РНОТО$ ВУ АМОВЕУ АКА 00МИТ190 


Лучшие рецепты заготовок на: 


каналов | № г 
В 


№ 22 (43), 18 августа 


Независимая газета 


Цена свободная 


Статистика радует ... 


В июле рост промышленного производ- 
ства в целом по стране составил 11 процен- 
тов к уровню июля 1995 года. Налогов по- 
ступило на 30 процентов больше планиру- 


емого. 


и огорчает 


Набор из 25 основных продуктов пита- 
у прожиточного мини- 
л на 2,7 процента, 
процента. К концу 
эсть составила 
сообщило 


ния. входящих в основ 
мума, за июль подорожа 
с начала года — на 41,7 
го месяца его стоим‹ 
на человека, 


а 
прошло 
6605 рубля 10 копеек 


ТОЖЕ 


МИНИСТР ЭНЕРГЕТИКИ 
УДИВИЛ САРАТОВЦЕВ 


«Российская газета» напечатала‘короткую за- 
метку о встрече министра топлива и энергети- 
ки В.Калюжного с руководителями Краснодар- 
ского края. По словам министра, Саратовская 
область (и некоторые другие регионы) не пост- 
радала от дефицита горючего благодаря хоро- 
шей работе местной администрации. Наверно 
пустые бензоколонки нам просто приснились. 
Кстати, по словам автомобилистов, приез- 
жающих в нашу область из центра России, у 
нас самый дорогой бензин. К примеру, ближе 
к Москве литр 92-го стоит 4 рубля 50 копеек. 


< 
НА. НЕДОСТРОМКУ. 
ВВЕЛУТ НАЛОГ 
Министерство РФ по налогам и сборам намерено 
в будущем брать в 10 раз больший налог с владель- 
пев недостроенного жилья, если строение не сдает 
в экоппуатапию по истечении нескольких лет. 


_ думы, кандӣ 


139 возможных претендентов 


В 
Министерстве юстиции зарегистрированы 139 
артий и движений, 


общероссийских политических п 
которые имеют право принять 
тендентов в избирательной к 
гистрацию они получили до 
не менее чем загод до новы! 


"дидат 
могут не 


чу минимальных заработных плат, то 


ское агентство 


ПОВЕЗЛО САМАРСКИМ 
ВРАЧАМ И УЧИТЕЛЯМ 


Повы 

Марокой област ал ен: т 
властей с сегодняшнего дня та ея 
лучать 20-процентную А и сЕ 
нию из местных ресурсов. Повышение зар- 
платы охватит 220 тысяч человек — каждо- 
го четвертого трудящегося области. Увели- 
чение зарплаты пройдет в три этапа. С 1 
августа прибавку получат те, у кого месяч- 
ный оклад не выше 500 рублей. С 1 сентяб- 
ря — те, чья зарплата меньше 700 рублей, 
ас 1 октября— все остальные. 


К Москве литр 92-г 


А А Аб 


администрации. Наверно 
нам просто приснились. 
автомобилистов, приез- 
асть из центра России, у 
бензин. К примеру, ближе 
© стоит 4 рубля 50 копеек. 


ойкУ 
ТОЖЕ ВВЕДУТ НАЛОГ 


Ыб а пор залогам и сборам намерено 
цев недостроенного Е оен 
Д , если строение не сдаст- 
ся в эксплуатацию по истечении нескольких лет. 

С 2000 тода предполагается освободить от упла- 
ты налога на имущество пенсионеров, военнослужа- 
щих, «чернобыльцев» и др. льготников. 


Луч света еще подорожает? 


“п рајоте местной 
пустые бензоколонки 

Кстати, по словам 
жающих в нашу обл 
нас самый дорогой 


Правительство намерено продолжить политику 
снижения тарифов на электроэнергию для промыш- 
ленности. К концу года предполагается снизить та- 


рифы на 15-20 процентов. Как уже повелось, одно- 
временно со снижением тарифов для промышленных 
потребителей происходит повышение оных для на- 
селения. А ведь огонек и нынче не дешев. 


МЫ ЕЩЕ НЕ САМЫЕ ВРЕДНЫЕ? 


Ненамного отстают от норвежцев 


Какая страна больше всех в мире портит эко- 
логическую обстановку на нашей планете? 
Этим вопросом задалась группа экспертов Все- 
мирного фонда охраны природы. Оценивался 
ущерб, наносимый странами четырем ключевым 
ресурсам: плодородию почв (выражается в по- 
треблении каждой страной зерна), запасам мор- 
ской рыбы, древесины и пресной воды. Учиты- 
вался также вклад стран в глобальное потепле- 
ние (по объему выбросов углекислого газа). 

После пересчета всего экологического ущер- 
ба на душу населения каждой из стран получи- 
лось, что этот показатель выше всего в Норве- 
тии. Средний норвежец оказывает на природную 
среду в четыре раза более сильное Дони 
чем усредненный землянин, и наполовину - 
лее сильное давление, чем средний американец. 
В основном, это «почетное» место приобрезехо 
за счет огромного потребления морской ры Е Ба 
_ душу населения Норвегия ежегодно вылавлива. 
т 250 килограммов морской рыбы. Большая сть 
‘улова не съедается людьми, а и 
_ скоту и лососям, выращиваем на рыбовод 


ермах у побережья. 


жители Тайваня и Чили, также по- 
требляющие очень много рыбы. Круп- 
нейший потребитель леса — Швеция: 
2,3 кубометра на душу населения в 
год. Главные потребители пресной 
воды – четыре среднеазиатские рес-. 
публики, истратившие на полив хлоп- 
чатника воду рек, впадающих в Арал. 
Россия не входит даже в первую де- 
сятку «вредных» стран, замыкаемую 
Эстонией. Наиболее безобидны для ок- 


ружающей среды жители Бангладеш. 
(“Ме 5 сіетії51” ) 


СТЕКАО 


окойнОЕ, УЗоРЧАТОЕ 
(для дверей) 
ГОРКИ ИЗ СТЕКЛА 
) ЗЕРКАЛА 
ул.Минская, 9 (напротив 
маг «Фиалка»), т.2-95-27 


не менее чем за год до новых 
партии иобъединения, которые про! 
в Минюсте позже вышеназванной д 
стие в выборах по федеральным п: 
не имеют: 


Вместо 
"Согласно н 


думы, кандидаты в депутаты, а также ' 
жения могут не собирать подписи избир ателей 
сить такназываемый избирательный залог. Выд 
нец по одномандатному. округу вносит сумму в Шар. 
чу минимальных заработных плат, то ёсть около 84 
тысяч рублей, а избирательное объединение - 25 
тысяч минимальных заработных плат (примерно 2 
миллиона рублей). После поступления избирательно- 
го залога на специальный счет не позднее чем через 
десять дней избирательная комиссия принимает ре- 
шение о регистрации или отказе в регистрации дан- 
ного кандидата или избирательного федерального 
списка. 
Вы уже подключены к Интернет ? 
` == _ Довольны качеством подключения ? 
54 Иногда не удается выйти на связь ? 
е Связь часто рвется 2. 
‹ Очень долго получаете информацию ? 
> Или Вы просто не можете ее дождаться ? 


ЭТО НЕ ИНТЕРНЕТ 1! 


ПОЛУЧИТЕ 


НАСТОЯЩИЙ. 


Лицензия №10651 Госхомитет РФ по Связи и инф 
Лицензия №11838 Госкомитет РФ по сийзи и и! 


19 августа – 
Праздник 
Преображения 


В конце земного пути 
жизни Господа Иисуса 
Христа, когда Он открыл 
Своим ученикам, что Ему 
надлежит пострадать за 
людей, умереть на Кресте 
и воскреснуть, Он возвел 
грех апостолов - Петра, 
Иакова и Иоанна - на гору Фавор и преобразился пред ними: 
лино Его просияло, а одежды сделались ослепительно белы- 


ровые края. 


ПРАВОСЛАВНАЯ школа 


МОНАСТЫРЬ НА СОЛОВКАХ 


Находится в Архангельской области на Соловецком острове, осно- 
ван в ХУ в. Во главе Соловецкого подвижничества сияют прш. отцы 
Савватий, Зосима и Герман. Они были первыми жителями необитаемо- 
го острова. Только твердая вера могла привести их сюда, в северные су- 


Обитель воспитала много подвижников, влияние которых на духовную 
жизнь России неоценимо. В ней возрастали духовно многие иерархи Рус- 
ской Церкви - патриархи Иоасаф Ти Никон, митрополиты: Исидор Новго- 
родский, Илариоп Псковский, Игнатий Тобольский и многие другие. Со- 
ловецкий патерик содержит более 250 имен подвижников благочестия, а 
сколько их, несших свой крест в совершенном смирении и безвестности... т 
Наш трагический век продолжил этот список именами многих новомученников и исповедников Христовых. 
пострадавших на Соловецких островах в 1923 - 1939 т., память о них булет свято чтиться в веках. 


«Балаковочка» ю. 


ай 


ми. Два ветхозаветных пророка - Моисей и Илия - беседова- 
лис Ним, и глас Бога Отца из светлого облака свидетельство- 
вал о Божестве Своего Сына. 

Святая Церковь установила совершать великий двунаде- 
сятый праздник (один из 12-ти главных церковных праздни- 
ков) в память об этом событии. Своим Преображением Спа- 
ситель явил ученикам Славу Своего Божества для того. что- 
бы они во время Его грядущих страданий и смерти не ноко- 
лебались в вере во Христа - Единородного Сына Божия 

В этотлень по традиции после Литургии совершается ос- 
вящение яблок и других плодов. 


Замечательное Евангелие 


“В Москве, в Успенском соборе, есть Еванге- 
лие, которое, сколько известно, есть наибольшее 
по величине во всем свете. Оно подарено туда ма- 
терью Петра 1 — весит оно более двух пудов, и если 
нужно его вынести, то несут его два человека. Оно 
богато убрано золотом и драгоценными каменьями. 
Один переплет его с такой оправой стоит около мил- 
лиона рублей (царских золотых). Что при этом ду- 
мала мать Петра Великого, когла дарила собору 
Евангелие? Наверное, то, что достоинство этой кни- 


ги превосходит золото и все драгоценнос- 
ти, какие находятся на земле. И кто так 
думает, не ошибается, потому что о слове 
Божием написано:“судьбы Господни вож- 
деленны паче злата и камене честна мно- 
га” (Пс. 18,11). (“Воскр. чт.” 31) 


Мученику Архидиакону Лаврен- 
тию молятся для исцеления от 
глазных болезней. 


Письмо в газету === МУЖЧИНА И ЖЕНЩИНА 


Я до сих пор еще во всем этом не разобралась 


Здравствуйте, уважаемые читатели 
«Балаковочки»! Хочу вам рассказать о 
своей любви, удивительной и странной. 
Не булу давать никакие советы. да и сама 
спрашивать. Просто расскажу. 

Познакомилась я с ним, когда мне 
было уже тридцать лет. Жила у мамы 
вместе с дочкой от первого брака, ей 10І- 
ла миновало ‘только семь лет. Первый 
муж был очень хороший, любящий сун- 
рут и заботливый отец. Но я его не лю- 
била. Так, прожили несколько лет вмес- 

а кались. Ла и вышла за него 


(2 ебенка_ хотела: 
ке, где три 


Л, на 100 километров, Ни воды, пи 
Таза никаких удобств. Помаялась я там 
в усхала к маме в Саратов. Легко все 


за ему взгляну = не могу оторваться, пря- 
мо колдовство какое-то. 
Пришла к нему днем, чтобы такого не 
думал. Конечно, квартира холостяцкая, 
скромная, но чисто. Обед мне пришлось 
готовить. Я предложила из вежливост! 
аони не отказался. Посли, сели телеви- 
зор смотреть, разговаривать. Ну ничего 
особенного, я уже думаю, зачем сюда 
пришла, и говорю ему: «Пошла я домой». 
А он опять свои глаза на меня уставил, и 
я чувствую, что волю мою забирает: Мел- 
ленно подошел ко мне, обнял так ласко- 
во и начал гладить, по спине, плечам; 
рукам нежно, но в то же время со страс- 
лью. А сам все взглядом гипнотизируст. 
Знаете, я как зомби стояла — до чего все 
его прикосновения были приятны А 


свою бывшую одноклассницу. Она была 
замужем за одним очень преуспеваю- 
щим бизнесменом. Мы с ней в школе, 
кажется, дружили: Эта подруга затащи- 
ла меня в кафе как раз напротив моего 
дома. Поболтаво том о сем, она взахлеб 
принялась рассказывать о великолеином 
любовнике, которого недавно подцепила 
как раз в этом кафе. Она так красочно 
расписывала проведенные с ним часы, 
что где-то в глубине души у меня стало 
возникать смутное подозрение. Вдруг 
она вытаращила глаза и зашептала, ио- 


казывая рукой на кого-то_в окне: “а, 
вот же он, смотри”. И я увилела своего 


супруга, возвращающегося домой с ра- 


боты. Кое как просидез с подругой еще \ ив печати, быту. А сехохих о 


лесатк монхутг а ципиа пт туст ътът съ тури ге. 


БИЗНЕС и ЖИ 1. 
Увидеть и ... 
заплатить 


Сторож одной петербургской строи- 
тельной конторы Владимир Н. в свобод. 
ное от основной работы время распола- 
гается на одной из центральных плоша- 
дей славного города, устанавливает н 
ней треногу, на которой покоится 1 
большой телескоп, и ставит рядо 
личку: «Посмотреть на ангела. 
минут вместе с лекцией — 5руб. 

Никакого надувательства 
манства тут нет. Заглянувший 


приводили в сожескии 
ловском азтеле оз 


м\охо 


попзабиы м рипа тей 


мг) Мо ОВО 


сте с дочкой от первого брака, ей тог- 
ла миновало только семь лет. Первый 
муж был очень хороший, любящий супе 
рут и заботливый отец. Мо я сто не л0- 
била. Так, прожили несколько лет вмес- 
те и разбежались. Ла и вышла за пето 


_мотому, что уж очень. ребенка хотела. 
азу хала ма сомефе, у МоССУХе, ҮЛ түрм. 


двора на 100 километров. Ни воды, ни 
= газа, никаких удобств. Помаялась я там 
и уехала к маме в Саратов. Легко все 
бросила - не было любви. 
Вообще, на себе крест поставила. 
Думала, уже не встречу никого. А люб- 
_ ви хотелось. Посмотрю в кино, как там 
молодые и красивые целуются, ласкают 
друг друга, и сердце начинает колотить- 
ся. Судьба, видно, надо мной сжалилась. 
Как сейчас помню, в очереди за хле- 
бом за ним стояла – топчется впереди ин- 
теллигентишка, хлюпкий, в помятой ру- 
башке. Все извините ла извините, про- 
сто тошно оттаких бывает. Он на меня в 
той очереди банку молока вылил: кто-то 
его, видно, толкнул, а банка плохо зак- 
рыта была. Вот всю ее на мои ноги и оп- 
рокинул. Я так разозлилась, что сумкой 
его по боку огрела и кричала, наверное, 
минуг десять. А он на меня смотрит и 
говорит: “А ведь вы такая красивая и 
сами этого незамечаете”. Менятут слов- 
но оглушило. Гляжу в его глаза: малень- 
кие, серые, как ион сам, и чувствую, что 
какая-то неведомая сила мной овладева- 
ет настолько, что не могу больше ни сло- 
ва вымолвить — стою и таращусь. «Иой- 
демте ко мне, – говорит, = ноги помое- 
те, туфли». Простотак говорит, как буд- 
то меня давно знает. Конечно, никуда я 
не пошла, а удалилась домой, но взгляд 
его запомнила. Что-то в нем было нео- 
быкновенное. 

Через несколько дней он меня вычис- 
лил, следил, что-ли, не знаю: В общем, 
дело кончилось тем, что Я К нему ДОМОЙ 
пришла. Все время с собой боролась: ну 
на что он мне такой сдался — ниже меня, 
да неказистый, бедный? Дороже мороз 


зор смотреть, разговаривать. у ничего 
особенного, я уже думаю, зачем сюда 
пришла, и товорю сму: «Пошла я ЛОМОЙ». 
А он опять свои глаза на меня уставил, и 
ячувствую, что волю мою забирает: Мел- 
ленно подошел ко мне, обнял так ласко: 
зо и начал гладить, по спине, плечам: 
рухам межно, по в то же время со страс- 
лъю. А`сам все взглядом гипнотизирует: 
Знаете, я как зомби стояла — до чего все 
его прикосновения были приятны. А 
губы, когда он меня поцеловал, показа- 
лись такие мягкие и жаркие, что я от бла- 
женства перестала соображать и уже пе 
сопротивлялась, когда он тихонько под” 
тащил меня к кровати, осторожно снял 
всю одежду... От этого вечера я помню 
только его нежный затуманенный взгляд 
и бесподобные ласки. Мне казалось, что 
он знает мое тело лучше меня. Едва я 
вздохом отвечала на его прикосновение 
в каком-либо месте моего тела, как он тут 
же реагировал на мои эмоции и достав- 
лялмне еше большее блаженство. Такой 
раскрепощенной, как этой ночью, я рань- 
ше не была никогда. 

Ночевать я у него не осталась. При- 
шла в себя, взглянула вокруг, на него, 
ужаснулась сама себе и убежала домой. 
Он меня и не удерживал. Только попро- 
сил предварительно позвонить, когда я 
захочу вновь его увидеть. 

Конечно, я пришла снова. Телевизи- 
онные страсти искусственной любви уже 
совсем не трогали меня. Я мечтала вновь 
испытать то, что чувствовала всего один 
раз в жизни. После долгих колебаний 
подняла трубку телефона... 

Через месяц мы поженились. Мама, 
подруги были в ужасе: на десять лет стар- 
ше и такой плюгавчик. Но я ничего с со- 
бой поделать не могла - ночные ласки пе- 
ревешивали все аргументы дневного све- 
та. 

Прожили мы с ним вместе около года. 
Я уже привыкла к нему: спокойный, доб- 
рый и ласковый, особенно по ночам. А с 
лица, какговорится, воду не пить. И дочь 
мою не обижал. Но однажды я встретила 


люэовнике, ВОЗОрОЕ$ педери шодие 
как раз в отом кафе. Она так красочно 
расписывала проведенные с ним часы. 
что где-то в глубине души у меня стало 
возникать смутное подозрение. Вдруг 
она вытаращила глаза и зашептала, ио- 
казывая рукой на кого-то в. окне: “Да 
вог же он, смотри”. И я увидела своего 

супруга, возвращаюшегося ломой с ра- 
боты. Кое как просидев с подругой еще 
десять минут, я, кипя от негодования, 
понеслась разбираться. 

Такого невинного агнца увидеть я 
никак пе ожидала. Он объяснил мне, что 
не может отказать никакой женщине в 
нескольких минутах удовольствия, ведь 
большинство из женщин так несчастны 
в любви, даже если замужем. Я узнала, 
что он был уже женат два раза, и обе 
жены от него ушли, хотя иногда встре- 
чаются с ним для небольшого времяи- 
репровождения. Но он не хотел бы со 
мной расстаться так же, как и с преды- 
дущими женами — я его очень устраи- 
ваю. Эти слова были просто чудовишт 
ны. И я ушла опять к маме. 

Проходили дни. Он не звонил, не по- 
являлся. Я смотрела по вечерам эроти- 
ческие фильмы, и все во мне горело от 
желания вновь испытать то, к чему мое 
тело привыкло за последний год. Мне 
было обидно и горько сознавать, что 
должна делить его ласки со многими, но 
желание близости с ним было сильнее 
всех обид. 

Мы живем вместе уже пять лет. За 
это время он по-прежнему остался та- 
ким же невзрачным днем и великолеп- 
ным ночью. Я стараюсь всюду бывать с 
ним вместе, чтобы оставить меньше 
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е Ем ‚= ЭТО разлитые пигмент- 
ао ычно располагающие- 
Ица, реже - шеи. Они 
имеют различные размеры и форму. 
Цвет их обычно буровато-коричне- 
вый. Границы четкие. Хлоазмы стано- 
вятся особенно заметны летом под 
влиянием солнечных лучей. Встреча- 
ются хлоазмы значительно чаще у 
женщин, особенно в период беремен- 
ности. Нередко их можно видеть и у 
мужчин. 
Возникновение хлоазм находится 
в прямой зависимости от общего со- 
стояния организма и связано с забо- 
леванием печени, желез внутренней 
секреции (яичников, надпочечников и 
др:), беременностью, истощением 
организма и т.п. Поскольку хлоазмы, 
а иногда, и веснушки, возникают при 
нарушениях функции печени, желез 
внутренней секреции и других орга- 
нов, прежде чем начинать лечение 
таких больных, их необходимо обсле- 
довать у терапевта, гинеколога и эн- 
докринолога. Общее лечение, прово- 
дится по назначению этих специали- 
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стов. Местное лечение хлоазм, вес- 
нушек и других пигментных пятен, 
проводимое, под наблюдением кос- 
метолога или дерматолога, состоит в 
применении отшелушивающих и 
обесцвечивающих мазей и спиртов. 
В домашних условиях, чтобы не- 
сколько обесцветить веснушки и дру- 
гие пигментные пятна, полезны про- 
тирания кожи кефиром 2-4-суточной 
давности, 3-5%-ной перекисью водо- 
рода или обычным столовым уксу- 
сом. Последние два препарата про- 
тивопоказаны для людей с сухой ко- 
жей 

Некоторые женщины для борьбы 
с пигментными пятнами допускают 
опасную ошибку. Чтобы ускорить ше- 
лушение кожи, они добавляют в крем 
или мази, содержащие ртуть, настой- 
ку йода. Этого ни в коем случае де- 
лать нельзя, так как в результате хи- 
мической реакции между ртутью ийо- 
дом образуется особое соединение, 
вызывающее такую стойкую пигмен- 
тацию, что удалить ее часто не удает- 
ся даже в лечебном учреждении. 


БОЛЕЗВЬ – 


Отбеливающие кремы нельзя на- 
носить на лицо днем, таккакпод деи- 
ствием солнечных лучей они могут 
вызвать раздражение кожи. 

Можно самим в домашних усло- 
виях приготовить отбеливающее 
средство из лекарственных расте- 
ний. 

В качестве отбеливающего сред- 
ства можно применять лимонный 
сок. Для этого смешивают по столо- 
вой ложке лимонного сокаи столового 
уксуса и добавляют две чайные лож- 
ки‘кипяченой воды. Такой смесью 
ежедневно протирают лицо. Если 
кожа сухая, в смесь добавляют чай- 
ную ложку любого растительного мас- 
ла. Хорошо также протирать кожу ку- 
сочком лимона, огурца, кефиром, 
кислым молокой, а после умыться, 
протереть лицо лосьоном. 

В косметике корни хрена исполь- 
зуют для лечения веснушек и хлоазм. 
Натертый корень хрена заливают сто- 
ловым уксусом (1:5) и настаивают в 
темной, плотно закрытой посуде не- 
делю, после чего процеживают и раз- 


бавляют водой (1:1).Салфетки, см‹ ы 
ные настоем и слегка отжатые, кладут 
на жирную или нормальную кожу на 5: 
минут (при веснушках) или на 10 ми 
нут (при хлоазмах) ежедневно или чес и џ 
рез сутки, в зависимости от переноси — 
мости. Продолжительность лечения = 
до получения желаемых результатов: 
Можно ограничиться протиранием пиг- 
ментированной кожи таким настоем З 
раза в день. Этот метод менее эффек- 
тивен по сравнению с предыдущим. —— 
При сухой коже лечение пигментных 
пятен противопоказано. 

Маска изкашицы хрена с тертым 
яблоком в соотношении 1:1 при- 
меняют при увядающей коже. 

Для лечения хлоазм можно при- 
менять чистотел. Свежим соком тра- 
вы смазывают хлоазмы ежедневно 2 
раза в день. С этой же целью можно _ 
использовать настойку сушеной тра- 
вы на водке (1:5).Салфетки, пропи- 
танные настойкой и слегка отжатые, 
накладывают точно на область пятен. 
на 15-20 минут ежедневно. 

А. Агафонов, врач-косметолог 


Первая помощь при 
отравлении грибами 


Симптомы отравления проявляются через 
различные сроки в зависимости от вида грибов: 
так после мухомора — через полчаса, после пога- 
нок— через семь часов. Но общие для всяких ядо- 
витых грибов признаки отравления: боли в живо- 
те, рвота, понос, головокружение, замедление 
‘пульса, колики, судороги. Нужно вызвать врача. 
} риходавызвать рвоту, засунув в рот боль- 


воды. Поставить клизму из ромашки (одну чай- 
ную ложку на кружку) или танина (одну чайную 
ложкунакружку). Потом дать слабительное, хотя 
бы две ложки касторки, тело растирать суконкой. 
Давать пить очень крепкий чай. На живот поло- 


жить грелку, наголову холодный компресс. 
я О. Морозова 


зили дав ему выпить стакан мыльной - 


ивдикатор духоввости 


Нравственность, степень духовного развития 
человека напрямую связаны с болезнями, которы- 


ми он болеет. 
Если человек не знает, что поступает плохо, — 


заболевают его внутренние органы. 

Если человек догадывается о безнравствен- 
ности своих поступков или частично знает об этом, 
но продолжает действовать по-прежнему, начина- 
ется заболевание нервной системы, возникают 
неврозы. 

Если человек ясно осознает, что поступает пло- 
хо, но продолжает вести безнравственный образ 
жизни — включается процесс возникновения пси- 
хического заболевания, крайняя форма которого. 


— шизофрения. 
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она достаточно плотная, эластичная и практически 
не повреждается. 

В человеческом организме все устроено очень ра- 
зумно. Необходим и этот маленький участок черепа, 
не прикрытый костными тканями, свободный: такая 
конструкция помогает головке новорожденного лег- 
че проходить по родовым путям матери, слегка сплю- 
щиваясь на узких участках, а затем снова расправ- 
ляясь. 

Размеры родничка не у всех детей одинаковы: 
иногда он больше, иногда меньше, но в среднем 1,5 
х 1.5 или 2х 2 сантиметра. На первом году жизни 
родничок постепенно закрывается: ребенку он боль- 
ше не нужен. Обычно полное закрытие происходит к 
8-10 месяцам. 

Если родничок закрылся рано, не стоит впадать в 
панику. Если головка сама по себе увеличивается в 
объеме нормально (в первые 3 месяца – на 1,5-2 см в 
месяц, от трех месяцев до полугода = по одному 
сантиметру в месяц и далее до года = по полсанти- 
метра в месяц), никаких оснований для беспокойства 
нет. че 
Позднее закрытие родничка обычно меньше тре 
вожит молодых мам. И само по себе оно действитель- 
но вполне допустимо, но не следует забывать, 519 
такое позднее закрытие может быть одним а: призна- 

рахи! нужно посоветоваться с врачом. 
кх аќ Кандидат медицинских наук, 
=} Е. БАЙБАРИНА. 


ко 2% – на загрязнение окружающей среды. 

А ученые университета города Торонто обна- 
ружили, что кетчуп, томатный: сок и консервиро- 
ванные помидоры очень полезны, так как имею- 
щийся в них красный пигмент лекапин в соедине- 
нии с каротиноидами противодействует развитию 
раковых опухолей и замедляет старение. 

Что касается физической активности, то при- 
мер надо брать с итальянцев, которые пережива- 
ют очередной спортивный бум. Но последним 
данным, более 21 миллиона жителей солнечной 
Италии ежедневно выходят на спортплощадки. 


МЕДИЦИНА И БИЗНЕС 


Стерильная расческа 

Кто не знает, что расческа у каждого должна быть 
своя. Нет таких. Предприимчивый испанец Фран- 
циско Лацёрас получил патент на стерильную рас- 
ческу, Ноне остановился на этом. Перечислив все- 
возможные болезни, которые могут передастся с 
чужой расческой (не забыв и СПИД), он объявил, 
что расческа должна быть вообще одноразовой. 
Причесалсяи выбросил. Его реклама уже действу- 
ет ив Англии, И в Германии, и во Франции, и в 
Италии. А всего изобретения стерилизация плас- 
тмассовой расчески при температуре до 300°С и 
упаковкаее в бумажный пакетик. 
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ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ (20%), ОРГА 
МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ (10%) 
Жертвы телевиден, 


телевидение люб; 


И наше, и западное отаи А Од 
удивить зрителя «страшными Е США 
нако разница в том, что, например; Б 
фильмы ужасов показывают по одному Е 
двухсот телевизионных каналов. У нас же 
одном из шести-восьми каналов любой «ужас- р 
тик» моментально воздействует на пятьдесят 
миллионов телезрителей, а то и больше. 

В результате, как показывают наблюде- | 
ния врачей-психиаторов, примерно третья 
часть зрителей легко впадает в аффектное 
или депрессивное состояние сразу же после 
просмотра фильма ужасов. Одно из двух? либо 
наше теленачальство даже не представляет, 
сколь велика его ответственность за психи- у 
ческое здоровье народа, либо делается это | 
намеренно. 


`ЗЛОВРЕДНЫЙ Холестерин — 


Геннадия Коновалова 


Измеряйте уровень своего холестерина каж- 
дые пять лет. Показатель менее 200 мг = нор- 
мальный уровень; от 200 до 239 мг — высокий 
уровень; 240 мг% и выше — уровень, означаю- 
щий высокий риск развития ишемической бо- 
лезни. 

Нормальный уровень триглицеридов — до 200 
мг, липопротеида — до 30 мг. 

— Употребляйте отварную или приготовлен- 
ную на гриле рыбу и цыплят без кожицы. Выби- 
райте постные отбивные и уменьшайте разме- 
ры порций. Ешьте продукты, содержащие клет- 
чатку: овсяные хлопья, черный хлеб, яблоки и 
др. Клетчатка помогает снизить уровень холес- 
терина и дает чувство насыщения. Ограничьте 
а Сливо сао масла, мороженого. 
щие большое м меню проду АЙ 
с личество холестерина: з 

? и другие субпродукты. 


паите молочные продукты с пониженным. 
жанием жиров. х 


МИА 


6.00 Телеканал “Доброе мационный выпуск. 
утро". 9.15 Дежурная часть. 
9:00 Новости. 9.45 Товары-почтой. 
9.15 “Во имя любви". 


10.10 "Миледи". 


10.15 Поле чудес. 11.00 Вести. 
11.15 Человек и закон. 11.35 “Приют соловья". Детективный 
12.00 Новости. сериал (Англия). 
12.15 КВН-99. 12.30 Моя семья. 
14.10 “Фантом 2040". Мультсериал. 13.30 Магазин на диване. 
14.30 Вместе. 14.00 Вести. 
15.00 Новости. 14.30 “Антонелла”. 
15.15 “Гарри - снежный человек”. 15.25 “Дикий ангел”. 
15.40 “Ну, погоди!". 16.10 Музыка, музыка... 
15.55 Звездный час. 16.20 Гомеопатия и здоровье. 
| 16.30 До 16 и старше... 16.25 “Первые поцелуи”. 
| 17.00 “Во имя любви”: 17.00 Вести. 
18.00 Новости. *17.30 Информационный выпуск. 
18.15 Ералаш. *17.35 “Театральная площадь". А.Н- 
18.30 Человек в маске. „Островский. “Женитьба Белугина”. 
19.10 Здесь и сейчас. Продолжение 


19.35 А.Мягков иВ.Гафтвдетекти- спектакля тюза. 
ве “Гонки по вертикали". 1-ясерия. *18.25 “Ничего, кроме джаза". Меж- 
20.45 Спокойной ночи, малыши! дународный фестиваль “Джазовая 
21.00 Время. провинция". 
21.40 Однако. 19:00 “Губерния”. Информационная 
21.50“Горец-М№".“ДарМафусаила". программа. 25 
22.50 Взгляд. 19:30 “Губерния в лицах”. Глава ад 
23.35 “Семейное счастье". Четыре министрации Ивантеевского района 
новеллы по рассказам А.П.Чехова. Л.Г.Каленова. 
1.10 Новости. 20.00 Вести. 

20.40 Подробности. 
*6.00 Доброе утро, губер- 20.55 “Афоня”. Комедия. 


ния! 22.40 Чемпионат мирапо легкойат- 
7.00-9.45 Доброе утро, летике. 
Россия! 23.45 Дежурная часть. 


27.07, 8.07. 9.07 Инфор- 0.00 Вести. 


6.00 Телеканал “Доброе 9.15 Дежурная част! 


утро". 9.45 Товары - почтой. 
9.00 Новости. 10.10Миледи”. 
9.15 Во имя любви". 11.00 Вести. х 
10.15 Смехопанорама. 11.35 *Приют соловья”. Сериал. 
10.45 Домашняя библиотека. 12.30 Чемпионатмираполегкойатлетике. 
10.55 "3 воины". 13.30 Магазин на диване. 
и 14.00 Вести. 
14.30 *Антонелла". _ 
12.15 Добрый день. 15.25 *Дикийангел”. 
13.00 "Комедия ошибок”. 1-я серия. 1615 ыка, а 
р 040”. .30 “Первые п 3 
14.15 Братри 2 р я 


*17.30 Информационный выпуск. 
217.35 Мультфильм. и 
*17:45 Шоу“На-На" на Театральной пло 


*18.35 Аграрный вопрос. 
*19.00*Губерния”. Информационная про" 


осрвоите- 


Н.Кински в боевике "Заложники". 
мираполегкой атлетике. 


0:30 Магазин на диване. 


7.00 “Сегодня утром” 
9.10 "ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО" 
Сериал (США) 

10.00 “Сегодня”. Инфор- 
мационная программа. 

10.20 “Криминал”. Чистосердечное 
признание 

10.45 “Своя игра". 

11.15 “Самый большой друг”. Муль- 
тфильм 

11.25 "Я и моя собака”. 

12.00 “Сегодня” 

12.30 “Старыйтелевизор"вспомина- 
ет: 

“ЦЫГАН” 

2-я часть 

14.00 “Сегодня”. Информационная 
программа. 

14.35 “Добро пожаловать!” 

15:20 “Сегоднячко”. Народные ново- 
сти в прямом эфире 

16.00 “Сегодня”. Информационная 
программа 

16.30 “ЗАХВАТЧИКИ” 

Сериал (США) 

17.25 “Впрок” к 

17.50 “ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ САНСЕТ 
БИЧ" Сериал (США) 

18.40 “Криминал”. Хроника проис- 
шествий 

19.00 “Сегодня”. Информационная 
программа 

19.35 “Домашнийтеатр” 

19.50 “СУДЬБАРЕЗИДЕНТА" 
2-я серия. 
21.10 “Намедни-82”. 


2-я серия 

11.35 “Домашнийтеатр” 

11.50 “Кот, который умел петь". Мульт- 

фильм 

12.00 “Сегодня". Информационная 

программа _ к 

12.30 "Старыйтелевизор" вспоминает: 

“ЦЫГАН” 

3-я часть 

14.00 “Сегодня”. Информационная 
грамма 

19230 “ДОКТОР КУИН, ЖЕНЩИНА- 

ВРАЧ" 

Сериал(США) , 

15:20 "Сегоднячко". Народные новости 

в прямом эфире 

16:00:Сегодня". Информационная 

программа У 

ЗО "ЗАХВАТЧИКИ 

Сериал (США) 

17.25 “Впрок”. к: 

17.50 “ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ САНСЕТ 

БИЧ" 

Сериал (США) 

18.40 “Криминал”. Хроника происше- 


ствий 

19.00*Сегодня". Информационная 
программа 

19.45 "ВОЗВРАЩЕНИЕ РЕЗИДЕНТА" 
1-я серия. Шпионский детектив, 


21.00 "Намедни-83*. 
22.00 Сегодня Информационная 


22.00 “Сегодня” 
22.45 "СОЛДАТЫ УДАЧИ" 

Сериал (США) 

23.40 "Сегоднячко” 

0.20 Чемпионат мира по шахматам 
0.35 “Антропология”. Программа 
Дмитрия Диброва 


5.55, 7.15 Навигатор. 
6.50 Мирвашему дому. 
9.25 Слободка. 
9.35 Деловая Москва. 
9.45 Доходное место. 
9.55 Новости. 
10.00 Коммерческая программа. 
10.15 “Виновность”. 
11.10 Оставайтесь с нами! 
11.25 “Экспедиция”. Док.сериал. 
11.55 Новости. 


Профилактика на канале с 12.00 до 
18.00 

18.00 Новости. 

18.15 Деловая Москва. 

19.00 “Ложь во спасение". 

19.55 Вечерние новости. 

20.30 “Спланированное убийство". 
Детектив. 

22.15, 0.10 Времечко. 

22.45 Пресс-экспресс. 

23.00 “Хорошие парни, плохие пар- 
ни". 

23.55 Петровка, 38. 

1.00 Новости. 

1.05 Интернет-кафе. 


ТУ 6.55 “День за днем”. 
8.40 “Дорожный патруль". 
у: 
Москва | 9.00 ТСН-6. Информаци- 


5.55, 7.15 Навигатор. 
6.50 Мир вашему дому. 
9.25 Слободка. 
9.35, 18.15 Деловая Москва. 
9.45 Доходное место. 

9.55 Новости. 

10.00 Все в порядке. Российский про- 

дукт, 

10.15 *Виновность". 

та 129 Оставайтесь снами! 

у кспедиция", Док.сериал. 
11,55 Новости, Д ЭЕ 
12:00 "Федеральная полиция”. Сериал 
(Австралия). 

13:40, 23:50 Петровка, 38, 

13.55 Новости; 

14.15 Комильфо, 

14.30 Сразись с чемпионом! 

15.00 Охотный ряд. 

15.55 Новости. 

16.30 “Убийство первой степени”, 
17.30 “Элвин и бурундучки". Мультсе- 
риал. 

17.55 Новости. 2 

19.00 “Ложь во спасение”. . 

19.55 Вечерние новости. 

20.30 Лицом к городу. 

21.25 Брэйн-ринг. 

22.20, 0,05 Времечко. 

22.45 Пресс-экспресс. 

23.00 "Хорошие парни, плохие парни" 
0.55 Новости. 


онная программа. 
9.10 “Те Кто”. А5 
9.25 “Звезды о звездах”. Юрий 
Николаев 

9.50 Телемагазин “Спасибо за 
покупку!” 

10.00 “Обозреватель”. Анали- 
тическая программа 

11.00 ТСН-6 Е 
11.05 “Скандалы недели 

11.35 “Обоз”. 

12.20 “Спартак” - чемпион!". 
12.50 Телемагазин “Спасибо за 
покупку!” Е 
13.00 ТСН-6 

13.05 “День за днем". 

14.50 Телемагазин “Спасибо за 
покупку!” 

15.00 ТСН-6 

15.05 “Мама для мамонтенка”. 
Мультфильм 

15.15 Телемагазин “Спасибо за 
покупку!” 

15.40 “ПРОСТО МАРИЯ” 
Сериал (Мексика) 

16.30 “Серебряный конь”. 
Мультсериал 

16.55 “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛИ 
ХОЛМС” 

Сериал для подростков (Кана- 
да 

17.25 ДИСК-канал. Программа 
для любителей музыки 

18.00 ТСН-6 

18.10 “Дорожный патруль”. 
Сводка за неделю 

18.30 “ГРЕЙС В ОГНЕ 11" 
Юмористический сериал (США) 
18.55 “ЗАЩИТНИЦА” 


грамма. 
9.50 Телемагазин “Спасибо за по- 
купку!" 

10.00 “ЗАЩИТНИЦА” 

Сериал (Бразилия) 

10.50 Телемагазин “Спасибо за по- 
купку!" 

11.00 ТСН-6 

11.05 “МЕЧГЕДЕОНА” 

1-я серия. Боевик 

12.50 Телемагазин “Спасибо за по- 
купку!" 

13.00 ТСН-6 

13.05 “День за днем". 

15.00 ТСН-6 

15.05 Телемагазин “Спасибо за по- 
купку!" 

15.25 Телемагазин “Лилиана: энер- 
гия добра" 2 

15.40. "ПРОСТО МАРИЯ" 

Сериал (Мексика) - 


16.30 “Серебряный конь”. Мультсе- 


риал 


ІЯ" 
17.25 ДИСК-канал. 
18.00 1СН-6. Информационная про- 
грамма. 

18.10 “Дорожный патруль". Крими- 
нальная хроника. 

48 Зо "ГРЕЙС в гис ие 


) 
20.00 Ново 
20.30 “3н 
народное ш! 
21.25 “В ми 
даем злободне 
21.55 “СКВОЗЬ 
Боевик Е 
23.45 “Дорожный пат 
0.00 Шесть новостей 
0.10 “Те Кто; сн; 
0.25 ДИСК-канал 


14.05 Реноме, 
14.45 “Удивительны, 
рии". зм 
15.15 “Гавайская метка! 
16.15 “Любимая женш 
17.15 Мультсериал “ 
КОТы, или Команда ( 
ных Трапперов". о 
18.00, 20.45 “В наше 
де", “Ювента-клуб”. 
18.15 “Грезы любви 
18.55 “Селеста”. Сери 
19.55 Ток-шоу Опры. 
21.00 Из первых уст. 
21.30 “Девочка по и 
Суна”. Мелодрама. | 
23.30 Третий лишний 
0.10 Спорт-курьер. 
0.25 Ночной муз'каї 


21.55 "ЗОВ УБИЙЦЫ? 
ЧАНИЯ? л 
Сериал 

22.50 “Дорожный па 
нальная хроника | 
23.05 Шесть новостей д 
тивная информационнг 


ма Е 
23.10“Те Кто". веду 
деев и Анастасия 
23.25 ДИСК-канал. П 


любителей муз! 
ри 
ериал и 
0.25 “Знак качества, 
0.35 "ГРЕЙС В ОГНЕ 
Юмористический с 


7 


мли Команде 
ров". 4 
18.0 


*17.45 Шоу *На:На? нат 16.30 "ЗАХВАТЧИК 15100 Охотный ряд. Е гия добра" и Э 
Е -На" на йпло- 16: р :00 Охотн! ў а 
Дади ый ои 15740 "ПРОСТО МАРИЯ" | 
*18:35 Аграрный вопрос. 17.25 “Впрок”, 16.30 “Убийство первой степени"; Сериал (Мексика) _ 95 
ПСО ТУуберния Информационная про о “ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ САНСЕТ ао "Элвин и бурундучки". Мультсе- Д 090 Серебряный конь", Му, 
, : 04 
*19.25 Я люблю... Сериал (США) 17.55 Новости, 16.55 "ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛИ ў 
71930:Спрос'.Программадлятуотроулте: АВ О Криминал Хроника происше- 19.00 “Ложь во спасение". ХОЛМС" . се 
2000 Вести. 19.00.'СегоднязаИнфор, оная аў 
040 Подробное, на залонинни. 19285 аращЕНИЕ РЕЗИДЕНТА" оаа 
23.20, у 22.45 Чемпионат мирапо легкой атлетике. 1-я серия. Шпионский ‘детектив. 18.10 “Дорожный - 
| Я крот”. 23/50 Е 21.00 "Намедни-83". нальная рак аф 
ЕАН Со Дежурная часть, 22.00 "Сегодня", Информационная 0,55 Новости. 18.30 “ГРЕЙС В ОГНЕ Ш”, Е 
1 ВЮ В.Леонтьева. .05 Вести. программа 1.00 Луна-парк-шоу. Юмористиноскийісориац на) Ы 
ятниИЦа. 13-е”. Сериал. 0:35 Магазин на диване. 22.45 “СОЛДАТЫ УДАЧИ" 18.55 “ЗАЩИТНИ х 
“вод. 7.00 “Сегодня утром" Сериал (США) М 6:22 “День за днем". СРИ (вразилия * 
А , УТ " 23.40 "Сегоднячко". Народные новости |“Т\ 8.45 "Дорожный патруль". ) овости дня . 
| 7.00-9.4 Доб Оберона) и СОЛДАТИ УДАЧИ в прямом ИВ р КОИМИ НОЛЬ НаЯ И 20.30 “АМБА: лучшее". Юмористи 
сия! К Сериала) И 0.20 Чемпионат мира по шахматам Москва | 9:00 ТСНЕ6- ческое шоу 
| > | *7.07,8.07,9:07инфрмаци- 10:00 "Сегодня", Информа" ('35 "Антропология". Программа 9.10 “Те Кто: снято". 21.25 “В мире людей". Обсуждаем 
| онный выпуск. 10.20 “СУДЬБА РЕЗИДЕНТА" Д.Диброва 9.25 “БИС”. Юмористическая про- злободневные темы 


8.45 “Дорожный патруль". 
Самые горячие новости сто- 


0.30 Автошоу: зан" (Белград) - “Спартак” (Москва) 


1.00 Магазин на диване. 0.50 Чемпионат мира по шахматам 


- 1.00“Антропология". Программа Д.Диб- ЛИЦЫ 
6.00 Телеканал “Доб % 7.00 “Сегодня утром" ова тот 6:Информавиены 
77 урот Доброе ей 8.07, 9.07 Информационный вы- 9 "СОЛДАТЫ УДАЧИ» р Е ная программа. еее. 
СГРЁ7 | 9-00 Новости. 95 Дежурная част Сериал (США) 5.55, 7.15 Навигатор. ея В = П х5 
Эи Е любви”. 9.45 ара 10:00*Сегодня?. Информа- 6:50 Мир вашему дому: А (Всуснаяпеа 22 задор 
8 ентльмен-шоу. 10.10 “Миледи”. Сериал. ционная программа 9.25.Слободка. ч Е о 
7 0:45 Домашняя библиотека. 11:00 Вести, ЕСЕ 10.20 "ВОЗВРАЩЕНИЕ РЕЗИДЕНТА" 9.35, 18.35 Деловая Мос- 250 Телемагазин :Спасибо/за покуп 23:0 МЕС 
1 1045 равездине воины". (Закл.с). 11.35 “Приют соловья”. Сериал; 1-я серия ква. 10.00 “ЗАЩИТНИЦА" 
1 225 РИС: 12,30 Чемпионатмира по легкой атле- 11.30 “Возвращение блудного попугая”. 9.45 Доходное место, Сериал (Бразилия) 
12:00 овости. тике. Мультфильм 9:55 Новости: 10.50 Телемагазин “Спасибо за покуп- 
2, Добрый дены 13.30 Магазин на диване. 12.00 “Сегодня”. Информационнаяпро- 10.00 Осторожно! Дети... ку!" 
13.00 “Комедия ошибок". 2-я серия. 14.00 Вести. грамма 10.15 “Виновность”, 11.00 ТСН-6 
14.15 “Фантом-2040". 14.30 “Антонелла", 12.30 “Старый телевизор" вспоминает: 11.10, 17.20 Оставайтесь с нами! 11:05 “МЕЧГЕДЕОНА" 
М 14.30 Вместе. 15.25 “Дикий ангел". "ЦЫГАН" 4-я часть 11.25 “Экспедиция”. Док.сериал. 2-я серия (Великобритания - Канада, 
15.00 Новости. 16.15 Музыка, музыка... 14.00 *Сегодня". Информационная про- 11.55 Новости. 1986 г.) т: 13.00, 14 
15.15 “Гарри - снежный человек". 16:25 Гомеопатия и здоровье. грамма 12.00 "Федеральная полиция 12.35 Телемагазин “Спасибо за покуп- 20 30, "з 
15.45 Классная компания. 16:30 Позвоните Кузе! 14:30 “ДОКТОР КУИН, ЖЕНЩИНА» 13:40, 23:55 Петровка, 38: ку! (ВЕм 13.05'М 
16.00 Зов джунглей. 17.00 Вести. ВРАЧ" Сориал (США) 13.55 Новости. ТЕ оне р 13:35 толем 
16:30 До 16 истарше... =17.30 Информационный выпуск. 15.20 “Сегоднячко". Народные новости 14.15 История болезни. 15.00 "дпревад вм 5 14:05 “Пом! га; 
17.00 “Во имя любви" *17:35 Давай поговорим. в прямом эфире 14.30 Мото-Гран-при. 15.05 “Добро пожаловать!" Мульт- К.Молчанов. 
18.00 Новости. *17.50 Мультфильм. 16.00 “Сегодня”. Информационная про- О Лицом Кшородух фильм БУЕН? 14.45 “12 стульев”. 
18.15 Е] ‚ =18.00.П1 х . грамма СЫ Ч у 
А, о НААН ь 16.30 "ЗАХВАТЧИКИ" Сериал (США) 16.30 "Убийство первой степени". га пелемагазисасласибсва цска ео Тамеапатияји здо 
19.10 Здесь и сейчас. «19:00 “Губерния”. Информационная Е Впрок сат АИС 19:80 “Элвин и бурундучки”. 15.40 “ПРОСТО МАРИЯ" Сериал(Мек- ал. Я У 
19.30 *Гонки по вертикали". 3-я серия. программа. Р . БИЧ" Се (США) .55 Новости. Д сика) ў 17:15 Мультсериал “Дикие 
ОИ НЕЕИЫЙ *19.30 “Оранжевый завод". Новыетех- БИН сериал ТАЯ 19.00 “Ложь во спасение”. 16.25 “Серебряный конь". Мультсериал или Команда Отчаянн 
21.00 Время. нологии автомобилестроения от ий риминал.. Хроника происше- 19:95 Вонердиа новости. Ос АЕ КЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛИ ров”. 
5 Е и С : икогда не поз Г [< = " Сеј Е 
ИИА " ира ла взрослых. 19.00 “Сегодня” Информационная про- дия: М Ва) риал подростковка 18:000205 В нашам 
21:50 Крузыё парни; Боевик ВВЕ грамма, 22.15, 0.10 Времечко 17:25 ДИСК-канал ЕТС 
23.45 Цивилизация. 20:00 Вести. Куклы" . 18 5 18.55 “Селеста”. 
А 20.40 Подробности. 19.40 “Куклы”. 22.45 Пресс-экспресс. :00 ТСН-6. Информационная про- 
0-15 Новости. Е 20185 В Ирин в авантюрной комедии 19-50 "ВОЗВРАЩЕНИЕ РЕЗИДЕНТА" 23:00 “Ностальгия по тебе”. Алек- "Рамма 
0.30 “Пятница, 13-е". оар Ре уара детектив. сандр Серов: ож патруль". Криминаль- 
= 2 Ё :00 “Намедни:-84", 1.00 Новости: оника Е 
*6.00 Доброе утро. губер- 22.40 Чемпионат мира по Легкой атле 250 Сегодня". Информационная про- 1.05 Хроно. [8:30 ГРЕЙС В ОГНЕ Ш” 
тике- 5 ристический с 
ния! грамма 1,35 Пестрая лента. М ериал (США) 
7.00-9.45 Доброе утро. 23.45 Дежурная Часть. 22.45 Футбол. Лига чемпионов. "Парти- 16.55 “День за днем". НИНА 


0.00 Вести. 


Россия! 


- * = 
9.45 Спокойной ночи, малы- т, ОИ ормационный В 20:55 Два рояля. 
оо Время ЗИ ДежУрцая касты; «17.35 НЫЙ выпуск. 21.45 “Ага: К 
: 14.05 “Фантом 2040". 21.40 Однако. 10.10 и тот *17.50 “Вавилов дол”. К 2000-ле- с 
5.00 Телеканал “Доброе 14.30 Вместе. 21.50 С.Никоненко в фильме “Ин- 11.00 Вести. С аНСтВа: .50 Чемп 
тро”. 15.00 Новости, > человек”. СПекторГАИ”. — 11.35 “Приют соловья", а Ты". Молодежная про- 
Е читек, алвидо 1а ЧЕТТ ра лалитан ОНЫ 
9 15 “Во имя любви : 15:45 м р 0.10 “Пятница; 13-е". 13:30 аат 4) 
15 Каламбур . 16:00УЛИ НЯ старше... 14:00 Вести: диване, 
19.50 Домашняя библио" хаил 4 До я лю бай", 2000 Доброе 430 „Антонеллат, 
р 3, 90 “Серебряный 48.00 о Я 5 7.00 - 9.45 Доброеутро, 16.15 а >. 
Жаров анс? 18:20 МЕСНЕ 19) комотив (мосю Россия! 16,25 “Первые поцелуи". 
42 00 НО 2: П „а 
|1292 доброй д г 
с д 


А ОЗВРАЩЕНИЕ РЕЗИ- 
фи" и попугай”. Мульт- 
-00 “Сегодня”. Ин 
ная теза адаа 
| 12.30 “Старый телевизор” 
минает: 
“ЦЫГАН” 
а 
х егодня”. Ин 
о М 
7305 ОР КУ! 
уе ИН, ЖЕНЩИ- 
Сериал (США) 
15.20 “Сегоднячко”. Народные 
новости в прямом эфире 
16.00 “Сегодня”. Информацион- 
ная программа 
16.30 “ЗАХВАТЧИКИ” 
Сериал (США) 
17.25 “Впрок”. Потребительский 
вестник 


вспо- 


6.00 Телеканал “Доброе 
утро”. 

20 9:00 Новости. 
9:15 “Во имя любви”. 


10:15 Маски-шоу. 
10.40 Смак. 
11.00 Звезды хоккея на Кубке “Спар- 
така”. 
12.00 Новости. 
12.15 Добрый день! 
13.00 “Продавец воздуха”. 2-я серия. 
13.50 Ералаш. 
14.05 “Фантом 2040". 
14.30 Вместе. 
15.00 Новости. 
15.15 “Что-то страшное грядет". Худ. 
фильм. 
16.45 Мультсеанс. 
17.00 “Во имя любви”. 
18.00 Новости. 
18.15 Джентльмен-шоу. 
18.45 “Женские истории". Светлана 
Крючкова. 
19.15 Док.детектив. “Засада на та- 
можне”. 
19.45 Поле чудес. 
20.45 Спокойной ночи, малыши! 
21.00 Время. 4 
21.45 Клуб “Белый попугай”. 
22.28 Футбол. “Лацио” (Италия) - 
“Манчестер-Юнайтед" (Англия). В пе- 
рерыве - 23.30 - Новости). 
0.50 “Огневая мощь”. Детектив. 


*6.00 Доброе утро, губер- 
ния! 
7.00 - 9.45 Доброе утро, 


7.45 “Единица с обма- 
ном“. Худ. фильм: 


17.50“ Й 
ВИ ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ САНСЕТ 


И 
р ў 0 
шествий, минал". Хроника проис- 
9.00 “Сегодня” 
Нал программа ‚ Информацион- 
-35 "Профессия - репортер” 
Тергей Гапонов, "Хакеры в аран 
Н {ЕР Е В 
: дент" Ц АЦИИ “РЕЗИ 
-я серия. Заключител Й 
21.00 “Намедни-85” сара 
22.00 “Сегодня”. 
ная программа 
22.45 “СОЛДАТЫ УДАЧИ” 
Сериал (США) 
23.40 “Сегоднячко”. Народные но- 
вости в прямом эфире 
0.20 Чемпионат мира по шахма- 
там 
0.35 “Антропология” 
Д.Диброва 
5.55, 7.15 Навигатор. 


Информацион- 


Программа 


Россия! 

7.07, 8.07, 9.07 Информационный вы- 
пуск. 

9.15 Дежурная часть. 

9.45 Товары-почтой. 

10.10 “Миледи”. Сериал. 

11.00 Вести. 

11.35 “Приют соловья" 

12.30 Чемпионат мира по легкой атле- 
тике. 

13.30 Магазин на диване. 

14.00 Вести. 

14.30 “Антонелла”. 

15.25 “Дикий ангел”. 

16.10 Музыка, музыка... 

16.20 Гомеопатия и здоровье. 

16.25 “Первые поцелуи". 

17.00 Вести. 

*17.30 Информационный выпуск. 
*17.35 Мультфильм. 

*17.45 “Смешанный жанр”. Лицей без 
номера 13. 

*18.25 “Проездом по уездам”. Хвалын- 
ский район. 

*19.00 “Губерния”. Информационная 
программа. 

=19.30 В профиль и анфас. 

20.00 Вести. 

20.40 Подробности. 

20.55 “Аншлаг” и К. 

21.55 Музыкальный ринг— новое поко- 
ление. с; 
23.35, 1.05 Чемпионат мира по легкой 
атлетике. 

0.20 Дежурная часть. 

0.35 Вести. 

2.05 Магазин на диване. 


на! 
10.30 Сам себе режиссер. 


ция. ре 
14.00 ао с Олегом Романце- 


вым. о --порье моей семьи. 


6.50)Мир вашему дому. 
9.25 Слободка. 
9.35, 18.15 Деловая Мос- 
ква. 
9.45 Доходное место. 
9.55 Новости, 
10.15 “Виновность”. 
11.10, 17.20 Оставайтесь с нами! 
11.25 "Экспедиция". Док.сериал. 
11.55 Новости. 
12.00 “Федеральная полиция". 
13.40, 23.55 Петровка, 38, 
13.55 Новости. 
14.15 Комильфо. 
14.30 Хроно. 
15.00 России первая любовь... 
15.55 Новости. 
16.30 “Убийство первой степени". 
17.30 “Элвин и бурундучки". 
17.55 Новости. 
19.00 “Ложь во спасение". 
19.55 Вечерние новости. 
20.30 “Джекил и Хайд”. Триллер. 
22.20, 0.10 Времечко. 


7.00 “Сегодня утром” 
9.10 “СОЛДАТЫ УДАЧИ” 
Сериал (США) 
10.00 “Сегодня”. Информа- 
ционная программа 
10.20 “КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ “РЕЗИ- 
ДЕНТ” 
1-я серия 
11.35 “Боцман ипопугай". Мультфильм 
12.00 “Сегодня". Информационная 
программа 
12.30 “Старыйтелевизор" вспоминает: 
“ЦЫГАН” 
6-я часть 
14.00 “Сегодня” 
14.30 “ДОКТОР КУИН, ЖЕНЩИНА- 
ВРАЧ” 
Сериал (США) 
15.20 “Сегоднячко". Народные новости 
в прямом эфире 
16.00 “Сегодня” 
16.30 “ЗАХВАТЧИКИ” 
Сериал (США) 
17.30 “Впрок”. 
17.55 “Футбольный клуб" 
18.40 “Криминал”. Хроника происше- 
ствий 
19.00 "Сегодня" 
19.45 “КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ “РЕЗИ- 
ДЕНТ" А) 
2-я серия. Шпионский детектив, 
21.05 “Намедни-86” 
22.00 “Сегодня” 
22.45 “Криминальная Россия", “Погоня 
за призраками", 2-я часть 
23.20 "СОЛДАТЫ УДАЧИ" 
Сериал (США) 
0.10 “СМЕРТЬ И ДЕВУШКА" 
Психологический триллер 
1.55 Чемпионат мира по шахматам 


“РЕЗИДЕНТ” 
2-я серия 


9.30 “Премудрый пескарь”. Мульт- 
фильм 


“Старый телевизор" вспомина- 
г) 


22.45 Пресс-экспресс. е 
23.00 "Такой разный... Валерий 
Леонтьев. 

1,00 Новости. 

1.05 Метелица-ИНФО. 

1.15 Фонограф джаз-бэнд Сергея 
Жилина, 


Туб 


Москва 


Уважаемыетелезрители! 
Приносим свои извине- 
ния за перерыв вработе 
канала в связи с профи- 
лактикой до 15.00 

15.00 “Вот это день рождения!" 
ТСН-6. Информационная про- 
грамма 

15.05 Мультфильм 

15.15 Телемагазин “Спасибо за 
Е 

15.35 “ПРОСТО МАРИЯ” Сериал 
(Мексика) 

16.30 “Серебряный конь”. Мульт- 
сериал 

16.55 “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛИ 


5.55, 7.15 Навигатор. 
6.50 Мир вашему дому. 
9.25 Слободка. 
9.35, 18.15 Деловая Моск- 
ва. 
9.45 Доходное место. 
9.55 Новости. 
10.15 “Виновность", 
11.05, 17.20 Оставайтесь с нами! 
11.20 “Экспедиция”. Док.сериал. 
11.45 Мультфильм. 
11.55 Новости. 
12.00 “Федеральная полиция”. 
13.40, 0.20 Петровка, 38. 
13.55 Новости. 
14.30 “Галерея Бориса Ноткина”. На- 
талья Гундарева. 
15.00 Интернет-кафе. 
15.25 Пестрая лента. 
15.55 Новости. 
16.30 “Убийство первой степени". 
17.30 “Элвин и бурундучки". 
17.55 Новости. 
19.00 “Ложь во спасение”. 
19.55 Вечерние новости. 
20.30 “Звездные врата". Фантастичес- 
кий боевик. 
22.35 Времечко. 
23.00 Пресс-экспресс. 
23.15 Третья кнопка. 
0.35 Премьерные новости. 
0.45 “Класс 1999. Часть ||: Подмена". 
Фантастический триллер. 


6.55 “День за днем”. 
8.45 “Дорожный пат- 
руль". Криминальная 
хроника 

9.00 ТСН-6. Информа- 
ционная программа 


туб 


Москва 


0:55 "Футбольный клуб" представ- 
ляет чемпионат России. 22-йтур 
1.40 “Про это”. Ток-шоу. Ведущая - 
Елена Ханга 


8.45 Накараул! 
9.20 Мультфильм 


45 55 НОВОСТИ. 


ХОЛМС" Сериал для подростков 
(Канада) 

17.25 ДИСК-канал. 

18.00 ТСН-6. Информационная 
программа ". х 

18.10 “Дорожный патруль". Крими- 
нальная хроника ў 

18.25 “ГРЕЙС В ОГНЕ Ш" Юморис- 
тический сериал (США) 

18.55 “ЗАЩИТНИЦА” Сериал (Бра- 
зилия) 

20.00 Новостидня › 
20.30“О.С.1.-Студия". 

21.25 “В мире людей”. Обсуждаем 
злободневные темы 

22.00 “ВАВИЛОН 5” Сериал (США) 
22.50 “Дорожный патруль”. 

23.05 Шесть новостей дня. 

23.15 “Те Кто". 

23.30 ДИСК-канал. 

0.05 “ПОПУТЧИК” 

Сериал 

0.25 “Знак качества”. 

0.35 “ГРЕЙС В ОГНЕ Юмористи- 


9.10 “ТеКто”. Ведущие - Петр Фаде- 
еви Анастасия Соловьева 
9.25 “СВ шоу”. 
9.50 Телемагазин “Спасибо за по- 
купку!" 

10.00 “ЗАЩИТНИЦА” Сериал (Бра- 
зилия) 

11.00 ТСН-6 

11.05 “Наша музыка”: Валерий Ле- 
онтьев 

12.05 “ВАВИЛОН 5" Сериал (США) 
12.50 Телемагазин “Спасибо за по- 
купку! 

13.00 ТСН-6 

13.05 “День за днем“. 

15.00 ТСН-6. Информационная 
программа 

15.05 Мультфильм 

15.15 Телемагазин “Спасибо за по- 
купку!" 

15.40 "ПРОСТО МАРИЯ? 

Сериал (Мексика) 

16.25 “Серебряный конь”. Мультсе- 
риал 

16.55 “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛИ 
ХОЛМС” 

Сериал для подростков (Канада) 
17.25 ДИСК-канал. 

18.00 ТСН-6. Информационная 
программа 

18.10 “Дорожный патруль”. Крими- 
нальные новости 

18.30 “ГРЕЙС В ОГНЕ ІМ? 

1-я серия. Юмористический сериал 
(США 

18.55 “ШОУ БЕННИ ХИЛЛА" 
Юмористический сериал (Великоб- 
ритания) 

20.00 Новости дня 


руль". Криминальная хроника 
8.20 “Утро продленного дня” 
“Сверчок”. Мультфильм 


8.30 “Сказки братьев "римм”. 


“Летний сад - зимний сар" 
8.55 “ТЕАТР 


СКАЗОК"" 
РУСАЛОЧКА" < Етер ѕР АСЕ ©> 


ческий сериал (‹ 


13.00, 14.40, 
20.30, 


13.35 Телемагазин. 
14.05 Арест и воля. 
14.45 “12 стульев". 3-я серия. 
16.10 Гомеопатия и здоровье. _ 
16.15 “Любимая женщина”. 


- 17.15 “Дикие КОТЫ, или Команда | 


Отчаянных Трапперов". 

18.00, 20.45 В нашем городе. 
18.15 “Грезы любви”. й 

18.55 “Селеста”. | 
19.55 Док. сериал “Анатомия ка- | 
тастрофы”. | 
20.55 “Альфред Хичкок представ- 
ляет”. 

21.30 “Пророчество”. Триллер. 
23.25 Третий лишний. 
0.05 Спорт-курьер. 
0.20 Ночной муз.канал. 


20.30 “Скандалы недели". 

20.55 “Обоз”. Ведущий - Отар Ку- 
шанашвили 

21.50 “СОБАЧЬЯ СВАРА" 

США, 1991 г. 

23.40 “Дорожный патруль”. Кри- 
минальные новости 

23.55 Шесть новостей дня. Инте- 
рактивная программа новостей 
0.05 “Те Кто”. Ведущие - Петр Фа- 
деев и Анастасия Соловьева 
0.25 “Радио хит”. Новости из 
мира радис 

1.25 “Знак качества”. Чисто на- 
родное шоу 

1.35 “ГРЕЙС В ОГНЕ М" 

1-я серия. Юмористический се- 
риал (США) 


13.00, 14.40, 17.55, 

20.30, 23.55 Новости. 

13.05 “Альфред Хичкок 

представляет”. 

13.35 Телемагазин. 
14.05 “Анатомия катастрофы". 

Док. сериал. 

14.45 “12 стульев”. 4-я серия. 
16.15 “Любимая женщина”. 

17.15 “Дикие КОТЫ, или Коман; 
Отчаянных Трапперов”. 

18.00, 20.45 В нашем городе. — 
18.15 “Грезы любви”. е7 
18.55 “Селеста”. 

19.55 Военная тайна. 

20.55 Случайный свидетель. = 
21.30, 0-10 Фильм Э-Кустурицы 
“Подполье”. У 
23.25 Третий лишний. 


(вем 


20.05 “КЛИМЕНТ” 
М АЕ 0 
22 10 "МАЭСТРО ВОР” 
Детектив 
23.35 чуе КӨ 
о. 


к 


у 
28 ав "РЕЗИДЕНТ 
ә 


бота 2 


М м 69 НИЕ 0.55 “Футбольный клуб” представ- руль” Криминальная хроника. 
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Соя является самой распро- 
страненной в мире масличной 
культурой. Из ее зерна произво- 
дится 32% всех растительных 
масел (из подсолнечника — толь- 
ко 17%). Кроме технического ис- 
пользования велико значение 
этой культуры как ценной кормо- 
вой и пищевой. Не случайно соя 
тысячелетия широко использу- 
ется для приготовления различ- 
ных вкусных и питательных пи- 
щевых продуктов в Китае, Япо- 
нии, Корее. 
В последние 50 лет широкое 
распространение эта культура 
получила в США, где производят 
50% мирового сбора соевого 
зерна; в Аргентине, Бразилии, 
Канаде, европейских странах 
(Италии, Югославии, Болгарии, 
Румынии, Франции, Швеции). В 
нашей стране соя возделывает- 
ся преимущественно на Даль- 
нем Востоке, хотя почвенно-кли- 
матические условия Северо- 
Кавказского региона и Цент- 
ральной Черноземной обрасти 
более соответствуют биологи- 
ческим требованиям этой куль- 
туры, и урожаи ее здесь можно 
получать в 1,5-2,5 раза выше. 
Уникален и богат химический 
состав зерна; 35-40% белка, 20- 
25% масла, 25-27% углеводов, 5- 
6% минеральных веществ, 12% 
витаминов. Соя отличается не 
только высоким содержанием 
но иисключительно ценны- 
мипищевыми достоинствами его. 
Он легкоусвояем, так как на 85. 
90% состоит изводорастворимых 
= ь Ла. 
ягныхдия человеческого организ- 
ма соотношениях. По своему 
качеству соевый белок из всего ра- 
стительного мира наиболее бли- 


о то у И 


ПОЛЕ БИТВЫ - ОГОРОД, О 
ЕСЛИ ОСТАНЕМСЯ ЖИВЫ - 


(СОСО - Кучьтура бу9.ущезо 


сохранения здоровья человека 
значение, так как позволяет сни- 
зить риск заболеваемости сер- 
дечно-сосудистыми заболева- 
ниями и раком 

Соя может культивироваться 
на приусадебных участках ана- 
логично фасоли, гороху овощно- 
муи другим бобовым культурам 

Но в отличие от других бобо- 
вых культур соя характеризует- 
ся повышенными требованиями 
к теплу и влаге 

Для пищевого использования 
следует возделывать следую- 
щие крупносеменные сорта сои 

ФОРА - среднеспелый сорт с 
периодом вегетации 135 дней 
отличается высокими вкусовы- 
ми достоинствами 

ХОДСОН - среднеспелый ши- 
роко распространенный сорт 
американской селекции, период 
вегетации 130 дней 

БЫСТРИЦА - раннеспелый 
сорт с периодом вегетации 110 
дней. 

ЮГ-30 —ультрараннеспелый 
сорт с периодом вегетации 90- 
95 дней. 

Сев сои нужно проводить в 
хорошо подготовленную и про- 
гревшуюся до 15-20 градусов 
почву. Она относится к культу- 
рам позднего срока сева. Посев 
ее можно проводить вручную по 
схеме 60 и 70х5; 45х10; 30х15; 
20х20 или 15х15 см. Для сред- 
неспелых сортов наиболее при- 


емлемы междурядья 45 см, а 
для сильноветвистого сорта 
Фора — 60-70 см. Узкорядные 
(15-20 см) посевы приемлемы 
для слабоветвистого сорта Юг- 


30. Глубина заделки семян — 5- 
7 см во влажный слой почвы. 
После посева поверхность уча- 
стка следует тщательно выров- 


СПАСИБО 


урожаи сои без минеральных 
удобрений, так как соя при нор- 
мальном развитии клубенько- 
вых бактерий — ризобий = 
обеспечивает себя атмосфер- 
ным азотом посредством симби- 
оза с ними. Главное условие 
эффективного применёния ри- 
зоторфина-— не допустить попа- 
дания солнечных лучей на пре- 
парат и обработанные им семе- 
на, а обработку проводить не- 
посредственно перед посевом 

В период вегетации необхо- 
димо поддерживать посевы в 
чистом от сорняков состоянии 
(периодически пропалывать) и 
рыхлить междурядья при обра- 
зовании корки после ливневых 
дождей 

В фазе формирования бобов 
и налива семян, если стоит за- 
сушливая погода, следует поли- 
вать сою из расчета по 3-4 л 
воды на 1 кв. м через каждые 4- 
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РОДИНЕ ЗА ВСЕ! 
НАРОДНЫЙ 
КАЛЕНАЯРЬ 


18 августа. Евстиг- 
ней-житник. На Евстиг- 
нея жнивы заклинали на 
все четыре стороны, при- 
зывали мать-сыру землю 

на помощь. На Евстигнея 
едят сырой лук с хлебом, солью 
и квасом, отчего бывают здоровы и имеют свежий 
цвет лица. В комнатах развешивают связки луко- 
виц, чтобы воздух очищался. Убирают лук, ато реп- 
ка не успеет высохнуть. Каков Евстигней — таков и 
декабрь. Одной рукой жни, другой сей. 

19 августа. Второй Спас - яблочный. Пре- 
ображение. Вовремя убрать — вовремя продать. 
После Второго Спаса дождь — хлебогной. Со Спа- 
со-Преображения погода преображается. Пришел 
Второй Спас — бери рукавицы про запас. 

21 аегуста. Мирон-Ветрогон. Как правило, 
этот день ветреный. В это время собирали осен- 
ние опята. Каковы Мироны - таков январь. Ранние 
инеи в конце лета — к урожаю будущего года. 

23 августа. Лаврентий. День Лаврентия, как 


5 дней, всего 4-6 раз 

Зерно сои убирают вручную 
(как и фасоль) при достижении 
полной спелости его, когда влаж- 
ность доходит до 12-14% и оно 
приобретает характерную желтую 
окраску, а створки бобов — корич- 
невую и легко отделяются. При 
такой влажности (не более 14%) 
соевое зерно хорошо хранится 
длительное время. В отличие от 
фасоли и гороха соя меньше 
повреждается зерновкой и лучше 
сохраняется (не требуется терми- 
ческой и химической обработки). 


Следует иметь в виду, что в 


зерне сои содержатся различ- 
ныеантигитателыны оюшостоа 


и использовать его всыром виде 
на корм и в питании нельзя 
Только после термической обра- 


ботки (проваривание 1,5-2 
часа пчала СЕ 


правило, тихий. Обычно смотрепи в полдень на 
воду: если водатиха в реках, озерах, болотах, если 
лодки стояли спокойно, то считали, что осень дол- 
жна быть тихая и зима без метелей. Если сильная 
жара или сильные дожди, то будет так всю осень. 
Предполагали, что погода этого дня устанавлива- 
ется на всю осень. Если в этот день теплая и ясная 
погода, она предвещает на юге хороший сбор ви- | 
нограда, урожай вина и вообще хорошую осень. 


Советы агронома. 
Помидоры 6 август 


Помидоры в августе обильно плодоносят.) 
випии плодов благу! натаму Аг РУСУ, 
их к солищу при помои ротулек, мо делать эхо зало 


осторожно, чтобы не поломать стеблей, Аля лостиже- 
пия более раннего созревания на стеблях острым но- 
жом делают продольные разрезы и вставляют в них ще — 


2 


‚тж. 


МАЗ РАЈ р _- 
20х20 или 15х15 см. Для сред- 
неспелых сортов наиболее при- 
емлемы междурядья 45 см, а 
длЯ сильноветвистого сорта 


иск а 9 


тиз водорастворимых 
| мт все ме- 
От К 

з соотношениях. По своему 
кг соевый белок из всего ра- 
‘стительного мира наиболее бли- 
зокк белкам мяса, молока и яиц. 
Не случайно только из соевого 
зерна готовят молоко и молочные 
продукты, не уступающие по ка- 

честву натуральным коровьим. 
Использование соевых пи- 
щевых продуктов имеет диети- 
ческое и профилактическое для 


Фора — 60-70 см. Узкорядные 
(45-20 см) посевы приемлемы 
‘для слабоветвистого:сортаіюг- 
30. Глубина заделки семян = 5- 
7 см во влажный слой почвы. 
После посева поверхность уча- 
стка следует тщательно выров- 
нять. 

Перед посевом обязательно 
следует обработать семена 
ризоторфином- бактериальным 
удобрением, содержащим сим- 
биотические азотфиксирующие 
микроорганизмы. Применение 
его позволяет получать высокие 


повреждается зерновкой и лучше 
сохраняется (нетребуется термит 
ческой и химической обработки). 
Следует иметь в виду, что в 
зерне сои содержатся различ- 
ные антипитательные вещества, 


и использовать его в сыром виде 
на корм и в питании нельзя. 


Только после термической обра- 
ботки (проваривание 1,5-2 
часа, пропаривание 1-1,5 часа, 
автоклавирование 20-30 минут, 
прожаривание 20-30 минут) 
соевое зерно можно использо- 
вать и для кормления скота, и 
для употребления в пищу чело- 
века 
В. Баранов, кандидат 
сельскохозяйственных наук. 


Недостаток железа 


(Продолжение) 
Недостаток железа наблюдается у растений, 
высаженных на щелочных и других почвах, в случае 
чрезмерно высокого содержания в них марганца, а 
также при внесении высоких доз меди и цинка. 
Плодовые культуры ощущают недостаток железа и на 
таких почвах, на которых другие культуры не 

+ обнаруживают его признаков. 
| Р При незначительном недостатке железа на общем 
желтовато-зеленом фоне молодых листьев выделяется 


НОВЫЕ СОРТА 
ОАА 


Баклажаны ласково называют синенькими. И 
| действительно, традиционный цвет плодов — синий 
и темно-фиолетовый. Но в настоящее время 
_ | отечественные селекционеры создали совершенно 
вые, оригинальные гибриды баклажан с белыми 
олами — ранние, урожайные, практически без 
сзи. Это гибрид Пинг-Понг с округлыми снежно- 
и плодами длиной 3,5-5 см, действительно 
ли на шарики пинг-понга, и баклажан 
н с саблевидными, изогнутыми молочно- 
и плодами длиной 13-19 см. Оба гибрида 
‘для Центра России и Сибири, они 

срепалам температур и влажности, а 
ст у них созреть до наступления 


ПРИЗНАКИ НЕДОСТАТОЧНОСТИ ЭЛЕМЕНТОВ 
ПИТАНИЯ У ПЛОДОВО-ЯГОДНЫХ КУЛЬТУР 


сетка зеленых жилок. Плоды окрашены ярко. При 
сильном обеднении почвы железом верхние листья 
приобретают соломисто-желтую или белесую 
окраску. Постепенно теряют зеленый цвет и жилки. 
Кончики и края листьев буреют. Можно наблюдать 
засыхание побегов. Недостаток железа проявляется 
сначала на молодых, затем на старых листьях. 
Менее чувствительны к недостатку железа 


смородина и крыжовник. 
А.Попов, агроном. 


(Продолжение следует) 


СОВЕТЫ ИЗ АРХИВА 


Как отпугнуть птиц, склевывающих 
урожай 
@ Привесьте к деревьям на бечевках зер- 
кальные осколки. Яркие солнечные лучи, от- 
ражаясь в них, отпугивают птиц, даже са- 
мых крупных. 


Как отпугнуть муравьев 
С Смешайте высушенную и измельченную 
траву душицу © серой (1:2), обкопайте землю 
около того места, где поселились муравьи, 
посыпьте получившийся порошок и смешайте 
его с землей. Ч 
О Другой способ: насыпьте около дерева 


в два-три круга печную сажу. 


Помидоры: в августе об; 
вапии плодов благоприятно 


их к солиаху ири чо 
осторожно, чтобы не поло ь 


пия более раннего созревания на стеблях 0 
жом делают продольные разрезы и 3 
почки, чтобы разрезы не смыкались. 

Нельзя допускать перестоя плодов на корню. 
бирают бурыми, срывая вместе с плодоножкой. С 
же после их съема кладут на дозревание слоем в ==: 
плода плодоножками вверх и перекладывают долы 
чеснока. Оставшиеся на кустах плоды быстрее тяжеле- 
ют и созревают. 

Для профилактики заболевания фитофторозом по- 
мидоры в середине месяца опрыскивают в после 
раз, но не бордосской жидкостью, а настоем чеснока, 
так как после нее плоды нельзя унотреблять в течение 


20-25 дней. 
Обратим Внимание на тыкву 


У тыквы в августе удаляют концы плетей с цветками 
и завязями мельче яблока, чтобы оставшиеся плоды луч- 
ше созрели. Поливают тыквуѓраз в неделю. 


Омолодим гладиолусы 


Клубнелуковицы гладиолусов старше 4-5 лет, как 
правило, переносят зимнее хранение хуже молодых, а 
если и сохраняются, то цветут не так ярко и обильно. 
Но, оказывается, такие луковицы можно омолодить: 
Разрежьте их на части так, чтобы на каждой остались 
часть донца и 1-2 почки. Срезы припудрите толченым 
древесным углем (лучше березовым) или смажьте зе- 
ленкой, а когда настанет время, деленки посадите, и из 


них вырастут полноценные луковицы. 


Б.Федоров 


ВНИМАНИЕ, ЧИТАТЕЛИ! 


Если вы хотите поделиться с другими 
своим опытом, семенами, саженцами или 
нуждаетесь в этом, присылайте свои воп- 


росы, рассказы, объявления 
в га “ 
лаковочка”. зету 


Публикация бесплатная! 
Наш адрес: Н 
419500, г Балаково, п/о 25 а/я 45 


зковочка» № 22 (43) 


Суп из помидоров 
Нарезать 5-6 крупных помидоров и сварить в 
воды. Затем 


ИТАЛЬЯНСКИЙ СУП 


Вскипятить воду. Очистить и мелко нарезать 
овощи. Положить в воду, посолить. поперчить 
Закрыть кастрюлю и варить суп в течение получа- 
са. Снять с огня и в течение 10 минут не откры- 
вать крышку. Затем положить туда разломленные 
макароны, масло. Кипятить еще 10 минут, снять с 
огня. Перед подачей заправить суп мелко наре- 
занным чесноком, томатной пастой и тертым сы- 
ром. 

На 2 литра воды - 125 г стручковой зеле- 
ной фасоли (можно консервированной или 
свежемороженной), 125 г моркови, 125 г лука, 
125 г корней сельдерея, 2 ст. ложки томат- 
ной пасты, 2 зубчика чеснока, 50 г тонких 
макарон, 50 г тертого сыра, соль, перец (не 
жгучий) по екусу. 


Икра из зеленых томатов 


Помидорызрелые 300 г, помидоры зеленые 
1200 г, морковь 350 г, лук 150 г, раститель- 
ное масло 100 г, корень и зелень петрушки, 
= А д сельдерея, укроп, лавровый лист и другие 
= специи по вкусу, соль 20 г, сахар 25 г. 

Зеленые и зрелые томаты пропустить через 
мясорубку и уварить. Морковь и лук размельчить 
29 Е ипрожарить на растительном масле. Все смешать, 
8 = добавить зелень и специи по вкусу, соль, сахар. 
4 { Кипятить 15-20 минут, горячую смесь разложить в 
х стерилизованные банки и закатать. 


’ _ломияоры без уксуса 
Тугие, спелые помидоры вымыть, дать стечь 
‚2оле. затем острым ножом срезать «крышечку» [©] 


55 * плодоножки, но не доконца: Внутрь по- 
> сь заложить дольки чеснока, прикрыть 

А Серышечкой» и уложить помидоры в банки, доба- 
4 вите в каждую банку лист сельдерея, лист черной 
ны, небольшой кусочек корня хрена. Бан- 


пом: 
О на трехлитровую банку — 1 столовую ложку 
хара и З столовые ложки соли! 


Шо © зо 
Не) 
СОСТАВ ЗАЛИВКИ: на 1 л воды - 702 сахара, 
40 г соли, 1 чайная ложка столового уксуса, 30 
ё желатина, перец черный, лавровый лист. 


Желатин замочить в теплой воде на 40 минут. 
Помидоры крупно порезать и плотно уложить в бан- 


| 
| 


ЗАГОТОВКИ НА ЗИМУ 


Помидоры заливные 


СОСТАВ ЗАЛИВКИ: на 1 лводы- 100-150 мл 
столового уксуса, 35-40, г соли, 60-70 г саха- 
ра, 2-3 лавровых листа, 1 чайная ложка семян 
горчицы, 10-12 горошин душистого перца, 30- 
40 г желатина. 

Зрелые твердые помидоры ( желательно с мя- 
систой мякотью) опустить на 1-2 минуты в кипя- 
щую воду, охладить в холодной воде, нарезать кру- 
жочками толщиной 1-1,5 см и плотно уложить в 
банки по плечики. Лавровый лист положить на дно, 
а сверху помидоров - лук, нарезанный кольцами. 

Приготовить заливку и добавить в нее предва- 
рительно растворенный желатин, кипятить 2-3 ми- 
нуты и вылить в банки с помидорами. Пастеризо- 
вать при 80-85 градусах: поллитровые банки – 15 
минут, литровые и двухлитровые – 25-30 минут. 


Соус томатный 
по-французски. 


Помидоры 5 кг, лук 500 г, чеснок 2 головки, 
лавровый лист 3 - 4 шт., зелень эстрагона 
20-30 г, соль, сахар, молотый перец, расти- 


ПТО РТУ 2459 РУДА 


Зрелы 
в кастрюле под кры 
ком, чесноком и зеленью 
редкое сито. Полученное пюре ува и 
первоначального объема (примерно х Е 
в марлевом мешочке поместить в массу 


Е Когда соус за- 
Разлить соус в банки в горячем виде. 

стынет налить сверху немного растительного масла и 

укупорить банки. Хранить втемном и холодном месте. 


ПАСТА ТОМАТНАЯ ОСТРАЯ 


Помидоры 3 кг, лук500 г, столовый уксус 300- 
400 мл, сахар 300-400 г, горчица 2 столовые лож- 
ки, лавровыйлист 2-3 шт., черный перец горош- 
ком 5-6 шт., ягоды можжевельника 3-4 шт:, соль. 

Зрелые помидоры вымыть, нарезать дольками и 
вместе с измельченным луком распарить в эмалиро- 
ванной кастрюле под крышкой. Протереть помидо- 
ры через редкое сито или дуршлаг Уксус подогреть, 
положить в него пряности, довести до кипения, ох- 
ладить и вылить в томатную массу. 

Уварить пасту на слабом огне до уменьшения 
объема на треть, заправить сахаром, солью и горчи- 
цей, варить еще несколько минут, затем разложить в 
банки в горячем виде и сразу же укупорить. 


Паста из 
помидоров и яблок 


Помидоры 1,5 кг, яблоки 1 кг, лук 500 г, чес- 
кок, 2-3 зубчика, соль. 
релые помидоры нарезать дольками. Лук очис- 
тить и измельчить. Яблоки нарезать Олька уда- 
лив поврежденные части и сердцевину, Пом 
яблоки, лук распарить в У саара 


иуварить до густоты повидла. Раз 
. Разл 
горячем виде и укупорить. то 


Варенье из зеленых томатов 


Годится недозрелая зеленоватая помидорная 


эту процедуру повторите и ва 
очень мапеньком огне. 
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Ш. оомо АЗЛОЖИТЬ: В 
к $ = 8Илизованные банки и закатать. 


+ ТГ. 

— Ломидоры без уксуса 
х _ Тугие, спелые помидоры вымыть, дать стечь 

Сч Ст 


‘сторо остоым ножом срезать «крышеч 
Ч НЫ плодоножки, но не до Кона Внутр окоо 


мидоров заложить дольки чеснока, 


° САЛАТ ШАЛЯЩ 


„.. Возьмите овощи в след 
уци: капуста белокочанна 
репчатый, яблоки кислых сортов, ‘морковь, 
” Сладкий перец, помидоры — по 1 части. Если 
За основу части взять 2 кг, то на весъ са- 
_- лат понадобится 3 полные столовые лож- 
ки соли “Экстра”. При таком расчете на се- 
`МьЮ из 4 человек получится 26—27 поллитро- 
вых банок салата (ба: 
неудобно). 
Овощи вымойте и переберите — порченые 
_ В салат попасть не должны. Морковь отварите 
до полуготовности, нарежьте соломкой. Лук 
нарежьте тонкими полукольцами, яблоки (очи- 
щенные от сердцевины) — тонкими дольками. 
У перцев удалите плодоножки и семена, раз- 
режьте каждый на 4 части вдоль и нарежьте 
поперек соломкой. Капусту тонко нашинкуйте. 
Все овощи посолите и аккуратно перемешай- 
те в просторной эмалированной посуде. Ни в 
коем случае не перетирайте руками! 
Банки подготовьте: вымойте горячей водой 
и просушите. На дно каждой положите 1-2 лав- 
ровых листа, 3—5 горошин перца, 1-2 средних 
помидора, разрезанных на 4-8 частей. А затем 
в банку укладывайте салат. И не просто укла- 
дывайте, а плотно набивайте, разминая тома- 
ты Затем банки, закрытые крышками, стери- 
лизуйте 30 минут, закатайте, перЕверкище 
вверх дном и в таком положении дайте а 
Храните салат в темном прохладном месте. 
Этого количества вполне хватает на зиму и 
Р до свежих овощей. Заправлять расти- 


ИЙ 


Ующей пропор- 
Я — 2 части, лук 


нки большей емкости брать 


Ы 5-42 оаствореш 210 авитыв нее предва- 
желатин, кипятить 2-3 ми- 


помидорами. Пастеризо- 
вать при 80-85 Градусах: поллитровые ой 15 


рительно растворенный 
нуты!и вылить в банки с 


минут, литровые и двухлитровые – 25-30 минут, 


Соус томатный 


КАПУСТА 
С МОРКОВЬЮ Ц ОГУРЦАМИ 


„Нашинковать свежую капусту, нарезать солом- 
кой морковь и огурцы, уложить в стерилизован- 
ные банки. Приготовить рассол: на 1 л воды -60г 
соли и 40 гсахара. Залить банки рассолом до вер- 
ха, стерилизовать 15 минут, укупорить. 


Гарнир из слив к мясу 


Подобрать хорошо поспевшие, крупные, непов- 
реждённые сливы, вымыть, обтереть чистой тряп- 
кой и наполнить ими банки. Залить маринадом, 
приготовленным в соотношении 400 мл 5%-ного 
уксуса и 500 г сахара Маринад довести до кипе- 
ния и кипящим налить в банки. Подержатьтак сут- 
ки, на другой день маринад слить, снова довести 
до кипения и горячим налить на сливы до верхне- 
го ребра банок. Ёмкость немедленно укупорить 
герметически, перевернуть вверх дном. 

Сливы подают как гарнир к печёному или ту- 


шёному мясу и рыбе, а заливку используют для 
заправки соусов. 


Бальзам из ебеќлы 


2 кг сырой свеклы тщательно промыть, очис- 
тить от кожуры, натеретьна терке и сложить в эма- 
лированную посуду объемом 5 литров. По бокам 
и в середину массы положить несколько сухих ко- 
рочек апельсина или лимона, насыпать 3 столо- 
вые ложки сахара, добавить немного лимонной 
кислоты! и чуть-чуть посолить. Затем залить лит- 
ром кипящей воды и варить, помешивая, полчаса. 
После чего в кастрюлю положить 200 г сушеных 
слив и варить еще полчаса. Перед тем, как снять 
с огня, влить в эту массу 3-4 ст. ложки раститель- 
ного масла, всыпать полстакана изюма без косто- 
чеки кипятить еще минут 5. Варить бальзам толь- 
ко на медленном огне, иначе он может убежать. 


После остывания уложить горкой на блюдо и по- 
ставить в холодильник. 


Е ы О а Во Д а ААА, И 77 


горячем виде’ и укупорить. <. 


Варенье из зеленых тол 

Годится недозрелая зеленоватая по и 
мелочь (любая, но лучше всего сорт “слив! 
кг помидоров - 1,2 кг сахарного песка, 7, 
кана воды, : 

Сварите сироп. Сложите помидор 
варенья, залейте холодным сир т ост: 
сутки. На другой день сироп слейте и, вскипят 
вновь залейте помидоры —уже горячим. Через 
эту процедуру повторите и варите до готов 
очень маленьком огне. 


Бальзам лучше готовить загодя, таккакна вто. 
рой день он будет еще вкуснее. Можно украсить 
бальзам фруктами из компота или варенья, а так- 
же дольками свежих яблок. 


Соленые грибы 


Солят грибы двумя способами: холодным (6 
отваривания) и горячим. ~ 

Для холодного соления пригодны грузди, ры-_ 
жики, волнушки, сыроежки, белянки, чернушки. | 
Сначала эти грибы(кроме рыжиков) подержите 1- | 
2 дня в холодной воде, меняя ее 3-4 раза. Затем _ 
вымойте и уложите в деревянной или эмалирован- 
ной посуде слоями в 5-6 см, перекладывая каж- 
дый ряд небольшим количеством черносмороди- 
нового листа и пересыпая солью (50 гна 1 кг гри- 
бов, для рыжиков — 40 г). Можно положить также 
по вкусу лавровый лист, дущистый перец, чеснок, 
созревшей сухой укроп. Затем накройте трибы Р. 
деревянным кружком и положите небольшой груЗ- Ж. 
Когда грибы осядут, добавьте новую порцию; са 
бы наполнить посуду. Есть солёные грибы мож 
не ранее, чем через 40-45 дней. = 

При солении горячим способом а хаса 
рите грибы в кипящей подсоленной водеа воде 
М спосо 
белые 
лит 
грибы, подберезовики и маслята Вволнушки м са 

— 20-25 минут. сагореч 
сички и свинушки через полча будут 
лянкиошпариваю каца оаа аа асаа 
в них исчезает. При Горе сыроежки можна = 
быстрее пригодны в Е остальные гр 
через 2-3 дня после п ыкты 
Е ей. были покр 

через 25-35 дн олёные грибы лите ее. 

Следите, чтобы © тся плесень — уда ойте м 

м, если появи и гнет пром 

рассолом, посуды, а круг 
протрите стенки 


ошпарьте кипятком. 


«Балаковочка» №22 (43) | 


ПОРАЗМЫШЛЯИТЕ НА РОСУГЕ 


По вертикали: 1. Совокупность професси- 
ональных навыков. 2 Нелепость. 3. Красная 
название це- рыба. 4 Клятва. 5 Грызун. 6 Обнародование. 


" - 7. Советский поэт, й - 
ще беднее. 13.Романс А. ОБСЕ 5 живший на Кубани. 10. Долж 


танская дочка”. 22 Актер, игравший в фильме 
“Премия”. 23 Формальный ответна критику. 27 
є д Разновидность игры в домино: 28. Город в Ира- 
оигимнаст: 29. Вид спорта. 31. Голов- не. 30 Пионерское собрание. 31. Женщина, ко- 
торой посвящено стихотворение “Я помню чуд- 
ное мгновенье.” А. С Пушкина. 


Ответы на кроссворд № 25 
й. 8.Прореха. 9.Монито 


Режиссер фильма “Человек с бульвара Капу- сен.). 7 Документальные выдержки из биогра- 
цинов”. 13. Осветительный прибор. 15 Хищ- фии. 9. Одес 


а кроссворд № 26 
МО_ГОРИЗОНТАЛИ: 2.Уголь. 6:Плотникойприна 25 => 


А адзе. 20.. Ревность. 24.Налим. 25.Раритет. 26.Талер.27.«Манас». 28 Капитан 30 Рехби. а 
а 35.Рытвина. 39.Ротару. 40. Долото. 41.Завиток. 42:Септима. 43.Ауктика. АА Хома. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.Платина. 3.Гранд. 4.Лунин. 5.Кадриль. Тент. $.Командор. 9.Пересвет, 10 Ките 
15.Фломастер. 16.Костерево: 18.Балиньо. 19.Европий. 20.Ротатор. 21 Лелегин, 22. «Знамя». 23.Круиз. 28 Ку 
куруза. 29.Наклалка. 31.Кларнет. 33.Авдотка. 34. Штат. 36 Тавро. 37.Истра. 38 Торт. 


АА И ААА СИИ: Паро 
^^ "ИЛИ. 30. Степень жизнедеятельно- носливый” 


ганизма. 31, Чистый вес товара. щегольство. 


3 Ответы на кроссворд № 26 
Б ШО ГОРИЗОНТАЛИ: 2.Уголь. 6. Плотник. 9/Ириклал. Обаяние 12.Танделе 92 


+ туладзе. 20. Ревность. 24 Чалим. 25.Раритет. 26.Талер.27-«Манас». 28.Кап 
кий. 32.Раковина. 35.Рытв 


По горизонтали. 
сказке К. Чуковского). 
заменяющий в работе 
бывает на дереве. 9. Б 


1. Имя африканской акулы 
5. Футбольный шар. 7. Авто 
человека. 8. Бывае 


(по 


По вертикали. 1. Палочка с гри- 
мат, 


фелем для рисования. 2. Грудной ... 
3. “Чудо-юдо, рыба (А. Ершов). 4. 
Житель страны, в которую попал 
Гулливер. 5. Подземная железная 
дорога. 6. Наживка на крючке. 11. 
у или рыбному Первое блюдо. 13. Храбрец, удалой 
потовления. 23. человек. 15. Южный фрукт. 16. “Дро- 


гморозил паль- жащее” дерево. 17. У зверя шерсть, 
чик, ему и больно и смешно, а мать грозит ему в (А. 


Пупкин): 26. Тяжелая толстая железная палка. 27. Река, 
приток Волги. 28. Выплавляющий сталь. 


мли 12. Низ у реки. 14. Откидная 
18. Танцеваль- 


ау птицы -.... 20. Любимый корм по- 
пугаев. 22. Число по порядку. 24. 
Музыкальный звук. 26. Царь зверей. 


Ответы на детский кроссворд № 14. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Кукушка. 6. Какао. 7. Кай. 8. Компания. 10. Капитан. 11. Кали- 
по. 12. Коза. 14. Камера. 16. Конь. 17. Крона. 18. Кукла. 19. Камин. 20. Кулиса. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Край. 2. Карета. 4. Композитор. 5. Кантата. 6. Карандали. 8. 

Конта 9. Колонок. 13. Кенгуру. 15. Канал. 16. Кулик. 17. Класс. 


Муж жене: ную. Он возмущен: Пьяный муж кричит со двора: - Ясно. Иду на второй круг, - 


Ну, наконец-то я получил зар- - В конце концов это просто ос- - Жена-а! товорит муж. Через некоторое вре- 
Е ? Ў ь 9 р ТЕТ ? 
Е Е корбление: почему ты всегда идешь ев тебе? М мя снова стучит в дверь: 
У. 5 2! ему никогда не - пе крути так сильно хатой, а 
- И где же она? - прамо сюда?‘ Понему, р РУ; ри - Вторично Як - 42 просит но- 
д мой выпил |ищешь меня, например, в музее? то яв дверь никак не могу попасть! 
- Да вот по пути до 


садку... 
кружку пива... 


кж ж ж ж АанЕ,Екаоты г 


- Ухожу на запасной аэродром. о 
- Скажите, доктор, неужели Утром возвращается, снова | 


это действительно так вредно - Мой муж так простужен! Пьяный летчик возвращается до- стучит: 
выпить рюмочку перед едой? - Скажите ему, чтобы он боль- мой. Стр в дверь. Жена спраши- За од 
- Нет, но не ешьте слишком | це пил и отдыхал. вает: у о 
- Ах, доктор, если это помога- - Кто там? т : в 
ет, я вообще не понимаю, как он - Як - 42 просит посадку. - Придется подождать: Ил 


ухитрился простудиться.. - Не пущу! 


еще не взлетел... Е 


№ 29 (50), 6 октября 


поржал иажы 


Независимая газета 


Цена свободная 


саан аслалинаснано < 


Бюджет — 2000 
МОСКВА СЕБЯ НЕ ОБИДИТ 


В правительственном варианте бюджета на 
федеральному центру выделяется сумма в 
процентов от всех доходов, а регионам остается всего 
42 процента. То есть, десяти миллионам человек 
положена большая сумма, чем ста пятидесяти 
миллионам. Вероятно, подобнгя несправедливая 

разделка бюджетного «пирога» проводится не лек 
ради москвичей, сколько нужна ИВ 
держания имиджа самого уатего градонач ь 


ЕО 


КӨК МЫ Ж. ИВЕ, 0 2! 


Г т=ЭЎУЎТЎТЕГУҮТУТТ Ё | 


ты 


_ городах и на 


< Вопросы коммуналки 
СЖонить должны 
солласно 226и Таљ 


Осень в этом году наступила быстро. В квар- 
тирах периодически становится холодно и неуютно. 
Не балует нас природа в этом году: то печет 
непомерной жарой, то лишает сентябрьского 
бабьего лета. Когдажевнащих квартирах должно 


стать тепло? 
Согласно СНиП « 
им 
ето аенаниретети 
енных пунктах», отопительный 
сезон начина гда среднесуточная температура 
наружного воздуха в течение 5 дней подряд не 


превышает +8°С 


Тепловые сети» 2:04.07—97 а 
екомендациям по 


на. в 


В 


Музей «Детства» 
в Балакове 


х К 65-летию Городского дома творчества 

Нашем городе открываетс Й 
я 

«Детства». “улай 


Дорогие балаковцы! 


Если вы неравнод шны ки | 
У |) стории 
детского движения в нашем городе, если 
з 


почетных гостей, р 
Обращайтесь по адресу: ул 


Зероятно, подобная несправед 
: Сех ‹ дливая 
‚оджетного «пирога» проводится не столько 
| о нужна Лужкову для под- 
1 самого лучшего 
ста, < УЧшего градоначальника и 
лау сае Условия в 
енных регионах. 
ифры ставят вопрос 


КӨК МЫ ЖИВЕМ 21 


В августе величина п 


рожиточного миним 
Р ма 
составила около 950 рублей в месяц на еек В 


Е Рон, еще больше. Среднемесячная же 

лата по России отстает от этой \ифры 
примерно на сто рублей. Можно удивляться, ак мы 
вообще выживаем при таком положении вещей, а 
жизнеспособность наших пенсионеров с их пенсиями 
в 400 рублей просто поражает — не едят они совсем 
чтоли и не болеют? 

Ну, слава Богу, зато Дума с Правительством не 
бедствуют. Чтобы в этом убедиться, достаточно только 
взглянуть на экраны телевизоров. Таких упитанных 
политиков нет ни в одном государстве. А пенсионеров 
все равно на экранах не видно, значит, в стране все 
“хорошо”. 


_ Мьг удивляемся > 


КАКОЙ ТАМ ПЕТЕРБУРГ? 
САРАТОВУ И В ПОДМЕТКИ 
НЕ ГОДИТСЯ! 


С удивлением читаем в центральных газетах ахи 
по поводу первенства Санкт-Петербурга в скачках цен 
на бензин. В северной столице ожидают, что бензин 
Аи-92 скоро будет стоить не менее 7 рублей за литр, 
Аи-76 — около 5 рублей — играждане-петербуржцы уже 
в панике. Спешим их успокоить: пальму первенства 
давно завоевал Саратов. Пока любимый губернатор 
ежедневно красуется на телеэкране, увлеченный 
предвыборными страстями, в вверенной ему губернии 
__ самые высокие в России цены на бензин: Аи-76 давно 

° стоит 6 рублей за литр, а в Вольске на некоторых 

\, правках и 6.20. Соответственно цена на более 

высокооктановое топливо доходит до 8-8.50 рублей, 
титр, а о ценах на товары мы просто с грустью 


ГОРКИ ИЗ СТЕКЛА 


с. 
Если вы не ‘ 
детского движения в 


непомерной жа МОДУ: ТОВ 
арой, то лишает сентябрьского 


бабьего л 
ета. Когдаже в наших квартирах должно 


стать тепло? вы когда-либо работали. 
ства, если 
Согласно СНиП «Тепловые бети» 2.04.07-97,а помо Ще 


также «Методическим рекоа. 
подготовке и проведению отопитем ленӧго сезона:в 
АЙ пунктах», отопительный 

т, когда среднесуточная температура 


наружного воздуха в течение 5 дней подряд не 
превышает +8°С. 


Наны чужевуютыу-> 
КОИЛЕНСЛЦИИ ЗА БЕСПЛАТНЫЙ 
ТРУД... ВО ВРЕМЯ ВОЙНЫ 


По сообщению ИТАР-ТАСС, Германия 
намерена выплатить компенсации оставшимся в 
живых гражданам Восточной Европы и бывшего 
СССР, насильно угнанным и бесплатно трудив- 
шимся в годы второй мировой войны нагерманских 
предприятиях. Как сообщилканцлер ФРГ Герхард 
Шредер, компенсации правительство предполагает 
выплатить в конце этого — в начале следующего 
годов 


о 8 
БЕСПЛСЕТНЫИ ТРУЯа У 
Нас НЫНЧЕ В МОДЕ 

Около 56 миллиардов рублей :суммарная 
задолженность по зарплате в стране на начало 
сентября. Больше: половины этой суммы! долги 
частных организаций и предприятий, остальное 
задолжало государство. Немцы собираются 
компенсировать бесплатный труд наших граждан 

в военные годы, ау нас в мирное время труд “на 

дядю” становится нормой жизни. 


СТЕКаО 
Окото, УЗФРЧАТОЕ 


(для дверей) 


почетных гостей. 
Обращайтесь по адресу: ул. Титова, 
25а, т.4-41-78, 4-56-10. 


Барабаны зовут! 


Объявляется набор в школу игры на 
ударных инструментах, расположенную во 
Дворце творчества. Принимаются ребятав 
возрасте от 10 лет и старше. 

Обращаться во Дворецтворчества (быв. 
Д/Ким.Дзержинского) в понедельник, среду, 
пятницу с 10 до 12 часов ис 15 до 17 часов. 
Руководитель Кылосов Сергей Анатоль- 
евич. 


ДИЯ ТЕК, КТО не ЛЮЙИТ СИДЕТЬ ДОМА! 


Детско-юношеский горно-спортивный клуб 


ИРБИС" 


производит набор юношей и девушекот 
10 до 16 лет. 

Вы будете заниматься: 

— туризмом, 

— скалолазанием; 

— ориентированием; | 

— основами альпинизма и выживания в. 
экстремальных условиях. | 
А это значит: вас ждут увлекательные по- 
ходы по Родному краю, незабываемые вечер- 
ние зори над Волгой, острейшая борьбана, } 
соревнованиях в Хвалынске и в Жигулёвс- 
кихгорах, красотагорных перевалов и сияю- 
щих вершин Кавказа, таежные тропы и пе- 
щеры Красноярского края, а также мн 
другое, очем вы, может быть, смело 
те или даже не смеете пока мечтать 
Тренировки проводятся по понед 
кам, средам и пятницам с 18:00 до 20:30 
стадионе и в спортзале средн Колы 
26 (4-6 микрорайон), в в 
ды в лес. : Ве 
Записаться можно за 521! 


ЗЕРКАЛА 
ул.Минская, 9 (напротив маг. 
«Фиалка»), т.2-95-27 


ПРАВОСЛАВ 


фла сЕ рад ` 


НАЯ 


Шкода 


Г Игумен земли русской | 


Преподобный 
отец Сергий 


Преп. Сергий, в миру Варфоломей, сын Ро- 
стовского боярина Кирилла, переселившегося в 
Радонеж, родился в 1313 году. Он, в 10 верстах 
от Радонежа, положил основание славной в ис- 
тории России Троице-Сергиевой Лавры. Слава о 
святости жизни Сергия привлекла к нему уче- 
ников; которые почти силою заставили его в 1354 
году принять сан пресвитера:и звание игумена 
обители. С благословения св. митрополита Алек- 
сия Сергий ввел в своей обители общежитие 
Святитель Алексий пользовался советами Пре- 
подобного и хотел видеть его своим преемником 
56 Вел. кн. Дмитрий. Донской не раз посещал его 
24 был им воодушевлен и благославлен на войну с 
татарами; других князей он мирил между собою 
и с Вел. князем. Еще при жизни Преп. Сергий 
прославился даром чудес и прозорливости. Пре- 
| ставился он 78-ми лет в 1392 году. Мощи его, 
обретенные в 1423 году, открыто почивают в ос- 
нованной им обители. 


вствуйте, уважаемая госпожа Кондрашова! 
спе: то «Балаково ка» 


А 2рят, стоя. Она мнө тоже нравится 
и, как галантный поклонник, я дарю ей стихи. Я, 
ый правда, ие член Союза писателей, хотя около 
‚двухсот моих стихотворений опубликовано. Я не 
профес-сиональный журналист, но, тем не менее, 


8 ОКТЯБРЯ — ПАМЯТЬ О 
СЕРГИИ РАДОНЕЖСКОМ 


— Питературная страничка 


_ Глантные поклонники — для наших читательниц 


пожелтели и не о 
— вернется устойчивое тепло. 

В октябре и лист на дереве не де 
ся, а если листья не опали — быть : 


Сергий Радонежский в 
истории России 


Для нас, русских, день памяти Преподобного 
Сергия — великий день. Когда оборвалась жизнь 
Киевской Руси, и бежавшим на север русским 
людям пришлось строить Русь как бы сначала, 
положение их было очень трудным. Почти пол- 
ностью порвалась связь с Византией и с Западной 
Европой; местность кругом была дикая, лесная, и 


ной зиме. Ў 
С какого числа в октябре начались 


рошие, ясные дни, с того числа весна о 


кроется в апреле. 
В октябре луна в круту = лето 


будет. < 


легкий год, не чисто = к строгой. и 


4, зиме. 
не было уже около них Киево-Печерской Лавры, Если лист ложится на землю 
которая была как бы сердцем или совестью Б Е 
изнанкой — к урожаю. Теплый, кт 


Киевской Руси. Но, по милости Божией, новый очаг 
святости воссиял и на севере. Начавший с 
одинокого личного подвига самоочищения и 
обуздания страстей Преп. Сергий вскоре стал 
основателем нового монастыря и нового русского 
монашества. По кончине Преподобного его ученики 
основали много монастырей в разных местах 
северной России. Троице-Сергиевская Лавра стапа 
вместо Киевской духовным сердцем Новой Руси, а 
порожденные ею другие обители – как бы 
кровеносными сосудами, питающимиее духовной 
жизнью. 

Архимандрит Александр (Семенов-Тян-Шанский) 


предсказывает морозную зиму. 
Если нЕ” запорошен снегом, 


холодная погода. 
8 октября. Сергий. 


к святому Сергию исцеляет 
недугов». Если Водо первь 


Уважаемый Александр! Благодарим за теплые 
ова в адрес нашей газеты. Ваше письмо нам „| 
ь понравилось, каки стихи. Мриятно, что среди 


читателей "“Балаковочки” есть такие галантные 
мужчины, которые умеют любить и красиво 
говорить о любви, ценить в своих измученных 
подругах женщин и восхищаться ими. Большое 
спасибо вам и Виктору Качарину, чьи стихимы тоже 


требует авео жиз] Л 
чистоты. «У праведното рс 
у трешного послед 

13 октября. 
до 7 т. 


И 0 
‘день Савват 


Уважаемый Александр! Благодарим за теплые 
‘слова в адрес нашей газеты. Ваше письмо нам | 
очемь понравилось, каки стихи. Мрияйно, ори : 


читателей "Балаковочки” есть такие гала 
мужчины, которые умеют любить и красиво 
говорить о любви, ценить в своих измученных 
подругах женщин и восхищаться ими. Большое 
спасибо вам и Виктору Качарину, чьи стихи мы тоже 
публикуем, от редакции и всех наших читательниц. 


Творческих вам успехов! 


постели, молодухи = 


А. Кузнецов, Т.Кондрашова. | лапти. 


ЛЮБИМЫМ Разлука 


Как ст) анн 
Ранно все ж устроен человек, С дождем пришедшая внезапно 


Совсем не 
ени у 
Врутине р и славных, В осеннем запахе ночей, 
Когтистой лапою царапнув 


Не скажем ст овек 
По сердцу – чтобы побольней. 


избежание будущих болез 
Григория снег упадет, зи! 
настанет. Еу; 


Ов мы им ни искренних, ни главных: 


О том, что 
} лю 
Что жизнь без т т 5 Баз них нельзя, Разлука кошкой пробежала 
злична; х 
НЫ в обыденности хмурой то Е Меж нами в'нервном сентябре Поглядев с укоризной в упор, 
_ Не замечаем милые их лица. { И долго лапами шуршала Ей сказал, что она виновата, 
В упавшей замертво листве. И м вера ВЕ тор, 


Зачем, на них срывая раздраженье 


Мы произносим беспощадные слова Дождь покрывает паутиной Верит истинно, верит веками, — 
И застываем, словно в изумленье Неясное и без того стекло, Верит жизни своей вотреки, 
Когда блеснет у них печальная ее В него, как будто бы в витрину, Под ветвями и под потолками, 


Смотрю, не видя ничего: У струящейся светом реки. 


Зачем людей чужих, людей далеких Верит — хоть и разрушены св 


<. В недоброй этой непогоде \ 
и и то одаря, Стеклянные застыли дни, Верит — хоть и оборвана связъ, 
ро людей любимых, Лишь ветер, воя, хороводит Верит, веру поглубже скрывая 


Слова одной пишь укоризны говоря Обрывками былой пиствы. И погромче над нею смеясъ: 


Д У Верит, зябко с г. 
И только вдруг, когда их нету рядом И мы с тобой, как изваянья, т ЯКО Ся ОНИ 
От беспокойства мест не находя, Застыли в символе разлуки, в их нет — розговорозиусцое 
Мы понимаем, как были неправы, В нелепых позах расставанья, Верит, даже как-будто не вер 
Да, что неправы... Скрестив высокомерно руки. Верит, даже забыв о том. = 
Не можем слов найти покруче для себя Верит, ибо зачем-то когд! 


И кто же осенью промозглой 


И твердо знаем: нам никто не нужен, Вдохнет в нас жизнь, лишив тоски? 
: Меж нами ход шагов ничтожный, 


В глухом отчаяньи не разжимая век, 0 . 
Мы молим про себя: ты ведь мне Богом сужен, Но мы безумно далеки: А она промолчала в от 


Вернись, вернись, родной'мой человек. 


Кто-то, словно раскрыв се 


Александр Кузнецов, гВольск. 
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трансформация, пе- 


‹овочка» №29 (50) 


Мозг — 


Сенсация эта тем более неожи- 
данна, что была давно пред- 
сказуема, хотя ни один здравомыс- 
лящий человек не мог поверить в 
ее реальность. 

Могущество электроники дошло 
до такой черты, когда человеку уже не 
хватает природных способностей кон- 
тролировать все ее возможности. Но 
вот информационные агентства раз- 
несли по миру: в Британии создан ки- 
берчеловек. Профессору Ридингско- 
го университета Кевину Уоррику имп- 
лантирован силиконовый микропро- 
цессор. В сложную микросхему вклю- 
чен и миниатюрный радиопередатчик, 
позволяющий поддерживать постоян- 
ный контакт с ЭВМ университета и 
передавать на пульт оператора 
информацию о функционировании 
важнейших органов Уоррика. Сам же 
профессор постоянно «беседует» с 
университетской ЭВМ, совместно ре- 
шая многие поставленные перед ней 
задачи, автоматически контролирует 


Чистотел нередко называют 
русским женьшенем. У него 


есть интересная особенность — те 
сн сразу отыскивает корень бо- 


лезни. Ех рошок по- 


точку: то наблюдается 


его к источнику болезни. 
Так же и внутри организма ~ 


Е олени 


посуде. 
клизму. Сп 


лечения = 


При фибром матки 10 г тра- 
вы чистотела поместить в 250 мл 
водки, настоять до чуть окра- 
шенного, процедить, хранить в 
темной посуде с плотной проб- 


МЕДИЦИНСКАЯ СТРАН 


30 м есть человек, а тело, сладое и иоббейженное долез- 


ы больно лемаей. 
2 бысказываний некоторое совр 


свой офисный компьютер, а также 
мысленными приказами включает 
свет и отопление в доме и открывает 
двери, снабженные специальными 
устройствами. Короче говоря, ис- 
полняет роль домашнего автомати- 
зированного робота. 

Вряд ли можно считать случайно- 
стью, что буквально накануне этой 
сенсации в мире прогремела еще 
одна, которую вполне можно. опре- 
делить эпитетом – скандальная. Рос- 
сийский профессор Александр Болон- 
кин, работающий в США, объявил что 
эволюция биологического человека, 
из плоти и крови кончится в конце кон- 
цов созданием электронного робота 
Нейроны мозга будут заменены су- 


‚ пермикрочипами. А поскольку мозг— 


это и есть человек, а все остальное 
только скафандр, обеспечивающий 
мозгу условия выживания, то и бел- 
ковое тело будет заменено на сталь- 
ное. Такому монстру не нужны ни 
пища, ни вода, а энергию он будет 


Сделать: очистительную 
устя 3 часа — клизму с 
плым настоем чистотела: Курс 
6-8’ сеансов: 


ФИБРОМА МАТКИ, 


с МР. сее 


и профилактики рака, лимфог- 
‚ ранулематоза, тубе ку 

ких. Взять 1 стакат ан 

зелени чистотела и смешать с № _ 


стаканом сахарного песка. Сло- т 
жить в 
куда дл 


СКОРО НАШЕ ТЕЛО НАМ НЕ ПОНАДО 


получать из космических излучении. 
И функционировать будет вечно, за- 
меняя отдельные части стального 
тела по мере.их износа, 

При всей кажущейся бредовости 
этой идеи она = плод глубоких раз- 
мышлений и скрупулезного анализа 
перспективы. Для биологов нет сом- 
нений: каждому виду живых существ 
природа определила срок жизни. Ис- 
ключений пока не выявлено. Под- 
ходит время, и у какого-то вида ис- 
сякает жизненная сила, он начинает 
вымирать. Избежит ли этой участи 
гомосапиенс? 

Для этого нужно внести в организм 
некоторые «усовершенствования». 
Эксперимент с Уорриком — только 
начало этой «модернизации». По за- 
мыслу британцев, втечение ближай- 
ших пяти лет удастся полностью 
адаптировать микропроцессор и не- 
рвную систему. Это позволит расши- 
рить умственные и физические. спо- 
собности человека до огромных пре- 


РАК, 


ТУБЕРКУЛЕЗ ЛЕГКИХ 


Данный рецепт для лечения 


марлевый мешочек, 


еее 6. ичен.6т.Х 


КРОВЯНОГО ДАВЛЕНИЯ 


я веса положить каме- и медленно. вдь 
тит мешочек В СТОЙ; 


делов. По сути речь идет о полной _ 
персонификации компьютера, пре- 
вращении его вмыслящего субъекта, 
способного принимать самостоятель- 
ные решения. ыы 
Британские ученые поставили в 
свои планы на перспективу снабдить 
каждого землянина подобным элек- 
тронным маркером. Он полностью 
идентифицирует личность человека; 
сделав ненужными всевозможные удо- 
стоверения, личные дела и меди- 
цинские карты. Маркер будет давать 
постоянную информацию на цент- 
ральный компьютер о состоянии ва- 
шего здоровья и при первых тревож- 
ных симптомах забьет тревогу; по- 
стоянно будет сообщать о том, где вы 
находитесь, и в экстремальной ситуа- 
ции вызовет спасателей. Пожалуй это 
будет вторым этапом идей о создании 
суперчеловека. Но будем надеяться, 
что мы еще немного поживем в прӣ- 
вычном облике, данном нам природой. = 
В. Алькин («РГ») 


АЛЯ ПОНИЖЕНИЯ 


... 


1 сок или порошок по- 

а биологически актив- 
ную точку; то наблюдается 
мгновенная трансформация, пе- 
ренос его к источнику болезни. 
Так же и внутри организма — 
он сразу находит больную зону 
и приступает к ее лечению. 

В русских деревнях в отва- 
ре чистотела купают золотуш- 
ных детей, им же лечат кож- 
ные болезни, туберкулез кожи, 
чесотку, сводят бородавки и 
веснушки. 

Настой чистотела является 
также мочегонным, желчегон- 
ным, слабительным болеутоля- 
ющим средством, изгоняет пе- 
сок и камни из желчного пузы- 
ря, устраняет колики, лечит 

желтуху, холецистит, бронхи- 
альную астму, грудную жабу, 
злокачественные опухоли, ту- 
беркулез, эпилепсию. Один 
древнегреческий философ ска- 
зал, что если бы он был богат, 
то поставил бы памятник не 
правителю, который может 
только забрать жизнь, а рас- 
тению, которое ее продляет. 
Свежим соком чистотела 
прижигают бородавки, кон- 
диломы, полипы, мозоли, ле- 
чат пародонтозы, его при- 
меняют при болезнях печени и 
желчного пузыря. При полипах 
прямой кишки делают на 955 
клизму из 6-7 капель сока чи 
тотела на 60 мл воды. 


ПОЛлИПЫ В 
ПРЯМОЙ КИШКЕ 


При полипах В прямой киш- 
заварить 30-60 г травы чис- 
Е висимости от его воз- 
лотистого 


закрытой 


Е е А ^^. 


посуде. Сделать очистительную 
клизму. Спустя 3 часа = клизму с 
теплым настоем чистотела. Курс 
лечения — 6-8 сеансов. 
ФИБРОМА МАТКИ 
При фиброме матки 10 г тра- 
вы чистотела поместить в 250 мл 
водки, настоять до чуть окра- 
шенного, процедить, хранить в 
темной посуде с плотной проб- 
кой в прохладном месте. Прини- 
мать, начиная с 1 капли в день, 
ежедневно добавляя по 1 кап- 
ле, довести до 20 капель - и вниз, 
Сделать перерыв 10 дней. Затем 
пить так же, но 3 раза в день, 
то есть, в первый день — 1-1-1 
капля, во второй день — 2-2-2 
капли и так до 20-20-20 капель. 
Потом так же вниз. Нить так три 
месяца. 


ЭРОЗИЯ ШЕЙКИ 
МАТКИ 


При эрозии шейки матки 15 г 
резаных корней чистотела зава- 
рить 1 стаканом кипятка, нагре- 
вать на водяной бане в посуде с 
крышкой 15 минут. Настаивать 1 
час, хранить не более двух су- 
ток. Пить по 1/2 стакана 2-3 раза 
в день за 20 минут до еды. 
Спринцевать шейку матки 1/2 
стакана раствора. 


РАК КОЖИ 


При раке кожи взять сухой 
измельченный чистотел 1 г, ва- 
зелин 4 г, морковный сок Пс2ря 
приготовить мазь, тщательно 
перемешав, и смазывать боль- 
ные места. Или 300 г свежих кор- 
ней залить 500 мл водки, плот- 
но закрыть пробкой, настаивать 
в темном месте 7 дней. Делать 
компрессы на больные места. 
Этот же способ полезен при ту- 
беркулезе кожи, волчанке, для 
выведения бородавок, при мо- 
золях, лишае, экземах. 


РАК, 
ТУБЕРКУЛЕЗ ЛЕГКИХ 


Данный рецепт для лечения 
и профилактики рака, лимфог- 
Ранулематовза, туберкулеза лег- = 
ких. Взять 1 стакан нарезанной 
зелени чистотела и смешать с 1 
стаканом сахарного песка. Сло- 
жить в марлевый мешочек, 
куда для веса положить каме- 
шек, и опустить мешочек в 
трехлитровую банку с молочной 
сывороткой или с домашним 
квасом. Сыворотка должна быть 
некипяченой, если допущено 
перегревание — положите в нее 
1 чайную ложку свежей смета- 
ны. Банку закрыть тремя слоя- 
ми марли и поставить на три не- 
дели для брожения. Пить по 
полстакана 3 раза в день. Пить 
можно всем и очень даже по- 
лезно. Выпить такого приятно- 
го кваса можно несколько ба- 
нок. 

Известно, что в курс лече- 
ния рака по Голюку вместе с 
баданом, элеутерококком и 
марьиным корнем входит и чис- 
тотел. Настойка чистотела — 12 
г сухой травы залить в темной 
бутылке 0,5 л водки, настаивать 
5 дней, пить по схеме; по 1 
десертной ложке 3 раза в день 
за 40 минут до еды. Детям и 
больным с опухолью печени 
лучше делать водные экстракты 
— 30 г сухой травы залить в 
термосе 500 мл кипятка, 
настаивать 30 минут, хранить в 
холодильнике в темной бутылке 
1-2 дня, пить по 100 мл 3 раза в 
день за 30 минут до еды, 

Всех рецептов просто не 


перечесть! Также не счесть и 
кто 
уже 
и 


спасенных жизней. А 
лечился чистотелом, 
никогда не вырвет его, вырасту 
он хоть посреди участка, 


Подготовил И.Гвоздъ. 


азо а < 


ДЛЯ ПОНИЖЕНИ 


КРОВЯНОГО ДАВЛЕ 


... вдыхать запах дубовых 
этого наломайте дубоғ 

те их низко над 
них не падал солнечный г! 
начнут засыхать, запарьте оди х кру 
тым кипятком, закройте'на 10 минут крыш 
кой. азатем сядьте рядом, откройте крышку 
и медленно вдыхайте густой дубовый на- 


стои. а 
Рецепты народны 
целителей 


от ПсоРИаЗа _ 


Когда осенью или весной меняется по- 
года, на стекле окон появляется «пот». 
Соберите его и вылейте на пораженные 
псориазом участки кожи. Ничем не завязы- 
вайте, подождите, пока высохнет, и опять 
смажьте. И еще. Если вы живете в селе, 
там могут быть кони. Попросите коню- 
ха, чтобы он одного коня заставил не- 
сколько раз пробежать по кругу или про- 
сто по дороге, пока не появится на 
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Этой пеной смазать больную кожу, подож- 
дать, пока она высохнет и снова смазать. | 
И так как можно больше раз. Лишай выле- 
чивается. По крайней мере, так утверж- 
дают некоторые народные целитепи. 

Целитель П.Куренков- 


поллогите ИЗАЕЧИТЬсЯ! 


Дорогие читатели! 
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23.15 ень. | 
0.20 Те Кто. П 
0.50 Радио хит. 


7.00 “Чере- 

зя”. | 

т 2 = 
“Заботливые мишки”. с 5 
8.00, 1.15 Муз. канал. КЕ 


8.30 Телемагазин. 


родке”. 

20.55 Пять вечеров с В.Аб- 
драшитовым. 

“Остановился поезд". 

22.45 События одной стро- 
кой. 

22.50 Постскриптум. 

23:00 Са 

23.20 Петровка, 38. К й | Р 
0.30 Да! | А Д а 
2.00 Парад плюс. а “Под по! 


Ох; 
15.00, 17.00 Шесть 
: новостей. 
15.05 Телемагазин. 
15.30 “Просто Ма- 


ия”. 


на. 
14.30, 18.30, 20.30, 22.30 Но- 
вости: 
14.40 “Волны Черного моря”. 


16.25 Краткий курс. 3-я серия. 
16.45 Знак качества. 16.05 “Любимая женщина”. 
17.10 “Путешественникиво 17.00 “Город собак”. 


времени”. 

17.40 ДИСК-канал. 

18.15 ООВ патруль. 
18.25, 1.55 “Прейсв огне \”. 
18.55 Шоу Бенни Хилла. 
20.00 Новости дня. 

20.25 “Место встречи” с 
А. Шараповой. 

20.45 Боевик “Взрыв”. 
22.45, 0.40 Дорожный пат- 
руль. 


18.45, 20.45 В нашем горо- 
де. 

19.00 “Селеста, только Селе- 
ста” 


20.00 “Штормовое п = 
реждение”. ДоеБе о 1 
250 “На краю земли”. Се-| _ 


22.40 Третий лишний. 
23.05 “Вниз по закону”. Тра-| 
гикомедия. | 


20.55 Фильм недели, 
25 45 С б Т одн 

. обытия Й - 
ОЙ, ДноЙ стро 


19.55 “Аншлаг” и К. 

1.00 Вести. 
51 ‘45 Эксцентрическая 4 
комедия Полицейские И 
59735 (Ш. Стоун в детективе 
“Ножницы”. 


всегда”. ИЗ: 
1.10 Плейбой. 


"ЗИ Ч 


19.55 “Скала Малхолланд”. 
Детектив. 
—22.00 Сегодня 
22.45 "Без праваїнатошие: 
ку’. Детектив. — 
0.20 Футбольный клуб. 
1.05 Про это. 


канала. 
“Майами-блюз”. 


ОБ: р 


22.50 Парад плюс, 


23:40 "Смертельный холод". 
Фильм. 


8.00 Новости. 
8.10 Слово Бастьря, 
8.25 „Домашня ВОЛ 

" П пе: | Мультфильмы. 
Р_|.8.30 Папа, мама, я — 
спортивная семья. 


8.55 “Пуговка и р 


9.30 Почта РТР. Я 8:00 Сегодня 8.00 Детский теле- к 
брое утро, страна! 8.20 “Два бойца". 3 Мультсериал; 8 
7 10:90 бом себе режиссер. Военная кинопо- ал канал оса ео 


трг Го СТ 


Б. 
30 Но 


золнЫ 


-10 Слово пастыря 
8.2 Домашняя 
библиотека. 
35 “Все путеше- 
вия команды Кусто”. “Тай- 
ы глубин”. Док.сериал. 


10) Утренняя почта, 
Альф”. Сериал. 

Здоровье. 

О Дневной киносеанс с 

атеевой. “Змеелов”. 

5 В мире животных. 

14.45 Русский музей. Исто- 

Рия одного шедевра. 

15.00 Новости, 

15.10 “Горец”. Приключен- 

ческий сериал. 

16.00 Мультазбука. 

16.50 Футбол. Чемпионат 

России. “Спартак” (Москва) 

- “Локомотив” (Москва). (В 
ерерыве - 17.47 Новости). 

18.55 Ералаш. 


= 


мя. 
ировое кино. 

“Изо всех сил”. 

23.45 Коллекция Первого 


8.00 Новости. 
8.10 Армейский ма- 
газин. 
8.40 Дисней-клуб. 
9.10 Утренняя звез- 
да. 
10.00 Новости. 
10.10 Непутевые заметки. 
10.30 Пока все дома. 


11.05 “Альф”. Сериал. 
11:35 Играй, гармонь люби- 


1 2) 10 “Последняя встреча”. 
ноповесть, 
14.05 Клуб путешественни- 
О 


В. 
14.45 Русский музей. Исто- 
рия одного шедевра. 

15.00 


15:10 “Горец”. Приключен- 
еский сериал. 

15.55 Умницы и умники. 

16,25 “Дисней-клуб”: “Чипи 
Дейл”. Мультсериал. 


16,50 “Дисней-клуб”: “Алад- 


„Мультсериал. 
это было, “Анти- 
огольная кампания. 1985 


М МҸ 
“М _ 


канала. 
Майами-блюз”. 


| 8.05 “Приключения 
пингвиненка Лоло". 
Мультфильмы. 
8.30 Папа, мама, я— 


Бтивная семья. 


Хорошие новости. 

20 0Лотой ключ. 

5 иреневый 
19:00 Вести слан. 
едерация. 
14.00 Урмас Отгс Валери- 
ем Драгановым. 
15.00 На здоровье. 
16.05 „Приключения Асте- 
рикса У Ультсериал. 
217.00 “Губерния”. 

17.10 Лучшие работы реги- 
ональных т/к России. “Ина- 
че не сказал бы Пашка”: 

17.25 “Когда параллельные 
пересекаются...” Очерк о 
директоре Хвалынского 
музея К.Петрова-Водкина. 

17.50 “Друзей моих пре- 
красные черты..." Алла Е 
макова. 


м 


21.00 Авторская программа 
Сергея Доренко. 

22.00 “Тысячелетие”. “Алфа- 
вит смерти". Сериал 

22.55 Отель. 

23.40 Футбольное обозре- 
ние. 

0.10 “Добрых дел мастер” 
Концерт группы “Сплин”. 


8.05 Служу Отече- 
ству! 
8.30 Мультфильмы: 
9.30 Устами мла- 
денца. т 
10.00 Доброе утро, страна: 
10:30: “Аншлаг” и К: 
11.30 Городок. 
12.00 Русское лото. 
12.40 Мир книг. 


:00 Вести. = 
1200 Парламентский час. 


'10 “Закони порядок”. 
12:08 Диалоги о животных. 
16.00 ЕЕ квартира”. Год 

3. Часть 2-я. , 

19750 “Губерния”. Недель- 
ное обозрение с сурдопе- 
ОС екундомер 

е, е Я 

2746 Лучшие работы, рез 
гиональныхт/к России. 

ной левой". 


"18:30 “Любовный 
ник”. Телеигра. алол: 
19.05 Два рояля, 
19.55 “Аншлаг” и К 
и 
"1 ксцентриче 
Краны и Полицей ие И 
23.35 Ш.Стоун в детективе 
Ножницы”, 


8:00 Сегодня. 
В 8.20 “Два бойца". 
Военная кинопо- 

весть. 

9.40 “Старый теле- 
визор”: “Фитиль": 
10.00 Сегодня. 
10.15 “Криминал”. “Чисто- 
сердечное признание”. 
10.40 Пойми меня. 
11.10 “Конан”. Сериал. 
12.00 Сегодня. 
12.25 В нашу гавань захо- 
дили корабли... 
13.30 Весь Жванецкий. 
14.00 “Русский бизнес". Худ. 
Им: 

5.25 Своя игра. 

16.00 Сегодня: 
16.25 “Любовные истории, 
которые потрясли мир”. 
16.55 “Она написала убий- 


17.50 Я и моя собака. 


18.00 Перед зеркалом. 
18.10 Ф.Мюрель комедии 
“Не делай этого”. 

20.00 Зеркало. 

21.00 И.Муравьева, Т.Василь- 
ева, А.Абдулов и Л.Куравлев 
в лирической 

комедии “Самая обаятель- 
ная и привлекательная". 
22.40 “Агата Кристи. Пуаро”. 
«Приключения итальянского 
аристократа". 

23.45 “К-2” представляет: 
“Фракнарода”. 

0.40 Дежурная часть. 


Е ана 

ЯВ. | 8.20 “Тайна желез- 

НВ ной двери”. Фильм- 

| детям. у 

9.30 Мультфильм. , 

9.40 “Старый телевизор: 

“фитиль”. 

Тоорот пасения 
лужба с . 

1040 “АОлундра”; Семейная 

гра, 

К 0 “Конан”. Сериал. 

.00 Сегодня. 
1595 Большие деньги. На 
12.50 Ключи от форта Бай 


В 45 "Последний дюйм". 
„фильм. 

ху Русские горки. 

16.00 Сегодня. 

16.25 “Жизнь 


замечатель- 


р и графиня де Монсо- 


о Герой дня без галсту- 


19.00 Сегодня. 
19:35 Итого, 
19.55 “Скала Малхолланд", 
Детектив. 
22100 Сегодня. _^ = 
22.45 “Без права на ошиб- 
000 Детектив. 2 

:20 Футбольный 
1.05 Про это. ы 


8.00 Детский теле- 
канал, 

9.15 На караул! 
9.30 Час приключе- 
НИЙ 


“Спасатель Макгайвер". 

10.30 Подумаем вместе. 

11.00, 14.00 События. 

11.15 С утра попозже. 

11.50 “Спешите делать доб- 

ОЕ Спектакль по пьесе 
.Рощина. 

14.15 Просто Россия. 

14.45 “Формула-1”. Гран- 

при Малайзии. Квалифика- 


ция. 
15,55 Пресс-клуб. 

17.20 Брэйн ринг. 

18.15 Футбол. Чемпионат 
России. ЦСКА - “Жемчужи- 
на” (Сочи). 

20.00 Неделя: 

20.45 Мыло. 


ных зверей”. 

16.55 “Она написала убий- 
ство”. 

18.00 Итоги. 

18.55 “Полицейский из Бе- 
верли Хиллз". Худ. фильм. 
21.00 Итоги. 

22.30 Куклы. 

22.45 “Господин оформи- 
тель”. Худ. фильм. 


8.00 Детский теле- 

канал. 

9.15 Первосвяти- 

тель. 

9.30 Час приключе- 
НИЙ. ЕА 
“Спасатель Макгайвер". 
10.30 Слово и дело. 
11,00, 14.00, 20.00 События. 
11,15 С утра попозже. —„ 
11.45 “Сказка в сказке”. 
Мультфильм. Е. 
12.00 “ЦТ возвращается...”. 
Герои и авторы передачи 
“От всей души”. = 
13.35 “Большая музыка’. 
Мария Каллас. 
14.20 Грани. 
14.50 21 кабинет. Е 
15,50 Формала-1". Гран-при 
Малайзии. 
18.05 Особая папка, 
18.35 “Разлученные . Муль- 


ЬМ, 
Е Фильмы из сериала, 
“Необычные истории . 


22.45, 0.40 Дорожный пат- . 
руль. 5; . 


20:55 Фильм недели, 
“Горец-3”, 


22.45 События одной стро- 


кой. 
22.50 Парад плюс. 
ўзаем 


ожный патруль. 
.20 Утро продлен- 

ного дня. 5 
8.55 “Пуговка и рыжик. 
Мтехсарат В 
9.25 Сериал “Театр сказок”. 
10.30 Шоу Бенни Хилла. 
11.30 К-канал. 
12.05 Пальчики оближешь. 
12.35 Телемагазин. 
12.55 “Жил-был настрой- 
щик”. Лирическая комедия. 
14.15 ро ия ТВ-6. 
14.45 О.С.П.-Студия. 
15.40 Это — Жириновский. 
16.05 “Флиппер Ш”. 
17.00 Шесть новостей. 
17.15 Телемагазин. 
17.25 Я сама. 
18.50 “ГеххИ”. Сериал. 
19.45 “Дачные истории". 
20.20. Скандалы недели. 
20.55 “Отец-одиночка". Худ. 
фильм. 
23.00 Шесть новостей дня. 
23.10 Диск-канал. 


20.35 Киношлягер “Гараж”. 
22.30 Спортивный экспресс. 
23.00 События одной сторо- 
кой. 

23.05 бол в диалогах. 
23.35 “Практика”. Адвокат- 
ский сериал. 

0.30 Пестрая лента. 


8.05, 13.00, 18.30 До- 
ожный патруль. 
.20 Утро продлен- 


‚30 “Дачные истории”. 
.05 Как стать звездой? 
10.35 Те Кто. 


* 10.55 Ле-го-го. 


11:30 Канон. а : 
12.00 Шесть новостей неде- 


ли. 
12.30 ЗЧаг Старт. 

13.40 Поздравляем М.Коза- 
кова, “ 
тетя!”. 1-2 серии. - 


вствуйте, я ваша. 


10.00 “Грезы. 
11.00 “Расеі 


1782. 
14.20 “Анатомия ката 


.Док.сериал. 
ик кино. 
шаюсь, хозяин”.. р 


_ 17.30 Криминальный Сара 


17.45 Спорт-курьер. Я 

га100 “Симпсоны”. С л. | 
.30 Фильм сов “| -) 

Пе | 
.45 Спорт-курьер. 

21.00 НН Д 


23.00 Эротическа: я д 
“Год медуз”. 


0.05 “Эротические. 
ния”. Сериал. 


10.00 Мультфильмы 
10.30 Детский сеан 
с привидениями". 
> ї 


15.25 “Спартак” — чемпион! 2 0С 


16.10, Зе качества. 
16.50 Без вопросов... 
17.30 Катастрофы недели. 
18.50 БИС. 

19.20 Вы — очевидец. 
19.55 Обозреватель, 
20.55 Это 


КАК СО 
Получить в своем хозяйстве можно лишь 
семена среднеспелых и поздних сортов ка- 
пусты. Семена ранних сортов придется по- 
купать в магазине или на рынке. 
Капусту позднюю убирают перед наступ- 
лением заморозков. Для хранения — чем 
позже, тем лучше. Кочан — это огромная 
почка, в пазухах его листьев заложены поч- 
ки, которые на будущий год дадут цветоно- 
сы. С целью получения собственных семян 
при сборе урожая намечают наиболее здо- 
ровые кочаны и вырывают их с корнем, ос- 
тавляя 2-3 околокочанных листа. Если 
оставить больше листьев, то маточник заг- 
ниет. Маточники хранятся в погребе под- 
вешенными в течение 4-5 месяцев, а для 
поздних сортов еще дольше. Не забудьте 
снимать с кочерыжек черешки листьев, 
иначе они загниют. 
Весной в конце марта достают капусту из 
2 погреба. Если кочаны с кочерыгами осклиз- 
ли, аккуратно срезают загнившие капустные 
листья и очищают кочерыгу. Сажают кочаны 
в глубокий ящик с перегноем. Потом их вы- 
саживают на семенную грядку. Отрастание 
ветвей усильно подгнившей капусты неболь- 
шое, поэтому семян можно собрать с нее 
немного. Но ихбывает достаточно, чтобы по- 
лучить рассаду и даже останется для буду- 
щего года. 


Советь агронома 
БИРАТЬ СЕ 


МЕНА КАПУСТЫ 


Если капуста сохраняется хорошо, то весной 
после очистки верхних осклизлых листьев из ко- 
чана длинным ножом вырезают кочерыгу. Дела- 
ют это таким образом, чтобы у нее сохранилась 
верхушечная почка, из которой главным обра- 
зом и развиваются семенные стебли. Затем вы- 
резанные кочерыги также сажают в ящики сце- 
лью подращивания. Перед высадкой нагрядку 
кочерыги с проросшими небольшими отростка- 
ми аккуратно окунают в глиняный раствор. Гли 
няный слой сберегает прорастающую кочерыгу 
от ожога солнечными лучами. Ктомуже смазан- 
ные глиной нежные стебельки и листочки на ко- 
черыге не могут повредить земляные блошки 
Глина же постепенно потом отстанет сама 

Созревание семян начинается в начале ав- 
густа. Сначала созревают нижние стручки, кото- 

рые надо, не отклад на потом, убирать вы- 
борочно ас ркой недопустима, так 
как созревш легко растрескиваются и 
осыпаются. Основной признак созревания семян 
— их побурение еще в жепто-зеленом стручке, 
Этот момент нельзя упустить, ачтобы уберечь 
семена от птиц, нужно приспособить над семен- 
никами легкую сетку 
Ср ные секатором 
вешивают в проветри м помещении для 
просушки, после чего семенавышелушивают и 
убирают до весны в бумажные пакеты. 
Б.Федоров, агроном-практик. 


или ножом ветки под- 


ваегте — мы отвечае 


Вашу газету покупаю регулярно. У вас 
есть православная страничка. Ответь- 
те, пожалуйста, мне на такие вопросы. 
Есть ли небесные покровители у домаш- 
них животных? Как молиться, если зах- 


ает:корова или коза? 2, 
Фер р а Пугачееский район. 


Ответы на эти вопросы! найдем в «Сове- 
тах православных священников сельским 


жителям и садоводам”. 
— Сказать, что у животных есть небесные 
духовные покровители, было бы неверным. 
Только человек является существом духовным, 


МОЛИТВА ЗАЩИТИТ ДОМАШНЕГО ДРУГА 


замечено, что по молитвам людей определен- 
ные святые имеют особую благодать помогать 
животным в болезнях. Таковы, например, свя- 
тые Флори Лавр, великомученик Георгий Побе- 
доносец, мученик Власий. В старину на Егорь- 
ев (Георгиев) деньина Флораи Лавра крестья- 
не пригоняли к церквам свою скотину, а свящема 
ник служил молебен и окроплял скот святой во- 
дой. Таким образом Церковь благословляла 
использование скотавкрестьянском хозяйстве 
В случае болезней скота читают обычные 


МОЛИТВЫ СВЯТЫМ, прибавляя после их прочте- 
ния свои личные прошения об избавлении от 


р 
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ПОКА НЕ ПРОГОНЯТ БЕЛЫЕ ПЧЕЛЫ, БУДЕМ ТРУДИТЬСЯ НА ФАЗЕНДАХ 


ВЕДЫ — ТАМ 9 0009 


Сентябрь и начало октября — лучшее время 
для посадки луковиц крокусов, нарциссов» аюв. 
панов, а также пионов. При посадке пионов нуж 
но выкопатъ достаточно глубокую и широкую 
(60х60 см) посадочную яму, в которой корни бу- 
дут чувствовать себя удобно. Следите за тем» 
чтобы розовые глазки на корнях (почки) нахо- 
дилисъ в земле не глубже, чем в 10 см от поверх- 
ности. Пионы, посаженные слишком глубоко, не 
будут цвести, так как толстый слой земли за- 
держиваету развитие почек. После посадки мяг- 
ко утрамбуйте почву и полейте. 

Луковичные высаживайте маленькими груп- 
пками. Такое расположение выглядит более ес- 
ттественно, чем посадка в одну длинную линию. 
Садовым совком или специальным сажателем для. 
луковиц выкопайте ямки глубиной 25 см для нар- 
циссов,20 см — для тюльпанов и 10см - для кро- 
хусов. На дно каждойямки насытьте немного ко- 
стной муки и сажайте луковицы корнями вниз. 
Засыпьте почвой и плотно ее прижмите. 

Очень сухая погода осенъю может, погубитть 
ваши прекрасные многолетники. Если осадков 
мало; проводите регулярный еженедельный по- 
Лиз, по крайней мере до конца октября. С нача- 
лом заморозков некоторые растения, буреют. 
Удалите их стебли и сложите в компостную 
кучу. Когда наступят настоялцие холода, об- 
режъте все многолетники на высоте 2-5 см н 
поверхностью почвы. Если вы пользовались 
гом для толива, уберите его на зиму. 
мерзания почвы укройте ваш, 1 
мелъченных листтье. 
том Олї смесъю того а оругого. 
растения от зимних холодов. В пе 
зиму с похолоданиями и отпитетьеля, 


ники нередко подмерзалот. То 


МОЛИТВА ЗАЩИТИТ ДОМАШНЕГО ДРУГА 


Вашу газету покупаю регулярно. У вас замечено, что по молитвам людей определен- 
есть православная страничка. Ответь- ные святые имеют особую благодать помогать 
те, пожалуйста, мне на такие вопросы. животным в болезнях. Таковы, например, свя- 
Есть ли небесные покровители у домаш- тые Флор и Лавр, великомученик Георгий Побе- 
них животных? Как молиться, если зах- доносец, мученик Власий. В старину на Егорь- 

ворает корова или коза? ев (Георгиев) деньи на Флораи Лавра крествя- 


Н.Миронова, Пугачевский район. не пригоняликцерквамсвою;скотинуга:священ- 
82: м пеотеосБинайдемв «Сове ник служил молебен и окроплял скот святой во- 
тах православных священников сельским дой. Таким образом Церковь благосповляла 

жителям и садоводам". использование скота в крестьянском хозяйст 
ве 

— Сказать, что у животных есть небесные В случае болезней скота б 

тт Е читают обычные 
ОР вители, было бы неверным. молитвы святым, прибавляя после их прочте- 
кявляется существом духовным, ния свои личные прошения об избавлении от 
недуга того или иного животного. 


а животные имеют только тело и душу, и пото- 
Священник отец Алексий. 


му небесных покровителей у них нет. Однако 
Из опыта садоводов-пюбителей 


КОПИТЕ ЛУКОВУЮ ШЕЛУХУ 


Заметила я, что мои соседи по даче, сажая картофель, в лунку 
| всегда добавляют шелуху лука. И колорадского жука у нихна ботве 
не бывает все лето. Может быть, оттого что шелуха выделяет 
| ‘луковый” запах, который ему не по нраву, Дай, думаю, попробую 
сделать то же самое с баклажанами. Ведь картофель и баклажаны 
Е — родственники, и не исключено, что и “вкусы” у них одинаковые 
Всю зиму копила шелуху, а весной пустила ее в дело. Жуков не 
было не только на баклажанах, но и на растущих рядом перцах и 
помидорах. 


Лидия Фоминична ЛАХОВА. 


Вопрос — ответ Е ЕЕ 


КАК ХРАНИТЬ «ЖИВОЕ» УДОБРЕНИЕ? 


< Из опыта садоводов-пюбителей 


пзлезнвя постил 


не ЧУ УУ РР. ее ^>. >: ^^ 


кучу. Когда наступят: настоящие 
режьте все многолетники на высоте 2 
поверхностью почвы. Если вы пользовались 
гом для полива, уберите его на зиму. 10 
мерзания почвы укройте ваш цветни? 
мелъченных листьев толщиной 25 


пом. или-смесъзозтозоб ак 
я от зимних холо‹ 


зиму с похолоданиями и Ещ. 
нижи нередко подмерзают. олет 


чи залцилтит®ь цветник как одеяло. В кт а 
чае можно использовать для укры: з 
, 


о за годом растения будут разра Ув 
илувеличиваться в размерах. В ‘течение трех леті | 
их не нужно ни делить, ни выкапывать. Кү 
невы, очитжи и нарциссы растут на одном ме 
те без пересадки еще долъше. А пионы, и буддлеи 
можно не делить многие годы. Когда многолет- 
нижи все-таки разрастутся так, что настанет 
время их делить, займитесь этим осенью. Вы- 
копайте все растения целиком и осторожно раз- 
делилте корневой ком. У вас получится 2 или 4 
новых куста. Самый крупный из них снова пог 
садите в цветник, а остальные используйте длЯ 
других клумб или подарите друзьям. 


растени 


Навоз, как и любое удобрение, 
имеет свой срок хранения. Хранить 
навоз в условиях дачного участкануж- 
но в специальном навозохранилище 
Обычно это сформированная куча 
удобрения, уложенная на подготов- 
ленном месте. Как готовить это мес- 
то? На выровненную и утрамбован- 
ную площадку насыпают опреде- 

ленное количество песка, а затем 
слой торфа. После этого укла- 

я навоз. Можно выстелить 
дедет ища полиэти- 

авозохранилищ 
днотакого н беў 
Й кой — это помогает 

леновой плен 


и ательные вещес ва о ро- 

Ч П анени = 

НИЯ очву. ри хр В ина 
ани в 

зем Є 

иваю леии ни 


дые 60-70 см, причем слой торфа 
должен быть 10-12 см. На этот слой 
укладывается новый слой навоза и 
снова покрывается землей. Навоз при 
этом лучше утоптать или прикатать 
тяжелым валиком. Высота такого сло- 
еного “пирога» не должна превышать 
2-2,5 м, ато становится трудно рабо- 
тать, да и нижние слои навоза слиш- 
ком уплотняются 
Навозохранилище лучше всего 
устраивать на несколько возвышен- 
ном месте, чтобы дождевые воды не 
переувлажняли удобрения. Сверху 
навоз нужно прикрыть соломой или 
полиэтиленовой пленкой (лучше чер- 
ной, чтобы не дать прорасти семенам 
сорняков). 


Прополка грядок и рыхление 
земли на них и между ними отни- 
мают массу времени и сил, поэто- 
му огородники часто прикрывают 
междурядья черной пленкой. Это 
способствует прогреву земли и 
‘усиливает рост сорняков несмот- 
ря на то, что они лишены досту- 
па солнца 

Рискну утверждать, что значи- 
тельно лучший эффект дает: под- 
сыпание междурядий и промежутков 
между растениями подстилкой из 
измельченной соломы, опилок, стру- 
жекилихвойных иголок такой слой 
предотвращает высушивание зем- 
ли, защищает ее от резких перела- 
дов температуры, сдерживает раз- 


А. Дорофеев, агроном. витие сорняков и обогащает почву 


перегноем, поскольку подстилка 
постепенно в него превращается: 
Особенно полезен такой слой для 
малины и земляники; подстилку для 
которых делают из листьев, хвой- 
ных иголок, стружки, измельченной 
коры или мелких веточек. От капус- 
тницы растения защитит слой ли- 
стьев и молодых побегов томатов 
и веточек бирючины, которую час- 
то используют для живых изгоро- 
дей. Когда-то прочитав обо всем 
этом в журнале, я пользуюсь такой 
подстилкоб уже больше 20 лет и 
очень довольна 
асо о сильных и 
лку лучше за- 


менить поскольку й 
| " 6 ней 
разоваться плесены 79 


МАРТАМОНОВА 


ии ала пи 


_БЕЛАЯ, ХРУСТЯЩАЯ 


А ое 
ВИК 


* Для квашения пригодны по 
та капусты, за исключением р 
ане сорта (задата Средне и по 
9 “93а; Брауншвейская, Мос- 
Бовская поздняя, Каширка). Лежкие сор- 
ха типа Амагер можно заквашивать, но 
лучше хранить их в свежем виде. Наибо_ 
ее качественная продукция получается из 
высокосахаристых сортов, содержание са- 
хара в которых составляет 4-5 процентов. 
^ Кочаны, предназначенные для кваше- 
ния, должны быть плотными, из рыхлых 
кочанов получается низкокачественная 
капуста. Совершенно не пригодны для ква- 
шения кочаны, поврежденные болезнями | 
‚или вредителями, промороженные, силь- 
но загрязненные. 
5 Заквашивать капусту можно в раз- 
` личных емкостях. Это могут быть бочки и 
бочонки из любых пород дерева, кроме 
хвойных (лучшими считаются дубовые), 
тлиняные горшки,. эмалированные ведра 
ьи кастрюли, стеклянные баллоны и банки 
чана © широкими горлышками и даже полиэти- 
леновые мешки, вставленные в твердо- 
стенную тару. 
| {ВБ качестве гнета (груза) при кваше- 
нии можно использовать гранитный ка- 
мень, мраморную плиту или стеклянную 
"банку, наполненную водой. Для гнета 
нельзя использовать железные предметы, 


н 
—/ 

чти все сор- 
анней. Луч- 


под 
может быть сделан из 
кроме хвойных пород. Можно 
зовать также тарелки или круглые 


: Ноа 


ОЕ 
я, 


—=— = 


< АРОМАТНАЯ ХОЗЯЙ! 


Ассорти с КАПУСТОЙ 


Запасаются прежде всего несколькими больши- 
ми (можно 5-литровыми) банками с широким гор- 
лом, стерилизуют их, как обычно, и заполняют 
рубленой или шинкованной капустой, смешанной 
с тертой морковью и солью в обычных пропорциях. 
Утрамбовывать капусту не нужно, она должна сво- 
оодно улечься до “плечиков” банки. Теперь доли- 
вают банку холодной кипяченой водой таким обра- 
зом, чтобы вода на 4-6 см была выше уровня ка- 
пусты. Накрывают банку чистой марлей и ставят в 
эмалированный тазик — по мере закисания сок 
может “убегать” из банки. 

Оставляют банку в кухне на трое суток, за это 
время раз 6-8 протыкают капусту чистой деревян- 
ной палочкой с заостренным концом, чтобы выпу- 
стить газ, образовавшийся в результате броже- 
ния, “убежавший” сок сливают обратно в банку. 


пусту и прячут банку в холодильник. Через 8—10 
часов капуста готова. А вкусна! Хрусткая, бе ая, 
с лтатипратаая м заправлять не нужно ничем. 


2 крупные порезанные луковицы, 2; 


КАПУТ. 
ПО-ПЕТРОВСКИ 


2 килограмма шинкованнош 
капусты, 2 моркови, тертые на терке, 


ё. 


а 


дольки мелко порубленного чеснока. Все 
перемешать, уложить в банку, влить 
стакан подсолнечного масла, 100 грам- 
мов уксуса и горячий рассол (на литр 
холодной воды 2,5 столовой ложки соли, 
3/4 стакана сахарного песка = все это 
вскипятить). Сверху положить гнет и 
поставить на холод. Через 3 дня капуста 
готова. $ 


КАПУСТА, 
МАРИНОВАННАЯ 
ПО-ГРУЗИНСКИ 


1 кг белокочанной капусты, 200 г 

столовой свеклы, 200 г сельдерея, 100 
г зелени эстрагона, чабера, базилика, 5 
мяты и укропа, 7.зубчиков чеснока, | 
щепотка красного острого перца, 3-5 | 
горошин черного перца. Состав 
заливки: 0,5 л воды, 0,5 л винного или 
столового уксуса, 25-30 г соли. — 
Капусту разрезать вначале на # 
частей, затем на более мелкие части. 
Нарезанную капусту переложить 
кастрюлю, залить кипятком и 
2-3 мин. Вынуть капусту и охлад 
холодной воде. Свеклу оч 1 


и ОПУ ИЛИ стеклянную 
наполненную водой, Для гнета 


ни. 
а 
Шри квашении под гнет кладется круг. 


СЕ может быть сделан из любой древеси- 
ы, кроме хвойных пород, Можно 
использовать также та 
блюда из фаянса. 
ж 
Для квашения желательно брать по- 


варенную соль нулевого или более круп- 
ного помола. 


релки или круглые 


* Хранить готовую капусту лучше все- 
го при температуре около 0 °С. Хорошо 
сохраняет вкусовые свойства капуста, 
расфасованная в стеклянную тару (1-3 
литра) с герметичной упаковкой. х 


“ОБЫЧНАЯ” 


На пять кочанов свежей капусты 
(среднего размера) берут по 1 кг сладкого 
перца и помидоров, один кабачок, также 
средний по величине, 5-6 крупных 
морковок, 2 головки чеснока, много 
петрушки, кинзы, чуть поменьше укропа 
и маленький кусочек — с ноготь болъшого 
пальца — горъкого перца для вкуса. 

Каждый кочан режут на четыре части 
вместе с кочерыжкой, чтобы не развалился, 
и опускают на 5 минут в кипящую воду. Перец 
очищают от плодоножки и семян и также 
бросают на 5 минут в кипяток. Кабачок (с 
кожурой), помидоры, морковь режут 
кружочками, чистят дольки чеснока, зелень 
также режут, но не мельчат. 

Теперь капусту, кабачок, помидоры, 
сладкий перец вперемешку укладывают 
плотно в кастрюлю в несколько слоев, 

Обильно пересыпая каждый слой дольками 
чеснока, зеленью и морковью. Отдельно 
тотовят рассол: на литр воды — 2 столовые 
ложки. Рассолом заливают подготовленную 
емесь. 


Через трое суток выцеживают сок, собравшийся 
в банке, с помощью марли. Растворяют в нем ста- 
кан сахарного песка, тут же вливают снова в ка- 
пусту и прячут банку в холодильник. Через 8-10 
Часов капуста готова. А вкусна! Хрусткая, белая, 
чуть сладковатая, и заправлять не нужно ничем. 


КАПУСТА В МАРИНАЛЕ 


Рецепт 1 

2 кг молотых помидоров или 1,2 кг томат- 
нои пасты, разведенной водой до сметанооб- 
разного состояния; 250 г 6-проц. уксуса; 500 
г моркови, очищенной и измельченной на 
крупной терке; 500 г болгарского перца, мелко 
нарезанного; 100 г измельченного чеснока; 70 
г соли; 150 г сахара; 250 г растительного мас- 
ла; 2-3 пучка петрушки; 3 кг не очень мелко 
нашинкованной белокочанной капусты, пе- 
рец горъкий (стручковый или молотый) - по 
желанию. 

Приготовить маринад – в молотые помидоры 
добавить уксус, петрушку, чеснок, соль, сахар, 
масло растительное, перец, морковь, довести до 
кипения, в кинящий маринад опустить капусту, 
хорошо перемешать, чтобы покрылась 
маринадом, прокипятить 35-40 минут, часто 
помешивая. Расфасовать в чистые банки, 
закатать крышками, перевернуть, укутать на 
полчаса, остудить и вынести в прохладное место. 

Эту капусту можно подавать как самостоя- 
тельное блюдо или как гарнир к жареному мясу: 


Рецепт. 2 
Капусту мелко нашинковать, слегка протереть 
с солью (1 ст. ложка на 1 кг капусты), отжать, 
ложить в банку и залить охлажденным маг 
рыть пергаментной бумагой и 
то. Через 5-6 дней ка- 


пере 
ринадом. Банку нак 
поставить в холодное мес 
аб а 
пуста будет готова. р 
Для приготовления маринада на 1 = ка 

пусты взять 1 стак: уксуса, 3 стак. воды, 
стак. сахара, немного черного перца РЕ 

3 лавровых окитятти 

ком, 3 лавровых листа. Все это пр 


и остудитљъ. 


частей, затем 
Нарезанную ка 
кастрюлю, залить кипя! 
2-3 мин. Вынуть капусту 
холодної уде 
нарезать тонкими 


Одновременно с приготовлением. 
сты в другую кастрюлю полі 
очищенный и нарезанный сельд 


о: 
ПУ 


залить водой и довести до кип 
Вынуть и охладить. В подготовле 


сельдерей, чеснок, посыпать пря 
ностями. Приготовить заливку: воду до- = 
вести до кипения, добавить уксус, = 
кипятить 2-3 мин., затем охладить у 
залить в посуду с овощами. Закр ть 
полиэтиленовой крышкой или завязать. 
пергаментной бумагой и оставить в. 
теплом помещении на 2 дня, после чего 
перенести на холод. 
Подавать без свеклы. 


КАПУСТА КВАШЕНАЯ. 
СТЕРИЛИЗОВАННАЯ | 


Если нет условий для хранения 
шеной капусты, то сохранять ее можно 
путем стерилизации. { Бе 

Капусту подготовить и заквасит 
обычным способом. После окончания! 
цесса квашеную капусту переложить 
дуршлаг, отделить рассол и уложит ь 
банки или бутылки © широким гор ЛО! 
Рассол профильтровать через 223 
марли, прокипятить в эмалирова+ 
посуде в течение 120 мин. и снова І 
фильтровать: А г 

Прокипяченным рассолом залить катту. 
сту. Наполненные банки и бутылки про: 
стерилизовать при 20 °С: банки емкостью 
0,5 л- 8-10 минут, емкостью їлЕ ъ9-12. 
минут, 3-литровые — 15 минут. Укум®- 
рить прокипяченными крышками. 


2 По горизонтали: 1. На юге европейской части СССР: учас По вертикали: 1. Французский композитор. 2. 4: 
гок земли близ дома, селения. 6. Порт в Великобритании. 10. спины осетровых рыб, употребляемая в пищу. 3 х ож- Р 
БЗ здеятельность, отсутетвие инициативы (перен.). 11. Двоюрод- ник, рисующий зверей. 4. Русская стар Й 5. 94 
з оодо ао 15. Всходы хлебных зла- Длиннохвостый попугай. 6 Цветок. 7. Земноводное. ео 
НИ, В драматург, тод трагедии «Антигона». 17. ва муниципалитета: 9. Итальянский живописец, автор ка; 
и ее Г О УЫ ЕВ 1 2.6 Оветскаяшевица 21. Звезд- тины “Любовь земная и небесная”. 12. Река в Англии. 14. 
ЛЬ ОИ ае й ЦИН ОДЛОЖИ Солнце. 23 Советский писа- Большое ко. тичество. 16. Одна изосновных поз классичес- 
НОЕ и овоне мора 25: В старину. на Руси: се- кого танца 18. Скобка, объединяющая несколько нотных. 
Е ране» 6, Ошибка в шахматной игре 28. станков. 20. Самая высокая горная вершина Малого Кавказ 
ческая ме И Усиление, увеличение. 30. Акусти- за. 21. Спортемен. 228Город в Бельгии. 25. Персонаж оне 
ринная монета ряда рз о рена аи Е я ] ны. 26. Водо оси 4 
дворцовой стражи в опере Д. Верди “Аида”. 35 Фр ик А военныхдейе 0 в старину: 28. Шелковая ткань. 
писатель. 37. Документ 40, Нь м а 35. Французский 3 + Административно-тер] иториальная единица в ПНР. 34. 
ось Я ыы эевежда, выдающий себя за знатока. Медленный темп в музыке. 36. Кустарник растущий на 
ров в »понском море. 44. Спутник Юпитера. 45. Совет- мысе Пицунда. 38. Город на совероз 9 
УН) ) 2ро-востоке Франции. 39. 


скии писатель. 46. Злые. кова Ме А - А ш 
}) А арные умыслы. 47. Овощное блюдо. Опера Ж. Массне. 41. К х г 
| 48. Сельскохозяйственная машина. ее Масс 1. Курорт в районе Сочи. 42. Б 
ма а. ў Вая 


| Н Ответы на кроссвор, г № 39 - - 
ІО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Мукран». 6. Сопка. 1. А 2 азб Ҹ ј 
| 20. Гоби. 21А : Г. «Мукран». 6. Сопка. М. Ария: 12. Ипподром. 14. Замбези. 16. Фауна. 17. И Е 
„8 | 20. Гоби. 21 бравар. 22. Пак. 23 Опал. 25. Затон. 27. «Валенки». 30. Они. 31. Клиренс. 32. Гоа И зас 19. Анемия. | 
40. Неруда. 41. Поти, 42. Кимоно. 48. Клише. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Мазина. 2 Урал. З. Ким А Е 


Ода. 8. Пруток. 9. Кон. 10. Амариллис. 13, Пики { ў 
: лис. 15. Иикировка. 15. Вреван. 19. Аметист. 20. Галера 2: алиса 
тк. 26. Анис. 28, Нерюнгри; 29. «Книга». 33. Какапо. 37. Ко 39. Л то 20 Тиераза масна Бае 


Кроссворд № 42 ЕЕ.) 
РА 


По горизонтали: 1. Место, где обыч- Григонометричес- 
но бьют себя кулаками в грудь. 4. Советс- скандал (разг). 3. 
кий космический робот. 7. Бывший читатель Сорт яблок. 4. Дорога вещь к обеду: 5: 
библиотеки, с которым ее работники меч- Мартышкина забава. 6. Географическая 
тают встретиться. 8. Та, что не дура (по- координата. 9. Курорт в Грузии. 11. 
гов.). 10. Результат. 12. Советская актриса Специалист узкого профиля в Риге. 12. 
кино. 15. Душевное волнение, тревога. 16 Поза классического танца: 13. Аме- 


14. Мате- 
бное помещение. 17. риканская эстрадная певица. 14. Ма 
о Е рик. 18. Лекарственное растение. 20. 


Порода собак. 18. Типографская печатная н 

22250 19. Мечта студента на экзамене. 21. Оранжерея. 22. Г рты С с 

Плут, мошенник 24. Колесо, ремнем под- населения и предприти аа р 2а а 
оединке скоторь Е 

26. Учреждение по ведению нап 

в. дел р: Устаревшее назва- прос: пить или не пт 25. пороненые 

НЕ 28 Парламент в Исландии: 29. в преферансе. 26. Город р 

грех Кюсю (Яп.) 


грехова. ( 
Ответы на кроссворд № 40 


ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.Шоу. 5.Отзыв. 8.«Маскарад». 10.Армада. лет оме асри. 


Я я. 19.Герцог 22.Ук. 23.Аз. 24.Инн. 25.Марал. 28:Диадема: : 
Я 5.Аут 17. К Сғия. уау ера пос» 42. Пем. 43.Столп. 45.Ли: 46.Кульминация- 50.Канона 


11.Атлет. 13:Озимь. 14.Ори. 


Оптимист и пессимист размыш- 
ляли о будущем и сошлись во мне- 
нии, что оно не предвещает ничего 
хорошего. 

— При таких темпах инфляции, — 
сказал оптимист, = мы скоро начнем 
попрошайничать. > 

— Попрошайничать? — удивился 
пессимист. = Интересно, ау кого? 

ооо 

Звонок в дверь. Хозяин открыва- 
ет — на пороге гости. 

_— Но вы бы хоть предупредили, 
~ их хозяин. 

° _ Да хотелось вас дома застать. 


По горизонтали. 3. Сосуд для молока. 
4. Легендарный русский крейсер. 7. Полос- 
ка, обшивка по краю платка. 8. Ядовитая 
...” (песня). 
12. Место, где сходятся две стены. 13. Пле- 
теное орудие для рыбной ловли. 17. Ар- 
тист цирка, который всех смешит. 19. Длин- 
ные волосы на шее у лошади. 20. Падение 
снега или камней с гор. 21. Последователь- 
ный ряд звуков (музык.). 22. Резкий высо- 
который издают губами. 


для машины. 3. Небольшая возвьиншен- | 
ность, холм. 5. Материал, из которого ь 
делают горшки. 6. Южный ароматный | 
плод. 9. Спортивная игра с овальным мя= 

чом. 11. Исполнитель роли в пьесе. 14. Че- 

рез него переступают, когда заходят в 

дом. 15. “А сама-то величава, выступает 

будто ..” (А. Пушкин). 16. Ритмический 

парный танец. 18. Задняя часть судна. 19. 

Раздел книги. я 


змея. 10. “Стюардесса по имени 


кий звук, 


Ответы на детский кроссворд № 21 а-я | 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4.Лежебока. 6.Лиана: 7.Лаванда. 9.Ледокол. 11 Лапа. 12 Лаби. 
ринт. 14.Лето. 15.Лопух. 16.Луна. 17.Лайка. 18.Лодка. 19.Лыжник.. 20.Лягушка. ПО ВЕР 
ТИКАЛИ: 1.Леопард. 2.Левша. 3. Лоб. 5.Ласка. 6.Лак. 8.Ласточка. 9.Лилипут. 10.Луноход. || 
13.Лена, 15.Ланлыш. 17.Лазейка. 18.Лентяй. 8 


увидела, как напротив остановилась 
машина вашей супруги. Она здесь по- | 
явится через пару минут. Так что д 
лать? Оставаться здесь в таком виде. 
или вы прибавите мне зарплату? 
ооо = 

Разговор на работе: 

— Моя жена — прелесть! 
когда я прихожу с работы, она 0 
меня, помогает снять одежду, 
подает домашние тапочки и резу 


Журналист берет интервьюу отстав- 
ного капитана: ректора молодого человека: 

— Итак, капитан, вспомните, какую — Иван Петрович, я привела сво- 
вам пришлось перенести самую страш- его жениха, чтобы он убедился в 


бНЕКЯаОТЫ 


ную бурю в своей жизни? 
Старый морской волкпосле некото- 
рого раздумья: 


Секретарша вводит в кабинет ди- 


том, какой вы старый и некрасивый. 
< о © 


Раздевшись догола, юная секре- 


—Я думаю, что’это случилось тогда, тарша проскальзывает в кабинет перчатки. 
когдая плюнул на кухне, которую толь- своего патронаіи весело щебечет: — А перчатки зачем? 
ко что вымыла моя жена. — Сидор Сидорович, ятолько что — В них удобнее мыть 


<. 
< №10 (2), 8 марта >. 


ЧЕ 
24 


Р 


НЕЗАВИСИМАЯ ГАЗЕТА ДЛЯ ЖЕНЩИН 


7 


тена МТ 


С ЯРАЗОНИКОМ, ФОРОТИВ ЖЕНИ 


ПОДАРОК К ПРАЗАНИКУ ПОБЕДЫ 
от ИМЕ НИ МУЖЧИН В апреле в связи с предстоящим праздновани- 


и че 
- че ЕБУ Ч 


— 


Пусть станет мир добрее от весны, ем 55 годовщины Победы участникам Великой 
От пенья птиц и запаха аесного, Отечественной войны выплатят в качестве подар- 
Как в детстве вновь приходят сны какпамятной дате сумму, равную трем минималь- 
И радость жизни от всего земного. о ным размерам пенсии по старости. Вдовам погиб- 


Сегодня женщинам мне хочется сказать. ших в ВОВ и инвалидам с детства вследствие ра- 

Сказать душевное и праздничное чтото, Нения определена выплата в размере одной 
Ў А г е4 МИНИМ Й 

Я помню свято = женщина ведь мате, альной пенсии. 


А матерям особая забота. 2 УДОРОЖАНИЕ 


Спасибо вам за нежность, доброту, 


Еще раз поздраваяю всех сердечно. У СИГАРЕТЕ 9) 9) в ү 0 9) 


атерей и красоту 


За паску. ед вами ныне и навечно, р здоровью АМИ 


за женщин дорогих, 


поднимем т Косые, ў С 1 марта на 100 процентов повышены акциз- 
и пусть порти баизких и родных & ые ставки на табачные изделия. Это приведет к 
За наш са мых матерей России! 2 ередному росту цен на сигареты с фильтром, 
„206303 В. КРЕТ № ПрУем увеличение стоимости бузат < 
8 ЕВ. щаться с повышением их саг 


) за в9& 
БЕО ЖЕНЩИНАХ.) ура 


ствоваться низкосортной «Примой», с 


: 7 __ слишком много никотина и других вредных ве 
М О МУЖЧИНАХ, КОНЕЧНО } ве . 
Изесстно, что те женщинъ, ко- бели тджчину тучит опрос, ка Это НЕ ИМПОРТ А СТ АЛО 


ино ттн: первом взгляде. не про- «З-ненилея ли оп, не начал ли етй дя ттт тугч е т ИИ 


‘эдщцимем тост за женщин оро! их, 
{ с д 


} И пусть а 0. Е. Ва пучм о 
. 
У сые 


да ъбех пюбнму!х матерей, "осей 


в. К РЕТТЬТИ } ВТЬСя с ПОШИВ их х сор?нобтй 
большему числу курильщиков придется д 
ствоваться низкосортной «Примой», содерж 


ЛОСОФЫ О ЖЕНЩИНАХ 
слишком много никотина и других вредных 


Известно, что те же т н А х, К Ө! н Е Ч НО М 
4 ВЧ м, ко- «ели пуж б 
Ко ао взаляде не про- КАРЬ, ааа пуч бенен ме ЭТО НЕ ИМПОРТА СТАЛО _ ал 
Ў собого впечатления, пото- рет, ену вледует залаянать Га пре. М Е Н Ь Ш Е, А МЫ ЕГО 


меу ‹ эрас , 
‹то они красивы ме бесспорно, за молодой Женщине и обратийь РЕЖЕ ПОКУПАЕМ 


У 


95 чмо, А они начинают мра- фни.нание на то, как она е ний, 

в три чуз олизком знаком- ра Варивает - он сера а ОС Иа РФ Виктора Христен- 

стве, гораздо больше располагают к #9, что так доитея цзнань к ко, в 1999 году в торговой сфере России нева 

себе и ечат все более красивы- Жан "де Лабрюпер ров от стаенны И ИМПОРТНЫХ 

м. Наоборот, красивая внешность, Ум у большинства женщин служит не продукции И о ь 
, 


Я столько для укреплення их благоразумия, Кризиса снизились доходы большинства россий 
2] 77 ~ , Е 
ледствии воспринимается уже с сколько для оправда» СХ граждан, 


большим равнодушием. Это, веро- КУ) ния их безрассудс! 
С ФРАНЦИЯ И РОССИ 
я 


ятно, объясняется тем, что А Франс УЗ $ 

нравственные прелести, когда ста- а . Ларошфуко. «СТРОЯТ» МОГИЛЬНИК? 
Герканская газета «Берлинер цайтунг» сообщи- 

ла о тайньх переговорах французских и/российс- 

ких властекдо, поводу создания на территори 

России могильниъ пя захоронения радиоактив 


НЫХ ОТХОДОВ ИЗ-Э ру ена, ори та 


тегорически отрицают, Исти сте аа 
посередине, 


сразу же бросающаяся в глаза, впос- 


новятся приметнъ.ми, больше пле- 


тп.ялот, а тажҡже тем, что они ока- 
зывают действие толъко три на- 
лилии ощущений нравственного пот 
рядка и как бы открываются, при- 
чем откръйтие каждой новой при- 
влекательной черты всегда зас- 
тавляет предполагать еще большее 
аг число. А те приятные черты, 
которые вовсе не скрыты, оказав в 


самом начале все свое действие, впос- 
ледствии не могут уже достичь Руководство ГИБДД, ори 
зованный Запад, предло 
иного, как только охладить чрез- азы, определяющие 
водителя после упот 


о влюбленного 
равно- 


лении автотранспортнь М 
нам разрешат наконец, У" 
бутылочку пива, 9 


мерное любопъытств 
постепенно довести его до 


Иммануил КАНТ. 


2 я” БЕ е. 


Все потери не 


исчислимые. _ 


На коленях лежать им пъ. 
Я куплю тебе рукавички, 
Хочешь, синие, хочешь, красные? У 
Не говори “не надо”, 

Мол, на что красота старухе? 
И на сердце согреть бы рада 
Натруженные твои руки, 

Как спасенье свое держу их, 

Волнения не осиля. 

реа твои руки. 

Матерь моя, Россия! 

Вероника Тушнова 


Е са. ПОЗДРАВИЛИ СВОЮ МАМУТ Говғащ 
б | 3 а ЛЛеЯЯ МАМЛ Приводя Ж 


Я любила щекою прижаться 

К твоей нежной прохладной руке, 
Подбородком любила касаться 
Таких черных послушных кудрей. 
Ты была для нас лу (Пей самой, 
Самой ласковой, нежной в мире, 
Но теперь сказать Тебе ' Мама” 

Я смогу у твоей лишь могилы 

С неба видишь ты все и все знаеш», 
И грустишь, и смеешься со мною. 
Мне по жизни идти помогаешь 
Той невидимой крепкой рукою. 

Я б хотела с тобою быть рядом, 
Но на все у нас божья воля 

И, наверное, так было надо — 
Причинить нам так много боли. 

Я во сне тебя реже все вижу, 

Но твой образ отчетливо помню. 
Ты была всех дороже и ближе, 
Хоть ушла ты в небесный омут. 
Пусть былое вернуть я не в силах, 
Я хочу, чтобы ты это знала 

Я тебя до сих пор не забыла, 

Я люблю тебя, милая мама 


лодых и с 


с 
кая в ее оа 
можете причинить душ в 


своей стареющей подр 
посамокритичней, вам. 
признать, что и вы с 
рели солидное брюшко, что 
лосы очень поредели и ихужене 
| нить с пышной шевелюрой пр 


лет... а 
Вам стоило бы подумать о 


| жены пролегла от забот и тр 
стей супружеской жизни и что тепер 
главное для вас- не привлекательн: 
внешность. Конечно, это не озн 


Ольга Лоскутова 


ет, что пожилой возраст служит оп 
| равданием неряшливости, распу Д 
| ности и отсутствия контроля н 
| собой. Эти качества не имеютнич 1его 
общего с возрастом. , 


^амое большое число детей, рожденных од» 


[МАТЕРИ - - РЕКОРДСМЕНКИ: ЖЕНЩИНЫ, ДОСТОЙНЫЕ ВОСХИ 


Хартфордшир, Великобритания О! 


Из наших современниц наиболее плодови- 


| ной мате рью, по официальным данным, равно лом мате рью считается 
| 69. Согласно сообщениям, сделанным в 17821, (или Альвина) из Сан-Аптонио, 


Чили, которая 


|в период между 1725 и 1765 гг. жена русского в 1943-81 гг. родила 55 детей. В результате 

крестьянина Федора Васильева рожала 27 раз, первых 5 беременностей у нее рождались 

| прои: ведя при этом на свет 16 раз двойни, 7 тройли, причем исключительно муже кого 

4 раза по 4 близнеца. Из них поза. 

о р В число раз - 38 - рожала, как утвер- 
» забет Гринхилл из Эбботс-Л 


раз тройни и 
только 2 ребенка умерли в младенческом воз» 


энгли, гр. 


| расте. 


как всегда почаще; ! 


Скопилась стирка, 
(О. 10Чь быта), 


сюда, м 
Реблчье, | 


Все в общее 


золы 


это Мү. 
муж ‘Нино 


корыто 
т бьет ‹ ‚труя, 


Леонтина Альбина детей - 32 дочери и 7 сыновей 


си РКА ГА надо бы вот так! ПОЛВЕКА, Н ВСЕ ТТТ) 


Почти 70 п С. 
роцентов амер» ‹ 
30 до 50 ле: \ свято верят, что х 1канцоваб у) 


много мохоже свосгокво: зраста, № о < к. 
заключению пришли сотрудники олећ МЭ м 


парфюмерных фирм, опросившей мно” 


1681 г. о 
В возрасте 63 лет 18 июля | 
Далла Корта из Витербо, 
мальчика; перед этим она м 
ния от бесплодия. По со 
ситета Южной Кали 
ребенка. также 63-л 


18, 


1л злу 


число раз - 38 - рожала, как утвер- ситета Южно 
абет Гринхилл из Э6ботс-Ленгли; гр» ребенка" кже 
ақ ПОЛВЕКА, КО ВСЕ РАВНО 18 |18: 
Почти 70 процентов американце 


30 до 50 лет свято верят, что выгля 
много мохоже бьдбого\эозраена. л 


ү С ху УНУЦИ ЗУН 
т ребенка Умерли в младенческом ме 


Стирка 


Ско ` 5 ` 
копилась ‹ тирка, қақ всегда 


(О, это мелочь быта) 
че. Моб Сеч 

== эа, ^ 

Все в общее корыто, р 

Из крана звонко бьет 


2 струя, заключению пришли сотрудники оду х 

орен а парфюмерных фирм, опросившей мно ~ 
Пришли друзья гих потребителей своей продукции“ ет хороший. 
Пора готовить 2 Вполне понятно, что аниц мега Если в этот 
Стирать Ужин. критично относятся к своему отражению | снег, то и с 
Вар а: в зеркале, чем мужчины. Лишь 15 (Пасха) будет х Я 
У оета процентов из них признают, что выгля — | будет сухо, то не 
р зниманьем, лят на свой возраст, а еще 12 процентов | и е Пасху. я 


оа 
со желаньям, 
Мой дом опрятен, чист и сі 
Я все перестираю. 
Но кто следы моих обид 
Сотрет с души, не знаю. 
Мзия Хетагури 


ИгРАЕФСЛЛЕНАЯН ШБФАЛ 


МАРТА – ПЕРВЫЙ ЛЕНЬ ]Г]рощенное воскресенье 
В Е Л И КО ГО П О С ТА ЕР ета воспоминает изгнание Адама и Ввы 


уан а х 4 ора = } на Евдок 
Мы входим в хр а ЕДЕ р ке, А Е аи из рая за непослушание и невоздержание. На их примере мы пригоже Если С 
Великого поста: И сразу и Ч пов `` видим, к чему может привести грех. Гнев и суд Божий постиг | ясно — год прекрасно 
дер - лаже самый облик и Дустыню и О наших предков, и они оказались изгнаннымииз Небесного Өте | пасмурно — 200) плохой» 
Е е х поста ааа чества. Единственное средство избежать гнева Божия = это родился месяц под Евдо 
тия, здесь ис е ПОК ся и исправиться, только тогда мы сможем 
авол... Иівот мы стоим в на- ЕН НЯ расан а а дождем — быть лету мок 
диавол... И подвига. Ведь пост. ПРИМириться с Богом. Но прежде надо примириться день Ре 
чапенашегодо 1 ми близкими. Как часто мы обижаем их, смеемся над ними, Н 5 й 
леных Е водие мом звучании этого ССоримся, обижаемся. Церковь сегодня напоминает нам: при: | 02УРЦЫ & грузди урожа 
з ИВ Еа изменения шло время простить все обиды, прекратить всякую вражду, | грач прилетел до 14 
О ао состояния челове- искоренить из сердца злобу. Только примирившись с ближни лету мокрому, а снег. 
В Н с Е Е, Я 
У. он НИ «окаменевшего нечувст- Ми, можно в дни Великого поста испросить прощения у Бога. | сопдет. На Евдо 
г. А к осознанию своейгрехов- В этот день Во всех православных храмах.совершаетсяторже- 
а т просветлению и жела- ственный обряд взаимного. прощения. Раньше на Руси су- 
НО ь свою жизнь при ществовал еще такой обычай: к этому дню пекли особые хле- 


ощи Божией. бы и рассылали их своим.близким с просьбой о прошении. 


соглашаются выглядеть старше, Среди 
мужчин оба этих показателя равны 19 
процентам. Однако и мужчины, и жен— 
щины в Америке уделяют больше вни— 
мания собственной фигуре, чем таким 
приметам старости, как морщинки, се — 
дые волосы и пигментные пятна. 


рать, 


ыт, 


разно 
нены. 


шены огни, 


урожай, теплый ве 


нию изменит 
благодатной пом 
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ТАБЛЕТОК >) 


с © растений есть свои б 
Ч вич =; принцип реадапто- 
и воины. т и, есть военачальни- у р 


5; - чи с, 
Е ы з, генности, призва - ален: 
2н под оп й вид травы рож- р | Е продырявленный (тр ава), к лынь горь 
Е Є 


ц 
аа и 
ако ая (соцветия), ва), ромашк чи 
м Зо. и Г появу 
Ди “высшего с вать ЯЗВЫ, крапива м ? й (трава), 

вета” Б га (ко- овенныи 25 ава), 
ДРЕ то такие, которые зовутся : сращивать одуванчик а а К обыкновенный Став ис- 
отечественной медициной “элитны- кости, увели- рень), подорожник бол ень) е ола большой (трае апу, 

ми травами”. Чивать  им- стья), солодка голая (кор н пользовать только по Р' 

Элитные травы проводят ‘в Е 


мунные силы. “ә 
е0 овит. 
В народной ъ он яд 


жизнь два принципа, которые и де-. 


\ 3 зов» 
лают их лучшими среди всех медицине мы у Я } БО шица 
АДАПТОГЕННЫЙ ПРИНЦИП. В УУ его ммеемібольг за } ЖУ обыкноё ная (трава), дягиль ле- 
Е Шин Стводраса % Как твенный (корень), земляника 
смысл и как он проявляется? Адап- тений реа- 97 : п 27те (корень), 


тогенное влияние приводит к моби- 


$’ йесная (листья), лопух большой 
8 А, 
лизации всех сил организма, всех 


2; (корень), сушеница топяная (тра- 
га ва), череда трехраздельная (тра- 


даптогенов, 


я лучшим из ко- 
личностных энергий: умственных, \ торых с древ- А ва), хмель обыкновенный (шишки). Е 
физических, эмоциональных. Это ности считается у МЕДНЫЕ ТРАВЫ: аир болот- 
мобилизация и подготовка его к солодка голая (корень). \ ный (корень), барбарис обыкно- 
еф: чрезвычайным нагрузкам. Травы, Так что же такое элитные расте- А венный (листья), бессмертник 


проводящие этот принцип, помога- ния, какой принцип, какие свойства 
ют человеку адаптироваться во они выражают? Они объединяют два 
внешнем мире, изменяя мир внут- ценнейших свойства: являются 
ренний. адаптогенами и реадаптогенами 
РЕАДАПТОГЕННЫЙ ПРИНЦИП. Его вли- одновременно. Они и стимулируют 
яние благотворно для человекасла- защитные силы организма, и восста- 
бого или ослабленного болезнью, навливают его возможности. 
лишениями. Это ранозаживляющий, Элитные травы подразделяются 25 
восстанавливающий силы и свой- на четыре группы (по семь трав в т 
ства принцип. Растения, несущие каждой). 


ТОВОСТИ МЕДИЦИНЫ ) 


ТА песчаный (трава), брусника (лис- 
тья), вахта трехлистная (лис- 
тья), лапчатка прямостоячая — 
калган (корневище), почечный чай. 
(листья). 

Многие из элитных трав свободно 
растут вокруг нас. Нужно не так уж | 
много — нагнуться, собрать их, высу- 
шить и использовать на благо нашего 
здоровья. г, 

В. ЛОБОДИН, натуропат. 


МЕДИКИ РЕКОМЕНАУЮТ 
НЕ УВЛЕКАЙТЕСЬ 
ТЕРМОБИГУДЯМИ 


Термобигуди очень популярны 


«Си помощью удае 
ВЫ, ны, т. 
й Ое вают “быстро зав вол 


рующёё действие 
ю нервную 


ОТРУБЯМИ 


птересые выводы ных 


йские ученые сейчас работают 
емой фолиевой кислоты, попу- 


С сие медики, обс, 70 ото в ы 
довав 266 женщи в возрас- регули уложить их в. пр 


ас Е те от 30 до 55 лет, страда- на центральну медики не совету 
5. 4 т № о ОИ лм, и. тоТтотадами системи. \ мы 


нлперестые выводы 
сделали чивейцар= 
кие медики, обсло- 
довав 260 женлции в возрас- 
тоот 30 до 55 лет, страда- 
тощие резкими перепадами 
настроении, бесптриминной 
раздражительностиью то 
отношению к домалиним, 
бессонницей, пристиупами го- 
ловной боли. 
Основываясь на резулъ- 
тата амализа крови, сте= 
циалистљъ/ доказали, что все 


7 фолиевой кислоты, гопу- 

З ата. Эта разновид осфть 
витамина В, вероятно, сможет. пре- 
дохранить от распространенных и опас- 
ных заболеваний новорожденных, приво- 
дящих к тому, что мозг не развивается, 

а позвоночник расщепляется. Медики 
установили, что если женщины, родив- 
иле детей с такими пороками, при сле- 
дующей беременности активно принима- 
ли фолиевую кослоту, то, как правило, 
рожали детей здоровыми. Английские ме- 
дики также утверждают, что фолиевая 
кислота предупреждает образование 
опухолей шейки матки. Американские 
исследователи из университета в Ала- 
баме обнаружили: женщины, под- 
верженные воздействию вируса, вызыва- 
ющего этот вид рака, имеют вшестеро 
больше шансов для развития болезни, 
если естественный уровень фолиевой 
кислоты в их крови низок. Это откры- 
тие, кстати, наталкивает на мысль, по- 
чему этот вид рака встречается преиму- 
шестевенно у малообеспеченных женщин. цастиностии, 
Раньше считалось, что именно из-за низ- „рутты В, которые уча- 
кой гигиенической культуры, однако это стивтуют, в синтезе различ- 
скорее из-за недостатка овощей и фрук- 
о обержащих фаливвую кислоту ко 
торые им просто не по карману. 


В МЕРУ ПОЛНОВАТЫЙ 
_ ЭТО ДОЛГАЯ ЖИЗНЬ 


ские медики, на основании 
своих последних исследований, утверж- 


2, что Ч избыточный вес, И излиш- 
рае. ают продолжитель- 


этти расстройства в значи- 
тельной мере связаны. с... 
полуфабрикатами и гото- 
выми блюдами из ре- 
сторанов, которые таж по- 
плулярны в рационе европей- 
цев. 

Дело в том, что в болъ- 
шинстве этих продуктов 
слишком. мало витаминов, в 
витаминов 


Два 


лубиное яйцо. 
эндокринолога, 


Американ 
ского щавеля на водке. 


меньш 
няя худоба У у е меру полноватых 


Е _ й А ФА КЕ ДА $ 
ЕМА кормите ЖЕНУ С 
ОТРУБЯМИ | 


1002 
вор- 
монов 
регулирующе действие 
на центральную нервную 
систему. 


мужья, 
иметл жен! ласковую, 
отзывчиву на валили ии 
пилмные экелания, а ‘не по= 
стоянно раздраженную 


Хочу поделиться своим опытом 
лечения зоба. Он был у меня с го- 
врача- 
к которым я 
обращалась, в одинголос настаива- 
ли только на операции, а знакомая 
посоветовала попить настойку кон- 


Готовится она так: 2—3 корня 
конского щавеля неделю настаи- 
вать в 0,5 л водки. Пить по 1 сто- 
ловой ложке З раза в день. Кроме 
настойки, принимать 3 таблетки 


Термобигуди омет 
с их помощью ет 
быстро завить волосы, @ ! 
уложить их в прическу. Одна ^ 
медики не советуют пользовать а 


и оказывают 


ся ими ежедневно, - 

От более частого применения 
термобигудей волосы могут 
стать хрупкими, начнут сечься. 
Если кожа головы сухая, то ней 
редко усиливается шелушение, 
появляется зуд, волосы делают- Е: д> 
ся ломкими. Женщинам, у кото“ 
рых жирная кожа головы, следу- 
ет помнить, что действие по- 
вышенной температуры непос- 
редственно на кожу увеличива- 
ет выделение сала, а значит, и 
рекомендовала оО И волос, способствует их 
чения «сеяйрливых баб» выпадению. При появлении пе 
отруби, хлеб из мути 0х же неприятных ощущений 


Так что, уважаемые 
если! хотите 


фури, не жалейте денег 
на свежие овощи, фрукты 
соки и универсальные 
комплексы аттечнъио ви 
таминов. 

Тем же, кому это не по 
карману, советуем обра- 
титљся к отьити) народ- 
ной медицины, которая 


пусти), творог и разлим- ди. ^ 
ные машти. 


Я ВЫЛЕЧИЛА ЗОБ 


антиструмина в неделю, есть мор- 
скую капусту. На ночь делать йод- 
ную сеткуна зоб. 

Я лечилась несколько меся- 
цев, прежде чем зоб стал умень- 
шаться, а потом и вовсе исчез. С 
тех пор прошло десять лет. Зоба 
нет. Я принимаю для профилакти- 
ки одну, иногда две таблетки ан- 
тиструмина в неделю — в наших 
краях не хватает йода в воде. 


О. Коробко || 
(ЗОЖ), 


галпъся. Неважно, каким вш 
дом спорта вы 


0800 – 2,5 часа: 
ут ед - чае" 


нас. р 
тика 2 часа. 


6.00 Телеканал 


“Доброе утро". 
авео 

9.00 Новости. 
9.15 “Нежный яд" 
10.15 Пока все дома, 


10.45 “Как это было". “Боль- 
шая история "Малой земли” 


1976 год’. 
11.20 Вкусные истории. 


11.80 Новые приключения 


Синдбада”. 
12.00 Новости, 
12.1 В 


12.5 


15:00 Новости. 


15:20 “Охотники за привиде- 


ниями”, Мультсериал. 
15.45 “Один дома”. 


дителей. 
16.00 Звездный час. 


старше. 
17:00 “Нежный яд”. 

18.00 Новости, 

18.25 Выборы-2000. _ 
18.30 С легким паром! 
18.55 Мы и время. 
19.40 “Убойная сила”. Пре- 
мьера сериала. 


0 Выборы-2000. 


нь 


грамма для детей и‘их ро- 


16.25... До шестнадцати и 


13 марта 


20.45 Спокойной ночи, ма- 
лыши! 

21.00 Время. 

22.00 “Секретные материа- 


. лы", 


22.55 “Десять лет, кото- 
рые..." “Год 1990. Наши на- 
дежды”. Док.сериал. 

23.40 Взгляд. 

0.25 Новости, 

0.40 “Майк Хаммер” 


6.00, 7:00, 8:00, 9.00 
Вести 
*6.20 Доброе утро, 
губерния! 
*6.50, 7.50 Информа- 
ционный выпуск. 
7.00 - 9.20 Доброе утро, Рос- 
сия! 
9.20 Квантовая медицина. 
*9.30 Доброе утро, губерния! 
10.00 гомеопатия и здоро- 
вье, 
10.15 “Цыганка”. 
11.05 “Санта-Барбара” 
12.00 Зеркало. 
13.00 Вести. 
13.25 Город женщин 
14.00 “Черная жемчужина” 
14.50 “Дикий ангел” 
15.40 Планета Земля 
16.35 Магазин на диване 


Вторник, 14 марта 


6. 00 Телеканал 

“Доброе утро”. 

8:20 ВыборЫс2000. 
9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 23.50 Новости. 

9.15 “Нежный яд”. 

10.15 Джентльмен-шоу. 

10.45 Серебряный шар. 

11.20 Вкусные истории. 

“Новые приключения 

Синдбада”, 

12.15 Выборы-2000. 

12.40`Телеканал “Добрый 

день”. 

13.20 “Следствие ведут зна- 

токи”. 

14.30 Вместе. 

15.20 “Охотники за привиде- 

ниями”. Мультсериал. 

15.45 Возможно все! 


... До Шестнадцати и 
старше. 
17.00 “Нежный яд", 
18.25 Выборы-2000. 
18.30 Смехопанорама. 
18.55 Ищутебя, 
19.40 “Убойная сила”. 
20.45 Спокойной ночи, ма- 
лыши! 
21.00 Время. 
22.00 “Противостояние”, 1-я 
серия. Детективный сериал. 
23.05 “Десять лет, кото- 
рые..." “Год 1991. Противо- 


стояние”. Док. сериал 
0.10 Жизнь замечательных 
людей 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 
Вести 
*6.20 Доброе утро, 
губерния! 
*6.50, 7.50 Информа- 
ционный выпуск. 
7.00 - 9.20 Доброе утро, Рос- 
сия! 
9.20 Квантовая медицина. 
9.30 Доброе утро, губерния! 
10.00 Гомеопатия и здоро- 
вье. 
10.15 “Цыганка”, 
11.00 “Санта-Барбара” 
12.00 Телеспецназ 
12.30 Москва-Минск. 
13.00 Вести. 
73,25 Город женщин. * 
14.05 “Черная жемчужина" 
14.50 “Дикий ангел”. 
15.40 Диалоги о животных 
16,35 Магазин на диване. 
17.00 Вести. 
*17.20 Информационный вы- 
пуск. 
*17.30 Выборы Губернатора 
Саратовской области. 
*18.00 Выборы Президента 
Российской Федерации, 
*18.40 ьное интервью, 
*19.00 “Губерния”, 


17,00 Вести 
*17.20 Информационный вы- 
пуск. 

*17.30 Выборы Губернатора 
Саратовской области. 
*18.00 Выборы Президента 
Российской Федерации. 
*18.40 “До третьего звонка". 
У Российский фестиваль 
им.Г.Г.Нейгауза. 

*19.00 “Губерния” 

19.25 “Круглый стол”. Теле- 
дебаты кандидатов в Пре- 
зиденты РФ 

20.00 Вести. 

20.45 Детективная мелодра- 

ма “Двойной обман”. 1-я 

серия. 

21.45 Д.Робертс и Р.Дю- 

валл в мелодраме “Есть о 

чем поговорить” 

23.45, 0.20 Спорт+ТВ. 

0:00 Вести. 

1.05 Телеспецназ: дежурная 

часть. 

1.20 Магазин на диване. 


6.00 Сегодня 

8.55 “Она написала 
убийство” 

10.00 Сегодня. 
10.25 Вчера в “Ито- 


гах” 

11.45 Куклы 

12.00 Сегодня 

12.30 “Старый телевизор 


"Место встречи изменить 
нельзя? 

14.00 Сегодня 

14.30 Криминал. Чистосер- 
дечное признание 

14.55 "Улицы Яазбитых фо- 
нарей 11". 

16:00 Сегодня. 

16.35 “Лойс и Кларк. Но- 
вые приключения Суперме- 
на”. 

17.25 Интересное кино. 
17.35 Впрок. 

17.50 “Любовь и тайны Сан- 
сет Бич" 

18.40 Криминал. 

19.00 Сегодня 

19.40 Герой дня. 

20.00 “Скорая помощь" 
20:55 Совершенно секрет- 


но 
22.00 Сегодня 

22.45 Двое 

23.35 Сегоднячко. 
0.15 Сегодня 

0.40 Антропология. 
1.15 Футбольный круб 


6.00, 8.15 Настро- 
ение 
8.00 События, 
9.00, 11.15, 17.15 
Выборы-2000. 
9.50, 0.15 Петровка, 38 

0.00 “Узурпаторша” 

1.00 События 


*19.15 Я люблю 

19.25 “Круглый стол". Теле- 
дебаты кандидатов в Пре- 
зиденты РФ 

20,00 Вести 

20.45 “Двойной обман”. 2-я 
серия 

21.45 А,Абдулов, И.Кваша, 
Э.Виборган и Д.Банионис в 
боевике “Живая мишень" 
23.30 “Круглая дата”. Егор 
Яковлев: 

0.00 Вести 

0.20/“К-2" представляет 
“Персона”. 

1.15 Телеспецназ: дежурная 
часть 

1.30 Магазин на диване 


6.00 Сегодня 

8.55 Совершенно 
‚ секретно. 

10:00 Сегодня. 


{10.25 Один день 
10:55 Пойми меня; 


11.25 Путешествия натура- 
листа. } 

12.00 Сегодня, 

12.30} “Старый телевизор” 
Место встречи изменить 
нельзя”. 

14:00 Сегодня: 

14.30 Итого. 

14.50 В нашу гавань захо- 

дили (корабли. 

16.00 Сегодня. 

16.35 “Лоис и Кларк. Но- 


вые приключения Суперме- 
на 

17.25 Интересное кино 
17.35 Впрок 

17.50 “Любовь и тайны Сан- 
сетБич” 

18.40 Криминал 

19.00 Сегодня, 

19.40 Герой дня. 

20.00 “Скорая помощь”. 
20.50 Глас народа 

22.00 Сегодня 

22.35 Футбол. Лига чемпи- 
онов. “Реал”(Испания) — 
“Динамо”(Украина). 

0.35 Сегодня. 

1.00 “Американский бизон” 
Криминальный фильм 


6:00, 8.15 Настро- 
ение, 

8.00 События. 
9.00, 11.15, 17.15 
Выборы-2000.: 

0, 0.15 Петровка, 38. 

00 “Узурпаторша” 

00, 14.00 События. 

.30, 13.15 Дата. 

12.00 “Профессия — следо- 
ватель”. 

14.15 Как добиться успеха. 
14.20 Комильфо. 

14.30 “Лесси”. 

15.00 “Инспектор Деррик”. 
16.30 “Бестолковые”. 
17.00 События. 

18.15 Деловая Москва. 


9,5 
10 
11 
11 


7 


11.30, 13.15 Дата 

12.00 “Профессия - следо- 
ватель”. 1-я серия. Детек- 
тив 

14.00 События. 

14.30 “Лесси” Е 
15.00 “Инспектор Деррик и 
16.30 "Бестолковые". 

17.00 События. 

18.15 Деловая Москва. 
19.00 Сериал. 

19.45 Мульти-пульти. 

20.00 События. Ч 
20.55 Сериал “Наварро 
22.45 Постскриптум: 

23.00 События 

23.15 Времечко, 

23.45 Ночной полет 

0:25 “Сказки с того света” 
Сериал. 


6.50, 13.05 День за 


днем 
8.40, 18.15, 22.45 
Дорожный патруль. 
9.00, 11.00, 15.00 Новости 
9.10 “Огненный дракон”. Бо- 
евик. 

10.35, 11.05, 12.50, 15.15, 
16.25 Телемагазин. 

11.10 Скандалы недели. 
12:00 Катастрофы недели. 
13.00 ЦитаДень. 

15.30 “Никто, кроме тебя”. 
16.15 Знак качества. 
16.45 ДИСК-канал. 


19.00 Сериал. 
19.45 Мульти-пульти. 

20.00 События. 

20.15 Лицом к людям. 
21.10 “Сицилианская защи- 
та”. Детектив. 

22.45 Постскриптум. 

23.00 События 

23.15 Времечко. 

23.45 Ночной полет. 

0.25 “Железный легион”. 
Фантастический боевик. 


6.50, 13.05 День за 
днем. 
186 > 18.15, 22.45 
Дорожный патруль. 
9.00, 11.00, 15.00 Новости. 


9.10 “Патриот”. Боевик. 
10.45, 15.15, 16.20. Спасибо за 


покупку 

11.05, 19.00*Пси-фактор”. 
11.55, 21.40 “Телохранители”. 
13.00ц ЕНЕНЕ 
15:30 “Никто, кроме тебя”. 
16.50 ДИСК кавал. 

17.20 “ТАРЗАН — защитник 


джунглей”. 

17.45, 1.20 “Грейс в огне”. 
18.30 БИС. 

20.00 Новости дня. 

20.25 Место встречи. 
20.40 СВ-шоу. 

23:15 иле народ | 
23.35 Концерт-бенефи! 
Ксении Георгиади. 
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17.20 “Тарзан — защит 
джунглей’. т 
17.45 “Грейс в огне". 
18.30 АМБА-ТВ. . 

19.00 “Пси-фактор”. 
20.00 Новости дня. 

20.25 Место встречи. 
20.40 Вы — очевидец. Е 
21.35 “Телохранители”. Се 
риал. 

23.00 Новости. 

23.15 Алле, народ! 
23.30 “Переступив че 
Приключенческий 

1.10 ДИСК-канал. 


рту” 


16.45 “Гадкий утенок”. 
17.10 “Черепашки ниндзя”. 
17,35, 0,05 “Пляж”. 

18.30, 20.30, 23.35 Новости. 
18.45 Третий лишний. 

19.00 “Селеста, только Сел 
ста”. Телесериал. 

20.00 Клуб “Белый попугай", 
20.45 В нашем городе. 
21.00 Без Маски. 

21.30 Мелодрама “Любимая 
Молли”. 

23.50 Спорт-курьер. 

1.05 Ночной музыкальны 
канал. 


0.35 ДИСК-канал. 
1.10 Дорожный патруль. 


зя”. 
7.30 “Три мед: 
ведя”. Мультсериал. 
8.00, 0:50 
8.30 Клуб “Белый попугай”. 
9.00 Пятая колонка. 
9.10 Третий лишний. 
9.30, 11:30, 15.30, 18:30, 20:30 
23.20 Новости. 
9.45 Кинороман “Два капи: 
тана”. 1-я серия. 
11.10, 14.00, 15.45 Телема: 
газин. 
` 11.45 Мелодрама “Любимая 
Молли”. = 
13.30, 21.00% 
14.30 “п 


ее 
16 50 “Гадким уте! Е 
17.35, 23.50“ Пляж’. 


те 


ик. 


А {2 90 


Царь горы. 
ая =, „До. злестнддцалм за 
і С ежный Б: 
18.25 в р 
чае ыборы 3000. 


ос товние". 1-я 
-Д ктивный сериал 
іе “Десять лет, а 
"Год 1991. Противо- 


104 и 
`15 “Цыганка” 

11.00 “Санта-Барбара” 
12.00 Телеспецназ. ^ 
12.30 Москва-Минск, 

13.00 Вести, 

авг 

Ч 2:50 

Ў малоги:о жив 

5, отных, 
! Э и на диване: 


17.20 Информационный вы- 


9% 
‚30 Выборы г 
Саратовской СЕВ ЕТА 
х ыборы П \ 
Ро 00 Выб: резидента 
З ФИЙСКОЙ Федерации. 


ж | К 
19.00 “губегъное Интервью. 


Среда,. 15 марта 


6.00 Телека 
“Доброе утро”. о 
8.20 Выборы-2000. 
9:00 Новости. 
9.15 “Нежный яд”. 
.15 Смехопанорама. 
.45 Ищу тебя. 
.20 Вкусные истории. 
‚30 “Новые приключения 
ндбада”. 


12.15 Выборы-2000 

12:40 “Добрый день” 

13.20 “Следствие ведут зна- 
токи”. 

14.30 Вместе. 

15.00 Новости. 

15.20 “Охотники за привиде- 
ниями” Мультсериал. 
15.45 Классная компания. 
16.00 Зов джунглей. 


16.25 ...До шестнадцати и 


старш 


22.00 “Противостояние”, Се- 


ре 

:05 “Десять лет, кот 
мк + 05 

рые... Год 1992. Шоковая 

терапия”. Док.сериал. 

23.50 Новости. 

0.05 Цивилизация. 


= | 6.00, 7.00, 8.00, 9.00 
« | Вести. 
26.20, 9.30 Доброе 
берния! 


утро, 

1650.750 Информа- 
ционный выпуск. 
7.00 - 9.20 Доброе утро, Рос- 
сия! 
9.20 Квантовая медицина. 
10.15 “Цыганка”. 
11.05 “Санта-Барбара”. 


12.00 Телеспецназ=="”^— = 


12.30 Мой ХХ век. 
13.00 Вести“ 
13.25:52род женщин. 


рше = ап" 500 “Черная жемчужина". 
17.00 “Нежный Яд . - .50 “Дикий ангел . 
18:00 = 15.40. Моя семья. 


РИА. 
д 
‘00 Челов 
“Убойная с! 
Спокойной ночи, Ма- 


Па собак > 


Четверг; 
00 Телеканал 


доб ое Утро 
7 8.20 
9.00. Н 


ыборы-2000. 
овости. я 

915 “Нежный ЯД : 

10.15 Маски-шоу; 

рамсляция из 

ран 
5 мечети. 
2 Новые прикл 


е лбада”- 
Синд аа осли 


? байрам"; 
“Курбан баииской 


ючения 


16.30 Магазин на диване, 
16.45 Медицинский вестник. 
17.00 Вели = 

*17.20 Инф. выпуск. 

17:30 Выборы Губернатора 
Саратовской области. 


16 марта 


Выборы-2000, 


12.15 “Следствие ведут 


12.45 


1000 1000, шестнадцати 


25, 
16 харше, 


магазин па дэт 


6.00 Сегодня. 
8.55 Совершенно 


АДА б 

К: утешествия натура- 
листа. 
12:00 Сегодня. а 
12.30' “Старый телевизор : 
“Место встречи изменить 
Талая з 

00 Сегодня. 
14.30 Итого. 
14:50 В нашу гавань захо- 
диликорабли. 
16.00\Зегодня. 
16.35 %оис и Кларк. Но- 


*18.00'Выборы Президента 
Российской Федерации, 
*18740 “И помнит мир спа- 
сенный”. 

*19.00 “Губерния”. 

19.25 Теледебаты кандида- 
тов в Президенты РФ. 
20.00 Вести. 

20.45 “Двойной обман”. 3-я 
серия, 

21.50 Боевик “Наемник-!!". 


0.20'Мода+ТВ. 

1.15 Телеспецназ: дежурная 
часть. 

1.30 Магазин на диване. 


6.00 Сегодня. 
8.55 Дневник Лиги 
чемпионов. 
9249 “В гостях у гно- 
— мов”. Мультфильм. 
10.00 Сегодня. 
10.25 Двое. 
11.05 Полундра. 
11.30 Среда: 
11.45 “Загадка сфинкса”. 
Мультфильм. 
12.00 Сегодня: т 
12.30 “Последние холода". 


ама, 
лра Мультфильм. 
14.00 Сегодня: я 
14.30 “Мальчик, который 
умел летать”. Худ. фильм. 


17.00 Нежный яд". 
18:00 Новости. 
18.25 Выборы-2000. 
ть аа 

.0 оцесс. е 
19445 "Убойная сила 8 
20.45 Спокойной ночи, ма- 
лыши!. Е 
2100 Противостояние”. 
Сер лет, _кото- 
23.05, Десяттодз, За что 
Роролись”. `Док.сериал. 
23:50 Новости: 


.30, 13.15 Дата: 
`00 “Профессия— следо- 


ватель”. 

14.15 Как добиться успеха. 
14.20 Комильфо. 

14.30 “Лесси”. е 
15.00 “Инспектор Деррик . 
16.30 “Бестолковые . 

17.00 События: 

18.15 Деловая Москва: 


16.00 Сегодня. 

16.35 “Лоис и Кларк. Но- 
вые приключения Суперме- 
на”. 

17.25 Интересное кино. 
17.35 Впрок, 

17,50 “Любовь и тайны Сан- 
сет Бич". 

18.40 Криминал. 

19.00, 22.00, 0:35 Сегодня: 
19.35 Герой дня: 

19.55 “Скорая помощь”. 
20.45 “День рождения Бур- 


жуя”. 

22.35 Футбол. Лига чемпи- 
онов. “Барселона”(Испания) 
— “Герта”(Германия). 

1.00 Дневник Лиги чемпио- 
нов: 


6.00, 8.15 Настро- 
ение, 

8:00 События. 
9.00, 11.15, 17.15 
Выборы-2000. 
9,50, 0.15 Петровка, 38. 
10.00 “Узурпаторша”. 

11.00, 14.00, 17:00 События; 
11.30, 13.20 Дата. 

12:00 “Профессия — следо- 
ватель". 

14.15 Дамский клуб. 

14.20 На помощь! 

14,30 “Лесси”. 

15:00 “Инспектор Деррик”. 


0:05 Собрание заблужде- 
ний. 


6:09, 7:00, 8.00, 9:00 

Вести. 

*6.20 Доброе утро, 

губерния! 

26.50, 7.50 Инфор- 
мационный выпуск. 


7.00 - 9.20 Доброе утро, Рос- 


сия! а 
9.20 Квантовая медицина. 
*9:30 Доброе утро, губер- 


ния! 
10.00 Гомеопатия и здоро- 


джунглей". 22 
17.45, 1.20 “Грейс в огне”. 
18.30 БИС. 

20.00 Новости дня. 

20.25 Место встречи. 

20.40 СВ-шоу. 

23.00 Новости. 

23.15 Алле, народ! 

23.35 Концерт-бенефис 
Ксении Георгиади. 


16.30 “Бестолковые”. 

18.15 Деловая Москва, 
19.00 Сериал. 

19.45 Мульти-пульти. 

20.00 События. 

20.55 “Под гипнозом". Ме- 


лодрамаз 

22.45 Постскриптум. 

23.00 События: 

23.15 Времечко. 

23.45 Ночной полет. 

0.25 “Соперники”. Психоло- 
гическая драма. 


профилакса до 
москва | 15:00 Новости. 


15.15, 16.30 Телема- 
газин. 
15.30 “Никто, крометебя”. 
16.20 Знаккачества: 
16.55, 0:55 ДИСК-канал. 
17.25 “Тарзан — защитник 

глей”. 

17.50:“Грейс в:огне?- 
18.20, 22.45, 1.25 Дорожный 


патр Іль. 

18.30 Наши любимые живот- 
19:00 “Пси-ф 

19:00 “Пси-фактор”. 

20.00 Новости дня: 

20.25 Место встречи. 

20.40 Я— сама. 

23.00 Новости. 

23.15 Алле, народ! 


.05 “Санта-Барбара”. 
00 Телеспецназ. 


.25 Город женщин. 

:00 “Чернаяжемчужина”. | 
.50 “Дикий ангел”. < 
.40 Новая “Старая квар 
Ом 52 
ў агазин на диване. — 

:00 Вести. и ана 


серия. 

11.10, 14.00, 15.45 
газин. сз 
11.45 “Продается 


19.09 тучерния. 
19.25 Теледебаты кандида- 


“ Суббота, 18 марта : 
| < РЕ 4 
| 800, 10.00, 15.00, *8.00 
\ 9] ОО \овости. 7 Во Ао 
\0 Слово пастыря. цы, 2 
== и путеше- 9.25 Почта РТР. 
сто”. 
си : У 10.00 Доброе утро, 


страна! 
10.35 Сток одному 
11.20 Сам себе режиссер. 
11.50 “Друзья”. 
12.20 Эх, дороги... 
12.35 Золотой ключ 
13.00 Вести. 
13.20 Федерация. 
14.10 Е.Киндинов, З.Гердт, 
М.Леонидова в мелодраме 
“Городской романс" 
15.50 Мультсериал “Том и 
Джерри’. 
*16.15 “Губерния” 
*16.25 Ялюблю.. 
*16.35 “Воробей”. Переда- 
ча для школьников. 
*16.50 “Декларация о дохо- 


11.30 Утренняя почта. 

12.00 “Прежде чем рас- 

статься”. Мелодрама. 

14.00 Вкусные истории. 

14.05 В мире животных. 

14.45 История одного ше- 
евра. 

10 Седьмое чувство. 

15.55 Серебряный шар. 

16.35 Детектив-шоу. 

17.15 “Обратная сторона” 

Музыкальный фильм 

с участием Валерия Леон- 

тъева. 


18.50 “Привычка жениться”. дах. Налог на вмененный 

Худ. Фильм. доход”. Ответы на ваши воп- 
кая программа росы. Э 

о 2215 720 На У Российском 


фестивале им.Г.Г Нейгауза. 
*18.00 “Культура и власть . 
Встреча деятелей культуры 
и искусства области 
19.00`Два рояля: 


22.20 “Китайский городо- 
23.15 Угадайка. 
“Серпико”. Худ. 


| Воскресенье, 19 марта 
15.00, “Время футбола”. Е 
а 200 И 030 “Затерянный в Сибири”. 
8_10 Армейский ма- Худ. фильм. 
таб «Дисней-клуб”: 78.00 Худ. фильм “Я 
“Гуфи и его команда". свободен, я ничей". 
9.10 Утренняя звёзда. ,. 9.20 Устами мла- 
10.10 “Непутевые заметки раа. 7 и 
Дмитрия Крылова: м Доброе утро, 
_ 10.30 Пока все дома. ана ке 
‚11.00 “Альф”. 10.30 “Аншлаг” иК. 
11.30 Здоровье. 11.30 “Городок”. Из ранне- 


4 й киносеанс. го. 
| га О ниоткуда": 12:00 Русское лото, 
14:00 Вкусные истории, 12.40 Мультфильм, 
05 Клуб путешественни- 13.00: Вести. 
е . 13.20 Парламентский час. 
5 История одного ше- 14.10 Новая “Старая кварти- 
вра. Русский музей. ра” 


15.10 “Горец”. Приключен- 15.05 Диалоги о животных. 
Е чех кий сериал. 1-я часть. 16:05 Премьера док, сери- 
р ала “Тайны тысячелетия”. 

17.00 “АСК: анализ, собы- 
тия, комментарий". Аналити- 
ческая программа. 

17.30 “Секундомер”. 

|ртивный обзор за неде- 


ю, 

*17.45 Вернисаж. 

18:00 Перед “Зеркалом”. 
18,15 Питер и Дэвид Пол в 


"Боевик, 
ремьера программы у 


17.35 Впрок. 
17.50 “Любовь и тайны Сан- 


20:00 Вести. 

20.40 “Аншлаг” ик, 

21.50 М.Пореченков, М.Лип- 
кина.и А.Самохина в коме- 
дии “Колесо любви". 

23.35 Триллер “Ночь пуга- 
па”. 


1.00 Биатлон. Кубок мира. 


8:00 Сегодня. 
7] 8.15 “День рожде- 
б) ния Буржуя". 

9.05 “Закон джунг- 
лей". Сериал. 
9.35 “Миго — инопланетя- 
нин”. Комедийный сериал. 
10:00 Сегодня: 

10.15 Криминал. 

10.40 Экстремальные ситу- 
ации. 

11.25 Пойми меня. 

12.00 Сегодня. 

12.30 Большие деньги. 
13:00 “ПиратыХХ века”. Худ: 
фильм. 

14.30 В нашу гавань захо- 
дили корабли. 

15.40 “Свидетель века”. Про- 
грамма В.Кара-Мурзы. 
16.00 Сегодня: 

16.30 Профессия — репор- 


а 


тер. 

16.50 Без рецепта. 
17.20 Я и моя собака Е 
17:50 “Она написала убий- 


комедии Дарагона"Нянь- 


ки 

20:00 Зеркало. 
21.00 “Библия-2000”. Ф.Не- 
ро и Ш.Ли в фильме “Да- 
вид”, 2-я серия. 

22.30 Открытие ледового 
Е в Подольске. 

0.45 Биатлон. Кубок мира. 


8.00 Сегодня. 

8.15 “Улицы разби- 
В тых фонарей |". 

9.100, счастливчик! 

10.00 Сегодня. 
10.15 Ключи от:форта Бай- 


яр. 
12:00 Сегодня. 
12.30 Служба спасения. 


13.00 Путешествия натура- 
листа; 


13.30 Полундра 
14.00 Женский взгляд” 
О.Пушкиной; 
14.30 Криминальная Россия. 
Бешеное золото", 1-я се- 
рия. 
15.00 Третий тайм. 
16,00 Сегодня, 
16.25 Большие родители. 
17.00 “Холодная война", Док. 


сериал. 
17.50 “Она написала убий- 


о’. 


20.00 События. 
20.55 Секретные ма 


ство”. 

19.00 Сегодня. 

19,35 Герой дня безгалстука, 
20.05 О, счастливчики 

20.50 “Улицы разбитых фо- 
нарей |". и 
22.00 Сегодня. 
22.45 “Джеймс 
агент 007”. 

1.00 Про это. 


Енд: — 


8:00: Детскийтеле- 
канал. . 
9.15 Первосвяти- 
тель. 

9.30 “Воин золо- 
том кимоно”. Сериал (Ита- 
лия). 5 

10,30 Городское сдбрание: 
11.00 События: 74, 

11.15 С утра попозжёҳ 
11.45 “Россия — США: Пой- 
мем ли друг друга?”. Теле- 
мост Москва — Бостон? 
12.55 Хоккей. Чемпионат 
России: 

15.30 “Булати злато”. 

15.55 “Жюли Леско". 

17.35 “Национальный инте- 
рес-2000”. Ток-шоу. 
19.00 Брэйн-ринг- 
20:00 Неделя. 

20.45 “Слушается 
Ток-шоу. б 
21.35 “Война полов. 


19:00'Итоги: 

20.35 Куклы. 
20.50 “Улицы разбитых фо- 
нарей-!!”. \ 
21:50 Итого. 


дело". 


Тра- 


сти”. Худ. фильм. А 
23.55 “Труп моего врага. 
Худ. фильм. 


8.00 Детский теле- 
канал. 
9.15 Эти днив 45- 


9.35 “Воин в зо- 

отом кимоно". 

‚30 Слово и дело. 

:00 События. 

15 Полевая почта. 

.55 21 кабинет. 

25 Анекдот слышали? 
12,55 Хоккей. Чемпионат 
России, 

16.05 “Жюли Леско”. 

17.55 “Третьего не дано”. 
Киноигра. 

П оби, 

:25 “Проверка на - 
гах”, Аа 
р ОМОНен истины. 

К порт Й Е 
рее ртивный эксп 

.25 Пять вечеров с Кло- 

дом Лелушем. “Осторожно, 


л 
1 
1 
1 
1 
1 


0 
1 
1 
1 
2 


ериа- 


~. 285.55 “В выигрыше 
22.10 “Во имя справедлИВо- Сйбсо. Детектив. З 
ео, 13.30, 18:40 До 


Вик, | 
23.25 Новости. 


гикомедия. 
23.25 Российские тайны: 
следствие ведетТВЦ. 

23.50 Поздний ужин. Е . 
0.05 "Прелестная малыш- — 
ка”. Мелодрама. Зав 
2.00 Твой ход, киноман! 
2.05 Парад плюс. 


6.55 “Тихо уме- П е 
2 Воли Боевик. И дра 
.25, 18.15, 18.45, 0.30 ский вальс". 


РУМ УРУР уред 


орожный патруль. 11.00 Золотой шар. 
8.35, 1 74 18 мире женщин”. 12.00 “Василиса Г 
9.30 ДИСК-канал. В 
10.05 БИС. эф 13.30, 17.30 Новости. 
10.40 Как стать звездой? 13.45 Четвертая власть. | 
11.10 Знак качества. 14.15 “Индийское кин‹ 
11.50 Пальчики оближешь. “Любимая кинозвезда”. | 
12.25 Без вопросов... 17.00 “Штормовое. Г 
1399 наво 0”. П 17.45 Виет Е 
Та 5% нго”. Приключе- 17.4! т-курье 
ния. 18.00 “Ночи Мали‹ д 
14.55 Наши любимые жи- 19.00 “Симпсоны”. 24, 
вотные. 19.30 “Секретные матер! 
15.25 Своя игра. лы”. Це 
15.55 “СВ-шоу”. Михаил 20:30 Большая политика- _ = 
Ефремов. 2 21.00 “Волчонок”. 


21.30 “Мошенники”. Трил-\. 

лер. ? 
23.25 Большой репортаж. \ 
0.00 “Парень УЫ “Коко-Кол-{' 
ла Кид”. Мелодрама. \ 
1.00 Ночной муз. канал. 


16.45 “Я — сама". Е 
19.00 “Горец. Бессмертный 
он”. 
2000 Новости дня: 
Скандалы недели. „ 
“В выигрыше все - 


мультфильм" представляет - 
9:00 “Мошенники”. Триллер.\ 
11.00 “Секретные матерма- 
лы”. Сериал. 

12.00 Большая политика“ 
12.30 “Элли Макбил". Теле- 


сериал. 
13.30, 17.30 Новости. 
ючения 13.45 Мир спорта глазами] 


Нах “Жиллетт. 
А Фубол, Английская 
мьер: = 
16.00 Е рс кая Как 

Телесериал: 
17.00 Реноме. 
17.45 Спорт-куръер. 
18.00 “Ночи Малибу”: теле 
сериал. 

19.00 “Симпсоны”. ] 
19.30 “Секретные материа- 
лы”. Сериал. 


1”. Криминальная 


ма. 
020 “Мозаика” В.Малежика- 


рожный патруль. 
8.55, 19.00 “Пр 
Шерлока Холмс: 
950 Ле-СО-СО. 
10.25 Ѕїаг Старт. 
10.55 АМБА-ТВ. 
11.30 “МистерБин”. 
12.00 “Шоу Бенни Хилла”. 
12.55, 15.35 Телемагазин. 
13.05 Канон. 
13.50 Фильм-концерт В.Ле- 
онтьева. 
15.50 Вы очевидец. 
16.45 О.С.П.-Студия. 


17.45 Катастрофы недели. 20.30 Новости. } 

20-00 Против закона”, Бое- 20.45 1/52. Е 
` 21.00 “Вол Я тсе- 

21.35 “Каторжник 762”. риал. мов - МУЗ 


Фантастический фильм. 


в. 21.30 Звони и смотри: 


тический триллер “У 
страсти”, рама "Зӣ 
гости 
оевик “Лучшие из лучам? 
оуан осонро 
А М 
“Шоссе” 


М 


сар” 
0250 “Дневники Красной 
фельки”, Сериал оти 
8.00 
29 5 то Маппет- 


8.30 “Союз- 2.10 Ночной муз. канал. 


ан е с 
А ОВС матами? На первый 
а о мае Но при более 
5 зучении можно по- 
нять, связь существует. 
нашу жизнь органично вошла 
астрология. Ни один журнал, ни 
одна газета не обходятся без горос- 
копа на неделю. Люди привыкли 
читать, что их может ожидать, ка- 
кие приятные или не особенно при- 
ятные события могут произойти с 
ый из нас изучил свой 
Зодиака. По просьбе читате- 
т = _`чатать тема- 
лей журналы «тали >. “езирую- 
тические гороскопы, про'"- >>. 
щие житейские коллизии: любов, 
здоровье членов семьи. 

Среди множества гороскопов су- 
_ществует такой, который поможет 
вам выбрать подходящий аромат 
туалетной воды, духов, одеколона, 
ароматических препаратов для ос- 
вежения помещения, ванны. 


овЄєн 


Ему, с учетом качеств индивидуу- 
ма, подойдет бодрящий аромат, атак- 
же аромат свежести, присущий цветам 
и листьям. Подобные ароматы напо- 
минают прохладный ветерок-зефир, 
который своими легкими крылышками 
вселяет хорошее настроение, навева- 
ет ощущение радости и уверенности 

в себе. Такие ароматы, как роза, роз- 
марин, корица, вербена, также помо- 
гут вам решить различные проблемы 
личного плана (преодоление вспышек 
характера, усталости), улучшить на- 
‘строение, снять обострение чув- 
ельности: 

ы, которые считаютсятяже- 

ь собствуют повы- 


к 


= его интереса к вашей пер- 
соне Аромат подчеркнет ваши досто- 
инства, черты характера. 


телец 


а о. Др, 


ян, травяные ароматы, тубероза под- 
черкнут многогранность вашего харак- 
тера, индивидуальность. Эти арома. 
ты вселят в вас оптимизм и сним . 
эмоциональное напряжение. Они А 
могут расслабиться предостерегут с 
поспешных решений. успокоят, выве- 
дут из депрессии и отчаяния 


РАК 


Учитывая особенности людей, рож- 
денных под созвездием Рака, их пас- 
сивность и застенчивость, робость и 
скрытность, задумчивость, больше все- 
го им подойдут цветочные ароматы с 
легким 

а = 
жным 


‚а па-/—. 


Зы. 
хом. 
Арома- 
ты ака- 
ции, 
цвету- 
щего 
апельси- 
нового 9 
дерева, \ 
лилии 
цикла- 
мена 
мяты 
помо- 884 
рут х, 

сохранить привычный мир покоя, избе- 
жать стрессов и перемен. Но бывают 
случаи, когда душа просит перемен, 
тогда воспользуйтесь ароматами све- 
жести и бодрости, Которые выведут вас 
из сонного состояния, вдохнув силу И 
энергию, помогут еодолеть инерт- 
ность и чувствитепьђ ость. 


6 


Созвездие Льва 
предполагает, что люди, рожденные 
под этим звездным, знаком, должны 
обладать сильными волевым харак- 
К и решительность 


СОТТА!" | 


ОМАТ — СЕТОДНЯ ВАШ ПР 


восстановить Ч 


ные запахи (мускатный орех) помогут 
найти душевное равновесие, подбод- 
рят и освежат, В поднятии тонуса по- 
может аромат розового масла, а нерв- 
ноенапряжение, стресс, нервозность 
поможет преодолеть тонкий аромат 
жимолости, гелиотропа. Запахи могут 
создать и романтическое настроение. 
Запах ромашки будет способствовать 


в восстановлении контакта с окружа- ствие окажут такие запа 
ловое дерево, лавр, кипарис, 
также вереск. 


ющими, друзьями. 


весы 


Запахи таких пряностей, как им- 
бирь, мускус, цветов ландыша, гера- 
ни, цит- 
русовы 
плодов 
(манда- 
рина) в 
парфю- 
мерных и 
космети- 
ческих 
издепиях 
помогут 
вам об- 
рести 
уверен- 
ность в 
‚ себе, 
творчес- 
кую ак- 
тивность, 
настойчивость и трезвость мыслей; 
Главное; эти ароматы наладят рав- 
новесие вашего состояния, улучшат 
настроение 


СКФоРПИФН 


Сложность характера людей, при- 


ренние противоречия; 
ровать положительные эмоции, улуч 
шать настроение и взаимоотношени 
с окружающими: Е 
Особое влияние окажет аром: 


мат лаванды, 
избавит от устал 
сивности. 


- вам преодолеть мно 


увство 
евых о 


ости И ВЯ 


ря ющее дей- 


ное, обод 5 
Благотвор и каксан да 


В парфюмерных изделиях должны 


преобладать ароматы песа, которые 
восстановят утраченные силы, 
х могут обрести уверенность и опти- 


по- 


мизм, благоразумие. Плохое настро- 
ение, мепанхолические раздумья, апа- 
тию помогут снять ароматы муската и 
травяной зелени. Все перечиспенные 
ароматы восстановят трезвость мыс- 
пей, избавят от застенчивости, чув- 
ства тревоги и снимут разд ажение. | 


ведәдє6 


Многогранность характера люде 
родившихся под созвездием 
лея, может быть более глубо! 
крыта' при помощи ароматов ї 
листьев, травы. Чувстви` 


поддержке. Восстановлению! 
него равновесия и гармонии пс 


вого дерева. Сни 9 
воги, боли аромат мелиссі 
, ат: 2 


РЫБЫ 


имер, и: 


Ач... 


\ 


һАРЬ 


етение. 


Оа інду на 
#772414 обеде 


"кай хлеба. 
нь выпадет 
зая неделя 
лодная, если 


ё жди дожд | 


асилий-ка. 
ают, что в 
бывает от- 
Лия солнце в 


аю. Длинные 
ий лен. 


Евдокия - 
пот день сеют 
ссаду. Какова 
во и лето. На 
уже, все лето 


„ на Евдокею 
красный; если 
9 плохой. На 
под Евдокею с 


| 


НАЧНИТЕ с ЗАКУСКИ, 
`сИНЕГРЕТ 
ОЗ КОНСЕРВИРОВАННОГО 
ПЕРЦА с КАРТОФЕЛЕМ 


Картофель отварить и вместе с яйцом 
мъевать тонкими ломтиками, Добавить пе- 
Рец, марезвиньна ма 

а ча Е 
доа ла. сти, посолить, пе 
Горку обложить, кам. 
ленного лука; 

Салат украсить дольк. 
пать укропом. 

На 500 г консервированиого пе 
5-6 шт. картофеля, 2 яйца, 100 2 

ного лука, зелень укропа, соль. 


ПОТОМ ПОСОЛИДНЕЙ... 


ПИРОГ МЯСНОЙ С 
ТЫКВОЙ 


Намолоть фарш, как обычно, Затем на- 
резать мелкими кубиками тыкву, по 
объему столько же, сколько фарша. За- 
месить тесто совсем пресное, только 
чуть соли добавить, а так — как на лап- 
шу. 

Если надо два пирога, то тесто нуж- 
но разделить на четыре части и из каж- 
дого куска раскатать корж тонкий, как 
на лапшу. 

Смазать любым жиром или рас- 
тительным маслом, сверху ложкой уло- 
жить тонким слоем фарш. И потом толь- 
ко на него посыпать тонким слоем тык- 
ву, чтобы мясо было сочное. 

Так сделать одну лепешку, на нее по- 
ложить вторую и опять повторить ту же 
процедуру. Затем сложить лепешки кон- 
вертом и положить на смазанный лист 
или сковороду. 

Выпекать 35 — 40 минут. Когда немно- 
то. остынет, разрезать на куски и теп- 
лым подавать к столу. Очень вкусное 


ами яйца и посы- 


рца — 
зеле- 


блюдо, В. 


м “ с й 

у } 1 ПА ор А: 1:8: 

Ў А горен 
ЕПЕРЬ ЗА . 
Шоколадные сухарики 

Разомните 100 г шокаладного аливочноћ) 
масла, побавьте 800 г сахара и 1 яйцо, разме“ 
птайте:чЭптемљсыпьтс 100 г мелко нарубленных 
грецких орехов и 100 г предварительно намоз 
ченного и: мома. 

Е створи ге в чайной ложке.лимонного сокі 
четверть ложки соды и вместе с мукой (800 1) 
паложите в тесто, 

Разделите тесто ва небальшиє кусочки 
скатайте их в колбаски, таложите на лист, 
смазанный маслом, и поставь» у духовку. Ког- 
а катбаски испекутся, разг еж. их нп тон- 
кие понтики М аут МОЖсУШИТе в 


7 Выкткчив духовку, Пол ознете там 
спе 2-3 минуты. 


Конфеты « ТРЮФЕЛИ» 


1 стакан сахара, 


кана муки, 
Ут» - 


тхор 


сухари?» 


А 1 стакан молока, 2 ста- 

ны ОВ ложки сливочного 

растворимогх. Я ток, 1 столовая ложка 
Молоко с сахаром вск арная пудра. 


поджарить на сухой сковородке и претит», Муку 


вочное масло взбить с желтком, добавить муку, 
молоко, все хорошо вымесить. Посыпая руки са- 
харной пудрой и кофе, скатать шарики. 

Кроме основных компонентов можно добавить 
густой 
каличестгво с ахара; вместо растворимого кофе 
дополнительно 


крем или повидло, уменьшая при этом 


испальзовать какао-порошок; 
ввести молотые орехи. Готовые трюфели можно 


уложить в бумажки. 


Торт “РЫЖИК” 


ДЛЯ ТЕСТА: 3 стакана муки, 2 яйца, 1. 
стакан сахарной пудры, 3 столовые ложки 
масла, 2 столовые ложки меда, 2 чайные лож- 
ки пищевой соды, 4 столовые ложки уксуса. 

ДЛЯ КРЕМА: 500 г сметаны, 1 стакан 
сахара. 

„Яйца взбить с сахарной пудрой, добавить 
‘размягченное ‘мало имел, не прекращая взбива- 
ния, поставить массу на водяную баню.и нагреть 
до температуры 75 – 80`С. Нагретую массу снят» 
с водяной бани, добавить к ней муку, соду, Неит- 
рализованную уксусом, и выпечь 18 коржей (на 
каждый корж приходится 1 столоваяложка тес” 
та), Для крема сметану взбить с сахврон: „Испе- 


остынет. Разрезайте на сковороде: 


каждый из них залить кремом и слегка при» 
жать, итобы вытекло немного сметаны. @5- 
Разуютиеся подтеки украсят торт. 


Пирог “Лира” 


З желтка соедините со 180 г раз- 
мягченного сливочного масла (или маргари- 


на), двумя стаканами муки, палчайнойложки о ааа 


соды, погашенной в уксусе, 0,5 стакана саха- 
ра, все замесите в жирный комок. Через мя- 
сорубку пропустите 1 лимон и ® апельсина, 
добавьте 0,5 стакана сахара и поставьте на 
холод. Если питрусовых нет, лля начинки 
подойдет кислое варенье (сахар не лоба- 
влягь!). Взбейте З белка с 0,5 сгакана сахара. 
и тоже поставьте на холох. Оорму (сковород- 
ку) не смазывайте! Разложите в ней тесто — 
плепешкой с бортиками и на 20 минут поставь- 
те в духовку. Затем немного остудите, поло- 
жите начинку, сверху вылейте белки, посгавь- 
те в духовку — ло образования светло-бежево- 
го пвета. Не вынимайте из духовки, пока не 


1 — ,- -мон а абы: 
З лиа иат ЕА о) раце 
лотой корицы, # яйца, 80 г са Е 

Вскипятить молоко с корицей. Р: 


желтки с сахаром. В эту смесь вылить 


начнет обволакивать ложку, снять с 
тудить, внести З взбитых “в снег" 
ложить в форму и поставить в морозилку. 


БИСКБУе 


МАННОЙ КРУ 


Желтки четырех яиц. разо < 
виной стакана сахара, всыпьте 2/3 
манной крупы, пакетик ва г 


вбейте взбитые белки и осторо; 
ремешайте. Выложите на Фо р 
кайте в течении 40 минут. Го 
вит залейте полутора стакан 


малоко впиталось. Бисквит вь 
худите и разрежьте на кусочкі 
ные, которые можно ух ь 
варенья. 


краси 


?эалаково 


чка» № 10 (12) 


Ааа 074 т" 
айт 
АЕ 
Чтоб 

ы гда 
иметь кс ЗАНГА 


нужно б. 


более 1 м, грядках, 
ранней весны. 
Тар дпя последующего посева . появ- 
ление первого настоящего листа на 
растениях предыдущей Посадки 
Под редис требуется Хорошо под- 
готовить грядку, те. заправить перегно- 
ем почву, а если она суглинистая то 
добавить в нее песку. На бедных по. 
чвах хорошего редиса не вырастишь. 
Одна из ошибок кроется в посеве 
семенами, купленными на рынке, ко- 
торые были собраны не с семенни- 
ков, аот обычных цветущих растений. 
Высевают редис рано, как только по- 
зволяет почва. Схема посева много- 
строчная, причем самая уплотненная 
из всех зеленных культур: 8 - 10 см 
ряд от ряда, а в ряду семена рас- 
кладывают на расстоянии 3 — 5 см 
одно от другого. Здесь следует об- 
ратить внимание на одно обстоятель- 
ство. Иногда начинающие (и не толь- 
ко они!) допускают ошибку. Казалось 


ВИНЕГРЕТ 


> 


НАЧНИТЕ С ЗАКУСКИ... 


3 КОНСЕРВИРОВАННОГО 
ПЕРЦА. С КАРТОФЕЛЕМ 


отварить и вместе с яйцом 


= ломтиками добавитьше- 


„и на части, посолить, пе- 


ремешать и положить горкой в салатницу их в 


< уб- 
аи сантиком из мелко нар} 


На нужном расстоянии 12 ~ 15 см, но 
тем не менее явно недобирают в уро- 
жае, получая в 1,5 – 2 раза меньше 
корнеплодов. Дело в том, что редис 
Растет лучше при более плотном по- 
севе, Еще хуже, если зачастить уклад- 
Ку семян в самом рядке, Эта ошибка 
еще более распространена, и ее до- 
пускает абсолютное большинство 
малоопытных овощеводов-любите- 
лей. Если разместить семена на рас- 


КУМАЯ ДА СТОЛ 


стоянии, скажем, 1—2 см другот дру- 
га, то можно получить половину (а то 
и меньше) возможного урожая, так как 
при загущенных посевах происходит 
преждевременное стрелкование, иу 
редиса образуется очень мало при- 
годных в пищу корнеплодов. 

Теперь о сортах. Среди самых ран- 
них назовем Ранний красный, Сак- 
са, Заря, Рубин. Несколько позднее 
созревает сорт Розовый (Красный) 
с белым кончиком. Этот старинный 
сорт выращивается в средней поло- 


се России с незапамятных времен. 


грецких ор! 
пенного иЗЮИё: 
Растворит ЄВ бды 
_пегверть ложки си 
паложитє в тесто. 
е ТЕ! 
Разделит колба 


снпэанный маслом; и 


САЛАТ 9 РЕДИСА 


Стив; 
200 г сахара и 1 ято 
зсыпьте 100 г мелко нару 
и 100 г предварительно намо 


айной ложке.лимонного сок' 
и вместе с нукой (300 й 


—_ „язрежьть их на тор. 


КОТАМ — ГУЛЯНКА, НАМ — РАБОТА 


Его крупные корнеплоды день-два 
могут лежать. Среди среднепоздних 
сортов может быть рекомендован к 
выращиванию Красный великан. Его 
высевают в летне-осенний период, он 
длительное время может зимой хра- 
ниться в хранилищах 

Если редис посеян очень рано, ему 
не страшна земляная блошка. Но сто- 
ит промедлить, приступить к посеву 
где-то 10 мая — блоха может съесть 


все посевы. Меры борьбы с ней раз- 
ные, в том числе и с помощью хими- 
ческих средств. Но начинающ 
щеводу лучше исл: Е 
Р Ъ 
Кит оО Средство —" 
ую золу. Утром поливают по= 
севы редиса и сразу опудривают их 
золой из марлевого мешочка, доба- 
вив в него немного табачной пыли. 
Такую обработку нужно повторять в 
течение недели. 
Можно получить и сверхраннюю 
продукцию. Для этого в начале марта 
освобождают участокотосевшего сне- 


ват 


разме“ 
@тенытх 


ва небальшие кусочку | 
ски, =оложите на ли 


‘явЬ1^ в духовку. Ко, \ 


’на прореж у 


ление и одна прополка - ик9 мая на 
вашем столе появляется реди 


У-У 49 


ме 


м 
га и по оставшейся 

на месте будущих грядок 
ледяной горке разбрасывают у 
золу и сажу, чтобы ускорить таят — 
ние. Иногда приходится потом отбра 
сывать вновь выпавший снег. Затем 
землю прикрывают полиэтиленовой 
пленкой, края которой прижимают чем- 
нибудь тяжелым. Когда земля оттает, 
ее перекапывают, разравнивают граб- 
лями, делаютгряды и в последней де- 
каде марта высевают семена. Раскла- 
дывают их строго на расстоянии 3-5 см 


"7 ание. Семена всхояят — — 
но - через 12-15 дне логда же 


ходы обозначатсе ·!Єенку поднима- 


рота 22а 


ужках 


-мг ее планками на по- 


Одно рых- 


Б.Федоров, агро 


<«Балаковочка» № 
2 И 22 ~ Ў Р 


9 ‘нужно беспрерывно высе- 
вать семена на небольших, не 
‘более 1 м, грядках, начиная с самой 
ранней весны. Есть хороший ориен- 
тир для последующего посева - появ- 
ление первого настоящего листа на 
растениях предыдущей посадки. 

Под редис требуется хорошо под- 
готовить грядку, те. заправить перегно- 
ем почву, а если она суглинистая, то 
добавить в нее песку. На бедных по- 
чвах хорошего редиса не вырастишь. 


Одна из ошибок кроется в посеве З 


семенами, купленными на рынке, Ко- 
торые были собраны не с семенни- 
ков, аот обычных цветущих растений. 


Высевают редис рано, как только по- 
зволяет почва. Схема посева много- 


строчная, причем самая уплотненная 
из всех зеленных культур: 8 - 10 см 
ряд от ряда, а в ряду семена рас- 
кладывают на расстоянии 3-—5см 
одно от другого. Здесь следует об- 
ратить внимание на одно обстоятель- 
‘ство. Иногда начинающие (и не толь- 
ко они!) допускают ошибку. Казалось 
"бы правильно размещают ряд 0т ряда 


385. 2 


на нужном расстоянии 12 – 15 см, но 
тем не менее явно недобирают вуро- 
жае, получая в 1,5 – 2 раза меньше 
корнеплодов. Дело в том, что редис 
растет лучше при более плотном по- 
севе. Еще хуже, если зачастить уклад- 
ку семян в самом рядке. Эта ошибка 
еще более распространена, и ее до- 
пускает абсолютное большинство 
малоопытных овощеводов-любите- 
лей. Если разместить семена на рас- 
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стоянии, скажем, 1 – 2 см друг от дру- 
га, то можно получить половину (а то 
и меньше) возможного урожая, так как 
при загущенных посєвах происходит 
преждевременное стрелкование, иу 
редиса образуется очень мало при- 
годных в пищу корнеплодов. 

Теперь о сортах. Среди самых ран- 


них назовем Ранний красный, Сак- 
ко позднее 


са, Заря, Рубин. Несколь 
созревает сорт Розовый (Кра 
с белым кончиком. Этот СТ поло- 


сорт выращивается тных времен: 


ый? 
7201 


ГУЛЯНКА, НАМ — РАБОТА . 
т гаи по оставшей с грядок 
ш разб 


Его крупные корнеплоды день-два 


уду 


могут лежать. Среди среднепоздних = ГО 
сортов может быть рекомендован к ледяной 

выращиванию Красный великан. Его ЗОЛУ И з 

высевают в летне-осенний период, ОН НИ Е ь 
длительное время может зимой хра- сывать вн я 

ниться в хранилищах. землю пр ая кот 

Если редис посеян очень рано, ему пленкой, ажелым 
не страшна земляная блошка. Но СТО Е " ерекапывают, ра 


ит промедлить, приступить К посеву 
где-то 10 мая — блоха может съесть 


ческих средств. Но начинающему ово 
щеводу лучше исдото 09-227 4565 
блошки самое простое срод 20 
древесную золу» УТРОМ т ривают их 
севы редиса и орг) мешочка, доба- 
золой из марлейого табачной пыли. 
виру. небаботку нужно повторять в 
Таение недели. 

Можно получить и сверхраннюю 
продукцию. Для этого в начале марта 


оСВ 


Я 


т нд АЗАНИй УС 


все посевы. Меры борьбы с ней раз- 
ные, в том числе и с помощью хими- 


обождают участок от осевшего сне- 


д 
чтобы пот = 
хийи=. Семен 

нап орежмяе: 
каа 12-15 дней: когда же 
“`` я обозначатся. пленку поднима- 
планками на по- 


епляют ее 
о горбъляхмли на 


проволоки. В эти 


вар! 
тти закр 


ставленных на ребр 


дужках из толстой 
пору нередко бывают морозы, но Мо 


лодые растения, укрытые таким обра- 
зом, не погибают. К концу апреля плен- 
ку снимают. В тот же день обильно по- 
пивают подсохшую землю. В дальней- 
шем поливов не требуется. Одно рыха 
ление и одна прополка = и к9 мая 
вашем столе появляется редис! 
Б.Федоров, агроном-практ 


-ЕЛЕРЬ ЗА СЛАФРЕНЬК 


ченные коржи паложить © 
каждый из них залить К 
жать, чтобы вытекло не 
разуюитиеся полтеки ү 


„4 
Шоколадные сухарики 


2 100 г шоколадного сливочного 
200 г сахара и 1 яйцо, разме! 


с УСКИ. 


Разомнит 
побавьте 


6, 


ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Артиллерийское орудие ХУ – ХУП веков. 7. Медицинский 


и: Ш | і іэ за ма г. 12 Сце 
е Г ны л инструмент. 8. Передовая позиция. 10. Древнегреческий поэт — драматург. 12. Ы 
р. =} нический монолог или реплика, произносимые в сторону публики. 13. Плоский срез 
„аи 2 № кормы шлюпки. 16. Территория, имеющая границы и пользующаяся государствен — 
ы 


пе" і ным суверенитетом. 18. Отрезок зеленого побега с почками. 19.Многоместный ав = | 
Н Е томобиль. 21. Первооткрыватель неисследованной области. 23. Хищная нтица. 25. 
Телега с плоским настилом. 27. Прибор для отсчета количества прой— 
ленных шагов. 28. Совокупность работников учреждения. 29. Часть 
организма. 30. Краевой центр в России. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Краткое изложение какого —либо документа. 
2. Город в Крыму. 3. Инструмент для работы с мелкими предметами. 
4. Предельные внешние очертания предмета. 6. Столица государства 
в Европе, 9. Система мер Ивана Грозного для борьбы с изменой. Е 
Верхние слои атмосферы Земли. 14. Римский император, 
отличавшийся жестокостью и развратом. 15. Место сосредоточения 
какой —либо деятельности. 16. Подразделение в казачьих войсках. 
17. Столица государства в Северной Африке. 20. Нечто шутовское, 
грубовато — пошлое. 22. Маленькая круглая шапочка без околыша. 
24. Основной узел металлорежущего станка. 25. Часть русла реки, 


- Государство в 


тнай 


ПО ГОРИЗОНТАЛИ; 3.Кошкин. 6? < Маркер. 9.Нота. 11.Акцент. 12. 


13.Квинта. 15.Сенатор. 17.Бапаган. 19. « в»_20 Апиготе. 21 12 
рада. 28. Диск. 29.«Казаки». 30:Елагин. 31.Пенаты. '-Арагон. 24.Ангара, 26. 


ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.Собинов. 2.Диамант. 4.Руан. 5 Мқар 
13.Кряква. 14.Абакан. 16.Трюм. 18.Леди. 22. Радище ЗС 


Кроссворд для детей № 43_— 


25 


По верти 


21 = = - 1 
с По горизонтали. 1 “ПанцирЕ“ паха, прячет голову от ЮРЕ 
7 ду? 5. : сит чере , ем 
Кї о правит бал ва » о) ( ' Судно; в котор 
ар с: ‘пространенное имя р. Я. Маршак). 2. СУ 
‘куклы. 6. Есть у одежды и по морю в грустились 


НУ АЕ ило бттода уве «по морю ужо 


По горизонтали. 
1. Кто правит бал в аду? 5. 
Самое распространенное имя 
для куклы. 6. Есть у одежды и 
обуви. У детей год от года уве- 
личивается. 8. Всякое старье на 
чердаке дома. 10. Поговорка де- 
ловых людей: “Брать .. за рога”. 
12. Жалит, пожалуй, посиль- 
нее пчелы. 13. Не масляные 
краски и не акварель, именно 
ее используют китайские жи- 
‚ вописцы и каллиграфы. 14. 
Морской разбойник. 17. Уста- 
новка (устройство) для радио- 
обнаружения объектов в воз- 
душном пространстве. 20. У 
хоккейного вратаря на каждой 
ноге. 21. Название новой оте- 
чественной шоколадки. 


по ‘голякедитт АИ: 1. Пя 
14.Коновал. 15. 


13.Курс: 


70.Олово. 11.Опара. 


Астролог, закан 
– Козерог, Теле 


: Дева одна, а тро» 
ле д = 2. х * 


а - самая п 


всевидящее Оке: 


—— пы на кроссворд № 43 
тница: 5. Ком. 7.Лафет. 8. Сосна. 9. Кокон. 12.Парник. 
Вор. 16.Небо. 17.Аист. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Пилюлькин. 2. Тюфяк. 3.Исток. 4.Арсенал. 5. Космонавт. 6.Мрак. 


ы 
чивая лекцию: за 

ц, Овен. ..На небе, как на зем- 
троим-чабтавила рога! 


одозрительная жен- 


_ объясняет муж своему зака- 
_ Если я прихожу рано, она 
о-то хочу, когда же 


она подозревает, что я это 


2 - жен 
шина в о 
дру 
и. о я явно от нее чт 
я Прихожу поздно, 
4 ж Ж Ж % 
У холодных девушек редко 
шубки! Р 
ОР, чтрбы вы проследил 
ея и его любовницей- 


По вертико ли. 


и 
1. “Панцирь носит черепаха, прячет голову от 
> ї 
-” (чувство) (С; Я. Маршак). 2. Судно, в котором 
три мудреца пустились 
по морю в грозу (по 
С.Я.Маршаку). 5, Цир- 
ковой артист в тат 
смен. 4. Месте! Е 
е быс- 
трее всего 1° где я 
у отирает^ 
носок. 7. ЮжнфоТиР 
зрасхение 
с желтыми ку 
Еа И тинками, 
символ 8 Марга 9. Слово 
“человек” во ИН‘ужественном 
числе. 11. Еавный враг 
мышки. 14. Легкое пальто 
специально для дождли- 
вой погоды. 15. Явное от- 
личие дяди Степы от ок- а 
их. 16. Что исполняет“в фильме каска- 


ружающ н 
Водная процедура. 19. Львиное “мяу”. 


дер? 18. 


- Вы хотите знать все детали? 
Она: 


Беседуют две старые девы. 
- Недавно я прочитала, что одна дама отвез- 


- Конечно. Я хочу знать, что онавнем ла в крематорий уже четвертого мужа. 
такое находит. 
х ж ж ж ж 
Разговаривают соседи: 


- Ужас! Мы не можем найти и одного, а ОНИ 
сжигают по нескольку. 

“ж ж жож к е. 
Встретились два закадычных друга. Разгово- | 
рились. Один спрашивает: 5 
- Бывает ли плохая водка? і 
- Нет. Водка или хорошая, или очень хоро- 

шая. 
- А бывает ли плохая женщина? 
- Нет. Бывает мало ВОДКИ... 
е й ж к ж Ж 
а. зеш я читала, что страус очень п; 
‚ аего желудок может п ть В. 
Во, ереварить 


- Ах, какой бы это был зам 


* 


* 
бывают теплые _ Вчера всю ночь у вас светились окна. 
Гости были? 

- Нет. Завтра жена возвращается из са- 
натория, и у нее может возникнуть воп- 
рос, почему так мало накрутил электро- 
счетчик... 


Ж 


и за моим му- 


В: 


_ Советы народного 
_щелитела 


бе Норы и как можно с помощью 
едицины предупредить и лечить это 
заболевание ? — часто спрашивают целителей. 

— е ая форма ишемической 

. проявляется она внезапными приступа- 
ми сжимающих, давящих болей в груди. Характерно чув- 

Ство сжатия за грудиной или в области сердца. з 

оте т цветочный мёд, дающий 
ших количествах и с очень 
горячим чаем его пить нельзя, так как это приводит к 

Усиленному потоотделению и более напряженной рабо- 

те сердца. Употреблять мёд нужно небольшими порция- 

ми, по одной чайной ложке 2-3 раза в день с чаем, моло- 
ком, творогом, фруктами. 

Тибетская медицина очень рекомендует творог. Есть 
его следует не менее 100 гв день. Полезно также жева- 
ние лимонной корки, богатой эфирными маслами, — 
это улучшает работу слабого сердца. 

Из лекарственных трав хороший эффект даёт настой 
жабьей травы. Две столовые ложки травы залить стака- 
ном горячей воды, нагреть в закрытой посуде на водя- 
ной бане 15 минут. Затем охладить и процедить, остав- 
шуюся массу отжать. Настой долить кипячёной водой до 
начального объёма и пить по 1/4 стакана 3 раза в день 

после еды. Хранить в прохладном месте не более суток. 
Настой хорошо замедляет ритмы сердечных сокращений 
при стенокардии. 

Можно использовать настой листьев материнки. | 
столовую ложку сырья залить стаканом кипятка, насто- 
ять 2 часа. Пить по 1 столовой ложке 3 раза в день. Дей- 
ствует как успокаивающее и болеутоляющее. То же са- 
мое действие у настоя из трав: настой корня лакрични- 

ка, валерианы, плодов укропа, белокудренника, золо- 
тушной травы, соцветий ноготков. | чайную м Е 
си заварить стаканом кипятка, настоять в термосе 1 час, 


процедить. Пить по 1/3 стакана 3 раза в день. 
Понятно, что в небольшой заметке не перечислить все 
) ия 

многочисленные способы предупреждения и лечени 


Й ЧИТЬ 
стенокардии. Если кто из читателей пожелает получи 


————————_дШ- 


Стенокардию можно и нужно лечить 


подробную консультацию, рецепты, сами лекарствен- 
ные травы, коих уменя свыше 80 видов, — пожалуйста, 
пишите, ия вышлю всё необходимое. Адрес : 400009, 
Волгоград -9, д/в, Владимиру Борисовичу Черкашину. 
Просьба только вложить 2 конверта для переписки. 


В.Черкашин, православный целитель-травник, 
потомственный знахарь в 4-м поколении. 


Г Я целитель-травник с 35-летним стажем. В про- 
шлом году собрал очень богатым урожай лекар- 
ственных трав — свыше 80 видов Среди трав не- 
мало редких, растут только в наших местах и боль- 
ше нигде в России. Скоро начинается новый сезон 
травосбора, а трав прошлого года остаётся еще 
много и будет жаль, если они останутся невостре- 
бованными. А ведь возможно, кто-то ищет ту или 
иную траву и не может найти ... А у меня, между 
| тем, есть довольно редкие: бриония и ятрышник, 
диоскорея и морозник, сабельник и мужской па- 
поротник, а также суслиный и барсучий жиры — 
|| безотказные средства от болезней дыхательных пу- 
тей, или ворвань от псориаза и всех видов кожных 
заболеваний и др. 

Травы я собираю в экологически чистой Волго- 
Ахтубинской пойме, в горах Кавказа, Алтая, Крыма. 
Есть сертификаты. Вот и хотел бы предложить тра- 
вы всем желающим и нуждающимся вместе с ре- 
цептами по применению. · Пусть люди пишут, зака- 
зывают. Отвечу на каждое письмо, помогу комутра- 
| вами, кому рецептами или советами. Мой адрес: 

400009, Волгоград-9, д/в, Черкашину Владимиру 
Борисовичу. Просьба только вложить 2 конвер- 
та для ответа и возможной дальнейшей пере- 
писки. 

В. Черкашин, православный целитель-травник, 
потомственный знахарь в 4-м поколении, 
член Союза журналистов РФ. 


| живаться в организме, что позволяет снизить дозупри- 


Фооусзорааа Ка 


В яранге жить гораздо 
спокойней 


Вы заметили: кошка или 
собака никогда не ложат- 

° сявуглу Биоэнергетики 
® считают, что в углупро- 

\ исходит «отсос». 
энергии. Ребенок, на- 
казанный стоянием в 
углу, выходит оттуда 
грустным и как бы ос- 

' лабевшим не потому, 
что осознал свою вину, 

а потому, что угол «отсосал» его энергию. Ни кро- 

вать, ни рабочий стол не должны стоять в углу. 

Еще одно наблюдение: чукчи, папуасы, индейцы 
не знают стрессов. Ученые Канады пришли квыво- 
ду, что это напрямую связано с формой их жилищ. 
Яранги и чумы чукчей, хижины папуасов, вигвамы 
индейцев по форме круглые, не имеют углов. Мы 
же, «цивилизованные» люди, живем в жилищах с 
углами, которые ктому же неправильно сориентиро- 
ваны по отношению к сторонам света. 

Для того чтобы снизить уровень нервных и психи- 
ческих заболеваний, нужно строить дома если не 
круглые, то хотя бы с закругленными углами, направ- 
ленными четко на север, юг, запад, восток. 


Грейпфрут с таблеткой 

Какутверждают американские фармакологи, грейп- 
фрутовый сокпомогает некоторым лекарствам удер- 
ема этих медикаментов. Е 


Во Флоридском университете изучали влияние 
алкоголя на пациентов, принимающих так называе- 


В. Черкашин, православный целитель-травник, 
потомственный знахарь в 4-м поколении, 
член Союза журналистов РФ. 


Худеют, но глупеют 


о 
высшей нервной ие В и 

- Зыяснилось, что те девушки, 
которые на момент про- ` ведения эксперимента сиде- 
ли на диете, показали худшие результаты: зада- 
ния на проверку па- 9) мяти они выполняли в 2 
раза хуже, авыпол- нение упражнений на 
сообразитель- ность, логику и матема- 
тические навыки отнимало у них в 2-3 
раза больше вре- мени. 

Исследова- тель Майк Грин счи- 
тает, что полу- ченные данные могут 
и не являться ре- * зультатом каких-либо 
физиологичес- ких изменений, свя- 
занных с голодани- ем. Скорее всего, женщи- 
ны, сидящие на дие- те, слишком увлечены 
беспрестанными за- 1 ботами о том, что они 
едят и что они не В едят. Онитак много вни- 
мания уделяют сво- % ему весу, что ни на что 
другое у них не остается ни сил, ни желания. Им нужно 
поскорее избавиться от ненавистных килограммов, и в 
борьбе за это не жалко ничего. 


Работа челюстей 
уменьшает белра 


Новый метод похудения изобрели американские ученые. 

Они подсчитали, что жевание жвачки сжигает 11 кало- 
рий в час. Таким образом, исключительно за счет мышеч- 
ной работы собственных челюстей за год можно поху- 
деть... на5 килограммов. 

Уже проведены опыты на морских свинках, которые 
жевали жвачку (конечно же, без сахара). Теперь авторы. 
намерены запатентовать открытие и надеются наего все- 
народное признание. 

Правда, почему-то умалчивается о вреде жвачки для 
сверху положить компрессную бумагу и желудка. Гастроэнтерологи давно предупреждают: жевать 


я Ч ти минут. 
жвачку можно только после еды и не более пяти 
бинтом: М, енять по мере остывани ку м А н 


При растяжении связок 


Когда при ходьбе подвернется нога, сначала 
никакой боли человек обычно не чувствует 
хотя у него произошло растяжение боковых свя- 
зок у щиколотки. Лишь через час-два нога У 
щиколотки начинает пухнуть, болеть, появля- 
ются озноб и повышение температуры. 

= Сразу же как только подвернулась нога, не 
дожидаясь появления опухоли и болей, надо опу- 
стить ногу на полчаса в очень горячую воду, чуть 
ли не в кипяток, а внутрь принимать аспирин 
` ПО 0,5 г. Это средство обыкновенно приводит в 
нормальное состояние растянутые связки. Но 
чтобы избежать повторного растяжения, что 
легко случается, если не 
довести лечение до кон- 
ца, надо еще по крайней 
мере неделю делать мас- 
саж ноги у щиколотки ми- 
нут по 15 каждый день, 
после чего ногу забинто- 
вать и поменьше ходить. 
Кроме того, на ночь 
класть на ногу согрева- 
ющий водочный комп- 
ресс. і 


0: Морозов. 


= При растяжении суставов наложить на них 
_ кашицу репчатого лука, смешанного с сахарным 
песком, сверху обернуть компрессной бумагой и 
укрепить бинтом. Менять 2-3 раза в сутки. 
`— Многослойную марлю намочить в горячем 
молоке и сделать компресс при растяжении су- 


какутверждают американские 9 
фрутовый сокпомогает некоторым А 
живаться в организме, что позволяет снизить до: 
емаэтих медикаментов. 

Во Флоридском университете изучали ! 
алкоголя на пациентов, принимаюші так Е 
мые блокаторы кальциевыхканалові БІЙе нама 
лекарств Е оо давления. Так какамерикан- 
ские пациенты отказывались пить виски в чистом виде, Ў 
спиртное разбавляли грейпфрутовым соком. Выясни- = 

лось, что при этом принятое лекарство значительно 
дольше оставалось в крови и действовало на орга- 
низм. Оказалось, чтотакже грейпфрутовый сокдей- = 
ствует и на циклоспорин — препарат, который дают са 
людям с пересаженным сердцем или другими орга- 

нами, чтобы подавить реакцию отторжения. Лекарство 

это дорогое и дает неприятные побочные эффекты, 
поэтому снизить дозу его приема очень важно. 

Как предполагают ученые, какие-то вещества, 
содержащиеся в соке грейпфрута, тормозят деятель- - 
ность ферментов, разлагающих лекарства ворганиз- м 
ме 


Цивилизация - 
источник аллергий 


Как показали берлинские медики, западные нем- 
цы вдвое чаще страдают от аллергических заболе- 
ваний, чем восточные, хотя в западных землях Гег 
мании вследствие большего внимания к э 
загрязнение воздуха меньше, чем в бывшей | 
Но, по данным Институтаимени Роберта Коха! 
лине, этот разрыв наблюдается только 
ложе 40 лет. 

В чем же тут дело? Врачи счита 
уровне жизни. Если в ФРГ многие 
позволить не работать и воспите 
тов ГДР 90 процентов детей 
где:сталкивались с самыми | 


р я 


рая является неве 
мы. Кроме того зак 
но меньше, чем в ФРГ: 
щиков более! 


ет, видимо, роль. 


ПОБр55 таа 21.00 Время. 
утро”. 

9.00 Новости. 

.20 “Вавилонская 

башня”. 


лы”. Сериал. 


ал. 

0.25 Новости. 

0.40 “Паранормальные явл 
ния. Закрытое досье”. 


Е 


формационный выпуск. 


“Лето наших на, р 

у о таза Еа 

12. елека Е й 
ене, нал “Добрый 
| 12.50 “Суровые километры”. 
|: Детектив. 
|] 14.30 Вместе. 
| 15.00 Новости, 
| 15.20 “Невероятные при- 
| ключения Джонни Квеста”. 
| Мультсериал. А 
| 15.40 Звездный час. 
1 16:10... До шестнадцати и 
{ старше. 
16.40 Вкусные истории. 
16.55 “Вавилонская башня”. 
18:00 Новости. 
18.30 Банка комиксов. 
19.05 “Большой аттракци- 
он”. Эксцентрическая музы- 
кальная комедия. 
20.45 Спокойной ночи, ма- 
лыши! 


Вести. 


губерния! 


му. 
7.30 Почта РТР. 
сия! 


часть. 

8.35 Семейные новости. 
*9.45 Доброе 
10.15 “Цыганка”. 

11.05 “Санта-Барбара”. 
12.00 Зеркало. 

13.00 Вести. 


Вторник, 11 июля 


6.00 Телеканал 
“Доброе утро”. 

9.00 Новости. 

9.20 “Вавилонская 
башня”. 

10.20 Пока все дома. 


23.30 Эдвард Радзинский. 
“Кровь и призраки русской 
смуты”. Фильм 1-й. 

0.20 Новости: 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 


10.50 Колесо истории. Вести. 
11.30 “Лето наших надежд”. *6.20 Доброе утро, 
| 12.00 Новости. губерния! 


12.15 Телеканал “Добрый 
1 день”. 

13.05 “Наше призвание”. 1- 
я серия. 

14.30 Вместе. 

| 15.00 Новости. 

15.20 “Невероятные при- 
ключения Джонни Квеста”. 

4 15.40 Царь горы. 

(УД 16.10 До шестнадцати и 

| старше, 

| 16.40 Вкусные истории. 

| 16.55 “Вавилонская башня”. 


*6.50, 7.50, 8.50 Ин- 
формационный выпуск. 
7.40, 8.45 Доброе утро, Рос- 
сия! 

7.20, 9.20 Черным по белому. 
7.30 Почта РТР. 

8.20 Телеспецназ: дежурная 
часть. 

9.35 “Ну, погоди”. 

*9.45 Доброе утро, губерния! 
10.15 “Цыганка”. 

11.05 “Санта-Барбара”. 
12.00 Диалоги о животных. 
13.00 Вести. 

13.35 Марьина роща. 

4.05 “ е! ина”. 
Г СТАВ "Ботатиети ра ени- 

Е”. 
15.50 Два рояля. 
16.40 Телеспецназ, 


4 20.4 
лыши! 
21.00 Время. 


\/ | 22.00 “Бангкок Хилтон”. 17.00 Вести. а 
деетнегкий сериал. *17.30 Информационный вы- 
1 23.00 Павел Шеремет, “Че- пуск. 


ий дневник”. 2-я \У*17.40 “Не за тридевять зе- 
мель”. 


22.00 “Секретные материа- 
22.55 Павел Шеремет. “Че- 


ченский дневник”, 1-я часть. 
23.25 “Майк Хаммер". Сери- 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 
*6.20 Доброе утро, 
*6.50, 7.50, 8.50 Ин- 
7.20, 9.20 Черным по бело- 


7.40, 8.45 Доброе утро, Рос- 


8.20 Телеспецназ: дежурная 


утро, губерния! 


13.35 Марьина роща, а 
14.05 “Черная жемчужина". 
14.55 “Богатые и знамени 
тые”, 

15.50 Два рояля. 

16.40 Телеспецназ. 

17.00. Вести. 

*17.30 Информационный вы- 
пуск. 

*17.40 Мультфильм. 

*17.55 “Письмо с фронта". 
Часть 6. 

*18.05 “Счастливые сумас- 
шедшие”. Из жизни скаутов. 
*18.30 Спрос. 

*19.00 “Губерния”. Информа- 
ционная программа. 

19.25 Вино-шоу-кур. 

20.00 Вести. 

20.50 “Дикий ангел”. 

22.35 Дежурная часть. 
23.00 Вести. 

23.35 Конкурс молодых ис- 
полнителей эстрадной песни 
“Витебск-2000”. 

1.15 Дневник фестиваля ис- 
кусств “Славянский базар в 
Витебске-2000”. 


е- 


6.00 Сегодня. 
8.55 “Она написала 
убийство”. Сериал. 
10.00 Сегодня; 


*18.25 К 115-летию Художе- 
ственного музея им.А.Н.Ра- 
дищева. “Имени Радищева”. 
Док. фильм. 
*18.45 “Письмо с фронта”. 
Часть 7. 
*19.00 “Губерния”. 
19.25 Устами младенца. 
20.00 Вести, 
20.50 “Дикий ангел”. 
22.35 Дежурная часть, 
23.00 Вести. 
5.23.35 Церемония закрытия ІХ 
* Международного фестиваля 
искусств “Славянский базар 
в Витебске-2000”. 
1.15 Ф.Данавей в фильме 
“Чемпион”. 
3.15 Дневник фестиваля 
“Славянский базар в Витеб- 
ске-2000”. 


6.00 Сегодня. 
8.55 “Крутой Уокер: 
правосудие по-те- 


10.00 Сегодня. 
10.25 “Любовь и тайны Сан- 
сет Бич”. А22 
12.00 Сегодня. г 
12.30 “Мама вышла замуж 
Худ. фильм. 
14.00 Сегодня. 
14.30 Я и моя собака. А 
15:00 “Голубое дерево”. 
16.00 Сегодня. 


10.25 “Любовь и тайны Сан- 
сет ВН 

12.00 Сегодня. 

12.30 “Внимание! Всем по- 
стам...”. Приключенческии 
фильм. 

14.00 Сегодня. 

14.30: Криминал. Чистосер- 
дечное признание. 
15.00 “Голубое дерево”. Се- 
риал. 

16.00: Сегодня. о 
16.35 “Смертельная битва". 
Сериал. 

17.30 Впрок. 

17.40 Футбольный клуб. 
18.40 Криминал. 

19:00 Сегодня. 

19.35 “Екатерина Воронина”. 
Мелодрама. 

21.20 Совершенно секретно. 
22.00 Сегодня. 

22.45 “Крутой Уокер: право- 
судие по-техасски”. Сериал. 
23.45 Криминал. 

0.00 Сегодня, 

0.25 Антропология. 


Утренние про- 
филактические 
работы. 


18.00 События, 


16.35 “Смертельная битва”. 
Сериал. 

17.30 Впрок. 

17.40 “Она написала убий- 
ство”, 

18.40 Криминал. 

19.00 Сегодня. 


\/19.35 “Биокупол”. Комедия. 


21.20 Один день. 

22.00 Сегодня. 

22.45 “Крутой Уокер: право- 
судие по-техасски”. 

23.45 Криминал: 

0.00 Сегодня. 

0.25 Антропология. 


6.010} 7158805 
Настроение. 
8.00, 11.00, 14.00, 
17.00 События. 
9.00 Момент исти- 


НЫ. 
9.50, 23.45 Петровка, 38. 
10.00 “Узы любви". Сериал. 


11,15 Телемагазин. 

11.45 Дата. 

12.25 “Угрюм-река”. 1-я се- 
рия. Исторический сериал. 
4.30 “Инспектор Деррик”. 


1 
5 Мульти-пульти. 


6.30 “Грозовые камни”. 


17.15 “Московское счастье”. 415.25 “Богатые тоже плачут. 
Лолита Милявская. 


17.35 Деловая Москва. 


17.45 Телестадион, “Футбол 
- игра народная”. 


18.15 Мульти-пульти. 
20.00 События. Е 
20.55 "Рабовладельцы . 
Фильм из сериала “Навар- 


о". 

93.00 События. Время мос- 
ковское. 

23.15 Времечко. 

23.45 Петровка, 38. 

0.00 События. 

0.15 Ночной полет, 

0.50 100 лет с Луи Армстрон- 
гом. 


днем. 
8.40, 18.15, 22.40, 


0.50 Дорожный патруль. 
9.00, 15.00 Новости: 

9.10 “Его звали “Ворон”. Бо- 
евик. 

11.00 ЦитаДень”. 

11.05, 15,15 Телемагазин. 
11.00 ЦитаДень. 

11.20 Мультфильмы. 

12.05 Катастрофы недели. 
15.25 “Богатые тоже плачут”. 
16.20 Отдохнем. 

16.35, 0.20 Диск-канал. 
17.10 Про любовь. 

17.40 “Дежурная аптека-2”. 


6.50 Вставай! 
7.00, 13.00 День за 


18.15 События. Время мос- 
ковское. 

19.00 Сериал. 

20:00 События. 

20.15 Лицом к городу. 

21.20 “В будущее - без нар- 
котиков”. Концерт-акция. 
23.00 События. Время мос- 
ковское. 

23.15 Времечко. 

0.00 События. 

0.15 Ночной полет. 

0.50 100 лет с Луи Армстрон- 
гом. 

1.30 “Кровавая утопия”. Трил- 
лер. 


6.50 Вставай! 
ТВӨб 7.00. 13.00 день за 
москва | ДНЕМ. 


8.45, 18.20, 22.40, 
1.15 Дорожный патруль. 
9.00, 15.00 Новости. 
9.10 “Жених из Майами”. 


Комедия. 

10.55 ЦитаДень. 

11.00, 21.25 “Возвращение 
_ Шерлока Холмса”. 
12.00, 19.00 “Морская пол! 
ция”. == 
15.15 Телемагәзим. 


\6.20 Отдохнем. 
.35. Ле-бо-бо о 
17.10 Своя игра. | 
17.40, 1.25 “Дежурная 


т Р 5 Сп 
апте- 1.30 М 


19.00 “Морская. 
20.00 Новости " 
20.30 Вы очевидец. 
21.25 “Возвращение 
лока Холмса". 
22.55 Новости. 
23.15 “Прачечная”. М 
рама. ; 


16.40 “Заботливые мишки”. | 
17.10 “Черепашки ниндзя”. 
17.35, 0.30 “Пляж”. 

18.30 Новости. 

18.45 Третий лишний. 
19.00 “Селеста, только Се- 
леста”. 

20.00 Случайный свидетель. 
20.30 Обозрение. 

20.45 Ювента-клуб. 

21.00 “Симпсоны”. 

21.30 “Мэш”. | 
22.00 Фантастическая дра- 
ма “Харрисон Бержерон”. 
0.00 Новости. 

0.15 Спорт-курьер. 


Утренние 
профилакти: 
ческие рабо- 
ты. 


а-2”. 

18.30 БИС. 

20.00 Новости дня: 
20.30 СВ-шоу. 

22.55 Новости. 

23.15 Мелодия ветра. 
0.40 Диск-канал. 


7.00, 17.10 


нок”. 
8.00, 21.00 “Симпсоны”. 
8.30 Фантастическая дра- 
ма Харрисон Бержерон”. 
10.30 Несчастный случа: 
11.30, 21.30 “Мэш”. 
12.00 Детектив “Зо 
паук”. 3-я серия. 
13.30 “Кассандра” 
14.30, 18.30 Но 


марыі. „1.1 цБЧапда , 
| 15.40 Вкусные истории. 11.05 “Санта-Барбара”. 
15 55 "Вавилонская башня’. 12.00 Диалоги о животных. 


95 1.15 Дорожный патруль. — 
6.00 Сегодня. 9.50, 23.45 Петровка, 38 9 р патруль. 
8.55 “Крутой Уокер: 10:00 “Узы любви", Сериал. Ни И аи 


| 18.00 Новости, | 13.00 Вести. правосудие по-те- 11.15 Телемагазин: Комедия 

\ 830 “Взрослые дети’. Ко- 13.35 Марьина роща. хасски”. 11.45 Дата. 10.55 ЦитаДень 
медия. 14.05 “Черная жемчужина”. 6 10.00 Сегодня. 12.25 “Угрюм-река”. 1-я се- 11.00, 21.25 “Возвращение 
2080 ри меня. 14.55 “Богатые и знамени- 10:25 “Любовь и тайны Сан- рия, Исторический сериал. 


Шерлока Холмса”. 
(Спокойной ночи. ма- тые”. сет Бич”. р. мса 


; ' ; 14.30 “Инспектор Деррик”. 12.00, 19.00 “Мо и- 
И і В 15. 12:00 Сегодня: 8 00, 19. рская полі 
ви : 21.00 Время. лә о 12:30 “Мама вышла замуж”. 635 Мул уди БЕЯ А =. 
№ м“ 22.00 “Бангкок Хилтон”. 17.00 Вести. Худ. фильм. 17.15 “Московское счастье”. 15.25 “Бог. е плачут 
а Приключенческий сериал. *17.30 Информационный вы- 14.00 Сегодня. Лолита Милявская. 6.20 Отдохнем. 

23.00 Павел Шеремет. “Че- пуск. 14.30 Я и моя собака, 17.35 Деловая Москва. :35 Ле-бо-@0. 

ченский дневник”. 2-я\/*17.40 “Не за тридевять зе- 15:00 “Голубое дерево”. 17.45 Телестадион. "Футбол \17.10 Своя игра, 

часть. мель”. 16.00 Сегодня. - игра народная”. 17.40, 1.25 “Дежурная апте- 


Среда, 12 июля *17,55 “Письмо с фронта”. 17.40 “Она написала убий- 19.00 Сериал. ° 20.00 Новости 
: Часть 8. ство". 20:00 События. т 20180 Я г 
6.00 Телеканал часть. *18.05 “Знай наших!”. Губер- 18.40 Криминал. 20.55 “Бойня в Риме”. Драма. :55 Н ВЕ. 
“Доброе утро”. 23.25 Эдвард Радзинский наторский Международный 19:00 Сегодня. „ 23:00 События. Время мос- 23.15, От ін 
9.00 Новости. “Кровь и призраки русской КОНКУрс пианистов. 19.35.“Человек-Амфибия”. ковское. щина". Комедииный 
9.20 “Вавилонская смуты". Фильм 2-й *18.25 “Когда бы вы знали...”. Фантастический фильм. 23.15 Времечко: тив. 
башня” ОБ ЧОБОСТИЯ ; К 40-летию образования са- 21.20 Криминальная Россия. 0:00 События. 
10.20 Здоровье. Е 4 ратовской хореографичес- 22.00 Сегодня. 0.15 Ночной полет. 
10.50 Жди меня 6.00, 7.00, 8.00900 КОЙ школы. 22.45 “Крутой Уокер: право- 0.50 100 лет с Луи Армст- 
1130 “Лето наших надежд” Ве. *19.00 “Губерния”. судие полтхасокир Сериал. ронгом”. Джазовый фести- 
р х ў 20.00 Вести. 23.45 Криминал. валь. т 
1200 Шовот “Добрый Я (д8ров УТР®' 20.50 “Дикий ангел”. Сериал. 0:00 Сегодня. : 1.30 “Последняя надежда . 
день” Р и ЕО 7 50 8.50 Ин- 22.35 Дежурная часть. 0.25 Антропология, Фантастический триллер. 
Е ааа 23.00 Вести. 
13.00 “Наше призвание”. 2-я формационный выпуск. 23.35 Э.Тей Е 6.50 Вставай! 
14.30 Вместе Бет ро угро, вос: "Среди друзей а 7.00, 13.00 День за 


1.25 Политический триллер 


6.00, 7.15, 8.15 
Настроение. ТВ 
8.00, 11:00, 14.00, [мо 
17.00 События: 


днем. 
15.00 Новости. 7.20, 9.20 Черным по белому. 8 


Ч й враг”. .45, 18.20, 22.40, 12.00 Детектив “Зо. 

15.20 “Невероятные при- 7.30 Почта РТР. Бнухраннидвр 8.55 Моя война. 1.25 Дорожный патруль. паук". Ў 
ключения Джонни Квеста”. 8.20 Телеспецназ. — | 6.00 Сегодня. 9.25 Королевские игры. ‚9.00, 15.00 Новости. == = 13:30 Кассандра”. 
15.40 Зов джунглей. 8.35 Семейные новости. То 8.55 “Крутой Уокер: 9.50, 23.45 Петровка, 38. \/9.10'` “Крутой полицейский”. 

16.10 ...До шестнадцати и 9:35 Ну, погоди? 6 у ПВ правосудие по-те- 10:00 “Узы любви”. Боевик. 

старше. 9.45 Доброе утро, губерния! хасски". 11.15 Телемагазин. 10:55 Цита-день. детель: Е. 
16.40 Вкусные истории. 10.15 “Цыганка”. 5 10.00 Сегодня. 11.45 Дата. 11.00, 21.30 “Возвращение 15.45 “Полицейски 
16.55 “Вавилонская башня”. 11.05 “Санта-Барбара”. 10.25 “Любовь и тайны Сан- 12.25 “Угрюм-река”. Сериал. Шерлока Холмса”. 16.40 “Заботливые 
18.00 Новости. > 12.00 Диалоги о животных. сет Бич". 14.15 Дамский клуб: 12.00, 19.00 “Морская поли- 17.35, 0:30 “Пляж” 
18.30 “Город слепых". Спец- 13.00 Вести. 12.00 Сегодня. 14.20 На помощы : ция”. 

репортаж. Е а 1235 а раа на" 12.25 “Божьи коровки”. Коме- о ао Деррик”. ра 0915 Телемагазин. 

18.50 “Украли бедро Б 209) 7 ‚дия. А В ульти-пульти. :25 “Богатые тоже плачут”. 

тера”. Приключенческая 14.55 Богатые и знамени- л (о Сегодня. \ 15.30 “Грозовые камни”. 16.20 Отдохнем. ут 20.30 Обозрение. 
комедия. — _ тые". 14.30 Без рецепта. —› 17.15 “Московское счастье”. 16:30, 0:50 Диск-канал. 20.45 Любимая мај 
20.45 Спокойной ночи, ма- 18:50 Два рояля. 15.00 “Голубое дерево”. Се- Валерий Приемыхов. 17.10 “Под знаком Поздее- 21.30 “Мэш 
са оа Е 

г . 1 р 3 т Р І н. Новости р 35 - Б 
2200 “Бангкок Хилтон". 1720 Информационный вы- 1625 “Смертельная битва". мотоспорта; 5 а 1.35 “Дежурная апте и ОЕ 
Д авел . Я Я д ериал. х обытия. с- 3 
я Ник, 3-я *17.40 Давай поговорим. 1 Впрок. КОВСКОО ремярмо 18.30 Наши любимые живот- 1.30 Музканал, 


ные. 


18:00 Новости. 0.15 Н т 
Четверг, 13 июля 18.30 Маски-шоу. 6.00, 7.00, 8.06, 9.00 9.45 Доброе утро, губерния! 


*17.55 “Душа 


и 10.15 “Цыганка”. С и 
= 19.00 “Одиноким предос- Вести, а . сериал. музыке”. Театр нар 
600 телеканал 13.10 “Наше призвание". 3- тавляется общежитие”. Худ. *6.20 Доброе утро 1.05 Санта-Барбара”. Се- музыки ‘Бала \ 
“Доброе утро". я серия: фильм. т 2 губерния! ’ 12.00 ао 19.00 “Губерния” 
9.00 Новости. 14.30 Вместе. 20.45 Спокойной ночи, ма- *6.50, 7.50, 8.50 Информаци- 13.00 В ивотных. мационная про! 
9.20 “Вавилонская 15.00 Новости, лыши! онный выпуск. пах весте 19.25 "Освобо; 
атт. 15.20 Неверсятныв при’ 21.00 Время. 7.20, 9.20 Черным по бело- 14.05 Марьина роща. 
10.20 Смехопанорама. ключения Джонни Квеста”. 22.00 “Бангкок Хилтон”. му. 14.55 «БеРНая жемчужина”. 
10.50 Человек и закон. Мультсериал. Приключенческий сериал. 7.30 Почта РТР. тые? с огатые и знамени- 
4130 “Лето наших на- 15.40 100% 22,55 Павел Шеремет. “Че- 7.40, 8.45 Доброе а ериал. 
дежд”. Ё 2 ти ДО шестнадцати и ЕСИ дневник”, 4-я часть. сия] , 1227 Два рояля. 
.00 Новости. ст, З 3.25 Эдвард Радзинский. 8:20 Телеспецназ гару пецназ. 
215 Т анал “Добрый 16.40 Вкусные истории. “Кровь и’приз 2 835 А Н 17.30 Информа ИЕ 
15 Телеканал. д И ослы ТО русской 8.35 Арманы новости, пуске формационный вы 


*17.40 Мультфильм. 


о. 0 2 АДАА 


=0.30 Взрыв”, Ў 0 
19.00 Сериал. ней РОДЫ Е 


22,45 Новости, > „Ист 


‚г червя 


вым . худ, фильм, 


20.45 “Аншлаг” и Ко. 

21.50 С.Бодров, В.Сухоруков 
и В.Бутусов в фильме А,Ба- 
лабанова "Брат", 

23.45 Эротическая комедия 
8.00 “Братец кролик Так держать, Эммануэль". 
и братец лиц". Муль- 1:20 “Формула-1". Гран-при 
м У Австрии, Квалификация. 
9.30 Почта РТР. 


10.00 Доброе утро, 
страна! Дабваватр 


| Суббота, 15 июля 


] 8.00, 10.00, 15.00, 23.35 “.. И правос 
18.00 Новости. _ всех”, Кр А ааа 
позне риминальная драма, 
8.25 “Все путеше- 


ствия команды Кус- 
то”. “Люди в пустынном 
море”. 

9.15 Играй, гармонь люби- 


1 
еа 
10.10 Смак. 
10.30 Док.детектив “Берлин- 
ское противостояние”. Дело 
1956 года. 
11.00 С легким паром! 
11.35 Утренняя почта, 
12.05 “Застава в горах”. При- 
ключенческий фильм. 
14.15 В мире животных. 


19.35 “Кинг-Конг”, Приклю- 20.20 Секретные материалы: 1.00. 
ченческий фильм, расследование ТВЦ. 2.10 
22.00 Сегодня, В 20.55 “Высота”, Киноповесть. 
22.45 Полицейская акаде- 22.45 События, 

мия”, Сериал, 23.00 “Зэндали". Эротичес- 
23.45 "Последнее танго в Па- кая драма, 


риже”, Эротическая мелод- 0.50 Парад плюс, 


рама. филь 
6.50 "Рискуя жиз .00, Сим! 
ью”. т малер, Ч 8: 51.00 Сты 
:25, 20.15, 0245 До» уюм #8 


2.05 Про это. 
канал. ожный патруль. =: 
9.15 Первосвяти- 8.35 ПРО ЛЮ 4 ОСА А 
В лосси" Сери 205 НОКИА ТИМИ 
:30 “Лесси”. Сери- 9.40 БИС. ) = т, 
10.20 Ваша музыка. Ф290 ти 
11.20 Как стать звездой? ствий”. Док 
11.50 Пальчики оближешь. 12.30 “Изгнанник”, 


12.20 Без вопросов... 13.30, 17.30 Новости. 


13.00 Новости. р - 
13.15 “Истребители”. Мелод- 13.45 Большой ре 


8.00 Сегодня. 


Е 8.15 “Голубое дере- 
19.50 Сто к одному. № | во”. Сериал. 


11.35 Сам себе режиссер. 9:10 "Смертельная 
12.05 “Друзья-\”. Сериал. битва". Сериал. 
12.35 Золотой ключ. 10.00 Сегодня, 

13.00 Вести. 10.15 Криминал. ал. 
13.20 "К-2" представляет: 10.40 Экстремальные ситуа- 10.30 Городское собрание, 
“Фрак народа”. Памяти Г.Го. ЧИИ: Е 11.00, 14.00 События. 

рина, 11.25 Пойми меня. 11.15 Королевские игры. 
14.15 Лирическая комедия 12:00 Сегодня, 11.50 “Василий Буслаев”. 
Верные друзья". 12.25 “Четверо против карди- Сказка. 


8:00 Детский толо 


15.10 “Одиссея капитана 16.05 “Том и Джерри”. Мульт. Нала". Эксцентрическая ко- 13.05 “Малыш и Карлсон”. рама 14.15 "Все то, о чем мы 
Блада”. 1-я серия. Приклю- сериал. медия, Мультфильм. ° 15.00 Наши любимые живот- ДОЛГО мечтали". Трилли 
= [ченческий фильм. 16.15 Планета Земля. 14.10 Мультфильм. 13.30 Просто Россия. ные. 16.15 “Ночи Малибу”. 
958. 16.20 Седьмое чувство. *17.10 “Воробей”. Передача 14.35 В нашу гавань заходи- 14.15 “Макгайвер”, Сериал. 15.35 Своя игра, ала 
17.05 Угадайка. для школьников. ли корабли. 15.20 “Потомки - победите- 16,05 СВ-шоу. 17.15 Ювента-клуб. 
18.15 Женские истории. *17.25 Мультфильм 15.40 Свидетель века лям". Концерт в “Олимпийс- 17.05 Я сама. 17.45 Несчастный ‘случай. 
18.45 Ералаш. *17.35 “Смешанный жанр". 16:00 Сегодня. ком”. 18.10 “Суперпес". Худ. фильм. 18:15 Комедийный боеви 
19:00 “Фотограф сновиде- Люди и джентелныны 16.30 Профессия — репортер. 16.15 Национальный интерес- 20:00 Новости дня, Мои счастливые звезді 
ний”. Концертная программа *18.20 Мистерия костюма А.Южный “Больной двор” 2000. 20.40 “Моя морячка”. Коме- 20:30 Дневник репорте 
Валерия Леонтьева. *18.45 “Опергруппа на вы. 16.50 Без рецепта 16.45 “Верхний город, Нижний дия, 21.30 Трагикомедия “Попут- 
21.00 Авторская программа езд!” 17.20 Я и моя собака. __ Город”. Фильм из сериала 22.10 Лихорадка субботним ЧИКИ., ода 
Сергея Доренко. 19:05 Два рояля 50 Она написала убий- ИДО ва рон; 22302908 Макбил". Тел 
т а ”. ў ство”. х еделя. 22.50 “Единственный выход”. Ы 
21.55 'Опекун”. Комедия 20.00 Вести 19.00 Сегодня, 19:45 Счастливый случай. ОИ А: 030 Музканал: 
Воскресенье, 16 июл 21.00 С.Юрский и В.Винокур 22.00 Сегодня. 0.25 Парад плюс. 8.30 Мультфильмы. 


в эксцентрической комедии 
“Пистолет с глушителем". 


22.45 “Полицейская акаде- 


9.00, 21.00 “Симпсоны”. 
мия”. Сериал. 


9.30 1/52. 


8.00, 10.00, 15.00, 
18.00 Новости. 

8.10 Служу России! 
8.40 “Дисней-клуб”: 


РИ 


0.05 Время футбола. г 


8.00 Папа, мама, я — 
спортивная семья. 


22.40 К.Костнер, Д.Куэйд и 
Д.Хэкмен в вестерне 
“Неистовый рэйнджер в Вайт 


23.40 “Царевич Алексей”. Ис- 
торическая драма. 


выход”. Боевик. 


6.20 “Единственный 


8.05, 11.50, 18.15 До- 
рожный патруль. 


10.00 “Повелитель време! 
Приключенческо-фанта 
ческий фильм. — — 


2 = х < 8.00 Детский теле- 8.20 Фасон. ре 
адин. 0 ОлужугОлвне канал. 8.45 Ле-бо-бо. 12.00 Дневник репорті 
ранняя звезда. ЕО ЕН 8.00 Сегодня. 8.40 Эти дни в 45- 9.25 Амба-ТВ. а “Элли Макби 

0. епутевые заметки: - : 8.15 “Голубое дере- м. 10.00 Фактор успеха. В 

10:30 Пока все дома. _ 9.50 Доброе утро, страва! во”. Сериал. 9.15 “Лесси”. Сериал. 10:30 Все в АЙ - 13.30, 17.30, 20. 
11.05 “Альф”. Комедийный 10.30 “Аншлаг” и К. 9.10 “Смертельная 10.15 Московская неделя. 10:45 Шоу Бенни Хилла. 13.45 Военная 
сериал. 11.30 “Городок”. битва”. Сериал. 11.00, 14.00 События. 11.25 Канон. 14.15 “34-й 


12.10 “Создать героя”. Худ. 
фильм. 2-е серии. 

15.05 Формула здоровья. 
15.15 Вы — очевидец. 


11.15 Полевая почта, 
11.45 Мир женщины. 
12.15 В гости - с улыбкой. 
12.45 21 кабинет. 


фильм. 
16.15 “Ночи 


12.00 Русское лото. 10:00 Сегодня. 

Ј2 40 Е 10.25 Путешествия натурали- 
13. ести. та 

13.20 Музыкальная Комедия +55 Профессия — репортер. 


11.35 Здоровье. = 
12.05 “Какие наши годы". 
Психологическая молодеж- 


ная драма. А й" а В 16.10 О.С.П. — лучшее. 

Е евушка с гитарой”. Место под солн- ‘13.25 Грани. уч 
14.00 Клуб путешественни о “Живет на свете кра- Дино =: 14.15 “Макгайвер”. Сериал. 17.15 Катастрофы недели. 
ков. е- сота? я 20 Полундра. 15.25 Анекдот слышали? 18.05 Когда путешествие — 
14.40 История одного ш *15.25 “Секундомер”. 12:00 Сегодня, 16.20 “Похищение”. Фильм из радость... 


18.40 “Стоянка поезда две. 
минуты”. Комедия. и 
20.00 “Отряд спасения". Бо: 
вик. Ж $ 
21.40 “Последний поворот 
Бруклин”. Драма. 
23.35 “Ваша муз 
Николаев. Е 


девра. Русский музей. 
15.10 “Одиссея капитана 
Блада", 2-я серия. 

16.30 Дисней-клуб. 

17.25 Жизнь замечательных 
людей. 

18.15 Большая смехопано- 
ама Евгения Петросяна. 


сериала “Жюли Леско”. 
18.05 Слушается дело. 
19:00 На-На” над землей. 
20:00 События. 

20.25 Спортивный экспресс: 
21.00 Момент истины. 

21.40 “На Дерибасовской хо- 
рошая погода, или На Брай- 
тон-Бич опять идут дожди”. 
Эксцентрическая комедия. ` 
23.30 Мода іпоп-ѕіор: 

23.55 Деликатесы: 


Спортивный обзор за неде- +530 Служба спасения. | 
ЛЮ Я 13.00 “Судьба резидента А 
ИЛЬ: ете 09:21 
*15.45 Мультф ль. ан:при Шпионский д 
15.55 "Формула: 16.00 Сегодня. д, 
оди б 
Австрии. я пано- 16.25 Большие р ди таа 
18.00 Международна 16.55 Независимое р 
ние. С) 
18.30 на, В.Шалевич доа “Она написала убий- 
18.30 Л.Чурсина, 17.50 


18.55 Ералаш. бо в авантюрной комет ство". 
19 05 “Московские канику- И О.Ка 19:00 Итоги, 


Лирическая комедия: рии, о, немолодого челове- +9 з5"Ограбление”. Комедия. 
до м 
Ы І 1 а. а 
22.00 "Ход королевой”. Трил 


клы. 
РЕ 21.45 Ку 
20.00 Зеркало» 


ПОЛЕЗНАЯ 


На легких и теплых почвах плоды созревают раньше, 
Чем на тяжелых, и окрашены они лучше, чем плоды, вы- 
растающие на тяжелых почвах. На более высоких участ- 
ках плоды поспевают позднее (на каждые 100 м высо- 

Ты над уровнем моря—на 4-8 дней), но зато они хранят- 

ся лучше, нежели плоды из садов с низменностей. Чрез- 

мерное внесение азотистых удобрений (особенно мо- 

чевины в конце вегетации) снижает скорость созрева- 

ния, интенсивность окрашивания и является причиной 
того, что фрукты при зимнем хранении быстрее пор- 
тятся. И наоборот, подкармливание сернистыми удоб- 
рениями в достаточной мере повышает содержание 
сахара, способствует лучшему окрашиванию и хране- 
нию. 

Плоды с деревьев с низкой кроной, приви- 
тых на слаборастущих подвоях, нужно уби- 
рать на 10 дней раньше (а иногда еще 
раньше), чем с деревьев с высокой 
кроной, растущих на сеянцах или д 

сильнорастущих типовых подвоях. = 
При хранении таких плодов в погре- 
бе обнаруживается меньшая их устой- 
чивость к длительному хранению. 
Более крупные плоды одного и того же 
сорта также хранятся хуже, чем средние. 
Дождливая погода и сильное увлажнение к 
концу стадии развития плодов тоже ухудшают их 
анению. 
на постепенно — в соответствии с сай, 
том и временем спелости. Уборка урожая должна 05 
ществляться в сухое и лучше всего прохладное вр ) 
Мягкие плоды, особенно ягоды (в частности, оунан). 
ў которые предназначаются для хранения, 

Убирать с утра, после того как сойдет роса, или 

оа Косточковые и летние семечковые убирают 


ням СТАД 
их _ а 


ИНФОРМАЦИЯ 


раа 


корзинки. Чем мягче плоды, тем более тонким слоем 
их следует складывать. Убирая плоды с высоких де- 
ревьев, их складывают в корзинки, выстланные меш- 
ковиной, чтобы не повредить плоды. Нельзя остав- 
лять собранные плоды на солнце, их надо сразу же 
положить в прохладную тень. 

Летние яблоки убирают, когда кожица окрашива- 
ется, зеленый цвет становится желто-белым, пло- 
ды — ароматными, их легко отделить от веточки. 
Летние плоды падают с дерева даже тогда, когда 
семечки еще белые. Ранняя уборка 
спо- собствует лучшему хране- 
нию плодов, а плоды, 
полностью дозрев- 
шие на дереве, 

хранятся совсем 
недолго. 

Осенние ябло- 
ки начинают уби- 

рать, когда семечки 

коричневеют. У плодов, 
которые остаются на де- 
ревьях, удлиняется срок 
хранения. 

Зимние яблоки уби- 
рают в основном очень 
поздно. 

Груши, кроме зимних сор- 
тов, убирают при таких же условиях, что и яблоки. У 
зимних груш, однако, поздний сбор урожая ускоряет 
потребительскую спелость, а ранний сбор — замед- 
ляет, "е . 

Черешню собирают, ОЕ 
спеют, мягкую сердцевидную чере еа 
да она созрела не м а 

Вишню оставляют:на дере 


—- 


2 


ВОПРОС - ОТВЕТ 


РЫБА ОВОЩУ НА ОБЕД 


Слышала, что из рыбных отходов можно пригото- 
вить отличное удобрение. Подскажите, как это можно 
сделать. Е 

В.Трофимова, г.Пугачев. 

Из рыбных отходов некоторые садоводы готовят рыб- 
ную эмульсию. 

Положите рыбные потроха и очистки в большой кон- 
тейнер и залейте водой. Плотно закройте тканью и ме- 
таллической сеткой от животных и насекомых. Поставь- 
те бродить на солнце в течение 8-12 недель. Для маски- 
ровки неприятного запаха можно добавить немного цит- 
русового масла, но соседи все равно будут недовольны. 


Старайтесь нерасплескать жидкость при переноске, что- 
бы не привлекать кошек. 


Когда брожение закончится 
ся слой жира, богатого мине 
рыбья чешуя осядет на дно. Снимитежири храните его 
в плотно закрытой посуде, разводя для подкормок (1 чаш- 
ку в 20 литрах воды). Рыбная эмульсия богата азотом, 


фосфором и многими микроэлементами, но обычно в 
ней мало кальция. 


СВИНЬЯ ПОМОЖЕТ В 
БОРЬБЕ С КРОТАМИ 


Мы получаем письма от читателей, жалующихся, что 


нет никакого сладу с кротами 
иземлеройками. Мы П 


› На воде сверху образует- 
ральными веществами, а. 


_ «Вкротовые ходы помен 
_зьего или свиного помета а т 
ный рассол или воду с керосином. 


5 хранению. 

Плоды убирают постепенно — в с 
том и временем спелости. Уборка у 
‘ществляться в сухое и лучше всего 
Мягкие плоды, особенно ягоды (вч 


астности, клубнику), 
м плоды, которые предназначаются для хранения, сле- 
дует убирать с утра; 


побие того как сойдет.роса, или 
вечером. Косточковые и летние семечковые убирают 


за 4-6 дней до наступления их полной спелости, чтобы 
они меньше подвергались порче. 

Осенние яблоки и груши убирают, когда у них корич- 
невеют семечки, зимние же сорта — как можно позже, 
поскольку они со временем обретают большую устой- 
чивость для хранения. Подходящее время для уборки 
Яблок и груш устанавливают так: если плод, когда его 
повернуть на плодоножке, легко отделяется от ветки, 
он готов для уборки. 

Урожай собирают от нижних ветвей к верхним. Пло- 
ды рекомендуется срывать с плодоножкой, поскольку 
таким образом удлиняется срок их хранения. Это от- 
носится особенно к черешне, вишне и клубнике. При 
уборке урожая с деревьев с низкой кроной плоды мож- 
но складывать прямо в ящики из планок или плетеные 


оответствии с сор- 


рожая должна осу- 
прохладное время. 


Из опыта 
читателей 


ПОМИДОРЫ. На семена я 
отбираю самые лучшие, хорошо 
созревшие на кустах помидоры. 
С кисти снимаю вторые, третьи 
плоды, держу на свету еще 3-5 
дней. Потом, разрезав помидор 
поперек, сдавливаю и ложечкой 

вычищаю семена в чашку или 
стеклянную банку. Нельзя, чтобы в банку попала вода. 
Это ухудшит всхожесть семян. Сбраживаются семе- 
на 2-3 дня при температуре 20-25°С. За это время не- 
сколько раз мезгу взбалтываю, чтобы перемешать сЕ. 
мена и предотвратить образование пленки. В соб- 
ственном соку после откисания семена осядут на дно. 
Потом семена хорошо промываю под краном, всплыв- 
шие, шуплые смываю вместе с водой. Так повторяю 
несколько раз, отжимаю и раскладываю на бумагу и 

ываю название сорта. 

: в на солнце 2-3 дня, затем раю 
_их, чтобы не прилипали друг к другу. Храню в бу- 


поздно. 
Груши, кроме зимних сор- 
тов, убирают при таких же условиях, что и яблоки. У 


Зимних груш, однако, поздний сбор урожая ускоряет 


потребительскую спелость, а ранний сбор — замед- 
ляет, 


Черешню собирают, когда плоды полностью по- 


спеютамягкую,сердцеаидную черешню собирают, ког- 
да она созрела не полностью. 


Вишню оставляют на 


дереве как можно дольше. 
Сливы для Ккомпотов 


убирают, когда мякоть пло- 
дов еще достаточно тверда; для непосредственного 
употребления в пищу собирают в тотпериод, когда пло- 
ды уже приобретают характерную окраску, а мякоть 
— соответствующие плотность и вкус. 

Смородину собирают, когда она приобретает соот- 
ветствующий вкус. 

Крыжовник для варенья может быть не полностью 
спелым, кожура — достаточно твердой, при легком 
нажатии пальца пружинит. 

Малину убирают каждый день в течение всего пе- 
риода поспевания, когда ягоды легко снимаются с 
белой чашечки. 


Л.Петревский, ученый-агроном. 


Я ПОМОГУ ВАМ СОБРАТЬ СЕМЕНА 


мажных пакетах в комнате. В неотапливаемом поме- 
щении семена оставлять нельзя. 

Семена помидоров сохраняют свежесть в течение 
5-7 лет, но лучший результат дают прошлогодние. Из 1 
кг плодов можно получить 3-4 г качественных семян. 
В одном грамме насчитывается 250-300 семян. 

ПЕРЕЦ. Выбираю на семен- 

ники первые самые крупные, 
здоровые, красивой формы 
плоды. Предпочитаю Свет- 
лый гигант — светло-са- 
латного цвета, но в 
пору биологической 
зрелости он становится 
вишнево-красным. Ак- 
куратно срезаю такие пер- 
цы и кладу на 5-7 дней для дозре- 
вания. Из сочных и блестящих они за эти дни стано- 
вятся немного мягкими. Значит, можно уже выре- 
зать плодоножку и положить ее на бумагу для под- 


тонким слоем на ткани и сушу 
нятся 3-4 года. . бр 


о аана ан с о н 


нет никакого 


жаем печатать способ. 


бы сэтими вреднейши! 
рами. Ч 


Несколько старинных советов. 


* В кротовые ходы помещают шарики изе 
зьего или. с: помета, т 
ный рассол о зоду с керосином. = 

• Вырезанные ветки крыжовника из 
пывают в почву вместе с навозом: а 


Т 
• Колья из черемухи втыкают в кротовые кучи 
ОКОЛО НИХ. 


В июле регулярно рыхлят и окучива- | 
ют белокочанную капусту, что улучша- | 
етразвитие корневой системы, ускоряет отрас- 

тание листьев и выравнивание стеблей. 
Сорта с невысокой кочерыгой окучивают слег- | 
ка, с высокой — глубоко. Высокой кочерыгой осо- 

бенно отличаются растения поздних сортов (на- 
пример, Московская поздняя 15), для устойчивос- 
ти их окучивают повторно. 


| 


сушки. Рядом пишу название сорта. Через 2-3 дня 
семена сами упадут с семяносца. Заворачиваю в бу- 
мажные пакеты и храню в коробкев квартире. 


Нетеряют всхожести семена перца в течение 3-4 
лет. 


БАКЛАЖАНЫ. На семена баклажанов отбираю 
самые лучшие плоды от здоровых растений. Сры 
ваю в стадии биологической зрелости, складыва 

Лежат они у меня 7-8 дней, По! 


Е. КОША. 


9ОССвВО 


ые законы и комментарии, советы по медицине, д 02 "9 
орода, лучшие рецепты домашнего консервиров А 


ы,анекдоты,телепрограмма и многое 


гое. 


Е =) [- 


Вот тебе, россиянин, 
ш Налоговый кодекс! 


Й ко- 
Президент России подписал федеральный закон, 


Й Й . Те- 
торый вводит в действие новый Налоговый Е 
перь Дума будет обсуждать проект бюджета на = 
гол, составленный в соответстви 


и с принятым кодек- 


ра негласность | 


Деточкитрес 


ге узнает 
‚ оа средства массовой 


Главный храм. России 
в действии! 


Патриарх Московский и Всея Руси Алексий! ос- 
вятил в прошедшую пятницу зал церковных соборов 
храма Христа Спасителя. С этого момента главный 
российский храм считается полностью восстановлен- 
ным и действующим. Первоначальное ЭС храма 
строили 50 лет. Новое же воздвигли с Божией помо- 
щью и людскими руками и сердцами за пять с полови- 
ной лет. 


==" —] 


«Отвязалисьь-от_М 


Президентом подписан утве 


пивший размеры стипендий и социальных выплат е |. ә 


Поддержка Президента 


Инвалидам группы (кроме инвалидов с детства) и 
детям, потерявшим одного из родителей, с 1 августа 
указом Президента повышена компенсационная вып- 
лата таким образом, чтобы суммарная пенсия с уче- 
том компенсации составляла не менее 439 рублей 23 
копейки. 


узнает 


ВУ Б 
иногие средства массовой 
ющие озаб 


Уже несколько месяце 
информации, высказыва 
ными нае 
5. Здами Кремля на свободу их деятель 

аходятся в постоянном ожидании ре Е 
щения этих наезлов в законо 


носило. Но совсем недавно 


оченность возмож- 


ального вопло- 
дательные акты. Пока про- 
оыла принята и опублико- 
вана первая поправка, вернее дополнение в Закон Рос- 
сийской Федерации «О средствах массовой информа- 
ции» В этом дополнении говорится о том, что редак- 
ция лишена права разглашать сведения, прямо или кос- 
венно указывающие на личность несовершеннолет- 
него гражданина, совершившего преступление или 
подозреваемого в его совершении, а также совершив- 
шего административное правонарушение или анти- 
общественное действие, без согласия самого несовер- 
шеннолетнего или его представителя. То же касается 
и случая, если несовершеннолетний окажется потер- 
певшим. 

Трогательная забота государства о правонаруши- 

телях налицо. Теперь если сыночек высокопоставлен- 
ного чиновника или, например, депутата совершит ка- 
кое-либо непотребное деяние (а такие случаи не так уж 
и редки, о них периодически сообщают центральные и 
местные средства массовой информации), то никакие 
уже СМИ его грязные делишки вытащить на белый свет 
не смогут. А при отсутствии гласности покрыть «шало- 
сти» любимых чад большим папашам не составит осо- 
бого труда. Но мы это, кажется, уже проходили... 


Террористы на скамье 
подсудимых 


Прокуратура Дагестана передала в Верховный суд 
республики уголовное дело по взрыву жулоле домар 
‘городе Буйнакске, который произошел в сентябре те 
угода и унес жизни 62 человек. На скамье подсуд 

ись отец и сын Зайнутдиновы, Абдулкадыр 
ров, Магомед Магомедов и Махач Абдуса- 


ИТАР-ТАСС. 


с "ЧУДЫлиИ 


З ми рук 5 
ной лет, Руками и сердцами З 


пособия 


«Отвязались» от МРОТ 


Президентом подписан федеральный закон. утвер- 


дивший размеры стипендий и социальных выплатс | 
диваря 2001 года. На2000 год эти выплаты сохраняются 
99 изменений и расчитываются относительно преж- 
ней минимальной заработной платы. С будущего года 
привязки к МРОТ больше не будет. принятый закон ус- 
танавливает фиксированные суммы выплат, рассчитан- 
ные по прежним процентам, только исходя из базовой 
величины 100 рублей. То есть детское пособие на одно- 
го ребенка мы будем получать не в размере 70% от 
МРОТ, а 70 рублей, стипендию же - не в двукратном 
размере МРОТ, а 200 рублей. 


Япония - золотая рекордеменка 


Мы снова и снова радуемся росту наших золотова- 
лютных резервов, которые к началу августа достигли 
23,6 млрд. долларов. А как тогда должна быть счастлива 
Япония, которая имеет НЗ в размере 344,5 млрд. долла- 
ров?! Нам ее, увы, не догнать. 


ПАДАЛ СОЛИ 0. 
а пять с полови- 


«било 


ВАША ГАЗЕТА! 


правил русской орфографии. Задача лингвистов. по сло- 
вам доктора филологических наук, профессора В.Ло- 
патина, сводится к тому. чтобы «сделать свод правил _ 
более полным, учитывающим новую практику письма 
и состояние современной науки о языке». Проект бу- 
дет опубликован нынешней осенью, но небольшим ти- 
ражом, только для специалистов. Так что мы новый свод 
увидим только утвержденным и начнем переучивать- 


‚ся. На это нам дадут как минимум года три, вэтот пе- 


риод слова можно будет писать 
по-старому и по-новому. 
Лингвисты утверждают, что 
изменений в базовых правилах не 
будет. Насколько они затронут 
родной русский язык и так ли уж 
действительно они необходимы, 
мы узнаем после издания свода 
правил для массового читателя. 


— Яо Вопрос - ответ 
Геол Же А Господне Какую молитву надо читать, чтобы избавить мужа 


с от пьянства? 
А Праздник Преображения свя- В такой ситуации надо каждый день читать 15 главу 
зан стем моментом, когда «взял 


7 А Евангелие от Иоанна. Молитвенно следует. обращаться 
т # г т 
исус Петра, Иакова и Иоанна, Е ко Пресвятой Богородице перед Бе иконой «Неупивае- 
брата его; и возвел их на горувы- Ў 


мая Чаша» словами: 9 
сокую и преобразился перед ними: + О, премилосердная Владычице! К Твоему заступ- 
и просияло лицо Его как солнце, одежды же Его сдела- 


лению ныне прибегаем, молений наших не презри, по 
лись белыми как свет. И вот явились им Моисей и Илия, ‘милостиво усльши нас: жен, детей, ‚матерей, и тяж- 


с Ним беседующие... Облако светлое осенило их; ираз- ким недугом пианства одержимых, и того ради от 
дался голос из облака: Сей есть Сын Мой возлюбленный, матери своея — Церкви Христовой и спасения отпа- 
дающих, братьев и сестер и сродник наших исцели. О, 
милостивая Мати Божия, 


д 


ко спасительному 
воздержанию приведи их: Умоли Сына Своего Христа 
Бога нашего, да простит нам согрешения нашаи не 
отвратит милости Своея от людей Своих, но да ук- 
репит пас в трезвении и целомудрии. Приими, Пре- 
святая Богородице, молитвы матерей, о чадах своих 
слезы проливающих, жен, о мужех своих рыдающих, 
чад, сирыхи убогих, забл ‚уждшими оставленных, и всех 
нас, к иконе Твоей припадающих. И да приидет сей 
вопль наш, молитвами Твоими, ко престолу Всевыш- 
пяго. Покрый и соблюди нас от лукавого ловления и 
всех козней вражиих, в страшный же час исхода на- 
шего помоги пройти непреткповенно воздушные мы- 
тарства, молитвами Твоими избави нас вечнаго осуж- 
дения, да покрыет пас милость Божия в нескончае- 
мые веки веков. Аминь. 


видели, пока Сын Человеческий не воскреснет из мерт- 
ВЫХ. 
Этот праздник существовал ‘ужев ГУ веке. Святая Еле- 
на, мать Константина Великого, построила на горе Фаво- 
рехрам в честь Преображения Господня. В УШ веке свя-' 
той Иоанн Дамаскин и Козьма Маюмский составили 
песнопение на этот праздник, которым православная 
церковь прославляетего. 
Второй Спас в народе называется «яблочным», так 
как с этого дня разрешается есть садовые плады. Их освя- 
щали в церкви и разговлялись яблоками. До’этого дня 
есть плоды считалось грехом, если кто-либо согрешил, 
то, чтобы искупить грех, такой человек не должен был 
есть плодов в течение сорока дней после Спаса. 


НАРОДНЫЙ КАЛЕН 


г. 


Приметы августа 


Одна из ярких допгос; 
примет августа — рябин: 
шой урожай рябины предв 
теплую золотую осень. Богат этот месяц и ‹ 
ми приметами. Так, желтые листья появились 
ревьях раньше обычного — к ранней осени. 
бурьян — к снежной зиме. В лесу много орехов, а г : 
бов нет — зима будет суровой и снежной. Обил 
ягод — к холодной зиме. Все дубы усыпаны жеп! дя 
— ктеплой зиме и урожаю. Кожура на пуковицах, 
кая — зима будет мягкой, толстая — суровой. 
16 августа. Антон-вихревей. Каков Антон, таков и 
тябрь. Если ветер вихрями - ожидай снежную зиму. 
17 августа. Авдотья-сеногнойка. Какова 'Авдотья, 
ков и ноябрь. 254 
18 августа. Евстигней-житник. На Евстигнея едят 
рой лук с хлебом, солью и квасом, отчего бывают зді 
вы и имеют свежий цвет лица. В комнатах развеш 
связки луковиц — чтобы воздух очищался. 
Убирают лук, а то репка не успеет высохнуть. Како! 
Евстигней, таков и декабрь. Одной рукой жни, другой с 
День прозевал — урожай потерял. . . 
19 августа. Яблочный Спас. Второй Спас — всему 
(плоды зреют), шубу припас; или: бери рукавицы п 
пас (на второго Спаса освящают плоды и мед, едят яблоки, 
а до него только огурцы). Встреча осени, осенины, про- 
вожают закат солнца в поле с песнями; подрезают соть 
снимают плоды. Каков Второй Спас, та 
21 августа. Мирон-ветрогон. 
ветренный. В это время собирают осенние опята. Р. 
ние инеи в конце лета - к урожаю будущего года, 


-_ 


Что делать, 
если. СКЈ Н 


Что делать женщине, если благоверный начал «по- 
сматривать налево»? Коли эта тема для вас злободнев- 
На, ознакомьтесь с советами, которые дают в таких слу- 

Балх индианки. Их рецепты обеспечения мужской вер- 


Спектакль для любимого 


пограничника и всем женщинам дарили цветы. 
Наконец, _ _ Под занавес спектакля по. 


реалиям 


Пераде- лишчиняа никргла не попжшен пвпилеть гапю СКОПЬКО 


лых глазах истома, в руках - «длинноногая» роза. В'от- 
вет на недовольные реплики мужа «соврите» как мож- Т 
но неудачнее, например: отмечали на работе День ганами? 


нные весьма популярными в Индии со- авс 
и. а сы ским просите = вца или доброго | 
‚опросами. адаптированы к российски АКОТ 9% сделать ‘в отот вечер не- 


позлних тепеманишу 


Это интересно 


Цыгане говорят на в 
языках мира — 


Знаете ли вы; почему некоторых людей 


Ра 


Много лет том 


первоначально пришл 
о а 


сколько ппамоп пу Саовкл асот 


ДДК ДУА 


ль 
ве 


если... 

Что делать женщине, если благоверный начал «по- 
сматривать налево»? Коли эта тема для вас злободнев- 
на, ознакомьтесь с советами, которые дают в таких слу- 
чаях индианки. Их рецепты обеспечения мужской вер- 


но неудачнее, например: отмечали на работе День 
пограничника и всем женщинам дарили цветы. 


Ч “7 пм9Хчмусо 


іх глазах истома, в руках - «длинноногая» роза. В от- 
т на недовольные реплики мужа «соврите» как мож- 


Цыгане говорят на все 
языках мира | 


Знаете ли вы, почему некоторых людей наз 
ганами? ў 
Много лет тому назад жители Европы л 


ности, выявленные весьма популярными в Индии со- Наконе 
\мопогическимм опросами, адаптированы к российским просит М инаг = ошо о нс Е 
реалиям. “ знакомого сделать & этот ме о, х 
ие и" зо ЗИДАН 
во ков. Стремительно хва- ли в’лругие страны. и это были настоящие | 
на кухне вы должны быть причесаны и тайте трубку и, прикрыв мемб- торые изэтих племен достигли Персин. другие: 
одеты не во что попало, а в халатик, рану 2 ладонью и опасливо по- ло землям. где сейчас расположена Турция. иќ 
который под- черкивает привле- сматривая на мужа, гово- которые ушли в Сирию, Египет и Северную А. 
кательность = рите что-то односложное так как ониіпришли из Индии, то говорили на индийск 
вашей фигуры. типа «да... да... да...ну, ко- языке, восходящем ксанскриту. 
Согласно вто- нечно». В ответ на вол- Позднее племена цыган кочевали по Балканам, Р 
рой универ- р рос, кто звонил, небреж- сии, Венгрии. а потом в конце концов попали в Запад 
сальной запо- Ў но ответьте: «Да это Свет- Европу, включая Германию. Францию, Англию, Испа- 
веди‘ индиа- ка с ее вечными пробле- нию и даже Швецию и Финляндию. 
нок, которые, мами с каждым новым За столетия странствий в цыганский язык вошли сло 
уж поверьте, любовником». Если же к ва, заимствованные из языков стран, где жили цыгане. 
знают толк в телефону подойдет муж, пусть муж- Английские цыгане говорят на языке, который пред: 
ставляет собой смесь цыганских и английских слов. По- 


любви, даже на 
двадцатый год 
замужества вы на 
супружеском ложе 
должны проявлять 
такую страсть и изо- 
бретательность, как и в далекий медовый месяц. 

Но что делать, если вы заподозрили неладное и хо- 
тите удержать мужчину? 

Итак, однажды утром вы напеваете что-нибудь лири- 
ческое, не за приготовлением яичницы, а за макияжем. 
В ответна недоуменный вопрос супруга отвечаете что- 
то вроде «ах, милый, я совсем и забыла, сваргань сам 
себе что-нибудь или позавтракай в пиццерии, я так спе- 
ее этот день муж не должен прозвониться вам на 

постоянно отвечают «у руководства», 
ИН » и так далее в том же 
а задании», «отошла по делам 


ской голос 


извинится за «неправиль- 
английски цыганский язык называют «романи». 


но набран- | 74 | ! ный номер». И так 2-3 раза 

подряд. На „ў \ |  супружеском ложе прикинь- Цыгане выбирали занятия, которые позволяли им ко- 

тесь совер- М м шеннейшей «доской». чевать по земле. Некоторые цыгане были резчиками 
Рекомен- дуется в течение недели по- дереву, другие чинили кастрюли, некоторые были поэ 


ми и певцами или гадалками. Интересно узнать, как! 
гане в отдельных странах развивались в разных направ 
ниях. Английские цыгане стали торговцами лошадьми. В. 
Уэльсе цыгане — певцы, скрипачи и арфисты. Испа! 
ские цыгане известны как прекрасные танцоры фла) 
ко. В Венгрии и Румынии многие цыгане музыканты, 
Югославии цыгане занимаются производством поро» 


вторить это шоу пару раз. Вы практически на- 
верняка не только удержите благоверного, но и вновь 
обретете страстного любовника. 


Не дотерпел до развода 

История, достойная фильма ужасов, приключилась 
с иранской супружеской парой, которая направлялась 
в суд разводиться. По дорога завязалась перебранка, 
переросшая в громкую ругань. На пороге судебного 
учреждения нервы у мужа, всей душой стремившегося 
вновь стать холостяком, не выдержали. Он набросил- 
ся на жену и ... откусил ей две фаланги пальца: 

Наблюдавшие эту кошмарную сцену посетители су- 
да бросились на помощь потерпевшей. Появился ста- 


правили в больницу. Разбушевавшегося же мужчи 
арестовали. 

Обычно во время бракоразводных процессов с т 
тели Фемиды уговаривают неудавшиеся пары поду! 
дают им срок на размышление. Видимо, на 
увещеваний не потребовалось. Итак все ясно. 


Л. Кольцов, 


«н. 
духе. __два позже мужа. Вы кан со льдом, в который поместили откушенный па- Материал на 
Домой вы являетесь на час РЕЯ в уста- лец: Женщину, истекавшую кровью, немедленно от- < — Я Е настраницу подготовила Т.Григо 
ете коньяком И и < 
слегка благоуха Газета «Б - 
алаковочка» заре = 
ный редактор Т.Г. Кондрашова регист- Почтовый адрес редакции: 
Главный ре Е сопи рирована в Государственпом ко- >. 
23 72.422 2) Ответственный секретарь Э- митете Российской Федерации по г.Балаково, п/о 25, а/я 45. 
| Фаня к@ Творческая группа: И: е пет г-Москва, регистрацион=, Газета изготовлена способом 
Т.Григорьева, О. Кондрашов. А РЕ ое 
| в типографии 


‚Е. Кондрашов 
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Учредитель — 
При поддержке 


При пе 


кции. 


репечатке материалов необходимо письменное разрешение реда 


я натура е — 


М. 7) 


за ИЦИНСКАЯ СТРАНИ р 
дики предупреждают ПР о ПЕ Те Е 7 МЕНЕЕ 


к А 


Кухня 
Сколько бы т 

остается сам И оза А аА аа 

циологов, на кухне мы проводим к, у т СЯ 

обедаем, смотрим телевизор, Е и 

телефону, принимаем гостей. и аА 6 

р _ ДУмываемся над тем, что кухня а не 
ласным местом, если еду там готовят на 

Е газовой плите, не соблюдая мер безопас- 

] Р ности. 

При горении газа наряду с безвред- 

ными для человека углекислым газом и 

і водой в воздух выделяется большое коли- 
чество токсичных веществ: оксиды азота 
и серы, формальдегид, бензол, сильнейший 
канцероген бенз(а)пирен, ряд канцерогенных 
полициклических ароматических углеводо- 
родов и несколько десятков других вредных 
химических соединений. 

| Продукты сгорания газа самым небла- 

гоприятным образом влияют на здоровье человека. У 

детей под влиянием оксидов азота сокращается объем 


Новости медипины 


Жареные помидоры - 
лекарство от старости 


ледователи Власа 
о вкусная еда, 
/— нетольк 
ыепомидорь 220 
и ное лекарство от старости. Они у 


помидоров с 
нагревании я 
О 4 2 ляется антиокси 


Австралийские ис 


что ж 
но и прекрас 
тановили, 


3 них 

сла из Ни: А 

влением ма И 
006464 пе сест 7 ее 
иное вещ А 
являющихся побочным продук 
Є ловеческого 


2М Е че. 
ния, то есть старения 


может стать опасным местом 


легких и развивается бронхиальная астма. Диоксид серы 


усилива- ет пагубное действиена организм кан- 
церо- ох генных веществ. Полиненасыщенные 
аро- матические углеводороды обладают 


мутагенными свойствами и могут 
стать причиной раковых заболе- 
ваний. 

Отрицательное воздействие 
продуктов сгорания, газа мо- 
жет привести к хроническим 
заболеваниям органов дыха- 
ния, ослаблению иммунитета, 

преждевременному старению. 
Отравление организма происхо- 
дит незаметно, поскольку токси- 
канты ничем не выдают своего 
присутствия: они не пахнут, не 
раздражают глаза и дыхатель- 

ные пути. 
Несколько лет назад гигиенисты решили изучить со- 
став воздуха в обычной кухне с газовой плитой. Они вы- 


Советы народного 
целителя 


Я знаю 90 способов 
лечения псориаза 


Это распространённое незаразное заболевание кожи 
называют еще чешуйчатым лишаем. Причина заболева- 
ния - нарушение в работе нервной и эндокринной сис- 
тем, обмена веществ, наличие очагов хронической ин- 
фекции, наследственность. Не надо объяснять больно- 
му, какие неудобства он испытывает от лишая. Лечится 


тортрудно, долго н для каждого больного можетбытьего__ 


собственное лечение. Какими средствами народной ме- 
дицины можно все-таки одолеть псориаз? 

Для приёма внутрь я бы посоветовал, например, на- 
стой травы! паслёна сладко-горького. Залейте 3 г травы 


РЕР СЕРЕ ЧАСНО 


ловых ложек в день 


полняли измерения в разных условиях — при открытых и | 
закрытых дверях, форточках, окнах. Оказалось. что в нез ч 
проветриваемой кухне уже!последвух\часов работы двух- 
комфорочной плиты концентрация вредных веществ в 
воздухе в 5-6 раз превышает предельно допустимую на 
рабочих местах вредных производств. 

Газовые плиты не только создают смог, но и ухудшают 
физические параметры воздуха кухни: повышают его тем- 
пературу, увеличивают влажность, уменьшают содержа- 
ние в нем кислорода, который расходуется на горение 
газа. 

Чтобы пребывание на кухне с газовой плитой было 
безопасным, согласно санитарным нормам, требуется 
не менее 60 м?свежего воздуха в час на одного человека. 
Вентиляция, которой оснащены наши кухни, такой воз- 
духообмен обеспечить не может. 

О неудовлетворительной работе вентиляции свиде- Р 
тельствуют, например, запахи, проникающие в наши квар- 
тиры от соседей по лестничной клетке. _ 


(окончание в следующем номере) 


‚ Рецепты народной ИЕ 


Для поддержки се рдца — 
— 10 гсвежих облиственных стеблей п 
шки из- 
мельчить, залить І л красного или белого в д 
виноградного вина, добавить 1-2 столовые ложки вин. м 


ного уксуса, осторожно варить ( 
, пенится!) нам 2 
10 минут, затем добавить 300 А а. 


нуты. Еще горячим разлить по 6 
хранить в холодильнике. При 
ее средство при болезнях с 


нимать как общеукрепляю- | 


| сла! 
эффективным средст 
мята перечная. Чайную 


бочным продук- 


сть старения че; 


организма. човеческого 


Ликопен содержится и в дру. 


щах (кр асного и оранжевого цвета), таких, на- 
пример, как розовые грейпфруты и арбузы. но эти 
продукты не подвергаются термической обработ- 
ке, поэтому содержащийся в них ликопен практи- 
чески не усваивается организмом. 


Чеснок полезен свежим 


Как выяснилось, чеснок обязан своими полез- 
ными свойствами особому ферменту, вы- 
рабатывающему соединения, которые понижают 
уровень холестерина, защищают организм от ра- 
диации и даже тормозят рост злокачественных 
клеток. Но действует этот фермент только в све- 
жем чесноке, после кулинарной обработки он рез- 
ко теряет свою активность. 


Витамин Е поможет 
пожилым 


Сопротивляемость организма инфекциям зна- 
чительно повысится, если пожилыелюди ежеднев- 
но будут употреблять 200 мг витамина Е. Вита; 
минная добавка в 6 раз (1!) увеличивает также ко- 
во вырабатываемых антител против ви- 
способствует скорей- 
петической инфекции. 


гих фруктах и ово- 


личест 
руса гепатита В, а также 


шему выздоровлению от гер. 


Пирроз иногда 
щадит апкогопиков 


г гпиртного в пер- 
потребления сп 
От чрезмерного у р _ именно здесь проис- 


адает печень ғ 
ае коголя. Однако остается за. 
звивается не у 


оз печени ра у 
гагают ученые, более высокий 
кто болел гепатитом. 


п эзпак) 40 СПОСОООВ 
лечения псориаза 


Это распространённое незаразное заболевание кожи 
называют еще чешуйчатым лишаем. Причина заболева- 
ния - нарушение в работе нервной и эндокринной сис- 
тем. обмена веществ, наличие очагов хронической ин- 
фекции, наследственность. Не надо объяснять больно- 
му, какие неудобства он испытывает от лишая. Лечится 
тот трудно, долго и для каждого больного может бытьего 
собственное лечение. Какими средствами народной ме- 
дицины можно все-таки одолеть псориаз? 

Для приёма внутрь я бы посоветовал, например. на- 
стой травы паслёна сладко-горького. Залейте 3 г травы 
стаканом кипятка настаивайте до охлаждения. процеди- 
те. Пить по 1/3 стакана 3 раза в день после елы. Настой 
подсластить мёдом или сахаром. 

Из наружных средств можно использовать сок грыж- 
ника. После тщательной очистка кожи спиртом намазать 
больные места соком грыжника. Или ворвань- жир мор- 
ских млекопитающих. Смазывание ворванью изгоняет 
лишай быстро и действенно. 

Лично язнаю не менее 20-ти других народных средств 
лечения псориаза и готов поделиться ими со всемии стра- 
дающими от него. Помогу и при прочих заболеваниях 
кожи: экземе, крапивнице, дерматите. Обратиться мож- 
но по адресу: 400009, Волгоград-9, д/в, Черкашину 
Владимиру Борисовичу. Просьба только вложить 
2 конверта для ответа и возможной дальнейшей 
переписки. 

В. Черкашин, православный целитель-травник, 
потомственный знахарь в 4-м поколении. 


Новые лекарства 


ЕЕ ИВ а 
ЕЕЕ Аа 


Если у вас бессонница, вам поможет САНА- 
СОН - снотворное на натуральной растительной 
основе, содержит экстракты валерианы и хме- 
ля. Валериана успокаивает нервную систему и 
готовит организм ко сну, хмель обладает непос- 
редственным снотворным действием, санасон 
успокаивает и естественным образом восстанав- 
ливает сон. Нормальный ритм сна не нарушает- 
ся, и утром Вы просыпаетесь свежим и отдох- 
нувшим. Санасон не имеет побочных эффектов 
и не вызывает синдрома привыкания. Санасон 
также подходит для молодых. Рекомендуется 
принимать две-три таблетки санасона за час до 


сна. 


Аля ПОоВАСЬЖКи 
— 10 гсвежих облиственных стебле 
мельчить, залить Гл красного или е 
виноградного вина, добавить 1-2, 
ного уксуса, осторожно варить (пенится!) ; 
10 минут, затем добавить 300 г меда и еще 
нуты, Еше горячим разлить по бутылкам, 3 
хранить в холодильнике. Принимать 
шее средство при болезняс рд 
вых ложеквідень = _ 
> При слабом серлие. перебоях в работе т 
эффективным средством для его укреплен, И нке 
мята леречная. Чайную ложку сухих измельче! 
стьев мяты залить стаканом крутого кипятка: настоят 
укутав. 20 минут. процедить. Выпить мелкими глотками. 
утром за 30-40 мииутдо завтрака. Настой пить ежедневно: 
не пропуская ни одного дня. в течение одного-двух лет: 
— Настои, отвары. компоты, свежие плоды ирги сти- 
мулируют деятельность сердечно-сосудистой системы. 
укрепляют стенки сосудов головного мозга, повышают. 
их эластичность, полезны для предупреждения инфаркта 
миокарда, атеросклероза, нормализуют сон и укрепля- 
ют организм. 


Это интересно 


200 миллионов лет незоо 
мы были ы гигонтеми 


Почему не бывает муравьев размером с собаку? . 
Потому, что у насекомых нет легких, в которых кровь | 
насыщается кислородом, а затем: разносит его по. 
всему телу. Насекомые снабжаются кислородом пу- | 
тем «приточной вентиляции»: ко всем органам, и › 
даже к отдельным клеткам, подходят тонкие воз- 
душные трубочки-трахеи. Из них кислород диффун- 
дирует в ткани. Этот неэффективный способ 
хания не позволяет насекомым стать крупнее 1 
сантиметров. ая 

Однако уже давно известны отпечатки игантс- 
ких стрекоз в пластах каменного угля. Размах их к 
льев составлял 50-70 сантиметров, как у довольн 
большой авиамодели. Как же могли: дышап 
гиганты? · к | 

Роберт Бернер из Йельского. универс. итета. 
мерил содержание определенных ў 
и серы в отложениях каменноу; 
копление этих изотопов завис 
кислорода в воздухе. По 
миллионов лет назад г 


35 процентов кис, 


рен профи 
лактические ра- 


боты. 


ји старше. 


ня”. Сериал. 
18.00 Новости. 


гай” 


00 Время. 


21.45 “Тысячелетие”. 


0.15 Новости. 
0.30 “Майк Хаммер”. 


9.00 Вести. 


Е 


До шестнадцати 
116.45 Вкусные истории. 
16.55 “Вавилонская баш- 
18.30 Клуб “Белый попу- 
19.20 “Ко мне, Мухтар!". 
иарислюненческий фильм. 


22.40 “Чайф”. 15 лет. Все 
только начинается”. Кон- 
церт в “Олимпиийском”. 


1.30 “Паранормальные яв- 
ления. Закрытое досье”. 


6.00, 7.00, 8.00, 


6.15, 6.30, 7.30, 
8.40, 9.20 Доброе 


= о, Россия! 
.20, 8.30 Семейные ново- 

сти. 

^6.50, 7.50, 8.50 Информа- 
ционный выпуск. 

7.15, 9.15 Черным по бе- 
лому. 

7.20 Почта РТР. 

7.35 Телеспецназ. 

^9.35 Доброе утро, губер- 
тоо “М. (еј 

ў ануэла”. Сериал. 

11.00 Вести, Р 
11.35 “Санта-Барбара”. 
12.30 Диалоги о животных. 
^13.30 Представляем: при- 
зеры конкурса конкурсов 
вокалистов 

13-го Собиновского фес- 
тиваля. Марина Людько. 
14.00 Вести. 

14.35 “Черная жемчужи- 
на”. 

15.25 “Богатые и знаме- 
нитые”. 

16.20 “Простые истины”. 
Сериал. 

17.00 Вести. 

*17.30 К 40-летию образо- 
вания Саратовской хоре- 
ографической школы. 
Концерт учащихся хореог- 


Вторник, 22 августа 


6.00 Телеканал 
“Доброе утро”. 
9.00 Новости. 
9.20 “Вавилонская 
башня”. 
10.20 Пока все дома. 
10.55 Колесо истории. 
11.35 Песня года. 
12.00 Новости. 
12.15 Телеканал “Доб- 
рый день”. 
12.40 “Спрут”. Сериал. 
14.30 Вместе. 
15.00 Новости. 
15.20 “Вокруг света за 80 


ня”. 
18.00 Новости. 
18.25 “Последние дети 
тайги". Спецрепортаж. 
18.40 “Раз на раз не при- 
одится”. Комедия. 
20.15 Жди меня. 

70 


5 “Полная безопас- 


ность”. Сериал. 

22.40 Документальный де- 
тектив. 

23.25 Новости. 

23.40 Посмотри. 


14,00 Вести. 

14.35 “Черная жемчужи- 
на”. 

15.25 “Богатые и знаме- 
нитые”. р 
16.20 “Простые истины . 
Сериал. 

17.00 Вести. 

*17.30 Для школьников, 


“Не за тридевять земель”. 
"18.15 “Вернисаж”. Живо- 
пись Любови Никулиной. 
*18.30 “Губерния”. Инфор- 
мационная программа. 
19.00 “Комиссар Рекс”. 
Сериал, 

20.00 Вести. 

*20.30 “Губерния”. Инфор- 
мационная программа. , 
20.50 “История любви”. 
Сериал. 


Утренние про- 
филактические 
работы. 


рафического отделения 
Саратовского училища ис- 


'ССТВ. 
УТ 55 “Приплыли!”. 


“Чайф” на Саратовском бе- 


регу. 

*18.30 “Губерния”. Инфор- 

мационная программа. 
19.00 “Комиссар Рекс”. Се- 
иал. 

20.00 Вести. 

*20.30 “Губерния”. Инфор- 
мационная программа. 
20.50 “История любви”. 
Сериал. 


23.00 Г.Мартынюк, Л:Канев- 
ский, Э.Леждей в сериале 
“Следствие ведут знатоки”. 
0.40 Формула скорости. 
6.00, 10.00, 12.00 
Сегодня. 
8.55 “Неприкасае- 
мые". Сериал. 
= 10.25 “Любовь и 
тайны Сансет-Бич”. 
12.25 “Голос”. Худ. фильм. 
14.00 Сегодня. 
14.30 Криминал. Чистосер- 
дечное признание. 
15.00 “Голубое дерево”. 
Сериал. 
16.00 Сегодня. 
16.30 “Намедни-79”. 
17.30 Впрок. 


23.00 Сериал “Следствие 
ведут знатоки". 
0.55 К.Огата в фильме 
рех главах" 
= 6.00, 10.00, 12.00 
В Сегодня. 

ў Уокер: правосудие 

по-техасски", _ 

10.25 “Любовь и тайны 
12.25 “Внимание! Всем 
постам...". Худ. фильм. 
14.00 Сегодня. 
15.00: “Голубое дерево". 
Сериал. 
16.00 Сегодня. 
17.30 Впрок. 
17.40 “Она написала убий- 
ство". 


“Мисима — жизнь в четы- 
8.55 “Крутой 

Сансет Бич”. 

14.30 Я и моя собака, 

16,30 “Намедни-80". 

18.40 Криминал. 


19.00 Сегодня. 
19.40 “Час убийцы”, Бое- 
вик, 


21.20 Один день, 
22.00 Сегодня. 
22.45 Тушите свет. 
23.00 “Крутой Уокер: праз 
восудие по-техасски’. 


*18.00 Аграрный вопрос. _ 


17.40 Футбольный клуб. 

18.40 Криминал. 

19.00 Сегодня. у 

19.40 “Биокупол”. Худ. 
ИЛЬМ. э. 
1.20 “ХХ век. Русские тай- 

ны”. Док. сериал. 

22.00 Сегодня. 

22.45 Тушите свет. 

23.00 “Крутой Уокер; Праз 

восудие по-техасски". Се- 

риал. 

0.05 Антропология. 


6.00, 7.15, 8.15 
Настроение. 
8.00, 11.00, 14.00, 
17.00 События: 
9.00 Момент ис- 


тины. 
9.50, 22.45 Петровка, 38. 
10.00 “Узы любви”. 

11.15 Телемагазин. 

11.45 Дата. 

12.30 Сериал “Два капита- 
на 


14.30 “Инспектор Деррик”. 
15.45 МУЕН 
16.30 “Грозовые камни”. 
17.15 Московское счастье. 
17.35 Деловая Москва. 
17.45 Телестадион. “За 
рулем”. 

18.15 События. 
московское. 


Время 


0.05 Антропология. 


6.00, 7.15, 8.15 
Настроение. 
8.00, 11.00, 14.00, 
17.00 События. 
9.00 Газетный дождь. 

9.10 “Белый - синий - крас- 
ный”. Док.фильм. 

9.50, 22.45 Петровка, 38. 
10.00 “Узы любви”. 

11.15 Телемагазин. 

11.45. Дата. 

12.40 “Два капитана”. Се- 
риал. 

14.30 “Инспектор Деррик”". 
15.45 РВ 
16.30 “Грозовые камни”. 
17.15 “Московское счас- 
тье". Ефим Шифрин. 
17.35 Деловая Москва. 
17.45 Телестадион. “Фут- 
бол - игра народная". 
18.15 События. Время 
московское, 

19.00 Сериал. 

20.00, 0.00 События, 
20.55 Детектив “Дело № 
306". 

23.00 События. Время мос- 
ковское. 

23.15 Времечко. 
0.15 Ночной полет. 


23.00 “Крутой Уокер; 


прав 
ив хасски". Се- 


.00 Сериал: 
19:00, 0 00 События. 
20.55 “Наварро”. Сериал. 
23.00 События: Время мос- 
ковское. 
23.15 Времечко. 
0.15 Ночной полет. 
0.50 Парад плюс. 


6.50 Вставай! 
7.00, 13.00 День за 


днем. 
8.40, 18.15, 22.30, 
1.10 Дорожный 
патруль. 

9.00, 15.00 Новости. Я 
9.10 “Торговец смертью. 
Худ. фильм. 

1.00 Х-фактор. 

.30 Все в сад! 

.55, 15.15 Телемагазин. 
.05 Катастрофы недели. 
.25 “Богатые тоже пла- 
.20 Отдохнем. 

.35, 0.35 Диск-канал. 
7.10 Про любовь. 

17.40 “Дежурная аптека-3". 
18.30 АМБА-ТВ. 

19.00 “Морская полиция". 
20.00 Новости дня. 

20.30 Вы — очевидец: 
21.25 “Вавилон 5”. Сери- 


мос 
1 
11 
11 
12 
15 
Ч 
16 
16 
1 


ал. 
22.45 Новости. 


0.50 Парад плюс. 

1.25 “Помолвка Джо". Ро- 

мантическая комедия. 
днем. 


МОСКВА | 45, 18.20, 22.30, 


0.35 Дорожный патруль. 
9.00, 15.00 Новости. 

9.10 “Крестный сын". 
Фильм-пародия. 

10.55, 12.50, 15.15 Теле- 
магазин. 

11.10 “Вавилон 5”. Сери- 


6.50 Вставай! 
7.00, 13.00 День за 


ал. 

12.00, 19.00 “Морская по- 
лиция”. 
15.25 “Богатые тоже пла- 
У А5 Отдохнем ы 
_ 16:40 Ла Зо-ао м 
17.15 Своя игра. 
17.40, 0.45 “Дежурная ап- 
тека-3”. 

18,30 БИС, 

20.00 Новости дня. 

20.30 СВ-шоу. 

21.25 “Вавилон 5”. 

22.45 Новости. 

23.05 “Песни лета”. Кон- 
церт. 

0.00 Диск-канал. 


23.00 События. Время мос- 


ковское. 


23.05 “Список 
ков”. Детектив. 


ные танцоры”. > 
8.00, 21.00 “Симпсон 
8.30 “Звони и смотри 
Фильм-победитель. 
10.30 Военная тайна. 
11.00, 13.15 Телемага- 


зин. 
11.15, 21.30 “МЭШ”. | 
11.45 Драма “День за| 
днем”. 10-я серия. 

13.30 “Кассандра”. 

14.30, 18.30, 0.00 Новости. 
14.45 Случайный свиде- 
тель. 

15.45 “Прощай, но не на- 
век". 

16.40 “Гадкий утенок”. 
17.35, 0.30 “Пляж”. 

18.45 Третий лишний. 
19.00 “Гресия”. Сериал. | 
20.00 Случайный свиде- 
тель. 

20.30 Обозрение. 
20.45 Ювента-клуб. | 
22.00 Триллер “В тесном| — 
контакте”. к” 
0.15 Спорт-курьер. 


7.00 “Чере- 

Э пашки нин- 

дзя". зри 

7.30 “Небес- 

ные танцоры”. || 

8.00, 21.00 “Симпсонь 
8.30 “В тесном конта 
Триллер. Р 
10.30 Несчастный 

11.00, 13.15, 15.15 

магазин. ки: 

11.15, 21.30 “МЭ 


а 


20.30 Обозрени 
22.00 Мелод 


22.55 Н 


е с 


еч осчу овста за оч 
дней”. Мультсериал. 
15.45 Царь горы. 

16.10 ... До шестнадца- 


ти М старше. 


/ 726.45 Вкусные ысто Б. 
16.55 “вавилонская ми. 
ня”. 


аш- 


21:00 Время. 
21.45 “Полная безопас- 


Среда, 23 августа 


6.00 Телеканал 
“Доброе утро”. 
9.00 Новости. 
9.20 “Вавилонская 
башня”. 

10.20 Здоровье. 

10.50 Жди меня. 

11.30 Песня года. 

12.00 Новости. 

12.15 Телеканал “Добрый 
день”. 

12.45 “Спрут”. Сериал. 
14.30 Вместе. 

15.00 Новости. 

15.20 “Вокруг света за 80 
дней”. Мультсериал. 
15.45 Зов джунглей. 
16.10 ...До шестнадцати и 
старше. 

16.45 Вкусные истории. 
16.55 “Вавилонская баш- 
ня”. 

18.00 Новости. х 
18.35 “Роковые яйца”. 
Фантастическая трагико- 
медия. 

21.00 Время. 

21.45 “Полная безопас- 
ность”. Сериал. 
22.40 Как это было. 
23.25 Новости. 
23.40 Цивилизация: 


16.20 “Простые истины”. 
Сериал. 

17.00 Вести. 

*17.30 Для школьников. 


- Ир ла тридевять земель". 
пись Любови Никулиной. 
^18.30 “Губерния”. Инфор- 
мационная программа. 
19.00 “Комиссар Рекс”. 
Сериал. 

20.00 Вести. 

^20.30 “Губерния”. Инфор- 
мационная программа. 
20.50 “История любви”. 
Сериал. 


6.00, 7.00, 8.00, 
9.00 Вести. 
6.15, 6.30, 7.30, 
8.40, 9.20 Доброе 
утро, Россия! 
6:20, 8:30 Семейные ново- 
сти. 
*6.50, 7.50, 8.50 Информа- 
ционный выпуск. 
7.15, 9.15 Черным по бе- 
лому. 
7.20 Почта РТР. 
7.35 Телеспецназ. 
*9.35 Доброе утро, губер- 
ния! 
10.00 “Мануэла”. Сериал. 
11.00 Вести. 
11.35 “Санта-Барбара”. 
12.30 Диалоги о животных. 
*13.30 “Прежние места”. 
Художник Наталия Чечне- 


ва. 
14.00 Вести: 

14.35 “Черная жемчужи- 
на”. 

15.25 “Богатые и знаме- 
НИТЫЕ”. М 
16.20 “Простые истины”. 
Сериал. 

17.00 Вести. 

17.30 Актуальное иптер- 


вью. 
*17.50 Мультфильм. 


Четверг, 24 августа 


6.00 Телеканал 
“Доброе утро”. 
9.00 Новости. 
9.20 “Вавилонская 
башня”. 

10:20 Смехопанорама, 
10.50 Человек и закон. 


сп ут”. Сериал. 
ов, 72 


15.00 Новости. 
15.20 “Вокруг света за 80 
‘дней”. Мультсериал: 
15.45 100% 

16.10 ...До шестнадцати и 
старше. 

16.45 Вкусные истории. 
16,55 “Вавилонская баш- 
ня”. 

18.00 Новости. 

18.30 Каламбур. 

19.05 “Новые центурио- 
ны”. Драма. 


РОС Е ААА) 
15:00 Голубое дерево”. 
Сериал. 

16.00 Сегодня. 

16.30 “Намедни-80", 

17.30. Впрок. 


17:401"Онаўнаписала 158 
ство” 56 


18.40 Криминал. 

19:00 Сегодня. 

19.40 “Час убийцы”, Бое- 
вик. 

21.20 Один день. 

22.00 Сегодня. 

22.45 Тушите свет. 

23.00 “Крутой Уокер: пра- 
восудие по-техасски”. 


*18.00 Аграрный вопрос. 
^18.30 “Губерния”. Фор 
мационная программа. 
19.00 “Комиссар Рекс”. Се- 
риал. 

20.00 Вести. 

^20.30 “Губерния”. Инфор- 
мационная программа. 
20.50 “История любви”. 
Сериал. 

23.00 “Следствие ведут 
знатоки”. Сериал. 

0.45 Выборгский фести- 
валь российского кино 
“Окно в Европу — 2000”. 


Утренние профи- 
лактические ра- 
боты. 


Е 14.00 Сегодня. 
14.30 Без рецепта. 

15.00 “Голубое дерево”. 
Сериал. 

16.00 Сегодня. 

16.30 “Намедни-81”. 
17.30 Впрок. 

17.40 “Она написала убий- 
ство”. 

18.40 Криминал. 

19.00 Сегодня. 

19.40 “Альфонс”. Комедия. 
21.15 “Криминальная Рос- 
сия”. Док. сериал. 
22.00 Сегодня. 
22.45 Тушите свет. 


21.00 Время. 

21.45 “Мимино”. Лиричес- 
кая комедия. 

23.35 Жизнь замечатель- 
ных людей. 


0.10 Новости. 
6.00, 7.00, 8.00, 
9.00 Вести. 
6.15, 6.30, 7.30, 
8.40, 9:20 Доброе 


о, Россия! 


6.20, 8.30 Семейные ново- 


сти. 
*6.50, 7.50, 8. 
ионный вып 


50 Информа- 
ск. 


15.45 Мульти-пульти. „ 
16.30 “Грозовые камни”. 
17.15 “Московское счас- 
тье”. Ефим Шифрин. 
17.35 Деловая Москва, 
17.45 Телестадион. “Фут- 
бол - игра народная". 
18.15 События. Время 
московское. 


19.00 Сериал. 
2000: 0:00 События, 
Н етектив “ 
06 Д Дело М 
23:00 События. Время мос- 
ковское, 
23,15 Времечко. 
0.15 Ночной полет, 


23.00 “Крутой Уокер; пра 
восудие по-техасски". Се- 
риал. 

0.05 Антропология. 


6.00, 7.15, 8.15 
Настроение. 
8.00, 11.00, 14.00, 
17.00 События: 
9.00’ Газетный 


дождь. 
9.10 Слушается дело. 
9.55, 22.45 Петровка, 38. 
10.05 “Узы любви”. 

11.15 Телемагазин. 

.45 Дата. 

40 “Овод”. 1-я серия. 
15 Дамский клуб. 

20 На помощь! 

30 “Инспектор Деррик”. 
15.35 Будьте здоровы. 
15.45 льти-пульти. 
16.30 “Грозовые камни”. 
Сериал. 

17.15 “Московское счас- 
тье”. Римма Казакова. 
17.35 Деловая Москва. 
17.45 Телестадион. “Мото 
Гран При”. 

18.15 События. 
московское. 
19.00 Сериал. 
20.00, 0.00 События. 

20.55 о 55 красивой и 
молчи”. Авантюрная ме- 
лодрама. 


11 
12 
14 
14 
14 


Время 


7.15, 9.15 Черным по бе- 
лому. 

7.20 Почта РТР. 

7.35 Дежурная часть. 


*9.35 Добро - 
на Доброе утро, губер 


10.00 “Ман эла". Се Б 
1 І а вести, л 

А “Санта-Ба > 
Сериал рбара". 

.30 Диалоги о животных 
*13.30`“С дне , 
орган!”. ния 
оо а 

1 ерная жемч 0 
15.25 “Богатыеи Е 


т.ч, 13.99 морская по- 
лиция”. 

15.25 “Богатые тоже пла- 
чут”. 

16.20 Отдохнем. 
16.40 Ле-@о-бо. 


17.15 Своя игра. у 
17.40, 0.45 “Дежурная ап- 
тека-3”. 

18.30 БИС, 

20.00 Новости дня. 

20.30 СВ-шоу. 

21.25 “Вавилон 5”. 

22.45 Новости. 

23.05 “Песни лета”. Кон- 
церт. 

0.00 Диск-канал. 


‚Время мос- 22.55 Новости. 
ИЯ 5 23.15 “Виктория? 
23.15 Времечко. рама. 


0:15 Ночной полет. 

0.50 Парад плюс. 

1.15 Звездная ночь. 

1.25 “Город ангелов”. Кри- 


ниндзя”. 
минальная драма. 


7.30 “Бабар 
Сериал. й 


8.00, 21.00 “Симпсоны? 
8.30 Мелодрама “Особен- 


6.50 Вставай! 
7.00, 13.00 День за 


М 


8.45, 18.20, 22.40, ная ночь". „ К 
1.20 Дорожный патруль. 10.30 Клуб “Белый по! 
9.00, 15.00 Новости. гай . 9 
9.10 “Против закона”. Бо- 11.00, 13-15, 15.15 Теле- 
евик. магазин: - 


10.40, 12.50, 16.30 Телема- 
газин. 

11.10 “Вавилон 5”. 

12.00, 19.00 “Морская по- 
лиция”. 

15.15 Телемагазин. 


11.15, 21.30 “МЭШ". 
11.45 “День за днем”. 
13.30 “Кассандра“. 
14.30, 18.30, 0:00 Новости. 
14.45, 20.00 Случайный 


15.25 “Богатые тоже пла- НИЕТ адв 
чут”. т” 
16.20 Отдохнем. кати, 


16.40 “Гадкий утенок". 
17.35, 0.30 “Пляж”. 
18.45 Третий лишний. 


16.40, 0.45 Диск-канал. 
17.15 Без вопросов... 
17.45, 1.30 “Дежурная ап- 


тека-3”. 19.00 “Гресия”. _ 
18.30 Наши любимые жи- 20.30 Обозрение. 
вотные. 20.45 Любимая мар 
20.00 Новости дня. 22.00 “Блеск славы 
20.30 Я сама. евик. 

21.30 “Человек-невидим- 0.15 Спорт-курьер. 
ка”. Сериал. 1-я серия. 1.30 Муз. канал. _ 


тые”. Сериал. 
16.20 “Простые истины”. 
Сериал. 
17.00 Вести. 
112.30 Спрос. 
18.00 “Любовный треу- 
гольник”. Телеигра. 
18.30 “Губерния”, Инфор- 
мационная программа, 
19.00 “Комиссар Рекс”. 
Сериал. 
р 
:30 “Губерния”. Инфор- 
Мационная поа Е 
Ы с |. 
Се тория любви”. 


23.00 “Следствие в 
знатоки”. 4 

1.00 Питер Фалк в фі 
ме “На карту по 
все”. 


АТУ м ална па оЫыотгрицкая. 19,39 как стать звездои* 
11.40 “Она написала убий- 17.35 Деловая Москва. 19.00 Шоу Бенни Хилла. 


х 22.15 Д.Лунгрен в боеви- 


ке “Воздушный охото 8.00 Детский те- 23:10 События. | 

| . ? .25 “Запекшаяся кровь”. 
8.00, 10.00, 15.00, 23335 * 0:05 Эротический трилле пеканал И 

нд- 18.00 Новости. лем”. НИЕ © коро- "Шпанская мушка" Р 2 к 25 Первосвятиз триллер] 


О “Слово пасты- 


а анал 
1.45 “Формула-1”. ран тель. 1.00 Парад плюс. 


Митрополит при Бельгии. 9/25 Кольца все: 


Кирилл 8.00 Мультфильмы. властия”. 1-я серия теле- [= 6.50 “Безумная ше- [А 
Е 5 8.15 Ф, фильма для детей. ВС 35097 худе ыны 
18.25 “Все путешествия ината) 8.00, 10.00, 12.00 10.10 и из дворца ФИЛЕ таны) 
] командыјкусто > “Лилипу- и Д.Мартин в ко. Сегодня, пионеров”. Мультфильм, 8.30, 20.15, 0.40 9.30 Гонки ЕТРЫ 
ое тарктике”. Медии 8.15 “Бармен из 10:30 Городское собрание. Дорожный патруль. 10.00 “Джек ра 
И "Рай, гармонь люби- “В погоне за миллионом” Золотого якоря”. 11.00, 14.00 События. 8.40 Про любовь. Триллер. Е 
525 9.50 10:00 Доброе утро, страна! Детектив. 11.15 “Конек-горбунок”. 9.10 ДИСК-канал. 12.00 “Анатомия катастро 
9:50 Ералаш. 10.50 Сто к одному. трана' 9.40 Фитиль. Сказка. 9.45 БИС. фы. Хроника проибша- 
10: мак. 11.35 Сам себе режиссер. 9:50, Мультфильм, 12.25 “Все наоборот”. 10.20 “Ваша музыка”. Бо- ствий". Док. сериал. 
30 Док детектив “Заса- 12:05 “Друзья И Сериал. 10.15 Криминал. Чистосер- Мультфильм. с Моисеев ° ^ 12.30 “Изгнанник”. 
паса =одотой тропе. Дело Ир В Золотой ключ. ў Ао а признание, а “Китайская Венеция”. о Как стать звездой? _ ал! } 
В х — : КС Н С. 
11.00 С легким паром! атоо Беды цирка-2000: ации, тремальные ситу- Тао ИЛМ: кроме насі". 11:50 Пальчики оближешь. 13:30, 17.30 Новости. 
11:35 Утренняя почта. 14.25 К юбилею Г.Дане- 11:25 Растительная жизнь. Концерт, посвященный 70- 12.20 Без вопросов... В 
12.05 Дневной киносеанс. лии. Комедия “Орел и 12:25 “Великий Гэтсби” летию ВДВ. 13.00 Новости. 14.15 Мелодрама “Вечер- 
юд- Последняя жертва”. решка". Худ. фильм: ` 14.15 “Макгайвер”. Сери- 13.15 Мое кино. ний вариант”. 
13.55 В мире животных. *16.00 “АСК: анализ, собы: 15:00 В нашу гавань захо- ал: 14.55 Наши любимые жи- 16:15 2Ночи: Малибу сае 
14.40 История одного ше- тия, комментарий". Анали- Дили корабли. 15.15 Мультфильмы. вотные. риал. Ве 
10 девра. Русский музей. тическая программа 16.00 Сегодня, 15.45 Национальный инте- 15.30 Своя игра. 17.15 Ювента-клуб. = | 
15.10 “Горец”. Приклю- *16.35 “Большой Боб”. Соя 16.30 “Намедни-В4" рест2000: Пета» 17.45 Несчастный случай. 
шки ченческий сериал. для всех. Ч1 17.20 Я и моя собака 16.15 “Жюли Леско". 16.35 СВ-шоу. 18.15 Приключенческий. 
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ПОЛЕЗНАЯ 


Основной агротехнической задачей этого месяца яв- 
Е. Е Я необходимых условий для под- 
нических И К осии аа нар ора 

ых) удобрений, рост 
побегов все еще может продолжаться. Иногда дождли- 
вая погода вызывает вторичный рост побегов. Для оста- 
новВКи этого нежелательного явления посейте бобовые 
растения; не рыхлите почву, удалите мульчу; в саду с 
задернением прекратите скашивать траву; у молодых ра- 
стений прищипните верхушки сильно растущих побе- 
ГОВ. 

Для деревьев вредно и преждевременное опадение 
листьев, вызываемое засухой. Подкормка и полив после 
опадения листьев бесполезны, так как это вызовет вто- 
ричный рост побегов; поэтому важно не допустить по- 
чвенной засухи в течение лета, своевременно поливая, 

рыхля, пропалывая почву. скашивая траву. 

Продолжайте удалять дикую поросль от корней, она 
отнимает у дерева питание и влагу. К августу уже четко 
определяются погибшие деревья, которые надо раскор- 
чевать, для чего сначала спилите надземную часть, оста- 
вив пень, затем откопайте скелетные корни не менее 0,5 
м от пня и перерубите их. Почву в приствольных кругах 
плодовых деревьев поддерживайте в рыхлом, чистом от 
сорняков состоянии. Поливайте новосадки, а в засушли- 


вую погоду и плодоносящие растения. 
тыю шшш ниш ишн шшш шив ишш шиш шиш шша шши оши шиш 


Как сохранить 
уни георгин 


‚ любят многие, но сохранить клубни 


ается не всем. 
АТТА Те = 


ло следующего сезона уд 


ро 


ИНФОРМАЦИЯ 


Работы в августе 


По мере осыпания поврежденных плодов и завер- 
шения сбора урожая плоды, непригодные для использо- 
вания, собирают иуничтожают. Это снижает количество 
инфекции, попадающей в почву. 

С этой же цепью необходимо рыхление почвы в при- 
ствольных кругах на глубину 9-11 см. В этом слое рыхлой 
почвы многие вредители окукливаются для пере-зимов- 
ки. Осенняя перекопка приствольных кругов уменьшает 
до 80% количество зимующих в почве насекомых. 

После съема урожая химические обработки против 
клещей не проводят, так как к осени они имеют макси- 
мальную устойчивость к неблагоприятным условиям 
среды и пестицидам. 

С другой стороны, к этому времени в саду накап- 
ливается большое количество полезных хищных насеко- 
мых, которые уничтожают до 90% вредителей. При 
необходимости борьбы в этом случае используют био- 
препараты (энтомофторин), позволяющие сохранить 
полезных насекомых. 

Если не сделано раньше, обязательно нужно выре- 
зать погибшие ветви, побеги, пораженные мучнистой 
росой и немедленно сжечь их. ; 

К концу августа обработку почвы и поливы прекра- 
щают, чтобы ускорить вызревание древесины и улуч- 


шить качество плодов. 
К.Боровой. 


Из опыта 
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дители; в частности самые массовые из 
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Каждый, кт 
добавляют вре 


«Балаковочка» № 


ЛУНА СОВЕТУЕТ 


Картофель не лежит под 
«Скорпионом» 


Ягоды, фрукты, листья 
для немедленного употреб- 
ления надо собирать в пе- 
риод полнолуния (наиболь- 
шего насыщения соками и 
микроэлементами) . 

Ягоды и фрукты, предназ- 
наченные на продажу — собирать через 7-8 
дней после полнолуния; предназначенные для 
длительного хранения — в период от третьей 
четверти до новолуния (хранятся долго, так 
как срываются как бы «заснувшими», биологи- 
ческие процессы разложения приближаются к 
минимуму). 

Корнеплоды, корни лучше выкапывать в пе- 
риод новолуния, однако картофель, свеклу не 
рекомендуется собирать, когда Луна нахо- 
дится в водных знаках зодиака (Рак, Скорпи- 
он, Рыбы) . 

Зерновые культуры необходимо собирать в 
период убывающей Луны (в это время понивех о 
ная влажность зерна облегчает его хране- 
ние); сушить только при убывающей г 
только в огненных знаках зодиака (о 
Лев, Стрелец). р 


Заболел крыж 


В этом году у меня на даче «забол‹ 


Как сохранить 
клубни георгин 


Теоргины любят многиё, но сохранить клубни 
до следующего сезона удается не всем 


Оригинальный способ хранения растений пред- 
ложила садовод-любитель 
Э. Темнова. Ближе к 


у 


Е 


осени она обламыва- 


ет боковые ветки 
георгин длиной 10- 
15 см и ставит их в 
воду, а когда появят- 
ся корни, рассаживает 
8 вгоршки с землей и всю 

зиму держит Ў на подоконнике. 

Ближе к весне у переросших растений при- 
щипывает верхушки, а когда приходит время, 
высаживает цветы в грунт. Перезимовавшие в 
доме георгины хорошо цветут, и к осени у них 
образуются отличные клубни. 

И еще один способ хранения георгин, кото- 
рый был опубликован в начале века в журна-. 
ле «Нива». В конце октября (числа 27-29 по ста- 
рому стилю) клубни выкапывали вместе с зем- 
лей и укладывали в яму на глубину около мет- 
ра. Яму засыпали землей, а сверху прикрывали 
слоем опавших листьев. Перезимовывали клуб- 

ни георгин в таких условиях прекрасно, гнилых 
среди них не обнаруживали. 
пинини ионов о осо вино оее 


= Как хранить урожай 


Красные и бланжевые плоды ТОМА- 
ТОВ можно хранить в свежем 
виде при низкой положительной 
температуре до 1,5 мес. Их ук- 
ладывают в два-три ряда в не- 
° высокие ящики, картонные ко- 
робки или корзины. Каждый ряд 
вы переслаивают сухой соломой, опил- 
| ками, торфом, мхом или бумагой. 
_ Для увеличения срока хранения плоды можно по- 
ть слоем вазелинового масла или парафиналибо 
нуть каждый плод в бумагу и уложить в тару Е 
гвверх) = 


Из опыта 
читателей 


Компот из 
трав для тли 


Каждый, кто выращивает сад, знает. сколько хлопот 
ВЮ вредители. в частности самые массовые из 
них — тли. Я решил провести эксперимент. Собрал (в 
основном в пору цветения) крапиву и пустырник. поло- 
рожник и пастушью сумку. белую и черную полынь. 
оелый и желтый донник, белый и розовый тысячелист- 
ник, а также листья хрена и щавеля; картофеля и поми- 
доров, черной смородины и мяты, перья чеснока и вет- 
ки конопли. Почти вес они имеют резкий запах. Ведро 
этих растений переложил в бак для кипячения белья, за- 
лил водой и нагрел на плите до появления пузырьков, но 
не кипятил. Затем бачок оставил под крышкой для «ква- 
шения» растений на трое суток. 

Перед опрыскиванием сада на одно ведро воды до- 
бавлял 3-4 л этой «микстуры». Практически одного бач- 
ка настоя хватило на весь сад площадью около 5 соток. 

После первого же опрыскивания тля исчезла и боль- 
ше не появлялась. 

Вот уже лет восемь мы проводим это мероприятие, 
причем всего лишь раз за лето. 

И.Баймухаметов, садовод-любитель. 


Почему? Как можно вылечить мой крыя 
Н.Бабе 
Похоже. что ваш крыжовник заболел 
Это довольно распространенное грибковое 
плодовых и ягодных культур. У заболевшего ра 
поражаются все части. Ягоды покрываются серым 
летом, размягчаются и в дальнейшем высыхают. В 1 
соохраняется инфекция. 
Причиной заболевания серой гнилью могут быть | 
быточные поливы, загущение, плохая проветриваемость _ 
посадок. Обычно заболевание сильнее распространя 
ся во влажные и прохладные годы“ "4 
Методы борьбы с серой гнилью. Необходимо вы 
зать и сжечь больныезасохшие побеги, больные ягоды. 


рыскивать крыжовник перед цветением и после сбор 
урожая бордоской жидкостью (1%) или карбофосо 
(0,3%) с коллоидной серой (1%). - 


ҮЛИВИТЕЛРНОЕ В НАШЕМ САДУ 


ЛаВаняа, торная лаванда... 


При хорошем уходе и укрытии на зиму лаванда 
неплохо растет и в средней полосе России. Конеч- 
но, в зоне умеренного климата она накапливает 
меньше эфирных масел, чем на жарком юге, но все 
равно служит украшением сада, источником тонко- 
го и стойкого аромата. В Госреестр селекционных 
достижений включены два сорта лаванды: кубанс- 
кий сорт Вознесенская 34 и сорт Ранняя, выведен- 
ный в Украинском институте эфиромасличных и ле- 
карственных растений. 

Размножают лаванду в основном черенками, 
реже — делением куста, отводками. порослью и се- 
менами. Зеленые черенки из неодревесневших по- 
бегов сажают в открытый грунт в течение всего лета. 
Одревесневшие черенки укореняют в парниках в 

 аосенью следующего тодаих вы 
саживею тв сад. | 


Лаванда — многолетний, вечнозеленый ку 
ник высотой от 20 до 100 см, с многочислен: 
веточками, продолговатыми листьями и мел 
сине-фиолетовыми цветками, ее ароматные 
в свежем и сушеном виде хорошо 
добавлять в чай, а вы- Г 
сушенные соцветия 
вместе с листьями ис- 
пользовать для аромати- 
зации белья и отпугивания 
моли. 

В саду размещать ла- 
ванду лучше на южных 
склонах с плодородной | 
почвой, она очень свето- | 
любива и не требов 
тельна к влажн 


к. 4 
х; < 


*». 
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Икорка из свеколки 


На пол-литровую банку: 700 гсвеклы обжаренной, 
40-50 г моркови и белого корня, 40 г лука обжаренно- 
го, 180 г томатной пасты, 20 гмасла растительного. 
Соль и пряности, по вкусу. 

Подготовленную свеклу измельчить на овощерезке 
или на крупной терке. Морковь, лук, белый корень по- 
мыть, очистить, вторично помыть и мелко порезать. 

Свеклу обжарить до готовности в растительном мас- 
лес6%-ным уксусом (на 1 кг свеклы 2-3 столовые лож- 
ки уксуса). К ней добавить обжаренные морковь, луки 
коренья, пропустить все в горячем виде через мясо- 
рубку и перемешать до получения однородной массы. 
Заправить протертой томатной массой, пряностями, 

растительным маслом, солью и в горячем виде напол- 
вить банки, накрыть крышками и стерилизовать в ки- 

пящей воде: пол-литровые банки - не менее 50 минут, 

литровые - 60 минут, затем немедленно закатать. 


Салат из свеклы 


Для этого салата понадобятся: 2 кг свеклы, 1 кг 
сладкого перца, 1 кг репчатого лука, 1 кг красных 
помидоров. 

Овощи очистите и тщательно вымойте. Луки перец 
{ нарежьте соломкой и обжарьте на растительном мас- 
{ ле до полуготовности. Пропущенные через мясорубку 
помидоры и натертую на крупной терке свеклу потуши- 
те на растительном масле 15-20 минут. Добавьте об- 
} жаренные лук и перец, посолите по вкусу и тушите все 

овощи еще 5 минут. Горячий салат разложите в сте- 

рильные горячие ‘банки и закатайте стерильными 


< 


? 


’ крышками. 


Свекла тушеная 


Понадобятся: 2 кг свеклы, 500 г моркови, 500 г 
0,5 л растительного масла, 230 гто- 


епчатого лука, 
2 1 столовая ложка 70%-ного уксуса, 


матной пасты, 
100 г сахарного песку. 

Овощи очистите и тщате 
ковь нарежьте соломкой, Л 


в большую толстостенную кастр 


кл 

го масла, положите НарезаниУ 22 ВНА аы 
мьогне 7 

медленно а оставшемся масле об- 


п вая: Н 

периодически перемеши Е 
в течение 20 минут морковь И лук, добавьті 

ейнай шите 5 минут. За 20 минут до го- 


оту! У 
атную пасту и п луком и то. 
томатну ^^^ лобавьте в нее морковь с УХО! АЕ. 


льно вымойте. Свеклуи мор- 
ук—полукольцами. Влейте 


юлю 0,33 л растительно- 
и тушите под 


Помидоры заливные 


Состав заливки: І л воды, 0,1-0,15 л столового уксу- 
са, 30-40 г соли, 60-70 гсахара, 2-3 лавровых листа, 1 
чайная ложка семян горчицы, 10-12 горошин душисто- 
го перца, 30-40 гжелатина. 

Отобрать твердые, но зрелые помидоры. Бланширо- 
вать их 2-3 минуты, потом резко остудить в холодной 
воде. Нарезав кружочками, уложить в небольшие бан- 
ки, добавив лавровый лист. Лук, нарезанный кольцами, 
уложить сверху. Растворить желатин, добавить его в ма- 
ринад и горячим этим составом наполнить банки так, 

чтобы заливка покрыла полностью помидоры. Пастери- 
зовать при температуре 80-85°С: пол-литровые банки - 
15 минут, литровые и двухлитровые - 25-30 минут. 


Помидоры с огурцами 
в желатине 


Состав заливки: 2 л воды, 120 г соли, 120 г сахара, 
200 гуксуса 9% -ного. 

На каждый стакан маринада - 3 столовыеложки же- 
латина. 

Желатин растворить и довести до кипения. 

Консервировать, как в предыдущем рецепте. Поми- 
доры (неперезрелые), огурцы нарезать кружками, слад- 
кий перец, лук - кольцами. Все. плотно уложить в банки 
послойно: помидоры, лук, огурцы, сладкий перец. Если 
будет много сока, его необходимо слить. Затем залить 
овощи маринадом, накрыть крышками, поставить сте- 
рилизовать на'1 час. Банки закатать и перевернуть для 


охлаждения. 


Помидоры в яблочном 
соку 


В хорошо промытые банки уложить помидоры, про- 
колов их предварительно в местах крепления плодоножек 
деревянной шпилькой. И никаких специй. Пряностью 
булет сам яблочный сок. Дважды залейте банки с поми- 
дорами, выдерживая каждый раз 5-10 мин. А натретий 


— влейте яблочный сок сісольюудоведенныйјдојкипе»ь: 
ГУД 


НИЯ: 


Помидоры с луком в 
кисло-сладком маринаде 


2 кгмаленьких твердых красных помидоров, 1-2 сто- 
ловыеложки соли, 500 гмелкоголука или лука-шалота, 
30 г уксусной эссенции (70% -ной), 125 г сахара, Їл 
воды, 3 лавровых листа, 2 столовыеложки горчичных 
семян, 1 столовая ложка горошин черного перца, соль. 

Помидоры вымыть, наколоть, посолить и поставить в 
прохладное место. Почистить лук. Из воды, уксусной 
эссенции, сахара и приправ приготовить маринад, дове- 
сти его до кипении, добавить лук и варить около 10 ми- 
нут, после чего процедить. В банки улоложить послойно 
помидоры и лук, залить теплым маринадом и поставить 
в прохладное место. Через 3 дня маринад слить, снова 
довести до кипения, остудить изалить им помидоры. Они 
должны быть полностью покрыты мариналом. 2 


Помидоры свежие 
консервированные 


Отобрать спелые, целые помидоры. Помыть, обсу- 
шить, уложить на противень и поставить в горячую ду- 
ховку. Как только кожица у помидоров начнет лопаться, 
сложить в заранее простерилизованные банки. Сверху 
добавить 0,5 столовой ложки соли. Стерилизовать 40 
минут и закатать. Ў 


Баклажаны, нарезанные 


кружками, с картофелем: 


в томатном соусе 


Необходимые продукты: баклажаны, карто- 
фель, томаты красные, лук, масло подсолнечное, 
сахар, соль, зелень, мука. хаз 


метром пе более 7 см. Баклажаны вымыть в холодной _ 


проточной воде, срезать чашелистики и порезап 
" Ц см. с 


ах 


о ВВ | 


`Понадоб гу -уталя 
ятся: 2 кг свеклы, 500 г моркови, 500 г 


‚ 0,5 л растительного масла, 230 гто- 


матной пасты, 1 ст 
100 г о Оловая ложка 70%-ного уксуса, 


зуйте 15 минут в кип. Е 
банки крышками. 


ИА ПИЯ в 


Помидоры в яблочном 
соку 


В хорошо промытые банки уложить помидоры, про- 
колов их предварительно в местах крепления плодоножек 
деревянной шпилькой. И никаких специй. Пряностью 
будет сам яблочный сок. Дважды залейте банки с поми- 
дорами; выдерживая каждый раз 5-10.мин. А на третий 
— влейте яблочный сок с солью, доведенный до кипе- 
ния. 

Заливка: на 1 л сока 1 ст. л. соли с верхом. На 
трехлитровую банку потребуется чуть больше литра 
раствора. Возможно, придется сок добавлять. для этого 
пользуйтесь кипящим соком, несоленым. Сразу жезака- 
тайте прокипяченными крышками, переверните банки 
вверх дном и оставьте остывать. 


КАБАЧКИ, 


фаршированные рисом 


1 кг кабачков, 600 г спелых томатов, 200 г лука, 
100г растительного масла, 140 гриса, 100 г горячей 
кипяченой воды, 10 гзелени петрушки, 34 гсоли(10г 
для посыпки подготовленных кабачков и 24 гдля со- 
уса), 24г сахара, 60 г 5% -ного уксуса, 0,5 душистого 
перца,2 лавровых листа, черного молотого перца - по 
вкусу. 

Свежие, с недозревшими семенами кабачки дли- 
ной до 15 см моют холодной водой, отрезают плодо- 
ножки, ножом соскабливают кожуру, вычищают серд- 
цевину, Подготовленные кабачки посыпают солью (10 
гна 1 кг подготовленных кабачков). Петрушку моют в 
холодной воде, дают воде стечь, лук нарезают кружоч- 
ками и обжаривают в растительном маст 

ле до золотистого цвета. Рис очи- 
щают от посторонних приме- 

\ сей, моют, дают воде стечь, 
х выкладывают крупу на 
У сковородкуслуком, под- 

\ жаривают, добавляют 
два мелко нарезанных 
томата и жарят, переме- 
шивая ложкой. В смесь 
лукасрисом добавляют 
горячую кипяченую вот 
лу, зелень петрушки, моло- 


тый перец и соль по вкусу 
и держат на огне, пока 
рис не набухнет. За- 
тем сковородку сни- У. 
мают с огня ичайной 
ложкой заполняют 
кабачки фаршем. 
Фаршированные 
кабачки укладывают в ка- 
стрюлю. 
Для томатного соуса 
очищают спелые томаты 
от плодоножек, моют, д 
дают воде стечь, протирают их на терке, удаляют ко- 
жицу. Полученную массу ставят на огонь, кипятят 
примерно 15 минут (до тех пор, пока перестанет об- 
разовываться пена), добавляют соль и сахар (по 24 г), 
5%-ный уксус, душистый перец и лавровый! лист. 
Смесь кипятят еще 10 минут, азатем заливают ею уло- 
женные в кастрюлю фаршированные кабачки. 
Залитые томатным соусом кабачки кипятят 20. ми- 
нут, после чего их ложкой извлекают из кастрюли и 
укладывают в сухие подогретые банки. Наполненные 
кабачками банки заливают горячим томатным соусом, 
накрывают прокипяченными Ета става В ре 
трюлюс водой, нагревают до 60°С ди ст Не =. 
Стерилизуют при температуре 100°С: пол-литр я 
банки- 70 минут литровые = 80 минут. В процессе 00: 
работки кастрюля должна быть накрыта‘ крышкой, ки- 
Г жно быть бурным. После стерили- 
ОД надод ереворачивают 
зации банки герметично закрывают, перево 


ВНИЗ горлышком и медленно охлаждают. . 


2 


Необходимые продукты: ? 
фель, томаты красные, лук, масло 
сахар, соль, зелень, мука. 


метром пе более 7 см. Баклажаны выли 
проточной воде, срезать чац л 1 
крижкалте толиртитой 1.5=2. Р 
Для удаления горечи кружки баелее 


ку или кухонпую доску и оставить па 2 
После этого кружки отряхпуть от капель 
ла, обвалять в муке и обжарить на противие 
сковородке в предварительно разогретом под- — 
солнечном масле до золотистого цвета. 2 

Картофель очистить, вымыть, порез 


Подготовленный картофель хранить в воде не 
лее часа. б 

Лук очистить, отрезать мочку и донце, вымыт уе... 
и порезать кольцами толщиной 3-5 мм, обжар 
до золотистого цвета. 1. - 

Зелень тщательно вымыть, отделить грубые, — 
бить ножом на мелкие кусочки. 

Томаты красные, зрелые очистить от плод. 
жек и тщательно вымыть. 

Приготовление томатного соуса. Для п 


консервов необходимо: протертые томать 
г, лук обжаренный 120 г, сахар 110 г, сол. 
зелень 25 г. , 

При укладке подготовленных продуктов в 0! 
обжаренные кружки баклажанов 200 г, 
фель 110 г, соус 200 г. 

На дно предварительно подготое 
налить половину положенной пор: 


санов, 
ок бакл 


ходимо: бакла. 
1100 г, томаты 1751 


соль 75 
201 75. 


«Балаковочка» № 33 (95) 


По горизонтали: |. Одна из 5-ти книг Библии. 7. Препятствие. 
$. Человек, управляющий транспортным средством. 10. Неболь- 
шой стог сена. |1. Древний глиняный сосуд для продуктов. 12. 
Роговое образование на концах пальцев у млекопитающих. 15. 
Вынос автомобиля на скользкой дороге. 17. Ценный сорт хрус- 
Таля. 18. Массовое представительное собрание. 20. Французс- 
кий живописец, скульптор. 21.Договор. 25. Рыба надотряда пла- 
стиножабренных. 26. Форма вежливого обращения к женщине 
2 Царской России. 27. Столовый прибор. 30. Неявка на работу 
оез уважительной причины. 31. Остров в Тихом океане. 32. Бес- 
цветный газ. 34. Сатирик. 35. Необратимое историческое разви- 
тие живой природы. 36. Доход. получаемый в форме процента 
с предоставляемого в ссуду капитала. 

По вертикали: 1. Самец индейки. 2. Птица отряда журавлеоб- 
разных. 3. Узор для украшения архитектурных сооружений. 4. 
Мочеиспускательный канал. 5. Обращение к мужчине в Ита- 
Лии. 6. Лекарственная форма для наружного применения. 9. 
Учреждение, изготавливающее и отпускающее лекарства. 13. 
Млекопитающее подотряда зубатых китов. 14. Реализация това- 
ра. 15. Животное рода лошадей. 10. План расходов и поступле- 
ний материальных и денежных средств предприятия. 18. Све- 
тильник в виде палки с намотанной на конце просмоленной пак- 


лей. 19. Судовая вертикальная конструкция на палубе. 22. Фаль- 


сифицированный продукт. 23. Значения физической величины, 


характеризующие процесс. 24. Компьютерное устройство. 28. 
Раскатистый, виртуозный пассаж в пении. 29. Список чего-либо 
в определенном порядке. 32. Отходы. 33. Человек, у которого 


ведущая рука — левая. 


ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 97 


По горизонтали: 5. Октава. 6. Градов. 9. Объектив. 11. Панфи- 
лов. 12. «Даки». 13. Каракуль. 15, Кино. Е т 
21 Мачеха. 24. Стан. 25. Секретер. 28. Луга. 29. Виолетта. 31. 


я 33. Ракита. 
Сличенко. 32. Машина. 5 Я 
НИИ Е ЕА 14. «Лотос». 16. 
э < 8. Утопия. 10. Факир. !!. у р 
р РЖ Е. 20. Гаага, 22. «Армида». 23. Петреску. 
Эрфей. 19. 2240). 


Рубль. 27. «Старик». 28. Локоть. 30. Лаваш. 


Казино». 4. Росси. 


| 


5 ПР ОШОНАА и 245 


АГА 


Кроссворд № 98 


ел 


По горизонтали. ў 
1. Миллион снежинок. 5. Бывает подсолнечное, быв: 


ное. 7. Кто ест много конфет? 8. Этому мальчику Оле-Л 
сказывал сказки. 10. Марка американского фотоаппарата. 11. 


Прекрасная. 16. Имя кота в телерекламе «Вискас» 18. 12 м 
19. Пробка в зубе. 21. Начало реки. 22. Что у яблока под кож 
Что сделала волшебница из тыквы, которую принесла ей Золу! 
По вертикали. я 
1. Какеще называют поезд? 2. Летний снег горошинками. 3. 
ловолосый человек. 4. Бутылочка с соской. 5. Так назвал Дюй 
вочку король эльфов. 6. Острая приправа к пище. 9. Кого съел кот 
сапогах? 10. Маленький короб. 11. Медный ударный музыкальны 


феля над землей? 


ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 67 


Ты знаешь, со мной приключилась невероятная 
история. Прошлой ночью меня разбудил какой-то 
шум, я открыл глаза и увидел, как чья-то рука вынула 
из моего кармана бумажник и взяла оттуда деньги. Я 
схватил пистолет, но... не выстрелил. 

— Что жетебе помешало? 

— Незахотелось остаться вдовцом. 


а 


Глядя на уставшую, унылую жену, муж снисхоли- 


тельно спрашивает: З 
__ Скажи честно, ты хотела бы быть мужчиной? 


— Пожалуй, нет. А ты? 


По горизонтали. 1. Крым. 3. Тула. 4. Легенда. 5. Плоскогорье. 
Ока. 10. Братислава. 12. Тирана. 14. Лимпопо. 15. Пролив. Е 
По вертикали. 1. Кремль. 2. Монако. 3. Тайга. 6. Океан. 8. Пами 


Китай. 11. Столица. 13. Альпы. 


анеЕКаОТЫ 


Измученная кухней, детьми и заботами, жена жалоб- 
но говорит крепко обнимающему и горячо целующе- 
му ее мужу, который только что пришел с работы: 

— Ну почемуты не приходишь домой таким же уста- 
лым и замученным, как другие мужья? 


ео 


— Я выйду замуж по любви. А ты? 
— Если не найду ничего лучшего, то тоже. ` 


Одна женщина читает газету и возмущается: 

— Здесь написано, что на Востоке меняют женщи- 
ну на лошадь. Ты бы никогда не сделал этого, доро- 
гой. Р. 

— Конечно, — ответил муж, — в крайнем случае. 
на автомобиль. 0 

Жжжж 


Встречаются два друга: 

— Как живешь? 

— Какарбуз. 

— Как это? 

— Пузо растет, а хвостик сохнет. 


еенечАА 2 


№34 (96),23 август 


| г ны адр ЕЛБЕ 
новые законы _ [| денымижизь | [хлеб насущный © 
Что приготовил нам Наш очередной 


. Мы и сами можем 
Налоговый кодекс минимум хлеб Вырастить 


Правительство РФ ус- 
тановило величину про- 
житочного минимума на 
душу населения по основ- 
ным социально-демогра- 
фическим группам насе- 
ления по стране за 1 квар- 
тал 2000 года. В среднем 
эта величина равна |185 полагается собр 
для трудоспособного маселения - 


С І января 2001 года вво- 
дится в действие вторая 
часть Налогового кодекса 
Российской Федерации. На- 
логоплательщики обнаружат 
для себя в новом законе ряд 
изменений в уплате различ- 
ных налогов. 


Ввелена единая ставка подоходного налога в:раз- 
булут облагаться 


гкикблругимізо= 


Министр сельского хозяйства 
России выступил на днях с 
сенсационным заявлением. 
По его словам, в нынешнем 
году мы обойдемся тол ько 
своим хлебом. Этот прогноз 
основан, как объяснил министр 
на хороших видах на урожай - пред 
ать не менее 65 миллионов тонн зер- 
Реходящих запасов Фоссмя будет У 


(9% 
тем 


022 


рублям, при этом для трудоспох 
> 1220'рублей‚илятенспонеров- 89 


ерею или страховые 1182 рубля. - 


на. С учетом пе 


мере 15 процентов. По это! 


ғи 


выигрыши в витых стран, а развивать собств 


РИ МАНИ „ =. 
Р ере 35 про 

І т применяться налог в разм 5 а > Е 
выплаты. булет пр культур аи сп орт ленный комплекс. Государство на 
КЕ: центов. 5 мы отечественных зерн й 
С ото момента. пока совокупный доход гражла- "х зернопроизводителей 

айа ) 00 рублей налогооблагае- лионов тонн зерна по премлемым д; 

: гит 20 000 рублей, его Ез х 
нина не превысит - А. ценам, чтобы наш хлебушек оставался 
яц. ался 
А. зе зменьшаться на 400 рублей в месяц, ша аар Чете ттт ААА аа у 


центов. 


До того момента. пока с 


Нина не превысит 20.0 
мая баз 


овокупный доҳо 
р 00 рублей. 
у а будет уменьшаться н 
акже 500 рублей на каждого ребенк: 
о б, и. 2 реоенка ежемесячно 
т дет вычитать из налогооблагаемого дохола 
025 блей ежег с 
000 рублей ежет Одно гражданин сможет вы- 
1итать из своего дохода. подлежащего налогообложе- 
нию, расходуемых им на платное образование каждо- 
го ребенка, и до 25 000 рублей в совокупности - на 
лечение самого гражданина. его супруги. родителей 
или его детей. 


д гражда- 
его налогооблагас- 
а 400 рублей в месяц. 


Налог на добавленную стоимость (НДС) теперь 
‚ придется платить и индивидуальным предпринимате- 
лям. До сих пор они платили НДС только как рядовые 
покупатели товаров и услуг. С нового года им придет- 
ся уплачивать в казну 10-20 процентов от своего дохо- 
да. Но особо расстраиваться им не стоит, так как от 
уплаты НДС освобождаются организации и индиви- 
дуальные предприниматели, если в течение предше- 
ствующих трех последовательных налоговых периодов 
налоговая база этих организаций и предпринимате- 
лей не превышала 1 млн. рублей. 

Отрадно; что пока сохранено освобождение отупла- 
ты НДС для издательств и средств массовой информа- 
ции, что позволит газетам хотя бы с этой стороны изба- 
виться отнеобходимости повышения розничных цен. 


Произвол «бензиновых королей» 


Повышения цен на бензин нам не избежать. Госу- 
дарство всячески старается удержать цены на месте, 
Но «бензиновые короли» не могут забыть колосаль- 
ных доходов от прошлогоднего топливного кризиса. 
То в одном регионе страны, то в другом внезапно, без 

_ ВИлимой причины, поднимаются цены в полтора-два 
° раза, Создается ажиотаж среди автолюбителей, кото- 
И на руку владельцам топливных компаний и бен- 
Пока власти пытаются вернуть цены в дос- 
усло. карманы владельцев автотранспортных 
: о худеют. 


р . 


фическим группам насе- 
ления по стране за 11 квар- 
тал 2000 года. В'среднем 


Эта величи 5 
трулостосо; ма давна ШАД 


для пе 5 
ДЛЯ пенсионеров - 894 рубля, для детей - 


ЕН 
рублям. ПРИ Этом для 
1290 рублей, 
1182 рубля, 


Возрождение «чуда света» 


Как известно. из 7 самых знаме- 
нитых «чудес света» сохра- 
нилось только одно - еги- 
петские пирамиды. Мэр 
острова Родоса решил 
исправить ситуацию и 
восстановить еще одно из 
них - статую Колосса Ро- 
досского. В ближайшее 
время будет объявлен 
международный конкурс 
на создание современно- 
го проекта статуи по древ- 
ним рисункам и летопи- 
сям. Данная идея возник- 
лау мэр Родоса в связи с 
тем, что в Афинах будут проведены летние олимпийс- 
кие игры 2004 года. 


« 


И. 


БАША ГАЗЕТА 


Ни сантиметра без полезной _ 
информации! — 


своим хлебом. Этот п! 
основан; как объяснил 
на хороших видах на 

полагается собрать, нем ил 
на. С учетом переходят те 
печенасвоим хлебушком до следу, Е р 
позволит не пользоваться гуманитарно! и 

витых стран, а развивать собственный агропр 


ленный комплекс. Государство намерено закупить У 
оизводителей не менее 5 мил- 


отечественных зернопр М 
лионов тонн зерна по премлемым для обеих сторон 


ценам. чтобы наш хлебушек оставался в родных зак- 
ромах. а не утекал за границу. 

Подобные меры правительства вряд ли понравят- 
ся российским и зарубежным компаниям. которые ч 
здорово греют руки на поставках в Россию импортно- 
го зерна. Но Путин вроде бы обещал бороться с кор- 
рупцией и олигархами... 


телефон 


Не все согласны со связистами 


Власти Санкт-Петербурга не намерены в ближай- 
шее время вводить в городе повременную оплату за 
пользование телефоном. Они считают, что это новве- 
дение ударить в первую очередь по самым малообес- 
печенным слоям населения, в том числе и по тем граж- 
данам, которые в условиях низкого уровня жизни вы- 
нуждены использовать телефон в качестве средства 
для основного или дополнительного заработка. 


Этот великий 
двунадесятый празд- 
ник христианский 
мир празднует повсе- 

местно с ІУ 
века. Праздно- 
вание с 28 авгу- 
ста установлено 
при императоре 
Маврикии с 582 
года. 
Празднику Успе- 
ния предшествует 
двухнедельный Ус- 
пенский пост: с 14 по 
28 августа. Вспоми- 
ная Успение Бого- 
матери, Церковь учит нас, что смерть — не уничтоже- 
ние нашего бытия, а только переход с земли на небо, от 
тления и разрушения — к вечному бессмертию. 

В книге «Заступница усердная» иеромонах Фила- 
дельф, используя различные источники (творения Отцов 
Церкви, святителей и св. проповелников), рассказывает о 
житии Матери Божией, последних ее днях и часах. 

«Пречистая Богородица усердно молилась Своему 
Божественному Сыну. Однажды предстал перед Пресвя- 
той Богородицей архангел Гавриил. Архангел принес 
Богоматери от Господа радостную весть о скором ее 
преставлении. В знамение вознесения в Царство Небесное 
архангел подал Пресвятой Деве райскую ветвь финико- 
вого дерева, сияюшую светом небесной благодати. Ветвь 


: 28 августа - Успение Пресвятой Богороди 


эту должны были нести пред погребальным одром Бо- 
гоматери. Все собравшиеся к Пречистой Деве, слыша о 
приближающейся Ее кончине, плакали, молили мило- 
сердную Владычицу не оставлять их в сиротстве. 

«Не плачьте, — говорила им Богоматерь, — но радуй- 
тесь об исходе Моем. Теперь, когда я предстану к Божию 
престолу и буду лицом клицу видеть Моего Бога и Сына, 
Мне удобнее будет молиться за всех иумилостивлять Его 
благостыню. Я не оставлю вас в сиротстве, не только вас, 
но и весь мир. Я буду посещать и охранять вас и помо- 
гать бедствующим». 

Матерь Божия распорядилась, чтобы две Ее ризы — 
единственное Ее имущество — были отданы двум ни- 
щим вдовицам, которые служили Ей с усердием илюбо- 
вью и получали от Нее пропитание. 

О пречистом теле Своем Она завещала, чтобы его по- 
ложили в селении Гефсиманском, у горы Елеонской, где 
были похоронены родители Ее и Иосиф Обручник. 

Настал пятнадцатый день месяца августа, третий час 
дня, по-нашему девятый, в который должно было совер- 
шиться преставление Пресвятой Богородицы.Зажгли 
множество свечей. Апостолы творили славословие. Пре- 
непорочная Дева лежала на украшенном одре. Внезап- 
но Свет Божественной и неисповедимой Славы воссиял 
в храме, и померкли в Нем огни свечей. Дивно раз- 
верзнулись стены. С неба спускалась Слава Господня. И 
вот Сам Царь Славы Христос со тьмами ангелов иархан- 
гелов, со всеми небесными силами и с праведными ду- 
шами святых праотцов и пророков приблизился к Своей 


Пречистой Матери. 


Она же, видя схождение Сына, с радостью воззвала: 


«Величит душа Моя Господа. и возрадовался дух 
Бозе Спасе Моем. яко призре на смирение рабы © 
И приподнялась Богоматерь от одра и поклонилась 
поду Своему. Он же смотрел на Нее взором любви 
благоволения и говорил Ей: «Прииди, ближняя М! 
прииди, Голубица Моя, вступи в хранилище вечной 
НИ». . 
Поклонясь Ему, Мария сказала: «Благословенно и 
Славы Твоей, Господь Бог Мой, благоволивый изб 
Меня, смиренную Рабу Твою, чтобы послужить таин: 
ству Твоему. 
Помяни Меня, Царь Славы, в бесконечном Царствии 1 
Твоем. Ты знаешь, что Я всем сердцем Моим возлюбила 
Тебя и соблюла вверенное Мне Сокровище. Теперь при- 
ими в мире дух Мой и огради Меня от области тьмы, 
чтобы не испытать Мне сатанинского нападения». 
Господь же, утешая Ее, уговаривал не бояться са- 
танинской силы, которая уже попрана ногами Ее, ис 
любовью призывал перейти от земли на небо. Она радо- 
стно отвечала: «Готово сердце Мое, Боже, готово». И 
вновь произнесла слова, сказанные при Благовещении: 
«Да будет мне по глаголу Твоему». И предала Пречис- 
тую душу в руки Сына без всякого страдания, как бы 
уснув тихим безмятежным сном». ' 
Народ Пресвятую Деву часто называл Госпожою, и по- 
тому праздник Успения получил названия Госпожинок, 
Госпожина дня, Госпожи. Кроме того, на церковнославян- 
ском языке Святая Дева называется Пречистою, отсюда, 
название праздника — Пречистая, или Пречистая перва 
так как праздник Рождества Богородицы —21 се! 
называли в народе Пречистою второй». 


За весь прошлый год у саратовцев и жителей облас- 
ти бело угнано, похищено из гаражей и отобрано пре- 
‘слупниками путем разбойных нападений 730 автотран- 
спортных средств. До настоящего времени не найдено 


КРУТЫЕ ТАЧКИ» У НАС ПОКА НЕ ВОРУЮТ 


мобиль. 


— Почти половина из всех угонов и краж случилась в 
Ленинском, Кировском, Октябрьском и Энгельсском 
районах. А значит, — говорит Попов, — можно сказать, 


мон. астат 


НАРОДНЫЙ 
ТҮҮ 


полленьна воду: если. 
ках. озерах, боло 


вото дерева, сияющую светом неоеснои олагодати. Бетвь 


ег За раа Е >. 
Она же, видя схождение Сына, с радостью воззвала: называли в народе Пречистою второй». _ 


Мо мафоумамии ГИБДД 


вене РУ МЫ ЕТК» У НАС 


За весь прошлый год у саратовцев и жителей облас- 
ти было угнано, похищено из гаражей и отобрано пре- 
ступниками путем разбойных нападений 730 автотран- 
спортных средств. До настоящего времени не найдено 
289 из них. В текущем году стали пешеходами 338 авто- 
владельцев, 174 из них ходят пешком и по сей день. 

— Среди наиболее распространенных преступных 
посягательств на чужое имущество незаконное завла- 
дение (угон), кражи автомобилей занимают одно из 
первых мест, и не только в России, а во всем мире, — 
свою убежденность в этом заместитель начальника 
отдела ДПС и розыска УГИБДД УВД области Владимир 
Попов подкрепляет железны- 
ми доводами. — Среди 

угонщиков и воров встре- 

чаются как профес- 
сионалы (работающие 
под заказ), так и любите- 
ли, преступные группы (в ко- 
торых роль каждого расписана) и 
одиночки-авантюристы. Всех их привлекает возмож- 
ность быстрого обогащения за чужой счет. 

Самый упакованный с точки зрения противоугонной 
науки автомобиль можно увести. Было бы время. И уж 
будьте уверены, желающие покуситься на вашего же- 
лезного друга найдутся. 

— Практика показывает, что с момента угона, кра- 
жи до начала активных поисков транспортного сред- 


ПОКА НЕ ВОРУЮТ 


мобиль. 


— Почти половина из всех угонов и краж случилась в 
Ленинском, Кировском, Октябрьском и Энгельсском 
районах. А значит, — говорит Попов, — можно сказать, 
что преступники облюбовали именно эти территории. 


Как, впрочем, есть у нихи любимые марки автомобилей. 


В прошлом году вне конкуренции были «шестерки». С или сильные дожди. то будет так всю осень. 
ними разлучили 123 хозяев. В нынешнем их угнано в 
два раза меньше, и на первое место по популярности у 


автомобильных воров вышли «девятки» 

Судя по тому, что статистика молчит об иномарках, 
можно предположить, что у нас в провинции «крутые 
тачки» еще слишком приметны на дорогах. Впрочем, 
это же можно сказать и о последних. ВАЗовских 

моделях. За два года «десяток» было угнано 

Б в шесть раз меньше, чем «копеек» 
— Уменьшить риск попадания в чис- 
=" по пострадавших, — делает вывод Вла- 
димир Яковлевич, — можно лишь при 
одном условии: если владелец транспортного 
средства сам позаботится о сохранности своего иму- 
щества. Применит для этого все доступные, а главное, 
разрешенные законом средства и способы, как широ- 
ко рекламируемые, противоугонные, так и передавае- 
мые шепотом секреты народных умельцев. Только в 
этом случае не придется гадать — найдут или нет доро- 

гую илюбимую машину. 

(«Саратовские вести»). 
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23 августа. Лаврентий. День 
как правило, тихий, обычно 
полдень на воду: если вода 1 
ках. озерах. болотах. если лодки 
спокойно, то считали, что осень д 
жна быть тихая и:зима без метелей.Если сильная 


Предполагали. что погода этого дня устанавливае 
на всю осень. 


Мученик Лаврентий считается целителем глазных | 
болей, поэтому простой люд молился ему о прозрении. 
Угодник этот обладал даром врачевания. 


27 августа. Михей-тиховей. Средний срок начала лис- 
топада. Коли журавли полетят, то в середине октября мо= 
роз. а нет — то зима позже придет. Если на Михеев день 
тихий ветер — кясной теплой осени, буран — к ненаст- 
ному сентябрю. Коли дуют ветры-тиховеи — к ведрен- 
ной осени, коли день с бурей — кнедоброму сентябрю. | 

28 августа. Успение. На Успение солили огурцы. На- 
чало молодого бабьего лета, которое продолжалось до › 
11 сентября. Если погода хорошая, то старое бабье лето 
(с 13-21 сентября) ждали ненастным. Е 
29 августа. Третий Спас. Спас ореховый, так как кэто- | 
му дню поспевают орехи. Считали, что «Ласточки отле- — 
тают в три раза, втри Спаса». На Третий Спас —после- — 
дний отлет ласточек. Если журавль отлетит к Третьему 
Спасу, то на Покров будет морозно. 


ства проходит от десяти минут до нескольких суток, 
продолжает Владимир Яковлевич. — За пять минут пре- 
ступники уходят за 8 километров. Поэтому наиболее 
любимое ими время «работы» с ноля до шести часов 
утра и с двенадцати до восемнадцати вечера. 

По той же статистике, например, видно, что У автовла- 
дельцев критическими днями в прошлом году были сре- 
ды, пятницы и воскресенья. В эти черные дни без- 
лошадными стали соответственно 116, 113 и 109 человек. 

В нынешнем году автоворы предпочитают понедель- 


Ну и нравы... 


Две мамы и два папы 


В августе в Англии ожидается рождение не- 
обычного ребенка. У него будет четверо родителей: 
две лесбиянки и два гомосексуалиста. Работница 
системы здравоохранения Сара Мавортон 
забеременела после искусственного осеменения от 
своего знакомого гея. И Сара, и ее партнерша, и 


биологический отец ребенка, и его партнер — все“ 
они собираются делить родительские обязанности. | 

Операция прошла за счет национальной слу. 
бы здравоохранения, что раздражает сторонников 
традиционной семьи. Однако больше всего их тр. 
вожит, что ребенка, возможно, будут использовати 
для пропаганды гомосексуализма. Девочке пред 
ит расти в неестественном окружении, что. 
жет серьезно повлиять на ее психику. 


ник — 63, пятницу — 52 и субботу — 51 угнанный авто- 
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ИЦИНСКАЯ СТРАНИ чк 


Кухня может стать 


опасным 


Очистить воздух кухни от вредных веществ помогают 
вытяжные зонты и воздухоочистители. Какое из устройств 
лучше, однозначно ответить трудно. У каждого свои плю- 
сы и минусы. 

Покупка и установка вытяжных устройств требует оп- 
ределенных финансовых затрат. Что же делать, если они 
не по карману? 

Прежде всего следите, чтобы естествен- 
ная вентиляция работала нормально. 

Проверить это очень просто. Надо 
поднести к вентиляционной решет- 
ке полоску тонкой бумаги или за- 
жженную спичку. Если бумага или 
пламя втягиваются внутрь — венти- 
ляция работает. 

Чтобы избежать опасных концен- 
траций химических веществ, зажи- 
гайте одновременно не более двух го- 
релок, а время их непрерывного горе- 
ния ограничивайте двумя часами, 
Пока горят горелки, лучше не вклю- 
чать духовку или газовый водо- 
нагреватель, если он находится на 
кухне. Ведь чем больше горит горелок, 


кухне скапливается опасных токсикантов итем меньше 


становится кислорода, который «съедается» горелками. 


Чтобы загрязненный воздух не пос тупалв дру! ие е 
наты, дверь кухни держите закрытой, а форто РА А 
крытой. Выключив газовую плиту, хорошенько т р 7 

рите кухню, распахнув створку окна или широко Шры: 
форточку. Только после этого можно приглашать 


тем больше на 


домочад! 


Арбузны 


й сок - тоже лекарство 


то 
чно, ечь идет нео 
Конеч р УТРУ | ИРИ 


местом 


равиться угарным газом. Поэтому обрашайте внима- 
ние на цвет пламени в горелках. При оптимальном соот- 
ношении газа и кислорода в горящей смеси пламя бес- 
цветное или окрашено в синий цвет. Это нормальный 
режим работы газовой горелки. 
Высокое пламя молочно-желтого цвета и 
копоть свидетельствуют о неполном сго- 
рании и поступлении в воздух угарного 
газа. Надо сразу выключить газ. Чаще 
всего это бывает при пользовании та- 
х зами и широкодонными кастрюлями, 
| / \ затрудняющими доступ кислорода к 
ц \ горелкам. 
2 у Чтобы этого не происходило, надо 
1 | ы’ пользоваться чугунными подставка- 
ми с высокими ребрами. В этом слу- 
чае поступает достаточно кислорода, и 
газ сгорает полностью. 
Пламя в горелке иногда бывает низ- 
ким и издает характерное шипение. 
Не пугайтесь: опасности такой ре- 
жим горения не представляет. 

В заключение несколько слов о 
пользовании баллонным газом. Ни в коем случае не дер- 
жите баллоны с газом на балконе и тем более в доме: 
последствия могут быть катастрофическими. Хранить 
их можно только вне дома в металлических проветрива- 
емых шкафах, устанавливаемых не ниже уровня земли 
(баллонный газ тяжелее воздуха и при утечке может на- 
капливаться в подвальном помещении, грозя отравле- 
нием). Ставят баллоны вертикальмо, зденкрепляя хому- 


ами,к стенеилисто АЖа 


ВОЙ МЯКО- 


БАД лекарствам _ 
не помощник — 


Особым спросом в последнее время! пользуются : 

биологически активные добавки (БАД). Легенда отом, ула 
что они вкупе с витаминами избавят от всех недугов, 
мягко говоря, не соответствует истине. Считается, что = 
чем больше этих самых БАД употребить, чем больше 
витаминов, особенно дорогих импортных, наглотаться. 
— тем лучше. Рассуждают предельно просто: фито- 
добавки и витамины — не лекарства как таковые, а 
значит, и вреда от них быть не может. Может! Во всем, 
что касается здоровья, обязательно должно быть чув- 
ство меры. 

Ученые не без оснований бьют тревогу по поводу 
столь повального увлечения БАД и витаминами. Ока- 
зывается, при взаимодействии со многими препара- 
тами они снижают их (препаратов) эффективность. Е 
Все чаще появляется информация о том, какие по- 33 
бочные, нежелательные явления возможны. при не- 
умелом сочетании БАД, витаминов с назначенными. 
препаратами. 

К сожалению, в аннотациях к фитодобавкам и. ви- 
таминам об опасности их комбинации с некоторыми. 
лекарствами ничего не говорится. Значит, нам. самим 
нужно проявлять осторожность прежде, чем 


жить энную сумму за БАД или витамины, посоветс 
ваться со специалистом. 


Вакцина против ко інн: 


Американским Умеће Удалось смитезмро 


ү 


наркозависимости 
По данным учень 
званной ТА-СО, исследо 
страдающих кокаиновой 
10 лет. Лечение провод 
ем психотерапии. _ 


н аа КО провет: 
"НУВ створку окна или широко открыв 


ЕЈ 

адцев. а погоре но приглашать к столу 
а А ы аи Олу 

Три неисправных горелках сущ 


1ествует опасность от- 


а ое ИрРасмых:Нениже уровня земли 


б 
(| аллонный г. тяжелее воздуха и при утечке может на- 
ТАМ к стене или стойке о пально-прикрепляя хому- 


'А.Жарких. 


жающим вкусом). П 
рекомендуется в од 
с другими соками) 


Ч помогу вылечить 
алкоголизм 
Алкоголизм в России не просто заболевание - этим 
пороком охвачено так много людей, что его можно при- 
равнять к национальному бедствию. В борьбе с ним все 
срелства хороши. 


Отвар семимильника. 2 столовые ложки измельчен- 
ной травы залить стаканом кипятка,кипятить 10 мин, на- 


стоять 2 часа, процедить и пить по 1/3 стакана 2 раза в день, 

Тимьяна ползучего 80 г и полыни 20 г. 2 столовые 
ложки смеси залить 0,5 литра кипяченой воды, довести 
до кипения и варить на слабом огне 10 мин. Затем насто- 


ять 1 час, процедить и пить по 1/4 стакана 3 раза в день. 
Курс лечения 1 месяц. После месячного перерыва по- 
вторить, если результат не удовлетворит. 
Травяной сбор: полынь горькая, белоголовник, дю- 
равеи, мята перечная, дягиль лекарственныйтимьян 
2 Ј а у 
ползучий и можжевельник обыкновенный - всего по: 
г. Всё хорошо перемешать, 1столовую лож- 
Ч Я ‚ така Т= 
ку смеси залитьв фарфоровом чайнике стаканом Витя н 
а. настоять 15 минут и вылить, Пить по стакану настоя - 
ий Курслечения - 10 дней, затем лерерыв 5 дней, 
и ‚лать до исчезновения влечения к 
ть итак делать 
курс повтори 


выпивке. 

зылает все 

Автор высылает в и 

вы для лечения. Адрес: нод ола 
миру Борисовичу Черкашину. 1рось 

лывать 2 конверта длЯ переписки. 


В. Черкашин, православны и 
потомственный знахар 


ровну, по 15 


необхолимые лекарственные тра- 
оград -9, /В, Влади- 


а обязательно вкла- 


йцелитель-травник, 
-м поколении, 


«белая МЯКОТЬ», непосредс 
ре А между тем сок из нее обладает 
свойствами (а в сочетании с яблочны 


равда, его действие настолько сильно, что не 
ин прием пить более полстакана (даже в смеси 


м отличается приятным, осве- 


—\ 
Я целитель-травник с 35-летним стажем, В про- 


шлом году собрал очень богатым урожай лекар- 
ственных трав свыше 80 видов Среди трав не- 
мало редких, растут только в наших местах и боль- 
ше нигде в России. Скоро начинается новый сезон 
травосбора, а трав прошлого года остаётся еще 
много и будет жаль, если они останутся невостре- 
бованными. А ведь возможно, кто-то ищет ту или 
иную траву и не может найти ... А у меня, между 
тем, есть довольно редкие: бриония и ятрышник, 
диоскорея и морозник, сабельник и мужской па- 
поротник, а также суслиный и барсучий жиры — 
безотказные средства от болезней дыхательных пу- 
тей, или ворвань от псориаза и всех видов кожных 
заболеваний и др. 

Травы я собираю в экологически чистой Волго- 
Ахтубинской пойме, в горах Кавказа, Алтая, Крыма. 
Есть сертификаты. Вот и хотел бы предложить тра- 
вы всем желающим и нуждающимся вместе с ре- 
цептами по применению. Пусть люди пишут, зака- 
зывают, Отвечу на каждое письмо, помогу кому тра- 
вами, кому рецептами или советами. Мой адрес: 
400009, Волгоград-9, д/в, Черкашину Владимиру 
Борисовичу. Просьба только вложить 2 конвер- 


та для ответа и возможной дальнейшей пере- 
писки. З 

В. Черкашин, православный целитель-травник, 

потомственный знахарь в 4-м поколении, 

: член Союза журналистов РФ. 


ваться чо чисциалистом. 


Американским " 
цину против кокаина, которая в бл 
может стать действенным средством те 
наркозависимости. ЗА 

По данным ученых, эффективность вакцины, на- 
званной ТА-СО, исследовалась для 34 пациентов, 
страдающих кокаиновой зависимостью в течение 3- 
10 лет. Лечение проводилось также с использовани- 
ем психотерапии. Как утверждают исследователи, _ 
вакцина оказалась эффективной и не имеет опасных ‹. 
побочных эффектов. 

Антикокаиновая вакцина вызывает образование в 
организме защитных белковых веществ — антител, 
которые связывают в крови человека кокаин, препят- 
ствуя развитию наркотического эффекта. Препаратне 
предупреждает и не снижает наркотическую тягу, од- 
нако, нейтрализуя эффект наркотика, способствует ' 
более быстрому выздоровлению пациента. 


Давление наводит на мысли 


Человек мыслит более четко и безошибочно в дни 
с высоким атмосферным давлением, утверждают 
японские ученые. Специальные исследования позво- 
лили им сделать вывод, что колебания атмосферно- 
го давления напрямую влияют на работу нашего моз- 
га. При высоком атмосферном давяении любая ум- Ў 
ственная деятельность идет гораздо результативнее 
и быстрее, а при падении давления мыслительные 
процессы замедляются и ухудшается память. 
Аналогичные исследования провели и канадские 
специалисты. В своих выводах они соглашаются с 
мнением японских коллег. При этом добавляют: в дни ~ 
падения атмосферного давления резко увеличива- 
ется число дорожных ЧП, а операторы, работающие 
на компьютерах, ошибаются значительно чаще. — 
(По материалам ИТАР-ТАСС и «Российской 


г —_—— 


‚ Рецепты нар 


= # 


кашицу репчатого лука, смешанного 
песком, сверху обернуть комі сной 
укрепить бинтом. Меняті 

— Многослойную марлю н 
молоке и сделать компу сс 


ставов, сверху по. т! 
укрепить бинтом. 7 


Понедельник; 28 августа 


БЕ 


12.00 = 
12. 22 “Добрый день". 


ервый троллей- 
есть. 


16.10... До шестнадцати и 


‘старше. 
16.40 Вкусные истории. 
16.55 “Вавилонская башня". 
18.00 Новости. 
18.30 Банка комиксов. 
19.05 “Белый ворон”. Ме- 
'лодрама. 
21.00 Время. 
ысячелениг”. 
22.35 Эдвард Радзинский. 
“Загадки Сталина”. “Тайна 
Кобы”. 
23.25 Новости. 
23.40 “Майк Хаммер”. 
0.35 “Паранормальные яв- 


9.20 “Вавилонская 
башня”. 
10.20 Здоровье. 
10.50 Колесо истории, 
11.30 Песня года. 
12.00 Новости. 
“Добрый день”. 
12.45 “Прощайте, голуби!”. 
Лирическая киноповесть. 
14.30 Вместе. 
15.90 Новости. 
520 “Охохимики за приви- 
Ау лук скьуидлк ях 
5 Царь горы. 


15,4. 
76.10... До шестнадцати и 


старше. 
76.40 Вкусные истории. 
716.55 “Вавилонская башня". 


друг 
20.15 Жди меня. 
21.00 Время, 
21.45 “Полная безопас- 
ность”. Сериал. Н 
22 40 Эдвард Радзинский. 
Сталина". 


“Доброе ления. Закрытое досье". 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 


Вести. 
6.15, 6.30, 8.40, 9.20 
Доброе утро, Рос- 


сия! 


6.20, 8.30 Семейные ново- 


сти. 
*6.50, 7.50, 8.50, 9.35 Доброе 
. ерния! 
.15, 9.15 вории по белому. 
7.20 Почта РТР. 
7.35 Дежурная часть. 
10:00 “Мануэла”. Сериал. 
11.00 Вести. 
11.30 “Санта-Барбара”. 
12.30 Премьера ток-шоу 
“Что хочет женщина”. 
*13.00 К 410-летию Саратова. 
Старые фильмы о главном". 
*13.30 Программа мульт- 
фильмов. 
14.00 Вести. 
14.30 “Черная жемчужина". 
15.25 “Богатые и знаменитые". 
16.20 “Простые истины”. 
17.00 Вести. 
*17.30 Новости. 
*17.35 “Большой Боб”. 
для всех. Ч.3. 


Соя 


*18.05 “Казаться силь- 
6.00, 7.00, 8.00, 9.00 
Вести. 
6.15, 6.30, 8.40, 9.20 
Доброе утро, Рос- 
сия! 

6.20, 8.30 Семейные новости. 

*6.50 “Губерния”, 

7.15 Подробности. 

7.30, 9.15 Черным по белому, 

7.35 Почта РТР, 

*7.50, 8.50, 9.35 Доброе утро, 


а > 
у зо “Сама 
12.30 Ток-шоу 

женщина”, 
*13.00К 40-летию Саратова. 


“Старые фильмы о главном”, 
*13,30 Волгоградский театр 
оперетты в Саратове. 
14.00 Вести. Б 
14,30 “Черная жемчужина „ 
15,25 “Богатые и знаменитые, 
16.20 “Простые истины”. 
17.00 Вести. 

*17.30 Новости. _ , 
*17.35 “Визит-тиѕіс . Кри- 
стина Орбакайте. 5 
*18.00 “Когда б вы знали... . 
К 40-летию Саратовской 
хореографической школы. 


оба”. 
“Что хочет 


ною...". Деловая женщина 
Корогодина. 

830" уберния”. Информа- 

ционная программа. 

19:00 “История любви”. Се- 


РОО В сти 
.00 Вести. 
230 “Губерния”. Вечерние 


новости. 
20.55, 23.40 Г.Мартынюк, 
Л.Каневский, Э.Леждей в се- 
риале Е 
“Следствие ведут знатоки”. 
22.25 Док. фильм Е.Масюк 
“Кавказский полумесяц”. 
23.00 Вести. 

*23.30 “Губерния”. Факты 
минувшего дня. 

1.15 Дежурная часть. 


6.00, 10.00, 12.00 
ВВ Сегодня. 
2 | 8.55 “Неприкасае- 


мые”. Сериал. 

Е 10.25 “Любовь и 
тайны Сансет-Бич”. 
12.25 “Право на выстрел”. 
Худ. фильм. 
14.00 Сегодня, 
14.30 “Противостояние”. Де- 
тектив. 1-я серия. 
16.00 Сегодня 
16.35 “Намедни-85” 
17.30 Впрок. 
17.40 Футбольный клуб. 


*18.30 “Губерния”. 
19.00 “История любви”. 
20.00 Вести. 
*20.30 “Губерния”. 
20.55 “Есть о чем погово- 
рить”. Мелодрама. 
23.00 Вести. 
*23.30 “Губерния”. 
23.40 “Мужчина и женщина”. 
Валентина Леонтьева, 
0.30 Х/ф “Ангелы с небес”. 
2.1518 руглая дата”. В.Анд- 
реев. 70 лет. 
2.45 Дежурная часть. 
а 12.00 
фиков Убеоккорь: 
правосудие поте 
хасски". 
10.25 “Любовь итайны Сан- 
сет Бич". 
12.25 Профессия — репортер. 
12.45 “Противостояние”. 
14.00 Сегодня. Е 
14.30 “Противостояние, 
15.45 Фитиль. 
16.00 Сегодня. р 
16,35 “Намедни-86”. 


17.30 Впрок. > 
17.40 “Она написала убий- 


ство", 
18.40 Криминал. 


19.00 Сегодня. 
19.40 “... По прозвищу 


«17.35 Мультфильм. 
+477 АЕ Лета пьное интервью. 


18.40 Криминал. 

19:00 Сегодня. 

19.40 “Специалисты”. Кри- 
минально-авантюрная дра- 


ма, 
21.20 “ХХ век. Русские тай- 
ны”. Док. сериал. 

22.00 Сегодня. 

22.45 Тушите свет. 

23.00 “Крутой Уокер: право- 
судие по-техасски”. Сериал. 
0.05 Антропология. 


7.15 Телестадион. 
“Спортивный экс- 
пресс”. 

7.40 Мир втарел- 


ке. 
8.00, 11.00 События. 
8.15 “Фантазеры из Угоры”, 
“Василиса Прекрасная”. 
Мультфильмы. 
9.00 Момент истины. 
9.50 Петровка, 38. 
10.00 “Узы любви”. 
11.15 Телемагазин. 
11.45 “Лиса и заяц”. Муль- 
тфильм. 
Профилактические рабо- 


ты. 
18.00 События. Время мос- 
ковское. 

18.15 Мульти-пульти. 

19.00 Сериал. 

20.00 События. 


“Зверь”. Боевик. 

21.20 Один день. 

22.00 Сегодня. 

22.45 Тушите свет. 

23.00 “Крутой Уокер: право- ғ 
судие по-техасски”. 

0.05 Антропология. 


7.15 Телестадион. 
“ЦСКА - спортив- 
И ИЩ России". 

С ир втарелке. 
8.00, РОО, 14.00, 
7.00 События. 


Мультфильмы. 
Газетный дождь. 


|51 


газы. — 6 ж 
11.00 “Человек-невидимка”. 


.15 Телемагазин. 
.45 Дата. 
“Капитан Немо”. 1-я 


:30 “Инспектор Деррик”. 
:45 Мульти-пульти. 

30 “Грозовые камни". 
.15 Московское счастье. 
:35 Деловая Москва, 

.45 Телестадион, 

.15 События. 


00,0. ь 
20.15 Лицом к городу: 
21.20 “Не ставьте лешему 
капканы...”. Боевик. 


А 
Фо ел 


17.40 “Она написала убий- 
ство”. 


20.55 Сериал “Наварро · 
22.45 Петровка, 38. 
23.00 События. Время мос- 
ковское. 

23.15 Времечко. 

0.00 События. 

0.15 Ночной полет, 

0.50 Парад плюс. 


6.50 Вставай! 
7.00, 13.00 День за 
москвА| ДНЕМ. газин 
8.40, 18.15, 22.40, С 
1.25 Дорожный патруль. 11.15, 21.30 *МЭШ 
о 1500 Новости, Л1:457Драма шд 
ь ав но 3 . А 
равила игры”. Худ 13.30 ка Е 


ильм. СС хандра 
? 14.30, 18.30, 0:00 Но 


1.00 Х-фактор. 
11.30 Все в сад! ‚14.45 Случайный | 
тель. 


12.05 Катастрофы недели. 
15.15 Телемагазин. 15.45 “Латинскийа 
Сериал. 


15.25 “Богатые тоже. пла- . 

16.40 “Гадкийу 
17.35, 0.30 мк 
1 845 Третий ЛИШНИЙ: 
19.00 “Гресия”. Сериал. 
20.00 Случайный свид 
тель. 290 
20.30 Обозрение. 
20.45 Ювента-клуб. 


те 
Мультсериал. _ 
8.00, 21.00“ 
8.30 “Иногда он 


чут”. 

16.20 Отдохнем. 

16.30, 0.50 Диск-канал. 
17.05 Про любовь. 

17.35 “Дежурная аптека-3". 
18.35 АМБА-ТВ. 

19.05 “Морская полиция”. 
20.00 Новости дня. 

20.30 Вы — очевидец. 
21.25 “Человек-невидимка”. 
Сериал. 

22.55 Новости. 
23.15 “Как в аду". Триллер. 


ченческая мелодрама “/ 
рогая Клаудиа". 
0.15 Спорт-курьер. 


23.00 События. Время мос- 23.15 “Шура = детям 
ковское. Концерт. ў 
23.15 Времечко: 0.40 Диск-канал. · < 
0.15 Ночной полет. 


0.50 Парад плюс. 
1.25 “Хрупкий человек”. 


Мелодрама. 


6.50 Вставай! 

7.00, 13.00 День за 
днем. 

8.45, 18.20, 22.40, 


1.15 Дорожный патруль. 
9.00, 15.00 Новости, 
9.10-“Тихо умереть". Детек- 


тивный боевик. 
10.40, 12.45, 15.15 Телема- 


7.30, “Небесные танцоры" . 
8.00, 21.00 “Симпсоны”. › 
8.30 “Дорогая Клауд 1 
Мелодрама. — } 
10.30 Несчастный‘ 
11.00, 13.15, 15.15, 


13.3 а а". 

ла ЗО, 18.30 \овости. = 
14.45, 20.00 Слуҷайный сви- 
детель. А у 
15.45 “Латинский адвокат". | | 
Сериал. } 
16.40 “Гадкий утенок". | 

17.35, 0.30 “Пляж”. _ 


Сериал. 
12.00, 19.00 “Морская поли- 
ция". 

15.25 “Богатые тоже пла- 
чут". 


16.20 Отдохнем. 
16.40 Ле-Со-Со. 
17.15 Своя игра. 
17.40, 1.25 “Дежурная апте- 
ка-3". 
18.30 БИС. 
20.00 Новости дня. 
С ез 

.25 “Человек-невидимка”, 
22.55 Новости, ааа 


17.35 
17.45 


еловая Москва, 
елесталпион “АЛатл_ 


22.00 Комедийно-приклю- | — 


О Вкусные истории. 
"эо "Вавилонская башня”. 
: Вост 
20.15 Жди меня. ` 
21.00 Время. 
21.45 “Полная безопас- 
ность”. Сериал. 
22.00 Эдвард Радзинский. 
и ина”. 
Е Новости. А 
. е заблуждений. 
0.10 “Темные небеса”, Фан- 
тастический триллер. 


т р 77 
213.00 К410-летию С 


Е фильмы о главном". 
.30 Волгоградский театр 
оперетты в Саратове. 
ао Вести. 
‚30 “Черная жемч т 

у 5) ее и знана: 
т ость р 
то 259 е истины”. 
и Новости. 
МАС “Визит-гтиѕіс”, В 
Стина Орбакайте. рр 

18.00 “Когда бівы знали...”. 
К 40-летию Саратовской 
хореографической школы: 


Среда, ЗО августа 


бо Телеканал 
оброе утро”. 
9.00 Новости. 

9.20 “Вавилонская 
башня”. 

10.20 Пока все дома. 

10.55 Жди меня. 

11.30 Песня года; 

12.00 Новости. 

12.15 Телеканал “Добрый 
день”. 

12.50 “Гонка с преследова- 
нием”. Остросюжетный 
фильм. 

14.30 Вместе. 

15:00 Новости. 

15.20 “Охотники за приви- 
дениями”. Мультсериал. 
15.45 Зов джунглей. 

16.10 ...До шестнадцати и 
старше. 

16.40 Вкусные истории. 
16.55 “Вавилонская баш- 
ня”. 

18.00 Новости. 

18.30 Маски-шоу. 

18.55 Спецрепортаж. 
19.10 “Крамер против Кра- 
мера”. Мелодрама. 
21.00 Время. 

21.45 “Полная безопас- 
ность”. Сериал. У 
22.40 Эдвард Радзинский. 


“Загадки Сталина”. 
23.30 Новости. 
23:45 Цивилизация. 

0.10 “Темные небеса”. 1-я 
серия. 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 
Вести. 
6.15, 6.30, 8.40, 9.20 
Доброе утро, Россия! 
6.20, 8.30 Семейные 
новости. 
26.50 “Губерния". 
7.15 Подробности. 
7.30, 9.15 Черным по белому. 
7.35 Почта РТР. 
*7.50, 8.50, 9.35 Доброе утро, 
губерния! 
10.00 “Мануэла”. Сериал. 
11.00 Вести. 
11.30 “Санта-Барбара”. 
12.30 Ток-шоу “Что хочет 
женщина”. 
*13.00/К 410-летию Сарато- 
ч е фильмы оглавном”, 
*13.30 “Приплыли!”. “Чайф 
на Саратовском берегу. 
14.00 Вести. к 
14.30 “Черная жемчужина”. 
15.25 “Богатые и знаменитые”. 
16.20 “Простые истины”. 
17.00 Вести. 
*17.30 Новости. 


Четверг, 31 августа 


6.00 Телеканал 
5 ое утро”. 

«Доброе 015.00, 
18.00, 23.25 Ново- 


сти. л 
“Вавилонская башня, 
Вавинские истории . 


11.3 
12.1 


1 


Сериал. 

14.30 Вместе. 

15.20 “Охотники за приви- 
дениями”. Мультсериал. 
15.45 100% 

16.10 ...До шестнадцати и 


старше: 
Вкусные истории. „ 

1650 “Вавилонская ашня". 
Каламбур. 

1808 Каланов капкан, или 

Соло для кошки при пол 


ной луне . 


аъ. ав удие, о-те- 
= хВсскио лие по-те 
10.25 'Любовь и тайны Сан- 


рофессия— 
12.45 “Противостояние” 
14.00 Сегодня, } 
14,30 “Противостояние”. 
15.45 Фитиль. 
6.00 Сегодня, 
16.35 “Намедни-86”. 
и Впрок. 
.40 “Он й- 
сто? а написала убий 
.40 Криминал. 
19.00 Сегодня. 
19.40“... По прозвищу 


117.35 Мультфильм. 
17.45 Актуальное интервью. 

*18.00 Спрос. 

^18.30 “Губерния”. 

19.00 “История любви”. 

20.00 Вести. 

*20.30 “Губерния”. 

20.55 К.Кляйн и С.Уивер в 

комедии “Дэйв”. 

23.00 Вести. 

*23.30.“Губерния”. Факты 

минувшего дня. 

23.40 Док. фильм В.Молча- 

нова “И дольше века...”. 

Чингиз Айтматов. 

0.25 Э.Хопкинс в крими- 

нальной драме “Преступная 

совесть”. 

2.10 Дежурная часть. 


6.00, 10.00, 12.00 
Сегодня. 

8.55 “Крутой Уокер: 
правосудие по-те- 
хасски". Сериал. 
10.25 “Любовь и тайны Сан- 
сет Бич”. 

12.25 “Рокировка в длинную 
сторону”. Шпионский детек- 


тив. 
14.00 Сегодня. 

14.30 “Противостояние”. 3-я 
серия. 

16.00 Сегодня. 

16.30 “Намедни-87”. 

17.30 Впрок. 


Авантюрная мелодрама. 
21.00 Время. 

21.45 “Полная безопас- 
ность”. Сериал. р. 
22.40 Эдвард Радзинский. 
“Загадки Сталина’. “Смерть 
207; От 

23. осмотри. 

0.10 “Темные небеса”. Сериал. 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 


БУ. 


ести. 
6.15, 6.30, 8.40, 9:20 
Доброе утро, Рос- 


сия! 
6.20, 8.30 Семейные новости. 


о; 


р 
.45 Дата. 
4 


о =1232 4 
ою== 


3 
4 
г “Грозовые камни". 
З 
4 
1 


аа 
со О л 

ст 

= 

[=] 

я 

(2) 

о 

8 

5 

о 

о 

= 

г) 

8 


20.00, 0.00 События. 

20.15 Лицом к городу. 
21.20 “Не ставьте лешему 
капканы...”. Боевик. 


17.40 “Она написала убий- 
ство”. 

18.40 Криминал, 

19.00 Сегодня. 

19.35 “Килер”. Криминаль- 
ная комедия. 

21.20 “Криминальная Рос- 
сия”. Док. сериал. 

22.00 Сегодня. 

22.45 Тушите свет. 

23.00 “Крутой Уокер: право- 
судие по-техасски”. Сериал. 
0.05 Антропология. 


7.15 Телестадион. 
“Футбол - игра 
народная". 

7.40 Мир втарел- 


ке. 
8.00, 11.00, 14.00, 17.00 Со- 
бытия. 

8.15 “Краса ненаглядная”. 
Мультфильм. 

9.00 Газетный дождь. 

9.10 Моя война. 

9.50, 22,45 Петровка, 38. 
10.00 “Узы любви”. Сериал. 
11.15 Телемагазин. 

11.45 Дата. 

12.35 “Капитан Немо”. 2-я 
серия. 

14.15 Дамский клуб. 

14.30 “Инспектор Деррик”. 
15.45 Мульти-пульти. 

16,30 “Грозовые камни”. 
17.15 Московское счастье. 


*6.50 “Губерния”. Факты 
минувшего дня. 
7.15 Подробности. 

7.30, 9.15 Черным по бело- 


му. 
7.35 Почта РТР. 
*7.50, 8,50, 9.35 Доброе утро, 


ня 
5 ануэла”. 
И 


11.30 “Санта-Б: Сез 
11,30 арбара”. Се. 
12.30 Ток-шоу “Что хочет 


О ео 
«5. -летию Сај 
арые фильмы о главном”. 


0 “Капитан Немо”. 1-я 


оба / 7 А" г 


ция 4 
15.25 “Богатые тоже, 
ч 


16.20 Отдохнем: 

16.40 Ле-бо-бо. 

17.15 Своя игра. 

17.40, 1.25 “Дежурная апте- 
рь 


20.30 СВ-шоу. х 
21.25 “Человек-невидимка". 
22.55 Новости. 


17.35 Деловая Москва. 
17.45 Телестадион. “Мото- 


дром". 

18.15 События. Время мос- 
ковское. 

19:00 Сериал. 

20:00, 0.00 События. 

20.55 “Атака”. Боевик. 
23.00 События. Время мос- 
ковское. 

23.15 Времечко. 

0.15 Ночной полет. 

0.50 Парад плюс. 

1.25 “Эскорт”. Триллер. 


6.50 Вставай! 
ТЗ 7.00, 13.00 День за 
МОСКВА 


днем. 

8.45, 18.20, 22.40, 
1.20 Дорожный патруль. 
9.00, 15.00 Новости: 
9.10 Памяти Дианы. “Влюб- 
ленная принцесса". 
10.50, 12.50 Телемагазин. 
11.00, 21.30 “Человек-неви- 
димка”. Сериал. 
12.00, 19.00 “Морская поли- 


ция”. 
15.15 “Богатые тоже пла- 


чут”. 

16.10 Отдохнем. 

16.20, 0.45 Диск-канал. 
17.00 “Узбекистан на поро- 
ге ХХ! века”. Док. фильм. 


17.40, 1.35 “Дежурная апте- 
ка-3”. 


^13.30 “Алл у 
и а 

-30 “Черная жем на”. 
15.25 “Богатые и знамени 
тые”. Сериал. 
16.20 “Простые истины”. 
Сериал. 


а. 
18.00 С обитан 
18.30 “убери Инфор- 
мационная программа. 
19.00 “История любви”. Се- 


22.55 Новости. 
23.15 “Гадюка”. 


ИНДЗЯ' 
7.30 
8.00, 21.00 “Симпсоны 
8.30 “Санта-Фе”. 


азин. 
1.15, 21.30 “МЭШ". 
1.45 Драма “День за 


рев 

о ие. 
20.45 она марка. 
22.00 Триллер “Уго 


американски”. Г. 


0.15 Спорт- рай 
1:30 Муз. канале, 


церт с участи 

о 
„ВИН а, 

Н: сан о 

23 р 


*23.30 «Г 


ковочка» № 34 


6.00, 10.00, 12.00 
Сегодня. 
р | 8.55"Крутой Уокер: 
правосудие по-те- 
А хасски". 
| 10.25 “Любовь и тайны Сан- 
| сет Бич”. у 
12.25 “Единственная”. 
14.00 Сегодня. 
14.30 “Противостояние”. 
16.00 Сегодня. 
16.30 “Намедни-88”. 
17.40 “Она написала убий- 


ство”. 
18.40 Криминал. 

19.00 Сегодня. 

19.40 “Рыжая Соня”. Фанта- 
стический боевик. 


21.30 Профессия — репортер. 


(96) 


22.00 Сегодня. 

22.45 Тушите свет. 

23.00 “Крутой Уокер: право- 
судие по-техасски”. 

0:05 Антропология. 


7.15 Телестадион 
7.40 Мирв тарелке, 
8.00, 11.00, 14.00, 
17.00 События. 
8.15Мультфильмы. 
00 Газетный дождь. 

10 Национальный интерес- 


9.00 

9.10 

9.35 Кв атные метры. 
9.50, 22Р вк, ВВ, 
10.00 “Узы любви”. 

11.15 Телемагазин. 
11.45 Дата. 


0 
1 
1 


Пятница, 1 сентября 


6.00 “Доброе утро”. 
9.00 са РУБ 
9.20 “Вавилонская 
башня”. 

10.20 Смехопано- 


рама. 
10.50 Серебряный шар. 
11.30 Песня года. 

12.00 Новости. 

12.15 “Добрый день”. 
13.20 “На ножах”. Сериал. 
14.30 Вместе. 

15.00 Новости. 

15.20. “Новые похождения 
кота в сапогах”. Сказка. 
16.45 Вкусные истории. „ 
16.55 “Вавилонская башня”. 
18.00 Новости. 

18.30 Джентльмен-шоу: 
19.05 Человек и закон. 
19.50 Поле чудес. 

21.00 Время: _ С 
21.45 “Прощай, полицейс- 
кий”. Детектив. 

23.25 Андрей Петров: ме- 
лодии М фильмов. 
0.25 Новости. 

0.40 “Мужчина в коричне- 
вом костюме”. Детектив. 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 


Бу 


6156.30, 8:40, 9:20 
Доброе утро,Россия! 


6.20, 8.30 Семейные новости. 
*6.50 “Губерния”. 

7.15 Подробности. 

7.30, 9.15 Черным по бело- 


му. 
7.35 Тысяча и один день. 
*7.50, 8.50, 9.35 Доброе утро, 
губерния! 
10.00 “Мануэла”. Сериал. 
11.00 Вести. 
11.30 “Санта-Барбара”. 
12.30 Ток-шоу “Что хочет 
женщина”. 
*13.00 К 410-летию Сарато- 
ва. “Старые фильмы о глав- 
ном”. а 
*13.30 Смешанный жанр. 
“Диалог”. “Энергия заблуж- 
дения”. 
14.00 Вести. Е 
14.30 “Черная жемчужина ., 
15.25 “Богатые и знаменитые . 
16.20 “Простые истины . 
17.00 Вести. 
*17.30 Новости. 
*17.35 Актуальное интервью. 
*17.50 Для ребят “Воробей”. 
*18.00'В профильи анфас. 
*18.30 “Губерния’. —, 
19.00 “История любви". 
Вести. 
20000 “Губерния”. Вечерние 


ти. 
ЕА Программа С.Кучера 


матч чемпионата мира. _ 

Сборная Швейцарии - сбор 
я России. р 

0215 “Нирвана”. Фантасти 


звский триллер. 


12:40 “Капитан Немо: 
14.15 Пойте с НИ р 
14.20 История болезни. 
14.30 “Инспектор Деррик”. 
15.45 Мульти-пульти. 
16:30 Мультфильм. 

17.15 Московское счастье, 
17.35 Деловая Москва. 
17.45 Телестадион. 

18.15 События. 

19.00 Сериал. 

20.00, 0.00 События. 

20.55 “За витриной универ- 
мага”, Комедия. 

23.00 События. 

23.15 Времечко. 

0.15 Ночной полет. 

0.50 Парад плюс. 

1.15 Клуб-2000. 


“И снова школьная рефор- 
ма...". 

21.55 “Аншлаг” и К. 

23.00 Вести. 

*23.30 “Губерния”. Факты 
минувшего дня. 

23.40 М.Дакаскос в фильме 
“Возмездие”. 

1.20 Дежурная часть. 


6.00, 10.00, 12.00 Се- 
годня. 

8.55 “Крутой Уокер: 
правосудие по-те- 


ПВ 


12.25 Растительная жизнь. 
13.00 Путешествия натурали- 


ста. 
13.30 Служба спасения. 
14.00 Сегодня. Я 
14.30 “Противостояние". 5-я 
серия: 
16.00 Сегодня. д 
16.25 “Намедни-89". 
17.30 Впрок. е. 
17.40 “Она написала убий- 
ство”. Сериал. 
18.40 Криминал. 
19.00 Сегодня. Р 
19.40 “Тайны следствия. 
Детектив. 
Рао Сегодня т 

2.4 шите а е 
53:00 "Женский взгляд” Ок- 
саны Пушкиной. 


*17.40 “Опергруппа, на вы- 
зд!". 
8.00 Моя семья: 
1900 рари 
20. ести: 
одок. Ретро. 5 
о риключенческий 


ильм “Факультет”. 
фильм а ба фильма 


1.25 “Апассионата”. Мелод- 


рама. 
6.50 Вставай! 


ТВӨ\|7.00, 13.00 День за 


москвл | ДНЕМ. 
КВАР 45, 18.20, 22.40, 

1.25 'Дорожный патруль. 

9.00 Новости. 

9.10 “Волчья кровь”. Остро- 

сюжетный фильм. 

10.40, 15.15 Телемагазин. 

11.00, 21.25 “Человек-неви- 

димка”, Сериал. 

12.00, 19.00 “Морская поли- 

ция”. 

15.00 Новости. 

15.25 “Богатые тоже плачут". 

16.20 Отдохнем. 


23.35 “Подглядывающий”. 
Эротическая мелодрама. 


7.15 Телестадион. 
“За рулем”. 
7.40 Мир в тарел- 


ке. 
8.00, 1.1.00, 14.00, 
17.00 События. 
8.15 “Бременские музыкан- 
ты”, “По следам Бременских 
музыкантов”. Мультфильмы. 
9.00 Газетный дождь. 
9.10 “Русалочка”, “Самый 
большой друг”. Мультфиль- 


мы. 
9.50, 23.45 Петровка, 38. 
10.00 “Узы любви”. 

11.15 Телемагазин. 

11.45 Дата. 

12.45 “Первоклассница”. Ки- 
ноповесть. 

14.30 “Инспектор Деррик”. 
15.35 Дамские штучки. 
15.45 Мульти-пульти. 

16.30 Учительский век. 
17.15 Московское счастье. 
17.35 Деловая Москва. 
17.45 Телестадион. “Точка 
отрыва”. Экстремальный 
спорт. 

18.15 События. Время мос- 
ковское. 

19.00 Сериал. 

20.00, 0.00 События. 

20.55 “Дидье”. Комедия. 
23.00 События. Время мос- 


20.050, счастливчик! 

2050 “Тайны следствия” 
етективный сериа 5 

22.00 Сегодня: аа 

22.45 “Тельма и Луиза". Кри- 

минально-психологическая 

драма. 


1.05 Про это. 
ЯОЙ 11.00 Собы- 


. 10:50, 


16,35, 0.50 ДИСК-канал. 
17.10 Без вопросов... 
17.40, 1.35" аптека-3", 
18.30 Фаѕон. 

20.00 Новости дня. 

20.30 И снова 33 квадрат- 
ных метра; 

21.05 0:С.П.-лучшее. 

22.55 Новости. . 

23.15 “Изменщицы”. Эроти- 
ческий фильм. 


7.00, 17.10 “Че- 
-ЉЭ 


репашки нинд- 

зя”. 

7.30 “Бабар”. 
8.00, 21.00 “Симпсоны”. 
8.30 Триллер “Угон по-аме- 
рикански”. - 


ковское. 

23.15 Времечко. 

0.15 “Все говорят, что я люб- 
лю тебя”. Романтическая 
комедия. 


6.50 Вставай! 
86), 13.00 День за 
днем. 
8.45, 18.25, 22.25, 1.20 
Дорожный патруль. 
9.00, 15.00 Новости. 
9.10 “Человек-невидимка”. 
Сериал. 
10.25 Мультфильм. 
10.45 “Первоклассница“. Ки- 
ноповесть. 
12.00 “Морская полиция". 
12.50, 15.15, 16.30 Телемага- 
Зин. 
15.25 “Богатые тоже плачут”. 
16.20 Отдохнем. 
16.40 ДИСК-канал. 
17.20 “Узбекистан. Инвести- 
ции в ие Док. фильм. 
С -30 “Дежурная апте- 
"ОК 

м ак стать звездой? 
19.10 Шоу Бенни А 
20100 Новоси дня. 

.30 “Земля — п = 
евик. воздухаБо 
ет 

:55 “Женщина-птеродак- 
тиль ИЗ Беверли Хиллз К. 
медия. 

0.45 Алле, народ! 


19.00 “Мисс 
20 ОИСИ невыполни- 
20.00 


ама. 18 
23.00 Гала-концерт в Лужни- 
ках. Вручение ежегодной 
премии “Стопудовый хит”. 


10.30 1/52. ар: 
11.00, 52. лбтела 
11.15,21.30 “МЭШ". 3 


11.45 Музыкальная притча. ВК 


“Гончар и горшок”. 
13.30“ Я 


14.30, 18.30, 0.00'Новости. | 
14.45, 20.00 Случайный сви- 
детель. В 

15.45 “Латинский адвокат". 


19.00“ (реси. Сериал. 
20.30 Обозрение. 

22.00 “Отчаянные меры”. 
ЕР 

0.15 Спорт-курьер. 

1.30 ман 


—» 
Сериал. 
8.00 “Симпсоны”. 

8.30 “Отчаянные меры”. 
Триллер. 
10.30 Гонки на выжива- 


ние. 
11.00, 13.15, 15.15 Теле- 
магазин. 

11.15 Приключенческо- 
фантастическая притча 
“Зардоз”. 

13.30 “Кассандра”. 

14.30, 18.30, 0.00 Новости. 
14.45, 20.00 Случайный 
свидетель. 6 

15.45 “Латинский адво- 
18140 “Гадкий 

Н адкий утенок". 
17.35, 2:25 Пляж, 

18.45 Третий лишний. 
19.00 “Гресия”. 

20.30 Обозрение. _ 
20:45 ЕЕ марка. 

1 аленькая с Е 
21.30 “МЭШ”. _ ПЕН 
22.00 “Любовники”. Ме- 
О бо 

| порт-курьер. 
0.30 “О Ве м. 
ти”. Эротическая мелод- 
рама. 


7.00, 17.10 
“Черепашки 
ниндзя”. 

7.30 “Бабар”. 


20.00 Новости 
20.40 “отр НЯ, 


ажемме?. Оехоба \ 


8.00, 10.00, 15. 
18.00 Новости. м 
8.10 Слово пастыря 
8.25 “Все путеше" 
„ 22. Ствия кома = 
Сто”. “За голубой завесой 


9.25 И й 
Е грай, гармонь люби: 


орна, 
} ок.детектив “Смер- 
тельный бул 
года? Уллит. Дело 1997 
ЛО С легким па ! 
11.40 Утренняя а 
12.10 “Воры в законе”. Кри- 
минальная мелодрама. 
14.00 В мире животных. 
14.45 История одного ше- 
девра. Русский музей. 
15. 5 “Горец”. Приключен- 
ческий сериал. 
16.15 Седьмое чувство. 
17.00 Премьера. “Другая 
1815Ж 
В енские ист 
18.50 Ералаш. ви 
19.00 “Грое мужчин и мла- 
денец”. Знаменитая коме- 


дия. 
21.00 Авторская программа 
С.Доренко. 

22.00 Футбол. Отборочный 


Воскресенье, 


8.40 Дисней-клуб. 


9.10 Утренняя звезда. 
10.10 “Непутевые заметки” 
Дмитрия Крылова. 

10.30 Пока все дома. 

11.05 “Альф”. Сериал. 
11.35 Здоровье. 

12.05 “По собственному 
желанию”. Мелодрама. 
13.30 Трижды о любви. 
14.00 Клуб путешественни- 
ков. 

14.45 История одного ше- 
девра. Русский музей. 
15.10 “Горец”. Приключен- 
ческий сериал. 

16.00 Возможно все! 

16.20 Дисней-клуб. 

17.15 Андрей Петров в ав- 
торской программе Эльда- 
ра Рязанова. 

18.15 Смехопанорама. 
18.45 “Застава Чарли Чап- 
лина” 


| 19.00 Ералаш. 
|19 10 “Старое ружье”. Худ. 


8.00, 10.00, 15.00, 
18.00 Новости. 
8.10 Армейский ма- 
газин. 


ФА 


100 Время. 
02 00 “КВН-2000”. Музы- 


Матч чемпионата ми 
а. 
Сборная Швейцарии сбор- 


Фантасти- 
ческий триллер. 


7.30 Диало = 
балке, "о 

> | 8:00 Фильм-детям 
20 в пользу Танеч- 


к 

9.30 Мультфильмы 
оО Доброе Утро, страна! 
0-45 Сток одному. . 
11.35 Сам себе к 
Вны! 
Н Олотой 
оза лотой 


режиссер. 
. Сериал. 

т ключ. 
Комиссар Рекс". Се- 


^16.00 “Губерния". “С 
дней”. Аналитическая А05 
грамма. 

*16.30 Провинция 
сени канал. 

“Ничего, ме ". 
*17.10 Млет деа 
*17.20 “продВижЕниЕ”. Мо- 
лодежная программа 


З сентября 


кальный фестиваль в Юрма- 
ле. Часть 1-я. 

23.30 Время футбола. 

0.15 “Король и я”. Велико- 
лепный мюзикл. 


8.00 Мультфильмы. 
8.15 Устами мла- 
денца. 
8.45 Папа, мама, я— 
спортивная семья. 
9.30 Почта РТР. 
10.00 Доброе утро, страна! 
10.30 “Аншлаг” и К. 
О а 
12.0 сское 1807 
12.40 Фильм-сказка “Золо- 
той гусь”. 
14.00 Вести. Е 

йный канал. Я 
720 “Секундомер. 
Спортивный обзор за неде- 


7 :35 “Саратовтелефильм" 
представляет: Строка п 
эта Док бта земля 

15.15 Плане емле Дуров 


И.Калныны 
во “Тайна виллы . 


17.55 Сам себе тьжни 


В.Глаголева в дет 
“Маросейка, 


*17.40 “Оп 
езд!. 
18.00 
19.00 


ергруппа, на вы- 


фильм “Факультет” 
3.10 Премьера ‹ 
А.Сокурова лома 
1.25 “Имена”. Док. фильм. 
8.00, 10.00, 12.00 Се- 
| 
8.10 “Тайны след- 
Ствияј Детектив- 
ый сериал. 
10.15 Криминал Чистосер- 
дечное признание. 
10740 Экстремальные ситуа- 
11.25 Растительная жизнь 
12.25 Большие деньги. 
12.55 “Доживем до поне- 
дельника”. Лирическая кино- 
повесть. 
14.55 В нашу гавань заходи- 
ли корабли. 
16.00 Сегодня. 
16.25 “Намедни-90”. 
17.20 Я и моя собака. 
17.50 “Она написала убий- 
ство”. 
19.00 Сегодня. 
19.35 Один день. 


“Зеленый лед”. 

20.00 Зеркало. 

21.00 А.Абдулов, Л.Бело- 
гурова, Ю.Кузнецов и 
И.Смоктуновский в аван- 
тюрной комедии “Ге- 
ний”. 

23.55 П.Стюарт в боевике 
“Безопасный дом”. 


8.00, 10.00, 12.00 
Сегодня. 
8.15 “Тайны след- 
ствия”. Детектив- 
ный сериал. 
9.15 О, счастливчик! 
10.20 Путешествия натура- 
листа. 
10.50 Без рецепта. 
11.20 Полундра. 
12.30 Служба спасения. › 
13.00 “Я буду жить как хочу . 
Илит Ор 

258 
с2а | Латыниной. 
16.00 Свгодизи 917 

.30 “Намедни-91 . З 
19.50 “Она написала убий- 
ство". 
19.00 Итоги. 


клы. А 
20:25 Куны следствия . 


ивный сериал. , 
тв “Неприкасаемые : 


Сериал: 


е”. Комедия: 


23.00 р ытия. Время мос- 


20.05 О, счастливчик! 

20.50 “Тайны следствия”. 
Детективный сериал. 

22.00 Сегодня. Е 

22.45 “Тельма и Луиза”. Кри- 
минально-психологическая 
драма. 

1.05 Про это. 


8.00, 11.00 Собы- 
тия. Время мос- 
ковское. 
8.15 Здравствуй, 
Москва! 
8.40 Эти днив 45-м. 
9.15 “Шапокляк”. Мульт- 

ильм. 

.35 “Сказка о потерянном 
времени”. Сказка. 
11.25 “Чистые пруды”. Кино- 
концерт. 
11.55 “День города". Откры- 
тие праздника. 
13.00 Мультфильмы. 
14.00 События. Время мос- 
ковское. 
14.20 “Я шагаю по Москве”. 
Лирическая киноповесть. 
15.45 “Чебурашка идет в 
школу”. Мультфильм. 
15.55 Международные со- 
ревнования по конному 
спорту. 
Конкур. Этап Кубка мира. 
18.00 Анекдот слышали? 


8.00 События. Вре- 
мя московское. 
8.15 Командиров- 
ка в Москву. 

8.40 Эти днив 45-м. 
9.15 “Кольца всевластия”. 
3-я серия. 

10.45 Мультфильм. 

11.00 События. 

11.15 Полевая почта. 

11.45 “Королева бензоко- 
лонки”. Комедия. 

13.20 В гости - с улыбкой. 
14.00 События. Вр 

14.15 “Шумный день”. Коме- 


ДИЯ. 
16.20 Международные сорев- 
нования по конному спорту. 
Конкур. “Кубок мэра". „ 
18.00 “Про Петрушку", “Ува- 
жаемый Леший”. Мульт- 

ИЛЬмЫ. 

8.25 “Полет над “Гнездом 
глухаря”. Вадим Егоров. 


левая зона". Про- 19/00 "Миссия невыполни- 16:35 И снова 33 квадрат- 


р 

20. обытия. _ 

20.25 Спортивный экспресс. 
21.00 Момент истины. 

21.40 “Самая обаятельная и 
привлекательная". Комедия. 
28.20 События. Время мос- 
ковское. 

23.30 Мода поп-ѕїор. неа 
0.00 Чемпионат мира по Е 
сейно-кольцевым мотогон 


медия. 
4 Але, народ! 


ТОО Миссия н 
2, еј 52 25 
5910099295 Событи 
мя московское. 
20.30 “Принцесса на 
Мелодрама. 


23.00 ала-концерт в Лужни- 
чение ежегодной 


ках. Вру г 1 

премии “Столудовый хит . 

6.55 “Женщина-пте- 
0, ь из Бевер- 


Вбр 


ли-Хиллз”. Коме- 
дия. з 
8.35, 20.15, 1.00 Дорожный 
патруль. 
8.50 “Ваша музыка”. Лариса 
Черникова. 
9.45 ДИСК-канал. 
10.20 БИС. 
10.55 Про любовь. 
11.25 Как стать звездой? 
11.55 Пальчики оближешь. 
12.30 Без вопросов... 
13.00 Новости. 
13.15 Наши любимые живот- 
ные. Е 
13.50 Своя игра. 
14.20 Телемагазин. 
14.40 Х-фактор. 
15.10 СВ-шоу. 
16.10 Я сама. 
17.15 “О бедном гусаре за- 
молвите слово”. Худ. фильм. 
2-е серии: 


кам (500 куб.см). 
Гран-при Португалии. 
0.55 Деликатесы. 
1.25 Интернет-кафе. 


6.55 “После полуно- 

чи”. Триллер. 

230: 13.45, 18.35 
орожный патруль. 

8.45 “Валидуб”. Мульт- 

фильм. 

9.10 Амба-ТВ. 

9.40 Ле-бо-бо. 

10.10 Заг Старт. 

10.45 Фазон. 

10.20 Фактор успеха. 

11.50 “Все в сад!”. Ликбез 

для садоводов. 

12.15 Шоу Бенни Хилла. 

13.00, 15.30 Телемагазин. 

13.15 Канон. 

14.05 “День нефтяника”. 

Концерт. 

15.40 Вы — очевидец. 


ных метра. 
17.15 О.С.П. — лучшее. 
17.45 КАСТЫ недели. 
19.05 “Все будет хорошо". 
Худ. фильм. 2-е серии. 
21.45 “Неприличное поведе- 


тиль из Беверли-Хиллз”. Ко- 0-30 О вет 


бобах”. 


8.30 
‚ 9.00, 
9.30 


ти”. Эро 


1.15 Радио-хит. 


8.00 Ток-шоу 
22 2 


Опры. 
8.30. Мульт- 
9.00, 21.00 “Симпсоны”. 


фильмы 

9.30 Гонки на выживание. 

10.00 “Любовники”. Мелод- 
рама. 

12.00 “Анатомия катастро- 
фы. Хроника происше- 
ствий”. Док. сериал. 

12.30 “Изгнанник”. Сериал. 
13.30, 17.30 Новости. 

13.45 Большой репортаж. 
14.15 Худ. фильм “Мой 
‚ласковый и нежный зверь”. 
16.15 “Ночи Малибу". 
17.15 Ювента-клуб. 

17.45 Несчастный случай. 
18.15 Трагикомедия 
ЕСА 

ў евник репортера. 

21.30 Худ. фильм “Беги, 
Лола, беги". 
23.10 “Элли Макбил”. 
0.10 Муз. канал: 


летт”. 
Мультфильмы: 
21.00 “Симпсоны”. 
1/52. - 
10.00 Худ. фильм “Жизнь 
П о а 

1 невник репортера. 
12:30 “Элли Макбил” бе. 


риал. 
13.30, 17.30, 20.30 Ново- 
сти. 

13.45 Военная тайна. 


8.00 Мир 
спорта гла- 
зами “Жил- 


18.15 “Звони и 
триллер “Оне! 


н 
ние". Эротический триллер. | 


а аша музыка". Группа 
“Русская душа". 5 
0.25 “Дневники Красной т 
ОД остео 


ПОЛЕЗНАЯ 


муе 


В моем саду в районе Займища г. Саратова произ- 
растает 6 плодоносящих абрикосовых деревьев. Са- 
доводы ласково называют его абрикосовый, и я гор- 
жусь им. Каждый год получаю хороший урожай пре- 
красных золотистых плодов, которым отводится зна- 
чительное место в связи с их высокими вкусовыми 
качествами. 

Отдаю предпочтение двум наи- 
более распространенным сортам: 
КРАСНОЩЕКИЙ — оранжевого 
цвета с карминовым румянцем и 
АНАНАСНЫЙ—ярко-желтый. 

Многолетняя практика выращи- 
вания абрикосовых деревьев дает 
мне право поделиться некоторыми 
наблюдениями и опытом. 

Саженцы абркоса выращиваю из косточек спелых 
плодов. Осенью высаживаю их в грунт на глубину 4-5 см 
(если почва «тяжелая», глубина заделки должна быть 5-6 
см). На постоянное место сажаю в возрасте до 3 лет. По 
своему опыту знаю, что пересадка молодого деревца от 

4 и более лет даст мало эффекта и зачастую ведет к гибе- 
ли дерева. Считаю ошибочным мнением, что абрикос в 
молодом возрасте любит частую пересадку. 

После выкопки корни каждого саженца завертываю в 
увлажненную ткань, оставляя открытым верх, уклады- 
ваю в полиэтиленовый мешочек и завязываю выше кор- 
ней. В такой упаковке саженцы могут храниться ера 
зо долго. Выбор почвы под абрикосовые деревьятреоу 


шими считаются 
виммания. Луч 
= особо серьезного 


Работы в августе 


ЧИН ГУТ Та № 


ИНФОРМАЦИЯ 


почвы легкие щебенчатые, суглинистые, допускается 
присутствие в них извести. Почву с сильнокислой реак- 
цией абрикос не переносит. В этом случае необходимо 
известкование. 

В Поволжье лучшие сроки посадки — весна. Ямы 
для посадки делаю на расстоянии 3-4 мвряду и4-5 мв 
междурядьях. Перед посадкой в яму, примерно 40 см 
глубиной, высыпаю смесь земли с перегноем и 

вэтот состав сажаю молодые дерев- 

ца абрикосов. Делаю уп- 
лотнение почвы и сразу же 
вместе с поливной водой 
вношу подкормку — 10 г 
аммиачной селитры на 1 

КВ. М. 

В случае отсутствия сажен- 
цев абрикоса можно привить че- 

ренки к косточковым культурам: к сливе, алыче, тернос- 
ливу, абрикосу другого сорта. Специалисты НПО «Са- 
ратовсадпитомник» рекомендуют в качестве подвоя ис- 
пользовать войлочную вишню. Для этого черенки надо 
готовить с осени. Я срезаю черенки со здоровых деревь- 
ев отоднолетних побегов размером 15 см ихраню их во 
ткани в полиэтиленовом мешочке в нижней 
елаю самой ранней вес- 


влажной 
части холодильника. Прививкуд 


ной. е 
Исходя из того, что корневая система абрикоса раз. 


мещается в основном В поверхностных горизонтах по- 


чвы на глубине 20-60 см (лишь отдельные корни достига- 
„от глубины 4-4.5 м). я уделяю большое внимание обра- 


‚ «Балаковочка» № 34 


Растет в моем саду солнечная радость 


ботке приствольных кругов. Следуя рекомендациям У 
ных содержать землю по системе черного пара, я не пе- 
рекапываю под деревьями почву, но рыхление делаю 
регулярно: весной и после дождей и поливов- В практи- 
ке садоводов два рыхления приравниваются к одному 
поливу. 

За состоянием штамба слежу обстоятельно. Из прак- 
тического опыта считаю, что его высота не должна пре- 
вышать 60 см. Такая уменьшенная высота обеспечивает 
защиту штамба от солнечных ожогов и холодных ветров 
в зимнее время. Зачастую кора на его поверхности и 
скелетных ветвях от воздействия морозов, а иногда про- 
сто отболезней растрескивается, образуя участки мер- 
твой коры, что может привести к гибели дерева.Повреж- 
денное место коры очищаю жесткой щеткой, дезинфи- 
цирую однопроцентным раствором сернокислой меди 

или трехпроцентным раствором железного купороса и 
замазываю пораженное место садовым варом или гли- 
ной. Обязательно произвожу побелку штамба и скелет- = 
ных ветвей. ве 
Каждую весну под абрикосовые деревья вношу азот- 
ные удобрения, а осенью фосфорные и калийные. Учи- 
тывая медленное действие навоза, удобряю им редк а 
Учеными установлено, что уабрикосовые дер 
особая потребность во влаге в период форм 
косточек и активного роста плодов, посл. 
жая. Если осень сухая, произвожу влаг 
лив, Это предохраняет корни от ві 


ОХ ае > пель И 


ое деревьятребу- 
осо серъезното внимания. Лучшими считаются 


а осна еыы, 


рошо скрепить ветку со стволом. Надежней всего сде- 
пать это железными скобами, которые вбивают в осно- 
вание ветки и в основной ствол. Не бойтесь, дереву это 
не повредит. 

В приствольных кругах, если не посеяны травы, нуж- 
но провести рыхление почвы, ав засуху и поливы. Поли- 
вают редко — раз в десять дней, но обильно, по 15-20 
ведер воды на взрослое плодоносящее дерево. Воду 
целесообразно лить в канавку, которую после полива 
замульчировать землей. 

Если урожай хороший, на деревьях могут появиться 
листья необычной светло-зеленой окраски — признак 
азотного голодания. Значит, надо провести внекорневую 
подкормку мочевиной. 

Делают ее вечером, давая на дерево до 60 гмочеви- 
ны, растворенной в ведре воды, не дожидаясь, пока 
плоды созреюти будут убраны. Если опоздать — нехват- 
ка азота может привести к массовому опаданию пло- 
2—99 окончания сбора ягод на грядках земляники 

второго и третьего года жизни надо удалить усы (сре- 
зать ножницами, но не вырывать) и прорыхлить рону 
На бедных почвах целесообразно внести перед раа 
нием по 15-20! г (спичечному коробку) на вА 
метр полного минерального удобрения: ИЕ а 
бую из смесей, которая бывает в продаже. ВН 
ния вносить нельзя: они могут выз 
сані Барр А дадут растениям Уйти в зиму 
вать бурн! 


окрепи" бираем перец 


С июля до самых морозов снимают плоды струч- 


ак: если 
кового перца. Созревание перца определяют т еоди 
треск при прикосновении к стручку, 


чит, перец готов куборке. 


ори зования 
и 
1вы наглубине 20-60 см (лишь отдельные корни достига- 


ют глубины шаш м), яуделяю большое внимание обра- 


При распространении 
фитофтороза рекомен- 
дуется ранний сбор 

зеленых плодов с по- 

следующим дозари- 

ванием. Снятые плоды 
прогревают при температуре 43...46 °С в тече- 
ние 4 ч. или дезинфицируют в горячей (60 °С) 
воде в течение 1,5-2 мин. 

Крупные плоды зеленого или бланжевого цве- 
та можно дозаривать в течение 1,5-3 мес при 
температуре 10...13 °С и относительной влажно- 
сти воздуха 80-85 % (свет на скорость дозарива- 
ния не влияет). После хранения при низкой (4...5 
°С) температуре зеленые плоды не дозревают 
даже при создании впоследствии оптимальных 
условий. 


ОСТАТКИ КОРНЕЙ ЛУЧШЕ 
ВЫБРАСЫВАТЬ 


Корни выделяют специфические вещества, 
причем живой и погибший корень могут образо- 
вывать разные по химическому составу выделе- 
ния. Они могут быть летучими и водораствори- 
МЫМИ. 

В литературе отмечена отрицательная роль ос- 
татков корней яблони, персика и цитрусовых при 
возобновлении посадок тех же культур на пре- 
жнем месте. Так, корни погибшей яблони выде- 
ляют флоридзин и его производные, которые тор- 
мозят рост новых корней этой культуры. 


Плоды перца достигают съемной спелости через 
30-45 дней после образования завязи. Сборы прово- 
дят регулярно, не передерживая плоды на стеблях. В 
ляют плоды в технической и биологи- 


пищуупотребі 
ческой спелости (зеленые и красные). От техничес- 


кой до биологической спелости проходит 25-35 дней. 


`ки, а в вареном виде используют в 


ан Ио 


СД А А А ^ 
год надо сделать 2-3 полива. у 
К. А. МЕЛЬНИКО, 


Расскажите про мексиканский ог. р ец. 
ворят, что этот овощ может заменять об. 
ные огурцы. Можно ли его вырастить у нг 
Л.Петрова, г.Балак‹ 


за, в Азербайджане и Ленкорани. Образуе 
плоды весом до 500 г, напоминающие по вку- 
су кабачки. Плоды очень хорошо хранятся в 
свежем виде до весны, что имеет большое 
значение для расширения ассортимента ово- 
щей в осенне-зимний период. Плоды чайота 
весной (в начале марта) высаживают в пар- 
ники или теплицы. Из широкой части плода 
образуются корни и побеги. 

В конце апреля растения высаживают в 
открытый грунт на расстояние 2х2 м в хоро- 
шую заправленную органическими удобрения- 
ми почву. В период`роста натягивают шпале- 
РУ. Плети чайота достигают 3-5 м и более. 
Листья имеют светло-зеленую окраску и 
напоминают огуречные. Цветут растения в 
августе-сентябре. Убирают плоды в октяб- 
ре-ноябре. Плод имеет одно крупное семя, 
покрытое мясистой оболочкой. На одном ме- 
сте чайот растет 4-5 лет. 

Двух-трехлетние растения формируют бо- | 
лее 100 плодов, которые хранят как карто- 
фель. 


ях, поливах и подвязке плетей. 4 
Используют, как огурцы, в сыром и 
ном виде. Кроме того, их жарят, как 


терской промышленности. 


Ф: 
з 


— „„обсушив. измельчить: 


„анон 


В бутылках 


Нарезать помидоры на тонкие кусочки. Размешать 
в них салициловую кислоту - на каждый килограмм 
помидоров | г салициловой кислоты. Вылить через 
широкую лейку в бутылки, оставляя наверху на 4 паль- 
ца пустое пространство. Сверху залить на2 пальца под- 
солнечным маслом, закупорить прокипяченными в 
воде пробками, накрыть горлышко бутылок смочен- 
ным салициловой кислотой целлофаном и крепко завя- 
зать шпагатом. Приготовленный таким образом то- 
матный сок сохраняется всю зиму и имеет вкус све- 


жего. 


Салат из помидоров 
по-украински 


2 кгзеленых или бурых помидоров, 500 г моркови, 
500 глука, 1 кг сладкого перца, 200 г кореньев пет- 
рушки, 30 гзелени петрушки, 0,15-0,3 л столового 
уксуса, 0,5 л растительного масла, 50-100 г соли, по 
10 горошин душистого и черного перца, 10 бутонов 
гвоздики, 7-10 лавровых листьев. 

Красные сочные помидоры нарезать дольками. 
Мясистый перец (без семян) нарезать кусочками. 
Морковь и другие коренья почистить и порезать не- 


‚но, алук-в виде колец. Зелень петрушки, вымыв 
крупно). 


Сложить овощи и пряности в большую посуду и, 


лобавив соль, уксус, перемешать. с 
Растительное масло закипятить, охладить о те 
разлить по банкам, добавив в каждую из и АЕ 
ченную зелень. Затем наполнить банки см ооо. 
, зизовать в кипящей воде: пол-литр 


шей и стери 


Сладкий 


перец, 
жаренный 
с хреном 


2 кгмясистого красного пер- 
ца, 1/2 луксуса, 1/4 кг хрена, горсть соли, пучокзелени 
петрушки, листья сельдерея, растительное масло. 

Сладкий перец обмыть, удалить плодоножки и се- 
мена и слегка поджарить на разогретом масле, не до- 
пуская при этом, чтобы на кожице появились трещи- 
ны. Обжаренный перец опустить горячим в холодный 
раствор уксуса с солью и держать в нем, пока не бу- 
дет готова следующая порция перца, после чего пере- 
ложить его в другую посуду. Когда перец остынет, 
уложить его в. банки, пересыпая мелко нарезанной зе- 
ленью петрушки и тертым хреном, покрыть листьями 
сельдерея и залить маслом, оставшимся после жаре- 
ния. Слой масла, покрывающий овощи, должен быть 
толщиной не менее 1-2 см. Накрыть банки влажным 
двойным целлофаном и обвязать ниткой. 


ИКРА ИЗ ПЕРЦА 


2,5 кг сладкого перца, 150 г моркови, 200 г лука, 
100 г помидоров, 15 г кореньев петрушки, 15 гзелени 
укропа и петрушки, 1 стакан растительного масла, 25 
гсоли, 1 ст. ложка уксуса, по 2-3 г черного и душисто- 
го периа. 

Перец вымыть, обсушить, патереть Растительцы и 
маслом и испечь в духовке до размягчения. Горячий, а 
рец очистить от кожицы и вырезать семена, Если пло- 
ды подгорели, промыть их спачала горячей водой, за- 

тем очистить. Очищенный перец пропустить через 
мясорубку с крупными отверстиями. Морковь и пет- 
рушку очистить, парезать соломкой и тушить в рас- 
ттительпом масле до полуготовпости. Лук очистить, 
нот кольнами и обжарить в растительном мас- 


Баклажаны с картофелем в 
момашном соусе. 


Необходимые продукты: баклажаны, картофель, то- 
маты красные, лук, масло подсолнечное, сахар, соль, 
зелень, мука. 

Для приготовления консервов используют баклажа- 
ны правильной формы с недоразвитыми семенами 
диаметром не более 7 см. Баклажаны вымыть в ХОЛОД- 
ной проточной воде. срезать чашелистики и порезать 
кружками толщиной 1,5-2 см. 

Для удаления горечи кружки баклажанов с двух сто- 


рон слегка посыпать солью, Уложить на сетку или кухон- 
ную доску и оставить на20 


тистого цвета. 


на мелкие кусочки : ыы 
Томаты красные, зрелые очистить 
тщательно вымыть. Из зрелых тома: 
соус. в: 
Для приготовления 2 кг соуса на 10 пол 
нок консервов нелбудлилаль по а 


ло. “РЕЦ (063 семян) нарезать кусочками. 


и другие | почистить и порезать не- 
л Ы . Зелень петрушки, вымыв 


ряности в большую посуду и, 
еремешать. 


закипятить, охладить до 70°С и 

Ра. > добавив в каждую из них 

ет у них измель- 

Е ную зелень. Затем наполнить банки смесью о 
во- 


: ‘щей и стерилизовать в кипящей воде: пол-ль 
50 минут. литровые - 60 минут. аа 


Холодный соус 


Взять +4 кг спелых помидо 
ками, сложить в эмалированну 
огонь. Добавить 8 головок 
резанного тонкими дольками, 2 стакана винного ук- 
суса, 3 ст. ложки соли, 2 ст. ложки тертого сладкого 
красного перца, 150 г сахара, 8 зерен черного перца, 
кусочек корицы, цедру с половины лимона, немного 
наструганного имбиря. Все вместе варить около часа. 
пока лук хорошо не размякнет. Пропустить соус че- 

° резгустое сито, еще горячим разлить в бутылки и зак- 
А рыть пробками. Как только соус остынет, окунуть го- 
ловки бутылок в расплавленный воск, парафин или 
смолу. Хранить в холодном, сухом месте. Этот соус 
подают к мясу вместо горчицы. 


Помидоры, 
рар 


ить по банкам 


ров. нарезать их кусоч- 
ю посуду, поставить на 


Шированные салатом 
из яблок и огурцов 


4-5 помидоров, 2 ябло- 


алосольный огурец, 


ка, 1м 4 


Й а 
© 2 ст. ложки майонеза, 
| а. 
листа салат: А 

Яблоки и огурцы ОЧИС 
тить. Нарезать мелкими 27 
биками. ЕЕ == 
майонезом. Срезать С 
хушки У помидоров: я 

ена- 
нуть сердцевину ® 5 Е 
гм сала 
товленнь 
полнить полость а тА 


гурцов. Подать на та 


ору А 9 6 чЕаАакцаи 


го перца. 
Перецвымыть, обсушить, патереть растительп 


“аслом и испечь в духовке до размягчения, Горячий пе- 


рец очистить от кожицы и вырезать семена, Если плд- 
ды подгорели, промыть их спачала горячей водой, за- 
тем очистить. Очищенный перец пропустить через 
‚мясорубку с крупными отверстиями. Морковь и пет- 
Рушку очистить, парезать соломкой и тушить в рас- 
тительном масле до полуготовпости. Лук очистить, 
парезать кольцами и обжарить в растительном мас- 
те до золотистого цвета. Зелень мелко парезать. По- 
мидоры пропустить через мясорубку иуварить до по- 
ловипы первоначального объема. В томатпую массу 
положить предварительно: подготовленные овощи, 
добавить соль, молотый перец, уксус и варить па сла- 
бом огне при помешивании еще 10-мип. Горячую массу 
переложить в стерильные баики и закатать. 


ИКРА сборная простая 


Морковь — 2,5 кг, помидоры — 2,5 кг, перец бол- 
гарский — 1 кг яблоки — 1 кг(кислые зеленые), ко- 
рень пастернака — 200 г, чеснок — 200 г, перец горь- 
кий по вкусу, петрушка — 3 пучка, масло раститель- 
ное — 250 г. 

Все перемолоть на мясорубке, тушить 2 часа иза- 
катывать в простерилизованные банки. 


Абрикосы сушеные 


Зрелые здоровые абрико- 
сы сотделяющейся косточкой 
и суховатой мякотью тщатель- 
но вымойте, пробланшируйте. 
Затем разрежьте на по- 
ловинки, косточки удалите. По- 
ловинки уложите на сетку или 
подносы в один слой лунками 
вверх. 

Чтобы абрикосы не потемнели при сушке, оку- 
ривайте их серойвтечение 2-6 часов (2гсерына 1кг 
абрикосов): Для этого подготовленные плоды на 
подносах установите в закрытый ящик, в котором 
нужно поджечь ватные тампоны с серой. 

ы притемпературе 70 градусов. Ис- 

СУШите лев ится 8-12 часов. Цвет готовых 
р от светло-желтого до тем- 
окуренных 


анжевого, неокуренных — светло- или темно- 
но-ор , 


бурый: 


м“ Раєтительного масла, 25 тофель хранить! 
гсоли, 1 ст. ложка уксуса, по 2-3 гчерногои душисто- 


Лук очистить, 
резать кольцами 
Зелень тщат 
тевшие и испорчен А 
на мелкие кусочки. ео 
Томаты красные. зрелые очистить от плодоножек. 
тщательно вымыть. Из зрелых томатов приготовить 
соус. 

Для приготовления 2 кгсоуса на 10 полулитровых ба- Я 
нок консервов необходимо: протертые томаты 1750 г. 3 
лук обжаренный 120 г. сахар 10, соль 75 б зелень25 

При укладке подготовленных пролуктов в банку с 
блюдается следующее соотношение: обжаренные | Г 
кружки баклажанов 200 г, картофель 110 г; соус 2007 = 

На дно предварительно подготовленных банок на- 
лить половину положенной порции соуса, уложить 
треть баклажанов, половину всего картофеля, затем вто- 
рую треть баклажанов, остальной картофель и сверху 

— остаток баклажанов, после чего залить оставшимся 
соусом. 

Банки накрыть крышками и стерилизовать: полулит- 
ровые — 90 минут, литровые — 100 минут. 

Для приготовления 5 литров консервов необходи- 
мо: баклажаны 2 кг, лук 120 г, картофель 1100 г; тома- 
ты 1750 г, зелень 25 г, масло подсолнечное 500 г, соль 
75 г, сахар 110 г, мука 100 г. 


Сушеные абрикосы по-чешски 


Зрелые здоровые абрикосы разрезать на поло- 
винки, косточки удалить. Положить плоды в подкис- 
ленную лимонной кислотой воду, чтобы не потемне- 
ли, затем дать им обсохнуть. Проварить абрикосы 
5-10 минут в сахарном сиропе (1 кг сахара на 1 л 
воды). Затем посуду отставить на сутки, после чего 
абрикосы вынуть, дать стечь воде и сушить на солн- 
це или сушилке сначала при 50 градусах, потом при 
65 градусах, а закончить при 60 градусах. 


Абрикосы вяленые 


Подготовленные плоды 


ках под крышкой. 


«Балаковочка». 


ЧЕ 


ра 


ШАЯЛИИ ОИРИЛА И РАЗ 
Кроссворд № 99 


8 стр. 


н По горизонтали: 5. Крупное войсковое соединение. 6. Колю- 
щее оружие. 8. Мясное блюдо. 11. Жены и наложницы у богатого 
мусульманина. 12. Легендарный русский крейсер. 13. Рядовой ар- 
тиллерии в царской армии. 15. Государство в Европе. 16. Струк- 
турная составляющая железноуглеродистых сплавов. 19. Пее 


(колоратурное Сопрано), крупнейшая представительница отече- 
ственной вокальной школы. 23. Вид многолетнего лука. 24. Морс- 
кое непередвигающееся животное. 25. Садовый цветок. 26. Хими- 
ческих элемент. 27. Часть старинного русского головного убора 
замужних женщин. 

По вертикали: 1. Певчая птица. 2. Народная артистка СССР. 
исполнительница главных ролей в фильмах «Виринея» и «Жура- 
вушка». 3. Небольшие круглые котлетки. 4. Прибор для кипячения 
воды. 7. Русский скульптор, автор памятника Кузьме Минину и 
Дмитрию Пожарскому в Москве. 9. Прибор для определения жир- 
ности молока. 10. Основатель и руководитель Русского народно- 
го хора. 13. Лубяное или берестяное изделие. 14. Водное травянис- 
тое растение. 17. Бесцветная жидкость, содержащаяся в продук- 
тах нефтепереработки. 18. Игрок сборной СССР, признанный луч- 
шим футболистом Европы 1986 г. 20. Бочонок для пресной воды. 

21. Древний город в Месопотамии. 22. Головной или шейный пла- 


Е 
ни ш Е оееа 
М ш и 
н ни Е 


ток. 


ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 98 
По горизонтали: 1. «Исход». 7. Преграда. 8. Водитель. 10. Е, 
11. Амфора. 12. Копыто. 15. Занос. 17. Баккара. 18. т 8 
Ренуар. 21. Сделка. 25. Акула. 26. Госпожа. 27. Ложка. 30. Прогул. 


31. Гавайи. 32. Метил. 34. Пародист. 35. Эволюция. засаа. ау 

8 Е . 4. Уретра. 5. Си- 
юк. 2. Дрофа. 3. Орнамент. 4- тра: 5- С 

У Моол Кашалот. 14. Продажа. 15. Зебра: 


а. 22. Суррогат. 23. Спектр. 24. Джой- 


По вертикали: 
нъор. 6 Пластырь. 9. 
16. Смета. 18. Факел. 19. Мачт. 


стик. 28. Рулада. 29. Табель. 32. Мусор. 33. Левша. 


Кроссворд для детей № 6 


моа заа, аб ола 


Кроссворд для детей № 69 


ПО ГОРИЗОНТАЛИ. : 
4. Кухонная посуда. 5. Верхняя часть дерева. 7. Очень неприятный запах 8 Кув 
шин с крышкой. 9. Его им же вышибают. 10. Тонкая круглая лепешка. 13. Спортсмен. 
16. Говорят, эта птица приносит де- тей. 17. Длинная тонкая палка. 


82 не беда (поговорка). 19. Дви- жение рукой. 22. Большая дере- 
вянная посудина для солений. 23 Каждый житель Цветочного горо- 
да 


ПО ВЕРТИКАЛИ. 
1. Земля, окруженная водой. 2. Боль- 


6 шой молоток. 3. Прорезь в одежде для 
мелких вещей. 5. Кавалерия. 6. Старин- ное ручное оружие, тип лука. 9. Пара- 


дный головной убор короля. 11. Жердочка для кур. 12. Любимое дерево С. Есенина. 
14. Хищная птица с крючковатым клювом. 15. Ее впереди лошади не запрягают. 18. 


Тот, кто много болтается по улицам. 20. Русский народный танец. 21. Кругляшки на 
проволочках для подсчета - сложения или вычитания. 


ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 68 


По горизонтали. 1. Сугроб. 5. Масло. 7. Сладкоежка. 8. Яль-мар. 10. «Кодак». 11. Гудок. 12. 
Корона. 15. Елена. 16. Борис. 18. Год. 19. Пломба. 21. Исток. 22. Мякоть. 23. Карета. ` 


По вертикали. 1. Состав. 2. Град. 3. Блондин: 4. Рожок. 5. Майя. 6. Соль 9. Людоед. 10. Короб- | 
ка. 11. Гонг. 13. Антошка. 14. Острота. 17. Рассвет. 19. Помпа. 20. Ботва. б 1 


Дядюшка, — признался, смущаясь, молодой че- Группа мальчшек. Один из них спрашивает: ) 
228 > юблен в чудесную девушку. Как Е К а О ы — Нинка, тебя можно использовать как женщину? 
ловек, — я страстно вл Е || Е | 
мне узнать, что она обојмне думает а — Сама дура! У нас мячик укатился в женский туа- 
_ Женись на ней, мой мальчик, ж 


Теща сидит на диване. Над ее головой висят старин- лет, а вовсе не то, что ты подумала. 


ные массивные часы. Когда она встает, часы падают. 


5 — Вечно они опаздывают, — ворчит зять. жж» 
— Тетя Люси, а вы что, сами есть не умеете: ж+ж — Аязнаю, как делать детей! — доверительн 
__ С чеготы это взял, Жорик? Ў 


риезде, папа сказал — Мери, зачем ты берешь с собой бикини? Ведьты общает малыш приятелю. Е 
воем п р 
— Когда вы сообщили ос 


ЙТ — Подумаешь, а я вот знаю, как их не. 
идется кормить твою же собираешься на нудистский пляж. ду у 
еее — А унас сегодня там объявлен бал-маскарад... отвечает тот. 


узнаешь. аа 


тетку!» 


ния; рецепты кухни 


том номере: семейн 


НЕЗАВИСИМАЯ ГАЗЕТА ДЛЯ ЖЕНЩИН 


Е. ые истории; святочные гадания; как ориен- 
ТИПОВ. ея 9 Ра 
ироваться в платной медицине; отчего болеют комнатные расте-_ 
сибирских казаков и еще много интересного. 


Дела пенсионные 


Блокадникам льгот 
добавится 


С Г января вступил в силу федеральный закон, расши- 
ряющий права и льготы тружеников блокадного Ленин- 
града. Теперь они будут пользоваться такими же права- 
ми и льготами, как и участники Великой Отечественной 


Войны. 

По предварительной информации Пенсионного фон- 
да РФ, с 1 февраля пенсии проиндексируют на 9 процен- 
ТОВ. 

2001 
В намерения Правительства входит повышениев 0 
году пенсий ло такой величины, когда их средний размер 
Й - ов. 
превысит прожиточный уровень на 20-25 ро 
я З 
обещает к концу январ. 
Президент В. Путин я и 
Й нимальной пенс 
щий размеры ми 
сать указ, повышаю лаа 
аным пенсионерам. О размере повышени 
не объявлено. 


Наше будушее Инн 


Новые законы 


Государство вспомнило. 
о своих долгах 


Наши доходы 


Стипендия теперь от. 


минималки не зависит 


Правительство Российской Федерации приняло про- 
грамму погашения в 2001-2004 годах государственного 
внутреннего долга РФ по государственным долговым 
товарным обязательствам. 

Погашаются следующие виды гос. долговых товар- 
ных обязательств, находящихся у населения: 

— облигации государственных целевых беспроцент- 
ных займов на приобретение товаров народного потреб- 
ления; 

— целевые расчетные чеки с правом приобретения 
легковых автомобилей в 1991-1995 годах; 

— действующие целевые вклады на приобретение 
легковых автомобилей. 

Государство выкупит/У владельцев облигации госу- 
енных займов на товары народного потребления 
(за исключением легковыхавтомобилей) по средним по 
России ценам на указанные в облигациях товары в пе- 
1 января 2001 года по 31 декабря2002 года 


дарств 


риодс 
Владельцам 
легковых автомобилей госуд: 


же облигаций займов на приобретение 
арство выплатит в период с 


уте уфт. 


С Т января 2001 года установлен новый размер мини- 
мальной оплаты труда - 200 рублей. Однако многие вып- 
латы, ранее привязывавшиеся к минималке, теперь оп- 
ределяются на основании специальных постановлений 
Правительства РФ. 

Установлены следую 

щие размеры государстве: 
стипендий: и. и 

— аспирантам высших учебных заведений - 800 руб.; 

— я 

студентам высших учебных заведений - 300, руб.; 

— студентам средних специал С 

5 ьных уче - 
ак учебных заведе 
8 арац пособие по уходу за ребенком опреде 

н е а 
Е ов размере 70 рублей; по Уходу за ребенком до досе 
ижения им возраста. полутора лет-200 рублей 


р і 
Единов еменное пособие при рождении ребенка со- 
рожд. 


‘пенсионерам имальной пенсии 
Не объявлено. а Размере повышения пока 
“80е будущее 


Не оскуде | 
ла еще 
‚ Русская земля умами! 


Перед Рождеством в К 
президентские премии 
школьных ол 


ремле Владимир Путин вручил 
победителям международных 
импиад. Примечательно, что из 26 юных 


ей России 24 получили медали, из них 17 


2—5 


Телеграммы торопятся 
подорожать 


С 10 января связисты намерены поднять тарифы на 

услуги телеграфной связи на 15 про ов. Тоесть сто- 

имость корткой телеграммы увеличится примерно на 

! рубль. И это. по планам связистов, не последнее повы- 
шение тарифов в этом голу. 


Финансы 
_ Не пугайтесь, увидя 
новые деньги! 


© января наступившего года мы получим возмож- 
ность лицезреть волнующую новую купюру достоин- 
| СТВом в 1000 рублей. С этого же момента Банк России 
| ВВодИт в денежное обращение модифицированные бан- 
образца 1997 года достоинствами 10, 50, 100 и 500 


КЕ ое ЗСО 


ниет Г 
ления: рете Товаров народного потреб- 


2 целевые расчетные чеки с правом приобретения 
ковых автомобилей в 1991-1 995 годах; 
б 


— действующие целевые 
легковых автомобилей. 


Государство выкупит? 


вклады на приобретение 


и Е У владельцев облигации госу- 
Нных займов на товары народного потребления 


(за исключ 
ением легі 
России цы ковых автом 


риодс [ян 


ар обилей) по средним по. 
варя 2001 го ые в облигациях товары в пе- 
Владельцам т: да по31 декабря 2002 года. 
легковых автомоб займов на приобретение 
1 января2001 и ею выплатитв период с 
в размере 60 про р 2002 года компенсацию 
лигации автомоб оне 
: хобиля. 
Я а а расчетных чеков с правом при- 
же будет призведена в НЕ уран 
денежная компенсация в размере 
н Е оре автомобиля. Срок выпла- 
2002 нваря 2001 года по 31 декабря 
2002 года. 

Размеры всех вышеуказанных выплат будут расчиты- 
ваться на основе цен заводов-изготовителей товаров на- 
родного потребления, в том числе и автомобилей, на 
момент исполнения обязательств. 

Погашение государственной задолженности перед 
владельцами целевых расчетных чеков с правом приоб- 
ретения легковых автомобилей в 1993-1995 годах и вклад- 
чиками действующих целевых вкладов на приобретение 
легковых автомобилей будет производиться путем вып- 
латы денежной компенсации в размере части стоимос- 
ти автомобиля, указанного в чеке или на счете по дей- 
ствующему целевому вкладу, установленной исходя из 
процентного соотношения оплаченной владельцем обя- 
зательства части стоимости автомобиля на 1 января 1992 
года (по действовавшим до 1 января 1992 года ценам) и 
стоимости автомобиля, указанного в чеке и на счете по 
вкладу, определяемой на момент исполнения обяза- 
тельств. Срок погашения задолженности по чекам с пра- 
вом приобретения автомобилейв 1993 году — с 1 янва- 
ря2002 года по 31 декабря 2003 года; почекам с правом 
билей в 1994 году — с 1 января 


приобретения автомо 
и ря 2004 года; по чекам с правом 


2002. года по 31 декаб 


Й 5 году и действующим 
етения автомобилей в 199 
шее вкладам — С | января 2003 года по 31 декабря 
2004 года. 


елевого. 

В случае смерти владельца оли 8 

расчетного чека, атакже вкладчика с 

Й ИИ 

1 НОЙ компенсац 

ма выкупа или денеж Е 
его наследникам по закону или по завещ: 


— студентам средних спе! 
ний - 200 руб. 


Ежемесячное пособие по ух 


тижения им возраста полутора лет 
Единовременное пособ ‹ 


гист Гсррањстӣ 2, 


глина Россий 


(слова Сергея Михалкова) 


Россия - священная наша держава, 
Россия - любимая наша страна. 
Могучая воля, великая слава - 
Твое достоянье на все времена! 
Славься, Отечество наше свободное, 
Братских народов союз вековой, Я 
Предками данная мудрость народная! , 
Славься, страна! Мы гордимся тобой! 
Отюжных морей до полярного края 
Раскинулись наши леса и поля. 
Однаты на свете! Одна тытакая - 
Хранимая Богом родная земля! 
Славься, Отечество наше свободное, 
Братских народов союз вековой, 
Предками данная мудрость народная! 
Славься, страна! Мы гордимся тобой | 
Широкий простор для мечты и для жизни | 
Грядущие нам открывают года. Е 
Нам силу дает наша верность Отчизне. 


# 
а Е 


Славься, Отечество наше свобо 
Братских народов союз вековой. 
Предками данная мудрость н 

Славься, страна! Мы гордимся 


Светлое имя Серафима Саровского 5 
Имя преподобного Серафима Саровского принад- единственной иконой Божией Матери «Умиление». Кел- «Семейные ИСТО 0 ) 


лежит к самым дорогим, к самым светлым именам из лия не отапливалась, спал святой на мешках с камнями. - 
сонма русских святых. Когда задумаешься над лучезар- И притом мы его знаем кротким и радостным, всегда ( 10) П Џ 3 | 
ным его образом, не знаешь, чему больше удивляться: христосующимся, всем говорящим «радость моя». Он са б 
а ры народу; его ли_ видел в каждом человеке образ Божий и этот образ был Ви рт уал р НОЦ л Юю в Ч 
, сре; его ли великой детс- для него подлинной «радостью о Господе». й т; 
кой чистоте, его кротости, чрезвычайной силе его под- Преподобный Серафим преставился ко Господу2. ян- Сильнейшее потрясение пережитки преди 
ниматель из итальянского городка Тренто, когда, | 


СЕ сани рее шанта в себе духов- варя 1833 года (ст. ст.), сподобившись незадолго доэто- 
ВЯ р га многих людей; той го явления Божией Матери, Которую он глубоко почи- 
А 7 а иренности, какая была в нем при жизни тал всю жизнь. После заутрени его нашли стоящим в 
Ет т 19 я теперь при его загробных келье на коленях, в молитвенном положении, перед лю- 

2 у; х. Одно чувствуешь всем существом бимой его келейной иконой Богоматери - Умиления 
своим: неизмеримо, невыразимо велик этот человек. которую он называл «всех радостей радость». 


звонив по «сексуальному телефону», услышал втр 


все время пропадал в командировках и частенько 
пользовался подобными услугами. Когда любовники- 


Радуешься за родную землю, что она способна вы- В 1903 году, при деятельном участии императора Ни- Собеседники опознали друг друга, то вместо бурной вир 
ро ста таких молитвенников за себя перед колая 1, Серафим Саровский был причислен клику свя- ТУальной любви между ними разыгралась самая х 
а 2 є о А тых. Ныне мощи преподобного покоятся в основанном Настоящая сцена выяснения семейных отношений. 
кю а ДОЛНИ ера- им Дивеевском женском монастыре Нижегородской Как сообщила газета «Альто Адидже», предприни- 
5 а рага апер во емье ошниных епархии. Подготовил Р. Василенко. Матель, устроившись в номере гостиницы, включил на 
ў. . онашеской жизни и телевизоре эротическую программу и позвонил по од- 


в 1778 году ушел в Саровскую Пустынь (ныне - в Исповедание веры ному из высеветившихся на экране сотовых номеров 


8 Нижегородской области), где и проходила его под- телефона, предвкушая на другом конце провода воз- 
$ вижническая жизнь. Молитвенные труды и подвиги мо- Святой Гордий (ТУ в.), принявший мученическую кон- буждающие томные вздохи. Но от «алло», произнесен- 
нашеского делания, многолетняя жизнь в пустынной чину, память которого ныне отмечает Церковь, учит нас НОГО до боли знакомым голоском он впал в такой эк- 
келии сподобили преподобного великих дарований Свя- мужественно исповедывать христианскую веру. Два СТаз, которого не испытывал за все предыдущие свида- 
того Духа - высокой душевной чистоты, прозорливости рода имеет исповедание веры - особенное, во время НИЯ На расстоянии, вместе взятые. 
и чудотворения. Как духовный врач, он исцелял души гонений, и обычное, при мирной жизни. Оказалось, что скучавшая без мужа жена решила не 
множества приходивших к нему верующих кротким сло- Сейчас за веру Христову не гонят ине вынуждают Терять времени даром и пополнить семейный бюджет, 
| вом, наставлением, а главное - исходившей от него лю- исповедывать ее. Чего же нам бояться? Своих внутрен- Подрабатывая на ниве телефонных секс-услуг. При этом 
бовью и радостью; ко всем он обращался с умилением: них побуждений. рачительная хозяйка ни разу не изменила физически 
«радость моя». Его жизнь была исполнением слов, ска- Часто верующие скрывают свою приверженность ко Своему ветреному благоверному. Вто же время в адюль- | 
занных им самим одному из монахов обители: «Радость Христу, боясь людских насмешек. Стыд, боязнь, сму- Тере трудно обвинить и самого коммерсанта, который 
моя, молю тебя, стяжи дух мирен, и тогда тысячи душ щение — верные знаки маловерия. Бывают случаи, ког- Даже пальцем не прикасался к тем женщинам, кото- 
спасутся около тебя». да молчание и вовсе неизвинительно, например, при РЫ@ доводили его своими мурлыканьями до о 


Преподобным Серафимом Саровским была достиг- встрече с открытым хулением веры. Один неразумный Растного` исступления. = 


нута высшая дли человека ступень совершенства: цело- думает неразумно, а другой в угоду ему принимает вид Свадьба с покойни 


Е мулрие бдение, пост, молитва, кротость, смирение, по- неразумного, сам без принуждения надевает на себя Ве 
слушание, совершенное незлобие. Но для совершенства. маску неверия. Такли должно поступать христианину? 90-летняя южноафриканка Зиби 

пела. Не перестают поражать нас его подвиги- Будем помнить об этом, открыто и небоязненно гово- свадьбу со своим спутником, 

нество, молчальничество, затвор, старчество. рить и жить по правилам святой веры. «Сердцем бо ве- 25 лет назад. Иса киз лои 


е бъл очемь суров: изредка лишь он видел руется в правду, усты же исповедуется во спасение» шили! и ор 
Эо-то из братии, огонъ горел только в лампадке перед (Рим. Х, 10). жених не смо 2л 
о ии ваза особо ооо: того требует обычай наро 


В канун Нового года (31 декабря по календарю старого стиля и 13 января бло отказано. Вопреки 
по современному календарю), в Васильев вечерок, издавна проводились ЖИГМ в гражданском браке 6 


а ИЯ Ас саллелнечь ОО 


= 2 


О ЧА 


ся около тебя». да молчание и вовсе неизвинительно, например, при РЫ@ доводили его своими 
 Преподобным Серафимом Саровским была достиг- встрече с открытым хулением веры. Один неразумный Растного исступления, 


нута высшая дли человека ступень совершенства: цело- думает неразумно, а другой в угоду ему принимает вид Свадьба с поко - 
_ мудрие, бдение, пост, молитва, кротость, смирение, по- неразумного, сам без принуждения надевает на себя а 
слушание, совершенное незлобие. Но для совершенства маску неверия. Такли должно поступать христианину? 90-летняя южноафриканка Зиби 
нет предела. Не перестают поражать нас его подвиги - Будем помнить об этом, открыто и небоязненно гово- Свадьбу со своим спутником жизни Ис: 
столпничество, молчальничество, затвор, старчество. рить и жить по правилам святой веры. «Сердцем бо ве- 25 лет назад. Исаак и Зиби полюбили друг д 
Затвор ето был очень суров: изредка лишь он видел руется в правду, усты Же исповедуется во спасение» шили пожениться еще до второй мировой войны. 


хото-то мз братии, отомь горел только в лампадке перед (Рим. Х, 10). жених не смог полностью отдать свадебный : 
еее еее еее ахуе рее еее}; е 0 ә 10 оо об оо оо еее ао того требует обычай народа ндебеле Вс 2 Е 


В канун Нового года (31 декабря по календарю старого стиля и 13 января было отказано. Вопреки традициям. 
по современному календарю), в Васильев вечерок, издавна проводились жили в гражданском браке больше 
разнообразные обряды и гадания. Например, каждый член семьи брал по 
прутику и втыкал в землю на дворе. Чьи прутики останутся стоять до утра, тем 
в наступающем году обеспечены успех и благополучие, а чьи упадут - должны 
поостеречься. Девушкам под Новый год следует зайти в темный сарай и взять 
наугад полено: если оно окажется большим - жених будет высоким, а если 
маленьким - достанется коротышка. Важное значение придавали девушки 
обычаю одеваться под Новый год во все новое и в продолжение этого дня 
несколько раз переодеваться, чтобы всегда были обновы. Еще один обычай - 24 


писать в новогоднюю ночь на клочках бумаги свои желания, а при первом Сбежал от женитьб т 
до 


ударе часов зажечь бумажку, и если она успеет сгореть до последнего удара, 
желание сбудется. В т Ю р ЬМУ 
Очень древнее гадание, тесно связанное и с языческой, и с христианской ры 
обрядностью - гадание на каше. Оно связано со славянскими земледельческими обычаями, в которых зерно 
служило символом жизнестойкости и плодородия. Все с нетерпением ждали, когда из печи доставали чугунок с 
обрядовой кашей. Если варево «убегало» из-под крышки, это сулило беды. Ничего хорошего не предвещал и 
треснувший горшок. В обоих случаях содержимое чугунка выбрасывалось. А вот хорошо протомившаяся каша 
розового, красноватого оттенка означала богатый урожай, год счастливый и благополучный. 
Говорят, что и сны накануне Нового года вещие. Вот толкование некоторых из них. 
Ель видеть - сердечная радость, удовольствие. 
Шишки видеть - любовное удивление. 
Сосну - хорошее здоровье до глубокой старости. 
Очагили теплую печь - хороший друг. 
На огонь смотреть - семейное счастье, прибыль, беззаботное будущее. 
Гуся есть или жарить - радостей прибыль. 
Тесто для пирога месить - добрая надежда. 
Свечу зажигать - счастливые перемены, неожиданная услуга, 
Снег видеть - охлаждение в отношениях, временный ущерб. 
По снегу идти - предстоит пировать. 
Снег едва землю припорошил - трудности будут позади. 
В метель попасть - жизненная буря, которая скоро пройдет. 
Тающий снег - возрождение надежд, чувств. 


свадьбу: «Скоро я покину этот мир, встречусь с. 
мым, я хочу, чтобы мы предстали перед Соз 


как законные муж и жена». 
Родня поддержала решение Зиби. Состоялось 


чание в церкви, причем роль жениха исполнял ее в 
названный в честь деда Исааком. 


Оригинальный способ увильнуть от нежепате 
женитьбы придумал 23-летний иранец Реза. «Как м 
но быстрее арестуйте меня за подделку докуме 
— заявил он, явившись в суд. 5 

Такое неожиданное заявление вызвало полное 
мешательство служителей Фемиды. Как праві 
преступники не спешат оказаться за решеткой, 
люченные стремятся бежать из тюрьмы Здесь же 
всем наоборот. Однако основания лишиться од 
Резы были достаточно весомые. Дело в том, что р. 
тели решили женить сына без его согласия. 

Факт подделки документов действительно и! 
сто. При приеме на работу Реза воспольз 
фальшивой справкой о бухгалтерском образо 
просьбе правонарушителя дело рассмотрели ' 
ТИВНО, и «жених» получил десять месяцев орьм 
общает газета «Иран». Однако он вовсе не с 
лишился свободы. Как раз наоборот — обрел! 2 
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в платной 


К сожалению, не всегда у нас имеется медицинский 
страховой полис. Виной тому постоянные переезды, ча- 
стые увольнения с предприятий. Конечно, если возник- 
нет нешуточная угроза жизни и здоровью, вам обязаны 
помочь в любом медучреждении бесплатно. Но что де- 
лать, если до угрозы жизни дело не дошло. 
а врачебная помощь все-таки необходи- 
ма? Как выбрать врача и заведение. кото- 
рым можно доверить свой единствен- 
ный и неповторимый организм? 

Увы, но платная медицина не всегда 
гарантирует достойное качество обслу- 
живания. Обратите внимание прежде 
всего на государственные институты и 
медицинские центры федерального 
уровня. Там почти всегда можно найти 
квалифицированных специалистов, 
большое разнообразие способов диаг- 
ностики и лечения. К тому же, в подоб- 
ных заведениях цены несколько ниже, ^_ ги 
чем вчастных медицинских центрах. = 

Как театр начинается с вешалки, так Е 2 
медицинский центр - с регистратуры. В ыы 

достойном учреждении по телефону вам | 
должны сообщить все о предоставляемых 
услугах и их стоимости. Обзвоните несколь- 8:0 
ко центров и сравните цены- А 
По телефону можно коротко рассказать о ВЕ 
том. что вас беспокоит или об имеющемся ДИНО 2 
с вами не будут разговаривать Е Е 
следующий номер. Тест на Висок аи 
вания пройдет только то ОА И 
жут, к врачу Бю. т а а Кста- 
И 25 сможете многое узнать: а Л 
5 доктору и тратить деньги: 
специалиста. После Е 
понять, насколько он профе 


какое обс 
ти. не ВЫХОДЯ ИЗ 
вам вовсе не нужно илти к 
Итак. вы уже выбрали 
визита к нему вы сможете 


сионален. 


ПР 


окажет знак 


медицине 


# Если в медучреждении принято оплачивать консуль- 
тацию через кассу или регистратуру, вас должна насто- 
рожить просьба врача отдать деньги лично ему. 

# Хороший врач, понимая ваши материальные зат- 
руднения, старается выбрать вариант лечения, который 

вам по карману. Например, выпишет более дешевые 

препараты, диагностические процедуры постара- 
ется свести кминимуму, не будет назначать вам 
платные встречи слишком часто. 

# Настоящий профессионал обязан до 
конца выслушать все, что вы приготовились 
ему рассказать, ответить на все вопросы о 

существующих методиках лечения болез- 

НИ. 

# Хороший врач умеет беседовать с па- 
циентом, причем на понятном ему языке. 
Пусть вас насторожит, если его речь со- 

ұ стоит из медицинских терминов, а на ваши 
} вопросы он отвечает невразумительно. 

Попытайтесь понять его логику, аесли не 

получится, откажитесь от визитов к этому 

врачу. 

# Если отношения по каким-то причинам не склады- 
ваются (например, из-за несхожести взглядов на лече- 
ние), уважающий себя врач порекомендует другого спе- 
циалиста своей специальности, к которому вам лучше 

обратиться. 

# Профессионал старается анализировать ситуацию: 
просит рассказать обо всех недугах, о принимаемых ра- 
нее лекарствах. Он не отделяет заболевание от вашего 
организма; а старается найти глубинную причину и бо- 
роться именно с ней: 

Если вы идете к незнакомому врачу, старайтесь не 
слишком демонстрировать свое благосостояние. Напри- 
мер, не стоит входить В кабинет с мобильным телефо- 
ном'или'начинать разговор с фразы: «Я заплачу за все, 
что потребуется!». Иначе путь к исцелению окажется 

довольно ИЗВИЛИСТЫМ- 


Е. Каликинская, 
0000009 0 о ооо 


Зодиака 
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ел одедей 


Ученые утверждают = 
Высокие живут дольше _ 


Посетители исторических музеев всегда удивляются, 
разглядывая средневековые доспехи: что же это были 
воспетые менестрелями рыцари, если в ихлаты не вле- 
зет нынешний двенадцатилетннй ребенок? 

И ведь действительно не влезет. Современный 
взрослый мужчина среди прославленных сподвижни- 
ков короля Артура выглядел бы Гулливером. А дело в 
том, что люди непрерывно растут. Извека в век. Только 
за последние 150 лет мы подросли более чем на 20 
сантиметров. Однако причины и последствия этого про- 
цесса пока еще до конца неясны. З 

Последняя масштабная акселерация — резкое уве- 
личение роста — произошла четверть века назад, глав- 
ным образом в Европе и обеих Америках. Родители 
только диву давались на своихчад, которые вдругнача- 
ли вытягиваться по вертикали. Этот феномен заинте- 
ресовал профессора университета американского шта- 
та Огайо Ричарда Штекеля, который отдал немало лет 
его изучению: 

Кудивлению профессора, первоначальная гипотеза 
о том, что увеличение роста диктует генный аппарат 
человека, не подтвердилась. Конечно, гены играют свою 
роль в этом процессе, но вовсе не исключительную. А 
главную роль играет улучшение условий жизни, в част- 
ности, хорошее жилище и питание. И чемв стране ком- 


фортабельнее живут и качественнее питаются, тем и 
население выше. 
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ле 

о Не стоит входить в кабинет с мобильным телефо- 
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© потребуется!». Иначе путь к исцелению окажется 
Довольно извилистым. 
Е.Каликинская. 


СКОРПИОН 


Здоровье Скорпиона находится цели- 
92, ком в его власти. Он может как разру- 
шить себя горестными и злобными ду- 
мами и пренебрежением к опасности, 
к алкоголю, ни один знаю не так и исцелить, собрав воедино сильную 
должен пить меньше Весов волю. Жизненные силы Скорпиона, даро- 
= Вредны кислоты, уксусы цит- Ск И б 
русы, их надо употреблять л аро а Бода солар носстиузказасолевают бод 
умеренно, заменить уксус мас- м РТО ОТО, У Ориент еее 
лом, цитрусы —грушами, спелыми яблоками екомен а (ронинедое кровотенсние тордо сердце 
дуется умеренное арни инин еа и = спина, ноги. Нередки оолезни кровеносной системы и 
52 7 <= н ный варикозное расширение вен. 
солевой обмен. Из-за презрения к опасности немало несчастных случа- 
Уязвимое место — почки. Нервная система Весов не ев; Скорпионам следует опасаться пожаров, взрывов ит.д. 
очень крепка. Органические расстройства могут вызвать Жизненная энергия Скорпионов настолько велика, что 
ненависть, неприязнь к непосредственности, серости и при его рождении требуются дополнительные силы 
мерзкому окружению дома или на работе. Кровообра- (энергия), чтобы обеспечить его появление на свет (его 
щение иногда плохое, надо держать в тепле конечности, рождение сопровождается смертью одного из родствен- 
энергия часто ниже нормы. ников за год до или через год после его рождения). И 
Превентивные меры: жить в умеренном ровном кли- наоборот, когда Скорпион уходит в мир иной, высвобо- 
мате, в гармонической атмосфере, вокруг должны быть дившейся энергии становится так много, что ее хватает 
цветы, особенно розы и приятные для глаз объекты. Иг- на жизнь нового существа (смерть Скорпиона приводит 
рать в теннис, кататься на коньках, массаж І -2 разавме- к появлению в семье новорожденного за год до печаль 


сяц, избегать химических препаратов. ного события или через год после оного). 


шыш шшш ини шин пиш са шнш ниш ан анн ен а Н НШ БН Ш Н Н Н НН Н БӘ ини ии ном Ч 


Тон, Цвет кожи, вокруг глаз осо- 
оенно, говорят о самочувствии 
Весов. Это зеркало здоровья. 

Ни один знак не имеет бо- 
лее низкой сопротивляемости 


{Близнецов поў запахујнејотличишь 


что каждый ки от посторонних клеток. Родственники имеют родст- 
Открытия пос 


(8 ый, генетичес 1й венные гены, а потому их запахи тоже близки: чем бли- 
1 из нас имеет собственный, 


І 

І 

ледних лет показывают, 
же степень родства; тем Г 
І 

І 

І 

І 


кизакрепленнь 


і р. Н ( М | И МЕПИПИНЫ большее сходство телесно- 
р ва принципе ОВО го запаха. У однояйцевых 
близнецов запахи тела настолько неразличимы, что 


только специально тренированные животные в состо- 


тличить по запаху одного близнеца от другого. 
шаа каша каша иши онш шош БИО вал оа саа 


1 ти 
«свой» и «чужой». Поч = 
1 все клетки тела носят на своей поверхности молеку: 


кото- 
1 (гены команлуют построением таких молекул), 


ет- яниио 
отличать свои кл я 
1 нной системе 

рые позволяют имму! 


шаш син шон ана 
изл пин шин иша оши шош оиа 
ан она аан ани ан нн БН 505 == я 
аше води зади наа ваше 


ны — самые благополучные в Европе по уров 
Да иедатам вкусная и питательная — чревоугоди 
се не считается у скандинавов большим грехом. 
что в Англии и США, где страшно боятся потолстеть 
потому от пищи требуют в первую очередь рациональ- е 
ного содержания белков, жиров и углеводов, но 


не вкусовое наслаждение. Правда, в п О 
отношение к полноте там меняется 


становится вкуснее‘ и разнообразнее. Но пока 
рост английских и американских мужчин 175 санти! 
ров, что тоже немало. 

Последующие исследования принесли еще более 
интересные результаты. Как выяснил доктор Штекель, 
высокий рост в большинстве случаев свидетельствуети 
о хорошем состоянии здоровья. И это можно считать 
сенсацией, поскольку на заре акселерации медики от- 
мечали с тревогой, что тянущееся вверх молодое поко- 
ление здоровьем какраз не отличается, вырастает узко- 
плечим и слабосильным. Как видим, за последующие 
четверть века положение изменилось. А проведенные 
в Норвегии исследования показали, что высокие еще и 
живут дольше. Особенно это заметно у женщин“ 
Статистические данные смертности среди женщин от 
40 до 44 лет и ростом от 145 до 149 сантиметров в два 
раза большие, чем у их ровесниц ростом от 165 до 169 
сантиметров. Такое же явление и у мужчин. В чем тут 
причина — на этот вопрос наука ищет ответ. 

А. Валентинов. 


И а 


Рецепты народной медицины 


Как снизить артериальное 
давление 


Есть очень надежный способ —это растирание пото- 
гонными чаями. Для этого 1 стакан кипятка настаивают 
с | столовой ложкой корней багульника в течение 1-3 ми- 
нут. Потом его слегка охлаждают и обтирают им тело. 
Чай этот вызывает сильное потовыделение кожи, что и 
приводит к снижению давления. Можно также пить по- 
тогонный чай, чай изпшенаили потогонный квас. 

При приступах гипертонии можно уксусной эссенци- 
ей, разбавленной 1:1 водой, намочить носки и надеть их 
на ночь, хорошо укутав ноги. с 


Лечение гипертонии _ 
Приготовить паштет из 200 г сырой, провернутой че- 4 
рез мясорубку печени крупного рогатого скота, и 100г — 
топленого сливочного масла. Принимать по 50 г3 раза в. 
день за 30 минутдо еды при гипертонии. Курс лечения — 
один месяц. . 


Е 
х 


РТР 


Утренние 
профилактические работы 

16.00 "Томи Джерри“: Муль- 
тсериал. 

16.30 "Джуманджи". Мульт- 
сериал. 

17.00 Вести. 

217.30 Новости, 

17.35 Фильмотека, "Когда 
открывается небо". 

18.05 “Жизнь сложилась 
так". Заслуженный врач Рос- 
сии В.М.Владимирова. 

18.30 "Губерния". Инфор- 
мационная программа. 
19:00 "История любви". Се- 
риал. 

ВЕСТИ 

‘20.30 Вечерние новости. 
20.50 НШ и К. 

22.00 Планета КВН! 

22.35 Михаил Жванецкий. 
"Простые вещи". 


П илактические работы 
15.00 Новости. 

15.20 Звездный час. 

15.45 ...До шестнадцати и 
старше. 
16-20 Мультсериал "Поке- 
мон". 

16.45 Ералаш. 
16.55 "Воздушные замки". 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 "Последний приют". 
Спецрепортаж. 

18:45 Жди меня. 

19:45 Сериал "Скарлетт". 
20.45 Спокойной ночи, ма- 
лыши! 
21.00 Время. 
22.00 Сериал "Секретные 


Г. 23.00 Вести. 
материалы". 2 
Ви. 23.30 Факты минувшего 
0.30 Ночные новости. ДЕЯ? = 
0.45 Сериал "Человек ниот- и Сериал Профиль 


куда . 0.35 Очень большой теннис. 


1.00 Дежурная часть. 
НТВ 


Утренние 
ак ИескиВ работы 
14.00 Сегодня. 

14.35 Итого. 

15:00 Старый телевизор. 
16.00 Сегодня. 

16.30 "Элен и ребята". 
17.35 Впрок. 

17.45 Футбольный клуб. 
18.40 Криминал. 

19.00 Сегодня. 

19.25 Герой дня. 

19.50 "Экстрадиция“". Кри- 
минальный сериал (Польша), 
1-я серия. 

21.00 "Формула Пиночета, 
или Народное счастье": 
Фильм 1-й. 

22.00 Сегодня, 

22.45 Тушите свет, 

22.55 "Рожденный вором". 
Сериал (США - Канада). 1-я 
серия. 

0.00 Сегодня в полночь 
0.30 Антропология. 


ТВЦ 


6.00, 7.15 Настроение. 


9.00 Момент истины. 
9.40 "Моя дорогая Иза- 
бель". 

10.25 Мультфильм. 

10:35 Магазин на экране, 
11.00 События. 

11.15 Дата. 

12.10 "Пария. Поруганная 
честь". Сериал. р 
13.10 "Уроки русского’. 
Н.Гоголь. "Мертвые души”. 
13.30 Деловая Москва. 
14.00 События. М 
14.15 "Инспектор Деррик". 
15:30 "Полет над "Гнездом 
глухаря”. Галина Хомчик. „ 
16.30 "Театральные ряды". 
Театр оперетты. 

17.00 События. 

17.20 Мульти-пульти. 

17.30 Телестадион. 

18.00 Выход рядом. 

20.00 События. 

20.45 "Самозванцы". Сери- 


ал. 
21.45 "Жара в Лос-Андже- 
лесе". 

22.40 Особая папка, 

23.10 Времечко. 

23.45 Петровка, 38. 

0:00 События. 

0.20 Ночной полет, 

0.50 Интернет-кафе. 


Утренние 
профилактические работы 


:00 Новости. 
1595, 16.30 Телемагазин: 
15.30 "Тропиканка`. 

16.50 ДИСК-канал. Е 
18.00 "Женаты... с детьми... , 
18.40 Дорожный патруль. 
18.55 Театральный поне- 
дельник. 

19.30 ПЕТЕРС поп-шоу: 
20:00 Новости дня. 

20.30 Вы очевидец. › 
21.25 "Первая волна!!". 
22.30 Дорожный патруль. 
22.45 Новости. 

23.05 "Алло, алло!". Сериал. 
23.35 ДИСК-канал. 


0.10 "Тарантелла". Мелода- { 


о Ен 


Утренние 

профилактические работы 
16.30 "Роботы-ниндзя". 
17.00 "Спиди-гонщик”. 
17.25 "На гребне волны". 
18.30 Новости. 

18.45 Третий лишний. 

19.00 “Гресия: 

20.30 Случайный свидетель. 
21.00 "Симпсоны". 

21.30 "МЭШ". 
22.00 "Симулятор". Сериал. 
23.05 “Личная война". Бое- 
Вик, 

1.00 Новости: 

1.15 Футбольный курьер. 


" 11.35 "На краю Вс 


20.45 Спокойной ночи, ма- 


Вторник 


» а лыши! 
: } 21.00 Время. 
16 января 22.00 Л.Куравлев, В.Басов, 
ОРТ С.Крамаров в комедии "Жи- 
вите в радости". 
6.00 Телека "Доброе 23.25 "Триумф-2001". 
ро". гр Јела добр 23.55 Новости. 
уро Новости. 0.10 Комедия "Баффи". 


РТР 


*5.50 Утренние мелодии. 
6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15, 6.30, 8.40 Доброеутро, 
Россия! 
6.20, 7.15 Семейные ново- 
сти. 

“6.50, 7.50, 8.50 Доброе 
утро, губерния! 

7.25 Бюро вопросов, бюро 
ответов. 

8.30 Подробности. 

9.15 Черным по белому. 
9.35 Телепузики. 

10.00 "Мануэла", 

11.00, 14.00, 17.00 Вести. 
11.30 "Санта-Барбара". 
12.20 Что хочет женщина, 
*13.00 "Включайтесь!". 
*13.30 "КоМод". Компания 
Модников. 

14.30 сСедеотаг, Серивл. 
ео туза ри 
16.35 "Джуманджи“. Мульт- 
сериал. 


9.15 "Воздушные замки". 
11.10 “Последний приют". 
Спецрепортаж. 

11.30 "Все путешествия ко- 
манды Кусто”. "Акулы". 
12.00 Новости. 

12 15 Телеканал "Добрый 
день”. 

12.45 Барбара Брыльска в 
фильме "Фараон". 1-я серия. 
14.05 Жди меня. 

15.00 Новости. 

15.20 Царь горы. 

15 45 До шестнадцати и 


1620 Мультсериал "Поке- 
мон”. 
16 45 Ералаш 


16.55 "Воздушные замки". 
8.00 Новости. 


*17.30 Новости, 

*17.35 Для школьников. "Не 
за тридевять земель". 
*18.20 “Гитара по кругу“. 
Николай Клюшкин. 

*18.30, 20.30 "Губерния". 
19.00 "История любви". 
20.00 Вести. 

20.50 Комедия "Роксанна", 
22.50 Семен Альтов. "Обо- 
всем". 

23.00 Вести. 

*23.30 Факты минувшего 
дня. 

23.40 "Профиль убийцы". 
0.30 "Мужчина и женщина". 
Алексей Мельтев, 

1.35 Дежурная часть. 


НТВ 


6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
8.55 "Экстрадиция". 

10.25 "Любовь и тайны Сан- 
сет Бич". 

12.00, 14.00, 16:00 Сегодня. 
12.25 Наше кино. “Тайная 
прогулка“. 

14.30 Криминал. 

15.00 Старый телевизор 
16.30 “Элен и ребята“. 
17.35 Впрок. 

17.45 "Страсть". Сериал, 


18.40 Криминал. 
19.00, 22.00, 0:00`Сегодня. 


19.25 Герой дня. 
19.50 "Экстрадиция". 


р о а ара м 


#47 ЭП лечу 


21.00 "Формула Пиночета, 
или Народное счастье". 
Фильм 2-й. 
22.45 Тушите свет. 
22.55 "Рожденный вором", 
0.30 Антропология. 

ТВЦ 
6.00, 7.15 Настроение, 
8.50 Газетный дождь. 
9.00 Версты, 
9.40, 23.45 Петровка, 38. 
9.50 "Моя дорогая Изабель". 
10.35 Магазин на экране. 
11.00, 14.00, 17.00, 20:00, 
0,00 События, 
11.15 Дата. 
12.10 "Пария. Поруганная 
честь". Закл:серия. 
13,10 “Уроки русского“. 
Н.Гоголь. "Мертвые души“, 
13.30 Деловая Москва. 
14.15 "Инспектор Деррик“. 
15.30 "Приглашает Б.Нот- 
кин“. Александр Ширвиндт. 
16,30 “Театральные ряды", 
Театр'на Таганке. 
17.20 Мульти-пульти. 
17.30 Телестадион. 
18.00 Лучшие из лучших, 
20.15 Лицом к городу. 
21.15 "Самозванцы“. 
22.10 "Жара в Лос-Анджелесе". 
23.05 Времечко. 
0:20 Ночной полет. , 
0:50 Открытый проект. 


20 ДЕ Т\лиите свет 


ТВ-6 

6.00, 7.00, 13.00 День за 
днем. 
6.45, 18.40, 22,30, 1.45 До- 
рожный патруль. 

9:00, 15.00, 22.45 Новости. 
9.10 Худ. фильм "Отмщение". 
11.00, 21.25 "Первая волна |". 
12.00 Катастрофы недели. 
14.35, 19.30 ПЕТЕРС поп-шоу. 
15.15, 16.30 Телемагазин. 
15.30 “Тропиканка". 

16.50, 23.35 ДИСК-канал. 
18.00 "Женаты... с детьми...“ 
18.55 БИС, 

20:00 Новости дня, 

20.30 СВ-шоу. 

23.05 “Алло, алло!", 

0.10 Х/ф "Нервы на пределе". 


Веп-ТМ 


7.30 “Еноты“, 

8.00, 21.00 "Симпсоны", 
8.30, 22:00 "Симулятор". 
9.30, 14.30, 18.30 Новости. 


9.45 "Личная война". Боевик, 


7.00, 17.00 “Спиди-гонщик“. 


8.00, 15.30 
Изумрудного г 
Мультсериал. 

7.30 На свежую 

9.00 "Марисоль". 
10.00, 18.307“ 
женщины". р, 
10:30 "Сегоднячкох' 
делю. = 
11.25, 13.30 Телема 


ной". Сериал. 

14.30 "Сан-Тропе-2" 
16.00 "Приключения 
царской семьи Робинсон 
16.30 "Власть желания". 
17.30 “Служба спасен, 
животных". 

18.00 “Я люблю Люси". 
19.00 "Дерзкие и краси- 
вые". №: 
19.25, 0.55 Глобальные но- 
вости. - , 
19.30 "Жанна Д'Арк Се- 
риал: 

20.30 Сегоднячко. 
23.40 Страсти по Соловье- | 
ву. у | 


6.30 "Роботы-ниндзя”. 
7.25 "На гребне вол 
а Третий лишний. | 


рама. 2.81% 
1.35 Новости. е 


ТНТ 


7.00, 15.30 “Волшебник Им- 
удного города“, 

:30 На свежую голову! 
9.00 “Марисоль“. 

10.00, 18.30 Из жизни же 
щины. ` Р 
10.30, 19.30 "Жанна, 
11.25, 13.30'Магазі 


11.35, 14.20 Телемагазин ° _ 


12.05, 1.30 “Романтическая 


англичанка”. Драма. 
14.00 Ме аб 
14.45, 20.00! 

детель. 

15.15 Телеспецназ, 
15.30 “Пляж”. 


те А 


18.25 “Все путешествия ко- 
манды Кусто". “Обещание 


моря“. 
18.55 Как это было. Первая 


6.00. Телеканал “Доброе 


утро . 

9.00, 12.00, 15.00 Новости. 
9.15 “Воздушные замки". 
10.15 Сериал "Скарлетт". 
11.10 “Русские африканцы". 
Спецрепортаж. 

11.25 “Все путешествия ко- 
манды Кусто“. "Обещание 
моря“. В 
12.15 Телеканал "Добрый 
день”. 

13.00 “Фараон”. 2-я серия. 


1949 год. 
15.20 Зов джунглей. 


старше. 


мон”. 

16.45 Ералаш. 

16.55 “Воздушные замки”. 
18.00 Новости. 


воды ветра". 
19.00 Человек и закон. 
19.45 Сериал "Скарлетт". 


лыши! 
21.00 Время. 


советская атомная бомба. 


14.20 Как это было. Первая 
советская атомная бомба. 


15.45 .. До шестнадцати и 


15.20 Мультсериал "Поке- 


18.25 "Все путешествия ко- 
манды Кусто”. “Мыс Горн: 


20.45 Спокойной ночи, ма- 


22.00 А.Бандерас в фильме 


12:20 что хочет женщина. 

*13.00 “Включайтесь!“. 

*13.30 “КоМод". Компания 

Модников. 

14.30 “Селеста”. Сериал. 
15.20 “Луиза Фернанда“. 
16.10 “Томи Джерри". 


16:35“, м 
аи счвуманажки . Мульт- 


14.30 Криминал 

15.00 Старый телевизо 
16.30 "Эленіи ребята", 
17.35 Впрок, 

17.45 "Страсть". Сериал. 
18.40 Криминал. 


19:00, 22:00, 0.00 Сегодня. 
19:50 “Экетрадиция“. 


“Никогда не разговаривай с 
незнакомцами“. 

23.40 “Виктор Цой. Посвя- 
щение. КИНОпробы..." Кон- 
церт в “Олимпийском“. 


Часть 2-я. 


0.25 Новости. 
0.40 "Баффи". 


РТР 


*5.50 Утренние мелодии. 
6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15, 6.30, 8.40 Доброе утро, 
Россия! 
6.20, 7.15 Семейные ново- 
сти. 
*6.50 Факты минувшего дня. 
7.25 Бюро вопросов, бюро 
ответов. 
*7.50, 8.50 Доброе утро, гу- 
берния! 
8.30 Подробности. 
9.15 Черным по белому. 
9.20 Дежурная часть. 
9.35 "Телепузики". 
10.00 "Мануэла". 
11.00 Вести. 
11.30 "Санта-Барбара". 
12.20 Что хочет женщина. 
*13.00 "Включайтесь!". 
*13.30 "КоМод”. Компания 
Модников. 
14.00 Вести. 
14.30 “Селеста”. Сериал. 
15.20 "Луиза Фернанда". 
Сериал. 
16.10 "Том и Джерри”. 
16.35 "Джуманджи". Сериал. 
17.00 Вести. 


*17.30 Новости 

17.35 "Михайлов день“, Фе. 
стиваль традиционной рус 
ской культуры. 
.18.00 Аграрный вопрос. 
108,30 Губерния“. 

: сто Е 

200 О вести" любви". 

‚30 Вечерние новости. 
20.50 А.Хостикоев и Л.Кула- 
гин в боевике “Штемп". 
22.40 Семен Альтов. "Обо- 
всем". 

23.00 Вести. 

*23.30 Факты минувшего 
дня. 

23.40 Церемония награжде- 
ния лауреатов конкурса 
"Лица года-2000". 

0.35 К.Тарантино и Д.Белу- 
ши в фильме "Джестини 
включает радио". 

2.15 Дежурная часть. 


НТВ 


Утренние 
профилактические работы 
16.00 Сегодня. 

16.30 "Элен и ребята”. 
17.35 Впрок. 

17.45 "Страсть". Сериал. 
18.40 Криминал. 

19.00 Сегодня. 

19.30 Герой дня: 

19.55 "Экстрадиция". Кри- 
минальный сериал. 

21.05 Совершенно секретно. 
Информация к размышле- 
нию. 

22.00 Сегодня. 


утро 


ги“. Спецрепортаж. 


манды. Кусто’. 
воды ветра", › 
112.15 Телеканал 


| 12 50 „Крестоносцы“. 


194 акон, 

125.2 амма 

125.20 Программе 
15.45 


__—— 


6.00 Телеканал "Доброе 
9.00, 12.00, 15.00 Новости. 
9.15 “Воздушные замки „ 

10.15 Сериал "Скарлетт .. 
11 10 "Последние дети тай- 


2. СТВИЯ КО 
11.25 "Все путешесте орн: 


“Добрый 
1-я 


рия м 
1 14.20 Человек и заков, 
До шестнадцати и 


старше. 
16.20 Мультсериал “Поке- 
мон”. 
16.45 Ералаш. Е 
16.55 "Воздушные замки". 
18.00 Новости. 
18.25 "Все путешествия ко- 
манды Кусто". "Смертель- 
ный обряд”. 
19.00 Процесс, а 
19.50 Сериал "Скарлетт. 
20.45 Спокойной ночи, ма- 
И В 
21. ремя. 
22.00 И.Тальков, Е.Сидихин 
в боевике "За последней 
чертой". 
0.00 Цивилизация. 
0.30 Новости, 
0:45 “Баффи”. 

РТ 


< внние мелодии. 
ў У, 8.00, 9,00 Вести, 


6:15, 6.30, 8:40 Доброе утро, 
Россия! 

6.20, 7.15 Семейные ново- 
сти; 

*6.50 Факты минувшего дня. 
7.25 Бюро вопросов, бюро 
ответов. 

*7.50, 8.50 Доброе утро, гу- 
берния! 

8.30 Вестник таможни. 
9.15 Черным по. белому. 
9.20 Дежурная часть. 
9.35 "Телепузики". 

10.00 “Мануэла”. 

11.00 Вести. е 
11.30 "Санта-Барбара". 
12.20 Что хочет женщина. 
«13.00 "Включайтесь!". 
*13.30 "КоМод". Компания 
Модников> 
14.00 Вести, 
14.30 "Селеста, д 
15.20 "Луиза Фернанда". 
Сериал: 


‚ ватр на Таганке. _ 
17.20 Мульти-пульти, 
17.30 Телестадион: 
18.00 Лучшие из лучших. 
20.15 Лицом к городу: 
21.15 "Самозванцы". 
22.10 "Жарав/Лос-Анджелесе". 
23 05 Времечко. 

:20 Ночной полет. 

:50 Открытый проект. 


22.45 тушите свет. Е 
2555 "рожденный вором". 
Сериал. 

0.00 Сегодня. 

0.30 Антропология- 


твц 


6.00, 7.15 Настроение. 
8.50 Газетный дождь. 

9.00 "Народы России". "Вят- 
ская элегия". 

9.25, 23.45 Петровка, 38. 
9.35 Ценою в жизнь. 

9.50 "Моя дорогая Изабель". 
10.35 Магазин на экране. 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
0.00 События: 7 

11.15 Дата. 

12.10 "Жозеф Бальзамо". 
13.10 "Уроки русского”. 
Н.Гоголь. "Мертвые души". 
13.30 Деловая Москва. 
14.15 "Инспектор Деррик“- 
15.25 На помощь! 

15.30 Полевая почта. 

16.30 "Театральные ряды". 
Театр "Ромэн". 

17.20 Мульти-пульти. 

17.30 Телестадион. 

18.00 Секреты Фемиды. 
20:45 "Самозванцы". 

21.40 "Жара в Лос-Анджеле- 


се". 

22.35 "Петербург. Портре- 
ты". Андрей Петров. 

23.15 Времечко. 

0.20 Ночной полет. 

0.50 Открытый проект. 


У, 19.29 ПОВОС: 


.9 0, 14. 
И И Боев! 
.35, 14,20 Тел 
12.05, 1.30 ИЯ 
англичанка". Драма, 


14.00 "Метро". . 
14.45, 20:00 Случайный сви- 
детель. 

15.15 Телеспецназ. 
15.30 “Пляж. = 


тВ-6 
Утренние 

профилактитескиа работы 
15.00 Новости: 

15.15, 16.25 Телемагазин. 

15.30 "Тропиканка". 

16.50 ДИСК-канал. 

18.00 "Женаты... 
ми...". . 

18.40 Дорожный патруль. 

18.55 Наши любимые живот- 
ные. 

19.30 ПЕТЕРС поп-шоу. Е 
20.00\Новости дня. 7.00, 15.30 “Волшеб 
20.30 Я сама- Изумрудноҳо города 
21.25 "Первая волна !". 7.30 На свежую голову! _ 
22.30 Дорожный патруль. 9.00 "Марисоль". 8 
22.45 Новости. 10.00, 18.30`Из жизни 
23.05 "Алло, алло!". щины. ь 
23.35 ДИСК-канал. 10:30, 19.30 "Жанна Д?Ар 
0.10 "Лифт". Комедия. 11.25, 13.30 Магазин на) 


20.30 Обозрение. 
21.30 "МЭШ" Коме 
сериал. 


23.05 "Данти 
1.05 Новости: 


с деть- 


1.45 Дорожный патруль. завез а и 
Е "Там, где де 
Реп-ТУ Приключения. 
7.05, 17.00 "Спиди-гонщик". 14.30 "Сан-Тропе-2“. 
7.30 "Еноты". 


16.00 “Тайный ми 
Мак". 9 Е 
16.30 "Власть желания! 
17.30 Служба спасения 
вотных. а Б 
18.00 "Я люблю Люси 
19.00 "Дерзкие и краси 
19.25, 1.05 Глобальные н 
вости. Е 
20580, (28:85 Сегоднячко.. 
Д егодня в столице. 
21.30 "Ренегат".Комедия.. 
23.50 Страсти по Соло 
0.25 "Такая разная Трейс 


8.00, 21.00 "Симпсоны". 
8.30 "Симулятор". Сериал: 
9.30 Новости: 

9.45 Триллер "Секретный 
агент”. 

11.35, 14.20 Телемагазин. 
12.05, 1.20 "Прогулка". При- 
ключенческая драма. 

14.30 Новости. 

14.45, 20.00 Случайный сви- 
детель. 

15.15 Телеспецназ. 

15.30 "Пляж". 


16:10`"Том и Джерри”. 
16.35 "Джуманджи". Мульт- 
сериал. 

17:00 Вести. 

*17.30 Новости. 

*17.35 "Ансамбль назвали 


“Дружба”. Этнографический 
ансамбль танца народов 
Среднего Поволжья и При- 
уралья (г.Маркс). 

18.05 “Гитара по кругу“. 
С,Зайцев, Н.Жевалев. 
*18.15 Актуальное интервью. 
*18.30 "Губерния". 
19.00 "История любви". 
20:00 Вести. 

*20,30 Вечерние новости. 
20.50 Н.Кассаветес, М.Нор- 
ис и Д.Райан в фильме 
Смертельная игра”. 

22.45 Семен Альтов. "Обо- 
всем". 

23:00 Вести. 

*23.30 Факты минувшего 


19.25 Герой дня. 
19.50 "Экстрадиция". 


дня: 

23.40 Сериал "Профиль 
убийцы". 

0.35 Дежурная часть. 

0.45 Горячая десятка. 


НТВ 
6.00, 10:00, 12.00 Сегодня. 
8.55, 10.20 "Экстрадиция". 
юбовь и тайны Сан- 


ал. 

20.55 Независимое 
дование. 

22.00 Сегодня. — 
22.45 Тушите свет. 
22.55 "Рожденный в 


Сериал. 
0:05 Сегодня: 
12.25 "Майская ночь, или гз0:антвододо 
Утопленница". ТВ 
13.25 Среда. ‹ 
13,50 Мультфильм. 
14.00 Сегодня. 
то Служба спасения. 
| тарый телевизор, 
| 500 Сето ие 
.30 "Элен и ребята“. 
:45 "Страсть". Сериал. 
18.40 Криминал, 
19.00 С 


№ 


; еф Бальзамо". 
10 “Уроки русского”. 
го 'Мертвые души”. 
) Деловая Москва. 

“Инспектор Деррик“. 
'Дамские штучки. 
.30 Мода поп-5їор. 
'|16.30 Театральные ряды. 
17.20 Мульти-пульти. 
7.30 Телестадион. 

|18100 “Команда на’ Марс". 

Телеигра. 

120.45 "Самозванцы“. 

21.45 "Жара в Лос-Анджеле- 


се“. 
22.40 Двойной портрет. 


№2 (116) 


23.10 Времеч 
0:00 События, с" 
0.20 Ночной полет. 
0.50 Открытый проект, 
Е ТВ-6 
00, 7.00, 
дне. 13.00 День за 
-45, 18.35, 22.3 
рожный о 5 
390 Новости. 
БАО Тарантелла“, Мелод- 
10.45, 15.15, 16. 
гази 6.25 Телема- 
:00 "Первая Ё 
12.05 ое ый 


12.30 БИС. 

14.35 ПЕТЕРС поп-шоу. 
15:00 Новости. 

15.30 "Тропиканка". 

16.50 ДИСК-канал. 

18.00 "Женаты... с детьми". 
18.50 Фазон. 

19.30 ПЕТЕРС поп-шоу. 
20.00 Новости дня. 

20.30 О.С.П.-лучшее. 

21.25 "Первая волна И". 
22.45 Новости. 

23.05 “Алло, алло!". 

23.35 ДИСК-канал. 

0.10 Худ. фильм "Мастера 
угрозы". 


58 


контакт”. Док. сериал: 
18.45 ПР лишний. 
19.00 "Гресия”. 

20.300! Ти 

21.30 "МЭШ”". _ е 
22.00 Сериал “Зона тьмы". 
23.05 Триллер “Настоящие 
американцы”. 

1.15 Новости. 


тнт 


7.00, 15.30 "Приключения 
педдингтонского медвежон- 


Реп-ТУ 
00; 17.00 "Спиди-гонщик". 
30:"Еноты”. 
00, 21.00 "Симпсоны". 
3 н 
30, 


8 
58 


т 
7. 
8. 
8.30 "Загадочный мир”. 

9. 14.30, 18.30 Новости. 
9.45 "Дантист". Ужасы. 
11.35, 14.20 Телемагазин. 
12.05, 1.30 Комедия "Доктор 
возвращается". 

14.45, 20.00 Случайный сви- 


оар; 
88580 


5588 


детель. 
15.15 Телеспецназ. ка“. Мультсериал. 
15.30 "Пляж". 7.30 На свежую голову! 


9.00 "Марисоль". 
10.00, 18.30 Из жизни жен- 
щины. 


16.30 "Похоронная коман- 
да", Мультсериал. 
17.25 "Внеземной разум: 


Страсти по Соловьев! 
0 "Такая разная Трей! 


6:00 Телеканал "Доброе 
утро". 

9:00'Новости. 

9.15 "Воздушные замки". 
10.15 Сериал "Скарлетт". 
12.00 Новости. 

12.15 Телеканал "Добрый 
день". 

12.45 “Крестоносцы”. 2-я 
серия. 

14.25 Смехопанорама. 
15.00 Новости. 

15.20 Комедия "Лохматая 
собака" 

16.48 Ералаш. 

16.55 "Воздушные замки". 
18.00 Новости. 

18.25 С легким паром! 
19.00 Спасатели. Экстрен- 
ный вызов. 

19.40 Поле чудес. 

20.45 Спокойной ночи, ма- 
лыши! 

21.00 Время. з 
21.45 Р.Гир в боевике "Крас- 
ный угол". 

0.00 Новости. 

0.15 А.Абдулов в комедии 
"Официант с золотым под- 


*5.50 Утренние мелоди 

ть 
. 15, 6.30, 8. С] 

Россия! Вебоовухьо) 

6.20, 7.15 Семейные ново- 

сти. 

^6.50 Факты минувшего дня. 

7.25 Бюро вопросов, бюро 

ответов. 

*7.50, 8.50 Доброе утро, гу- 

берния! 

8.30 Тысяча и один день. 

9.15 Черным по белому. 

9.20 Дежурная часть. 

9.35 "Телепузики". 

10.00 "Мануэла". 

11.00 Вести. 

11.30 "Санта-Барбара". 

12.20 Что хочет женщина. 

*13.00 "Включайтесь!". 

*13.30 "КоМод". Компания 

Модников. 

14.00 Вести 

14.30 "Селеста". Сериал. 

15.20 "Луиза Фернанда". 

16.10 "Том и Джерри". 

16.35 "Джуманджи". Мульт- 

сериал. 

17.00 Вести. 

*17.30 Новости. 

*17.35 Телетеатр. "Ожившие 

картинки". По мотивам 

"Детского альбома" П.И-- 

Чайковского. 

18:05 В профиль и анфас. 

*18.30 "Губерния". , 

19:00 "История любви". 

20.00 Вести. 

*20.30 Вечерние новости: 


20.50 Голубой огонек. 

0.10 Ж.-К.Ван Дамм в бое- 
вике "Инферно". 

1.45 Дежурная часть. 


НТВ 


6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
8.55 "Экстрадиция". Сериал. 
10.25 "Любовь и тайны Сан- 
сет Бич". 

12.25 “Личное дело судьи 
Ивановой". Худ. фильм, 
14.00 Сегодня. 

14.30 Герой дня без галсту- 
ка. 

15.00 Старый телевизор. 
16.00 Сегодня. 

16.30 Улица Сезам. 

16.55 "Элен:и ребята". 
17.35 Впрок. 

17.45 "Страсть". Сериал. 
18.40 Криминал. 

19.00 Сегодня. 

19.35 Глас народа. 

21.05 О, счастливчик! 

22.00 Сегодня. 

22.45 Тушите свет. 

22.55 "Женский взгляд" Ок- 
саны Пушкиной. 

23.30 "Человек по имени 
"Конь". Худ. фильм. 


ТВЦ, 


6.00, 7.15 Настроение. 
8.50 Газетный дождь. 

9.00 Национальный интерес. 
9.40, 23.45 Петровка, 38: 
9.50 "Моя дорогая Изабель". 
10.35 Магазин на экране. 


15.15, 16.30 Телемагазин. 

15.30 "Тропиканка”. 

16.50 ДИСК-канал. 

17.55 АМБА-ТВ. 

18.50 "Самые громкие пре- 

ступления ХХ века". 

20:00 Новости дня. 

20.30 Худ. фильм "Вчераш- 

няя мишень". 

22.15 Новости. 

22.45 Худ. фильм "В посте- 

ли с незнакомцами". 

0.45 ДИСК-канал. 
Реп-ТУ 

7.00, 17.00 "Спиди-гонщик". 

7.30 "Еноты". 

8.00 "Симпсоны". 

8.30 "Зона тьмы". 

9.30, 14.30, 18.30 Новости. 

9.45 Детективная комедия 

“Нижнее белье". 

11.35, 14.20 Телемагазин. 

12.05, 1.25 Вестерн "Крутые 


11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
0.00 События. 

11.15 Дата. 

12.10 "Жозеф Бальзамо". 
13.10 "Уроки русского“. 
Н.Гоголь. "Мертвые души". 
13.30: Деловая Москва. 
14.15 "Инспектор Деррик". 
15.25 МГИМО. Мастер- 
класс. 

15.30 Интернет-кафе. 

16.30 "Театральные ряды". 
Театр кукол им. С.В.Образ- 
цова. 

17.20 Мульти-пульти. 

17.30 Телевизионная эколо- 
гическая служба. 

18.00 Горько! 

20.50 "Екатерина Ворони- 
на". Драма. 

22.40 Секретные материалы: 
расследование ТВЦ. 

23.10 Времечко. 

0.20 "Тройка червей". Коме- 


22.00 “Альфред Хичкок! 
представляет“. Т 
22.35 Военная тайна. Е 
23.10 "Мафия бессмертна”. 
Боевик. 

1.10 Новости: | 


ТНТ 


7.00, 15.30 "Приключения | 
педдингтонского медвежон- | 
ка“. 

7.30 На свежую голову! 
9.00 "Марисоль". 

10.00, 18.30 Из жизни жен- 
щины. 

10.30 "Жанна Д'Арк“. 

11.25, 13.30 Магазин на ди- 
ване. 

11.35 "Александр Невский“. 
Худ.фильм. 

14.30 “Сан-Тропе-2“. 

16.00 “Тайный мир Алекс 
Мак”. Г 
16.30 "Власть желания”. 


дия. ребята“. 17.30 Служ! - 
ТВ-6 14.45, 20.00 Случайный сви- вотных. ба Спаса 
детель. 18.00 “Я люблю Люси” 
6.00, 7.00, 13.00 День за 15.15 Телеспецназ. 19.00 "Дерзкие и красивые". 
днем: Е 15.30 "Пляж". 19.25, 0.10 Глобальные но- 
6.45, 18.40, 1.50 Дорожный 16.30 "Похоронная коман- вости. В 
патруль. да”. Мультсериал. 19.30 "Салон красоты“. 


9.00 Новости. 

9.10 "Мастера угрозы". Ко- 
медия. 

11.00 "Первая волна И". 
12.05 Мое кино. 

12.30 Без вопросов. 

14.35 ПЕТЕРС поп-шоу. 
15.00 Новости. 


17.25 “Неизвестный Голли- 
вуд“. Док.фильм. 
18.45 Третий лишний. 
19:00 Гресия. 
20.30 Обозрение. 
2085 97а марка. 
| аленькая с 8 
21.30 "МЭШ". ре 


20:30, 23:20 Сегоднячко. 
21.00 Сегодня в столице. : 
21.30 Телекоктейль на троих. | 
22.05 Русский боевик "Охо- 
та на Золушку“. | 
23.35 "Первые лица”. Н.Сва- 
нидзе. Е 

0.15 Ночной канал. ъ 


ОРТ 
.00, 10.00, 15.00 Новости. 
810 Программа 100%". 


9.15 В мире животных. 
10.10 Смак. 

10.30 Смехопанорама. 

у ссар Миклован 
ОВ ильм "Чи- 


РТР 


*6.00 А.де Бенедетти. "Суб- 
лимация любви". Спектакль 
московского театра под ру- 
ководством Олега Табакова. 
*7.05 "Монолог певца . Ана- 
толий Соловьяненко. 
7.30 Диалоги в рыбалке: , 
7.55 “Жемчужная девушка“. 
Фильм для детей. 
9.10 Золотой ключ. 
.30 "Телепузики . 
90700 Доброе уро, страна! 
10.45 Сто к одному. 
11.35 Сам себе режиссер: 
2.05 Каламбур: 
1 =рЕ Почта РТР. 


НТВ 


:00, 10.00, 12:00'Сегодня: 

‚15 Улица Сезам. _. 

"40 "Закон джунглей". Се- 

иал: 

1070, счастливчик! 

10.20 Криминал. Чистосер- 
е признание: е; 

16:50 Женский взгляд” Ок- 

саны т 

11.25 Полундра. 

12.25 Большие деныи. = „ 

12.55 "Сладкая женщина - 


8 
8 
8 
9 


ХВ нашу гавань заходи- 
Корабли. 

ли 60 Свидетель века. 

+6 00 Сегодня. _ 


_ 17.50 Антимония. 


13.15 "Как казаки иноплане- 
тян встречали“. Мульт- 
фильм. 
13.35 Наши любимые живот- 
1405 

Ц елемагазин 
14.20 “СВ-шоу“. 
к оу“. Борис 
1650 Я сама. 

20 “Трое в лодке, н Е 
тая собаки”. О 
19:00 Скандалы недели. 
20.00 Новости дня. 
20.15 "Ко 


17.30 Новости. 
17.45 Несчастный 
18.15 Боевик "Огненні 
20.30 оба 

Б зрение. 
21.30 “С меня хв: 
Триллер. 
23.50 Метро. 
0.05 Футбол. Анг 


11.00, 22:55 События. 
11.15 Серпантин. 

11.50 Мультфильмы. 

12.25 "Жизнь в танце“, 
Игорь Моисеев. 

13.05 Версты. 

13.50 Чемпионат России по 
хоккею. “Витязь” (Подольск) 
= "Локомотив" (Ярославль). 
(В перерыве - “События“). 
15.30 Национальный инте- 


рес. 
16.10 "Жюли Леско". 


19:00 "Робокоп" 
20:00 Постскри! пенен 
20.45 “Ас из асов”. Комедия. 
22.40 ХОРОШО, БЫков. 
23.10 Мода поп-ѕїор: 

23.40 Субботний камертон. 


2: 
0:30 


ом" 


ры 


0, 10:00, 15.00 Но 

О Программа "1009091: 
Ералаш. 

торох 

ми 

она мире животных. 

10.30 Смехопанорама. 

11.10 Комиссар Миклован 

возвращается... Фильм "Чи- 

стыми руками". 

12.50 Седьмое чувство. 

13.35 Играй, гармонь люби- 

мая! 

14.05 Здоровье. 

14.45 История одного ше- 

девра. Русский музей. 

15.10 Сериал "Китайский го- 

родовой“. 

16.05 "Дисней клуб": "Ути- 

ные истории". 

16.35 Игорь Моисеев в про- 

грамме "Жизнь замечатель- 

ных людей". 

17.05, 18.15 Концерт, посвя- 

щенный Дню спасателя. 

18:00 Новости. 

19.05 Коломбо в детективе 

"Сценарий убийства". 

21.00 Время. 

21.40 Дж.Белуши в комедии 

“Как разобраться с делами". 

23:45 Р.де Ниро в триллере 

"Таксист". . 


*6.00 А.де Бенедетти, " 

лимация любви". НЕ 

московского театра под ру- 
ководством Олега Табакова, 
7.05, Монолог певца", Ана- 
толий Соловьяненко. 

7.30 Диалоги о рыбалке, 

емчужная девушка”, 
ильм для детей. 

9.10 Золотой ключ. 

9.зо " елепузики". 

10.00 Доброе Утро, страна! 
10.45 Сток Одному. с 
11:35 Сам себе режиссер, 
12.05 Каламбур. : 

5 Почта РТР. 

| омисса| № 
14:00, 20.00 Вартекс". 
14.20 Комедия “Мы с вами 
Че то встречались". 
а Губерния. Семь 
*16.30 Провинция 
16.45 Секундомар. 

09 Саратов: Скрипка. 
ков. н 

аи емножко Ва- 

*17.25 "Универ". 

18190 Моя семья. 

Н атерянный А 

Оооо И 
21.30 Комедия "Барханов и 
его телохранитель". 
23.50 А.Самохина, С.Нико- 
ненко и В.Ильичев в коме- 
дии "Брюнетка за 30 копе- 
ек". 


ам ее: на экране; 


НТВ 


8.00, 10:00, 12.00 Сего, ня 
8.15 Улица Сезам. Д 
8:40 "Закон джунглей". Се- 
риал. 
9.10 О, счастливчик! 
10.20 Криминал. Чистосер- 
дечное признание. 
10.50 "Женский взгляд" Ок- 
сайн Пушкиной. 
: олундра. 
12.25 Бол деньги, 
ладкая ж " 
Худ Фильм енщина", 
н нашу га! 
ли корабли. од 
15.40 Свидетель века. 
16.00 Сегодня. 
16.25 Депрессия. 
16.50 Интересное кино. 
о яи моя собака. 
б на й- 
сто? написала убий. 
:00 Сегодня, 
19.35 Один день. 
20.05 о, счастливчик! 
20250 "Агент рациональной 
зопасности-2”. Сеј Я 
22:00 Сегодня. рил 
22.45 "Путешествие Христо- 
фора Колумба". Худ. фильм, 


8.00 "Воин в золотом кимо- 
но". 

8.45 Мультфильм. 

9.15 Отчего, почему? 

10.10 Мультфильм. 

10.30 Городское собрание. 


15.00 Новости. 


11.00, 22.55 События. 
11.15 Серпантин, 

11.50 Мультфильмы. 

12.25 "Жизнь в танце". 
Игорь Моисеев. 

13.05 Версты. 

13.50 Чемпионат России по 
хоккею. "Витязь" (Подольск) 
- "Локомотив" (Ярославль). 
(В перерыве - "События"). 
15.30 Национальный инте- 
рес. 

16.10 "Жюли Леско". 

17.50 Антимония. 

19.00 "Робокоп", 
20.00 Постскриптум. 
20.45 "Ас из асов”. Комедия. 
22.40 ХОРОШО, БЫков. 
23.10 Мода поп-ѕїор. 
23.40 Субботний камертон. 
0.35 "Змеи и лестницы”. 


Драма. 

ТВ-6 
7.00 "Нервы на пределе”. 
Комедия. 
8.35, 18.45, 0.20 Дорожный 
патруль. г 
8.50 "Волшебный клад”. 
Мультфильм. 


9.10 "Ваша музыка". "Хали- 
гали", "140 ударов в мину- 


ту”. 
10.05 ДИСК-канал. 

10.40 Про любовь. 

11.15 Театральный поне- 
дельник. 

11.50 Пальчики оближешь. 
12.20 Без вопросов. 

13.00 Новости. 


ть 


21.30 "МЭШ". 


фильм. 


ные. 
14.05 Телемагазин. 
14.20 "СВ-шоу". 
Краснов. 

15.20 Я сама. 


рая собаки Худ. фильм 
19.00 ы недел! 
20:00 Новости 


20.15 "Кошмар на улице вя- 


зов-2". Фильм ужасов. 


22.00 "Пусть это будуя". Ме- 


лодрама. 
23.45 Сеть. 

0.30 "Космическая любовни- 
ца”. Эротический фильм. 


Реп-ТУ 
8.00 Музыкальный канал. „ 
8.30, 16.45 "Спиди-гонщик"- 
9.00, 21.00 “Симпсоны”. 
9.30 Мир спорта глазами 
"Жиллетт". = 
10.00 "Мафия бессмертна". 
Боевик. 5 
12.05 "безумство храбрых". 
Док. сериал. 

12.30 "Элли Макбил". 

13.30 Новости. 

13.45 "Альфред Хичкок 
представляет". 

14.15 "Мачеха". Мелодрама. 
16.00 Анатомия зла. 

16.20 "Похоронная коман- 
да”. Мультсериал. 

17.15 Ювента-клуб. 


13.15 "Как казаки иноплане- 
тян встречали“. Мульт- 
13.35 Наши любимые живот- 
Борис 


16.20 "Трое в лодке, не счи- 


25 
щины. ре: НЯ 
10.00 "Птички". Мультсериал- 
10.30 Мультфильм. 
11.00 "Альпийская академия! 
11.30 Русский боевик "Охо- 
та на Золушку”. _ | 
12.40" занеделю. |. 
14.00 "Час Дискавери”. 

15.00 Европейская 

ная неделя. р 
17.00 "На краю Вселенной-2". | 
18.00 Антология юмора. ~ 
19.25, 1.20 Глобальные но- 
вости. | 
19.30 "Салон красоты”. е 
20.30 Титаны реслинга. | 
21.30 Скрытой камерой. Ч 
22.05 Русский боевик "Охо= 2 
та на Зол ле 9 РА 
23.20 "Убийцы на дорогах". || 
Триллер. 5 | 


Воскресенье 
121 января 
ОРТ 


7.45 Слово пастыря. 

8.00 Новости 

8.10 Служу России 

8.40 "Дисней-клуб": "Алад- 

дин". 

9.05 Утренняя звезда. 

10.00 Новости. 

10:10 Непутевые заметки. 

10.30 Пока все дома. 

11.05 П:Луспекаев в фильме 

"Голубая стрела". 

12.55 Утренняя почта. 

13.25 Клуб путешественни- 

ков. 

14.05 Эх, Семеновна! 

14.45 История одного ше- 

девра. Сокровища Кремля. 

15.00 Новости. = _ 

15.10 Сериал "Китайский го- 
одовой". б 

16/08 "Дисней клуб": "Чипи 

Дейл". 

16.35 Умницы и умники. 

17.00 вая „природа. 

2Правда об орле". 

18.00 Вечерние новости. 

18.15 “Улица контрабандис- 

тов”. Спецрепортаж. 

18.30 Карт Михаила Ев- 


ова. 
ери Э.Хоп- 
ост В Молчание 


Времена. 


Г 


23.45 На футболе. 
0.25 Р.Хауэр в фильме 
"Оранжевый солдат". 


РТР 


*6.00 На концерте Михаила 
Жванецкого. 
7.30 Приключенческая коме- 
дия "Год хорошего ребенка". 
9.00 Русское лото. 
9.40 ТВ Бинго шоу. 
10.35 Доброе утро, страна! 
11.05 "Аншлаг" и К, 
12.00 Городок. Из раннего. 
12.30 Федерация. _ 
13.10 Парламентский час. 
14.00 Вести. 
14.20 Диалоги о животных. 
15.25 Вокруг света, 
16.25 Два рояля. 
17.25 дка себе режиссер. 
:00 Зеркало. 
1920 Ч Хаматова и Д.Корзун 
в фильме "Страна глухих". _ 
21.35 Остросюжетный 
фильм "Бездна . 
НТВ 

10.00, 12.00 Сегодня: . 
800, "Агент национальной 
безопасности-2". Сериал: 


р счастливчик! , 
жив письма". Худ. 


ильм. 7 
"Ее звали Никита . „ 
1230 "Последняя охота. 
ильм. 
худ. третий дайу: 
егодня. 
1 ВЯ Сагошие родители. 


16.55 Путешествия натура- 
листа, 

17.25 Без рецепта. 

17.55 "Она написала убий- 
ство". 

19.00 Итоги. 

20.35 Куклы; 

20.50 "Агент национальной 
безопасности-2". 

22.00 Итого. 

22.25 "Война полиций". Худ. 


фильм. 
ТВЦ 


8.00 "Воин в золотом кимо- 


но". 
8.45 Мультфильм. 

9.15 Отчего, почему? сз 
9.55 "Мир дикой природы". 
Док. сериал. 

10.30 Московская неделя. 
11.00 События. 

11.15 Полевая почта, 

11.45 Мультфильм. , 
12.00 "Мама вышла замуж". 


ама. 
Мелодрами слашает Борис 
Ноткин, 
14.00 События. 
14.2021 О и 

.50 Площадь звезд. 

18:30 "Полет над "Гнездом 
глухаря". Тимур Шаов. 
16.20 "Комиссар Наварро". 
18.05 Слушается дело. 
18.55 пробок . 

обытия. _ 
5000 Спортивный экспресс. 
21.00 Момент истины. Е 
21.45 "Петровка, 38". Дете! 


тив. 
23.25 Деликатесы. 
23.55 Стопудовый хит. 


ТВ-6 
7.00 "Кошмар на улице вя- 
зов-2". Фильм ужасов. 
8.25, 13,15, 18:50 Дорожный 
патруль. 
8.40 "Допрыгни до облач- 
ка". Мультфильм. 
8.50 З{аг Старт. 
9.20 Фазон. 
10.00 Шоу Бенни Хилла. 
10.55 Сеть.’ 
11,30 Я знаю все! 
12.25 Все в сад! 
12.50 Канон. 
13.35 "Самые громкие пре- 
ступления ХХ века". 
14.40 АМБА-ТВ. 
15.10 Телемагазин, 
15.20 Вы очевидец. 
16.15 Юбилей Ольги Аросе- 
вой. 
17.55 Катастрофы недели. 
19.00 "Ваша музыка": груп- 
па "Балаган лимитед". 
20.00 "Сквозь строй“. Бое- 
вик. 
22.05 "Дон Жуан де Марко". 


_ Драма. Я 
23.55 Х-фактор. › 
0.25 "Потрошитель . 


Трил- 
лер. к 


Реп-ТУ 


8.00 Музыкальный канал. 
8.30, 16.45 "Спиди-гонщик".. 
9.00, 21.00 "Симпсоны". 
9.30 1/52. 

9.50 Монитор. 

10.10 "Огненный остров". 
Боевик. 

12.00 "Безумство храбрых". 
Док.сериал. 

12.30 "Элли Макбил". 

13.30 Новости: 

13.45 Военная тайна. 

14.15 Худ. фильм "Тайна зо- 
лотой горы". 5 

16.00 Параллели. 

16.20 "Похоронная коман- 
да". Мультсериал. 

17.15 Ювента-клуб. 

17.30 Новости. ь 
17.45 Клуб "Белый попугай". 


18.15 Звони и смотри: "За. 
несколько паршивых долла- | 


ров”, "Убежище", 
"Выпускницы", а 


тнт і 
8.00, 13.30 Удивительные. 
животные. Ў 76|} 
8.30, 16.00 “Инспекто 
Мартин Бек". С 
9.30 Первые лица. 


Бсли вам когда-либо придется выбирать (при огра- 
ниченных финансах, допустим) между покупкой вечер- 
него платья и сногсшибательной ночной сорочки, вы- 

= бирайте сорочку. Ночной наряд важнее вечернего туа- 
лета, если речь идет о такой тонкой материи, как 
обольщение. Многие женщины обожают спать в прак- 
тичных и теплых трикотажных ночных сорочках и пи- 
жамах. Нет ничего более антисексуального! О флане- 
левых пижамах я уж и не говорю... Ради Бога, не наде- 
вайте этого, если хотите произвести на кого-то возбуж- 
Д дающее впечатление. Покупая ночную сорочку или 
і пижаму, не забудьте задать себе вопрос: «А буду лия в 
і этой сорочке выглядеть привлекательно и желанно?». 
| С Ночные сорочки и пижамы для Настоящих Женщин 
2 должны быть сшиты из не менее нарядных тканей, чем 

те, которые вы выбираете для выходных туалетов, на- 

пример, из атласа, крепдешина, шифона. Представьте 

себе пижаму из мягкого атласа или шифона темно-крас- 

ного цвета, отделанную кружевом. Чудо, правда? Или 

— длинная гипюровая ночная сорочка на бретельках, 

со сногсшибательным разрезом? Не забывайте, что 

практичность и обольщение — это разные вещи. Ре- 

шайте сами, что для вас важнее и что вы ставите на 

первое место. Между прочим, хочу рассказать вам 


Что выбрать: вечернее платье 
или ночную 


рубашку? 


одну историю, иллюстрируюшую вышесказанное. По 
телевидению показывали одно из многочисленных ток- 
шоу. Сидели супружеские пары и жаловались, что у 
них остыло взаимное влечение и исполнение супру- 
жеского долга стало довольно редким событием. Веду- 
щая говорит, обращаясь к мужьям: «А теперь покажи- 
те то, что я просила вас с собой принести — то, в чем 
ваша жена спит». Мужья вытащили из сумок и под 
громкий хохот присутствующих показали собравшимся 
в студии растянутые трикотажные футболки, старень- 
кие выцветшие пижамы и тому подобное. Наглядно! 
После этого ведущая пригласила манекенщиц, которые 
продемонстрировали небольшую коллекцию соблазни- 
тельного ночного белья: прелестные пижамы с коро- 
тенькими шортиками, сшитые из красного шифона, и 
тому подобное. У мужей заблестели глаза. Собравши- 
еся аплодировали. 

Все вышесказанное в равной степени относится и к 
утренним пеньюарам. Этот вид белья тоже должен быть 
притягательным, сексапильным. Милые дамы, не за- 
бывайте об этом в семейной, супружеской жизни. Осо- 
бенно это важно, когда пройдут медовые месяцы или 
годы, и потребуется определенная стимуляция чувств! 

И. Криксунова, имиджмейкер. 


Так считают ученые-психолоеи 
О характере рассказывают 


глаза 


о По мнению ученых, более все- 


го о судьбе и характере, душев- 
ных качествах человека го- 

ССА, 
себя лучше 


ворят его глаза. 
Обладатели СВЕТЛО-КАРИХ, 
ЖЕЛТЫХ глаз всегда чувствуют 
от пюбых потрясений и не склонны к длит 
24 гих волнует вопрос, 
Е лазых красавиц более дру рса 


всех. Они, как правило, легко отходят 
долг ‚ станете менять свои 


ельным 
у ги с. се 
ЕЕС. же (несмотря на то, что подсознател 


гобнаяртомаса 
ооо 0 ЗО 
О характере женщины многое может поведать ее 
губная помада. Рассмотрите внимательно палочку 
помады — только не новую, конечно, а ту, которой 


ались. 
зрядно попользов 
и Раа помада с незатупленным верхом— перед 


практичная, солидная женщина, не разменива- 
вами ся по мелочам, знающая, чего она хочет и чего 
ющая 


ей недостает. 
Если ве 
— владелица умеет 3а © 
лаберности, ТР 
чувством юмор: 
Бесформенная 


1. РНИ ТРАУТ 


а: вашей шутки может не понять. | 


ти рпалепииьу 


натуральный янтар 


ә 
из натурального янтаря от пластмассовых: 


сидной смолы можно отличить от янтарных не только 


рх помады равномерно сточен, закруглен 
ебя постоять, не любит беза- 
удолюбива и аккуратна... но не блещет 


верхушка помады говорит 
Ялама 


Как отличить 


Давно хочу узнать: как можно отличить украшения _ 


А. Бугрова, г Саратов. 
Пластмассовые изделия из полиэфирной или Эпок= 


нему виду. Пла- БЕ, 


по внеш- Ў 
стмассо- 
тарных, по- 

ти этих материалов 
1,7-1,9 г/см?и 1,05-1,2г/см?. Кроме того, янтарь легче и 


быстрее электризуется, он теплее на ощупь. Можно со- 
скоблить немного материала и поджечь его: Запах горе- 
лого янтаря близок к запаху ладана и канифоли. 


~. выетяжелееян- 
скольку плотнос- 
сильно различаются: 


Отчего болеют 


комнатные растения? 


Какни странно, но комнатные цветы Е: 
иногда болеют не оттого, что о них 
забыли, а потому, что с ними 
слишком хорошо обращаются. 
Поливают, но слишком час- 
то, причем холодной и жест- 
кой некипяченой водой, остав- 
ляя при поливе капли воды на 
листьях. 

Удаляют увядшие листья и. 
цветки, но зачастую срывают их 
рукой, а не срезают чистым, острым ножом ил 
бритвой. И, ужконечно, не присыпают: срезы: 
ченым древесным углем. 5 

Пересаживают, но нередко в тесную п 
Подкармливают регулярно, но «наг. 
чем удобрениями без микроэлеме 
тов одинаково вреднь 
достаток питательных 


комнатные цветы должАы стоять! 
месте и попщать совсем мапо! 


а А глаз всегда чувствуют 


себя лучше всех. Они, как правило; легко отходят 
от любых потрясений и не склонны к длительным 
депрессиям. 


нять своих спутников 


то, что по, 
но они знают ответ) мучает воп сары 


тия, хочется покоя и размеренности 


Женщин постоянно терзает мысль о том, что дума- 
юто них другие, иони всегда стараются выяснить это. А 
ооо Е Г 
аъ, Ў ую минуту способныіее сме- 
езе сорока двух начинаются лучшие годы в жизни 

ГЛАЗЫХ. 

Мнительность — самый большой недостаток 
обладательниц карих глаз. Обычно она оправдана. Как 
правило, этих женщин на протяжении жизненного пути 
сопровождает лишь один верный друг, все остальные 
рано или поздно склоняются к измене. Мужчины же 
постоянно пытаются решить, стоит или нет доверять 
кому бы то ни было свои тайны, которых у них предос- 
таточно. 

СЕРОГЛАЗЫЕ люди очень удачливы. Счастливая 
звезда начинает подмигивать им еще в детстве. Но, 
правда, после пятидесяти шести лет звезда нередко 
сходит снебосвода. А привычный успех сменяется чер- 
ной меланхолией, и сероглазые чувствуют себя самы- 

окими людьми на земле. 
АН очень азартны, и удача не покидает их в 
лотерее и других играх, которые могут принести пеги 
и быстрый доход. Мужчины же весьма у ? 
мая счастливая для т а т ЗЕЛЕНОГЛАЗЫХ 

М т б их жизни происходят. 
Все самые значимые со ытия 
после пятнадцати и до двадцати пяти. 

Несмотря на то, что У боль- 
шинства зеленоглазых бары- 

шень брак ранний, они тем не 

менее крайне осторожны и раз" 
борчивы в выборе супруга. Ос- 

новное требование к мужу — 2 


мя, 


вами пра Та: м верхом— перед 

ВС а. дная женщина, не разменива- 

Ы. м, знающая, чего она хочет и чего 
ей недостает, 

Если верх помады равномерно сточен, закруглен 

— владелица умеет за себя постоять, не любит беза- 

лаберности, трудолюбива и аккуратна... но не блещет 


чувством юмора: вашей шутки может не понять. 
Бесформенная верхушка помады говорит 
о неуравновешеннос- ти владелицы. Возмож- 


но, она человек недо- верчивый, прячущий 


свою неуверенность под маской энергичнос- 
ти и самоуверен- ности. Любой пустяк 
способен вы- вести ее из себя. Слу- 
шайте с нею ( сентиментальные ро- 
мансы, спо- ` койно гуляйте по вече- 
рам, дарите красивые безделушки — 
и все будет в порядке. 

Случается, что верх помады заострен, как каран- 
даш. Это знак того, что ее хозяйка высокомерна, не слиш- 
ком считается с мнением других. Она нелегко сходится 
с людьми, однако считает себя идеальной женой. 

Верх помады, как бы срезанный горизонталь- 
но,— у оптимистки: она жизнерадостна, прямолиней- 
на, непосредственна, к житейским мелочам не чув- 
ствительна. Не обижайтесь, если иногда высказыва- 
ет «правду-матку» в глаза. 

Столбик помады стерт наискосок? Перед вами 
большая фантазерка. Предприимчивая, но не всегда 
практичная. Близким подругам многое прощает, но 
мужское общество предпочитает женскому. 

И наконец, помада стесана самым естественным 
образом — тупым конусом. Вам повезло — ваша под- 
руга обладает спокойным, веселым характером и до- 
вольна своей судьбой. 

Ну, аесли любимая не красит губы — утешайтесь 
тем, что женская душа всегда загадочна и непости- 


жима! 


Это интересно 
Женщина-гигант 


В 1877 году в семье мещан Лыско в городе Красно- 
кутске родилась дочь Лиза. До трех лет она развива- 
лась нормально, азатем стала расти не по дням, а по 
часам. К семнадцати годам она достигла роста 2м27 
сми весила 132 кг В. Лейпциге она была представлена 
Антропологическому обществу и получила свидетель- 
что она «исключительное» явление в мире: 


ство, 


тов одинаково вредны как пере! 

достатокпитательных веществ. 
Держат круглый год при одной и 

натной температуре, между тем м 


Не рекомендуется держать комнатн 
на сквозняке, в неосвещенном углу, ві 
диатора отопления, на подоконнике возле р 
из которых дует, между плотно закрытым 
весками и окном в холодную погоду. р 

Любуясь своими зелеными питомцами, об 
щайте внимание на обратную сторону листьев, | 
где чаще всего поселяются вредители. | 


В копилку полезных совет 


« У 


* Чтобы жесткие задники новых туфель меньше нати- 
рали пятку, протрите их свечей, влажным мылом или. 
смочите спиртом. 
* Чтобы растянуть тесную обувь, туго набейте ее на 
ночь влажной газетной бумагой. К 
* Чтобы растянуть тесную обувь, смочите ее внут- _ 
реннюю поверхность одеколоном, сразу же наденьтеи = 
носите 2-3 часа, пока не высохнет. 5 ў 
* Если обувь жмет в определенном месте, накапайте 
на это место воск или парафин с горящей свечи и подер- 
жите обувь несколько дней на колодке. = 
* Спортивные кроссовки, если они ссохлись, не- 
обходимо выдержать в теплой воде. Когда кожа размяк- 
нет, вытрите ее, смажьте глицерином и набейте газетно! 
бумагой. А 
* Если обувь излишне просторна, приклейте | 
ней стороне язычка кусочек поролона. 
* К внутренней поверхности разношенной обув 
клейте кусочек бархата или плюша, обувь 
дать. 


лическими пистонами можно см: 
тей. 5 А 

* Если шнурки заменить 
можно снимать и надевать, не 
мощи рожка. я 


Блюда народов, населяющих Сибирь, на первый 
взгляд, не отличаются разнообразием и могут даже 
показаться «невкусными». Однако они практичны, 
другими словами, сытные и питательные. 


БУРЯТСКАЯ КУХНЯ 


Почетным угощением и одним из любимых блюд на 
столе бурятской семьи были молочные пенки. Подсу- 


ду. Пла- шенные пенки подавали к чаю 

елее ян- Из молока готовили масло и арсу — жидкость с тво- 

ай рожной массой, получаемую после перегонки молоч- 
9 НОЙ ВОДКИ. 

егче и Когда приезжали в дом сваты, их обязательно пот- 

но со- чевали (сагаа (молоко или молочные продукты). Гости 

‹ горе- должны им побрызгать (чтобы отогнать злых духов и 


привлечь добрых), а затем отпить. Перед приездом 
невесты к будущему свекру родственники и гости, при- 
чем женщины находились с восточной стороны от юрты 
молодых, образовывали круг, внутри которого вбивался 
кол, на него подвешивали сосуд с молоком и баранье 
мясо. 

Буряты поклонялись огню. Дабы умилостивить «хо- 
зяина домашнего очага», надо было растопить в чаше 
масло, поклониться очагу, три раза обвести над ним 
чашей и вылить масло в огонь. Для того чтобы разжечь 
очаг в юрте молодых, огонь брали из очага родителей. 
Мать жениха выходила из своей юрты, взяв огонь, про- 
стоквашу, вино, мясо и круглый ржаной хлеб. Войдя в 
юрту молодых, она зажигала очаг. Это означало, что 
молодые становятся в ней полными хозяевами. ЕЕ 
продукты (кроме хлеба) ставили перед молодой, а хле 
бросали в юрте по направлению движения солнца. 


Тосуду они не мыли, а вылизывали 


Свадьбу буряты справляли с размахом. Основным 
и важнейшим блюдом на ней была баранья голова, 
Она переходила из рук в руки, и каждый из присутству- 
ющих должен был отведать немного головного мозга, 
прикоснувшись к нему палочкой. Чашка с молочной 
водкой в это время тоже путешествовала по гостям - 
каждому полагалось отпить глоток. Из мясных блюд 
любили свежую баранью печень, которую сразу после 
раздела туши заворачивали в слой жира, снятого с 
желудка, нанизывали на вертел и жарили на горячих 
углях. Почетными блюдами считались также лопатка, 
крестец. 

Изделия из теста не были столь распространены. К 
наиболее употребляемым можно отнести бууза - пре- 
сные пирожки, начиненные сырым мясом и приготов- 
ленные на пару в специальных жестяных сосудах. Ши- 
роко распространен был саломат, готовившийся из 
поджаренной муки и сметаны. Из пресного теста стря- 
пали лепешки, варили их в бараньем сале и масле, 
растопленных в чане. 

Чай буряты пили с молоком, жиром и солью. Его 
наливали в деревянные чашки. Посуду буряты не мыли 
— чашки и ложки просто вылизывались. 

(продолжение следует) 

ЧАЙ С МОЛОКОМ ПО- иски 

Чай зеленый плиточный — 5 г, вода — 200 г, моло- 
ко топленое — 10 г, сливочное масло — 2 г, соль по 
вкусу. 

Зеленый плиточный чай слегка обжаривают в духов- 
ке и кладут в кипящую воду. Затем напиток процежива- 
ют и заправляют топленым молоком, сливочным мас- 
лом и солью. 


РЕЦЕПТЫ КУХНИ 
СИБИРСКИХ КАЗАКОВ 


Лещ, запеченный с 
икрой и капустой 


леща почистить, выпотрошить, вы- 
аккуратно отделить от прожилок и 


нарезанной капустой. 
1 опустно-икряную смесь чуть 


Жирного с икрой 


Вынуть нюр 


Шулюм 

Свежую свининулушить в кастрюле. Затем туда опус- 
кают мелко нарезанный репчатый лук и нашинкован- 
ную (соломкой) морковь. Вместе все тушить минут де- 
сять. После добавить воду и мелко нарезанный карто- 
фель: : 
Шулюм готов тогда, когда картофель разварится. 
Получается густой и вкусный соус. 


Не забудьте шулюм посолить и добавить ‚приправы еы 


(молотый. черный перец, душистый перец горошком, 


укроп, петрушку). 


пожарить нанебоь ТТОНСКаЯ Картошка Салаты «Дары 


Блюда из копченостей 


Яйца 6 чашечке с беконом 


ипетрушка. | 

Бекон нарезать соломкой, ошпарить в кипятке, под- — 
жарить на масле и смешать с пюре из грибов. Готовую 236. 
смесь положить в каждую чашечку, а поверх нее вылить Ў 
по яйцу. Варить нижеуказанным способом: При подаче 
посыпать только желток мелко нарезанной зеленью пет- 
рушки. 

Чашечки, в которых приготавливают яйца, изнутри 
смазывают маслом ставят на противень или в неглубо- 
кую кастрюлю с водой — так, чтобы вода доходила до 
ПОЛОВИНЫ ИХ ВЫСОТЫ. Противень ставят на огонь и до- 
водят воду до кипения. Кипение нужно поддерживать в 
течение 10 минут. Чтобы вода быстрее закипела, ка- 
стрюлю покрывают крышкой. Когда вода закипит, ка- 
стрюлю или противень можно поставить в сильно на- 
гретый жарочный шкаф. Подаются яйца в чашечках не- 
медленно после того, как снимутся с огня. 


Копченый отварной бекон 


Бекон промыть и положить на 4-5 часов в холодную 
воду. Затем воду слить, залить свежей холодной. водой, 
добавить морковь, петрушку, репчатый лук, лавровый 
лист, черный перец горошком и варить при слабом ки- 
пении (примерно 2-2,5 часа) до тех пор, пока мясо не 
станет мягким. Готовый бекон надо нарезать вместе с 
кожей поперек тонкими ломтиками. Подавать горячим. 
Гарнир — тушеная капуста (свежая или квашеная), кар- 


тофельное пюре или пюре из бобовых. Отдельно можно 
подать томатный соус. 


Копченые ребра 
с фасолью 


Нарубить кусочками 1/2 кг копченых свиных ребер 
› посыпать | чайной ложкой крас- 
орячей водой. Варить 


фасоли вместе с 1 гол. 

2 ОВКой 
а нарезанного ломтиками. Фасоль соединить с реё- 
рами, посолите по вкусу и варить на медленном огне 


1ещ, запеченный с 
крои и капустой 


срой леща почистить, выпотрош ха 
мыть. Вынуть икру, аккуратно отделить етеги 
смешать с нарезанной капустой. 

Капустно-икряную смесь чуть поджарить на неболь- 
шом количестве растительного масла. 

Потом этой смесью начинить леща (уже посоленно- 
го). Фаршированную рыбу уложить на бол ьшую сково- 
родку, политую растительным маслом. 

Сковороду с лещом поставить в духовку и печь на 
среднем огне от 45 мин до часа - 
румянится. 


от прожилок и 


– пока рыба не за- 


Едят леща горячим. При подаче украшают колечками 
репчатого лука и зеленью 


Просто и Вкусно 
ТОРТ НЕПЕЧЕНЫЙ 


500 г печенья, 100 г 

сливочного масла, 
100 г сгущенного 
молока, 3 ст. 
ложки варенья, 2 
! ст. ложки какао- 
порошок. 

Масло размять, 
вить сгущенное молоко 
ой, пока не получится 
оп варенья, какао и 


ородная масса. Добавить сир 

раз тщательно перемешать. за 

_ Печенье натереть на терке О а 
или куски че 

ья ванильные сухари ее 

дготовленный из взбитого сливочного не шр 

ого молока крем добавить в массу, 


ЛИВ 
юся массу выложить на блюдо, ая т 
ек омвсленной бумаги, ть о одавая 
» ол Я 
и поставить в х Јо 
ни торт сахарной пудрой и У р 
‚ обсыпать 


-& чайному столу 


Шулюм 


Свежую свинину тушить в кастрюле, Затем туда опус- 
кают мелко нарезанный репчатый лук и нашинкован- 
ную (соломкой) морковь. Вместе все тушить минут де- 


дь После добавить воду и мелко нарезанный карто- 
рель. 


Шулюм готов тогда, когда картофель разварится. 
Получается густой и вкусный соус. 

Не забудьте шулюм посол! 
(молотый черный перец, 


укроп, петрушку). 


Панская картошка 


Сварить в мундире 5-6 картофелин. Очистить и наре- 
зать дольками. 


ить и добавить приправы 
душистый перец горошком, 


Половину картофеля уложить на дно жаровни, сма- 
занной постным маслом. Около 250-300 гтворога расте- 
реть со 100-200 г масла. Этой массой залить картофель. 
Сверху выложить оставшийся картофель. Растереть 3 
желтка, взбить их с молоком и залить картофель. Жаро- 
вню поставить в духовку примерно на час. 


ТРТ НИ ШГУРЕЧИОМ РАСЕДЕ 


Возьмите сухую горчицу и разведите ее рассолом 
так, чтобы слезы не текли из глаз, когда надумаете ее 
попробовать. 1 ч. ложку такой горчицы и | ч. ложку соды 
размешайте с 3 ч. ложками воды и влейте в тесто, кото- 
рое готовят так. Взбейте 1 яйцо, І стакан сахара и 1 ста- 
кан простокваши. Добавьте 3 ст. ложки растопленного 
сливочного масла, немного соли, всыпьте столько муки, 
чтобы получилось тесто, напоминающее по консистен- 
ции густую сметану. Все быстро вымешайте и сразу же 
выпекайте в двух сковородках. Когда коржи остынут, про- 
слоите их сметанным кремом. 


Экспресс-кекс 


150 гмаргарина, 1 стакан сахара, 3 яйца, 0,5 лимона, 
1 стакан сметаны, простокваши или кефира, сода на 
кончике ножа, 100 гизюма, 2 стакана муки. 

Маргарин распустить в кастрюле, добавить сахар, 
яйца, взбить с натертой цедрой лимона, выжатым ли- 
монным соком, попеременно добавляемой сметаной, 
простоквашей или кефиром и мукой. Тесто а 
добавив разведенную соду и перемешанный с муко 
изюм. В смазанную жиром форму выложить подготов- 
ленное тесто ивыпечьв духовке. Выложить кекс из фор- 


мы, посыпать сахарной пудрой или залить глазурью. 
у 


їл мето 
с фасолью 


Нарубить кусочками 1/2 кг копченых. 
положить в кастрюлю, посыпать 1 чайно 
ного молотого перца и залить горячей водо 
почти до готовности мяса. 

Отдельно сварить 300 г фасоли вместе с 1. 
лука, нарезанного ломтиками. Фасоль соеди 
рами, посолить по вкусу и варить. 
еще минут 10—15. Перед подачей к 
ным перцем. 
еоооооооооооо 


Салаты «Дары моря» _ 


По-итальянски 


1 банка рыбных консервов в. 
томатном соусе, 200 гмакаро- 
‚ нов, 100 гмаринованных огур- 
цов, 100 гзеленого консерви- 
рованного горошка, 20 г кет- : 
чупа, 75 гмайонеза, лимонный ре 

сок, соль. а 
Отварить макароны. Рыбные консервы, кубики ма- К 
ринованных огурцов, консервированный горошек, кет- 
чуп, майонез перемешать с макаронами. Добавить 
лимонный СОК. 


С кальмарами 
200 гмаринованных грибов, 400 гфиле кальмара, 
5 картофелин, 2 соленых огурца, 150 грепчатого или. 
зеленого лука, 1 стакан майонеза, соль, перец. —— 
Грибы нарезают крупными кусочками, отварное. 
филе кальмара — соломкой, картофель и огурцы — 
тонкими ломтиками, репчатый или зеленый лук мелко. 
рубят. Все смешивают, солят, заправляют майонезом и 


перцем. При подаче на'стол украшают листьями зеле- 
ного салата. 


Из рыбы с маринованным 
перцем 


400 грыбы, 5 картофелин, 200 г маринованного 
красного перца, 1 банка майонеза, 4 яйца, соль по 
вкусу. 

Отварную рыбу нарезать не очень мелкими куска- 
ми. Отварной картофель и сваренные вкрутую яйца 
нарезать ломтиками, а маринованный перец - солом- 


й, заправить солью и майоне- 
зом. Осторожно перемешать, выложить горкой в салат: 


ник, украсить веточками зелени и дольками яйца. 


ооооооооооооо 


Х 


ие 


о 16) 
5 ИИЗУЖИ СИРИЛА и РазелЕЧЕЯИ 


По горизонтали ЕЯ 


1. Укрепленная с х 

рубом шахта для доступа к водоносном д № 1а 

М К == 

и 5. Название балета французского композитора Делиба. Р а сЕ 
- Контингент слушателей публ 


10. Вид спортивного многоборь 
Род-порт в устье Дона. 14. Рим 
Нал-патриот», начинавший пол 


ичного выступления, лекции. 
я. 11. Столица Йемена. 12. Го- 
ский император. 15. «Нацио- 


- Существенное обстоятельство. 
24. Упряжной бык. 25. Отнего берет 
начало река. 26. Знаменитый тезка ныне здравствующего пре- 

зидента. 30. 3,14. 31. Ягодный кустарник. 32. Представитель 
класса теплокровных яйцекладущих позвоночных. 34. Пере- 
дник. 35. Лунный транспорт. 

Повертикали 

1. Боязнь замкнутых пространств. 2. Он же - карамель. 3. 
Числов календаре. 4. Самодержавие - другим словом. 5. Гор- 
жественное обещание. 6. Дощечка для смешивания красок. 7. 
Родина Санта-Клауса. 8. Современный российский писатель - 
сын знаменитого актера. 13. В переносном смысле - верхний 
предел. 17. Известный русский композитор. 20. Знаменитый 
русский дипломат и поэт восемнадцатого века. 21. Эпизод в 
пьесе, повести, романе. 22. Город на севере России. 27. Пере- 
чень учитываемого имущества. 28. Французский художник во- 

семнадцатого века. 29. Фамилия автора самого ПоПутВНокО 
учебника английского языка. 33. Замок, где был заточен Эд- 


мон Дантес - граф Монте Кристо. 


ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 118 


По горизонтали: , 
1. Растение. 3. Артистка 7. Петля. ?. ааа 
12. Льдина. 13. Бренди. 14. Варан. 16. Паскаль. а т 
20. Норов. 22. Оленек. 23. Дранка. 26. Педиатр. 27. Коряк: 
29. Берет. 30. Выдержка. 31. Капилляр. 
и а. 8. 
к 2. Исход. 4. Розга. 5. си р 
енпия. 10. Моделирование. 14. АА 8 о 
о 19. Г. оршков. 21. Санитар.2 ? 
сов. 18. Кр: 192 
Атака. 28. Кур: 29. Буи: 


Смола. 11. Коллега. 


«Конек-Горбунок»). 11. Птица с хохолком на голове. 12. Красная ки 
организме. 13. Что такое Москва для России? 15. Месяц - середин 
Специалист по лифтам. 20. В старину: отважный, доблестный воин. 2 
в клеточку. 

По вертикали. . 

1. Красногрудая птица. 2. «Головой кивает ..., он слонихе шлет поклон 
Барто). 3. Родственник сестры. 4. Утренняя гимнастика. 6. Смычковый 
кальный инструмент, побольше скрипки и поменьше контрабаса. 9. «Тили- 

‚ жених и невеста» (дразнилка). 10. Клоун с кошками. 14. Американский р 
16. Женщина, которая прядет нитки. 18. Друг Степаши и Хрюши. 19. Площад 
на которой двое машут кулаками в перчатках. 


ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 89. 


По горизонтали. 

4. Ападдин. 6. Кристофер. 9. Банан. 10. Иномарка. 13. Колос. 14 
Айболит. 18. Смекалка. 20. Роса. 22. Лейка. 23. Кость. 

По вертикали. 

1. Шапка. 2. Калиф. 3. Шиповник. 5. Серна. 7. Улитка. 8. Троллейбус 
11. Атлет. 12. Натуралист. 15. Клумба. 17. Стрела. 19. Каноэ. 21. \ 


аНЕКАаОоТЫ 


Человека сзабинтованной головой привезли в боль- 
ницу. 


Вы женаты? — спросила сестра, заполняющая Один весьма добрый по своей натуре водитель видит з 5. аср а с ней спор, а 
формуляр- на обочине шоссе какого-то автомобилиста, который 8 

— Нет. Это дорожное происшествие. пытается сменить у своей машины колесо. Вспотевший 

и донельзя измазанный, бедняга никак не может спра = Пьяный мужчина звонит по телефону: А 
> виться со своей работой. Рядом стоит жена и ведет с — Алло, это «скорая»? Приезжайте ‹ 
й обиль! Сколько литров го ним жаркий спор. жено олень плохо, 

— У вас отличный автом — Послушай, приятель, — обратился к нему добряк, А что с ней? 
рючего вмещает о белз0бак: ко денег, чтобы ——я поменял много колес в своей жизни и, если надо, с — Да вот, по квартире ходят 

— Незнаю. Пока у меня нет столь 4 удовольствием окажу тебе помощь. ихсневидита 


ЭТО ВЫЯСНИТЬ. 


В.УРАЖЦЕВ Денег нет, 


г Вели все время кричать: «Нет денег, нет денег, нет де- 

нег!» — их точно не будет. Общеизвестный историчес- 

кий факт. Деньги — они ведь тоже с Умом... Шума не 
любят. Криков не переносят. Соображают... На хрена, ска- 
жите, пожалуйста, им быть там, где их нет? А в прави- 
тельстве не понимают. Орут, шумят, оправ- 
дываются. Мол, хотели как лучше, а 
получилось как всегда! 

Что предлагаю? А 
вот что. 

Хочешь денег, да 
побольше, дас крупным номи- 
налом, так ты не говори такие сло- ва, что у тебя их 
нет. Ты об чем-нибудь другом говори. О женщинах там, 
о видах на урожай, об истреблении носорогов в Африке, 
© погоде, о несчастной судьбе Черномырдина или Кири- 

енко... А сам в это время по сторонам глазами верти, не 
мешкай! Наблюдай: вдруг где-нибудь деньги в одном ук- 
ромном месте собрались. В большом количестве. Как 
мальки летом на мелководье! Где увидишь — туда и то- 
пай... 

Деньги — чтотараканы. Дневной свет не любят. Орга- 


Фразы, фразы, фразы... 


• Больше всего клицу ей подхо- 
дила паранджа. 
1] . Наш народ не ворует — он воз- 
Ў мещает убытки, нанесенные ему го- 


сударством! 
Он был интернационалистом: нена- 


видел все нации. 
. Если вы больше, чем один ден 

счастливым, значит, от вас что-то страваю Е 
. Три кита русской психологии: авось, небось 


си-выкуси! 
« Экономисть 
воду и газ непредвиденными 


ь, чувствуете себя 


г— те, кто считает квартплату, плату за 


сходами. 


тыре 


вных и награждение 


ТГ. 


‘наказание невино 


а \Научно-фантаст 


ЕВЕ >. а. 


ический фильм «Женская вер- стро садитс 


щи, 22 ЕС ЕВЕЕЕ- в вм 


нически не переносят, Они обычно по ночам шастают. По 
всяким там казино, барам и ресторанам. По углам сидят и 
усами шевелят. В банках их много. Воттуда и иди. Устра- 
ивайся рабо- тать. На любую должность. 
Но лучше всего кассиром. Ра- 
ботай — и молчи! 

Начнут деньги шевелиться, ше- 
лестеть, нездоровое любопытство 
проявлять, из сейфов да брони- 

рованных хранилищ выглядывать, усами 
шевелить... А тывиду не подавай, что на них охо- 
тишься! Своди дебет и кредит, готовь бумаги на подпись 
начальству. А как деньги-то из всех щелей повылезут, тут- 
то и хватай лопату, и ну их в мешок, ну их в мешок! На- 
брал побольше — и сразу делай ноги, рви когти... 

Линяй с рабочего места, ни с кем не прощаясь. Потом 
выправи себе новые документы и на Канары. А там лежи 
на берегу океана, жуй бананы и читай российскую прес- 
су об экономическом кризисе, дефолте и стагнации, не- 
платежах изабастовках шахтеров и других категорий граж- 
дан, которые до сих пор не научились хорошие деньги 
лопатой грести... 


(МИХАИЛ ЗАДОРНОВ) 


Рекламная пауза 
Наши врачи - самые точные диагностики в мире. От 
чего больных лечат, от того они и умирают. 
Я не понимаю: почему наши врачи учатся на мерт- 
вых, а лечат живых? 
Новости медицины 
В аптеки столицы поступило новое импортное сред- 


ство от головной боли. Лекарство следует принимать _ 


строго за полчаса до начала боли. 
Еще одно радостное сообщение 


В будущем году продолжится показ нового телевизи- 
у, денежной реформе в 


"СССРТ тее 2: 
здийзшуми бывшем” Стриптиз по-советски 


Стриптиз по-советски: танцовщица раздевается и бы- 
я на свою одежду, чтобы зрители ее не ста- 


Перед тем, как уто- а 
нил ее последнее же- 
трактире щами: 


поле, оказалась 
\ рушей Грине- 


Старый диван был любимым лежбищем Обломова. 


аж ә 
Как сказал то ли Горький, то ли Островский:«Рож- 
денные бурей летать не могут». Е: 


каж 


Волосы на голове у собаки встали дыбом: 
жж» 

Когда взошло солнце, Андрей Болконский увидел, что 

у него все Бородино покрылось французами. у 


заа 


На картине «Дети, бегущие от грозы» мы видим де 


вочку, которая прикрылась от дождя младшим братиш- 
кой. Б 


хя ж 


Нигилист Базаров так и не сумел стать большеви- 


ком, так как не признавал классовой борьбы, а резал 
только лягушек. 29 
ж ж ж 


... У него был длинный нос, заканчивающийся 
нушками. З Я 
ж ж 


Девочка не спеша бросилась н: оло 
аутек, сли 
цас уте омя голову. 
Стрелял Евгений Онегин прицельно, так что конт- 
рольного выстрела не потребовалось. з 


аж 


Катерина в «Грозе: 
вторив подвиг Анны Ка 


Е Пе Ч@м один 
_ счастливым, значит, от 


вас что-то скрыва 


Е о считает ква 
~ Всякий процесс т 
ха, неразбериха, нак. 
непричастных. 


С Научно-фантастический 
ность». 


день, чувствуете себя 


ртолату, плату за 


Фильм «Женская вер- 


В будущем го 
онного сериал, 


бывшем СССР «Бо 


Стриптиз по-советски; та 


стро садится на свою одежду, 


щили. 


ГОПЬ НА ВЫПУМКУ ХИТРА | 


Иностранцы зря называют насглупыми 
и никчемными. Они ‘сами не шибко умные 
по сравнению с нами. Это, между прочим, 
даже из истории видно: самолет мы изоб- 
рели, паровоз — тоже мы, таблицу Мен- 
делеева — мы... Женские сапоги на плат- 
форме КПСС, валенки, калоши, валенки с 
натянутыми на них калошами — это все 
наши изобретения! Даже кожаные женс- 
кие куртки наши женщины первыми вмире 
носить стали еще — в гражданскую. От 
них пули отскакивали. 

Конечно, кое-что они тоже изобрели: теле- 
фоны-автоматы, например. Зато мы первыми 
догадались, как по ним звонить без монеты: 
засовываешь в щель палочку от эскимо и раз- 
говариваешь, сколько хочешь. И полиэтиле- 
новые пакеты они изобрели, но никто даже из 
американцев до сих пор не сообразил, что их 
можно стирать и, вывернув наизнанку, сушить 
на бельевой веревочке, прикрепив пришепоч- 
ками. 

Спрашивается, кто лучше соображает? фи- 
лологи вообще утверждают, что слово «сме- 
калка» есть только в нашем языке. Более того, 
книга «Полезные советы для домохозяек» так- 
же есть только у нас. Если ее перевести надру- 
тие языки, раскупят как юмористическую. Они 
же не представляют, что глава в книге может 
‘совершенно серьезно называться: «Как што- 

_ пать ковры?» Или: «Как завязать разорванные 
Е ки, чтобы не было видно узелка?» 
масса... Ну кому из иностранцев 
в голову натирать мебель для блеска 
вырезать печать для своего офиса из 
э башмака лвоюродной тетки? 
смекист закрыть щели межлу 


названием «Как использовать старые женские 
чулки» доказывает. насколько наши женщины 
смекалистее. 

Что может та же француженка делать с чул- 
ками? Носить и все! Для этого много ума не 
надо. 

А наша? В книге прямо сказано: «Учитывая 
опыт большинства наших женщин, советуем 
старые чулки не выбрасывать, они всегда мо- 
гут пригодиться в хозяйстве. Из них можно 
вязать салфетки под вазы, мастерить детские 
куклы... Наконец, через старые чулки, гово- 
рят, можно выдавливать вишню для варенья, 
косточки не будут проскальзывать. Совсем 
рваные хорошо использовать как пакетики для 
заварки чая. Наконец, в растянутых временем 
колготках замечательно хранится лук, он в них 
не «задыхается». Ну? Видел кто-нибудь, что- 
бы у француженки в доме висели колготки с 
луком? 

Но еше труднее представить того же аме- 
риканиа, читающего главу «Как выводить пят- 
нас брюк». Интересно, сможет ли он последо- 
вать такому совету: «Натяните брюки на каст- 
рюлю скипящим картофелем...». Ей-Богу, мно- 
гое отдал бы, чтобы посмотреть, как это будет 
делать не наш человек? Как он брюки на 
кастрюлю натянет, да еше с кипящим картофе- 
лем! И потом, согласно книге, будет «втечение 
полутора часов по часовой стрелке поливать 
пятно двалцатипроцентным раствором уксу- 
са с добавкой пяти-семи капель лимонной кис- 
лоты». Хотелось бы увидеть выражение его 
лица, когда, проделав все это, он снова обра- 

тится ккнижке — Мол. что дальше? А там чер- 
ным по белому продолжение совета: «Если это 
не поможет...» Интересно ПОСМОТРСТВ на вы- 
ражение сго лица после этой Фразы и как оне 
будет меняться ‚далее. пот. ому как ‚далеет. 


п АА И 


Еще одно радостное сообщение 


ду продолжится показ нового телевизи- 
священного денежной реформе в 
гатые тоже плачут». 


Стриптиз по-советски 


. = Три кита русской психологии: аво ют! ство от головной боли. Лекарство следует принимать з ЕЕ 
П ? У Сь, небось и нако- Строго за полчаса до начала боли Девочка не спеша бросилась 
А - яж ж 


Е 


нцовщица раздевается и бы- 


Залорные 


от михаилазадернев 


черным по белому написано: «Сделайте наэтом 
месте вышивку или перекроите брюки так. 
чтобы пятно ушло в шов!» 

Воттут-то он и поймет, как безнадежно они 
отстали от нас по смекалистости и ловкости 
одновременно. 

Конечно, нас с детства жизнь соображать 
приучает. Мама сыночку игрушку подарит, а 
сыночек должен сообразить, слон это илижи- 
раф. Я сам слышал, как в «Детском мире» по- 
купательница просила продавщицу: 

— Дайте мне этого слона! 

— Это не слон. 

— А кто? 

— Сейчас посмотрю. 

Взяла инструкцию, читает: «Это чапаевец с 
пулеметом». 

Но самое страшное их преступление про- 
тив детей заключается в том, что их детские 
конструкторы собираются! Спрашивается, где 
развитие? 

То ли дело наш конструктор: что-то подто- 
чил, что-то подкрутил, подсверлил, какой-то 
детали вообще нет. Сыночек обращается к папе: 
«Папа! С работы принеси, укради, а?» Папа 
отвечает: «Тебе сколько лет? Пять? Самому 
пора воровать начинать!» Мальчонка на пе- 
рекресток бежит стекла у автомашины проти- 
рать. От горшка два вершка, а уже сообража- 
ет: 

«Дядя, вам лобовое протереть? Или сразу. 
деньги дадите, чтобы я грязь по стеклу не раз- 
мазывал?» . З 

Вот и получается, что даже японцы по срав- 
нению снашими —ите отстали в свосм разви- 


тии. 


Вообще японское развитие в мире сильно — 


преувеличено. Я двух японцев в нашей гост 
нице видел: они краны водопроводные откры- 


хр 9. МАХ ОВЛ ЗРАЗУ ЮЗЕР 
В аптеки столицы поступило новое импортное сред- НнУшками, к ое. 


Стрелял Евгений Онегин 
‚рольного выстрела 


Из фильмов сов 
как весело и счастливо 


Катерина в «Грозе» решила покончить с 
чтобы зрители ее не ста- вторив подвиг Анны Карениной: 


он живет. 


жа 


рассказ 


ли, а вода не течет. Стоят, плечами пожимак 
не знают, как устроено, на каких микросхемах? — 
Руки к крану подносить стали, думали — 
тоэлементы. Все просто оказалось: закрыли 
краны — потекло. ых 
Еще более непонятливого японцая видел в. 
аэропорту Домодедово. Он смотрел на теле- 
визор под потолком, под которым на веревоч- 
ке висела длинная швабра. Сколько ему ни — 
объясняли, он так и не понял, что это — 
дистанционное управление. Вот вам и япон- 
цы!- А еще говорят, что они хорошие 
изобретатели. Какие изобретатели, если ну к 
го не умеют изобрести без своих микросхем! 
А у нас заключенный из зоны улетел на, 
аппарате, который собрал из бенз‹ 
«Дружба»! Зв 
Короче, все они недоразвиты по < 


на электрической лампочке, а комаров 

сном засасывать пылесосом. . 
Ни один американец не 

кувалдой выровнять но‹ 


ером? 


пецре: 
1 
л! 
20. 


45 Спокойной ночи, ма- 


кВ 
5100 Время 


` атральная жизнь". 


6.15 "Мануэла? 
16.50, 250, 
Е 

У емейные но 

-25 Телепузики. е 
-ЗО Москва-Минск. 


дарь. 
8.50 Пресс-релиз 


юбке”. 


12.30 “Селеста“. Сериал. 


дников, 

ЗО Что хочет женщина. 

уиза Фернанда” 

Каламбур. 

Простые ь 

Новост 
Включайтесь!". 


. 00 "Секретные ма: у 
22.55 Э Радзинский, “ее 


6.00, 7.00, 3.00, 9.00 Вести. 
Доброе утро, гу- 


8-45 Православный кален- 


9.15 Комедия “Агентв мини- 


=13.30 `КоМод”. Компания 


*18.30 “Губерния”. 
19:00 ЗШальные деньги". 
азаи 9 
. ечерние новости. 
2098 Концерт Ефима Шиф- 
лна. 
о Михаил Жванецкий. 
ростые вещи“. 
Зам 
у акты минувшего дня. 
23.40 ООО 
23.50 Дежурная часть. 
0.00 Худ. фильм "Интенсив- 
ная терапия“. 
2.00 Спорт за неделю. 


НТВ 


6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
8.55, 10.25 "Улицы разбитых 
1230 Вчерав “И 
И ера в “Итогах” 
13.45 Куеда, ЕЕ 
.00, 16.00 Сег 
14.30 Итого. БАА 
5.00 Старый телевизор. 
0 Впрок. Р 
О Футбольный клуб. 
5 О, счастливчик! 
00, 22.00, 0.35 Сегодня. 
.30 Герой дня. 
19.45 Криминал. 
20.05 "Досье детектива Дуб- 
ровского 


оо- Ф 


1 
1 
1 
1 
1 
1 


ооочУо 


21.15 Криминальная Россия. 
“Сибирский потрошитель . 
22.45 р шите свет. ы 
22.55 "Игра воображения . 
Худ. фильм. 
100 фил Быка. 
1.05 Антропология. 

ТВЦ 


6.00, 8.00, 11.00, 14:00 Со- 

бытия. Время московское: 

6.05, 7.30, 8.10 Настроение: 

0 Момент истины. А 

:05 “Три жизни Софии". 
5 Дата, 

5, 23.45 Петровка, 38: 


АТ 

т 

.25 Удачный выбор. 
х9 18 


о 


олчица". 

О Деловая Москва. 
.15 "Инспектор Деррик". 
16.30 "Особо важная персо- 
на“. Олег Л а 
17.00, 19.55, 0.00 События. 
Время московское. 

17.15 Телестадион. "Футбол 
- лра народная". 

17.45 Ступеньки. 

19.00 Сериал. 

20.40 Пять минут с деловой 
Москвой. 

20.55 Особая папка. 

21.25 "Ночное происше- 
ствие". Детектив. 

23.15 Времечко. 

0.20 Ночной полет. 

0.55 Интернет-кафе. 


ТВ-6 
6.00, 7.00, 13:30, 15.15 День 
за днем. 


ЕН 
коо, 


6.45, 18.35, 22.40 Дорожный _ 


патруль» 
00, 15.00, 23:00 Новости: 
999 "Законник”. Худ. фильм“ 
11.05 Касаи недели. 
.00 Сеть. 
125. 15.45 Телемагазин: 
12.40 Театральный поне- 
дельник. у 
16.00 "Тропиканка . 
17.00 ДИСК-канал. 
18.00 “Третья планета от 
Солнца”. Сериал- 
18.50 "Х-фактор". Сериал: 
19.25 “Женаты... с детьми. 
ро Новости дня: 
я ы очевидец. 5) 
Е ; избранное! 


21. : А 
23.20 "Список смертников 
Худ. фильм. $ 
Реп-ТУ 

7:00, 17.00 “Икс-мен?. н, 
7.30, 17.30 "Шкодливый пес". 
8.00 Монитор: 

8.30, 14.45 Телеспецназ. 
8.45, 20.00 Случайный свиде- 


тель. 
9.30, 14.30, 18.30 Новости. 
9.45 Комедия "От звонка до 
звонка”. 

11.35, 14.20 Телемагазин. 
12.05 Боевик "Сад зла". 
15.00 “Пляж”. 

16.00 Несчастный случай. 
16.30 Клуб "Белый попугай“. 
18.00 "Дарма и Грег". 

18.45 Третий лишний. 

19.00 "Раузан". Теленовелла. 


7.00. 15.30 Муль 
7.30 Сегоднячко на ‹ 
голову! я 

9.00 "Марисоль”. — 
10:00, 18.30 Из жизн 


ины: : 
19:30 “Сегоднячко? 


делю. 
11.25, 13.30 Теле! 
11.35 "Вспомнить в! 
14.30 "Тридцать а 
жизни майора Земана' 
16.00 "Тайный мир 
Мак-3". Сериал. : 
16.30 “Доктор Элино! 
Бромвелл". Сериал. = 


21.30 "Нога. ма. 
23.30 о. З 
23.45 по Со 
0.15 "Папочка-майор: 


Вторник 
3 апреля 
ОРТ 


6.00 Телеканал "Доброе утро". 
9.00, 12.00, 15.00 Новости. 
9.15 "Воздушные замки”. 
10.15 Кто хочет стать мил- 
лионером? 

11.15 Пока все дома. 

11.45 История одного ше- 
девра. И.Левитан "Вечер. 
Золотой плес”. 

12.15 Телеканал “Добрый 
день”. 

13.05 Фильм "Мнимый боль- 
ной". 2-я серия. 

14.10 Жди меня. 

15.20 Царь горы. 

15.45 ..До шестнадцати и 


старше. 
15.20 “Покемон”. Мультсе- 


Е Чек 
“Убойная сила-2: 
хическая магия“. 
Спокойной ночи, ма- 


Ж 


лыши! 
"У, ТТ УР 


лыши! 
21.00 Время. 


22.00 Фильм "Одиноким пре- 


доставляется общежитие”. 
23.45 Русский экстрим. 
0.10 Новости. 


0.30 Фильм "Полтергейст-3". 


РТР 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести 
6.15 “Мануэла” 

76.50 Факты минувшего дня. 
7.15 Семейные новости 
7.25 Телепузики. 

*7.50 Доброе утро, губерния! 
8.30 Утро с "Аргументами и 
фактами". 

8.35 Мультфильм. _ 

8.45 Православный кален- 
дарь. 

*8.50 Пресс-релиз. 

9.15 Моя семья. . 
10.25 "Откройте, милиция . 
11.00, 14.00, 17.00 Вести. 
11.30 "Санта-Барбара". 
12:30. "Селеста". У 
*13.30 Дневной экран. "Ко- 
Мод”. Компания модников. 
14.30 Что хочет женщина. 
15.00 "Луиза Фернанда". 
15.55 Сам себе режиссер. 
16.25 "Простые истины". „ 


17230 Новости" т, 
=17.35 “Не похожий натебя". 


Из жизни художников. 
*18.05 Три желания. 

*18.30 "Губерния". . 
19.00 "Шальные деньги". 


20.00. 23.00 Вести. 

*20.30 Вечерние новости. 
20:50 Комедия "Триста лет 
спустя". 

22.35 "Россия 
Док. фильм. 
*23.30 Факты минувшего дня. 
23.40 Подробности. 

23.50 Дежурная часть. 

0.00 Мужчина и женщина. 
0.50 Худ. фильм "Жена кос- 
монавта". 


НТВ 


6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
8.55, 20.05 "Досье детекти- 
ва Дубровского". 

10.20 "Любовь и тайны Сан- 
сет Бич". 

12.30 "Завтра, третьего ап- 
реля". Худ. фильм. 

14.00, 16.00 Сегодня. 

14.30 Криминал. 

15.00 Старый телевизор. 
16.30 Впрок, 

17.05 "Страсть". Сериал. 
18.05 О, счастливчик! 
19.00, 22.00, 0.50 Сегодня. 
19.30 Герой дня. 

19.45 Криминал. 

21.15 Криминальная Россия. 
"Сибирский потрошитель . 
22.35 Футбол. Лига чемпио- 
нов. "Манчестер Юнайтед” 
(Англия) - "Бавария" (Герма- 
ния). 1/4 финала. 

1.15 Дневник Лиги чемпио- 


- начало”. 


нов по футболу. 
ТВЦ 
6.00, 8.00, 11.00, 14.00 Со- 
бытия. Время московское. 
6.05, 7.30, 8.10 Настроение. 
8.50 Газетный дождь. 
9.00 Версты. 
10.05 "Три жизни Софии". 
11.15 Дата. 
12.15, 23.50 Петровка, 38. 
12.25 Удачный выбор. 
12.35 "Волчица". 
13.30 Деловая Москва. 
14.15 "Инспектор Деррик“". 
16.30 "Прогулки с Алексеем 
Баталовым". "Триумфальная 
площадь". 1-я часть. 
17.00, 19.55, 0.05 События. 
Время московское. 
17.15 Телестадион. “На пя- 
тачке”. Хоккейное обозре- 
ние. 
17.45 Выход рядом. 
19:00 Сериал. ЬЫ 
20.10 Пять минут с деловой“ 
Москвой. 
20.15 Лицом к городу. 
21.15 "Петербургские тайны". 
22.25 "Операция "Возмездие". 
23.20 Времечко. 
0.25 Полет над "Гнездом 


глухаря: 

0.55 Открытый проект. 
ТВ-6 

6.00, 7.00, 13.30, 15.15 День 


19.00 Сериал "Шальные 


пенеги” 


0.50 Сегодня. 


4415 Пнерник Лиги чемпио- 


за днем. 
6.45, 18.35, 22.40 Дорожный 
патруль. 

9.00, 15.00, 23.00 Новости. 
9.10 "Человек из джунглей”. 


Худ. фильм. 
55) 21.30 "Пси-фактор: из- 
бранное". 
12.00, 19.25 "Женаты... с 
1230, 15.45 т 

:30, 15. елемагазин. 
12.40 ммм. ТУ-6.ги. гие 
16.00 "Тропиканка”". 
17.00 ДИСК-канал. 
18.00 “Третья планета от 
Солнца". 
18.50 "Самые громкие пре- 
ступления ХХ века“. 
20.00 Новости дня. 
20.30 СВ-шоу. 
23.20 "Американская мечта“. 
Худ. фильм. 


Веп-Т\У 


Утренние профилактичес- 
кие работы 
17.00 "Икс-мен”. Мультсери- 


ал. 
17.30 “Шкодливый пес”. 
Мультсериал. < к 
18:00 "Дарма и Грег". 
18.30 Новости. 
18:45 Третий лишний. Е 
9.09 7Раузақ те 


22.00 "Пароль - "Вечн: 
23.05 Сентиментальная 
лодрама “Лживая луна | 
1.15 Новости. 

1.30 Мелодрама “Пл 


Микки". 


7.00, 15.30 Мультфилі 
7.30 СЗ н 


ване. 
11.35 "Шинель 


елемозелла. 7 
20.00 Случаўмым сзмрелель- 


20:30 Обозрение. 
21.00 "МЭ. 
21.30 "Симпсоны". 


патруль. ^ 
9:00 Новости. — 


К лв КА 


УЗ Ералаш. 

15.55 “Воздушные замки". 

18.00 Новости. 

43.25 “Все путешествия ко- 
мазды Кусто‘. Сериал. 
№55 Ках зто было. “Катас- 

етлуццеа Алвеста 

226 “Убойная сила-2: 

Практическая магия“. 

20.45 Спокойной ночи, ма- 


12.30 "Селеста". 
13.30 Дневной экран. “Ко- 
Мод". Компания модников, 
14.30 Что хочет женщина, 
15.00 “Луиза Фернанда“. 
15.55 Сам себе режиссер. 
16.25 “Простые истины". 
а - 
из жизни дожив тоя - 
18.05 Три желания. 
18.30 "Губерния". 
19:00 “"Шальные деньги“. 


о ИУ. 

17.05 "Страсть". Сериал. 
18.05 О, счастливчик! 
19.00, 22.00, 0.50 Сегодня, 
19.30 Герой дня. 

19.45 Криминал. 

21.15 Криминальная Россия. 
“Сибирский потрошитель”. 
22.35, Футбол. Лига чемпио- 
нов. “Манчестер Юнайтед“ 
(Англия) - “Бавария” (Герма- 
Ния): 1/4 финала. 

1.15 Дневник Лиги чемпио- 


19:00 Сериала. 


00 Сериал: 


20:10 Пять минут с Й 
Москвой. УЗО деловои 


20.15 Лицом к городу. 

5 1 } Н В ЕН зр 
) перация "Возм у. 

23.20 Времечко. м 


шә Полет над “Гнездом 

0.55 ВЕРЕЯ проект. 
ТВ-6 

6.00, 7.00, 13.30, 15.15 День 


эгренииев профавовотем о 
кие работы 
17.00 "Икс-мен“. Мультсери- 


ал. 

17.30 "Шкодливый пес”. 
Мультсериал. м 

18:00 "Дарма и Грег". 


18.30`Новости. 


21.30 "Симпсоны". 


ОРТ 


6.00. Телеканал “Доброе 


утро . 

9:00 Новости. 

9.15 "Воздушные замки“. 
10.15 “Убойная сила-2: 
Практическая магия". 

11.10 “Все путешествия ко- 
манды Кусто". Сериал. 
11.40 История одного ше- 
девра. А.Антропов. "Петр |11“. 
12.00 Новости. 

12.15 Телеканал “Добрый 
день". 

13.05 Фильм "Дон Сезар де 
Базан". 1-я серия. 

14.20 Как это было. “Катас- 
трофа теплохода “Александр 
Суворов“. 1983 г. 

15.00 Новости, 

15.20 Зов джунглей. 

15.45 ..До шестнадцати и 
старш 

16.20 "Покемон". Мультсе- 


риал. 
16:45 Ералаш. 


18.00 Новости. 

18.25 "Все путешествия ко- 
манды Кусто". Сериал. 
19.00 Человек и закон, 
19.40 Кто хочет стать мил- 
лионером? Е, 

20.45 Спокойной ночи, ма- 


лыши! 
о ботни 

| ильм “Бурная река". 
0.10 Жизнь ЕН 
людей. 
0.40 Новости. 
0.55 Фильм “Полтергейст-3“. 


РТР 


6.00; 7.00, 8.00, 9.00 Вести 
6.15 "Мануэла". 
*6.50 Факты минувшего дня. 
7.15 Семейные новости. 
7.25 Телепузики. 
*7.50 Доброе утро, губерния! 
8.30 Утро с “Аргументами и 
фактами“ 
8.35 Мультфильм. 
8.45 Православный кален- 
дарь. 
*8.50 Пресс-релиз 
9.15 Комедия "Триста лет 
спустя“. 
11.00 Вести. 
11.30 "Санта-Барбара". 
12.30 "Селеста". 
*13.30 Дневной экран. "Ко- 
Мод". Компания Модников. 
14.00 Вести 
14.30 Что хочет женщина. 
15.00 "Луиза Фернанда". 
15.55 Планета КВН. 
16.25 Сериал "Простые ис- 
тины". 
17.00 Вести: 
* 17.30 Новости. 
*17.35 Дни азербайджанской 
культуры в Саратове, 
*18.00 “Спрос”. 
*18.30 "Губерния". 


19.00 Се " 
деньги" риал "Шальные 


20:00 Вести, 


‘20.30 Вечерние новости 
20.50 "Привет, ХХІ век". Кон- 
церт Эдиты Пьехи, 
23.00 Вести; 

23.30 Местное время. Фак- 
ты минувшего дня. 
23.40 Подробности. 
23.50. Дежурная часть. 
0.00 А.Болдуин и В.Голдберг 
в фильме “Призраки Мисси- 
сипи . 

2.20 Русское лото. 


НТВ 


6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
8.55, 20.05 "Досье детекти- 
ва Дубровского" 

10.20 Любовь и тайны Сан- 
сет Бич" 

12.25 "Дневник директора 
школы". Худ. фильм. 

14.00 Сегодня 

14.30 Среда, 

15.00 Старый телевизор. 
16.00 Сегодня. 

16.30 Впрок. 

17.05 "Страсть" . Сериал. 
18.05 О, счастливчик! 

19.00 Сегодня. 

19.30 Герой дня. 

19.45 Криминал. 

21.15 Совершенно секретно. 
22.00 Сегодня. 

22.35 Футбол. Лига чемпио- 
нов. "Арсенал" (Англия) - 
"Валенсия" (Испания). 1/4 
финала. 


0.50 Сегодня. 
1.15 Дневник Лиги чемпио- 
нов по футболу. 


ТВЦ, 
6.00, 8.00, 11.00, 14.00 Со- 
бытия. Время московское, 
6.05, 7.30, 8.10 Настроение. 
8.50 Газетный дождь. 
9.00 Квадратные метры. 
.10 Покупаем наше! 
0.05 "Три жизни Софии". 
1.15 Дата. 
2.15, 23.50 Петровка, 38. 
2.25 Удачный выбор. 
2.35 "Волчица". 
13.30 Деловая Москва. 
14.15 "Инспектор Деррик”. 
15.20 Дамский клуб. 
16.30 "Прогулки с Алексеем 
Баталовым". "Триумфальная 
площадь". 2-я часть. 
17.00, 19.55, 0.05 События. 
Время московское. 
17.15 Телестадион. “Мото- 
дром" 
17.45 В последнюю минуту. 
19:00 Сериал. 
20.40 Пять минут с деловой 
Москвой. 
20.45 Секретные материалы. 
21.15 "Петербургские тайны". 
22.25 "Операция "Возмездие". 
23.20 Времечко. 
0.25 Ночной полет. 
1.00 Открытый проект. 


ТВ-6 
6.00, 7.00, 13:30, 15.15 День 


за днем. 
6.45, 18.35, 22.40 Дорожный 


9 
1 
1 
1 
1 
1 


патруль. 
9.00 Новости: 


9.10 "Вместе с Дидлами?- 


Комедия. 

11.05, 21.30 "Пси-фактор: 
избранное". 

12.00, 19.25 "Женаты... с 


детьми..." 

12.25, 15.40 Телемагазин. 
12.40 Аня, Карина и Женя 
представляют... 

15.00 Новости. 

16.00 "Тропиканка“. 

17.05 ДИСК-канал. 

18.00 "Третья планета от 
Солнца". 

18.50 Наши любимые живот- 
ные. 

20.00 Новости дня. 

20.30 Я сама. 

23.00 Новости. 

23.20 "Рана". Худ. фильм. 
1.10 ДИСК-канал. 


Реп-ТУ 


7.00, 17.00 “Икс-мен“. 

7.30, 17.30 "Шкодливый пес". 
8.00,.21.30 "Симпсоны". 
8.30, 14.45 Телеспецназ. 
8.45, 20.00 Случайный сви- 
детель. 

9.30, 14.30 Новости. 

9.45 Психологический трил- 
лер "Скрытая одержимость". 
11.35, 14.20 Телемагазин. 
12.05, 1.20 Фильм ужасов 
“Невеста Франкенштейна“: 
13.40 Несчастный случай. 
15.00 "Пляж". 

16.00, 22.00 "Пароль - "Веч- 


20:30 Обозрение. — 
21.00 "МЭШ”. > 
23.05 Боевик “Смертоно 
ные земли“. 
1.05 Новости. тя 


ТНТ 


7.00, 15.30 Мультфильмы: 

7.30 Сегоднячко на свежую | 
голову. В 
9.00 "Марисоль". 
10.00, 18.30 Из жизни же! 


щины. г 
10.30, 19.30 “Детектив Нэш 
Бриджес-2". ий 
11.25, 13.30 Магазин на ди- 
ване. 

11.35 “Что у Сеньки было". || 
Фильм для детей. У 
14.30 "Тридцать случаев из 
жизни майора Земана". | 
16.00 "Тайный мир Алекс 
Мак-3". к 
16.30 "Доктор Элинор Бром- 
велл.. 

17.30 "Прощай, ХХ век!". 
18.00 "Я люблю Люси”. 
19.00 “Дерзкие и красивые". 
19.25, 0.50 Глобальные но- 
вости. 

20.30, 23.30 Сегоднячко. 
21.00 Сегодня в столице. 
21.30 “Мошенники”. Коме- 


ДИЯ. 
23.45 Страсти по Соловьеву. 
0.15 "Папочка-майор". 


6.00 Телеканал "Доброе 


560 ати 


9.15 "Воздушные замки". 
10.15 Кто хочет стать мил- 
лионером? 

11.15 "Все путешествия ко- 
манды Кусто". Сериал. 
11.45 История одного ше- 
девра. И.Крамской. Христос 
в пустыне". 

12.00 Новости. 8, 
12.15 Телеканал Добрый 


13.05 Фильм "Дон Сезар де 
Базан". 2-я серия. 
14.20 Человек и закон. 


15:00 Новости. А 
15.20 Программа "100%". 
15.45 ...До шестнадцати и 
старше. 

16.20 "Покемон". Мультсе- 
риал. 

16.45 Ералаш. 9 
16.55 "Воздушные замки’. 
18.00 Новости. 

18.25 "Все путешествия ко- 
манды Кусто". Сериал. 
18:55 Программа "Процесс". 
19:40 Худ. фильм "Крутые. 
Смертельное шоу". 2-я серия. 
20.45 Спокойной ночи, ма- 
лыши! 

21.00 Время. Е: 

22.00 Фильм "Убийство сви: 
детеля", 

23.30 Космос: 9 минут до 
неба. "За гранью выжива- 
ния". 

0:00 Новости. 


0.15 Фильм "Полтергейст-3". 


РТР 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15 "Мануэла". 

*6.50 Факты минувшего дня. 
7.15 Семейные новости. 
7.25 Телепузики. 
ОНО утро, губерния! 
8.30 Открытая таможня. 
8.45 Православный кален- 
дарь. 

*8,50 Пресс-релиз. 

9.15 Худ. фильм "Одна на 
миллион", 

11.00 Вести. 

11.30 "Санта-Барбара". 
12.30 "Селеста". 

*13.30 Дневной экран. "Ко- 
Мод". Компания Модников. 
14.00 Вести. 

14.30 Что хочет женщина. 
15.00 "Луиза Фернанда". 
15.55 10 лет "Джентльмен- 


шоу". 

16.25 "Простые истины". Се- 
риал. 

17.00 Вести. 

*17.30 Новости. 

*17.35 "Ума палата“. Брейн- 
марафон. (Дети). 

*18.30 "Губерния". 

19.00 "Шальные деньги“, 
Сериал: 

20.00 Вести. . 

*20.30 Вечерние новости. 
20:50 Сериал "Марш Турец- 
кого", 

22.25 "Откройте, милиция!". 
Док. сериал. 

23.00 Вести, 

*23.30 Местное время. Фак- 
ты минувшего дня. 

23,40 Подробности. 

23.50 Дежурная часть. 

0:00 Фильм-катастрофа “Па- 
дение в хаос". 


1.40 Горячая десятка. 


НТВ 


6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
8.55 "Досье детектива Дуб- 
ровского“. 
10.20 "Любовь и тайны Сан- 
ИМ Анф 

.25 "Моя Анфиса". Х/ф. 
14.00 Сегодня. о 
14.30 Путешествия натура- 
15.00 Старый 

К тарый телевизор. 
16.00 Сегодня. 8 
ори, 

:05 "Страсть". Сериал. 
18.05 О, авик 
19.00 Сегодня. 
19.30 Герой дня. 
19.45 Криминал. 
20.05 "Досье детектива Дуб- 
ровского". 
21.15 "Женский взгляд" Ок- 
саны Пушкиной. 


22.00 Сегодня. 
22.50 Тушите свет. 
23.00 Независимое рассле- 
дование. л 
0.10. Сегодня. 

0.40 Час Быка. 

0.45 Антропология. 

1.35 "За гранью возможного 


ТВЦ 
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Секретні 
.05 "Три жиз 
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рада на Марс. 
ериал. 35 
Пять минут с деловой 


4. ‚Двойной портрет. 
.15 "Петербургские тайны". 
"Операция “Возмез- 


3.2 `Времечко. 
5 Ночной полет. 
00 Открытый проект. ра. 


__ 1600 Телеканал “Доброе 


Ое 
550 Новости. 
9.15 "Воздушные замки". 
10.15 "Крутые. Смертельное 
шоу". 2-я серия. 
11.10 "Все путешествия ко- 
манды Кусто“. Сериал. 
11.40 История одного ше- 
девра. К.Богаевский "Берег 
моря". 
12.00 Новости. 
12.15 Телеканал “Добрый 
день". 
13.00 Фильм "Путешествие 
мсье Перришона". 
14 25 Смехопанорама. 
15.00 Новости. ь, 
15.20 Фильм "Ангар 18". 
16.50 Ералаш. Я 
16.55 “Воздушные замки". 
Сериал. 
18.00 Новости. 
18.25 С легким паром! 
18.55 Спасатели. Экстрен- 
ный вызов. 
19.30 Вкусные истории. 
19.40 Поле чудес. 
20.45 Спокойной ночи, ма- 
лыши! 


І емя. 
тоз ильм "Жизнь уда- 


и 5.00 Новости. 
ма "100%". | 
"Василиса Микулишна . 


ТВ-6 

6.00, 7.00, 13.35, 15.15 День 
за днем. 

6.45, 18.35, 22.40 Дорожный 
патруль. 

оС ОВОС, 

й ана”. Худ. фильм. 
11.05, 21.30 “Пси-фактор: 
избранное”. 

12,00, 19.25 "Женаты... с 
Е 

-30, 15.45 Телемагазин. 
12.40 Частная жизнь ЕС 
тных людей. 
15.00 Новости. 
15.55 "Тропиканка”. 


17.00, 1.05 ДИСК-канал. 
18.00 "Третья планета от 
Солнца". 

18.50 Фазон. 

20:00 Новости дня, 

20,30. Скандалы недели. 
23.00 Новости, 

23.20 "Шальные алмазы". 
Худ. фильм. 


Веп-ТУ.. 
7.00, 17:00 "Икс-мен". 
7.30, 17.30 "Шкодливый 
пес". Мультсериал. 
8.00, 21.30 "Симпсоны". 
8.30, 14.45 Телеспецназ. 
8.45, 20.00 Случайный сви- 


детель. 
9.30, 14.30 Новости. 

9.45 Боевик "Смертоносные 
земли". 

11.35, 14.20 Телемагазин, 
12105, 1.25 Вестерн "Брава- 
дос", 

15.00 "Пляж". 

16.00, 22.00 "Пароль - "Веч- 
ность". 

18.00 "Дарма и Грег". 

18.30 Новости. 

18.45 Третий лишний. 

19.00 "Раузан". Теленбвел- 


ла, 
20.30 Обозрение. 
21.00 "Ночь... " состоялась. 


Бруклин”. 
1.10 Новости. 


ТНТ 


7.00, 15.30 Мультфильмы. 
7.30 Сегоднячко на свежую 
голову. 2 

9:00 "Марисоль". 

10:00, 18.30 Из жизни жен- 
щины. 

10.30, 19.30 "Детектив Нэш 
Бриджес-2". 

11.25, 13.30 Телемагазин. 
11.35 "Мошенники". Коме- 
дия. 


лась". 
23.50 Новости. 
0.10 Фильм "Наследник". 


РТР 


6.00, 7.00, 8.00, 9:00 Вести, 
6.15 "Мануэла". 

26.50 Факты минувшего дня. 
7.15 Семейные новости. 
7.25 Телепузики. 

*7.50 Доброеутро, губерния! 
8.30 Тысяча и один день. 
8.45 Православный кален- 
дарь. 

*8.50 Пресс-релиз. 

9.15 Сериал "Марш Турец- 
кого". 

11.00 Вести. 

11.30 "Санта-Барбара". 
12.30 "Селеста". 

*13.30 Дневной экран. 
"Очечник". Передача для 
пожилых и не только. 

14.00 Вести. 

14.30 Что хочет женщина. 
15.00 "Луиза Фернанда". 
15.55 "Затерянный мир. Но- 
вый Камелот". Худ. фильм. 
17.00 Вести. 

*17.30 Новости. 

*17.35 В Большом зале кон- 
серватории: Играет Алексей 
Шмитов. = 
*18.00 "В профиль и анфас". 
Авторская программа Г.Вин- 


та. Е 
2/8180 "Губерния". е 
19.00 "Шальные деньги. 


20.00 Вести. 

*20.30 Вечерние новости: 
20.50 Авантюрная комедия 
"Не будите спящую собаку". 
23.20 Боевик "Приговор вре- 
мени". 

1.10 Комедия "Несколько 
любовных историй" 

2.55 Дежурная часть. 


НТВ 


6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
8.55 "Досье детектива Дуб- 
ровского". 

10.20 "Любовь и тайны Сан- 
сет Бич". 

12.25 "Без права на провал". 
Худ. фильм. 

14.00, 16.00 Сегодня. 

14.30 Фильм о фильме. "По- 
клонник". 

15.00 Старый телевизор. 
16.30 Улица Сезам. 

16.55 "Страсть". Сериал. 
17.55 "Полицейская акаде- 
мия". Сериал, 

19.00, 22.00 Сегодня. 

19.35 Глас народа. 

21.05 О, счастливчик! 

22.50 Тушите свет. 

23.05 Профессия - репор- 
тер. 

29225 "Повелитель иллю- 
зий". Фильм ужасов. Е 
1.35 Теннис. "Кубок Дэвиса". 
Швеция - Россия. 


ТВЦ 
6.00, 8:00, 11.00, 14:00 Со- 


бытия. Время московское. 

6.05, 7.30, 8.10 Настроение. 

8.50 Газетный дождь. 

О Мода поп-ѕїор. 
Телемагазин. 

5 "Три жизни Софии". 

5 Дата. 

5, 0.00 Петровка, 38. 

5 Удачный выбор. 

5 "Волчица". 

0 Деловая Москва. 

"Инспектор Деррик". 
16.30 Московское счастье 

Владимира Конкина, 

17.00, 19.55, 0.15 События. 

Время московское. 

17.15 Телевизионная эколо- 

гическая служба. 

17.45 Горько! 

19.00 Сериал. 

20.40 Пять минут с деловой 

Москвой. 

20.45 Чемпионат России по 

болу. ЦСКА - "Торпедо" 

0 осква). 
2.45 Детектив-шоу. 

23.30 Времечко. 

0.35 "Кэндимэн-2". Триллер. 


ТВ-6 
6.00, 7.00, 13.30, 15.15 День 


за днем. 
6.45, 18.45, 0.45 Дорожный 
патруль. 

9.00 Новости. 

9.10 "Шальные алмазы“, 
Худ. фильм. 

10.55, 12.25, 15,45 Телема- 
газин, 

11.05 "Пси-фактор". 

12.00 "Женаты... с деть- 


һо 


Та 
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ми... . 

12.40 Ой, мамочки! 

15.00 Новости. 

16.00 Я знаю все! 

17.05 ДИСК-канал. 

18.10 Амба-ТВ. Я 
19.00 ПЕТЕРС поп-шоу. 
20.00 Новости дня. 

20.30 "Мятеж". Худ. фильм. 
22.40 Новости, 

23.00 "Убить любой ценой". 
Худ. фильм. 

1.00 ДИСК-канал. 


Реп-ТУ 


7.00, 17.00 “Икс-мен". 

7.30, 17.30 "Шкодливый 

пес". 

8.00, 21.30 "Симпсоны". 

8.30, 14.45 Телеспецназ. 

8.45, 20.00 Случайный сви- 

детель. 

9.30, 14.30 Новости. 

9.45 Триллер "Мистер Убий- 

ство". 2-я серия. 

11.35, 14.20 Телемагазин. 
12.05, 0.35 Комедия "Слиш- 

ком много жуликов”. 

15.00 “Пляж”. 

16.00 "Пароль - "Вечность". 

18.00 "Дарма и Грег". 

18.30 Новости. 

18.45 Третий лишний. 

19.00 “Раузан". Теленовел- 
а 


ла. 
20:30 Обозрение, 

20:45 Любимая марка. 
21.00 Маленькая страна. 
22.00 "Черная комната". Се- 


Сериал. 


РТР 


7.30 Диалоги о рыбалке, 3 
7.55 Комедия “Подкидыш . 
9.10 Золотой ключ. 

9.30 Телепузики: 

10.00 Доброе утро, страна! 
10.45 Сто к одному. 

11.35 Сам себе режиссер: 
12.05 Каламбур, 
122351П0' кутак РР я 
13 00 “Комиссар Рекс". Се- 
риал. 


14.00 Вести. 2 
ая оп уп Фильм "Первый 


анна Е: Матониня 


НТВ 


0, 10:00, 12.00 Сегодня. 


8.0 

8.15 "Закон джунглей о 
8.45 О, счастливчик: 
9.30 Без рецепта, 


Криминал. е 
о "Женский взгляд" Ок- 


саны Пушкиной. 
11.25 Полундра: 


я - репортер. 
12.25 Профессия Ера изйста 


слов. ой 
“Девичья весна. 
1240 и гавань заходи- 
ли корабли 


етель века: 
15.40, Свиде ТХогопня. 


11.15 Городское собрание. 
11.45 "Золотые рога". Сказ- 


ка. 
12.55 Мультфильм. 
13.15 Версты. 
14.15 Площадь звезд. 
14.55 Клад графа №, 

15.35 "Платформа № 1", Се- 
риал. ие > 
17.20 Антимония. 
19.00` "Каменская 
‘маска”. 1=я‘серия 
20.00 Постскриптум. 
20.45 "Патриот". Боеви 
22.35 События. Время мос- 
ковское. 

22.50 ХОРОШО, БЫков. 
23.05 Мода Хор 


Худ. фильм. 
20:00 Новости дня. 
20.15 “Удар из космоса". 
Худ. фильм. 
22.10 “Криминальное вре- 
м 5 ХОДЕ Фильма 

45 альное прес - 
ние". Худ. ЕЕ АЯ 


Веп-ТуУ. 


7.30 Музыкальный канал. 


23.05 Криминальная драма 
"Последний поворот на 


"Дерзки 
1.00 Г) 


вости. 
20.30, 23.40 Сегодн; 
21.00 Сегодня в стол} 
21.30 "Слезы под дож 
Мелодрама. 
23.55 Страсти по Солов 
0.25 "Папочка-майор". 


риал. Ж 
22.35 Криминальная драма. 
"Катала". А 
0.20 Новости. 


тнт 


7.00, 15.30 Мультфильмы. 
7.30 Сегоднячко на свежую 
голову. 

9.00 "Сеньора". 
9.30 Хит-парад. 
10.00, 18.30 Из жизни жен- | 
щины. 

10.30 "Детектив Нэш Брид- 
жес". 

11.25, 13.30 Телемагазин. _ 
11.35 "Слезы под дождем". 
Мелодрама. 1 
14.30 "Тридцать случаев из. 
жизни майора Земана”. 
16.00 "Тайный мир Алекс | 
Мак-3". 

16.30 "Власть желания". Се- 
риал. 

17.30 "Прощай, ХХ век!". 
18.00 "Я люблю Люси“. газаб. 
19.00 "Дерзкиеи красивые“. | 1% 
19.25, 0.00 Глобальные но- | 
вости. е 
19.30 "Земля: последний н 
конфликт". Сериал. г 
20.30, 23.15 Сегоднячко. 
21.00 Сегодня в столице. 
21.30 Телекоктейль на тро- 


их. 
22105 “Бандитский Петер- 
г 


23.30 Первые лица. 
0.10 Ночной аам 


40 Триллер “ 1 
45 ме пар о Ь. 
тнт 54 
8.00, 13.30 "Дети Ноя”. 
8.30, 16.00 “Сыщики-люби- 
тели экстра-класса”. › 
9.30, 19:00 Из жизн 


0. 
2 


8.00, 10.00, 15.00 Н 
8 В Программа оО 
р илиса Микулишна" 
Мульт. Е 
} 8.55 тьми. 
9.25 Играй, 
мая! 
10:10 Смак. 
оо Смехопанорама. 


Мелодрама" 
по заказу" др. Любовь 


12.40 Здоровье. 
13.20 Чтобы помнили... 
14.00 В мире животных. 
14.40 История одного ше- 
девра: Русский музей. 
15.10 "Китайский го) довой“. 
16.05 Дисней-клуб: "Все о 
Микки-Маусе". 
16.35 "Сын полка”. Спецре- 
портаж. 
17-00 Футбол. Чемпионат 
России. “Спартак” (Москва) 
- Ротор: (Волгоград). В пе- 
рерыве Вечерние новости". 
19.05 Фильм "Кризис лично- 
сти". 
Е 

у ильм "Харлей Дэвид- 
сон и ковбой ерлей дэвид 
23.35 "Иванушки пі. в 
Олимпийском“. Юбилейный 
концерт. 
1.50 Фильм "Несчастный 
случай". 


РТР 


7.30 Диалоги о рыбалке. 
7.55 Комедия 2Подкидыш" 
9:10 Золотой ключ. | 
9.30 Телепузики, 

10.00 Доброе Утро, страна! 
10.45 Сток одному. | 
11.35 Сам себе режиссер 
12:05 Каламбур, в 
12.35 Почта РТР. 

13.00 “Комиссар Рекс". Се- 
риал. 

14.00 Вести. 

14.20 Худ. фильм “Первый 
троллейбус". 

15.50) "Томи Джерри". Муль- 
тсериал. 

*16.00 Вечерний экран. "Гу- 
берния. Семь дней". Анали- 
тическая программа. 
*16.30 Провинция. 

*16.45 Секундомер. 

*17.00 ПродвижеНИЕ. 
*17.15 "Ума палата". Брейн- 
марафон. (Взрослые). 
18.00 Моя семья. 

18.55 Аншлаг. 

20.00 Вести в субботу. 
20.50 Городок. Ретро. 
21.30 Комедия "Третий не 
лишний". 

23.05 Триллер "Крик-3“. 
1.15 "И дольше века...". 
Кшиштоф Пендерецкий. 


АЕ л Ау Д0 А 


НТВ 


8.00, 10.00, 12.00 (© 
8.15 "Закон джунглей" 


10:45 "Женский в } 
саны Пушкиной, Бария 
ЕВ ЩОТ ндра, 

х Шрофессия = Репорте 

„Мат “ ХЭР 

а раи Пароль из ста 
12,40 “Девичья в ір 
14:40 В наш НКА 
ли хорали гавань заходи- 

ў видетель века, 
11001 19.00 Сегодня; 
16195 Интересное кино. 
ОВ Ем моя собака. 

3 олицей 
мия? ицейская акаде- 
кБ Герой дня без галсту- 


20.15 О, счастливчик! 

21.05 " Улицы разбитых фо- 
нарей". Сериал. 

22.25 Итого. 

22.55 "Двое - это слишком". 
Худ. фильм. 

1.10 Теннис. "Кубок Дэвиса". 
Швеция - Россия. 


ТВЦ 
8.00 Мультфильмы. 
8.40 Наш сад. 
9.45 Отчего, почему? 
10.25 Как вам это нравится?! 
11.00, 14.00 События. Вре- 
мя московское. 


1:00 Женаты... с деть- 


11.15 Городское собрание. 
11.45 "Золотые рога”, Сказ- 
ка, 
12.55 Мультфильм. 
13.15 Версты. 
14,15 Площадь звезд, 
14.55 Клад графа М. 
15,35 "Платформа № 1”. Се- 
риал. 
17.20 Антимония: 
19.00 "Каменская", "Чужая 
маска”. 1-я серия. Сериал. 
20100 Постскриптум. 
20:45 "Патриот". Боевик. 
22.35 События. Время мос- 
ковское. 
22.50 ХОРОШО, БЫков: 
23:05 Мода поп-ѕїор. 
23.35 Творческий вечер Ека- 
терины Семеновой. 
0.35 "Власть огня". Авантюр- 
ная мелодрама. 

ТВ-6 
6.50, 17.00, 0:30 Дорожный 
патруль. 
7.00 "Вратарь". Комедия. 
8.20 Х-фактор. 
8.55 Амба-ТВ. 
9.25 Ваша музыка. 
10.20 Пальчики оближешь. 
11.05 ПЕТЕРС поп-шоу. 
12.00 Скандалы недели. 
13.00 Новости. 
13.15 "Стоянка поезда - 2 
минуты", Комедия. 
14.40 Все в сад! 
15.15 Фазон. 
15.55 Я сама. 
17.20 "Артистка из Грибова". 


22.00 "Черная комната”. Се- 


Худ. фильм. 

20:00 Новости дня. 
20.15 "Удар из космоса". 
Худ. фильм, 

22.10 "Криминальное вре- 
мя”. Худ. фильм, 

0.45 "Идеальное преступле- 
ние". Худ. фильм. 


Реп-ТУ 


зом: ный к: 
#00, 5, о атаспяческая 


_ ключения | 


четверка". Мультсериал. РОЯ : е 
Д джунг- а и 

83 Наас 10.30 "Сейлормун: Лун: 

9.00 "Симпсоны". матроске д Ы Е 

9.30 Мир спорта глазами 1130 "Бандитский Пете 

"Жиллетт". бург". 


10:00 Монитор: 7 12.40 "Сегоднячко" за неде 
10.20 Х/ф "Отель "Эдем". лю. сэз 


12; 1 5 Метро, 19 14.00 Час Дискавери: | 
-30 "Анатомия катастро- 5.00 Европейская футболь- 
фы: большой взрыв”. Док. ная неделя: 


фильм. 

13.30, 17.30 Новости. 

13.45 Анатомия зла. 

14.15 Комедия "На ясный 


17.00 "Вспомнить все". 
18.00 Антология юмора. 
19.25, 1.15 Глобальные но- 


огонь". вости. З 
17-15 Два вопроса. 19.30 "Земля: последний 
17.45 Несчастный случай. конфликт". 


18.15 Комедия "Новобранцы 
на прогулке". 

20.30 Обозрение. 

20.45 Спортивный курьер. 
21.00 "Стремный городок 
Сауз Парк". Мультсериал. 
21.30 "Ее звали Никита”. 
22.30 Боевик "Мятеж". 


20.30 Титаны реслинга. 
21.30 Скрытой камерой. 
22.05 "Бандитский Петер- 
бург". 

23.15 "Интим с посторон- 
ним". Эротическая мелод- 
рама. - 


Воскресенье 
апреля 
ОРТ 


7.45 Слово пастыря. Митро- 
полит Кирилл. 

8.00 Новости. 

8.10 Служу России! 

8.40 Дисней-клуб: "Чип и 
Дейл". 

9.05 Утренняя звезда. 

10.00 Новости. 

10.10 Непутевые заметки. 
10.30 Пока все дома. 

11.10 КВН-2001. 

13.10 Утренняя почта. 

13.40 Клуб путешественни- 
ков. 

14.15 Эх, Семеновна! 

15:00 Новости. — 

15.10 “Китайский городо- 
вой". Сериал. Ж 

16.05 Дисней-клуб: "Гуфи и 
его команда". 

16.35 Умницы и умники. 
17.00 Живая природа. 
“Правда об обезьянах . 
18.00 Новости. 

1520 Фильм "Женская соб- 
_ [стве ь". ы, 
Е: 120.15 Фильм “Конец света’. 
4 :20 Времена. 


: оле. 
РЕС Фалболе 


РТР 


7.30 Фильм-сказка "Садко". 
9.00 Русское лото. 

9.40 ТВ Бинго шоу. 

10.35 Доброе утро, страна! 
11.05 Аншлаг 

12.00 Городок. 

12.30 Большая страна. 
13.10 Парламентский час. 
14.00 Вести. 

14.20 Диалоги о животных. 
15.20 Вокруг света. 

16.25 Два рояля. 

17.20 Сам себе режиссер. 
18.00 Зеркало. 

19.00 А.Челентано в комедии 
"Ас". 

20.50 М.Евдокимов в коме- 
дии "Не валяй дурака". 
22.55 Бокс. Чемпионат Рос- 
сии. Финальные бои. { 
0.15 Вечер, посвященный 
70-летию М.С.Горбачева. 


НТВ 
‚ 10:00, 12.00 Сегодня: 
8:00 "Вратарь". Худ. С 
10.15 "Парашютисты . ‘уд. 
25 д рессия 
.25 Деп Е 
1548 "Визит к М 


я, 
Зая 0 РЛицо кавказской на 
циональности". Док. фильм: 
15.00 Третий тайм. 


инотавру". 


16.00 Сегодня. 

16.35 Путешествия натура- 
листа 

17.10 Большие родители. 
17.50 "Полицейская акаде- 
мия". Сериал. 

19.00 Итоги. 

20.45 Куклы. 

21.00 "Улицы разбитых фо- 
нарей". 

22.25 "Обыкновенные 
люди". Худ. фильм. 

0.50 Футбольный клуб. 

1.30 Теннис. "Кубок Дэвиса". 
Швеция - Россия. 


ТВЦ, 
8.00 Ортодокс. м 
8.25 "Мир дикой природы". 
Док. сериал. 
9.45 Отчего, почему? 
10,25 Полевая почта. 
11.00 Московская неделя. 
11.30 Деловая лихорадка, 
11.45 Чемпионат мира по 
шоссейно-кольцевым мото- 
гонкам (500 куб.см). Гран- 
при Японии. 
12.45 Мультфильмы. 
13.25 "Приглашает Борис 
Ноткин". Валентин Гафт. 
14.00, 20.00, 0:20 События: 
Время московское, 
14.15 21 кабинет. — 
14.40 Национальный инте- 


1.30 "Дэвид Лански". Сери- 


ал. 
18.05 Слушается дело. 
18.55 "Каменская". "Чужая 
маска”. 2-я серия. Сериал. 
20.25 Спортивный экспресс. 
21.00 Момент истины. 
21.45 "Тыу меня одна". Ме- 
лодрама. 

23.45 Деликатесы. 

0.25 Московский хит. 

1.25 "Упоение страстью“. 
Эротический триллер. 


ТВ-6 


6:45, 18.20 Дорожный пат- 


руль. 
7.00 Все в сад! 

7.25 Егезй. 

8.00 З{аг Старт. 

8.25 Частная жизнь извест- 
ных людей. 

9.20 Вы очевидец. 

10.15 Сеть. 

10.50 Шоу’Бенни Хилла. 
11.25 Наши любимые живот- 
ные. 

11.55 Канон. 

12.25 "Террористы". Коме- 
дия. 

14.15 0й, мамочки! 

14.55 Мое кино; 

15.50 Самые громкие пре- 
ступления ХХ века. 

16:25 Ваша музыка. А 
17.25 Катастрофы недели. 


18.35 "Горбун из Нотр-Дам". 


Худ. фильм. 


20.35 "Отмщение". Худ. 


0.25 Комедия “Уставший 


фильм. 
2250 "Идеальные убийцы“. умирать”. 4 
Боевик. 
0.20 Вечеринка из "Метели- 225Муз ашат 
цы". 4 ТНТ 
Реп-ТУ 18.00, 13.30 "Удивительные. 
7.30 Музыкальный канал. животные". я 


8.00, 16.15 "Фантастическая 8.30, 15.50 "Сыщики-люби 


четверка”. тели экстра-класса". | 
8.30, 16.45 "Сказки джунг- 9.30 Первые лица. 
лей". 10.00 Телебом. 

9.00 "Симпсоны". 10.30 "Сейлормун: 
9.30 1/52. Р. 


10.00 "Монитор". 

10.20 Футбол. Английская 
премьер-лига. 

12.15 Параллели. 

12.30 "Ее звали Никита“. 
13.30 Новости. 

13.45 Военная тайна. 

14.15 Музыкальная комедия 
“Формула любви". 

17.15 Геометрия красоты. 
17.30 Новости. 5 

17.45 Клуб "Белый попугай". 
18.15 Боевик "Бандит".. 
20.30 Новости. р 
` 20.45 Спортивный курьер. 
21.00 "Стремный город 
Сауз'Парк". Мультсери: 
21.30 Комедия "Секретные 
материалы”. . „46 
22.30 Боев 


коро опать пойлем «в ПРИРОЛ! 


= 
защ 


Полезн 


Правильная подкормка и обрезка поддерживают рав- 
новесие между ростом и плодоношением. Сочетание сла- 
бого роста и обилия цветов является показателем, что 
нарушена периодичность плодоношения семечковых. 
Один год деревья обильно плодоносят, отдавая все соки 
И СИЛЫ, а на следующий — не дают урожая вовсе. 

Чтобы обеспечить постоянное плодоношение, необ- 

ходимо проводить регулярную, правильную подрезку и 
подкормку удобрениями (прежде всего азотистыми). 
Чрезмерное количество Удобрений ведет к избыточно- 
му цветению в ущерб плодоношению, а недостаточная 
подкормка азотистыми удобрениями ведет к слабому 
росту и слабому плодоношению. Конечно, необходимо 
подкармливать деревья фосфорно-калийными удобре- 
ниями. 


Разумеется, надо производить подрезку и плодовых 


...Молодой житель Великого Новгорода, купеческий 
сын Ярослав Воеводич всем сердцем полюбил краса- 
вицу Любашу, жившую в окраинной слободке вместе 
сматерью в старом убогом домишке. Дело шло ксвадь- 

бе, но тут отец Ярослава в одночасье разорился, и 

свадьбу пришлось отложить. Чтобы поправить дела, 

"Ярославу нужно было предпринять нечто особенное. 
Его отец был знаком с прославленным Афанасием 

Никитиным, который лет десять тому назад возвратил- 

ся из дальнего похода «за три моря» в сказочную стра- 

ну Индию. Много диковинного порассказал Афанасий 
об этой удивительной стране, где де аме 

нья можно выменять за безделушку. И решил р 2 

по примеру купца Афанасия Никитина отправите з 
Индию, чтобы поправить дела своего отца, разоог 

\ теть, жениться на любимой девушке, зажить с ней в 

татке и довольстве. 

Горько зарыдала Любаша, прознав о намерениях 
возлюбленного, тяжкие предчувствия терзали ее серд- 
це, но Ярослав был честолюбив и решителен, его не 
‘остановили ни опасности предстоявшего путешествия, 

ни слезы любимой девушки. Трудные испытания вы- 

пали на его долю, но он все одолел, возвратился на 


Плоды не каждый год? 
совет Проведите правильную обрезку 


Легенда о цветке тос 


веток. Побеги, которые при правильной подрезке и пра- 
вильном питании образуются на плодоносящем дереве, 
улучшают ассимиляционную систему дерева, повышая 
величину и качество плодов. 

Далее необходимо убирать «конкуренты» (побеги, 
выросшие ближе всего к побегам продолжения, распо- 
ложенным на концах основных ветвей), поскольку они 
чересчур загущают крону. Их либо вырезают непосред- 
ственно у ветви (вырезка на «кольцо»), либо подрезают 
«на почку», оставляя коротенький пенек примерно 0,5— 
1 см, на котором сохраняются спящие почки, из них во 
время вегетации развиваются однолетние побеги. 

Горизонтальные или подогнутые книзу побеги, как 
правило, не укорачивают. Лишь чрезмерно длинныего- 
ризонтальные побеги в нижней части кроны укорачива- 
ют, чтобы плоды не касались земли. 


куюшего сердца 


Русь с сумкой, полной алмазов, бирюзы, аметистов... 

Семь лет минуло с той поры, как он покинул отчий 
дом. С радостью в сердце сошел купеческий сын с ла- 
дьи на новгородскую пристань и тотчас же устремился 
в милую его сердцу слободку на окраине Новгорода. 
Но на месте этой слободки он обнаружил пустырь, 


дом с рассадочным ящиком зеркало, так, чтобы оно | 
лицевой стороной было обращено к окну. Може 
вместо зеркала использовать оцинкованный лис 

что-то еще, главное, чтобы поверхность о 
свет. Освещение рассады от этого улучшится на- 
столько, что ящики с нею можно поставить не только | 
на сам подоконник, но и на приставленный к нему. 
стол. $ 


Маленькая Коровка 
на помощь саду — 


Большую помощь садоводам-любителям в борьб 
тлей оказывают «божьи коровки». Во многих странах» ии 
их специально разводят и привлекают в сады и огоро 
Так, в США на каждый гектар картофеля выпускают 
тысяч личинок семиточечной 
Широко используют двуто- 
десятиточечную коровки 
ции. Применяют 
семито- 


коровок 


поросший чертополохом, чернобыльником и кра- | рых теп- 

пивой. Оказалось, что года три назад в Новгороде при- Чтобы 

ключился большой пожар, во время которого вся | утомимых 

слободка выгорела. Через неделю после пожара от горя | сейте рядка- 

скончалась престарелая мать Любаши, а вскоре от ропа. Цветущий укроп пр 


сердечного недуга умерла и невеста Ярослава, не вы- 
несла разлуки с возлюбленным, утраты матери и отче- 


ных насекомых. По границе участка 
люцерны — на ней поселятся « 
весной и осенью. Яблони ид 
ращивайте под залу» 


го дома. 
Когда Ярослав узнал обо всем этом, он, рыдая, упал 


на пепелище и тотчас же превратился в стройное кра- 
сивое растение — пустырник, исцеляющее людей, стра- 
дающих сердечными недугами. Добытые им в далекой 
Индии аметисты, которые он намеревался вручить кра- 
савице-невесте, выпали из его карманов и стали цвет- 
ками пустырника, а поутру, едва взошло солнце, алма- 
зы засверкали на листьях и стеблях растения каплями 


в кроны деревьев. 


Для эффективной борьбы 


росы. 


насия Никитина отпр, 
ть дела своего отца, 
ММОЙ девушке 


Индию, ҷтобы поправу 
ТеТЬ, жениться на люб 


Основная черта характера — судить по справед- 
ливости, совершенствовать. 


Положительное в характере: легкий, общительный, 
обаятельный, элегантный, с хорошим вкусом, тактичный, 
терпимый, неконфликтный, способный найти «золотую 
середину» во всем, с устойчивой системой ценностей. 

Отрицательное в характере: нерешительный, не спо- 
собный к действию в ситуации выбора, не выносящий 
одиночества, шумный и суетливый по пустякам, даю- 
щий множество советов, с неожиданными перепадами 
настроения. 

Ваш маленький ребенок-Весы преподнесет вам не- 
мало сюрпризов. Даже в том возрасте, когда он, казалось 
бы, ничего не видит и не слышит и должен почти все 
время спать, вы заметите, что он может горько и жалоб- 
но плакать в одиночестве. Дети, рожденные под знаком 

Весов, не любят одиночества. Присутствие других лю- 
дей, даже если они не вступают с ним в общение, успока- 
ивает ребенка. Как правило, у этих детей приятная вне- 
шность, хорошо сформированные ручки и ножки, у них 
часто бывают ямочки на щеках. Ваш малыш ужеродил- 
ся эстетом. Игрушки не должны быть ярко окрашены, 

лучше — пастельных тонов. Он не выносит бурной и 

мрачной музыки, лучше пусть будет тихая, мелодичная. 

Ваш ребенок не выносит дисгармонии, особенно плохо 

на него действуют конфликты между родителями. Ни- 

когда не ссорьтесь при ребенке, не повышайте голоса в 

его присутствии, он может от этого заболеть. Купаться 

маленький ребенок не любит. Ванночка должна быть 
маленькой, соответствующей его размерам. Он полю- 
бит купание, когда научится сидеть. А еще больше ему 
понравится купание, если у него будет общество других 

2-а крики, шлепки — все это плохо действует 

иа него, и оц может стать невротиком. У ребенка могут 

быть неожиданные перепалы настроения: только что ОН 
весело смеялся, а сейчас вдруг сидит расстроенный, 


А, рУ ОВОШиИЛЯ 
по примеру купца Афа в ть 
авиться в 
разбога- 
‚ зажить с ней в 


шествия, 
удные испытания вы- 


долел, возвратился на 


"Ау умерла и невеста Ярослава, не вы- 


не 
Сла разлуки с возлюбленным, утраты матери и отче- 
го дома, 


весной и осенью. Яблони и другие пи 
ращивайте под залужением. «Бо. 


время будут питаться тпей на тр 
запужения. а потом ужа, п 


Когда Ярослав узнал обо всем этом, он, рыдая, упал 
на пепелище и тотчас же превратился в стройное кра- 
Зое растение пуслаяриик, исцеляющее людей; стра- 


зы засверкали н 


а листьях и стебл. ения каплями 
о ях раст 


мрачный и огорченный. Следите затем, чтобы ребенок явите интерес к его урокам (но не решайте за него 
не ложился спать огорченным. Все проблемы должны чи!), это будет его стимулировать. В наказаниях ваш. 
оыть решены до того, как ребенок отправился в постель. бенок не нуждается. Достаточно показать ему, ч 
Пустьон чувствует себя счастливым, тогда его нервная вас огорчил. Ребенок-Весы не любит никого огорчать, 
система будет в порядке, и он сможет спокойно зас- тем более родителей. Если вы ему спокойно объясните, 
нуть. Если ваш ребенок будет пребывать в хорошем что его действия наносят кому-то вред, он никогла не 
настроении, вам будет легче решить все остальные про- будет больше этого делать. Е 


блемы. Ему трудно принимать решения. Тренируйте его, 
Телевизор не очень ему полезен. Он не умеет выби- бы он это умел. Но не предлагайте ему слишком трудных 
рать и смотрит все подряд. Лучше вовсе не включать задач, например, выбор изтрех, четырех возможносте 
телевизор в его присутствии. Предложите ему выбрать что-нибудь одно из диух. | 
Ваш маленький ребенок восприимчив к знаниям, но Ребенок от природы общителен. Он любит приводить 
быстро утомляется. Это может помешать ему, когда он в дом многочисленных друзей и сам ходить в гости. Н! 
станет школьником. Неспособность к длительным уси- ограничивайте его, это для него необходимо. ии 
лиям иногда приводит к тому, что он бросает начатое Общая жизнеспособность у него умеренная. Могут 
дело, не доводя его до конца. Вам придется специально быть инфекции почек и мочевого пузыря. Могут бы 
тренировать ребенка, чтобы он умел закончить работу и также нервные расстройства, как у всех воздушных зна- 
стремился кэтому. К сожалению, дети этого типа не осо- ков (Водолей, Близнецы). Заболевания часто случаются 
бенно любят спорт. В этом случае спорт можно заме- на нервной почве: могут возникнуть расстройства 
нить танцами. Когда ребенок подрастает, заинтересуйте щеварения, головные боли, боли в спине. Для его 
его тем видом спорта, который способствует совер- вья желательно также красивое внешнее окружение: 
шенствованию тела: культуризмом, художественной или кие пастельные цвета, тихая музыка; пища также 
спортивной гимнастикой. Ребенок Весы проявляет боль- выглядеть красиво. Е 19 
шой интерес к занятиям искусством, особенно его при- Что противопоказано вашему ребенку? — 
влекают рисование и музыка. Искусство действует на этих Конфликты между родителями. З В 
детей благотворно, оно их успокаивает и радует. Девоч- Дисгармония внешнего оформления: ! 
ки любят наряжаться, мальчики могут проявить интерес та, резкие звуки. 
к воздухоплаванию. К математике эти дети тоже способ- Насилие, как физическое, таки морал 
ны. Несмотря на то, что ребенок способен почти ко все- беседуйте с ним спокойно. СН 
му, пусть занимается искусством, а вы наблюдайте за В чем ваш ребенок нуждается? — 
ним внимательно, особенно в подростковый период, тог- В общении и внимании. в 
да со временем вам легче будет решить вместе с ним, В спокойной, мирной домашней оќ 
какую профессию он выберет. В красивом внешнем оформле и. 
С одной стороны, ребенок способный, а с другой —  Занятиях искусством. м 
его трудно заставить делать уроки. Причина простая, но Научите его доводить начатое 
несколько неожиданная, он ничего нелюбитделатьводи-  Научитеего делать выбор и пр 
ночестве. Партнерство— вот что для него важно. Про- Л.В, 


НЕЗАВИСИМАЯ ГАЗЕТА ДЛЯ ЖЕНЩИН 


Наши доходы — 


Тарифы - 


| 

| Военны 

| озн «дотянут» Лучше уж сразу 
| Д ОВНИКОВ = _ переити на свечи 


Правите, тьство намерено внести на рассмотрение в 


В этом номере: 


Андреа была замужем только в 
КИНО... 2 стр. 

Поклонникам латиноамериканских се- 
риалов о любимой актрисе. 


Луна подскажет, когда можно Госдуму РФ законопроект о статусе военнослужащих. Вот и дождались. Пугали, пугали нас энергетики по- 

что-либо делать ... 3 стр. НЫЕ документ предлагает приравнять ок- я тарифов, и, наконец, Федеральная энерге- 

Астролог советует приноравливать Ј ади, 1 раждан, занимающи х воинскне должности, к ? еская комиссия приняла решение об очередном уве- 
окладам гражданских государственных служащих. личении стоимости электроэнергии — с и З 

свои дела к фазам Луны. Информация Действительно, о былой обеспеченной жизни совет- ЧИТ, Опять полезут вверх цены на товары Нея 

для тех, кто следит за здоровьем. ских военнослужащих российским офицерам среднего. Кстати, во многих регионах ре газ 


звена не приходится и мечтать. Их доходы более чем в Так и толкают нас чиновники на очередной 

два раза ниже доходов государственных чиновников. НИМ в кабинеты за субсидиями. Ина в. 
Поэтому, видимо, президент и правительство решили ТИРУ и коммунальные усл 
исправить ситуацию. Правда, нетак уж и скоро: с | июля МеЙНОго бюджета. 


2002 года. 
= р Информацию подгото 
Ю ем х І та мб пам кан ким киа вили Т. Григорьева и И. Гвоздь. 
чека шаса а. кла шац и“ 


= Аа) Турагенство = 


Что способствует созреванию 


томатов ... 6 стр. а 
Советы садоводам-огородникам и 
еще кое-что интересное. 1 
Бутербродные фантазии, инте- 
ресные салаты ... 7 стр. 
Гурманы любят изобретат 


Ыы 


ь новыеївкус- 


Со следующего года заработную плату работникам 
бюджетной сферы будут рассчитывать по новой тариф- 
ной сетке. Ставку первого разряда увеличат в 2,5 раза: 


лепрограм 
лю - 7 каналов. 


= Что интересное 
Бутербродные фа! 

е фа 
наге салаты фантази 


ные блюда. Но о та 


і и, инте- 


55 7 стр. 
тать новыејакус_ | 


изобре: 
ких блюдах мож уе. 
сто прочитать в нашей газете мы 


Телепро : 

грамма на следующую 
едующ 

Неделю - 7 каналов. уу 


Кроссворды, анекдоты. 


Дела духовные 


Пост - на благо души 
и здоровья 


С 11 июня православные христиане нашей страны 
вновь постятся — через неделю после Троицы обычно 
начинается Петров пост. В этом году он довольно до- 
лог — продлится целый месяц 
У З Е 


Обеявления 
Продам 


| 1-комн. кв. с перепланировкой, в 46 мкр-не г. Ба- 
лаково, 8/9-эт. кирп. дом, вид на канал. Обр. по тел. 
| вг Балаково 4-35-39 в любое время 
| Дом в с. Симоновка Калининского р-на, водяное 
| отопл., газифицирован, вода в доме и во дворе, 15 
| сот. земли, молодой сад. Обр. с. Симоновка к Федо- 
| сеевой Е. С. 
Дачу в р-не турбазы «Вольскцемент», 6 соток, 2- | 
| эт. дом, вода, молодые деревья. Обр. по тел. 7-12-59 | 
| или к сторожам турбазы. 
| Элитных шенков немецкой овчар 
клейменных. Тел. вг. Вольске 3-03-45. 


Услуги 
Профессиональная подготовка к школ 
титорство с учащимися нач. классов. Справки потел: 
_ ғ Балаково 6-95-39. 


Косметика «АУОМ» 
А со скидками 
Тел в Балаково 6-95-39. 


ки; привитых, 


е. Репе- 


ее веза ниже ДОХОДОВ государственных чиновников. 
Поэтому, видимо, президент и правительство решили 


исправить ситуацию. Правда, не так уж искоро: с | июля 
2002 года. 


_|- В следующем году _ 


ВЕ а заработную плату работникам 
бат СКЕН удут рассчитывать по новой тариф- 
зион Е аа КУ первого разряда увеличат в 2,5 раза: 

ующей сегодня в размере 132 рубля оп- 


еде Й 
ределена ставка 450). рублей. Остальные ставки увели- 
чатся в 2-3 раза. 


Президент не готов 
исправить перегибы 
предшественника 


Государственная Дума практически единогласно под- 
держала поправки в статью 7 Федерального закона «О 
государственных пенсиях в Российской Федерации», 
которые восстанавливают учетв трудовом стаже так на- 
зываемых «нестраховых» периодов (времени отпуска 
по уходу за ребенком, учебы в вузе и т. п.) при расчете 
пенсии с применением индивидуального коэфициента. 
Эти поправки также разрешат считать пенсии по ново- 
му закону (с ИКП) и работающим пенсионерам. Одна- 
ко Президент посчитал (видимо, с подсказки своих 
кремлевских идеологов), что принятие таких поправок 
потребует значительных дополнительных пенсионных 
выплат, к которым ни правительство, ни Пенсионный 
фонд не готовы, и наложил на принятый закон вето. 
Со своей стороны, депутаты говорят о том, что де- 
непу Пенсионного фонда достаточно и намерены про- 
ой голосование, чтобы преодолеть вето пре- 


ВОДИТ НОВ 
зидента. 


Разбазари 
т т численность работников на- 


учно-технической сферы сократилась в два с лишним 
раза и на сегодняшний день составляет всего около 800 


тысяч, Более 50'тысячірусских ученых работают за ру- 
бежом в чужих научных учреждениях. 


ваем мозги 


НИМ в МАРІН за Ди 422 
тиру и коммунальные услуги перев 
мейного бюджета. 


предлаг ает отдых на 
черноморском побережье 
сочи Г. 
гостиницы: «Жем- и 
чужина», «Москва». # 
«Чайка», «Примор- й 
ская», «Звездный», «Сочи- 
„ Бриз» — от 350 руб/! день І 
(проживание, завтраки); сана= І 
| тории: «Светлана», «Электроника», «Заполярье» Е | 
[ от 800 руб/1 день (проживание, питание, лечение). {| 
1 АДЛЕР 
| гостиница «Рыбак» — 500 руб/1 день; 
| турбаза «Лето» — 460 руб/1 день (с питанием), 
| ЛАЗАРЕВСКОЕ 
| коттедж на семью — 500 руб/1 день; частные го- І 
стиницы — от 160 руб/1 день; дома отдыха «Ян- й 
тарь», «Донской маяк» — от 360 руб/1 день (пита- і 2 
ние, проживание). р 155 


1 ГАГРА 


сектор — от 270 руб/1 день (с питанием). 
1 ПИЦУНДА Е: 
і пансионаты: «Самшитовая роща», «Курс 
1 да» — от 530 руб/1 день. 
1 А также - 
Т АНАПА, ХОСТА, ЛОО, ВАРДАНЕ, 


Из собрания творений святых отцов и 
подвижников благочестия 


ВОПРОС: вопрошения не говорили служащего ко спасению, счи- 
Как посту- таяэто празднословием. 
пить, если ВОПРОС: Можно ли что брать у кого, если дают? 
кого чем огор- ОТВЕТ: Можнои принимать. Это тоже знак смире- 
чишь? ния, как авва Дорофей говорит, но если не имеешь нуж- 
ОТВЕТ: ды, то конечно, лучше не брать. 
Преосвящен- 


ВОПРОС: Как переменить имя, если дано при 
крещении нечаянно другое? (Например: неправослав- 
ное, имя девочки мужское?) 

ОТВЕТ: Лицо, которому нужно переменить имя, ис- 
поведуется и приобщается Святых Тайн, причем при ис- 
поведи и причащении называется новым именем (Мит- 
рополит Филарет Московский). 

ВОПРОС: Скажите, 
ся? 


ник Иннокен- 
тий Херсон был 
чувствителен и 
мог огорчиться 
на кого-либо и 
сам огорчить: в 
таких случаях он 
гасил неудо- 


что ради нужды разрешает- 


вольствие то тем, то другим подарком. 

ВОПРОС: Какую молитву лучше читать, когда 
находишься в опасности? 

ОТВЕТ: Лучше всего читать молитву «Отче наш» при 
всех случаях, особенно угрожающих опасности жизни и 
даже смертию. 

ВОПРОС: Можноли делиться своими тайнами с 
другими и всех принимать к себе? 

ОТВЕТ: Повергать тайны спасения перед всяким 
встречным и принимать одинаково всех, не обладающих 
ни чистотою жизни, ни истинным и здравым разумом, 

значило бы вливать в нечистый сосуд драгоценное миро. 
ВОПРОС: Можно ли говорить что-либо поу- 
чительное посторонним без их вопрошения? 
ОТВЕТ: Старец О. Иосиф Оптинский не любил гово- 
рить наставления без вопрошения. И древние отцы без 


Андреа была замужем 
«ЛИШЬ В КИНО 


ОТВЕТ. Святой Василий Великий говорит, что если 
бы по необходимой нужде голодному случилось и мясо 
мертвого коня покушать, то он бы не согрешил. 

По нужде Церковь разрешает мирянам крестить (ради 

смертной опасности), посвящать в священники, лишь бы 
были благочестивы, причащать рвотных больных малень- 
кой частицой-крупинкой (Святой Димитрий Ростовский 
говорит, что и в самомалейшей частице находится весь 
Христос); священникам совершать литургию дома (или 
в лесу) наантиминее или без него (на мученической ико- 
не), разумеется нужда-гонение, отпеть заочно за нужду; 
разрешение поста беременным женщинам, кормящим 
грудью и находящимся на тяжелых работах; общая испо- 
ведь когла проспал и надо идти на государственную ра- 
боту, немощным, больным и старым; заменять обет, дан- 
ный Богу, через духовника другим обетом ит.д. 


ТВ-гостиная 


В ее профессиональном успехе неоценимую роль верстий через равные расстояния. Сегменты по 
сыграла семья. Вряд ли без отцовских связей она так лельно друг другу и соединим штырямиз концы 


у рано попала бы в объективы кинокамер. Содейство- дят вэти отверстия. Одно 


Возможно, мы скоро 0 
спроить Как египтян 


или тайна возведения 
пирамид раскрыта: 


Древняя история оставила нам массу загадок, пере 
торыми становится в тупик современная р 2. 
пример, возводились египетские пирамиды? Надэтим 
ные ломали головы столетиями, и лишь недавно как будто 
бы получен правдоподобный ответ. з 

Пирамида Хеопса состоит:из2,5 миллиона глыб, каждая Весо 
2,5 тонны. Средняя продолжительность жизни вдревности 
около 30 лет. Взойдя на престол, фараон не случайно тут жепри 
ступал к строительству своей великолепной гробницы. Өн пони- 
мал, что нужно спешить и что, будучи реалистом, он никак 
может отвести под это жизненно важное дело более 20 лет. 

Но 20 лет — это около 5 миллионов рабочих минут. Стало 
быть, на подъем и укладку одной плиты уходило в среднем 2 
минуты. Разумеется, работы велись широким фронтом. Плиты 
укладывались не одна за другой, а одновременно во многих 
местах. За счет этого среднес время и получается таким корот. 
КИМ. 

Здесь, однако, всплывает другая трудность: нехватка места. 
Подсчеты показывают, что на подъем и укладку одной плиты 
требовалось около 80 человек. Людям сих инструментами 
салазками, рычагами, блоками, канатами — необходимо рабо 
пространство. Если им негде развернуться — работы ос- 
тановятся или пойдут крайне медленно. Неограниченные 
сурсы рабочей силы ничуть не меняют дело. 

Ученые подсчитали, что с учетом такого лимитир 
фактора, как пространство, на укладку одной плиты не 
Уходить в среднем менее десяти минут. Но тогда пирам! 
опса возводили бы не 20, какэто было на деле, а 100 

Так выглядит загадка великой пирамиды. Беи вооб 
вероятно трудно построить, аза реальный срок: 
возможно. Тем не менее она стоит. вотуже почти 4, 

Остроумную разгадку предложил 
доктор Дик Перри. Состоит она вот в ч - 
раскопок показывают, чтопри 
лись какие-то странные подс 


мента круга, сос 
окружности. Вл® 


время считали, что они 
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С бы 
ВЕТ: Старец О. Иосиф Оптинский нелюбил гово- 
зставления без вопрошения. И древние отцы без 


возможно. Гем не менее не т ти" 
Остроумную разгадку предложил 
доктор Дик Перри. Состоит она во 


2 се востели надо идти на государственную ра- 
боту, немошным, больным и старым; заменять обет, дан- 
ный Богу, через духовника другим обетом ит.д. 


раскопок показывают, что при построй 


Амуеа 


В КИНО 


Аргентинская актриса Андреа дель Бока не 
сходит с российского экрана уже несколько лет. 
Познакомились мы с ней сначала в сериале «Ан- 
тонелла», потом встречались в «Селесте», 
«Черной жемчужине», «Цыганке». Если вы хоти- 
те побольше узнать о полюбившейся актрисе, 
для вас эта статья. 


Андреа никогда не мечтала стать актрисой, так как 
ее жизнь на съемочной площадке начиналась, по ее 
же словам, с пеленок. Родилась она в Буэнос-Айресе 
в семье кинорежиссера, и уже в трехлетнем возрас- 
те участвовала в популярном телешоу. 

Сниматься Андреа начала в четырехлетнем воз- 
расте в одном из сериалов в роли глухонемой де- 
вочки. Она так понравилась зрителям, что ее стали 
приглашать на съемки и в другие картины. И уже в 11 
лет на родине она была самой высокооплачиваемой 
актрисой. Ее слава перешагнула пределы Аргенти- 
НЫ. 'Андреиту своим высочайшим вниманием удосто- 

или даже члены королевской семьи Испании. В 1978 
году, когда ей было всего 13 лет, во время пребыва- 
ния в Мадриде она была приглашена в королевский 
дворец. - 

Актерская профессия стала для нее смыслом 
жизни. И свою популярность, славу девушка, повзрос- 
лев, не растеряла. Андреа по-прежнему являлась ку- 
миром для зрителей всех возрастов и продолжала 
сниматься как в большом кино, так и в телесериалах. 
Ее партнерами всегда были самые известные акте- 
ры. Так, в «Антонелле» она играла с Густаво Берму- 
десом. И этот дуэт считался одним из лучших в Арген- 
тине. В «Черной жемчужине» и «Цыганке» ее парт- 
нером стал Габриэль Коррадо. 


ыла замужем 


лись какие-то странные подобия кресла 
ТВ-гостиная “ут соотвстствуюшихприм 
В ее профессиональном ЕАН = я дее ст б 
сыграла семья. Вряд ли без отцовских связей она так лельно друг другу и соединим штыряі 
рано попала бы в объективы кинокамер. Содейство- дят вэти отверстия. Одно время считали, 
вали триумфу и мать Анна Мария, которая вот уже лазками для втаскивания глыб. Но потом эту мы. 
МНОГО лет исполняет обязанности менеджера, ас- какпренебрежительную по отношению кинженер 
систента и личного секретаря своей знаменитой до- древних. 
чери, и сестра Анабелла, в чьей мастерской разра- Теперь вернемся к глыбам, слагающим пирамиду. Каж 
ботаны и сшиты почти все платья и костюмы актри- них — правильный параллелепипед, имеющий квадрат в пе 
сы, и зять Энрике — автор многих сценариев се- речнике. Этот квадрат легко превратить в круг а плиту 
риалов. катушку. Возьмем восемь упомянутых качалок, по у 

Андреа дель Бока выходит по нескольку раз за- кажлыйконецилиты. Обложимими концы плиты, дополняя 
муж за своих партнеров. Но только в «мыльных опе- рат до круга. Теперь катушка готова. Остается намота 
рах по воле сценаристов и режиссеров. А вот влюби- штыри длинные канаты и, разматывая их, вкатывать плиту н 
лась по-настоящему в 17 лет в аргентинского певца нужное место. 

Сильвестре. Роман был непродолжительным, со Остроумную догадку Дика Перри решили проверить 
скандалами, так как у певца была жена и трое детей. риментально. Был создан деревянный пандус под углом 14 
Затем ее избранником стал режиссер Рауль де ла дусов. Какразтакой, которым, по мнению специалистов, поли 
Торре. Разница в возрасте 28 лет, а именно на столько вались в Древнем Египте. Что же оказалось? Для закаты 
Рауль был старше Андреа, не помешала прожить превращенной в катушку плиты потребовалось не 80, а. Я 
влюбленным вместе целых семь счастливых лет. Но- 15 человек. А времени на подъем уходит в десять раз меньше ий 
вый роман с актером Фернандо Каррильо был корот- чем на втаскиаание на салазках. Иначе говоря, гипотеза Е 
ким, но бурным. блистательно подтвердилась. Что, конечно, не превращает: 

В Нью-Йорке Андреа познакомилась с американ- теорию. Ведь любое наше знание о далеком прошлом, 
ским мультимиллионером Джеффри Саксом, и они с окутано дымкой неопределенности Но идея Перри, ‹ 
первой встречи понравились друг другу. Все считали, всему, выходит за рамки египтологин. + 
что они поженятся. Но этого не случилось. Хотя акт- Проверку его догадки произвели не ученые, а японская ко» 
риса и утверждает, что главное для нее работа, раз- мерческая строительная компания. И, кажется, онараскошели-_ 
рыв с Джеффри она переживала очень тяжело. лась не зря. Делотутпахнет миллионами чистой экономии. 

В последнее время Андреа дель Бока в кино не Что до истории, то египетские пирамиды, хотя бы в принципе, 
снимается. Не так давно ей предложили роль... Мони- можно возвести без приспособления Перри. А вот как водру- 
ки Левински. Но Андреа не захотела возвращаться к жались на место, скажем, 20-гонные плиты в Баальбеке, никто 
своим поклонникам в образе любовницы бывшего толком сказать неможет. Почему недопустить, что итам при 
президента США Клинтона. Актриса ведет светский нялось некоторое подобие «катушки Перри». Кстати, ник 
образ жизни и надеется, что еще встретит свою на- мешает использовать тотже принцип для транспортировки? 
стоящую любовь, выйдет замуж и создаст счастливую жестей неправильной формы, например, статуй. ; 
семью. В. Спирнсян («РГ»). А. Плент, архео 
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«Скальпель. Зажим. Пинцет» — из этого джентль- 
менского хирургического набора 67-летняя францужен- 
ка, жительница Южного Авиньона Иветт Мишер осо- 
бенно ненавидит пинцет. Еще бы: именно его позабы- 
ли врачи семь лет назад у нее в животе при хирургичес- 
кой операции. 

Инородное тело в теле было обнаружено при ком- 
пьютерной томографии. Пинцет удобно устро- 
ился в левой подвздошной полости и дол- 
гое время никак не беспокоил женщи- 
ну, однако в последние месяцы она 
стала жаловаться натошнотуи уста- 
лость. При эхографии была обнару- 


Мишер решила подать жалобу на врачей мар- 
сельской частной клиники, где в 1991 году ей была 
сделана операция на брюшной полости. Однако на 
свою жалобу она получила письмо из клиники, в кото- 
ром утверждается, что после ее операции все инстру- 
менты были пересчитаны и «нехватки обнаружено не 
было». В качестве утешения врачи клиники предложи- 
ли Мишер сделать ей повторное хирургическое вме- 
шательство, чтобы удалить инородное тело. Мишер пока 
колеблется. 

«Женщина из немецкого города Нюрнберга 13 лет 
прожила с зашитыми в брюшной полости хирургически- 
ми ножницами. А жительница Новосибирска Пя ее 
сяцев носила в себе металлический зажим длиной = 
сантиметров. Был случаи, когда ыы 
перед операцией еще раз взг. лян е 

ок и удалили здоровое легкое. дру Е 

я нв санитары зафиксировали на хирургичё? 


ациента и ... 
гом столе не ту ногу п Ч толь же распростра- 


— вещь с 
чебные ошибки ‚ Ошиб- 
Вра каки обычные свойственные всем наа 
я, р в рез 
овать 
‚ может послед Ф 
ррлример в свою очередь, может ока 


увсех, строения орга 


но-транспортных происшествий. 
Статистика врачебных ошибок в США дос- 
тупна всем американцы — умеют су- 
96 диться. Но вряд ли наши 
( м врачи ошибаются реже 
жена увеличенная печень, а затем — - 2 „3 американских. Вспом- 
при более тщательном исследовании — е ” ните классику отечест- 
злополучный пинцет. венных анекдо- тов: «Хирург дает коман- 


ненна 
ка врач 
неточного диагноза. А тот, 
нежели 
вием иного, 
заться следст! 


на, или технического сбоя оборудования, или неожи- 
данной реакцией на препарат. 

Полгода назад президент США Билл Клинтон зая- 
вил о врачебных ошибках как о новой угрозе националь- 
ной безопасности Америки. Они занимают пятое мес- 
то среди причин смертности в стране. Именно так еже- 
годно погибают почти 100 тысяч американцев, то есть 
больше, чем от рака, СПИДа или в результате дорож- 


ды сестре — скальпель, спирт, огурец...» 
Как быть, если вы столкнулись с врачебной ошиб- 
кой? Большинство из нас готовы смириться и про- 
молчать. Но один народный артист, обнаружив, что сто- 
матолог выдрал ему соседний с больным зуб, дал ме- 
дику в челюсть. Выяснение обстоятельств врачебной 
ошибки происходило в ближайшем отделении мили- 
ЦИИ... 

Наши суды вообще неохотно рассматривают подоб- 
ные дела. Да и взыскание судьи накладывают, как пра- 
вило, не на конкретного врача, а на медицинское уч- 
реждение, в то время как во всем мире наказывают 
того, кто виноват, — взыскивают с проштрафившегося 
врача. Средняя компенсация пациенту — сто тысяч 
долларов (нередки и миллионные суммы). У этой про- 
блемы, как и у любой другой, есть обратная сторона. 
Если в случае медицинской неудачи всю ответст- 
венность возлагать на медика, нас некому будет ле- 
чить. Кто рискнет взять в руки скальпель, если за спи- 
ной маячит судья, готовый выписать иск на сумму с 
пятью или шестью нулями? Истина, как водится, посе- 
о за тем, чтобы отыскать ее наконец и 
формить.» («Семейный доктор») 


Подготовил В. Петров. 


редине. Дел 
юридически о 


Жара располагает - 
г к отравления 


НВ 


Русская кровь на. 
морозе кипит 


Настоящий «переполох и тревогу» среди фран 
ких пожарных-спасателей и жандармов вызва. за 
высокогорной альпийской лыжной базе Куршеяель 
(юго-восток Франции)... 8-месячный российский младе- | 
нец, которого супружеская пара из России оставила 
колясочке на 7-градусном морозе, а сама отправилась 
в ресторан. У 

Обеспокоенные «долгим пребыванием на морозе Я 
закутанного ребенка» без присмотра родителей, сердо- 
больные отдыхающие подняли по тревоге пожарных, 
спасателей и жандармов. Их вмешательство вызвало 
удивление родителей, которые всего в нескольких мет- 
рах от своего чада наслаждались в ресторане прекрас- 
ной французской кухней. Они объяснили «непонятли- 
вым французам», находившимся чуть ли не в состоя- 
нии шока, что оставлять детей на улице - в порядке ве- 
щей в России, тем более, что они тепло одеты и к тому 
же с детства привыкли к морозам, намного более суро- | 
вым, чем в Куршевеле. 

Младенец, доказав, что «русская кровь на морозе 
кипит», все это время спал и сладко посапывал. 


вы падаете от устало 
ПОПРОБУЙТЕ = 
РАССЛЯБИТЬСЯ ТЯК 


2 Представьте себе, что вы на морском | 
и дышите в такт прибоя: делайте вдох вмомент 
ката волны, а выдох - при ее откате от берега. 


"У положите ладони на животи почувств: 
как он поднимается и опускается в такт дь 


При этом расслабьте мышцы живота. 
оудут 9:8: 


вни пе 


ных клубов по игрев бридж 
Как ВЫЯСНИЛОСЬ, интелле 
пусть это только игра, акт Е 


организм: 
рганизма и мобилизует его на борьбу с 


другая : А 
ти а активная и регулярная работа мозга - от изуче- 
а ностранного языка до разгадывания кроссвордов 
приведет к тому же благ оприятному результату. 


Из рецептов | 
народной медицины | 


| 

| 

| 
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Как лечить язву 

Чайную ложку СУШЕНЫХ БЕРЕЗОВЫХ ПОЧЕК 
залить 50 граммами кипятка в термосе, выдержать час. 
Принимать настой 3 раза в день за полчаса доеды. 

Взять по 1 килограмму УРЮКА, ИЗЮМА, ГРЕЦ- 
КОГО ОРЕХА (ядра), 4-5 штук ЛИМОНОВ. Пропустить 
через мясорубку, перемешать, добавить | килограмм 
жидкого МЕДА. Хранить смесь в холодильнике. Прини- 
мать по столовой ложке 3 раза в день доеды. 

Приготовить водный настой ЧАГИ — в соотноше- 
нии 1:10. Настаивать 2 суток в тепле, настой процедить. 
Принимать по 1/3 стакана 4 раза в день за 30 минут до 
елы. Можно добавить 1/2 чайной ложки меда. Курс ле- 

и. 

Че 6 МУМИЕ развестив столовой ложке воды. Паи 
нимать 2 раза в день натощак. Курс лечения один 
сяц. 


Съедать по 10-12 СВЕЖИХ ЛИСТЬЕВ подово 
НИКА или пить сок по столовой ложке 3 разав д 
15 минут до еды (развести небольшим количест! 


волы). 


Из лечебника народного целителя О. Медведева. 


Если в сл ча р срв >‘ чорагная сторона. 
Ве ге е медицинской неудачи всю ответст- 
ао атаа на медика, нас некому будет ле- 
Я В р: хц ВЗЯТЬ в руки скальпель, если за спи- 
Е са готовый выписать иск на сумму с 
редине, Дело тью нулями? Истина, как водится, посе- 
юридически с е тем, чтобы ОдЫісКать ее наконец и 
ормить.» («Семейный доктор») 
Подготовил В.Петров: 


Жара располагает 
———————— К отраВлениям 


и человек обычно с недоумением спра- 
ма Аизнутри?Х. же все СН) с мылом». Снаружи 
ОЕ а : Хорошо, еслив 20 не оказалось саль- 
Баи в говядине - еще какой-нибудь гадости. Но 
ими микроорганизмами неохлажденные 
продукты летом кишмя кишат. Поэтому схлопотать не 
очень тяжелое, но крайне неприятное отравление бук- 
вально ничего не стоит. Что делать в этом случае? 
Если отравление протекает в легкой форме, можно | 
обойтись домашними средствами. Перво-наперво сде- | 
лать промывание желудка, выпив 3-4 литра воды и на- 
жав пальцами на корень языка. И делать это до чистых | 
вод. Затем примите пару таблеток активированного угля. | 
| 
| 
| 


24 Представьте себе, что вы на морс 
и дышите втакт прибоя: делайте вдох в мо 
ката волны, а выдох - при ее откате от бе 


22 Положите ладони на живот и почувс 
как он поднимается и опускается в такт дых 
При этом расслабьте мышцы 
будут опускаться в р 
рямляйтесь. 
2 Хорошее упражнение при перенапряжении; 
при вдохе медленно считайте до шести. Задержите 
дыхание, считайте до трех. Делайте выдох и считай- 
те до шести. Сновазадержите дыхание, считайте до 
трех. Продолжайте таким же образом 


у Думайте о ваших любимых цветах, вспом- 
ните их аромат, глубоко вдохните его в себя. 


С 
и 


м “ № 

Не всякий лунный 
| 

| 

| 


день благоприятен 
для добрых дел 


Луна - очень важная планета в гороскопе, она | 


Посидите на диете. Чтобы восполнить потерю орга- 
низмом жидкости, пейте побольше не очень крепкого 


чая без сахара с сухарями из белого хлеба. Подойдети 
определяет жизненныеи социальные потребности, | 


минеральная вода, только с выпущенным газом. В лег- 
ких случаях достаточно придерживаться диеты один | инстинкты, желания, склонн о привычно | 


день. Если же признаки отравления не проходят, обра- | гих неприятностей в делах и со здоровьем можно | 
щайтесь к врачу. | чзбежать, если научиться правильно определять 


Существует распространенное убеждение, что ядо- | свои опасные дни по лунному календарю. ` 2 | 
витые грибы вызывают потемнение серебряных пред- Каждый день Луны обладает определенным влия- ; 
метов (вариант - луковицы), если их поварить в одном ! нием на настроение, поведение и психику человека. 
сосуде. Увы, это заблуждение. Подобное явление слу- | Например, 1-й день Луны хорош для добрых начина: 
чается не со всеми смертельно опасными грибами, не ний, но болезнь, начавшаяся в Этот день, может затя- 
говоря уже о свинушках, строчках и их собратьях, расту- | нуться надолго. 2-й день благоприятен для зачатия Р 1 е 
щих по обочинам дорог и собирающих ядовитые вых- | тей. В 4-й день хорошо искать пропажи. В 5-И д В 


лопнЫелгаз | «шила в мешке не утаишь», 8-й де ] 
И уж тем более не сообщит вам серебряная ложка, ух › 5-и день удаче 


что в общем-то неядовитый гриб приготовлен вами так, 
что им можно отравиться, Не все знают, что многие съе- 
добные грибы должны готовиться по определенным | Рош для посадки растений. 5 
правилам - иначе вреда для здоровья не избежать. | Для того чтобы правильно направить с 
Помните, что волнушки, чернушки, белянки, грузди, под- ~ иідостичь хороших результатов в 
грузди и другие грибы, содержащие млечный сок, пе- | тельности, надо следить по лун! 
ред засолкой нужно обязательно отварить или вымо- | положением этой ответственной пл: 
чить, чтобы удалить горькие, раздражающие желудок | ждает известный астролог А. В 
вещества. То же самое' советуют делать и с валуями. | цетворяет женский принцип « 
Сморчки сначала прокипятите в воде в течение 10 ми- | играет наиболее ва; 

нут, отвар обязательно вылейте. Только после такой | чески и духовно У 
обработки их можно варить или жарить. \ ционально. _ 


| Ко здоровым, 12-й же, наоборот, неудачли 


Е.Кондаков. 


Утренние профилактичес- 
кие работы 

15:00 Новости, 

15.20 Звездный час. 

15.45 


старше. 
16.20 Мультсериал “Покемон”. 
16.45 Ералаш. 

16.55 "Воздушные замки". 
18:00 Вечерние новости. 
18.25 "Тайна олонецкого ка- 
равана? Спецрепортаж. 
18.45 Жди меня. 

19.40 Кто хочет стать мил- 
лионером? 

20.45 Спокойной ночи, ма- 
лыши! 

21.00 Время. 

21.50 Фантастический бое- 
вик “Прерванный полет: Ты- 
сячелетие". 

23.50 Ночные новости. 

0.05 На футболе. 

0.45 Детектив "Бухта смерти". 


„До шестнадцати и 


6:90,.7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
(5007 
о, ерния! 
.15 Санан новости. 
7.25 Телепузики: 
8.30 Москва-Минск. 
8.45 Православный кален- 
91е "Битва 
г вик у 
11-00 Вести. драконов". 
:30 "Санта-Барбара“. 
12.30 "Селеста" ава 
13.30 “"КоМод”. Компания 
модников. 
ОО Бети 
ҳ то хочет жен на. 
р 2 Шальные деньги 
х иза Фе 5 
17.00 В и 
*17.30`Новости. 
{17.35 "Включайтесы". 
*18.10 Лотерейный калей- 
доскоп. 
^18:30 "Губерния". 
*18.50 Разговор начистоту. 
19:00 "Комиссар Рекс”. 
20.00 Вести. 
*20:30 Вечерние новости. 
20.50 Худ. фильм "Операция 
отряда “Дельта-3”. 


22.35 Михаил Жванецкий. 
"Простые вещи“. 

23:00 Вести. 

^23:30:Факты минувшего дня. 
23.40 Подрооности; 

23.50 А.Абдулов, К.Качалина 
и В.Ильин в фильме "Над 
темной водой", 

1.45 Спорт за неделю. 


нтв 


6.00, 10.00, 12:00 Сегодня. 
8.50, 10.25, 22.50 "Месть без 
предела”. 

11.25 Один день. 

12:30 ‚Батальоны просят 
огня”. Худ. фильм. 1-я серия. 
14.00, 16.00 Сегодня. А 
14.30 Старый телевизор. 
15.40 Куклы. 

16.35 Криминал. 

16.50 "Смертельная битва“. 
17.50 "Крутой Уокер: право- 
судие по-техасски". 

19:00, 22:00 Сегодня. 

19.30 Герой дня. 

19.45 Криминал. 

20:05 "Что сказал покойник". 
1-я серия. 

21.15 Криминальная Россия. 
"Как украсть миллиард". 
0.00 Сегодня. 


0.25 "Падшие ангелы-2”. 


ТВЦ 


6.00, 7.30 Настроение. 
9.00 Версты. 
9.45 Телемагазин. 5 
10:05 "Три жизни Софии". 
11.00, 14.00, 17.00 События. 
11.15 Дата. 

12.10 Петровка, 38. 

12.20 Удачный выбор. 
12.35 Момент истины. 
13.30 Деловая Москва. Е 
14.15 "Инспектор Кресс“. 
Детективный сериал (Гер- 
мания). 7 
16.30 "Неизвестная война". 
Док. сериал: 

17.15 Телестадион. 

17.45 "Полет над "Гнездом 
глухаря“. А.Иващенко и 
Г.Васильев. 

19:00 Сериал. 

20.40 Пять минут с деловой 
Москвой. 

20.50 Особая папка. 

21.15 "Развязка Петербург- 
ских тайн". 

22.25 "Робокоп". 

23.20 Времечко. 

23.50 Петровка, 38. 

0.05 События. 

0.25 Ночной полет. 

1.00 Дневник І Всемирной 
театральной Олимпиады. 
1.10 Интернет-кафе. 


ТВ-6 ын 
05, 13.30 День за днем: 
Е, 0,35 Дорожный 
ЛЬ. 
70 я 9.00 Новости. 
.20 Итоги. 
9200 "Улицы разбитых фо- 
ей 111". Сериал, 
12:00 Пальчики оближешь. 
12.30 Катастрофы недели: 
13.25 Телемагазин. 
15:00 Сегодня. ы 
15.30 "В мире женщин 
16.40 Диск-канал. 
И планета от 
Солнца". 
18.00 Вы очевидец. 
19.00 Сегодня. 3 
19.45 "Телохранители; знай 
стовего врага". Сериал. 
21.00, 23.00 Сегодня. 
21.40 Тушите свет. 
21.50 "Иси-фактор М". 
23.35 Театральный поне- 
дельник: 


Реп-ТУ 


17.00 "Железный человек". 
17.30 "Диплодоки". 

18.00 "Дракоша и компания". 
18.30 Новости. 

18.45 Третий лишний, 

19.00 "Раузан". Сериал. 
20.00 Случайный свидетель. 
20.30 Обозрение. 

21.00 "Мэш". Сериал. 


зин, 
9.00, 18.30 Из 
щины. 
10.30 Сегоднячко : 


лю. а 
11.35 "Парадокс". Ф; 
тика. 

14.30 "Королева серд 
15.30 "черны пират". Му 


На пределе“. 
18.00, 23.30'Страсти 


Я Я 
епридуманные 
. Сериал. . 
19.30 "Люди в штатско 
20.30, 23.15 Сегодняч! 
21.00 "Дерзкие и крас 18 
21.25, 0.45 Глобальные! но- 
вости. 

21.30 "Чужаяженаи муж! 
кроватью”. Трагикомедия. 
0.05 “Папочка-майор". 


ОРТ 


6.00 Телеканал "Доброе 
утро". 

9.00 Новости. 

9.15 "Воздушные замки". 
10.55 Кто хочет стать мил- 
лионером? 

12.00 Новости. 

12.15 Телеканал "Добрый 
день". 

13.00 Т.Лаврова и В.Заман- 
ский в фильме "Вылет за- 
держивается". 

14.30 Смехопанорама. 

15.00 Новости. 
15.20 Царь горы. 


21.00 Время. 

21.50 В.Золотухин в комедии 
“Берега”. 

23.25 Цивилизация. 

0:00 Ночные новости. 

0.15 Триллер "Настоящие 
американцы”. 


РТР 


Утренние профилактичес- 
кие работы 

14.00 Вести. 
14.30 Что хочет женщина. 
15.00 Сериал “Шальные 
деньги“. р 
16.00 “Луиза Фернанда”. 
Сериал. 
17.00 Вести. 
*17.30 Новости. 
*17.35 "Не за тридевять зе- 
мель". Авторская программа 


дня. 
23.40 Подробности. 

23.50 Мужчина и женщина. 
0.45 Детектив "Шантаж". 


НТВ 


6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
8.50 "Что сказал покойник". 
10.25 "Месть без предела". 
11.25 Криминал. Чистосер- 
дечное признание. 

12.30 "Батальоны просят 
огня". 2-я серия. 

14.00 Сегодня. 

14.30 Старый телевизор. 
15.45 Впрок. 

16.00 Сегодня. 

16.35 Криминал. ї 
16.50 "Смертельная битва". 
17.50 "Крутой Уокер: право- 
судие по-техасски". 

19.00 Сегодня. 


8.50 Газетный дождь. 

9.00 Особая папка. 

9.25 Московский учитель. 
Штрихи к портрету: 

9.45 Телемагазин: 

10.05 "Три жизни Софии". 
11.00, 14.00, 17.00 События. 
11.15 Дата. 

12.10 Петровка, 38. 

12.20 Удачный выбор. 
12.35 "Волчица". 

13.30 Деловая Москва. 
14.15 "Инспектор Кресс“. 
16.30 "Неизвестная война". 
Док. сериал. 

17.15 Телестадион. 

17.45 Ступеньки. 

19:00 Сериал. Е 
20.10 Пять минут с деловой 
Москвой: 

20:15 Лицом к городу. 
21.15 "Развязка Петербург- 


7.00, 9:00 Новости. 

9.20 Час Быка. 

9.25 Тушите свет. 

9.40 "Телохранители: знай 
своего врага“. 

10.45, 21.50 "Пси-фактор М". 
11.40, 18.10 “Третья планета 
от Солнца". 

12.10, 13.15 Телемагазин. 
12.30 млмм. ТУб-ги 

12.45 Рабочий полдень. 
15.00, 19.00 Сегодня. 

15.30 "В мире женщин". 
16.40, 0:55 Диск-канал. 
17.30 Сеть. 

21.00, 23.00 Сегодня. 

19.45 "Телохранители: цель". 
21.40 Тушите свет. 

23.35 Интересное кино. 


Веп-Т\ 
7.00, 17.00 "Железный человек". 
7.30, 17.30 “Диплодоки“. 


ния”. Сериал, 
18.45 Третий лишний. 
19.00 "Раузан". 
20.30 Обозрение. 
21.00 "МЭШ“. 
21.30 "Симпсоны". 
22.00 "Марш Турецкоги 
23.10 "Лезвие". Боевӣі 
1.25 Новости. 


тнт — 


9) 
7.00 Побед | 
Е | 


9:00 "Сеньора". 
9.30 Хит-пај : 
9:50, 1125) Ноте 


„Худякова. д Т5 
15.45 ...До шестнадцати и И Мультфильм. 19.30:Герой дня. а 8.00 Мобитоб, 
старше. *18:30 "Губерния". Инфор- 19.45 Криминал. ее 23.20 Времечко, 8.30, 14.45 Телеспецназ. 
16.20 Мультсериал “Поке- ационная программа. 20.05 "Что сказал покойник". — 23:20 ОВК 38. 8.45, 20:00 Случайный свиде- 
мон”, 21.15 Совершенно секретно. 0.05 События, тель. 


*18.50 Разговор начистоту. 
19.00 "Комиссар Рекс". Се- 


9:30, 14.30, 18.30 Новости. 
9.45 "Цейтнот". Триллер. 

11.35, 14.20 Телемагазин. 
12.05, 1.40 "Крестоносцы 


Информация к размышле- 
нию. 

22.00 Сегодня. х 
22.50 "Месть без предела". 


0.25 Ночной полет. $ 
.00 Открытый проект. 
155 Дневник баскетболи- 


16.45 аш. >: 
16.55 "Воздушные замки". 


18 00 Вечерние новости. ОВО 


кий экстрим. *20.30 Вечерние новости. В рама 2 
220 бло: Запас 20:50 ЛЭ и Ю:Меньшо- _ Сериал. Др ТВ-6 И Ви 
1942 год. ва в комедии “Разборчивый 0.00 Сегодня. ЕЯ а : 
= жених". 0.25 "Ленни". Худ. фильм. 6.00,7.05, 1330 Деньзаднем. 15.00 "Марш Турецкого 


22.45 Фитиль. 


26-00 вести: 


тв 
6.00, 7.30 Настроение. 


6.45, 18145, 0:40, 1.30 До- 
рожный патруль. 


48.00 `Афахома М комм а- 


*23.30 Факты минувшего 


а Быка. 
шанс из тысячи". *19.35 Визит-тиѕіс. "Ре- ТВЦ 520 туште а 
23.25 Фильм "Дело" Артура ИЕ И Вести. 6.00, 7.30 Настроение. 9.40, 19.45 "Телохранители 


АЛлакарвова”_ 


0.25 Ночной полет. 
1.00 Открытый проект. 
1.55 “Дневник баскетболи- 


нию. 
22.00 Сегодня. 


22.50 "Месть без предела“. 
Сериал. 


ель. к. м: 

9.30, 14.30, 18:30 Новости, 
9.45 "Цейтнот". Триллер. 
11.35, 14.20 Телемагазин. 


20.00 Вести. 
*20.30 Вечерние новости. 
20.50 А.Лыков и Ю.Меньшо- 


а Многосерийный 
Фильм "Зал ожидания”. 
11.15 Пока все дома. 
11.50 Библиомания. 
12.00 Новости. 

12.15 Телеканал "Добрый 


12.55 Приключенческий се- 
риал "Майор “Вихрь”. 1-я 


серия. 

14.15 Жди меня. 

15.00 Новости. 

15.20 Зов джунглей. 

15.45 ...До шестнадцати и 
‘старше. 

16.20 “Покемон”. 

16-45 Ералаш. 

16.55 "Воздушные замки". 
18.00 Вечерние новости. 
18:25 Сериал "Все путеше- 
ствия команды Кусто“. 
"Рыба, поглотившая Иону”. 
18.55 Человек и закон. 
19.40 Сериал “Зал ожида- 


ния”. 

20.45 Спокойной ночи, ма- 
лыши! 

21.00 Время. 

21.50 Ж.Прохоренко и А.Со- 
лоницын в фильме "Один 


РТР 


6.00, 7.00, 8:00, 9.00 Вести. 
6.15 "Верность любви“. 
*6.50 Факты минувшего дня. 
7.15 Семейные новости. 
7.25 Телепузики. 

*7.50 Пресс-релиз. 

8.30 Утро с `Аргументами и 
фактами”. 

8.35 Мультфильм. 

8.45 Православный кален- 


дарь. 
28.50 Доброе утро, губерния! 
3.15 Комедия "Разборчивый 
жених”. 
11.00 Вести. 
11.30 Санта-Барбара”. 
12.30 "Селеста. 
*13.30 “КоМод”. Компания 
Модников. 
14.00 Вести. 
14.30 Что хочет женщина? 
15.00 “"Шальные деньги”. 
16.00 “Луиза Фернанда”. 
17.00 Вести- 
*17.20 Новости. 
*17.25 "Закон и мы”. Нарко- 
тики, общество, закон. 
*18.00 Спрос. 
*18.30 “Губерния”. 
*18.50 Разговор начистоту. 
*19.00 "Ума палата”. Брейн- 
марафон (взрослые”. 


и М.Суханов в фильме 

`Страна глухих". 9 

2200 Вести. 

23.30 Факты минувшего дня. 
23.40 Подробности. 

23.50 Большой репортаж. 
Житие лейтенанта Павло- 
ва”. 

0.20 Боевик "Кикбоксер 11“. 
2.05 Горячая десятка. 


НТВ 


Утренние профилактичес- 
кие работы 

14.00 Сегодня. 
14.25 Без рецепта. 

14.35 Старый телевизор. 
15.45 Впрок. 

16.00 Сегодня. 

16.35 Криминал. 

16.50 “Смертельная битва”. 
17.50 "Крутой Уокер: право- 
судие по-техасски”. 

19.00 Сегодня. 

19.30 Герой дня. 

19:45 Криминал. 
20.05 "Что сказал покойник”. 
21.15 Растительная жизнь. 
22.00 Сегодня. 

22.50 “Месть без предела”. 
Сериал. 
0:00 Сегодня. 
0.25 "Любовь в лугах". Ко- 
медия. 


ва в комедии "Разборчивый 000 Сегодня. ста“. Драма. 12.05, 1.40 "Крестоносцы 
ено 0.25 “Ленни”. Х ТВ-6 1-я серия, 
22.45 Фитиль. - Худ. фильм. 13.55 1/52. 
23.00 Вести. твц 6.00,7:05,13:30Деньзаднем — 15.00 "Пляж". 
23-30 Факты минувшего ^ 6.00, 7.30 Настроение. заа & 05 0.1.30 д 1 Ч = 
шанс из тысячи”. *19.35 Визит-тизс. "Ре- Ф; 
2325 Фильм "Дело" Артура мей "АТИ. "Ре ТВЦ 825 Тушите ве, 
ПР НОЕ ЕС 20:00 Вести. 6.00, 7.30 Настроение. 9.40, 19.45 "Телохранители". 
0.40 УХерт в фильме "Д 20:30 Вечерние новости. 8.50 Газетный дождь. Сериал. 5 
тор”. ^ ок 20:50 Ч.Хаматова, Д.Корзун 9.00 "Квадратные метры. 10.50, 21.50 "Пси-факторМ". 21 


9.45 Телемагазин. 

10.05 "Три жизни Софии". 
11.00, 14.00, 17.00'События. 
11.15 Дата: 

12.10 Петровка, 38. 

12.20 Удачный выбор. 
12.35 "Волчица". 

13.30 Деловая Москва. 
14.15 "Инспектор Кресс". 
16.30 "Неизвестная война”. 
Док. сериал. 

17.15 Телестадион. 

17.45 В последнюю минуту: 
19.55 Сериал. 

20:40 Пять минут с деловой 
Москвой. 

20.50 Российские тайны: 
расследование ТВЦ. 

21.15 "Развязка Петербург- 
ских тайн". 

22.25 "Робокоп". 

23.20 Времечко. 

23.50 Петровка, 38. 

0.05 События. 

0.25 Ночной полет. 

1.00 Открытый проект. 

1.55 "Везучие дураки". Дра- 


ма. 

ТВ-6 
6.00, 7.05, 13.30 День за 
днем. 
6.45, 18.45, 1.20, 2.15 До- 
рожный патруль. 
7.00, 9.00 Новости. 


20.45 Люб 
21.00 “МЭ! 
22.00 "Марш" 
23.10 Триллер. 


11.45 "Третья планета от 
Солнца". 

12.10, 13.15 Телемагазин. . 
12.30 Аня, Карина и Женя 


представляют... ца ј 
15.00'`Сегодня: 1.15 Новости. 
15.30: "В мире женщин". Т 


16.40, 1.40 ДИСК-канал. 
17.30 Наши любимые живот- 
ные. 
18.10 "Третья планета от 


7.00 Победонос 
верующего. _ 
750 Сегоднячк 
9.00 "Сеньора? 


9.30 Хит-парад. 


солнца”. 
19.00, 21.00, 23.00 Сегодня. 9.50, 11.25, 13:3 


21.40 Тушите свет. 
23:35 "Полет голубки". Худ. 


фильм. 
Реп-Т\ 


7.00, 17.00 “Дьяволик“. 
Мультсериал. 
7.30, 17.30 "Приключения 
степного мышонка". Мульт- 
сериал. З 
8.00, 21.30 "Симпсоны". 7.30 * 
8.30, 14.45 Телеспецназ. 8.00, 0. 
8.45, 20.00 Случайный сви- 
детель. 

9.30, 14.30, 18.30 Новости. 
9.45 "Бимболэнд”. Комедия. 
11.35, 14.20 Телемагазин. 
12.05, 1.30 "Крестоносцы". 


а пределе“ 
10 и 


кие и красив 
Глобал 
вости 


ОРТ 


6.00 Телеканал "Доброе утро". 

9.00 Новости. рлар 
т 'шны! е а д 

215 Возр ерийный 


9220 Библиомания: 

сти. Т З 

гор Ново канал Добрый 

|26 25 «майор "Вихрь". 2-Я 
се| 
4 


г 
1 
1 
1 


ия. р 
220 Человек и закон 


|| 12:00 Новости: 
р: 


15.45 ...До шестнадцати и 
старше. 
16.20 Мультсериал “Поке- 
мон". 
16.45 Ералаш. нч 
16.55 "Воздушные замки”. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Док.фильм "Осталась 
одна Таня”. 
18.55 Процесс. 8 
19.40 Многосерийный 
фильм "Зал ожидания”. 
20.45 Спокойной ночи, ма- 
лиа 
емя. 

21 50 ат ХХІІ Москов- 
ского международного кино- 

валя. 
9750 Фильм Р.Бениньи 
"Жизнь прекрасна . 
1.00 Ночные новости: 
1.15 Мистический триллер 
"Демон Онибаба"- 


РТР 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15 "Верность любви". 
*6.50 Факты минувшего дня. 
7.15 Семейные новости. 
7.25 Телепузики. 

*7.50 Пресс-релиз. 

8.30 Открытая таможня, 
8.45 Православный кален- 


дарь. 

*8.50 Доброе утро, губерния! 
9:15 Худ. фильм "Страна глу- 
хих". 

11.00 Вести. 

11.30 "Санта-Барбара". 
12.30 "Селеста". 

*13.30; "КоМод". Компания 
Модников. 

14.00 Вести. 

14.30 Что хочет женщина? 
15.00 "Шальные деньги". 
16.00 "Луиза Фернанда". 


17.00 Вести. 

*17.30 Новости. 

*17.35 "Сабантуй-2001". 
*18.00 Смешанный жанр. 
*18.30 "Губерния". Инфор- 
мационная программа. 
*18.50 Разговор начистоту. 
19.00 “Комиссар Рекс". Се- 
риал. 

20.00 Вести. 

*20:30 Вечерние новости. 


20.50 Комедия “Три плюс 
два", 


` 22.30 Большой репортаж. "В 


списках... значится". 
23.00 Вести. 
*23.30 Факты минувшего 
2340 
| одробности. 
23.50 "И дольше века... “ 
Лучано Паваротти. 
0.35 Криминальная драма 
Преступная совесть"; 


2-я серия. Ро 

14.45 "Пляж". 21.20 Чехре хо 

15.45 "Марш Турецкого". 0.45 "Папочка-май 
нтв риал: 


0.10 Сегодня. 


6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 035 "Роковое три 


8.50 "Что сказал покойник". 
10.25 "Месть без предела". 
11.25 Квартирный вопрос. 
12.30 "Батальоны просят 
огня". 3-я серия. 
00 ДНЯ 
Т тарый теле 
15:45 Впоок. Зы 
16.00 Сегодня. 
те Криминал. 
29 „Смертельная битва". ь 
17.50 "Крутой Уокер: право: 11 черем 
судие по-техасски". 12.10 Пет ка, 
19.00 Сегодня. 12:2 Е 
19.30 Герой дня. А рач я, 
19.45 Криминал. о 
2005 піт Сказал покойник", 
6 ессия - 
22.00 Сегодня. ООО 


22.50 "Профессионалы". Се- 


6.00, 7.30 Настроен 
8.50 Газетный до: 
9.00 Российские 


а. 
н. і События, 
20 Ночной полот, 
в. 85 Открытый проект. 
| 1,50 Музыкальный патруль. 
ва 


июня 
ОРТ 


|600толоканал "Доброе утро“. 
19100 Новости. 

9.15 "Воздушные замки“. 
10,15 Многосерийный 
фильм “Зал ожидания“. 
11,15 Григорий Чухрай в 
программе изнь замеча- 
тельных людей". 

11.50 Библиомания. 
12.00 Новости, 
12.15 Телеканал “Добрый 


день”. 

12.50 "Майор “Вихрь”. 3-я 
серия. 

14:20 Как это было. Запас- 
ная столица. 1942 год. 
15.00 Новости. б 
15 20 Приключенческий 
ильм "Смелые люди". „ 
6.55 "Воздушные замки 
18.00 Вечерние новости. „ 
18.25 "Люди 1941 года”. 
Премьера фильма М.Хуцие- 


ва. 

19.40 Поле чудес. 

20.45 Спокойной ночи, ма- 

| лыши! 

| 21.00 Время. У 
21.55 Х/ф "Вторжение . 

| 28 40 Дневник Московского 

кинофестиваля: 

28 50 Ночные новости, 


АА ТЕ 
18,45, 0.40, таа, 


опооти, 

0 Быка, 

9:25 Пушито свет. 

9:40, 21,45 УТелохранитоли“ 

Мос Пси фактор \\". ` 
‚4 ретья пла, 4 

е б онота от 

15.10, 13. 15 Толоемагазин, 

12.30 Частная жизнь изпос- 

тных людей, 

15.00 Сегодня, 


15,30 “`В миро жонщин" 


РТР 


6.00, 7.00, 3.00, 9.00 Вести 
6.15 “Верность любви“ 
26.50 Факты минувшего дня 
7.15 Семейные новости 
7.25 Телепузики 

50 Пресс-релиз, 
8.30 Тысяча и один день, 
8.45 Православный кален 
дарь. 
*8.50 Доброе утро, губерния! 
9.15 Комедия “Три плюс 
два" 
11.00 Вести 
11.30 "Санта-Барбара". 
12.30 “Селеста” 
*13.30 “КоМод“ 
Модников 
14.00 Вести 
14.30 В.Степанов, И.Алфе- 
рова, Н.Джигурда и Е.ЕВ- 
стигнеев в фильме "Ермак", 
17.00 Вести. 
*17.30 Новости. г. 
*17.35 Телеигра "Маркиза". 
*18.30 “Губерния”. Инфор- 
мационная программа 
* 18.50 Разговор начистоту. 
19:00 "Комиссар Рекс”. 
20:00 Вести, 
*20.30 Вечерние новости. 
20:50 Е.Леонов, А:Папанов, 
Н.Ургант и В.Сафонов в 


фильме 2 


Компания 


16.40 ДИСК- канал. 
А0 Фавон, 
18.10 "Тротья планета от 


Солнца". 

19:00, 21,00, 23.00 Согодня. 

Е) Красная каполла, 

Охота на пианистов", 1 

т 

е1 ушито спот 

23.35 Скандалы ОДОЛИ 

1.00 ДИСК-канал, 
Веп-ТУ 

7.00, 17,00 “Дьяволик", 

7.30, 17,30 “Приключения 

степного мышонка“, 

8:00, 21,30 "Симпсоны", 


22.30 Ю.Пузыров и С.Иванов 
в фильме "Отряд особого 
назначения", 

23.45 Док, фильм, 

0.40 Воонно-приключенчес- 
кий фильм "Тройная провор= 
ка 


НТВ 


2.00 Сегодня 
1л покойник” 
зссионалы". 
Путешествия натура- 


Ў "Батальоны просят 
огня". 4-я серия, 

14.00 Согодня 

14.30 Старый теловизор 
15:45 Впрок 

О Сегодня 

Улица Сезам 

16 “Смертельная битва", 
17.55 "Крутой Уокер: право- 
судие по-техасски". 

19.00 Сегодня, 

19.35 Криминал. 

20,00 "Праздник". Драма. 
22.00 Сегодня. 

22.50 Женский взгляд, 
23.35 "Рим". Худ. фильм. 


ТВЦ, 
:00, 7.30 Настроение, 


6 

8.50 Газетный дождь. 
9.00 Двойной портрет, 
9 
9 
1 
1 


!25 Спешите делать добро. 
.45 Телемагазин: и: 
0.05 "Три жизни Софии". 
1.00, 14.00, 17.00 События» 


830, 14.45 Телеспецназ, 
8.45, 20.00 Случайный сви- 
детель, 

9.30, 14.30, 18.30 Новости, 
9.45 Триллер "Лифт-убий» 
ца", 

11.35, 14.20 Телемагазин. 
12.05, 1,35 "Дастри снова в 
содло”. Восторн, 

15.00 "Пляж". 

16.00, 22.00 "Марш Туроц- 
КОГС 


18.00 "Дракоша и компа» 
пия", 
18.45 Тротий лишний, 

у: 


‚10 Потровка, 38, 
20 Удачный выбор. 
5 "Волчица", 
3.30 "Деловая Москва" 
14.10 "О тох, кого помню и 
люблю". Гороичоская драма, 
16.30 Горько! 
17.20 Черный рассвет. 
17.55 Песни военных лет. 
19:00 Сериал. 
20:40 Пять минут с деловой 
Москвой 
20.45 "Обыкновенный фа- 
шизм", 2 серии, 
22.55 Времечко, 
23.25 Петровка, 38. 
23.35 События, 
23.55 Души исполненный по- 
лет. 

1.25 "Малыш". Худ. фильм. 

ТВ-6 

6.00, 7.05, 13.30 День за 
днем, 
6.45, 18.45, 1.25, 2,20 До- 
о патруль. 

:00, 9.00 Новости. 
9.20 Час Быка. 
9.25 Тушите свет, 
9.40 "Телохранители". 
10,50 “Красная капелла, 
Охота на пианистов”. 1-я 
часть. 

11.55, 18,10 "Третья плане- 
та от Солнца". 

12.30 ОЙ, мамочки! 

13.15 Телемагазин. 

15.00 Сегодня. 


21.00 "МЭШ". 
23.10 "Беспредел". Драма. 
0.45 Новости. 


тнт 
7.00 Победоносный голос 
и 
7.30 Сегоднячко: 
9.00 "Соньора". 


9.30 Хит-парад, 
9.50, 11.25, 13.30 Телемага- 


Зин. 
10.00, 18,30 Из жизни жен» 


щины, 
10.30, 19.30 "Люди в штатс= 


ком", 
11.35 "Истробители", Х/ф. 


15,30 Я знаю все! 
16.40 ДИСК-канал. 
17.35 Бис, 

19:00, 21.00, 23.00 Сегодня, 
19.50 "Красная капелла. 
Охота на пианистов”. 2-я 
часть. 

21.40 Забытый полк, 

23.35 Концерт группы 
"Любэ", 

1.45 ДИСК-канал, 


Реп-Т\У 


7.00, 17,00 "Дьяволик". 
7.30, 17.30 "Приключения 
степного мышонка", 

8.00, 21.30 "Симпсоны". 
8.30, 14.45 Телеспецназ. 
8.45, 20.00 Случайный сви- 


детель. 

.30, 14.30, 18.30 Новости, 
9.45 "Как быть любимой“. 
Драма (Польша), 

11,35, 14.20 Телемагазин: 
12.05, 2.10 “Идущий на 
смерть". Драма. 

15.00 "Пляж". 

16.00 “Марш Турецкого". 
18.00 “Дракоша и компа- 
ния". Сериал, 

18.45 Третий лишний, 

19.00 "Раузан", 


21:00 Маленькая страна. 
22.00 "Черная комната“. 
23.05 "Белорусская капиту- 
ляция", Док. фильм. 

23.45 Новости, 

0.00 “Командир счастливой 


“Белорусский вокзал". 


| ОО 
"05 грамма “ х 
230 ЛА пастыря. Митро- 
т Кирилл. 
РЕА Иня, гармонь люби- 
мая! 


"Жертва красоты". 
:00 Время. 

51 40. Ж Депардье в комедии 

"Вид на жительство . г 

23.40 Дневник Московског. 
естиваля. „ 

ко Триллер Перевал 

Миллера". 


*5.55 Конкурс поющих жур- 

тов. Ч а 
аа Жили-были... Семей 

ные истории: 
одо 


факты". Док. Ф 
алоги о рыбалке. 
755 Диан История при 


ий“. Сериал. 


*16,55 Телеигра "Маркиза". 
18.00 Моя семья, 

18.55 Аншлаг. 

20.00 Вести. 


5 Городок. 
20.99 ор щейко, И.Шавлак 


иИ.Ливанов в боевике “Кру- 


ВБ, 2.201Бал выпускников> 
2001 в ГЦКЗ "РОССИЯ и 
110 "Формула-1". Гран-пр 
Европый Квалификация" 


ТВЦ 


8.05 "Три толстяка". Мульт- 
ИП 

.45 Наш сад. 
9:45 Отчего, почему? 
10.25 Каквам это нравится?! 
11.00 События. 
11.15 Городское собрание, 
11.45 “Принц за семью мо- 
рями". Фильм для детей 
13.15 Версты. 
14.00 События. 
14.20 Денежный вопрос, 


НТВ 20 Музыка оста 
У 8 оа кинза: 
е приключени 15.25 Днев 


Супермена”, 
920 Растительная 

120 Криминал. _ 
1050 Квартирный вопрос: 


н ТПО Я 


жизнь. 


театр 
15.40 


риал. 
47,20 Антимония: 
19.00 


ха 


4-а серия. 


“Чисто английское 


9, 10 "Третья планета от Сол- 


9.45 "Красная капелла. Охо- 
та на пианистов". 2-я часть. 
.50 Интересное кино. 
‚ 14.40 Телемагазин. 
5 Пальчики оближешь, 
Фазон. . Ы 


оро 


ость 1 
соло © 


ВІ 7 
О, 19:00 Сегодня 
Все в сад! Ы 
5 Скандалы, недели. 
есни войны”. 
ОрОКИНОЙ ты 


Оўтс. 
ООо 


2] 
о; 


20.30 Обозрение. 29 


5 "Лев Гурыч Синичкин".. 
ИЛЬ %, 


етоктив. 
095 "Папочка м: 


| и 
7.00 Победоносный го 
верующего. 
7.30 Сегоднячко. 
9.00 "Сеньора". — 
9.30 Хит-парад, - 
9.50, 11.25, 13.30 Телема 
зин. 
10.00, 18.30 Из жизни 
щины, Ы 
10.30 “Люди віштатск 
11.35 "Сын полк: 
фильм. 
14.30 “Королева 
Сериал. Р 
15.30 “Черный п 
16.00 “Пытливьы! 
16.30 "Власть же 
17.30 "На преде; П 
риал. р ? 
18.00, 23.30 Первыел 
18.30 Из жизни жен 
19:00 "Непридуманні 

и 


рии". 
19.30 "Дознание / 


‘крас 
АЕ Г 


злема- 
и жен- 
‚ штат- 
ночь". 


дец”. 


в 


ОРТ 


00 Новости, 


Кирилл, 
мая! 


“Ускоренная помощь". 
9.50 Библиомания. 
10:00`Новости, 

10.10 Смак. 

10.30 Смехопанорама. 


11.05 Худ, фильм "Я - рус- 


ский солдат”. 
12.55 Здоровье. 


13.40 Телеканал “Добрый 


день". Избранное. 


девра Русский музей. 
15:00 Новости. : 


рактером". 
16.10 Дисне 
Микки Маусе". 


Сергей Дягилев. 


17.15 В мире животных 
18.00 Вечерние новости 


му жить". 


5 Сериал "Нежный яд", 
:05 Программа "100%", 
8.30 Слово пастыря. Митро- 


Играй, гармонь люби- 
9.15 Комедийный сериал 


14.45 История одного ше- 


15.10 Сериал “Девушки с ха- 
-клуб: "Все о 


16.35 "Серебряный шар” 


18.15 Лариса Долина в 
фильме-концерте "По-ново- 


19.30 М.Шин в детективе 


"Жертва красоты" 
`00 рой ты". 


21.40 Жопа 
: ў рдье віком 
ид а жительство", КОНИ 
ї невник Мос 
кинофестиваля, осоо 


23.50 Трилл м 
Миллера, ер “Перевал 


РТР 


‘5.55 Конкурс поющих жург 
налистов. 

"6,35 "Жили-были..." Семей- 
ные истории. 

7.00 "Пролог Великой отече- 
ственной войны. Мифы и 
факты". Док, фильм, Ч. 2. 
1,35 Диалоги о рыбалке, 
8.05 арзан, История при- 
ключений". Сериал; 

‚45 Телепузики. 

‚10 Золотой ключ. 
9.30 Комедия "Про бизнес- 
мена Фому", 
10.55 Доброе Утро, страна! 
11.40 Сто к одному. 
12.30 Сам себе режиссер. 
13.00 Приключенческий 
фильм “Затерянный мир. 

егство из рая". 
14.00 Вести 
14.20 Г.Романов, Н Крючков 
и Т,Бестаева в музыкальном 
фильме “Матрос с "Коме- 
ты 
“16.00 “Губерния. Семь 
дней". Информационно-ана- 
литическая программа 
*16.30 Провинция 
^16.45 Секундомер. 


аон с ЫБ ИИ 


%16.55 Телеигра "М Ў 
18:00 Моя с ие, 
18.55 Аншлаг, 
20:00/Вести, 

0.35 Городок, 
21.15 В:Мищенко, И.Шавлак 
ИИ Лйвавов в боевике "Кру- 


23,25, 2.20 Бал выпуск - 

09 1 181 ГЦКЗ "Россияи ов 
5 ормула=1 Гран 
Европы. Квалификации, Щи 


өну НТВ 
"ОО 10:00, 12:00'Сегодня, 
8.20 "Новые и 
Супермена", 

р астительная жи. 

10.20 Криминал, аре 
10.50 Квартирный вопрос, 
11.25 Полундра. 
ЛИ деньги, 

ў ертикальх 
фильм, ЦА 
14.45 Профессия -- репор- 
тер. 

15.05 "Вспомним их сегод- 
ня..." Фильм-концерт, 
16,00 Сегодня, 

16.30 Без рецепта, 

17.10 Я и моя собака, 
17.50 "Иллюзия убийства", 
19.00 Сегодня. 

19.40 "Смертельное ору- 
жие", Боевик, 

22.00 Сегодня, 

22,50 "Юкка". Худ. фильм. 
0.50 “Карнозавр". Триллер. 


14.30 


15.00 Сегодня. 
ТВЦ 

8.05 "Три толстяка". Мульт- 
и 

.45 Наш сад. 
9,45 Отчего, почему? 
10.25 Как вам это нравится?! 
11:00 События, 
11.15 Городское собрание, 
11.45 "Принц за семью мо- 
рями". Фильм для детей 
13.15 Версты. 
14:00 События, 
14.20 Денежный вопрос. а 

"Музыка остается... 

Евгений Птичкин. к. 
15:25 Дневник !! Всемирной 
театральной Олимпиады... 
15.40 "Платформа М 1". Се- 
риал, 
17.20 `Антимония. 
19.00 "Чисто английское 
убийство", 1-я серия. 
20:00 Постскриптум. 
20.45 Великая иллюзия, 
21.30 "Седьмая мишень“. 
Триллер. 
23.40 События: 
23,55 ХОРОШО, БЫКов, 
0.10 Мода поп-5(ор; 
0:45 Поздний ужин. 

1.00 "Моя любовь". Концерт, 
2.00 "Реликвия". Триллер. 


ТВ-6 
6.55, 18.35, 0:35 Дорожный 
патруль. 
7.10 "Парень из нашего го- 
рода", Худ. фильм. 
8.40 Бис. 


9.10 "Третья плане 


нца. р Р 

9:45 "Красная капелла. 

та на пианистов". 

10.50 Интересное кино. 
:40, 14.40 Телемагазин, 
.55 Пальчики оближешь, 
.35 Фазон, 

.15 "Лев Гурыч'Синичкин". 
евиль, $: 


ных метров. +4 $ 
9.45 туце! разбитых фо- 

нарей-". 

21.00 Итого. 

21.25 Я сама. 

22.40 "Операция отряда 

“Дельта”. Боевик. 

0:50 ПЕТЕРС поп-шоу. 


Реп-ТУ 


7.30 Муз.канал. №. 
8:00, 16.15 "Невероятный 
Халк". Мультсериал. 

8.30, 16.45 "Хитклиф". Муль- 
тсериал. 

9:00 "Симпсоны". 

9,30 Мир спорта глазами 
"Жиллетт . 

10.00 Монитор. 

10.20 "Командир счастливой 
“Щуки". Худ:фильм? 

12.30 “Не от мира сего“. 
Док. фильм. 

13:30, 17.30, 20.30 Новости. 
13.45 Метро. 
14.00 Параллели. 


Воскресенье 
24 июня 
ОРТ 


.00’Новости. 


11 
.05 Армейский магазин. 


9:00 Утренняя звезда. 
9.50 Библиомания. 
10.00 Новости. 


с Дм.Крыловым. 
10:30 Пока все дома. 


12.55 Утренняя почта. 


ков. 
14.05 Эх, Семеновна! 
14.45 Сокровища Кремля. 
15.00 Новости. 


рактером". 


|его команда". 
|19235 Умницы и умники. 
117.00 Живая 
и с динозаврами". 


риключенческом 
анфан-тюльпан . 


0’ Сериал "Нежный яд". 


5 Дисней-клуб: "Русалоч- 


10.10 “Непутевые заметки" 


11.10 О.Янковский в филь- 
ме "Полеты во сне и наяву". 


13.25 Клуб путешественни- 


15.10 Сериал “Девушки с ха- 


16,05 Дисней-клуб: "Гуфи и 


природа. 
да о хищниках", "Про- 


22.30 Времена. 
23.50 Дневник Московского 
кинофестиваля. 
0.00 Ф.Неро в триллере 
“Признание комиссара по- 
лиции прокурору республи- 


ки 
РТР 


*5.50 "Театральная пло- 
щадь”. А.Галин. "Сирена и 
Виктория". Видеомонтаж 
спектакля Рижского театра 
русской драмы. м. 
7.00 "Пролог Великой отече- 
ственной войны. Мифы и 
факты". Док. фильм. Ч. 3. 
7.40 Мультфильм, 
8,50 Русское лото. 
9.40, 18:55 ТВ Бинго шоу. 
10.20 Доброе утро, страна: 
11.00 Аншлаг. 
11.55 Городок. 
12.30 Федерация. _ 
13.10 Парламентский час. 
ести. 

1420 р о животных. 

Вокруг света. 
15.09 “формула-1". Пран- 
при Европва. 

К А о 

В Приключенческий 
фильм "Тайна древнейгро 


92.35 Ш:Стоуни М?дӯглао Е 
остросюжетном филь 

Ў НОЙ ИНСТИНКТ . 
ОЕ Сидихин иб „Лампер 
в фильме "Прорва 


НТВ 


8.00, 10.00, 12.00 Сегодня, 
8.20 "Новые приключения 
Супермена". Сериал, 

9.20 Женский взгляд, 

10.15 "Весна на Заречной 
улице", Худ, фильм. 

12.25 "Покровские ворота". 
Худ. фильм. 

14.50 Намедни-79. 

16.00 Сегодня, 

16.30 Путешествия натура- 
листа. 

17.10 Большие родители, , 
17.50 "Иллюзия убийства". 
19.00 Сегодня. 

19.40 Куклы, У 

19.55 "Специалист". Боевик. 


22,05 "Хочу в тюрьму". Ко- 
медия, р 
0.10 "Карнозавр-2". Фильм 


ужасов. 
ТВЦ, 


8.05 Мультфильмы. 

8.30 "Удивительный мир жи- 

вотных". Док.сериал. 

9.45 "Отчего, почему? 

10.25 Полевая почта, 

11.00. Московская неделя. 

11.30 Деловая лихорадка. 

11.50 "Не забудь... ОИ 
ая". Мелодрама, 

СВЕ "Приглашает Борис 

Ноткин". Ольга Волкова и 

Аркадий Арканов: 

14.00 События: 


14.15 21 кабинет. 
14.40 Национальный инте- 
рес. 
16,15 Слушается дело. 
16.55 Чемпионат России по 
футболу. "Торпедо-ЗИиИЛ" 
(Москва) - "Торпедо" (Мос- 
ква), 
19.00 “Чисто английское 
убийство". 
20.00. Момент истины. 
21.00 "Большой капкан". Ко- 
медия: 
23.00 События. 
23,15 Спортивный экспресс. 
23.50 Деликатесы. 
0.20 Московский хит. 
1.25 "Кэндимэн: прощай, 
плоть”. Триллер. 

ТВ-6 


6,50, 18.25 Дорожный пат- 


руль, Е 
7.05 Забытый полк, 

8.00 Все в сад! 

8.30 Вне родных квадратных 
метров. 

9.05 Вы - очевидец. 

9:45 Сеть. : 
10.15 "Улицы разбитых фо- 
нарей-!!". . 


ные; 

11.50 Телема 
12.05 "Суперп 
13.50 Я са 


15:00 Сегодня: 


11.15 Наши любимые живот- 1 


15.30 Шоу Бенни Хилла. 
16.15 Телемагазин. 
16.25 Мое кино. 

17.20 Самые громкие пре- 
ступления ХХ века. 

17.55 Итого. 

18.45 Катастрофы недели. 
19:45 "Улицы разбитых фо- 
нарей ШУ 

21.00 Итоги. 

22,35 "Провал во времени“. 
Триллер. 

0.25 Х-фактор. 

1.00 Вечеринка из "Метелицы".. 


Реп-Т\ 


8.00, 16.15 “Невероятный 
Халк". 

8:30, 16.45 “Хитклиф". 

9.00 "Симпсоны". Є? 
9.30 1/52. 


10.00 Монитор. Е 


10:20 Боевик “Леди-Дракон- 
28 0 


13.30, 17.30, 20 
13:45 Военна: 
14,15 "По с 


8.30, 11 

Хильда". в” 
9.30 Из жизни женщи! 
10.00 "Мишка-мо 
Мультсериал. 
10.30' "Сейлор 
нами". 

11.30, 22.05" 
ты". 

12.40 Сегоднячко. _ 
13.30 "Мой зоолог; 
словарь". Еһ 
14.00 Час Дискавери. 
15.00 Европейская ф 
ная неделя _ 

17.00 "Парадокс' 
18.00 Антология ю! 
19.00 Кино, кй! 
19.30 ?Дознани 


лы". 
22.30 “Время 
Триллер. а 


_ 0.30. Комеди! 


ма "Мужчин у 
2.40 Музканал. | 


хэд 


зот использовать 


Рассказывает 
балаковский 
ученый 


Из ягодных культур 

в любительских садах 

на первом месте сто- 

; итчерная смородина. 

Ее выращивают почти на каждом участке. А вот красную 
смородину редко у кого увидишь на даче. А зря! 

Красная смородина даже при меньшем, по сравне- 

нию с другими ягодными культурами, уходе дает боль- 

ший урожай ягод, особая ценность которых - в высоком 

содержании кумарина и железообразующих веществ. 

Ягоды содержат сахара (до 8% ), органические кислоты, 

пектиновые и дубильные вещества, минеральные соли, 

красящие вещества, витамин С (30-60 мг%), Р-активные 

вещества - около 300 мг%. 

Красная смородина впервые появилась в Западной 
Европе, где она издавна культивировалась в качестве ле- 
карственного растения и лишь позднее получила при- 
знание как ягодная культура. 

Применение в народной медицине 
Красная смородина широко применяется в народной 
медицине очень многих стран.-Сок ягод очень хорошо 
утоляет жажду, уменьшает температуру при лихорадоч- 
ных заболеваниях, устраняет чувство тошноты, подавля- 
ет рвоту и возбуждает перистальтику кишечника. Сок 
смородины увеличивает выделение пота и мочи и вызы- 
вает усиленное выделение солей с мочей. Соктакже об- 
ладает слабыми желчегонными и слабительными свой- 
ствами, противовоспалительным и кровоостанавливаю- 
щим действием. Ягоды и сок являются прекрасным сред- 
ством для улучшения аппетита и усиления деятельности 


желудка и кишечника. 
Красная смородина полезна страдающим длительны- 


ми хроническими запорами. 5 2 
Высокое содержание в ягодах красной сори Е 
кумарина, который снижает свертываемость крови, 00у! 


лавливает пользу этих ягод для людей, склонных к ааг 
ов. Ягоды красной смородины рекомё у 


при повышенном давлении. 


груша наливаются 


Красная смородина прежде 


всего очень полезна 


Способ применения 

3 столовые ложки ягод красной смородины настаи- 
вать 4 часа в | стакане кипятка, процедить. Принимать по 
1/4 стакана 4 раза в день за полчаса до еды. 

Красная смородина не требовательна к почве, но са- 
жать ее надо на более высоких местах, чем черную смо- 
родину. Красная смородина, как и все другие виды смо- 
родины, размножается вегетативно: черенками, отвод- 
ками, делением куста. 

Кусты для посадки должны быть не старше 1-2 лет, 
здоровыми, их необходимо приобретать в специальных 
питомниках, сортоучастках, опытных станциях, лучшие 
сорта и желательно районированные или выведенные 
на Саратовской опытной станции садоводства и при- 
способленные к нашим местным климатическим усло- 
виям. 

Начиная со 2-го года и до конца жизни (10-15 лет) смо- 
родина нуждается в формирующей и санитарной обрез- 
ке. Необходимо ежегодно обрезать осенью после вегета- 
ции растений или ранней весной до распускания почек 
сломанные, загущенные, слабые ветки, а начиная с 4-5 
лет также ежегодно следует дополнительно вырезать ста- 
реющие 5-6-летние малопродуктивные ветви на уровне 
земли. 

Чем свободнее и реже будут расти ветви друг от дру- 
га, тем крупнее будут ягоды, выше урожай, здоровее ра- 
стения. Дополнительно необходимо обеспечивать рас- 
тения питательными веществами, влагой, проводить аэра- 
цию - воздушное питание. 

В. Шайкин, ученый агроном. 

Лучшими районированными сортами красной 
смородины для нашей климатической зоны являют- 
ся Красный крест и Голандская красная. Их можно 
приобрести, обратившись в г. Балаково по телефо- 
ну 3-46- 75 к автору статьи или в г. Саратов на Са- 
ратовскую опытную станцию садоводства. 


Посадите дома _ 
живой «барометр» 


Краткосрочные изменения июньской погоды | 
можно предсказать по поведению растений. 
Если днем листочки кислицы (обитательни- 
цы лесов) располагаются параллельно поверх- | 

ности почвы, а на ночь складываются вдвое, | 
то погода будет ясной, если наоборот — пой- 
дет дождь. Кстати, кислица хорошо растет и в 
домашних условиях. Ее можно посадить в гор- | | 
шок с любыми цветами, и тогда под рукой все- 
гда будет «барометр». 

Исключительный «предсказатель» погоды и 
чертополох. Перед пасмурными днями его ко- 
лючки плотно сжимаются и совсем не колются, 
аперед жаркими — отгибаются в стороны. Пе- 
ред дождем поникают фиалки, полевой вьюнок, || 
чистотел, маргаритки, клевер, не раскрывают 
бутоны розы, шиповник, мальва, на черешках. 
листьев клена появляются капельки нектара, || 
усиленно выделяют нектар и хорошо пахнут | | 
дрема, жимолость, табак, донник, левкой. Если | 
на листьях конского каштана выступают капли || | 
воды — начнутся продолжительные дожди. 
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Агротехнические приемы 
для ускоренного 
созревания томатов 
Выворачивание плодов к солн 


Можно кисти уложить и на стебель, лишь! 
лежали на земле и не портили 


Сквозной про ] 


_ _ Кумарина, кото 


Е рыи снижает свертываемость крови, обус- 
в пользу этих ягод для людей, склонных кзаку- 
поркам сосудов. Ягоды красной смородины рекоменду- 
ют использовать при повышенном давлении. 


ся Красный крест и Голандс 


ратовскую опытную станцию садоводства. 


Ав зим являют- 


кая красная. Их можно 
приобрести, обратившись в г. Балаково по телефо- 


ну 3-46-75 к автору статьи или в г. Саратов на Са- 


„Яблоня и груша наливаются 
только на солнышке 


овощеводстве есть четкая градация 

культур на более или менее светолюби- 

вые. Самые светолюбивые: дыня, ар- 

буз, тыква, перцы, баклажаны, тома- 

ты, физалис, кукуруза, фасоль, горох, огурцы. По- 

саженные под кронами деревьев, в местах частично- 

го затенения строениями при сильном загущении эти 
культуры не дадут хорошего урожая. 

В средней освещенности нуждаются чеснок, лук, 
редис, свекла, морковь, петрушка, пастернак, ка- 
пуста. При слабом их затенении (на 2-3 часа в день) 
не наблюдается резкого снижения урожая. Более 
длительное затенение переносят салат, шпинат, 

ревень, хрен- 

Из плодовых и ягодных культур наиболее тре- 
бовательны к высокой освещенности яблоня, гру- 
ша, вишня, слива, рябина, арония, ирга, виноград, 
облепиха, земляника, малина. Частичное затенение 
выносят смородина (черная, красная, белая, гра- 
натная), крыжовник, ежевика, шиповник, барба- 
рис. Дают урожаи в затенении лещина, брусника, 

черника, актинидия, лимонник. Если садовый учас- 
ток затенен лесными деревьями и они не могут быть 
удалены или часть веток на них нельзя вырезать, то 
садовод должен на своем участке высаживать мень- 
шее число культурных растений, увеличивая расстоя- 
ними. 
ШЕ Р ся об освещении культур различным све. 
том садовод должен в течение всей жизни сада. 2и 
овощи, кустарники, цветы, виноград и другие Одер 
ры высажены © южной или западной стороны д на, 
то воздействие заднего света увеличится, если се і 
ка здания будет побелена: В садах на ее А 
ная стена должна быть всегда белой. Внутренн ле. 
реплеты теплиц, парников должны быть также побе 
* Воздействие нижнего света повысится, если на 
на светлая (блестящая) мульча. 


_А.Лебедева, садовод с большим стажем. 


| Чтобы свеколки друг 
9ругу не мешали 


о 
многолетние луки ит. Ы этери 

` д. На этот раз прореживание 
выполняют, когда растения достигают пучковой зре- 
лости. После прореживания моркови растения долж- 
ны находиться друг от друга на расстоянии 4-5 см, 
репы — 4-6, свеклы — 6-8, пастернака — 6, лука од- 
ногнездных сортов — 4-5, многогнездных — 7-8 см. 
Только в таком случае можно получить стандартные 
корнеплоды и луковицы. 

Растения свеклы, удаленные при прореживании, 
можно посадить на свободных местах по бокам гря- 
док. Для этого через каждые 6-8 см колышком делают 
отверстия и высаживают в них растения высотой не 
более 10 см. Переросшие хуже приживаются и фор- 
мируют уродливые корнеплоды. Чтобы корни мень- 
ше травмировались, пересаженные растения сразу 
поливают. 


желые плодовые кисти ставят дере 
Можно кисти уложить и на стебель, л 
лежали на земле и не портились. 


Сквозной п 


шая; лишь бы вставить в разр 
стенки стебля. Препятствуя доступ АИ 
земную часть растения, можно ускорить 
плодов. 
На 
Чтобы ограничить питание куста и тем самым 
рить созревание томатов! применяют и такой пр 21 
прием, как подтягивание растения. Нельзя делать эту к: 
операцию преждевременно. 2: 
Когда плоды сняты с кустов == бурые и зеленые — их 
укладывают в ящики в 2-3 слоя. Полезно положить в. 
ящик и несколько красных помидоров — ведь зрелые. 9 
плоды выделяют газ этилен, ускоряющий созревание! ы - 
зеленых томатов. 3 


г [т 


Хороший прием | 
І 

В фазе четырех-пяти настоящих листьев к расте= 1 
ниям огурца и кабачка подсыпают влажную почву, 
в фазе трех-четырех листьев — к растениям патис- 
сона. Такое окучивание способствует образованию! 
у растений придаточных корней, тем самым улуч- 
шается их питание и придается большая устойчи- 
вость плетям. Окучивание особенно необходимо при 
выращивании огурца на гребнях, так как после рых- 
лений и дождей почва на них осыпается и у некото- 
рых растений обнажаются корни. 


ооо еее еее о 


ывание корней 


Большие неприятности доставляют на огород. 
вьи. В борьбе с ними помогает ок; 
ние. Грядки 4 
пать смесью 8 4 
измельчен- : 
ной коры и из- 
равьи также не 
резких запахов. На 
черных муравьев хоро- 
ченой селедки или разложить ботв 
петрушки. ' Р 
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Фантазии 


Бутерброды с 
луковой пастой 


2большиелуковицы, 20 г. сливочного масла, 1 ябло- 
ко, 1 крутоеяйцо, 1 ст. ложка сметаны, соль по вкусу, 
зелень. 

Мелко нарезанный лук обжарить в масле, добавить 
очищенное от кожицы натертое яблоко, рубленое кру- 
тое яйцо, сметану и специи. Все хорошо смешать. На 
намазанные сливочным маслом ломтики ржаного хле- 
ба положить луковую пасту и посыпать рубленым яй- 
цом и зеленью, подавать к завтраку. 


Бутерброды с 
морковью и чесноком 


2 моркови, 10 гсливочного масла, 2 дольки чесно- 


ка, 1 крутоеяйцо, майонез. 
Морковь отварить в соленой воде, очистить и нате- 
реть на средней овощной терке, немного обжарить в 
масле (можно и не обжаривать). Добавить мелко наре- 
занный чеснок, майонез и все перемешать. На намазан- 
ные сливочным маслом ломтики белого хлеба положить 


морковную массу и украсить яйцом. 


Бутерброды с 
ТЫКВОЙ 


Очищенную от кожуры тыкву нарезать пои 
толщиной 1 см, посыпать солью, обмакнуть в СЕЕ 
Й ы? 
яйцо. обвалять в пшеничной муке или панировочн 
, 


Бутерброды с 


«Аллетотная слойка» 


1-й слой: вареный картофель, натертый на крупной 
терке; 

2-й слой: консервированный зеленый горошек; 

3-й слой: вареная морковь, натертая на крупной тер- 
ке; 
4-й слой: мелко нарезанный зеленый лук; 

5-й слой: яблоки, натертые на крупной терке; 

6-й слой: рубленые вареные яйца. 

Промазать слои шпротной заправкой. Для ее при- 
готовления равные количества майонеза и шпрот рас- 
тереть до однородной массы. 


Салат с творогом 
«Весенняя горка» 


100-150 гтворожного сыра (творога), жирного или 
менее жирного, 1 сваренное вкрутую яйцо, 1/2 пучка 
редиса, 1 небольшой свежий огурец, 2-3 головки мо- 
лодого зеленого лука, 2 ст. ложки сметаны или 1-2 ст. 
ложки густой простокваши, соль, сахар. 

Творожный сыр нарезать крупными кубиками или 
раскрошить. Яйцо нарезать несколько мельче, чем 
сыр. Редис вымыть, удалив ботву и корешки, и наре- 
зать тонкими ломтиками. Огурец вымыть, снять кожи- 
цу, нарезать кружочками, которые затем разрезать на 
4 части. Вымыть головки и перья зеленого лука, обсу- 
шить и мелко нарезать. Все соединить, добавить смета- 
ну или простоквашу, соль, 124 ЛОЖКИ сахара и все ак- 
куратно перемешать большой вилкой. Подавать салат. 
в салатнике или на малом блюде, ерата 
сом (редис можно нарезать «розочками»): Хор 


давать салат на листьях зеленого салата: а 
В период, когда свежих огурцов нет ил НИ слиш. 
о `дороги, готовьте салат с большим ко зни 


зеленого лука: 


АЛъв лететт® блюл 


суеты, или 
«пивная этика» 


Пивной стол можно 
организовать по любо- 
му приемлемому для 

такого случая сце- 
нарию. 

Многим 
нравится, 
когда кто- 
нибудь 
приносит 
тефон со ста- 


па- 


рыми пластинками, на- 
пример, Утесова, Бунчикова и 
т, п. Поверх- ность стола можно по- 


крыть скатер- тью из грубой ткани, наподо- 
бие мешковины, поставить в центре керамическую вазу 
с ячменными колосками и сухими травами. 

Сервировка пивного стола проста. Для этой цели по- 
дойдут глиняныетарелки, блюда, высокие кружки из ке- 
рамики или стекла. Прозрачные стаканы толстого стек- 
ла предпочтительнее, поскольку они позволяют полю- 
боваться янтарным напитком в блестящих пузырьках и 
шапкой белой пены. 

Если кто-то предпочитает к пиву вяленую рыбу (кста- 
ти, сугубо российская привычка"), можно подать круг- 
лые или квадратные тарелки, положив на каждую плот- 
ные бумажные или матерчатые салфетки — гости мо- 
Гут всласть покопаться в рыбьих ребрышках, смакуя 
каждую косточку, полакомиться икрой или, как любят 
некоторые, подкоптить на пламени спички рыбий пу- 
зырь... 

Существует и определенная «пивная этика». Скажем, 


В Москве Вас не поймут, если вы Зздумаете разливать 


пиво по ака 
принято, что не следует подле 
пока он полностью не опустошит с 
рят, если вы сначала нальете пиво со 
себе. даже если бутылка почти пуста. 


Очищенную от 
кожуры ты кву нареза: 
ТЬ ломти 
толщиной | см, посыпат хами 


яйцо, обвалять в пшен! 


Подавать к завтраку. 


Бутерброды с 
редисом 


Ломтики ржаного хлеба намазать сливочным мас- 
лом или густой сметаной, посыпать солью и покрыть 
натертым (стружкой) редисом. Можно сверху положить 
и кружочки редиса так, чтобы весь бутерброд был ими 
закрыт. 


Бутерброды со 
свекольной икрой 


100 гсвеклы, 1 ст. ложка сливочного масла, лимон- 
ный сок, сахар, тмин по вкусу. 

Свеклу отварить, очистить от кожуры и натереть на 
мелкой овощной терке. Сливочное масло растопить на 
сковороде, добавить свеклу, соль, сахар, тмин, лимон- 
ный сок и натертую лимонную корочку по вкусу, все 
подогреть. Вместо лимонного сока можно употреблять 
лимонную кислоту. 

Ломтик ржаного или кисло-сладкого хлеба намазать 
сливочным маслом и положить сверху толстым слоем 
холодную свекольную икру. Украшать не надо, потому 
что икра выглядит очень красочно. Подавать к завтраку 


или полднику. 


Бутерброд 
«Чудесное кольцо» 


ба- 
1/2 часть батона, З яйца, 100 гветчины (или кол 


сы), 50 г масла подсолнечного. у 
Из кусочка нарезанного батона вырезат 


оставив кольцо шириной 1,5-2 см. Обжарить а: 
сливочном масле с обеих сторон. В вазанть арр 
вылить взбитоеяйцои накрыть сковороду Ко: г НВА 
желании в яйцо можно добавить мелко нарез 
или ветчину. 
598 9 кчаю — это про 
поможет приготовить даже ребенок. 


сто великолепно, 


‚ 1/2 ч ложки сахара и все ак- 


ть «розочками»). Хорошо по- 
зеленого салата, 


Два рецепта блюд 
из картофела 


Пончики из картофеля 


800-1000г картофеля, 100-125 гпшеничной муки, 
2-3 яйца, 2-3 ст. ложки сметаны, 10 г дрожжей, жир 
для фритюра, соль по вкусу. 

Сваренный в кожуре картофель очистить, горячим 
пропустить через мясорубку или протереть через сито 
и охладить. Дрожжи размять, соединить со сметаной, 
яйцами, солью, с размятым картофелем, добавить 
просеянную муку, замесить тесто, раздепать на ша- 
рики величиной с крупный грецкий орех. Жарить во 
фритюре (соотношение массы шариков и жира 4:1). 
Когда образуется румяная корочка, вынуть пончики 
шумовкой из жира и обсушить в течении 3-4 мин в 
жарочном шкафу. 

При подаче полить маслом. 


Котлеты картофельные 
С ТЫКВОЙ 


700-800 г картофеля, 200-300 г мякоти вареной 
тыквы, 2-3 ст. ложки пшеничной муки, 2 яйца, 3-4 ст. 


ложки молотых сухарей, 3-4 ст. ложки масла, соль 


по вкусу. З 
В.протертый или пропущенный через мясорубку 


Картофель положить припущенную протертую тыкву, 
добавить соль, яйца, пшеничную муку, массу хорошо 
вымешать, сформовать из нее котлеты, запанировать 
в молотых сухарях, обжарить на несильном ое собе- 
их сторон до образования светло-золотистой короч- 


атем поставить на 5-8 мин в жарочный шкаф. При 


Ее слом, отдельно подать сме- 


подаче полить котлеты ма 
тану. 


ные бумажные или матерчатые салфетк 
гут всласть покопаться в рыбьих ребры 
каждую косточку, полакомиться икрой 


зырь... = 
Существует и определенная «пивная: 
в Москве вас не поймут, если вы взду Г мава. 
пиво по стаканам левой рукой или «через руку». Общ 
принято, что не следует подливать пиво гостю до тех пор, 33 
пока он полностью не опустошит свой бокал. Вас одоб- — 
рят, если вы сначала нальете пиво соседу, а потом уж 
себе, даже если бутылка почти пуста. ы 


ОПРОБУЙТЕ ПРИГОТОВИТЬ! 


Борщ по-старинному 


250 гкапусты, 1 1/2-2 л бульона или воды, 3-4 сред- 
ние свеклы, 1 большая морковь, 1 корень петрушки, 
луковица, 1 ст. ложка муки, 2 ст. ложки свиного сала 
или жира, 4 ст. ложки сметаны, сахар, уксус столовый, 
чеснок. 

Свеклу нарезать соломкой, сбрызнуть уксусом, про- 
греть с добавлением жира, подлить немного бульона 
(если варят борщ с мясом) или воды итушить до. размяг- | 
чения. Лук пожарить с жиром, добавить натертую мор- 
ковь и пассеровать вместе. В кипящую воду (бульон) 
положить нашинкованную капусту, варить 15 минут, 
добавить тушеную свеклу. обжаренные коренья и лук, 

пряности, разведенную мучную заправку и варить до 
готовности. В конце добавить свекольный настой и › 
рубленный со свиным салом чеснок. 224 


Суп вегетарианский 
600 гсвежей белокочанной капусты, 4 моркови,4 = г 
крупные картофелины, по 1 корню сельдерея! З 
рушки, 2 маленькие луковицы, 65 грастительного! 
ла, 4 ст. ложки сметаны, 1,2 л воды, соль, пря! 
Репчатый лук мелко нарезать, обжаритьна! 
ном масле, добавить к нему нарезанны 


ковь, сельдерей и петрушку и тушить! 


помешивая, затем добавить наш 
нарезанный картофель и прод 


воду, соль, пряности и 
суп со/сметаной. 


«Балаковочка» № 24° 


” В МИНУТЫ ОТДЫХА И РАЗВЛЕЧЕНИЙ 


Кроссворд № 141 


По горизонтали. 

1. Презент. 4. Бумажник. 7. Раскаленный светящийся газ - 
результат окисления на воздухе. 8. Известный венгерский поэт- 
демократ. 9. Маска неудачника в европейском народном теат- 
ре. 11. Железнодорожная платформа. 12. «Подорожание» де- 
нежных знаков. 14. Старинные развалины. 15. Артиллерийский 
патрон. 18. Тоже дает молоко, но не корова (домашнее живот- 
ное). 21. Клуб дыма или пара. 23. Фальшивая шевелюра. 24. 
Персонаж оперы «Пиковая дама». 28. То, что остается от 15. 
по горизонтали после взрыва. 29. Врачебная специальност ь 
30. Заряженная частица. 31. Ансамбль из девяти исполните- 
лей. 32. Детская болезнь. 

По вертикали. 

1. Незастроенное ровное место в городе - как правило, 
транспортная развязка. 2. Представитель одного из феодаль- 
ных сословий. 3. Непременно присутствует в гимнастическом 
зале, на ипподроме и на шахматной доске. 4. Представи- 
тельница высшего сословия в Древнем Риме. 5. Известный 
бельгийский драматург. 6. Австралийское яйцекладущее мле- 
копитающее. 10. Весенний съедобный гриб. 11. Город в Эс- 
тонии. 13. Семь дней. 16. Земляная насыпь вдоль стен избы - 
традиционный крестьянский «клуб». 17. Самая распрост- 
раненная медвежья «фамилия». 19. Заменяли «серое веще- 

ство» в голове у Винни-Пуха. 20. Четвероногий друг Бурати- 
но. 22. Зажаренный кусок мяса или лепешка из мясного фар- 
ша. 25. Вирусное заболевание, делающее человека «щер- 
батым». 26. Прилавок для уличной торговли. 27. Сорт пиро- 


жного. 


ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 140 


По горизонтали: 1. Тифлис. 4. Вигвам. 7. Сура. 8. Марш. 
9. Лафет. 12. Нар. 14. Пегас. 16. «Фауст». 17. Мухомораа, 
Сачок, 19. Наган. 21. Хит. 24. Сатин. 26, Агат. 27. Софа. 28. 


Айдахо. 29. Лекало. и 

По вертикали: 1, Тустеп. 2. Форт, 3. Саман. 4. Вебе 2 
Врач. 6. Мушкет. 10. Фаворит, 11. Замок. 13. вара, А Ж, 
Е: 18. Сатана. 20. Нагано. 21. Ханко. 22. Титул. 22. 


Барл.25.Роза. 


По горизонтали. 
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1. Продуктовый рыноки массовое поселение птиц. 4. Обезьяна-горлопан семейства цепкохвостых из 
Центральной и Южной Америки. 5. Ящичек для хранения драгоценностей. 6. У хлеба сверху - корочка 
А внутри? 9. Первый снежок тонким слоем. 10. Литературное произведение, написанное специально и 
для театральной постановки. 12. Мудрая птица, живет до 150 лет. Сопровождал Герду во дворецк прин- _ 


цессе. 
По вертикали. 


1. Участок песа с деревьями, сломанными ветром во время урагана. 2. Утренний прием пищи. 3: 
Портфель от сутулости и кривобокости. 7. Приспособление для удержания судна на стоянке на открытой 
воде. 8. В ней созревают кедровые орешки и сосновые семена. 10. Блюдо из мяса, риса и специй = 
узбекское, а любят его все. 11. Сушеная трава, зимний корм коровы. : 


ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 112 


По горизонтали. 


1. Брюки. 4. Грива. 5. Ферзь. 6. Зерно. 8. Ноль. 10. Леток. 11. Фраза. 12. Трава. 8 
По вертикали. 


1. Бег. 2. Юниор. 3. Идальго. 5. Фазан. 7. Рулетка. 9. Октава. 10. Лафет. 


АНЕКДОТЫ 


В Бобруйске умер Изя. Родственники решают, как бы Пожилой муж неожиданно возвращается домой. 
подешевле сообщить об этом родным в Израиль. При- Мимо него стремглав в дверь выскакивает молодой 
думали и послали телеграмму: «Изя — конец». парень. Муж возмущенно: - 

Через неделю в Бобруйск приходит ответная теле- — Вотона, современная молодежь! Ни тебе спаси- 
грамма: «Ой». бо, ни мне здрасьте! 


ж ж ж 


— Чем закончилась твоя вчерашняя ссора с женой? Поднявшись в гору иотдышавшись, кавалер 
— спрашивают друзья своего приятеля. спутнице: 

— Она приползла ко мне на коленях, — гордо отве- — Взгляни, милая, какая прекрасная долина 
чает тот, нами, какая живописная река! | 

И что она тебе сказала? — Зачем же мы полдня тащились сюда, 

— Вылезай из-под кровати, подлый трус! такая красота? х 


НЕЗАВИСИМАЯ ГАЗЕТА ДЛЯ ЖЕНЩИН 


В этом номере: 


Мы покупаем свое электричество 
по баснословным ценам... 2 стр. | 
|. 


Читатель ставит вопрос, который се- 
годня очень актуален. Кто же будет на него 
отвечать? 

Пришла осень. Если вы успели | 


простудиться ... 3 стр. 
Новости медицины, советы натуропа- | 


тов, рецепты читателей. 
Не храните дома треснувшее 
зеркало... 6 стр. 
Парапсихологи рассказывают о 
етике обыкновенного зеркала. _ 
5: Если не закончили зи 


стр 


б энер- 


мние заго- 


5товоК из зеле 


‘Блюда из даров 


Ом р пери 
Какой томат ценнее? 
пр ограмма на следующую 


Письмо в газету — 


Что же сделали 
с нами господа... 


Уважаемая «Балаковочка»! 

Я покупаю вашу газету. почти два года. Прошу вас 
написать в газете о пенсионерах, у которых пенсия на 
уровне минимальной или чуть-чуть побольше. 

Что же наши законодателиіи поавительство сдела- 
ли такое неравенство? Например, кто работал 20 лети 
кто работал 40 лет, а оклады имели небольшие, сейчас 
пенсию получают одинаковую: Да, согласна, уборщицы, 
кассиры, медперсонал, учителя младших классов и т. 
д. получали в советское время мало, но цены соответ- 
ственно этим! окладам были мизерные, и можно было 
жить. А теперь господа что сделали: пенсия меньше, 
чем в советское время, а цены на необходимые товары 


повысили В Тысячи И десятки тысяч раз. 


бы хотелось знать: 
мна квот’ Г 7 й категор! пенсионе 


Р АЈ 5 с, ‚я ~, 
Продолжать так держать за чертой бедности или, вер= 


нее, нищеты? 


С уважением, 
В. С. Софьина. 


и^ ине присоединяются пенсионеры: В. В. Горбу- 


что думает наш президенти. 


Военное дело 


Призыв трубит 
мальчишкам сбор. Е 


татслибынаат ^^ 


С = 2 
бе. 1 октября! начался очередной призыв на срочную. 

‘ную службу российских граждан. В этот раз при- 
зыву подлежат 194824 человека 3 


Финансы = 


: р: 
В сле толесе 
аон олу Центральный банк Российской 
н выпустить в об е 
ращение денежную 


-КУпюру дост ство! т ч ру ‚ Каково бу; 
0 Рад стоинством 5 ыся' |5) блей К: 
рл овойьдорогой б \ 
а А пок Ў 


Телепро 

Грамма на сл 
едующую 

неделю -7 каналов. оу 


Кроссворды, анекдоты. 


Мы ищем ч еловека! 


Выпускники Волгоградского технологического 
техникума (1971 год) в ходе организации празд- 
нования 30-летнего юбилея выпуска разыскивают 
однокурсницу Луничкину Татьяну (фамилия де- 
вичья), проживающую в г. Балаково. 

Танюша, откликнись! Мы ждем тебя по адре- 
су: г. Шиханы, ул. Ленина, 26, кв. 9, или позвони 
по телефону в г. Шиханы 4-93 Кудымову Влади- 
миру Николаевичу. 


Частные объявления 
ПРОДАМ 


2-х комн. приват. кв. с балконом, 4/5-эт., комн. 
смежные, с/у совмещенный. Цена договорная. Обр. 
п. Сенной, ул. Спортивная. 4, кв. 34 (военный горо- 
док), ж/д тел. 31-57, после 17 часов. 


Дом кирп. в с. Алексеевка, огород 11 сот., на бе- 
регу Волги. Обр. тел. віг. Балаково 4-55-36. 


Дом вс. Б Отрог, 20 сотземли, АОГВ, вола, слив, 
летняя кухня, надв. постройки, гараж, баня. Обр. с. 
Б. Отрог, ул. Механизаторов, 94. тел. 4-98-82. 


Дом дерев. в 5 км от Саратова, обложен кирпи- 
чом, гараж, 2 погреба, сараи, 10 сот. земли, колодец 
‚ дворе, Тел. в г. Балаково 7-06-37. 


вс. Широкий Буерак, дерев., 47 кв. м, са- 
я, гараж, водопровод, колодец, 20 сот. зем- 

в ник. Цена 45 тыс. рублей. Обр. 
ул. Степана Разина, 13. 


равлений некачественными 
умерло, можно сказать, население целого маленького 


городка - девятнадцать с половиной тысяч человек. 


В следующем году Центральный 6 
Федерации намерен выпустить, 


одимые товары 
и десятки тысяч раз, 


С уважением, 


ВЕЕГОТИТТЕ МИ ПРОИЗВОДИТ НАБОР | 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ! | 


Ө) Г | | а 29! е запись на собеседование по гел.- 
75: (845101 6-64-54,2-30-03 


пашга 


В. С. Софьина. 


Ко мне присоединяются пенсионеры: В. В. Горбу- 


нова, Т. Д. Ивлева, Г.Н. Лукьянова. 


- Не 
с думаем, что на президентский Олимп донесут- 
ся слабые голоса нескольких вольс 
Тем более, 


Е ких пенсионеров. 
все центральные газеты СИИ цар: "3 
нашего президента угощали в Ге пислвали иа Ы К) Е 

рмании фирменным - 
рагу из кролика. Так поймут ли вас, давно забывших 
вкус любого мяса, там, наверху? 

Однако помнить все время помнят. Ив хор беско- 
нечных славословий регулярно вплетается фраза о не- 
престанной заботе о пенсионерах. Вот последний жест 
«доброй воли» правительства - в бюджет 2002 года за- 
ложена минимальная гарантированная пенсия в разме- 
ре 450 рублей. Это вам и на кролика, и на рагу, и на 
ананасы... 

Но тихо и безмолвно ждать, когда отвратительное 
дешевое питание и недостаток лекарств для наших ста- 
риков позволят Пенсионному фонду с облегчением 
констатировать, что денег на пенсии нужно уже гораздо 
меньше, нельзя. Надо смело, открыто и во весь голос 
бороться за свое право на достойную, обеспеченную 
старость. Бояться ведь теперь пенсионерам некого, по- 
гому что терять им, кроме своей жалкой пенсии, боль- 


В последние два года октябрь нас баловал запозда- 
лым; но тем не менее желанным «бабьим летом». В’ны- 
нешнем году ситуация изменится: в большинстве райо- 
нов Европейской территории России октябрь ожидает- 
ся прохладным и влажным. 

Начался второй месяц осени уже с похолодания. В 
Поволжье вероятны заморозки. Местами пройдут не- ё 
большие осадки. Середина октября порадует нас неко- 
торым потеплением - воздух прогреется до 15 граду- 
сов. Затем ожидается очередная волна холода, пониже- Е я 

ние температуры до минусовых значений. На дорогах . 
гололедица. Не исключено, что установится снежный 
покров. 


ше нечего, 


Наше здоровье 


От водки умер уже 
целый город 


Волъкавтосервш 


Все виды автоусл} 


развал-схожде 
ровка карбюратор 


За первое полугодие 2001 года в России из-за от- 
алкогольными напитками 


Информацию подготовили Т: Григорьева и И. Ге воздь. 
Е 


стр. Е 


Действие благодати 
Божией на человека 
храме 


Г. 85 лм око всегда пользоваться бла- 
у их обитающей? 

Благодать Божья имеет неко 
хом. Что в мире видимом воздух, то в мире невидимом 
благодать Божья. И Иисус Христос, для объяснения сей 
тайны благодати, указывал на воздух. А воздухом как мы 
пользуемся? Какие для сего употребляем усилия? Ни- 
каких, просто мы не удерживаем дыхания, и он оживляет 
нас; мы пользуемся им - дышим, ион проникает в нас. 

Подобным же образом мы можем пол ьзоваться и благо- 
датью Божией, в храме Божием обитающей. Надобно сто- 
ять в простоте веры, без пытливых усилий и напряжений 
смотреть, что в храме Божием совершается; слушать, что 
поется и читается; надо участвовать в молитвах и свя- 

щеннодействиях, и мы будем участниками благодати Бо- 
жией, и она будет действовать на нас. и она будет ожив- 
лять нас. Кто дышит, тот непременно вдыхает в себя воз- 
дух; кто стоит в храме Божием, тот непременно получает 
благодать Божью. 


торое сходство с возду- 


Протоиерей Н. Путятин. 


Объясняет батюшка 


Почему родственники обычно отмечают третий, де- 
вятый и сороковой дни после кончины умершего? 


По учению неркви, после телесной смерти человека 
его душа, отделившись от тела, отправляется на суд Бо- 
жий, где определяется ее участь до Страшного Суда и 
всеобшего воскресения мертвых 2 

Сам умерший уже не может сделать ничего, чтобы 
изменить это решение, но способствовать улучшению 
загробной участи души близкого нам человека могут 
наши молитвы и молитвы его духовного отца. А 

Поэтому Церковь и призывает усердно молиться 00 
успокоении почивших. По церковному преданию, на 


протяжении сорока дней после смерти душа умершего 
ихозовится к Божиему сулу. с первого по третий день 


Мет п 


ПРАВОСЛАВНАЯ ШКОЛА 


І З октября. Астафий-ветрен- 
2 І ник. Дуют ветры» Если се- 
Әххяоря М память 1 верный ветер - близко холод» 
Й : 1 - южный - ктеплу, западны 
святой Феклы 7 и квлаесвосточный-кведру | 
Фекла отличалась необыкновенной красотой. Услы- 8 ^ Г) 9 &. 4 октября: Кокла 
шав проповедь апостола Павла о Спасителе, Фекла уве- | @ этого дня продержится 6 | 
ровала в Христа и твердо решила не вступать в брак. Ее П четыре недели: и Е Б 
жених пожаловался правителю на апостола Павла, об- 5 октября. Иона. На Иону нельзя есть р о : | 
виняя его в том, что он отвратил от него невесту. Свято- память о пребывании пророка  Ионывкитовом нра ри 
го заключили в тюрьму. Фекла ночью подкупила стра- ве. Фока. Если на Фоку лист с берси Я | 
жу и три дня сидела у ногапостола, внимая его настав- 1 о р: 
а Е 7 октября. Фекла-заревница. Дни Убывают лог раи 


изгнали из города. Феклу уговаривали согласиться на шадиными шагами, ночи темнеют, азори становятся. 
брак, но она не изменила решению. Ее мать потребова- ] багряными. » ; 
ла от судьи смертного приговора для непокорной доче- | З октября. Сергий. Рубят капусту. Если вэтотдень 
ри. Бестрепетно взошла мученица на костер и перекре- | выпадет первый снег, то зима установится на Михай- 1 
стилась. Пламя не коснулось ее, грянул гром, и ливень | лов день (21 ноября). а! 
погасил костер. Ў ан ин н ии в в ана вна сна ала ана ана Ба ЕА ЕЕ 

Фекла разыскала Павла и вместе они пошли с пропо- \ 
ведью Евангелия. За свою веру она была осуждена на 
смерть и брошена на растерзание зверям, но голодные 
звери не тронули ее. Она поселилась в пустыне и прожи- 
латам долгие годы. Когда святой было 90 лет, на нее опол- 
чились язычники за то, что она безвозмездно врачует 
больных, и подослали к ней наемников. Когда онибыли 
уже близко, Фекла воззвала о помощи ко Христу. Гора 
расступилась и сокрыла святую деву. 


ЧЕЛОВЕК УСКОРИЛ 
ВРАЩЕНИЕ ЗЕМЛИ 


По расчетам американского геофизика Бенд- | е 
жамина Фонг-Чао, в последние десятилетия Чело: 


она пребывает в местах земной жизни почившего, с 
гретьего по девятый день ей показываются райские 
обит ели, с девятого по сороковой — мучения грешни- 
ков в аду. На сороковой день совершается решение Бо- 
жие, где будет находиться душа умершего до Страшно- 
го Суда. 

В дни поминовения усопших надо прежде всего по- 
сетить храм, заказать заупокойное поминовение, само- 
му вознести молитву к Богу об упокоении близкого нам 
человека и по возможности посетить кладбище, 

Если же мы, пренебрегая правилами, устроим лишь 
поминальный стол, никакой пользы душе умершего от 
этого/не будет. 


За последние 40 лет в водохранилищах накоп 
лось примерно 10 триллионов тонн воды. Эти ск 


конькобежца, 
счет этого эфа 


О. Алексей. 
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электричество по 
аснословным ценам 


кой области электроэнергия самая дорогая. Правда лиэто и почему, если у нас 


человека и по возможности посетить кладбище. 


этого не будет. 


Ы покупаем свое 


В. Петров, г. Балаково. 


«Общественное мнение» депутат Государственной думы РФ Вячеслав 
дателем Федеральной энергетической комиссии... , входе которой выяснились 


ая область является донором электроэнергии (энергетическая 
ЭЦ) и две трети произведенной электроэнергии отдает на федеральный 


себе одну треть. При этом в Саратовской области для большинства групп 
на электроэнергию. В чем можно убедиться на примере тарифов, утверж- 
ии комиссиями для сельхозпотребителей. 


Если сравнивать дальше, то по России дороже, чем у 


0 ВУЗНеСТиИ молитву к рогу. ооупокоении лимузина 


Если же мы, пренебрегая правилами, устроим лишь 
поминальный стол, никакой пользы душе умершего от 


О. Алексей. 
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ный эффект 
человека. 
Кроме 
водохрани- 
щены не- 
но по отно- 
к оси Зем- 
ли, эта ось 
немного (8 
сместилась. 
Она сдвину- 
лась от Север- 
ного полюса на 60 санти- 
метров к западу Канады. Это до- 
вольно существенно — пять про- 
центов от естественных колеба- ’ 
ний земной оси за последние сто 


Коми-Пермяцкий автономный округ 


«Балаковочка» 


ь О. Е. Кондрашов 
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При поддержке А0 


ТАРИФ нас электроэнергия стоит лишь в Екатеринбурге, Буря- | | У АЛЬТ Я КОТО 
41 коп. тии, Якутии, на Камчатке, Сахалине и Чукотке. Сия стран- 5 
39 коп. ность объясняется тем, что саратовская энергосистема 5 Ө) В = т х О ер 
отдает на ФОРЭМ дешевую электроэнергию с ГРЭС (5 
44 коп. У 
305 коп. за кВт) и Балаковской атомной (15 коп. за кВт), остав- 
30,5 коп. 
39 коп. ляя на внутриооластные нужды дорогую энергию сТЭЦ, начала продавать вместе со свои 
32 коп, себестоимость которой 40 коп. Причем цена ее возраста- ми пульт дистанционного управле 
25те! ет летом, когда энергетики не имеют возможности про- случае потери «подает голос». Е 
36 коп давать побочный продукт — пар, зимой идущий на | сунули этот приборчик, он затерялся ‹ 
р ы = = 
31.6 коп отопление. Тем не менее, когда принимается очередное них вещей, достаточно подойти кте 
Е м , решение РЭКа о новом повышении тарифа, «Саратовэ- | ную включить его. Пульт, если он 
Е нерго» ссылается именно на подорожание энергии на лах квартиры, громко запищит. Л 
Е ФОРЭМ. Если так, то каким образом соседние регионы | ВИНКОЙ снабжаются только телев 
25 коп, экспорт в США: фирма считает 
2. хитряются покупатьтотже продукт по 25-30 копеек, если 
56 коп. Уча» к 50-607 раздо более аккуратны и д 
5 ‘для нас, производителей, он стоит 50-607 виду. 
7 . Е По материалам журнала «Общественное мнение». 
.б коп. 
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Пришла осень. Если вы 
успели простудиться... 


Как только вы почувствовали, что простудились, 
выпейте чай с лимоном и сделайте горячую ножную ван- 
ну Вытерев насухо ноги, намажьте пятки настойкой йода, 
а межпальцевые промежутки — вьетнамским бальзамом. 
насыпьте в шерстяные носки горчицу. Выпейте пото- 
гонный чай из липы, малины. 

Пейте побольше отвара тысячелистника, ромашки, 
зверобоя. Хороша и аскорбиновая кислота — в любом 
виде. Ешьте лук, чеснок, цитрусовые, пейте шиповник, 
настои из смородины и клюквы. Не забудьте про мед. 

В самом начале насморка выпейте стакан воды со 
столовой ложкой меда. Нюхайте то одной, то другой 
ноздрей ватку с нашатырным спиртом. Сварите вкрутую 

яйцо, положите в шерстяной мешочек и грейте пере- 
носицу. 

Болгарская целительница Ванга предлагала прос- 
тудный кашельу детей лечить следующим образом. Одну 
картофелину, головку репчатого лука и одно яблоко 
варить в литре воды до тех пор, пока вода наполовину не 
испарится. Отвар давать пить ребенку три раза в день по 

чайной ложке. 


ИЦИНСКАЯ СТРАНИЧ 


Феи слабее других глазами 


В питании человека должны быть нужные для зрения 
витамин «А» и все необходимые микроэлементы, 
витамины и другие вещества. 

Из всех знаков зодиака Овен слабее других глазами, 
то есть зрение ‘у него постоянно находится в зоне риска, 
ив характере, что отражается и на зрении, есть повышен- 
ная импульсивность, А потому всем знакам зодиака, а 
Овнам особенно, для укрепления глазных сосудов нуж- 
но пить чай из руты душистой как можно чаще. Рута 
укрепляет не только сосуды глаз, но и сосуды всего 
организма. Тут большое значение имеет способность 
этого растения улучшать эластичность стенок кровенос- 
ных сосудов, уменьшать хрупкость и ломкость последних, 
убирать атеросклерозные бляшки на стенках сосудов, 
улучшать их проходимость для тока крови. 

Происходит очищение зрения, уходят головные боли, 
связанные со спазмами сосудов. В диком виде трава рута 
растет только в Крыму, авыращивать её можно на садовых 
делянках 

Гакже много полезного для питания глаз содержится в 
обыкновенной чернике. Её плоды увеличивают остроту 
зрения. 

Эмилия Бурмагина, знахарь-травник. 


[Новост и медицины 


Продолжительность брака 
можно определить 
по анализу крови 


В скором времени определить, насколько крепким 
будет брак, жених и невеста смогут еще до свадьбы. Как 
установили американские ученые, чем выше а 
определенных гормонов в крови супругов, тем ольше 
шансов, что муж и жена не смогут жить вместе. 


Человек с пересаженной 


гортанью может петь 
Первый в мире человек, которому пересадили гор- 
тань, сеголня уже может говорить и даже петь. Тимоти 
Хайллер получил травму гортани во время езды на мо 


тоцикле и в течение двадцати лет не мог разговаривать. 
Уникальную операцию провели в Кливлендской клини- 
кетри года назад. Теперь хирурги вполне готовы воз- 
вращать голос людям с повреждениями и опухолями 


гортани. 


Секс – лучшая 
профилактикой 
инфаркта 


Один из основоположников кардиохирургии Кристи- 
ан.Барнард; который первым в мире выполнил опера- 


цию по пересадке сердца, заявил, что главным дляздоро-_ 


вой сердечно-сосудистой системы является регулярный 


секс. 
Недавно он побывал в Кейптауне, где прошла первая 


операция по пересадке сердца, чтобы представить свою 
книгу «50 способов сохранить здоровое сердце». 


Медицинс 


В октябре Земля попадает | 
в самые мощные потоки Космо- и 
са и встает на пути Солнца в Га- 
лактике. | 
Самочувствие в октябре: макси- 
мально активны легкие и минималь- 


45 
но - печень. 
Сложные дни для здоровья: 1-2, 


7-8, 10, 14-16, 20-24, 26. = 7. 
< 
Ы Л 
05 


Октябрь и ноябрь находятся на Ф " 
первом месте, по сравнению с дру- 
гими месяцами, по выкидышам при 
родах (максимальная вероятность в 2- 

3, 9-10 и 18-20 часов). 
В. Стальнов, член Русского 
Географического общества. 


Совет педиатра 


Как остановить 
икоту у летей? 


Частая икота у детей дошкольного возраста объ- 
ясняется тем, что их нервная система еще не вполне 
развита и потому особенно чувствительна. Ребенок ~ 


кий слой между грудной и брюшной полостью) и го 
совые щели в гортани через регулярные промежут 
времени судорожно сжимаются. Если нет возможнь 
сопутствующих жалоб, например болей в животе, · 
икота безобидна. Испытанные средства: Ф. 


* ВЫПИТЬ несколько глотков ХОЛО, НОЙ минеральк 
ДІ ( 1 


жиданно стукнув рядо! 
кастрюли. х 


го яз 
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НСО! уж и жена не смогут жить вместе. 


Человек с пересаженной 
гортанью может петь 


Пе 
СЕП неп в мире человек, которому пересадили гор- 
ар сегодня уже может говорить и даже петь. Тимоти 
длер получил травму гортани во время езды на мо- 


профилактикой 
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нь он побывал в Кейптауне, где прошла первая 
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книгу «50 способов сохранить здоровое сердце». 


кий слой между грудной и брюшной пі 
совые щели в гортани через ре л 
времени судорожно сжимаются“ Еслин 
сопутствующих жалоб, например боле 
икота безобидна. Испытанные средства: 

< выпить несколько глотков холол 
воды или лимонада; 

. пососать немного (примерно чай 
харного песка; и 

• часто помогает, если слегка напугать ребе! енка, 
жиданно стукнув рядом с ним, например. по 


кастрюли: 


Из рецептов 
народной медицины 
Фитолечение гастрита 


ее 20 г; золототысячник— 8г. 
АВ 59 ки смеси на стакан кипятка. На- 
раза в день Е НАЕ процедить. Пить по стакану 3 
ааа оэ минут до еды. Применяется при 
лобами на печень. 
а Е 

Валериана, корни — 10 г; вахта трехлистная, 
корни — 10 г; мята, листья — 10 г; апельсин, ко- 
жура — 10 г. 

Две чайные ложки смеси на стакан кипятка. На- 
стоять, укутав, 10 минут, процедить. Пить по стакану 3 
раза в день до еды. Применяется при гастритах с жа- 
лобами на печень. 


ж ж ж 


Фенхель, плоды — 1 часть; алтей, корни — 1 
часть; ромашка — 1 часть; пырей, корни — 1 
часть; солодка, корни — 1 часть. 

Все хорошо измельчить и перемешать. Одна сто- 
ловая ложка смеси на стакан воды. Кипятить 10 ми- 
нут, настоять, укутав, З часа, процедить. Пить р 
по стакану. Применяется при острых хроничес 


тритах. ж ж ж 
ик — 10 г; по- 


ысячелистн у 
т шалфей, лис- 


ка — 10 2; е 
Рома листья — 10 г; 


ь — 102; мята, 
пятка, Насто- 
ячим по пол- 


за 30 минут до еды. Применя- 


И.И. Нестеровский. 


на стакан ки 


Читатель - читателям Эхинацея излечила А 
меня от хронического бронхита 


Хочу написать о редком растении -эхинацее пурпур- 
ной (рудбеккии пурпурной). Это растение издавна ис- 
пользуется в североамериканской традиционной меди- 
цине при обморожениях, змеиных укусах, при плохоза- 
живающих и гнойных ранах. На рубеже ХІХ и ХХ веков 
эхинацея стала известна европейской медицине, а в на- 
стоящее время служит сырьем для производства фито- 
препаратов. 

Для лечебных целей используются соцветия (корзин- 
ки) и корни с корневищами. Всеорганы растения содер- 
жат полисахариды, эфирное масло. В корнях обнару- 
жены гликозид, бетаин, смолы, органические кис- 
лоты, а также фитостерины. Основные дей- 
ствующие вещества, обладающие им- 
муностимулирующей активнос- 
тью. -это полисахариды эхинацеи. 

Препараты эхинацеи повыша- 
ют защитные силы организма, сти- 
мулируют иммунную систему. Это 
действие проявляется не только у взрос- 
йс неустановившейся иммунной системой, а 
го возраста, у которых, ослабле- 
мы связано с общим старением 


иу дете 
также у лиц преклонно 
ние функции этой систе 


организма. а 
Эхинацея стимулируетиммунную систему, ослаблен- 


ную вследствие хронических ВОПЛИ заболева- 
ний, воздействия ионизирующей радиации, ультрафио- 
летовых лучей, токсических химических од 57 
держащихся в воздухе и продуктах и Е 
певтических препаратов, длительной тер 


тиками: 
Экстракты эхинацеи обладают ан 


тибактериальным, 


противовирусным и противомикробным действием, уг 
нетают рост и размножение стрептококка, кишечной па- 
лочки, вирусов гриппа, герпеса. А 
Препараты эхинацеи эффективны при воспалитель- я 
ных заболеваниях: ревматизме, полиартрите, простати- _ 
те, гинекологических расстройствах, заболевани; 
верхних дыхатель- ных путей, при различных 
невых про- цессах (трофических; 


та, нефрита, нар 
при псориазе, экзе! 8 
ах, ини. 
фицированных ранах, ожогах | ое 
степени, тяжелых пролежней. { 


тической целью при первых признаках! 
В настоящее время в ряде стран выпус 
ки эхинацеи. Рекомендуемая доза: 10-30 кап 
днем втечение 3-8 недель. В Словении выпускается «И 
мунал», содержащий сок эхинацеи, назначаемый 
внутрь, таки местно. Ч 69 

Я сама могу поделиться настойкой эх! 
ной. Эхинацею я вырастила на своем да’ 
Пропив осенью и весной настойку, я п 
вать уже в течение 2 лет, Изле илась 
бронхита, пневмонии, которым 
и на год 3-4 раза кололаантибиот 


6.00 Телеканал «Доброе 


О 
.00 Новости. 
9.15 «Земля любви». 


10.15 «Каменская: Игра на 


чужом поле». 1-я серия. 


11.20 Документальный де- 


150 иб 

6 иблиомания. 
12:00 Новости: 
12.15 О.Шари 
мелодраме «Майерлинг». 
1-я серия. 


13.35 «Блокпост отца Наза- 


рия». Спецрепортаж. 
13.55 Добрый день. 
15.00 ОВС 
15.15 Возможно все. 
15.35 Звездный час. 


16.00 «Возвращение Буду- 


лая». 3-я серия. 

17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 С легким! паром! 
19.00 «Земля любви». 
20:00 Жди меня. 


ф и К.Денев в 


об Время. 
30 «Пятый угол». Сериал 
.40 Незав Е 
дозаи исимое рассле- 
*30 Ночное «В 
о 
. Роберт 
«16-й Е ОА 


РТР 


о 
. «Ве 
6.45 п ое 


.15 Комедия «За витриной 

нивермага». 

1.00 Вести. 

1.30 Фитиль. 

11.50; «Кобра». Сериал. 
*13.30 «КоМод». 
14.00 Вести. 
14.30 «Шальные деньги», 
15.25 РИКИ ангел». 
16:20 «ЕМ и ребята». 
17.00 Вести. 
*17.30 ГТРК «Саратов». 
19:00 «Воровка». Сериал. 


ЗОО вести. 
ў ечерние новости. 
70-52 Детектив «Пуаро аз 
сти. 

Эджвара». р ОВАЫ 
5500 Фати 

Л акты минувшего дня. 
23.45 Остросюже ны И 
«Без срока давности». 
1.30 Спорт за неделю. 


НТВ 


6.00 Сегодня. 
285 Чистосердечное призна- 


:40 Криминал. 

.00 Сегодня. 

.35 Герой дня. 

:55 «Дальнобойщики». 
:00 Алчность. 


1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 


6 
6 
8 
9 
9 
9 
1 


22.00 Сегодня. 

22.55 «Скорая помощь». 
0.05 Сегодня. 

0.30 Гордон. 


ТВЦ, 


Утренние профилактические 
работы. 


18:00 События. 

19:00 Сериал. х 
19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 

20:00 События. 

20.50 Особая папка. 
21.20'«История крестного отца». 
23.15 Времечко. 

23.45 Петровка, 38. 

0:00 События. 

0.20 Ночной полет. 

0.55 «Навеки золотые». 


«З!аде». 
ТВ-6 


Дорожный патруль. 
Сейчас, 
ень за днем. 
азло. 


нщина с характером». 
15.00 Сейчас. ас 


1 
1 
1 
1 
1 
(9 


18: 

19: 

19.50 «Крот». 1-я серия: 
21.00 Сейчас. 

21.40 Тушите свет. 
21.55 Забытый полк. 
23.00 Грани. 

23,45 Соловьиная ночь. 
0:40 Дорожный патруль. 


РЕН-ТМ 


Утренние профилактические 
работы. 


16.00 «Таинственные рыца- 

ри Тир На Ног». Сериал. 
16.30 «Мурашки». Сериал. 
17.00 «Кот по имени Ик»- 
Я иал. 

17.30 «Икс-мен». 

17.55 «Чертенок». Сериал. 
19.00 «24». 

19.25 НОвости. 

19.30 Случайный свидетель. 
20.00 «Симпсоны». Мультсе- 
иал. 

5050 «Очевидец». Детектив- 
ный триллер. 

22.40 «Золушка в сапогах». 
Фильм. 

0.00 «24». 

0.30 Телеспецназ. 

0.45 Футбольный курьер. 


| 
9. 
9 
1 


6.00 «Доброе утро». 
9:00 Новости. 
9.15, 19.00 «Земля любви». 
10:15 «Каменская: Игра на 
чужом поле». 2-я серия. 
11.20 С легким паром! 
11.50 Библиомания. 
12.00 Новости. 
12.15 О.Шариф и К.Денев в 
мелодраме «Майерлинг». 2- 
я серия. 
13.40 «Паранджа для Гюль- 
чатай». Спецрепортаж. 
14.00 Добрый день. 
15.00 Новости. 
15.15 Один дома. 
15.35 Царь горы. 
16.00 «Возвращение Буду- 
лая». 4-я серия. 
17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Русский экстрим. 
20.00 «Слабое звено». Игро- 
вое шоу. 
1.00 Время. 
у 8 ый угол». сериал. 


0 00 Цивилизация. 
0.40 Л.Ламас в приключен- 
‘ческом сериале «Угол ата- 


РТР 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15 «Верность любви». 
6.45-Православный кален- 
дарь 

26.50 Факты минувшего дня. 
-15 Телепузики. 

.40 Семейные новости. 
7.50 Пресс-релиз. 

.15 Экспертиза РТР, 

.30 Мультфильмы. 

:50 Доброе утро, губерния! 
.15 «Семейные тайны». 
.10 Диалоги о животных. 
11.00 Вести. 

11.30 «Санта-Барбара». 
12.25 «Возвращение в Эдем». 
*13.30 «КоМод». 

14.00 Вести. 

14.30 «Шальные деньги». 
15.30 «Дикий ангел». 

16.20 «Простые истины». 
17.00 Вести. 

*17.30 ГТРК «Саратов», 
19.00 «Воровка». Сериал. 
20.00_Вести. 

*20.35 Вечерние новости. 
20.55 «Семейные тайны». 
21.55 Программа «Кавказс- 
кий крест». Ч. 1. 
23.00 Вести: 


5 
502500544 


о дня. 


_*23:30 Факты, минувшего лия: 


ФИЛЬМ «ОНИ ЖИВЫ». 


НТВ 


6.45 Православный кален- 
дарь. 


2277. 0... ЕТ 


10.00 Сегодня. 

10.25 Большой секрет для 
маленькой компании. 

11.25 Путешествия натурали- 
ста, 

12.00 Сегодня, 

12.25 «Жили три холостяка». 
2-я серия. 

14.00 Сегодня. 

14.25 Криминал. 

14.40 Афиша. 

14.50 Просто Марина. 
16.00 Сегодня. 

16.30 «Салон красоты». 
17.40 «Скорая помощь». 
18.40 Криминал. 

19.00 Сегодня, 

19.35 Герой дня: 

19.55 «Дальнобойщики», 
21.00 Алчность. 

22.00 Сегодня. 
22.55 «Скорая помощь». 
0.05 Сегодня. 
0.30 Гордон. 
ТВЦ 
6.00, 7.30 Настроение. 
9.00 Газетный дождь» 

:10 «Тихие страсти «Магда- 

ы». Сериал. 


отровка, 38: > —— 
Уроки русского». 
„Куприн «Яма». 
‚35 Момент истины. 
.30 Деловая Москва. 
4.15 «Инспектор Кресс». 


ние». Комедия. 
14.00 Сегодня. 
414.25 Криминал. 


:30 Ступеньки. 

:00,.20:00` События. 

15 Дом на набережной. 
.45 Я - мама. 

:00 Сериал. 

19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 

20.20 Лицом к городу. 

21.35 «Дамы приглашают ка- 
валеров». Мелодрама. 

23.15 Времечко, 

23.45 Петровка, 38. 

0.00 События. 

0.20 Ночной полет. 

0.55 Открытый проект. 
1.50 «Операция «Возмез- 
Дэ. Сериал: 


6.45 Дорожный патруль. 
5.49 Доро 11.00 оа 
7.10 День за днем. 
8.40 Тушите свет, 
8.50 Назло. 
9.25 Я знаю все! 

.25 Один день. 

.25 Забытый полк, 

.25 Катастрофы недели. 
13.00 Сейчас. 
13.20 «Детектив Нэш Брид- 
жес». Сериал. 
14.20 «Женщина с характе- 

. Сериал. 


16 
17 
17. 
17. 
19 


5 Дорожный патруль. 
0 100 чудес света. 

0 Сейчас. 

5 «Крот». Сериал: 

0 Дорожный патруль, 


ушкетеров». 300 лет фехт 
нию в России, 


19.00 Саратовская недвижи- 
мость. 
19.45 «Крот». Сериал. 
21.00, Сейчас. 
21.30 Тушите свет. 
21.45 «Улицы разбитых фона- 
9, Сериал: 
3:00 Грани. 
23:45 Без протокола. 
0.40 Дорожный патруль. 


РЕН-ТУ 


7.00 «Икс-мен». 

7.30 «Кот по имени Ик». 
8:00 «Таинственные рыцари 
и На Ног». Сериал. 

8.30 аки Сериал. 
9.00 «24». 


9.15 Телеспецназ. 
9.30 Футбольный курьер. 
10.00 Детективный триллер 
«Очевидец». 
12.30 Случайный свидетель. 
13:00 «24». 
13.15 Телемагазин. 
13:45 РЕМ ТУ - 10 лет. 
14.45 «Золушка в сапогах». 
Фильм. 
16.00 «Таинственные 
Е. 

5 «Му, К 
17.00 « УРА 


17.55 «Чертенох». Сериал. 
19.00 «24». 
19.25 НОвости. 


19,30. Случайный свидетель. 


20.00 «Симпсоны». 
20.30 «Салемские. 


Магнум». Сери: 

15.30 «Альф». 
16.00 «Супермен: 
16.30 «Сильвест| 
ти». Мультсериал. 
17.00 «Удивит 
странствия Геракл. 
18.00 Первое св 
19.00 Музыкальный | 


дарь. 
20.00 «Охотники за др 
стями». Сериал. 
21.00 Худ. фильм «І 
ем хип-хоп». 709 
0:00 Комедия «Чудеса на 
ки». 
:30 «З(аг гек - Звездн 
путь». Сериал. 
1.30 Канал ОР. БО 
2.00 Комедия «Веселая ко 
пания». 


Сериал. 
10.30 Худ. фильм «Окн 
двор». > Е 


тоу вое звено». Игро- 20.55 «Семейные тайны»' 
21.55 Программа «Кавказс- 
кий крест». Ч. 1. 

А Вести. 

0 Факты минувшего дня, 


Фантастический 
Фильм «Они. живы». 


нтв 


6.00 Сегодня. 
8.55 «Дальнобойщики», 


6.45 Православный кален- 


бо 
х акты минувш 
7.15 телепузики, Р 
7.40 Семейные новости. 
*7.50 Пресс-релиз. 
8.15 Экспертиза РТР. 
овости 8.30 Мультфильмы. 
8:50 Е утро, губерния! 
9.15 «Семейные тайны». 
10.10 Диалоги о животных. 
50 Библиомания. О Васти. 
12 


:00 Новости. 

2.15 О.Жаков и Л.Прыгунов 
ильме «Без права на 

ибку». 


55 Добрый день. 
00 


-30 «Шальные деньги». 

25 «Дикий ангел». 

120 «Простые истины». 
0 


овости. 

5 Семь бед - один ответ. 
35 Программа «100%». 
6.00 «Возвращение Буду- 
пая». 5-я серия. 

17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Смехопанорама. 
20.00 Кто хочет стать мил- 


Ш 
зї 
5 
БЗ 
5. 
9.00 «Воровка». Сериал. 
20:00 Вести. 

*20.35 Вечерние новости. 
20.55 «Семейные тайны». 
21.55 Док. фильм «Узбекис- 
тан». 

23.00 Вести. 

*23.30 Факты минувшего дня. 
23.45 Остросюжетный 
фильм «Круги на воде». 
1.20 Горячая десятка. 


= ятый угол». Сериал. 
22.40 Как это было. Трагедия 
в Лужниках. 1982 г. - 
23.30 Ночное «Время». 


0:00 Сормупа власти. Прези- НТВ 

дент Финляндии. Е 00 С г 

0.35 Приключенческий сери- 800 АО оиб. 

ал «Угол атаки». 10:00 Сегодня. 

РТР 0909 водор йе следует... 

11. реда. 

6.00, 7.00, 8.00, 9:00 Вести. 

6.15 «Верность любви». ее одНя: 


12.25 «Маленькое одолже- 


18.25 Сами с усами. 
19.00 «Земля любви». Сери- 


ал. 
20.00 Слабое звено. 
21.00 Время. > 
21.30 Каменская: Убийца 
поневоле». 1-я серия. 
ед56рва 22.40 Человек и закон. 
ола 23.30 Ночное «Время». 


т 
5 ОроБости: ера программы 
9115 «Земля любви». Сериал. 0:007 пвемверагпр р 


10:15 «Пятый угол». Сериал. ТЕ 
пИродомехоланорама» 0-35 лю ЧЬННаСкий сери- 
229 БИблиомания. ал «Угол атаки». 
12.15 М.Булгакова, О:Баси- РТР 

6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 


й в 
лашвили и Л.Броневой 
ильме «Врача вызывали?». ТЫ Верность любви». Се- 


745 «Бронепоезд особого А, І 
а чения»: Спепрепортазе БИБ Православный кален- 
назна р а 


брый день. у 
НОВ дарб Факты минувшего дня. 


овости. Ё мин 
5 елеп Ь 

710 АЕ новости. 

*7.50 Пресс-релиз. 

8.15 Экспертиза РТР, 

8.35 Открытая таможня. 


6.00 Телеканал 


5.00 
12:20 КОАП. 
1250 8. Марецкая ИРИС 
В е «Свад , 
в водеви пешая стирка: 


18.00 Вечерние новости. 


9,10 «Тихие страсти. «Магда- 
п 


Телемагазин, 
ра События, 
> Петровка, 38. 
0 дата, 3 
«Урок 4 
Куприн АИ русского» 
5 Момент истины, 
еловая Москва. 
«Инспектор Кресс». 


ҮРУ РР МУР РЕЈА, 

12.25 Катастрофы недели, 
18:00 Сейчас, 

18.20 «Детектив Нэш Брид- 
жес». Сериал. 

14.20 «Женщина с характе- 
ром». Сериал. 
5.00 Сейчас, 


5? 

5.50 100 чудес света, 
7.00 Сейчас, 

7.35 «Крот». Сериал. 
8.40 Дорожный патруль. 


Ние», Комедия, 
14.00 ГОДЫ 


:00 Сегодня; 

.35 Герой дня. 
«Дальнобой » 
21.00 Алчность, ас 
22.00 Сегодня. 

22.35 Футбол. Лига чемпио- 
нов. «Спарта» Кеете, Чехия) 
— «Спартак» ( Москва). 

0.50 Гордон. 
1.35 Третий тайм. 

2.30 Футбол. Лига чемпионов. 
«Фейеноорд» Нидерланды) 
— «Бавария» (Германия). 


ТВЦ 


6.00, 7.30 Настроение. 

9.00 Газетный дождь. 

9.10 «Тихие страсти «Магда- 
лены». Сериал. 

10.10 Квадратные метры. 
.25 Москва за нами... 

:40 Телемагазин. 

.00, 14.00 События. 

15 Петровка, 38. 

.25 Дата. 


22=оо 


1 
1 
1 
1 
1 
1 


№ 


15 «Уроки русского». 
.Куприн «Яма». 

30 «Мелочи жизни». 
.30 Деловая Москва. 
15 «Инспектор Кресс». 
.20 Дамский клуб. _ 
.30 «Юбилей российских 


> 


ЕЛЕСИ Е 
ольом№ 


* 
со 


:50 Доброе утро, губерния! 
.15 «Семейные тайны». Се- 
риал. 

10.10 Вокруг света. 

11.00 Вести. 

11.30 «Санта-Барбара». Се- 
риал. 

12.25 «Возвращение в Эдем». 
Сериал. 

*13.30 «КоМод». Компания 
Модников. 

14.00 Вести. 

14.30 «Шальные деньги». 

Сериал. 

15.30 «Дикий ангел». Сери- 


ал. 
16.20 «Простые истины». 
Сериал, 

17.00 Вести. 

*17.30 ГТРК «Саратов». 
19.00 «Воровка». Сериал. 
20.00_Вести. 

*20.35 Вечерние новости. 
20.55 «Семейные тайны», 
Сериал. 

21.55 «Шпионская жизнь». 
«Штази. Преданы и забыты». 


мушкетеров». 300 лет фехто- 


ванию в России. 
17.00, 20.00 События. 
17.15 Дом на набережной. 
17.45 Полет над «Гнездом 
глухаря». 
19.00 Сериал. 
19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 
20.40 Секретные материалы. 
21.15 «Восхождение». Пси- 
хологическая драма. 
23.15 Времечко. 
23.45 Петровка, 38. 
0:00 События. 
0.20 Ночной полет. 
0.55 Открытый проект. 
1.50 «Операция «Возмез- 
дие». Сериал. 

ТВ-6 
6.45 Дорожный патруль- 
7.00, 7.30, 11.00 Сейчас. 
7.10 День за днем. 
8.40 Тушите свет. 
8.50 Назло. 
9.25 В нашу гавань заходили 
корабли. 
10.25 Завтрак с Соловьевым. 
11.25 «Улицы разбитых фона- 
рей». Сериал. 
12.30 Просто звери. 
13.00 Сейчас. 
13.20 «Детектив Нэш Брид- 
жес». Сериал. 
14.20 «Женщина с характе- 
ром». Сериал. 
15.00 Сейчас, 
15.25 Телемагазин. 
15.35 Дорожный патруль. 
15.50 100 чудес света. 


588 Дорожный патруль. 


15.40) РЕМ ТУ = ЕР 

14.45 «Золу в са 

мт РИ 
.00 «Таинственные 9 

Тир На Ног». Сарра ц 2; 

16.30 «Мурашки». Сериал. 

17.00 «Кот по имени Ик 


19.25 НОвости. — 

19.30 Случайный идетель. пь. 
20.00 НН а. 
20.30 «Салемские ведьмы». 
7. 

7. 


17.00 Сейчас. 
10 59 ро Сериал. 

ї орожный патруль. 
19.00 Сейчас. 
19.45 «Крот». Сериал. 
21.00 Сейчас. 
21.30 Тушите свет. 
21.45 «Улица разбитых фона- 
ва Сериал. 
3.00 Грани. 
23.45 Без протокола. 
0.40 Дорожный патруль. 


РЕН-Т\У 


7.00 «Икс-мен». Мульсериал. 
7.30` «Кот по имени Ик». 
8.00 «Таинственные рыцари 
Тир На Ног». Сериал, 

8.30 «Мурашки». Сериал. 
9.00 Новости. 

9.15 Телеспецназ. 

9.30 «Симпсоны». 

10.00 «Салемские ведьмы». 
ЕЕ 

12.30 Случайный свидетель. 
13.00 Новости. 

13.15 Два вопроса. 

13.45 КЕМ ТУ - 10 лет. 

15.05 «Пипноз». Фильм. 

16.00 «Таинственные рыцари 
Тир На Ног». Мультсериал. 
16.30 «Мурашки». Сериал. 
7.00 «Кот по имени Ик». 
17.30 «Икс-мен». 

17.55 «Чертенок». Сериал. ки» 
19.00 «24». 

19.25 НОвости. 

19.30 Гость в студии. 

20.00 «Симпсоны». 

20.30 Триллер «Двойное ог- 

рабление». 


8.00 «Беверли 
9.00, 15.00 ‹ 
с и его друз 
9:30 «Охотники 
тями». Сериал. 
10.30 Худ. фі 
13.00 « 
г 4.00 Е 
агнум». Сери 
15.30 «Альф». № 
16.00 «Супермен» 
16.30 «Сильвестр 
17.00 «Удивительнь 
ствия Геракла». 
18.00 СВ-шоу. г 
18.30 «Чудеса на 
19.00 Музыкальный. 
дарь. 
20.00 «Охотники 
тями». Сериал- 
21.00 Худ. фильм 
сти». З 


+ 


д; 
«Яд ревно 


путь». Сериал. 

1.00 Стильные шт . 
1.30 Канал Е” 
2.00 Комедия «Весе 
пания». 


Док. фильм. 

23.00 Вести. 

*23.30 Факты минувшего дня, 
23.45 Панорама Кино. 

0.50 Фильм Ларисы Садило- 
вой «С днем рождения». 


НТВ 


6.00 Сегодня. 
8.55 «Дальнобойщики». Сери- 


ал. 

10:00 Сегодня. 

10.25 Ох, уж эти дети! 
11.00 Безірецепта. 
11.25 Я и моя собака. 
12.00 Сегодня. 

12.25 «Лицо на мишени». 1-я 
серия. Детектив. 
14:00 Сегодня. 

14.25 Криминал. 
14.40` Афиша. 


16.30 «Родня». Семейная 


18:30 Криминал, 
19:00 Сегодня. 


19.35 Герой дня. 
19.55 «Дальнобойщики». Се- 


иал. 
2100 Внимание Розыск! 3 17. 

Т егодня. гическая сл 
22.55 Совершенно секретно. 19:00 сад =. 
0.00 Сегодня. — 19.50 Пять м 
0.25 Гордон. 

ТВЦ 


6.00, 7.30 Настроение. 

9.00 Газетный дождь. 

9.10 «Тихие страсти «Магда- 

100 опорна бро. 
р пешите делать о. 

10.25 Москва 9 ВИ Е 

10.40 Телемагазин. 

11.00, 14.00 События. 

11.15 Петровка, 38. 

8 9А Дата: Р 
С «Уроки ского 

А.Куприн а БИЕ 

1, 0 «Мелочи жизни». Сери- 


Тушите свет. 
цы разбитых фона- 


ез протокола, 
орожный патруль. 


РЕН-ТУ 


000 «Икс-мен». М 


Детектив Нэш Брид- 
енщина с характе- 


о 


ал. 
7.30 «Кот по им 


115.35 Дорожный патруль. 
чудес света. 


35 «Крот». Сериал. енные рыцари 


18.40 Дорожный патруль. 
19.00 Сейчас. 
19.40 Глас народа. 
21.00 Сейчас. 


рашки». Сериал. 


9.15 Телеспецназ. 
9.30 «Симпсоны». Мультсе- 


риал. 
10:00 Триллер «Двойное ог- 
рабление». 

12.30 Случайный свидетель. 
13:00 «24». 

13.15 Телемагазин. 

13.45 ВЕМ ТУ - 10 лет. 
14.55 «Серебряная свадь- 
ба». Сериал. 

16.00 «Гаинственные рыца- 
ри Тир На Ног». Сериал. 
16.30 «Мурашки». Сериал. 
17.00 «Кот по имени Ик». 
Мультсериал. 

д .30 «Икс-мен». Мультсери- 


л. 
17.55 «Чертен 
19.00 «24. Мах ЕВИаЬ 


19.25 НОвости. 8.00 «Беверли Хиллз 90210». 18.00 Молодожены. — 


19,30 Маленькая страна, 9.00, 15.00 «Приключения 18.30 Филимон 

20.00 «Симпсоны». Мультсе- Вуди и его друзей». ния. 

риал. 9:30 «Охотники за древнос- 19.00 Саратовское в 
20.30 Криминальная мелод- тями». Сериал. 19.20 Музыкальный ка. 


рама «Тюремный роман». 10.30 Худ. фильм «Карточ- дарь. _ 
22.40 «Серебряная свадь- ный ДОМ». 20.00 «Охотники за др. 
13.00 Комедия «Морк и Мин-  стями». Сериал. 


ба». Сериал. М 
0:00 «24». ди», 21.00 Худ. фильм « 
0:30 Телеспецназ. 14.00 «Частный детектив а - 
0.45 Драма «Мужчина в се- Магнум». Сериал. 23.30 Комедия «Чудеса на- 


15.30 «Альф». Мультсериал. 


ром костюме». ро: { 
16.00 «Супермен». Мультсе- :00 «Ѕѓаг шек - Звездный| 


СТС /ТТВ риал. путь». Сериал. 
7.00 Программа мультфиль- 16.30 «Сильвестр и Твитти». 1.00 Магия моды. - 
мов. Е 1.30 Комедия «Веселая ком- 
7.30, 13.30, 19.30, 23.20 ТЕ- 17.00 «Удивительные стран- пания». 
ЛЕКОМ, Новости. ствия Геракла». Сериал. 2.00 Канал ОР; 


6.45 Православный кален- 


486: 

Б акты минувшего 

7.15 Телепузики, 8 
7.40; Семейные новости. 
7.50 Пресс-релиз. 

8.15 Экспертиза РТР. 

8.35 Тысяча и один день. 
8.50 Доброе утро, губерния! 
9.15 «Семейные тайны». Се- 


«Доброе утро». 


19.00 «Земля любви». 
«Пятый угол». Сериал. 
Сами с усами. 
Библиомания. 


12.15 А.Ширвиндт и Л.Яр- 
мольник в комедии «Неждан- 
но-негаданно». 

обрый день. 


10.10 Новая «Старая кварти- 


11.00 Вести. 
11.30 «Санта-Барбара». 
12.25 «Возвращение в Эдем». 


*13.30 ГТРК «Саратов». 
15.20 Дисней представляет: О ети: с 

Е 5 14. р 
ильм «Робин Гуд». Уд ФИИЬМАК СЕМЕРО 
«Простые истины». 
лет шутя. КВН. Фраг- 
менты биографии. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Док. детектив «После- 
ецепт отшельника». 


17.00. Вести. 

*17.20 ГТРК «Саратов». 
19.00 «Воровка». Сериал. 
20:00 Вести. 

*20.35 Вечерние новости. 


20.00 Поле чудес. 20.55 «Семейные тайны». 


21.00 Время. А 
21.30 «Каменская: Убийца 
поневоле». 2-я серия- 

22.40 С.Шакуров и А.Джигар- 
ханян в детективе «Лицом к 


52.00 Бенефис Александра 


Розенбаума. 
1.30 Комедия «Импотент». 


ц! 
СИА 6.00 Сегодня. _ 

Г в 8.55 «Дальнобойщики». Се- 

в. 80.00 Сегодня. 

25 В поисках утраченного. 

25 Квартирный вопрос: 


ти. 
7.00, 8.00, 9.00 Вес ть 


«Верность любви». 


ом фильме «Беглец». 
'Д.Чан в боевике «Пья- 


ный мастер». 


6.25 Мультфи 
6.45 Диалоги о ры 
7.10 «Тарзан. Истори 
ключений». Сериал. 
8.00. Телепузики... 
8.25 Папа, 
спортивная семья. 
9.10 Золотой ключ, 
9.30 Сто к одному. 
10.25 Доброе Ут 


12.25 «Лицо на мишени». 
2-я серия. 

14.00 Сегодня. 

14.25 Криминал. 

14.40 Афиша. 

:50 Просто Марина. 

:00 Сегодня. 

:30 «Ипподром». Детектив, 
.30 Криминал. 

:00 Сегодня. 

.40 Свобода слова. 

21.10 Криминальная Россия. 
«Домодедовский упырь». 
1-я серия. 

22.00 Сегодня. 

22.45 Женский взгляд. 
23.30 «Жар города». Коме- 


дия. 
ТВЦ, 


ооооор 


0.45 «Жестокий полицейс- 


Месте ильм, 
:40 «Атака». Боевик. .30 Дорожный патруль. кий». Боевик. 5 
22.30 Детектив-шоу. У 5 
Е Бремечко: РЕН-ТУ СТС/ТТВ 
у етровка, 38, 7.00 «Икс-мен». Мультсери- 
0.00 События, ал. х "ед ТА 00 Программа мульсоил 
0.20 Русский век. 7.30 «Кот по имени Ик». 7.30, 13.30, 19.30 ТЕЛЕ- 


1.00 «Виртуальная одержи- Мультсериал. 
мость». Фантастический 8.00 «Таинственные рыцари о о. Хиллз 


триллер. Тир На Ног». Сериал. 90210». Сериал 
ТВ-6 О «М Е СЕТЕ, 9.00 «Приключения Вуди и 
6.45 Дорожный патруль. 9.15 Телеспецназ. ЭГО друзей». спультсериаоя а 
7.00, 7.30, 9.00, 11.00 Сей- 8:30 «Симпсоны», Сериал, 530 Охотники за,древнос - 
Б :00 «Тюремный роман». : 
О День за днем. Криминальная ЕО оо ЛЕМА 
Ы азло. у я О 
9.25 Глас народа. 12.30 Случайный свидетель. 13:00/КомедизіеМорки мао 


ди». 
14.00 «Частный детектив 
Магнум». Сериал. 


10.40, 15.25 Телемагазин. 13.00 «24». 
11.25 «Улицы разбитых фона- 13.15 Телемагазин. 
1 


6.00, 7.30 Настроение. рей». Сериал. 3.45 ВЕМ ТМ - 10 лет. М < х 
а, к Е Т риключения Вуди и 

де СО басен о ерасрнат мада а 
о Сериал: 13.20 Детектив Нэш Брид- ЦЕ 00 «Таинственные рыца- 78:90 Б 4 

б «Легенды спорта». жес». ериал. ри Гир На Ног». Сериал. 16.30 «Сильвест 5 и Твит- 
ин ао Сараа араа па) «М И ти». М тер =: 
11.00, 14.00 События. 15.00 Сейчас. Мультсериал о “мени ИК. 17.00 «Удивительные стран- 
11.15 Петровка, 38. 15.35 Дорожный патруль. 173019 кс-мен». ствия Геракпах Серии Е 
И русского». 1500 АЕ са В Соня Сериал. 18.30 Полное мамаду! 
АЖуприн ар, 17.35 «Идеальная пара». 19:25 НОвости. О Музыкальный кален- 
12:50 Мерки Саде берив патруль. 1920 вена лус: 20:00 «Охотники за древно- 
14.15 «Инспектор Кресс». 19:00 Саратовская недвижи- 20:00 «Симпсоны». Сериал. 2100 Худ фильм «Трудный 
сернал. ие вперед. 950 Нравы. А озо ИЕН Убийцы». ребенок». г 
19:00 29100 События: 21.00 Сейчас: 22.40 «Секретные материа- 3.00 Осторожно, модерн, 
О бережной 21.45 «Улицы разбитых фо- лы». Сериал 23.30 «Короли танца». Му: 
ПТ ЕР " нарей». Сериал. 23.50 «Украденная бомба».  ЗЫКальное шоу. Часть 1-я, 
17:05 Л 23:00 Грани. Док. фильм. < 0:05 Худ. фильм «Запрет- 
920 р минут деловой 23.45 «Приветствия». Худ. 10.30 Телеспецназ. Е танеце, 

13.20. Мир дикой природы. 17.50 «Идеальная пара». ность-3» і, 
8.20 Улица Сезам: 14.20 Денежный вопрос, 19.00 Сейчас 0.50 Сї 5-7 ви: || 
. г к = х у 2. . т 

8.45 И и 14,35 Двойной портрет. 19:50 Без галстука. Сауз пав И 
1000 еоди т оно, Ио Сармад ГА Мена 

т В . Цере! } д го. 
10:15 Криминал. и форум пиона России 22.15 «Вор». Драма. СТС /ТТвВ, 
10,50 Женский взгляд: по футболу. «Крылья Сове- 0.10 Сеть. 7:30 Х я дет 
оо Казва БОЈ тав Саи) зуКСпартакь 048 а волна-3». «опа ВИ Виз ВАЗЫ у 
12. ег Е Москва). 9 ожный патруль. 9.00, 184 Нов 
12.25 «Частный детектив, (090 «Тайная жизнь Дорис РЕН-Тү ых 18.00 Телеком. Ново-! 
или Операция «Коопера Дюк». 1-я серия: ры = Е 9.30 И 

2006 Шастерирри побег» Ы 10.00 «Табат са». 


жфильм аа 
1425 уа етвия натурали- 
ста. 

15.00 Своя игра. 

16.00 Сегодня. 


ная ставка. 
16.30 Оч ино телевиде- 


А Ч 


.55 «Отча 
о инюченческая драма. 
23:00 События: 500 «Иер 
23.15 ХОРОШО, БЫ О «дин Дра 
23.30 Мода поп-5{0р: Пандалендз, Мур 


еМ КИН" 


28- 


Ово п. 
в джунгенря: 
О Ералаш. 
Эх, Семеновна! 
.50 Библиомания. 
ПОЮ Новости: 

В мехопано б 
10.45 Смак. Рам 

:05 Боевик «Опера 
«Свобода». Нахия 
12.00 Здоровье. 
12.45 В мире животных. 
13.30 «Серебряный шар». 
Любовь Орлова. 
14.15 История одного ше- 
девра. Русский музей. 
14.30 Дисней-клуб: «Все о 
Микки-Маусе». 
15.00 Новости. 
15.10 Е.Евстигнеев в коме- 
дии «Елки-палки». 
16.50 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.15 Сериал «Ускоренная 
помощь». 
18.50 Ералаш. 
19.00 40 лет шутя. КВН. Фраг- 
менты биографии. 
20:00 Кто хочет стать мил- 
лионером? 
21.00 Время. 
21.35 Х.Форд в приключен- 


ческом фильме «Беглец». 


0.00 Д.Чанв 6 
О оевике «Пья- 


РТР 


6.25 Мультфильмы 
6.45 Диалоги о рыбалке, 
7.10 «Тарзан. История при- 


апа, мама, я — 
спортивная семья, 

9.10 Золотой ключ, 

9.30 Сто к одному. 

10.25 Доброе Утро, страна! 
11.05 Сам себе режиссер. . 
12.00 Рядом с тобой, Ё 
12.55 Приключенческий 
фильм «Затерянный мир» 
14.00, 20.00 Вести, : 
14.20 И.Ясулович в комедии 
«Зудов, вы уволены!». 

15,50 «Том и Джерри». 
*16.00 ГТРК. «Саратов» 
18.00 Моя семья, % 
18:55 Аншлаг. 

20.25 Зеркало. 

21.00 У.Снайпс и Д.Сазер- 
ленд в остросюжетном филь- 
ме «Искусство войны». 
23.20 К.Электра и К.Фуллер 
в комедии «Очень страшное 
кино». 

1.10 «Формула-1». Гран-при 
Японии. Квалификация. 


НТВ 


6.15 «Ипподром». Детектив. 
8.00 Сегодня. 


о ЯТЬ минут деловой 


8.20 Улица Сезам, 
8.45 Большие родители, 
9.20 Без рецепта, 
10.00 Сегодня, 
10.15 Криминал. 
1050 ХАЕНСКИЙ ВЗГЛЯД, 

Я вартирный в 
12100 Сегодня, ее 

Д «пастный детектив 
или Оп 5 
ция». Худ. филме ооперая 


14. 
13.23 Путешествия натурали- 


1800 Соот ита 
ооа 

м м. а 
РЕ 
е 
2.10 Кома. А 


ТВЦ 


7.05 «Все народы России». 
Селькупы. 

7,30 «Исполнение желаний». 
Мультфильм. 

8.05 Отчего, почему? 

9.45 Как вам это нравится?! 
10.15 Наш сад, 

10.30 В последнюю минуту. 
11.00, 14.00 События. 

11.15 Городское собрание. 

12.00 «Огонь, вода и... мед- 
ные трубы». Сказка. 


Нани: 


23,45 «Приветствия», Худ, 


13.20 Мир дикой при оды 
14.20 Денежный О 
14.35 Двойной портрет. 
15:05 ІУ Евразийский теле- 
у, Церемония закрытия. 
15.55 Чемпионат России 
по футболу. «Крылья Сове- 
тов» (Самара) - «Спартак» 
Че 
:00 «Тайная 
Дюк». 1-я пери а Дорис 
20:00 Постскриптум 
о «Отчаянный побег». 
люченческая драма. 
23.00 События. А5 
23.15 ХОРОШО, БЫков, 
23.30 Мода поп-${ор. 
0:05 Поздний ужин. 
0.15 Дзюдо. Гран-при Москвы. 
1.15 «Братство убийц». Кри- 
минальная драма. 
ТВ-6 
6.55 Дорожный патруль. 
7.10 «Светлый путь». Сказка 
по-советски. 
8.50 «Идеальная пара». 
9.55 Я знаю все! 
11.00 Сейчас. 
11.30 Просто звери. 
12.10 Кубок мира среди про- 
фессионалов по латиоаме- 
риканским танцам в Кремле. 
14.35 Дорожный патруль. 
15.00 Сейчас. 
15.30 «Москва в 41-м». 
Фильм 1-й. 
16.15 100 чудес света. 
17.10 Опасный мир. 


Док. фильм. | 
0.30 Телеспецназ, 


17.50 «Идеальная пара». 
19:00 Сейчас. 
19.50 Без галстука. 
20.30 «Крот». Сериал. 
В то 

.15 «Вор». Драма. 
0.10 Сеть. д 
0.45 «Первая волна-3». 
1.35 Дорожный патруль. 


РЕН-ТУ 


7. 

8.15 В тостях у Тофика; 
8.30 «Симпсоны». 

9.00 «Инспектор Гаджет». 
9.30 «Джин Джин из страны 
Пандаленд». Мультсериал. 
10.00 Боевик «Идеальные 
убийцы». 

12.15 Свет и тень. 
12.30 «24». 

12.45 «Секретные материа- 
лы». Сериал. 

13.45 «Украденная бомба». 
Док. фильм. 

14.20 «Всадник без головы». 
Худ. фильм. 

16.30 «24». 

16.45 Ювента-клуб. 

17.00 «Инспектор Гаджет». 
0 «Джин Джин из страны 


5 Любимая марка. 

.00 Гангстерский триллер 
«Тони-киллер». 

22.35 Боевик «Турбулент- 


Во кресенье 
ктября — 
ОРТ 


8.00 Новости. 

8.10 Армейский магазин. 
8.40 Дисней-клуб «Русалоч- 
ка». 

9.05 Утренняя звезда. 

9.50 Библиомания. 

10.00 Новости. 

10.10 Непутевые заметки. 
10.30 Пока все дома. _ 
11.05 КВН: Музыкальный фе- 
стиваль. Юрмала - 2001. 
13.40 Сами с усами. 

14.15 Сокровища Кремля. _ 
14.30 Дисней-клуб: «Черный 
плащ». 

15.00 Новости. 

15.10 Фильм П.Чухрая «Люди 
в океане». 

17.05 Живая природа. «Голу- 
бая бездна». 

18.00 Вечерние новости. 
18.15 Спецрепортаж. 

18.30 Л.Быков и Г.Вицин в 
комедии «Зайчик». 

120.15 Н.Кейдж в боевике «Уг- 
|нать за 60 секунд». 

[22.30 Времена. 

|23.50 «Секретные материалы». 


РТР 


гд. фильм «Обыкно- 
человек». 


8.00 Федерация. 
8.35 Русское лото. 
9.35 ТВ Бинго шоу. 
10.20 Доброе утро, страна! 
10.55 Аншлаг. 
11.55 «Формула-1». Гран-при 
Японии. 
14.00 Вести. 
14.20 Парламенский час. 
15.05 Концерт, посвященный 
Дню работника сельского 
хозяйства и перерабатываю- 
щей промышленности. 
16.25 Диалоги о животных. 
17.20 Вокруг света. 
18.15 ТВ Бинго новости. 
18.20 Л.Харитонов, В.Лари- 
онов, Е.Леонов и С.филиппов 
в комедии «Улица полна нео- 
жиданностей». 2 

:00 Вести недели. 
50:55 М.Башаров, Ю:Беляев 
и А.Самойленко в детективе 

а». 
о Э.Макдауэлл 
и Д.Бриджес в комедии 
». "4 

ЗИ Ван Дьен и Н.Андрей- 
ченко в фильме «Нежить». 


ТВ 


10 «Миротворец»: 
00 Сегодня: 

20 Улица Сезам. 
40 Мультфильм. 


и дети! 
РА Россия. 


Боевик- 


.50 ОХ, УЖ 
9.25 Криминальная 


10:00 Сегодня. 


10.15 «Поезд вне расписа- 
ния». Фильм-катастрофа. 
12.00 Сегодня. 

12.25 «Тайна «черных дроз- 
дов». Худ. фильм. 

14.25 Служба спасения. 
15.00 Своя игра. 

16.00 Сегодня. 

16.30 Я и моя собака. 

17.05 Продолжение следует... 
18.10 «Тихие омуты». Коме- 
дия. 

21.00 Намедни. 

22.15 Куклы. 

22.30 «Турбулентность. 
Страх полета». Фильм-ката- 
строфа. 

0.40 Журнал Лиги чемпионов. 
1.15 «Пес по прозвищу «Сча- 
стливчик». Приключенческо- 
фантастический фильм. 


ТВЦ, 


05 Мультфильм: 

00 Отчего, почему? 

9.45 Полевая почта. 

10.15 Лакомый кусочек. 
10.30 Мультфильм. 

11.00 Московская неделя: 
11.25 Деловая лихорадка, 
11.40’ Приглашает Борис 
Ноткин. 


21 кабинет. 
и Чемпионат мира по 


Й ым мото- 
ссейно-кольцев 9 
гонан (500110, си) Бар Д21 

тралии. Че 
886 5 хоккею. Суперлига. 


7. 
8. 


«ЦСКА» - «Динамо» (Москва). 

(В перерыве - События). 

16.20 «Комиссар Наварро». 

18.10 Слушается дело. 

19.00 «Тайная жизнь Дорис 

Дюк». 2-я серия. 

20.00 Момент истины. 

21.00 «Сладкая женщина». 

Мелодрама. 

23.05 События. 

23.15 Спортивный экспресс. 

23.50 Деликатесы. 

0:20 Золотая фишка. 

1.20 «Взять живым». Вестерн. 
ТВ-6 

6.55 Дорожный патруль. 

7.10 «Вор». Драма. 

8.50 «Идеальная пара». Се- 

риал. 

9.55 З{аг Старт. 

10.30 Все в сад! 

11.00_Сейчас. 

11.30; Завтрак. 

12.05 Мое кино: 

13.00 Кубок мира среди про- 

фессионалов по латиноаме- 

риканским танцам в Кремле. 

2-я часть. 

14.30 Телемагазин. 

14.40 Дорожный патруль. 

15.00 Сейчас. 

15.25 Катастрофы недели. 

16.00 В нашу гавань заходи- 

ли корабли. 

17.05 За гранью возможного. 

17.45 «Крот». Сериал. 

19:00 Итоги. 


20.15 «Крот». Сериал. 
21.30 Обратный отсчет. 
22.30 «Девственницы-само- 
убийцы». Худ. фильм. 

0.25 «Первая волна-З». Сери- 
ал. 

1.15 Дорожный патруль. 


РЕН-ТУ 


7.45 Музканал. 

8.15 В гостях у Тофика. 

8.30 «Симпсоны». Мультсе- 
риал. 

9.00 «Инспектор Гаджет». 
Мультсериал. 

9.30 «Джин Джин из страны 
Пандаленд». Мультсериал. 


10:00 Гангстерский триллер _ 


«Тони-киллер». 

12.30 «24». 

12.45 «Сол Зантц». Док. 
фильм. 

13.45 Военная тайна. 


14.20 «Молчание доктора. 
Ивенса». Фантастическая 


мелодрама. 
15.55 Ближний круг. 

16.30 «24». 

16.45 Спортивный курьер. 


17.00 «Инспектор Гаджет». | 


Мультсериал. м 
17.30 «Джин Джин 
Пандаленд». | р 

18.00 «Баффи 

18:50 Клуб «Б 

19.30 «24». 


45 Музыкальный канап й 


0.45. 
11.00 «Как дела у Мим 
11.30 «Зак 5 секретны 
териалы». Сериал- 
12.00 Худ. фильм «Трудный 
ребенок». 
14.00 Мультфильм «Сте 
моряк». 
14.30 Давайте жить отлично! 
15.00 Мировой реслинг | 
16.00 Комедийный квартет. 
16.30 Филимонов и компания. 
17.00 СВ-шоу. 1 
17.30 Полное мамаду! 
18.15 Муз. календарь. 
18.30 Шоу-бизнес. 
19.00 Сделай мне смешно. 
19.30 Молодожены. Н 
20.00 «Человек-невидимка».. 
21.00 Худ. фильм «Трудный 
ребенок-2». 
23.00 «Короли танца». Му- 
зыкальное шоу. Часть 2-я. 
23.35 Худ. фильм «Склеп 
живых мертвецов». 
1.45 Мировой реслинг. 


лодрама «Леди-ястре! 
22.45 «Дерево Джо 
евик. и 
1.05 Музканал. 


8.00 Один в кубе: 
8.30 Отражение. | 


10.00 «Флиппер и 
Мультсериал. 


Энергетика 
вещей 


Оказывается, правильно повесить зеркало в доме 
— целое искусство. И если оно оказывается там, 
где нужно, то превращается в универсальное сред- 
ство от многих бед и неприятностей. 

Психологи утверждают: с помощью зеркала можно 
регулировать потоки положительной энергетики и по- 
высить свой жизненный тонус. Вот несколько практичес- 
ких советов. 

Прежде всего обратите внимание, где находится зер- 

кало в вашем коридоре. Напротив двери? Тогда лучше 
переместите зеркало в сторонку —так, чтобы в нем от- 
ражалась комната. Тогда зеркало будет как бы направ- 
лять в комнату положительную энергию, показывая, что 
в ней находится. Кстати, если прихожая слишком узкая, 
она может «душить» удачу и благополучие жильцов. Но 
вы напрасно считаете, что исправить положение с ми- 
зерными квадратными метрами нельзя. Достаточно по- 
весить зеркало на стену — пространство сразу зритель- 
но расширится. 

В комнатах зеркала хорошо вешать в углах, которые 
слабо освещены. Это не дает энергии застаиваться и обра- 
зовывать черные «дыры». А вкухне наиболее подходя- 
щее место для зеркала знаете какое? Ни за что не догада- 
етесь — над плитой. Почему? Тогда хозяйка, колдующая 

над обедом, будет видеть каждого заглянувшего на аппе- 
титные ароматы. Еще любопытная деталь: если в ра 
есть острые углы, их нужно обязательно «сгладить». Как? 


Тоже повесить зеркало. 
В гостиной зеркало размещают посередине комнаты, 


давая с его помощью максимальный обзор помещения, 


тем самым привлекая удачу и благополучие. З 
В рабочем кабинете, если ваш стол располагается 


ной к двери, зеркало следует повесить или поставить его 
, 

на стол таким образом, чтобы оно отр. 

ляших посетителей. 


еркала в 
Нестоит вешать з т 
во время сна наши души могут покидать тело у: 


7 тно вте, 
вовать в других мирах. Возвращаясь же обра АЕ 
б тна может наткнуться на зер 


ажало всех прихо- 


спальнях. Считается, что 
ест- 


ле- 


р. АЕ 


Не храните 
треснувшее зеркало! 


Нельзя пользоваться зеркалами, составленными из 
нескольких частей, а также зеркальной плиткой. Поче- 
му? Отражение в них рассекается на части, одновремен- 
но рассеивается и личная энергия человека, смотрящего! 
взеркало. Крометого, лучше не вешать зеркала так, что- 
бы они «срезали» макушку самого высокого члена се- 
мьи. В таком случае человек будет подвержен головным 
болям и его энергия ослабнет. 

Нерекомендуется размещатьзеркала напротив друг 
друга. Вместо одного из зеркал лучше повесить какой- 
нибудь предмет с отражающими свойствами: сделанный 
из полированного дерева, металла или стекла. Зеркало 
должно обязательно располагаться в раме, так 
как по старинным суевериям благодатная 
энергия не может циркулировать без 

достойного обрамления. 

Не раздумывая, выбрасы- 
вайте треснувшиезеркала, как, 
впрочем, и поврежденную посу- 
ду. Иначе в вашем доме поселят- 

ся беды и несчастья. И послед- 
ний совет: непокупайте зерка- 
= ла, оывшие в употреблении, 
м даже если это старинное 
| зеркало, выставленное на 
продажу в антикварном 
салоне. Ведьзеркала обла- 
новенно сильной энергети- 
вархиве, хранятся невиди- 
мые отпечатки мыслей и образов других 
людей, поэтому вы можете испытать на себе 

не- гативное влияние чужой энергии. 

Поэтой жепричине не следует слишком долго смот- 


ркало. Иначе, как утверждают парапсихологи, 
ем увидеть нецто: своего ‘двойника или 


дают необык- 
кой. В них, как 


реть взе 


вы можете в Н Г 
неведомого фантома (этисвойства зеркал всегда исполь- 


зовались в русских народных гаданиях). Вспомните хотя 
бы популярное гадание, когда в сочельник девушки сади- 
лись перед зеркалом, зажигали свечи и пристально 

"Г о него. надеясь увидеть назеркальной по- 


Сансевьера люб 
понежиться 
на солнышке 


Желание иметь на подоконнике цвет- 
ник понятно и вполне есте- 
ственно. Что может быть | 
приятнее живых расте- 
ний в квартире? С 
\ Для успеха дела нужно 
прежде всего определить, где 

в вашей квартире юг, север, во- 

сток, запад. А затем, следуя при- 

веденным ниже рекомен- 
дациям, приобрести подходящие 
цветы. 

Довольно светло на северо- 
западных окнах, температурный 
режим здесь достаточно бпагопри- 
ятен для роста растений. На юго-западных окнах 
слишком тепло днем и холодно ночью: 

Плохой репутацией пользуются северные 
окна, и совершенно напрасно. Они довольно свет- 
лые, и растения на таких подоконниках не перег- 
реваются. Неплохо себя чувствуют здесь теневынос- 
ливые растения и растения, требующие неболь- 
шого затенения. Недостаток: на таких окнах до- 
вольно холодно ЗИМОЙ. 

На северных окнах рекомендуется держать до 
начала цветения цикламены. 

Хорошо освещены всю первую половину дня 
восточные окна. Но і 
окна, выходящие на 
северо-восток, про- 77 < 
греваются плохо, а И/ 2 
на юго-восток, на- 25 
оборот, довольно Й 
сильно, что особен- Д 
но неблагоприятно 07] 


для влаголюби. 
растений.  _ 


Мнтенсивно освещаются м очень нагрев 
южные окна. Если в квартире централь 
пление, то при обильном поливе 
растений на таких окнах соз 
кие к тропикам. Есть у южных 
зимой ощущаются больши 


НЫ А РА Аат Се рае лода 


мые огиетаки { 
вы можете испытать на себе 


' людей, поэтому 
не- гативное влияниечужой энергии. 

По этой же причине не следует слишком долго смот- 
реть взеркало. Иначе, как утверждают парапсихологи, 
вы можете в нем увидеть нецто} своего двойника или 
неведомого фантома (эти свойства зеркал всегда исполь- 
зовались в русских народных гаданиях). Вспомните хотя 
бы популярное гадание, когда в сочельник девушки сади- 
лись перед зеркалом, зажигали свечи и пристально 

всматривались в него, надеясь увидеть на зеркальной по- 


верхности облик своего будущего избранника. 


Г. СТЕПАНОВА. 


Я конина! | Домашняя 
униформа 


Для многих женщи 
р, н — ях 
ные тапочки. «А НОНО 
- «А кто меня видит дома?» 
ются они м :» == оправдыва- 
ть - МУЖ, дети, родители и родственники почему- 
расчет не идут. Вотесли семья ждет г Й 
мер ЧЕ остей, напри- 
ых Е. зн цев; которые хозяйку привыкли видеть все- 
й 5 с. 
па у. и привлекательной, тогда другое дело. А 
х домашних стоит ли стараться? Кашу ребенку 
т даце у у 
о сварить И В НОЧНОЙ руоашке, не причесавшись. 
жин подать в халате, подвязавшись кухонным поло- 
тенцем вместо фартука... 

Нонепотомули муж сел за стол в майке и ввытянутых 
на коленках старых тренировочных штанах, а взрослый 
сын разгуливает весь день втрусах... Не потомулионис 
таким пренебрежением относятся к своему внешнему 
виду, что изо’ дня в день видят неприбранной хранитель- 
ницу домашнего очага? 

Социологи заметили, что оттого, как выглядит женщи- 
на, в немалой степени зависит атмосфера в доме. Муж, 

а Й тянутой же- 

садясь за стол с опрятной, причесанной, подтянут е 

ной. не отгородится от нее газетой, будет внимателен, Е 

, позволят се 
ь. Сын или дочь не 

забудет и поблагодарит онбу матери тщательно выти- 
нап 

не прореагировать вело видят ее в отглажен- 
сл 

рать ноги о коврик, ё 


е. 
ном нарядном домашнем плать 


Халат надевайте ТОЛЬКО ДЛЯ 


Если вы в дороге 


Каждый пончик 
может оказаться 


последним. 


Употребление пищи 
за рулем авто- 
мобиля 
становится 
причиной 


большего числа дорожно- 
транспортных происшествий, чем 
пользование мобильным телефоном: 

К таким выводам пришли исследователи Амери- 
канской Автомобильной Ассоциации, изучив 26 тысяч 
случаев ДТП. По данным экспертов ААА, половина 
дорожных происшествий вызвана невнимательностью 
водителей. На первом месте в этой категории стоит 
поглощение пищи во время движения. А вот 
пользование мобильным телефоном и курение 
ь сравнительно безопасны - они вызывают 
тастрофы лишь в полутора процентах 
ислу наиболее вероятных причин ДТП 


оказалис! 
аварии и ка 


| 
в платье: й туалет, случаев. К.Ч 4 
Да, ла, Именно ть утренний или вечерний р ги пледователи отнесли также “шумовые помехи” - 
того чтобы соверши ию носить его днем высокую громкость стереосистемы и детский гвалт в 
Е авайтесь искушен и стираться просто гла: т автомобиля. Замыкает список причин дорожно- 
Неполл одежда должналег дос точно теп- анспортных происшествий отвлечение водителя на 
Домаш НЯЯ в рной, гкой длял вашего платья ты щитыи...наавариина дорогах, случившиеся 
диться, быть т ень неплохо: СЛИ а. с другими водителями: Я 
} на. 
пой ДЛЯ ыы с интерьером ти 


оборот, довольно 
сильно, что особен- 
но неблагоприятно 
для влаголюбивых. 


растений. е 
интенсивно осве 


растений на таких окнах создаются! 
кие к тропикам. Есть у южных окон и. 
зимой ощущаются большие колебания 
температуры. Цветы, помещенные на эти. 
буют регулярного опрыскивания, притенен 
стого полива. 

Растения для западных окон: стапелия (УТ), 
рохея (Т, УТ), камнеломка (Т, УТ), стефанотис (П); 
эхмея (Т), церопегия (Т, УТ), традесканция (Т, УТ), 
вриезия (Т), зигокактус (П), аспарагус (Т, УТ). 

Растения для северных окон: фатсия (УТ, Г), 
цикламен (П), азалия (П), хамедорея (Т), финико- 
вая пальма (Т), диффенбахия (1); драцена (Т, УТ), 
стрептокаркус (П), пеларгония (Т, УТ), гибискус (Т, 
УТ), антуриум (Т), адиантум (Т, УТ), трахикарпус (УТ. 
П), кордилина (Т, УТ), кальцеолярия (Ш), пеперо- 
мия (Т), маранта (Т), циссус (УТ, П), птерис (УТ, П), 
бегония (Т), асплениум (Т, УТ), панданус (0), нефро- 
лепис (Т, УТ), узамбарская фиалка (Т, УТ), ара- 
укария (УТ). 

Растения для восточных окон: плющ обык- 
новенный (УТ, П), гемантус (Т, УТ), кливия (Т; УТ), 
микрокоелум (Т), каллистемон (УТ, П). плектрантус 
(УТ, П), мирт (УТ, П), белопероне (Т), плющ воско- 
вой (Т, УТ), пуансетия (Т), спарманния (Т, УТ). 

Растения для южных окон: амариллис (П) 
аре (Т, УТ), бриофиллюм (УТ, П), бальза. 
а (7. УТ), абутилон (УТ), билль- 

В скобках указана ха 
зимой: Т — аа УТ етика омещения 
прохладное. поез 


раничка кулинарных секре 
Пока еще полны закрома 
летних даров 


Томаты ценятся 
во числу камер 


Томаты обладают весьма ценными пищевыми каче- 
ствами, так как содержат сахар, белки, органические кис- 
лоты, витамины С, В, В, РР и провитамин А (каротин). 

Различные сорта томатов отличаются по форме, вели- 
чине и окраске плода, состоянию его поверхности и ко- 
личеству камер. 

По форме плоды томатов бывают плоские. круглые и 
вытянутые. По характеру поверхности — гладкие и реб- 
ристые, по величине — мелкие (до 60 г), средние (от 60 

до 100 г) икрупные (свыше 100 г). Окраска плодазависит 
как от степени зрелости, так и от сорта. 

По степени зрелости томаты бывают: зелеными, бело- 
ватыми (стадия молочной зрелости), бурыми, бледно- 
розовыми, и; наконец, в зрелом виде они приобретают 
цвет, свойственный данному сорту, обычно красный или 
оранжево-красный. Значительно меньше рас- 
пространены сорта томатов с янтарно-желтой окраской. 

Количество камер и семян определяет качество пло- 
дов: чем больше семян, тем больше камер. Наилучши- 
ми вкусовыми качествами обладают малокамерные пло- 
ды, так как их мякоть наименее волокниста, а чем мень- 
ше семян, тем лучше вкус томата. 

Обычно плоды с ребристой поверхностью содержат 
наибольшее количество камер и чаще других растрески- 
ваются. А в складках ребристой поверхности скапливает- 
ся грязь, которая заражает надтреснутые плоды и вызы- 
вает их быструю порчу. 

Наилучшими как по вкусу, так и по лежкости можно 
считать томаты, имеющие гладкую неребристую поверх- 
ность. От размеров плода зависит то или иное его ис- 
пользование. 

Мелкие томаты наиболее пригодны для консервиро- 
вания в целом виде, средние и крупные — для кулинар- 
ного использования (плоды с наименьшим количеством 
семян — для салатов, фарширования и гарниров, с боль- 


чен йм количеством == дляісоусов, супов). 


(мае метим, что наиболее 
стойки в хране- 
нии и наибо- 
лее пригод- 
ны для дозре- 
вания сред- 
ние по разме- 
т томаты 


Испанский салат 
«Осень, 


1 кг помидоров, 2 зеленых перца, 2 желтых перца, 6 
кусочков ветчины, 2 луковицы, 3 дольки чеснока, 6 
яиц, оливковое масло, соль, перец. 

Поставить перцы в духовку, затем очистить кожицу и 
вынуть зерна из середины. Порезать полосками. Почис- 
тить помидоры, удалить зерна, порезать их на большие 
кубики. 

В сотейнике поджарить на масле нарезанный лук до 
золотистого цвета. Добавить перцы, в последнюю оче- 
редь помидоры и нарезанный чеснок. Жарить под крыш- 
кой, но чтобы получилось пюре, слегка посолить, по- 
перчить. На сковородку налить не- 
много масла, выложить кусочки 

ветчины, поджарить. Взбить яйца. 

Вылить их в овощное пюре и, по- 

стоянно помешивая, варить до 
готовности. 

Выложить на блюдо и укра- 

сить сверху кусоч ками ветчины. 


Тосты из... перца 


Сладкий болгарский перецвымыть, очистить от серд- 
цевины, нарезать на равные кусочки любой выбранной 
вами формы, уложить на раскаленную сковороду с под- 
солнечным маслом серединкой кверху. На каждый выло- 
жить отдельно подготовленную начинку и прикрыть 
сверху еще кусочком перца, теперь Уже «лицом» вверх. 
Этот своеобразный бутерброд или тост, называйте, как 
хотите„нужно.обжарить с двух сторон до золотистого 
цвета, подавать горячим, со сметаной. 

Начинка: небольшой кабачок и 2-3 моркови прокру- 
тить через мясорубку, дать стечь соку, добавить 2 столо- 
а, яйцо, соль по вкусу и немного муки 
училась масса консистенции густой 


вые ложки молок 
— так, чтобы пол 
сметаны. 

Если есть в доме 
ложки для пикантности. 


мак, можно положить 1-2 столовые 


Супчик с цуккини _ 


І литр куриного бульона, два некрупных патиссона, 
І цуккини или просто кабачок, 1 морковь, 1 луковица, 
несколько веточек петрушки, 4 яйца, соль. 

В кипящий бульон опустить натертые на терке ово- 
щи и мелко нарезанный лук. Когда бульон закипит, раз- 
бить туда сырые яйца (как на сковородку). Суп после 
этого мешать нельзя, чтобы яйца сварились целыми. 8 

После того как яйца сварились, посолить, добавить == 
зелень и подать на стол. Суп получается красивый, а вкус 
яйца, сваренного таким образом; не сравнить со сва- Т 
ренным в скорлупе. 


24 такой жюльен 
бы пробовали? 


Жюльен готовится из птицы или грибов в специаль- 
ных маленьких кастрюлечках с ручкой, так называемых 
кокотницах. 

С жареной тушки курицы или индейки срезать филе, > 
нашинковать его соломкой, выложить на дно слегка сма- = З 
занной маслом кокотницы. Отдельно приготовить соус: 
разогреть топленое или сливочное масло, всыпать в него 
муку и пассеровать, помешивая деревянной лопаточ- 
кой, до светло-коричневого цвета. В горячую массу вли- 
ть, не переставая мешать, прокипяченное красное вино. 
и добавить сливочное масло. Пропорции зависят от ко- 
личества кокотниц и ваших вкусов — кто любит блюда | 
‘пожирнее, кто — наоборот. Соль — сколько сочтете нуж- 
ным. Только вот с мукой важно не переборщить, а то 
жюльен получится похожим на пресную мучную мас- 
су. Поэтому вина взять столько, чтобы соус был 
консистенции жидкой сметаны. Готовый соус залить в 
кокотницы, сверхув:ка: л е А - 
терке сыр и запечь в духовке на. 
мянится — готово. На стол кокотницы с 
давать на большом блюде. 

Жюльен с грибами готовят та 


жить в кокотницу и кусочки кур! 
ные жареные грибы. 


РА о Ы 


метим, что наиболее 
стойки в хране- 
нии и наибо- 
лее пригод- 
ны для дозре- 
вания сред- 
ние по разме- 
ру томаты. 


‘= — ААА 0:00, =. 

солнечным маслом серединкой о На ИА а 

жить отдельно подготовленную начинку и прикрыть 

е цо сою перца, теперь уже «лицом» вверх, 

аі. о, брод или тост, называйте, как 

цвета, подавать НН — А. 
‚ ПоДе горячим, со сметаной, 

Начинка; небольшой кабачоки 2-3 моркови прокру- 
тить через мясорубку, дать стечь соку, добавить 2 столо- 
вые ложки молока, яйцо, соль по вкусу и немного муки 
— Так, чтобы получилась масса консистенции густой 
сметаны, 


Если есть в доме мак, можно положить |-2 столовые 
ложки для пикантности. 


| Если не закончили 


заготовки на зиму. 


Салат «Баку» 


На литровую банку: 650 гзеленых томатов, 200 г 
сладкого красного перца, 150 глука. 
Подготовленный зрелый сладкий перец блан- 
шировать 1-2 минуты в кипящей воде, охладить холодной 
водой, дать ей стечь и нарезать в виде лапши (толщиной 
0,5-1 см): 
Свежие, здоровые томаты вымыть, удалить плодо- 
ножку, порезать на тонкие кружки. 
Лук очистить, нарезать на кружочки толщиной 0,5- 
1 см. 
Нарезанные овощи сложить в дуршлаг, хорошо 
перемешать, посолить по вкусу и дать стечь жидкости. 
На дно пол-литровой банки положить 1-2 лавровых 
листа, | дольку чеснока (по желанию). Овощную смесь 
плотно уложить в банки, добавить 1 столовую ложку 
растительного масла, 1 чайную ложку соли и столько же 
80%-ной уксусной кислоты. 
Банку долить вытекшим из дуршлага сохои без 
предварительного подогрева. Все операции делать 
| быстро, не более получаса, в противном случае из 
ов яется много сока. Ё 
| о И кислоту и соль ввести в вытекший 
сок и залить им банки. 


местить 
_ Наполненные банки накрыть крышками, по 


ванну при температуре воды 35-40 


`встерилизационную и 
Е овестидокипен 
пусов, в течение 15-20 минут д усах банки 


и огне стерилизовать при 100 град 120-130 
ю 0,5 л- 35 минут, 1л - 50 минут, >л- 


Салат из зеленых 
помидоров 


(без стерилизации) 

З кгзеленых помидоров, 1 кг перца, 1 кгморкови, 1 
кглука, 0,5 стакана воды, 1 стакан подсолнечного мас- 
ла, 2 столовые ложки соли, 0,5 стакана 6%-ного уксу- 
са, 1 стакан сахара. 

Подготовленные овощи порезать, как на салат. Мор- 
ковь следует потереть на терке. Измельченные овощи 
опустить в эмалированную кастрюлю, добавить воды, 
соли, сахара, подсолнечного масла. Дать постоять 1,5-2 
часа. Затем варить на слабом огне с момента закипания 
20 минут. Уксус добавить в самом конце варки. 

Готовый салат тотчас разложить в банки и укупорить. 


Салат “Перчик 
с морковкой 


2 кгсладкого перца, 2 кгкрасных помидоров, 2 кг 
моркови, 1.5 кпрепчатого лука. 4 
Состав заливки: 1,5 стакана уксуса 6%-ного, 1,5 


стакана сахара, 2 столовые ложки соли, 500 г под- 


солнечного масла. 
Все овощи порезать не очень мелко. Морковь поте: 


еть на крупной терке и обжарить. Сложить овощи в 
АННЫ кастрюлю, добавить заливку и тушить 


40 минут. 
Ее салат готов, разложить его в подготовленные 


банки и закатать стерильными крышками. 


личества кокотниц 
‚пожирнее, кто — наобог 
ным. Только вот с мукой 
жюльен получится похо 
су. Поэтому вина взять 
консистенции жидкой! мет 
кокотницы, сверху в 
терке сыріизапечь в духовке на! 
мянится — готово. На стол кокотницы ‹ 
давать на большом блюде. 
Жюльен с грибами готовят та 1 
риного мяса берут обжаренные грибы. 
жить в кокотницу и кусочки курицы, 
ные жареные грибы. ж #7 


Кабачок в золотис 
платице 


Взять 2-3 небольших кабачка, очи 
нетолстыми кружочками или ломтиками, сле 
лить, обмакнуть в пресное жидкое тесто, так! 


ки. } 
Подавать горячими, посыпав рублен 
Продукты для кляра: 4 полные столовые 
муки, 3 яйца, 0,5 стакана молока, 1 ча! 
растительного масла, щепотка соли. 


хорошо размешайте и осторожно введите под конец 
тые белки. 

Точно так же можно готовить и цветную капу 
ее сначала необходимо разобрать на отдельные со! 
тия и отварить. 


Русский ананас 
е су 
В осенний праздник на десерт можно подать ||| 
«ананас из кабачков». 
Порежьте кабачок не очень тонкими дольками. № 
(5-6 см длиной) и кипятите их втечение часа в са- \\ 
харном сиропе с добавлением лимонной кислоты 
или листьев щавеля, завернутых в марлю для того, 
чтобы они не попали в сироп. Затем щавель вынъ- 
те, а дольки кабачка в сиропе остудите и можете 
подавать десерт на стол. 
По вкусу это лакомство очень напоминает 
| онериированның экзотический ананас. 


эф 


ИМОТ 2 


1. Собрание Народных представителей. 5. Дикая утка. 10. 
Самое большое «море песка». 11. Перечень предлагаемого 


Д полководца. 22. Научный, 
ШКОЛЬНЫЙ ... - форма объединения по интересам. 25. Рус- 


ский поэт серебряного века - «эгофутурист». 27. Форма ка- 
мерного музыкального произведения. 28. Из нее делают дуб- 
ленки. 29. Други соперник Моцарта. 31. Возмездие, 32. Один 
«раунд» карточной игры. 33. Завитушка в подписи. 
По вертикали 
1. Кондитерское изделие из сахара, взбитых яиц и фрукто- 
вого сока. 2. Персонаж романа Чернышевского «Что де- 
лать» - диссидент и ригорист. 3. Локализация человеческо- 
го биополя. 4. Обледеневший снег 6. Спутница ухаба - 
свидетельство бездорожья. 7. Травянистое лекарственное 
растение. 8. Раздел математики, непосредственно примы- 
кающий к арифметике. 9. Она же - пригород, предместье. 
14. Административно - территориальная единица. 16. Стра- 
на - источник политической нестабильности на южных гра- 
ницах СНГ. 19. Знаменитый русский художник начала на- 
шего века. 20. Результат раздражения слизистой оболочки 
носа. 22. «Опухоль» на березе - материал для художествен- 
ной резьбы по дереву. 23. Русский народный танец с фран- 
цузским названием. 24. Знаменитый летчик - испытатель 
«советского фантома». 26. То же, что и28. по горизонтали. 
29. Весенняя страда. 30. Прядильная и масличная культура. 


ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 155 
Погоризонтали: н Е: 
1. Почта. 3. Мороз. 6. Крым. 11. Юрта. 12. аата 
б 3, 
Пиранделло. 15. Фтор. 19. Цитрон. 20. Тараканова. 21. Ц 
2, Картрилж. 26. Марина. 28. Рулон. 29. Хламида. 30. 
Пуща. 32. Опт. 33. Гряда. 35. ОВИР. 37. Гора. 38. Апартеид. 
39. Хазанов. гаси 
икали: 1. Птюч. 2. Четки. : 

ннн Мазарини. 9: Кронштадт. 10. док е 
16. Метаморфоза. 17. Лимонад. 18.Сводка. 1 а 
23, Ренегат: 24. Рохля. 25. Базаров. 26. Минога. 27. 


31. Уран. 34. Дед. 36. Воз. 


4. Огурец. 5. Отелло. 7. 


———— 


ст ен =- - 2азаров. 20. я 
Уран. 34. Дед.36. Воз. риа 


3 


шер А золотой =. 5. Забродившее жидкое дрожжевое тесто для пирогов. 7. Гор , 
Бендер 00% (по К. Дойлу). 9. Старое и привычное название службы ГИБДД. 10. Город, к 
А Щал сделать международной шахматной столицей (по И. Ильфу и Е Петрову). 12. Гу 

р.). 13. Связист на судне. 15. Совокупность микроорганизмов и водорослей в толще морей и о! 


- пища для рыб, китов и моллюсков. 17. Ск ) 
0 . 17. Сказка Х. К. Андерсена «Снежная ~.» 20. а р 
кошки или собаки, ев посуда аа 2 


По вертикали. 


ЕЯ 


американский писатель Эдгар Аллан .... 8. Курица, которая высиживает цыплят. 11. Отрезанная ч 
торта. 14. Экранизированная повесть А. И. Герцена «Сорока-...». 15. Может быть «культуры и отдыха» 
просто лесок в городе, 16. Голубое в ясную погоду и серое в пасмурную. 18. Европейская столица, 
которой находится целое государство Ватикан. 19. Персонаж сказок дядюшки Римуса хитрый Брате! Е 


==: 
— 
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 127 


По горизонтали. 4. Лесопарк. 5. Негатив. 7. Морока. 10. Попугай. 12. Про х 
15: ТА . 10. 2% еха. 14. Ту. 15. Е 
Курс. 20. Ар. 21. Калач. е =. С. ме 


По вертикали. 1. Кипяток. 2. Бурав: 3. Телефон. 6. Забава. 8. Оболочка. 9. Амулет. 11. Оправа. 13. 


АНЕКДОТЫ 


вернуться: все равно клева не будет. Разделся, юркнул обратно в теплую 
— Ух, хорошо! 
Жена спросонья: 
— А что, холодно? 
— Жуть. 
— А мой-то дурак на рыбалку поперся. 


ж ж ж 


— Дорогой, ты будешь очень мною доволен. Я три раза 
проехала на красный свет, и ни разу меня никто не оштрафовал. 
На сэкономленные деньги я купила себетри новые шляпки. 


ЕЕ 
Жена спит с любовником. Неожиданно возвращается муж: 
— Черт возьми! — говорит любовник. — Гдездесь запасной выход? 
— У нас нетзапасного выхода. 
—— В таком случае, где бы ты хотела, чтобы он был? 


| — 
| (ел 


Здесь все интересно! 


№ 40 (154), 10 октяб1 


2001 г. 
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Пирамиды ————— 


МММ все еще ищет 
деньги для вкладчиков 


Восстановим храм 
вместе! . 


Помочь в восстановлении 
православного храма - дело 
весьма богоугодное. 

Община храма во имя Свя- 
того Пророка Илии в поселке 
Сенном обращается ко всем 
братиям и сестрам с просьбой. 
внести посильный вклад на 
ремонт храма. Храм создается в в/ч 54817 и 
нуждается в финансовой поддержке. - 


В этом номере: 


Каков он, круг нашей жизни... 2 


стр 


Известный астролог выдвигает свою || 
теорию ‘прохождения жизни человека че- 
рез возрастные периоды. 

Унас секс все-таки есть. Да еще | 


какой... 3 стр. | 
Россия по сексуальности обогнала ста- | | 


рушку Европу: 


Эпопея с печально известной финансовой пирами- 
дой компании «МММ» далека до завершения. Как по- 
ли, «МММ» 
на банкротом 
году. В начале 

года арбит- 
дом вэтом ак- 


мнят читате- 
была призна- 
еще в 1997 
следующего 


Н 
| 


Квадратные ногти у самых спо- ражим : 
2 й... бст ционерном сібіщесовзо аа Ша Б 
койных людеи... р. было назна- о нон, т, Сенной, вч БАЙ слолтели 
район, п. Сенной, в/ч 54817, настоятелю 


«Подружка» умеет определять харака ние. Однако даже конкурсным управляю- 


тер по форме ногтей. 


сное управле храма священнику 


_Викторовичу. 


Колпакову Константину \ 


“Криминал 


ей 


ежд шение суда В 
ляющие жду ра для ГО 
зи Вырученные деньги должны пойти на возврат вкла- 


дов обманутым людям. 


Наше здоровье - 


Р 


Е 
Ров лета. Ледене 
ей печки. 


Телепрогра 
Неделю - 7 каналов. а. 


Кроссворды, анекдоты. 


почке из домашн 


На дороге — 


Вместе с ГИБДД 
расставим знаки 


Главное управление ГИБДД проводит операцию 
«Контроль - дорожный знак», причем впервые вместе 
со всеми российскими участниками дорожного движе- 
ния. Цель операции - провести ревизию расположения 
по всей стране дорожных знаков и рационализировать 
их размещение, то есть убрать с дороги лишние, уста- 
ревшие и поставить там, где необходимо, новые. 

Итак, если вам известны нарушения в установке 
знаков, вы можете обратиться в Главное управление 
ГИБДД, где вас обязательно выслушают, по телефонам: 
(095) 929-67-70, 929-67-72, 929-67-73. 


Частные объявления 
ПРОДАМ 


Дом в с. Симоновка Калининского р-на, газифи- 
цирован, водяное отопл., вода в доме иво р 5 
сот. земли, погреб, сараи, летняя кухня. Обр. с. Си- 
моновка к Федосеевой Е. С. 

2-х комн. приват. кв. с балконом, 4/5-эт., комн. 
<межные, с/у совмещенный: Цена договорная. Обр. 

п. Сезкой, ул. Спортивная, 4, кв. 34 (военный горо- 
ок), ж/д тел.31-57, после 17 часов. 

юм кирп. вс. Алексеевка, огород 11 сот., на.бе- 
Реб Волги. Обр. тел. в г. Балаково 4-55-36. 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
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зтонерном 


было назна- Ё А || 


сное управление. Однако 
щим пока не удалось 
_ Та со всеми а 


Наше здоровье 


В декабре мы ожидаем 
«старых знакомых» 


По данным всемирной организации здравоохране- 
ния, эпидемия гриппа в России ожидается в конце де- 
кабря-начале января. Продолжительность хождения 
этого незванного гостя по нашей стране колеблется от 
трех до пяти недель. Обычно одновременно выбывают 
из строя более пяти миллионов россиян, 

Прибудут вэтом году уже знакомые нам вирусы типа 
А иВ. Поэтому медицинские учреждения начинают 
противогриппозную вакцинацию населения. Особенно 
призывают они на вакцинацию детей и людей преклон- 
ного возраста, чей иммунитет обычно довольно ослаб- 
лен. 


Статистика — 


_ Минимальное питание 
чуть подешевело 


Госкомстат обнародовал данные по сентябрьской 
инфляции - она составила 0,6 процентов. Однако сто- 
имость минимального набора продуктов питания в це- 
лом по стране снизилась на 2,3 процента. Это произош- 
ло в связи с ощутимым, по сравнению с августом, сни- 
жением цен на овощи, хотя большинство остальных 
продуктов питания подорожало. Особенно подскочили 
цены на рыбу, яйца, молочные продукты. Во многих 
регионах подорожали коммунальные услуги и услуги 
образования. 


[ Информацию подготовили Т: Григорьева и И; Гвоздь. 


обществе 


Криминал 


` Пожертвовани: 


По словам начальника Главного управления уголов= 
ного розыска МВД РФ генерал-майора В. Гордиенко, 
по числу убийств Россия занимает второе место в мире. 
По этому показателю нас опережает только, криминал 
Южно-Африканской Республики. д 
Как сообщил «Интерфакс», в Чечне в прошлом году 
было зафиксировано 200 преступлений, связанных С 
похищением людей. Отличаются активностью похити- 
телей Москва Дагестан - здесь известно по 60 случа- 
ев. Неблагоприятными в этом отношении можно назвать 
Челябинскую, Ростовскую и соседнюю, Самарскую об- 
ласти - по 40 похищений в каждой. На эти шесть реги- 
онов, по данным МВД, приходится 43 процента всех еб: 
зарегистрированных в стране случаев похищения лю- — КЕ. 7 
дей. 


ПРОИЗВОДИТ НАБОР | 


» ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ! 


огШагпе 


Волькавтогет 


Вопросы священнику 


Православная школа 


Что такое «сороковая 
молитва»? 


Так в обиходе именуют молитвы 
сорокового дня, которые читаются над 
женщиной, родившей ребенка. 

По правилам церкви, унаследованным 
от ветхозаветных времен, мать новорож- 
денного в течение сорока дней после рож- 
дения ребенка не должна посещать цер- 
ковь. По истечении этого срока она долж- 
на прийти в храм. После того как священник прочитает 
над ней молитвы сорокового дня, она вновь может при- 
нимать участие в церковных богослужениях и таинствах. 

(Сегодня это правило соблюдается не так строго: мож- 
но окрестить малыша уже на третий день после рожде- 


[ии ИИ 


І Тайны 
астрологии 


Ф ља шаш иша шыш шан ыан шшш шин ашн шшш ана 


Всю жизнь человека можно условно разделить на возрас- 
тные периоды по 7 лет. Каждый из периодов дается на освое- 
ниеэнергии одного из знаков Зодиака. Энергия того или ино- 
го знака соответствует определенному типу личности. 

Под воздействием различных космических токов чело- 
веческая душа формирует соответствующие качества и 
свойства. Если человек действует и развивается в проти- 
воборстве с этими энергиями, а не подстраивается под них, то 
судьба начинает учить его через жизненные неприятности и 
болезни тела. Космос призывает человека подключиться к 
слиному космическому ритму, показывая, что наиболее полно 
И легко индивидуальность может проявиться, ощутив свою 
сопричастность всем процессам во Вселенной. 

Т летото один изосновных биоритмов человеческой жизни. 
12 таких Периодов дают 84 года, что и является средним 


и иные проблемы здоровья, Человек как 
соответствие информа 


ния, и, после того как ребенок примет таинство креще- 
ния, мать может снова участвовать в церковной жизни 

Если ребенок родился слабеньким, то будет правиль- 
но окрестить его так скоро, как только вы сможете это 
сделать: покровительство Господа наш 
быстрее набраться сил. 


В любом случае женщина не должна забывать с пер- 
вого дня ежедневно молиться о своем ребенке. 


О.Николай. 


его поможет ему 


14 октября - праздник Покрова 
Пресвятой Богородицы 
Через века несут православные русские люди 
веру вто, что Пресвятая Богородица простирает нез- 


римо свой Покров над Россией, спасая ее от бед и 
напастей. 


‚ Каков он, круг нашей жизни?” 


ИНФОРМАЦИИ, ИДУЩЕЙ ОТ ДРУГИХ. 

М ир открывается по-новому во всем своем разнообразии. 
Управитель Близнецов Меркурий пробуждает особый 
интерес к обмену мыслями и словами. Ведь человек уже 
накопил достаточно личного опыта и ему есть что сказать. 
Появляется много людей вокруг, которые помогают развитию 
ЛИЧНОСТИ ИЛИ наоборот. Человек учится мысленно планировать 
свои действия и согласовывать их с другими. Формируются 
все основные качества мышления, его оригинальность или 


консервативность, гибкость или инертность. Проявляются 
способности к самообучению И формируются познавательные 
интересы. Это - время интенсивной духовной жизни и 


расширения сознания. Упущенное будет трудно наработагь 
потом. Именно в этом возрасте закладывается привычка к 


умственному труду. В этот период приобретаются искренние 
и преданные друзья. Душа способна найти единомыш- 


ленников. 


ОТРЕЗОК ЖИЗНИ ОТ 21 ГОДА ДО 28 ЛЕТ ПРОХО- 


ит по, ИЕМЭНЕРГИИ РАКА: 

Формируются глубинные чувства ЛОВИ, д ь соб- 
и ответственности за близких. Человек должен созда дать 
ственный дом и семью, заложить семейные традиции, 


ОНЯТИЯ 
сширенияп 
жизнь собствен ям. Это - период ра 


«Балаковочка» • 


10 октября. Савватий. П0- | 
кровитель пчел: Пчела счи- 
талась в народе наимудрей- 
шим созданием: все онар _ 
32 А] и слышит, все видит, обо всем. 
Д 6 и б. Богу говорит. Зима близко: 
С) 13 октября. Григорий. Если наГри- 
гория снег вдруг выпадет, зима не скоро настанет. 
14 октября. Покров Пресвятой Богородицы. Один 
из самых последних праздников в году. До Покрова 1 
осень, после Покрова зима. Откуда на Покров ветер ] 
подует, оттуда и будет дуть всю зиму. Если в Покров 1 
выпал снег, то и в Дмитриев день (8 ноября) непре- в 
менно будет снег. Если в Покров нет ни снега, ни П 
дождя, тои на Екатерину (7 ноября) земля голая бу- П 


дет. 
16 октября. Дионисий (Денис). Денис - лихого І у 
глаза берегись. Произносят заговоры от сглаза, обра- Г 


І щаясь к святому Дионисию. 
Ф ы сан виз нын инш ена шын шыш шшш шшш шш шаш шл аа пиши вши НЙ 


ОДИН ИЗ САМЫХ СУРОВЫХ ПЕРИОДОВ ЧЕ- 
ЛОВЕЧЕСКОГО СУЩЕСТВОВАНИЯ - ВОЗРАСТ 
СКОРПИОНА: ОТ 49 ДО 56 ЛЕТ. 


Подводятся итоги очень важного отрезка жизни. Вырастают 
дети, и человек видит, какие плоды он вырастил. Это = его ^ 
вклад в продолжение рода. Наступает время беском: 
промиссной оценки собственной личности. Начало угасания 
половых функций переживается остро. и часто держите 
экзамен на праведность жизни. Болезни и расстро: 
половой сферы типичны в этот период. Если данный | 
энергии расходовался мудро, то половые железы 
этому экзамену. 

56 лет - очень важный возрастной рубеж. 
духовным опытом. Ему открывается тайн 
жизни и ценность каждого момента він! 

В НАГРАДУ ЭНЕРГИИ СТР! 
ПЕРЕД НИМ НОВЫЕ ГОР 1 

В возрасте от 56 до 63 лет человек сті 


й Су 
Й Г 


процессов. Человек становится елрым и велижолу 
возраст Юпитера. у 
С 63 ДО 70 ЛЕТ ЧЕЛ 

СУРОВЫЕ И АСКЕ 


7 мин из основных биоритмов челов» 57 НБА ьа Ы асаа 2 ЕВЕ _озрасте закладывается привычка к ] духовным опытом. Ему ОТК 
Рид ов дают 84 года, что и является средним | умственному труду. 3 этот период приобретаются искренние | жизни и ценность каждого моме Г 
Я оа пребывания человека на Земле. Если | и преданные друзья. Душа способна найти единомыш- В НАГРАДУ ЭНЕРГИИ С 
_ биологическим 


я Н ть о | ленников. ПЕРЕДНИМИ 1 

Е К ого срока, то можно говорить т 
че энергии но нело- | ОТРЕЗОК ЖИЗНИ ОТ 21 ГОДА ДО 28 ЛЕТ ПРОХО- | Ввозрастеот 6 до 63 летчелове 

р ое ‘жизненной программы. ИТ ПОД ВЛИЯНИЕМ ЭНЕРГИИ РАКА. 


Момент перехода от одного семилетнего периода к другому Формируются Глубиничяе чув, мобви, привязанности 
” носит в известной степени характер кризиса. Часто в эти | и ответственности за близких. Человек должен создать соб- 
периоды случаются значимые изменения в жизни человека, и { ственный дом и семью, заложить семейные традиции, дать возраст Юпитера. 
проявляются те или иные проблемы здоровья. Человек как | жизнь собственным детям. Это - период расширения понятия | С 63 ДО 70 ЛЕТ ЧЕЛОВЕК ВО 
бы держит экзамен на соответствие информационно- 1 «родственники». В дисгармонии этого периода берут начало | СУРОВЫЕ И АСКЕТИЧНЫЕ ЭНЕРГИИК! 
энергетической природе окружающего мира. многие неврозы, которые прячутся глубоко в душе. Это -| Организм должен привыкнуть к сущ 


ПЕРВЫЙ ПЕРИОД: ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 7 ЛЕТ | время сильной рефлексии. минимуме энергий. Это - период ответа и поді 
ПРОХОДИТ ПОД ВЛИЯНИЕМ ЭНЕРГИИ ОВНА. ЛИЧНОСТЬ РАСЦВЕТАЕТ В ОДИН ИЗ САМЫХ СОЛ- | Что накоплено, что сделано? Время кармичес 
Рождающаяся на Земле душа приходит в мир с программой | НЕЧНЫХ ЭТАПОВ ЖИЗНИ, ПРОХОДЯЩИЙ ПОД З0- | Много болезней подстерегает человека. Чем 6 
нового воплощения. Это период осознания и выделения «Я». | ДИАКАЛЬНОЙ ЭНЕРГИЕЙ ЛЬВА, ссли человек правиль- | городные цели он выбирал. чем больше ла: 
Типографически на теле человека Овну соответствует голова. | но исполнил предыдущие программы. В возрасте от 28 до 35 | уклонялся от решений в прошлом, тем суровее рас 
Зрение, слух, вкус - все служит познанию окружающего мира. | лет уже многое накоплено, но и организм находится на пике { нарушение нравственных законов. Многие люди кра 
Интенсивно развивается мозг и все основные психические | жизненных сил. Человек вступает в пору совершенствова- | этот период особой величественной красотой. Они л 
процессы: восприятие, внимание, мышление, речь, память. | ния качеств и формирования духовных ценностей. Периоду | спокойствием и мудростью и как бы возвышаются н 
Энергии много, она переливается через край. Это - период | соответствуют спокойствие и уверенность в своих силах. Это | земными страстями.Суета в этот период жизни прот 
бесстрашных исследований и самоутверждения. Бог откры- | - время карьерного роста. Ярко проявляются способности | показана. Человек осознает, что уже ничего не может изме! 
вает перед ребенком все дороги и не спрашивает за грехи. | неформальных лидеров. В плане здоровья человеческий орга- | в прошлом, познает, что за все нужно платить, и пришло время 
Только в 7 лет ребенок приобщается к таинству исповеди. | низм в это время наиболее вынослив и имеет значительный | следствий, причины которых в прошлом опыте бытия. К 
Человек начинает осознавать не только принадлежность к | арсенал средств адаптации к окружающей среде. - -. | сожалению, суд времени для многих слишком суров, и жизнь 


миру вокруг, но и свою ответственность за гармонию в нем. | С 35 ДО 42 ЛЕТ - ВОЗРАСТ ДЕВЫ. обрывается именно на этом этапе. 
В дошкольном детстве организм особо восприимчив кү Дева -это самый человеческий знак, знак служении. Вэтот| ПЕРИОДС70ДО77ЛЕТ ПРОХОДИТ ПОД ВЛИЯНИЕМ 


инфекционным болезням. период человек становится сильнее духом, а физические силы | ЭНЕРГИИ ВОДОЛЕЯ. 


кЛЕРИОД С 7 ДО 14 ЛЕ С 7 ДО 14 ЛЕТ ПРОХОДИТ ПОД ЗОДИА- | начинают постепенно убывать. Лучшие качества личности | Это - время новой личной свободы. Свободы от желаний. 


КАЛЬНЫМ ЗНАКОМ ТЕЛЬЦА. проявляются в служении миру. Наступает время отдачи, | Это - время интуиции и творчества духа. В эти годы стихии 

Это - знак Земли, знак материальных накоплений. Тельцу время реальной проверки на гордыню и эгоизм. Чем больше | воздуха человек должен быть легок в помыслах и чист сердцем. 
соответствует шея, которая и поворачивает голову в сторону | отклонялся человек от бескорыстного пути, тем больше | Водолей дружественно настроен к миру. Он встречается с 
накопления материальных или духовных богатств. В этот | болезней подстерегает его на физическом плане. Накопленный | явлениями и понятиями, которых не было на заре его жизни. ) 
период очень важно научиться самостоятельности. Важны | духовный мусор выходит через недуги. Критика губительна, так как она останавливает развитие. = _ 


модели мира, которые окружают ребенка. Человек осознает, ВОЗРАСТ ВЕСОВ: ОТ 42 ДО 49 ЛЕТ. НАКОНЕЦ, НАСТУПАЕТ ВРЕМЯ ПОКАЯНИ. С 77. ДО 
Что все блага он может заработать сам, сначала достойно Характеризуется умением человека находить гармонию | 84 ЛЕТ - ЭПОХА РЫБ В ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ЖИЗНИ. — 


пройдя этап ученичества и усвоения готовых знаний. | внутри себя и в окружающем мире. Обретается спокойная Человек постигает мудрость смирения и осознания грехов. 
Формируется система потребностей и ценностей. Телец - | мудрость. Человек сам по достоинству оценивает все свои | Подводятся итоги жизни. Слабеет тело и забываются земные 
инертный знак. Фундаментальные основы личности, № духовные наработки. В лучшем случае он становится умным привязанности, чтобы облегчить душе момент перехода в 
заложенные в этот период, трудно корректируются ви чутким СОВЕТНИКОМ Но важно не возвыситься над миром | другой мир. Заканчивает: ход колесо человеческой жизни, 
дальнейшем. Именно в этот период закладываются такие ү верховным судьей, а подставить плечо оступившемуся. Это - | чтобы уйти в жизнь вечную, унеся наработанный кармическ! 
пороки, как собственничество и стяжательство, жадность. Мы, | путь от гордыни и осуддсния Дру их 8 (снискожа нию и груз или освободясь от него. Перейдя этот возраст, челове! 
взрослые приучаем ребенка к неумеренности в еде, и | умению прощать. При излишней траге эмоций, позво становится похожим на ребенка своей искренностью 

А РГ ать «запасы». В этом периоде | личивании своего «Я» человека подстерегает перерасход | защитностью. 5 
организм начинает складирова 8 ТЕНОР энергии и множество соматических расстройств. Важно И вновь возвратится душа в земную жизнь, вспых 
берут начало многие болезни О 021 го научиться самому приводить свой организм и душу в | огненной энергией Овна в самом начале пути... = 
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безделье снижа- 
гый потенциал чело- 


предсказуемому вы- 
во, Зигфрид Леерл, 
до ктор психологии из уни- 


_ верситета Эрлэнгена (Германия). 
` Бедь еще и в старину говарива- 
_ ли, что деловая пора ума дает, 
ии безделье дурь в голову ле- туа пр та 
отпуск, откро- 
венно бездельничая, расплачивается впоследствии рез- 
ким снижением показателя своего интеллекта. Об этом 
однозначно свидетельствуют результаты исследований, 
проводившихся на протяжении нескольких лет группой 
Ученых под руководством Леерла. Для поддержания в 
должной «форме» клеток головного мозга, отвечающих 
за наш интеллект, вполне достаточно, находясь в отпуске, 
хотя бы регулярно разгадывать кроссворды. Они не дол- 
жны быть слишком сложными, чтобы не пропадал инте- 
рес к такому виду умственной тренировки. Однако сле- 
дует учитывать, что коллективное разгадывание кроссвор- 
дов примерно наполовину снижает эффективность этой 
деятельности. 

Группа Леерла подготовила и ряд других рекоменда- 
ций, соблюдение которых может оказаться полезным для 
повышения умственной активности. В частности, удалось 
доказать, что употребление студентами на лекциях жева- 
тельной резинки увеличивает приток кислорода в мозг и, 
как следствие, позволяет лучше усваивать лекционный 
материал. У: 60 % студентов, участвовавших в экспери- 
менте. «жевательная» терапия позволяла сохранять яс- 
ность мысли на весь день и активно воспринимать ог- 
ромные потоки обрушиваюшейся на них р 
Исслелования выявили еще одну любопытную зак 


мерность. Оказалось, что, если даже студент на лекции 
нимается другими посто- 


рису крестики-нолики или за ) 
Е гвсе равно подсознательно вос- 


ронними делами, его моз 


предлагаемую информацию, поскольку лю- 
ЮТ 
збыє даже самые малозначимые действия пы 
поддерживать `ИВНОСТЬ ГОЛОВНОГО мозга И. он не пе 


Тот, кто пас- 


ЕТЕ ЯНЫ 


Любовь к кроссвордам 
сохранит Россию от 


маразма 


ходит в режим «безделья». 

Высокий уровень интеллекта, как правило, подразу- 
мевает умение концентрированно мыслить. Доктор Ле- 
ерл в результате своих исследований пришел к выводу, 
что таким качеством чаще всего обладают люди, кото- 
рые следят за своим режимом питания. Есть нужно по- 
немногу, но чаще (до семи раз в день), атакже не пытать- 
ся сдерживать себя в употреблении жидкостей. Густая 
кровь ухудшает обмен веществ и не позволяет клеткам 
головного мозга достаточно оперативно реагировать на 
изменения во внешней среде. Сам Леерл ежедневно вы- 
пивает до двух литров минеральной воды. Ни диабетом, 
ни другими недугами, вызывающими жажду, он не стра- 
дает. 

Для сохранения ясности ума Леерл считает также 
крайне важным не злоупотреблять эмоциональными 
нагрузками. В 65 случаях из 100 уего пациентов к40-45 
годам эмоциональные стрессы стали перерастать в за- 
метные провалы памяти. Неумение находить в течение 
напряженного рабочего дня возможности для кратковре- 
менного отдыха становится характерной чертой большин- 
ства представителей умственного труда. 

В профессиональном плане группа риска весьма раз- 
ношерстна. Леерл обследовал более 50 журналистов на 
устойчивость кэкспериментальным умственным нагруз- 
кам. Вывод оказался малоутешительным: в смысле 
психологической устойчивости журналистский труд таит 
в себе массу скрытых опасностей, если вовремя не обра- 
тить на них внимания. Журналистам пить молоко по 
повышенной норме необязательно, как считает Леерл, а 
очаться хотя бы на десяток минут от 
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Места для холестерина 
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Секретная статисти 
У нас секс Все-таки ест 
Да еще какой! 


Россияне занимаются любовью чаще, чем любая 
другая нация в Европе. К такому заключению пришли 
организаторы Глобального Сексологического Исследо- 
вания Ригех 2000, которое проводилось среди людей в 
возрасте от 16 до 55 летв27 странах. У жителей России 
количество сексуальных контактов в среднем составляет 
122 раза в год (у французов - 121, у греков - 115, у бра- 
зильцев - 113, убританцев - 109; унемцев-97). Лидерыпо = 
части сексаамериканцы - 132 контакта в год. 3 

В вопросе начала половой жизни россияне р 
демонстрируют мягкий консерватизм = 18 лет. Раньше 
всех начинают заниматься любовью американцы - в 16,4 
года, позднее других - китайцы, в 21,9 года. 

Россияне не очень активно демонстрируют стрем- | н 
ление заниматься сексом с одним партнером: лишь 20% —— 
наших соотечественников сохраняют верность своему 
единственному избраннику. Средний житель России имел 
сексуальную связь с 11 партнерами (француз - с 16,7; 
грек-с 15). ; 


Самая завлекающ 
ножка тоже - 
может заболет 


Непреходяща женская мода на высокие каблу! 
Особенно в сочетаниис короткой юбкой: великол« 
смотрится нога, завлекающе. ~ 

Даже высокие женщины не могут от 

ольствии показать себя во все 
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казать себе. 


ори 


и © го уж гов 


Новости медицины 
Уникальные ПОВЯЗКИ 
От русских ученых 


Российски 
е ученые созда 

ли пе у 
ства, которые превосхо ревязочные сред. 


раны заживают быс 
жаются микробы. 


дят зарубежные аналоги: 
трее, безболезненно, уничто- 


раневого процесса. Означает 
а В различных фазах раны отличаются друг от друга. 
дна повязка не может быть пригодна на всех фазах 
заживления. Поэтому разработаны несколько классов 
перевязочных средств для разных фаз. Например, для 
первой сперва был предложен сорбент «Гелевин», ко- 
торый превзошел принятые во всем мире зарубежные 
у 
аналоги. На его основе создана гамма биологически 
активных материалов. «Гелевин» откачивает из раны 
вредные вещества. И в этот сорбент введены лекар- 
ства, которые ускоряют заживление на первой фазе. 
Для второй фазы предложены повязки на основе 
белково-полисахаридных комплексов. Это значит, что 
в одной и той же повязке есть коллаген (белок) и альги- 
нат или хитазан (полисахариды). Они взаимно дато. 
то менять повязку, а лечеб- 
няют друг друга, не надо часто др 
Д ект значительно превосходит ранее пр 
ный се > зка оп- 
ые перевязочные материалы. Такая повя 
ем 7 
1и ьна именно для второй фазы. 
рамат тьей созданы совершенно новые гелевые 
ддя 205 ают влагу в ране, а это очень 
и. Они поддержив р 


это вот что. 


пов медиков даже есть выражение: «создать пар: 

ре. эффект». В таком «парнике» раньузаживают 
ыи ; 

ников 


5 Ч ес уходящего столетия в отделе Адамяна 
Под занав один класс перевязочных средств — они 
ли еще 
созда 


только лечебным, но и обезболивающим 
т не 
обладаю 


эффектом. 


вот научиться отключаться хотя бы на десяток минут от Даже высокие женщины 
‘профессиональных проблем — крайне необходимо. ии показать о всей 
А.Тасин, миниатюрных красавицах, каб) 


Места для холестерина 


По содержанию холестерина на первом месте 
стоит свинина, затем баранина и говядина. 

В жареном и тушеном мясе холестерина боль- 
ше, чем в вареном. 

Печень, почки, мозги, язык, колбаса и сосиски 
содержат много жиров. Если вы всерьез решили за- 
няться своим здоровьем — лучше от них отказать- 
ся. Ешьте говядину. 

В индюшачьем и курином мясе холестерина не- 
много. Предпочтение отдавайте белому мясу. А вот 
кожу птицы лучше в пищу не использовать - она 
очень жирная. 


Из рецептов фитотерапии 


Чудеснаа сосна 


Эфирное масло сосны оказывает противовоспа- 
лительное и противогнилостное действие. 

Сосновые почки — испытанное средство при про- 
студных заболеваниях верхних дыхательных путей и 
хроническом бронхите; они оказывают благотворное 
действие также и при подагре и ревматизме, кожных 
заболеваниях, при камнях в почках и мочевом пузы? 
ре. Н 

Внутрь чаще всего применяется микстура из со- 
сновых почек: 50 г сырья залить 2 стаканами кипятка и? 
настоять в теплом месте в течение 2 часов; из проце- 
женной жидкости и 500 г сахара сварить сироп или же 
процеженный настой смешать с 50 г пчелиного меда. 
Сироп, особенно подходящий для детей, давать по 5-6 
столовых ложек в день. 

Сосновые почки употребляются также в ином виде: 
50 г почек варить в течение 20 минутс 0,5 л молока; 
пить глотками; эта доза для взрослых — на | день, для 
детей — на2 дня. А 

Для ванн при ревматизме и кожных заболеваниях 
готовить отвар из 500 г сосновых почек, которые не- 
обходимо варить в течение получаса с 5 лводы, При- 


бавлять к воде для ванны. 


тает Леерл, а смотрится нога, завлекающе. 


ют рост. Вот только мало кто знает, что В! 
опасны для здоровья. а 
Дело втом, что в подошву обуви на высоком 
вставляют геленок — стальную пластину, которая 
няет изгиб подошвы и одновременно. пружинитпр н 
бе. А при изготовлении геленка сталь проходитт 
турную обработку и из-за специфики техноло 
ничивается. Причем довольно сильно; : 
Как установлено учеными, долгое пребывание вси; 
ном магнитном поле неблагоприятно влияет на со 
ние человека. Кровь начинает сворачиваться быст] 
может даже привести к образованию тромба: Нар! 
ся кровообращение, клетки сердца начинают разр; 
ся. Повышается вероятность возникновения добро 
венных опухолей, нарушаются обменные процессы и 
возникают нейроэндокринные заболевания = 
Сотрудники Новосибирского государственно мед 
цинского института измерили магнитное поле, соз 
мое геленками в различных видах обувии 
товителей. И’установили, что обувь зарубежных 
купленная в Новосибирске, намагничена в 30 раз 
нее, чем такая же обувь, но купленная в Германии. 
ходит, обувь для россиян иностранные фирмы. 
ливают по другим стандартам. Наверное, более 
щенным. Не заботятся о нашем здоровье. Е? 
Какой же выход из создавшегося положениях И 
дователи предлагают несколько вариантов. Пос 
уговорить женщин носить низкие каблуки вместо 
ких невозможно, то следует хотя бы ограничить 
пользование, скажем, двумя часами в сутки. ‚луч 
всего делать геленки из стали с низкой способі 
намагни- чиванию. Если жеэто слож 
но- логии, то геленки 
изготовления необхо- 
димо размагничи- 
вать. Это до- 
статочно простая. 
операция, кото- 
рую можно произ- 
‘водить на стан- 
дартном оборудова- 
нии. 


В. Алькин. «(ФГ»). 


ина 


Утренние профилакти- 


ческие работы. 

15:00 Новости. 

15.15 Возможно все. 
15.35 Звездный час. 
16.00 «Вечный зов». 
17.00 Большая стирка. 
18:00 Вечерние новости. 
18.25 С легким паром! 


19.00 «Земля любви». Се- 


риал. 
20:00 Жди меня. 
21:00 Время. 


21.35 «Пятый угол». Сери- 


ал. 


дование. . 
23.30 Ночное «Время». 
0.00 На футболе. 

0.45 Э.Робертс в боевике 
«16-й отдел». 


22.45 Независимое рассле- 


РТР 


Утренние профилакти- 
ческие работы. 

16:00 Мультфильмы. 

16.20 «ЕМ и ребята». 

17.00 Вести. 

*17.30 Новости. 

217.35 «Включайтесь!» 
^18.30 «Губерния». 

*18.50 Разговор начистоту. 
19.00 «Воровка». Сериал. 
20.00 Вести. 

*20.35 Вечерние новости. 
20.55 К.Лавров, С.Немоля- 
ева в комедии «Горько». 
23.00 Вести. 

“23.30 Факты минувшего 
дня. 
23.40 С.Гапонов. «Быть 
светом и солью...» 
1.10 Спорт за неделю. 


НТВ 


Утренние профилакти- 


‚ ческие работы. 


14.00 Сегодня. 


14.25 Криминал. 
14.40 Афиша. 
14.50 Просто. Марина. 
16.00 Сегодня. 
16.30 «Салон красоты». 
18.40 Криминал. 
19.00 Сегодня. 
19.35 Герой дня. 
19:55 «Дальнобойщики». 
21.00 Алчность. 
22.00 Сегодня. 
22.55 «Скорая ПОМОЩЬ». 
0.05 Сегодня. 
0.30 Дневник второго теат- 
Рального фестиваля «Чай- 
ка». 
0.45 Гордон. 

ТВЦ 
6.00, 7.30 Настроение. 
9.00 «Тихие страсти «Маг- 
далены». Сериал. 
10.00 Версты. 
10.40 Телемагазин. 
11.00, 14.00 События. 
11.15 Петровка, 38. 
11.25 Дата. 


12.15 Уроки русского. 
12.35 Момент истины. 
13.30 Деловая Москва, 
14.15 «Инспектор Кресс». 
Детективный сериал. 
15.20 Дамские штучки. 
16.30 Мультфильмы. 

17.00, 20:00, 0:00 События. 
17.15 Прогулки с Батало- 
вым. 

17.45 «Жаль, что вас не 
было с нами...». Док.фильм. 
19.00 Сериал. 

19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 

20.50 Особая папка. 

21.20 «Алешкина любовь». 
Лирическая комедия. 
23.15 Времечко. 

23.45 Петровка, 38. 

0.20 Ночной полет, 

0.55 Поэтический театр Ро- 
мана Виктюка. 

ТВ-6 
Утренние профилакти- 
ческие работы. 

14.20 «Женщина с характе- 
ром». Сериал. 

15.00 Сейчас. 

15.25 Телемагазин. 

15.35 Дорожный патруль. 


15,55 «Крот» 
17.00 Сейчас. 


17.35 «Крот». Сериал. — 
18.40 Дорожный патруль. 
19.00 Сейчас. 

19.45 «Крот». Сериал. 
21:00 Сейчас. 

21.30 Тушите свет. 
21.45 «Улицы разбитых фо= 
нарей 11». Сериал. 

23.00 Грани. 

23.45 Соловьиная ночь, 
0.40 Дорожный патруль. 


РЕН 


Утренние профилакти- 
ческие работы. 

14.00 ВЕМ ТУ - 10 лет. 

15.00 «Секретные материа- 
лы». Сериал. 

16.00 «Таинственные рыца- 
ри Тир На Ног». Сериал. 
16.30 «Мурашки». Сериал: 
17.00 «Кот по имени Ик». 
Мультсериал. 

17.30 «Икс-мен». 

17.55 «Чертенок». Сериал. 
19.00 «24». 

19.25 НОвости. 

19.30 Случайный свиде- 
тель. 

20:00 «Симпсоны». 


ческие рабо 

15.00 «Шриклю' 

и его друзей». Р 
15:30«Альф»- 
16:00 «Супермен». 
16.30 «Сильвестр 
ти». Мультсериал. | 
17.00 «Удивит 
странствия Геракг 


18.00 Первое свидание. | 


19.00 Музыкальный 


дарь. 
19.30, 23.25 ТЕЛЕКОМ. 
вости. | 
20.00 «Охотники за 
ностями». Сериал. | 
21.00 Худ. фильм «По 
ду». + я 
23.35 Комедия «Чудес: 
уки». 

0.05 «Ѕіаг іїгек - Зве 
путь». Сериал. 

1.05 Канал ОР: 


Вторник 
16 октября 
ОРТ 


6.00 «Доброе утро». 
9.00 Новости. 
9.15, 19.00 «Земля любви». 
11.15 Ералаш. 
11.20 С легким паром! 
11.50 Библиомания. 
12:00 Новости. 
12.15 «Каменская: Убийца 
поневоле». 1-я серия. 
13.20 Человек и закон. 
14.05 Добрый день. 
15.00 Новости. 
15.15 Что да как. 
15.35 Царь горы. 
16.00 «Вечный зов». 
17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Спасатели. Экстрен- 
ный вызов. 
20.00 Слабое звено. 
21.00 Время. 
24 35 И.Скобцева в фильме 
следницы». 1-я серия. 
емль-9. «Лаврентий 
ареста до рас- 


Ночное «Время». 


вилизация. 
тол атаки». 


00 Вести. 


6.45 Православный кален- 
дарь. 

6.50 Факты минувшего дня. 
7.15 Телепузики. 

7.40 Семейные новости. 
*7.50 Пресс-релиз. 

8.15 Экспертиза РТР. 

8.30 Национальный доход. 
8.35 Мультфильмы. 

*8.50 Доброе утро, губерния! 
9.15 «Семейные тайны». 
10.10 Диалоги. о животных. 
11.00 Вести. 

11.30 «Санта-Барбара». 
12.25 «Возвращение в Эдем». 
*13.30 «КоМод». 

14.00 Вести. 

14.30 «Шальные деньги». 
15.30 «Дикий ангел». 

16.20 «Простые истины». 
17.00 Вести. 

*17.30 Новости. _ 

*17.35 «Хоперский вальс». 
05 Три желания- 

.30 «Губерния». 


18.50 Разговор начистоту, 
19.00 «Воровка». Сериал. 
20.00_Вести. 

*20.35 Вечерние. новости. 
20.55 «Семейные тайны». 


17 
17 
*18 
18 


21.55 Док. фильм «Кавказс- 
кий к док фи 3,4. 


23.00 Вести. Ф: 
*23.30:Факты минувшего. дня. 
23.40 Трагикомедия «Герой». 


НТВ 


6.00 Сегодня. _ 
8.55 «Дальнобойщики», 


РТР 


нА ре У [УИ 


10.00 Сегодня, 

10.25 Шоу Елены Степаненко, 
11.20 Путешествия натурали- 
ста. 

12.00 Сегодня. 

12.30 «Большая перемена». 
14.00 Сегодня 

14.25 Криминал. 

14.40 Афиша. 

14.50 Просто Марина. 

16.00 Сегодня. 

16.30 «Салон красоты». 
17.40 «Скорая помощь». 
18.40 Криминал. 

19.00 Сегодня. 

19.50 Футбол. Лига чемпио- 
нов. «Локомотив» (Москва) — 
«Рома» (Италия). 

22.00 Сегодня, 

22.55 «Скорая помощь». 
0:05 Сегодня. 

0.25 Футбол. Лига чемпионов. 
«Динамо» (Киев) — «Ливер- 


» (Англия). 
НИК Лиги чемпионов. 


ТВЦ, 


00, 7.30 Настроение, 
:00’Газетный дождь. 
110 «Тихие страсти «Магда- 


ены». Сериал. 
ГЕ Ге) Е папка. 


7] 
лемагазин, | 

126. 19250 События. о. 
15 

:2 


Фо 


оо 


Петровка, 38. 

5 Дата. 

.15 Уроки русского. 
12.30 «Мелочи жизни». 
13.30 Деловая Москва. 


*23.30 Факты минувшего дня. 
23.40 Боевик «Время пере- 


мену 


а 
Мы 


‚15 «Инспектор Кресс». 


4 

8 
- тупеньки. 

5 У! 

Т. 

7. 

9 


20.15 Лицом к городу. 


21.25 «В зоне особого вни- 
мания». Приключенческий 


фильм. 

23.15 Времечко. 

23.45 Петровка, 38. 
0.20 Ночной полет. 
0.55 Открытый проект. 


1.50 «Операция «Возмез- 


дие». 
ТВ-6 


6.45 


= 


о ень за днем. 
0 Денс Е 

5 Обратный отсчет. 
.10, -15.25 1. 
.25 Без галстука. 


© 


0 у гу 


рей И». Сериал, 


:20 Как добиться успеха. 


:00, 20.00, 0:00 события. 
108 Прогулки с Баталовым. 


елемагазин. 


15.55 100 чудес света. 
17.00 Сейчас. 

17.35 «Крот». Сериал. 
18.40 Дорожный патруль. 


19.00 Саратовская недвижи- 


мость. 
19.45 «Крот». Сериал. 
21.00 Сейчас. 

21.30 Тушите свет. 


21.45 «Улицы разбитых фона- 


рей \». Сериал. 

23.00 Грани. 

23.45_Без протокола. 
0:40 Дорожный патруль. 


7.00 «Икс-мен». 
7.30 «Кот по имени Ик». 


Тир На Ног». Сериал. 
8.0 ами ‘Сериал. 
9.00 «24». 

9.15 Телеспецназ. 

9.30 Футбольный курьер. 


8.00 «Таинственные рыцари 


19.30 Случайный свид 
20.00 «Симпсоны». | 
20.30 «Удовлетворение: 
медийная мелодра 
22.35 «Нина». Сериап. 
0:00 «24». Ш > 
0.30 Телеспецназ. 
0.45` Вестерн «Н: 
манчей». , 


10.00 Мистический боевик 


«Ворон-3». 
12.30 Сл 
13.00 «2. 


:25 «Улицы разбитых фо- 


12.25 Катастрофы не, ели. 1 


о 
жес». Сериал. 
14.20 « 
ром». Сериал. 
О Сейчас. 


5 Дорожный патруль. 


12.30 «Мелочи жизни». 
13.30 Деловая Москва. 


14.15 ‘«Инспектор Кресс». 


енщина с характе- 


17.55 «Чертенок». Сери 
19.00 «24». 


23.00 Грани. Е 
23.45 Без протокол; 


чайный свидетел 
». 5 


20, 8:00, 9:00 Вести. 


«Верность любви» 


6.00 «Доброе о» 
20 Новости. Ир 

15 «Земля любви». Сери 
10:15 «Пятый угол». сва 
11-20 Спасатели. Экстрен- 
ный вызов. 

11.50 Библиомания. 
12.00 Новости. 
12.15 «Каменская: Убийца 
поневоле». 2-я серия. 
13.20 Сериал «Лубянка». 
Фильм 1-й. «Охота на Лиса». 
14.05 Добрый день. 
15.00 Новости. 
15.20 Семь бед - один ответ. 
15.35 Программа «100%». 
16.00 «Вечный зов». Сериал. 
17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Смехопанорама. 
19:00 «Земля любви». 
20.00 Кто хочет стать мил- 
лионером? 
21.00 Время. 
21.35 «Наследницы». 2-я се- 
рия. 
22.40 Как это было. Экстра- 
сенсы в СССР. 80-е годы. 
23.30 Ночное «Время». 
0.00 Русский экстрим: 
0.35 Приключенческий сери- 
ал «Угол атаки». 


ОРТ 
6.00 «Доброе утро». 
9.00 Новости. 
9.15 «Земля любви». Сериал. 
10.15 «Наследницы». 1-я се- 
рия. 
41.20 Смехопанорама. 
11.50 Библиомания. 
.00 Новости. 
245 К.Лавров и Л.Быков в 
комедии «Ссора в Лукашах». 
14.05 Добрый день. 
15.00 Новости. 
15.15 зада как. 
т ИЙ зов». Сериал. 
! 47 20 Большая стирка, 
18.90 Вечерние новости. 
8.25 Сами с усами 
90 «Земля лю ви». 


чоо оеленрние. НОВОСТИ. 
20.55 «Семейные тайны». 
21,55 Док. У «Кавказс- 
кий крест». Ч. 3, 4. 

23.00 Вести. 


22з.зо.. 
ВОРА Ми нуащего саня 


едия «Герой»: 


а нтв 
00 Сегодня. Е 
55 «Дальнобойщики». 


РТР 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
БАЕ От любви». 

6 равосла Й 

зры вный кален- 
“6:50 Факты минувш 

15 телепузики. о: 
7-40 Семейные новости. 
7.50 Пресс-релиз. 

8.15 Экспертиза РТР. 

8.30 Национальный Доход. 
8.35 Мультфильмы. 

8.50 Доброе утро, губерния! 
9:15 «Семейные тайных. 
10.10 Диалоги о животных. 
11.00 Вести. 

11.30 «Санта-Барбара». 
12.25 «Возвращение в Эдем». 
*13.30 «КоМод». 

14.00 Вести: 

14.30 «Шальные деньги». 
15.30 «Дикий ангел». 

16.20 «Простые истины». 
17.00 Вести. 

*17.30 Новости. 

*17.35 Фильмы и программы 
— призеры фестиваля «Те- 
леПроФи». 

*18.05 Спрос- 

*18.30 «Губерния». 

*18.50 Разговор начистоту. 
19.00 «Воровка». Сериал. 
20:00 Вести. 

*20.35 Вечерние новости. 
20.55 «Семейные тайны». 
21.55 Док. фильм «Грузия». 
23.00 Вести. 


9:00 Газетный дождь. 

9.10 «Тихие страсти «Магда- 
лены», Сериал. 
10,10 Особая папка 


‚14.00. Ў 
Но 
та. 


роки русского. 
«Мелочи Жо. 
:30 Деловая Москва, 
*23.30 Фа 
23.40 Бо 
мен». 


кты. минувшего дня. 
евик «Время пере- 


НТВ 


Утренние профилактические 
работы. 


16.00 Сегодня. 

16.30 «Салон красоты». 
17.40 «Скорая помощь». 
18.40 Криминал, 

19.00 Сегодня. 

19.35 Герой дня. 

19.55 «Дальнобойщики». 
21.05 Алчность. 

22.00 Сегодня. 

22.35 Футбол. Лига чемпионов. 
«Бавария» (Мюнхен, Герма- 
ния) — «Спартак» (Москва). 
0.50 Дневник второго теат- 
рального фестиваля «Чайка», 
1.05 Дневник Лиги чемпионов. 
1.50 Футбол. Лига чемпионов. 
«Барселона» (Испания) — «Бай- 
ер» (Ливеркузен, Германия). 


ТВЦ, 
6.00, 7.30 Настроение. 

9:00 Газетный дождь: 

9.10 «Тихие страсти «Магда- 
лены». Сериал. 

10.15 Квадратные. метры. 
10.25 А у нас во дворе... 
10.40 Телемагазин. 

11.00, 14.00 События. 

11.15 Петровка, 38. 

11.25 Дата. 

12.15 Уроки русского. 


тре мо омізомаачјғт гс 
10.25 Без галстука. 
11.25 «Улицы разбитых фо- 
р Ния Сериал: 

5 атастрофы недели. 
13:00 СВОЕ Ф а 


13.20 «Детект, 
жес», Сериал: 


ром». Сериал. 
15:00 Сейчас. 
15.35 Дорожный патруль. 


12.30 «Мелочи жизни». 
13.30 Деловая Москва. 
14,15 «Инспектор Кресс». 
Детективный сериал. 
15.20 Дамский клуб. 
16.30 Мультфильмы. 
17.00, 20:00, 0.00 События. 
17.15 Прогулки с Баталовым. 
17.45 Полет над «Гнездом 
глухаря». 
19:00 Сериал. 
19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 
20.40 Российские тайны. 
21.15 «Сафари экспресс». 
Худ. фильм. 
23.15 Времечко. 
23.45 Петровка, 38. 
0.20 Ночной полет. 
0.55 Открытый проект. 
1.50 «Операция «Возмез- 
дие». Сериал. 

ТВ-6 
Утренние профилактические 
работы. 
15.00 Сейчас. 
15.25 Телемагазин. 
15.35 Дорожный патруль. 
15.55 100 чудес света. 
17.00 Сейчас. 
17.35 «Крот». Сериал. 
18.40 Дорожный патруль. 
19.00 Сейчас. 
19.45 «Крот». Сериал. 
21.00 Сейчас. 
21.30 Тушите свет. 
21.45 «Улицы разбитых фо- 


ив Нэш Брид- ў 
14.20 «Женщина с характе- | 


} - 10л 
14.50 «Нина». Сериа, 
16.00 «Таинственные 
Тир На Ног». Сериал, 
16.30 «Мурашки», С 
П 


рей 11». Сериал» 
23.00 Грани. 

23.45 Без протокола, 
0.40 Дорожный патруль. 


7.00 «Икс-мен». Мульсериал. 
7.30 «Кот по имени Ик». 
8.00 «Таинственные рыцари 
Тир На Ног». Сериал. 

8.30 «Мурашки». Сериал. 
9.00 «24». К 

9.15 Телеспецназ. 

9.30 «Симпсоны». 

10.00 «Удовлетворение». Ко- 
медийная мелодрама: 

12.00 Несчастный случай. 
12.30 Случайный свидетель. 
13.00 «24». 

13.15 Два вопроса. 

13.45 КЕМ ТУ: - 10 лет. 

14.50 «Нина»: Сериал. 


16.00 «Таинственные рыца-” 


ри Тир На Ног». Е 
16.30 «Мурашки». Сериал. 
17.00 «Кот по имени Ик». 
Мультсериал. 

17.30 «Икс-мен». 

17.55 «Чертенок». Сериал. 
19:00 «24». 

19.25 НОвости. 

19.30 Гость в студии. 

20.00 «Симпсоны». Мультсе- 
риал. 

20.30 Комедия «Дуэты». 
22.45 «Нина». Сериал. 
0.00 «24». 

0.30 Телеспецназ. 


20.00 Слабое звено. 

21.00 Время. 

21.35 «Каменская: Смерть 
ради смерти». 1-я серия. 
22.40 Человек и закон. 
23.30 Ночное «Время». 
0.00 Тайны забытых побед. 
«Укрощение «Сатаны». 

0.35 Реальная музыка, 

1.05 Комедия «А вот и я!». 


РТР 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15 «Верность любви». 
6.45 Православный кален- 
дарь. 

*6.50 Факты минувшего дня. 
7.15 Телепузики. 

7.40 Семейные новости. 
*7.50 Пресс-релиз. 

8.15 Экспертиза РТР. 

8.30 Национальный доход. 
8.35 Открытая таможня. 
*8.50 Доброе утро, губерния! 
9.15 «Семейные тайны». . 


10.10 Диалоги о животных. 
11.00’ Вести. 

11.30 «Санта-Барбара». 
12.25 «Возвращение в Эдем». 
*13.30 Из первых уст. 

14.00 Вести. 

14.30 «Шальные деньги». 
15.30 «Дикий ангел». 

16.20 «Простые: истины». 
17.00: Вести. 

*17.30 Новости. 

*17.35 «Не похожий на тебя». 
Евгений Яли, Живопись. 
*18.00 Рыболов, 

*18.30 «Губерния». Информа- 
ционная программа. 

*18.50 Разговор начистоту. 
19.00 «Воровка». Сериал. 
20.00_Вести. 

*20.35 Вечерние новости. 


-20.55 «Семейные тайны». 


Сериал. 

21.55 «Шпионская жизнь». 
«Мартыновы и Гордиевский». 
Док. фильм- 


22.45 Семен Альтов. «Обо- 
всем». 

23.00 Вести. 

*23.30 Факты минувшего дня. 
23.40 Худ. фильм «Кризис 
среднего возраста». 

1.25 Горячая десятка. 


НТВ 


6.00 Сегодня. 
8,55 «Дальнобойщики». 
10.00 Сегодня. 

10.25 Ох, уж эти дети! 

10.55 Среда. 

11.20 Квартирный вопрос. 
12.00 Сегодня. 

12.30 «Большая перемена». 
Сериал. 

14.00 Сегодня, 

14.25 Криминал. 
14.40 Афиша. 

14.50 Просто Марина. 
16.00 Сегодня. Ч 
16.30 «Лишенные 


дара 
речи», Комедия. 


18.35 Криминал. 
19.00 Сегодня. 
19.35 Герой дня. 
19.55 «Дальнобойщики». 
21.00 Внимание! Розыск! 
22.00 Сегодня. 
23.00 Совершенно секретно. 
0.00 Сегодня. 
0.25 Гордон. З 
ТВЦ 
6.00, 7.30 Настроение. _ 
9.00, Газетный дождь. = 
9.10 «Тихие страсти «Маг; 
лены». Сериал. 
10.10 Спешите де. 
о 


1625 Москва за нами... 
10:40 Телемагазин, 
11.00, 14.00 События. 
11.15 Петровка, 38. 
11.25 Дата. 

12.15 Уроки русского. 
12,30 «Мелочи жизни». 
13.30 Деловая Москва. 


8.00 «Бевер, 
9.00 «Прикл 
друзей». Мул 
9.30 Худ. фильм. 
11.00 Худ: 
мертвеца 

13:00 «Морки № 
14.00: «Частнь 


15.30 «Альф». 
16.00 «Супермен». 
16.30 «Сильвес 
17.00 «Удивитель 
ствия Геракла». 
18.00. СВ-шоу. 
18.30 «Чудес: 


лошадки». _ 
23.30 «Чудеса 
0.00 «Ѕѓаг ве 
путь». Сери 
1.00 Стильны 


16.00 «Доброе утро». 
9.00 Новости. 

9.15, 19.00 «Земля любви». 
10.15 «Наследницы». 2-я се- 
рия. 

11.20 Сами с усами. 

11.50 Библиомания. 

12.00 Новости. 

12.15 Ж.Болотова в фильме 
«Молчание доктора Ивенса». 
13.50 Водолазы. 
14.10 Добрый день. 
15.00 Новости. 
15.20 Фильм «Похищенный». 
17.0040 лет шутя. КВН. Фраг- 
менты биографии. 

18 00 Вечерние новости. 
18.25 Док. детектив «Время 
разбрасывать камни». Дело 
Гохрана. 1993 год. 

20.00 Поле чудес. 

21.00 Время. 

21.35 «Каменская: Смерть 
ради смерти». 2-я серия. 
22.40 А.Джигарханян и С.Ни- 
коненко в фильме «Игра 
всерьез». 

0:50 Ночные новости. 

1.10 Л. де Фюнес и А.Жирар- 
до в фильме «Склока». 


РТР 


‚ 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 


ром». Сериал. 

15.00 Сейчас. 

а Дорожный патруль. 
В чудес 

еа Рае 


17.35 «Крот». Сериал. 


18.40 Дорожный п 
19:00 Сейчас. руль. 


19:40 Глас 
оос да 
о Тушите свет. 

-50 «Ули 
нарей 11», ОХ 5 
23.00 Грани 
23.45 Без протокола. 
0.40 Дорожный патруль. 


6.45 п 
дарь 
*6.50 Факты МИН 

7.15 ее дня. 
7.40 Семейные новости 
^7.50 Пресс-релиз. : 
8.15 Экспертиза РТР. 

8.35 Тысяча и один день 
48:50 Доброе утро, губерния! 
9.15 «Семейные тайны». 

2010 Новая «Старая кварти- 
а». 

11.00 Вести. 

11.30 «Санта-Барбара». 
12.25 «Возвращение в Эдем». 

*13.30 «КоМод». 

14.00 Вести. 

14.30 Детектив «Цена голо- 

вы». 

16.20 «Простые истины». 

17.00 Вести. 

^17.30 Новости. 

*17.35 Город Елены Мальце- 

вой. 

*18.05 Экспромт. 

*18.30 «Губерния». 

*18.50 Разговор начистоту. 

19.00 «Воровка». Сериал, 

20.00 Вести. 

*20.35 Вечерние новости. 

20.55 «Семейные тайны». 

22.00 Е.Яковлева, Д.Карасев 

и Н.Бурляев в детективе 

«Русская рулетка». 

23.45 М.Флэйтли в музыкаль- 

ном фильме «Король танца». 

*1.40 «Театральная ИО 

ь». А.С.Пушкин. «Ма- 
ПЕНИЕ трагедии». Видео- 
монтаж спектакля Саратовс- 


равославный кален- 


РЕН 


7.00 «Икс-мен». 

7.30 «Кот по имени Ик». 
8.00 «Таинственные рыцари 
Тир На Ног», Сериал. к 
8.30 «Мурашки». Сериал, 
9.00 «24». 

9.15 Телеспецназ, 

9.30 «Симпсоны». 

10.00 Комедия «Дуэты». 
12:30 Случайный свидетель. 
13.00 «24». - 

13.15 Телемагазин. 

13.45 ВЕМ ТУ - 10 лет. 

14.50 «Нина». Сериал. 
16.00 «Таинственные рыца- 


ри Тир На Ног». Сериал. 
16.30 «Мурашки». Сериал. 
17.00 «Кот по имени Ик». 
Мультсериал. 

17.30 «Икс-мен». А 
17.55 «Чертенок». Сериал. 
19.00 «24». 

19.25 НОвости. 

19.30 Маленькая страна. 
19.45 Геометрия красоты. 
20:00 «Симпсоны». 

20.30 Драма «По. 206-й». 
22.40 «Нина». Сериал. 

0.00 «24». 

0.30 Телеспецназ. 

0.45 Комедия «Майра Бре- 
кенридж». 


кого тюза; 
4.00 Муз. программа, 


НТВ 


.00 Сегодня. 

.55 «Дальнобойщики». 
0:00 Сегодня. 

10.25 Продолжение следует... 
11.20 Я и моя собака; 

12.00 Сегодня. 

12.30 «Большая перемена», 
Сериал. 

14.00 Сегодня. 

14.25 Криминал, 

14.40 Афиша. 

14.50 Просто Марина. 
16.00 Сегодня. 

16.30 Совершенно секретно. 
17.35 Пепси-чарт. 

18.30 Криминал. 

19.00 Сегодня. 

19.40 Свобода слова, 

21.10 Криминальная Россия. 
«Домодедовский упырь». 
2-я серия. 

22.00 Сегодня. 

22.45 Женский взгляд. 

23.30 Дневник второго теат- 
рального фестиваля «Чайка». 
23.45 «Любовник». Эротичес- 
кая мелодрама. 


ТВЦ 


6.00, 7.30 Настроение. 
9.00 Газетный дождь. 

9.10 «Тихие_страсти «Магда- 
лены». Сериал. а 

10.10 Российские тайны. 
10.40 Телемагазин. 

11.00, 14.00 События: 


6 
8 
1 


11.15 Петровка, 38; 
11.25 Дата. 
12.15 Уроки русского. 
12.30 «Мелочи жизни». 
13.30 Деловая Москва. 
14.15 «Инспектор Кресс». 
16.30 Идущие вперед. 
17.00, 20.00, 0.10 События. 
17.15 Прогулки с Баталовым. 
17.45 Горько! 
19.00 Сериал. 
19.50 Пять минут деловой 
Москвы, 
20.35 «Золотой Сфинкс». 
Приключения. 
22.40 Детектив-шоу, 
23.25 Времечко. 
23.55 Петровка, 38. 
0.30 Русский век. 
1.10 «Шутка судьбы». Поли- 
тическая} сатира. 

ТВ-6 
6.45 Дорожный патруль. 
7.00, 7.30, 9.00, 11.00 Сей- 
час. 
7.10 День за днем. 
8.40 Тушите свет. 
8.50 Назло. 
9.30 Глас народа. 
10.35, 15:25 Телемагазин. 
11.25 «Улицы разбитых'фона-= 
рей 11», Сериал. 
12.25 За гранью возможного. 
13.00 Сейчас. 
13.20 «Детектив Нэш Брид- 
жес». Сериал. 
14.20 «Женщина с характе- 
ром». Сериал, 
15:00 Сейчас. 


6.0 
6.1 


10.30 В последнюю минуту. 


Г] 
5 «Верность любви». 


8:00 Новости. 
8.10 Слово пастыря. 
18.25 Зов джунглей. 
18.50 Ералаш. 

9.05 Эх, Семеновна! 
0.50 Библиомания. 


ур 
нора 


боевике «Ронин». 
23.55 Песня года. Осень, Е 
1.25 А.Пачино и Д.Леммон 
фильме «Американцы». 


ТР 


логи о рыбалке. 
655 «Затерянный мир». 
епузики. 
825 и. мама, я 
спортивная семья. 
9,30 Зо и. л о ее 
10.20 Доброе утро, страна! 
1.00 Сто к одному. 


бой. 
1.55 РЯДОМ С ТО 
11, еп „Комиссар Рекс». 


НТВ 


5.55 «Любовник», Эротичес- 
кая мелодрама. 
8:00 Сегодня: 
8.20 Улица Сезам. 
8.45 Большие родители. 
9.20 Без рецепта. 

.00 Сегодня. А 
1096 Чистосердечное при 


знание, 


Сегодня. 
12:90 «Заложница». Крими-. 


ная мелодрама. 
1420 Путешествия натурали 


ста. 


Й. ВЗГЛЯД аа 
930, Менсирней вопрос. 


11.00 События. Утренний 
рейс. " 
11.15 Городское собрание. 
11.55 «Царевич Проша». Му- 
зыкальный фильм. 
13.20 «Мир дикой природы». 
Док.сериал. 

14.00’ События. _ 

14.20 Денежный вопрос, 
14.40 «Жюли Леско»: 
16:35 Великая иллюзия: 
17.20 Антимония. РЕ 
19:00 «Тайная жизнь Дорис 
Дюк». Е) сере 

остск - 

2000 «Ошибка резидента», 
1-я серия, Боевик. 
20 25 События. 


СТС /ТТВ 


7.00 Мультфильм «Чудесный 


колокольчик». 


7.30, 13.30, 19,30, 23.20 ТЕ- 


ЛЕКОМ. Новости. 


8.00 «Беверли Хиллз 90210». 


9.00, 15.00 «Приключения 
Вуди и его друзей». 

9.30 «Мамука». Сериал, 
10.30 Худ. фильм «Семей- 
ный доктор». 

13.00 «Морк и Минди». 
14.00 «Частный детектив 
Магнум»._Сериал. 
15.30 «Альф». 
16.00 «Супермен». 


15.35 Дорожный патруль. 
15.55 100 чудес света. 
17.00 Сейчас. 

17.30 «Идеальная пара». 
18.40 Дорожный патруль. 
19.00 Саратовская недвижи- 
мость. 

19.50 Нравы. 

21.00 Сейчас. 

21.40 «Улицы разбитых фо- 
нарей 11». Сериал. 

23.00` Грани. 
23.45 «Любовь и 
фильм. 

1.20 Дорожный патруль. 


секс». Худ. 


7.00 «Икс-мен». 

7.30 «Кот по имени Ик» 
8.00 «Таинственные рыцари 
Тир На Ног». Сериал. 

8.30 «Мурашки». Сериал. 
9.00 «24». 

9.15 Телеспецназ. 

9.30 «Симпсоны». Сериал. 
10:00 «По 206-й». Драма. 
12.05 1/52. 

12.30 Случайный свидетель. 
13.00 «24». 

13.15 Телемагазин. 

13.45 ВЕМ ТМ - 10 лет. 

14.50 «Нина». Сериал. 
16.00 «Таинственные рыца- 
ри Тир На Ног». Сериал. 
16.30 «Мурашки». Сериал. 
17.00 «Кот по имени Ик». 
17.30 «Икс-мен». 

17.55 «Чертенок». Сериал. 
19:00 «24». 

19.25 НОвости. 


15.00 Сейчас. 
15.25 «Москва в 41-м». 
Фильм 2-й. 

16.15 100 чудес света. 

17.05 Дачники. 

17.50 «Идеальная пара». 
Сериал. 

19:00`Сейчас. 

19.50 Один день. 
200 «Крот». Сериал. 


18.00. Молодо. 
18.30 Филим‹ 


19:20 Муз, кал 
20.00 «Мамука»._ 
21.00 Худ. фил 
Пресидио». 
23.30 «Чудеса 
0.00 «Ѕѓіаг пек - 


0:30 Телеспецназ. | ў | 
0.45 «Точка кипения». П 


лер. 


17.00 «Удивит 
ствия Геракл. 
18.00 Скрыта: 
18.30 Полное 


20:00 «Мамука» 
21.00 Худ. фил 
из Гонконга». 


19.30 «24». 
19.45 Люб 


Новости. 
-10 Слово пастыря. 
Зов джунглей. 


8 
8 
8 
9, 5 
Д Сем 
9:50 Библид ровна! 
ооо ности 
б мехопа! 
10.45 Смак. орама: 
11.05 В мире животных. 
11.45 Здоровье. 
12.30 Боевик 
«Свобода». 
ЕЯ Ералаш. 
= «Чтоб 
Георгий иди 
5 стори 
девра. рия одного ше- 
30 Дисней-клуб: 
Микки-Маусе»: Ев. 
О Новости. 
- А.Збруев в 
«Победитель». Е 
8 ольшая стирка. 
18:00 Вечерние ОР 
18.15 Комедийный сериал 
«Ускоренная помощь». 
18.50 Ералаш. 
19.00 40 лет шутя. КВН. Фраг- 
менты биографии. 
20.00 Кто хочет стать мил- 
лионером? 
21.00 Время. 
21.35 РДе Ниро и Ж.Рено в 


«Операция 


боевике «Ро 
Нин», 
23.55 Песня года, Осень 


1:25 А.Пачино и Д 


„Лемм 
Фильме «Американцых Е 


8.55 Диалоги о рыбалке. 
«Затерянный мир». 
Телепузики. 

8.45 Папа, мама, я — 

спортивная семья. ° 

9.30 Золотой ключ. 

9:50 Почта РТР. 

10.20 Доброе Утро, страна! 

11.00 Сто к одному. ? 

пор) 5и с тобой. 

20 «Комиссар Р. 

14100 ВМИ р Рекс», 

З [.Жженов, М.Волі 
приключенческом и 
Е «Сатурн». 

х «Губе 
00 уберния. 
*16.30. Секундомер 
^16.45 Фильмы и программы 
— призеры фестива - 
леПроФи». Е 
*17.30 «Универ». 

18.00 Моя семья. 

18.55 Аншлаг. 

20.00 Вести. 

20.25 Зеркало. 

21.00 В.Гаркалин, И.Чурико- 

ва в комедии «Ширли-Мыр- 

ли». 

23.50 «ЗКогрюпз» с Государ- 

ственным академическим 

симфоническим оркестром 

России в Кремле. 


Семь 


НТВ 


5.55 «Любовн 
ИК», 
кая мелодрама, . эана 
8.00 Сегодня, 
8:20 Улица Сезам. 
885 Большие родители 
.20 Без рецепта, У 
и Сегодня. 
знание, истосердечное при- 
"50 Женский взгля, 
д. =% 
11.25 Квартирный вопрос. 
12.00 Сегодня, р 
12.20 «Заложница». Крими- 
нальная мелодрама. 
20 Путешествия натурали- 
15.00 Своя игра. 
16.00. О, 
16.25 Очная ставка. 
17.05 Шоу Елнны Степаненко. 
18.00 «Украденные сердца». 
Криминальная комедия. 
20.00 «24 часа». Криминаль- 
ный фильм. 
22.00 Сегодня. 
22.30 Профессия - репортер. 
23.15 Цвет ночи. 
23.50 «Пинк Флойд: Стена». 
Фильм. 
1.55 Кома. 


ТВЦ, 


7.05 «Все народы России». 
Башкиры. 

7.30 Мультфильм. 

8.05 Отчего, почему? 

9.45 Как вам это нравится?! 
10.15 Наш сад. 


">. сеичас, 


10.30 В последнюю ми 
нуту. 
11.00 События й 
рейс Утренний 
‚15 Городское собрание 
11,55 «Царевич Проша». Му- 
и фильм. 
:20 «Мир дикой п 
ОСЬ НЕ рироды». 
14.00 События. 
14.20 Денежный вопрос. 
«Жюли Леско». 
16:35 Великая иллюзия» 
17.20 Антимония. 
19:00 «Тайная жизнь Дорис 
Дюк», 3-я серия. 
20:00 Постскриптум. 
20:55 «Ошибка резидента». 
1-я серия. Боевик. 
22.25 События. 
22.40 ХОРОШО, БЫКков. 
22.50 «Ошибка резидента», 
2-я серия. 
0.10`Мода поп-ѕїор. 
0.45 Поздний ужин 
1.00 Эксклюзив. «Майкл Бре- 
кер в Москве». 
ТВ-6 
6.45 Дорожный патруль. 
7.00 «Подкидыш». Комедия. 
8.15 «Идеальная пара». 
9.20 Сеть. 
10:00 Нравы. 
11.00 Сейчас, 
11.30 Просто звери. 
12.05 Дорожный патруль. 
12.30 Чемпионат России по 
хоккею с шайбой. «Спартак» 
— «Металлург» (Магнито- 
горск). 


Воскресенье 
21 октября 
ОРТ 


8.00 Новости. 

8.10 Служу России! 

8.40 Дисней-клуб «Русалоч- 

ка». 

9.05 Утренняя звезда- 

9.50 Библиомания. 

10:00 Новости: 

10.10. Непутевые заметки. 

10.30 Пока все дома. 

11.10 Док. детектив «Время 

разбрасывать камни». Дело 

Гохрана. 1993 год. 

11.40 Сами с усами. 

12.10 Клуб путешественни- 

ков. 

12.55 Боевик «Операция 

«Свобода». 

13.50 Умницы и умники. 

14.15 Сокровища Кремля. _ 

14.30 Дисней-клуб: «Черный 

ащ». 
15:00 Новости. 
10 «Китеж». Назад в бу- 
». Спецрепортаж. 

ишулин в комедии 


.00 Вечерние ново 
1590 «Убойная сила». С 


т Ламберт в боевике 


нелл. в 


СУ 


«Горец. Конец игры». 

20.10 КВН-2001. Первый по- 
луфинал. 

22.30 Времена 

23.50 Сериал «Секретные 
материалы». 

0.45 РГири Н.Кейдж в филь- 
ме «Клуб «Коттон». 


РТР 


7.00 Приключенческий 
фильм «Акваланги на дне». 
8.20 Телепузики. 

8.50 Русское лото. 

9.40 ТВ Бинго шоу. 

10.20 Доброе утро, страна! 
11:00 Сам себе режиссер. 
11.55 Городок. Ретро. 

12.35 Федерация. _ 
13.10 Парламентский час. 
14.00 Вести. 

14.20 Диалоги о животных. 
15.15 Вокруг света. 

16.10 И.Ильинский в коме- 
дии «Старый знакомый». 
18.00 ТВ Бинго новости. 
18.05 Два рояля. 
18.55 Аншлаг. т 

0:00 Вести недели. 
50:95 М.Башаров, Ю.Беляев 
и А.Самойленко в сериале 


_ «Кобра». 


22.30 Т.Робинс и Д.О'Кон- 
фантастическом 
иссия на Марс». 


› Бое 
ЖИЗНЬ». = 


НТВ 
6.30 «24 часа». Криминаль- 
ный фильм 


8.00 Сегодня. 

8.20 Улица Сезам. 

8.40 Ох, уж эти дети! 

9.10 Пепси-чарт. 

10.00 Сегодня. 

10.20 «Прощальная гастроль 
«Артиста». Худ. фильм. 
12.00 Сегодня. 

12.25 «Свой среди чужих, 
чужой среди своих». Худ. 
фильм. 

14.25 Служба спасения. 
15.00 Своя игра. 

16.00 Сегодня. 

16.30 Криминальная Рос- 
сия. 

17.05 Я и моя собака. 
17.45 Продолжение следует... 
18.45 «Последний бойска- 
ут». Худ. фильм. 

21.00 Намедни: 

22.15 Куклы. 

22.35 «Чужие деньги». Коме- 


ДИЯ. 
0.40 Журнал Лиги чемпио- 


нов. 
ТВЦ 


7.05 «Все народы России». 
яты. 
Зур «Земля Иисуса», Док. 


фильм. 
8.00 Отчего, почему? 
9.45 Полевая почта. 


10.15 Лакомый кусочек. 
10.30 Мультфильм. 

11.00 Московская неделя. 
11.25 Деловая лихорадка. 
11.40 «Коллеги». Кинопо- 
весть. 

13.25 Приглашает Борис 
Ноткин. 

14.00 События. 

14.15 К 150-летию фабрики 
«Красный Октябрь». 

14.55 21 кабинет. 

16.15 Чемпионат мира по 
шоссейно-кольцевым мото- 
гонкам (500 куб.см). Гран- 
при Малайзии. Чемпионат 
России по футболу, «Кры- 
лья Советов» (Самара) - 
«Динамо» (Москва). 

18:05 Слушается дело. 
19.00 «Тайная жизнь Дорис 
Дюк». 4-я серия. ў 
20:00 Момент истины: 
21.00 «Принцесса на бо- 
бах». Мелодрама. 

23.20 События. _ 

23.30 Спортивный экспресс. 
0.05 Деликатесы. 

0.35 Золотая фишка. 

1.30 «Крутые». Криминаль- 


ная драма. 
‚ ТВ-6 

7.10 Дорожный патруль. 

7.25 Доро долгих гудка в 

тумане». Детектив: 

8.50 «Идеальная пара». 

9.55 Э!аг Старт. 


19.25 НОвости. 


15:00 Сейчас. 


— 
Н 0 чудес света. 
17.05 ДНИ 


Сериал. 
19.00 Сейчас. 
19.50 Один день. 


20:30; «Крот». Сериал. = 


2145 ИТОГО, 


мане». Детектив. 
23.55 «Первая волна-3». 
0.45 Дорожный патруль. 


7.45 Музыкальный канал. 
8.15 В гостях у Тофика. 
8.30 «Симпсоны». Мультсе- 
риал. |. 


9.00 «Инспектор Гаджет». . 


ТЕТ 

9.30 «Джин Джин из страны 
Пандаленд». Мультсериал. 
10.00 Триллер «Вслед за 
'Алисой». 

12.15 Свет и тень. 

12.30 «24». 

12.45 «Секретные материалы». 
13.45 «Как затопили «Мир». 
Док. фильм. 

14.20 «Царская охота». Ме- 
лодрама. 1-я серия. 

16.15 Тихая сенсация. 
16.30 «24». 

16.45 Ювента-клуб. ^ 

17.00, «Человек-паук». 
18:00 «Баффи». Сериал. 
18.50 Несчастный случай: 


10.30 Все в сад! 
11.00 Сейчас. 
11.30 Завтрак. 
12.05 «Несовершенно-лет- 
ние». Драма. - 

13.50 Мое кино. 

14.30 Телемагазин. 

14.40 Дорожный патруль. 
15.00 Сейчас. 0 

15.25 Катастрофы недели. 
16.00 В нашу гавань захо- 
дили корабли. 

17.00 Вы — очевидец. 
17.45 «Крот». Сериал. 
19.00 Итоги. 

20.15 «Крот». Сериал: 
21.30 Обратный отсчет. 
22.30 «Восток есть восток». 
Комедия. 

0.25 «Первая волна-3». 
1.15 Дорожный патруль. 


7.45 Музканал. Е 
8.15 В гостях у Тофика. 
8.30 «Симпсоны»: = 
9.00 «Инспектор Гаджет». 


15.25 «Москва в 41-м». 


17.50 «Идеальная пара». 


22.15 «Два долгих гудка в ту- 


вости. 4 
9.30 Улица Сез, 
10.00 «Табалуга» 
10.30 «Пуччини». 
10.45 «Ник и Перри 
11.00 «Как дела у. 
Мультсериал: 

11.30 «Заки се! 
териалы». Сериал. 
12.00 Худ. фильм «Гра! 
из Гонконга». 

14.30 Давайте жить отл! 
15.00 Мировой реслин! 
16.00 Комедийный кв: 
16.30 Филимонов и Комп: 
17.00 СВ-шоу. 

17.30 Полное мам: 
18.15 Муз. календ. 
18.30 Шоу-бизнес. 
19:00 Сделай мне сме! 
19.30 Молодожены. 
20:00 «Человек-нев 


16.45 Спортивный. 
17.00 «Человек-пау 
17.55 «Баффи». Сери 
18.50 Клуб «Белый по 
19.30 «24». й 
19:45 1/52. о 
20.00 Комедия «Друзь 
несчастью». = р 
22.20 Мистичес 
«Чернокнижник». 

1.00 Музканал. 5 а 


СТС 


9.30 «Джин Джин из страны 


Пандаленд». Мультсери 
10:00 Комедия «Игруш 
12.10 Метро. 
12:30 «24». 
12.45 «Однажды. 
13.45 Военная т: 


Ах 


1620 «Ц 
-я сери; 
15:55 Блу 
16,30 «2. 


Если дерево 
быстро «полысело» 


В октябре в полном разгаре идет листопад. Все дере- 
вья и кустарники закрывают свои «окна и форточки», 
чтобы уменьшить связь с внешним миром. По характеру 
листопада можно судить о состоянии деревьев. 

Если листья начинают желтеть и опадают слишком 
рано, значит дереву нехватает питательных веществ и 
воды. Если же деревья хорошо ухожены, то листья даже 
самых ранних сортов еще долго продолжают свои функ- 
ции, помогая росту корней, дозреванию всех вегетатив- 

ных органов и подготовке деревьев к длительному по- 
кою. 

Нехватка влаги в почве, атакже нехватка или избыток 
азота, неумеренная летняя обрезка кроны, повреждения 
болезнями и вредителями — все это замедляет подготов- 

ку деревьев к зиме. У таких деревьев верхние листья не 
образуют отделительного слоя и опадают только под 
воздействием морозов или сильного ветра. Поэтому в 
начале месяца плодовые деревья ранних и средних сор- 
тов желательно дополнительно подкормить раствором 
коровяка с нитрофоской (50 гна 10 л раствора). Опасать- 
ся, что эта подкормка вызовет новый рост побегов, в это 
время уже не приходится, а для растений это будет лиш- 
ним подспорьем, их корни будуг еще долго запасать пита- 


тельные вещества для весны. 
В. Камашев, саловод-любитель. 


Дак можно снизить влажность в п0гре0е? 


Если плохо работает вентиляция, тодля снижения | 


разложите по картофелю свеклу. Это вза- 


влажности Ј 
о: свекла будет впитыв 


имополезн 


ать влагу, выделяе- 


кости с известью- 


Семенные клубни лучше опудрить древесной зо- 


М 


Е 
загааки н 


Вы спрашиваете - мы ЕТЕ, 


ключения самым большим лакомством (причём круг- 
лый год) является свежая и квашеная капуста. Потреб- 


ляем её в неогран 
дать вам вопрос, на который мы не можем найти обще- 


го мнения. 


пусту нашим дедам, ведь хорошо хранящиеся зимние 
сорта появились у отечественных селекционеров срав- 


нительно недавно? 


будет интересен и другим ч итателям. 


ясный, солнечный, слегка морозный день. На ровном 


ашего характера 


Уважаемая редакция! Для всей нашей семьи без ис- 


рубили головы 


Трудно сказать, когда появились первые парфюмер- 
ные изделия, но некоторые модники утверждают, что 
духи родились для сильной половины человечества — 
мужчин. Любителями духов, одеколонов» туалетной 
воды сперва были-только императоры и короли, прин- 
цы, служители церкви: . 

Сначала духи легко испарялись, быстро улетучива- 
лись, не отличались стойкостью. Но несмотря на это, . 
все компоненты (их было семь) хранились в большом. 
секрете. Никто не могузнать формулы. За разглашение 
тайны виновные могли понести серьезное наказание: 
Так произошло с придворным парфюмером при дворе 
короля Франции. Влюбленный в свою молодую краса- 
вицу жену парфюмер Эдмон Дюбеле был обвинен в 
том, что подарил ей небольшой флакончик духов. За 
это его казнили. Е 

С годами увлечение ароматами парфюмерных изде- 
лий перешло кженщинам, они потеснили мужчин в пар- 
фюмерии. 

Как вы думаете, кто больше всех покупает аромати- 
ческие средства? Конечно, все сразу ответят, что фран- 
цуженки. Статистики подсчитали, что за француженка- 
ми следуют итальянки, так как Францию и Италию объе- 
диняёт не только граница, но и схожий темперамент. 
Японки, испанки, россиянки в списке тоже на первых 


иченном количестве. Хотелось бы за- 


Скажите, пожалуйста, как удавалось сохранить ка- 


Семья Логиновых, г. Балаково. 
Мы нашли ответ на ваш вопрос и считаем, что он 


Итак, белокочанную капусту убирали рано утром в 


сухом месте вырывали яму произвольной длины с со- 
вершенно отвесными стенками глубиной в Таршин (Тар- 
шин равен 16 вершкам или 71,12 см) и шириной в 1,5 
аршина. На дно ямы насыпали измельченную в поро- 
шокземлю (1/2 вершка). Кочаны отбирали тугие, не рас- 
трескавшиеся. Стряхнув с корней землю, укладывали их 
в яму в наклонном положении корнями вниз. Между 
кочанами оставляли расстояние не менее 3/4 вершка. 
Пустоты заполняли со всех сторон измельченной сухой 
землей, взятой из нижних суглинистых слоев с примесью 
чернозема. И лишь сверху заполняли яму обычной ого- 
родной землей, придавая ей для лучшего стока воды кры- 
шеобразную форму. Поверхность разглаживали и уплот- 
няли. Вокругямы вырывали канаву глубинойв 2-3 верш- 
ка и. чтобы не застаивалась вода, делали по углам в сто- 
роны отводы. С наступлением холодов поверх земли на- 
сыпали навоз (1/4 аршина) или набрасывали солому. 
В течение всейзимы капуста в яме росла и дозревала. 
Выкопанная в любое время, она продолжала оставаться 


местах. 

Мужчины-французы уступили первое место 
купке парфюмерии испанцам, итальянцам, оставив 
собой всего лишь третье место. Жители И! 
ного Альбиона следуютза французами, м 
сии принадлежит 18-е место. к 

При покупке духов каждый ищет: 
дошел бы ему не только по’ у 


сочной и ароматной. 
Весной отбрасывали отямы снег и, когда он весь схо- 


росыхала, ее приоткрывали. Перезимовав- 


дил иземля п : 
шие кочаны были свежими и тугими. Многие муж 
мааа : Подготовил О. Кондрашов. | комые арома 


ланхолики предпочитают ле! 


‚маты. 


Баа матнои; 
Весной отбрасывали отямы снег и, когда он весь схо- 

ДИЛ иземля просыхала, ее приоткрывали. Перезимовав- 

шие кочаны были свежими и тугими. 

Подготовил О. Кондрашов. 


_ сей -"ижения влажности можно также поставить 
ости с известью. 


аё _Семенные клубни луч 


ше опудрить древесной зо- 


СИРИЙ 0 


ланхолики предпочитают 
‘маты. ў 
Люди с напористым, си 
ющиеся активным образом жиз 
цветов, трав, плодов. Мужчины ‹ 


По каким только а= Хх Л 10) де И рактером любят древесные, прянь 
МЫ серьез — определ кам не пытаемся мы _ ив ны с повышеннои чувствительностью. 
К примеру, польский ить, какиемы на самом ет „ КВАДРАТНЫЕ ной психикой, легко ра 
можным угадать к нал «Подружка» считает воз- Фа На редкость уравновешенный человек, умеете со- выбирают аромлы см 
тей! р женщины по... формеее ног. ЯТЬ спокойствие даже в самых неблагоприятных си- Перемена духов, одеколо! а к 
чает, что человек хочет - 


аци. 
Попробуй туациях. Можно позавидовать вашему душевному здо- 
уйте все-таки = ровью. Вы нико 
8 проверить, в друг этот не вполн гда не оглядываетесь нато, что осталось 
серьезный тест в чем-то и подтвердится. Итак, у вас © позади, не сожалеетео минувшем, ваш взгляд устрем- 
—ТРАПЕ В ЫЕ У ногти... лен только вперед, спокоен и немного насмешлив. 
Вы довольно лестного мнения о себе, уверены в св Вы предпочитаете такую деятельность ор 
силах, исполнены ее > оих жете заниматься независимо от других. 
чув собств І ругих. 
а енного достоинства. Если Умело сохраняете нежность и привязанность мужа, 
разделяют это мнение — реагируете бурно, замы- 


близкие считаются 
ат я с вашими замечаниями, в трудную 
25 ордом одиночестве”, начинаете сторониться минуту обращаются к вам в надежде, что, руководству- 


ясь присущим вам здравым смыслом, вы дадите дель- 
Вы впечатлительны, склонны к изящным искусствам, ный совет. 

особенно к музыке и поэзии, подвижны, энергичны, „.. КРУГЛЫЕ 

умеете поддержать любую беседу, всегла в курсе всех Вы легко возбудимы, ранимы, любите предаваться не- 

событии. Тол ько самомнение мешает вам найти полную сбыточным мечтам, не в состоянии смириться с неспра- 

гармонию с собой и с окружающими. ведливостью, пусть она вас и не 


ПРЯМОУГОЛЬНЫЕ касается, неисправимо сенти- 
Вы превосходный исполнитель, при- ментальны, не всегда объ- 
ективны в оценках. 


П 
и, всех сферах деятельности: 
хе СЕ К сожалению, вы не вла- 


нить привычный для него 
облик или образ жизни, по- 
ведения. 
И. Сыромятникова, 
косметолог. 


Помогите маленькому аругуі 


КАК ИЗБАВИТЬ ДОМАШНЕЕ 
ЖИВОТНОЕ ОТ БЛОХ 


* Протрите тщательно кожу кошки или собаки там- 
пончиком, смоченным пихтовым маслом: 

* Избавиться от блох помогут ванны из отвара та- 
бака. После такой ванны животное обмываете в теплой 
воде. Е ВЕ 
* Избавить кошку от блох можно раствором соли. 
Растворите пачку соли в ведре теплой воды и опустите 


У \ 7 явление, 
и предмет, 

ох а Кажды Ва ЕС деете искусством «подать | кошку в раствор по самую шею, подер; 

5 веара хонае : оскональио себя» и часто предстаете в ме- | затем ополосните теплой водой. = 

\ Е не ОЙ нее выгодном свете, чем мог- * Хороший результат дает аптеч 
Е Ея 2295 5 ес и жизни ли бы. Нередко обнаруживаете | чемерицы, но надо иметь в’ 
А энергиен относит Любите свою слабость, не всегда умеете | кость, и нельзя допускать, чтоб ыс 

Н —` 


зывали ее. Смочив кожу і 


2 с оптимизмом. 
вернуть его в тряпку, оставив 


Р; достойно выйти из положения, 
А. е сенсации и склонны 
> <; 
МЈ 


ерить 
‚вер Ў можете подолгу мучиться неяс- 


ИМ: тельным | ным чувством вины перед род- | бы ЖИ е НЯ 
Обладаете замеча аа ными, друзьями, тельно и В и 
качеством: не “зацикливает 99 Но, несмотря на все эти особенности вашего ду- Зимой из 20 еот блох 1 
р умеете относиться К дой шевного склада, вы способны составить подлинное сча- порым ее натир! д кент 
против, радоваться кањ овека; который сумеет оценить вашу, добрую, Можно вместо под 
и, напр адаетихна вашу стье чел уна 


минуте, хотя ВЫП чистую душу. 


ыы 


ка 


ЛЕЗНЫЕ ПРОДУКТЫ 


‘Эх, хороша для русского 


человека гре 


Гречиха посевная — очень древняя культура. Родина 
ее — Центральная Азия. Еще с первых столетий нашей 
эры выращиванием гречихи занимались народы, про- 
живающие на территории Руси. 

Для лекарственных целей заготавливают верхушки 
цветущих лиственных стеблей. Сушат сырье втени или в 
сушилках при температуре 30-40 °С. 

Настой или отвар цветков гречихи применяется как 
отхаркивающее средство при кашле, бронхитах и брон- 
хоэктатической болезни. Пьют его и как антискле- 
ротическое средство. Настой цветков в смеси с травой 
сушеницы используют как успокаивающее и гипотен- 
зивное средство, пьютего также при неврозах сердца и 
аритмии. Свежие листья гречихи, сложенные в несколь- 
ко слоев, прикладывают к фурункулам и гнойным ра- 
нам. Сухие листья гречихи перетирают в порошок, про- 
сеивают через частое сито и применяют как детскую 
присыпку. 

Свежие листья и цветки гречихи внутрь не употреб- 
ляются, так как обладают в некоторой степени ядови- 
тыми свойствами (замечено, что если скармливать их 


скоту в большом количестве, то У животных вы падает 


шерсть). 
Очишенные плоды гречихи — гречневая крупа 


вольно иенный диетический продукт. В них содержит- 


до 
с высоким С0- 


ся 60-84 % крахмала, 10-18 % белков 
иных аминокислот, как лизин и трип- 
тофан, 2-3 % жира, 0,3-0,5 % сахара, много клетчатки, 
органические кислоты (яблочная, лимонная, шавелевая ), 
лецитин (высокоактивное в биологическом от йошении 

фосфатилам, предот врашаю- 


(гюестео, ОТНОСЯШИЄСЯ К 


держанием таких це 


57 / 


чневая каша... 


щее накопление в организме избыточного количества 
холестерина), минеральные вещества, кальций, железо, 
фосфор, цинк, медь, йод, бор, кобальт, никель и другие 
микроэлементы, витамины В, В,,В,,РиРР. 

Белки гречихи превосходят белки злаковых культур по 
питательности и легче их перевариваются; близки по 
своим свойствам к белкам бобовых. Гречневая: крупа — 
легкоусвояемый организмом вкусный и калорийный 
продукт, приближающийся по содержанию незамени- 
мых аминокислот к продуктам животного проис- 
хождения. По аминокислотному составу гречневая 
крупа является наиболее полноценной среди других кру- 
пяных культур. А по содержанию жира она уступает 
только овсянке и пшену. Однако доля ненасыщенных 
жирных кислот в жире гречневой крупы меньше, чем в 
других крупах. 

Содержание углеводов в ядрице (сахара, клетчатки, 
крахмала) существенно не отличается от других круп, в 
связи с чем ее также нужно ограничивать в питании 
диабетиков. Из гречневой крупы готовят различные 
диетические блюда, употребляемые при ожирении, 
болезнях почек, малокровии, артритах, желудочно- 
чных и других заболеваниях. Они способствуют 
нормализации обменных процессов, улучшают 
пишеварение, состав крови и т. д. Блюда из гречихи 
полезны людям любого возраста. 

Считается, что каждый человек должен съедать р год 
7,5 кг гречневой крупы: По своей НО и 
лечебно-диетическим качествам она лидирует среди 


крупяных культур. 


кише 


Т, Свиридова, врач-диетолог: 


ат 


бето и оригинально! 
я ии 
Говядина в пиве 


полны закрома. 


летних даров 


Суп из куриных потрошков 
с пассеровкой 


Потроха от 2 кур, 4 головки лука, 2 ст. ложки масла, 
250 гпомидоров, 2 ст. ложки риса, 2 желтка, 3 ст. лож- 
ки сметаны. 

Потроха опалить, желудки освободить от пленки, про- 
мыть и поставить варить до полуготовности. Вынуть из 
бульона, очистить от косточек и порезать на кусочки. 
Лук порезать и обжарить в масле до светло-золотистого 
цвета. Туда же положить нарезанные потроха, все под- 
румянить на огне, добавить очищенные от кожи и наре- 
занные кубиками помидоры. Тушить все вместе, поме- 
шивая, на среднем огне до тех пор, пока масло не по- 
краснеет. Залить бульоном, вскипятить, всыпать рис, сва- 
рить до готовности. Перед подачей суп заправить смета- 
ной, смешанной с желтками. Суп хорошо прогреть, не. 
доводя до кипения: желтки могут свернуться. 


Великолепный рис с сосисками 
ц помидорами ~ 


250 г риса, 500 г сосисок, ветчина, 1 луковица, 
головка чеснока (или 1 долька), 400 г помидоров, 1 г 
чок острого перца, 2 стручка сладкого перца, соль, чер- ? 
ный и красный молотый перец, З ст. ложки сливочного, 
масла или маргарина. 

Разогреть 2 ст. ложки сливочного масла или марга- 


рина и обжарит с 6, й я 
такж . 8 ч 


шать с полученным то 
вить специями, Полож 


полить его уксусом и. 


РЯ 


м 


вы 


+= 


Соленые баклажаны 
Оригинальный ВКУС 


Для соления надо брать хорошо вызревшие, но не пе- 
резрелые баклажаны среднего размера. 
После удаления плодоножки баклажаны моют, надре- 
зают на 3/4 их длины, оставляя неразрезанной часть со 
стороны плодоножки. Затем плоды плотно, рядами ук- 
ладывают в тару для соления. Через два-три ряда кладут 
небольшой слой подготовленной зелени — эстрагона и 
укропа. Каждый ряд уложенных баклажанов пересыпа- 
ют солью. Разрезы баклажанов также солят. При таком 
сухом посоле продукт надо солить осторожно, чтобы не 
пересолить. Расход соли должен составлять 2-3 % отвеса 
баклажанов, зелени требуется 3-5 %. Если заранее под- 
готовить порции баклажанов, зелени и соли, то можно 
контролировать равномерный их расход. 

Через 10-12 ч плоды несколько размягчатся и дадут 
сок. Тогда баклажаны покрывают деревянным кругом, 
на который ставят груз из расчета: при посоле в мелкой 
таре — 1 кг груза на 10 кг сырья, при посоле в крупной 
таре — 0,5 кг груза. 

Брожение баклажанов при температуре 17-22 °С про- 
должается 1-2. недели, после чего продукт обязательно 
переносят на хранение в холодное помещение или, еще 
лучше, на ледник. 

Баклажаны можно посолить и другим способом. Их 
вместе с зеленью плотно укладывают в тару, заливают 
рассолом (600-700 гсоли на 10 л воды). Продукт выдер- 
живают для молочнокислого брожения примерно в течет 
ние 2-3 дней при температуре 18-22°С, затем помещают 

ыы `вхолодное место. Через 1-1,5 месяца баклажаны можно 
есть. При' 
андр, чабер, Оаа д также корицуи и сас 

При посоле баклажанов в бочках с пл 


‹ ? о следить за тем, 
ко бурного брожения над 
НИ ись в бочке. 
2 оОразовавшиеся газы не скапливал 
чт 


ии можно добавлять чеснок, хрен, кори- Р 


Еул 
7,5 кг гречнев аа человек должен съедать в год 
Крупы. По своей питательности и 


лечебно-диетич 
еским каче 
крупяных культур. ствам она лидирует среди 


Т. Свиридова, врач-диетолог: 


Просто и оригинально! 


Говядина в пиве 


На 1 кгговядины — 3-4 луковицы, 2 ст. л. горчицы, 
1 лтемного пива, 1/2 стакана хлебных крошек, соль, 
перец, тмин, лимонная цедра — по вкусу. 

Довольно оригинальное блюдо (если вы не боитесь 
стащить пару бутылок пива у своего благоверного). 

Взять кусок мякоти, очистить от пленок, вымыть и 
натереть смесью из репчатого лука, натертого на мел- 
кой терке, соли, черного молотого перца и готовой гор- 
чицы. Оставить на час в холодильнике. 

Затем обжарить кусок со всех сто- 
каленном жиру на глубокой ско- 
де, залить пивом, всыпать ли- 
монную цедру, тмин и хлебные 
крошки, накрыть крышкой и ту- 
шить в духовке до готовности. 

Подавая 
стол, разре- 
зать мясо на 
ломти попе- 
рек волокон, 
ложить на 
гарнировать зе- 
ками лимона, от- 
ренным картофелем. 


рон в рас- 


В народе говорят... 


После обеда забытая на столе ложка - к гостю- 

Поперхнулся за столом - гость спешит. 

Немного денег надо постоянно хранить под ска- 
тертью на столе - в доме никогда не будут перево- 
диться деньги и не будет потерь. 

Шапку на стол не клади - денегн 

Утром паука увидишь - к печали; 
вечером - к надежде; ночью - к заботам. 


е будет. 
днем -к любви; 


воро- 


блюдо и 
ленью, доль- 
варным или обжа- 


чок острого перца, 2 стручка сладк 
ный и красный молотый перец, 3 ст. 
масла или маргарина. 

Разогреть 2 ст. ложки сливочного. 
рина и обжарить в нем наруб. енн! 7 
также нарезанные кольцами порн 
Добавить очищенные, нарезанные ло, : 
ры и все перемешать. Сосиски нарезать кусочка 
чину кубиками и обжарить на оставшемся масле. 22 
шать с полученным томатно-луковым соусом и припра- 
вить специями. Положить в кастрюлю сваренный р, ис 
полить его уксусом и поставить для запекания в духовку 


на 15 мин. 


Леденец на палочке 
из домашней печки 


Для карамельной 
массы на один стакан са- 
харного песка потребует- 

: ся 3/4 стакана воды, 3-5 
капель уксусной эс- 

сенции или 10-12 капель 

раствора лимонной кисло- 


ты (одна ложка кристаллов надвеложки горячей | 
воды), ароматическая эссенция и пищевая краска 
— по желанию. 

Приготовить сахарный сироп: всыпать сахар в || 
воду и перемешать до полного растворения, доба- 
вить уксусную эссенцию или лимонную кислоту. 
После этого обязательно смыть марлевым тампо- 
ном налипшие на края кастрюли сахарные песчин- 


ки, иначе они будут пригорать. Поставить карамель 
на сильный огонь и варить не помешивая. Как толь- 


ко сироп начнет закипать, снять ложкой пену и ва- 
рить до тех пор, пока с ложки масса не будет сте- 
` кать толстой ниткой. 

Готовую карамель разлить по формам, предва- 
рительно смазанным растительным маслом. Не за- 
быть вложить палочку. 

Из слегка остывшей карамели можно сделать за- 
витушки: надо скатать карамель в виде жгутика и 
спирально намотать на смазанную маслом палоч- 


ку. 


давший название грузинскому вину, 3. 


м ОМтАли: 1. Сорт винограда, 
р о Що Еее атов огурцов на зиму. 9. Синоним 
ВЕ то = 2 ат, ПЕ И езкое возрастание амплитуды колебаний. 
и а а Ни Но. 19. Азиатский бык. 21. 
ао. о т ИСО 26. Осадок на дне водоема. 28. Полный 
м ое СОД орошок, используемый хозяйками при выпечке. 32. 

хотворное произведение. 33. Оби тель дьявола. 35, По- 


пулярная еще со в 
гу ремен застоя марка с 7. ал Й 
38, лиан аа арка сара Дочь Тантала в греческой мифологии. 
ВОНА ет Ч ура, ветви которой используются в качестве украшения. 39. 
СЕЙ БЕ аар Я дешевый, но популярный курорт в Европе. 44 
ь Че морская акула. 47 Дикая козг В 
ула. 47. за. 48. Русская мера веса. 49. Срел 
ства, выплачиваемые р о СраЕ 
Л автору публикаций. 50) Офицерский 
а у пу а - дерский титул в Османской империи. |2 
51. Объединение в общих интересах. 55. Приправа. 57. Полези , . 
об 58 аи г и - 8 р рава. 5 олезное ископаемое, предмет 
м а р! с в Северной Америке. 60, Мужское имя. 62 Книга 
> ~ ЭЫысоцкого. 64. Сооружение вл < Ї л СЕ 
у доль крепостной стены. 66. Ал: ке 
сои 9 х ы. 66. Алая ткань. 68. 
о ВА ен А Отвода воды. 69. Дачная единица меры земли. 70. Рубленое строение 
Ілья. га. 7. т 6 
Ен Е І. Валюта. 72. Продукт переработки винограда, 73 Цветок. 77. Мера 
ма. а й эру зрер б ` х : 
и А . Казачий офицерский чин. 81. С пециалист высшего класса. 82. Природное 
явление. 83. Лиственное дерево 84. Растение, из которого готовят опий. 85. Выход мяча 
из игры. 86. Земляной орех. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Предприятие общественного питания. 2. Нездоровый 3. 
Детская игрушка. 4. Буква старорусского алфавита. 5. Река в Воронежской области. 6 


ал, 


Нота. 8. Исследователь, съеденный аборигенами. 10. Божественная подсказка. 11. В. 
на который насажены колеса. 12. Зодиакальное созвездие. 14. Танцевальный 16 
Горное селение на Северном Кавказе. 18. Имя женщины. 20 Зубатый кит. 22. Штат в 
США. 23. Самый легкий газ. 24. С еверная промысловая рыба. 25, Российский эстрад- 
ный певец. 26. Деталь швейной машинки. 27 Город в США. 31. Учреждение, где, зало- 
жив свое имущест во, можно получить наличные. 34. Попу ярное лекарственное расте- 
ние. 36. Помещение для содержания змей. 41. Подводный пловец. 42. Свод правил. 43. 
Тетраль для рисования. 45. Стиль плавания. 46. Минеральная вола, 52. Непосильная 
ноша. 53. Шалун. 54. Ученый, изучающий звезды. 56. Горное растение, о котором поет 
ученая степень в зарубежных стра- 


С. Ротару. 59. Город-крепость на Дунае. 61. Перв: 
нах. 63. Грузинский поэт 12 века. 65. Русский генерал, герой Бородинского сражения 


66. Краевой центр России, 67. Герой детского мультфильма. 74, Законодательный орган 
ғ 7 ак: 7< ь р 
в США. 75. Природная зона. 76. Роман Ч. Айтматова. 78. Сорняк. 79. Время года 
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арламент а. 10, Сахара. 11. Каталог 12. Тир, 1 
По горизонтали. 1. Парламент. 5. Кряква : ) рти 
роф:18, Нрав; 21. Богдан, 22, Кружок. 25. 
ара ў Кон, 33. Вензель, 


Иней. 14. Ом. 15. 
рч НЯНИ бараси о 6, Рытвина, 7. Калган. 8. 
| а в, 3. Аура. 4. Наст. 6. А : 

ра. 9. ана. 2. РАЙ и Врубель, 20, Насморк. 22. Кап. 


16, Афгани; } 
6, Руно, 29. Сев. 30. Лен. 


По горизонтали. 1. Гребешок. 5. Опара. 7. Лондон. 9. ГАИ. 10. Васюки. 12. 

15. Планктон. 17. Королева. 20. Миска. Е ТЭ 
По вертикали. 1. Гулливер. 2. Брод. 3. Штангист. 4. Клавиша. 6. По. 8. Наседка 
Воровка. 15. Парк. 16. Небо: 18. Рим. 19. Лис. , 


4. Что было в рукеу комарика, который спас Муху-Цокотуху? 


(по К. И. Чуковскому). 6. Он съел Красную Шапочку и ее бабушку 
(по Ш. Перро). 7. Верхний слой коры березы. 10. В нее «одевают» 
картину. 11. Жаропонижающее лекарство. 12. Зимняя роса. 15. Ее 
ставят в конце предложения. 16. Кто живетв конуре? 19. Песняв 
опере. 20. Любимый фрукт обезьян. ` 
По вертикали. е Е 
1. Веселый спектакль. 2. Из 
стра- нах делают сахар. 3. Чем была 
голова Страшилы? (по А. Волкову). 5. Ан- 
самбль из четырех музыкантов. 8. Главная шаш- 
ка. 9. Кругом вода, ав середине земля. 13. Де- 
зинфицирующее средство от царапин, которое 
очень щиплет. 14. Река, приток Волги. 17. Телега 


на Кавказе. 18. Душистое растение, добавляют в 
чай = 


южных 
набита 
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Согласно исследованиям психологов, существуют 
две причины, из-за которых человек каждый вечер 
сидитв баре: 

1. У него нет жены. 

2.У него есть жена. 


ж ж ж 


Старой женщине впервые в жизни предложили по- 
пробовать пива. Отпив глоток, она удивилась: 

— Странно! По вкусу оно так напоминает лекарст- 
во, которое мой муж принимал последние двадцать 
лет! 


пошатнулась, но не упала. 
Сын (смеясь): 


— Пап, смотри, бутылка только что была на волосок 


от смерти! 
Отец (строго): 
— Не бутылка, аты... 


АНЕК ОТЫ 


Сидят отец и:сын, картошку едят. Сын потянулся за 
картошиной и случайно задел бутылку водки — она 


В час пик воскресший Ленин едет в трамвае и го- 
ворит: В 

— Товарищ, не толкайтесь! 

Рабочий потрясенно вглядывается в него и вдруг 


` кричит: 5 
— Рубль ожил!.. 
жо ж ж 
“Врач: 
— Причина вашей болезни — алкоголь. 
Пациент: 


— Вы первый человек, кото 


рый не сваливает 
вину на меня! 


Здесь все интересно! 


В этом номере: 
Как обращаться к православно- 
му священнику... 2 стр. 
Ответы на вопросы читателей. Народ 
ный календарь. Судьбы в отечественной 
истории. 


Краска для волос 


вызывает 


тов, рецепты читателей. В == 
мода осеннего сезона 2001 г... 6 


стр. сака ТЕСАЕРЕ ЛЕ. 
Е етирует балаковское ателье 
«Нике». 


Страни 
тов... 7 стр. 


чка кулинарных секре- 


Й отичес- 
—— читателей. Эр 
пты из писем 2 
ра СЕН 


П л ги 


сленостеи 


—слад- || 


Зарплата РИБЕ: 


1 Новые ставки увеличат 
доходы бюджетников 


На днях президент подпишет федеральный закон, 

А согласно которому тарифная ставка первого разряда 
Единой тарифной сетки будет равняться 450’ рублям. 
Изменены и тарифные коэффициенты. Пока разница 


между минимальной и максимальной ставками состав- 
ляет десять раз. Новый закон сокращает разрыв между 
первым и последним разрядами до | к4,5. 

После вступления всилу нового закона наибольшую 
прибавку к заработной плате будут иметь те, кто полу- 
чает ее по 8-12 разряду. Их зарплата увеличится при- 
мерно в 2 раза. е 

Кроме этого, уже подходит кзавершению работа над 


опроектом по поводу повышения минимального 


закон 


н а Я = 
р ГНО? тода - до 600 рублей. 


| Урожай 2001 


02. годагдо-450.руб-ьь 


`№41 (155), 17 октя 
№ _2001 г. 


Восстановим храм > 
вместе! 


Помочь в восстановлении 
православного храма - дело || 
весьма богоугодное. е9 

Община храма во имя Свя- | 
того Пророка Илии в поселке. 
Сенном обращается ко всем | 
братиям и сестрам с просьбой | 
внести посильный вклад на || 
ремонт храма. Храм создается в:в/ч 54817 и || 
Я в финансовой поддержке. с. 

ожертвования направляйте по адрес х 
412975, Саратовская область, А 
Район, п. Сенной, в/ч 54817, настоятелю 


храма священнику Колпако Ко стантиму 
Викторовичу. м Е. 


кие изделия. 


Телепрограмма = 
неделю -7 каналов. 


Кроссворды, анекдоты. 


Наши доходы, эх 


сп еду ющую 


Куда нам всегда было 
до Пал Палыча! 


«Российская газета» задала вопрос известному 
«страдальну» госсекретарю Союза России и Белору с- 
сии Павлу Бородину, на чьи деньги он катается в Жене- 
ву. чтобы помолчать там несколько дней? Пал Палыч 
уверил. что на свои личные доходы и сбережения. По 
его словам, еще в советские времена он работал на от- 
ветственных постах в Якутии и получал зарплату до 3,5 
тысяч (!) рублей в месяц и не пропивал их, как другие, 
а копил. И, похоже, сумел уберечь от инфляции. 

Да, отаких размерах зарплаты советских ответствен- 
ных работников, мы, честно говоря, услышали впервые. 


Частные объявления 
ПРОДАМ 


Дом в г. Калининске, 76 кв.м,2 эт., шлакоблоч- 
ный, газифиц., вода во дворе, зем. уч. 18 сот. Цена 
270 тыс. руб. Торг уместен. Обр.: Саратовская обл. 
г. Калининск, ул. Степана Разина, 61. 

'Дом в с. Шировка Вольского р-на, зем. уч-к 20 
сот. Обр.: тел. в г. Балаково 5-47-85. 
Микроволновую печь-гриль «Голд Стар», 


2 пл Корее. 
32х5 универсальную, новую, куплена В 
1 к. . Обр.: г. Вольск, Ул. Токи- 


После Ол лу) 
Кан вступления в силу нового закона наибольшую, 
рибавку к заработной плате будут иметь те, кто полу- 


чает ее по 8-12 разряду. Их за плата увеличится ри 
зряду. рпл. у 
Л 
Кроме этого, уже подхо, 


Законопроекто 
размера онктом по 


ДИТ К завершению работа над 


Мало хлеба - плохо, 
много - тоже караул 


{ Министерство сельского хозяйства 
у Российской Федерации на сегод- 
няшний день оценивает валовый 
сбор зерновых культур 2001 года 
почти в 90 миллионов тонн. Это ре- 
кордный урожай за последние 10-12 
лет. Несмотря на то, что 
аас Бу. ежегодные потери 
Ы Ў ° зерна в процессе 
2%: зу хранения и транс- 
Е портировки составля- 
ют 15-20 процентов, уже сей- 
час государственные мужи отчаянно думают, как рас- 
порядиться неожиданно свалившимся на их голову бо- 
гатством. 


Бизнес в России 


ў 
Ў 
Ў 


Предприниматели не 
чувствуют поддержки 


По информации «Интерфакса», 73 процента! пред- 
ставителей российского малого бизнеса считают, что в 
нашей стране фактически нет условий для развития 
предпринимательства. Почти половина отечественных 
бизнесменов имеет опасения, что в ближайшие несколь- 
ко лет «делать деньги» в России будет еще более слож- 
но. 


`Пожертвован 
412975, Саратов ск 
район, п. Сенной, в 


мы отвечаем 


Проработал 40 лет - | 


и ветеран 


Ответьте, пожалуйста, через газету на такой мой 
вопрос. й.. 
Губернатор Д. Аяцков, выступая по местному ра- 
дио и телевидению, часто говорил, что если мужчи- 
на имеет стаж работы 40 лет, а женщина - 50, то они 
автоматически становятся ветеранами труда. Дей- 
ствует ли на самом деле такой закон? 
Г. М. Еговцова, г. Пугачев. 
- В настоящее время закон, о котором спрашивает 
читательница из г. Пугачева, не действует. Он пока что 
прошел третье чтение в Государственной Думе, как по- 
правка к закону «О ветеранах». Как только его утвер- 
дит Совет Федераций и подпишет президент, мужчи- 
ны, проработавшие 40 лет (женщины - 35 лет); смогут 
обратиться в пенсионный отдел за удостоверением «Ве- 
теран труда» и всеми вытекающими отсюда льготами. | 
О начале действия вышеназванного закона мы со- 


Вопросы священнику 
Как обращаться к 
православному 
священнику? 


Обращаясь к православному 
священнослужителю, нужно назы- 
вать его по имени с прибавлением 
уважительного слова «отец» — «отец 
Петр», «отец Сергий» или же просто 
«батюшка». 

Нужно заметить, что имя священно- 

служителя следует произносить не по- 

мирскому, а в принятом церковью про- 
чтении — к примеру, Сергий, а не Сергей, 
Иоанн, а не Иван. 

Обращение по имени и отчеству, употребляемое в 
обыденной жизни как свидетельство уважения, по отно- 
шению к священнику неприемлемо. То же следует ска- 
зать и об обращении «святой отец»: это западная ка- 
толическая традиция, совершенно неуместная для пра- 
вославных. 

Называя так священнослужителя, мы показываем от- 
сутствие у нас и духовной культуры, и просто чувства 
вежливости. 


равославная школа 


рерни рту поочепруииряуучичитеч 


21 октабря - память Преподобной Таисии 


Преподобная Таисия, воспитанная матерью в духе, да- 
леком от христианского благочестия, вела развратную 
жизнь. Она славилась необыкновенной красотой, мно- 
гих увлекла на греховный путь. 

Слух о блуднице Таисии дошел до старца Пафнутия, 
обратившего ко спасению многих заблудших. Переодев- 
шись в светский костюм, Пафнутий пришел к Таисии и 
попросил назначить ему свидание там, где и Сам Бог не 
увидел бы их. Таисия ответила, что это невозможно, ибо 
Бог вездесущ, все видит и знает. Увидев в ее душе искру 
страха Божьего, старец открылся ей. Он показал всю тя- 
жесть и гнусность ее грехов, рассказал об ответе, кото- 
рый она должна будет дать перед Богом. 

Слова снятого Пафнутия так тронули грешницу, что 
она, собрав все свои богатства, накопленные позорным 
путем, сожгла их на городской площади и вместе со стар- 
цем удалилась в монастырь, где три года провела в затво- 
ре. 

Таисия непрестанно повторяла краткую молитву: «Со- 
здавший меня, помилуй меня!». «С той минуты, как я 
вошла в келлию, все грехи мои постоянно были перед 

очами моими, и я обливалась слезами, вспоминая их». - 
говорила преподобная Таисия старцу перед кончиной. 
«За это-то, а не за строгость твоего затвора, Милосерд- 
ный Господь помиловал тебя», - ответил ей старец Паф- 
нутий. 


этих обездоленных, лишенных детства ребятишек. 


мм ЖИЗНЬ, 


Гуманистом с «обнаженным нервом» называли со- 
временники великого русского художника Василия Гри- 
говьевича Перова. Он не мог без муки душевной ви- 


...Холодный зимний вечер. Метет. Редкие прохожие спешат укрыться от непогоды. И только трое обор- 
ванных ребятишек тянут по неровным московским улицам салазки с огромной бочкой, наполненной оо 
настоящая «тройка» с коренным в центре и пристяжными по бокам. Резкий ветер треплет ребячьи лохмотья: 
старые платки, шарфики, рваные полушубки, — но ребята словно бы и незамечают этого пронзительного 

ветра и холода: усталость от непосильного труда поглощает все их ошуще 

детей нет итени веселой беспечности, и не радует их визг и лай бегущей р 


отразившаяся 
в веках 


продать, я предоставил ей самой найти эту картину. При- 
знаюсь, я подумал, что она долго будет искать, а может, 
и совсем не найдет дорогие ей черты; тем более это 


ния. В бледных измученных лицах 
ядом собаки, единственного друга 
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НАРОДНЫЙ 


Сергия зи 2 
снежком пок 


Матрены зима В 


станет на 
Дни все холоднее. І 
лето сухое будет. 1 
-нег й снег |. 

Если октябрь запорошен снегом, весно н 
долго не сойдет с полей. Е 
Гром в октябре предвещает короткую > || 
кую зиму. 
Если много орехов, а 
снежная и суровая. 

В октябре собирают плоды рябины, листья П 
брусники и толокнянки. Заготавливают плоды. 


можжевельника. Е 
р а в в шыга си ша Е Е НИЙ 


ноги. 
21 октября. Трифон-Пелагея- 


Приметы октября: 
березы не опали лис- 


До половины октября С 
тья - снег ляжет поздно. 
В октябре луна в кругу - 


грибов нет - зима будет 1 


Некрополь с 

миями обнаружен еп 
кими археологами в оа 
Бахария в Западной п! 
в Египте. 9 
В результате 


Золотое напыление мумуй, а также 
могил дали основание предполагать, Что! 
здесь люди принадлежали к знатному. 


Е (цы, 


— сб „Жизнь, отразившаяся 
В веках нован вгреко-римскую эпоху (И векдон.э. = 


Золотое напыление мумий; атаке 
могил дали основание предпопагать, у 


каждом из которы. 
50 мумий, сложенны! 
одна на другую. Учені 


Гуманиестом с «обнаженным нервом» называли со- продать, я предоставил ей самой найти эту картину. При- 
временники великого русского художника Василия Гри- знаюсь, я подумал, что она долго будет искать, а может, КО ут 
горьевича Перова. Он не мог без муки душевной ви- и совсем не найдет дорогие ей черты; тем ОЕ О троні На нао 
деть страдания детей бедноты, которым приходилосьс можно было предположить потому, чтоів этой комнате | ли) высокие! постаде оса ери №. об 
ранних лет тяжело трудиться. И написал свою «Трой- картин было очень много. Но я ошибся. Она обвела | отчетливо проступают витиеватые рисун О; 
ку», на которой изображены дети-мастеровые, везущие комнату своим кротким взглядом и стремительно по- | нием египетских божеств ДЕ... Ж 
огромную бочку с водой. шла ктой картине, где действительно был изображен ее Археологи придают важное ‘значени ходке 

Обдумывая эту картину, художник много дней бро- милый Вася. Приблизившись к картине, она останови- 
дил по Москве в поисках прототипа для центральной лась, посмотрела на нее и, всплеснув руками, как-то т ЗД 
фигуры. Наконец нашел его. Мать-старушка что-то по- неестественно вскрикнула: «Батюшка ты мой! Родной | мий, найденных в некрополе, продолжатся и займут 
купала мальчику в лавке. Василий Григорьевич попро- ты мой! Вот изубик-то твой выбитый!». И с этими сло- | еще несколько лет: З 
сил старушку позволить ему зарисовать ее сынка. Она вами, как трава, подрезанная взмахом косца, она пова- По словам представителя Верховного совета п 
отнекивалась, считая «малеванье» великим грехом. С лилась на пол...». делам древностей, такой огромный некрополь, кото- 
трудом удалось все же ее уговорить. Мальчик и стал Мать долго лежала у картины, и никто не посмел | рый уже называют Долиной мумий, обнаружен вп 
натурой для «коренника» в картине «Тройка». Когда по- тронуть ее. А дежурный по музею стоял возле нее и 1 вые. 
лотно было готово, его купил известный любитель ис- плакал... 
кусства П. М. Третьяков. 

Прошло много лет. Однажды 

на квартиру к Перову пришла 
какая-то старушка. Обливаясь 
слезами, она напомнила ему о 
себе и пожаловалась, что ее 
единственный сыночек умер, и 
что теперь она на последние гро- 
ши хочет купить картину, где 
«списан ее сынок». 

Василий Григорьевич 
объяснил, что картину купить 
нельзя, так как она уже прода- 
на, но видеть ее можно - в Тре- 
тьяковской галерее. 

Перов трогательно повеству- 
ет об этом драматическом эпи- 
ассказе «Тетушка Ма- 


Каменная богиня 
из П века 


В ходе раскопок древних стен сирийского города! 


не около метра уникальную стелу. Ее уникальность оп= и 
ределяется не только довольно внушительными раз А 
мерами стелы, которая весит почти одну тонну, но И 
первую очередь выгравированным на нем изобра 
нием крылатой богини. 

Как заявил глава Археологического департам 
Пальмиры Халед аль-Асада, на стеле, которая да т 
ется 1 веком н.э., изображена древнеримская (или; 
негреческая) богиня победы, стоящая на полусў 
держащая в руках отсеченную голову человека. Н! 
ря на то, что черты лица почти невозможно ра 


зодевр из-за й 
ья»: «Придя в ту комнату, где та повреждений поверхности камня, осталь 
ГА? + ина, которую ©Та- ал пи наглядно подтверждают правильность до! 
А и льно просила — = археологов. ? 
к убедите 


рушка та Главный редактор Т.Г. Кондрашова Газета зарегистрирована в - = 
Ответственный секретарь Э. Заславская ственном комитете РФ по и Е Пост аи адрес редакц 
Творческая группа: И. Гвоздь, Л. Москва, регистрационный номер г.Балаково, п/о 25, а/я 3 


Кольцов, Т. Григорьева, О. Кондрашов. 019252. © «Балаковочка» Е-тай: Бајакоуосі 
При перепечатке матерналов необходимо письменное Разрешение редакции 


Женщины живут доль- 
ше мужчин — таковы 
результаты давних на- 
блюдений ученых и изу- 


нения продолжи- 
тельности жизни. 
ыы продолжительности жиз- 
сна аы 5 значительно увеличилось. В 1950 
онат родолжительность жизни на Западе для 
год, а для мальчика — 65,5 года — 5 лет 
разницы. А для детей, рожденных в 1978 году, ожидаемая 
продолжительность жизни — 77 лет для девочеки на 8 
лет меньше для мальчиков. 

Что же означает это различие и каково его значение? 
Означает ли это, что женщина в биологическом смысле 
более устойчива и ее организм сильнее? Или у женщин 
больше способность адаптироваться и избегать значи- 
тельных убивающих факторов? 

Исследователи уверены, что в какой-то степени эти меха- 
низмы имеют место. Срели почти всех представителей 
животного мира женская особь живет дольше; как 
представляется — это биологическое преимущество, 
присущее женским особям всего живого мира. Некото- 
рые придерживаются мнения, что защитным действием 
обладают две Х-хромосомы. Женщину от мужчины отли- 
чаєт конфигурация хромосом, известная как «ХХ», а 
мужчине свойственна конфигурация хромосом «ХУ». 
Таким образом, если олна Х-хромосома неполноценна, у 
женшины есть вторая Х-хромосома — для компенсации. 

Олнако биологические причины не объясняют всего. 
Увеличение ожидаемой продолжительности жизни жен- 
шины в большей степени является результатом преиму- 
шества, зависящего от поведения биологической особи. 
Доктор Ингрил Валдрон из Университета Пенсильвании 
является сторонником этого мнения. Она связывает боль- 
шое количество случаев смертности среди мужчин с их 
стилем жизни, который отличается от женского, 


здоровье 


Женщины справ 
стрессами з 


доровы 


По ее утверждению, 40 процентов случаев смертности 
среди мужчин зависит от атеросклеротического пора- 
жения сердечно-сосудистой системы, которое развива- 
ется в свою очередь вследствие курения, более распрос- 
траненного среди мужчин. Наряду с этим существуют 
причины смертности мужчин, зависящие от поведения 
и образа жизни. 33 процента мужской смертности со- 
ставляюттакие инциденты, как суицид, цирроз печени, 
что часто связано с употреблением алкоголя. Мужчины 
более активно используют оружие, по характеру они 
более отважны, бесстрашны, способны на решительные 
поступки, работа их часто бывает связана с опасностью 
и риском, 

Женщина тоже может сталкиваться в жизни со стрес- 
совыми ситуациями, наносящими ущерб здоровью, од- 
нако все это менее опасные вещи, нежели те, с которыми 
приходится сталкиваться мужчине. Женщины в целом 
выражают свои эмоции более ярко, чем мужчины, ищут 
психологической поддержки у специалистов-психологов, 
друзей, семьи. Мужчина же часто переживает свои стрес- 
сы внутри себя, скрывая их, переживаемые же стрессы 
способны вызывать многие серьезные заболевания, на- 
носящие ущерб здоровью. По мнению исследователей, 
женщина более склонна к стремлению разрешить свои 
проблемы это также вносит свою лепту в продол- 
жительность жизни женщины. 

Хотя образ жизни и помогает женщине увеличить про- 
должительность жизни, женщины нового века, возмож- 
но, уже не будут втакой степени защищены. Дело втом, 
что результаты социологических наблюдений в последние 
годы свидетельствуют о маскулинизации (омужествле- 
нии) образа жизни женщины, поведениеее все более ста- 
новится похожим на мужское. В настоящее время жен- 

щина во всем мире сталкивается с проблемами, нанося- 
шими ущерб здоровью, и с опасными обстоятельствами 

эти факторы ранее считались уделом мужчин. Сюда 
относятся и работа, сопряженная с возможной опаснос- 


ляются со 
ми методами 


тью, и возросшие потребности. Количество несчастных 
случаев в результате дорожно-транспортных происше-_ 
ствий, авиакатастроф — в наше время женщина все боль- 
ше путешествует и покрывает большие расстояния. Боль- 
шинство женщин по-прежнему заняты домашним хо- 
зяйством, приготовлением еды, воспитанием детей, 
уборкой квартиры — но всеэтов придачу к основной 
работе. Это в еще большей степени способствует разви- 
тию стресса. 

Правда, женщина по-прежнему склонна бороться со 
стрессом более здоровыми методами, нежели мужчина, 
обращаясь за помощью к другим женщинам, приятель- 
ницам, или за советом и поддержкой к профессионалам. 
Но некоторые женщины прибегают и ктрадиционно «муж- 
ским» способам выхода из стресса — таким, как сигаре- 
ты, алкоголь, транквилизаторы, злоупотребление кофе. 

Невозможно предсказать, каким ударом может под- 
вергнуться женщина вне дома и как это отразится на ее 
здоровье и продолжительности жизни. Действительно, 
некоторый ущерб могут нанести новые профессии, ко- 
торые часто сопровождаются стрессом, несчастными 
случаями, осложнениями в связи с рождением ребенка 
— все это оказывает влияние на здоровье женщины, и 
мы порой наблюдаем последствия всех этих воздействий 
у женщин 50, 60 лет и старше. Но, с другой стороны, 

работа и помогает женщине, т.к. укрепляет ее связи с 
людьми и окружающим миром. 

Это очень важно на более поздней стадии жизни. Еели 
женщина общительна всю жизнь, это помогает ей 
мой быть понятой окружающими илучше понимать их. 


антиоксидантам. Здоровье и энергию ейтакже принесе 
социальное общение, а значит, пожилая женщина ХХ! 
века будет действительно способна жить активно 
мой смерти. 

Робин Хениг, американский 


опет из жизни 


== веј 
граммов 
те: можно пить 


и прекращаете употреблять сахар, помн 
без сахара чай, растворимый кофе 


ЕСА ТРН РГР на у 


ЗАЗ 3 


ПОЛ. 


аз жизни — 
ОПИ свою ЗЛОСТЬ 
В воде 


Все мы, женщины, 
часто ругаемся и злимся 
попусту. Есть проверен- 
ный способ утопить 
злость в воде: 

Возьмите тазик с 
холодной водой, глубоко 
окуните в воду лицо и, 
оставаясь в таком поло- 
жении, энергично выды- 
хайте воздух через рот, 
Чтобы процедура была 
эффективной, хорошо 

” бы при этом погрузить 
ноги в теплую воду (чем глубже, тем лучше). И теперь, 
когда все условия выполнены, вообразите то, что вас так 
взволновало и расстроило: людей, их слова, жесты, ситу- 
ацию. Попробуйте с погруженным в воду лицом произ- 
нести все те слова, которые вы хотели бы, но никогда не 
скажете в присутствии других. 

Увидите, что спустя минуту вся злость пройдет. Она 


утонет в воде. 


Как дольше сохранить 
молодость? 


Французские специалисты дают совет, состоящий 


аз. 
всего из двух фр НО: переелит, употреблять 
первых, НЕ НУЖНО: 
ее я курением, часами сидеть у теле 
алкоголь, ЕЕ мрачным мыслям, сдерживать 
сови а 28 чувство юмора, дуться на окру- 
и, те 2 
зр нить МОЛОДЫХ, страшиться новог < 
6 Ре х, НУЖНО: поменьше есть, м Е 
= ход 2 
саа аться спортом, помногу в 
05 от ом, достаточно спать, 
Е Е родить ребенка, путешество- 


ранее считались уделом мужчин. Сюда 
Ота, сопряженная с возможной опаснос- 


—— эти факторы 
относятся и раб 


Предупреждает врач? 
Если вы намерены сбросить несколько кило- 
граммов и прекращаете употреблять сахар, помни- 
те: можно пить без сахара чай, растворимый кофе 
и даже какао. А вот в натуральный молотый кофе 
врачи рекомендуют добавлять хотя бы половину 
чайной ложки сахара на чашку. В противном слу- 
чае резко увеличивается нагрузка на печень, осо- 
бенно у любителей этого напитка, пьющих кофе 
аеколеко раз в день. 


Новости медицины 
Я выбираю хну! 


Тяжелый удар нанесли шведские и американские 
ученые женщинам, стремящимся «исправить» данные, 
полученные от природы. Те, кто постоянно красит во- 
лосы, рискуют тяжело заболеть. 

Эго выявили даже не научные эксперименты — 
простая статистика. Шведы обработали данные исто- 
рий болезни 422 женщин, страдающих ревматическим 
полиартритом. И обнаружили, что все они постоянно 
красили волосы более 20 лет. А при этом заболевании 
разрушается иммунная система. Ученые предположи- 
ли, что разрушает ее какое-то вещество, или сочетания 
веществ, содержащихся в красках для волос. Что имен- 
но — пока неизвестно, сейчас исследователи пытают- 
ся это установить. 


А несколько ранее ученые из универ- 
ситета Южной Калифорнии 
обнаружили, что риск заболеть 
раком мочевого пузыря в 2- 
З раза выше у женщин, 
постоянно меняющих 
цвет прически. При- 
чем наибольшей 
опасности подверга- 
ются дамы, которые 
красят волосы еже- 
месячно в течение 1 5 
лет. 


АА М Д н 


т о ОА нй 
мой смерти. й 


Американские ученые опре, о 
нальной команды игроков в гольф (утренний ві 
больше всего «жаворонков», а среди игроков 
поло (вечерний вид спорта) преимуществен 
ство «Сов». 

Тренеры уже давно заметили, что «совы» очен 
хотно делают утреннюю зарядку и всячески. 
от нее увильнуть. 

Эти наблюдения дают основание для рекоменл 
людям, занимающимся оздоровительным бегом и д р 
гими видами физической культуры, выбирать часы для > 
физической нагрузки с учетом своего хронотипа. « 5; 7 
воронкам» лучше выбирать утренние часы, а «совам» 
после полудня и ближе к вечеру Для 
промежуточного типа наиболее благоприятными - 
зических нагрузок являются утренние (с 10 до 12) иднев- 


ные (с 16 до 18) часы. - 
В. Шапошникова, («Волны жизни»). ~ 


Из рецептов фитотерапии 
Лечим ангину 


т 


ФЕ Накрутить ватку на палочку, смочить пихтовым 
в и смазать миндалины. Можно просто капать 
дну-две капли на каждую миндалину 3 раза вдень или 

ирать масло в кожу шеи. 
| # Мед — 80 граммов, каланхоэ (сок) — 15 граммов, 
рополис (10-процентный спиртовой экстракт) — 7 мил- 
ат Все смешать и смазывать миндалины 2. раза в 
ень. 

# Взять мед, срезать нижние листья алоэ, отжать сэ. 

старите в нем мед (на 5 миллилитров сока = 1 траса 
еда). Принимать свежую смесь по чайной ложке 2 ВЕЕ = 
день за 20 минут до еды. вести в. С 

3 Чайную ложку протертого корня хрена т ес 
10 чайных ложках воды, размешать. Полоскати ло грит. 
34 Регулярно полоскать горло настоем ча 26 
ба. 


| + 10 граммов сухой камфоры Р 
одки. Делать компресс на р 


р, 
А очное «В 
000 на Футбол АМА 
А ‚Роберт 
«16-й ОДО ое 


РТР 

т 6.00, 7.00, 8.00, 9.00 

| 9.15, 19:00 «Земля любви». 6.15 «Верность С 
10.15 «Каменская: Смерть 6.45 Православный кален- 
Ради смерти». 1-я серия. сары 

11.20 Док. детектив «Время ‘6.50, 7.50, 8.50 Доброе утро, 
збрасывать камни». Дело губерния! А 

7.15 Телепузики: 


1993 год. Часть 1-я. 
11.50 Библиомания. 7.40 Семейные новости. 
8.15 Экспертиза РТР. 


12.00 Новости. 
КЕ там в боевике 550 Москва-Минск. 
. Конец игры». .15 Комедия «С Й О- 
13.55 Добрый день. МЫЙ». Я ия 
15.00 Новости. 11.00 Вести. 
15.15 Бозможно все. 11.30 Фитиль. 
15.35 Звездный час. 11.55 «Кобра». Сериал. 
16.00 «Вечный зов». *13.30 «КоМод». 
17.00 Большая стирка. 14.00 Вести. 
18.00 Вечерние новости. 14.30 «Крылья любви». 
18.25 С легким паром! 15.25 «Дикий ангел». 
20.00 Жди меня. 16.20 «ЕМ и ребята». 
21.00 Время. 17.00 Вести. 
21.35 Премьера. «Убойная “17.30 Новости 
сила-3: Предел прочности». 717.35 «Включайтесь!» 
718.15 Думский вестник 


18.30 «Губерния». 
о Базговор начистоту. 

:00 «Воровка». Г 
2000 аот ». Сериал! 

, ечерние новости, 
20.55 Детектив «Пуаро Ага- 
ты Кристи. Убийство по ал- 
фавиту». 


И өсти, 

‘23.30 Факты минувшего дня. 
23:40 А.Белявский в Е 
ве «Свет в конце тоннеля». 


НТВ 


6.00, 10.00, 12.00 Сего, ня. 
8.55 Чистосердечное Е 
ние. 

9.25 Служба спасения. 
10.30 Намедни. 

11.40 Куклы. 

12.25 «Адъютант его превос- 
ходительства». 1-я серия. 
14.00, 16.00, 19.00 Сегодня. 
14.25 Криминал 

14.45 Афиша 

14.50 Просто Марина. 

16.30 «Салон красоты». 
18.40 Криминал 

19.35 Герой дня 

19.55 «День рождения бур- 
жуя-2». 1-я серия 


21.00 Алчность. 
22.00, 0:05 Сегодня: 


22.55 «Скорая помощь». 


0.30 Дневник второго теат- 
Озан фестиваля «Чайка». 
0.45 Гордон. 


Утренние профилактические 


работы. 

18.00, 20.00, 0:00 События. 
19.00 Сериал. и. 
19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 

20.40 Особая папка. 

21.15 Чемпионат России фут- 
болу. «Крылья Советов» (Са- 
мара) - «Динамо» (Москва). 
23.15 Времечко. 

23.45 Петровка, 38. 

0.20 Ночной полет. 

0.55 Музыкальный патруль. 


ТВ-6 
5 Дорожный патруль. 


6.4 
7.00, 9.00, 11.00 Сейчас. 
и День за днем. 


10.35 Итого. 

11.25 «Улицы разбитых фо- 
нарей-2». Сериал. 

12.25 Все в сад! 

13.00, 15.00, 17.00 Сейчас 
13.25 «Детектив Нэш Брид- 
жес». Сериал. 

14.20 «Женщина с характе- 


». Се иал. к: у 1 
165 ин о З 
15.35 Дорожный патруль 


.55 Сто чудес света; — 
15:92 «Крот». Сериал. 
18.40 Дорожный патруль. 
19.00 Сейчас. 
19.45 «Сыщики». Сериал: 
21.00 Сейчас. Е 

1.35 Тушите свет. 
2159 ТИПЕ разбитых фона» 
рей 11». Сериал. 

23.00 Грани: 
23.45 Соловьиная ночь. 
0.40 Дорожный патруль. 


РЕН-ТУ 


7.00, 17.30 «Икс-мен». 

7.30, 17.00 «Кот по имени Ик». 
8.00 «Таинственные рыцари 
Тир На Ног». Сериал. 

8.30 «Мурашки». Сериал. 
9.00, 13:00, 19.00, 0:00 «24». 
9.15 Телеспецназ. 

9.30 Мир спорта глазами 
«Жиллетт». 

10.00 «Друзья по несчас- 
тью». Комедия. 

12.30 Случайный свидетель. 
13.15 Телемагазин. 

13.45 КЕМ ТУ - 10 лет. 

15.00 «Секретные материапы». 
16.00 «Таинственные рыца- 
ри Тир На Ног». Сериал. 
16.30 «Мурашки». Сериал. 
17.55 «Чертенок». Сериал. 
19.25 НОвости. 


КОМ. Новости. 

14.00 «Частный 
Магнум». Сериал 

15.30 «Альф». > 
16.00 «Супермен 354 
16.30 «Сильвестр и Твит 
17.00 «Удивительные стр. 
ствия Геракла» 
18.00 Первое свидан 
19.00 Муз. календарь 
20.00 «Мамука». Се 
21.00 Худ. фильм « 
Убийство». 1-я ча: 

23.30 «Чудеса нау! 

0.00 «З{аг тек - 

путь». Сериал. 

1.00 Канал ОР. 

1.30 «Веселая компані 


22:45 Независимое рассле- 
РТР 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести 
6.15 «Верность любви» 
6.45 Православный кален- 
дарь. 
"6.50 Факты минувшего дня 
7.15 Телепузики. 
7.40 Семейные новости 
*7.50 Пресс-релиз 
8.15 Экспертиза РТР. 
8.30 Национальный доход. 
8.35 Мультфильмы. 
*8.50 Доброе утро, губерния! 
9.15 «Семейные тайны». 
10.10 Диалоги о животных 
11.00 Вести. 
11.30 «Санта-Барбара». 
12.25 «Возвращение в Эдем». 
*13.30_«КоМод». 
14.00, 17.00, 20.00 Вести. 
14.30 «Крылья любви». 
15.25 «Дикий ангел». 
16.20 «Простые истины», 
*17.30 Новости. 
*17.35 «Не за тридевять зе- 
мель», 
*18.30 «Губерния». 
*18.50 Разговор начистоту. 
19.00 «Воровка». Сериал. 


Вторник 
23 октября 
ОРТ 


6.00 «Доброе утро». 

9.00 Новости. 

9.15, 19.00 «Земля любви». 
10.15 «Каменская: Смерть 
ради смерти». 2-я серия. 
11.20 С легким паром! 
11.50 Библиомания. 

12.00 Новости. 

12.15 Е.Жариков и Л.Марков 
в фильме «Семь часов до 
гибели». 

13.40 «Русские африкан- 
цы». Спецрепортаж. 

14.00 Добрый день. 

15.00 Новости. 

15.15 Семь бед - один ответ. 
15.35 Царь горы. 

16.00 «Вечный зов». 

17.00 Большая стирка. 


кий крест». Ч. 5. 
22.25 «Спрут Залива Шелихо- 
ва». Расследование Э.Петрова. 


2230 Ночное «Время». 
10:00 Цивилизация. 
(085 Фильм «Троих надо убрать». 


6.45 Православный кален- 


арь. 
дг Ве лт минувшего ДНЯ. 


23.00 Вести 

"23.30 Факты минувшего дня: 
23.40 Криминальная комедия 
«Утопим Мону» 


НТВ 


6.00, 12.00, 14.00 Сегодня. 
8.55 «Скорая помощь». 
10.00 Сегодня. 

10.30 Алчность 

11.20 Путешествия натуралиста. 
12.25 «Адъютант его превос- 
ходительства». Сериал. 
14.25 Криминал. 

14.45 Афиша. 

14.50 Просто Марина: 
16.00, 19.00, 0.05 Сегодня. 
16.30 «Салон красоты». 
17.35 «День рождения Бур- 
жуя-2». Сериал. 

18.40 Криминал. 

19.50 футбол. Лига чемпио- 
нов. «Спартак» (Москва) — 
«Спарта» (Прага, Чехия). 
22.55 «Скорая помощь». 

Гордон. 

245 деРаник Лиги чемпионов, 
2.00 Футбол. Лига чемпионов. 
«Бавария» (Мюнхен, Герма- 
ния) — «Фейеноорд» (Нидер- 
анды). _ _ т 


6.00, 7.30 Настроение. 
9.00 Газетный дождь. 
9.10 «Тихие страсти «Магда- 


лены». Сериал. 

10:05 Особая папка. 

10.40 Телемагазин. 

11.00, 14.00 События. 

11.15 Петровка, 38 

11.25 Дата. 

12.15 Уроки русского. 

12.35 Момент истины. 

13.30 Деловая Москва. 
14.15 «Инспектор Кресс». 
15.20 Как добиться успеха. 
16.30 Ступеньки. 

17.00, 20.00, 0.00_События. 
17.15 Прогулки с Баталовым. 
17.45 Я - мама, 

19.00 Сериал. 

19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 

20.15 Лицом к городу. 

21.30 «Ответный ход». При- 
ключенческая дилогия. 
23.15 Времечко. 

23.45 Петровка, 38, 

0.20 Ночной полет, 

0.55 Открытый проект. 


1.50 «Операция «Возмездие». 


ТВ-6 


9:25 Обратный отсчет. 
10.10, 15.25 Телемагазин. 
10.25 Один день. 


11,25, 21.50 «Улицы разбитых 


8.55 «Скорая помощь». 
10.30 А.Южный. «Женщина в 
зоне». . 


12.15 Уроки русского. 
12.30 «Мелочи жизни». 
13.30 Деловая Москва. 


фонарей 11». Сериал. 
12.25 Катастрофы недели. 
13:00, 15.00, 17.00 Сейчас. 
13.20 «Детектив Нэш Бриджес». 
14.20 «Женщина с характе- 
ром». Сериал. 

15.35 Дорожный патруль. 
15.55 100 чудес света. 

17.35, 19.45 «Сыщики». 
18.40 Дорожный патруль. 
19.00 Саратовская недвижи- 
мость. 

21.00 Сейчас. 

21.35 Тушите свет. 

23.00 Грани. 

23.45 Без протокола. 

0.40 Дорожный патруль: 


РЕН-ТУ 


7.00, 17.30 «Икс-мен». 

7.30 Мультсериал. 

8.00 «Таинственные рыцари 

Тир На Ног». Сериал. 

8.30 «Мурашки». Сериал. 

9.00, 13.00, 19.00 «24». 

О Телеспецназ. 
; ольный ьер. 
10:00 и а 


17.55 «Чертенок». 
т ОЕ 

19.30 Случайный сві 
20.00 «Симпсоны 5 
20.30 «Неразлучны 
Триллер. 

0.00 «24». 


7.00 Мультфильм! 
7.30, 13,30, 19.30, 
ЛЕКОМ. Новости 


13.45 Р. 
1698" 


тир На Ног». Сер 
16.30 «Мурашки». Се 
17.00 Мультсериал. 


12.20 «Детектив Нэ! 
жес». Сериал. Х 
1420 «Женщина с ха! 


ты 

“35 «Убойная сила-3: Пре- 
‘дел прочности». Сериал. 
22.45 Лубянка. «Заключен- 


6.00 «Доброе о» 
0 Новости 5 

15, 19.00 «Земля любви» 
10.15 «Убойная сила-3: Пре- 
дел прочности». Сериал. 
11.20 Русский экстрим. 
11.50 Библиомания, 

12.00, 15.00 Новости. 

12.15 Фильм «Дела сердеч- 
ные». 

14.00 Добрый день. 

15.15 Семь бед - один ответ. 
15.35 Программа «100%». 
16.00 «Вечный зов». Сериал. 
17.00 Большая стирка, 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Смехопанорама. 
20.00 Кто хочет стать мил- 
лионером? 
21.00 Время. 
21.35 «Убойная сила-3: Пре- 
дел прочности». Сериал, 
22.45 Как это было. «Оружие 
для Китая. 1937-1950 годы». 
23.30 Ночное «Время». 
0.00 Тайны забытых побед. 
«Самарский резидент». 
0.35 Триллер «Обманутая». 


РТР 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15 «Верность любви». 


Четверг 
25 октября 


ОРТ” 


6.00 «Доброе утро». 
9.00 Новости. 

9.15, 19.00 «Земля любви». 
10.15 «Убойная сила-3: Пре- 
дел прочности». Сериал. 
11.20 Смехопанорама. 
11.50 Библиомания. 

12.00 Новости. 

12.15 Детектив «Следы на 
снегу». 

13.50 «Когда иконы плачут». 
Спецрепортаж. 

14.10 Добрый день. 

15:00. Новости. 

15.15 Что да как. 

15:35 КОАПП. 

16:00 «Вечный зов». Сериал. 
17.00 Большая стирка: 


ло ет ТИТРУ 
18.50 Разговор начистоту. 
19.00 «Воровка», Сериал. 
20.35 Вечерние новости. 
20:55 «Семейные тайны». 


атома, «Кавказе. 


22.25 «Спрут Зал; 
ива Ш - 
ва». Расследование таа 


Равославный кален- 


6.45 п 
т 

:50 Факты 
7.15 Телепузики 23610 Аня: 
7.40 Семейные новости 
7.50 Пресс-релиз. ; 
р Экспертиза РТР. 

А ациональный до 
8:35 Мультфильмы: пе 
8.50 Доброе Утро, губерния! 
9:15 «Семейные тайны». _ 
10.10 Диалоги о животных, 
11:00, 14.00, 17.00, 20:00 Вести. 
11.30 «Санта-Барбара». 
12.25 «Возвращение в Эдем» 
"13.30 «КоМод». 
14.30 «Крылья любви» 
15.25 «Дикий ангел» 

16.20 «Простые истины» 
17.30 Новости 

*17.35 «Проездом по уез- 
дам». 

*18.05 Спрос. 

*18.30 «Губерния». 

*18.50 Разговор начистоту, 
19.00 «Воровка». Сериал 
“20.35 Вечерние новости. 
20.55 «Семейные тайны» 
21.55 Док. фильм «Литва» 
23.00 Вести. 

*23.30 Факты минувшего дня. 
23:40 Фильм «Письма убийцы». 
1.45 Бокс. Дневник Междуна- 
родного турнира «Золотой 


ринг». 
НТВ 
6.00, 10.00, 12.00, 14.00 Сегодня. 


ФАН" ЩеМПИОНОВ,. 
2.00 Футбол, Лига чемпионов 


«Бавария» (Мюнхен, Герма- 


ния) — «Фейено, 
ланды). ОРАК ШИДр- 


6.00, 7.30 астр 
:00 Газетный дождь. 
«Тихие страсти «Магда- 


тенин В 


5 Дорожный патруль. 
0, 9.00, 11.00`Сейчас, 
0 Тушите свет, 

8:50 Назло; 


4 
10 
4 


10:25 Один ден - 
11,25, 21.50 «Улицы разбитых 


8.55 «Скорая помощь», 
10130 А.Южный, «Женщина в 
и 

Б оу Елены Степаненко; 
11.35 Среда. 
12.25 «Адъютант его превос- 
ходительства». Сериал. 
4.25 Криминал. 
14.45 Афиша. 
14.50 Просто Марина. 
16.00, 19:00, 22.00 Сегодня. 
16.30 «Опасная профес- 
сия», Трагикомедия. 
18.35 Криминал, 
19.35 Герой дня, 
19.55 «День рождения Бур- 
жуя-2». Сериал, 
21.00 Алчность, 
22.35 Футбол. Лига чемпио- 
нов. «Андерлехт» (Бельгия) 
— «Локомотив» (Москва). 
0.50 Дневник второго теат- 
рального фестиваля «Чайка» 
1.05 Дневник Лиги чемпионов 
1,50 Футбол. Лига чемпионов, 
«Реал» (Мадрид, Испания) — 
«Рома» (Италия) 


ТВЦ, 
6.00, 7.30 Настроение 
9.00 Газетный дождь: 
9.10 «Тихие страсти «Магда- 
лены». Сериал. 
10.15 Квадратные метры 
10.40 Телемагазин: 
11.00,`14.00 События 
11.15, 23,45 Петровка, 38; 
11.25 Дата 


12.15 Уроки русского. 
12.30 «Мелочи жизни». 
13.30 Деловая Москва. 
14.15 «Инспектор Кресс». 
15.20 Дамский клуб. 
16.30 Мультфильм. 
17.00, 20.00, 0:00_События, 
17.15 Прогулки с Баталовым. 
17.45 Полет над «Гнездом 
глухаря». 
19:00 Сериал К 
19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 
20:40 Секретные материалы. 
21.10 Чемпионат России по 
хоккею: Суперлига. «Лада» 
(Тольятти) - «Ак Барс» (Ка- 
зань). 2-й и 3-й периоды. 
22.30 Власть смеха. 
23.15 Времечко. 
0.20 Ночной полет. 
0.55 Открытый проект. 
1.50. «Операция «Возмез- 
дие», Сериал. 

ТВ-6 
6.40 Дорожный патруль. 
7.00, 9.00, 11.00. Сейчас. 
7.10 День за днем, 
8:40 Тушите свет. 
8.50 Назло. 
9.25 В нашу гавань заходили 
корабли. 
10.20 Дачники. 
10.25, 21.45 «Улицы разбитых 
фонарей !!». Сериал. 
12.25 Просто звери. 
13:00: Сейчас. 


ааа о 18 


13.45 РЕМ ТУ - 10 лет, 
14:45, 22.40 «Нина 
СТ 


12.20 «Детектив Нэш | 
жес». Сериал. 9 
14.20 «Женщина с ха 


15.25 Телемагазин. 
15.35 Дорожный патруль. 
15.55 100 чудес света. 
17.00 Сейчас. 

17.35, 19.45 «Сыщики». 
18.40 Дорожный патруль. 
19.00, 21.00 Сейчас. 
21.35 Тушите свет. 

23.00 Грани. 

23.45 Без протокола. 
0.40 Дорожный патруль. 


РЕН-ТУ 


7.00 «Икс-мен». Мульсериал. 
7.30 Мультсериал. 

8.00 «Таинственные рыцари 
Тир На Ног». Сериал. 

8.30 «Мурашки». Сериал. 
9.00, 13:00, 19.00, 0:00 «24». 
9.15, 0.30. Телеспецназ. 
9.30 «Симпсоны». 

10.00 «Неразлучные воры». 
Триллер. 

12.10 Метро. 

12.30 Случайный свидетель. 
13.15 Два вопроса. 

13:45 КЕМ ТМ - 10 лет. 
14.50, 22.40 «Нина». Сериал. 
16.09 «Таинственные рыца- 
ри Тир На Ног». 

16.30 «Мурашки». Сериал. 
17.00 «Шкодливый пес». 
17.30 «Икс-мен». 


18.00 Вечерние новости. 
18.25 Сами с усами. 

20.00 Слабое звено. 

21.00 Время. 

21.35 «Каменская: Шестерки 
умирают первыми». 1-я серия. 
22.45 Человек и закон. 
23.30 Ночное «Время». 

0.00 «Сати». Авторская про- 
грамма Сати Спиваковой. 
0.35 Реальная музыка. 

1.05 Л. де Фюнес в комедии 
«Прекрасная американка». 


ТР 


6.00, 7.00, 8.00, 9:00 Вести. 
6.15 «Верность любви». 
6.45 Православный кален- 
дарь. 

*6.50 Факты минувшего дня. 
7.15 Телепузики. 

7.40 Семейные новости. 
*7.50 Пресс-релиз. 

8.15 Экспертиза РТР. 


8.30 Национальный доход: 
8.35 Открытая таможня. 
"8.50 Доброе утро, губерния! 
9.15 «Семейные тайны», 
10.10 Диалоги о животных. 
11.00 Вести: 

11-30 «Санта-Барбара». 
12.25 «Возвращение в Эдем». 
*13.30 Из первых уст. 
14.00 Вести. 

14.30 «Крылья любви». 
15.25 «Дикий ангел». 
16.20 «Простые истины». 
17.00 Вести, 

*17.30 Новости. 

*17.35 «Полный вперед!» 
*18.00 Рыболов. 

*18.30 «Губерния». 

*18.50 Разговор начистоту, 
19.00 «Воровка». Сериал. 
20.00 Вести. 

*20.35 Вечерние новости? 
20.55 «Семейные тайны». 


21.55 «В часе от войны» — из 
Пакистана Александр Гурнов. 
23.00 Вести. 

*23.30 Факты минувшего дня. 
23.40 Фильм «Десять лет без 
права переписки». 

1.45 Бокс. Дневник Междуна- 
родного турнира «Золотой 
ринг». 

2.00 Горячая десятка. 


НТВ 


00 Сегодня. 
55 Без рецепта. 

9.25 Ох уж эти дети! 

10:00 Сегодня. 

10:30 Алчность. 

11.20 Квартирный! вопрос. 
12.00 Сегодня. 

12.25 «Адъютант его превос- 
ходительства». Сериал. 
14.00_Сегодня. 

14.25 Криминал. 

14.45 Афиша. 


6. 
8. 


14.50 Просто Марина. 
16:00 Сегодня. 
16.30 «Салон красоты». 
17.35, 19.55 «День рождения 
Буржуя-2». Сериал. ^ 
18.40 Криминал. 
19.00 Сегодня. 
19.35 Герой дня. 
21.00 Внимание! Розыск! 
22.00 Сегодня. 
22.50 Совершенно секретно. 
0.00 Сегодня. 
0.25 Гордон. 
ТВЦ 

6.00, 7.30 Настроение. | 
9.00 Газетный дождь. . 
9.10 «Тихие страсти «Ма 
еных Сериал. — 

| пешите делат 
10.40 Таене уар 
11.00, 14 


16:00 «Суперме 
16.30 «Сильве 


ствия Геракла 
18.00 СВ-шоу.. 
18,30, 23.00 «Чу; 
19.00 Музыкальн 
дарь. Е: 
21.00 Худ. филь 
Югрых. 2-е 


е профилактические 


2йчас. 
Телемагазин. 

5 Дорожный патруль. 
5.55 100 чудес света. 
17:00 Сейчас. 
17.35 «Сыщики». Сериал. 
18.40 Дорожный патруль. 
19.00 Сейчас. 
19.40 Глас народа. 
`|21.00 Сейчас. 
21.35 Тушите свет. 
21.50 «Улицы разбитых фо- 


нарей 11». Сериал. - 
23.00 Грани. 

23.45 Без протокола. 
0.40 Дорожный патруль. 


РЕН-ТУ 


7.00 «Икс-мен». 
7.30 «Шкодливый 
Мультсериал. 

8.00 «Таинственные рыцари 
Тир На Ног». Сериал. 

8.30 «Мурашки». Сериал. 
9.00 «24». 

9.15 Телеспецназ. 

9.30 «Симпсоны». 

10.00 «Хэллоуин: 20 лет спу- 


пес». 


Стя». Фильм ужа 

1210 еек 
:30 Случайный 

1300 Е свидетель. 
-15 Телемагазин 

13:45 ВЕМ Т\/ - 10 лет, 

14.50 «Нина». Сериал. 

16.00 «Таинственные рыца- 

ри Тир На Ног». Сериал; 

16.30 «Мурашки». Сериал. 

17.00 «Шкодливый пес». 

17.30 «Икс-мен». 


17.55 «Чертенок». Се 
О ааа 


19.25 НОвости. 
19.30 Маленькая страна, 


9:00 «Приключения Вуди иего 
друзей». Мультсериал. 

9.30 «Мамука». Сериал. 
10.30 Худ. фильм «Золото 
Югры». 2-е серии. 

13.00 Комедия «Морк и Мин- 


ДИ». 
14.00 «Частный детектив 


19.45 Геометрия красоты. 
20.00 «Симпсоны». 

20.30 «Стрелец неприкаян- 
ный». Трагикомедия. 

22.35 «Нина». Сериал. 

0:00 «24». 

0.30 Телеспецназ. 

0.45 «Сердце мамы». Драма, 


18.00 Моподо; 

18.30 Филимон 

19.00 Саратовское 
19.20 Музыкальнь 
дарь. 
20.00 «Мамука». 
21.00 Худ. фильм 


Магнум». Сериал. 
СТС/ТТВ 15.00 «Приключения Вуди и Югры». 3-я и 4-я © 
7.00 Программа мультфиль- его друзей». Мультсериал. 23.30 «Чудеса науки; 


мов. 
7.30, 13.20, 19.30, 23.20: ТЕ- 
ЛЕКОМ. Новости. 


15.30 «Альф». Мультсериал. 


0.00 «5{аг шек - Звездный | 
16.00 «Супермен». Мультсе- (. 


путь». Сериал. 
1.00 Магия моды. 


риал. 
8:00 «Беверли Хиллз 90210». 1630 «Сильвестр и Твитти». 1.30 Канал ӘР: 
Сериал. Мультсериал. 2:00 «Веселая компания» 


6.00 «Доброе утро». 
9.00 Новости. 

9.15, 19.00 «Земля любви». 
10.15 «Убойная сила-3: Пре- 
дел прочности». Сериал. 
11.20 Сами с усами. 

11.50 Библиомания. 

12.00 Новости. 

12.15 Фильм И.Масленнико- 
ва «Продление рода». 

14.00 Добрый день. 

15:00 Новости. 

15.20 Страна чудес. «Лес- 
си». 

17.00 40 лет шутя. КВН. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Док. детектив «Время 
разбрасывать камни». Дело 
Гохрана. 1994 год. Часть 2-я. 
20.00 Поле чудес. 

21:00 Время. 

21.35 «Каменская: Шестерки 
умирают первыми». 2-я серия. 
22 45 Ф Нуаре в комедии 
«Откройте, полиция!». 

0.45 Ночное «Время». 

1.10 Триллер «Сладкая ложь». 


РТР 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15 «Верность любви». 
6.45 Православный кален- 


*6:50 Факты минувшего дн 
7.15 епепузики ан: 
7.40 Семейные новости. 
77-50 Пресс-релиз. 

8.15 Экспертиза РТР. 

8.30 Национальный доход 
8.35 Тысяча и один день. 
“8:50 Доброе утро, губерния! 
9.15 «Семейные тайных. 
10.10 Новая «Старая кварти- 
ра». 

11.00 Вести. 

11.30 «Санта-Барбара» 
12.25 «Возвращение в Эдем». 
*13.30 «Очечник» 

14.00 Вести. 

14.30 «Крылья любви». 
15.25 «Дикий ангел» 

16.20 «Простые истины» 
17.00 Вести. 

*17.30 Новости 

*17.30 «Час губернатора» 
Прямая линия с участием гу- 
бернатора Саратовской об- 
ласти Д.Ф.Аяцкова 

*18:30 «Губерния». 

*18.50 Разговор начистоту. 
19.00 Сам себе режиссер. 
20.00 Вести. 

*20.35 Вечерние новости. 
20:55 «Семейные тайны». 
22.00 Комедия «Операция 
«Ы» и другие приключения 
Шурика». 

0:00 Фильм «Москва». 

2.50 Бокс. Дневник Междуна- 
родного турнира «Золотой 
ринг»- 


нтв 


6.00. Сегодня. 
25 ОхНая ставка. 

: ольшие родители. 
10.00 СОРАР А 
10.30 Внимание! Розыск! 
11.20 Я и моя собака, 
12.00 Сегодня. 
12.20 «Адъютант его превос- 
ходительства». Сериал. 
14.00 Сегодня. 

14.30 Криминал 

14.45 Афиша. 

14.55 Прдолжение следует. 
16.00 Сегодня. 

16.30 «Салон красоты». 
17.35 Пепси-чарт. 

18.30 Криминал. 

19.00 Сегодня. 

19.40 ТЭФИ-2001. 
0.45 «Десятка». Комедия. 


ТВЦ 


6.00, 7.30 Настроение. 

9.00 Газетный дождь. 

9.10 «Тихие страсти «Магда- 
лены». Сериал. 

10.10 Секретные материалы. 
10.40 Телемагазин. 

11.00, 14.00 События. 

11.15 Петровка, 38. 

11.25 Дата. 

12.15 Уроки русского, 

12.30 «Мелочи жизни». 
13.30 Деловая Москва. 
14.15 «Инспектор Кресс». 
15.20`Путь к себе. 

16.30 Идущие вперед. 


лы». Сериал. А 
23.50 «Стрингер». Док. 
фильм. 

0.40 Телеспецназ. 45 ХЕ 
0.55 «Сцены у моря». Мелод- |. 


рама. й ^ 
СТС/ТТВ — 


7.00 Программа мультфиль- 


21.00 Сейчас. 
21.45 «Улицы разбитых фо- 
нарей 11». Сериал. 

23.00 Грани. 

23.45 «Глушитель». Боевик. 
1.35 Дорожный. патруль. 


РЕН-ТУ 


7.00 «Икс-мен». 


17.00, 20.00, 0:05 События: 
17.15 Прогулки с Баталовым. 
17.45 Горько! 

19.00 Сериал. 

19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 

20.40 «Окно во двор». Трил- 


лер. 
22.35 Детектив-шоу. 


23.20 Времечко. 7.30 «Шкодливый пес». мов. 
23.50 Петровка, 38. 8.00 «Таинственные рыцари 7.30, 13.30, 19.30 ТЕЛЕ- 
0.25 Русский век. Тир На Ног». Сериал. КОМ. Новости. | 


8.00 «Беверли Хиллз 90210». 
9.00 «Приключения Вуди и! 
его друзей». Мультсериал. 
9.30 «Мамука». Сериал. 
10-30 Худ: фильм «Золото 
Югры». 3-я и 4-я сері 

13.00 «Морк и Минди 

14.00 «Частный детек 


8.30 «Мурашки». Сериал. 
9.00 «24». 

9.15 Телеспецназ. 

9.30 «Симпсоны». Сериал. 
10.00; «Стрелец неприкаян- 
ный». Трагикомедия. 

12.00 Клуб «Белый попугай». 
12.30 Случайный свидетель. 
13.00 «24». 

13.15 Телемагазин. 

13.45 ВЕМ ТУ - 10 лет. 

14.50 «Нина». Сериал. 
16.00 «Таинственные рыца- 
ри Тир На Ног». Сериал. 
16.30 «Мурашки». Сериал. 
17.00 «Шкодливый пес». 
Мультсериал. 

17.30 «Икс-мен». 

17.55 «Чертенок»: Сериал. 
19.00 «24». 

19.25 НОвости. 

19.30 Ювента-клуб. 

19.40 Два вопроса. 

20.00 «Симпсоны». Сериал. 
20.30 «Боги сошли с ума?». 
Комедия. 

22.45 «Секретные материа- 


1.05 «Через границу». Драма. 
ТВ-6 
Дорожный патруль. 


6.45 

7.00, 9:00, 11.00 Сейчас. 
7.10 День за днем. 
8.40 
8.5 


Тушите свет. 

0 Назло. 
9.30 Глас народа. 
10,35, 15.25 Телемагазин. 
11.25 «Улицы разбитых фона- 
рей 11». Сериал. 
12,25 Вы очевидец. 
13.00 Сейчас. 
13.20 «Детектив Нэш Брид- 
жес». Сериал. 
14.20 «Женщина с характе- 
ром». Сериал. 
15.00 Сейчас. 
15.35 Дорожный патруль. 
15.55 100 чудес света. 
17.00 Сейчас. 
17.40 Нравы. 
18.40 Дорожный патруль. 
19.00 Саратовская недвижи- 
мость. 
19.45 «Сыщики». Сериал. 


16.00 «Супермен». 
16.30 «Сильвестр 
17.00 «Удивительн! 
ствия Геракла». 
18.00 Скрытая ка 
18.30 Полное мамаду! 
19.00 Музыкальный 
дарь. 


ё Ералаш. 
0.05 Играй, гармонь л 


20.00 Кто хочет стать мил- 


пионером? 

:00 емя- 

2140 А Шварценеггер в бое- 
е «Хищник». 

23 45, Н.Кейдж в фильме 

«Воскрешая мертвецов». 


.55 Диалоги о рыбалке. 
6:52 Е ЯННЫЙ мир». 
8.20 Телепузики. 


п ў ает) 


занова 
в комедии «Альфонс», Ў 
0.45 Бокс. Международный 
турнир «Золотой ринг». Фи- 


налы. 
НТВ 


5.55 «Десятка». Комедия. 
8.00 Сегодня. 
8.20 Улица Сезам. 
8.45 Большие родители: 
9.20 Без рецепта. 
К сагои 
{50 Женский взгляд. 
1029 Квартирный вопрос. 
:00 Сегодня. 
ае В поисках утраченного. 


ала 


9.45 Как вам это нравится?! 
10.15 Наш сад. 
10:30 В последнюю минуту. 
11.00, 14.00 События. 
11.15 Городское собрание. 
12.00 «Черная курица, или 
Подземные жители». 
Фильм для детей. 
13.10. Мультфильм. 
13.20 Мир дикой природы. 
14.20 Денежный вопрос. 
14.30 Мультфильм. 

‘а н 


болу. « , 
- ЦСКА; Я 
17.15 Магия. г 
19:05 «После шока». 1-я се- 
рия. Фильм-катастрофа. 
эп 00 Постскриптум. 


12.10 «Приступить к ликви- 
т Худ. фильм. - 
х орожный пат 
500 сви Еа 
:25 «Москва в 41-м». 19.45 Любимая марк 
Фильм 3-й, ` 20.00 «Мисте ла 
16.15 100 чудес света. Худ. Доре? ма Р 
17.05 Дачники; 2285 «Ай лав ю», Эр 
0 «Идеальная пара». кая комедия. — ВЕ А 
о Сейчас. 0.25 «Стремный горо 
1950 Без галстука, Сауз Парк». Сериал. 
1. того: 0,55 Музама! 


18:00 «Бад 
-00 «Ба 

18.50 ЕЕ 
19.30 «24». 


8:00 Новости. 
8.10 Слово пастыря. Митро- 


Сме: 
Койо смехопанорама. 
11.05 В мире животных. 
199, Здоровье: 
КСесодРоЗвик «Операция 
13.30 «Серебряный 
Валентина Серова. 
14.15 История одного ше- 
ский музей. 

о исней-к. х 
Микки-Мау с Уб: ео 
15.00 Новости. 

15.10 Комедия «За двумя 
зайцами». А 

16.40 «Как снималась 
«Убойная сила». Спецре- 
портаж. 


Шар». 


стер 17.00 Футбол. Чемпионат 
России. «Спартак» (Москва) 
- «Зенит» (Санкт-Петербург). 

ктив (В перерыве: 17.50 Вечер- 
ние новости). 

риал 19.00 40 лет шутя. КВН. 


20.00 Кто хоч 
от ет стать мил- 
2 Время, 

:40 А.Шварцен 
вике у ое. 
23.45 Н.Кейдж в фильме 
«Воскрешая мертвецов». 


РТР 


6.55 Диалоги о рыбалке, 
7.25 «Затерянный мир» 
8.20 Телепузики. : у 
8.45 Папа’ ‘мама’ = 
спортивная семья. 
9.30 Золотой ключ. 
а РТР. 
$ оброе утро, ! 
11.00. Сто к а, а 
11:55 Рядом с тобой. 
12.50 Знание-сила. 
14.00 Вести. 
14.20 Г.Жженов, М.Волков и 
„Талызина в приключенческом 
фильме «Конец «Сатурна». 
15.50 «Том и Джерри». 
16.00 «Губерния, Семь 
дней» Информационно-ана- 
литическая программа. 
16.30 Секундомер. 
16.45 Музыкальный альбом. 
17.30 Смешанный жанр. 
18.00 Моя семья 
18.55 Аншлаг 
20.00. Вести. 
20.25 Зеркало 
21.00 Фантастическй фильм 
«Марс атакует» 
23.05 А.Панкратов-Черный, 
Н.Гундарева, В.Ильин и И:Ро- 


4 м 4 


занова 
в комедии «Альфонс». 


0.45 Бокс. Междунаро, 
турнир «Золотой И 


налы. 
НТВ 


5.55 «Десятка», 
8:00 Сегодня, АИ 
8.20 Улица Сезам. 
8.45 Большие родители 
9.20 Без рецепта, Я 
10:00*Сегодняз 
10.15 Криминал. 
1050 ленсеии взгляд, 

| вартирный 
12.00 ИВ вопроса 
12.25 В поисках утраченного. 
13.15 Большой секрет для 
маленькой компании. 


14.25 Путешествия натурали- 
ста. 

15.00 Своя игра. 

16.00 Сегодня. 

16.25 Очная ставка. 

17.00 Шоу Елены Степаненко. 
17.45 «Умирать легко». Трил- 
лер. 

19.40 «Возврата нет». Боевик. 
22.00 Сегодня. 

22.30 Профессия - репортер. 
23:15 Цвет ночи. 

23.50 «Битлджус». Комедия. 
1.50 Кома. 


ТВЦ 
7.05 Все народы России, 
7.30 Мультфильм 
8.05 Отчего, почему? 


19.45 «Сыщики», Сериал, 


9.45 Как вам это нравится?! 
ЛЕ Наш сад. Р 

.30 В последнюю минуту, 
11.00, 14.00 События, У 
11.15 Городское собрание: 
12.00 «Черная курица, или 
Подземные жители»: 
Фильм для детей. 
13.10 Мультфильм. 
13.20 Мир дикой природы. 
14.20 Денежный вопрос. 


14.30 
14.55 „Мультфияы "России по. 


футболу. «Динамо» (Москва) 
- ЦСКА. 


17,15 Магия. 

19.05 «После шока». 1-я се- 

рия. Фильм-катастрофа: 

20.00 Постскриптум. 

20.55 «Судьба резидента». 

1-я серия. 

22,45 События. 

23.00 ХОРОШО, БЫков. 

23.10 «Судьба резидента». 

2-я серия. 

0.35 Мода поп-зюр. 

1.10 Поздний ужин. 

1.20 Группа «Ргосо! Нагит». 
ТВ-6 

6.35 Дорожный патруль. 

6.45 «Поезд идет на восток». 

Комедия. 

8.20, 20.30 «Сыщики». 

9.25 Сеть. 

10.00 «Улицы разбитых фо- 

нарей И». Сериал. 

11.00 Сейчас. 

11.30 Просто звери. 


22.45 «Секретные к 


12.10 «Приступит! тикви 
лаце, Худ. а Е 

б орожный патруль. — 
15.00 Сейчас. рУ З 
15.25 «Москва в 41-м». 
Фильм 3-й. 66 
16.15 100 чудес света. 
17.05 Дачники; 7229, 
17.50 «Идеальная пара» 
19.00 Сейчас. 
НЕА 
В лата 
ное шоу у а 
23.25 «Однажды двадцать 
лет спустя». Худ. фильм. 
1.00 «Первая волна-3». 
1.50 Дорожный патруль. 


РЕН-ТУ 


45 Музыкальный канал. 
15 В гостях у Тофика. 
8.30 «Симпсоны». * 

9.00 «Инспектор Гаджет». 
9.30 «Джин Джин из страны 
Пандаленд». Мультсериал. 
10.00 «Боги сошли с ума?». 


.00, 
9.30 Улица Се: 
10.00 «Табалут 
10.30 «П, 


11.00 «Как дела у 
11.30 «Зак и секрет 
териалы». Сеј 
12.00 Худ. ф 
римейк 

14.00 Мупы 

чения Барона. 


1: 
8. 


Комедия. 14.30 Давайте жить. 
12.15 Свет и тень. 15.00 Мировой 
12.30 «24», 16.00 КВН-2001 
12.45 «Секретные материа-’ 18.15 Муз. кале 
лы». Сериал. 18.30 Шоу-биз! 
13.45 «Территория смерти». 19.00 Сделай 

Док. фильм. 


14.20 «Шестой». Худ. фильм. 
16.15 Тихая сенсация. 

16.30 «24». 

16.45 Ювента-клуб. 

17.00 «Человек-паук». Муль- 


Воскресенье 
28 октября 


ОРТ 


8.00 Новости. 

8.10 Армейский магазин. 
8.40 Дисней-клуб: «Русалоч- 
ка». 

9.05 Утренняя звезда. 

9.50 Библиомания. 

110.00 Новости. 

|1010 Непутевые заметки. 
10.30 Пока все дома. _ 
11.10 КВН - 2001. Летний ку- 
бок. 

13.30 Умницы и умники. 
13.55 Сами с усами. У 
114-30 Дисней-клуб: «Черный 
плащ». 

15.00 Новости. 

115.10 В.Меньшов и А.Панк- 
ратов-Черный в комедии 
| «Где находится Нофелет?». 
6.45 Ералаш. 

17.00 «Живая природа. Го- 
'убая бездна». 

О Вечерние новости. 
А.Райкин в комедии 
ами где-то встре- 


|.Хэкмен и У.Смит в 
е «Враг государ- 


М 
| 


0:45 Фильм «Работа под при- 
крытием». 


РТР 


7.00 Фильм-сказка «Город 
мастеров». 
8.20 Телепузики 
8.50 Русское лото. 
9.40 ТВ Бинго шоу. 
10.20 Доброе утро, страна! 
11:00 Сам себе режиссер. 
11.55 Городок. Ретро, 
12.35 Федерация. _ 
13.10. Парламентский час. 
14.00 Вести. 
14.20 Диалоги о животных. 
15.25 Вокруг света. 
16.30 «Том и Джерри». Муль- 
тсериал. 
16220 «Комиссар Рекс». Се- 
риал. 
17:55 ТВ Бинго новости. 
18.00 Два рояля: 
18.55 Аншлаг. А 
Вести недели: 
2005 САМОЙ в де- 
е «Кобра». 
Теко Е Сидихин, И.Бортник, 
Е Шевченко и А.Панин в 
ильме «Мама, не горюй»- 
0.20 Спорт за неделю. 


6.05 «Возврата нет». Бое- 
8.00 Сегодня 
8. е | 
8.20 Улица Сезам. я 
8.40 Ох, уж эти дети 


9.10 Пепси-чарт. 

10.00 Сегодня. 

10.15 «Любимая, женщина 
механика Гаврилова». Ме- 
подрама: 

12.00 Сегодня. 

12.25 «Протокол». Комедия: 
14.25 Служба спасения. 
15.00 Своя игра. 

16.00 Сегодня. 

16.30 Криминальная Рос- 
сия. 

17.05 Я и моя собака, 

17.40 Продолжение следует... 
18,45 «Танго и Кэш». Бое- 
вик. 

21.00 Намедни. 

22.15 Куклы. я 
22.35 «Бесстрашные убий- 
цы вампиров». Фильм ужа- 
сов. 

0.45 Журнал Лиги чемпио- 


нов. 
ТВЦ 


7.05 Все народы России; 

7.30 Земля Иисуса. 

8.00 Отчего, почему? 

9.45 Полевая почта. 

10.15 Лакомый кусочек. 

10.30 Мультфильм. 

11.00 Московская неделя: 

11.25 Деловая лихорадка. 

11.40 кузне а 

Мультфильм. 

в Приглашает Борис 
откин. 

200 События. 


14,15 «Русские зимы в Ниц- 
це». Фильм 1-й. 

14.55 21 кабинет. 

16.20 «Комиссар Наварро». 
Сериал. 

18.15 Слушается дело. 
19.05 «После шока». 2-я се- 
рия. 

20:00 Момент истины. 
21.00 «Вас ожидает граж- 
данка Никанорова». Мелод- 
рама. 

22.50 События. 

23.00 Спортивный эксп- 
ресс. 

23.35 Деликатесы. 

0.05 Золотая фишка. 

1.00 «Конторский убийца». 


Триллер. 

ТВ-6 
7.10 Дорожный патруль. 
7.25 «Однажды двадцать 
лет спустя». Худ. фильм, 
8.45 «Идеальная пара»: Се- 


риал. 
9.55 Ѕіаг Старт. 

10.30 Все в сад! 

11.00 Сейчас. 

11.30 Завтрак. 

12.10 «Чужие здесь не хо- 
дят». Худ. фильм. : 
13.45 Мое кино. _ 

14.30 Телемагазин.  — 
14.40 Дорожный патруль. 
15.00 Сейчас м 
15.25 Катастрофы недели 
16.00 В нашу гавань з. 


19.30 «24». 


дили корабли: 
19.45 1/52. 


17.00 За гранью возможного. 
17.45 «Сыщики». Сериал. 
19.00 Итоги. 
20.15 «Сыщики». Сериал. 
21.30 Обратный отсчет. 
22.30 За стеклом. ^ 
23.10 «Гарри — друг, кото- 
рый желает вам добра». 
Худ. фильм. 
1.20 «Первая волна-3». Се- 
риал. * 
2.10 Дорожный патруль. | 
РЕН-ТУ. 
7.45 Музканал. 
8.15 В гостях у Тофика. 
8.30 «Симпсоны». а. 
9.00 «Инспектор Гадже 
Мультсериал. * 
9.30 «Джин Джин из. ны. 
Пандаленд». Мультсери: 
10.00 «Мистер Миллиг 
ху . фильм. — а, 
12.10 Метро. 
12.30 «24». 


Консультирует ателье «Нике» 
Мода этого сезона капризна, 
ри как женщина 


Мода этого се- 
зона, как красивая 
женщина, каприз- 
на, но вместе с 
тем в ней присут- 
ствуют разнооб- 
разные стили: от 
роскошно-вечер- 
него до авангард- 
но-молодежного. 

Не удивитель- ( Е 
но, что каждая | сУтемжье «Ниже» 
женщина стремится быть неповторимой. Поэтому не- 
обходимо создать свой образ: единственный, загадочно- | оказывает услуги 

— консультация художника-модельера, 


желанный. При этом не обязательно бежать на рынок | 

или в магазин. Красивую вещь можно смастерить свои- | стол раскроя, 

ми руками, имы, профессионалы, вам в этом поможем. пошив и реставрация одежды, 

Для начала хотим рассказать о модных тканях ЭТОЙ замена молний, 

осени. Фаворитом сезона является ТВИД. Это немного | — обработка оверлоком. 

грубоватая, но благородная шерстяная ткань. Жакеты из Досту пные цены, отличное качество. 

твида прекрасно смотрятся: длиной до бедер и прямые, с || Наш адрес: г Балаково, 6 м-он, за магазином «Ла- 
низкой талией и короткие, прекрасно сочетаются со слег- ||ДЬЯ» (бывший д/к № 52). Ў 
ка расклешенными юбками, узкими брюками. Часы работы: с9 до 18, кроме субботы и воскресе- 

нья, обед с 13 до 14 часов. 


как: связанные из мохера манжеты, воротник или целый 
рукав. Оригинально смотрится вещь, комбинированная 
нежным бархатом. 

Сшить или только раскроить желаемое изделие, атак 
же получить необходимую консультацию вам помогут в 
ателье «Нике». 

Уважаемые читатели «Балаковочки»! Вы можете 
через газету задать любой интересующий вас вопрос ма- 
стерам из ателье «Нике». Ждем ваших писем. 


| = 


Новое течение в современной моде - это сочетание 
М 


х 2 
ткани твид с дополнительными деталями кроя, такими, 2) 


Семейная статистика 


Женщины 


чрезмерно критичны 
: друг другу 


Общеизвестно, что представительницы слабого пола 
бывают чрезмерно критичны, оценивая друг друга. Так, 


95 процентов участниц анкеты, организованной социо- 
итд а Нидерландах, заявили, что 


Какото цвета 
темперамент? 


ожно ли определить характер челове- 

ка по тому, как он регулирует цветовую гамму своего 
телевизора? Да, конечно, утверждает швейцарский уче- одеждой. Срок действия — 3 года. 
ный М. Люшер. = 
Если в процессе регулировки на экране преобладает 


же РИ 


Меховые проблемы 


Как навести глянец, чтобы старый мех блестел как 
новенький? 


Для этого смочить мех глицерином или уксусом и. не 
давая высохнуть, протеретьтряпкой, смоченной в спир- 
те, а затем расчесать (каракуль и короткую цигейку не 
стоит расчесывать влажными). Мех даже можно погла- 
дить теплым утюгом, но через ткань, держа утюг навесу. 
Волосяной покров при этом должен быть влажным от 
спирта. 

Выбрасывать ли шкурку, если в ее центре появилось 
пятно или порез? 

Нет, этот дефект легко устраним. Порез аккуратно за- 
шить, а на место пятна сделать вставку в форме пласти- 
ны, треугольника или ромба, отрезав ее от края меховой 
пластины. Этот кусочек должен иметь то же направле- 
ние ворса, густоту, окраску, что и основной. Соединять 
детали лучше всего ниткой из смешанных волокон, что- 
бы служили дольше и не порвали мездру. Игла должна 

быть тонкая, смазанная мылом. Сшивая меховые детали, 
складывайте их волосом внутрь так, чтобы он не вылезал 
по краю и не попадал в отверстие от иглы. 

Как избавиться от моли? 

ж Разведите в квартире герань, которая не только укра- 
сит ваш дом, но и будет отпугивать моль и других надоед- 
ливых насекомых. 

* Моль боится высушенных корок апельсина, не пе- 
реносит нюхательного табака. Насыпьте его в карманы 
одежды. 

» Ореховые и табачные листья, а также веточки полы- 
ни — хорошее средство от моли. Разложите их в шкафу 
— убедитесь. 

« Против летающей моли эффективен порошок пи- 
ретрума (высушенные и размельченны кав 
казской или далматской ромашки). Этот 
пыляют в помещении с помощью резино! 

* В борьбе с мол помочь | 
бессмертник. в И < ‹ 
фа или, завернув в марлю, повеситьма в 


‘АСС ил ОТОТ ЕА, А, (А, 
Женщины 
чрезмерно критичны 


друг другу 


Соішензвестно, что представительницы слабого пола 
бывают чрезмерно критичны, оценивая друг друга. Так 


95 процентов участниц анкеты, организованной социо- 


рландах, 
нешность оцениваемой 
женщины, а 46 процентов опрошенных м ее 
определяющим Фактором. Для сравнения укажем, что 
73 процента мужчин, участвовавших в анкете, на пер- 
вое место ставят поведение представителей своего 
пола и лишь 20 процентов — внешность. 


Глава семБи - теща 


Группа французских ученых 
опубликовала результаты ис- 

следования, связанного с 
проблемами современной 
семьи. 

Один из главных воп- 
росов сводился к выяс- 
нению, кто есть глава в 

2нынешней 
«среднестати - 
стической» семье. После опроса пятисот мужчин уче- 
ные получили следующий результат: большинство оп- 
рошенных (350 человек) назвали главой. семьи жену, 
145 отдали предпочтение теще и только один назвал 
без колебаний главой семьи себя. Позже, однако, вы- 
не женат. 


яснилось, что он.. 


Читатель спрашивает 


читателей 
Т 
‚Помогите избавиться от слизней! 


еня на огороде было очень мно 
а настоем луковой шелухи. Во, 
Й слизни попали (за- 


В этом году УМ 


х Я их поливал 
изней. Я ней капусто 


сл 
по-видимому, с ран 


в подвал. 
сь) кто знает, 


убрать слизней из под- 


г. Вольск. 


как 


вели 
Может быть, 


вала? 


М. И. Наумова, 


Какого цвета 
темперамент? 


ожнолиопределить характер челове- 
ка по тому, как он регулирует цветовую гамму своего 
телевизора? Да, конечно, утверждает швейцарский уче- 
ный М. Люшер. 

Если в процессе регулировки на экране преобладает 
красный цвет и такое сочетание красок вполне удовле- 
творяет владельца телевизора, то он скорее всего эмоци- 
онален, доверчив и даже несколько агрессивен. 

Домннирование желтого цвета свидетельствует, ве- 
роятно. о любви к иронии, умении внушить доверие и 
одновременно о том, что за видимым спокойствием ча- 
сто кроется внутреннее напряжение. 

Предпочтение темно-синего экрана присуще людям 
с неустойчивым характером и склонным к непредсказу- 
емым поступкам, а светло-синий экран выдает не толь- 
ко добродушие, нои, увы, леность и пассивность. 

А вот как французские психологи соотносят черты 
характера человека с цветом вещей, окружающих его в 
повседневном быту. Если люди предпочитают теплые 
тона (красный, оранжевый, желтый), они не только 
темпераментны, но и обладают сильным, властным ха- 
рактером. Предпочитающие холодные тона (синий, го- 
лубой, зеленый) отличаются выдержкой, хладнокрови- 
ем, добродушием, а если и «срываются», то быстро «от- 
ходят». К серому цвету тяготеют чаще всего безыни- 
циативные люди. Коричневый же и желто-коричневый 
цвета выбирают люди, уравновешенные во всех отно- 
шениях. 

Учитывая эти и другие особенности влияния цве- 
товых гамм на настроение человека, болгарские спе- 
циалисты полагают, что можно создать комфортный пси- 
хологический климат в квартире, подобрав соответству- 
ющий колер для отделки. Так, если вам неприятна про- 
хлада, лучше окрасить помещение в желтые цвета, но ни 
в коем случае не в синие. Большее удовольствие от еды 
вы получите в столовой с преобладанием оранжевого 
цвета, а вот если в ней зеленое или синее освещение, не 
удивляйтесь, что блюда покажутся неаппетитными. 

Размышляя над отделочной палитрой, учтите, что 
теплые красные, коричневые и оранжевые тона, ассо- 
циируясь с солнечным светом, ободряют и стимулируют- 
сердечную деятельность, синие же и фиолетовые рас- 


цветки навевают грустные мысли, 
В. Петровская. 


ни — хорошее средство о 
— убедитесь. ем. 

* Против летающей мол 
ретрума (высушенные и ра 
казской или далматской ромаш 


фа или, завернув в марлю, повесить. 
одеждой. Срок действия — 3 года. 


Французский дом моделей. 
пускает галстуки из шелка, покр 
тефлона, известного продукта химі 

пон». Слой полимера совершенно. 
дохраняет ткань от всяческих загряз 
кофе или соуса скатываются с 
гуся вода. А если все же ткань * 


Недавно татуировки стали. 


бое внимание этому древнему у 


а, 


Ч 


Домашним умельцам 
Холодильник 
своими руками 


* Холодильник на одни сутки можно сделать очень 
просто. Возьмите банку, заполните ее кусочками льда, 
посолите лед и плотно закройте крышкой. Поставьте бан- 
ка со льдом в центр большой кастрюли с крышкой — 
холодильник готов. Такой холодильник хорош и для заго- 
родной поездки. 

* Чтобы охладить без льда напитки, заверните бутылку 
с охлажденной жидкостью в холодную влажную салфет- 
ку и поместите в сосуд, наполненный холодной водой, 
затем поставьте на подоконник открытого окна на сквоз- 
няк или под струю воздуха от вентилятора, следя, чтобы 
салфетка была влажной. 

* Поставьте бутылку в ведро с песком, на песок 
насыпьте крупную соль (около полукилограмма), за- 
лейте песок водой, чтобы он ею пропитался. Через 
полчаса жидкость в бутылке станет холодной. 


читателей 
Арбузы к 8 марта! 


Ў - Самые хорошие арбузы я стараюсь 
Е сохранить свежими к7 ноября, Ново- 
Е му Году и даже к 8 марта. Спелые 
плоды обмазываю глиной для того, 
& чтобы не усыхала мякоть. В слиш- 
Р ком плотную жирную глину добав- 
ляю половину объема песка и хоро- 
шо перемешиваю. Если глина не 
жирная, песка 

хватит четверть объема. 
Арбуз кладу на бок и 
тщательно обмазываю 

его. Даю глине под- 


С древних времен люди искали и находили раза 
ных блюдах и травах специфические свойства, воз- 
буждающие чувственность. Некоторые из них дош- 
лии до наших дней. 
ТОНИЗИРУЮЩЕЕВИНО 
В литр сладкого муската добавить 30 граммов кори- 
цы, 30 граммов женьшеня и 30 граммов специально при- 
готовленной ванили, настаивать 15 дней, часто взбалты- 
вая. Затем процедить напиток и добавить 15 капель ду- 
шистой амбры. 
Уверяют, что если пить каждый день по рюмке этот 
напиток, то можно вернуть утраченную силу. 
БЛЮДО ИЗ СЕЛЬДЕРЕЯ 
Очистить сельдерей и порубить его. Затем отварить 
и положить в сковородку, добавив немного масла, не- 
много муки и чашку крепкого бульона. Когда сельдерей 
будет готов, добавить желток и мускатный орех. Пода- 
вать к столу горячим. 
Считают это средство одним из самых надежных. 


сохнуть, переворачи- 
ваю арбуз и заканчи- 
ваю обмазку. 


Закуска из черной 
редьки с перцем и 


печеные 


Сладкие гребешки 


морковью Тесто: 400 г муки, 250 гмаргарина, 15 гдрожжей, 2 
яйца, 2 ст. л. сахара, 2 ст. молока, 1/4 ч.л. соли. 
З кгчерной редьки, по 400 гболгарского крас: Начинка: 50 гизюма, 50 гкураги, 50 гчернослива, 1 
ного перца и моркови, 10 долек чеснока, 2 ст. ст. сахара. 
л. сахара, 1 стакан 9%-ного столового уксуса Приготовить дрожжевое слоеное тесто. Для ОПР 
или развести 2 ст. л уксусной эссенции на ста- · .товления начинки хорошо промыть м 
кан воды, зелень петрушки, сельдерея. лить кипятком и накрыть крышкой на ео и 
Редьку нашинковать соломкой, перец - полоска- удалить косточки из чернослива, все ее таро 
‘ми. морковь натереть на мелкой терке. вернуть через мясорубку, засыпать 
На дно пол-литровой банки налить 1 ст. л. уксуса, мешать. 
Готовое тесто раскатать 


в пласт толщиной 2 мм и 


ки, соединить двеп у 
изащипнуть тесто над начинкой. 


Е Е в банку кипятоктак, чтобы покрывал овощи. 
| линь: кошкой и стерилизовать 10-15 минут. 


‘положить дольку чеснока, зелень. Редьку переме- 10'см' с помощьюзост 
зшатьс перцем и морковью и тоже поместить в бана рами и положить 2 ч. л. начин- 


Тере г аан 
к олии О 5ч. л. сахара. цз» М На середину лепешк ка З 
Сверху насыпать 1 ч. л. ера” бааласа е ротивоположные стороны лепешки зом масло сме 


мазат итам попожка в виле 


Как приготовить. 
бездрожжевое 
слоеное тесто. 


500 г муки (высшего качества), 1 ст. кеф; 
сливочного масла, 1/4 ч. л. соли, 1 яйцо. 

Муку по необходимости просеять, сделать уг 
ние, влить туда взбитое яйцо и кефир, добавить 
замесить тесто. Скатать его в шар, накрыть салф 


поместить на20-30 минут в холодное ме 


е 


ему слег 


но не растирать. 
Раскатать тесто. 


то ка 


6050, 10 долек чеснока, 2 ст. 
Сахара, 1 стакан 9%-ного столового уксуса 
или развести 2 ст. л уксусной эссенции на ста- 
кан воды, зелень петрушки, сельдерея. 
Редьку нашинковать соломкой, перец - полоска- 
ми, морковь натереть на мелкой терке. 
Надно пол-литровой банки налить 1 ст.л. уксуса, 


положить дольку чеснока, зелень. Редьку переме- 
2 перелив морковью и тоже поместить в бан- 
ку Сверху насыпать 1 ч. л. солии 0,5ч л. сахара 


ить в банку кипятокта 
Ш к, чтобы покрывал ово 
Накрыть крышкой и стерилизовать 10-15 минут: Е 


Хранить в хо, 
лодном мест 
ным маслом. ©, подавать с раститель- 


Рецепты прислала Н. М. Николаева, 
г. Энгельс. 


Просто и оригинально! 
о о орисинально! 


ру 


СУПЧИК «Разноцветный» 


2 лбульона, 4 картофелины средней величины, 
1 морковка, 1 луковица, 2 болгарских перца, 3 по- 
мидора, 100 г плавленого сыра, лавровый лист, соль, 
зелень по вкусу. 

Его можно приготовить на мясном бульоне или 
мясных кубиках. 

В кипящий бульон положить порезанный солом- 
кой картофель, лук, морковь, помидоры, разрезан- 
ные на 4 части, обязательно красный болгарский 
перец и за пять минут до готовности опустить ку- 
сочки плавленого сыра, лавровый лист и зелень. 

Суп очень красивый, разноцветный и порадует 


вашу семью. 


супчик Луковый 


Черствый ржаной хлеб — 200 т; вода- 1 л,реп- 
чатый лук— 100-150 г, сливочное масло - 40 г; соль 
по вкусу. 


? сле. 
Хлеб нарежьте кубиками и обжарьте 025 
На второй сковородке обжарьте мелко не каан 
рет вета. 
м золотистого Ц 
лук ло приобретения и ее 
вородку 3 луком выложите кубики хлеба и жар 


ой ок- 
ло тех пор, пока лук не приобретет бронзов 


ре. те все 1.0 залейте 
В кастрюл 5 
(раски. Затем пе ложите в 
слейте со сковороды масло, посолите И 
эм, 


ЕА са 1) 


1тачинка: 50 гизюма, 50 гкура 
ст.сахара. КУраги, 50 г чернослива, 1 


Приготовить дрожжевое слоеное т 
готовления начинки хорошо промыть с 
лить кипятком и накрыть крышкой на | 
удалить косточки из чернослива, все су 


вернуть через мясорубку, 
мешать. 


есто. Для при- 
ухофрукты, за- 
5 минут, Затем 


хофрукты про- 
засыпать сахаром и пере- 


С 
‘ста диаметром 10’см с помошью 
формочек. На середину лепешки положить 2 чул; начин- 
ки, соединить две противоположные стороны лепешки 
изащипнуть тесто над начинкой. 

С помощью ножа надрезать край пирожка в виде 
бахромы. Сверху смазать тесто яичным желтком, выло- 
жить на противень и выпекать в духовом шкафу 20 ми- 
нут, 


Гребешки с курагой 
И ТЫКВОЙ 


Тесто: 400 г муки, 200-250 г сливочного масла, 1 ст. 
кислого молока, 1 яйцо. 

Начинка: 500 гтыквы, 100 гкураги, 1 ст. сахара, 2 
ст. воды. 

Тыкву почистить, мелко нарезать, сварить вісахар- 
ном сиропе. Варить до однородной массы средней гус- 
тоты. Курагу помыть, залить кипятком на 10 минут и 
мелко нарезать. Затем смешать курагу с тыквой. 

Приготовить бездрожжевое слоеное тесто. Готовое 
тесто разделить на маленькие шарики, сделать из них ле- 
пешки диаметром 10 см. На середину каждой лепешки 
положить 2 ч. л. начинки, перегнуть лепешку пополам и 
защипнуть края. При помощи ножа надрезать тесто по 
краю так, чтобы получилась бахрома. Выложить 
полумесяцы на противень, сбрызнутый холодной водой. 
Смазать их яичным желтком и выпекать в духовом шка- 


фу 20 минут. 


АА о) А нй 


поместить на20-30 минутв холодное! 
остывает, масло:нарезать маленькими куси 


ему слегка размягчиться. Подготовленное таким 
зом масло смешать с 2 ст. л. муки и осторожно размять, 
но не растирать. = 54 
Раскатать тесто в форме квадрата, в середину поло- › 
жить масло. Затем тесто завернуть в виде конверта и за- 
щипнуть края. После этого раскатать тесто в форме пря- 
моугольника и соединить его противоположные концы 
в середине, защипнуть их, сложить вдвое и поставить в ! 
холодное место наЗ0 мин: р 
После охлаждения тесто вновь раскатать, сложить 
вчетверо и поставить на 20 минут на холод. Приготов- 
ленное таким образом тесто можно использовать для 
приготовления пирогов, пирожков и тортов. 


Выстрое печенье 


400-500 г муки, 400 гсахара, 3 яйца, 50 г масла, 0,5 ур 
стакана молока, 0,5 чайной ложки соды. 9 

Яйца, молоко, сахар 
смешать и слегка про- 
греть на плите, 
помешивая, после’ 
чего хорошо взбить. | 
Затем положить муку = 
соду, масло, хорошо — 
размешать, раскатать. 


=: 


минут. 


Рулет с лжем 


евой соды, разведенной в уксус 
пать стакан муки и снова взбить ви. 

Намасленную с двух сторо! 
положить на противень, выл 


Готовое изделие | 
завернуть рулетом, о 
жом. 5а 


“на быка 


«Балаковочка» № 4: 


ИО 


сто, занимаемое цифрой При письменном обозначении числа. 8. 
Исправление повреждений. 9. Марка автомобиля. 10. Венгерский 
композитор. 13. Эпизод в опере, исполняемый певцом-солистом в 
сопровождении оркестра. 14. Отросток нервной клетки. 15. Герой 
американских художественных фильмов. 20. Район Лос-Анджелеса, 
центр кинематографии США. 2 1. Похожесть. 22. Человек, страдаю- 
щий болезненным влечением к наркотикам 24. Случай, происше- 
ствие, столкновение. 28. Слой ледяных кристаллов, образующихся 
на почве. 29. Город в Саудовской Аравии. 30. Разновидность пись- 


зяйство крестьян, как единица учета. 36. Жилище индейцев Север- 
ной Америки. 37. Хищная птица. 38. Бедный, не имеющий средств к 
существованию человек. 
По вертикали: 
1. Философская наука. 2. Пресмыкающееся. способное менять 
окраску при раздражении. 3. Деревянное гребное военное судно. 5. 
стройство для спортивных упражнений 7. Марка американских ав- 
томобилей. 8. Вид поступательного движения лошади. 11. Птица от- 
ряда бескилевых. 12. Титуланглийского высшего дворянства. 16. Ли- 
тературный жанр. 17. Государство в Южной Азии. 18. Небольшое 
деревянное парусное судно. 19. Боксерский удар. 23. Мужчина по 
отношению к своим детям. 25. Сушеные ягоды винограда. 26. Пре- 
смыкающееся. 27. Название некоторых высших учебных заведений 
28. Химический элемент. 31. Лицо командного состава в вооружен- 
ных силах. 32. Небольшая возвышенность. 33. Способность квыбо- 
ру деятельности и внутренним усилиям для ее осуществления. 


ВАГ 
ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 157 

По горизонтали. 

1. Ркацители. 3. Юрмала 7. Засолка. 9. Трапеза. 11. Окорок. 13. Резонанс. 
15. Река. 17. Селигер. 19. Як. 21. Нирвана. 26. Ил. 28. Аншлаг. 29. Удод. 30. 
Ванилин. 32. Ода. 33. Ад. 35. Виола. 37. Ниоба. 38. Мирт. 39. Ель. 40. Анта- 
лья. 44. Сом. 45. Катран. 47. Косуля. 48. Пуд. 49. Гонорар. 50. Ага. зала 
янс. 55. Соль. 57. Руда. 58. Маис. 60. Марат. 62. «Нерв». 64. Ров. 66. кт 
68. Канал. 69; Сотка. 70. Изба. 71. Доллар. 72. Вино. 73. Ирис. И: Кварта, 80. 
Есаул. 81. Ас. 82. Гром. 83. Осина. 84. Мак. 85. Аут. 86. Арахис. 


2 р 3. Юла. 4. Аз. 5. Оскол. 6. Фа. 8. Кк 1 А змее 
оа Зал. 16. Аул: 18. Ирина. 20. Кашалот. 22. Индиана. 22. 
И. Ось. 12. Овен. 14. Зал. 16. Ау а 


‚ Игла. 27. Индианаполис. 
о ае 42. Устав. 43. Альбом. 45. 


9. 
34. Девясил, 36. Террариум. 54 Астроном, 56, Лаванда. 5 
16, 22: 0рмо, АРЕ Багратион: 66. Краснодар. 67. 


о - 78. Осот. 79. Зима. | 


ШЕШЕЕЕ _ 


пи 


ВЕ: 


Ганза 


Кроссворд для детей Ј 


се РМО. 25. Сорванец 5 
61. Бакалавр. 63. Руставели. А 


-74. Сенат. 75. Тайга. 76. < 


Плаха». 78, Осот. 79. Зи 


строном. 56, оом, 45, 
НОМ. 56. Лаванда. 59. 
65. Багратион. 66, Краснодар. 67. 


ма. 


По горизонтали. 

3. Дорожка для состязания велосипедистов. 5. То же, что расой 2 
Морская хищная электрическая рыба. 9. Солнечный или лазерный 11 | 
си, «один - серый, другой - белый» (из песенки). 12. Сорт яблок. 13. Место 
Глубокое место на реке. 16. Садятся на диету, чтобы сбросить лишний 
дом со всеми постройками. 19. Сказочная курица, снесшая золотое яичко. 
зяйственное орудие для вспашки земли. 22. Сосуд изящной формы для с 

По вертикали. я 

1. Проем в стене для прохода. 2. Порошок для изготовления колобка. 4. Де 
цион во дворе. 5. 500 + 500. 8. Фамилия Ваньки, пославшего письмо на дерев 
А. П. Чехову). 10. «Плюс» наоборот. 14. Молочный продукт для изготовления \ 


По горизонтали. 4. Фонарик. 6. Волк. 7. Береста. 10. Рама 1 
Точка. 16. Собака. 19. Ария. 20. Банан. 

По вертикали. 1. Комедия. 2. Тростник. 3. Солома 5, Квартет 
Йод: 14. Ока. 17. Арба, 18. Мята. 


Сидит чукча на берегу, ловит рыбу. Вдруг всплывает американская подвод! 
— Хелло! Вы не видели, куда советская подлодка поплыла? 

Чукча указал пальцем. 

— Норд-Вест! — скомандовал капитан. 

Через полчаса всплывает советская подлодка: 

— Товарищ, не видел, куда американцы поплыли? 

— Норд-Вест, — ответил чукча. 

— Ну, ты, — сказал капитан, — хватитумничать, пальцем покажи! = 


ж ж ж 


— Как это «какую-нибудь»? — удивился хирург, 

— Видите ли, когда я прихожу к своим знакомым, я никогда н‹ 
участие в их разговорах, потому что у меня не оо ни 
говорить... 


НЕЗАВИСИМАЯ ГАЗЕТА ДЛЯ ЖЕНЩИН" 


В этом номере: 


Про озеро, пускающее ре 


2 стр. 


Для любознательных. Здесь же право- 
славная школа, народный календарь, ин- 
тересные факты. КЕ ЗЫ 

Для эмали вреден кариеси тет- 
рациклин... 3 стр. _ ЕЕЕ 

Новости медицины, советы натуропа- 
тов, рецепты читателей. ___ 5 

Пятая точка расскажет о люби- 

-.. 6 стр. 2: 5 
ео тест для вашего из- 
нника. 2: =: 
ое торты к празднику 


офе- 
а солью„из.каргофех 
рае закуски и запе 


я &‘сельдью. ў 
| ченные блюда. 
Ф Телепрограмма на следующую 
неделю - 7 каналов. 

Кроссворды, анекдоты. 


а, этотьслах. будет. иметь тяже- 
гыпоҳмйению;Илларионоваэтотаслад буд аметь, тя ске 


Электрошоковая 
терапия правительства 
откладывается 


Правительство РФ не совсем уве- 
рено в необходимости ранее намечен- 
ного повышения тарифов на услуги 


естественных монополий на 35 про- 
центов. Несмотря на то, что есте- 
ственные монополии считают даже 


такое повышение тарифов недостаточ- 
ным, советник президента по экономи- 
ческим вопросам А. Илларионов прогно- 
зирует результатом подобного шага рез- 
кий экономический спад в стране. І Іричем, 


следствия. 
лые социальные по н. 
Кабинет министров решил отложить обсуждение 
опроса о судьбе цен на свет, газ и тепло на 5 января 
В 
будущего года. 


=== 


СЕРВЕ ЕЕ ЗЕТА 


шщ 


Специалисты Мясного союза 
России прогнозируют к концу 
года снижение цен на сырое 
мясо примерно на 10-15 про- 
центов. Связывают они это 
’ шением Госветинспекции 
снять с середины прошлого 
ты на поставки южноамериканского, 


а также монгольского мяса. Ожидается значительный 
рост импорта, причем по низким 


вые цены на мясо остаются невы 


По данным того же Мясного 
килограмм мяса в Росс 


с ре- ғ 
России ` 
месяца запре- 


ценам, так как миро- 
сокими. 


союза, каждый третий 


ми - импортный. Из-за высоких. 


дешеветь в первом полугодии 200, 
теры интенсивно завозят в страну дец 
вый сахар-сырец, 


ченные блюда 


Телепрогра 


мма на след 
алов. 


Ы, анекдоты. 


Неделю -7 кан 
Кроссворд 


Что готовит миру 
год Лошади? 


4 


Согласно восточному кален дарю, 2002 
год - 


это год Черной лошади. Что 
же принесет нам этот год? 
\стрологи говорят, что 
«Черная лошадь уже зап- 
ряжена В боеву ю колесни- 
цу» и ожидать прекраще- 
НИЯ ВОИН геку щего года не 
приходится. Возможно, в 
вооруженный конфликт будут 
втянуты другие страны 
В политике ожидается бурная закулисная жизнь, нео- 
жиданные отставки, скандалы 
Для нашей страны астрологи обещают бо: 
ливый год - Лошадь нам покровительствует. 


лее счаст- 


КРАСИВОЙ ЖЕНЩИНЕ 
СОПУТСТВУЕТ УСПЕХ! 
Комплекс услуг по уходу за лицом 

предлагают вам в косметическом кабинете 9 

М она (пристройка к СШ № 28), а также пара- 

 Финотерапия, удаление волос воском, прока- 

| пывание ушей и другие услуги. 

_ Тел. для справок; 3-90-51, 7-50-93. 

Лин. № У042.\04696 от 25.08.01 г. 


ое ниУ дерини фов недостаточ- 
дым; советник президента по экономи- 
мы зар те Зультатом подобного шага’рез- 
© мнению Илла но Е от же 
лые социальные РНОНОВа, Этот спам а 
а ме последствия, 
абинет минист 
вопроса о судьбе 
будущего года. 


о АНН 


а также монгольского мяса. Ожидается знач 
рост импорта, причем по низким ценам, так 
вые цены на мясо остаются невысокими. 
По данным того же Мясного союза, ‹а 
в Рос . 
алссяне в 1999 году Се а= 
ше мяса и мясных изделий. Потребляем мы их 
раза меньше, чем американцы или западноевропейцы. 
Предположительно на 25-30 процентов может по- 
дешеветь в первом полугодии 2002 года сахар. 'Импор- 
теры интенсивно завозят в страну дешевый тростнико- 


ров решил отложить обсуждение 
це т 
цен на свет, газ и тепло на 5 января 


вый сахар-сырец. 


компания [2 = |] ЕТ КОМ 
5 А 
ИНТЕРНЕТ 


-КАРТА _ 
РЕНЕТ КОМ-БАЛАКО 


г 

ЗЕРКАЛА, СТЕКЛО 

оконное, узорчатое, тонированное, горки из стекла 
2 обработка, сверление отверстий 

Ул. Минская, 9 и ул. Пионерская, Іа, тел. 4-63-81 


20 Новый 


Гелеканал РТР решил встретить Новый год... на цирковой 
арене. Вести представление будут сексапильная Лолита изна- 
менитый маг Игорь Кио. В новых амплуа себя попробуют 
Надежда Бабкина, Филипп Киркоров, Олег Газманов, Нико- 


лай Басков, Леонид Агутин со своей очаровательной супру- РАБОТАИТЕ 
гой Анжеликой Варум и многие другие популярные исполни- ДОЛЬШЕ! 
ели РАБОТАИТЕ 


ТВ-6 на этот раз отказалось от традиционных предвари- 
тельных съемок новогоднего вечера и будет транслировать 
праздник в прямом эфире. Его организаторы приглашают 
телезрителей на «Венецианский карнавал», который проидет 
в стиле давно забытых новогодних балов-маскарадов. Хотя 
съемки будут производиться не в Италии, а в Московском 
Гостином дворе, ожидается великолепное зрелище и, конеч- 
но же, с участием российских и зарубежных звезд эстрады и 


кино. 


ПОКУПАЙТЕ ИНТЕРНЕТ-КАРТЫ 
РЕНЕТ КОМ В ГОСТ. "БАЛАКОВО", 
ЦЕНТРЕ СВЯЗИ "ХЕМИКОМП?, 
И МАГАЗИНАХ ГОРОДА. 

) 


гост. Балаково, офис 110 


На вопросы читателей 
отвечает священник 


Уважаемая редакция! У меня вот 
какую молитву или какие слова из Е. 
говорить над покойником? 

У нас в поселке никто н 
Прожила 52 года и никаких 
2/сиву среди атеистов и м 
Жизнь ведь меня кру 
Богу обратиться. 

непредставляю. 
На мужа моего накинули порчу: 
так, как ни один нормальный, 
себя не ведет. Если бы кто скрыту 
ставил и посмотреть потом - та. 
ках не увидеть. 
Нояпо колду 
ну «Неупиваемая чаша» и читаю 

Буду терпеть и молиться до конца дней своих. 
Ответьте на мой вопрос и еще 


танула сильно, и приш. 


такой вопрос: 
вангелие надо 


ичего не знает, я тоже. 
обрядов и обычаев не знаю, 
(усульман. А хотелось бы. 


лось мнек 
Дальнейшую свою жизнь я без Бога 


пьет и ведет себя 
даже пьяный человек 
Юю видеокамеру по- 
кого даже в боеви- 


нам изнахарям не пойду. Купила ико- 
2л. 15 от Иоанна. 


подскажит е, ка- 


і НАРОДНЫЙ КА, 


кие слова надо говорить па кладбище кроме того, что 
несут покойника и готовят поминальный обед? 
А. Х., п. Краснополье Ровепского р-на. 

На вопросы читательницы отвечает отец Николай, 
священник, настоятель храма «Во имя Пресвятой Бо- * 
городицы «Скоропослушница». 1 

Когда в доме покойник, то в первую очередь надо 
читать Канон «За единоумершего». Также можно читать | 
Псалтирь полностьо. Если нет возможности прочитать ] 
полностью Псалтирь или нет Канона «За единоумерше- ] 
го», то полезно читать Кафизму 17 из Псалтиря. 

Кафизму 17 можно читать и на кладбище. Когда несут 
покойника на кладбище, идущие за гробом должны петь І 
или повторять про себя молитву: «Святый Боже, Свя- 
тый Крепкий, Святый Безсмертный, помилуй нас!». 


пиво, пекли пироги 

22 декабря. Анна. Пост для беременных 
им же нельзя в этот день заниматься сервезн 
той. 

25 декабря. Спиридон-солнцеворот. От 
на солнце на лето - зима на мороз. Если на 
на светло и лучисто - новогодье простоит мо 
ясным, если хмуро и на деревьях повиснет 
теплым и пасмурным. 


Когда приходишь на кладбище или идешь мимо, мож- 
но говорить короткую молитву: «Упокой, Господи, души 
(душу) усопших раб Твоих родителей (сродников) (пе- 


Это интересн 
речисли ТЬ имена) и всех от века усопших. Прости им 


грехи вольные и невольные и дай им Царствие Небес- Король Артур ї хе 
ное» 5 брат по крови? 


Про озеро, пускающее пузыри 


Рассказывают: как-то Емельян Г Тугачев искупал в озе- 
ре своего коня. Когда вывел его из воды, похлопал по 
крупу и той же мокрой рукой покрутил ус, то... по- 
чувствовал на губах сладкий привкус. «Мать честная! 

Удивился атаман. — Да ты у меня сладкий». С тех пор 
озеро и называется Сладким. Оно находится в Челябин- 
ской области, на Урале. 

Достоверность такого толкования не очень велика. Со- 
мнительно, чтобы необычное свойство воды в озере по- 
лучило отражение в названии столь случайным обра- 
зом. А то, что вола здесь действительно необычная, со- 

мнения не вызывает. В ней можно стирать белье без 
мыла, отстирываются лаже масляные пятна. 
Исслелования показали, что в воде из Слад- 
вого озера растворено много соды, она- 


«кровавых» 
реках рассказывают 
го. ВАдежлу тем окра- 


дится чернильное озеро. Рецепт природных чернил про- 

мно- стой. В озеро впадают две речки: вода однои из них ри; 

шенная озер- носит много растворенных солеи железа, в воде другои 
а 


ЛЕГЕНДАРНЫЙ КОРОЛЬ АРТУР, которыйя 
эталоном западноевропейского рыцарства, был р: 


князем, прибывшим в Англию со своей дружинс 
метров над уровнем моря. При восходе солнца оно осле- соглашению с 


пительно ярко светится, принимает зеленовато-фиоле- Это сенсацио 
товый оттенок, переливается светлыми полосами. 

Многие озера южных Анд славятся тем, что играют 
самыми различными цветами: то голубыми и зелены- 
ми, то стальными и жемчужными. 

Диковинное в природе! Право же, оно бывает чаще, живших в са 
чем мы думаем, Вот и здесь, в мире озер, можно вспом- шиеся своими высокими и белокурыми всадник 
нить о такой диковинке, как озеро, состоя- племена, вышедшие к Дунаю, встретились ср 
щее из чернил. Из самых настоящих, дернонаин; В ходе переговоров Рим сумел 

Общий язык, и ядро «варварской» армии 
Увидеть его, а ИМперскую службу. Около шести тысяч | 
если хотите, и ис- прибыли на Альбион, Работая в архив 
пытать на бумаге качество Эрмитажа, Ховард Рид обнар 
его чернильной воды можно, но СиМВОЛИКУ из захоронений 
'зыскать там селение Сндибель. Близ него и нахо- сражались воины легенлар 


Телевизор сл 


без шутки! 


т бо 


вавые» реки. Нату- 
ли такие озера в Швейцарии, Франции, Голландии и Шве- 
ции. Есть они в нашей стране. Вот алтайский поселок— 
Малиновое озеро. Происхождение этого названия уга- 
дывается очень легко: поселение возникло по соседству 
с озером, вода в котором кажется малиновой, контрас- 
тирующей со светло-зеленым цветом сосен, растущих 
на берегу озера. А вода отливает малиновым цветом 
потому, что в ней в изобилии живут рачки малиновой 
окраски. 


Аято ТЕТ К 


Т: В. ней можно стирать белье без 
я даже масляные пятна. 
показали, что в воде из Слад- 


шенная озер- 
даже чаще, чем «кро- 
ралисты наблюдали и описа- 


да встречается 


Некоторые источники Камчатки окрашены взеленый 
цвет. Это потому, что в них прекрасные условия для жиз- 
ни сине-зеленых водорослей (некоторые микробиологи 
относят их не к водорослям, а к бактериям и называют 
цианобактериями). 

На Курилах, на острове Кунашир, можно увидеть озе- 
рос молочно-белой водой из-за наличия в ней кислот — 
соляной и серной. 

В Индонезии на вершине одного из бездействующих 

вулканов (остров Флорес) расположились три небольших 

. озерца: одно наполнено ярко-красной водой, другое — 

голубой, третье —молочно-белой. Красное озеро обяза- 

но своим цветом присутствию в его воде железа, в двух 

других озерцах растворены в разных концентрациях со- 
ляная и серная кислоты. 

На Кавказе есть озеро Гокча, расположенное внутри 
кольца гор. У его берегов вода желтоватая, подальше — 
толубая, ана середине — темно-синяя. Можно сказать, 
что в этом горном озере отражаются и небо, и берего- 
выс скалы, и белоснежные вершины окружающих гор. 
Б Крупнейшее озеро Южной Америки Титикака рас- 
положено в поднебесье, на высоте около четырех кило- 


_ жится чернильное озеро. Рецепт природных ғ чер 


М рсы 


ООЩИЙ“ЯЗЫ КУ И Яаа 
Увидеть его, а имперскую службу. Около шести 
если хотите, и ис- прибыли на Альбион. Работая вар 
пытать на бумаге качество Эрмитажа, Ховард Рид обнар 
его чернильной воды можно, но О иззахоронений на терр 
для этого надо побывать в Алжире и ра- 
зыскать там селение Сндибель. Близ негонако = 


стой. В озеро впадают две речки: вода одной изних при- 
носит много растворенных солей железа, в воде другой 
содержатся гуминовые вещест! ва, образующиеся в по- 
чве при разложении растительных остатков. Смешиваясь, 
эти вещества и дают чернильную жидкость. 


Телевизор 
не просто. 


1 Подсчитано, что жители цивилизованных 
Конечно, не только окраской воды привлекают вни- водят утелевизора в общей сложности около, 
мание водоемы. На острове Ява есть озеро, котороепус- своей жизни. Это, конечно, недопустимое разбаз: 
кает пузыри. Пар и газы, поднимающиеся с его поверх- ние времени и здоровья. Да, именно здоровья, 
ности, выдувают пузыри до метра и полутора в диамет- что чрезмерное сидение перед экраном телевизора, 
ре. Они взлетают в воздух, как воздушные шары, илопа- мнению физиологов, становится причиной о цу 
ются с громким треском. стресса. 
А вот и совсем редкостное природное образование: Воздействие стресса уменьшится, если! приди 
асфальтовое озеро на острове Тринидад (в группе Ма- живаться следующих правил. 
лых Антильских). По нему можно ходить, даже проложена 1. Смотреть только те передачи, которые вы заран! 
узкоколейная железная дорога, чтобы вывозить добывае- выбрали. Сразу после окончания передачи теле! 


дится в медленном движении. Однажды на поверхности ние у телевизора ‘угнетает психику. 
показался ствол дерева, а через две недели опять исчез. 2. Если интересующая вас передача затягивается, 
О происхождении озера спорят ученые. Большинство непременно проделайте несколько упражнений: й. Пома 
склоняется к мысли, что такое скопление природного сируйте суставы и мышцы: м. 
асфальта образовалось в кратере потухшего или почти 3. Сразу после передачи не пожалейте несколь 
потухшего вулкана. Из недрземли просачивалась нефть. минут, чтобы обсудить увиденное на экране. 
Смешиваясь с вулканическим пеплом, онаи образовала 4. Постарайтесь во время передачи не ужин: 
со временем асфальтовое озеро. чем с помощью телевизора наживать гастрит 

Во всяком случае именно таково происхождение ас- 5. Не стоит смотреть телевизор в полной темноте, 
фальтового озера в Азербайджане. Нефть, выходя иззем- пусть в комнате горит свет. 
ли и постепенно густея, образовывала залежи асфальта. 6. Расстояние от глаз до экрана должно примерно в 5 
'Асфальтовые озера бывают очень опасны для животных. раз превышать длину диагонали экрана. 
Привлеченные обманчивым блеском поверхности наних 7. Изображение должно находиться на уровне глаз. 
садятся птицы и болыше уже не взлетают. В вязких глуби- 8. Передачу с напряженным сюжетом не стоит мот 
нах таких озер гибнут дикие звери. реть перед самым сном. 

Вот почему такие озера очень интересуют палеонто- Полезно после просмотра передачи совершить 
логов. Ведь в них, как в музее, собраны хорошо сохра- часовую прогулку или пробежку. Активные дви 
нившиеся, законсервированные вымершие представите- снимут эмоциональное напряжение, сон ода 
ли животного и растительного царства давних эпох.. и спокойным. 
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МЕДИЦИНСКАЯ СТРАНИЧ 


Рецепты читателей 
От полиартрита меня 
спасла баня и диета 


С 18 летя собираю народные рецепты лече- 


и тетрациклин 


Основных цветов эма- по годовым кольцам в стволе дерева, можно узнать, в 
ли три - желтый, желтова- каком периоде детства вы принимали антибиотики, и даже 


то-белый и синевато-белый, назвать конкретного «автора», изменившего окраску ния болезней. Есть чем поделиться: Расскажу, 

оттенков же -болеедвадца- эмали. Особенно вреден для нее тетрациклин, заставля- | какя избежала инвалидности. 
ти. ющий зубы желтеть и темнеть. Когда мне было 40 лет, жестоко скрутил 
) На практике с такой цве- Белый цвет не всегда считался эталоном в палитре | полиартрит. Ноги-руки безобразно распухли и при 
товой гаммой постоянно оттенков, свойственных эмали, Индейцы майя красили | этом невыносимо болели. После курса уколов 
| Е сталкиваются стоматологи- зубы в голубой цвет бирюзой и в зеленый - нефритом. | еле-еле ходила. Сил не было. Моя соседка, ба- 
| про- Е: тезисты при подборе пломб изуб- На Руси, а также в Японии и Индокитае чернили зубы бушка, Софья Пахомовна (ее уже нет в живых), 
ных ко- ронок. Исследования, проведенные лаком. На Востоке по зубам угольного цвета узнавали дала несколько советов, придерживаясь которых 

гейш, Вв Московском царстве ими щеголяли замужние я ожила. 


российскими учеными, показали: самые распространен- 
ные - светлые и теплые тона (топленое молоко, слоновая 
| кость), темные и холодные (синеватые, сероватые) встре- 
| чаются гораздо реже, выглядят менее привлекательно, да 


Итак, что же это за правила: 
* Овощная диета, ничего жареного, в готовые 
блюда и каши добавлять только растительное 
масло, отварная рыба 1-2 раза в неделю, но не 


купчихи да боярыни. Во Вьетнаме этот обычай сохра- 
нился до сих пор, а в российских городах Белозерске и 
Торопце просуществовал до середины ХІХ века. 

Вот как описывает купеческую жену А.Н. Радищев в 


и эмаль при такой окраске менее прочная. 

Хотите добиться эффекта белых зубов? Примите не- «Путешествии из Петербурга в Москву»: «Парасковья | более 150 граммов за один раз. Пироги с ягода- 

| сколько сеансов ультрафиолета: на фоне загара они по- Денисовна, его новобрачная супруга, бела и румяна. | ми; грибами, овощами печь в духовке почти на 

кажутся более светлыми. Впрочем, зубы негров выглядят Зубы как ие Брови в нитку, чернее сажи». Достичь сухом листе (раньше я пекла пироги на жире). 8, 

ослепительно нетолько по контрасту с очень темной ко- такого цвета оыло непросто. В дело шли кислота, поро- * Долго париться в бане, раза 3 в неделю, по 2503 
У афри- шок танина, уксуснокислое железо и прочие компо- нескольку заходов в парилку. Втирать в больные 


места мед с солью (1:1). 

* Пить заваренные в термосетраву чабрец (бо- 
городская трава) и морковную ботву. Каждой 
взять по крупной горсти на литровыйтермос. Упот- 
реблять можно без нормы в любое время вместо 
чая и других напитков, вбане между заходами в 
парилку. 

Уж не знаю точно, что помогло конкретно, но 
буквально через месяцяне просто ходила, а пор- 


жейи б еярк 5 5 ейцев деснами 
| жей и более яркими, чем у европейцев ‘на, и ж | 
| ‹анцев эмаль действительно очень белая - так уж приро- ненты, разъедавшие эмаль. Несколько процедур, и зубы 
| = 7 Белокожих людей она наделила чуть жел- больше не нужно чернить: они становились цвета сажи 
да постаралась! у 
зубами. Стоит ли из-за этого пер 


от кариеса, 
Представители древнего испанского племени кельти- 


7 товатыми 
| с эму цвету? 
| тремиться к чисто бело т 3 Е паара А 
пременно стр этот благородный оттенок сло- беров были просто помешаны на белизне зубов. Спо 
принять за эталон именно что обладательтаких 606, которым ониих отбеливали, произвел неизгладимое 
© # -7 = а“ 
новой кости? Он свидетельству ичество фтора, впечатление на римского поэта Катулла: 
Род Своей мочой, едва с постели встал, 


е 
зубов получает с водой оптимально ааа 
она толще ишрог Там каждый чистит зубы, моет рот, 


ивать и не- 
? А что если 


і укрепляюшего эмаль, Е ВЕЕ 
| Т 0 а А самым белозусым хала! На ВТЭК 
| И ы, как правило, светлее, ем Кто эту жидкость больше всех хлебал! бою пришла здоровая, двигалась сво- 
И ним и. х темнеют, но мо! ут приобре- Если белоснежное сияние зубов стало нашей навяз- Зна ] 
| чин. Свозрастом они у 29 голодости, если один или Е ей, непретворяйте ёе в жизнь самостоятельно. ю одно средство от онемения рук: в теп- 
4 сти асфальтовый оттеноки в Бг кариесом, а вы не спе- чивой са может проводить только специалист! Он поч одрон рассоле попарить руки, насухо 
. аже Озбелиғ етьи 
? несколько зубов во рту пораже малы, которые лит, выдержат ли ваша Эмаль вене слизистая р надеть теплые шерстяные перчатки; 
ости рта эту процедуру, проконтролирует 0-20 


аат инают черные пятна. оска а 
од: его выделяют бак- ие эмали после нес и восстановит деминерали- | апотом с, 5 


рами», на 


линд ? одор ОЯН 
придает им серов х без. сост. 
Такой ивет Бн юшие кариес. Пропитывая эмаль все: тем: чованные участки специальным составом. и ‚ | те,то добавьтевс 
терии, вызь водород заставляет Са на отбеливающую пасту? Посоветуй- | эффективнее, ной 
отите перейти 
бов во рту, серо есьс ХХ 
исключения а „тобызубы были белыми, борит есь со стоматологом. Если эмаль га а 
НЫЕ < 


АЕ Д СААДИ. А 2 
А Своей мочой, едва с постели встал, Уж не знаю точно, что помог, 
соак ы, как правило; светлее, чем се Там каждый чистит зубы, моет рот, буквально через месяця не просто, 
Сти асфальтовый ои У Всех темнеют, но могут Е е самым белозубым признан тот, хала!На ВТЭК пришла здоровая, двига 
нескол енок и в мол С Е то Зту жидкость На 
4 АИ ок нв молодо са но ту жидкость больше всех хлебал! бодно. 


риесом, а вы неспе- 
мали, которые паци- 


лнают черные пятна. 
д: его выделяют бак- 


кариесом! 


а 587 и Неа неодинаков. Самые свет- 
г р резцы, поскольку их чистят тщательнее все- 
иезубы приобретают более темный оттенок 
Окраска эмали может многое рассказать специалис- 
ту оваших привычках, состоянии з 
* Никотиновый желто-коричн 
рильщика. 


доровья и профессии. 
евый налет выдаетку- 


е Молочно-белый цвет зубов наблюдается при повы- 
шенной активности щитовидной железы. 

* Темно-желтый с красным оттенком на жеватель- 
ной поверхности моляров свидетельствует о гиперфунк- 
ции надпочечников. 

* По желтым полоскам на зубах (память о наруше- 
нии минерального обмена при их формировании), как 


Е м 
а белоснежное сияние зубов стало нашей навяз- 
идеей, не претворяйте се в жизнь самостоятельно. 


елив 
"е может проводить только специалист! Он 


опре, - 
ределит; выдержат ли ваша эмаль, десны и слизистая 


о ти рта эту процедуру, проконтролирует 
али после нее и восстановит деминерали- 
чованные участки специальным составом: 

Хотите перейти на отбеливающую пасту? Посоветуй- 
тесь со стоматологом. Если эмаль 
очень тонкая, чувствительная, 
корни зубов обнажены, дес- 
ны воспалены, настоем с 
отбеливающими свойства- } 
ми пользоваться нельзя! Не |- 
покупайте средства гигиени- | 
ческого ухода за зубами с со- 
держанием перекиси водорода 
выше допустимой нормы - 
0,1%. Пасты чистящие, в кото- 
рых эта норма не превышена, не 
вредны и достигают отбеливаю- 
щего эффекта постепенно. 

С. М. Ясенчук, кандидат медицинских наук. 


заболевания широко используется заместительная 


Если у ває 


виться в один прием не удастся. Но если вы знаете этот | 
свой недостаток, то не позволять коже утолщаться не- 
сложно. 


Знаю одно сред 
лом огуречном рассоле попарить ру 
вытереть и надеть теплые шерстяные 
Делать этолучше вечером, п 
10-20. Того же рассола хватает -5 про! 
а потом нужен свежий, а если свежего нена 2 
те, тодобавьте в старый соли. Бочковой рассол 
эффективнее, нои обычный тоже подойдет — 

М.П. Иванова, г. Новосибирск. | 
(«ЗОЖ»). 


спе алист 


грубые пяточки 


С роговым слоем огрубевший кожи ступней спра- 


Для этого нужно один раз каждые пять дней смазы- 


Новости медицины 
Алкоголь - лекарь остеопороза? 


Умеренное количество алкоголя вкупе с достаточ- 


гормональная терапия, в России чаще всего применя- | вать ступни тонким слоем любого витами да 
ют препараты капьция!Ијветамира ди скраба для ноги тщательно втирать его в ступни. Через 


Бессонница повышает пару минут, не смывая скраб, потереть ступни пемзоч- 


кой или специальной горкой для ног, удаляя омертвевшие 


ным потреблением кальция позволяет предупредить 
развитие остеопороза у женщин. К такому выводу при- 
шли британские ученые, которые доложили результа- 
ты своего исследования на последней конференции 
Национального общества остеопороза. 

В течение 7 лет исследователи наблюдали более 900 
женщин, среди которых были и больные Сс орповозаи: 
Ученые подтвердили тот факт, что основным ав 2 
риска для истончения кости 22084 аам 
женских половых гормонов в резу. 2и 

яичников. Также исследователи обнаруж р 
сеъ употреблении достаточного И 
ция и умеренного потребления пеня ирин 
или 250 миллилитров пива в день — ос" 
кает значительно реже. 

Остеопороз - разрежение кості 
ния кальция. Наиболее часто он в 
е период менопаузы. В США для 


и за счет рассасыва- 
стречается У женщин 
профилактики этого 


риск развития язвы 
желудка 


Это связано стем, что во время сна в слизистой обо- 
лочке желудка синтезируется наибольшее количество 
белка, обладающего противоязвенным действием. Если 
больной не спит, он лишается защиты. 

Ученые из университета Ньюкасла обследовали 
двенадцать человек в возрасте от 20 до 24 пет. У них в 
течение. суток каждые два часа измеряли количество 
желудочного сока и содержание в нем белка ТЕР2, ко- 
торый защищает слизистую оболочку желудка и кишеч- 
ника от повреждений. 

Оказалось, что этот белок синтезируется, в основном, 
ю во время сна. После еды его выделение умень- 
о ночная работа и ночные 


ужин способствуют образо- 


ночы 
шается, поэтому не тольк 


развлечения, нои поздний 
ванию язв. 


кл о их. # 
слоя кожи, то есть натоптышей или их предве 


должно приносить болевых ощущений. При п‹ 
боли процедуру следует немедленно прекратить. 


грибка. Если нет, то помогут сле, 


киси водорода - две столовые л 
опускать только пальцы но 


Затем смыть теплой водой. Соскабливание в 


Раз в десять дней перед этой процедурой 


желтые ног 


Сначала нужно провериться у дер 


Ежевечерне принимать ванночки с добавл 


Док. детектив. 
11.50 Библиомания. 


рации В.В.Путиным. 


чу?" Худ. фильм. 

14.35 Мультфильмы. 
15.00 Новости. 

15.15 Боевик "Шакал". 
17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 С легким паром! 
19.00 Жди меня. 


лионером? 
21.00 Время. 


рации В.В.Путиным. 


12.00 Прямая линия с Пре- 
зидентом Российской Феде- 


13.15 "Кто заплатит за уда- 


20.00 Кто хочет стать мил- 


21.35 Прямая линия с Пре- 
зидентом Российской Феде- 


22.45 Независимое рассле- 


дование, 
23.30 Ночное "Время". 

0.00 Х Каррерас, Л.Паварот- 
ти и П, Доминго в концерте 
“Три тенора. Рождество", 


РТР 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15 "Селеста, всегда Соле- 
ста“, 

6.45 Православный кален- 


дарь. 
“6:50, 7.50, 8.50 Доброе утро, 
губерния! 
7.15 Телепузики. 
7.40 Семейные новости. 
8.15 Москва-Минск. 
8.35 Экспертиза РТР. 
9.15 Фильм К.Шаброля “Гос- 
пожа Бовари“. 
11.00 Вести. 
11.30 “Санта-Барбара”. 
12.00 Прямая линия с Прези- 
дентом России В.В.Путиным. 
*13.30 “Легко!” 
14.00 Вести. 
14.30 “Крылья любви". 
15.25 "Дикий ангел”. Сериал. 
16.20 "ЕМ и ребята”. Сериал. 
17.00 Вести. 
^17.30. Новости. 


программа 


“17.35 "Включайтось|” Ин- 
формационно-развлокатоль- 
ная АЕ 

*18.00 "С точки зрения”, До- 
путат Госдумы РФ В.В.Воло- 
дин. 

18.30 “Губерния”, 

*18.50 Разговор начистоту. 
19.00 Прямая линия с Прези- 
дентом России В.В:Путиным. 
20.00 Вести. 

*20.35 Вечерние новости. 
20.55 Детектив “Пуаро Агаты 
Кристи. Зло под солнцем". 
23.00 Вести, 

‘23.30 Внимание, розыск! 
23.45 Дежурная часть. 

0.00 Худ. фильм “Маленькие 
женщины”, 


нтв 


6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
8.55 Криминал. 

9.25 Служба спасения. 
10.30 Намедни. 

11.40 Куклы. 

12.25 “Полицейские”. 
14.00, 16:00 Сегодня. 
14.20 Принцип "Домино". 
15.30 Афиша 

15.35, 18.35 Криминал 


10.25 "Графиня До Монсоро“. 
17,30 "обтов-папа б 
19.00, 22.00 Согодня. 
19.35 Горой дня, И 
19.55 "Коноц союза", Док, 
Ш 
21.00 Алчность, у 
22.55 "Скорая помощь". Се- 
мал, 
.05 Сегодня. 
0.25 Гордон: 


ТВЦ 


Профилактика. 


18.00 События, 

19.00 Сериал. е 

19.50 Пять минут деловой 

Москвы. 

20.00, 0.00 События. 

20.40 "Саломея". Сериал. 

21.45 Особая папка. 

22.15 “Десятое королевство". 

Фильм о фильме. 

22,25 К юбилею театра “Ро- 

мэн", 

23.15 Времечко. 

23.45 Петровка, 38. 

0.20 Ночной полет, 

0.55 Открытый проект. 
ТВ-6 

6.45 Дорожный патруль. 

7.00, 9.00, 11.00 Сейчас. 

7.10 День за днем, 

8.50 Назло. 

9.25, 21.45 “Охота на Золуш- 


ку". 
10,25 Итого, 
11.20 "Женщина с 
", Сериал, 
мо, 15:25 Толемагазин. 
12.30 Совоты профессора 
т Я 
:00 Сейчас. 
1350 "Детектив Нэш Брид- 
"., Сериал, 
14.20 мые громкие пре- 
ступления ХХ века. 
15.00, 17.00 Сейчас. а 
.40 Дорожный патруль. 
асаа .30, 19.45 “Черный 
ворон", у 
18.40 Дорожный патруль. 
19.00, 21.00 Сейчас. 
21.35 Тушите свет. 
23.00 Грани. 
23.45 Соловьиная ночь. 
0.35 Дорожный патруль. 


РЕН-ТВ 


7.00, 17.30 "Икс-мен”. ‚ 

7.30, 17.00 "Тик-герой". 

8.00, 16.30 “Фантастическая 
четверка". 

8.30, 16.00 "Принцесса Сисси". 
9.00 “24”. 

9.15 Метро. 

9.30 Мир спорта глазами 
“Жиллетт”. 

10.00 “Ночная тревога". Де- 
тектив. 

12.05 Параллели. 

13.00 “24”. 


характе- 


0.45 Телетузик 

1.00 Футбольный 

1.30 Музпрограм! 
ТВ-3 

8.00 Победоносный го 

верующего. 

8.30 “Слуги дьявола". 

лер. 

10.00 “Постовой на пе 

стке”. Мелодрама. 

12.30 “Атака на Октобе 

фест”. Детектив. 

14.30 Канал ОР. 

15.00 "Крах инженера 

на”. 1-я серия. ч 

17.00 “Неприкасаемые”. 

евик. 

19.00 “С новым годом! К 

медия. 

21.30 "Действуй по об 

новке”. Военные приклю! 

ния. 2 

23.30 "У последней чер: 

Боевик. р 


Вторник 
25 декабря 
ОРТ 


6:00 “Доброе утро". 
9.00 Новости. 
9.15 Жди меня. 
10.15 С легким паром! 
10-40 Кто хочет стать мил- 
пионером? 
11.35 Непутевые заметки. 
11.50 Библиомания 
12.00 Новости. 
12-15 Русский экстрим. 
12.40 “Здравствуйте, я ваша 
тетя!". Комедия. 
14.35 Дисней-клуб. 
15.00 Новости. 
15.15 “Ералаш”. 
15.25 “Серенада Солнечной 
долины". Муз. фильм. 
17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 “Ускоренная помощь”. 
18.00 “Земля любви”. 

00 А 


1 2-я серия. Е 
20 Ночное “Время”. 
12850 “Частный взгляд на 
жизнь президента". Док. 


фильм. 
1.40 “Паранормальные явле- 
ния. Закрытое досье". 


РТР 


6.00, 7.00, 8.00, 9:00 Вести. 
6.15 “Селеста, всегда Селеста". 
6.45 Православный кален- 
дарь. 
*6.50 Внимание, розыск! 
7.15 Телепузики. 
7.40 Семейные новости 
*7.50 Доброе утро, губерния! 
8.15 Национальный доход. 
8.20 Дежурная часть. 
8.35 Экспертиза РТР. 
*8:50 Доброе утро, губерния! 
9.15 Сериал “Агентство НЛС". 
10.05 Папа, мама, я 
спортивная семья. 
11.00 Вести. 
11.30 “Санта-Барбара”. 
12.15 Мультфильм. 
12.30 Рядом с тобой. 
*13.30 Молодые ль Вы? 
14.00 Вести. = 
14.30 “Крылья любви”. 
15.25 “Дикий ангел”. Сериал. 
16.20 “Простые истины". 
ТИ еее довееы 
11738 Квадратный километр 
жизни. 
*18.00 Три желания. 
“18.30 “Губерния”. 
*18.50 Разговор начистоту. 


РТР 


ла бля “АА АА ЯАЛТРИ 


_0:05`Се! 
0:25 Гордон. 


19.00 “Агентство НЛС”. 

20.00 Вести. 

“20.35 Вечерние новости 
20.55 Сериал “Марш Турец- 
кого-2” 

22.30 “Откройте, милиция!" 
23.00 Вести. 

"23.30 Факты минувшего дня. 
23.45 Комедия “Марта встре- 
чает Френка, Даниэля и Лоу- 
ренса” 

1.20 Кинескоп. 


НТВ 


6:00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
9.00 “Скорая помощь”. Сери- 
ал. 

10.25 Алчность. 

11.05 Шоу Елены Степаненко: 
12.25 “Полицейские”. 

14.00, 16.00 Сегодня, М 
14.20 Принцип “Домино”. 
15.30 Афиша, 

15.35, 18.40 Криминал. Е 
16.25 “Графиня Де Монсоро". 
17.30, 19.55 “Ростов-папа”. 
19.00, 22.00 Сегодня. 

19.35 Герой дня. 

21.05 Алчно вх 
22.55 “Скора; 


ТВЦ 


6.00, 7.30 Настроение. 
8.50 Газетный дождь, 


20:55 Сериал “Марш Турец- 


кого-2", 8. н 
99 АП “Откройте милиция! 


9.05 “Саломея”. 
11.00, 14.00 События. 
11.15, 23.45 Петровка, 38. 
11.25 Дата. 
12.15 Уроки русского. 
12.30 “Кольца всевластия”. 
1-я серия. Сказка. 
13.15 Мультфильм. 
13.30 Деловая Москва. 
14.15 Момент истины. 
15.10 Фантазии “Вемины”. 
15.15 Телемагазин. 
16.30 Ступеньки. 
17.00, 20.00 „События. 
17.15 Яркие краски Рожде- 
ства. 
17.45 Я - мама. 
19:00 Сериал. 
19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 
20.15 Лицом к городу. 
21.30 “Саломея”. 
22.40 Двойной портрет. 
23.15 Времечко. 
0.00 События. 
0.20 Ночной полет. 
0:55 Открытый проект: 
1.45 Синий троллейбус. 
| ТВ-6 
6.45 дорожный патруль. 
7.00, 9.00 Сейчас. 
7.10 День за днем. 
8.40 Тушите свет, 
8.50 Назло, 
9.25, 21.45 “Охота на Золушку“. 


тфильм. 
10.35 Фантазии “Вемины”. 
ПИ ТРЕ 


10:25 Без галстука. 

11.00, 13.00 Сейчас. 

11.20 "Женщина с характером“. 
12.10, 15.25 Телемагазин. 
12.30 Катастрофы недели. 
13.20 "Детектив Нэш Бриджес". 
14.20 “Самые громкие пре- 
ступления ХХ века”. 

15.00, 17.00 Сейчас. 

15.40 Дорожный патруль. 
16.00 “Москва в 41-м". Док. 
фильм. 

17.30, 19.45 "Черный ворон”. 
18.40 Дорожный патруль. 
19.00, 21.00 Сейчас. 

21.35 Тушите свет. 

23.00 Грани. 

23.45 Без протокола. 

0.35 Дорожный патруль. 


РЕН-ТВ 
7.00, 17.30 “Икс-мен”. 
7.30, 17.00 “Тик-герой”. 
8.00, 16.30 “Фантастическая 
четверка”. ` 
8.30, 16.00 
9.00 “24”. 


12.30 Телемагазмн. 

13.00 “24”. 

13.15 Случайный свидетель. 
13.45 “Конференция манья- 
ков”. 1-я серия. ёё 
15.00 "Секретные материалы". 


9.25, 21.45 “Охота на Золушку? 
10.25 Сеть, > 


а н ОА 


“Принцесса Сисси? 


17.55 “Чертенок”. 
19.00 “24”. 229 
19.25 НОвости. " 
19.30 Два вопроса. 
19.45 Любимая марка, 
20:00 “Футурама”. 
20.30 “Влюбленный га 
лер”. Криминальная ко 


дия. 

22.40 "Конференция 
ков”. 2-я серия. У 
0.00 24° 2 

0.30 Телеспецназ. 
0.45 “Сослуживцы”. К 
ная мелодрама. 


ТВ-3 
‚8.00 Победоносны 


верующего. 
8.30 “Крах инже 


09 Земля любви”. 

-00 Слабое звено, 

-00 Время. 

|241 35 “Остановка по требо- 
занию-2”. 

|22 45 “Последний год импе- 


6.00 Телеканал 
утро”. 
оо Новости. 

215 “Земля любви”. Се иал 
10.15 “Ускоренная О 
Коо Славе звено. 

Е епутевые заметки. 
11.50 Библиомания. 
12.00 Новости. 
12.15 “Серебряный шар”. 
Александр Фадеев. 
13.05 Комедия “Откройте, 
полиция!" 
15:00 Новости. 
15.15 Семь бед - один ответ. 
15.35 Программа “100%”. 
16.00 “Остановка по требо- 
ванию-2”". 
17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Смехопанорама. 
19.00 “Земля любви”. 
20.00 “Последний герой". 
21.00 Время. 
21.35 “Остановка по требо- 
ванию-2”. 
22.45 Как это было. “Первый 
“Новогодний огонек”. 1962 


“Доброе 


год. е 
23.30 Ночное “Время”. 
0.00 Цивилизация. 

0.30 Ночная смена. 


Ам ^^ ЛлАЧА, Е. 

14.30 “Крылья любви”. 

15.25 “Дикий ангел". Сериал. 
16.20 “Простые истины”. 
17.00 Вести. 

*17.30 Новости. 


| 54,35. Квадратный километр 


718:00 Три желания. 
118.30 “Губерния”. а 
18.50 Разговор начистоту. 


А РТР 

:00, 7.00, 8.00, 9:00 В 

6-15 "Селеста, всегда ССИ. 

ста? 53899) егда Селе- 
Ы Правос Й 

РЗА лавный кален- 

26.50 Факты мин вше! 

7.15 Телепузики, я 

7 емейные новости. 

7.50 Доброе утро, губерния! 

8.15 Национальный доход. 

8.20 Мультфильмы. 

8.35 Экспертиза. РТР. 

8.50 Доброе утро, губерния! 

9.15 “Агентство НЛС”. 


10.05 Папа, мама, я — 
спортивная семья. 
11.00 Вести. 


11.30 “Санта-Барбара”. 
12.15 Мультфильмы. 

12.30 Сам себе режиссер. 
“13.30 “КоМод”. Компания 
Модников. 

14.00 Вести. 

14.30 “Крылья любви”. 

15.25 “Дикий ангел”. Сериал. 
16.20 “Простые истины”. 
17.00 Вести. 

*17.30 Новости. 

717.35 “Проездом по уездам”. 
Ведущий Ю.Мягков. 

*18.00 Спрос. 

*18.30 “Губерния”. 

*18.50 Разговор начистоту. 
19.00 “Агентство НЛС”. 
20:00 Вести. 

*20.35 Вечерние новости: 


17.30, 19:55 “Ростов-папа”. ^ 
19.00, 22.00 Сегодня. 

19.35 Герой дня; 

21.05 Алчность, 

22.55 “Скорая помощь", 

0.05 Сегодня. 

0.25 Гордон. 


ТВЦ 


:30 Настроение, 
зетный дождь, 


6.00, 7 
8.50 Га. 


0.20 Ночной полет, 
0:55 Открытый проект, 
1.45 Синий троллейбус. 


ТВ-6 


45 Дорожный 
90) 9186 аый, патруль. 
4 


0 День за днем. 
0 Тушите свет. 


6. 
ТА 
1. 
8. 
8.50 Назло. 


9.25, 21.45 “Охота на Золушку”. 


20.55 Се 
а. 
2.40 “Откройте г 
23.00 вести Ни 
^23.30 Факты минувшего дня. 
23.45 Комедия "Любовь зла...” 
1.10 Нобелевские лауреаты 
России. А.Прохоров и Н.Ба- 


_ нтв 


6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
9:00 “Скорая помощь". 

10.25 Алчность. 

11.05 Квартирный вопрос. 
11.35 Среда. 

12.25 “Полицейские”. Сери- 
ал. 

14.00, 16.00 Сегодня. 

14.20 Принцип "Домино". 
15.30 Афиша. 

16.00 Сегодня. 

16.30 “Графиня Де Монсоро". 
17.35, 19.55 “Ростов-папа”. 
18.40 Криминал. 

19.00, 22.00 Сегодня. 

19.35 Герой дня. 

21.00 Алчность. 

22.55 “Скорая помощь". 

0.05 Сегодня. 

0.25 Гордон. 


ТВЦ 
6.00, 7.30 Настроение. 
8.50 Газетный дождь. 
9.05 “Саломея”. 
10.05 Квадратные метры. 
10.15 “Высокая горка". Муль- 


риал “Марш Турец- 


тфильм. 3 

10:35 Фантазии “Вемины”. 

10:40 Телемагазин. 

11.00, 14.00 События. 

11.15 Петровка, 38. 

11.25 Дата. 

12.15 Уроки русского: К 

12.30 “Кольца всевластия". 

2-я серия. х 

13.15 “Тимошкина елка”. 

Мультфильм. 

13.30 Деловая Москва. 

14,15 “Инспектор Кресс”. 

15.20 Дамский клуб. 

16.30 Биг-Бум. 

17.00, 20.00 События. 

17.15 Наше трофейное кино. 

17.45 “Портрет Незнакомки”. 

Лариса Латынина. 

19.00 Сериал. 

19.50 Пять минут деловой 

Москвы. 

20.40 "Саломея". 

21.45 Российские тайны. 

22.15 “Под надежной защи- 

той”. 

23.15 Времечко. 

23.45 Петровка, 38. 

0.00 События. 

0.20 Ночной полет. 

0.55 Открытый проект. 

1.45 Синий троллейбус. 
ТВ-6 

6.45 Дорожный патруль. 

7.00, 9.00 Сейчас. 

7.10 День за днем. 

8.50 Назло. 


9.99, 19.29 ега 


четверка”. 
8.30, 16.00 “Принцесса Сисси”. 
9:00 "24". Е 
9.15 Телеспецназ. 

9.30 Футбольный курьер. 
10.00 “Успех”. Драма. 


9.25, 21.45 “Охота на Золушку”. 
10.25 Сеть. 4 
11.00, 13:00 Сейчас. 
11.20 “Женщина с характе- 
ром”. 

12.10, 15.25 Телемагазин. 
12.30 Просто звери. 

13.20 “Детектив Нэш Брид- 
жес". 

14.20 “Самые громкие пре- 
ступления ХХ века”. 

15.00, 17.00 Сейчас. 

15.40 Дорожный патруль. 
16.00 “Москва в 41-м”. 
Фильм 2. 

17.30, 19.45 “Черный ворон". 
18.40 Дорожный патруль. 
19:00, 21.00 Сейчас. 

21.35 Тушите свет. 

23.00 Грани. 

23.45 Без протокола. 

0.35 Дорожный патруль. 


РЕН-ТВ 


7.00, 17.30 “Икс-мен”. 

7.30, 17.00 “Тик-герой”. 
8.00, 16.30 “Фантастическая 
четверка". 

8.30, 16.00 “Принцесса Сисси”. 
9.00 “24”. 

9.15 Телеспецназ. 

9.30 Военная тайна. 

10.00 “Влюбленный гастро- 
лер”. Комедия. 

12.30 Телемагазин. 

13.00 “24”. 

13.15 Случайный свидетель. 
13.45 “Конференция манья- 


верующего. 

8.30 “Крах инжене 

2-я, 3-я серии. 

10.30 “В другое вре 
гом месте”. Драм: 
12.30 “Битва драконов’ 
евик. а. 
14.30 Каналар 
15.00 “Крах инженера Га 
на”. 4-я серия. 
16.30 “С меня хі 
ма. 

19.00 “Эта веселая пла 
Комедия. 

21.00 “Легкие ден! 
вик. В 
-23.30 “Все то, о че 
долго мечтали”. К; 
ная драма. 


6.00 Телеканал “Доброе 
утро”. 

9.00 Новости. А 

9.15 “Земля любви”. Сери- 


ал. 

10.15 Смехопанорама. 
10.40 Кто хочет стать мил- 
лионером? 

11.35 Непутевые заметки. 
11.50 Библиомания. 

2.00 Новости. У 4 
1296 гсвраеряныя шар". 
О Продаж е против 
Я “п жны 

ый ‹ Комедия. 


16:00 “Остановка по требо- 
ванию-2”. 

17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Кумиры. Испытание 
славой. 

19.00 “Земля любви”. Сери- 


ал. 
20.00 Кто хочет стать мил- 
лионером? 
21.00 Время: 
21.35 “Остановка по требо- 
ванию-2”. 
22.45 Человек и закон. 
23.30 Ночное “Время”. 
0.00.00Русский экстрим 
0.30 Ночная смена. 

РТР 
6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15 “Селеста, всегда Селе- 
ста". Сериал. у 
6.45 Православный кален- 
дарь. 


*6.50 Факты минувшего дня. 
7.15 Телепузики. 

7.40 Семейные новости. 
*7.50 Доброе утро, губерния! 
8.15 Национальный доход. 
8.20 Открытая таможня. 
8,35 Экспертиза РТР, 

*8.50 Доброе утро, губерния! 
9:15 “Агентство НЛС". Сери- 
ал. 

10.05 Сам себе режиссер. 
11.00 Вести. 

11.30 “Санта-Барбара”. Се- 
риал. ; 

12.15 Мультфильмы: 

12.30 Моя семья. 

*13.30 Из первых уст. 
14.00 Вести. 

14.30 “Крылья любви". Се- 
риал. 

15.25 “Дикий ангел". Сери- 
ал. 

16.20 “Простые истины”. 


_ Сериал. 


17.00 Вести. 

*17.30 Новости. 

*17.40 Рыболов. 

*18.10` Точка зрения Жири- 
новского. 


18.30 “Губерния”. Инфор- 


мационная программа. 
*18.50 Разговор начистоту. 
19.00 Сериал “Агентство 
НЛС". 

20.00 Вести. 

*20.35 Вечерние новости. 
20:55 Сериал “Марш Турец- 
кого-2”. 

22.35 “Откройте, милиция!" 
23.00 Вести. 

^23.30 Факты минувшего 
дня. 

23.45 Худ. фильм “Знамени- 
тость". 

1.45 Горячая десятка, 


НТВ 
6.00, 10:00, 12:00 Сегодня. 


9.00 “Скорая помощь”. 
10.25 Алчность. 
11.05 Я и моя собака. 


12.25 “Полицейские”. Сери- 
ап 


13.50 Впрок. 

14.00, 16.00 Сегодня. 
14.20 Принцип “Домино”. 
15.30 Афиша. 

15.40, 18.35 Криминал. 


16.25 “Графиня де Монсоро”. 
Сериал. 


17.30, 19.50 “Ростов-папа”. 
Сериал. 

19.00, 22.00 Сегодня. 

19.35 Герой дня. 

21.00 Внимание! Розыск! 


22.55 Совершенно секрет- 
но. 


0.00 Сегодня. 
0.20 Гордон. 


ТВЦ 
6.00, 7.30 Настроение. № 


8.50 Газетный до 
9.05 “Саломея”, 
10.00 “Особая па 
10.30 “Кто в лесу хо: 
Мультфильм. — 
10.35 Фантазі 

· 10.40 Телема! 


т 
инте- 


15 Времечко. 

45 Петровка, 38. 

10.00 События. 

10.20 Ночной полет. 

10.55 Кубок России по мини- 


футболу. Финал. 
1.45 Синий троллейбус. 


50 (164) 


ТВ-6 


Профилактика. 


15.00, 17.00 Сейчас. 
15.25 Телемагазин. 
о, рой патруль. 

| осква в 41-м" 
фильм. арг 
17.30, 19.45 “Черный ворон". 
18.40 Дорожный патруль. 
19.00, 21.00 Сейчас. 
21.35 Тушите свет. 
21.50 “Охота на Золушку”. 


23.00 Грани. 
23.45 Без протокола. 
0.35 Дорожный патруль. 


РЕН-ТВ 
7.00, 17.30 “Икс-мен”. 
7.30, 17.00 “Тик-герой”. 
8.00, 16.30 “Фантастическая 
четверка". 
8.30, 16.00 "Принцесса Сисси". 
9.00 “24”. 
9.15 Телеспецназ. 
9.30 Несчастный случай. 
10.00 “Полицейский с Брай- 


тон Бич”. Триллер. 

12.30 Телемагазин. 

13.00 “24”. 

13.15 Случайный свиде- 
тель. 

13.45 “Конференция манья- 
ков". 3-я серия. 

15.00 “Баффи”. 

17.55 “Чертенок". 

19.00 “24”. 

19.25 НОвости. 

19.30 Геометрия красоты. 
20.00 “Симпсоны”. 


Одессе”. ХУд: фильм: 
22.45 “Конференция манья- 
ков”. 4-я серия: 

0.00 “24”. 

0.30 Телеспецназ. 

0.45 “Боязнь сцены". Трил- 


лер. 
ТВ-3 

8:00 Победоносный голос 

верующего: 

8.30 “Крах инженера Гари- 

на”. 4-я серия. 

10.00 “С меня хватит". Драма. 


20.30 “Искусство жить в 


6.00 “Доброе утро”. 

9.00 Новости. 

9.15 “Земля любви”. Сериал. 
10.15 “Отпуск за свой счет”. 
1-я серия. 

11.35 Непутевые заметки. 
11.50 Библиомания. 

12.00 Новости. 

12.15 Человек и закон. 
12.55 “Ералаш”. 

13.10 Мелодрама “Дневной 
поезд”. 

15.00-Новости. 

15.15 Возможно все. 

15 35 Звездный час. 

16 00 “Остановка по требо- 
ванию-2”. 

17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Док. детектив. 

19.00 “Земля любви”. 

20.00 Слабое звено- 

21.00 Время- 

21.35 “Остановка по требо- 
ванию-2”. р 
22 45 “Секретные материалы . 
23.30 Ночное “Время - 
23.55 Крылья- 

0.20 Ночная смена. 


6.15 “Селеста, всег, я 

ста". Сериал. да Селе. 

6.45 Православный кален- 

дарь. 

76.50 Факты минувшего дн 

Я) НИ, С 

7.40 Семейные новости. 

"7.50 Доброе утро, губерния! 

8.15 Национальный доход. 

8.20 Тысяча и один день. 

8.35 Экспертиза РТР. 

*8.50 Доброе утро, губерния! 

9.15 “Агентство НЛС". 

10.05 Новая “Старая кварти- 

ра” 

11.00 Вести. 

11.30 “Санта-Барбара”. 

12.15 Мультфильмы: 

12.30 Моя семья 

*13.30 “Не похожий на тебя”. 

Людмила Тихонова (батик), 

Валерий Бадаква (живопись). 

14.00 Вести. 

14.30 “Крылья любви”. Се- 

риал. 

15.25 “Дикий ангел". Сериал. 

16.20 “Простые истины”. 

17.00 Вести- 

"17-30 Новости. 

*17.35 Телеигра 
сть І. 

830 “Губерния”. Информа- 
онная программа. 

50 Разговор начистоту: 

19.00 “Агентство НЛС”. Се- 


иал. 
20.00 Вести. 


“Маркиза”. 


РТР - 
.00, 8:00, 9.00 Вести. 
00 лета всегда Селе- 


5 иал. з 
6145 Пебвославный кален- 
2550 факты минувшего дня. 
7.15 Телепузики. 


вост 
о Доброе ‚ губер! 
8.15 Национальный доход. 
:20 Мультфильмы. 
8.20 Е а РТРА 2 3 


упдате риумфальном ш 


*20.35 Вечерние новости. 
20.55 Сериал “Марш Турец- 
кого-2”. 

22.45 Откройте, милиция! 
23.00 Вести. 

*23.30 Факты минувшего дня. 
23.45 Худ. фильм “Студия 54”. 
1.30 Панорама кино. 


НТВ 


6.00, 10:00, 12.00 Сегодня. 
8.55 Большие родители. 
9.25 Ох уж эти дети! 

10.25 Своя игра. 

11.10 Внимание! Розыск! 
12.25 “Полицейские”. Се- 
риал. 

14.00, 16.00 Сегодня: 

14.20 Принцип “Домино”. 
15.30 Впрок. 

15.35 Афиша. 

15.40, 18.40 Криминал. ' 
16.30 “Похищение президен- 
та". Худ. фильм. 

19.00, 22.00 Сегодня. 

19.35 Свобода слова. 

21.10 Криминальная Россия. 
22.50 "Живая мишень”. Детек- 
тив. 

0.40 Пепси-чарт. 

1.25 Кома. 


ТВЦ 


6.00, 7.30.Настроение. 
8.50 Газетный дождь.. 
9.05 "Саломея". < 
10:05 Российские тайны: ‚ 
10.30 “Десятое королевство, 


ионная программа, 
8.50 Разговор начистоту. 
19.00 “Агентство НЛС", Се- 


риал. 
20.00 Вести: 


и. 

*20.35 Вечерние новост! 
а Пугачева; 
20 55ДЕ А ождество... 


“Вспоминая Р, 


ть 5. 
Е Александр, 


Песков в 
оу “Арле- 


АБ. "звездная ночь" в Ке- 


герском: 
мергерск 


Фильм о фильме. 

10.40. Телемагазин. 

11.00, 14.00 События. 

11.15 Петровка, 38. 

11.25 Дата, 

12.20 “Кольца всевластия". 
13.05 “Золотое перышко”. 
Мультфильм. 

13.30 Деловая Москва. 
14.15 “Инспектор Кресс”. 
15.20 Путь к себе. 

16.30 Идущие вперед. 

17.00, 20.00 События. 

17.15 Власть смеха”. 

17.55 “Мойдодыр”. Мульт- 
фильм. 

19.00 Сериал. 

19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 

20.40 “Саломея”. 

21.45 “Под надежной защи- 
той”. 

22.40 Детектив-шоу. 

23.25 Времечко. 

23.55 Петровка, 38. 

0.10 События. 

0.30 Русский век. 

1.10 "Ангел в Нью-Йорке”. 
Рождественская комедия. 


ТВ-6 


10.30 За гранью возможного- 
11.20 “Женщина с характе- 
ром”. 

12.15 Мое кино- 

13.00, 15.00, 17.00 Сейчас- 
13.20 “Детектив Нэш Брид- 
жес”, 

14.20 “Самые громкие пре- 
ступления ХХ века”. 

15.25 Телемагазин. 

15.40 Дорожный патруль- 
16.00 “Москва в 41-м”. Док. 
фильм. 

17.30, 19.45 “Черный ворон”. 
18:40 Дорожный патруль. 
19.00 Сейчас. 

21.00 Глас народа. 

23.30 Грани. 

0.00 Свидетели века. 

0.20 “Снайпер”. Боевик. 

2.10 Дорожный патруль. 


РЕН-ТВ 


7.00, 17.30 “Икс-мен”. 

7.30, 17.00 “Тик-герой”. 
8.00, 16.00 “Фантастическая 
четверка”. 
8.30, 16.30 
Сиси”. 

9.00 “24”. 
9.15 Телеспецназ. 
9.30 Свет и тень. 


“Принцесса 


“Искусство жить в 


Одессе”. Трагикомедия. 
12.30 Телемагазин. 


6.45 Дорожный патруль. 

7.00, 9.00, 11.00 Сейчас. 9.45 1/52 
7.10 День за днем. 10.00 
8.40 Тушите свет. 

8.50 Назло. 

9.25, 22.20 “Охота на Золуш- 13.00 “24”. 


13.15 Случайный свидетель. 


тер. 
23.00 “Вход и выход". Коме- 
ДИЯ. 

0:55 Цвет ночи. 

1.25 Тина Тернер. Поет ко- 
ролева рока. 

ТВЦ, 

о м Настроение. 

8. азетный дождь. 

9.05 “балом. А 
10:00 Как вам это н 


ся?! . а 
40.25 Денежный вопрос. 
10:40 Телемагазин: 
41.00, 14.00 События: 


ММ лл гобрание. 


1.15 “Счастливчики”. Аван- 
тюрная комедия. 


ТВ-6 
:45 Дорожный патруль. 
00, 9.00, 11.00 КАРД 
День за днем. 
0 Назло. 
Мультфильм. 


Я знаю все. 
0.“» 


лы. 
‚ 23.50 “Таежный тупик". Док. 


14.30 Канал ФР. — 
15.00 “Все то, о чем мь 
долго мечтали". 
нальная драма. 
17.00 “Легкие деньги 
вик. ; 
19.00 “Сирота казанск 
Комедия. 

21.00 “Лучший друг". Драма. 
23.30 “В другое время, в 
другом месте”. Драма. 


13.45 “Конференция манья- 
ков”. 

15.00 “Симулятор”. 

17.55 “Чертенок“. 

19.00 “24”. 

19.25 НОвости > 
19.30 Два вопроса. 

19.45 Ювента-клуб. 

20:00 “Симпсоны”. 

20.30 “Оборотень”. Фильм 
ужасов. . 

22.45 “Секретные материа- 


фильм. 
0.30 Метро. ‚ф с 
0:45 “Волшебная комната”. | 


Драма. 
ТВ-3 


8.00 Победоносный голос. 
верующего. | 
8.30 “200 сигарет”. Комедия: 
10.30 “Вечная полночь”. 
Триллер. Я 
12.30 “Операция отряда! 
“Дельта”-3". Боевик. | 
14.30 Канал ОР, 

15.00 “Сирота казанская? 
Комедия: Е , 
17.00 “Лучший друг". Драма [0 
19.00 “Ищите НЕШ В - 


-| 
22.00 “Белый взрыв". При: 
ключения. тя 
0.00 “Операция отряда’ 
“Дельта“-3". Боевик. 3 


медия: 


9.30 “Футурама”. — 
10.30 “Баффи”. 
11.30 “Оборотень”. 
ужасов. 
13.50 4/52. 5. 
14.30 “Дамы пригл: 
кавалеров”. Лириче 
комедия. 
16.20 Месҷас 


9:00 Новости. 
9.15 “Земля любви". Серм- 
ап. 
10.15 “Отпуск за свой 
9995: Полусерия 

я епутевые за 
11.50 Бб Салк, Боки: 
12.00 Новости. 
12.15 Крылья. 
12.50 Комедия “Побег”. 
14.30 Дисней-клу: “Черный 
плащ". 
15:00 Новости. 
15.15 Что да как. 
15.35 Царь горы. 


6.00, 7 ТЫ 
"90, 7.00, 8.00, 9.00 В 
6.15 “Селье 9 ести. 
та. Сериал" всегда Селе- 
Б аво й 
ар равославный кален- 
*6.50 Факты 
7.15 его КАВ 
7.40 Семейные новости. 
7.50 Доброе Утро, губерния! 
8.15 Национальный доход. 
8.20 Мультфильмы. 
8.35 Экспертиза РТР. 
8.50 Доброе утро, губерния! 
ре Агентство НЛС". Сери- 


10.05 Папа, мама, я — 
спортивная семья. 
О Вести. 

-30 “Санта-Б Е Б 
290 арбара". Се. 
12.15 Мультфильмы. 


О ААДА 1 Д9 


Мационная программа 
18.50 Разговор наҷистоту, 


19:00 “Аг я 
БИЕТ ентство НЛС”, Се- 


20.00 Вести. 
20085 Вечерние новости; 
Алла Пугачева, 


“Вспомина 
я Рож О 
асть 5. дество... 


23:05 Алексан 

др Песков в 
триум и 
р фальном шоу “Арле- 


0.45 "Звез ная 5 
мергерсеЗа' Ночь” в Ке- 


нтв 


6.00, 10.00, 12.00 С 

8.55 Очная ставка Ай 
9.25 Путешествия 
листа. 


10.20 Своя игра. 
11.10 Совершенно секрет- 


натура- 


ку", 


тер. 

23.00 “Вход и выход". Коме- 
Дия. 

0.55 Цвет ночи. 

1.25 Тина Тернер. Поет ко- 
ролева рока, 


ТВЦ 
6.00, 7.30 Настроение. 


8.50 Газетный дождь. 
9.05 "Саломея". 


. 10.00 Как вам это нравит- 


ся?! 

10.25 Денежный вопрос. 
10.40 Телемагазин. 

11.00, 14.00 События. 

11.15 Городское собрание. 
12.00 “Снежная королева”. 
Сказка. 

13.20 “Десятое королев- 
ство". Фильм о фильме. 
13.30 Деловая Москва. 


13.15 Случайный свиде 


1.15 “Счастливчики", 
тюрная комедия. 
ТВ-6 
6.45 Дорожный патруль. _ 
7.00, 9.00, 11.00 Сейчас. | 
7.10 День за днем. 
.50 Назло. 


12.15 Дачники. Э 
13.00, 15.00, 17.00 Сейчас. - 
13.20 “Детектив Нэш Брид- 
жес”. 

14.20 “Самые громкие пре- 
ступления ХХ века". 

15.20 Дорожный патруль. 
15.45 Сеть. 

16.20 Просто звери. К 
17.30, 19.45 “Черный ворон". 


рай- 16.00 “ но. 7 " = 
остановка по требо- 12.30 Моя семья. 12.25 “Полицейские”. Сери- 1629 И е5 ЧАИ 
нья- 17:00 Большая стирка е5.30 Музыкальное настро- ал. ПРИ 17:00, 22.00 События 100 Ите. 
18100 Вечерние ра ие 14.00, 16.00 Сегодня. 17.15'Новогодний бал у кня- б Осана Золушку". 
18.25 Смехопанорама 14230 71и: 14.25 Продолжение следу- зя Орловского 2.50 П За стек- 
м 19:00 "Земля любви". а На Дана: ета 19.00 Сериал. ОНИ Ба 
= К ВИ 2 1 Е Е Ў ў 
ри последний герой". 15.25 “Дикий ангел". Сериал. 1520 проси азот минут деловой 005 Открытые небеса-2001. 
21.00 255ия о Простые истины”. 15.35, 18.40 Криминал. 20.00 Постскриптум. м ИЕ тв" 
лос 21.35 Что? Где? Когда? 1700 Вести моо И ко. 20235 И РЕН: 
4 22.55 Комедия “ = г б - вантюрная комедия. 7.00 Музыкальный канал. 
. ПЕН дия “Каскадер о Новости: е М 19.00, 22.00 Сегодня. 2 23.10 ХОРОШО, БЫков. 8.00 Параллели. 
на 0.40 Дет “у елеигра “Маркиза". 19.30 “Опасность любви”. 23.25 Мода поп-ѕіор: 8.15 В гостях у Тофика. 
-40 ектив мри со Часть и. Комедийная мелодрама. 0.00 Поздний ужин. 8.30 “Инспектор Гаджет”. 
2ру- мной". 18.30 “Губерния”. Инфор- 22.35 Профессия — репор- 0.20 Золотая фишка. 9.00 “Диплодоки“”. 
225 А дракона" нтв 13.05 “Волшеб ” 1640К ф 
г т олшебное кольцо”. .10 Катастрофы недели. 
Воскресенье РТР 6.35 “Опасность любви” МУЛЬТФИЛЬМ: 16.45 “Здесь был СССР (Бе- 
ри- 30 декабря 6.40 Диалоги о рыбалке. Мелодрама. 13:29 2 кабинет Е НЫ зФильмв шее. 
ра- | ОРТ 7.05 “Щелкунчик”. Мульт- 8;00:10:00.1200 Сегодня. 14.15 Новогодний кубокТВЦ _ 17.50 Обратный отсчет. 
и = фильм. Я Зэрпицаровзамі по спортивным танцам. 19.00 Итоги. 
а". | 6.45 “Чародем”. 1-я серия. 7.30 Сериал “Агентство 8-35 Мультфильм. 16.20 “Десятое королев- • 20:45, 22.15 “10 пет, кото- 
| 8.00 Новости. НЛС". 8.45 Пепси-чарт. ство”. Мини-сериал. рые потрясли нас". Мульт- 
га | и. " 
ое- 8.10 Дисней-клуб. 8.25 Телепузики. 9.25 Ох, уж эти дети! А 18.10 “Зимняя сказка”. Кон- сериал. М 
8:35 Слово пастыря. 8.50 Русское лото. 10.15 “Игра воображения". церт. 21.05 “Черный ворон”. 
23.00 Земля-воздух. 


8.55 Зов джунглей. 

9.20 Эх, Семеновна! 

10.00 Новости. 

10.10 Непутевые заметки. 
10.30 Пока все дома. 
11.10 Сами с усами. Ў 
11.40 “Американская дочь”. 
Худ. фильм. А 
13.25 Новый “Ералаш”. ›‚ 
13.35 “Серебряный шар . 
Юрий Григорович. 
14.30 Дисней-клуб: “Чер- 
ный плащ”. 

15.00 Новости. 

15.15 Комедия “Не может 
| быть!”. 

117.00 “Жизнь с динозавра- 


.00 Вечерние новости: 
.20 КВН. Финал 2001 года. 
20.40 Дж.Робертс и Р.Гир в 
е “Красотка”. 
00 Фигурное катание. 
России. 


9.40 ТВ Бинго шоу. 
10.20 Здоровье и жизнь. 
10.55 Золотой ключ. 
11.20 Городок. 
11.55 Рядом с тобой. 7 
12.50 Сериал. “Тайный 
агент". 
13.45 ТВ Бинго новости. 
14.00 Вести. р 
14.20 Комедия “Гараж’. 
*16.00 “Губерния. Семь 
дней". Информационно-ана- 
литическая программа, 
*16.30 “Твой конек!" Ново- 
годняя игра со зрителями. 
18.00 Моя семья. 
18.55 Аншлаг. 19 
ести не, Е 
2052 Фантастическая коме- 
“Люди в чер 3 

22.55 омадия “Синьор Ро- 

нзон". ? 
900 Концерт Леонида Ар, 
тина, Анжелики Варум 


Ди Миола. 


Лирическая комедия. 
12.20 “Верные друзья". Ко- 
медия. 

14.15 Вкусные истории. 
14.35 Служба спасения. 
15.05 Своя игра. 

16.00 Сегодня. 

16.20 Я и моя собака. 
17.05 Женский взгляд. 
17.40 Шоу Елены Степанен- 
ко. 

18.40 “Смертельное ору- 
жие-3". Боевик. 

21.00 Намедни-2001. 

22.15 Куклы. й 

22.30 “Чайка-2001". 

1.00 Стинг в Москве. 


8.00 Отчего, почему? 
9.45 Полевая почта. 


0.15 Наш сад. 
1030 В последнюю минуту. 


Московская неделя. 
ии Деловая лихорадка. 
11.45 “Морозко”. Сказка. 


20.00 Момент истины. 
21.00 “Громобой”. Боевик. 
23.15 События. 


23.25 Спортивный эксп- 


ресс. 
23.55 Мир красоты. 
0.50 “Доппельгангер”. Трил- 


лер. 
ТВ-6 

7.25 Дорожный патруль. - 

7.40 “Новогодние приключе- 

ния Маши и Вити”. Сказка. 

8:55 “Черный ворон". 

9.55 ЭТАВ Старт. 


10.30 Советы профессора’ : 


Чайникова. 

11.00 Сейчас. 

11.25 Завтрак с Соловье- 
вым. 

12.05 “Свадьба в Малинов- 
ке". Комедия. 

13.55 Мое кино. 

14.40 Дорожный патруль. 
15.00 Сейчас. 

15.25 Мультфильмы. 


0.30 “Земные девушки лег- 
ко доступны”. Комедия. 
2.30 Дорожный патруль. 


РЕН-ТВ 


7.00 Музыкальный канал. 
8.15 В гостях у Тофика. 

8.30 “Инспектор Гаджет”. 
9.00 “Симпсоны”. 

10.10 “Это было так!” Эль- 
дар Рязанов и Ирина Лес- 
невская. 

10.15 “Ирония судьбы, или 
С Рождеством Христовым!" 
12.20 “Это было так!" 

12.25 Мультфильм. >: 
13.00 “Оскар”. Эксперимен- 
тальный проект. 

13.35 “Это было так". 

13.40 Новый год в Шереме- 
тьево. 

15.50 “Это было так” 

15.55 “Вот и все-3000". Из- 
бранное. - 

17.10 “Это было так!" 


= їе? 
19.00 24" 
19.30 “Огне! 
Боевик. 
21.45 “Камо 
фильм. - 
0.25 Музпрограм! 
ТВ-3 _ 
8.30 “Чародеи“. Комеді 
11.30 “Ищите женщ 
Комедия. 
14.30 Канал ОР. 
15.00 “Белый взрыв”. 
ключения. Ў 
16.30 “16 миллиметров’ 
Боевик. Е - 
19.00 “200 сигарет”. В 
ДИЯ: 15 
21.00 “Ворон. Город Анге-| 
лов”. Триллер. 
23.30 “Вечная полночь! 
Триллер. 1 2 


17.55 Клуб "Белый попугай". 


17.55 “Это было такі" 


в. 


чения”. Комедия. 
20.30 Телетузики. ~ 
20.40 “Это было так!" 
20.45 “Человек през 
2: Антитеррорист”. Боє 
23.05 “Мы любим вас. 
Юбилейный вечер. — 
1.15 “М.А.5.Н - полевой : 
мейский хирург! 
госпиталь”. Коме, 
ТВ-3 
8.00 Жизнь в слове. 
8.30 Прикосновение. > 
9.30 “Володя большой, Во- | 
лодя маленький". Драма. 
11.00 “16 миллимет! 
Боевик. е 
13.30 “Слуги Дьявола н: 
чертовой мельнице". Коме- | 
пита | 
15.30 “Две луны, три солн- 
ца”. Драма. 
14.30 Канал ОР. 
18.00 Прикосновение. 
19.00 “Чародем“. Комедия. 
22.00 “Володя большой, Во- 
тя маленький". 
:00 “Ворон. Го "КАР 
+ Н о, 
ЕР ее род Анге- 


Пиши" АНГЛИЙСКОЙ 


В 1849 году нью-йоркский изобретатель Уолтер Хант 
Бе оокат Е заключив с заи- 
еще 400 долларов в обмен на а аа 

рские права на любое 
полезное устройство, которое удастся 
лать из куска старой проволоки. Выда- 
ющийся новатор Хант к тому вре- 
мени Уже изобрел множество уст- 
ройств, в том числе многозарядную 
винтовку и даже швейную машину, кото- 
рую отказался патентовать. Он охотно при- 
нял вызов. Три часа спустя Хант изобрел 
современную безопасную булавку (называе- 
мую в России «английской»). 

На самом деле Хант был не первым, кото- 
рый углядел в кусочке проволоки безопасную бу- 
лавку: 

Прямые булавки впервые усовершенствовали в Цент- 
ральной Европе примерно на три тысячелетия раньше 
— именно тогда бронзовые булавки согнули, придав им 
О-образную форму, а острие зафиксировали вторым кон- 
ном проволоки, крючкообразно изогнув его. Но у этой 
модели острие еще выглядывало наружу. 


сде- 


булавке 3000 лет 


К шестому столетию до н.э. этруски делали более бе- 
зопасные булавки, чем та, которую запатентовал Хант. 
Составными частями их булавок являлись пружина, роль 
которой играл витоктой же проволоки, и защитная скоб- 
ка, закрывавшая острие и предохранявшая пользователя 
от укола. Этрусские безопасные булавки, экспонирую- 
щиеся в музеях по всей Европе, были искусно украшены 
золотыми изображениями львов и других персонажей и 
явно предназначались для ношения напоказ. Вероятно, 
они и являлись фибулами, которыми женщины Древней 

Греции и Рима застегивали платья на плече и верхней 
части руки. 

По мере усложнения одежды спрос на подобные 
застежки рос. У одной французской княгини че- 
тырнадцатого века накопилось их 12000 - и весьма 

дорогих. Женщины Средневековья часто собирали эти 
труднодоступные предметы. Чтобы ограничить накоп- 
ление булавок, британские власти обязали их изготовите- 
лей торговать своим товаром лишь по определенным 
дням; женщины откладывали к этим дням лишнюю ме- 
лочь - и с годами стали называть средства, которые полу- 
чали на карманные расходы, «деньгами на булавки». 
М. Федорова. 


Домашней хозяйке 


ПЕНЯЩИЕСЯ СПРЕЙ ДЛЯ ЧИСТКИ КОВРОВ 
вызывают аллергию. Крометого, часть вредных хими- 
катов остается в ворсе ковра и вызывает головные боли, 

! 
1 


рвные расстройства. Недопустимо использовать по- 
добные средства там, где есть грудные дети. 

Для выведения пятен используйте натуральные сред- 
ства: этиловый спирт для выведения масляных пятен, 
спирт против пятен смолы, уксус против фруктовых 


пятен. 


= если спрей используется достаточно долго, то и не- 


ех, кто помнит 


гражданки 
кя 3 беско- 


придерживаются пе- 

рел июбым из нас, независимо от 
пола и возраста. Те, кто помнит 

об идущих слелом, никогда не 


В Е 73 


дт 


это граждане и 


в метро придержи- 
вают двери, чтобы 
те не «приложили» 


ные тайны, Видимо; совесть тех, кто 
м придерживает двери, не только 


хранит тайны, но и как-то 
преобразует, осветляет, ос- 
мысливает, опрозрачнивает 
их. Иначе зачем этот на пер- 
вый взгляд самоубийственный 


«Балаковочк 


< 77 


БЕ" 


Пятая точка 
Пеих- | расскажет о 
тест любимом 


По тому, куда человек садится и как он сидит на стуле, 
можно определить его характер. Так что, перед тем кақ 
пускаться в новую любовную авантюру, понаблюдайте 
за положением пятой точки своего кавалера. А то, мо- 
жет, этот мужчина вовсе не стоит вашего внимания. 

1. Он входит в комнату и: 

• Остается стоять в дверях. = 

У него куча комплексов. Он стесняется своей поход 
ки, невыглаженных брюк и носа уточкой. Связав свою, 
судьбу с подобным типом, вы всю жизнь будете вынуж- 
дены во всем им руководить. Отправляя его в магазин, 
вам придется не только выдать ему список продуктов, но 
и записать речь, с которой он должен обратиться к про- 
давцу. И кроме того, вы будете вечно слушать его нытье 
о собственной никчемности и бессовестно врать, уверяя 
его в обратном. 

* Проходит и садится. 

Что ж, значит, он вполне самостоятелен и сообрази- 
телен. Может сам найти стул и правильно определить, 
для чего этот предмет предназначен. Вполне возможно, 
ив дальнейшем он будет проявлять похвальную рассуди- 
тельность и способность к принятию решений. 


• Начинает бегать, размахивать мии 


чать. 


Если свяжетесь с ним, будете обречены всю жизнь. 


стирать ему рубашки. Смирительные. А 
2. Куда он садится? Ре 
*Натабуретку или на краешек стула. 
Он аскет, Поэтому, если решитесь жить. 

за что не сможете ему объяснить, зачем. 


чемо; что сам будет мх зарабатывать. 


• На стул,облокачиваясьна спинку. 


Если при наличии других посадочных м 


тельно активен. Он ( ра адӯ 
чам на лаче бомбоубежище на случай в 


р. е 0а 2 


ках рой нетолько доверяются, но и пов 


О тек, кто помнит 


Делают это граждане и гражданки 
первой категории совершенно беско- 


рыстно- двери придерживаются пе- 
Ред любым из нас, независимо от 


пола и возраста. Те, кто помнит 
об идущих следом, никогда не 
оборачиваются, чтобы взгля- 
нуть, кого они избавили от 


Е“ налбу (или сотрясения моз- 
га). 


Кто-то 
заметил, 

что люди делятся на. 

две категории - одни 
в метро придержи- 
вают двери, чтобы 
те не «приложили» 

идущего следом, 
другим это и в 

голову не 

приходит. 


ные тайны. Видимо, совесть тех, кто 


придерживает двери, не только 
хранит тайны, но и как-то 


преобразует, осветляет, ос- 
мысливает, опрозрачнивает 
их. Иначе зачем этот на пер- 
вый взгляд самоубийственный 
акт доверия, полностью отдаю- 
щий человека вруки того, кому он 
открылся? 
Таков В общих чертах 
психологический портрет (вернее на- 
бросок) людей, «придерживающих двери», - 
учтивых, немногословных, скромных, легких в 


риев общении. Если попытаться одним словом 
цев и торжествующих негодяев, находятся личности обозначить такой тип (вполне реально существующий); 
неприсоединившиеся, выпа- 


дающие из раствора. Их узна- 
ешь по грустной, неза- БЕСЕДА С ПСИХОЛОГО 
интересованной, сожалеющей 

улыбке. Они молчат, когда к ним апеллируют со страст- 
ными, громоздкими доказательствами своей правоты. 
Могут понимающе кивнуть - но и только. 

Эти личности никогда не выставляют оценок ближ- 
ним. Слова «какты можешь» или «как тебе не стыдно» 
заменяет им та же мимолетная, сдержанная, чуть вино- 
ватая улыбка. Есть еще одна особенность, по которой 
узнаешь членов этого тайного ордена («придерживателей 
дверей»), - они никогда не настаивают на своем. 

Вот идет общий разговор, обсуждаются вещи, задева- 
ющие всех без исключения: как воспитывать детей или 
когда ждать очередной индексации цен. Каждое вы- 
сказывание — масло, которое аккуратно подливается в 
бушующее пламя общего несогласия. Когда спор дос- 
тигает апогея, кто-то, сосредоточенно слушавший, про- 

износит два-три слова - и огонь спадает на глазах. Неваж- 

но, какие это были слова — наверняка не слишком уте- 

шительные. Важно, как они были произнесены -непоу- 
чительно, негромко, может быть скептически. ~ 

Столь же просто вычислить «придерживателей две- 

й» по их роли хранителей чужих секретов. Если при- 


Точно так же эти люди «придерживают 
двери» своих чувств. При сражениях и стычках 
в городском транспорте, в очередях - везде, где воз- 
можно столкновение и пересечение интересов и где не- 
медленно образуется два лагеря - негодующих справед- 


наверное, словом 
этим будет «благо- 
желательность». Но 
психолог должен 
обозначить и колодец, откуда почерпнуто это 
симпатичнейшее из человеческих качеств, должен 
обозначить исток. В данном случае это нетрудно. 

Кто способен не увязнуть в чужих страстях? Тот, кто 
научился сосуществовать с собственными. Кто умеет 
отойти в сторону, не навязывая своего мнения, не на- 
стаивая на своем? Тот, для кого внутренняя свобода, право 
человека на собственные мысли и чувства, — вещи 
абсолютно естественные и бесспорные. Таким образом 
благожелательный человек — это человек прежде всего 
свободный. 

Есть в этом какая-то чудесная тайна. Благожелатель- 
ность в принципе чужда биологической природе Вото 
ѕаріепѕ. Благожелательному человеку ничего не надо от 
другого. Благожелательность не приносит никаких 
‘дивидендов, не свидетельствует о способностях италан- 
тах, о хваткости и расторопности ума, не дает шансов на 
успех, на уютное место под солнцем. Она «просто» су-, 
шествует - как солнце, проглянувшее ненастным днем, 
или чужая приветливая улыбка, мгновенно осветившая 
безразличные, безличныелица людей толпы. 


БЕГ я, влюбом доме (компании, группе, коллек- Ни одному психологу не доискаться дна этой драго- 
аА ловек, которому почему-то хочется рассказ ценной улыбки, не объяснить ее божественного тепла 
тиве) ест еар 5 каждый рассказывающий уверен, случайным сокращением лицевых мускулов. Даи нужно 
зать все. к 5 Н ?Б. С 
Е „Но если ли доискиваться?.Благожелательность - это «тихая тайна 
«жилетки» сказанное не пойдет. Н 
зто дальше этой ‹ 


я, «жилетка» — что ведь чужая совесть, кото- будней». Пусть таковой и остается. 


еряются самые боль- Е. Топильский. 


00 идущих следом 


онт а: 


4 


за что не сможете ему объяснить, 
вая сумочка и почему вы не можетех 
своим старым школьным ранцем. — 


+В кресло. 


Любиткомфорт не может жить 
зеноўмто сам будет их з рабатывать- 
„На ЧІ 


Если при наличии других посадочных месті; 
почел стул, это говорит о том, что ваш мужчин 
тельно активен. Он будет работать на двух ра 
пать на даче бомбоубежище на случай войны с 


своим занятиям он будет стараться подключить всю 
мью, так что спокойной жизни не ждите: 

*Надиван. 

Большинство мужчин любят диваны до умопомра- 
чения и готовы провести на них всю жизнь. Так что ваш 
друг - обычный мужчина средней ленивости- Нуаесли 
он не просто сел на диван, а лег на него, не снимая боти- 
нок, постарайтесь как можно быстрее его сковырнуть, а 
то ему понравится и диван будет занят постоянно: 

+ На пол. 

Вам следует быть осторожнее: мебель у вас уже вы- 
несли, а вы продолжаете пускать в дом малознакомых 
ТИПОВ. 

3. Как он сидит? 

+ Нога на ногу. 

Этот знает все на свете лучше всех. Будет учить вас 
готовить борщ, ходить на шпильках и красить ресницы. 

• Ровненько, с прямой спиной, не облокачиваясь на. 
спинку. 

Педант. Не ковыряет в носу даже наедине с самим 
собой. Считает, что дорогу можно переходить только на 
зеленый свет, а уступать место бабушке нужно, дажеесли 
ты сам по уши в гипсе. 

• Все время ерзает. 

У вас в стуле торчит гвоздь. Поменяйте мебель, иначе 
вы рискуете серьезно покалечить любимого. Я | 


кожи, являясь основной причиной аллер 
ней кожи. Старайтесь использовать чи 


зойной кислоты). Потому что из 
особенно сильно раздражают. 


Т 90 


Е 


_ ньяком, ликером или корицей... И каж 


"23. 
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Вокруг света 
с аппетитом 


На второй день пребывания в Италии узнают, что ска- 
Зать просто «кофе» - значит ничего не ск 
 бываетчерный - маленький и большой, быв 
кой молока, с молоком 50 на 50, со взбитым 
| некрепкий, крепкий и очень крепкий, без ко 


азать. Кофе 
ает с ложеч- 
и сливками, 
феина, с ко- 


дый такой напиток 
имеет свое название. Итальянцы просто помешаны на 


° кофе Конечно, туриста, особенно российского, здесь не 
| оставят голодным: в его распоряжении длинные столы, 
 уставленные корзинами с горячими булочками, блюда- 
ми сколбасами и сырами, плошками с йогуртом, хлопь- 
ями; джемом и медом. Но для итальянца завтрак - про- 
сто чашечка любимого кофе, без ничего. 
Еще неотцвели майские маки, алой 
каймой обрамляющие дороги Ис- 
пании, а земля уже потрескалась 
от зноя. Выращивать на ней 
апельсины, виноград и оливки -- 
дело, требующее сил и выносливо- 
сти Крестьянину, выходящему с рас- 
светом на плантацию, нужно как 
следует подкрепиться. Традицион- 
ный испанский завтрак: ПЫИНЫЙ 
омлет с луком и картофелем, бы 
чья колбаса с красным перцем, 


грубый хлеб, политыи оливковым маслом, 
мел г рькие оливки И неменеег орькии крепкии кофе, 
зкие го 


без молокаи сахара. 


Ено, 


= ЗАВТРАК ПО-ИТАЛЬЯНСКИ.. Ес 


раничка кулинарных сек; 


= ыыы РАНО ў; 
5 ------ 2-01222-222-2 


Где и как завтракают? 


Несмотря на то, что испанцы-горожане, как и 
большинство европейцев, на завтрак довольствуются 
бутербродом и чашкой кофе, в ресторане любого отеля 
вам подадут тот самый крестьянский омлет, оливки (для 
туристов крупные и сочные) и множество разновиднос- 
тей копченого мяса, колбас и ветчин. Но не надейтесь 
побаловать себя великолепными фруктами и овощами: 
В Испании, славящейся ими, их почти не едят. 

... ПО-ФРАНЦУЗСКИ 

Двери французских кафе открыты с семи утра -завтра- 
кать дома не принято. В кафе забегают на пару минут, 
чтобы перекусить перед работой. За столики не приса- 
живаются, Не отходя от стойки бара, выпивают чашечку 
кофе и апельсиновый сок, съедают яйцо всмятку, булоч- 
ку с маслом и джемом, а если позволяет время, круас- 
сан - тающий во рту, пропитанный маслом слоеный ро- 
галик. Вот, собственно, и все, что входит в понятие «ма- 
ленький французский завтрак». Правда, есть еще завт- 
рак «большой». Он начинается где-то около полудня и 
напоминает наш обед. Овощной салат, суп-пюре, гигант- 
ские горячие бутерброды-багеты, начиненные всякой 
всячиной, пиво, вино... Все, что пожелает душа и позво- 
лит карман: еда во Франции - удовольствие не из деше- 
вых. 

Говорят, во дворце шведского короля все кушанья 
подают на огромных блюдах, но при этом порции 
микроскопические. Возможно... Простые же шведы, 
сдержанные и обстоятельные, как все северяне, с чув- 
ством, толком, расстановкой завтракают солидными лом- 


тями запеченного лосося с вареным картофелем 
танном соусе. : 
Шведский темперамент не позволяет есть на ходу. 
Никаких тебе хот-догов на улицах, закусочных и ЕСО 
ранов фаст-фуд. Хочешь есть - заходи в ресторан, са- 


„.. ПО-ТУРЕЦКИ. : 
В Турции даже воздух пахнет особенно - эдакая смесь 
запахов каменной пыли, самшита и маслянистых сладо 
стей. Невероятное наслаждение вдыхать его; завтракая _ 
ранним утром наоткрытом балконе. Душно-пряный воз 
дух смешивается с ароматом турецко- 
го кофе и благоуханием свежеиспе- 
ченного хлеба. Вместе с кофе прино- 
сят стакан воды. «Зачем?» Оказыва- 
ется, вода смывает кофейный аро- 
мат, не давая привыкнуть к нему. И 
тогда каждый новый глоток дарит 
волну наслаждения, не менее силь- 
ную, чем предыдущая. Пожилая 
женщина во дворе раскатывает на 
каменной плите тонкоетесто, аче- 
рез пару минут Ахмет приноситее 
творение: «гезлеме» - поджаристые 
лепешки с белым овечьим сыром и Б 
зеленью. Без них традиционный турецкий завтрак! 
ходится, как и без брынзы, сероватых маслин, сі 
овощей и густого йогурта. 4 


< 


Вкусно!... 


2, ба’-запечене 
в сыре . 


2 К празднику 


5" ] Б. Ж 
Е 


ех 


Рынзы), 4 зубка чеснока, 6 грец- 


а или петрушки - все вместе про- 
ку. В полученную массу доба- 


Бе 1200 гсыра (можно б 
‘ких орехов, пучок кинз 


на стол. Вместо сы 
| а 
можно использовать вареную свеклу или капусту. с 


«КРАСНАЯ ИКРА, 


4 небольших сельди, 4 шт. 


моркови вареной, 200 г 
сливочного масла, 2 шт. 


плавленых сырков. 
Все пропустить через мясорубку и поставить в холо- 
дильникна 2 часа. Подать к столу, украсив зеле 


Салаты 


1. Вкусный салат получается из тертой моркови, тер- 
той свеклы (сырых), тертого яблока, дольки чеснока и 
нескольких ложек майонеза, соль по вкусу. 

2. Мелко нарубленная луковица, порезанное или тер- 
тое яблоко, размятое вилкой крутое яйцо, соль по вкусу, 
несколько ложек сметаны, зелень - все перемешать. 


НЬЮ. 


= === п 


Непоивычно? 
| 


Суп с лимоном 


00 г телятины, 1/2 стакана риса, 3 лводы, 1 г 
Й ‚лож 
мон, 1 петрушка, 2 моркови, 1 сельдерей, 1 ст. 


7 ас- 
си, 1 стакан сметаны, 2 желтка, 1 ст. ложка м 


‘соль по вкусу. | 
Сварить телятину с мелко нарезанными кореньями | 


ТЬ 
мясо. Муку растереть с маслом и а | 
оба 
оном. Смесь вылить в суп, оа с а | 
ртую с желткам прова 
астертую с желт Д р. 
Э, а В миску для супа положит т. а | 
ые от зерен. | 
на, очищенн 
о мелкими кусками телятину, 
нарез 


а стол. | 
ав, подать Н. Е 

р МИ, вымешав, 

‚горячим супо г? 


_ — 
= — — 
— 
2. 
— 


и, 


ои еноркоиЗавтракают солидными лом- 


Вкусно!... 


Рыба, запеченная 
в сыре 


500 грыбы, 1 столовая ложка зелени петрушки, 40 г 
твердого сыра, 2 яйца, жир для смазывания формы, 1 
белокдля взбивания, 50 грома, соль. 

Отварить рыбу в подсоленной воде, удалить кости, 
нарезать кусками, выложить в смазанную маслом фор- 
му для запекания и сверху покрыть смесью зелени пет- 
рушки, половины тертого сыра и взбитых яиц. Запекать 
около 10 минут в горячей духовке. Затем залить рыбу 
взбитыми белками, смешанными с остальным тертым 
сыром, и продолжать запекать еще в течение 5 минут. 
Перед подачей полить ромом и поджечь. 

Подавать с картофелем, хлебом и салатом из помидо- 
ров или из сладкого перца, политым растительным мас- 


Макаронник с 
МЯСОМ 


150 г макарон, 250 г говядины, 50 глука репчатого, 
2 яйца, 50 гмаргарина сливочного, сухари, соль, перец. 

Макароны отварить в подсоленной воде (на 1 кг ма- 
каронов — 2,2 л воды), охладить, добавить яйца, жир, 
хорошо перемешать и разделить на две части. 

На порционную сковороду, смазанную жиром и по- 
сыпанную сухарями, выложить часть макаронов, затем 
мясной фарши закрыть оставшимися макаронами. По- 
верхность выровнять, посыпать сухарями, сбрызнуть 
жиром. Запечь в жарочном шкафу. а 

Фарш. Мясо нарезать кусочками массой 30-40 т, об- 
жарить, добавить бульон и тушить. Затем пропустить 
через мясорубку, добавить пассерованный репчатый 
лук, переци хорошо вымешать. Я 

Подают на 5 порционной ско- 
вороде. 


а а ааваа аа) 
Торт «Южный 

600 г отварного риса, 300 г жареной. 
тыквы, 300 г отварной фасоли (зерна), 30! 
или адыгейского сыра, 100 гсухофруктов, 100 
100 горехов, 1 лимон, сухарики. Р Я 


Фасоль перемолоть с лимоном, подсластить 
су. Сыр или творог перемолоть с половиной колич. 


7 2(2/0/07:74 


еся орехи, подсластить. Половину риса перемоло: 
вой, аостальной — с сухофруктами, подсласт 


жить рис с сухофруктами, сверху выложить! 
хами, слегка придавить лопаточкой, на тыкву 
фасоль с лимоном, придавить, далее сыр 
придавить, на сыр — рис с халвой. 


ньем. 9 


Торт «Закусочный — 


800 гкартофеля, 300 глука, 300 г отварной сои,200 — 3: 
г филе сельди, 2 сваренных вкрутую яйца, заправки. 

Картофель сварить без кожуры, лук мелко порезатьи _ 
слегка обжарить, соединить с картофелем и пропустить = = 
через мясорубку, соль по вкусу. Разделить картофель на 
две части. Отварную сою перемолоть с селедкой. Сою 
можно заменить отварной фасолью в той же пропор- 
ции: 

На блюдо положить часть картофеля, разровнять, 
сверху выложить одно размятое яйцо, следующий слой 
= соя с селедкой, придавить лопаточкой, затем выло- 
жить второе размятое яйцо, верхний слой — вторая по- 
ловина картофеля, 3 

Заправки на ваш вкус: майонез, аджика, можно по- 
жарить много лука с красными помидорами (или тома- 
том) и болгарским перцем. Пряности по вкусу. 


Кроссворд Л 167 


ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
24. сате на ео названием 4. Снаряд для физических 
е Ено ‚ процесс деления которой на части дал имя 
Со о. ее { Н снасть. 9. Шалаш, если внем милый. 10. 
сно саас 13. Мато расположения передового стороже- 
а 220 кий элемент. 20. Демонстрация военной мощи. 21. 
› Радующий глаз. 22. Принц датский. 23. Звание, связанное с почетным 
и 24. Ложь газетная. 27. Речная рыба. 29. Карикатура, сделанная по 
дружбе. 32. Брус, уложенный по гребню кровли. 33. Способ бега лошади. 35. 
Автор «Орлеанской девы». 36. Застольная речь. 37. Любимая девушка. 38. Бла- 
женное состояние. 39. Сосуд изящной формы. 40. Состояние наивысшего бла- 
женства у буддийского монаха. 


ПОВЕРТИКАЛИ: 

1. Детская игрушка. 2. Поэтическое предание, дошедшее до наших:дней 
Цветок, отцветший в Саду. 4. Вознаграждение за труд в области искусства. 
Фруктовое дерево. 11. Труженик в собственном жилище. 12. Большое количе- 
ство чего-либо. 14. Гулянье в честь бога вина и веселья как крайняя степень 
беспорядка. 15. Очень далекий предок. 16. Наклонная дорога. 17. Вид посуды 
19. Безосновательное обвинение. 25. Метод изучения. 26. Девушка, всем своим 
поведением стремящаяся понравиться. 28. Штат в США. 30. Выражение 
неудовольствия, направляемое в высокие инстанции. 31. Минеральная вода. 

34. Естественная реакция организма на отравление 


2 
) 
5 


ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 166 


По горизонтали: : 
5 Ре 6. Клинтон. 9. Траур. 10. Архив. 12. Басня. 13. Ребро. 14. Овраг. 


17. Горло. 18. Эдварде. 20. Эстрада. 22. Нимфа. 27. Кобра. 28. Ничья. 29: 
К. Карма. 33. Голод. 34. Министр. 35. Часовня 


роретекали: ал. 7. Ордер: 8: Запруда. 9. Танго 
{ Генерал. 2. Пикап. 3. Ольха. 4. полов Т С рик. 23. Фазл 


а 19. Адм 
‚ 15. Клерк. 16. Талия. 
Е: ре: Вьюга: 26. Сметана. 30. Прато. 31. Аллах. 


ИИИИТА ОТРЫЕЕЧ И РАЗВЛЕЧЕФ 


«Балаковочка» № 


[Е тер ва 


овала. 


ВЕ. Е 


Кроссворд для детей № 


По горизонтали, 9) 

5. Вход в улей. 6. Шоколадный торт. 8. Хлебная плетенка. 10. «Дела ка 
шутливая поговорка). 11. Символ христианства. 14. Что-то необыкновенное 

тественное. 15. Зверь-полоскун. 16. Музыкальный инструмент, накотором и 

тух. 17. Часть пьесы. 19. Дождь в ванной. 20. Орех паль 

Финиш, конец. - 

По вертикали. 7+ 

1. Чувство, дающее возможность воспринимать зву- 

ки. 2. Король сидит натроне, а обычный человек-на т 

3. «Глаз» автомобиля. 4. Отечественный автомобиль. 7. а 

Пресноводная рыба, родственница осетровых. 9. Соче-_ 

тание нескольких музыкальных звуков различной высоты. — 

10. Чем стреляетлук? 12. Стишок, которым сопровождает- 


“| 
== НЕ: | 


ое 


ся распределение ролей вигре. 13. Соломенныйдрӯг Элпӣ + 
из повести-сказки «Волшебник Изумрудного города» А. Волко- 
ва. 18. Чувство меры, умение вести себя. 19. Бахчевое растение, родственница тыквы. я 
ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 138 — а 
По горизонтали. е | = 
5. Медик. 6. Зерно. 7. Такса. 9. Гиря. 11. Знак. 12. Соль. 14. Вода. 16. Банка. БЕ. 


Школа. 19. Насос. мелы у 
По вертикали. о. ИВ 
1. Педали. 2. Бинт. 3. Беда. 4. Ангина. 8. Комбайн. 10. Язь. 11. Зов. 13. Оп: Я 

15. Диктор. 16. Боль. 17. Абаж. 


—_Доченька, этот парень—-сирота, ктому жехро- 


мой. Не выходи за него замуж. 
—_ А мне не нужен красавец. 
— Да я не о том. Пожалей парня, он и так нака- 


жх ж * 


_ Обычная ситуация: в 600-й «Мерседес» влетает“ 1- 
й Москвич». Из600-го вылетает браток, находу швы- 
| ряст в салон телефон, подбегает к вылезающему му- 


Прапорщика спрашивают на товарищеском. суде: _ 
— Прапорщик, почему вы пьете? 4 
— Потому что жидкое. Было бы твердое —грыз 


АНЕКДОТЫ 


— Ну ты как? Не ушибся?! Посмотри, руки-ноги 
целы? Шея не болит? Посмотри, не порезался? Не пора- 
нился? Какты, мужик? Точно все нормально? Ни уши- 


жж ж 
Опоздавшего гостя сажают за стол, и пер 


бов, ни синяков? 
Мужиквшоке: 
— Да вроде все нормально, спасибо. 
Браток облегченно обнимает его за плечи: 
— Ну, тогда поехали смотреть квартиру. 


оказывается вазочка с аппетитной чер 

начинает есть ее ложкой. Хозяйка дома 

нему и вполголоса говорит: 
— Это икра, а негречневая 
— Никакого сравне 


а 


— отве 


из 41-го со словами: 


В этом номере: 


Компьютер - это черный маг2.. 
2 стр. 

В маленьком городке один за другим | 
добровольно уходят из жизни шестеро 
подростков. | 

Дыхательный тест для опреде- 
ления жизненной силы... 3 стр. вы 

Новости медицины, советы натуропа- 
тов, рецепты читателей. _ . 

Украшения для гармонии одеж- 
Ды... 6 стр. д 

Как правильно носить украшения. 
также уход за сухой кожей лица. 

Лунный календарь на 2002 год 
Стр: 

Звезды советуют садоводам, в Е: 
время лучше сажать овощные культуры, 

ы. е 
какие дни запрещен 

м: Юю 
_— Телепрограмма на следующу. 
нелетю - 7 канапов.. 


Беднее всех 
оказались учителя 


По информации Центра уровня жизни 
4 при Министерстве труда и социального 
2 развития РФ, за минувший год покупа- 
А. тельная способность граждан выросла 
№ на 13 процентов. Однако за чертой бед- 
<. ности находится примерно 27 процентов 
населения - они могут купить не более 
половины ассортимента типовой потре- 
бительской корзины. Хуже всех в 2001 
году жили учителя. А вот доход работни- 
ков газовой и нефтяной промышленности 
был в 8 развыше прожиточного минимума. 
Вывод специалистов: тот, кто жил плохо, стал жить 
еще хуже, а богатые люди еще более и 

Хотя инфляция в минувшем году была несколько 
-м, тарифы на платные услуги населе- 

ниже, чем в 2000-м, тар 35 прое 
нию выросли ЕНЕ ЕХ км 0 захо: 


оного хозяйства - на 54 процента. Стоимость 


Пошлины == 


Импорт об 
подешеветь. 


т... 


портных товаров. Например, на 5 про- № у 
центов подешевел импорт плодоовощ- 
ной продукции, аудио- и видеотехни- 
ки, витаминов. Эти меры направ- 
лены на сокращение нелегально- ре — 
го (беспошлинного) ввоза импор- 3 
тных товаров: если взять аудио- 
видеотехнику, то ее официаль- 


ный импорт составляет не более | процента от всего — 
объема сбыта в России. 


Каждый январь по итогам прошед- 
шего года Федеральная служба 
гидрометеорологии и монито- 

ринга окружающей среды составляет 
приоритетный список городов с са- 
мым высоким уровнем зат рязнения 
воздуха. С 2000 года «почетное» ме- 
сто!в нем занимает наша столица 
род Саратов. 


„<“ 


го- 


Частные объявления 
Продам 


А/м «Москвич-2141» (Святогор), 1999 г. вы- 
пуска, пробег 75 тыс. км, цвет вишня, в отл. сост. 
Оор тел. в г. Балаково 3-94-87, вечером. 


горки из стекла 2 
аботка, сверление отверстии 
зкая, 9 (напротив маг-на «Фиалка») 


Пионерская, Іа, тел. 4-63-81 


Году жили Эс ы7-7940у 7557 Дуо аа УХУД 
| учителя. А вот доход работни- 
КОВ газовой и нефтяной промышленности 
ыл в 8 развыше прожиточного минимума. 
пециалистов: тот, кто жил плохо, стал жить 
богатые люди еще более разбогатели. 


1нувшем году была несколько 


"пыл говаро?, боли у 
видеотехнику, то ее 

ный импорт составляет не 
объема сбыта в России. © 


В путь-дорог} 


еще хуже, д 


Хотя инфляция в му 
ниже, чем в 2000- 


на 35 процентов. 
Ожали железнодорожные пе= 


Е) 
В наступившем 2002 году Министерст 

общения запланировало поэтапное повышен! 
на свои услуги. С 20 января цены на грузовые пе] 
ки вырастут на 14 процентов, а дальние пас 
перевозки подорожают на 30 процентов. МИС в: 
но активизировать свою реформу. 


Мужчины стали 
чуть дольше 


Демография 


Жить _ 


РУ 


За последние 10 лет рождаемость сократилась с 13,4 
до 8,3 на 1000 человек. а смертность выросла с 11,2 до 
14,7 на 1000 человек. Средняя продолжительность жиз- 
ни мужчин хотя и выросла с 1998 тода с 58 до 60,5 лет, 
(женщин - 72,7 года), однако является одной из самых 
низких среди развитых стран. 


Наука и жизнь - -_ 


Российиские 


5 
_ фторуглероды, используем: 
Э агенты в холодильник: 


Ещев 1995 году на научной сессии от- 
деления океанологии, физики атмос- 
феры и океанографии Российской ака- 
демии наук (РАН) российские ученые 
пришли к сенсационному выводу о 
причинах изменения озонового слоя. 

Они проанализировали результаты много: 
летних наблюдений за состоянием озонового 
слоя над Россией и странами СНГ и Усаа Е 
что первопричиной его разрушения являются не р 


‚ то- худ ине разлучен с нака- 


Если ты будешь так рассужд 
совершая каждый день моли 
год для тебя будет счастлив: а если ты, не заботясь о доб- 

родетели, будешь ожидать радостей для души своей от 


начала месяцев и исчисления дней, то не будет тебе ни- 
чего доброго... 


ать и так настраивать себя 
твы и милостыни, то весь 


"Итак, если ты хочешь получить пользу, то поступай 
так: по окончании года возблагодари Вл 
сохранил тебя до этого предел 
сердцем; исчисли время твоей жизни, и ск 
дни бегут и проходят; годы Оканчиваются; много пу 

нашего мы уже совершили; а что мы сд т 


адыку, что Он 


ти 


делали доброго? 
Неужели пойдем отсюда без всего, без всякой доб- 
родетели? Суд при дверях, остальная жизнь клонится к 
старости. 


агодов; сокрушись своим 


ажи сам себе: 


«Балаковочка» М 


Православная школа 


19 января — 
Крещение Господне 


Будучи безгрешным, Иисус Христос не имел нужды в 
Крещении, однако Он требует Крещения, чтобы пока- 
зать людям нужду в очищении грехов. Без Крещения 
нельзя спастись; «аще кто не родится водою и духом, не 
может “внити в царство Божие» (Иоанн 1,5). 

Войдя в воды Иордана, Иисус Христос освятил есте- 
твозодное и тем самым дал ему дар и силу ктаинствен- 
ному обновлению верующих в таинстве крещения. Кро- 
ме того, при Крещении Господа произошло необычай- 
ное — явление всех Лиц Святой Т. 
ник называют еще Богоявлением. 

«Крещение - 
одежд 
ство» 


роицы, потому празд- 


есть смерть греха, возрождение души, 
а светлая, колесница на небо, царствия ходатай- 
”, - так говорит святой Кирилл Иерусалимский. 

При нашем крещении грехи наши отмываются и унич- 
тожаются, а нам Господь дарует Свою правду, Свою 
жизнь, Свои силы и права на бессмертие, потому и выхо- 


ДИТ из купели крещаемый НОВЫМ человеком, достойным 


спасения. 


20 марта на поясе от халата повесился 13-лет- 
ний Алеша. Через три дня затянул петлю на шее 
14-летний Женя. 26 апреля то же самое повтори- 

лось с его ровесницей и подругой. 

После третьего за месяц детского самоубийства праг 
воохранительные органы города Кстова Нижегородской 
‘области начали расследование. И только начали провер- 
ку -12 мая скрыши многоэтажки бросился еще один под- 
росток, Сережа. Его самый близкий друг пытался рас- 


следовать «лело» о загадочных самоубийствах. Ноја 
ию ля он и его приятель Илья сами пополнили этот -- 
ави 
в тые. Мапаны прыгнули в одних джинсах, ост: 


играли погибшие подростки и играют еще сотни ребят. 
Кто даст гарантию, что подобные самоубийства не по- 
вторятся? - говорит помощник прокурора Русин. 
Несмотря нато, что дело возбуждено по статье о дове- 
дении до самоубийства, следствие всерьез не связывает 
между собой все 6 случаев и не говорит о конкретном 
подозреваемом лице. Есть мнение, что большинство из 
них - не более, чем реакция на информацию, в том числе 
в прессе. 


- Психологи называют это имитацией, или подража- 


тельством, говорит 5 уководитель нижего- 
родского регионального отделения Российской ассоциа- 


атп“ пойубпагической помет: Ча 


Собор святого 
Предтечи и 
Крестителя Иоанна. 


Православная Церковь имеет обычай после м 
праздников торжествовать память тех праведников, кото- = 
рые служили при праздничных событиях. Так, на другой = 
день Благовещения совершается память арх. Гавриила; 
день, следующий за Рождеством Христовым, посвящен. 
прославлению Девы Марии и так далее. Так и на другой = 
день по Крещении совершается собор, т.е. собрание ве- 
рующих в память Предтечи и Крестителя Господня Иоан- 
на. , 

В этот же день совершается воспоминание события 
перенесения десной руки Крестителя из Антиохии в Кон- 
стантинополь, где она была положена в царьградскую 
дворцовую церковь. Было установлено праздновать это. 
событие ежегодно 7 янв. ст. стиля. - 

Святыня эта находилась в Константинополе до 1484 г., 
когда она перешла к Родосским рыцарям. Черезтри века, 
в 1799 г. мальтийские рыцари принесли десницу Крести- 
теля в дар императору Павлу 1. Позже эта святыня храни- 
лась в Санкт-Петербурге, в соборе Зимнего Дворца. 


Это интересно 


«Розовая» загадка 


С розой у многих наро- | 
дов связаны са- 
мые светлые: 


= — =) 4 с 


20 марта на поясе от халата по -лет- 
ний Алеша. Через три дня нь та шато те а Н 
Е; ‚ ные с: Й - 
14-летний Женя. 26 апреля то же самое повтори- вторятся? - говорит помощник в о 5 
лось сего ровесницей и подругой. Несмотря нато, что дело возбуждено по статье о дове- 
После третьего за месяц детского самоубийства пра- ДЕНИИ ДО самоубийства, следствие всерьез не связывает 
воохранительные органы города Кстова Нижегородской МЕЖДУ собой все 6 случаев и не говорит о конкретном 
области начали. расследование. И только начали провер- подозреваемом лице. Есть мнение, что большинство ИЗ 


ку 10 маяскрыши многоэтажки бросился еще один под- 
росток, Сережа. Его самый близкий друг пытался рас- 
следовать «дело» о загадочных самоубийствах. Но 15 

оля он и его приятель Илья сами пополнили этот чер- 


неона Рожежеиеажик итръиткисказдуиия а озони каяясях, оставив 


записки с подробными сведениями осоо И 
ной из них было указано: «Читайте а и ОД 
08 5 : «Читаите все в моем дневни- 

Именно дневники стали основой для версий след- 
ствия. Повторяются некоторые записи, например: «Я 
готов к смерти», и число - дата предполагаемого 
самоубийства. Как правило, совпадающая с днем реаль- 
ной гибели. 

Могли ли подростки входить в какую-то секту? След- 
ствие сначала прорабатывало такую версию. В делефи- 
гурирует металлическая печатка с символами и надпи- 
сью:«Аллах акбар», которая переходила у подростков из 
рук в руки. Но Кстово - город маленький, многие дру! 
друга знают, и существование секты не могло бы долго 
быть тайной. Да и родители погибших подростков ниче- 
го религиозного в них не замечали. Как не видели и мно- 
гих других странностей. Например, лишь после смерти 
Ильи, когда родственники искали фото для надгробия, 
выяснилось, что на всех изображениях Илья чем-то ост- 
рым стер свое лицо. 

И все же была одна страсть, захватившая всех этих 
‘детей. Это компьютерная игра «Ета!Еатазу» - последние 
полгода они посещали один и тот же компьютерный са- 
‘пон. И вотеще одна странность: хозяин салона бесследно 
исчез 2 месяца назад. 

Название игры переводится как «Последняя фантазия» 
Еесуть - борьба «добрасозлом». Это японская игрушка 
со множеством версий. В ней есть магический перстень 
и персонаж по имени Монах, который после огромного 
количестватуров назначает герою дату его смерти. Такие 
«латы» ибылиу ребят в их записях. Жилвих ДЕР и 
реальный «Монах». Но кто им был на самом деле! 

Ребята были словно кем-то зомбированы. Нокем и для 
чего? Психологии социологи попытаются выяснить: Мор 
ли кто-то (или что-то) воздействовать напсихику детеи ? 

_ Вытолько посмотрите на названия игр, которые мы 
изъяли: «Дьявол», «Проклятие», «Кровная месть». Вних 


них - не более, чем реакция на информацию, втом числе 
в прессе. 

- Психологи называют это имитацией, или подража- 
тельством, - говорит Елена Балеева, руководитель нижего- 
родского регионального отделения Российской ассоциа- 
ции экстренной психологической помощи. - Чем болыше 
смакуются подробности, тем сильнее волна последую- 
щих суицидов. 

На самом деле эта история ужасающа лишь потому, 
что другза другом совершили самоубийство шесть под- 
ростков. В то же время по всей стране при загадочных 
обстоятельствах сводят счеты с жизнью тысячи человек 
Уже давно ходят слухи о секретных лабораториях, зомби- 
рующих людей для своих целей, о психотронном оружии 
и психокодировании. Скажете, это чушь? Возможно. Так 
же, как и одно из многочисленных предположений жи- 
телей Кстова, что некоему черному магу, живущему в 
доме, откуда спрыгнули подростки, были нужны «аст- 
ральные» тела детей для энергетической подпитки 

Следствие идет полным ходом и пока не разглашает 
сведения о подозреваемых 

Но недавно в соседнем городе Павлове два подростка 
повесились на одной перекладине турника .. 

Д.Ловицкий, О. Рябинина. 

Комментарии психолога Андрея Бочар- 
ского. 

- Влияние компьютерных игр на психику еще недо 
конца изучено. Но, по некоторым исследованиям, они 
ведут ктому, что, играя, подросток всё больше уходит в 
виртуальную реальность, которая становится ему 
ближе, а обычная жизнь кажется чужой и опасной. От 
такого противоречия в сознании игрока повышается 
уровень тревожности. Он сравнивает себя с компью- 
терным героем, глазами которого он смотрит на мир, 
поэтому выход из виртуальной реальности мучает его. 
Тревога растет и может перейти в форму устойчивой 
депрессии. 

А вданном конкретном случае речь не может идти 
только о влиянии компьютерных игр. Очень похоже на 
воздействие со стороны лидера, осуществляющего свои 
темные идеи на детях. Внимательными должны быть 
родители, следить за тем, во что ребенок играет, с кем 


общается. 
«АИФ»2001г. 


асла 
Доли 


знаменитой. 
Роз... А6 

я 
воздействия розы на к 
ка. Ученые японской компании «< 
специализирующейся на производстве Г 
тов духов и отдушек, выделили из розовог 
вещество, которое способно уменьшить 
людей, оказавшихся на долгое время в замкн) 
том пространстве. 

Речь не о лицах, страдающих клау 
Дорогостоящие исследования вепись в С 
подготовкой японцев к пилотируемым поле 
космос, где астронавты вынуждены мир 
теснотой отсеков и ограничением и 
необходимой информации. Новое для 
щество благотворно действует на мозг Чет 
снижая уровень адреналина, то есть го] 
стресса: 

Предполагается, что выделенная 
станция может добавляться в жвачку, а таю 
чие палочки, столь распространенные на 
Они будут помогать бороться со 
тых небольших объемов, снимая пси; 

напряжение между членами экипажа 


м; 


рофо 


рессо 


Г 


& АТК 


В канадском городе Торо! гкр 
лизированный дом бытовых усл 


посетителями, кне 
рации, стали... жені 
таким образом отм 
забот. р 


даа 


Проверьте 
себя 


Се 
НЕ аазы вы: позволяющие до- 
И Даже отдельных систем аса а. сое 
НЫ Фолля, компьютерная че 
о ано, пасуда ране специалис- 
ростых способа тес- 
тирования «жизненной силы» с помощью мегомметра 
и микро-амперметра, но не всякому они по карману. 
Вот тогда на помощь может прийти простой, но дос- 
таточно объективный способ самотестирования без при- 
боров и посторонней помощи. Он заключается в том, 
Что здоровый человек после вдоха может надолго задер- 
жать дыхание, не испытывая при этом ощущений, сход- 
ных с удушьем, а больной или переутомившийся - не 
более 10-15 секунд. 

В таблице приведены усреднённые паузы в дыхании и 
соответствующие им состояния организма у людей, не 
занимавшихся ранее задержкой дыхания и другими вида- 
ми дыхательной гимнастики, а также спортом. 


| Длительность паузы Состояние организма 
10 секунд и менее Очень тяжелое 
15 секунд Тяжелое 
30 секунд Удовлетворительное 
45 секунд Хорошее (для женщин) 
60 секунд Хорошее (для мужчин) 
90 секунд Отличное 


длиться без дыхания 
комфорта, и для них 
ствующим образом 
шики и люди прекло 
состояние «отличным 


2 
Отличное тренированные индивидуумы могут обхо- 
3 минуты и более, не ощущая дис- 
должна быть соответ- 
е куриль- 
тать свое 


эта градация 
скорректирована. Заядлы 
нного возраста могут счи 


1022 задерживая дыхание всего на 30- 
ом, что не- 


Какова ваша жизненная сила? 


плохо бы бросить курить). Эта же методика применима 
и для более серьезного тестирования. Например, если 
вы смогли задержать дыхание после вдоха всего на 20 
секунд, а после выполнения процедур или приема ле- 
карств этот интервал не изменился или даже возрос до 
25-30 секунд, вероятнее всего, лечение пошло вам на 
пользу и его следует продолжить. Но если пауза в дыха- 
нии уменьшилась, значит, вы привнесли в организм 
токсины, нарушили равновесие в энергетических каналах 
или кровоток в сосудах. 

Особенно показательна картина с задержкой дыхания 
у гриппозных больных. Низкая дыхательная пауза после 
вдоха (20-30 секунд) сохраняется еще несколько дней 
после нормализации температуры тела и исчезновения 
субъективных симптомов заболевания (мышечной 
слабости, потливости). Это связано с общей инток- 
сикацией организма, на ликвидацию которой требуются 
длительное время и большие энергетические затраты. Во 
время самоочищения от токсинов организм не в сос- 
тоянии переносить физические нагрузки, отсюда возмож- 
ные осложнения, зачастую очень серьезные. Вот поче- 
му врачи предписывают строгий постельный режим и 
надолго освобождают от работы больных гриппом. Вы 
можете считать себя условно здоровым лишь тогда, когда 
длительность паузы после вдоха достигнет 80 % от 
привычной для вас нормы. 

Мы не советуем увлекаться таким тестированием 
беременным женщинам, астматикам, онкологическим 
больным. И уж ни в коем случае не доводите себя до 
состояния удушья. Кактолько вам захотелось освободить 
легкие от воздуха, сделайте это немедля. Зафиксиро- 
ванные секунды и будут вашей нормои на данный 
момент, а стремление побить собственный «рекорд» 


может оказаться небезопасным. 
Подготовила Е. Агаркова. 


Просвирняк: 
и от астмы, М ОТ. 


91919. 
гверсал известно цел 
сти. Выращивать 


ОТ Я 


елям 1 


его начали втибетских мо- 
СЕЕ т. 


Сам по себе стресс — полезная эмоция, но ког- 
да он переходит в дисстресс, организм разруша- 
ется. В таких случаях важно найти выход из слож- 
ной ситуации. Как это сделать? Итак, выпришли с 
работы, закрыли входную дверь... 

Прежде всего мысленно представьте, что ски- 
нули с плеч тяжелый рюкзак — как бы избавились 
от всех забот, накопившихся за день. 

Предупредите домашних отом, что с сего дня вы 
решили быть всегда в форме, не болеть, хорошо выг- 
лядеть. 

Идите в пустую комнату, берите коврик или сло- 
женное пополам одеяло, расстилайте на полу, на= 
девайте удобную одежду и принимайте позу мумии. | 

С закрытыми глазами, лежа на спине, мыслен- 
но расслабляйте пальцы ног, подошвы, икры, коле- { 
ни, бедра. Затем — поясницу, живот,спину, грудь. 
Потом — шею, затылок, лоб, глаза, лицо. Глаза и | 
лицо при этом — мягкие, расслабленные, прохлад- | 
ные. 

Женщины! Представьте в этот момент, что вы мо- 
лоды, прекрасны и беззаботны. Мужчинам, выпол- 
няя «мумию», следует полностью расслабиться, 
ощущать собственного тела — представьте, 
как бы летите... ст 9:38 

ПОЗА МУМИИ снимает нервные состояния, мы-. 
шечные спазмы, восстанавливает равновесие в орга- 
низме, его работоспособность. По действию. 
упражнение эквивалентно 6 часам ночного сна 

Из рекомендаций В. Востокова, человека ! 
бычной судьбы. До 17 лет он обучался в ти! 
ком монастыре, познавая секреты исцеления: т 
дей. Ему присвоено звание ламы, высоко почита- | М 
емое в странах Юго-Восточной Азии. 


Английские учен 


ые раскопали старое кл. 


= адбище 
т се © Линкольншир и изъяли 490 скелетов лю- 
зУмёрших в период с ІХ века нашей эры по нача- 


ЛО ХІХ века. Их рост 


бом - по длине костей ноги, что является Довольно 
точным методом. Возраст, в котором умер человек 
определялся но строению костей таза. В общем ВЕ 
сокие люди жили дольше. 8 

53 А ЧУТЬ раньше британские же ученые искали за- 
висимость между ростом и частотой инсультов. В 
исследовании приняли участие более 1000 человек, 
перенесших инсульт, а также большая группа здоро- 
вых людей, которых использовали для сравнения. 
Оказалось, что низкие люди более подвержены ин- 
сультам. Согласно. информации ученых, мужчины 
ниже 163 см имеют в два раза больше шансов пере- 
нести инсульт, чем те, чей рост свьине 175 см. Полу- 
чается, что быть высоким куда лучше, даи приятнее 
смотреть на окружающих свысока. 


определялся косвенным спосо- 


момент, а 


может оказаться небезопасным. 


сотр 886 уАбБЕЗРЮЮ ЕТ 


стремление побить собственный «рекорд» 


Подготовила Е. Агаркова. 


Просвирняк: 
и от астмы, м от энуреза, и от язв 


А Это Растение-универсал 
бокой древности. Выращи 
Настырях и лечили 
Бронхиальну 


известно целителям из глу- 
вать его начали в тибетских мо- 
три основные группы заболеваний: |. 
Юю астму, воспаление легких, бронхит, кок- 
люш и всякий кашель. 2. Воспаление мочевого пузыря и 
энурез. 3. Воспаление кишечника, понос, язву желудка и 
двенадцатиперстной кишки. 

Вместе с тем, растение обладает мощнейшей духов- 
ной силой. Экстрасенсами установлено измерениями на 
практике, что просвирняк чистит сознание человека от 
мертвых полей, тем самым создавая благоприятный путь 
к исцелению телесному, но особенно духовному. 

Я дам репепт применения корней растения отастмы и 
энуреза. 4 чайные ложки измельченного сырья настоять 
8 часов в 2 стаканах холодной кипяченой воды, процедить. 
Пить по полстакана 3 раза в день между едой. 

Готов поделиться универсал-корнем со всеми же- 
лающими. Напишите мне по адресу: 400009, Волгоград- 
9, д/в, Черкашину Владимиру Борисовичу. Пожалуйста, 
вложите 2 конверта для переписки. 

В.Черкашин, православный целитель-травник. 


Рецепты читателей 
Лечит рак 


Однажды я прочитала в журнале «Медицинский 
работник» об одном рецепте, с помощью которого 
можно излечиться от рака и некоторых других ботени: 
Дала его своим знакомым в тяжелый для них момент. И 
рецепт этот помог сохранить человеку жизнь. а 

Описываю рецепт так, как он был представле 

с р 
онан, находясь в институте с диагнозом ра = р 
в стадии гангренозного распада тканей, Е а 
как неизлечимая Прошло время, и 37 нл ар 
обследование. Больная неожиданно оказа т т 
и прибавила в весе 22 кг. АНИ о 
принимала следующее лекарство: 


виноградное вино. 


Состав: мед майский - 650 г, вино виноградное - 675 
г. Алоэ измельчить в мясорубке (растение должно быть 
3-5-летнее), перед срезанием не поливать 5 дней. Все 
поставить в прохладное место на 5 дней. 

Принимать первые пять дней смесь по чайной ложке, 
а далее - по столовой ложке 3 раза в день до еды. Срок 
лечения 1,5 месяца. 

Эта же смесь рекомендуется для больных. тубер- 


кулезом легких, при язве желудка и прочих воспалениях 


(грипп, ангина). 


Можно лечить также хронические болезни: головная 
боль, зубная боль, радикулит, экзема, склероз, ревматизм, 
психические расстройства, другие онкологические 


заболевания, желудок, печень, женские болезни. 


Вера Абакумова. 


Внимание! Любые советы и рецепты 
пользуйте под контролем врача! 


ис- 


ком монастыре, познавая секреты 
дей. Ему присвоено звание ламы, вь 


Джакузи - это риск 
для здоровья 


Люди, установившие в доме джакузи, подвергают себя. 
постоянному риску серьезного заболевания, утвержда- 
ютамериканские медики. Пузырьки, вырывающиеся из 
горячей ванны, образуют в воздухе мельчайший аэро- 
золь. Вместе с ним в легкие попадают нетуберкулезные 
микобактерии. В последнее время врачам пришлось стол- 
кнуться с четырьмя случаями загадочной болезни лег- 
ких у детей. Во всех случаях маленькие пациенты прожи- 
вали в домах с джакузи. Как оказалось, их болезнь была 
вызвана именно нетуберкулезными микобактериями, к-  — 
торые в обычных условиях не представляют опасности. 290 
для человека. $ 


Соя защитит 
от рака 


Еще до нашей эры китайцы создали сотни рецептов. 
блюд из сои и изобрели массу лекарств на основе это 
растения. Соя всегда была культовым растением, ее сч 
тали символом благополучия и мира. а 
Современные ученые тоже признают ценныё. 
гические свойства соя. Соевые бобы богаты 
веществами, не только питательными, но. 
Например, в сое содержатся Изофла 


развитие гормоназависимых 
вещество, способное на ран 


17.00 Большая сти ка 
18.00 Вечерние ЕЕ, 
18.30 С легким паром! 
19.00 и меня. 


лионером? 
21.00 Время. 


роман”. 5-я серия 


дование. 
23.30 Ночное “Время”. 
0.00 На футболе. 
0.30 Ночная смена. 


РТР 


Профилактика. 


. Коме- 


20.00 Кто хочет стать мил- 


21.40 “Граница. Таежный 


22.45 Независимое рассле- 


12.30 Вести не, е, 

13.30 Смеша И 

1400 Кран нный жанр. 

Е О “Крылья любви". Сери- 

15.25 “Дикий ангел”. с 

16:20 "Еми асе риал, 

1700, Ве поеонта . Сериал. 

„30 "Легко!". 

вости Хорошие но- 
нформационно-п б. - 

тический канал: и 
18:00 “Губерния”. Информа- 

ционная программа. 

118.20 Разговор начистоту. 

О Городские подробно- 

“18:45 Проездом по уезда 

19:00 К.Зета-Джонс у адь. 

ме “Титаник”. 

20300 Вести. 

^20:35 Вечерние новости. 

20.55 “Нина. Расплата за 

любовь”. Сериал. 

21.55 "Пуаро Агаты Кристи. 


Приключения кухарки из 
Клэпхема”. Сериал. 
23.00 Вести. 


*23.15 Внимание, розыск! 
23.30 Л.Мозговой и М.Кузне- 
цова в фильме “Телец”. 


НТВ 


6.00, 10.00, 12:00 Сегодня. 
8.55 Криминал. 
9.25 Служба спасения. 
10.25 Намедни. 
11.35 Куклы. 
12.25 Комедия “Благочести- 
вая Марта". 
13.45 Впрок. 
14.00, 16.00 Сегодня. 
14.20 Принцип “Домино”. 
15.40, 18.40 Криминал. 
16.25 “Ошибка резидента”. 
Детектив. 1-я серия. 
17.50 Алчность. 
19.00, 22.00 Сегодня. 
19.35 Герой дня. 
19.55 “Груз без маркировки”. 
ре 

т корая помощь". 
0:00 а и 
0.25 Гордон. 


ТВЦ 
6.00, 7.30 Настроение. 
9.00 "Тихие страсти Магда- 
лены". 
10.00 Версты. 
10.40 Телемагазин. 
11.00, 14.00 События. 


11.15 Петровка, 38. ‚ 
11.25 Телеканал "Дата". 
12.35 Момент истины. 
13.30 Деловая Москва. м 
14.15 “Инспектор Кресс”. 
16,30 Неизвестное ТВ. 
17.00, 20.00 События. 
17.15 Мультфильм. у 
17.30 “Петербург. Портреты". 
Нина Ургант, 
19.00 Сериал. в, 
19:50 Пять минут деловой 
Москвы. 
20.40 “Самозванцы”. Сериал. 
21.40 Особая папка. 
22.10 “Парижский полицейс- 
кий". Сериал. 
23.15 Времечко. 
23.45 Петровка, 38. 
0.00 25-й час. События. 
0.20 Ночной ‘полет. 
0.50 Эксклюзив. “Магагеіћ" в 
Москве. 

ТВ-6 
7.00, 9.00 Сейчас. 
7.10 День за днем. 
10:00 “Агент национальной 
безопасности-|". 
11.00, 13:00 Сейчас. 
11.20 “Женщина с характе- 
ром”. 
12.10, 15.20 Телемагазин. 
12.25 “Самые громкие пре- 
ступления ХХ века”. 
13.20 “Детектив Нэш Бриджес”. 
14.15 “За стеклом". “После- 


ний бифштекс". 
15:00, 17.00 Сейчас. 
15.40 Дорожный патруль» 
16.00 *100 чудес света’. „ 
17.35 "Детектив Нэш Бриджес". 
18.40 Дорожный патруль. 
19.00, 21.00 Сейчас. Е 
19.45 “Агент национальной 
безопасности-!". 
21.35 Тушите свет. 
21.50, 0:35 “За стеклом". “Пос- 
ледний бифштекс". 
23.00 Грани. 
23.45 Соловьиная ночь. 
1.05 Дорожный патруль. 

РЕН-ТВ 

7.00, 17.30 “Пауэр рейнджерс, 
или Могучие рейнджеры”. 
7.30, 17.00 “Тик-герой". 
8.00, 16.30 “Невероятный 
Халк". 
8.30, 16.00 “Принцесса Сиси”. 
9.00 24. 
9.15 Метро. 
9.30 Комедия “Больше, чем 
жизнь", 
11.40 1/52. 
12.00 Телемагазин. 
12.30 “Дарма и Грег". Коме- 
дийный сериал. 
13.0024. 
13.15 Военная тайна. 
13.45 “Дальнобойщики”. 
14.50 “Каменская: "Шестерки 
умирают первыми". 
17.55 “Чертенок”. Теленовел- 


11.45 “Санта-Барбара”. 


6.00 Телеканал “Доброе 
утро”. 

9.00 Новости: 

9.15, 19.05 “Земля любви”. 
10.10 С легким паром! 
10.40 Кто хочет стать мил- 
лионером? 

11.35 Непутевые заметки. 
11.50 Библиомания. 

12.00 Новости. 

12.15 Независимое рассле- 
дование, 

12.55 Русский экстрим. = 
13.25 Детектив “На темной 
стороне Лунь”. 1-я серия. 
14.35 Дисней-клуб: “Любим- 
чик". 

15.00 Новости. 

15.15 Что да как. 

15.35 Царь горы. Е 
46.00 “Граница. Таежный 
р н”. 5-я серия. 

19 0 Большая стирка. 
Вечерние новости. 

5С норама. 
звено. 


ца. Таежный 


=18.00 “Губерния”. 


над Черным морем”. 2001 год. 
23.30 Ночное “Время". 

0.00 Цивилизация. 

0.30: Ночная смена. 


РТР 


*5.50 Внимание, розыск! 
6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15 “Селеста, всегда Селеста". 
6.45 Православный кален- 
дарь. 
*6.50, 7.50, 8.50 “Утренний эфир". 
7.15 Экспертиза РТР. 
7.30 Афиша. 
7.40 Семейные новости. 
8.15 Национальный доход. 
8.20 Мультфильмы. 
8.35 Экспертиза РТР. 
9.15 “Жанна д’Арк”. Сериал. 
10.05 Два рояля. 
11.00 Вести. к 
11.30 “Санта-Барбара”. 
12.30' Рядом с тобой. 
*13.30 “Школьных окон нега- 
симый свет”. 
*13.50 ПроДВИЖЕНИЕ. 
14.00 СЕ т 
14.30 “Крылья любви’. 
15.25 Дикий ангел”. Сериал: 


16.20 “Простые истины". 


.00 Вести. 
о Для школьников: 
за тридевять земель. 


“Не 


Информационно- = 
публицистический канал: 


"18.20 Разговор начистоту. 
*18.40 Криминальный Сара- 
тов. 

19.00 “Титаник”. Сериал. 
20.00 Вести. 

"20.35 Вечерние новости. 
20.55 “Нина. Расплата за 
любовь". Сериал. 

21.55 “Пуаро Агаты Кристи: 
Убийство в Мьюзе”. Сериал. 
23.00 Вести. 

*23.15 Факты минувшего дня. 
23.30 Худ. фильм “Бугги-Бой”. 


НТВ 


6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
9.00 “Скорая помощь". 
10.25 Алчность. 
11.05 Шоу Елены Степаненко: 
12.20 “Благочестивая Мар- 
та”. 2-я серия. 
13:45 Впрок. 
14.00, 16.00 Сегодня. „ 
14.20 Принцип “Домино. 
15.40, 18.40 Криминал. —_, 
16.30 “Ошибка резидента: 
2-я серия. те 
лчность. 
О), 22.00, 0:00 Сегодня. 
.35 Герой дня, Е 
1920 Боевик “Отмщение . 
22.55 “Скорая помощь . 
0:25 Гордон: 
Т 


6.00, 7.30_Настроение. 


8.50 Газетный дождь. 

9.05 “Тихие страсти Магда- 

лены”. 

10.05 Особая папка. 

10.40 Телемагазин. 

11.00, 14.00 События. 

11.15, 23.45 Петровка, 38. 

11.25 Телеканал “Дата”. 

12.25 “Петербургские тайны". 

13.30 Деловая Москва. 

14.15 “Инспектор Кресс". 

15.20 Как добиться успеха. 

16.30 Ступеньки. 

17.00, 20.00 События. 

17.15 “Русские зимы в Ниц- 

це”. Фильм 1-й. 

17.45 Я - мама. 

19:00 Сериал. н. 

19.50 Пять минут деловой 

Москвы. 

20.15 Лицом к городу. 

21.15 “Самозванцы”. С 

22.15 “Парижский полицейс- 

кий". 

23.15 Времечко. 

0:00 25-й час. События. 

0.20 Ночной полет. 

0.50 Открытый проект. 

1.45 Синий троллейбус. 
ТВ-6 

6.45 Дорожный патруль. 

7.00, 9.00 Сейчас. 

7.10 День за днем. 

8.50 Назло. и 

10:00] “Агент 


безопасности”. 

11.00, 13.00 Сейчас. 

11.20 “Женщина с характером". 
12.10, 15.20 Телемагазин. 
12.25 “Самые громкие пре- 
ступления ХХ века”. 

13.20 “Детектив Нэш Бриджес”. 
14.15 “За стеклом”. “После- 
дний бифштекс”. 

15:00, 17.00 Сейчас. 

15.40 Дорожный патруль. 
16.00 100 чудес света. 
17.35 “Детектив Нэш Бриджес". 
18.40 Дорожный патруль. 
19.45 “Агент национальной 
безопасности". 

21.00 Сейчас. 

21.40 Тушите свет. 

21.50, 0:35 “За стеклом". “Пос- 
ледний бифштекс”. 

23.00 Грани. 

23.45 Без протокола. 

1.05 Дорожный патруль. 


РЕН-ТВ 


7.00, 17.30 “Пауэр рейнджерс, 
или Могучие рейнджеры”. 
7.30, 17.00 “Тик-герой”. — 
8.00, 16.30 "Невероятный Халк". 


безопасности". 
11.00 Сейчас. 


1.10 Ночной м) 


канал. 


верующего. и. 
8.30 “Мистер Р 
Психологическая дра! 
10.30 “Марабунта 
тический трипле 
12.30 “Встретимся 
ти". Комедия. [ 
14.30 “Анкор, еще 7 
Драма. Є 
16.30 Канал ОР. 
16.50 Проекция “Х' 
17.00 “Падение”. Три. 
19.00 “Доспехи бога 
медийный боевик. 
21.00 “Воздушный охо: 
Боевик. 2 
23:00 Канал @Р.. 

23.30 “Наедине с убийц 
Эротический триллеј 


13:45 “Дальнобойщ 
14.50 “Каменская: 


немного любви“. 
0.15 Успех. — 
0.30 Драма “Сан-Ф: 


серия. 
О Большая стирка. 
| Вечерние новости. 
18.30 Смехопанорама. 
0.05 Слабое звено. 
4121.00 Время. 
21.35 “Граница. Таежный 
| н”. 6-я серия. 
© Как это было. “Ракета 


45.25 “Дикий < люови 

у икий ангел". Сериал. 

16.20 “Простые АВЕ, 

17.00 Вести. 

^17.30 Для школьников. “Не 

за тридевять земель", 

Информационно- 

публицистический канал: 

*18.00 “Губерния”. 


17.59 Алчность АНЫДА АУА АА А 2 
Ч 0.50 Открытый проект. 
оао оао Сегодня. 145 Синий роплеЙбУЫ 
19.50 Боевик "Отмщение". ТВ-6 
22.55 "Скорая помощь”. 6.45 Дорожный патруль. 
0.25 Гордон, 7.00, 9.00 Сейчас. 
7.10 День за днем. 
ТВЦ 8.50 Назло. 
6.00, 7.30 Настроение. 1 


12.30 “Дарма и Гре 
13.15 Случайный свиде 
і 2 2 Т 


0.00 “Агент национальной 


ет 

*5.50 Факты минувшего 
6.00, 7.00, 8.00, 9.00 веси 
6.15 “Селеста, всегда Селе- 


1900 Титаник 
Е итан\ 

20.00 Вести, 
20.35 Вечерние новости. 


безопасност! 
11.00 Сейчас. —_ 
11.20 “Женщина с ха 


ТВЦ, 
6.00, 7.30 Настроение. 


. Сериал. 


Е 8.50 Газетный 0, 15.20 Телемагазин. | 

” 20.55 “Н Г Й дождь. 12.10, 15. 

ста. „Нина. Расплата за 9.05 “Тихие ст - 12.25 "Самые громкие пре- 

6.00 Телеканал “Доброе 6:45 Православный кален- люоовь „ Сериал. лены". аай МВ ТЕЗИ вокат 

5 : дарь. 09 Пуаро Агаты Кристи. 10:05 Квадратные метры. 13.00, 15.00 Сейчас. 5, 
:00 Новости. 6.50 Утренний эфир. “Люби- риключения Джонни Вэй- 10.40 Телемагазин. 13.20 “Детектив Нэш Бриджес". 

9:15, 19.00 "Земля любви". мое кино” } верлик 11.00, 14.00 События 1415 “За стеклом". “После- 

10.15 Смехопанорама. 7.15 Экспертиза РТР. 23.00 Вести. 11.15' Петровка, 38. дний бифштекс". 

10.45 Слабое звено. 7.30 Афиша. 23.15 Факты минувшего дня. 11.25 Телеканал “Дата”. 15:40 Дорожный патруль. 


11.35 Непутевые заметки. 


23.30 Худ. фильм “Считанные 
11.50 Библиомания. 


7.40 Семейные новости секунды” 12.25 “Петербургские тайны". 16.00 100 чудес света. 


12.00 Новости. 
12.15 Как это было. “Ракета 
над Черным морем”. 2001 год. 
13.00 КВН. 40 лет шутя. 
13.50 “На темной стороне 
Луны". 2-я серия. 
15.00 Новости. 
15.15 Семь бед - один ответ. 
15.35 Программа “100%”. 
16.05 “Граница. Таежный 
роман”. 6-я серия. 

17.05 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.30 Кумиры. Испытание 
славой. Владимир Трошин. 
19.55 “Последний герой”. 
Жертвоприношение". 
21.00 Время. 

21.35 “Граница. Таежный 
роман": 7-я серия. 
22.40 Человек и закон. 
23.30 Ночное “Время”. 
0.00 Русский экстрим. 
0.30 Ночная смена. 


7.50 Утренний эфир. “Лите- 

ратурный факультет”. 

8.15 Национальный доход 

8.20 Мультфильм. 

8.35 Экспертиза РТР. 

*8.50 Утренний эфир. “Орден 

за улыбку”. 

9.15 “Жанна д’Арк". 2-я серия. 

10.05 Два рояля. 

11.00 Вести. 

11.30 “Санта-Барбара” 

12.30 Моя семья. 

*13.30 Европа сегодня 

14.00 Вести. 

14.30 “Крылья любви". 

15.25 “Дикий ангел”. Сериал. 

16.20 “Простые истины”. 

17.00 Вести. 

*17.30 Для ребят. "Воробей". 

*17.40 “Полный вперед!". 
Инфрмационно- 

публицистический канал: 
"18.00 “Губерния”. 


1.05 “Таджикистан”. 


фильм 
НТВ 


6.00, 10:00, 12.00 Сегодня: 
9.00 “Скорая помощь". 

10.25 Алчность. 

11.05 Квартирный вопрос. 
11.35 Среда 

12.20 “Не стреляйте в белых 
лебедей”. 1-я серия. 

13.45 Впрок 

14.00, 16.00 Сегодня. 

14.20 Принцип: “Домино”. 
15.40, 18.40 Криминал 
16.20 “Судьба резидента”. 1- 
я серия. 

17.55 Алчность. 

19.00, 22.00 Сегодня. 

19.35 Герой дня. 

19.55 “Пленница любви”. Ос- 
тросюжетный фильм 

22.55 “Скорая помощь”. 


Док. 


13.30 Деловая Москва. 
14.15 “Инспектор Кресс”. 
16.30 "Биг-Бум”. Телеконкурс. 
17.00, 20.00 События. 

17.15 “Русские зимы в Ниц- 
це”. Фильм 2-й. 

17.45 Кино нашей молодости. 
19.00 Сериал. 

19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 

20.40 “Самозванцы". 

21.40 Российские тайны. 
22.15 “Парижский полицейс- 
кий". 

23.15 Времечко. 

23.45 Петровка, 38. 

0:00 25-й час. События. 

0.20 Ночной полет. 

0.50 Открытый проект. 

1.45 Синий троллейбус. 


ТВ-6 
6.45. Дорожный патруль. 
7.00,, 9.00 Сейчас. 
7.1 
1 


17.00, 19.00 Сейчас. М 
17.35 “Детектив Нэш Бриджес”. 
18.40 Дорожный патруль. 
19:00, 21.00 Сейчас. С 
19.45 “Агент национальной 
безопасности". 
21.40 Тушите свет. 
21.50, 0.35 “За стеклом". "Пос- 
ледний бифштекс”. 
23.00 Грани. 

23.40 Без протокола. 
1.05 Дорожный патруль- 


РЕН-ТВ 
7.00, 17.30 “Пауэр рейнджерс, 
или Могучие рейнджеры”. 
7.30, 17.00 “Тик-герой". 
8.00, 16.30 “Невероятный Халк". 
8.30, 16.00 “Принцесса Сиси”. 
9.00 24. 
9.15 Успех. 
9.30 Триллер “Цейтнот”. 
12.00 Телемагазин. 
12.30 “Дарма и Грег”. 


10.30 “Страсті 
серия. Детект 
12.30 “Битва др 


14.30 “Страсть 1 
серия. Д! 


21.00 “В 
23.00 Кан 


6.00 Телеканал “Доброе 
о”. 

5100 Новости. 

9.15 “Земля любви". Сери- 

ал. 

10.10 Кумиры. Испытание 

славой. Владимир Трошин. 

10.40 Кто хочет стать мил- 

лионером? 

11.35 Непутевые заметки. 

41.50: Библиомания. 


ребряный 


*18.20 Саратовский расклад. 0.00 Сегодня. 0 День за днем. 22 13.00 24. 23.30 “Доспех 
*18.40 Городские подробно- 0.25 Гордон. 0.00 “Агент национальной 13.15 Случайный свидетель. медийный 
15.00 Новости. РТР 14.30 “Крылья любви". Се- нтв 


15.15 “Все псы попадают в 
рай”. Мультсериал. 2 
15.40 “Мультазбука”. Дайд- 
жест. ^ а 
16.00 “Граница. Таежный 
роман”. 7-я серия. 

17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.35 Сами с усами. 

19.05 “Земля любви”. Сери- 


ал. 

20.05 Слабое звено. 

21.00 Время. т 
21.35 “Граница. Таежный 
роман”. 8-я.серия. 1 
22.40 “Граница. Таежный 
роман”. Послесловие. 
23.30 Ночное “Время”. 
0.00 “На футболе". “Кубок 
чемпионов содружества- 
2002". 

0.30 Ночная смена. 


*5.50 Факты:минувшего дня. 
6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15 “Селеста, всегда Селе- 
ста”. Сериал. 

6.45 Православный кален- 


дарь. 

*6.50, 7.50, 8.50 “Утренний 
эфир”. 

15 Экспертиза РТР. 

30 Афиша. 

40 Семейные новости. 
15 Национальный доход. 
20 Открытая таможня. 
8.35 Экспертиза РТР. 

9.15 “Жанна д'Арк”. Сериал. 
10.05 Сам себе режиссер. 
11.00 Вести. 

11.30 “Санта-Барбара”. 
12.30 Моя семья. 

*13.30 Из первых уст. 
14.00 Вести. 


7. 
7 
ТЕ 
8. 
8. 


риал. 

15.25 “Дикий ангел". 

16.20 “Простые истины". 
Сериал. 

17.00 Вести. 

*17.30 Рыболов. 
Инфрмационно-публицис- 
тический канал: 

*18.00 “Губерния”. Инфор- 
мационная программа. 
*18.20 Разговор. начистоту. 
19.00 “Титаник”. Сериал. 
20.00 Вести. 

*20.35 Вечерние новости. 
20.55 “Леди Бомж". Сериал. 
21.55 “Пуаро Агаты Кристи. 
Родосский треугольник". 
23.00 Вести. 

*23.15 Факты минувшего 
дня. 

23.30 “Его звали Ворон”. Бо- 
евик. Ў 


6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
9.00 “Скорая помощь”. 
10.25 Алчность. 

11.10 Я и моя собака. 

12.25 “Не стреляйте в бе- 
лых лебедей". 2-я серия. 
13.40 Впрок. 

14.00, 16.00 Сегодня: 

14.20 Принцип “Домино”. 
15.40, 18.40 Криминал. 
16.25 “Судьба резидента”. 2- 
я серия. 

17.55 Внимание, розыск! 
19.00, 22.00 Сегодня. 

19.35 Герой дня. 


19.55 “Отряд спасения". Бо- 


0.00 Сегодня. . 
0.25 Гордон. 


0 Открытый проект. 
Синий троллейбус. 


рофилактика. 
00, 17.00 Сейчас. 


6.00 Телеканал “Доброе 
ро”. 

9.00 Новости. 

9.15 “Земля любви”. Сериал. 
10.10 Сами с усами. 

10.40 Слабое звено. 

11.35 Непутевые заметки. 
11.50 Библиомания- 

12.00 Новости. 

12.15 В.Высоцкий в фильме 
“Короткие встречи”. 

13.45 “На темной стороне 
Луны”. 4-я серия. 

15.00 Новости. 

15.15 “Все псы попадают в 
рай”. Мультсериал. 

15.40 Семь бед - один ответ. 
16.00 “Граница. Таежный 
роман”. 8-я серия. 

17.00 Большая стирка. 

18 00 Вечерние новости. 
18.30 Док. детектив. 

19.00 “Земля любви". 

20.00 Поле чудес. 

21.00 Время. 

21.35 “Убойная сила: Слу- 
жебное соответствие”. Сери- 


ал. 
22.40 Новые “Секретные 


материалы”. Я 
.30 гое в 7 
055 руе" “Кубок чемпио- 


‚ “Незнайка 


б пастыря, 
гармонь люби- 


12:20 Телемагазин. 
Г 200 Дорожный патруль. 
19:00 т Чудес света. 
АЕ етектив Нэш Брид- 
18.40 Дорожный 
пат 

1900, ЕА АВ 

:45 “Агент на Й 
безопасности". той 
21.35 Тушите свет. 
о ез8 стеклом". 

ний бифштекс” 

ао аа, 
1.05 Дорожный патруль. 


РЕН-ТВ 
7.00, 17.30 “Пауэр рейнд- 
Вы или Могучие рейндже- 
7.30, 17.00 “Тик-герой". 
8:00, 16.30 “Невероятный 
Халк". 
8.30, 16.00 
Сиси". 
9.00 24. 
9.15 Успех. 
9.30 Драма “Человек, кото- 
рый плакал”. 
12.00 Телемагазин. 
12.30 “Дарма и Грег”. Коме- 


“Принцесса 


дийный сериал, 
13.00 24. 5 
13.15 “Вовочка”. Комедий- 
ный сериал. 

13.45 “Не от мира сего”. Док. 
фильм. 

14.45 "Каменская: “Смерть 
и немного любви”. 

17.55 “Чертенок”. Телено- 
велла. 

19.00 24. 

19.25 Новости. 

19.30 Геометрия красоты. 
20:00 “Симпсоны”. Мультсе- 
риал. 

20.30 Мелодрама “Дикая 


любовь". 


маска”. 

0.20 24. 

0.50 Успех. 

1.05 “Отец невесты-2". Ко- 


медия. 
ТВ-3 


8.00 Победоносный голос 
верующего. 

8.30 “Любить по-русски-1”. 
Боевик. 

10.30 “Основной подозре- 
ваемый". Боевик. 

12.30 “В западне”. Боевик. 


нов Содружества-2002”. 


РТР 


*5.50 Факты мин вшего дн 
6.00, 7.00, 8.00, 900 Вам. 
6.15 Селеста, всегда Селе- 
ста”. Сериал. 
6.45 Православный кален- 
"050, 7.50 

-20, 7.50, 8.50 “ Й 
ИВ Утренний 
7.15 Экспертиза РТР. 
7.30 Афиша 
7.40 Семейные новости. 
8.15 Национальный доход 
8.20 Тысяча и один день. 
8.35 Экспертиза РТР. 
9.15 “Жанна д'Арк”. Сериал. 
10:05 Новая “Старая квартира”. 
11.00 Вести 
11.30 “Санта-Барбара”. 
12.30 Моя семья. 
*13.30 “Очечник”. Программа 
для пожилых и не только. 
14.00 Вести. 
14.30 “Крылья любви”. 
15.25 “Дикий ангел”. Сериал 
16.20 “Простые истины", 
17.00 Вести. 

*17.30 “Универ”. 
Информационно- 
публицистический канал: 
*18.00 “Губерния”. Информа- 

ционная программа. 
*18.20 Разговор начистоту. 
*18.30 Знак качества. 
*18.45 Экспромт. 


19.00 “Автостоп”. Фильм 


нером? 2 0 
Последний герой". 
“Штормовое предупреждение . 
21.00 Время. 2 : 
21.30 “Коррупционер . Бое 


23.25 Пол Ньюмен и Роберт 


“Бутч 
Рэдфорд в вестерне „ 
РОР и Сандэнс КИД И 
1.20 Концерт групп 


“Би-2”, 
РТР А 
ы алке, 
6.40 Диалоги от зверей", 


7.05 “Повели 


Н.Михалкова, 

20:00 Вести. 

^20.35 Вечерние новости. 
20.55 “Леди Бомж”. Сериал. 
21.55 “Волкодав”. Боевик. 
23.55 “Блэйд”. Боевик. 


НТВ 


6.00, 10:00, 12.00 Сегодня. 
9.05 Вкусные истории. 

9.25 Путешествия натурали- 
ста. 

10.25 Своя игра: 

11.10 Внимание, розыск! 
12.20 “Раз на раз не прихо- 
дится”. Комедия. 

13.45 Впрок. 

14.00, 16.00 Сегодня. 

14.20 Продолжение следует... 
15.15 Пепси-чарт. 

16.35 “Сказ про то, как. царь 
Петр арапа женил”. Худ. 
фильм: 

18.35 Криминал. 

19.00, 22.00 Сегодня. 

19.35 Свобода слова. 

21.15 Криминальная Россия. 
22.50 “Обмен телами”. При- 
ключенческий фильм. 

1.05 Кома. 


ТВЦ, 
6.00, 7.30 Настроение. 
8.50 Газетный дождь. 
9.05 “Тихие страсти Магда- 
лены”. е 
10.05 Двойной портрет. 
10,40 Телемагазин. 


20.00. Вести. 

20.25 Зеркало. 

21.00 О ОРНИКИ за привиде- 

ниями". Фантастическая ко- 

ия, 2 

8106 “Азартные игры. Ост- 
осюжетный фильм: 

1.00 Горячая десятка, 


6.35 “Свинаркаи пастух". Ко- 


М Сегодня 
В, ? 
8.15 Улица Сезам: 


8.40 “Зеркало, зеркало". Се- 


Н р риал. ептаї & 
100 Папа, мама, Я = огаогБезјренегторня. 


11.00, 14.00 События: 

11.15 Петровка, 38. 

11.25 Телеканал “Дата”. 
12.25 “Петербургские тайны”. 
13.30 Деловая Москва. 
14.15 “Инспектор Кестер”. 
15.20 Путь к себе. 

16.30 Идущие вперед. 

17.00, 20.00 События. 

17.15 “Русские зимы в Ниц- 
це”. Фильм 4-й. 

17.45 Горько! 

19.00 Сериал. 

19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 

20.35 “Самозванцы”. 

21.35 Детектив-шоу. 

22.20 Вечер памяти Влади- 
мира Высоцкого. 

23.20 Времечко, 

23.50 Петровка, 38. 

0.05 25-й час. События. 

0.25 Русский век. 

1.05 “Зал ожидания”. Худ. 


фильм. 
ТВ-6 


6.45 Дорожный патруль. 
7.00, 9.00 Сейчас. 

7.10 День за днем. 

10.00, 19.45 “Агент нацио- 
нальной безопасности”. 
11.00, 13.00 Сейчас. 

11.20 “Женщина с характе- 


ром”. 

12.10, 15.20 Телемагазин. 
12.25 “Самые громкие пре- 
ступления ХХ века”. 


ТВЦ 


7.40:Свет твоей свечи. 
8.05 Отчего, почему? 

9,45 Как вам это нравится?! 
10.15 Наш сад. 

10.30 В последнюю минуту. 
11.00, 14.00 События. 

11.15 Городское собрание, 
11.50 Фильм-сказка “Как Ива- 
нушка-дурачок за чудом хо- 


ил". 
А3715 Мерим. 

13:25 "Мир дикой природы". 
Телесериал. 

14.20 Денежный вопрос. 


13.20 “Детектив Нэш Брид- 
жес”. 

14.15 “За стеклом”. “После- 
дний бифштекс". 

15.00, 17.00 Сейчас. 

15.40 Дорожный патруль. 
16.00 “100 чудес света". 
17.35 “Детектив Нэш Брид- 
жес”. 

18.40 Дорожный патруль. 
19.00 Сейчас. 

21.00 Глас народа. 

22.20, 0.20 “За стеклом". “Пос- 
ледний бифштекс". 

23.30 Грани. 

0.00 Свидетели века: 

0:55 Дорожный патруль. 


РЕН-ТВ 


7.00, 17.30 “Пауэр рейнд- 
жерс, или Могучие рейнд- 
жеры". 

7.30, 17.00 “Тик-герой”. 
8.00, 16.30 “Невероятный 
Халк". 

8.30, 16.00 “Принцесса Сиси”- 
9.00 24. 


9.15 Успех. 

9.30 Худ. фильм “Дикая лю- 
бовь". 

12.00 Телемагазин. 

12.30 “Дарма и Грег”. Коме- 
дийный сериал. 

13.00 24. 

13.15 “Агентство”. Сериал. 
13.50 “Не от мира сего”. Док. 
фильм. 

14.50 “Каменская: “Чужая маска”. 


Мелодрама. 

8.55 Телемагазин. 
9.05, 20.30 “Агент нацио- 
нальной безопасности". 
10:05 Я знаю все! 


23.10 "Каменская. “Чужая с е 
16. 


Проекці х 
юбить по-русски- 
19.00 “Полицейская исто- 
рия-1". Комедийный бое- 
ВИК. ав 
21.00 “После; 
Фантастиче 
23.00 Канал ОР. 
23.30 “Закусочная н: 
сах”. Комедийный боев! 


17.55 “Чертенок”. Телен с 
велла. ЕЕ 
19.00 24. 

19.25 Новости: 


19.45 Ювента-клу! 
20.00 “Симпсоны”. 
20.30 Боевик “ 


ры”. 


верующего. 
8.30 “Любить п 
Боевик. а 
10.30 “Интенсивная · 
Комедийная мег 


14.30 “Основной! 
емый". Боевик. 


16.50 Проекция. 
17.00 “Любить пс 
Боевик. > ЕЕ. 
19.00 “Полицейская 


рия-2”. Комедийный б: 
21.00 “Внезапны а 
ыи 


11.00 Сейчас. 4 

11.30 Просто звери. 
12.10“Кикуджиро":Худ. фильм. 
14.25. Мультфильм: 
14:35 Дорожный патруль. 
15:00 Сейчас. 

15.25 Опасный мир. 


16.05 За гранью возможного. 


м И 
б ратный отсчет. 
19.00 Сейчас, 


| 
| 
| 


6.55 Комедия “Три дня в Мос- 
кве? 1-я серия. 
о ОКИ. 

Ў ультсеанс: “Н Й 
Каун. езнайка 
8:35 Слово пастыря. 

8.50 КОАПП. 
9.15 Играй, гармонь люби- 
ДЕ = б 
"20 Библиомания. 
1000 вос Б 

Ў мехопанорама. 
когаз Смак. пама 

-05 В мире животных. 

11.45 Здоровье. 

12.25 Детектив “Тайны отца 
'Даулинга”. 

2 оО помнили..." 
нокентий См Й 
та оо кии С октуновский. 
О ИСИ КПУ: Премьера. 
икки Маус и его у. 
15.00 Новости. арз 
15.10 Жан Маре в фильме 
Тайны бургундского двора”. 
16.50 “Глаза цвета неба”. 
Концерт Валерии. 
18.00 Вечерние новости. 
18:15 Е Петросян, М.Галкин, 
М.Шифрин в программе 
“Шутка за шуткой”. 
18.55 Кто хочет стать мил- 


лаонзвома 

:55 “Последний герой" 
“Штормовое предупгі 9 
Е о преду реждение”. 
200 Коррупционер". Бое- 


23:25 Пол Ньюмен и Роб, 
Рэдфорд в вестерне Бу 
Кэссиди и Сандэнс Кид". 
оа ерт групп “Сплин” и 


РТР 


6.40 Диалоги о рыбал 
1.05 “Повелитель зве ей 
8.00 Папа, я = 
спортивная семья. 
8.45 Телепузики. 
9.10 Золотой ключ. 
9.30 Здоровье и жизнь. 
10:00 Почта РТР, 
.30 Доброе о, страна! 
м Сто к и Р 
:00“... о милості А 
силам 5 и прошу”. 
:55 “Остров фантазий" 
100) ИЕ 
5 “Неподсуден”. 
фильм. аа 
^16.00 “Губерния. Семь Й", 
*16.30 Секундомер. аи 
*16.45 С.А.Бах Последний 
монолог, 
“17.00 На Всероссийском 
фестивале-конкурсе клоуна- 
ды, эксцентрики и пародии. 
18.00 Моя семья. 
18.55 Аншлаг. 


20.00 Вести. 

20:25 Зеркало. 

21 :20 "Охотники за привиде- 

. Фанта 5 

медия стическая ко: 
:05 “Азартные игры" - 

росюжетный Филе 9 

1.00 Горячая десятка. 


НТВ 


6.35 “Свинарка т 
медия; рка и пастух”, Ко- 


8.00 Сегодня. 
8.15 Улица Сезам. 


8.40 “Зеркал Е 
БИСЕ ркало, зеркало". Се- 


9.20 Без рецепта. 

10.00, 12:00'Сегодня, 

10,15 Криминал. 

10.45 Женский взгляд, 

11.20 Квартирный вопрос. 
12.20 “Харпер — частный 
детектив". Худ. фильм. 
14.30 Путешествия натурали- 
ста, 

15.10 Своя игра. 

16.00, 19:00 Сегодня. 

16.25 Профессия — репор- 
тер. 

16.55 Продолжение следует... 
17.55 Шоу Елены Степаненко. 
19.40 Профессия — репор- 
тер. 

20,15 “Кто есть кто”. Детектив. 
22.20 “Русский Рэмбо”. Боевик. 
23.50 “Арс аманди, или Ис- 
кусство любви", Худ. фильм. 
1.40 “Звездные врата", 


ступления ХХ века". 


ТВЦ 


7.40 Свет твоей свечи. 

8.05 Отчего, почему? 

9:45 Как вам это нравится?! 
10.15 Наш сад. 

10.30 В последнюю минуту, 
11.00, 14.00 События. 

11.15 Городское собрание. 
11.50 Фильм-сказка “Как Ива- 
нушка-дурачок за чудом хо- 
дил", 

13:15` Мультфильм. 

13:25 “Мир дикой природы”. 
Телесериал. 

14.20 Денежный вопрос. 
14.30 Мультфильм: 

14,50 На страже порядка". 
Сериал. 
16.40 Магия. 

17.20 Антимония. 

19.00 “Тайная жизнь Дорис 
Дюк". Худ. фильм. Фильм 
1-й, Часть 1-я. 

20.00 Постскриптум. 

21.00 Ч'Норрис в боевике 
“Око за око". 

23:05 События. 

23.15 Хорошо, БЫков. 

23.30 Мода поп-зюр, 

0.00 Поздний ужин. 

0.15 Золотая фишка. 

1.15 “Навеки моя”. Худ. 


фильм. 
ТВ-6 


6.55 Дорожный патруль. 
7.10 “Пропадая от любви". 


Мелодрама. 
8.55 Телемагазин. 
9.05, 20.30 “Агент нацио- 


нальной безопасности”, 
10.05 Я знаю все! 

11.00 Сейчас. 

11.30 Просто звери. 

12.10 “Кикуджиро". Худ. фильм. 
14.25 Мультфильм. 
14.35 Дорожный патруль. 
15.00 Сейчас. 

15.25 Опасный мир. 
16.05 За гранью возможного. 
17.10 Дачники. 

17.55 Обратный отсчет. 
19:00 Сейчас. 


19:50, 21:45 “За стеклом". © 


“Последний бифштекс”. —„ 
23.00 “Без особого риска". 
Худ. фильм. 
0.40 “Открытые небеса- 
2001". Док. фильмы. 

1.45 Дорожный патруль? 


РЕН-ТВ 


7.15 “Не от мира сего? Док- 
фильм. 

8.15 В гостях у Тофика. 2 
8.30 “Инспектор Гаджет”. 
Мультсериал. 

9:00 “Диплодоки?. 

9.30 “Мурашки”. 

10:00 “Футурама”. 

11.00 “Баффи”, Сериал. 
12.00 Щедрое Лото. 

13.00 24. 

13.15 Мир спорта глазами 
“Жиллетт”. 


Воскресенье 
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6.55 “Три дня в Москве”. 
2-я серия. 

8.00 Новости. 

8.10 Армейский магазин. 
8.40 Дисней-клуб: “Детены- 
ши джунглей". 

9.05 Утренняя звезда. 
9.50 Библиомания- 

10.00 Новости: 

10.10 Непутевые заметки. 
10.30 Пока все дома. 

11.05 Док. детектив. 

11.35 Клуб путешественни- 
ков. 

12.15 Детектив 
отца Даулинга”. 
13.10 “Ералаш”. 
13.20 Сами с усами. 
13.50 Умницы и умники. 
14.15 Сокровища Кремля. 
14.35 Дисней-клуб. Микки 
Маус и его друзья". 

15.00 Новости. 

15.10 Футбол. “Кубок чем- 
лионов Содружества- 


02”. 
(1705 Живая природа: 
да о горбатом ките . 
0 Вечерние новости. 
Ў аш”. 
тонов в коме- 


“Тайны 


дии “Улица полна неожидан- 
ностей" 

19.45 Аль Пачино в фильме 
“Крестный отец-3”. 

22.30 Времена. 

23.45 Жан Рено в комедии 
“Пришельцы: коридоры вре- 


мени". 
РТР 


6.35 “Огнем и мечом". Ис- 

торическая драма. 

8.10 Телепузики. 

8.35 Хронограф. 

8.50 Русское лото. 

9.40 ТВ Бинго шоу. 

10.20 Доброе утро, страна! 

10.50 Сам себе режиссер. 

11.45 Городок. : 

12.15 “... о милости прошу - 
льм 3: =. 

010 Парламентский час. 

Вести. 

500 Диалоги о жиро Ы: 
:20 Вокруг света. 

12:20 “Двенадцать подви- 

гов Астерикса . Мультсе 


45 “Комиссар Рекс". Се- 


Е ТВ Бинго! новости. 
18:50: Аншлаг, 


СТИ: 1 
20.09 О тНики за приви 


и-2". Комедия, 
Дени "Филадельфия . Худ. 


Вин Пикс". Сериал: 


2.10 Спорт за неделю. 


НТВ 


6.30 “Сердца четырех". Ко- 
медия. 
8.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
8.15 Улица Сезам. 
8.40 Пепси-чарт. 
9.30 Ох, уж эти дети! 
10.15 Вкусные истории. 
10.35 Шоу Елены Степанен- 
ко. 
11.25 Криминальная Россия. 
12.20 “Фаворит”. Детектив. 
1-я и 2-я серии. 
14.40 Служба спасения. 
15.10 Своя игра. 
16.00 Сегодня. 
16.20 Профессия - репортер. 
16.45 Я и моя собака. 
17.35 Женский взгляд. 
18.10 Очная ставка. Э 
18.40 “Черный квадрат. 
етектив. 
21.00 Намаа 
.10 Куклы. Я 
55:30 Депрессия". Худ: 
ильм: 1-я И 2-я серии: 
1.45 “Звездные врата. Се: 


риал. ТВЦ 


8.00 Отчего, ТИ 
‚45 Полевая почта. 
995 а усе 
Мультфильмы: 
и 20 Московская неделя: 
11.25 Деловая лихорадка. 


11.40 Мультфильм. 
11.55 21-й кабинет. 
12.25 Приглашает Борис 
Ноткин. 
12.55 Чемпионат России по 
хоккею. Суперлига. Второй 
этап. (В перерыве - Собы- 
тия). 
16.20 “Чисто английское 
убийство”. Фильм 2-й. 
18.15 Слушается дело. 
19:05 “Тайная жизнь Дорис 
Дюк". Худ. фильм. Фильм 
1-й. Часть 2-я. 
20.00 Момент истины. 
21.00 “Поезд до Бруклина”. 
Криминальная драма. 
22.50 События. 
23.00 Спортивный эксп- 
ресс. 
23.30 _Деликатесы. 
0.00 Отель “Метрополь” — 
100 лет. 

ТВ-6 
7.00 Дорожный патруль. 
7.15 “Без особого риска". 
Худ. фильм. 
8:40, 14.30 Телемагазин. 
9.00, 20.30 “Агент нацио- 
нальной безопасности”. 
9.55 Советы профессора 
Чайникова. 
10.25 Сеть. 
11.00 Сейчас. 
11.25 Завтрак с Соловье- 


вым. 
12.05 “Предлагаю руку и 


сердце”. Худ фильм. 

13.45 Мое кино. 

14.40 Дорожный патруль. 
15.00 Сейчас- 

15.25 Катастрофы недели. 
16.05 В нашу гавань захо- 
дили корабли. 

17.10 Вы очевидец. 

17.55 Обратный отсчет. 
19:00 Итоги: 

21.45 “За стеклом”. “После- 
дний бифштекс”. 

22.55 Земля - воздух. 

0.25 Дорожный патруль. 


РЕН-ТВ 


7.00 “Не от мира сего”. Док. 
ильм. 

8.00 1/52. 

8.15 В гостях у Тофика: 

8.30 “Инспектор Гаджет". 

Мультсериал. 

9.00 “Диплодоки”. Мультсе- 

риал. 

9.30“ (урашкит. Сериал. 

10:00 “Симпсоны”. Мультсе- 


риал. 
11.00 “Баффи“". 
12.00 “Секретные материа- 


лы". 
13:00 24. 

13.15 Военная тайна. 

13.45 “Бриллианты для дик- 
татуры пролетариата”. 2-я 
серия. 


15.45 Случайный свиде- 


тель. 


16.15 “Агентство”. Коме- 


ческий боевик | 
12.30 “Внезапный уда! 
евик. 

14.30 “Интенсивная терап! 
Комедийная мелодрама. 
16.30 Канал ОР. ы 
16.50 Проекция “Х”. | 
17.00 “Двойная игра 


лер. 
19.00 “Два убийцы": Т; 
21.00 “Убийца из прошли 
Фильм ужасов. = = 
22.55 Встреча с яснов! 
щей Галиной Вишневской. 
23.05 Третий глаз. н 
23.30 “Полицейская ист. 
рия-2". Комедийный боев! 


дийный сериал» 7 
16.50 “Человек-паук”. Му; 


19.15 Два вопроса. 

19.30 Боевик "2019: после | 
падения Нью-Йорка" 

21.35 Телетузики. 

21.50 Боевик “Р‹ 


8.00 Жизнь в Слове. | 
8.30 Прикосновение. 
9.30 “Шерлок Холмс и Док- | 
тор Ватсон”. 5-я серия. 
Детектив. 
12.30 “Двойная игра". Трил- 
лер. 7 
14.30 “Два убийцы". Трил- 
лер. 
16.30 С благодарностью 
госпоже Любе. 
16.50 Лучшие целители. 
17.00 “Легион”. Фантастм- 
ческий боевик. 
19.00 “Эксперт”. Детектив. 
21.00 “Неопровержимые 
улики". Политический бое- 
Вик. 
23.00 Непознанное. 
23.30 “Убийца из прошлого”. 
Фильм ужасов. 


шишива 
т анооововоовазоео ааа нии 
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ш 
ш 
ш 
Е Важную роль в уходе за сухой кожей лица играют 
а аы ВЕциоваленая очистка и умывание. Осо- 
5 о вредно при сухой коже постоянное умыванне 
ш холодной водой. 9 
= В зимнее и осеннее время года при сухой коже мож- 

ш Но умываться водой комнатной температуры, а в лет- 

= нее прохладной водой, предварительно смазав лицо 

= растительным маслом или сметаной. 

= Прн сухой кожеумывание с мылом должно быть 

ш исключено или в крайнем случае заменено мыльным 
= кремом для бритья. 

ш Сухая кожа почти всегда имеет щелочную реакцию, 
Е поэтому целесообразно перед умыванием водой пред- 
ш варительно очистить ее — кефиром, сметаной, 
= ацидофилином, простоквашей. Повышая кислотный 
ы барьер поверхности кожи, эти продукты одновремен- 
ш но ожиряют, смягчают и очищают ее. - 
= Вместо умывания хорошо пользоваться нанесе- 
ш нием на кожу лица косметического «майонеза», со- 
= стоящего из хорошо растертой смеси равных частей 
ш свежего яичного желтка, растительного масла и ки- 
= пяченой воды. Эта смесь должна быть каждый раз све- 
ш жеприготовленной. «Майонез» через 5-10 минут быс- 


Эх 


Советы 
косметолога 


Уход за сухой кожей лица 


°  УКрашения дя 
_ гармонии одежды 


Если волосы 
падают пучками 


Пори пучковом выпадении волос большим довери- 
Е й асного стручко- 
ш емів народе пользуется настойка изікр Е 

вого перца. По содержанию витаминов красныйіструч= 
ковый перец занимает одно из первых мест среди овощ- 
ных растений. Применяют настойку плодов, которая в 
сильно разбавленном виде вызывает прилив крови к 


тро смывается мыльной пеной, теплой, а затем холод- 
ной водой. 

Можно вместо «майонеза» приготовить долго Ы 
сохраняющуюся смесь: 2 яичных желтка растираютс в 
3/4 стакана сливок и добавляют 1/4 стакана водки исок м 
одного лимона. Смесь тщательно взбалтывают, про- ш 
питывают ею ватку и несколько раз в день протирают м 
лицо (меняя ватку). Эта смесь очищает и смягчает кожу. Е 


коже и этим улучшает ее питание. 
Настойку готовят следующим образом: 1 часть струч- 


о, 

Для вечерней очистки при сухой кожеи расши- м КОВОГО красного перца заливают 10 частями о 

ренных капиллярах взимний период можно исполь- ® `СПИРта, настаивают 6-7 дней и процеживают. 
и 

зовать слегка подогретое растительное масло, очи- в РЕТСЯ 1 часть приготовленной настойки и разводится 
щающие кремы, кефир, сметану, настой трав ит.д. ® 10 частями КИПЯчеНОИДВО ЗЫ "ПХ аким 
Затем наносится один из витаминизированных кремов м ОбРазом настойку втирают в кожу волосистой части го- 
для сухой кожи. = ловы для усиления роста волос 2-3 раза внеделю, луч- 

По утрам после тщательной вечерней очистки доста- ш Ше На ночь. 
точно освежить кожу лица и шеи тонизирующим лось- 


а 
оном, не содержащим спирта, ИЛИ ЖИДКИМ кремом, под- ш 00) УЕ 
соленной водой, чаем и др. (2-3 ватками), а затем на- ® рак по Русски. 
Обычаи старины 


ложить на сухое лицо немного жирного крема. 
Хороший результат дает умывание сухой кожи 
настоем из трав (настой цвета липы либо семян укро- ш В русских обычаях женились очень рано. Иногда же- 
Е ниху было только 12-13 лет. Редко случалось, чтобы рус- 
В. Александрова. в СКИЙ долго оставался неженатым. 
и При ранней женитьбе было естественно, что жених и. 
невеста не знали друг друга до свадьбы. Нравственные 


па с шалфеем в равных частях). 


его пола видеться и уговариваться между собой. 


родителю предоставлялось право распоряжаться его с 
бой. Иногда первый шаг делали и родители невесты: 


родители жениха соглашались, то приступ 
обычным порядком. 


он становится тусклым. Великолепно ВЫГЛЯДИТ В СОЛ- Родители, вознамерясь женить с 


нечную погоду янтарь. 
Прекраснымдополнением квечернему нарядуявля 


ые украшения. Они под 
повседневной одежде и уж совсем нелепо выглядят © 


рабочей одеждой (например, с комбинезоном маляра, 


понятия того времени не позволяли молодым людям обо- — 


Жених не смел даже сказать, что желает жениться; 


| 


Украшения не должны быть случайными. Являясь од- 
ним изэлементов ансамбля, они должны гармонировать, 
согласовываться с ним. Закономерности стиля костюма в 
украшениях проявляются с особой наглядностью. Выбор 
украшений должен быть продиктован не материальными 
возможностями, осуществляться не по принципу, что 
«выбросили» в продажу «импортную бижутерию», не по- 
тому, что, с вашей точки зрения, красиво, а по соответ- 

ствию определенному возрасту, типу одежды (празднич- 
ная или будничная, пляжная или дорожная), времени года, 
вашему типу лица, цвету глаз, лица, волосам. 

Для торжественных случаев как нельзя лучше подхо- 
дят ювелирные украшения из золота, серебра и других 
благородных металлов с прозрачными камнями — брил- 
лиантами, изумрудами, сапфирами, рубинами, обладаю- 
щими высоким лучепреломлением при электрическом 
свете. Не случайно бриллиант считается вечерним кам- 
нем. Блеск иигра цветов в нем наилучшим образом про- 
являются именно при электрическом, а не дневном, ес- 


тественном свете. 
В повседневной жизни лучше носить украшения с 
поделочными камнями в соответствии с костюмом или 


изделия без вставок. Для каждого дня можно подобрать 
и бижутерию из дешевых материалов. За счет худо- 
й отделки, формы, можно подобрать их прак- 


тически к любому виду одежды. 
Днем следует надевать украшения, выигрывающие 


именно ер, 
дневном свете. Красота лазурита, наприм' 
рые. при солнечном свете, а при электрическом 


он становится тусклым, Великолепно выглядит в сол- 
нечную погоду янтарь. 

Прекрасным дополнением к вечернему нарядуявля- 
ются и золотые украшения. Они подходят не ко всякой 
повседневнои одежде и уж совсем нелепо выглядят с 
рабочей одеждой (например, с комбинезоном маляра, 
халатом ткачихи), атакже одеждой спортивного типа. 

Крабочей одежде совершенно не подходят украше- 
ния с жемчугом. И не только потому, что нарушается 
гармония всего костюма, а потому, что можно его ис- 
портить. 

Большую роль для создания гармоничного ансамб- 
ля одежды при выборе украшений играет материал, 
цвет. 

Серебряные украшения удачно сочетаются с сире- 
невым нарядом. 

Золото больше подходит к костюмам синего, виш- 
невого бархата. 

Украшения с жемчугом хороши с платьем розова- 
то-фиолетовых тонов, а авантюрин в золотой опра- 
ве прекрасно дополнит платья и костюмы изумрудных 
ТОНОВ. 

К костюмам, платьям черного, белого, серебряного 
цветов подойдут украшения из жемчуга в серебре. Это 
может быть гарнитур, состоящий из кольца и серег; се- 
реги бус; серег и броши. 

С черным платьем хорошо сочетаются изумруд, ма- 
лахит. 

Аметисты удачно сопутствуют нарядам фиолето- 
вых тонов. 

Сапфиры и амазониты хороши с костюмами серых, 
голубовато-синих, бело-синих оттенков. Великолепны` 
сапфиры с серебряными нарядами. 

Малахиты украсят женщин в одеждах коричневых, 
желтых, густо-зеленых тонов. а 

Изделия с янтарем прекрасно сочетаются с одеж- 
дой изльняных полотен ит. д. ` 

Для девушек и молодых женщин вполне подойдут 
украшения из цветных камней, стекла, перламутра, пла- 
стмассы. Это может быть и бижутерия из недорогих 
металлов и сплавов. . 

Женщинам постарше лучше иметь один-два гарниту- 
раиз драгоценных металлов со вставками издрагоцен- 
ных или полудрагоценных камней, жемчуга. 

Р. Бардина. 


родителю предоставлялось право распо 
бой. Иногда первый шаг делали и родители! 
лая сбыть дочку, они засылали к жениху сваху. 
родители жениха соглашались, то приступали 
обычным порядком. = 
Родители, вознамерясь женить сына. совето, 
близкими родственниками по поводу невесты и. 
говорили об этом самому жениху. Избравши дом, 
торым было не стыдно и породниться. они по 
родителям невесты свата или сваху - сватали. = 
Если родители ме собирались отдавать дочь, 
варивались ее молодостью. Если давали 
назначались смотрины невесты, на которые давали і 
ление свахе или родственнику жениха. Смотрительница. 
прохаживалась, разговаривала с невестой, стараясь выс — 
пытать, умна ли она, красива ли, «не безъязычна ли». 
Бывало, если невеста уродлива, вместо нее вы- 
ставлялась сестра или даже прислуга. Жених узнавал об- 
ман не раньше, как после венчания. Если обман рас- 
крывался, брак расторгали, а виновных наказывали. Но 
это было крайне редко, и обманутый муж себе в утеше- 
ние колотил жену, принуждал ее постричься, а иногда и 


‚умерщвлял. 


Иногда жених мог настоять на том, чтобы увидеть до 
венчания невесту, и выгодному жениху это позволяли. 
Но ивоэтих случаях были обманы, так как после смотрин 
он не мог больше видеть невесту до свадьбы, а бесчест- 
ные родители ее подменяли. 

После смотра происходил сговор, куда, в дом невес- 
ты, приходили жених, его родители и родственники. Со- 
ставлялся уговор. Писалась рядная запись, где постанов- 
ляли: в такое-то время жених возьмет в жены такую-то, а 
родственники должны были ее 5 
выдать и дать за ней такое-то при- 
даное. 

:Приданое было всегда важ- 
ным условием русской свадь- 
бы и состоялов постели, пла- 
тьях, домашней утвари и 
украшениях, в рабах, в день- 
гах и недвижимых имениях 
(если девица дворянского 
происхождения). От жениха 
ничего не требовалось. 

Накануне свадьбы у 
жениха собирались 
гости, а к неве- 
сте шли гости, 
составлявшие 
ее поезд: и те и другие пиро! 
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ПОСЕВА и ПОСАДКИ овощных 
КУЛЬТУР 


ами 
"м довери- 
2 стручко- 
ый струч- 
ди овощ- Ф 
оторая в } 
крови к 


Наименование 
овощных 
культур 


15 струч- 
2%-ного 
тем бе- 
одится 
таким 
сти го- 


2, луч- 


дни для посева и посадки соответствующих овощных культур 


РСА 
ЕСЖ 


ЕСС 
7 етм 


Убери © 
САХ 57 
92225 


5, 6, 30, | 1-3, 18- 

са 
5, 6, 30,| 18-19, 
31 27, 28 


В календаре указаны только наи- 
более благоприятные дни для посева 
и посадки овощных культур, но их 
можно сеять и сажалть в другие дни 
(хроме неблагоприятных), делая кор- 
ректировку на погодные условия и 
другие причины. 


«Балаковочка» 


МИЛЫ ОТРЬЁКА М РАЗВИЕЦЕЯЙ 


$ > соединяющ 
пружинящий орган при 
жанр, 


ий залив с внешним морем. 20. Опорный и 

стоянии и ходьбе. 

заключающий в себе моральное поуч 

резким удушливым запахом. 27. Почтовый 
поль. 31. Рыба. 32. Область медицины, изу 
жизни и труда на здоровье человека. 
моепри помощи доказательств. 34. Ча 
кая застольная речь. 

Повертикали: 

2. Гражданин, обращающийся в суд за защитой своих прав. 5. Зажи- 
гательная вязкая смесь. 4. Отец деда. 5. Незаконное проникновение в 
жилище с повреждением запорных устройств. 6. Небольшой воору- 
женный отряд для наблюдения за порядком в определенном районе. 7. 
Человек, играющий на церковных колоколах. 10 Острая вирусная бо- 
лезнь. 11. Змея семейства удавов. 12. Вечерний прием пищи. 17. Уч- 

реждение, где совершаются финансовые и торговые сделки. 18. Про- 
межуток времени в развитии природы. 2. Тактическое соединение в 
вооруженных силах. 22. Геометрическая неизменяемая стержневая 
система. 23. Затруднительный выбор между двумя равно неприятны- 
ми возможностями. 24. Орган покрытосеменных растений, образую- 
щийся из цветка. 20. Направление движения корабля. 27. Тело, обла- 
дающее собственным магнитным полем. 28. Особенности произно- 
шения, свойственные говорящему не на своем языке. 30. Извошевив 
об изменениях в состоянии взаимных расчетов. 31. Метод сбора пер- 


вичной информации. 


24. Малый литературный 
ение. 25. Бесцветный газ с 
Знак. 29. Дерево родато- 
чающая влияние условий 
33. Предложение, устанавливае- 
сть шасси автомобиля. 35. Корот- 


ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД № 2 


Погоризонтали: 
Стюардесса-огранка а ) 
ва бела-мАргоу-эра-дина-сыр-айва-жираф а 
Повертикали: 
Стог-фара-едок-усы-Марпл-раб 
рой-угроза-Г ук-реле-нога-нарты-обод- 


а 


-ЧП-баул-табун-Гагарин=фтор-онколот 
ноа-Аша. 


-Нина-«АББА»-чуни-антиге- 
один-икра-арфа-сан-ржа- 


Е 


Чайнворд для дете 


№ 


1. Птичка, которая потряхивает своим длинным хвостом. 


2. Желтый мясистый' южный плод. 3. Кем служил Ма- 
ленький Муку короля? 4. Железный человек с топором, - 


но без Р сердца из книги «Волшебник Изумруд- 
ного города». 5. Палочка с грифелем 
для рисования. 6. Очень тихий разговор. 
7. Что такое маис? 8. Есть тяжелая, а 
есть легкая (спорт.). 9. Вздор, бессмыс- 
лица. 10. Углубление в земле. 11. Канал 
в Средней Азии. 12. Сигнал колокола, 
зовущий на помощь. 13. Удар одного 
самолета по другому. 14. Большая 50 
куча. 15. Стремительное наступление. 16- Собрание гео 


<не» фическихкарт. 17. Где хранятстарые документы? 


ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД № 2 


По горизонтали. 
Шут Бабочка. Бабариха. Уж. Иванушка. Кальмар. Гид. Оле. Сапоги. |а) 
По вертикали. 


Комиссар полиции спрашивает у новичка: Два старых московских еврея бродят по городу. а 
ЕБ знаете, что такое «детектор жи»? А ы =) К [ | О і |= — Помнишь, Мойше, тут когда-то была лавка, где 
— Конечно! Я даже недавно женился на одном из продавали такие калачи?.. ? 

— Помню, Борух. А ты помнишь, на том у а 


— 
(21 


НИХ... В кабинет врача входит трясущийся пациенти сразу 
и такая икра, семга, осетрина, балык?.. 
же агрессивно заявляет: : 
З : т — Всепомню, Мойше! Только до сих пор н 
_ Папа, я решил жениться. — Только не говорите, что я много пью! понять, кому это все мешало? 
ок. Но учти. Семья заменяет все. — Ну что вы, — спокойно отвечает врач, — просто 


— Хорошо, сын 
Поэтому прежде, чем ее завести, п 


важнее: все или семья? 
ж ж Ж 


одумай, что тебе въ малозакусываете. а 
— Как узнать нашего инженера г 


— Всетри фотокарточки — в 0) 


ж ж ж 


Через несколько лет преподаватель встречает своего 


кого радио спросили: Е 
У армянс р Горшок малогабаритной бывшего студента и спрашивает. 


сез2 ои — Достаточно ли тебе знаний, полученных в инсти- 
9 
Е 9 
о, только ручками во туте: 
7 ои Ш 8 Знаний достаточно, только денег не хватает... 


внутРьЬ- 


В этом номере: 


Астрологический прогноз на ап- 
рель... 2 стр. 


вославная школа». 


О чем говорят звезды? Здесь же «Пра- | 


Хохочите, и диабет отступит. 
Осторожно, биодобавки! В борьбе 
с пыльной бурей... 3 стр. А 


Новости медицины, советы врачей и 
ропатов, рецепты читателей. 


нат 


«Иностранцы» хорошо прижи- 
ваются на наших грядках... 6 стр. 


Скоро дачная пора! Здесь же: что де- 
} лать, если ноги не идеальны? 
Рецепты пиццы. Как проверить 


качество пива?.. 7 стр... : 
___ Ютран Упинарных секретов, а 


так- 


"Телепрограмма на следующую 


ИрИ. лил лор 


2 НЕЗАВИСИМАЯ ГАЗЕТА 


ДЛЯ ЖЕНЩИН 
Наше будущее 


7 апреля - День 
здоровья детей 


Минобразования и Минздрав России совместно с 
Госкомспортом предложили провести 7 апреля во всех 
регионах России Всероссийский день здоровья детей. 
День 7 апреля с 1948 года отмечается как Всемирный 
день здоровья. Между тем, по решению ВОЗ, 7 апреля 
2003 года посвящается непосредственно здоровью де- 
тей. И для России это вовремя. 

Современное состояние нашего общества, где на- 
копился огромный груз хронической патологии, при- 
вело ктому, что абсолютно здоровых детей в современ- 
ной школе почти нет и уже в первом классе большин: 
ство из них относится ко второй фрулпездоровья (дети 
с функциональными отклонения на фоне отягощенной 
наследственности). 5 

По данным медицинских исследований, дажев пер- 
вом классе у 58,8% имеется хроническая очаговая ин- 
фекция ротоносоглотки, у 17,6% - несанированный ка- 

риес, у 63,9% - нарушение осанки, у 60% - синдром ми- 
нимальной церебральной дисфункции, у 69% - вегето- 


не коснулась квартир 


-С Гапреля в Са 


тора введена повременная систе 
р селефовных Разговоров. Пока на 
реведены только отдельные катего, 


этот вид оплаты пе 
рии пользователей. 
Саратовский 


зом, «повременка» в; ОБА 
а. Е Ее 

Ежемесячная фиксированная плата - 
учета НДС). Стоимость каждой полна 
минуты исходящих разговоров - 13 коп 
звонки - бесплатно. Соединения 


р 


метал < ОР 


ии” (оРа. эдесь же: что де- 
и ноги не идеальны? 


-7 каналов. 
россворды, Анекдоты. 


Результаты розыгрышей самых 
популярных лотерей 


МЕн, 0-4 1-1 


товарищества и общества, 
производственные и п 


< ‹ $ аск О шин гэ =) 
УнКциональным пе здоровья т 7 
р и отклонения' дети граждан - собс 
наследственности). мия на фоне Отягощенной ных помещений; нотариусов и адв 


(0) данным меди 


зом, «повременка» вводится для всех а 
20м классе у 58,8% 


ЦИНСКиИх исследований, Даже в пер- 


Б жетников. уб. (без 

фекция ротоносоглотки уе РО "о каская очаговая ин- Ежемесячная фиксированная плата а | 
ес 5 © - несани й ка- ь каждой полной 3. 

риес, у. 63,9% _ нарушение бе рованный ка- учета НДС). Стоимост №. 


о, 
нимальной церебра 1,60% - синдром ми- 


льной дисфункции % - 7 
сосудистая дистония. м в 


Эти дети относятся кг 


минуты исходящих разговоров - 13 коп. Входящие 
звонки - бесплатно. Соединения длительностью до 
11 секунд не тарифицируются. Междугородные и! 
международные соединения по местному тарифу до- 
полнительно не тарифицируются. 


О: 


Критические дни 
апреля 


Неблагоприятные по 


геофизическим 
факторам дни в апреле 2003 года: 


1, 4, 8, 10, 16, 20, 23. 28 


периоды геомагнитных 


реля. 

Особенно неблагоп- 
риятные периоды - 16-23 | 
апреля, когда значитель- 
но возрастет вероятность $ 
техногенных и природ-# 


{ ных катастроф, ДТП 
Будьте особенно вни- 
мательны к своему само- 
чувствию вэти критичес- 


- кие дни и периоды. 
Прогноз подготовил В. Стальлов 
член Русского географического 
общества. 


вадебное платье (про-во Польша), В. 
ом: платье и пиджак, размер - 
ул. Молодежная, 12, кв. 57, Тел. 


Наиболее вероятные | 


возмущений ожидаются: 1 
4-8, 16-21, 23-28 ап- ! 


Бесплатными являются соединения с телефонами эк- 
`стренных служб (01, 02, 03, 04, 05), аварийными служ- 
бами, регистратурами и приемными покоями поликли- 
ники больниц, службами ГО и ЧС, органами соцзащи- 
ты, некоторыми общественными организациями, а так- 
же со службами филиала «ВолгаТелеком»: справочны- Я 
ми, абонентскими отделами, бюро ремонта АТС. = = 


Духовное 


онные ре- 
зервы и пе- 
реходят в 
третью, 
четвертую 
группу здо- 
ровья. 
Именно 
этим объяс- 
няется в 
последние 
годы все 
больший 
удельный 
вес подрос- 
гков с хро- 
ническими 
заболевани- 
ями с раз- 


ной степе- 


Глава Римско-католической церкви папа Иоанн Па- ‘ 
вел Второй подтвердил намерение вернуть в Россию 
икону Казанской Божией Матери. Об этом сообщил 
журналистам спикер Совета Федерации Сергей 


нов после аудиенции у Понтифика. «Папа Римский 
НЬЮЗҚОМЕ зал о своем желании вернуть эту святыню в нашу с 
пенсации ет ну», - сказал Миронов. 
Отдых . ——— 


Мало мы отдыхаем - 
будем больше 


Заслуженный о 


"т 


=> 


Совет Федерации намерен выступить с законода- 
тельной инициативой по объявлению 31 декабря нера- 
бочим праздничным днем. Это предложение одобрено 
уже рядом комитетов, в том числе по социальной поли- 
тике и по экономической политике, 

Ранее председатель СФ Сергей Миронов высказы- 
чтобы выходными на Новый год были не 
и 31 декабря, сообщает ИТАР- 


Среди пенсионеров в Цюрихе нех 
тельных людей. Проведенное иссл 


вался за то, 
только 1-2 января, но 


ТАСС. 


Информацию подготовили Т. Пригорьеащи тпоздей 
п 


| 


А0 вославная школа ) 


Она - целительница от 7 апреля - Благовещение Празднование а. а 
пьянства ; на си Е 
м Е арпухове в Богородицком Высоцком муж- Пр ес в ятои Б ого ро 9 цы Нет и не было в мире радостнее той вести, которую 
525 Чаша», Она овец отворная ат ти Праздник Благовещения означает благую, спаситель- принес Ангел Деве Марин. Исполнились времена и сро- 


Г Курения ‘и нарко ную весть, которая была возвещена Деве Марии Архан- ки, итеперь должен Ди ОИ и принести лю- 
знают много спучаев счастливого ие "лом Гавриилом о зачатии Ею Господа Бога и Спаса дям избавление от греха и смерти. 
целения. С 24 марта икона выставлена в Москве, в Свя. Нашего Иисуса Христа, Радостно и торжественно отмечали Благовещение на 
робудет до 15 мая. «Ангельские умы постигнуть и надивиться не могут Руси. В этогдень считалось грехом работать даже по дому. 
Ежедневно, с 8 Утра’до 8 вечера к иконе тянутся палом- ХОЛНКУю премудрость, благость и всемогущество явил В народе говорили: «В Благовещенье птица гнезда не вьет, 
ники со всех сторон столицы. Господь нам в воплощении Своем от Пресвятой Девы девица косы не плетет». В городах в этот день открывали 
Икона «Неупиваемая Чаша» прославилась в конце Марии... Чрез воплощение Свое Господь ясно научилнас особый торг - птичий. А покупали птиц затем, чтобы 
ХІХ века. Один пьяница - крестьянин - пропил уже все, Всем Тайнам веры, которые неизвестны были или выпустить на волю, пусть радуются вместе с людьми. 
ое , ноги у него отня. ВЕКОМ Завете... Чрез воплощение Хозяйки пекли к празднику особое печенье - жаворон- 
Г | Его Пресв. Дева Богородица сделалась всеблаго- ков. Дети в честь вестника Архангела кленли из бумаги 
мощной нашей Заступницей и Покровом от гре- фигурки ангелов. 
хов, бед и напастей, день и ночь за нас моляще- А еще говорили, что в этот день радуются не только 
юся, Ў Царицейи Владычицей нашей, живые, нои умершие: «На Благовещенье в аду грешни | 
пред силой Которой ника- ков не мучают». 
кие враги видимые и В южных губерниях ходило поверье, что рано поутру 
невидимые не могут, и водит по небу Архангел Гавриил плуг, в который впря- 
Самой Матерью нашей жен белый конь, аза ним по облачным полям идет Сама 


по благодати...» Дева Мария, засевает небеса и молится Сыну Своемуоб = 
ри. Иоанн Кронштадский. урожае. Е 


знакам Зодиака на апрель 


Неупиваемая Чаша». Кое-как 
крестьянин добрался до монастыря и отыскал там 
икону с изображением младенца с чашей. Крестья- 
нин горячо и долго молился Матушке-Заступнице. Воз- 
вратился он домой непьющим и здоровым. А старец, 
давший совет во сне, был отцом Варлаамом, который 
когда-то строил этот монастырь. 


Овен 


Благоприятные дни: 6, 7, 11, 12. 19, 20, 23-25 9 Весы а 
21 марта-20 Неблагоприятные дни: 1,2, 9, 10. 21, 22, 28-30 7 24 сентября- ГО 
апреля 23 октября ЕЕ 
Вы достигаете успехов, что значительно улучшает ваше финансовое положе- Напряженная атмосфера на работе, увеличение 
^ ние. Особенно это проявится в последние две = 


недели месяца. Вы сможете умело рас- 
пределять время, все успевать, дела пойдуг хорошо. Начиная с 21 возможны непредвиденные 


затраты. Вам придется делать вложения. Прислушайтесь к советам ваших близких, так какв 
] них может быть информация, которая окажется полезной в ваших любовных отношениях, На 


ваших профессио 


обязанностей, как и присутствие неприятных людей, продлится до 13 


но затем вы станете гораздо более чув 


хрупким. Будете подвержены 
горизонте может появиться любовное приключение, о котором вы давно мечтали. вас будут раздирать противоречия. Также не стремитесь ускорить события. 
е Скорпион 
Телец Благоприятные дни: 9, 10, 13, 14, 21, 22,26,27 24 и Благоприятные дни: 9, 1 
21 апреля-21 Неблагоприятные дни: 4, 5, 11, 12, 23-25 ноября Неблагоприятные д 
мая Ба 


ачиная с 1 вас ожидает успех в разных сферах. Кажется, ничто насаа оста- Возможно, вы будете пе еживать 

ата р 

новит. Однако следует соблюдать определенные правила безопасности, потому утомления из-за обилнағабен а 

что даже если у вас возникнет ощущение собственной непогрешимости; может сможете выполнять самую ответств ны 

произойти несчастный случай. Хороший период, во время которого вы продемонстрируете | должны позаботиться о своем здоровье. БелГУ ВО Е 
сери ЕЕ. венной энергии у потребность доставлять удовольствие близким, что станет | неделя будет тревожной, а затем все успокоится. Солы А ро) 
5 к З а в том. вязан. 

7 нини ок в этом месяце, Последние дни месяца будут очень интересны- | период может оказаться очень перспективным в том, 


ми и горячими. Какая-то хорошая новость доставит вам радость. Стре лец 


25, 28-30 -21 

7 : 1,2, 1, 12, 15, 16, 23-25, 28 23 ноября 
2 Близнецы И декабря 6 25 
22 мая-21 июня ела ВИС Пепную нелелю вы переживете на полной 


21 апреля-21 Благоприятные дни: 9, 10, 13, 14, 21, 22, 26,27 


Неблагоприятные дни: 4, 5, Ш, 12, 23-25 


мая 
Начиная с 1 вас ожидает 


Успех в разных сферах. Кажется 
новит. Однако следует собл 


юдать определенные правила без 
кнет ощущение собственной непо 
ий период, 


› ничто вас не оста- 
опасности, потому 
грешимости, может 
во время которого вы продемонстрируете 
тавлять удовольствие близким, что станет 
следние дни месяца будут очень интересны- 


1, 12, 15, 16, 23-25,28.30 
:6, 7, 13, 14, 26, 27 


делах вы погружаетесь в свой выдуманный мир, 
приводит к недопониманию, неопределенности в отн 
вас могут неправильно понять. 


придумывая ндеального персонажа. Это 
ошениях с близкими. Будьте внимательны, 


рав 22 Благоприятные дни: 4, 5, 13, 14, 17, 18, 26,27. 
июня- Неблагоприятные дни: 1,2,9, 10, 15, 16, 28-30 
июля 


Первые две недели будуг немного напряженными. Причина - переизбыток 
профессиональных обязанностей или повседневная рутинная работа. Начиная с 14 
вы будете принимать конкретные решения. Ваше поведение будет гораздо более дипломатич- 
ным и результативным. К вам вернется хорошее настроение и более позитивное отношение к 
людям, что значительно улучшит ваши шансы добиться успехов в личной жизни. Вы сделаете 
все, чтобы сохранить гармонию в отношениях с предметом вашей страсти. За это вы получите 
компенсацию, от чего возрастет ваш пыл. 


23 Ев Благоприятныедни: 1, 2, 6, 7, 15, 16, 19, 20, 28-30 
ил Неблагоприятныедни: 4, 5, 11, 12, 17, 18 
августа 


нервничать. Причиной, возможно, будут деньги. Не допускайте ухудшения ситуа- 
ции в вашей финансовой сфере. Вы ощущаете преимущество, давление вашего 
супруга или партнера. До 21 вы не будете удачливы в выражении своих чувств и мыслей. 
Прежде чем вступить в какие-то отношения с партнером или даже осуществить совместно 


проект, объективно оцените ситуацию. 


е Рева Благоприятныедни: 4, 5, 9, 10, 17, 18, 21,22 
2 24 августа-23 Неблагоприятные дни: 6, 11, 12, 19, 20 
ў 2 924 сентября 


е нескольких напряженных дней в этом месяце, в течение которых вам 
т ение, быть ловким, изобретательным, вторая неделя 
ать а 6 бретете свою действенную силу, обнаруживая 
Вы в одтверждая свои обязанности. Успехи следуют 
ью п оказывали влияние пустые предположения, 
и вы хотите в полную силу пережить ваше 


Доверьтесь своей интуиции. 


надо было соблюд: 
удет более спокойной. 22 
н 
собственные Ор Е лодае тодо 
оляйте, 
си. Не позв 
автоматическ 


р. пы. Ёсл 
или уста зевшие п ИНЦИ 
предубеждения Н Е 


сосредоточиться. Это приведет к ошибкам 
также внимательны к инцидентам, несчастным случаям и проблемам со 
ситуацию более ясной ввашей сфере чувств, чтобы избежать непониман 


Скорпион 
24 октября-22 
ноября 


Возможно, вы будете переживать период коллективной пеј 
утомления из-за обилия работыили вас ожидаетповышение 
сможете выполнять самую ответственную работу. Это свиде 
должны позаботиться о своем здоровье. Если вы этого не сделаете, то буд 
неделя будет тревожной, а затем все успокоится. Если вы в поисках д‹ 
период может оказаться очень перспективным в том, что связано со, свиданием, 


Стрелец = 
23 ноября-21 
декабря 5 А 

Первую неделю вы переживете на полной скорости, потому что вы п 
прежнему наделены удивительной энергией, которая вас стимулирует. 
дние две недели будут менее приятными, потому что вы должны разрешить 
блемы, имеющие отношение к вашему предприятию. В личной жизни после первой пр 
недели у вас возникнут большие сомнения, и ситуация в интимной жизни будет очень д. 
ной. Причина - стесненность в средствах, непонимание, которые будут вас постоянно, беспо 


Козерог 
22 декабря-20 
января 


Вы должны демонстрировать бдительность во всем, что связано с возмо 
> > ми рисками инцидентов, несчастных случаев, которые продолжают вам кать 
(© до 14. Затем вы будете лучше владеть собой, что сделает вас более эффективным 1 
хладнокровным во всех ваших начинаниях. В этом месяце вы будете открыты для. 
ченных удовольствий, потому что ваша восприимчивость и чувственность будут упр 
вашими мыслями и поступками, начиная с 7, что благоприятствует очень позитивному, р 
тию ваших любовных отношений в соответствии с вашей ситуацией в этой сфере. 


пе 


Благоприятные дни: 4, 5, 13, 14, 1 5 
Неблагоприятные дни: 1, 2, 15, 16,2 


Водолей Благоприятные дни: 1, 2, 6, 7, 15, 16, 1 
= 21 января-18 Неблагоприятные дни: 4, 5, 17, 
р 5) февраля = 
ао В первые 2 недели у вас будет достаточно тонуса, и вам придется этим восполь- 
ВИТЬ 4) | зоваться, чтобы выполнять работу с максимальной точностью. Во вторую полови- 


“^ ну месяца вам будет труднее управляться с делами, потому что вам будет за 
1 в вашей работе и усилит риск конфликтов. Б 
здоровьем. Сд 


ия и неприятно 


Рыбы 
19 февраля-20 
марта 


Благоприятные дни: 


Неблагоприятные дни: 6, 7, | 
С 1 поЗ возможно п 


ринятие важного решения. В последние две 
будете поступать более 2 


рационально и обдуманно. 


т блокировки: 
2 еодолеть эти = 5 
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ево ть,” 


Хохочите и не 


Каки при любом другом заболевании, 


Прежде всего коренным образом пе- 
ресмотрите ваш образ жизни. Если вы 
любите объесться, потом поспать, за- 
тем лежа смотреть телевизор — диа- 
бет ваш «друг» и вечный спутник. Диа- 
бет неизвестен в тех местах, где люди не 
имеют возможности переедать. 

По подсчетам медиков, из каждых пяти 
больных четверо имеют избыточный вес. 
Почему жеу обжор случается такая боле- 
знь? Слишком много еды заставляет 
поджелудочную железу работать с осо- 

бым напряжением и, в конечном счете, 
парализует ее нормальную деятельность. 

Займитесь физкультурой, больше гу- 
ляйте на свежем воздухе, ешьте по- 
немногу несколько раз в день. В меню 
должно быть побольше сырых овощей и 
фруктов. Полностью исключите алкоголь, 
не переутомляйтесь, избегайте стрессов. 

Врачи советуют диабетикам по- 
меньше смотреть телевизор — источ- 
ник дурных мыслей и мрачного наст- 
роения. 

Как можно чаще хохочите — смех 
понижает содержание сахара в крови. 
Конечно, есть множество лекарст- 
венных растений, эстракты из которых 
снижают сахар в крови. Но помогут они 
только при условии здорового образа 
жизни. , 
вх должны помнить, что при Е 
ном применении настоев Мохе развитьс 
Перерывы между курсами 
привыкание. Перер 


смотрите телевизор, 


тын наш шин шин шии ниш воа шоа вин ваш за 
Детские игрушки могут со- 
жать канцерогенные веще- 


мые при шр 


должны быть в 20-30 дней. И обязательно. 
проконсультируйтесь с врачом, прежде 
чем принимать какие-либо настои трав. 

Фитопрепараты частично восстанавли- 
вают клетки поджелудочной железы. В 
некоторых травах есть галегин, спо- 
собствующий превращению глюкозы В 
фруктозу. 

Сейчас в медицине используется более 
двухсот растений, оказывающих сахаропо- 
нижающим эффект. Вот некоторые из них: 
аир болотный, аралия, баклажаны, 
бусника, горох, фасоль, гречиха, зверобой, 
женьшень, кабачки, капуста, крыжов- 
ник, лук, малина, настурция, облепиха, 
петрушка, ревень, редька, свекла, укроп, 
чеснок, хрен, черника. 

В меню больного диабетом обязательно 
должны присутствовать эти продукты. 
Полезны творог, отварная рыба, пост- 
ное, тоже отварное мясо. 

Забудьте про бульоны. Специалисты 
давно пришли к единому мнению, что 
вреднейшие вещества, содержащиеся в 
мертвых мышцах (креатин, креатинин), пе- 
реходят в первую очередь в бульоны. 

Отдавайте предпочтение растительной 
пище. Летом делайте салат из одуван- 
чика. В листьях этого растения содержится 
иисулиноподобное вещество, снижающее 
сахар. Листья одуванчика замочите в воде 
на полчаса. Просушите, мелко порежьте, 
добавьте сметану, крутое яйцо. Суп из кра- 
пивы тоже снизит сахар в крови. 

Весной не пропустите молодые по- 
беги полевого хвоща. Они обладают де- 
зинфицирующим действием, ааа 
работу сердца и легких. Из хвощат оова 
салаты, используют как начинку. для п а 
рогов. Для отвара надо взять 30 г хвоща, 


ние дерева, исп 
готовлении 7 


ууу 


и диабет отступит 


пипа летей постоянно играющих 


залить 200 г воды и кипятить минут семь, 
Настаивать часатри. Процедить и пить по 
2-3 столовые ложки перед едой. 

Можно приготовить такой пикантный 
салат: 2 стакана пестиков хвоща смешть с 
50 гзеленого лука, 20 г щавеля, 50 глисть- 
ев одуванчика. Все заправить сметаной 
или растительным маслом. 

К сожалению, современная кухня слиш- 
ком далеко ушла от правильного сочета- 
ния продуктов. Разбалансированность 
сказывается на нашем здоровье. Мы за- 
болеваем разными болезнями, в том чис- 
леи диабетом. 

Ну, а в конце советуем вам пить чай 
из листьев черники, брусники, ежевики. 
Ненервничайте, и диабет потихоньку от- 
ступит. 

В научно-исследовательском институ- 
те лекарственных растений разработан 
сбор трав под названием арфазетим. Он 
очень эффективен при легкой и средней 
тяжести диабета. Составить его можно и 
в домашних условиях: побеги черники — 
202, створки фасоли — 202, корни ара- 
лии манчжурской илизаманихи —102, 
хвощ полевой —15 г, плоды шиповника 
— 5 г, трава зверобоя —10 г, цветы ро- 
машки —10 г. Для приготовления отва- 
ра возьмите десять граммов этого сбора, 
залейте 400 г горячей кипяченой воды и 
нагревайте на кипящей водяной бане в 
течение двадцати минут. Настой 
принимают по полстакана за полчаса до 
еды. 

Многие больные, принимавшие саха- 
ропонижающие таблетки, после упот- 

ребления этого настоя отказались от них. 
Нормализовался углеводный обмен. 
В. Чернега 


Ы ержащих соедине- 
ользуютсяприиз- содер дине 


0% видов деревян- НИЯ МЫШ БА игрушек 
был впер 
к. Содержание изн 70] 


вые поднят 
Тодугоднакоя 


дер витиеу ных игрушек. «ол 
ства, провопирующие 225 2% О его достаточ- тогда попытки запре- 
ели АЛИ аме- ничтожно, - титьих производствоза- 
Тразо ИК ныс, содержащие но, чтобы мышьяк проник в орга: раа а) 
риканские уче ы. используе- низм ребенка. Согласно расчетам ОЕ 
мышьяк растворы, еревян- специалистов, из каждого милли- зи с нед 
оизводстве дер. тверждающих факт су- 


В борьбе с 
бурей дома 
уу А. 


х Воздух в доме практически всегда 60- › 
лее пыльный, чем на улице. Даже при про- 
ветривании комнаты пыль выпадает в оса- 
док, а на улицу выходит чистый воздух. 
Кроме того, немаловажный источник 
пыли в наших домах - это одежда, белье, 
кожа, газеты и книги... 

* За сутки мы вдыхаем вместе с возду- 

хом около двух столовых ложек пыли! Ме- | 
дики бьют тревогу, ведь чем мельче пыль, б: 
темглубже она проникает в легкие, вплоть К 
до альвеол. При этом нарушается первый 
иммунный барьер и открывается путь ин- " 
фекциям и аллергенам. { 

* Полы с ковровым покрытием соби- 

рают значительно больше пыли, чем полы 
без него, и эта пыль содержит большеал- 

лергенных агентов. 

* Наверное, вы любите ощущать, как в 

доме пахнет чистотой после уборки ста- 

рым трудягой-пылесосом. Но на самом 

деле это пахнет мельчайшей пылью, кото- 

рую не смог уловить матерчатый фильтр. 

А ещепахнет пылевыми клещами. Только 

пылесосы последнего поколения с много- 

ступенчатой системой фильтрации очи- 

щают выбрасываемый воздух почти на 
100%. 

+ Больше всего пыли скапливается под 
окнами и вдоль плинтусов. А самое пыль- 

ное место в доме-задняя стенка холодиль- 

ника, вдоль которой все время поднима- 


либо прогревать постельное белье, подуш- 


сапрофиты бо; 
холода и тепла: Температура а уба 
ет клещей за двое суток, холод бы 


НЯТЬ подушки и матр 
ка - источник питан 


ся. 


* Физики з: 
мокрой тряпкой неправи, 


используе- 
мые при производстве а 
ных игрушек, способствуют раз- 
витию рака мочевого пузыря. 
По оценке американских экс- 


могут быть 
пертов, мышьяксодержащие ра- 
опасными створы, предотвращающие гние- 


Осторожно, биодобавки! 


Медики протестуют 
против эфедры 


Эфедра – растение, входящее во многие пищевые добавки для снижения веса и 
увеличения мышечной массы — небезопасна кприменению даже в небольших дозах, 
считает большинство американских врачей. 

Так, за2001 годв США официально зарегистрировано 1178 случаев развития не- 
благоприятных побочных эффектов у людей, принимавших пищевые добавки, содер- 
жащие эфелру. Это примерно 64 процента всех отрицательных реакций на пищевые 
добавки, содержащие растительные компоненты. Более того, в отчетах медиков за- 
фиксировано несколько смертей среди молодых спортсменов, наступивших после 
приема эфедросодержащих добавок. 

Реагируя на сложившуюся ситуацию, руководители одного американского меди- 
цинского журнала заявили о необходимости поставить под жесткии правительствен- 
ный контроль проверку безопасности и эффективности действия компонентов пище- 
вых добавок. Е С , е 

“Эфедра никогда бы не прошла подобный контроль”, — заявила одиниз редакторов 
ЕСЭ ен оварам ие НИЙ 
вающего производителей различных добавок, влияющих на вес, вын аи 

а нкцию, проводить созданные ими продукты через специальный ко 
РЕЖСУЯЛЬНУЮ фу етребует от производителей пищевых доба- 
троль. Существующее законодательство не требу ь перед выпуском на рынок, как это 
вок доказывать их безопасность или эффект Е а 
‘делается в случае появления новых медицинских пр 


Лекарства своими руками 


}?  Изготавливаю лекарство из трав. Полностью 
= вылечивает гастрит, язву желудка, язву двенад- 
цатиперстной кишки и прободную язву в течение 
12 дней. Побочных действий не имеет: Цена 70 
руб. ПЕТРЕ 

Пугачевский район, с. 
шковулЛ.А. 


Детские игрушки шат 
ИМИ 
ками, от двух 


сколько лет поп 


Успенка. Спросить Вер- 


ние дерева, используются прииз- 


НИЗМ ребен ка. Согласно расчетам 
специалистов, из каждого милли- 


Кстати, вопрос об опасности 


проник в орга- 


оянно играющих 
т мышьяк игруш- 
до ста через не- 
адают к онкологу. 


Мальчика 
зачинайте 


веснои 

Итальянские исследо- 
ватели пришлик выводу, 
что в случае, когда пара 
хочет зачать сына, наибо- 
лее подходящее время в 
северном полушарии — 
осень. 

Исследователи также 
выяснили, что для семей- 
ных пар, которые хотят 
родить девочку, лучшим 
временем для зачатия яв- 
ляется весна. 

Итальянские исследо- 
ватели объясняют это 
тем, что природа «счита- 
ет», что в начале жизни 
мальчики ранимее и бо- 
лезненнеедевочек. Поэто- 
му лучшими условиями 
для их зачатия является 
12-часовой день и 12 гра- 
дусов Цельсия. 

В северном полушарии 
таким условиям отвечает 
скорее осень, таким обра- 
зом, сама природа способ- 
ствует тому, чтобы боль- 
ше мальчиков начинали 
жизнь в это время года. 


“АМАЧ маулул элказалиоь і пил, 
изовался углеводный обмен. 


содержащих соедине- 
ния мышьяка игрушек 
был впервые поднят 
ещев 2001 году, однако 
тогда попытки запре- 
тить их производство за- 
кончились ничем в свя- 
зи с недостатком под- 
тверждающих факт су- 
ществования опасности 
данных. Вторая попыт- 
ка должна стать более 
успешной. 


ки, матрацы, одеяла - са 
холода и тепла. Температура +40 А. 
ет клещей за двое суток, холод с 
Желательно не реже чем р в ПЯТЬ 
нять подушки и матрацы (п т ева 
ка - источник питания для ещ 
восходная среда и азаа 
мойте пол раство г" 
Обычной влажной уборки клещи не боят- — 


ся. 


В. Чернега 


„ Физики заявляют, что убирать пыль 
мокрой тряпкой неправильно, потому 39 
прииспарении влаги образуются еее 
аэрозоли, ктому же влагу любят пылевы! 
клещи... Поэтому, если вырешите сэконо- 
мить на современном пылесосе, проти- Я 
райте пыль сухой шерстяной тряпкой 
(шерсть при трении электризуется и при= 
тягивает частички пыли). Ў 

х Можно заняться и профилактикой: 
смочитетряпку смесью (1 ч. шампуня для 
волос, | ч. антистатика, 8 ч. воды) и про- 
трите этим составом мебель: и деревян- 
ную поверхность, и обивку. Это защитит. 
ееотоседания пыли. ‘ 


„Уход за тяжелобольным - 


оу 


большая нагрузка на сердце 


Тяжелая инвалидизирующая патология, требующая | 
постоянного ухода, не может оставить равнодушными » 
близких больному людей, и, в первую очередь, его суп- 
ругу (или супруга). Эмоциональная нагрузка, которая - 
возникает при длительном уходе, настолько тяжела, что 
повышает риск развития сердечно-сосудистых осложне- 
ний, — констатировали медики Гарвардского колледжа 
здравоохранения. ; 

В исследовании, проведенном среди 54410, женщин, | 
течение 4 летухаживавших за больными близкими 
нее не имевших проблем с сердцем, ученыезафи! 
вали 321 случай развития ишемической болезни 
После исключения различных факторов, та 
раст, физическая активность, вестела, 
ление насыщенных жиров, артериальн: 
диабет, ученые пришли к выводу, что 
щавших более 9 часов в де од) 
супругом, достоверно повышен. 
ческой болезни сердца. — 
В тоже время при уход 


! дия. 
|1110, 16.25 ка звезд-2». 
11.40 Следствие ведет Ко- 
лобков. 
12.15 Что? 
оО горак 
З ешеств - 
ты ут ия натура. 
14.30 Док. детектив. 
иновый дед». 
15.00 Новости. 
15.20 Детектив «Зеркало 
треснуло». 1-я серия 
17.00 Большая стирка. 


Где? Когда? 


«Геро- 


6.00 Доброе утро. 
9.00, 12.00 Новости. 
9.15, 19.00 «Земля 
любви, земля на- 
дежды». 
10.05 «Глухомань». Фильм. 
11.05, 16.25 «Фабрика звезд-2». 
11.35 Дисней-клуб. 
12.15 Коломбо. «Как совер- 
шить убийство» 
13.40 Непутевые заметки. 
14.00 «Новый день». 
14.30 «Новый день». «Фор- 
мула власти». 
15.00 Новости. 
15.20 «Зеркало треснуло». 
2-я серия. 
17.00 Большая стирка: 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 «Сати». _ 
20.00 Основной инстинкт. 
121.00 Время. 


24.40 <, з А 
22 45 Звездный отряд». 


23.30 Ночное «Время». 


2.00 Новости. 
а А о пБеглеце 
Н ильм «Под вулка » 
5:05 «Относительно аном } 
я | *5.50, 6:45 Внима- 
ние, розыск! 
“6.15, 7.15, 7.45, 8.15, 8.35 
Вести. Саратов; : 
8.45, 20,55 «Русские амазонки». 
9.40 «Кобра». Сериал. 
0.40 Дежурная часть. 
1.00, 14.00 Вести. 
1.20 Короткое замыкание. 
2.20 В «Городке». 
12.30 Вести недели. 

13.30 «Театральная пло- 
щадь». Сосновский. Ч. 15 
14.20 Что хочет женщина. 
15.10 «Трое против всех-2». 
16.15 Честный детектив. 
16.45 Экспертиза. 

17.00 Вести. 

^17.20 Воробей. 

*17.35 Городские подробно- 
сти. 

*17.45 Крестьянский двор. 
*18.00 Секундомер. 

^18.20, 20.30 Вести. Саратов. 
18.50 «Комиссар Рекс». 
19.50 Дежурная часть. 


5.45 Добро 
Рес 9995106, 


1 
1 
1 
1 


5.05 «Относительность» 


<1]5:45 Доброе утро, 
у ия, 26 К 

ия | "5.50, 6.15, 6.45, 7.15, 
Во5009 |7:45/8:15, 8.35 Ве. 
сти. Саратов. 
8.45 «Русские амазонки». 
9.40 «Тайга». 
10.40 Дежурная часть. 
11.00 Вести. 
11.20 Короткое замыкание. 
12.20 «Лодка любви». 
13.15 Экспертиза. 
*13.30 «Театральная пло- 
щадь». Сосновский. Ч. 2. 
14.00 Вести. 
14.20 Что хочет женщина. 
15.10 «Трое против всех-2». 
16.15 Агентство одиноких 
сердец. 
16.45 Экспертиза: 

ести. 

РО ПрофдНЬ». - 
*17.50 Опергруппа, на выезд! 
"18.05 Разговор начистоту. 
*18.20 Вести. Саратов. 


20.00, 23.00 Вести. 

20.50 Спокойной ночи, малыши! 
22.00 «Тайга». Сериал. 
ао «Живой товар». Бое- 


И Футбол России. 

45 «Защита Л » 

филым Щщ ужина». Худ. 
:30 Дорожный патруль. 
:45 Канал «Е т 
5.00 Вести. ест 

5.15 Канал «Евроньюс». 


6.00 Утро на НТВ. 
8.50 «Сыщики». Де- 
тектив. 
10.00, 11.00, 12.00 
Сегодня. 
10.25 Команда. ги. 
10.50 Вкусные истории. 
11.05 Экстремальный кон- 
1135 
Е рофессия - репорте ; 
12.05 «Случай в ароло в, 
Худ, фильм. 1-я серия. 
13.40 Криминал. 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00 
19.00 Сегодня. : х 
14.05 Женский взгляд. 
14.35 «Она написала убийство», 
15.35 Принцип домино. 
17.05 «Гангстерские войны». 
18.20 Внимание. Розыск! 
19.35, 23.20 «Пятый ангел». 
20 50 «Бандитский Петербург». 
22.00 Страна и мир. р 


23.40 «Небесный огонь», 
Фильм-катастрофа. 

1.35 Дорожный патруль. 
1.50 «Борода в очках и бо- 
родавочник». Мелодрама. 
3.10, 5.15 Канал «Евроньюс». 
5.00 Вести. 


6.00 Утро на НТВ 
9.00 «Скорая по- 
мощь-8», 
10.00, 11.00, 12:00 
Сегодня 
10.25 Очная ставка. 
11.05 Кулинарный поединок. 
12.05 «Случай в аэропорту». 
Худ. фильм. 2-я серия. 
13.40 Криминал. 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19:00 Сегодня. 
14.05 Путешествия натура- 
листа. д 
14.35 «Она написала убийство». 
15.35 Принцип домино. _ 
17.05, 20:50 «Бандитский Пе- 
тербург». 
ТВ Док. драма. _ 
19.35, 23.25 «Пятый ангел». 
22.00 Страна и мир. 
23.40 «Секс в большом, го- 


22.40 «Секс в большом городе». 
0.30 Гордон. 


9.05 «Загадочная 
женщина». 
9.55 Дом на Ко- 
тельниках. 
10.20 Мультфильм. 

0.40 Телемагазин. 

1.00, 14.00 События. 

1.15 Телеканал «Дата». 

2.15 Постскриптум. 

3:10 Опасная зона. 

3.30 Деловая Москва. 
14.15 «Инспектор Деррик». 
15.20 Войди в свой дом. 
15.30 «Дети спасают животных». 
16.00 Регионы: прямая речь. 
16.30 Прорыв. 

17.00 Система «К». 

17.15 Тюрьма и воля. 
18.00, 22.00 События. 

19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 

20.00 Агата Кристи. «Мыше- 
ловка». 

21.45 Социальный репортаж. 
22.50 Особая папка. 

23.20 Москва: Хроника но- 
вого времени. 

23.35 Времечко. 

0:10 25-й час. 

0.30 Петровка, 38. 

0.45 Поздний ужин. 

1.15 Поэтический театр Ро- 
мана Виктюка. 


8.50 Газетный дождь. 
Г 9.05 «Загадочная 

женщина». 

9.55 Дом на Котель- 
никах. 
10.25 Мультфильм. 
10.40 Телемагазин. 
11.00, 14.00 События. 
11.15 Телеканал «Дата». 
12.15 Момент истины. 
13.10, 0.30 Петровка, 38. 
13.30 Деловая Москва. 
13.45 Доходное место. 
14.15 «Инспектор Деррик». 
15.30 Полевая почта. 
16.00 Регионы: прямая речь. 
16.30 Идущие вперед. 
17.00 «Жажда мести». 
18.00, 22.00 События. м 
19.50 Пять минут деловой 
Москвы. 
20.00 Лицом к городу. 
21.10 Великая иллюзия. 
22.50.Отдел «Х». 


23.20 Хроника нового времени. 


23.35 Времечко. 
0.10 25-й час. События, 
0.45 Серебряный диск. 

1.05 «Иллюзия убийства». 
1.45 Синий троллейбус. 
2.15 Чемпионат России по 


7.50, 16.00 «Новый | 


экшенмен». 
8.15 Большие деньги. 
9.15 «Вайоминг». 
Вестерн. к 
11.25 Военная тайна. 
12.00 «Искатели золота». 
12.30 «Вино любви». 
13.25 Народ против. 
13.55 «ЕМ и ребята». 
14.30, 21.30, 0.05 «24». 
14.50, 20.20 «На углу, У Пат- 
риарших». 
16.25 «Джим Баттон». 
16.55 «Пауэр рейнджерс». 
17.20 «Битлборги». 
17.45 «Вовочка-2». 
18.20 «Чисто по жизни». 
19.00 Ювента-клуб. 
19.10 Два вопроса. 
19.40 НаСТоящие новости. 
19.55 «Футурама». 
0.25 Музканал. 
6.30 Победоносный 
7.00, 13.30 «Ураган- 
чики». 
8.00 Семейное кино: 
10:00 «Женщина моего друга». 
14:00 «Пришельцы». Комедия. 
16.00 «Мозговая атака». 


22.05 «Саблезубый». Ужасы. 
голос верующего. 

7.30 «Мумии возвращаются». 

12.00 «Амазонка». 

18.30 «Истории о привидениях». 


11.20 Мировые розыгрыши. 
12.00 «Искатели золота». 
12.30 «Вино любви». 

13.25 Народ против. 

13.55 «Агентство». 

14.30, 21.30, 0.10 «24». 

14.50, 20.20 «На углу, у Пат- 
риарших». 

16.25 «Джим Баттон». 

16.55 «Пауэр рейнджерс». 
17.20 «Битлборги». 

17.45 «Вовочка-2». 

18.20 «Чисто по жизни». 
19.00 Ремонт из первых рук. 
19.05 Медицинский вестник. 
19.40 НаСТоящие новости. 
19.55 «Футурама». 

22.05 «Открыть огонь». Боевик. 
0.35 «Безумный мир». 


6.30 Победоносный 
голос верующего. 
7.00, 13.30 «Ураган- 
ЧИКИ». 
7.30 «Мумии возвращаются», 
8.00 «Шкура». Комедия. " 
9.30 «Замена: учитель на 
замеуу", оем. о 3 


госпоже Любе. 


пашки-ниндзя». 
7.45, 12.40 «Приключ 
принцессы Нери». 
8.10, 13.00 Мы 
8.30, 13.30 ТВ-клуб. _ 

8.45 Медицинское обозр 

10.05 «Поездка через го 

11.40 «Шоу Бенни 

9 они и. 
14.00, 3.25 «Майами- 

15.00, 19.00 СЛН, З н 
15.30 «Женские шалости», 
16.00 Запретная зона 
17.00, 20.00, 23.35 Окна. | 
18.00, 0.35 «Наша секрет- 
ная жизнь». 

19.30, 23.05 Москва: инст- | 
рукция по применению. — 
21.00 «Прогулка с придур- 
ками». Комедия- 5 


22.50 Как научиться зара- 
батывать деньги. Ч С 
23.00 Если хочешь б 
здоров. й 

23.10 Встреча с суда 
ней Анной. 4 

23.20 Секреты долголе 
23.30 «Мозговая атака». 
1.20 Полезное телев ние 
1.40 Канал «КуПи». 

2.00 Клубный патрул 


пашки-ниндзя». и 
7.45, 12.40 «Пр 
принцесса Неј 


14.00 Семейное кино. 


23.55 «Фабрика звезд-2». 
0.10 На футболе. 
6.40 «Новый день». 
1.10 Апология. 
(2:00 Новости. 
20 2 «Жена богача». 


роде». 


0.30 Ф хоккею. 


7.50, 16.00 «Новый 
экшнмен». 

8.15 Большие деньги. 
9.15 «Саблезубый». 


16.00 «Меткий стрелок». 
18.30 «Истории о привидениях». 
19.00 «Француз». Комедия. 
20.25 Урожайная грядка. 
20.30 «Ограбление». 


18.50 «Комиссар Рекс». 
19.50 Дежурная часть. 
20.00, 23.00 Вести. 

*20.30 Вести. Саратов. А 
20.50 Спокойной ночи, малыши" 
20.55 «Русские амазонки». 
22.00 «Тайга». Сериал. 


бол. Лига РИ 
нов. 1/4 финала. «Реал» (Ис- 
Нов «Манчестер Юнай- 


тед» (Англия). 
220 асти? Лиги чемпионов. 


2.55 Ночь, 


(= 


2 А 8.50 Газетный дождь. 
23,40 «Белый танец». Ме ОО Загато 


р езх һу. АГ > п ломинл  ^° 51.1 Великая илл 

4 А0 16.45 Э 15:35 Принцип домино, иллюзия; 
: 21.20 «Другая жизнь». и Аа 20:50 «Бандитский Пе- 2 > м т времени, Я 

Н  [23:30"ночно аьртва». 43.20.2 ПрофАНыь. тауу 23.35 Времечко, Ом 
[23:55 «Фабракы еа ДЕН ВЕП начисто 22.0 рама И ии 910 25: час, События 
0.10 На футболе. 18.506 . Саратов. 3.40 «Секс в большо :05 «Иллюзия убиете <Я 
0.40 «Новый день» 19.50 Део миСсар Рекс». роде» М го- 1.45 Синий троллейбус, 
1.10 Апология р { ежурная часть. 0.30 Футбол. Л 2.15 Чемпионат Россий по 
2.00 Новости. ` р 9460 Вести. нов, 1/44 финала, “Ве еМПИО- хоккею. 
2.10 «Беглец». 20,50 спос Сти: Саратов. пания) — «Манчестер © С: а 
3:05 Фильм «Жена богача» 20:5 ВОЙ НОЧИ; малыши! тед» (Англия). ИЯ 7.50, 16.00 «Новый Истории о привидениях». 
4.40 «Новый де ? ‘00 тУсские амазонки», 2.20 Дневник л 0) экшнмен». «Француз». Комедия. 

день». 22.00 «Тайга». Сериал. :55 Ночь. ИЕЫ ИОНОВ} 8.15 Большие деньги. Й 


:25 Урожайная ка. 
9.15 «Саблезубый». 20.30 таво 


Среда, 9 апреля 


6:00 Доброе утро. 
9.00, 12.00 Новости. ВУ 
Россия 


23.40 «Белый танец». Ме- 
5:45 Доброе утро, 


лодрама ОЕ Нее дождь. 8.15 Большиеденыи: 
2 А. й « Е Открыть 
1.40 Дорожный патруль. АЯ =} 3 Е 
Россия! 1.55 Горячая ее женщина». огонь». Боевик. 


"5.50, 6.15, 6.45, 2.50, 5.15 Канал «Еаваныюс», 9.55 Дом на Котель- 11.25 Такая про- 


9.15 «Земля любви, 
земля надежды». 


5:00'В никах, фессия. 
10.05.2740 1.15, 7.45, 8.15, . ести. 10.20 Мультфильм. 12.00 «Искатели золота». 
25, 21.40 «Другая 8.35 Вести. Саратов’ 10.40 Телемагазин. 12.30 «Вино любви». 
жизнь». 8.45 «Русские амазонки». 6.00 Утро на НТВ. 11.00, 14.00 События. 13.25 Народ против. батывать деньги 
1095 риа зввздор сорте Сериал; 9.00 «Скорая Поа :15 Телеканал «Дата». 13:55 а з 23.00 Если 
5 й-клуб. у е ная часть. ) | МОоЩЬ-8». .15 Отдел «Х. 14.30, 21.30, 0.30 «24». здоров. 
А Э аша «Картуш». 11:00 вер 1 0.00, 11.00, 12.00 о Особая папка. 14.50, 20.20 «На углу, у Пат- РН гавар к 
.00 «Новый день». 11.20 Короткое замыкание. егодня. 13.10 Петровка, 38. риарших». .30 «Метки! 
14.30 «Новый день». 12.20 о любви». И 10.20 Внимание! Розыск! 13.30 Деловая Москва. 16.00 «Инспектор Гаджет». 1.30 Не все сразу, 
15.00 Новости. 13.15 Экспертиза. 11.05 Растительная жизнь. 14.15 «Инспектор Деррик». 16.25 «Джим Баттон». 2.00 Клубный патр} 
15.20 Мисс Марпл в детек- *13.30 Спрос. 11,35 Вы будете смеяться! 15.20 Путь к себе. 16.55 «Пауэр рейнджерс». 7 
тиве «С помощью зеркала». 14.00 Вести 12.05 «Случай в аэропорту». 15,30 Очевидное - неверо- 17.20 «Битлборги». 6.00, 9:00 
1-я серия 14.20 Ч У Худ. фильм. 3-я серия. ятное. 17.45 «Вовочка-2» «Дискавер 
рия. у то хочет женщина. 13.851 ер Я 18.20 «4 О 
16.25 «Фабрика звезд-2». 15.10 «Трое против всех-2». : рофессия - репортер. :00'Регионы: прямая речь. :20 «Чисто по жизни». 4 а 
17:00 Большая стирка 16.15 Агентство одиноких 13:50 Криминал. 16.30 Ступеньки. 19.00 Где ты, мама? 7.25, 12.15 «Чере 
18.00 Вечерние НОВОСТИ сердец 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 17.00 «Жажда мести». 19.20 Гость в студии. пашки-ниндзя». Е 
18.25 Смехопанорама У 16.45 Экспертиза 19.00 Сегодня. 18.00, 22.00 События. _ 19.40 НаСТоящие новости. 7.45, 12.40 «Прикл 
19.00 «Земля любви, Бела 17:00 Вести. м 14.05 Путешествия натура- 19.50 Пять минут деловой 19.55 «Симпсоны». 


принцессы Нери». 
надежды». *17.20 «Родится мир из све- ЛИСТа. Москвы. 


5 22.05 «Святые из Бундока». 8.10, 12.50 Мультфі 
20:00 Основной инстинкт. таи лучей... 14.35 «Онанаписалаубийство». 


20.00 те убийства за В т ов Бах здоровое 
Е Я 15.35 Принцип домино. 48 часов». Детектив. .50 Мюзикл «Иоланда и вор». .40, 13. -клуб. 
21.00 Время. 17.40 Криминальный Сара- «Баһ енд 3) 
22.45 «Звездный отряд». тов. 17.05, 20.50 «Бандитский Пе 21.40 Социальный репортаж. 


9.45 «Тайный агент 
6.30 Победоносный 13.15 Наши песни. 


голос верующего. — 14.00, 3.25 «Майамі 


В Ч, С _ тербург», 22.40 Под грифом «Секрет- 
Силвио А 50 Саратовский рас- 15.2 Чистосердечное при- но». 
- оыпоеве ремяз:о ларо Вагов знание; 23.20 Москва. Хроника но- 7.00, 13.30 «Ураган- 15.00. 19:00 СЛН. 

23.55 «Фабрика звезд-2». 18.50 К и бетов. 19.35 «Пятый ангел», вого времени. чики». 15.30 «Женские 
0.10 «Новый день». а 22.00 Страна и мир. 23.35 Времечко. 7.30 «Мумии возвращаются». 16.00 «Первая волнах 
0-40 «Новый день». 080 дежурная масть, 22.35 Футбол. Лига чемпио- 0.10 25-й час. 8.00 «Француз». Комедия; 17.00, 20.00,22.400 
1.10 Апология. 20:00, Ве ти нов. 1/4 финала. «Ювентус» 0.30 Петровка, 38. 9.30 «Ограбление». Комедия. 18:00, 0.40 «Наша, 
2.00 Новости. О ести. Е ма- (Италия) - «Барселона» (Ис- 0.45 Серебряный диск. 12.00 «Амазонка». ная жизнь». х 

10 «Беглец». 20.5 адокойноИиночИ: пания). 1.05 «Иллюзия убийства». 14.00 «На муромской до- 19.30, 23.10 Москва; и 
«Альбинос». Триллер. лыши! Р зх 0.35 Гордон. 1.45. Синий троллейбус. рожке». Драма. русия по приме 
«Относительность». 20.55 « амазонки ° 1.35 «Доктор». Сериал, 2.15 Чемпионат России по 16.00 «Время под огнем». 21.00 «Семеро де 
«Новый день». 22.00 «Тайга». Сериал. 2.50 Ночь. хоккею. Боевик. 1.40 Империя 
ў 0.40 «Новый день». 13.15 Экспертиза. 20:00, 23:00 Вести. 10.25 Чистосерде’ 
Четверг, 10 апреля 1.10 Апология: ^13:30 Вестник Приволжско- 20.50 Спокойной ночи, ма- признание. ^ 
2.00 Новости. го федерального округа, лыши! 
6.00 Доброе утро: 15.00 Новости. 2.10 Фильм «Никсон», 14.00 Вести. 


20.55 «Русские амазонки». 
9.00, 12.00 Новости. 15.20 «С помощью зерка- 5,40 «Новый день». «Сканер», 
Г 9.15, 19.00 «Земля ла», 2-я серия. 


14.20 Что хочет женщина, 22.00 «Тайга». Сериал. 
любви, земля на- 16.25 «Фабрика звезд-2». — 
РОССИЯ 


15.10 «Трое против всех-2». 23.40 «Встреча с Венерой». 
5.45 Доброе утро, 16.15 Агентство одиноких Худ, ильм. 
ежды». 17.00 «Большая стирка. Россия! сердец. 2:00 


инемания. 
», 18.00 Вечерние новости. *5.50, 6.15, 6.45, 16.45 Экспертиза, 2.30 Дорожный патруль. 

19005, сао Другая жиы Е Е усами. 7.15, 7.45, 8.15, 17.00 Вести, 2.45, 5.15 Канал «Евроньюс», 
11.35 Дисней-клуб. 20.00 Основной инстинкт. 8.35 Вести. Саратов, 17.20 Из первых уст. 5.00 Вести. 
12.15 «Контрабанда». Де- 21.00 Время. 8.45 «Русские амазонки». 17.50 Городские подробно- 
тектив 22.45 Человек и закон. 9.40 «Тайга». Сериал, сти. 6:00 Утро на НТВ. 
14.00 «Новый день». Асуан- 23.30 Ночное «Время». 10.40 Дежурная часть. *18.05 Разговор, начистоту, ОВ 9.00 «Скорая по- 
ская плотина 23.55 «Фабрика звезд-2». 11.00 Вести. 18.20, 20.30 Вести. Саратов. мощь-8». 
14.30 «Новый день». «Гении 0.10 «Новый день». «Оружие 11:20 Короткое замыкание, 18.50 «Комиссар Рекс». 10.00, 11.00, 12.00 
и злодеи» : антитеррора». 12.20 «Лодка любви». 19.50 Дежурная часть. 


Сегодня. 


5 «Пятый ангел». 
Страна и мир. 
10 «Секс в большом го- 


5 


: Газетный 
г дождь. 
9: Смотрите на 
канале. 
9.05 «Африка-экспресс». 
Приключения. 
10.25 Квадратные метры. 
10.40 Телемагазин. 
11.00, 14.00 События. 
11.15 Телеканал «Дата». 
12.20'Под грифом «Секрет- 
но». 
12.55 Репортер. 
13.10 Петровка, 38. 


Пятница, 11 ‘апреля ЗЕЕ 


6.00 Доброе утро. 
9.00 ео 
9.15, 19.00 «Земля 
любви, земля на- 
дежды». 

10.10 «Другая жизнь». 

11.10 «Фабрика звезд-2». 
11.40 «Твинисы». 

12.00 Новости. 

12.15 П.Луспекаев в филь- 
ме «Голубая стрела». 
14.00 «Новый день». «Ору- 
жие антитеррора». 

14.30 «Новый день». Иска- 
тели. 

15.00 Новости. 

15.15 «Юный Геркулес». 
Приключения. 

17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Док. детектив. «Деко- 
рации для преступления». 
Дело 2000 года- 

19.50 Поле чудес. 

21.00 Время. 

21.35 «Фабрика звезд-2». 
22.55 «Мой любимый .мар- 
сианин». Комедийный бое- 
вик. 

о ра забываемое 
0.59 Триллер «Не: >. 
2.50 В.Аллен в комедии 
«Сцены в магазине». 

В анарага». Триллер. 

5 40 «Новый день». «Ска- 


1 нер». 


| Суббота, 12 апреля 


5.00, 7.00 Новости. 
| 6.10 Шутка за шут- 


кой. 
7 10 «Приключения 


Е Деловая Москва 
13, ОхОдное место 
Пао События. 
“ЛЭ «Инспекто 
15.20 Экспо-ноосДеРРик». 
ИИ 
:00:Регионы: ! 
о есенка а ВАЕ 
-00 «Жажда > 
18:00 События мести: 
Москвы минут деловой 
:00 «Бе й» 
2200 совущий . Боевик. 
р Ве 
23120 Моск 


осква. Хроник - 
вого времени. Б Уно 


23.35 Времеч 

0.10 25. о 

0.30 Петровка, 38. 

0.45 Серебряный Диск. 
1.05 «Женские штучки». Ме- 


ы 5.45 Доброе утро 
БУ Россия! Боро; 
РОССИЯ | *5.50, 6.15, 6.45, 7.15, 

7.45, 8.15, 8.35 Вес- 

ти. Саратов. 

8.45 «Русские амазонки». 

9.40 «Тайга». 

10.40 Дежурная часть. 

11.00 Вести. 

11.20 В поисках приключе- 

НИЙ. 

12.20 «Лодка любви». 

13.15 Экспертиза 

^13.30 Европа сегодня. 

14.00 Вести. 

14.20 Моя семья. 

15.15 Комната смеха. 

16.15 Агентство одиноких 

сердец. 

16.45 Экспертиза. 

17.00 Вести. 

17.20 «Все начинается с 

детства». Большой детский 

хор ВГТРК. 

+17.50 На дорогах губернии. 

*18.00 Экспромт. 

*18.20 Вести. Саратов. 

18.50 Аншлаг. 

19.50 Дежурная часть. 

20:00 Вести. 

*20.30 Вести. Саратов. я 

20.50 Спокойной ночи, малыши" 

20.55 Юбилейный концерт 

Михаила Евдокимова. 

22.50 «Киднеппинг». Крими- 


нальная драма. 


Новости. 
1 22 Фильм «Викторина». 


4715 «Отсчет тел». Триллер. 
5.30 «Новый день». 


лодрама. 
2.00 Синий троллейбус. 


19.15 Два вопроса. 
19.25 Ювента-клуб. 
19.40 НаСТоящие новости. 
19.55 «Симпсоны». 


7.50, 16:00 «Новый 
20.20 «На углу, у Патриар- 


экшнмен». 


8-15 Большие день- ших-2». 
11-30 ОШИ" 21.30, 0.10 «24». 
3.1 заевидец. 22.05 «Ну, ты и придурок». 
Та записка». Мелодрама. Мелодрама. 
ие «Искатели золота». 0.30 «Собиратель костей» . 
я серия. Триллер. 


12.30 «Вино любви», 


13.25 Народ против. 6.30 Победоносный 


13.55 «Агентство» голос ве 

Б рующего. 

о Ь 7.00, 13.30 «Ураган- 
:50 «На углу, у Патриар- чики». 

ших». 7.30:«Мумии возвращаются». 


1623 ким Баттон». 
5 «Пауэр рейнджерс». 
17.20 «Битлборгиь В 

17.45 «Дружная семейка». 
19.00 Геометрия красоты. 


8.00 «Русский бизнес». Ко- 
медия. 

9.30 «Искусство войны». Бо- 
евик. 

12.00 «Амазонка». 


Газетный 


8.50 
ДОЖДЬ. 

9.05 «Племянник». 
Мелодрама. 

10.40 Европейские 
ворота России. 

10.45 Телемагазин. 

11.00, 14.00 События. 


1.10 «Музыкант (Эль Мариа- 
чи)». Худ. фильм. 

2.50 Дорожный патруль. 
3:05 Канал «Евроньюс» 
5.00 Вести. 

5.15 Канал «Евроньюс». 


6.00 Утро на НТВ. 
9.00 «Скорая по- 
мощь-8». 


4 
12.10 Игра в прятки. 

10.00, 11.00, 12.00 1 
1 
1 
1 


А у нас во дворе... 
Денежный вопрос. 
‚ 0.30 Петровка, 38. 


1 
2.1 
2.3 
Сегодня. 2.5 
10.25 Док. драма «Преступ- 13.1 
ление и наказание». 3.3, 
11.05 Национальная безо- 
пасность. 
12.05 «Шофер на один 
рейс». Мелодрама. 2-я се- 
рия. 
13.30 Профессия — репор- 
тер. 
13.50 Криминал. 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00 


оло 


14.00 События. 

14.15 «Инспектор Деррик». 
15.30 «21-й кабинет». 

16.00 Регионы: прямая речь. 
16.30 Живой уголок. 

17.00 Молодежь за культуру 
мира. 

18.00, 20.00 События. 

19.50 Пять минут деловой 


Сегодня. Москвы. 
1405 Без цецепта. 20.00 «Большое ограбление». 
14.35 «Она написала убий- Детектив: 


22.40 Русский век. 
23.20 Москва. Хроника но- 
вого времени. 

23.35 Времечко. 

0.10 25-й час. 

0:45 Открытый проект. 

2.50 Чемпионат России по 


хоккею. 


8.15 Большие день- 
ги. 

=} 9.15 < НИ ори 
рок». Мелодрама. 


ство». 
15.35 Принцип домино. 
17.05 «Бандитский Петер- 
бург». 

18.20 Команда.ти. 

19:00 Сегодня. 

19:35 Свобода слова. 

20.55 Джеймс Бонд. «Ось- 
Миножкар: у 

3.30 Все сразу! 

005 «Код неизвестен». Дра- 


ма. 
2.15 Ночь. 


8.30 Православная 
энциклопедия. 
9.00 «Универ». 

9.45 Утренняя звезда. 


.25 Я - мама. 
1028, 14.00 сбият 


23.40 Честная куртизанка». 
Худ. фильм: 

Фильм «Взлом». 
Т, 5.15 Канал «Евроньюс». 
5.00 Вести. 
Е 6.00 Голубое дере- 


ВО... иерея 


7.35 Отчего; почему? 


14.00 «Служители зла». Бо- 


евик. .. 
16.00 «На муромской дорож- 


ке». Драма. 
18.30 «Истории о привиде- 
ниях». 


19.00 «Каталажка». Комедия. 
20.30 «Принцесса и воин». 


Драма. 
23.00 Если хочешь быть здо- 


ров. 
23.10 Канал «КуПи». 

23.30 «Время под огнем». 
Боевик. 

1.20 Полезное телевидение. 


1.30 Клубный патруль. 
6.00, 9.00 Завтрак с 

ин?) 7.00 «Фантагира». 
7.25, 12.15 «Чере- 


«Дискавери: 
пашки-ниндзя». 


7.45, 2-40 ри е 
принцессы Нери». 
875, 13.00 Мультфильм. 
8.30, 13.00 ТВ-клуб. _ 
10.05 «Семеро детей». 
медия. 


13.15 Наши песни. | 
13.30 ТВ-клуб. 

14.00, 3.35 «Майа 
Сэндс». 


15.00. 19.00 СЛН: 
15.30 «Женские шалости» 
16.00 «Первая волна». 
17.00, 20:00, 23.45 Окна. 
18.00, 0.45 «Наша секрет- 
ная жизнь». 

19.30, 23.15 Москва: инст- 
рукция по применению. 
21.00 «Эмос и Эндрю». 
Комедия. 

1.45 Империя страсти. 
2.35 «72 часа». Сериал. 


11.25 Очевидец. 
12.00 «Искатели золота». 
5-я серия. 

12.30 «Вино любви». 

13.25 Народ против. 

13.55 «Агентство». 

14.30 «24». 

14.50, 20.20 «На углу, у Пат- 
риарших-2». 

16.00 «Инспектор Гаджет». 
16.25 «Джим Баттон». 

16.55 «Пауэр рейнджерс». 
17.20 «Битлборги». 

17.45 «Медики». 

19.00 Ремонт из первых рук. 
19.05 Очевидец. 

19.35 Говорилки. 

19.40 НаСТоящие новости. 
19.55 «Симпсоны». 

21.30, 0.20\«24». 

22.05 «База-2». Боевик. 
0:40 «Идеальный мужчина». 


Эротика. 
2.10 Найди Свою Террито- 
рию. 


6.30 Победоносный 
голос верующего. 
7.00, 13.30 «Ураган- 
ау чики». 

-30 «Мумии возвращаются». 
8:00 «Каталажка». Комедия. 
9.30 «Принцесса и воин». 
Драма. 

12.00 «Амазонка». 

14.00 «Полный беспредел». 
Комедия. 

16.00 «Мойка». Комедия. 
18.30 «Истории о привиде- 


9.50 _« рама». 

10.45 «ОБЖ 

11.15 «ЕМ и ребята». 

11.45 «Тайный знак». 

13.00 Нокаут. 

13.30 «24». 
1/52». 


ниях». Сериал. 
19.00 «На кого бог пошлет». 
Комедия. 

20.25 Урожайная грядка. 
20.30 «На кого бог пошлет». 
Комедия. 

22.45 Формула здоровья. 
22.55 Дамские штучки. 
23.05 Канал «КуПи». 

23.30 «Служители зла». Бо- 


евик. 

7.00 «Фантагира». 
7.25, 12.15 «Чере- 

пашки-ниндзя». 

7.45, 12.40 «Приключения 

принцессы Нери». 

8.10, 13.05 Мультфильм. 

8.30 ТВ-клуб: 

10.05 «Эмос и Эндрю». Ко- 

медия. 

13.15 Наши песни. 

13.30 ТВ-клуб. 

14.00, 3.25 

Сэндс». 

15.00, 19.00. СЛН. 

15.30 «Женские шалости». 

16.00 «Первая волна». 

17.00, 20:00, 23.35 Окна. 

18.00, 0.35 «Наша секрет- 

ная жизнь». 

19.30, 23.05 Москва: инет. | 

рукция по применению. | 

0 «Парень, ты пропал». | 
банери. | 
| мперия асти. 
2.35 «72 часа» (асти. 


6.00, 9.00 Завтракс 
«Дискавери. 


«Майами- 


17.30 «Ист иде: 

пе ории о прив ) 
:00 Дамские 

18.15 Школа аи 

18.30 «Мэдисон». 

19.00 «О яд «Мо 

ТИКИ-2», оевик, 


р В е РТО оа) 


18.30 «Истории о прив 


0 2 _ | рок». Мелодрама. 5 
ббота 12а 

Е) преля 23:40 Чест 
, р Худ: ильм. ки 1-35 Отмаго пее 105 Бо Б: К ба 


6.00, 7.00 Новости. 1 1.55 Фил 
х . .45 Новост ьм «Взлом». 
6.10 Ш х и. 3.40, 5.15 Ег энциклопедия. 11.15 «ЕМ и ребята». 
Ни” АА аз Фильм «Викторина». 5.00 Вас аа ЕзроросЕ 9.00 «Универ». 11.45 «Тайный знак». 
710 «При .15 «Отсчет тел». Триллер Ч .45 Утренняя звезда. 
о дритонениа 5.30 «Новый день». : 6 :25 Я - мама. 
190, 40.00 Мовости о Б 6.00 Голубое дере- 200, 14.00 События. 
0 Играй А — М «Дело А а, е ородское собрание. 

мая! край, гармонь люби- У Детектив, 393. ВО ВЯ шце 11:50 «Сказка ПӘ Бостан ПЕ Овевидат с 
9:00 С сия| 7.15 Кино- = ». ного маляра». Худ. фильм. Ў се для тебя. 

о а оте 7.45 «Джуманджи». ` 900 аня. 13:25 «Неприрученная Ама- 17.25 Такая профессия. Встреча. 

ОВ с меховано 8.05 Студия «Здоровье» чета: зонка». 18.00 Футбол. «Сатурн-ВЕМ 23.25 Дамски 
Во рама. — ® 8.40 Золотой ключ. 5 аа утешествия натурали- 14.00, 0.10'События. ТУ» (Московская область) - 23.30 «Мойка». Ко 
Александр Аб ыы ние домой. 9.00 Сборная России 10.05 Кули 7 14.20 Антимония. «Шинник» (Ярославль): 1.30 Магия до! 

12.00 НовосдУЛОв. Фергана». 9.25 Военная программа 11:05 кулинарный поединок. 15.00 Очевидное - неверо- 20:00 «Чисто по жизни». 

и 9.45 Утренняя почта Ё 12:99 Квартирный вопрос. ятное. 20:30 Ремонт из первых рук. 
пи ишлешествиӣяҝнатура= 10:20 Сто к одному. тер рофессия - репор- т Мультфильм: 20.35 НСТ. 

г Р Е ам себе 5 -35 «Валерий Чкалов». Худ. 21.00 «Тайный знак». по енени 
995 равни деве 12115 «Традиционный серо 12:95 Служба спасения. фильм. УА: 2210 «Доктор Дулитл». Ко- 7.30, 18.006) 
2820. 22080 забытых по- Обитаемый космос». от НИЕ высоко- 17.10 Двойной портрет. медия. 7.50, 14.50 «Доктор 
Е «Звезда» Северина». 13:10 Клуб сенаторов 14.45 Вр МЕДИЯ. 45 Репортер: 0:051Всеќоржизни ВН Олег За минуту. 
5 теи пуб? 14.00 Вести. ` 15.00, 16 60 истории. 18:00 «Универ». 0:30 «Садист». Драма. 9.40 Истории богатых и | 

т овости. 1. 14-20 «Карьера Димы Гори- Сегоднеи 00 -00,19.00° 19.00 «Чисто английское знаменитых. 808 
а Свбряный шар». на». Худ. фильм. 15.05 Своя игра Убийство 7.00 «Рекс». 10:00 : 

ица века. 16.00 Футбол. Чемпионат 16.20 Жене ї 21.00 Постскриптум. 7.30 «Мистер Бамп». 11.05, 15.55 «Коалы не. 
14.55 Фильм «Укрощение огня». России. «Динамо» (Москва) 17.05 «Брак аля. 22.00 «Кто есть кто». Детектив. 8.00 «Ураганчики». новаты»: 
18.00 Вечерние новости. - ЦСКА (Москва), ОДНЕ тальянски». 0.20 Мода поп-ѕіор; 8.30 «Мэри-Кейт и 12.10 «Мелодии Верийск 
18.20 Шутка за шуткой. 18:00 «Б; : 0.50 «Погружение в бездну». Эшли - суперагенты». го квартала». Комедия. 

итва за Космос. Ис- 19.35 «Сыщики». Детектив Боевик ӘДИ! 

18.55 Кто хочет стать мил- тория русского «Шаттла» 20.45 «Плохие ив. . 9.00 «Капитан Симиам и кос- 14.20’Фигли-Мигли. 
лионером? 19.00 Аншлаг. : ИЕ ие парни». Бое- 746 мические обезьяны». 16.30 «Приключения Бура- 
ро «Последний герой-3». 20.00 Вести. 23.00 Супербокс. та», > ЛО евать» а 1а серия: 

НГ. ет. 20.25 Зеркало. 23.30 «Убей меня нежно». ЕМ) 8:30 «Деннис-непо- ИНОЕ 20.00 3 Еа ачи 
51 ВО «Ливень». Боевик. 20.50 Честный детектив. Эротический фильм. седа». 1230 «Убийцы Лунного озера»; 21.00 «Мелкие мошенники» 
23.20 Музакальнни фести- 21.15 Мелодрама «Семья- 1:20 «За гранью смерти». 9.00 «Питер Пен». 13:30 «На кого бог пошлет». 23.15 ВОЛИ ЕЕ : 
валь «Евробест-2003». нин». Триллер. 9.25 «Хитклиф». 17.15 Формула здоровья: 1.35 Бои без правил. © 


6.00 Голубое дерево. 10:15 Наш сад. 11.50 «Тайный знак». 18.55 Секреты долголетия- 


6.50, 8.05 «Безымян- 10.40 Лакомый кусочек. 13.00 Военная тайна. 19:00 «Патологоанатом». 


Воскресенье, 13 апреля: 
А — ная звезда». Мелод- 11.00 Московская неделя с 13.30 «24». 20.25 Урожайная грядка. 


6.00, 7.00 Новости. 6.00 «Жизнь и уди- рама. 1-я и 2-я серии. А.Леоновым. 13.50 Лотерея АвтоВАЗа. « 
6.10’ Шутка за шут- |  |вительные приклю- 8.00, 10.00, 11.00, 12:00, 13:00 11.30 Звезда автострады. Е О ЗО ‹авездные врата»: 
РОССИЯ 


14.05 «Опасные друзья». 22.55 Местная власть. 


кой. чения Робинзона Сегодня. 11.45 «Ипподром». Детектив. Драма. 531 
7.10 «Приключения Крузо». Худ. фильм. 9.15 Вкусные истории. 13:25 Сергей Степанченко в 16.20 Где ты, мама? Е серое: 
- Геркулеса». 7.25 Мультфильм. а удани: программе «Приглашает Бо- тео мо из первых рук. госпоже Любе 
.35 « манджи». .05 «Любовь вдовца». рис Ноткин». | ировые розыг Ў т - 
820 осии! 820 а алан 11.05 Растительная жизнь. 14.00 События. 17.30 О реши а нетвертов измерение: 
8.50, 13:35 Дисней-клуб. 9.05 ТВ Бинго шоу. 11.40 Вы будете: смеяться. 14.15 ИТ 18.05 «Жизнь с Луи». 1.20 Полезное телевидение. 
ВЕ ЖИВОТНЫХ *9.35 «Вести. Саратов. Семь 12.05 Влияние. 14.55 21-й кабинет. _ 18.30 «Доктор Дулитл». 1.40 Канал «КуПи» 
10.00. 12 (ре 14.00 Новости. дней». 13:05, «Ларец Марии Меди- 15.25 «Удивительный мир 2030 Соседи 2:00 Клубный НЫ 
Е ИИ Я 1 й разговор. чи». Детектив. животных». :00 «Тайный знак». е 
10.15 Непутевые заметки. Е ренний:а цовор 14.50 Вкусные истории. 15.50 Мультфильм. 22.10 «За шкуру полицейс- о 
10:35 Пока все дома. 25 В Орок. Комедия. 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00_ 16.15 Детектив-шоу. БО БЕСИ .00, 11.30 Москва: 
11.15 Дог-шоу. 11.20 Е ЕН 17:00 ХОРОШО, БЫков. 0:35 Все о жизни. СОУ? инструкция по при- 
12.10 «Большие родители». 13.10 Парлам . 15.05 Своя игра. 17.10 Чемпионат мира по син- 1.00«Азартный игрок». Триллер: менению. 
12.40 Клуб путешественни- 14.00 Вести. 2-66 16.15 «Экстремальный контакт». хронному фигурному катанию. 755 то СЛН. 
14.20 Вокруг б 16.45 «Принцип домино». 18.10 «Комиссар Наварро». 6.30 Жизнь в слове. 8,50’ угар «Доктор Фитц». 


7.00 «Рекс». Слава за минуту. 


7.30 «Мистер Бамп». о ОА богатых и 


20.00 Момент истины. 


132 15.15 Диалоги о Животных. 
21.00 «Заложница». Мелод- 


13.20 «Ералаш». 16.20 «Оружие России: Сте- 


18,05 Национальная безо- 
пасность. 


14 15 Властелин вкуса. кие 
‚ Экстрен- регущие небо». :35 «Сыщики». рама. Дао Мистер Баит 
о Сгасатели р 17.10 Комната смеха, по. 20.45 «Ангел мести». Коме- 22.50 События. 8:30 «Мэри-Кейт и Эшли - 190 ; © «Дискавери». 
вызов. 18.05 «Мстители». ПР ия 23:00 Деликатесы. суперагенты». :00, 15.55 «Коалы И 
15.45 Слабое звено. чения. 22 35 «Снайпер». Боевик. 23.40 Спортивный экспресс. 9:00 «Капитан Симиам и новаты». 
16.50 «Ералаш». 19:50! В «Городке». 35 «Клан Сопрано». 0`10 Серебряный диск: 500 «Капитан Симиам и кос- СУМ кие м 
17.00 Живая природа. 20.00 Вести ВОДЕ о ас 035 Журнал Лиги чемпио- я 9.30 «Эволюция», 9 и Фигли-Мигли КИ». 
2 2 С т 30 “ ета». :00 « с і Я 
2]710.Специглены ВоВ Е «ў 8.30 «Деннис-непо- 12.00 одолный беспредел», т “Приключения РЕ 
21.35 «Окончательный ана: 5.00 Ночь. Беда се о Остров И, 1900 вие > о 
. Триллер. " ун, т - :30 «Время тан я 30. т 
СИИ и ыа она озо Меты 2 о сеснню шалости, 
вик «Н, йубий- 2.20 «В лова А ПИ 2.30 еле, 1046 «ов ТИ 2 Боевик. Ко- 21.00 «Сдвиг ая зона: 
Я Г росс Пойнт 245 ри ира 905 Млла почта. 11.15 Все для тебя. Саво привидения 23.00 «Капитан сеет, 
Ы го Ў 8 С». 5 ждЬ. к, $ ой , 
ОККО И ӨГО 245 Канал «Евроньюс» РЕАК 


рестлинга. 


я ин из самых ранних овощей. 

У роспелость — ценное свой. 
ство редиса. Самые лучшие скороспелые 
сорта иностранной селекции: Родос, Бе- 
лый французский завтрак, Французс- 
кий завтрак. 

Родос - ранний (25-27 дней от посева 
до уборки), популярный 
немецкий сорт. Форма 
корнеплода круглая, цвет 
ярко - красный. Размер 
плода 8-15 гв зависимо- 

сти от схемы посева и 
А мени уборки. Это - хру- 
стящий редис с острым вкусом. 
Несмотря на раннеспелость, обла- 
дает высокой устойчивостью к дряблости 
и образованию трещин. Лучший редисдля 
раннего выращивания под пленкой. 
Белый французский завтрак от всхо- 
дов до созревания корнеплодов 21-23 
дня. Корнеплоды цилиндрические, круп- 
ные, массой 15-20 г, белого цвета. Мякоть 
нежная, сочная, пикантного вкуса. 
Французский завтрак - самый извест- 
ный голландский сорт редиса. Раннеспе- 
лый: период от массовых всходов до со- 
зревания корнеплодов составляет 21-25 
дней. Корнеплоды цилиндрической фор- 
мы, крупные. Весом 15-20 г, ярко-алого 
цвета, с белым кончиком. Мякоть нежная, 
очень сочная, пикантная. 
Лучшие проверенные сорта для мно- 
гократного посева: Илка и Сакса. А 
Илка - среднеспелый (30-45 дней от 
всходов до уборки) сорт. Корнеплод ша- 
ровидный, цвет - интенсивно ярко-крас- 
ный. Величина — (в зависимости от схе- 
мы посева и времени уборки) замеча- 
тельная: 15-301! Сорт устойчив к образо- 
ванию трещин, цветухи, дряблости кор- 
неплода. Корнеплод долгое время оста- 
ется нежным, обладает приятным вкусом 
и слабой остротой. Лучший сорт для мно- 
летнего возделывания. 
- созревает за 25-30 дней. Кор- 


- А 
вре А 
\ 


й ом 
ней величины. Мякоть белая, хрустящая, получения хорошего урожая в открыт 5 
нежная на вкус. Сорт устойчив к цветуш- грунте, ранние сроки созревания = пр 


ности. Предназначен для выращива- 
ния в открытом и закрытом грунте. 

Все больше поклонников у Ма- 
линового гиганта, образующего 
крупный малиновый круглый кор- 
неплод с белой плотной хрустящей 
мякотью. Редис вырастает за месяц 
и долго сохраняется, не теряя товарных 
качеств. Сорт устойчив к цветушности, 
дряблению. С одного квадратного мет- 
ра можно собрать до 3 кг Малинового 
гиганта. 

В те же сроки созре- 
вает и Спаклер — 
голландс- 
кий 


красный с бе- 
лым кончиком. Кустики 

образует компактные, корнеп- 
лод — в виде уплощенной сферы. Хоро- 
ший сорт для огородников. 

Немецкий сорт Ледяная сосулька 
давно занял свое почетное место на рос- 
сийских огородах, на сибирских, в том 
числе. Длинный веретеновидный корнеп- 
лод с белыми кожурой и мякотью, соч- 
ный и слабоострый — необходимый ком- 
понент летних салатов. Это хороший сорт 
и для осеннего выращивания. При посе- 
ве в августе получатся особенно сочные 
и сладкие корнеплоды. 

Новинка сезона 2000 года - чехосло- 
вацкий редис Злата: средние сроки со- 
зревания, хорошего размера корнеплод 
(2-3 см диаметром и 14-18 г массой), бе- 
лая нежная сочная мякоть. Злата — ре- 
дис с оригинальной желтой охари 
корнеплода. Дает приличный уро: 
открытом и защищенном грунте: 

ТОМАТ 

Наибольшее число положе да 
отзывов - о голландском крупноплод ее 
томате Пакмор. Среднего размера кус 


(около по лутора метров), возможность 


личный 


влекают огородников: Плод — 
вытянутый, крупный, массой до 
220 г плотный мясистый, очень 
вкусный. 

Многие любители томатов 
выбирают Супермарманду: \ 
скороспелость, хороший раз- 
плода (масса 150 г), от- 
вкус. Растения 
полудетерми- 
нантного типа. 
Сорт урожаен в 
теплице, но многие 
овощеводы получали хоро- 
шие результаты и в открытом 


мер 


грунте. 

Среди «голландцев» рекомендуем: 

- идеальные для засолки плоды сорта 
Груша: плотные, некрупные (массой 70 
г), грушевидные. Ранние сроки созрева- 
ния, детерминантный тип куста. 

- более крупные томаты Кубик - мас- 
сой 100 г. Форма плода — квадратно-ок- 
руглая. Куст слаборослый, детерминант- 
ного типа. Выращивают Кубик, главным 
образом, для цельноплодного консерви- 
рования. 

- желтоплодный сорт Золотой юби- 
лей. Средние сроки созревания, детер- 
минантный тип куста (высота около по- 
луметра); очень вкусные сладкие и мя- 
систые круглые плоды массой около 100 
7 с маленькими семенными камерами - 
таков Золотой юбилей. Выращивают его 
в теплице и получают неизменно хоро- 
ший урожай. 

ПЕРЕЦ СЛАДКИЙ 
Давно стал «своим» для россиян 


сорт Калифорнийское чудо: средне- 


поздний, созревает через 130-140 дней 


после появления всходов. Высота расте- 
ния 60-70 см. Плоды крупные, призмо- 
видные, длиной 10-12 см, шириной 8-10 Урожайность 4-6 


см, в фазе биологической спелости яр! 
красные, толщина стенки 5-6 мм.. 


Ко: 


круглые. ярко - красные, средт 


Весенний совет 


= Мораль 


е. 


н е сф рау т. 


суул т 


наших грядка 


ный ущерб за голых м\ 


= А. 


«Балаковочка» № 13 (230) 


плода при хорошем уходе может дости- 


| 2 
гате сои нников у другого. 


Все больше сторо д 

земца» - у сорта Испанский слад= 
м Е перец созревает в средние сроз 
ки, период от всходов до технической спе- 
лости 92-105 дней. За такой сроквы= 
растают очень крупные (длиной 
до 18 см), 3-4х-дольные плоды. 
Окраска их в технической спе- 
лости зеленая, в биологи- 
ческой - красная. Сорт ус- 
тойчив к вирусу табачной 
мозаики. Товарная урожай- 

ность: 3,5-4,5 кгс 1 кв. Е. 

ПЕРЕЦ ОСТРЫЙ 

Предлагаемые сорта по вкусу плодов 
острые, но не обжигающие. 

Каене - это длинные (до 15 см) тонкие 
стручки, осыпающие сверху донизу высо- 
кие (до 2 м) растения. Особенно аппе- 
титны и привлекательны уже созревшие 
перцы Каене: красные на фоне зеленых 
листьев. 

Венгерский желтый восковой жгучий 
- созревает в средние сроки гладкими ко- 
ническими плодами длиной до 16 сми 4 
см в диаметре. 

Назначение умеренно острых перцев: 
салаты, гарниры, всевозможные заготов- 
ки. Пикантный вкус и оригинальное укра- 
шение любого блюда! 

БАКЛАЖАНЫ 

Давно в любимцах у российских ого- 
родников - сорт Черный красавец: сред- 
ние сроки созревания, мощное растение 
высотой 60-80 см, яйцевидные или слег- 
ка сердцевидные темно-фиолетовые 

плоды массой 200- — 
5 250 г Размер — 
плода в санти- — 


щая. Мякоть плотная, 


12. 


п 


И: 


Р. ЛА 


ие 


ХӘКратного летнего возделывания. 
Сакса - созревает за 25-30 дней. Кор- 

неплоды круглые, ярко - красные, сред- 

т 


Что д елать, если 
ноги не идеальны? 


Что делать, что делать? 
их все равно придется открывать, по 


мо ждый Й й й 
ри ду каждый год, ноэтой весной край юбки поднимет- 
туда, где он появился изначально-к 


свидетельствуют о женской сексуальности. Поверьте, 
далеко не все мужчины об этом знают, поэтому лучше 
избыток растительности удалить. Пусть ваша сексуаль- 
ность станет для него приятным сюрпризом. 

Второе: загар делает ноги стройнее визуально. Неу 
всех есть возможность поехать в теплые края, а солнце в 
средней полосе можно ждать до осени. Сейчас в прода- 
же имеется большой выбор средств для искусственного 
загара, не стесняйтесь этим пользоваться. 

Третье: чулки в сетку всегда выглядят сексуально, толь- 
ко нестоитих носить с туфлями на высоком каблуке, это 
невтеме. Лучше надеть высокие ботинки. 

Четвертое: если вы уж совсем зациклены натом, что- 
бы «нарастить» ноги, то без каблука не обойтись. В этом 
случае чулки цвета загар совершенно необходимы (это 
«подтянет» ваши ноги). 

Пятое: ссли вы попробовали все, что я посоветовала 
выше, но все равно считаете, что ваши ноги выглядят 
ужасно, то... наденьте совсем короткую юбку поверх 


брюк - это все сше в моде. 
«Подружка» 


Это интересно! 


Один из жителей Турции развелся с женой, по- 
скольку она с помощью диеты лишилась своих ок- 
руглых форм, которые ему очень нравились. 

Женщине АРЕ сбросить вес с 82 до 63 кг, одна- 
ко супруг не оценил ее усилия. Он заявил, что жена 
1 быть «очаровательной и округлой», и по- 


дал заявление о расторжении брака. 


паибольшее числ 
ОТЗЫВОВ - о голландс 


томате Пакмор. Сре 
З днего 
(около полутора размера куст 


Дачные истории 


щая. Мякоть плотная, зел 
Урожайность 4-6 кг/кв.м. 
(Продолжение 


после появления всходов. высота расте- 
ния 60-70 см. Плоды крупные, призмо- 
видные, длиной 10-12 см, шириной 8-10 
см, в фазе биологической спелости ярко- 
красные, толщина стенки 5-6 мм. Масса 


© положительных 
ком крупноплодном 


метров), возможность 


Моральный ущерб за голых му» 


Некая гражданка 3. из Орловской области вот уже второй год судится с соседом по даче. 
Дело в том, что сосед поставил баню вплотную с ее участком и каждые выходные приглашает л 
которыми парится в баньке. Основное недовольство истицы вызывает то, что «голые мужики после п: 
ки валяются в снегу либо купаются в пруду». Я 

Пока все усилия дачницы призвать соседа к ответу ни к чему не привели. Вто время какв суде рассмат= 
ривались претензии гражданки к самой постройке, любителю русской баньки удалось доказать, что баня. 
построена с соблюдением всех санитарных и архитектурных норм- 

Однако гражданка не успокаивается, она намерена потребовать с соседа компенсацию за моральный 
ущерб. А в качестве главного аргумента готова предоставить в суд справку от психиатра, у которого она 
наблюдается. В ней написано, что «смотреть на обнаженных мужчин ей запрещается, поскольку вид голого 
мужчины вызывает у гражданки 3. психопатические реакции». 


«Ваши шесть соток» 


Бинго 
Официальная тиражная таблица 132 тиража Русское лото 
«ТВ БИНГО ШОУ» Результаты тиража № 442. состоявшегося 


Тираж проводился 30 марта 2003 г. 30 марта 2003 го, 


Выпали следующие номера (в порядке выпа- 1 тур - 43, 34, 15, 35, 83, 21 -по 22.530 руб. 
дения): 45, 52, 47, 42, 3, 07, 02, 53, 21, 46, 20, 26, 2 тур - 80, 49, 87, 56, 4, 28, 74, 81, 27, 22; 70, 19, 
15, 81, 25, 01, 38, 87, 71, 44, 73, 29, 05, 84, 65, 74, 62, 64, 10, 11, 60, 38, 73, 88, 78, 2, 18, 89, 20, 32, 71, 62, 
60, 55, 13, 37, 27, 17, 23, 03, 56, 68, 79. 7, 42, 66, 59, 1, 61 - по 135.182 руб. 

Джек Пот - 36.952.558 руб. - не выигран. Зтур -65, 72, 45, 8, 29, 17, 75, 5, 54, 6, 33, 68, 84, 

Первый приз (15 из 15) - 1.007.355 руб. 13, 16, 76, 44, 25, 48, 46, 77, 85, 55, 79, 14, 63 -по 

Второй приз (14 из 15) - 22.790 руб. 101.386 руб. 

Третий приз (13 из 15) - 1.178 руб. 4-86 - 128.423 руб. 


14 - 30 - 438 руб. 


Первый Приз — выпал на 38-м ходу тиража. 5-39-168.978 руб. 15-40 -245 руб. 
Первый Приз — выиграл билет: 779-2944794. 6-67 -47.313 руб. 16-47 -223 руб. 
Утешительные призы: 7-37 - 17.574 руб. 17-9- 145 руб. 


по 160 руб. выиграли билеты с номерами, три 
последних цифры которых - 007, 023, 029, 261, 265, 
387, 619, 814, 853, 970. 

по 20 руб. выиграли билеты с номерами, две 
последние цифры которых - 23, 24, 37, 43, 48, 70, 
84, 85, 97, 98. 


Вещевые призы: 
а/м ВАЗ-2106: 779 - 4668692 Буденновск, 779 - 


476775 Уфа, 779 - 4582297 Ростов-на-Дону, 779 - 
И Е 779 - 4058372 Пенза, 778 
- 2856145 Каменск-Уральский, 778 - 4077388 ре 
зань, 778 - 1758680 Новосибирск, 779 - 047911 
Санкт-Петербург, 779 - 0522055 Санкт: Петероури 

а/м ВАЗ-2107: 779 - 2286677 Северодвинск, 7: 
- 4597270 Ростов-на-Дону, 779 - 0911298 Камышин, 
779 - 0399707 Москва, 779 - 0362559`Барнаул: 


8-52 10.138 руб. 
9-26- 6.437 руб. 
10-58 - 2.616 руб. 
11-3-25.000 руб. 
12- 31 - 1.266 руб. 
13-23-922 руб. 


Розыгрыш а/м ВАЗ-2110 - по 175.000 руб. вы- | 
играли билеты с номерами: 0066367, 0166367, || 
0266367, 0666367, 0766367, 0866367, 0966367, _ 
1466367, 1566367. , 

Выигрыши 11-го тура – персональные ком: 
пьютеры. У М 
«Кубышка» - по 25.224 руб. = у 
Невыпавшие числа - 12, 36, 50, 69, 82, 

Джек Пот не разыгран - 13 


18 - 41 - 124 руб. 
19 - 57 - 78 руб. 
20 - 53 - 73 руб. 
21 - 51 - 70 руб. | 
22 - 24 -65 руб. 


Перед опробова- 
нием пива дегустато- 
ры рекомендуют 
«пить» его глазами, 
то есть оценить его 
визуально. На вид на- 
питок должен быть 
прозрачным, а пена 
— высокой. Мини- 
мальная высота 
пены 1,5 санти- 
метра, максималь- 
ная—не ограничена. У хорошего пива пена мелкозер- 
нистая, она должна исчезать медленно, а в самом слое 
пива наблюдаться игра пузырьков углекислоты, ко- 
торые эту пену как раз и образуют. Пиво подается в 
кружку под давлением, которое также создает пену. 
Если жепена низкая, следовательно, качество пива явно 
невысокое. Хорошая пена оседать не спешит и дер- 
жится в среднем 3-4 минуты. У качественного пива 
пена почти без пузырьков (вернее, они наст олько мел- 
кие, что пена получается довольно плотной), моно- 


Пиво дегустируют 
глазами 


литная, густая, оставляющая при осаждении кольцо на 


Качество продуктов 
ваше здоровье 


стенках бокала. Пониженное качество у пива с жидкой, 
кривой и рыжей пеной с большим количеством пузырь- 
КОВ. 
А если пиво с осадком? Пугаться не стоит — это 
осевшие на дне бутылки дрожжи. Главное требование 
пиво не должно быть мутным. У пива десятки оттен- 
ков, от светло-соломенного до темно-коричневого. И 
какого бы цвета пиво не было, оно должно быть преж- 
де всего прозрачным. 
Пеностойкость — важный показатель качества пива 
можно установить самому. Для этого нужно взять 
тонкостенный прозрачный стакан и секундомер. Нали- 
вают пиво в стакан, стараясь, чтобы струя падала в центр 
стакана. Бутылку при это не следует чрезмерно накло- 
нять. Самое трудное — вовремя остановиться, когда 
пиво достигнет края стакана. В момент образования 
между слоем пива и пены резкой границы включают 
секундомер. Как только на поверхности останется лишь 
легкий пенный налет, сквозь который проглядывает 
пиво, фиксируют результат. Пена у хорошего пива долж- 
на продержаться не менее 2 минут. 


Любишь пиццу - приготовь ) 


Пицца с луком и сыром 


Для теста: 200 г муки, 200 гсливочного масла, 200 
гсметаны. Для начинки: 300-400 г 
лука, 200 г помидоров, 200г сыра, 
перец и соль по вкусу, зелень пет- 


па. 
рушки или укро! Жа, а 
Из муки, масла, сметаны РАМЕ. 
сить тесто, разделить егона Трира 
ные части. Каждую часть Е а 
в вилс тонкого кружка, положить ні 
тивень. 
мея ль тесласмазатьжсд 
центр красный 
ора, посо г 
кружок помилора, посолить. НА 
расположить в виде цветка овал ь >: 
"стыки пука. слегка обжаренны 


ерга РГ 


Пицца с плавленьми 
сырками 


Для теста: любое дрожжевое те- 
сто. Для начинки: какое-либо мясо 
или рыба, 200 г тертого сыра, 3 
плавленых сырка, 200г сметаны, 
З зубчика чеснока, соль по вкусу. 

Дрожжевое тесто раскатать и 
на противень, предва- 
ый растительным 
посыпанный 
рями. Края те- 


уложить 
рительно смазанн 
маслом и 

панировочными суха 


ста надо подогнуть. 
Мясную начинку - вареную или 
полукопченую колбасу, отварную 


з мясорубку. 
Е стить через мясору 
курятину или говядину! - пропусти ааа 


Рис, запеченный 
с бульоном. 


400 гбульона мясного или куриного, 40 гриса, 10 г 
сыра голландского, 5 гтомата-пюре, 12 г масла сли-. 
вочного, яйца. т 

В вареный рис добавить 2/3 полагающегося по норме = 
сыра, предварительно натертого на терке, сырые яйца, 
томат-пюре, масло, по вкусу посолить, хорошо разме- С 
шать и выложить в формочки, смазанные маслом. По- 
верхность риса выровнять, посыпать оставшимся сыром, 
сбрызнуть маслом и запечь рис в жарочном шкафу. 

При подаче на стол в тарелку положить кусок запе- 
ченного риса и налить прозрачный бульон. 


Яйца, запеченные 
с сыром 


8 яиц, 1 луковица, 1 банка очищенных помидоров 
(800 г), 2 зубчика чеснока, 3 столовые ложки сливоч- 
ного масла, соль, по 1 чайной ложке молотого красного 
перца и душицы, молотый черный перец, 200г мягкого 
сыра, 3 столовые ложки сметаны. 

Варить яйца 10 минут, обдать холодной водой и очи- 
СТИТЬ. А 
Лук нарезать кубиками и пассеровать в 2 столовых | 
ложках сливочного масла. Добавить помидоры вместе с 
соком и размять их. 

Чеснок измельчить, добавить к помидорам и тушить! 

15 минут. Приправить перцем, душицей и солью. 

Яйца разрезать пополам вдоль. Извлечь желтки, пе-- 
ремешать с сыром и сметаной, посолить и поперчить. 
Наполнить массой яичные половинки. х 

Форму смазать сливочным маслом. Наполнить то- 
матным соусом, выложить в него яйца и запекать 15 


минут в духовке при 220 градусах. 
Салат из сельди, 


35.с.сельди г фас 
кешью, 5 глука реп го, З 
(Сельдь очистить от кожи и 
кубиками. 
Фасоль отварить и нарезать. 
Все уложить на листья салата, за 


ремешать и посыпать мелко нареза 


ена ЫбОнатријрав- 
Вые части. Каждую часть раскатать 
8 Виде тонкого кружка, положить на 


реса 


___ Моверхность теста смазать жел- 
Ком, положить в центр красный 
Кружок помидора, посолить. Вокруг 


расположитьв виде цветка овальные 


ў ломтики лука, слегка обжаренные со 
|. всех сторон, затем - «ожерелье» из красных кружков по- 
; ое и, наконец, по краю - цепочку из кубиков сыра. 
Е асть сыра натереть и посыпать им пиццу. Запечь. 
: Пицца с салом и 
а С 
. чипом 
$ Для теста: 300 г просеянной муки, 20 мл воды, 10 г 
. г соли, 150 г сливочного масла, 1 яйцо. Для начинки: 1-2 
$ 


столовые ложки сливок или молока, 3 яйца (или 2 яйца 
3 и 4 желтка), 150 г копченого сала или ветчины, 60 г 


а сыра, 2 щепотки молотого перца. 
у Насыпать горкой муку на столе или в большой мис- 
х ке. Сделать углубление, положить размягченное масло, 


соль, яйцо и влить 1 столовую ложку воды. Все переме- 
шать. Тесто скатать в шар, посыпать мукой и оставить на 
несколько часов. 

Затем тесто раскатать в пласт диаметром 30-35 см, 
выложить в смазанную форму или сковороду. По краям 
тесто сбрызнуть водой и загнуть внутрь формы, защи- 
пывая пальцем. 

Натесто положить тонкие ломтики сала или ветчины 
(обжаренные), на сало положить тертый сыр. В миске 
взбить яйца с солью и перцем, добавить сливки и снова 
взбить. Этой массой залить пиццу и запекать в горячеи 
духовке 15-20 минут. 


Ззубчика чеснока, соль по вкусу. 


9 маслом и 


панировочными сухарями. Краяте- 
ста надо подогнуть. 

Мясную начинку - вареную или 
е полукопченую колбасу, отварную 
курятину или говядину - пропустить через мясорубку. 
Если для начинки берется рыба - отварная или консервы 
в масле - ее измельчить. 

Плавленые сырки нарезать тонкими ломтиками. Сыр 
натереть на терке. Чеснок измельчить и добавить в сме- 
тану, перемешать. 

Налепешку в первую очередь уложить ломтики плав- 
леного сыратак, чтобы полностью ее покрыть. Следую- 
щий слой - мясная или рыбная начинка, которую сма- 
зать сметаной с чесноком и засыпать тертым сыром, 
чтобы он закрыл всю пиццу полностью. 

Выпекать 35-40 минут в духовом шкафу на среднем 
жару до получения румяной корочки золотистого от- 


тенка. Готовую пиццу украсить зеленью, оливками или 
маслинами. 


Бутербродьы-— пицца 
9 булочек, 300 г плавленого сыра, 1/2 чайной ложки 
сушеной зелени базилика, 1/4 стакана растительного 
масла, 2 стакана томатной пасты, 30 гтвердого сыра. 
Булочки разрезать пополам, намазать томатной пас- 
ТОЙ, сверху положить ломтики острого плавленого сыра. 
Сушеный базилик или другую пряность смешать с 
сол ьЮ, перцем, тертым сыром. Этой массой посыпать 
бутерброды, затем запекать их в духовке 20 минут. 


и ИИ 
хро?“ амес" осом? 
М 45” хех аз 


м› 


2. вленых сырка, 200 г сметаны, 


Дрожжевое тесто раскатать и 
уложить на противень, предва- 
рительно смазанный растительным 
посыпанный 


Урму Уумазаь сливозным мас. 
матным соусом, выложить в не 
минут в духовке при 220традусах. 


Салат и 

35 г сельди, 25 г фасоли, 

кешью, 5 глука репчатого, ? 

Сельдь очистить от кожи и костей ин 

кубиками. №. 
Фасоль отварить и нарезать соломкой. 9 

Все уложить на листья салата, залить майон 


ремешать и посыпать мелко нарезанным луком, 
молотым перецем, измельченными орехами. = = 


Блинчики с мясом 
Филе курицы разделать на небольшие кусочки и за-_ 
мариновать с уксусом, перцем, солью и луком, как на. 
шашлыки. Через 6-8 часов слегка обжарить мясо в рас- 
тительном масле, не допуская образование корочки. 
Отдельно обжарить в течение 1-2 минутвынутый из 
маринада лук, 2-3 дольки чеснока пропустить через 
чесночницу и смешать с 200 траммами майонеза. 
Испечь обычные тонкие блинчики, положить 1 сто- 
ловую ложку мяса, 1 столовую ложку лука, если есть, то 
І столовую ложку измельченных свежих помидоров и 1 
столовую ложку майонеза. Свернуть блин конвертом, _ 
обжарить с двух сторон. 


Десерт 

З яблока, 2 груши, 1 банан, 100 гшоколада. Для кре- 
ма: 2 яичных белка, 0,5 стакана сахара. 

Яблоки, груши и шоколад, натереть на мелкой терке, 
банан измельчить вилкой. Все перемешать. 

Крем: взбить миксером яичные белки и сахар в креп- 
кую пену. Фруктово-шоколадную массу выложить на 
тарелку, покрыть кремом, поставить в холодильник. 


зная пища 


Пшенная каша для 
дел сердечных 
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па горизонтали: 
3. Курорт в Сч; ре С 
Ар лозмы «ала Т0 ал оснменны А. С.Пуниннан 9 
механик-изобретатель. 16. Небольшой г т Малая планета, 15. Русский 
ео оркестра 18 ьШОИ горный кряж, 17. Музыкальное произве- 
аР н ене А монет и медалей. 20. Школьная 
Застывший кусок металла. 26. Конти, УЗКИЙ философу писатель. 25. 
Персонаж балета Пуни Г” Залкон: 29. Роман Э. Ремарка. 30. 
д9 вертикали: 
не 2. Денежная единица некоторых стран. 3. Остров в 
ея СЕЕ земли. 4. Промысловая птица отряда гусиных. 5. 
9, Вер тА саа 7. Отдел геометрии. 8. Река в Австралии. 
оос аран а= х я чтения лекций, докладов. 12. Повар. 
и лог. ел ое капусты. 23. Древний русский 
28 © а скарадный костюм. 27. Работа на корабле всей командой. 
29. ера А. Г. Рубинштейна. 


ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 12 


По горизонтали: 
З 6. Просвещение. 9. Геолог 10. Енисей. 11. Аллигатор. 14. Барма. 
15. Огонь. 16. Монолит. 17. Шайба. 19. Косяк. 21. Классификатор. 22: 
Наряд. 25. Дикий. 26. Мортира. 27. Синоп. 29. Прием. 31. Изыскание. 
32. Чунцин. 33. Символ. 34. Цивилизация. 

Повертикали: 

1. Бригада. 2. Эскалатор. 3. Рентгенодефектоскопия. 4. Вегетация. 
5. Сиверко. 7. Делиб. 8. Нефть. 12. Прейскурант. 13. Конструкция. 17. 
Шубин. 18. Ананд. 19. Катод. 20. Калий. 23. Боярышник. 24. Красно- 
дар. 27. Самум. 28. Принцип. 29. Престиж. 30. Мирон. 


- Дорогой, ты будешь очень 
доволен. Ятри раза проехала на 
красный свет, и ни разу меня 
никто неоштрафовал. На сэко- 
номленные деньги я купи- 
ла себе три новых пла- 


- У меня родилась дочь, 
и я приглашаю вас это 
дело отметить. Но вы 
сами понимаете, какое 
сейчас время, как сей- 
час трудно... Коро- 
че, приходите 
уже пьяными! 


По горизонтали: ў Е 

4. Это острая приправа для холодца. 5. Дл 
подойдёт вполне ... . 8. Чего не утаишь в ме Я 
волосы, у лошади — ... . 12. Житель Етипта, Сирии. ЎА 
добрый .... 15. Назови музыкальный ударный инструмент, лк 
ми. 17. Кто самый первый злодей (библ.)? 18. Это ю 
Так называют легковушку. 20. Любимое удовольству 


Т Фра 


- одномандатник, она 


т ъиныМми. 


моли Ави че 


Ла себе три новых пла- 


Погоризонтали: 

4. Это острая приправа для холодца. 5. Дл, 
подойдёт вполне..... 8. Чего не утаиші аш 
волосы, у лошади — ....12. Житель Еги 7 
добрый... .15. Назови музыкальный ударны инструме! 
ми. 17. Кто самый первый злодей (библ.)? 18. Это южно 
Так называют легковушку. 20. Любимое удовольствие дете 
Список, перечень, реестр. 

По вертикали: . ЕА: 

1.КогоутопилГерасим? 2. Школьный предмет. 3. Вид побега, 0 
у винограда, клубники. 6. Ткань и железная дорога. 7.Как звали хозя 
Мальвины и Пьеро? 9. Какзовут певицу Броневицкую? 10. Ехал... ч 
реку, видит ... в реке рак. 11. Это ящерица. 13. Горячность во вре мя 
игры. 16. Что такое гастроном? 21. Что делает шприц? 22. Назови одного. 
из авторов «Двенадцати стульев». 7 Е 


Как ни убеж- 
дал депутат Бу- 
кин свою жену, что он 


ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД ДЛЯ ДЕТЕЙ № 12 
Погоризонтали. Г 
1. Фараон. 4. Мавр. 5. Магеллан. 9. Раб. 11. Пиит. 12. Аббат. 14. Лаконика. 16. Баржа. 17. Ника. 

Сенат. 19. Три. 20. Измор.22. Марс. 23. Ной. т" 
По вертикали. , 


1. Фемида. 2. Аврора. 3. Ном. 6. Горгона. 7. Лапти. 8. Арина. 10. Атлантида. 13. Барон. 15. Колӣзе 
16. Бас. 19. Трон. 21. Мост. 92. 


выразила ему вотум 
недоверия и отправила спать 
на раскладушку. 


ж ж ж 


Упал кирпич с крыши и 

зашиб прохожего. Сбежалась == : 
3 : Еще Пушки Ў кот, к , 

толпа, все возмущаются: Д ек О тЫ Е Ще ушкин говорил, что кот, когда ходит налево, всегда при этом сказки 

= Ах, ах! Уж кирпичи с крыш летят. Людям ходить Я Д рассказывает... ес 

НО... Е г е лат” 5 2 
ЕЕЕ О, ао Е Больного пришел проведать приятель. Жена боль- - Моя жена умница: дров наколет, обед приготовит, скоти- 
ОН НН ного предупредила: тот очень плох, печальная фи- нак 
- Э-э, господа, да это же товарищ из аппарата: ну накормит... 
5 3 зиономия визитера может все усугубить. -А 5 
Все: ч Е ч ты что, сам поесть не в состоянии? 
_ Ах, ах! Сколько этих из аппарата развелось. Даже -Нучто? - весело сказал приятель, 


Е ж ж 
му входя в палату. - Умираем? 
кирпичу упасть негде*-` 


жож * 


Идут два алкаша по улице, ана- Новый русский вызывает к себе секретаршу: 


встречу им два мента. Один алкаш -Катенька, подскажите - сколько нулей в милли- 
говорит другому: оне? 


- О, голубые идут! - Шесть. 

- Почему голубые? Новый русский в телефонную трубку: 

- Вокруг столько красивых баб, а - Видишь, все-таки я был прав: в миллионе их 
пристанут к нам! шесть, значит, в двух их - двенадцать. : 


АВТОВАЗ 


32 тираж, 30 марта 2003 г. 
1 тур - 543382 - домашний кинотеатр (155.000 руб.) - № 5220. 


Золотой ключ 


243 тираж, 29 марта 2003 года Джек Пот - а Е 
р 8 - Джек Пот - № 00671648 (Московская обл.) - /.62/.400 р. 
ТУР: 27, то т 5, Е 74, 43, 56, 8, 83, 39, 2, 11, 69, 42, 90, 24, 18, 68, 35, 
На 24 ВБ 44,16 № 00261883 ( Пенза) - 200.000 руб. е, 
45, 19, 5 349. оо. 63, 80,78,49,84,46,22, 52, 53, 25, 48, 51, 4, 29, 57, 32, 71, 
| 25 Эр: и "22,57 26'86. № 00822708 ( Саратов) и № 01113238 (С.-Петербург) 


- 600.000 руб. 


12 тур: 31 - 1.360 руб. 18тур: 61 - 245 руб: 


4 тур: 87 - 25.000 руб. :9-983 руб. 19 тур: 72 - 192 руб. тру 3 К 1 
51Ур:28 -16.500руб. ЕЭБ. а НЫ Е сао (116.451 руб.), выиграли № 16165, № 
6тур:82-11.100руб. ТАТУР: ру 24тур: 88 -137руб. ‚№ 193035, № 264482, № 271253, № 271748. № я 
| 7тур: 20-7:600руб. 15 тур: ББ -402руб. 22 тур: 33 - 107 руб. 298116. Р 
гяур: и 15980 2 17 тур: 40-318 руб. 23 тур: 62 - 66 руб. тур- 1687 - спортивный тренажер (11.190 руб.). 


4тур-536- по 294 руб. 
5 тур-1-по 57 руб. 


4 - 2.680 руб. Невыпавшие шары: 14, 36, 50, 66, 76, 81 


1998 гоа 


` Г-РЕзвычайня ситуация | 
ЗУБЫ... НА ПОЛКУ 


за отсутствия медикаментов стома- 
тологическая поликлиника № 2 в микрорайоне закрывается. А всем жите- 
лям заканальной части теперь ридется ездить лечить зубы в жилгородок. 
Слухи развенчивает главврач поликлиники В. И. Примаков: 


ов 


“Что за ерунда!? – конеч- 
но, возмутятся зам. главы 
администрации Г. Н. Утенков 
и начальник информацион 
но-аналитического управле- 
ния администрации БМО К 
А. Николаев, подготовившие 
соответствующее постановле- 


Идея великолепная — ликвидировать официаль- | 
ную газету, а информацию, касающуюся работы 

администрации, публиковать во всех других СМИ, | 
которые согласятся. Была одна своя Газета, а ста- | 
нет сразу несколько. | 


По городу пошли слухи, что ‘якобы из- 


Только не надо нагнетать ст расти 


пока мы вынуждены вводить платные ус- 


ние. – Наша цель не подми- новления Мы Е отаем в обычном режиме, по пре луги с приемлемыми ценами, по край- 
нать под себя СМИ, а доно- жнему оказывая помощь ней мере ниже коммерческих. Так чта по- 
донести А у одного ‘из выступав- Хотя, конечно, экономический кризис вода для пессимизма не так уж много... 


сить до людей (и чем боль- 


ше их, тем лучше) объектив- информацию до людей. М! ших возникла другая анало- в стране не мог обойти стороной меди- Р$: На вопрос, можно ли бесплатно 

ную информацию о работе и сейчас готовы это делать гия, более интересная, он ска- цинскую сферу удалить больной зуб, в регистрату- 

исполнительной власти!" И и делаем, если нам дают газета перестала Наша поликлиника находится ре 2-ой стоматологической поликли- 
| будут, безусловно, правы. Только дают очень мало, и рять лает зт на бюджетном финансировании, ники нам ответили: «Можно, только 

Формально. лишь то, что считают нужным ОИ стао но в полном объеме средства не кроме анализа крови и флюорогра- 
1 Видимо, полагая, что народу лидарна с депутатом В. С поступают, поэтому мы рады лю- фии 


Однако любому здраво- 
мыслящему человеку понят- 


нужно взять с собой ампулу 


Смирновым, который предло- } 
обезболивающего лекарства и од- 


бой помощи со стороны, скажем, 
жил поменять редактора, а 


тех же аптек, других организаций. 


не надо знать все подряд, а 
только = что положено. К тому 


—_—щача. 5 


но, что, если газета берет 
деньги за “донесение, до на- 


рода Слова администрации", 

то она теряет право критико- 

вать это самое Слово. По 

принципу кто платит, тот и 
заказывает музыку. Заказчи- 
ком будет администрация, и 
газеты заиграют под ее дуду. 
Вот я и говорю: замеча- 


тельная идея! И не дорогая 
Как утверждает Константин 


ааа щепіе 
шешей в “Круге” адми- 
ция платит всего-на- 

в ал. А 


газету оставить. Только с од- 
ним условием, что учредите- 
лем официального органа 
БМО должна быть не одна 
администрация, как это есть 
до сих пор, а еще и Совет. 
Кстати, решение об этом при- 
нималось уже давно 


же ведь мы не молчим, если 
что не так. 

Размещение официоза 
во всех средствах массовой 
информации было второй 
частью постановления, кото- 
рое выносилось на обсужде- 
ние общественной палаты 


била под ко- Проще говоря, зачем 
Первая а а уничтожать то, что можно ис 
рень газету НИЯ 


сти”. Хотя, опять же фор- 
РИ 


Әд а СА Руді чет ЧУН 
вал, ликвидировали муници: 
пальное предприятие “Бала- 
ковские вести". Когда я си- 
напа и сплнала критику га- 


М еше Когда-кто-то из 
членов общественной палаты 
писчи- 
спросил, а как же под 
стане уже И 
Се) ? 
на “муниципальну 


} 
предоставлять ей г оста < | 


| 


норазовый шприц». 

А если не удалять, а только по- { 
ставить пломбу, нужно будет зани- 
мать очередь за талонами (которые 
выдают в 17 часов) с утра. И весь 
день сидеть в ожидании «чуда». 
Возможно, первым талоны достанут- 
ся, остальным придется прийти еще раз. 
Находятся чудаки, которые приходят, как 
положено, к 17-ти, да еще с увереннос- 
тью, что гарантированная медицинская 
Помощь им будет оказана. Посла несколь- 


Рассчитываем. на понимание и со 
стороны больных. Если пациенты 
принесут с собой шприцы, анес- 
тетики, то это, безусловно, будет 
принято 

В лучшие времена наша поли- 
клиника обслуживала около 400 человек 
в месяц. В данный момент мы вынужде- 
ны ограничить прием. Если В 
выдавалобь 50 талонов в день, те 
имфра отпа гораздо еныше — 
‘день. Мега временная В стра 
мировано правительство чад. 
разбериха закончилась. Думаю, са ре- 
менем улучшатся и дела в медицине. А 


августе 


‚В “Круге” адми- 

И; атит всего-на- 

О 20 тысяч в квартал, А 
аковские вести” “съеда- 
в пределах 500 тысяч 


"але? 


ют 


рублей в год. 
Осмелимся напомнить, 
Что газета “Суть” просила 


А. И. Саурин на после- 
дней планерке удивил 
всех, когда прервал выс- 
тупление начальника фи- 
нуправления Л. В. Мизу- 
новой, которая, как обыч- 
но, сыпала цифрами, и по- 
требовал четкого ответа на 
вопрос, какие принимают- 
ся меры, чтобы наполнить 
бюджет? По словам Любо- 
ви Валентиновны, из круп- 
ных предприятий сполна 


“БРТ”, 


жников, 


вал, ликвидировали муници: 
пальное предприятие “Бала- 
ковские вести”, 
дела и слушала критику га- 
зеты в качестве 
для ее закрытия, мне вс 
нился анекдот про цыгана, 
который, глядя на своих 


рассчитывается только АО 


имеются долги по налогам, 
У кого ~ больше, у кого ~ 
меньше. 

Тогда Алексей Иванович 
обратился к начальнику на- 
логовой инспекции Л. П 
Поповой по поводу ареста 
и продажи имущества дол- 


кой АЭС, которая, как он вы- 
разился, за 7 миллионов 

Р. $. Справедливости ради надо отметить, что Балаковская АЭС с 1 января 1998г. 
перечислила в городскую казну более 52 млн. рублей, что на 9 млн. руб. больше, чем 
11 других крупнейших плательщиков города вместе взятых (БРТ, «Иргиз» и др.) 


ен у 
членов обществе 


спросил, 
ки, 


аты 


день, Мера воеменная. В стране сфор- 
мированоправительство, и, надеюсь, не- 
разбериха закончилась. Думаю, со вре» 
менем улучшатся и дела в медицине А 


Чем лечить душевные расстройств 


немалые деньги. Потому что в ка 


нной пал 


а как же подписчи 
которые уже подписались 
на "муниципальную" газету? 
Ему ответили: "Будем изви- 
няться", 

НУ что ж, дело привычное, 
Марина ЕРЕМИНА, 


ошибку и приходят за 
с утра... 


Когда я си: 


аргумента 
пом- 


чу- 


= НЕчем, = в один голос заявляют ра- 
ботники специализированных аптек. Пси- 
хотропные препараты, которые есть в до- 
статке в соседних регионах, в нашем го- 
роде отсутствуют. 

Почему? У аптек нет денег на приоб- 
ретение этих отнюдь не дешевых лекарств. 
По закону душевнобольные люди должны 
получать лечение за счет бюджетных 
средств. Однако бюджет ничего не пере- 
числяет, а раз нет денег, то нет и лекарств. 

Некоторые пациенты психоневрологи- 
ческого диспансера нашли выход: приоб- 
ретают необходимые препараты в других 
городах. При этом нередко переплачивая 


рублей покупает акции 
“Южного взморья”, 
“вольвы”, “понтиаки”, но 
не находит денег на на- 
логи, Потом перешел к 
другим предприятиям и 
потребовал не менее же- 
стких мер. 

Как выяснилось, сред- 
ства у всех были, не было 
стимула. Теперь с пред- 
приятиями-недоимщика- 
ми заключаются согла- 
шения, по которым они 
обязуются регулярно пла- 
тить 


лаковские могут принять только по боль- 
шому знакомству. гы 
Из-за отсутствия лекарств, а также не- 
возможности обеспечить нормальное пи- | 
тание пустуют палаты отделения неврозов. | 
психоневрологического диспансера Оста- _ 
лись только районные больные, все город- 
ские посещают дневной стационар со сво- | 
ими лекарствами, капельными системами, 
шприцами. И в большинстве случаев вме- 
сто лечения получают от врачей полезные 
советы, рекомендации и рецепты на при- 


обретение медикаментов. 
Л. ДИМИРОВА.. 
Такая же или примерно такая ситуация складывается у нас и в других 


| медицинских отраслях, Возникает вопрос: так куда же идут деньги, которые, 
по словам мэра, регулярно поступают в ГТМО? г 

В с. Чапаевка Ершовского района, куда мы ездили в, прошлую субботу, 
заведующая местным фельдшерско-акушерским пунктом сказала, что в пос- 


У всех остальных 


Начал с Балаковс- 


ИНТЕРЕСНАЯ 
НОВОСТЬ 


Срубили эту 


Вз 


икрорайонах. 


ен должный уход. 


|з Воронежской области (из г. Семилуки) в Бала- 
ривезли 500 саженцев тополей и 400 рябин. 
жива ъ будут не где попало, а по строгому Слас 
тополей и 50 рябин посадят школы города, 131 

(Саратовского шоссе и трассы, ведущей на 
‚ 290 рябин и 360 тополей отдали ко- 
хозяйства для посадки внутри дво- 


‘полдела. Знающие люди утвержда- 
ии, что все саженцы приживутся, 


Ы :сной этого года на улице 30 лет 
районами, погибли от засухи. 
н г обеспечить их полив 


очки, посаженные в 


| леднее время ей вообще ни копейки не перечисляют на лекарства, поэтому 
их нет. Там все понятно. Тогда как у нас (пусть не так много, 


Новым председателем комитета по земель- 


но деньги все- ы 
ным ресурсам Балаковского муниципального об- таки поступают) понять ничего невозможно. На последней пресс-конферен- р 
разования с 5 октября 1998 года назначен быв- ции А. Саурин сообщил журналистам, что неделю назад по взаимозачету было 19% 


ший директор АО "Иргиз" Евгений Павлович Доб- 
рыднев А у 

В. А. Долгов перешел на работу в земельный 
залоговый центр. 


елочку 


выделено 2 млн. рублей, и каждый день финуправление перечисляет в ГтмО | 
по 50 тыс. рублей “живыми” деньгами на медикаменты. Где та “черная дыра”, 
которая их “съедает”? 


под самый корешок 


выдернули с корнем. Чтобы этого не произошло и с новы- 
ми саженцами, начальник ЖЭУ-3 Л.И. Колосова решила 
посадить их только возле тех домов, где в подъездах есть 


ахтеры: д 
й А Е 7 микрорайона Н. А. Онипко‘вообще’отка 


залась от деревьев. У них, дескать, и так зелено. Сажать, 


мол, больше некуда Это тоже выход. Чего зря стара ься?. 
р 
, У, 


ЦИТАТА НЕДЕЛИ 


«Мы в вас не видим женщину-мать, ма леу 
|| только предпринимателя» = так запвулауаа виа 

балаковских чиновниц предпринима Р Ни ри 
| шедшей за справкой для оформлени д и 


| собий. 


„АЛЯ ТЕХ, КТО НЕ ПОНЯЛ. 


_ Газета “Суть” публикует 


удивляйтесь, 
“фирма прои: 
в купли-п 


Во всяком случае, 


оптали, а кое-где 


АКЦИЗАМИ ОБЛАГАЮТСЯ... ки устанавливается Правительством РФ”. 


Подробно в "Российской газете” от 9 
„На основании ФЗ от 6 декабря 1991 г. октября 1998г. 
№ 1993-1 "Об акцизах” была издана инст- 


рукция №47 "О Е 
таты акцизов" Намина. КАК ВЫЕХАТЬ 
ИЗ РОССИИ? 


цизами облагаются следующие товары 
(продукция)” и пошли перечисления: 
спирт этиловый из всех видов сырья Об этом сказано в 
(за исключением спирта коньячного, спир- постановлении Прави- 
та ~ сырца и денатурированного), спирто- тельства РФ от 
содержащая продукция (за исключени- 1.10.1998г, № 1142, 
ем денатурированной), алкогольная про- опубликованном в “Рос- 
дукция (спирт пищевой, водка, ликеро- Сийской газете” от 10.10.1998г. сказано “О 
водочные изделия, коньяки, вино нату- Реализации отдельных норм Федерально- 
го закона “ О порядке выезда из РФ и въез- 
дав РФ”. 


ральное, вино специальное и иная пи- 
БЕЗ ЛИЦЕНЗИИ, КАК БЕЗ РУК 


щевая продукция с содержанием эти- 
лового спирта более 1,5 % от объема 

16 сентября 1998г. Государственной 
думой принят закон “О лицензировании 


единицы. алкогольной продукции (за 

исключением виноматериалов), пиво, та- 
отдельных видов деятельности” 
(“Российская газета” от З октября 1998г.) 


бачные изделия, ювелирные изделия, 
бензин автомобильный, легковые авто- 

Сиз `МЕСТНОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА ) 
ИХ НАДО ЗНАТЬ В ЛИЦО 


мобили (за исключением автомобилей с 

ручным управлением, в том числе ввози- 
мых на территорию РФ, реализуемых ин- 

Глава администрации утвердил (постан 

№ 3117 от 30.09.98 г.) состав призывной 

комиссии. Председатель - Г. Утенков (зам 


валидам в порядке, определяемом прави- 
главы администрации БМО), зам, председа- 


-тельством РФ). 
Полный перечень подакцизных товаров 
теля – Х. Балкаров (военный комиссар г. Ба- 
лакова), секретарь – В. Меженкова, члены 


и все тонкости уплаты налогов вы найдете 
в “Российской газете” от 13 октября 1998г. 

комиссии: Г. Хухарева (инспектор управле- 
ния образования), Р. Джимнигов (ст. инс- 


С САМОГОНОМ ЗАВЯЗЫВАЕМ 
пектор УВД, майор милиции), А. Тагунов 


Правительство РФ постановило (по- 
(зам. начальника 2-го отдела УВД, майор 


становление от 6.10.1998г. №1159), что 
“начиная с 1 ноября 1998г. производ- 

милиции), В. Сильников (старший врач при- 
зывной комиссии), Л. Власова (депутат), 


ство этилового спирта из любых ви- 

дов сырья, денатурация этого спирта, 
Второй состав: председатель - Л. Вдо- 

виченко (специалист комитета социальной 


а также производство спиртсодержа- 
щих растворов осуществляются по 

сферы администрации БМО), зам. предсе- 
дателя = В. Ильмушкин (зам. военного ко- 


квотам только государственными 
миссара г. Балакова), секретарь - Э. Тро- 


предприятиями и АО, контрольный 
пакет акций которых принадлежит го- 

фимов (фельдшер военного комиссариата), 
члены комиссии: А. Силантьев (депутат), Т. 


сударству, а поставка этилового спир- 
та, произведенного из любых видов 
сырья, и спиртсодержащих растворов 
| осуществляется по специальным раз- 
Калинина (специалист управления образо- 
вания), А. Гончаров (инспектор УВД, лейте- 
нант милиции), Ю. Дядюнов (ст. Врач меди- 
цинской комиссии военного комиссариата). 


ям. 
5 Порядок выдачи квот на производ- 
180 этилового спирта из любых видов сы-. 
рья и спиртсодержащих растворов, а так: 
Же специальных разрешений на их постав- 


октябрь 


1996г, 


Вынуждены признать, 
что для редакции “Сути” и 
ассоциации предпринимате- 
лей – это тоже вопрос года. 
Мы устали запрашивать 
официальные органы и по- 
лучать противоречивые от- 
веты. Последний раз при- 
шлось звонить прямо в Кон- 
ституционный суд. 

Как известно, 24 февра- 
ля 1998 года его постанов- 
лением 28-процентный раз- 
мер страхового взноса в ПФ 
был признан не соответству- 
ющим требованиям Консти- 
туции РФ. Госдуме дали 
шесть месяцев, чтобы все 
исправить. Однако, как ска- 
зала начальник отдела кон- 


троля и исполн 


шения нет. Пос 
будет сделать 
чтобы разница 
счет будущего 
человек закрыл 


ет право подат 


24 августа 


Татьяны Викто 


КРИЗИС СОВЕСТИ 


ВОПРОС ГОДА _ 


Если бы сегодня был объявлен конкурс на главный восе акы 
года, у предпринимателей первое место занял бы вопросах ра. 
платить в Пенсионный фонд? До сих пор никакой ясност рам о 
давно истек срок уплаты. Может быть, все-таки кто-то скажет бр 
надо делать с этим злополучным страховым пенсионным взносом* 


ний Конституционного суда 
Т. В. Большакова, предпри- 
ниматели все равно должны 
были заплатить эти самые 
28%, потому что другого ре- 


нового процента ПФ обязан 


эти деньги обязаны вернуть. 
В противном случае он име- 


требовать свое, 


ный срок истек, и теперь уже 
старая ставка, по словам 
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И. Г., предприниматель. 
ения реше- стала действовать, значит, 
платить не надо, а над. 
ждать, пока Госдума примет. 
наконец решение. Но, судя 
по всему, процент будет 
снижен не намного. Как ска- 
зала Т. В. Большакова, есть 
подозрение, что 20,6%, — 


ле принятия 


перерасчет, предложенные в свое вре- 
перешла в мя Правительством РФ, 
года. Если возьмут за основу россий- 


ские законодатели. Впро- 
чем, пока это еще только 


дело, тоему 


разговоры. 

Ъзв'суд:игпот В. СМИРНОВ, 
шестимесяч- председателе 
совета ассоциации 

предпринимателей 


ровны, пере- г. Балаково. 


Фракции «за» | «против» | «воздер- 
| жалиеь» 
ЛДПР `0 50 0 
Народовластие 41 0 0 
Яблоко 25 0 
НДР 54 0 
Российские регионы 50 2 0 
Аграрная группа 55 0 0 
КПРФ 122 0 
Депутаты вне фракций: 8 5 0 
вт. ДВР_| 0 О едО 
Всего 313 40 МО 
В стране кризис: политический и финан-  путата Совета Федераци 


совый. Не хватает денег на зарплату, пенсии 
и другие социальные выплаты. Депутаты Го- 


сударственной думы клеймят позором пра! 


вительство и предлагают свои пути выхода. 
Именно в разгар кризиса Дума выносит на 
обсуждение проект федерального закона о 
внесении дополнений в закон “О статусе де- 


дополнений сводится 
альных гарантий. 
‚ ного и пенси Ого < Е а 
сам факт вынесения такого зако 
дение, Но не менее интереси 
лосовали депутаты различных г 
направлений. (см. таблицу.) 


рта из любых видов сы- 
щих растворов, а так: 
решений на их постав- 


ьных раз 


колько должно быть 


То, что в нашем городе много различных партий и движений, 


миссара г, Балакова), секретарь ~ 
фимов (фельдшер военного комиссариата), 
члены комиссии: А. Силантьев (депутат), Т. 
Калинина (специалист управления образо- 
вания), А. Гончаров (инспектор УВД, лейте- 


нант милиции), Ю. Дядюнов (ст. врач меди- 
цинской комиссии военного комиссариата). 


партий? 


— это хорошо. В 


прошлом году я был в небольшом английском городе с населением 100 тысяч 
жителей. В нем более тысячи всевозможных общественных организаций. в нор- 
мальном цивилизованном обществе люди объединяются не по политической при- 


надлежности, а по интересам. 


Но это так, между прочим, а вообще-то 
Я хотел поговорить о том, кто в Балакове 
подписал общественный договор “Общие 
усилия на благо жителей БМО". Акту под- 
писания администрация придавала большое 
значение. Присутствовал сам глава и очень 
активно агитировал всех встать под знаме- 
на солидарности. Из всех занесенных в за- 
ранее подготовленный список “подписан- 
тов” отказался только один Г. Трофимчук 
(РНЕ), остальные по очереди выходили и 
подписывались от имени своей организа- 
ции. Как ни странно, за союз офицеров за- 
паса свою подпись поставил бывший пред- 
седатель И. Русаков. 


Мы пока еще до этого не доросли. 


Итак, из 59 крупных общественных орга- 
низаций договор подписали: “Трудовой Ба- 
лаково", КПСС, ЛДПР, “К Богодержавию”, 
«Выбор России», “Честь и Родина”, союз офи- 
церов запаса, НДР, аграрная партия России, 
союз “Чернобыль”, Союз женщин России, 
профсоюзы: “Иргиза", Балвиско, местных 
предприятий и ЖКХ, БРТ, Саратовгэсстроя, 
народного образования, Центр немецкой 
культуры, Центр славянской письменности и 
культуры, общество инвалидов, храм Святой 
Троицы, церковь евангелистских христиан, 
адвентисты 7-го дня, лютеранская община, 
церковь “Слово к жизни" и газета “Огни Ба- 
лакова”. Сергей ТАТАРСКИЙ. 


Кто есть кто? 


В прошлом номере 
“Сути”, в статье “От переме- 


банков, активно функциони- 
руют. То же самое можно 


день Центробанком отозва- 
ны лицензии из-за невыпол- 


ны мест “вкладаемых”...", мы 
упомянули имеющиеся в го- 
роде банки. Считаем необ- 
ходимым дать пояснения по 
их сегодняшнему состоя- 
нию. Итак, Эконом-банк и 
“Экспресс-Волга”, являющи- 
еся филиалами саратовских 


сказать и по Балаково-бан- 
ку и московскому филиалу 
банка “София”. Два отде- 
ления саратовского Сбер- 
банка РФ с 1 октября сли- 
лись в одно – № 3960. А у 
Ирон-банка, Иргиз-банка и 
Ива-банка на’ сегодняшний 


нения обязательств перед 
вкладчиками, 

И еще один, с нашей точ- 
ки зрения, достойный вни- 
мания факт: Н, В. Красовс- 
кий с 1 октября уже не и. о., 
а управляющий Балаковско- 
го ОСБ. 


— БРТ сотрудничает с коммерческим 
банком уже более двух лет. Раньше оно 
возило деньги на самолетах и вертолетах 
из Москвы. Однако со временем возить 
деньги воздушным транспортом стало, на- 
кладно и небезопасно. И поэтому банк “Со- 
фия” принял решение об открытии филиа- 

во, Р 
> трае Н. Шутова, то его действи- 
ом не назовешь. 
тельно бедным человек 


Тайны «Софии» 


Говорят, что председатель совета директоров АО “БРТ” Н. Шутов является вла- 
дельцем коммерческого банка “София”. Правда ли это? Отвечает управляющий 
Балаковским отделением КБ “София” Сергей Федорович Пронькин: 


Однако он не может являться единоличным 
владельцем банка по той причине, что тре- 
бование Центробанка РФ запрещает иметь 
одному учредителю более 35 % от уставно- 
го фонда. 

Н. Шутов – руководитель одной из мос- 
ковских фирм. Вот она-то и входит в состав 
учредителей КБ “София”. Собрание учре- 
дителей избрало Николая Васильевича 
председателем совета директоров банка. 
Л. ВЛАДИМИРОВА. 


| логи. 
Но глава администра- 
| ции своей волей передал 
| рынок унитарному муни- 
ципальному предприятию 
“Альянс”. Было бы понят- 
но, если бы от этого шага 
казна получила выгоду 
(как всегда говорил А. Са- 
{ Урин: «Город от этого вы- 
играет»), стали бы соби- 
рать больше денег, чем 
получали с "Дона". Ниче- 
го подобного! Напротив, 
денежные поступления 
уменьшились. Но позиция 
мэра оставалась неизмен- 
ной: рынок должен быть 
муниципальным! Несмот- 
ря ни на что! 

Суд шел за судом, 
председатель комитета по 
управлению имуществом; 
оставляя все дела, изо 
дня в день ездил в Сара- 
тов и добивался призна- 
ния договора аренды с 
“Доном” недействитель- 
ным. Что интересно, Са- 
ратовский арбитражный 
суд дважды выносил нуж- 
ное решение. До тех пор 
пока в дело не вмешался 
Федеральный арбитраж- 
ный суд Поволжского ок- 


В стране кризис: политический и финан- 
совый, Не хватает денег на зарплату, пенсии 
И другие социальные выплаты. Депутаты Го- 
Сударственной думы клеймят позором пра- 
вительствози предлагают. свои пути‘выхода, ^ 
Именно в разгар кризиса Дума выносит на 
обсуждение проект федерального закона о 
внесении дополнений в закон “О статусе де- 


Два года длится тяжба администрации БМО с 
ТОО “Дон” по поводу здания рынка в 9 микрорайо- 
не. Тратятся огромные деньги на адвокатов, беско- 
нечные поездки в Саратов и другие города, устраи- 
ваются «междоусобные войны» с “Доном” за вла- 
дение прилегающей территорией. Не пожалели 
даже кучу денег, чтобы построить забор вокругрын- 
ка. И все ради того, чтобы доказать, что рынок при- 
надлежит муниципалитету. Но ведь никто и не ос- 
паривал этого права – здание находилось в аренде, 
ТОО “Дон” исправно платило арендную плату и на- 


руга. Его постановление 
звучит так: “Решение ар- 
битражного суда Саратов- 
ской области и постанов- 
ление апелляционной ин- 
станции того же суда по 
делу № 51 18/97-26, в 
части признания недей- 
ствительным договора 
аренды от 11.08.95 г. 

№ 176 между товарище- 
ством с ограниченной от- 
ветственностью “Дон” и 
комитетом по управлению 
имуществом г. Балаково 
Саратовской области, от- 
менить”. Решение оконча- 
тельное и обжалованию не 
подлежит. 

Выходит, все это время 
УМП "Альянс" незаконно 
пользовалось имуществом 
(не может же быть два за- 
конных арендатора?!), и ему 
придется заплатить неус- 
тойку. Причем такого. разме- 
ра, что трудно представить, 
как будет рассчитываться 
город за самоуправство от- 
дельных чиновников. 


На одной из планерок в. 


мэрии во время обсуждения 
доклада председател 


направлений. (см. табли: 


ществом В. Н: Кружилин 
об эффективности ис. 
пользования нежилых 
мещений, находящихся 
собственности БМО, зг 
вучали знакомые реч 
необходимости вер 
городу, а стало быть, 6 
лаковскому народу “ 
конно отчужденную 
ственность”. Е 

“Ходят именитые, 
богатые, – сказалА. С: 
— незаконно привати 
вавшие муниципал! 
имущество", — и 


еще одного за 
чтобы навести по 
этом деле. 
Народ любит, 
ворят о торже 
ведливости, те 
если речь иде 
проприации 
ров". Тольк 


мэрию, а не так давно заш- 
‘ла и уже при входе была по- 
 трясена необыкновенно ос- 
лепительным внутренним 
убранством настоящего 
дворца, в котором сновали 
его холеные обитатели 
Внутрь проникнуть не уда- 
‘лось, так как мой путь пре- 
7 рвали аж два милиционера. 
Оказывается, мне, пенсио- 
нерке, нельзя сходить во 
дворец даже на экскурсию, 
посмотреть, как пекутся о 
нас народные избранники 
А теперь мэрия намерева- 
ется вводить пропускную си- 
стему в свои апартаменты, 
чтобы избавиться от лишних 
возмутителей олимпийского 
спокойствия, т.е. нас, пен- 
сионеров, 

У меня был сердечный 
приступ, и я вызвала “ско- 
рую помощь”. Врачи сказа 
ли: запасайтесь сами лекар- 
ствами, так как у нас их нет 
Я возмутилась и позвонила 
Милосердову. Секретарша 


Когда я отправлялась по этому адресу, то 
знала только, что иду к одинокой женщине, ко- 
торой семьдесят с лишним лет. Мысленно пред- 
ставляла: сидит одна в своей квартирке и смот- 
Рит, как льет за окном осенний дождь. Навер- 
няка будет жаловаться на жизнь. И я не смогу 
ее за это упрекнуть. 


Поднимаюсь на пятый этаж, несколько раз 
звоню, но слышу только разноголосый лай. 
Наконец догадываюсь толкнуть дверь. Она не 
заперта: «Кто там? Проходите сюда, на кухню!" 

Иду, переступая через двух собачонок, пу- 
тающихся под ногами, вижу совсем пустую ком- 
нату с ободранными стенами и голыми окна- 
ми. Из мебели только потрепанный диванчик и 
шкаф. А на кухне, прямо на полу, прислонив- 
шись спиной к старому комоду, сидит малень- 
кая худенькая старушка. Недалеко, чтобы мож- 
но было дотянуться рукой, стоят несколько ка 
стрюлек с едой 

Баба Валя приветливо смотрит на меня. И 
сразу начинает рассказывать: “Вот уже десять 
месяцев сижу. Как прошлой зимой упала, так и 
все Спина-то вроде отошла, а ноги больше не 


ходят. Все, что видела за год небо и вер- 
хушки деревьев в окне". Спит она здесь же, 
вытянув ноги и склонив голову на плечо. В ту- 
алет добирается ползком, приспособив для 


этой цели детскую ванночку 


Сбор 


октябрь 


(Продолжение. Начало в №№ 14, 15.) 


1998г, 


Спрашиваю: “А дети у вас есть?" - "А как же?! 

Четверо! Двое приемных и двое своих. Да толь- 
ко, как схоронила мужа двадцать пять лет назад, 
я их больше толком и не видела. Все в разных 
городах живут". Не дожидаясь моих расспросов, 
баба Валя продолжает рассказывать, что сама 
она детдомовская, в Балакове живет уже больше 
сорока лет, когда-то строила этот город, работа- 
ла инженером. Пережила годы репрессий, вой- 
ну. 

За время нашей беседы она ни разу не пожа- 
лела о прошлом и не пожаловалась на настоя- 
щее. Наш разговор перескакивает с одного на 
другое. Баба Валя осведомлена во всех облас- 
тях, хотя единственным источником информации 
для нее служит радио. Выяснилось, что она очень 
любит стихи. Тут же с необыкновенным выраже- 
нием прочитала отрывок из Пушкина. 

Иногда во время разговора она громко вскри- 
кивает, ее лицо искажается от боли, И тут же 
снова улыбается 

Интересуюсь ее пенсией. "А я несколько лет 
ее вообще не получала. Из принципа. Пришла в 
собес, посмотрела, как они там эти деньги де- 
лят. Аж противно стало. Плюнула и ушла". “А 
жили на что?” ~ “Как на что? А корейские поля, 
совхозы? Только не ленись, никогда с голоду не 
помрешь, Люди сегодня просто не хотят рабо- 
тать, только жалуются и не пытаются что-то из- 
менить в своей жизни" 


АЕ 


АА АМЕ АЗОО ПАДА 


А вы были в музее восковых фигур? - в 
спрашивает баба Валя. - Я была четыре р 
даже потрогала их: здорово, как живые. И со 
дей звала. Они мне говорят, что на $ { 
нет. А я думаю, ну и пусть два, 
посижу, а в музей сбегаю. Так инт 
Бабу Валю навещают изредка сос я 
работник, она всем рада. Но бывает и такое 
Пришла к ней одна летом и г: «В чем, 
бабка, тебя хоронить-то, ведь у тебя ничего не 
осталось". А её зло взяло: живого человека хоро- 
нить уже собралась. Ну и сказала баба Валя ей, 
что думала. Всё, больше та не приходит. 
Я спрашиваю, чего бы она сейчас хотела. 
Машет рукой: 

= Ничего мне не надо! Снова бы встать на 
ноги. Там дождик, да? — она обращает внимание 
на мой зонтик. - А у меня никогда зонтика не 
было. Люблю все природное, естественное : если 
ветер ~ так чтоб колошматило всю, а если дождь 
— чтоб до нитки вымокнуть... 

Вечером, собирая своих за ужином в теплой 
кухне, снова вспоминаю бабу Валю. Пытаюсь 
представить, что она сейчас делает. Наверное, 
спит, сидя на полу, изредка просыпаясь и вскри- 
кивая от боли в ногах. Или разговаривает со сво- 
ими собаками и смотрит в окно. Ей там виден 
кусочек неба, затянутый тучами... 

А Анна КУЗНЕЦОВА. 


АА, д 
СУЩЕСТВЛЯЮЩЕГО ТОРГОВЛЮ ПРОМЫШЛЕННЫМИ ТОВАРАМИ 
А ТНА РЫНКАХ ГОРОДА И РАЙОНА 


спросила: “Вы по какому 
вопросу?” Я сказала, что по 
личному. Она ответила, что 
главврача нет, “А когда бу- 
дет, тогда соедините?" - 
"Нет", = ответила секретарь 
и предложила изложить воп- 
рос письменно. Оказывает- 
ся, первого эскулапа горо- 
да тоже нельзя беспокоить. 
Я весьма благодарна ав- 
торам открытого письма 
"Вашими б устами да мед 
пить", выступившим в защи- 
77 униженных и оскорблен- 
ных Считаю, что есть пол- 
юнования, чтобы этизе 
честно и доб» 
и в отставку 


30-го 
октября 


Прочитав четырнадца- 
тый номер газеты “буть”, 
предприниматели позвони- 
ли и спросили обеспокоен 
но; “Депутаты, возглавляю 
щие ассоциацию предпри 
нимателей, так голосуют на 

своих сессиях!., Вас там не 
задавят?”. На что мы отве- 
‘чаему“Нот, незадавяте Если 
вы все будете так же стоять 


час за вас”, 

И оказывается, они го- 
товы помочь, а если надо, 
то выйти и на акции проте- 


за нас горой, как мы сей- 


При закупке товара на рынке, оптовой базе или у 
иного торгового предприятия будьте внимательны к 


качеству товара, если есть возможность = оформляйте 
необходимые документы на закупку партии товара с ука- 
занием реквизитов продавца (договор купли-продажи, на- 
кладные, счета-фактуры, закупочные акты), В этом слу- 
чае, при необходимости, вы сможете предъявить продав- 
цу претензии за некачественный, возвращенный покупа- 


телем товар 
Если в товаре есть недостатки, предупредите о 


них покупателя, в этом случае вы освобождаетесь от 


ответственности! 


В случае продажи товара с недостатками, не ого- 
воренными продавцом, покупатель может по своему 


выбору, потребовать: ТОРА 
= бозпозмездного устранения недос 
возмещения расходов 


кула); гонар 


ИРА у ТТ 


тельские свойства, пломбы, фабричные ярлыки, товарный | 
чек, выданный вместе с проданным товаром. 

Не подлежат обмену (если они надлежащего качества): 

~ изделия из драгоценных металлов, с драгоценными 1 

камнями, из драгоценных металлов со вставками из по- 

лудрагоценных и синтетических камней, ограненные дра- \ 

гоценные камни; | 

= текстильные товары (хлопчатобумажные, льняные 

шелковые, шерстяные и синтетические ткани, Нетканы 

материалы типа тканей и другие метражные товары = л м 

ты, тесьма, кружева и др.); 

— бельевой трикотаж для взрослых и детей, Г 

= трусы для взрослых и детей, вт. спортивные» 

~ купальники, плавки; 


=беа 
ста! 


с л- 
ания, чтобы эти 
эли честно и доб- 
но подали в отставку 
о также поднять воп- 
рос об отзыве тех депута- 
тов, которые стали ими бла- 
_годаря лживым обещаниям. 
'А местному радио и теле- 
видению после выступлений 
Е власть предержащих непре- 
Е менно давать слово про- 
стым людям, чтобы навсег- 
да ликвидировать пара- 
дность и пустое хвастовство. 
Т. СЕМЕНЦОВА, 
пенсионерка. 


Т.Е 
стоять 
за нас горой, как мы сей- 
час за вас”, 

И оказывается, они го- 
товы помочь, а если надо, 
то выйти и на акции проте- 
ста. Так вот, акций протес- 
та мы пока не планируем, а 
собрание предпринимате- 
лей 30 октября готовим. На 
нем и поговорим обо всех 
наших проблемах. 


Совет ассоциации 
предпринимателей. 


В ГОСТЯХ У 
БАНКРОТА 


Первому заместителю председателя правительства 
Саратовской области, министру экономики и инвестици- 
онной политики С. А. Шувалову, когда он встречался с 
коллективом АО “Балвиско”, не задали ни одного вопроса, 
Наверное, сробели. 
Сергей Алексеевич говорил про международный валют- 
] ный фонд, про предстоящую регулируемую эмиссию, про 
4. то, что за полугодие Саратовская область выполнила план 
5 по сбору федеральных налогов на 110%, а обратно полу- 
, чила всего 60 – таков средний процент собираемости по 
россии в соответствии с ним и распределяют средства. В 
общем, затрагивал глобальные проблемы К 
Ау балаковских химиков вопросы “мелкие — к приме- 
ру, кто будет работать, когда нынешние мастера состарят- 
ся? Ведь на такие деньги и тем более с задержкой не идут 
в токари молодые парни, а идут в торговлю. такие вопре 
сы задавали директору В. Я. Клееву и мэру А: И. Зур и 
Когда мэр сказал, что на Балвиско средняя зарпла 
рублей, зал загудел: “За счет руководителей”. но 
Но общее впечатление от собрания не было Расу. 
удя по выступлению директора, несмотря наои ЕС 
ерьезной программы по выходу из кризиса, алеис Ар. 
разделившись на дочерние ПРЕДОК, НЕК 
ўкцию продает ее, на 90% за РУСКОМ Проди ета 
ет долги по зарплате. Как сказал Клеев, 
олженность будет 3 месяца (было це) об: 
‚фоне других химических гигантов бараа хими- 
о словам председателя обкома проф к 
промышленности Нечаева, тоже Дис: ЕД. 
рече с коллективом, наше Химволокно "бе, 
ит радоваться особо трачивает 1 
и ль, 4. 
ему Угроза сокращений висит 
'оклов мен. 


й: 


Мира ФИЛИППОВА. 


4 


- безвозме: ч 
"возмездного устранения недосгатков товара или 


ДА расходов на исправление недостатков (ре- 
монт 


з соразмерного уменьшения покупной цены; 

= замены на товар аналогичной марки (модели, арти- 

кула); 
= замены на такой же товар другой марки (модели, 


артикула) с соответствующим перерасчетом покупной 
цены; 


= возврата уплаченной им денежной суммы с возме- 
щением понесенных убытков, 

Покупатель вправе предъявить указанные требования 
в течение гарантийного срока или срока годности, а если 
они не установлены - в течение шести месяцев со дня 
продажи товаров. Рекомендуем на обратной стороне 
товарного чека, выданного покупателю, указывать 
срок годности товара (например, срок годности – один 
месяц и подпись продавца), а также размер, цвет и дру- 
гие опознавательные знаки, на. всякий случай. 

Тем не менее покупатель имеет по закону право на 
обмен товара надлежащего качества в случае, если 
указанный товар не подошел по форме, габаритам, 
фасону, расцветке, размеру или по иным причинам 
не может быть использован по назначению. 

Обмен возможен, если указанный товар: не был в 
употреблении и сохранены: его товарный вид, потреби- 


О ВИЧ инфекции и мерах безопасности рассказывает 
врач — эпидемиолог ГТМО А. В. Егорова: 

— Всему медперсоналу приказом глав- 
ного врача предложено к каждому пациен- 
ту, независимо от диагноза, относиться как 
к ВИЧ-инфицированному, т. е. должны 
применяться индивидуальный медицинс- 
кий инструмент, проводиться дезинфекция 
кабинетов, медработников должны обеспе- 
чивать средствами защиты (перчатками, 
халатами, в случаях, предусматривающих 
разбрызгивание крови, — масками и очками). Весь пер- 
сонал, работающий с кровью, ежегодно обследуется 
на ВИЧ-инфекцию. Существует лабораторный конт- 
роль за чистотой медицинского инструментария и за 

й внешней среды в лабораториях и проце- 
ры законом “О предупреждении 
Ур Федор ываемого ВИЧ” 

РФ заболевания, выз! 
распространения в АЯ и 
предусмотрены льготы в области ВИЧ 
их диагностику и 
ков, осуществляющі еа сокращенный рае 
инфекции: это аа оа тана работники 
бочий деде Е, медицинскому страхова: 
подлежат обязательн Е Е 


Ч =: 
й заражения вич. 
нию на случай зараже 


п ое слатки, предунуеи Е 
ом случае вы освобождаетесь от ТЫ 


г ВИЧ, А БИЧ 


№ 


ста; 
= белье постельное; 


— предметы женского туалета; 

- швейные и трикотажные изделия (бельевы 
лочно-носочные): 

— штучные текстильные товары (скатерти, 
полотенца, носовые платки и др.);, 

– парфюмерно-косметические товары; 

— товары бытовой химии; 

– мебель бытовая (гарнитуры и комплекты); 

— товары из пластмассы, используемые для приго- 
товления пищи и транспортировки пищевых продуктов; 

— предметы личной гигиены (зубные щетки, расчес- 
ки, бигуди, заколки и др»); ; 

— товары для профилактики и лечения заболеваний 
в домашних условиях (предметы санитарии и гигиены | 
из металла, резины, текстиля и других материалов, ин- 
струменты, приборы и аппаратура медицинские, сред- 
ства гигиены полости рта, линзы очковые, предметы по. 
уходу за детьми); 

— автомобили и мото-велотовары, прицепыи номер- 
ные агрегаты к ним, мобильные средства малой меха- | 
низации сельскохозяйственных работ, прогулочные суда ў 
и иные плавсредства бытового назначения. . 


(Продолжение следует.) 


А что есть на самом деле? Поговорив со многим 

врачами, я выяснила, что в наших медицин-_ 
ских учреждениях катастрофичес! 
ет не только средств защиты (тех же ма: 
защитных очков), но и необходимого меді 
цинского инструментария (одноразс 
шприцев, систем, катетеров). А в выше 
недавно приказе “Об эксплуатации и 
по профилактике ВИЧ-инфекции” в 
циально заявлено, что «отмечаютс: 
рушения санэпидрежима, не прово, 


зарплата выплачивается не 1 
ванными могут столкнуться не только і 
крепленные за этой катег 
чи. Получается, что все 
но опасных условиях, 
быть предусмотрены для в 
тот же. Необходимо ‹ 


По горизонтали: 1. Дети, 
НИК. 9. Задумайте ... Прибавь 
гестапо. 15. Часть света с высоч 
18. Птица семейства дятлов. 19. Фр 
ределивший скорость света в воздухе и 
марка аудиокассет. 23. Количество эл ру 
теле. 28. Немецкий физик, Нобелевский лау 
Царь Спарты, муж прекрасной Елены. 30. Н висимая 
финансовая проверка. 31. Аббревиатура тринитротолуола 
(тротила). 32. Сменщик А. Шараповой. 33. Волчья ухмылка 
34. Повар на флоте. Я 

По вертикали: 1. Греза. 2. Русский народный инстру- 
мент (муз.). 3. Народные героические сказания. 4. Процесс 
в ходе купли-продажи. 5. Царь Эпира, одержавший победу 
при Аускулуже ценой огромных потерь. 6. Автор балета 
“Жизель”. 7. Турецкая. таньга. 11. Сосед икса и зета. 12. 
Телесное повреждение. 13. Спортивная площадка 14. Руч- 
ной инструмент для выравнивания деревянных Изделий 
16. В воде он распространяется быстрее, чем в воздухе. 17. 
Белый клен. 21. Мужская статуя, поддерживающая здание.22. 
Письмо, грамота в трубочку. 23. Майор Томин как Е 
лист. 24. Слаще хрена. 25, Сборная часть конструкции. 25. 
“Крыша” Балагановых и Паниковских. 27. Шеф конторы ве- 


дических божеств. 

—— куплю-продам: 

тк ‘ава; ийный «ВАЗ» не старше 5 лет. Тел. 5-04-04. 
ло ие а/м “Москвич = 412” 1986г. выпуска. 
5м состоянии: Адрес: З0‘лет Победы, 18 = 1. 
продается дом 32м? (газ АОГВ) в г. Вольске 
Г тиру с последующей продажей. Южан 
д с покоиться.Тел. 2-58-21: : Маи 
ПРОДАМ мягкий уголок для кухни, недорого. Тел. 4- ) 
ПРОДАЕТСЯ профессиональная компактная проявочная 
иеашина “БУОРАВ” для пленок и бумаг, химреактивы, фо- 


-62-86. 
итель. Возможен. бартер.Тел. 2-62 ў 
хоувеличите, а озможен-бартер, Тел, 2. 


октябрь . 1998г, 
ми 


УХОД ЗА ОБУВЬЮ - 
ДЕЛО ПРОСТОЕ! 


Во время ношения обувь 
постоянно подвергается вли- 
янию воды, грязи, истиранию 
и сырости стопы. Большая 

часть обуви изготавливает- 
А ся из кожи, и ей, каки че- 


9 
№ 


уі 
а. ловеческой коже, требу- 


ВЕЕ? ется уход. 


Чтобы вам без ошибки определить тип кожи ва- 
М шей обуви и подобрать к ней правильное средство по 
в Удод обращайтесь в магазин “РУБИН”. Вам помогут 
= е имея денег на новую обувь, вы можете продлить 

срок долголетия уже имеющейся с помощью средств 
в Фирмы“ЗАГАМАМОЕВ». 


Мы ждем вас 
в магазине «РУБИН»! 


яние ао ононанониюеооня 


Оптовая поставка 
С) мясопродуктов, 
субесплатини доставка 

по городу, 
=» низкие цены, 
=» отличное качество: 


ЗАГЛЯНИТЕ К НАМ. 


Промзона, мясокомбинат. 


Тез 


МАШИНОПИСНЫЕ работы. Правка и редактирова- 
ние любых текстов. Профессионально. Недорого. 
Тел. 2-40-14 (в любое время). 

РЕМОНТ и отделка квартир, офисов, помещений. 
Эксклюзивные потолки; стеновые панели, обли- 
цовка кафелем, малярные работы, установка сан- 
техники. Тел. 5-04-04, 5-07-09. 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ пошив мужской, женской 
и детской одежды. Крой и реставрация одежды. 
Тел. 2-15-72. 5 

ИЩУ работу главного бухгалтера или бухгалте- 
ра. Стаж работы 15 лет. Рассмотрю любые пред- 
ложения. Тел.1-22-48. 

ДАЮ! уроки физики и математики. Подготовка в 
экономические вузы, Вольское интендантское учи- 
лище. Консультации по высшей математике. 
Тел. 2-33-10. 

ОПЫТНЫЙ репетитор: математика и физика 5 – 
11 кл. Цены доступны всем! Имеется возможность 
элитного образования. Обращаться письменно: 
Балаково - 13, а/я 15- 

МУЗЫКАЛЬНОЕ! сопровождение свадеб, торжеств на 
высшем. уровне. Музыка для всех поколений. Цены. 


Ответы на кроссворд в №15 
По горизонтали: 1. Зерно. 8. Пергамент. 9. Манты. 10. 
Треуголка. 15. Янкиз 18: Брудершафт, 19: Край, 20: Сода. 23, 


М -САЗАЯ а 


і 


самые дешевые. Тел. раб. 9-11-31, с 16 до 19 Ч. 
ПРОПАЛ карликовый пинчер, мальчик, окрас чер- 
но- бело-коричневый. Прошу вернуть за вознаг- 
раждение. Адрес: Трнавская, 57—59. 
ПРИГЛАШАЮ молодых людей для совместного 
бизнеса. Конкурсная основа. Запись на собесе- 
дование по тел. 2-30-03, с 9.00 до 11.00 ис 19.30 
до 22 час. Константин. 

ПРОВОЖУ свадьбы в одном лице: в Е, 
джей, баянист. Тел. 3.95072. г. лулаи 
ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ перевозки на а/м «Москвич- 
2141». Тел. 4-94-81, вечером. > 
МЕНЯЮ благоустроенную комнату 15/21 м? 3/9-эт. 
дома. на 2-комнатную квартиру в жилгородке с доп- о 
латой. Адрес: Факел Социализма, 6^- 21 Я 
МЕНЯЮ капитальный полуподземный гараж 


не УСМР на жилплощадь или Адрес 
Трнавская, 57 — 59. г фе 


МЕНЯЮ З-комн. приват. кв. 46/62 м, 5/5 
}, . КВ. 5, 

в третьем м-не (комнаты из А ован (5 

стеклен, дверь тиче 

бом районе, А 


рианты. 


вкара зования, Обращатьсий писименно № ЕИ Е о ера 
Балаково - 13, а/я 15. ито стеклен, дверь металлическая) на 2. 
МУЗЫКАЛЬНОЕ сопровождение свадеб, торжеств ня бом районе, на ооа этаже. 
высшем уровне. Музыка для всех поколений. Цены рианты, Тел. 2-56-95, 


или сдам под квартиру с последующей продажей Юс, 
беспокоиться. Тел. 2-58-21, аа 


для кухни; недорого. Тел. 4-34-70. 


2иональная компактная проявочная 


‚ химреактивы, фо. 
02:62:86, Я 


Ответы на кросспорӯ в №15 
По горизонтали: 1. Зерно. 8. Пергамент. 9. Манты. 10. 
Треуголка. 15. Янки, 18. Брудершафт, 19; Край, 20. Сода. 23! 


Абзац. 28. Ном. 29, Нувориш. 30. Анкер. 31. Лен. 32. Козявка. 
33. Араго. 34. Гит, 


По вертикали: |. Земля. 2. Рынок. 3. Опыт. 4. -Ярве. 5. 


Стоит 


ПРОДАЮ металлическую 
решетку на б; - 
дома, окрашена, с дверками. теу, 3.007" > 
ПРОДАЕТСЯ новый мотоцикл “Урал” (без пробега). Цен: 
ПРОДА оаа. изготовителя. Тел. 5-04-04. 9 Е 
участок 10 соток в кооп. «Бере » 
дешево. Тел. 3-78-23. о 


СРОЧНО продается дом: газовое отопление, вода в доме 
И во дворе, имеется баня, летняя кухня, гараж, сад оме 
род, хорошие хлева для содержания скота. Тел: раб. 65 
6-55, дом. 65-6-95. д 
ПРОДАМ «ЗАЗ-968». Цвет желтый Недорого. Адрес: Со 
ветская, 13-11. 

ПРОДАЕТСЯ гараж у стадиона “Труд” р 
Тел. 1-29-71. 

ПРОДАЮ кассовый аппарат “Елка”. Тел. 3 


Ганг. 6, Белл: 7. Утка, 11. Раунд. 12. Улей. 13. Отшиб. 14. ПОП ообовать 


Кафка, 16. Нора. 17, Ибис. 21. Отрава. 22. «Аншлаг», 23. Ама- 
нат. 24. Заклад. 25. Циркон, 26. Оникс. 27. Связь. 


Предлагаем школьникам 
и безработным 


Әр 
и’ поучаствовать 
в в распространении 


нашей газеты. 


Каждый последний четверг месяца 
в 16.00 в здании районного суда 
(на Минской, 6) ведет’ прием 
депутат областной думы Н. В. ДИНЕР. 


Депутат округа № 4 В. А. СОЛОВЬЕВ 
ведет прием по личным вопросам каждый 
последний понедельник месяца 
в К/Т «ОКТЯБРЬ» с 16.00 до 18.00. 


змером 4хб 


ПРОДАМ пальто драповое женское зимнее 
воротником, р. 50-52, б/у, в отличном сх 
\ черный, недорого. Адрес: Шевченко, 44-9; 
ПРОДАМ телевизор цветной “Чайка-738 Д” на запчаст 
Адрес: Минская, 33-36. 

ПРОДАМ грузовой мотороллер 
бойку (сливочную). Тел. 66-6-50 
ПРОДАЕТСЯ дача, 6,7 сотки, в к 
на берегу Иргиза. Есть кирпичный 
деревья. Тел. 2-21-43. 


меча 
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Депутат по округу № 14 В. С. СМИРНОВ 
ведет прием по личным вопросам 26 октября 
в СШ № 23, 2 ноября в СШ № 26 с 16:00 до 18:00. 


гу № 19 Л.Н. САВОЧКИНА 
о личным вопросам каждый четверг 
| в СШ № 28 с 17.00 до 18.00, каб. 104. 


Господа предприниматели! 


ЗАО “Торговый дом “Эластик” 
начинает формирование состава арендаторов 
во вновь открывающийся 


специализированный магазин — 


я мм Ч1ООеды,: 18-1. 

СРОЧНО продается дом 32 м? (газ АОП В) в г. Вольске 
у 
Н 
| 
} 
| 


э 


- ПЕНИЕ | Уважаемые расположенный по адресу: ул. Трнавская, 27. 

р. газета < ть” ( татели Приглашаются в качестве арендаторов юридичес- 
Талон бесплатного объявления У ! ЛШ С й кие и физические лица, специализирующиеся на роз- 
Фам Я имя, отчество рекламода теля Вы можете разместить НИЧНОЙ И ОПТОВОЙ торговле автозапчастями к различ- 
„Фамилия, : ламодате: 


А 9 бесплатные объявления 


ным видам автомобилей и сопутствующими товара 
ЕЯ ыы а | в газете‘ “Суть”. 


ми, удовлетворяющими спрос автовладельцев: от ко- 


ЇЕ лес и кузовных двигателей до:шампуней и брелоков. 
Телефон, адрес а условия приема: До конца 1998 года будут действовать 
Дополнительные коо рдинаты б С, 327 БН —————— Текст должен быть написан льготные расценки на арендуемую площадь. 

р \ разборчиво, названия, фамилии, Заявки подавать по адресу: наб. Леонова, 15, 
Текст объявления\ нити адреса - печатными буквами. магазин “Восток”, администратору. 4 


Объявления заполняются на купо- 
РТ Ч р не из номера “Сути”, а не другой 
газеты (ксерокопии не принима- 
ются). 
Один купон подразумевает 
одно объявление. Й 
Почтовый адрес редакции: 
413800, г. Балаково-23, а/я- 18. 


Тел. 3-38-09. 


тся с января 1998 года. 
УН 413800, г. Балаково 


0/с-23, а/я-18. 
ции: 3-38-09. 


р р Тел.: 2-23-06, 2-80-64. 4 & 
р 6 › а 
еса ои 
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и напомина- 
учит три тол- 


"Й приз — лучше- 


Особы 
ику. 


А 
ОТ Читателей БУМа 


› что победител 


ь конкурса по. 


рнала. 
му читательскому от, 


0 у 


Ирина Б, 


Ждем писем 
ем 
стых модных жу, 


От или не быте 
манебенинией 2 


Свет прожекторов, подиум, одежда от кутюрье, шик, слава. 
Тысячи девчонок мечтают стать манекенщицами, пройтись пет 
ред сотнями восхищенных глаз, одаривая всехлучезарной а 
кой. Красиво? Конечно. И поэтому изнуряют себя диетами, часа 
ми сидят в спортзалах, обивают пороги модельных и 
надеясь покорить будущих зрителей не только очереднын т 
вертами какого-нибудь модельера, но и тем, что дала Е 
да и что слепили они из себя с помощью тех же спортз. т Ви 

Между тем канадский журналист Ян Хэлперин ИИ 
о затаенной стороне асы, ; 

кен из\Калифорнии, >: Ў 
о начинала работать, о ра захр 
тел дать мне попробовать кокаин. Я вернулась д 


итьк 
зах. С тех пор меня не раз пытались изнасиловать, пристрастить 


наркотикам и т.п. р, 
Знаменитая английская ман 


гате принимаемого “допинга 


ла в жуткую депрессию, закончившуюся кри 


екенщица КЕЙТ МОСС в резуль- 


"в виде алкоголя и наркотиков ЕЦЕ: 
зисом в сентябре 19 
нонимныхалкого- 
‚ посещение клубаанони^ е 
меннее И наркоманамтА ттен сн 
вле я рухнула, когда Кейт узнала, 
ени рат в хаос. _ 


другой. Возв 
ел к друго”. лази жизнь рано и печально. 


ПОЧЕМУ Я 


НЕНАВИЖУ 


МОЛОДЕЖЬ? 


Так называется статья П. Морозова, опубликован- 


ная в газете “Молодой”. Написал ее человек не того 
типа и поколения, которое ненавидит все новое лишь 
потому, что оно не старое и не соответствует его об- 
разу жизни, а представитель молодежи. И это заде- 
вает. Может, он прав? Ждем откликов – как от моло- 
дежи, так и от представителей более старшего поко- 


ления и предлагаем прочитать эту статью с 


рыми сокращениями. 

О чем думаешь, когда смот- 
ришь на молодежь? Смотря на 
кого смотришь. На некоторых 
взглянешь, и может сделаться 
нехорошо, Особенно ‘если по- 
ставить себя на место роди- 
теля. Ты его рожаешь, он бо- 
леет, орет ночами, спать не 
дает, Первые радости, опять же 
все эти вещи: хорошо покушал, 
заулыбался, сел, пополз, зале- 
петал, "ба-ба" сказал/ пошел, он 
У нас самый красивый, а как 
соображает. А потом это ма- 
ленькое чудо вырастает и ста- 
новится, например, футбольным 
фанатом, способным существо- 
вать исключительно в толпе уб- 
людков и выражать себя ис- 
ключительно в кричалках-де- 
билках. Или кислотником ~ 
кольцо в губе, в брови, в нозд- 
ре, в пупке, прикид из сельпо и 
единственная мысль: где се- 
годня тусовка? И этого урода 
ты вырастил своими руками. 
Хорошо, если перерастет. А 
если нет? 

Некоторые точно не пере- 
растут. Самый заметный тип.- 
некрасивые, но при этом на- 
глые, самодовольные, безвкус- 
ные, довольно часто тупые и 
всегда бездарные, но рвущие- 
ся к славе девки, Которых 
Ѕрісе С!5 и “Стрелки” научи- 
ли гордо нести в мир свою на- 
глость, тупость и пошлость. И 
такие же молодые люди. Дру- 
гая крайность = абсолютная 


забитость. Мнезсегда хотелось 
заглянуть внутрь, понять, что 
движет теми людьми, которые 
сидят с гитарами. Играть не 
умеют, волосы грязные, фень- 


ками обвезатсльи, ДАВАЙ а заниматься дело, д), қоста 2 
инфан- _ 


если есть в кармане пачка...“ 
и прочие сопли им. Цоя-Розен- 
баума-Гребенщикова-Кинчева, 
а мимо ветер по асфальту пе- 


некото- 


лучше звонить на “Русское ра- 
дио", чтобы сказать, что их зо- 
вут Вован и Серега, передать 
привет Натахе со Светкой и 
попросить поставить группу 
“Вирус" или Марину Хлебнико- 
ву? 

Может быть, кто-то думает, 
что более интеллектуальная 
молодежь симпатичнее. Но чем 
лучше те, кого я каждый день 
вижу в 1-м гуманитарном кор- 
пусе МГУ? Они уже не стра- 
дают ерундой (хотя бы пото- 
му, что стали студентами) и 
явно слушают что-то большее, 
чем Децл (хотя тоже не факт), 
но зато не закрывают за со- 
бой дверь в туалет, ив кори- 
доре хорошо слышны и обо- 
няемы эффекты жизнедея- 
тельности их молодых здоро- 
вых тел. Не из желания поде- 
литься сокровенным не закры- 
вают, они просто этого не за- 
мечают, им распахнутый туа- 
лет не мешает. 


На самом деле главный 
вопрос в том, может ли мо- 
лодой человек быть одновре- 
менно: а) с мозгами, б) с ду- 
Шой, в) прилично выглядеть, г) 


Дать ни гордыней ни 
тилизмом, не быть жлобом. 
Мне кажется, может. 
которой степени пе 


И в не- 


И играл ха акКордео: 
зажорёххый жарой ме 


Где можно увидеть танцующих медведей и говорящих обезь- и 
ян? Конечно же в цирке, который посетил наш город (Московский = 
цирк-шапито). Чтобы сводить туда свое дитя, родителям нужно. Е. 
было заплатить 30-70 рублей. Да еще перед входом потратиться 
на всевозможные сладкие ваты, пирожки ит. д. 

После второго звонка, как полагается, все заняли свои места, 
Проходившее на арене развивалось как обычно: гимнастка на тра- 
пеции, танцы на натянутом канате, эксцентрики на прыгалках, йог. 
проглатывающий огонь, и играющий на аккордеоне заморенный 
жарой медведь. А в промежутках клоун Нико развлекал публику 
своими "издевательствами" над Юриком из обслуживающего пер- 
сонала, 

После полуторачасового красочного действа, наконец-то выб- 
равшись на волю и свежий воздух, я поняла, что для цирка слиш- 
ком старая, а удовольствие слишком дорогое. А. ТАЛАНОВА. 


г «© = ӘР 
| В бар их не пускали... 


| В небольшом провинциальном городе Талса, штат Оклахома, 

{ жила семья Хэнсонов, в которой росли три брата: Джеймс Мар- 

| шалл Айзек (3 ноября 1981 года), Ждордан Тэйлор (14 марта_ 
Ё 1983 года) и Зекери 

Уокер (22 августа 
ў 1985 года). Старший 
8 братец, наслушавшись 
Й “Битлз" “БичБойз” и 
| "Нирвану", сам осво- 
} ил гитару и бас-гита- 
| ру, а затем привлеки 
|| младшеньких. Тейлор 
Ё овладел клавишными, 
а Зекери — барабана- 
В ми. Трио НАМЅОМ 
| было созданов 1992 
Й году. Отец пошел сы- 
| новьям навстречу и 
| оборудовал домаш- 
ў нюю студию у себя в гараже. На следующий год братья начали 
| давать концерты на лужайке перед баром “Г олубая роза” (хозя- 
| ин бара побоялся пустить мальчишек внутрь, так ках мог лишить- 
ся лицензии на продажу спиртных напитков). Скоро братья Хэн- 
сон стали местной достопримечательностью и даже записали 
два альбома, которые сами же и продавали. Однажды их выс- 
тупление услышал Достаточно опытный продюсер фирмы 
МЕВСОВУ Стив Лерони, которому очень понравилось, как братья 


| ли. Лерони решил нерисков: » 
Я ать и пригласил в студию сил 
1 музыкантов. Критика ее О 


который 


эта схема выздо! 


тел дать мне попробовать ко! 


зах. С тех пор меня не 
наркотикам и т.п. 


луков лечение по программе 


Вспоминается мне 25 мая 
— последний звонок. Мы на- 
дели наши накрахмаленные 
белоснежные фартучки. В шко- 
ле принимали поздравления, а 
потом = карусели в детском 
парке. С мошками в глазах и 
на носу летали на “ракете”, 
кружились на “чертовом коле- 
се”, пытались перевернуться на 
“вращающихся качелях”. И 


И ем А АМ 


я цица из Калифорнии, приз 
тч ‚призн Т 
-В 15 лет, когда я только начинала Е Е 


отограф'захо- 


Каин. Явернулась домой вся в сле- 
раз пытались изнасиловать, 


пристрастить к 


кенщица КЕЙТ МОСС в резул 
ь- 
в виде алкоголя и наркотиков р. 


вдруг некоторые девчонки-бе- 
лоснежки стали бегать по кус- 
там. Видимо, им было так пло- 
хо от каруселей (?), что аж тош- 
нило. Но все обошлось. По- 
том мы плавали на катере, а 
ночью взялись за гитару и пес- 
ни около жилого дома. Мы, по- 
нимаешь, жильцам колыбель- 
ную, а они нас в благодарность 
окатили водой. Так и закончил- 
ся наш самый последний зво- 
нок, а впереди еще выпускной! 
Оксана ШКОЛЬНАЯ. 


литься сокровенным не закры- 
вают, они просто этого не за- 
мечают, им распахнутый туа- 
лет не мешает, 


ли гордо нести в мир свою на- 
глость, тупость и пошлость. И 
такие же молодые люди. Дру- 
гая крайность - абсолютная 


На самом деле главный 
вопрос в том, может ли мо- 
лодой человек быть одновре- 
менно: а) с мозгами, 6) с ду- 
шой, в) прилично выглядеть, г) 
заниматься делом, д) не’страе 
дать ни гордыней, ни инфан- 
тилизмом, не быть жлобом. 
Мне кажется, может. И в не- 
которой степени даже дол- 
жен. Во всяком случае, если у 
него есть пункты “а” и "6". 
Потому что только это дается 
человеку, так сказать, извне, 
остального он должен доби- 
ваться сам. 


забитость. Мне всегда хотелось 
заглянуть внутрь, понять, что 
движет теми людьми, которые 
сидят с гитарами. Играть не 


Умеют, волосы грязн! рень- 
В ые, 


если есть в кармане пачка..." 
и прочие сопли им Цоя-Розен- 
баума-Гребенщикова-Кинчева, 
а мимо ветер по асфальту пе- 
рекатывает мусор. Кем надо 
быть, чтобы сегодня страдать 
такой фигней? И при этом ду- 
мать, что это и есть смысл жиз- 
ни, потому что это “не попса". 

А с другой стороны, чем 


ОИ 
| 
| 


Чем заняться летом 


На письмо Вики, опубликованное в № 23, пришло еще два 
отклика. “Я хотела предложить Вике познакомиться с парнями 
и девушками, которым тоже нечего делать этим летом, ходить 
в походы за шлюзы, за ГЭС и открывать для себя много нового 
и интересного. Ведь это так классно!" – пишет Умникова Ксе- 
ния. БУМовцы поддерживают замечательную идею Ксюши и 
предлагают всем заинтересовавшимся звонить в “Стрелку”, 
которая поможет им познакомиться друг с другом. 

Второе письмо написала 14-летняя Слава: “У меня есть 
заветная мечта, которую можешь исполнить только ты, БУМ! 
Она немного глупая, но все же... Я мечтаю о музыкальной груп- 
пе из четырех человек типа “Мумий Тролль". Среди моих зна- 
комых, к сожалению, нет таких, которые играли бы на музы- 
кальных инструментах, а я играю. Так вот, может, вы напечата- 
ете объявление о наборе ребят от 12 до 14 лет в музыкальную 
группу?” Если вас заинтересовал проект Славы, пишите нам 
или звоните опять же в “Стрелку” – сообщим ее координаты. 

БУМовцы. 


Недавно родители решили пожить на даче целую неделю. 


Я с удовольствием отправился с ними, потому что скучный 
пыльный город порядком надоел. Погода была отличная, и пер- 
вое, что я сделал, – пошел купаться. Скучновато без друзей, но 
зато природа, пляж и теплая вода поднимали настроение. На- 
плававшись, разлегся на песке и даже немного задремал под 
припекающим солнцем. Вдруг как будто откуда-то издалека 
услышал: 


— Привет. 
Открываю глаза — в солнечных лучах девушка, моя ровес- 


ница, стоит надо мной и поверх темных очков глядит, улыба- 
Ясь. 


= привет, – улыбнулся я в ответ, а вот продолжить разговор 


не смог – как будто в голове заклинило, - 
Она постояла с полминуты и пошла дальше. Девушка по 


явилась настолько неожиданно и так красиво смотрелась на 


Фоче сияющего солнца, что не оставила меня равнодушным. Я. 


хотел ее догнать и познакомиться, но она куда-то, исчёзла. 
“Увижусь еще, наверное, тоже дачница", – подумал я, а перед 
глазами развевались на легком ветерке ее золотистые волосы. 

Утром на восходе солнца взял удочки и пошел рыбачить, 
Начался самый клев, и тут опять она, опять тот же “привет”. И 
снова я “затормозил”, а когда опомнился, было поздно. 

Весь день я провалялся: на пляже в надежде увидеть эту 
загадочную девушку. Даже обедать не пошел – купался, заго- 
рал и ждал ее. Но она больше не появилась. Ина следующий 
день тоже: 

Стал спрашивать соседей, кто она такая. Они сказали, что 
это Аня, дача ее родителей в другом проезде, но они уже уеха- 
ли. Настроение куда-то пропало, захотелось в город, к друзьям, 
и оставшиеся дни дачной недели я провел безо всякого’ удо- 
вольствия. Но ведь не все еще потеряно? Думаю, я увижу Аню, 


тем более что лето впереди. ю. 
1 


Хэнсоны переехали в Нью-Йорк, где летом 1 
ли к записи дебютного альбома “Мач!е. ОЕ \ 
были отличными мелодистами и обладали хор 
но как делать аранжировки своих песен, соверше 


| ли. Лерони решил не рисковать и пригласил в с 
музыкантов. Критика определила стиль ново! 
рок-н-ролл с примесью соул. Первый сингл МА 
группе ошеломительный успех, за 4 н 

ом хмт-пар: . 
(а: в Националь и был роб У 7 
9 Совсем недавно вышел очередной альбом “5 


| который уже есть в продаже в “Имидже". 


| === 
|| Кое-что о новых по- МПАКТНЫЕ 
_ ступлениях в музыкальный ыг. 

Е) отдел “Имиджа”. 2 
0 Сборник “Союз-26” порадует всех = 

| музыка на любой вкус. 

|| “сплин” выпустил подборку своиххи- 
| тов “Знаменатель”. 

Я Дельфин выдал концертный альбом 

{ 


“Я буду жить” с 12-ю лучшими песнями: 
Вышел сборник от “Мумий Тролля”, на 
| котором 21 хит за все годы творчества. 
| Иззарубежки огромный интерес вызывает новый альбом 1ВОМ 
| МАІРЕМ “Вгауе М№еу Могіа”. В группу вновь вернулся Брюс Дик- 
|| кинсон. 
| для поклонников рэпа есть альбом ЕМІМЕМ “Тһе Магѕһайї 
Машегз ЕР”. Р.Э. МИКС. 


котел: 


ЕФ® Є? 
1. Какая певица недавно получила премию в Монте- 
\ Карло как самая продаваемая в России: 
В | а) Алсу, 6) К. Орбакайте, в) А. Пугачева? 
Е 2. Какая мальчуковая группа собирается выпустить 


ильм “о себе, любимой”: а) ЕМЕ, б) №'ЗУМС, 
в) Итр ВЕКИ? 


ТЕЛЕФОН: ыы 
Спонсором конкурса является музыкальный отдел ма- 
газина “Имидж” (ул. Ленина, 110, ост. "Новинка”). 


бведи нужный вариант 


о 


Победитель предыдущего конкурса будет объяв- 


микрорайона. 
147 14-летняя девушка желает познакомиться с парн 
до 18 лет, не пьющим ис чувством юмора. 
148 Клубу “Юность”, особенно Ирине Александровне и. 
девчонкам, привет от Писцовой Светы. 
149 Ольге, Катюше, Анютке, Надежде приветот Маши. 
150 Две 15-летние девчонки, стройные и симпатичны: 
комятся с парнями 16-20 лет, симпатичными, умі 
е ми: Встретимся у водного стадиона є 
292 июня. 
151 Парень 17 лет, добрый, хоче 
с девушкой 16-17 лет, нежной. 
152 Привет Светику, Томику, Эл ( 
153 Горячий привет Евгению К» 
154 17-летний симпат 
3-38-09, питанный и добрый же? 
Пятница, 18-20.00 девушкой 15-18 л‹ т 


4 


— тот же лекарь. 

Есть еще удивительное 
Свойство в этом растении 
= влиять на нормализацию 
выработки меланина пече- 
нью. Меланин – это веще- 
ство, которое предохраня- 
ет кожу человека от зло- 
вредного действия ультра- 
фиолетовых лучей. Избы- 
ток меланина может выб- 
расываться на кожу в виде 
родимых пятен темного 
цвета или же безобидных 
веснушек. Но по стечению 
обстоятельств, неблагоп- 
риятных для организма, 
эти пятна, родинки вдруг 
начинают пульсировать, 
болеть, а иногда и разрас- 
таться в виде опухолей. 

Страшный диагноз: ме- 
ланобластома - звучит, к 
сожалению, уже в после- 
дней стадии, и спасения, 
увы, ждать неоткуда. Зна- 


Г КОГДА 


Ло страницам: ”3 


ПОДОРОЖНИК — 
НЕ ПРОСТО ТРАВА 


Подорожник — матушкина трава. 
деточек подорожником оберегает. Ч! 
ляло дитя — подорожник, 
подорожник, заноза – он 


Матушка своих 
Уть что, закаш- 
желудочек расстроился- 
же, царапина загноилась 


чит, будучи осторожным, но- 
ситель родинок при малей- 
шем дискомфорте в них 
должен вспомнить о подо- 
рожнике. 40-дневное питье 
настоя, сока или же просто 
заготовленные листья в 
меде или в сахаре каждые 
полгода охранят от беды. 
Но уж если сигналы орга- 
низма сработали, не надо 
надеяться: “Авось, пронесет” 
= воспользуйтесь подорож- 
ником. Вреда он не причи- 
нит, а обмен веществ нор- 
мализует. Кстати, не меша- 
ет знать и помнить: если в 
желудке снижена кислот- 
ность, если упорно стремит- 
ся к нулю, то организм го- 
тов к развитию опухолей. 
Немного труда, заботы о 
себе, и беды можно избе- 
жать. 

“ЗОЖ”, № 10, 2000г. 


СМЫВАЕТСЯ ЗАГАР? 


00рового образа жизни" 


Суть № 25 


БЕРИ СКАЛКУ И КАТАЙ 


Ещев 1970 году у меня заболели ноги ~ не могла сту- 
пить, натїйтки особенно. Врачи назначили мне лечение: ста- 
вить на пятки новокаиновые пластины, Но боли не утихали, и 
ходила я по-прежнему с трудом. Моя тетя настояла на том, 
чтобы я своим ногам ни минуты не давала покоя. Она посо- 
ветовала: "Как встанешь утром, сразу иди, куда тебе нужно, 
например, на пятках, Обратно - на носках, потом = на внут- 
ренней стороне стопы, затем — на внешней. Сядешь ктеле- 
визору, бери круглую скалкуи катай ее ступнями, а встаешь 
= идешь опять то на пятках, то на носках и т.д. И не заме- 
тишь, как перестанут болеть подошвы...". 

С тех пор прошло 29 лет. Если почувствую какой-то дис- 
комфорт в ступнях, начинаю заниматься зарядкой стоп. 

Адрес: Ильиной Любови Александровне, 462630, г. Гай, 
Оренбургская обл., ул. Ленина, д. 38, кв. 40. 

“ЗОЖ”, № 8, 2000г. 


ОТ ПАРОДОНТОЗА 


* Массаж десен З-процен- яблоки, репу, капусту. 
тным раствором перекиси во- * Пить поливитамины типа 
дорода (1 ст. ложка на 0,5 ста- “Ундевит”, “Аскорутин", “Генде- 
кана воды) ежедневно. вит", “Декамевит” по 2 таблет- 

^ Полоскать рот 1 развдень ки? раза в день. Курс лече- 
настоем трав: шалфей, ромаш- ния 1 месяц, З месяца пере- 
ка, зверобой, крапива, тысяче: рыв. Повторить три раза. 
листник, кора дуба в соотноше- * Прокрутить на мясоруб- 
нии 1:1:1:1:1:2 1 ст. ложкасме- ке помидоры с хреном. Ку- 
си на 0,5 стакана кипятка. На- шать, 
стаивать в термосе ночь. Пе- Адрес: Куркиной В. К., 
ред полосканием подогреть. 606016, г. Дзержинск, 

* Соблюдать диету. Кушать ул. Суворова, д. 14, кв. 7. 
твердые продукты: морковь, “ЗОЖ”, № 9, 2000г. 


= О 
вены 


| 


Наступил сезон отдыха на море, даче, природе. Как правильно заго- | с человеком 


рать и как можно дольше сохранить красоту загара? Какие средства для 


защиты кожи выбрать во время летнего отдыха? 


загар быстро смывает- 
ся. 

Если вы обладаете 

> красивым загаром и хо- 

тите его как можно 

дольше сохранить, то 
вам лучше заменить 
принятие ванны на 
теплый душ. Ибопри 


бу- 
| принятии ванны кожа как бы «раз 
9 ва напросто вы- 


частями:И 


хаєтг и загар просто- 
я ся или сходит 


‘дольше сохранить загар. 


*При частом принятии ванны 


* загав не теряет свою красо- 0 


ми воздух. 


тистый зага 
тая сероваты 


вень воды в организме: 


1 
р 
уже нарушенные длительным пре- | 
быванием на солнышке во время | 
отпуска, в городе уменьшаются еще | 
быстрее. Этому способствует 
> пыль, загрязненный выхлопа- 
и 
| 
Я 


Все больше вре- 
мени вы проводи- 
те в закрытых по- 
мещениях. Золо- 


р меняет цвет, приобре- 
й оттенок. А значит, нуж 
но систематически поддержи 


сыщенная влаго! 
"Поэтому. насыщи я, А 
кожа становится эластичной и доль- | 
ше сохраняет цвет загара. 


Кэтому можно добавить, что в ко- й 


митті поел 


Стихи С. Острового, 
Муз. А. Островского. 
Ночью звезды вдаль плывут по синим рекам, 
Утром звезды гаснут без следа, 
Только песня остается с`человеком. 
Песня = верный друг твой навсегда, 


Припев: 

Через. годы, через расстоянья, 

На любой дороге, в стороне любой 
Песне ты не скажешь до свиданья, 
Песня не прощается с тобой! 


Наши песни носим в сердце с колыбели, 
С песней всюду вместе мы идем. 

Сколько песен мы любимым нашим спели! 
Сколько мы еще с тобой споем! 


вать уро- 


припев: 


"| В лютый холод песня нас с тобой согреет, 
В жаркий полдень будет как вода. 
т.т кто песни петь и слушать ша 


"Как жить по-правослг 


Что такое молитва, как.молиться, для. 
молитва и другие вопросы такого плана. 
ют себе многие вступающие на путь < 

В этом отрывке священник отвечает на Р 

Молитва есть предстояние человека перед | 
Это разговор живой души с живым Богом. Перв 
ное в молитве, - это славословие и благодарение 
за все благодеяния, за Его долготерпение и мил 
дие, с которыми Он относится к нашему грешному бе 
тию. Второе, что должно быть в молитве, — это наше 
покаяние. Без покаяния молитвы не бывает. Потому 
что можно, конечно, прочитать слова молитвы, можно их 
выучить, но если человек встанет перед иконами и не 
поймет, что Бог его видит всего, каждое движение его 
души и сердца и что здесь солгать невозможно, это не 
будет молитва, Вот когда он поймет, что стоит перед 
Богом, – с этого начнется покаяние, правдивый разго- 
вор. Третье, что есть в молитве, = прошение. Но про- 
шение смиренное = о помиловании, о защите. 

— Надо ли молитвы учить наизусть? 

Основные молитвы, конечно же, надо знать наизусть. 
Первая молитва, которая спрашивается при крещении, 
— это “Символ веры”. То, что сказано в этой молитве, — 
@сть основа нашего вероучения. Вот именно в эту веру 
я иду креститься. И я должен согласиться с этим. Вто- 
рая молитва – это молитва Господня “Отче наш“. “Бо- 
городице Дево, радуйся” надо знать. И такие молитвы, 
как “Господи, помилуй", “Господи, благослови”, “Спаси 
и сохрани". Но мы, по нашей немощи, можем читать 
молитвы и по молитвослову. 


МОЛИТВА ИИСуСовА 


Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй 
мя грешнаго. 


САДОВОДАМ НА 
В июне наступает са- 
мая мощная волна роста 
побегов. Если деревья 
чувствуют себя хорошо, то 
к концу месяца побеги 
вырастают до 50 см, если 
Же их рост не превышает 
10 см, это значит, деревья 
плохо ухожены, и усилить 
} Рост побегов бывает уже 
6 трудно. 
1  Корректировку удоб- 
У рений можно сделать ви- 
5 зуальным путем. Так, при 
{ недостатке в почве азота 
листья желтеют, рост по. . 
бегов прекращается 
надо опрь о 


ЗАМЕТКУ 
достатке калия листья так- 


же желтеют, но позднее 
по краям образуются баг- 


РЕ ТНОСЗЕНЫ 


=: рє 


| спустя 10 дней опрыски- 
{вание повторить. При не- 
с т е 


Ы 


меңуте на тель для душа; 


х Ы 
Пе 1 
Масите 


5 Мойте руки перед 
едой! Профессионалы, ко- 
нечно, усмехнутся. Но на- 


ше принять это всерьез, 
дабы избежать расстрой- 
ства кишечника или же- 
' лудка и не бегать весь 
$ поход по кустам. После 
приема пищи минут 15 
| желательно отдохнуть, и 
| уж в любом случае не сто- 
ит лезть в воду. Не стоит 
подбирать с земли уже 
упавшие продукты пита- 
ния. Отравиться - не от- 
| равитесь, но вот пару де- 
| сятков муравьев наверня- 
ка проглотите. Да и не- 
| известно, как использова- 
{лось это место вашими 
предшественниками. Пе- 
ред тем, как пить воду из 
речки или озера, жела- 
тельно ее профильтровать 
отличный фильтр - пе- 
) и обязательно про- 
тить. Если эти меры 
иогают и живот на- 
болеть = не отчаи- 
“Для начала очи- 

ок. Для этого 

всь дедовс- 


_ принятии ванны кожа какбы «разбу- 

хает» и загар просто-напросто вы- 
мывается или сходит частями. И 
ще: будет лучше, если вы мыло за- 


2 ЗЫ роводи- 
Те в закрытых по- 


тистый загар меняет 
тая сероватый оттено 
но систематически поддерживать 

вень воды в организме а 


м насыщенная влагой 
новится эластичной 

и = 

ше кет цвет загара. Е 

Р Этому можно добавить, что в ко- 

ичество стаканов входит супи пред- 

почтительнее будет в качестве напит- 


Цвет, приобре- 


мещениях, Золо- 


к. Азнаҷит, нуж- | 


Н, р аи ао а ЕТТ. 
а любой дороге, в стороне любой 

Песне ты не скажешь до свиданья, 

Песня не прощается с тобой! 


Наши песни носим в сердце с колыбели, 


С песней всюду вместе мы идем, 


Сколько песен мы любимым нашим спели! 


Сколько мы еще с тобой споем! 


Припев. 


В лютый холод песня нас с тобой согреет, 


В жаркий полдень будет как вода. 


Тот, кто песни петь и слушать не умеет, 


Тот не будет счастлив никогда. 


ка минеральная вода, 


ашено, возможно, смысла, но заучить несколь- 
ко правил гигиены просто необходимо. 


ротовую полость два паль- 
ца. После этого желатель- 
но промыть желудок либо 
раствором марганцовки, 
либо галогеном. Пригото- 
вить его можно так: стакан 
воды, немного йода (чтобы 
вода приобрела слегка жел- 
товатый оттенок), затем за- 
сыпается чайная ложка крах- 
мала, и все это тщательно 
перемешивается. Проверял 
на себе, через полчаса как 
будто ничего и не болело. 

Так случается, что порой 
обычный поход превраща- 
ется к вечеру в коллектив- 
ную пьянку. Уж если вы ве- 
зете в поход ящик водки, то 


вв не поленитесь захватить ак- 


ааа Ба УьС я-а 2 


“СНуСа!". $ 


Припев. 


тдын с муравьями 


ка 27 т м 
зажение "На природе все стерильно” не "иВИРованный уголь. Он, 


кстати, помогает и при взду- 
тиях живота. 


Если страдаете от ал- 


лергии, то просто неза- 
менимы колдакт или кларе- 
тин. Тавегил и супрастин 
слегка притупляют чувства 
и вызывают сонливость. 

Не будет лишним в ап- 
течке и аспирин. 

Если же заболит зуб, то 
можно положить на него 
таблетку анальгина. Боль 
должна утихнуть. 

Обязательно возьмите 
йод, вату, бинт и лейкопла- 
стырь. Уж чего-чего, апоре- 
зов, ссадин и ранений в по- 
ходах хоть отбавляй: 

Ну а если ваш товарищ, 
не дай Бог, сломал руку или 
же ногу, то, послав за помо- 
щью, влейте в него стакан 


„Леа КЕРРМОАЙ 


водки. Это хоть какое-то 


обезболивающее, и оно +: 


может предотвратить по- 
терю сознания от болево- 
го шока. 


1 


Неплохо также, если { 


кто-то из вас обладает, 
хотя бы на начальном 


уровне, навыками массажа, |і 
умеет делать искусствен- ' 
ное дыхание, вправляет \ 


вывихи, 


Отдельная тема - это | 


клещи. Особо опасны они 


в мае-июне, их активность } 


падает к концу лета. Они 
попадают с листвы дере- 


вьев. Почаще осматривай- | 
те друг друга на предмет \ 


наличия клещей. Если та- 
ковой обнаружен, полей- 


те место укуса подсолнеч- | 


ным маслом, а через не- 
которое время осторожно 
извлеките клеща. Не ка- 
сайтесь его руками и ни в 
коем случае не давите = 
лучше его положить в ба- 
почку и отдать медикам 
для проведения анализа 
на наличие инфекции. 
Обязательно обратитесь к 
врачу, так как каждый де- 
сятый клещ = переносчик 
инфекции. Помните, что 
клещи перемещаются по 
телу сверху вниз. 

И помните! "Береже- 


ного Бог бережет". 
“СНуСа{". 


ИТТЛЕЛАЗЫВА 


е 


трудно. 
Корректировку удоб- 
рений можно сделать ви- 
! зуальным путем. Так, при 
} недостатке в почве азота 
} листья желтеют, рост по- в кронах деревьев по; 
’ бегов прекращается = ляются волчки = побе 
’ надо опрыскать деревья растущие вер! 
раствором мочевины, а надо вырезать 
спустя 10 дней опрыски- цо" или надло 
ў вание повторить. При не- 


жилки. Во в 
чаях надо прове 
очередные соот 
щие подкормки. В. 


Е АРА р ТА е л АНЯ 
= 


Мне 23 года. Уже 5 лет болею псориазом. Из-за 
этого не могу носить открытую одежду, ходить на 
пляж, в бассейн. Стесняюсь с кем-то познакомить- 
ся. Врачи говорят, что заболевание не заразное для 
окружающих. Существуют ли народные методы ле- 


чения этой болезни? 

Консультирует врач-гомеопат аптеки “Мирра” 

Г. А. Петренко. ВР 

Известны случаи, в том числе в моей практике, ког- 
да можно добиться периодов улучшения на многие Е. 
годы, а может быть, навсегда. Псориаз = это заболева- а 
ние хроническое, при котором на коже образуются узел- 3 
ки, покрытые чешуйками. Чаще всего высыпания появ - 
ляются на коленях, локтях. При соскабливании чешуек 
остается блестящее пятно серебристого цвета. Врач- 
гомеопат из нескольких тысяч гомеопатических препа 
ратов подбирает одно или несколько эффективных для  ^ 
данного пациента. Из рецептов народной медицины 
можно порекомендовать следующий состав: возьмите _ 
череду трехраздельную (траву) = 15,0, бузину черную 
(цветки) – 10,0, зверобой продырявленный (траву) = — 
15,0, чистотел большой (траву) = 5,0, девясил высокий = 
(корни) = 10,0, аир обыкновенный (корни) = 15,0, куку- 5%: 
рузу обыкновенную (рыльца) - 10,0, бруснику обыкно- — 
венную (листья) = 10,0, хвощ полевой (траву) - 10,0. 
Все смешать, взять 1 ст. ложку смеси, залить 1 ста! 
кипятка в термосе и настоять час. Принимать по. 
стакана утром и вечером после еды. К 

е Сы 


хоз ооо ооо 
- Сначала он б 
пить, потом бросил. 
потом. бросил м 
Вовочка пришел в школу 
очень бледный. 
= Ты заболел? = спро- 
сил учитель, 
= Нет, меня сегодня мама, 


вымыла. 
* ж ж. 


Разговаривают две 


жен 
щины о мужьях: И 


Ой 


| 1079, 24 апреля 2001 г. 


ЧТО ТАКОЕ 


“Ну нет! Ну врешь! Стра- 
хование качества, полисы 
на товар — еще туда-сюда, 
но ДИСКОНТНАЯ СИСТЕМА 
— это просто ерунда”, — при- 
мерно так я думал, слушая 
президента гильдии стра- 
ховщиков Саратовской об- 
ласти П. Н. Михеева. Он рас- 
сказывал о том, что уже це- 
лый год тридцать восемь 
предприятий различных от- 
раслей бизнеса объедине- 
НЫ в дисконтную систему 
“КачествоСага”. Суть ее в 
том, что владелец дисконт- 
ной карты, рядовой покупа- 
тель, получает скидку от 5 
до 20% на товары и услуги, 
предлагаемые участниками 
системы. Мало того — вла- 
делец дисконтной карты 
застрахован от несчастного 
случая на 10000 рублей в 
течение года. Тридцать во- 
семь предприятий, заботя- 


щихся о своих покупателях 
И клиентах, образовали 
Клуб Добросовестных 
Предпринимателей, нала- 
дили деловое сотрудниче- 
ство = конкурентов-то сре- 
ди них практически нет, каж- 
дый работает в своей нише 
рынка. 

“Многие так же, как вы, 
не верили, пока не убеди- 
лись на примере самых ус- 
пешных бизнес-проектов 
Саратова, что система рабо- 
тает! — будто подслушав 
мои мысли, сказал П. Н. Ми- 
хеев. — Среди членов Клу- 
ба Добросовестных Пред- 
принимателей — “Архипе- 
лаг”, “Евро-пласт”, супер- 
маркет “Ракета”, учебный 
центр “Трайтек” и многие 
другие, чьи названия вы 
встретите в любой реклам- 
ной газете Саратова”. 

В конце разговора мне 


Можно и без «корочек» 


В нашей фирме главным бухгалтером вот уже 6 лет 
работает грамотный специалист. Нас такой работ- 
ник вполне устраивает. Единственный недостаток – 
отсутствие аттестата профессионального бухгал- 
тера. Скажите, пожалуйста, действительно ли те- 
перь наличие такого документа необходимо? 

— Нет, в настоящий момент наличие такого аттестата в 
обязательном порядке не требуется. Хотя в добровольном 
порядке ваш сотрудник этот документ подучи МОЖЕ 
Порядок аттестации бухгалтеров предусмотрен ЛОЖЕ 
нием об аттестации профессиональных бухгалтеров д 
вержденным Минфином РФ от 15.02.96 г. ес Б 
добные вашему, возникают из-за появления в лаш к и 
галтерской отчетности “Форма №1, Бухгалтерски ала 
(Приложение к ПБУ. №4/99) строчки, торая о ара 

ть сведения о квалификационном Е 
о бухгалтера. Но данные об аттестате Мону запад 
няться только в том случае, если он о 
что наличие аттестата у бухгалтера будет Са, 
только в том случае, если соответствующая 


р процзеодственного предприя, 


‘личного телохранителя, можно 


2 и "ТЕ 


БАТ 


«ДОБРОСОВЕСТНЫЙ 


тия. У меня возник вопрос. Еслия найму 
ли расходы по выплате ему денег.отно- 
ть налогооблагаемую прибыль? 


21) м уменьша, 
7 ьи тем самым умень 
‚себестоимост, похоанитель нанимается для охраны руководи- 


ИАГАЗИН» 


свой выбор в пользу “про- 
двинутого", или, если хоти- 
те, «добросовестного» ма- 
газина. 


показалось, что я уловил 
суть. Какой товар вы пред- 
почитаете купить: тот, кото- 
рый известен своими уни- 
кальными свойствами, под- 
ходит вам по цене, произ- 
веден надежным брэндом 
и просто нравится вам? 
Или точно такой же, но вдо- 
бавок еще застрахованный 
от всех неприятностей, ко- 
торые могут с ним случить- 
ся, включая кражу, возгора- 
ние, затопление, разруше- 
ние и т. п.? (Причем заст- 
рахованный не за ваш, по- 
купателя, счет, а за счет того 
магазина, где вы этот товар 
приобретаете). 

Магазин платит страхо- 
вой компании, которая га- 


А. КРУГЛОВ 
Р. $. 26 апреля, в чет- 
верг, в 11.00 в ассоциации 
предпринимателей (ул.Вол- 
жская, д.74а, 3 этаж) состо- 
ится встреча с П. Н. Михее- 
вым и семинар “Развитие по- 
требительского рынка г. Ба- 
лаково, увеличение объема 
продаж и привлечение клиен- 
тов”. Приглашаем к участию 
в семинаре руководителей 
производственных, торговых 
предприятий и сферы услуг, 
а также всех, кто заинтере- 
сован в сотрудничестве с ас- 
социацией предпринимате- 
рантирует защиту интере- лей в рамках программы 
сов покупателей, а покупа- “Качество-2000”. Контакт- 
тел [0] 


будет установлена Федеральным законом РФ “О бухгал- 
терском учете". Для этого в него должны быть внесены 
соответствующие поправки, Пока таких поправок нет, го- 
ворить об обязательном наличии аттестата нельзя. 


Смотря чему там учат 


Если наши сотрудники посещают платные семи- 
нары, можно расходы по оплате этих семинаров от- 
носить на себестоимость? 

— Все зависит от того, связаны ли вопросы, рассматри- 
ваемые на семинаре, с вашим производственным процес- 
сом. Если. связаны, то соответствующие расходы относить 
на себестоимость можно. Положение о составе затрат пре- 
дусматривает, что оплата консультационных и информаци- 
онных услуг относится на себестоимость продукции. В дан- 
ном случае посещение платного семинара можно расце- 
нивать как получение работниками организации именно 
таких услуг. Во избежание вероятных проблем с налого- 
вой инспекцией документы лучше оформлять таким обра- 
зом, чтобы из них явствовало, что были проведены кон- 
сультации или получена информация, связанная с вашей 
деятельностью. 


МЕБЕЛЬ НА ЗАКАЗ. 


КАФЬ-КУПЕ 


маг. "ВРЕМЕНА ГОДА" 


ОСТ. "БАШМАЧОК" 


НОВИНКА 


Я 


ПРЕДЛАГАЕТ 
АВТОЗАПЧАСТИ 
К АВТОМОБИЛЯМ 


2 «ГАЗ» 


ВСЕХ МОДИФИКАЦИЙ 
РАБОТАЕМ_НА ЗАКАЗ! СИСТЕМА СКИДОК! 


Ё ПОНЕДЕЛЬНИК-ПЯТНИЦА: 
Вс 9.00 до 18.00 
№ СУББОТА: с 9.00 до 15.00 
| ВОСКРЕСЕНЬЕ: с 9.00 до 14.00. 
лиц. 71789, Рег. № 068071, Лиц палата Сар. обл. 
Лиц. 024062, СР-64-500124, Трансп. инсп. Сар. обл. 


И БОЛЬШОЙ ВЫБОР 
ЗАПЧАСТЕЙ К НИМ 


МАГ. «ОДЕЖДА», Ул. ЛЕНИНА 


ВОДОНАГРЕВАТЕЛИ 


И МАГ. «Книги», ул. ТРНАВСКАЯ. «УниВЕРСАМ», 7 МКР. 


«ТУРИСТ» ны минской 
ОТДЕЛ ПОСУДЫ, ТЕЛ. 3-15-94 
> ЖО м НЕ 3 ИБ Шон 


+*ФаАИМ 


Ветерок 1 — 1900руб. Уфимка 21 — 3000 
руб. Омега 2 - 2500руб. 
Ветерок 2 – 2000руб, Уфимка 22 – 2400руб. Лира 21 — ое 


ное постановлен 
ием Правит 
5.08. ельства РФ о 
08.92 г. № 552, определяет, что» Я ег теля при нахождении последнего за пределами 


тю расходы, которые не- 
редственно связаны с производством и 


ственную необходимость 


ходов достаточно сложно. Тем более, еслите- 


Повестка дня: 


ревизионной комиссии. 


Я — специалист по вы- 
ращиванию экологически 
чистых грибов — шампи- 
ньонов. Один год учебы 
и три года работы в этой 
области подняли мой 
профессионализм на’дол- 
жный уровень. Мною по- 
строено и оборудовано 
‘пять цехов-шампиньон- 
ниц, которые мне волею 
Зудьбы пришлось оста- 
ўъ и переехать в город 
ҳаково. Все это было 
ено в Узбекистане, 
рь там работают 


ся очень много 
сырья, на базе 
ожно выращи- 
ньоны крУГ- 


ичного телохра- 
нителя, мы считаем, что обосновать производ- 


Узнай первым о решениях, 


1. Отчет о проделанной работе за 2000 г. 
2. Выборы руководящего состава. 
3. Выборы состава Совета ассоциации и | 


4. Обращение к депутатам Госдумы РФ о 


внесении изменений и дополнений в Прави- | 
ла сертификации розничной торговли. 


‚лезобетона, крыша плос- 


вой я. 39 изоежание вероятных проблем с налого- 
Еи инспекцией документы лучше оформлять таким обрат 
ом, чтобы из них явствовало, что были проведены кон- 


сультации или получена информация, связанная с вашей 
деятельностью. 


бой счет—— 


А4 


Ветерок 1 – 1900руб. Уфимка 21 — 300 
Ветерок 2 ~ 2000руб. Уфимка 22 — 


ВНИМАНИЕ!!! 


Салон-магазин 


НЯ территории. , какот- 
про- ся кданному вопросу налоговые органы 
иарбитражная практика. 


Помнению указанных органов, отнесение на 
себестоимость оплаты услуг телохранителя 
обеспечивающего личную безопасность гене. 
Рального директора, является нарушением, ко- 
торое влечетзанижение налогооблагаемой при- 
были. Следовательно, во избежание возможных 
проблем с налоговой инспекцией мы не реко- 
мендуем вам относить расходы по найму лич- 
ного телохранителя на себестоимость. 
“Бизнес для всех”, № 7, 2001 г. 


рас- 


которые примет общее собрание 
ассоциации предпринимателей! 


ПЕРВУЮ ПОЛНУЮ 
ВЕСЕНІНІЕ-ЛЕТНЮЮ 
КОЛЛЕКЦИЮ 


5. Обращениек депутатам БМО и Саратов- 
ской облдумы с требованием внести изме- В 
нения и дополнения в Закон о едином налоге. № 
6. Паспортизация ККМ- нужнали она? 
7. Разное. К 
СОБРАНИЕ СОСТОИТСЯ 26 АПРЕЛЯ В 16.00 ў 

В КРАСНОМ ЗАЛЕ КИНОТЕАТРА “МИР”. й 
Совет ассоциации й 


21007 


могу сказать, что, имея 
100 тыс. рублей, можно 
смело браться за дело. 

Заинтересовавшихся 
прошу звонить с 8 до 15 
часов по тел. 2-44-83 
Боброву Анатолию Сер- 
геевичу. 

На основании выше- 
изложенного я бы хотел, 
чтобы в газете “Суть” 
была введена рубрика, 
которая могла бы соеди- 
нить опыт одних людей 
и капитал других в одно 
общее взаимовыгодное 
дело. Пусть эта рубрика 
называется: «Моя идея», 


лый год. Подобрать. соот- 
ветствующие помещения 
тоже нетрудно,но для 
меня это проблема, так как 
я здесь человек новый. 
Конкретно о помеще- 
нии: ширина 6 или 8 мет- 
ров, длина не менее 10 м 
(не более 20), высота 2,5- 
4м. Помещение должно 
быть кирпичное или из же- 


кая и никаких деревянных 
перекрытий. Наличие воды 
и света обязательно, жела- 
тельно, чтобы был газ. Са- 
моокупаемость максимум 
за 6 месяцев. 


Я еще не полностью. «Богатеем вместе», 
владею данными о ценах „инея Фикс». 
на материал, необходимый А. БОБРОВ 


везана залі от ваз зе фа 


на оборудование цеха, Но 


ох 


т 


мые предпосылки. 


Что это за предпосылки, давайте разби- 
раться вместе. В соответствии со ст.1 зако- 
на РФ № 113-ФЗ от 21.07.97 г. для тех, кто 
не работает, пенсия исчисляется путем ум- 
ножения индивидуального коэффициента 
пенсионера (ИКП) на среднюю зарплату по 
стране в данное время. ИКП у каждого че- 
_ ловека разный, зависит от того, какую зарп- 
‚ лату он получал и сколько лет стажа имеет. 
_ Вычисляют ИКП путем умножения процента 
‚ пенсий по стажу на отношение зарплаты (ко- 
_ торую вы выбрали для расчета пенсии за 
| самые “выгодные” ваши пять лет) к средней 
‘зарплате в тот период по стране. 

Для определения процента пенсии по 
стажу взята твердая цифра - 55% (при. ста- 
Же 20 лет для женщин и 25 – для мужчин). 
За каждый год сверх 20-ти и 25-ти к 55% 
прибавляется 1%. Причем государство ус- 
тановило регламентирующие рамки: макси- 
‚ мальный стаж для ИКП не может превышать 
45 лет у мужчин и 40 лет у женщин. Стало 
быть, максимальный процент пенсии по ста- 
жу = 75% /(45-25)х1%+55%/. Если вы про- 
работали 50 лет, все равно вам поставят 75%. 
(Вопрос справедливости опускаем за нена- 
добностью). 

С процентом пенсии по стажу вроде ра- 
зобрались – он не может быть больше 75%. 
Теперь перейдем к отношению среднеме- 
сячного заработка пенсионера к среднеме- 
сячной зарплате в стране. Если вы получа- 
ли, к примеру, 300 рублей, а средняя по стране 
составляла 600, то отношение будет (300:600) 
0,5; если, наоборот, У вас было 600, а в стра- 
не 300 (600:300), то — 2 ит. д. Однако зако- 
нодатель ввел ограничение и здесь. Снача- 


ла оно обозначалось цифрой 0,525, потом 


| стало 0,8, а последние шесть месяцев было 
0,95. И вот 17 апреля Президент РФ своим 
Указом установил 1,2. 

Таким образом, мы подошли к ответу на 
вопрос, так кто же будет получать пенсию в 


а 
7 б кого им! 
10,7.руб.? Ее 558 


222 


потому что в законе 


Програм 


е хая | | Страсти по во; 
ГОПОЛУЧИТ ПРИБАВКУ К ПЕНСИИ? | ...7226727 20 22 
человек не разбирается в системе начисления пенсий, то, послушав радио или 


А | Е й, ане- 
посмотрев телевизор, может лодумать, что с 1 мая его пенсия увеличится до 1370,7. ПОЛУНОЧИ из-за отсутствия горячей, 


рублей. Именно эта цифра сегодня звучит как основная. На самом деле это макси- 
мальная пенсия, и ее будут получать только те, у кого для этого есть все необходи- | 


ма «Здоровьё 
„ активное 


СА ИРИ ИЕН 


сов и чуть ли не до  Чудо-насосы раньше были 
чер начиная с 19 ча уть микрорайоне, а теперь ими ‹ 
редко и холодной воды разыгрываются и бойлерные других 
шекспировские страсти. Разгневанные пример, 7, 11. Стоят они порядка: 
’ жильцы бросаются к телефонам и на- рублей, а побеспокоиться о них, < 
- чинают звонить в диспетчерскую КЖКХ, директор УМЖХ-1 В. Д. Канаев, в 
но превышать 1,2”). Не поняли, почему? Счи- * потом в УМЖХ-1, слесарям в бойлер- домстве которого находится Ј 
таем. Самый высокий ИКП исчисляется пу- ную, а те отсылают к начальству, кото- ный 10-й, но дозвониться до Виктора 
тем умножения процента пенсии по стажу > рое уже ушло домой. Дмитриевича невозможно. Его секре- 
на отношение зарплат: 75%х1,2=0,9. А ве- И все же тщательно оберегаемые тарь, услышав о водвогоризей пробле- А 
личина пенсии получается в результате УМ- | тайны водной напасти удалось выяснить. ме, заученно отвечает: "Их нету, и когда | 
ножения ИКП на среднюю зарплату по стра- ` Домоуправ ЖЭУ-3 Л. И. Колосова от- будут, не знаю". А в «кулуарах» КЖКХ по- 
не в данное время: 0,9х1523 руб.=1370,7 | ключение горячей воды объяснила от говаривают, что насосы покупать никто — 
руб, Это без надбавок. сутствием специальных насосов для не собирается, и проблемы с водой при и 
Те же пенсионеры, у которых одна из со обратки в бойлерных 10-го микрорай- мут хроническую форму. А чтобы народ 
ставляющих (или обе) ниже максимальной, она. Если температура и давление теп- меньше возмущался, будут снижать оп- 
будут, естественно, иметь меньше. лоносителя нормальные, то такие насо- — лату, но эта мера проблему не решит. 
Надо сказать, что в законе № 113-ФЗ рост сы не нужны, а если нормы не выдер- Людям нужна вода, а не перерасчет. а 
отношения зарплат выше 1,2 не предусмот- 5 


Л. ВЛАДИТ — 
ен я, по- - . 
рен, так что если закон не изменится, то ический:акт = 
вышение пенсий будет зависеть лишь от ве- Е 
личины средней зарплаты по стране. А этот ' 


показатель правительство регулирует по сво- и Групповуха С БордюробЕЛИЗАЦИЕЙ | 


ему усмотрению. «Суть» уже писала про двой- 


ил 


ную бухгалтерию при определении средней р Выхожу на улицу: батюшки мои, все  шлогодние долги по зарплате, а тугтра- 
зарплаты по РФ, которая получается не из лавочки нашего двора свежевыкраше- тят деньги на покраску столбов. А 
статистических данных, а из количества по- = ны, стволы деревьев, как невесты, в бе. - Ну сколько там краски? з 
ступивших денег в ПФ. Так, согласно публи- | лоснежных одеяниях, бордюры глаза - Немало, уверяю вас. г 
кациям СМИ, на конец 2000 года средняя зар-  слепят от побелки. Дотронулась до од- - Да бросьте вы, это мелочи. З 
плата по стране была 2600 руб., а пенсии рас- ной лавочки — краска свежая, до другой - Владимир Александрович, те же 
считывались исходя из 1523 руб. Эта цифра. — тоже. Вот это да! Иду дальше, на ма- речи говорил в прошлом году Саурин. 
остазшься неизменной до сих пор. _ Гистральной улице смотрю: красятстол- Неужели и вы пошли по его стопам? 
Лытоживая наш разговор, следует ска- | бы, стоящие вдоль дороги. Не моют, а - Я с вами не согласен. 3-х милли- и 


зать; что, как утверждает Правительство РФ, = 
повышение пенсии коснется чуть меньше | 
половины пенсионеров страны. Остальным : 
придется подождать. К ним относятся рабо- | 
тающие пенсионеры и те, у кого зарплата ‘ 
была невелика, а это бывшие колхозники, 


красят! “Что же это делается?!" - про- онов, которые потрачены на ремонт до- > 
изношу вслух, чем вызываю недоумен- роги приведение в порядок города, все Е 
ные взгляды прохожих. Сумасшедшая, равно бы не хватило на зарплату всем = 
что ли? В городе порядок наводят, кра- коммунальщикам. Город должен быть 
соту, а она возмущается. Прикусываю чистым, дороги нормальными. 


язык и шагаю прямиком в мэрию на ко- “.а люди сытыми”, - закончила я. 
м сава миссию по коммунальным вопросам, мысленно, но вслух Не сказала. : 
Ик Ин ОИ ОЕ торая должна обсуждать повышение Потом на заседании депутатской — 
о рифов на содержание жилья. “ - Й л 
ная без добавок - 1370,7 руб. дер: лья. “Ну, рабочей группы В. Смирнов спросил. 


думаю, - сейчас спрошу у коммуналь- начальника финуправления, заче! 
ного руководства, чего это оно деньги опять тратят деңьгин: 7 
на ветер кидает?” 
Но комиссию отменили, к Тимофее- тельно: “Это вопрос полити 
Ву рваться не стала, высказала свое “фэ” 
председателю Совета В. Соловьеву. 
. - Марина Владиславовна, - совершен- 
| но неожиданно сказал Владимир Алек. 
| вич, - заче эмоц 
нальщикам только еще закрыли про- 


А ТАКЖЕ В ОБЛАСТИ... ТЕРПЕНЬЯ | Терек 


2. ао 


Л. СВЕТЛЕНКО, 
председатель общественной 
организации “За выживание». 


В связи с отпуском председателя |. 
ОО “За выживание” | 
Л. Г. Светленко 

— ПРИЕМ ВЕСТИСЬ НЕ БУДЕТ 

с 10.05. по 15. 06. 2001 г. 


«Здоровье 
активное 
долголетие» 


е Лечебный 
ппарат для 
Фототерапии 


Обладает выраженным 
обезболивающим, 
противовоспалительным, 
иммуностимулирующим действием. 
Широко применяется как взрослыми 
так и детьми, начиная с З-месячного возраста, 
так как не дает осложнений и побочных реакь-- 5. 
Абсолютно безопасный и надежный способ лече 


Показания к применению и механизм действия: Ыгы 

- Стенокардия (ИБС). Снимает болевой синдром с первого сеанса. 
Улучшает питание сердечной мышцы. 

- Гипертония. Выраженное гипотензивное действие при кризе 
Надежная профилактика инсультов 

- Тромбофлебит. Лечение варикозной болезни 
«Рассасывание» тромбов, профилактика тромбоэмболии 

- Экзема, нейродермит, псориаз и др. поражения кожи 
Красный свет «Дюны» снимает воспаление: ‘уменьшает зуд, 
восстанавливает кожу. Инфракрасный свет “чистит” кровь, 
стимулирует иммунную систему. 

- Остеохондроз, артриты, артрозы. Выраженное 
обезболивающее действие. 

Стимуляция выведения «шлаков» из суставов. 

- ОРВИ, ангина, гайморит, герпес и др. острые инфекционные 

заболевания. 
«Обрывает» развитие инфекций в первые сутки за счет мощного 
иммуностимулирующего действия. Особенно показан детям. 

- Гнойное воспаление кожи, внутренних органов; 
состояние после операций, переломов, ушибов, ожогов. 


Инфракрасный свет губителен для микробов. 
Заживление идет в 3 раза быстрее, не оставляя грубых рубцов и шрамов. 
- Бронхиальная астма, хронический бронхит. Очищение крови от 


аллергенов. Е Я 
Выраженное иммуностимулирующее действие. 
л многое, многое другое вы сможете лечить с помощью 


«Дюны-Т» взамен дорогостоящих лекарств. 


Приобретая «Дюну», вы присеретаете 
домашнего врача 00 семьи! 


одробную инструкцию о применении 
«Дюны» вы получите вместе с алпарат МА 
Приобрести аппарат для фототерапии «Дюн 
ў можно у официального представителя 
завода-изготовителя по адресу: 
отдел “Товары 22а здоровья» 
ирмы “Квазар 
ул. риа, 10, магазин “Алиса”, 
ул. Ленина, 78, м-н «Рубин» 
телефоны для справок: 
6-90-40, 2-24-49. 


ата 595 руб. 


Квазар" 
пар/ммииацагаг гу 


Сертификат РОСС ВИ. МЕ 41. В 01017. 
Диземаня 42/92-1206-0071. Выдана МЗ РФ. 


Стоимость аппар. 


т Утуском председателя 


ПРИЕМ ВЕ 
с 10.05. Е 


МЕУ 


ОО “За выживание” 
Л. Г. Светленко 


ў 


исз ву.) 


Аи 


А ТАКЖЕ В ОБЛАСТИ... ТЕРПЕНЬЯ 
«МЫ ВПЕРЕДИ ПЛАНЕТЫ: ВСЕЙ» 


Наша семья с 1969 г. живет в 1-м микрорайоне, ул. Менделе- 
ева, 15. И все эти годы соседи сверху нас топят. Как мы можем их 
наказать за весь моральный и материальный ущерб, который они 
нам нанесли? 

Знаменитый бард Ю. Визбор, пытаясь в одной фразе сумми- 
ровать, какой же мы неповторимый и особенный народ, в семиде- 
сятых годах пел: «..„а также в области балета мы впереди плане- 
ты всей». Честно говоря, я бы слово «балет» заменила на слово 
«терпенье» (часто тупое и необъяснимое). Жаль, что рифматеря- 
ется... 31 год «добрые» соседи сверху абсолютно безнаказанно 
портят жизнь терпеливым соседям снизу. И на 32-м году(!) спра- 
ведливый гнев «снизу» наконец-то прорывается и ищет законно- 
го выхода. Книга рекордов Гиннесса для такого феномена дол- 
готерпения охотно предоставила бы страничку. Но уж куда граж- 
данам до писем в Книгу, когда письмо в газету дожидалось свое- 
го часатри десятка лет. 

Долгая преамбула потому, что из этого простенького вопроса 
ясно, из-за чего в нашем государстве масса проблем, непонятных 
окружающему человеческому сообществу: из-за нашего патоло- 
гического терпения. 

Наказать ваших соседей можно и нужно (если только в беско- 
нечных потопах виноваты именно они, а не КЖКХ, не производя- 
щий своевременного ремонта муниципального жилого фонда). 
Только усилий для этого надо приложить значительно больше, чем 
для вопроса в газету. 

Статья 1064 ГК РФ гарантирует гражданам в полном объеме 
возмещение вреда, причиненного личности или имуществу, лицом, 
причинившим вред. 

Для этого необходимо обратиться в УМЖХ с просьбой соста- 
вить акт о затоплении квартиры, а также сметы на необходимый в 
результате потопа ремонт (смету может составить любая имею- 
щая лицензию ремонтно-строительная организация). По резуль- 
татам составить исковое заявление с указанием суммы матери- 
ального ущерба и подать его в суд. 

Что касается возмещения морального вреда, вопрос не од- 
нозначен. Возможность такого рода возмещения законом, безус- 
ловно, предусмотрена (ст. 151 ГКРФ). Однако возмещение иму- 
щественного вреда автоматически возмещение морального не 
влечет, хотя и не исключает такого варианта. Вам необходимо 
будет доказать суду (причем не голословно), что все эти т вы 
испытывали от действий соседей нравственные или физ! Ў 
страдания, которые оцениваются вами в определенную сумму, 
Гарантировать определенное решение суда в данном случае нельзя, 

моральный вред все же можно, тем бо- 
но попробовать взыскать мор: 


бных исков всего 10 
ина за рассмотрение подо! 
еа Е О. СЛЕПНЕВА, адвокат. 


рублей. 
СЛАЕПНЕВА Ольга ВллЕрЕЕвих 
тел. 4-25- 
К Асака ях 2101 (кроме пенсионного) 


"Консультации во всех област: О 
*Ведение гражданских и уголо 


*Письменное разъяснение поп 


вных дел в судах, в т, 
равовым вопросам: 


” председателю Совета В. Соловьеву. 

- Марина Владиславовна, - совершен- 
но неожиданно сказал Владимир Алек- 
сандрович, - зачем столько эмоций? 


> А как же без ных@ Многим комму- 4 
нальщикам только еще закрыли про- 


сказал, что 26 апреля в 
едет Аяцков, а в мае в Сара! 
ласть собрались сначала Шойгу 
том Путин. Может, тоже буд 


12 апреля 2001 г. мне пришлось поехать в соп 
вождении сына (я одна передвигаться не могу) на при- 
ем к прокурору Балакова Гуркину. Выйдя из прокура- 
туры, просила прокурорских работников довести меня. 
до остановки “Новинка”, но никто не соглашался. От- 
куда ни возьмись появилась машина, в которой сидел 
человек в милицейской форме (на погонах большая 
звезда), и сам предложил подвезти меня. Я от радос- 
ти и не спросила, как его звать, и фамилию, и номер 
машины. Прошу через вашу газету поблагодарить это- › 
го человека за его доброе сердце. К 


Л. ФЕДЮКОВА, 
инвалид І группы, с. Ивановка 


Ч.П. «МАКСИМОВИЧ» РЕАЛИЗУЕ 


Брикет шок. крошкой 
Брикет орех 
Ромашка» джем 
«Ромашка» кокос+кр.бр. 
«Ромашка» шоколад 
Эскимо медовое 
«Фруктовая радуга» и лимон 
Рулет «Империя» джем $ 
Рулет «Империя» слив. трюф. 
«Фруктовая радуга» и зел. ябл. 
«Тутти-фрутти» ябл.-дыня. 
«Тутти-фрутти» бана! 
«Тутти-фрутти» фист.. 
Эскимо «Сластена» 
Эскимо «Стиль» шок. 
Эскимо «Стиль» орех. 
Эскимо «Зодиак» клюква 
Эскимо «Зодиак» черника 
Эскимо «Зодиак» персик 
Эскимо «Триумфальное» 
Эскимо «Белочка» = г, 
Эскимо «Соборное» 
Эскимо «Юбилейное» 
Эскимо «Коньяк» 
Эскимо «Ром» А 
Эскимо «Кофейный ликер» 
Эскимо «Забава» пломбир — 
Эскимо «Амаретто» С 
Эскимо «Олимп» кр. бр. 
Эскимо «Арбатское» 2 
Эскимо «Пируэт» с 
Эскимо «Ежик» в/с. 
Мор 


Ассоцианыя 
МОРОЖЕНОЕ 
В АССОРТИМЕНТЕ 


Слоник крем-брюле в/с 70г 
Сливочное н-в клюква 80г 
Эскимо «Лабиринт» персик 55г 
"12 Месяцев» пломбир кофейн. 0,5 
«Первоклашка» мол. с изюмом в/с 70г 
Торт-рулет «Ноктюрн» 0,5кг 
«Слоник» сл. кур. в/с 70г 
Торт-рулет «Каприз» 0,5кг 
Эскимо шоколадное 
Эскимо «Аленка» 55г 
Эскимо «Ладушка» 55г 
Эскимо «Волшебная ель» 55г 
Эскимо «Микки» сл. /шок. 55г 
Эскимо с орехом 65г 
Эскимо «Топ-Топ» 65г 
Мороженое «Даша» 70г 
Мороженое «Лицейское» 70г 
Мороженое «Митя» 70г 
Мороженое «Чемпион» 70г 
Рожок «Карнавал» 70г 
Рожок «Танго» 70г 
Эскимо «Серебряное копытце» 70г 
Эскимо ягодное 70 
«Крош-Хаврош» бел. в/с 70г 
Пломбир шок. в/с 80г 
«Три богатыря» орех. в/с 80г 

‘ри богатыря» шок. в/с 80г 
«Двойная звезда» фист.-кокос. 
Брикет пломбир 
Брикет изюм 


ТЕРРИТ 
ПФК 


роз 
Брикет шок. « 
Брикет шок. «П: 
Брикет сл. «Мо 
Брикет сл. 


_ ОРТ 


06:00 “Доброе утро”. 
° 09.00 Новости. 
| 09.15 Т/с “Семей- 
ные узы”. 
10.10 Поле чудес. 
11.15 Царь горы. 
_11.35 Т/с “Твини- 
сы”. - 
12.00 Новости. 
12.15 Х/ф “Рази- 
ня”. 
14.00 Т/с “Останов- 
ка по требованию 
255 
15:00 Новости. 
15.15 Д/с “Дикие 
штучки”. 
15.40 Т/с “Блеск и 
нищета куртиза- 
нок”. 
16.50 Х/ф “Само- 
званцы”. 
18.00 Вечерние ново- 
сти. 
18.20 Жди меня. 
19.20 “С легким па- 
ром!” 
19.50 Т/с “Останов- 
ка по требованию 
22% 
21.00 Время. 
21.35 Т/с “Убойная 
сила”. “Практичес- 
кая магия”. 
22.40 “Большой хок- 
кей”. СССР - Канада. 
00.00 Ночное “Вре- 
мя”. 
00.15 Формула влас- 
ти. Президент Герма- 
нии. 
00.45 Триллер “Че- 
ловек ниоткуда”. 


РТР 


05,45-08.45 “Доброе 
утро, Россия!” 
08.45 Х/ф “Иствик- 
ские ведьмы”. 
(США). = а 

10.50 Вести. Дежур- 
ная часть. 

11.00 Вести. 

11.20 “Сказки о люб- 
ви”. 

12.15 Вести. Дежур- 
ная часть. 

12.25 Вести недели. 
13.30 Передачи ГТРК 
«Саратов» 

14.00 Вести. 

14.20 Вести-Спорт. 
14.25 “Что хочет жен- 
щина”. 

15.25 Т/с “Дикий 
ангел. Возвраще- 
ние”. (Аргентина). 
16.20 Т/с “Простые 
истины”. 

17.00 Вести. 

17.20 Передачи ГТРК 
«Саратов» 

18.50 Т/с “Воровка. 
Счастье напрокат”. 
19.50 “Спокойной 
ночи, малыши!” 
20.00 Вести. 

20.35 Передачи ГТРК. 
«Саратов» 

20.55 Т/с “Каменс- 
кая 2”. Фильм 2 “Я 
умер вчера”, 1 с. 
22.05 Т/с “Закон”. 
23.20 Вести. 
23.35 “Дежурный по 

"М. Жванецкий. 

00.30 “Синемания”. 


ТВЦ 


06.00 “Настроение”. 
07.00,7.00 “События. 


Время московское”. 
09.00 Смотрите на 
канале. 

09.05 Т/с “Однаж- 
ды у нас вырастут 
крылья”. 

10:00 Д/с “Мир ди- 
кой природы". (Япо- 
ния). 

10.30 М/ф “Три 
медведя”. 

10.40 Петровка, 38. 
11.00 События. Вре- 
мя московское. 
11.15 Телемагазин. 
11.30 “Дата”. 

12.25 Очевидное-не- 
вероятное. 

12.55 Х/ф “Боль- 
шой вальс”. 

13.30 Деловая Моск- 
ва. 

14.00 События. Вре- 
мя московское. 
14.15 Т/с “Инспек- 
тор Деррик”. 

15.20 Войди в свой 
дом. 

15.30 “Полевая по- 
чта”. 

16.00 Регионы: пря- 
мая речь. 

16.30 М/ф: “Кры- 
лья дядюшки Ма- 
рабу”, “Котенок по 
имени Гав”, “Гора 
динозавров”. 

16.55 Дом на Котель- 
никах. 

17.25 “Первые”. Ва- 
лерий Харламов. 
18.00 События. Вре- 
мя московское. 
18.15 Москва. Доро- 
га в ХХ! век. 

19.00 Т/с “Моя до- 
рогая Изабель”. 
19.50 Пять минут де- 
ловой Москвы. 
20.05 Триллер 


ВТОРНЕ 


“Приятель покойни- 
ка”. 

22.00 События. Вре- 
мя московское. 
22.45 Времечко. 
23.15 Т/с “Профес- 
сиональные мате- 
риалы”. 

00.10 25-й час. Со- 
бытия. Время мос- 
ковское. 

00.30 Петровка, 38. 
00.50-01.20 Мир вок- 
руг нас. 


НТВ 


06.00 “Сегодня”. 
06.05 Утро на НТВ. 
06.30 “Сегодня”. 
06.35 Утро на НТВ. 
07.00 “Сегодня”. 
07.10 Утро на НТВ. 
07.30 “Сегодня”. 
07.35 Утро на НТВ. 
08.00 “Сегодня”. 
08.10 Утро на НТВ. 
08.30 “Сегодня”. 
08.40 Утро на НТВ. 
08.55 Т/с “Охота на 
Золушку”, 13 с. 
10.00 “Сегодня”. 
10.20 Погода на зав- 
тра. 

10.25 Комедия “У 
матросов нет воп- 
росов”. 

12.00 “Сегодня”. 
12.20 Криминал. 
12.35 “Женский 
взгляд” О. Пушкиной. 
И. Николаев. 

13.00 Детектив 
“Она написала 
убийство”, 6 с. 
14.00 “Сегодня”. 
14.05 Волшебники 
или шарлатаны. Ток- 
шоу “Принцип “До- 


15.40 Криминал. 
16.00 “Сегодня”. 
16.30 Т/с “День 
рождения Буржуя 
27,5 с: 

17.35 “Внимание!Ро- 
зыск!” Убитпри обыс- 
ке. 

18.35 Криминал. 
19.00 “Сегодня”. 
19.40 Т/с “Улицы 
разбитых фона- 
рей”, 55 с. “Отпуск 
для героев”, ч. 1. 
20.45 Т/с “День 
рождения Буржуя 
2”, бс. 

22.00 “Сегодня”. 


22.35 Боевик 
трое ис. 
(США). 

23.30 Т/с “Улицы 
разбитых фона- 
рей”. “Человек со 
шрамом”. 


00.35 Гордон. 


ВЕМ-ТУ 


12.00 Телемагазин. 


12.30 Т/с “Яго, 
темная страсть”. 
13.30 “24”. 


13.45 “Очевидец” с 
И. Усачевым. 


Срок обуч 


14.15 Т/с “Убойная 
сила 3”. 

15.30 М/с “Чело- 
век-паук”. (США). 
16.00 М/с “Жизньс 


Луи”. (США). 
16.30 Т/с “Пауэр 
рейнджерс, или 
Могучие рейндже- 
ры”. (США). 

17.00 М/с “Икс- 
мэн”. (США). 

17.30 “24”. 

17.50 “Семейные 
страсти”. 


18.55 Д/ф “Удиви- 
тельные люди”. 
19.25 Т/с “Мэш”. 
19.55 Т/с “Убойная 
сила 3”. 
21.00М/с“Футурама”. 
21.30 “24” с А. Гера- 
симовым. 

22.00 Х/ф “Люди- 
Икс”. “Начало”. 
00.15 “24”. 

00.30 Футбольный 
курьер. 

01.05 “Нокаут”. 


ПРОФОРИЕНТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР «РОВЕСНИК» 


КОМПЬЮТЕРНЫЕ КУРСЫ 


для школьников и взрослых 
(МЛМООУ/5, 005$, ІМТЕВМЕТ, ОЕРСЕ)- 
Тел. 5-57-30 


АВТОБУСА 


ТРЕБУЕТСЯ ВОДИТЕЛЬ 


Тел.: 2-49-42, 7-42-61 


СО СТАЖЕМ 


ИНСТИТУТ БИЗНЕСА И 
ПРОВОД 
НА ЗАОЧНОЕ ОБУЧЕНИЕ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТЯМ: 


— менеджмент организации; 


— управление персоналом. „ И 
ения – б лет. Собеседование. гсзкр №25-0183 МОРФ 


Прием документов: ул. Чапаева, 


ДЛЯ КРАСОТЫ == 


ДЕЛОВОГО АДМИНИСТРИРОВАНИЯ С 
ИТПРИЕМ СТУДЕНТОВ 


140, БИТТУ, ауд. 228, тел. 4-41-95 


отечественные 
импортные 


самоклеящаяся 
пленка -– солее 60 видов 


Магазины розничной торговли: 


ул. Ленина, 110, маг. «Дом обоев». Тел. 5-49-39 
пр. Героев, 41, маг. «ОБОИ». 


Тел. 3-06-89 


Адрес в интернете: уму. БайаКоуо.5ап.га/-оБо? 


Е-тай:оБо@Ба!акоуо. зап. ги 


ТОВАРЫ 


/ консультации 
/ презентации 
~ пылесосы У заключение 
/ косметика договоров 


Тел. 5-29-58 


И ЗДОРОВЬЯ 


„У посуда 
У вакси 


Русское лото 


Результаты тиража №411, 
состоявшегося 25 августа 2002 года 
1-65, 76, 84, 79, 70, 72, 59, 16 – 34.226 руб. 
2-62, 57, 19, 54, 87, 27, 7, 46, 50, 5, 61, 52, 
24, 33, 13, 25, 71, 55, 45, 29, 28, 39, 75, 1, 44, 
.90, 17, 80, 77, 41, 42, 22, 81, 2 - 39.115 руб. 
3-10, 53, 47, 32, 78,63, 6, 38, 34, 14, 68, 3, 
60, 8, 69,58, 18, 74, 23, 20 — 185.800 руб. 
4-9-92.899 руб. 
5-88 -48.907руб. 
6-48- 54.761 руб. 
7-11 - 30.423 руб. 
8-21 - 36.671 руб. 
9- 43 - 20.955 руб. 
10-12 - 15.440 руб. 
11-64 - 7.334 руб. 
12-4- 9.778 руб. 
13 - 82 - 2.738 руб. 
14-49-2.173 руб. 
15 - З1 - 731 руб. 
16 - 37 - 417 руб. 

АТ - 36 - 274 руб. 
18 - 46 - 241 $56. 
лэ - 83 - 200 уб. 


ЕТО 


05.00 “Доброе утро". 
09.00 Новости. 
09.15 Жди меня. 
10.15 Т/с “Убой- 
ная сила”. “Прак- 
тическая магия”. 
11.15 Непутевые за- 
метки с Дм. Крыло- 
вым. 
11.35 
клуб: 
ка”.. г 
12.00 Новости. 
12.15 Комедия 
“Двенадцать сту- 
льев”, 1 с. 
13.30 Формула влас- 
ти. Президент Герма- 
нии. 
14.00 Т/с “Оста- 
новка по требова- 
нию 2”. 
15.00 Новости. 
15.15 Д/с “Дикие 
ки”. 
15.40 Т/с “Блески 
нищета куртиза- 
нок”. 
16.50 Т/с “Само- 
званцы”. 
18.00 Вечерние но- 
вости. 
18.20 Т/с “Семей- 
ные узы”. 
19.20 “Кумиры”. Ге- 
рард Васильев. 
19.50 Т/с “Оста- 
новка по требова- 
нию 2”. 
21.00 Время. 


Дисней- 
“Перемен- 


нежи 


Ховунки 


ки 
ельные принадлежности 


Стульчики вля кормления 


гна выписку 
ые торшки 


> искать 
“Мир”. мат. 


ф “УСоймая 
смла”. “Закон пер- 
спективы”. 
22.40 Д/ф “Большой 
хоккей. СССР - Кана- 
да. 30 лет” № 
23.05 Д/ф “Один день 
в сентябре”, ч. 1. 
00.00 Ночное “Вре- 
мя”. 
00.15 Т/с “Убойная 
служба”. 
00.40 Триллер “Че- 
ловек ниоткуда”. 
01.30 Т/с “Прише- 
лец”. 


РТР 


5.45-08.45 “Доброе 
утро, Россия!” 

08.45 Т/с “Каменс- 
кая 2”. Фильм 2. “Я 
умер вчера», 1 с. 
09.50 “Два рояля”. 
10.50 Вести. Дежур- 
ная часть. 

11.00 Вести. 

11.20 Т/с “Закон”. 
12.25 “Цена успеха”, 
13:30 “Колоссальное 
хозяйство”. 

13.45 Передачи ГТРК 
«Саратов» 

14.00 Вести. 

14.20 Вести-Спорт. 
14.25 “Что хочет жен- 
щина”. 

15.25 Т/с “Дикий 
ангел. Возвраще- 
ние”. (Аргентина). 
16.20 Т/с “Простые 
истины”. 


3 2 ' 
= время терять: 
“Спорт и туризм 


00 Вести. 2 
17.20 Передачи ГТРК. 
«Саратов» 

18.50 Т/с “Воровка. 
Счастье напрокат”. 
19.50 “Спокойной 
ночи, малыши!” 
20.00 Вести. 

20.35 Передачи ГТРК 

«Саратов» 

20.55 Т/с “Каменс- 

кая 2”. Фильм 2. “Я 

умер вчера», 2 с. 

22.05 Т/с “Закон”. 

23.20 Вести. 

23.35 Х/ф “Живой 

товар”. (США). 


ТВЦ 


06.00 “Настроение”. 
07.00,7.00 “События. 
Время московское”. 
08.50 Газетный 
дождь. 

09.00 Смотрите на 
канале. 

09.05 Т/с “Однаж- 
ды у нас вырастут 
крылья”. 

09.55 Д/с “Мир ди- 
кой природы”. (Япо- 
ния). 

10.25 М/ф “Леген- 
дао Григе”. 

10.40 Петровка, 38. 
11.00 События. Вре- 
мя московское. 
11.15 Телемагазин. 
11.30 “Дата”. 

12.25 “Момент исти- 
ны”. 

13.30 Деловая Моск- 


Неуда' 


Четверг, 


бых процедур с вол 
годня посетить стоит, те 
но откладываете 2и неп 
Среда, 4 сентября — У 
те, что в предыдущий день. 
5 сентября — 


мя московское. 
14.15 Т/с “Инспек- 
тор Деррик”. 
15.30 Двойной порт- 
рет. 
16.00 Регионы: пря- 
мая речь. 
16.30 М/ф “Милли- 
онв мешке”. 
16.55 Дом на Котель- 
никах. 
17.25 
часы. 
18.00 События. Вре- 
мя московское. 
18.15 Четыре цвета 
времени. 
19.00 Т/с “Моя до- 
рогая Изабель”. 
19.50 Пять минут де- 
ловой Москвы. 
20.05 Лицом к горо- 
ду. 
21.10 Детектив-шоу. 
22.00 События. Вре- 
мя московское. 
22.45 Времечко. 
23.15 Т/с “Профес- 
сиональные мате- 
риалы”. 
00.10 25-й час. Со- 
бытия. Время мос- 
ковское. 
00.30 Петровка, 38. 
00.50 Т/с “После 
шока”. (США). 
01.45-02.10 “Синий 
троллейбус”. 


НТВ 


Песочные 


риятный визит. 


убывающая Луна во Льве. 


убывающая луна во Льве. 
любых косметических проце- 
тка кожи. Пойдете 
их услови- 
щЩиим. 


06.05 Утро на НТВ. 
09.00 Т/с “Шейх 
Бадияр. История 
любви и мести”, 1 
с. (США). 

10.00 “Сегодня”, 


10.20 Погода на зав- ‹ 


тра. 

10.25 “Внимание!Ро- 
зыск!” Бандитский 
синдикат. 

11.15 “Растительная 
жизнь”. А. Абдулов. 
11.50 Вкусные исто- 
рии. 

12.00 “Сегодня”. 
12.20 Криминал. 
12.35 “Женский 
взгляд” О. Пушкиной. 
Л. Турищева. 

13.00 Детектив 
“Она написала 
убийство”, 7 с. 
14.00 “Сегодня”. 
14.05 Мне не хватает 
на жизнь. Ток-шоу 
“Принцип “Домино”. 
15.40 Криминал. 
16.00 “Сегодня”. 
16.30 Т/с “День 
рождения Буржуя 
2”, бс. 

17.30 Х/ф “Граф 
Монте-Кристо”, 6 с. 
18.40 Криминал. 
19.00 “Сегодня”. 
19.40 Т/с “Улицы 
разбитых фона- 
рей”, 56 с. “Отпуск 
для героев”, ч. 2. 
20.45 Т/с “День 
рождения Буржуя 


"Лунный гороскоп красоты на 2 - 8 сентября 2002 года. 


Понедельник, 2 сентября — убывающая Луна в 
Раке. Рекомендуем питаться только легкими про- 
дуктами и не перегружать желудок. Кроме того, 
очень полезны сегодя будут всевозможные теплые 
ванны с травами и прогулки на свежем т 
Вторник, 3 сентября — ‘убывающая Луна в хе. 
чный день для похода к парикмахеру и лю’ 
осами. А вот стоматолога се- 
м более если вы уже дав- 


порядок. 


Пятница, 6 сентября — убывающая луна в Деве 
(с 8.17). Актуальны рекомендации четверга. 

Суббота, 7 сентября - воскресенье, 8 сен- 
тября (до 7.58) — новолуние в Деве. В субботу 
- движение и еще раз движение. Шейпинг, пла- 
вание, бег, долгие прогулки, наконец. Сходите на 
пляж. После дозы ультрафиолета намажьтесь хо- 
рошенько увлажняющим кремом, а еще лучше - 
сделайте фруктовую маску на все тело. Это мо- 
жет быть клубника с небольшим количеством сме- 
таны или кефира. После примите душ и не выти- 
райтесь полотенцем - дайте воде высохнуть на 
вашем теле. Воскресенье - спокойный день. При- 
готовьте что-нибудь вкусное, но легкое. Почитай- 
те книгу, примите теплую ванну с травами. Най- 
‘дите время подумать о том, что счастье - это лишь 
ваши ощущения. Будьте счастливы! 


22.35 
“Трое”, 13 с. 


23.30 Т/с “Улицы 
фона- 


разбитых 
рей”. “Отпуск для 
героев”, ч. 1. 

00.35 Гордон. 


ВЕМ-ТУ 


Профилактика. 
15.30 М/с “Чело- 
век-паук”. (США). 
16.00 М/с “Жизньс 
Луи”. (США). 
16.30 Т/с “Пауэр 
рейнджерс, или Мо- 
гучие рейнджеры”. 
17.00 М/с “Икс-мэн”. 
17.30 “24”. 

17.50 “Семейные 
страсти”. 

18.55 Д/ф “Удиви- 
тельные люди”. 
19.25 Т/с “Мэш”. 
19.55 Т/с “Убойная 
сила 3”. 

21.00 М/с “Футура- 
ма”. (США). 

21.30 “24” с А. Гера- 
симовым. 

22.00 Х/ф “Отчаян- 
ные авантюристы”. 
00.10 “24”. 

00.25 “Успех” К. Ла- 
риной. 

00.40 Драма “Ко- 
ролева Христина”. 


Боевик 


23 - 15 - 123 руб. ул 
Невыпавшие числа: 26, 30, 35, 51, 56, 67, 73, 
В призовой фонд “Кубышки” - 335 182 руб. 

В призовой фонд Джек-Пота -558637ру | 
В411-мтираже Джек- Потне разыгран, его призо-, 
вой фонд в размере 60.000.000 рублей переносит 
ся на следующий тираж! 
“Кубышка” не разыграна, ее призовой фонд в раз- 
мере 660.962 рубля переносится на следующий 
тираж! 2 


Лицензия №2110 ЛВД-01.ог22.10.99 с, МЗ Сар. 


СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 


ЛЕЧЕНИЕ ЗУБОВ БЕЗ БОЛИ 
— современное оборудование 
— широкий выбор пломбировочных Е 

материалов 
— реставрация зубов 

— режим работы с 8.00 до 20.00, 

ежедневно, без выходных. 


“ДИАГНОСТИКА и ЛЕЧЕНИЕ 5 
заболеваний женской половой сферы 
(кольпиты, вагиниты, эрозии, аднекситы) 

^ ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 
половых инфекций 
— удаление и введение внутриматочных спиралей 
— сочетание традиционных 
и нетрадиционных методик лечения 


ДИАГНОСТИКА и ЛЕЧЕНИЕ: 
— варикозной болезни, 
— трофических язв, 
— тромбофлебитоь, —- Е 
— «сосудистых звездочек» 9 
(склеротерапия, эндохирургия, компрессионное ` 
лечение, гирудотерапия) 


ПРОКТОЛОГИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 
ДИАГНОСТИКА и ЛЕЧЕНИЕ: 

геморроя и анальных трещин 
(склеротерапия, латексные кольца, РА. 
электронная коагуляция, мини-хирургия). } 
— ректороманоскопия 


ЛАБОРАТОРИЯ —— 


— исследование уровня гормонов - РА 
— ДНК-исследование на хламидии, 

трихомонады (ПЦР) 
— иммунологические ! 


ў 


06.00 “Доброе утро". 
09.00 Новости. 
` 09.15 Т/с “Семей- 
ные узы”. 
10.15 Х/ф “Убой- 
ная сила”. “Закон 
перспективы”. 
11.15 Непутевые за- 
метки с Дм. Крыло- 
вым. 
11.35 Т/с “Твини- 
сы”. 
12.00 Новости. 
12.15 Комедия 
“Двенадцать сту- 
льев”, 2 с. 
13.35 Русский экст- 
рим. 
14.00 Т/с “Останов- 
капотребованию 2”. 
15:00 Новости. 
15.15 Д/с “Дикие 
штучки”. 
15.40 Т/с “Блеск и 
нищета куртиза- 
нок”. 
16.50 Т/с “Само- 
званцы”. 
18.00 Вечерние но- 
вости. 
18.20 Т/с “Семей- 
ные узы”. 
19.15 “Смехопанора- 
ма” Е. Петросяна. 
19.50 Т/с “Оста- 
новка по требова- 
нию 2”. 
21.00 Время. 
21.35 Т/с “Убойная 
сила”. “Спидвей”. 
22.40 Д/ф “Большой 
хоккей. СССР - Кана- 
да. 30 лет". 
23.05 Д/ф “Один день 
в сентябре”, ч. 2. 
60.00 Ночное “Вре- 
мя”. 
00.15 Т/с “Убойная 
2 


50.40 Комедия 
“ д”. 


02.10 Т/с “Прише- 
лец”. 


РТР 


05.45-08.45 "Доброе 
утро, Россия!” 
08.45 Т/с “Каменс- 
кая 2”. Фильм 2. “Я 
умер вчера”, 2 с. 
09.50 “Моя семья”. 
10.50 Вести. Дежур- 
ная часть. 
11.00 Вести. 
11.20 Т/с “Закон”. 
12.25 “Цена успеха”. 
13.30 Передачи ГТРК 
«Саратов» 
14.00 Вести. 
14.20 Вести-Спорт. 
14.25 “Что хочет жен- 
щина”. 
15.25 Т/с “Дикий 
ангел. Возвраще- 
ние”. (Аргентина). 
16.20 Т/с “Простые 
истины”. 
17.00 Вести. 
17.20 Д/ф “Аничков 
мост” “Петербург Ис- 
тория в лицах”. 
18.20 Передачи ГТРК 
«Саратов» 
18.50 Т/с “Воровка. 
Счастье напрокат”. 
19.50 “Спокойной 
ночи, малыши!” 
20.00 Вести. 
20.35 Передачи ГТРК 
«Саратов» 
20.55 Т/с “Каменс- 
кая 2”. Фильм 2. “Я 
умер вчера”, З с. 
22.05 Т/с “Закон”. 
23.20 Вести. 
23.35 Х/ф “Нежный 


возраст”. 


ТВЦ 


06.00 “Настроение”. 
07.00,7.00 “События. 
Время московское”. 
08.50 Газетный 


НЫ г 


дождь. 
09:00 Смотрите на 
канале. 

09.05 Т/с “Однаж- 
ды у нас вырастут 
крылья”. 

10:00 Дус “Мир ди- 
кой природы”. (Япо- 
ния). 

10.30 М/ф “Какос- 
лик счастье ис- 
кал”. 

10.40 Петровка, 38. 
11.00 События. Вре- 
мя московское. 
11.15 Телемагазин. 
11.30 “Дата”. 

12.35 Особая папка. 
13.05 Опасная зона. 
13.30 Деловая Моск- 


ва. 
14.00 События. Вре- 
мя московское. 
14.15 Т/с “Инспек- 
тор Деррик”. (Гер- 
мания). 

15.20 Путь к себе. 
15.30 “Как вам это 
нравится?!” 

16.00 Регионы: пря- 
мая речь. 

16.30 Ступеньки. 
16.55 Дом на Котель- 
никах. 

17.25 Российские 
тайны: расследова- 
ние ТВЦ. 

18.00 События. Вре- 
мя московское. 
18.15 “Приглашает 
Борис Ноткин”. В 
Сотникова. 

19.00 Т/с “Моя до- 
рогая Изабель”. 
(Мексика). 

19.40 Путь к себе, 
19:50 Пять минут де- 
ловой Москвы. 
20.05 Х/ф “Агенты 
КГБ тоже влюбля- 
ются”. 

22.00 События. Вре- 
мя московское. 


40 40 Петровка, 38. 


22.45 Времечко. 


23.15 Т/с “Профес- 
сиональные мате- 
риалы”. 

00.10 25-й час. Со- 
бытия. Время мос- 
ковское. 

00.30 Петровка, 38. 
00.50 Т/с “После 
шока”. (США). 
01.45-02.10 “Синий 
троллейбус”. 


НТВ 


06.00 “Сегодня”. 
06.05 Утро на НТВ. 
06.30 “Сегодня”. 
06.35 Утро на НТВ. 
07.00 “Сегодня”. 
07.10 Утро на НТВ. 
07.30 “Сегодня”. 
07.35 Утро на НТВ. 
08.00 “Сегодня”. 
08.10 Утро на НТВ. 
08.30 “Сегодня”. 
08.40 Утро на НТВ. 
08.55 Т/с “Шейх 
Бадияр. История 
любви и мести», 2 
с. (США). 
10.00 “Сегодня”. 
10.20 Погода на зав- 
тра 
10.25 “Квартирный 
вопрос”. “Карина”. 
11.00 “Среда”. 
11.20 Очная ставка 
“Четырнадцать не- 
гритят”. 
11.50 Вкусные исто- 
рии. 
12.00 “Сегодня”. 
12.20 Криминал. 
12.35 “Женский 
взгляд” О. Пушкиной. 
Б. Моисеев. 
13.00 Детектив 
“Она написала 
убийство”, 8 с. 
14.00 “Сегодня”. 
14.05 Долой любов- 
ные романы! Ток-шоу. 
“Принцип:“Домино". 


мя московское: р 


15.40 Криминал. 
16.00 "Сегодня". 
16.30 Т/с “День 
рождения Буржуя 
2, 7С. 

17.30 Х/ф “Граф 

Монте-Кристо”, 7 

с. (Франция). 

18.40 Криминал. 

19.00 “Сегодня”. 
19.40 Т/с “Улицы 

разбитых фона- 
рей”, 57 с. “Мака- 
роны по-скотски”. 
20.45 Т/с “День 
рождения Буржуя 
2", Вс. уржу 
22.00 “Сегодня”. 

- 22.35 В. Путин и Д. 
Буш в фильме “Тер- 
рор. Атака на США”. 
23.25 Т/с “Улицы 
разбитых фона- 
рей”. “Отпуск для 
героев”, ч. 2. 

00.25 Гордон. 

01.15 Х/ф “Так бы- 
вает в Квинсе”. 
(США). 


РЕМ-ТУ 


12.00 Телемагазин. 
12.30 Т/с “Яго, 
темная страсть”. 


13.30 “24”. 

13.45 “Очевидец” с 
И. Усачевым. 

14.15 Т/с “Убойная 
сила 3”. 

15.30 М/с “Чело- 
век-паук”. (США). 
16.00 М/с “Жизньс 


Луи”. (США). 
16.30 Т/с “Пауэр 
рейнджерс, или 
Могучие рейндже- 
ры”. (США). 

17.00 М/с “Икс- 
мэн”. 

17.30 “24”. 

17.50 “Семейные 
страсти”. 


18.55 Д/ф “Удиви- 
тельные люди”. 
19.25 Т/с “Мэш”. 
19.55 Т/с “Убойная 
сила 3”. 

21.00 М/с “Симп- 
соны”. (США). 
21.30 “24" сА. Гера- 
симовым. 

22.00 Х/ф “Дан- 
тист”. 

00.05 “24”. 

00.20 “Успех” К. Ла- 
риной. 

00.35 Комедия 
“Три мушкетера”. 


Продам 
2-комнатную 


квартиру в 3-м мкр. 
Тел. 7-47-07 


«Она 
убийство”, 9 с. 


КИРПИЧ, ЦЕМЕНТ, 
КЕРАМЗИТ, 
КОМБИКОРМ. 
Доставка. Оплата — любая. 
Магазин «Пчеловодство». 
Тел. 6-41-38 


написала 


13.30 “24”. 


ЧАРЛИ 


Ф 
2 ДИН 


ВЕДУЩАЯ ИНВЕ СТИЦИОННАЯ КОМПАНИЯ г 


ОАО "ДОХОДНЫЙ ДОМ" 


ПОКУПАЕТ АКЦИ 


‚ АВТОВАЗ САРАТОВЭНЕРТО, 
ГАЗПРОМ, РАО ЕЭС, 
другие 


САРАТОВНЕФТЕГАЗ, СБЕРБАНК 
САРАТОВНЕФТЕПРОДУКТ, ТРАН 


дубле 


ТЦ “Альянс”, ул. Ленина,91, 
Еш | 2 этаж (бывшая "Мадонна”) 


КАФЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ 
профессионально, быстро, качествен- 
но (есть выбор кафеля) — от 115 руб. 

Гарантия качества. 
Тел. 8*9272292887 


САРАЮВА, 


верхней одежды из! < 


олеум 


О шир: 1,5; 2; 2,5; 3; 3,5 м 


ОРТ 


06.00 “Доброе утро”. 
09.00 Новости. 
09.15 Т/с “Семей- 
ные узы”. 
10.10 Т/с “Убойная 
сила”. “Спидвей”. 
11.10 Непутевые за- 
метки с Дм. Крыло- 
вым: 
11-35 Дисней-клуб: 
“Переменка”. 
12.00 Новости. 
12.15 Комедия 
“Двенадцать сту- 
льев”, Зс. 
13.45 “Ералаш”. 
14.00 Т/с “Оста- 
новка по требова- 
нию 2”. 
15.00 Новости. 
15.25 Т/с “Блески 
нищета куртиза- 
нок”. 
16.40 Х/ф “Тран- 
зит”, 1с. 
18.00 Вечерние но- 
вости. 
18.20 Т/с “Семей- 
ные узы”. 
19.15 “Форс-мажор” 
сН. Фоменко. 
19.50 Т/с “Оста- 
новка по требова- 
нию 2”. 
21.00 Время. 
21.35 Т/с “Убойная 
сила”. “Судный 
день”. Е 
22.40 “Большой хок- 
кей". СССР - Канада. 
00.00 Ночное “Вре- 
мя". 
00.15 Русский экст- 
рим. 
00.45 Боевик “Ог- 
ненная вспышка”. 
02.10 Т/с “Прише- 


А.А УМА. Д 


Газетный 


кая 2”. Фильм 2. “Я 
умер вчера”, З с. 
09:50 “Сто кодному”. 
10.50 Вести. Дежур- 
ная часть. 
11.00 Вести. 
11.20 Т/с “Закон”. 
12.25 “Ценауспеха”. 
13.30 Передачи ГТРК 
«Саратов» 
14.00 Вести. 
14.20 Вести-Спорт. 
14.25 “Чтохочетжен- 
щина”. 
15.25 Т/с “Дикий 
ангел. Возвраще- 
ние”. (Аргентина). 
16.20 Т/с “Простые 
истины”. 
17.00 Вести. 
18.20 Передачи ГТРК 
«Саратов» 
18.50Т/с “Воровка. 
Счастье напрокат”. 
19.50 “Спокойной 
ночи, малыши!” 
20.00 Вести. 
20.35 Передачи ГТРК 
«Саратов» 
20.55 Т/с “Каменс- 
кая 2”. Фильм 2. “Я 
умер вчера”, 4 с. 
22.05 Т/с “Закон”. 
23.20 Вести. 
23.35 Х/ф “Ва- 
тель”. (Франция). 


ТВЦ 


06.00 “Настроение”. 
07.00,7.00 “События. 
Время московское”. 
08.50 Газетный 
дождь: 

09.00 Смотрите на 
канале. 

09.05 Т/с “Однаж- 
ды у нас вырастут 
крылья”. Е 
10.00 Д/с “Мир ди 

кой природы”. (Япо: 
ния). 5 
10.30 М/Ф “Васи 


лек”. 


мя московское. 
22.45 Времечко. 


10:40 Петровка, 38. 
11.00 События. Вре- 
мя московское, 
11.15 Телемагазин. 
11.30 “Дата”. 

12.40 Российские 
тайны: расследова- 
ние ТВЦ 

13.10 Квадратные 
метры. 

13.30 Деловая Моск- 
ва. 

14.00 События. Вре- 
мя московское. 
14.15 Т/с “Инспек- 
тор Деррик”. 
15.20 Экспо-ново- 
сти. 

15.30 “21 кабинет”. 
16.00 Регионы: пря- 
мая речь. 

16.30 Идущие впе- 
ред 

16.55 Дом на Котель- 
никах. 

17.25 Двойной порт- 
рет. 

18.00 События. Вре- 
мя московское. 
18.15 Сыщики века. 
19.00 Т/с “Моя до- 
рогая Изабель”. 
(Мексика). 

19.40 Экспо-ново- 
сти. 

19.50 Пять минут де- 


МОБУ АЛАА АА > |. 


ные романы! Ток-шоу, 


“Принцип “Домино”. 


мя московское, 
00.30 Петровка, 38. 
00.50 Т/с “После 
шока”. (США). 
01.45-02.10 “Синий 
троллейбус". 


НТВ 


06.00 “Сегодня”. 
06.05 Утро на НТВ. 
06.30 “Сегодня”. 
06.35 Утро на НТВ. 
07.00 “Сегодня”. 
07.10 Утро на НТВ. 
07.30 “Сегодня”. 
07.35 Утро на НТВ. 
08.00 “Сегодня”. 
08.10 Утро на НТВ. 
08.30 “Сегодня”. 
08.40 Утро на НТВ. 
09.00 Т/с “Шейх 
Бадияр. История 
любви и мести”, 3 
с. (США). 

10.00 “Сегодня”. 
10.20 Погода на зав- 
тра. 

10.25 Служба спасе- 
ния, 

10.55 “Шоу Е. Степа- 
ненко”. 

11.50 Вкусные исто- 
рии. 

12.00 “Сегодня”. 
12.20 Криминал. 
12.35 “Женский 
взгляд” О. Пушкиной. 
Мария Биешу. 
13.00 Детектив 


“Она написала 
убийство”, 9 с. 
14.00 "Сегодня". 
14.05 Изжизни отды- 
хающих. Ток-шоу 
“Принцип “Домино”. 
15.40 Криминал. 
16.00 “Сегодня”. 
16.30 Т/с “День 
рождения Буржуя 
2323} © 

17.35 Х/ф “Граф 
Монте-Кристо”, 8 
с. (Франция). 

18.40 Криминал. 
19.00 “Сегодня”. 
19.40 Т/с “Улицы 


разбитых фона- 
рей”, 58 с. “Труп из 
зоопарка”. 

20.45 Т/с “День 


рождения Буржуя 
2”, Эс. 

22.00 “Сегодня”. 
22.35 В. Путин и Д. 
Буш в фильме “Тер- 
рор. Возмездие”. 
23.25 Т/с “Улицы 
разбитых фона- 
рей”. “Макароны 
по-скотски”. 

00.25 Гордон. 

01.15 “Кома”. 


РЕМ-ТУ 


12.00 Телемагазин. 
12.30 Т/с “Яго, 
темная страсть”. 
(Аргентина). 


Магазин «Пчеловодство 
Тел. 6-41-38 


ловой Москвы, 
20.05 Х/ф 
“Один изум- 
руд, чтобы 
умереть”. 
(Италия). 
22.00 Собы- 
тия, Время 
московское. 
22.45 Времеч- 
ко. 

23.15 Т/с 
“Профессио- 
нальные ма- 
териалы”. 
00:10 25-й час. 
События. Вре- 


КА 


13.30 "24". 
13.45 Д/ф "Безвест= 
но отсутствующий". 
14.15 Т/с “Убойная 
сила 3”. 
15.30 М/с “Чело- 
век-паук”. (США). 
16.00 М/с “Жизньс 
Луи”. (США). 
16.30 Т/с “Пауэр 
рейнджерс, или 
Могучие рейндже- 
ры”. (США). 
17.00 М/с “Икс- 
мэн”. (США). 
17.30 "24". 
17.50 “Семейные 
страсти”. 
18.55 “Под углом 23 с 
ПОЛОВИНОЙ”. 
19.25 Т/с “Мэш”. 
(США). 
19.55 Т/с “Убойная 
сила 3”. 
21.00 М/с “Симп- 
соны”. (США). 
21.30 “24” с А. Гера- 
симовым. 
22.00 Драма “Бес- 
предел”. 
00.10:“24". 
00:25 “Успех” К. Ла- 
риной. 
00.40 Драма “Слу- 
га”. (Англия). 


4Б м-он 


Транспортная, 1 
(19-я магистраль) 


2-83-18, 2-82-97 


(ремонт холодильников, стиральных. ма 
сосов, чайников, утюгов и т.д.) 
Адрес: Минская, 9, бывший д/с № 1 
«Бализ», с 10.00 до 18.00. Тел. 2-83: 


Результаты 212-го ти, 
состоявшегося 24 августа 2002г. 


1 - 41, 79, 85, 61, 52, 39 - 50 000 руб. 
00635314, г Красноярск; № 00860200, г. Саранск 
2- 48, 57, 21, 89, 40, 72, 26, 74, 84, 46, 67, 
69, 66, 38, 1, 12, 34, 32, 75, 19, 47, 45, 73,55, 
86, 22, 9, 51, 64, 78 - 200000 руб. = №00962975, = 
г Саратов 
3 - 28, 20, 59, 70, 6, 30, 36, 15, 43, 87, 60, 33, 
83, 90, 49, 13, 5, 58, 27, 71, 88, 31, 3, 77 = глав- 
ный приз – квартира в Москве № 00250871, с Вла- 
дивосток – 1 000 000 руб. 

4- 17, 35, 76, 44, 63 -30 000 руб. 

5- 18- 17 600 руб. 

6-50- 10500 руб. 

7-24-6600 руб. 

8-14-4040 руб. 

9-62 -2 620 руб. 

10-25 - 1730 руб. 

11 - 11-1 140 руб. 

12 - 42 - 811 руб. 

13 - 37 - 587 руб. 

14-65 - 443 руб. 

15 - 54 - 324 руб. 

16-56 - 254 руб. 

17-8- 186 руб. 

18 - 80 - 136 руб. 

19 - 16 - 110 руб. 

20-81-83 руб. 

21-23 - 55 руб. 

Невыпавшие шары: 2, 7, 10, 29, 53, 68, 82 


у кредит и лизинг) 
й ремонт и сервисное обслуживание, 


Фирменные отделы запчастей: 


маг. «ПОЛЮШКА» - 
ж/г,Комсомольская, 1 


маг. «КАМРТИ» - 


В Джек-Пот отчислено: 305 899 руб: 


ДУА Рэ В ОФИЦИАЛЬНЫЙ ДИЛЕР ОАО КАМАЗ 


Продажа автомобилей ( 
Гарантийны 


часов, чтобы уме- 
реть”. 

02.40 Т/с “Прише- 
лец”. 


РТР 


ОРТ 


06:00 “Доброе утро". 
09.00 Новости. 
09.15 Т/с “Семей- 


ные узы”. 

10.10 Т/с “Убойная 05.45-08.45 "Доброе 
сила”. “Судный утро, Россия!” 
день”. 08.45 Т/с “Каменс- 


11.20 “Объектив”. 


кая 2”. << 
11.35 Т/с “Твини- я Фильм 2. “Я 


умер вчера”, 4 с. 


сы” Ч 
5 09.50 > 
12.00 Новости. а 2588 
9 2.15 Комедия 10.50 Вести. Дежур- 
‘Двенадцать Стуль- ная часть. 
та а Е 11.00 Вести. 
| Ш. 11.20 Т/с “Закон”. 
14.00 Т/с “Останов- 12.25 “Цена успеха”. 
ка по требованию 13 30 Передачи ГТРК 
> «С » 
15.00 Новости. Е 


_ 15.15 “Ералаш”. 
15.30 Т/с “Блеск и 
нищета куртиза- 


14.20 Вести-Спорт. 
14.25 “Что хочетжен- 
щина”. 


оо = 15.25 Т/с “Дикий 
229 ИФ Ран- ангел. Возвраще- 

? Ы ние”. (Аргентина). 
Е 2.00 Вечерние ново- 16.20 Т/с “Простые 

р 7. = истины”. 
Я Семей- 17.00 Вести. 

19 5 НеЛоБек заа О Ередачи ИХ 
Кой «Саратов» 

Е 2 18.50 Т/с “Воровка. 
рэ50 удес 4 Счастье напрокат”. 
21.35 Юмористичес- · окон 
кая программа. нони, : 

20.00 Вести. 
23.00 Комедия 
“Полицейская ака- 20.35 Передачи ГТРК 
«Саратов» 
: Задание - 
рени 5 Бич”. 20.50 Телеигра 
“Ставка”. 


00.45 Триллер “36 


21.20 Комедия 
“Ширли-мырли”. 
00.15 Х/ф “Безум- 
ный Макс. Воин до- 
рог”. (США). 


ТВЦ 


06.00 “Настроение”. 
07.00,7.00 “События. 
Время московское” 
08.50 Газетный 
дождь. 
09.00 Смотрите на 
канале. 
09.05 Т/с “Однаж- 
ды у нас вырастут 
крылья”. (Мекси- 
ка). 
10.00 Д/с “Мир ди- 
кой природы”. (Япо- 
ния). 
10.30 М/ф “Мы с 
Джеком”. 
10.40 Петровка, 38. 
11.00 События. Вре- 
мя московское. 
11.15 Телемагазин. 
11.30 “Дата”. 
12.40 “Версты”. Пу- 
тешествие в Россию. 
13.30 Деловая Моск- 
ва. 
14.00 События. Вре- 
мя московское. 
14.15 Т/с “Инспек- 
тор Деррик”. (Гер- 
мания). 
15.30 Мир вокруг 
нас. 
16.00 Регионы: пря- 
мая речь. 


16.30 Игра в прятки. 


16.55 Домна Котель- 
никах. 

17.25 Москва спор- 
тивная. 

18.00 События. Вре- 
мя московское. 
18.15 "Ее единствен- 
ная любовь". Т. Доро- 
нина. 

19.00 Т/с “Моя до- 
рогая Изабель”. 
(Мексика). 

19.50 Пять минут де- 
ловой Москвы: 
20.05 Детектив 
“Красная зона”. 
(Франция). 

22.00 События. Вре- 
мя московское. 
22.45 Времечко. 
23.15 Русский век. 
00.05 25-й час. Со- 
бытия. Время мос- 
ковское. 

00.25 Петровка, 38. 
00.45-02.25 Х/ф 
“Нерон и Поппея”. 
(Италия). 


НТВ 


06.00 “Сегодня". 
06.05 Утро на НТВ. 
06.30 “Сегодня”. 
06.35 Утро на НТВ: 
07.00 “Сегодня”. 
07.10 Утрона НТВ. 
07.30 “Сегодня”. 
07.35 Утро на НТВ, 
08.00 “Сегодня”. 
08.10 Утро на НТВ. 
08.30 “Сегодня”. 
08.40 Утро на НТВ. 


| (4 


08.55 Т/с “Шейх 
Бадияр. История. 
любви и мести”, 4 
с. (США). 

10:00 “Сегодня". 
10.20 Погода на зав- 
тра. 

10.25 “Совершенно 
секретно”. 

11.15 “Вы будете 
смеяться!” В. Кок- 
люшкин. 

11.50 Вкусные исто- 
рии. 

12.00 “Сегодня”. 
12.20 Криминал. 
12.35 “Женский 
взгляд” О. Пушкиной: 
Н. Бабкина. 

13.00 Детектив 
“Она написала 
убийство”, 10 с. 
14.00 “Сегодня”. 
14.05 Однополая лю- 
бовь. Ток-шоу “Прин- 
цип “Домино”. 

15.20 “Тотал” и 
“Мультфильмы” в 
программе “Пепси- 


чарт”. 
16.00 “Сегодня”. 
16.30 Т/с “День- 


рождения Буржуя 
2", Эс. 

17.35 “Внимание!Ро- 
зыск!” Любовная ру- 
летка. 

18.35 Криминал. 
19.00 “Сегодня”. 
19.40 Т/с “Улицы 
разбитых фона- 
рей”, 59 с. “Добрая 
память”. 

20.45 Т/с “День 
рождения Буржуя 
2”, 10с. 

22.00 “Сегодня”. 


А 


22.30 Комедия “За- 
ряженное оружие” 
(США). 

00.20 Джеймс Бонд. 
“Все сразу!” 

00.55 Триллер 
“Большой сон”. 


ВЕМ-ТУ 


12.00 Телемагазин. 
12.30 Т/с “Яго, 
темная страсть”. 
(Аргентина), 

13.30 “24”. 

13.45 Д/ф “Приговор 
приведен в исполне- 
ние”. 

14.15 Т/с “Убойная 
сила 3”. 

15.30 М/с “Чело- 
век-паук”. (США). 
16.00 М/с “Жизньс 


Луи”. (США). 
16.З30Т/с “Пауэр 
рейнджерс, или 
Могучие рейндже- 
ры”. (США). 
17.00 М/с “Икс- 
мэн”. (США). 

17.30 “24”. 

17.50 “Семейные 
страсти”. 


18.55 Д/ф “Подуглом 
23 с половиной”. 
19.25 Т/с “Мэш”. 
(США). 

19.55 Т/с “Убойная 
сила 3”. 

21.00 М/с “Симп- 
соны”.{США). 
21.30 “24” с А. Гера- 
симовым. 

22.00 Комедия 
“Камуфляж”. 
00.10 “Метро”. 
00.25 Комедия 
“Медные трубы”. 


и «ВИРАЖ» ТЕЛ. 6-65-65 


М.5БМО 


полный спектр — для всех возрастов, 2 
видов деятельности и л кошелька 


Наш адрес: 

0 ул. Ак. Жука, д. 10А 
о 30 метров от 

С Пенсионного фонда 


| 
| 
Е 
. 


О 1-й этаж 

0 

5 

< а ? 
> 9 

5 $ 

0 Е } 

Е ‚= Р А 5 Ф 
5 = (бывший маг. «Цветы») | ? 
5 вход со двора 

Х ул 30 лет Победы 

е | ай 
г) «Русь» Розница по оптовым ценам | · 
2 тел. 6-30-21 


Любая форма оплаты! 


СПЕШИТЕ сэкономить свои средства! 
О Каждому покупателю, предъявившему 

купон до 5 сентября, выдается 
СЮРПРИЗ В ПОДАРОК! 


Уважаемые читатели, пользующиеся услугами” 
рубрики знакомств! Просим вас присылать купоны. 
ваших объявлений в адрес редакции с указанием. 
мера паспорта (эти данные печататься не будут). 
ответами (заранее осведомившись о их наличи! 

тел. 6-51-00 строго с 10.00 до 11.00 ис 17.00 


чие дни с 10 до 11 ис 17 до18 часов с. 
Желающие познакомиться могут присы/ 
письма в редакцию по адресу: ГП, а/я:13 
ем на конверте номера за! 

нента, Анонимность гарантируется. 


+ Овен, Тигр, 40/170/65, приятной | 
ем обеспечен, с серьезн. на 
женщиной до 40 лет, для создания с 
лашов, Саратовск. обп.,УШ-382/3, 16 
лерию. 

+ Молодой симпатичн. парень! 
может быть, и для 


ОРТ 


06.25 Комедия 
“Осторожно, ба- 
бушка!” 

08.00 Новости. 

08.10 Играй, гармонь 
любимая! 

08.50 Слово пастыря. 
09.05 Детектив 
“Точно по расписа- 
нию”, ч. 1. 

10.00 Новости. 

10.10 “Смехопанора- 
ма” Е. Петросяна. 
10.45 Смак. 

11.05 Х/ф “Длин- 
ное, длинное дело”. 
12.45 “Чтобы помни- 
ли...”. Ростислав 
Плятт. 

13.30 Дисней-клуб: 
“Утиные истории”. 
14.00 Новости. 
14.10 “Иноплане- 
тянин” Стивена 
Спилберга. Возвра- 
щение домой”. 
15.10Т/с “Беглец”. 
16.00 Т/с “Знато- 
ки” возвращаются. 
Дело №15. “Ушели 
не вернулся”. 

18.00 Новости. 

18.20 “Шутка за шут- 
кой". 

18:50 Футбол. Отбо- 
рочный матч Чемпио- 
ната Европы-2004. 
Сборная России - 
сборная Ирландии. 
Прямой эфир. 

21.00 Время. 
21.30 Боевик “На- 
стоящая Маккой”. 
23.35Х/ф “Роб Рой”. 
02.10 Реальная музы- 


` РТР 


06.20 Х/ф “Первый 
оллейбус”. 
07.40 “Здоровье и 
жизнь” 
08.107/с “Дракоша 
пания”. 
08. ЕЕ “Золотой 
юч". 
се, 00 “Военная прот 
грамма" А. Сладкова. 


СУББОТА = 


09, 20 “Наука итехни- 
ка”. 
10.20 “Сам себе ре- 
жиссер". 
11.20 “Сто кодному". 
12.15 “Форт Боярд”. 
13.10 Д/ф “Истори- 
ческий детектив. 
Дело Кольцова". 
14.00 Вести. 
14.20 Комедия 
“Три плюс два”. 
16.00 Юбилейный 
концертА. Зацепина. 
18.00 “Моя семья”. 
18.55 “Аншлаг”. 
20.00 Вести. 
20.25 “Зеркало”. 
20.55 Премьера. 
“Стань звездой”. 
21.50 Х/ф “Анакон- 
да”. (США). 
23.40 Комедия 
“Аме- риканский пи- 


” ТВЦ 


07.35 Смотрите на 

канале. 

07.40 Д/с “Москвана 

все времена”. 

08.05 “Отчего, поче- 

му?” 

09.00 М/ф: “Только 

не сейчас”, “Жу- 

жу-жу”. 

09.45 Православная 

энциклопедия. 
10.10 “Как вам это 

нравится?!” 

10.40 Точка опоры. 
11.00 События. Ут- 
ренний рейс. 

11.15 Городское со- 

брание. 

11.50 Фильм- -сказ- 

ка “Король- -олень” 
13.10  Суперхоккей 

СССР - Канада. 
лет спустя. 

13.35 Денежный воп- 


Ро 4.00 События: Вре- 
мя московское. 
активна 
Е 
Леско”- (Франция)- 
17.00 Очевидна: зе: 


оятное 
19:30 Особая папка. 


Ө) 


Еее == 


18.00 М/ф “Аист”. 
18.15 Детектив-шоу. 
19.00 Х/ф “Версия 
сержанта Джо”, 1 с. 
20.00 “Постскрип- 
тум" сА. Пушковым 
21.05 Комедия 
“Папаши”. 
23.00 События. Вре- 
мя московское. 
23.15 ХОРОШО, БЫ- 
ков. 
23.25 Мода поп-ѕїор. 
00.00 Праздничный 
концерт, посвящен- 
ный работникам не- 
фтяной и газовой 
промышленности. 
00.55-02.45 Трил- 
лер “Зодчий те- 
ней”. (США). 


НТВ 


06.45 Анонс дня. 
06.50 Фильм-сказ- 
ка “Василиса Пре- 
красная”. 

08.00 “Сегодня” 
08.15 Х/ф “Продел- 
ки в старинном 
духе”. 

09.25 “Без рецепта”. 
Доктор Бранд. 

10.00 “Сегодня”. 
10.15 Погода на зав- 


тра. 
10.20 Т/с “Улицы 


разбитых фона- 
рей”, 58 с. “Труп из 
зоопарка”. 


11.20 “Квартирный 
вопрос”. “Красная го- 
стиная”. 
12.00 “Сегодня”. 
12.25 Джеймс Бонд. 
“Все сразу!" 
13.05 Детектив 
“Страх высоты”. 
14.50 Вкусные исто- 
рии. 
15.05 Своя игра. 
16.00 “Сегодня”: 
16.30 Т/с “Неизвес- 
тная планета”. гу 
ы”. 
г 1795 “Женский 
взгляд" О: Пушкиной. 
О. Басилашвили: 
Е и "Шоу Е. Степа- 


О "Сегодня". 


19.35 Гала- концерт 
“Осень на "Улицах 
разбитых фонарей" 
21.50 Профессио- 
нальный бокс. Луч- 
шие боксеры мира. 
Джонни Тапиа против 
Дэнни Ромеро. 
23.00 Х/ф “Ушерб”. 
01.05 Притча “Зве- 
ри”. (США). 


ВЕМ-ТУ 


06.45 Музыкальный 
канал. 
07.15 Драма “Дэ- 
вид Копперфилд”. 
08.15 “В гостях у То- 
фика" 

08.30 М/с “Секрет- 
ные материалы 
псов-шпионов”. 
09.00 М/с “Ферма 
чудища”. (США). 
09.30 М/с “Руса- 
лочка”. (США). 
10.00 М/с “Футура- 
ма”. (США). 

11.00 Д/ф “Дэвид 
Копперфилд - мас- 
тер иллюзии”. 

12.00 “Маленькая 
политика”. 

12.45 “1\52". 

13.00 Д/ф "Под углом 
23 с половиной”, 
13.30 “24”. 

13.45 Х/ф “Срочно. 
Секретно. Губчека”. 
15.45 “Такая профес- 
сия”. 

16.15 Комедия “У 
нас все дома”. 
16.50 Музыкальный 
канал. 

17.05 М/с “Непо- 
бедимый Спайдер- 
мен”. (США). 
17.30 М/с “Вунш- 
пунш”. (США). 
18.00 Драма “Дэ- 
вид Копперфилд”. 
19.00 Д/ф “Хроника 
мирового террориз- 
Черный сен- 


ма. 
тябрь т. 
19. Отс «24 часа 

20. 30 "Черный 


ящик 
21. 05. Т/с “Секрет- 
ные материалы". 


22.05 
“Азартные игры”. 


7 СЕПТИ 


00.25 “24”. 


00.40 


холостяк". 


ВАННЫ ЧУГУННЫЕ 


1,5и1,7м- цена 2900 руб. 
Тел.: 7-46-81, 3-03-56 


ЯРКО, ЗАНИМАТЕЛЬНО, ПОЛЕЗНО. 
- А-а! Вы первоклассник?! 
- Да, в этом году я иду в первый 
класс. 
- Тогда специально для Вас, доро- 
гой друг, 31 августа, 1 и 2 сентября в 
драматическом театре имениЕ. А. Ле- 
бедева праздник - День знаний. 
Мамам и папам, бабушкам и де- 
душкам и, конечно же, вам, ребята, мы 
предлагаем окунуться в мир сказок и 
стихотворений С. Я. Маршакаи немно- 
го поиграть. 
«Капризная принцесса» - так назы- 
вается новая музыкальная сказка (ав- 
тор Татьяна Мордвинцева), премьеру 


которой вы увидите в эти дни. 


Череповец; 


„СТРОЙ - ЯЗ 8-амкр. 
(за зданием администрации) 
Потолочная плитка — 18 руб. 90 коп./м? 
Краски, лаки, шпатлевка — ПО НИЗКИМ ЦЕНАМ! 


Официальная тиражная 
таблица 101-го тиража 
“ТВ БИНГО ШОУ” 

Тираж проводился 
25.08.2002 г. 


Выпали номера: 76, 77, 32, 64, 25, 60, 03, 12, 
57, 51, 14, 45, 01, 42, 81, 80, 13, 79, 05, 55, 38, 82, 
40, 34, 63, 31, 69, 24, 83, 67, 08, 84, 88, 41, 56, 74, 
86, 39, 44. 
Приз Джек-Пот - не выигран. 

Первый Приз (15 номеровиз15)- 1009664 руб. 
выиграл билет: 007 - 8278454, г. Новосибирск. 
Второй приз (14 номеров из 15) - 18 697 руб. 
Третий приз (13 номеров из 15) - 874 руб. 
Приз 100 рублей выиграли билеты сномерами, 
три последних цифры которых: 002, 275, 288, 
536, 553, 742, 818, 934, 936, 953. 
Утешительные призы 20 руб. выиграли билеты 
с номерами, две последних цифры которых: 00, 
23,24,31, 34, 67, 84, 87,88, 94. 

Были разыграны вещевые призы: 

Автомобиль «ВАЗ-2106»: 006 - 0390907, Злато- 
уст; 005 - 5373107, Волгоград; 007 - 9420627, 
Чебоксары; 007 - 8477523, Тольятти. 
Автомобиль „ВАЗ-2107»: 005 - 0899680, Ан- 
гарск; 006 - 2448206, Москва; 005 - 5014569, 1. 
007-- 7764026, Екатеринбург, 


пус БИС 126 Б 


61 
Боевик 


“Последний 


н не д, 


01.15 Д/ф “История 
секса”. “Древние ци- 
вилизации". (США). 
02.15 Ночной музы- 
кальный канал. 


+ Ищумужа 35-80 лет из Германии, Польши, 

ловая, красивая, врач, 90х55х90. Сыновья пор | 
граммисты. ПО-13, а/я 1. 

+ Мужчина, 38/173/78, холост, без детей, не пью, рабо- 
таю, порядочн , привлекат. познак-юсьс порядочн, жені циа 
ной 28-35 лет, 165-175 см, без детей, Курящихи полн. р 


щительная, познак-ся с мужчиной без вредн. 
+ аб. 791: мужчина, 38/173/78, холостой, без детей, 
не пью, работаю, порядочный, привлекат. познак-юсь 
с порядочн. женщиной 28-35 лет, 165-175 см, без де- 
тей, курящих и полных прошу не беспокоить. Возможен 
брак, телефон ускорит встречу. 
+ аб. 847: общительная блондинка, 43/158/63, познак- 
ся с мужчиной для встреч на его территории. Возмож- 
но создание семьи. 
+ аб. 871: симпатичн., кареглаз. шатенка, 138/170, по- 
знак-ся с сост. мужчиной 40-45 лет, 180-190. Желат 
фото, верну. Помогу снять стресс, расслабиться. 
+ аб. 876: 48-летн. женщина, 156/60, познак-ся соди- 
ноким мужчиной, без в/прив. и матер. пробл. 
+ аб. 889: женатый мужчина познак-ся снеполной сек- 
сапильн. одинокой мамой до 40 лет для приятн. инти- 
ма. Порядочность гарантирую. 
+ аб. 890: молод. человек, 7173/80, в/о, работаю, по- 
знак-юсьс симпатичн. Рыбой, 22-32 лет, для серьезн. отн. 
+ аб. 891: познак-юсь с мужчиной, имеющим а/м, для. 
серьезн. отн. Женщине 45 лет. 
+ аб. 892: очень симпатичн. женщина, 38/170/65, от- ^^ — 
сутствием шарма и интеллекта не страдаю, познак-юсь 
с мужчиной 40-45 лет, 180-190, состоят: Буду хор. дру- 
гом и любовницей. Помогу расслаб. и отдохнуть. Пи- 
шите, не пожалеете. 
+ аб. 893: молод. девушка-лесбиянка ищет активн. 
партнершу, желат. с опытом. Телефон ускорит встречу. 
+ аб. 894: молодой мужчина, без вр./привычек, веду- 
щий ЗОЖ, познак-ся с красивой, порядочя. лесу 
до 30 лет для близк. отн. 
+ аб. 895: мужчина приглашает К знакомствудВух ин- 
тересн. женщин для незабываемых встреч на его тер- 
ритории. В меру спонсор. 
+ аб. 896: молод. человек, 26/184, без в/прив., познак- 
ся с девушкой до 28 , без в/прив., для серьезн. отм. 
+ аб. 897: парень, 22/175/60, желает познак-ся с сим- 
патичн. девушкой 20-25 лет, для серьезн. отн., желат, 
фото, верну. 
+ аб. 898: красивая, длинноволосая брюнетка, оо 
стройн., познак-ся с мужчиной, по гороскопу Овен, 53 
ср. Фото верну. 
+ аб. 899: дорогие мужчины, если в вас есть хоть кап- 
ля благородства, вас ждет красив., интеллиг леди 26. 
лет, в/о, скромн., ласковая, нуждающ. в матер. поддер- г 


жке на операцию. Не скупитесь на благое дело. 
+ аб. 900: порядочн. девушка 28 лет познак- 
ным мужчиной, от 175 см, са/м. Любителей 
ся не беспокоить. Отвечу по телефону. 1 

+ аб. 901: женщина, 47/172/55, 88/ 
мужчиной, близким по возрасту, ‘для приятн. ! 
+ аб. 902: женщина, 38 лет, мат, и жильем \ 
на, познак-ся с. иной до 45 лет — 

+ аб. 903: женщина, 34/169/72, 

‘для создания семьи. Скандалистов! 

+ аб. 904: симпатичн. женщина 

мужчиной са/м, для приятн. 

+ аб. 905: вдова, 50 лет, 

зради. прив:, близким по воз 


России - 
мира. 


ВОСКРЕСЕНЬЕ - 8 СЕНТЯБРЯ 


ОРТ тт; 

6 ЗЫ ‘Америка. Год 
52000 “Рядом с ность". “ЗЫ 
08:00 Новости. 10.50 “Городок”, Дай- 


08.10 Армейский ма- 


газин. 


08.40 Дисней-клуб: 


«Тимони Пумба”. 
09.05 
“Точно по расписа- 
нию”, ч. 2. 

10.00 Новости. 

10.10 Непутевые за- 
метки с Дм. Крыло- 
вым. 

10.30 Пока все дома. 

) 11.05 Х/ф “Строгая 

мужская жизнь”. 
13.00 Тайны забытых 
побед. “Самарский 
резидент”. 

13.30 Дисней-клуб: 

“Микки Маус и его 

друзья”. 

14:00' Новости. 

14.10 Д/с “Живая при- 
рода”. “Чудеса све- 
та”. 

15.10 Т/с “Беглец”. 
16.05 Большие роди- 
тели. В. Катаев. 
16.35 “Сами сусами”. 
17.05 Юбилейный 
концерт М. Танича. 
18.50 Боевик “По- 
дракона”. 
21.00 Время. 
.30 Комедия 
Ы природы”. 
23.30 “На футболе” с 

В. Гусевым. 

00.00 Боевик 

“Красное солнце”. 

02.05 Шахматный 

матч века. Сборная 

сборная 


РТР 


06.20 М/ф “Багз 
Банни”. (США). 

07.45 Т/с “Дракоша 
и компания”. 


Детектив 


джест, 
11.25 детектив 
“Петровка, 38”. 
13.10 Д/ф “Истори- 
ческий детектив, 
Бриллианты для ми- 
ровой революции”. 
14.00 Вести. 

14.20 “Вокруг света”. 
15.15 “Диалоги о жи: 
вотных”. 

16.05 “Два рояля”. 
17.05 “Комната сме- 


[4 8.00\ 
арс 
(США). 
19.50 “В “Городке”. 
20.00 Вести недели. 
21.10 “Специальный 
корреспондент”. 
“Красная линия”. 
21.40 Бенефис К. Но- 
виковой. 
01.15 “Спортзанеде- 
лю”. 


ТВЦ 


07.30 Смотрите нака- 
нале. 

07.35 Д/с “Москва на 
все времена”. 

08.00 “Отчего, поче- 


Комедия 
атакует!” 


му?” 
09.00 М/ф: “Кен- 
тервильское приви- 


дение”, “Потеря- 
лась внучка”. 

09.45 “Полевая по- 
чта”. 

10.15 Наш сад. 

10.35 Лакомый кусо- 
чек. 

11.00 Московская не- 
деля. 

11.25 Звезда авто- 
страды. 

11.45 Комедия “Су- 
ет2еует”. 

13.25 “Приглашает 
Борис Ноткин”. Алина, 


13.00 События. вре- 


_ ПЕЧАТЬ Ц 


о бы еее А. ви ара. 


ВЕТНЫХ 


аваа 


—_| 


мя московское. 
“21 кабинет”. 

4.5 ень Бородина. 
15.25 Х/ф “Судьба 
солдата в Амери- 
ке”. 

15.50 М/ф “Жизньи 
страдания Ивана 
Семенова”. 

16.15 Т/с “Чисто ан- 
глийское убий- 
ство”, (Великобри- 
тания). 

18.15 “Магия”. Теат- 
ральная программа. 
19.00 Х/ф “Версия 
сержанта Джо”, 
ої? (Великобрита- 
ния). 
20.00 “Момент исти- 
ны”. 
21.05 Х/ф “Обна- 
женная натура”, 1 и 
2с. (Россия). 
23.15 События. Вре- 
мя московское. 
23.25 “Деликатесы”. 
00.00 Чемпионат 
мира по шоссейно- 
кольцевым мотогон- 
кам. Гран-При Порту- 
галии. _ 
00.55 Х/ф “Время 
ее расцвета”. 
(США). 


НТВ 


06.40 Анонс дня. 
06.45 Дус “Неизвест- 
ная планета”. 

07.30 “ЗТАЯ Старт". 
08.00 “Сегодня”. 
08.15 Комедия 
“Трактористы”. 
10.00 “Сегодня”. 
10.15 Погода нанеде- 


лю. 

10.20 “Шоу Е. Степа- 
ненко”. 

11.20 “Растительная 
жизнь”. Л. Ярмоль- 
ник. = 
12.00 “Сегодня". 
12.25 Служба спасе- 
ния. 


13.00 Комедия “Не 
может быть!” 


14.50 Вкусные исто- ` 


рии. 
15.05 Своя игра. 
16.00 “Сегодня”. 
16.25 Стерпится_ 


Су 


ти". 
18.10 “Совершенно 
секретно”. 
19.00 Боевик “Ко- 


я”. (США). 
СВ -Намеднх СЛ. 


Парфеновым. 
22.30 Х/ф “Адвпод- 
һе”. (США). 
01.25 “Тотал” и “Муль- 
ы” в програм- 
ме “Пепси-чарт”. 


ВЕМ-Т\У 


06.45 Музыкальный 
канал. 

07.15 Драма “Дэ- 
вид Копперфилд”. 


(США). 

08.15 “В гостях у То- 
фика". 

08.30 М/с “Секрет- 
ные материалы 
псов-шпионов”. 
(США). 


09.00 М/с “Ферма 
чудища”. (США). 
09.30 М/с “Руса- 
лочка”. (США). 

10.00 М/с “Симп- 
соны”. (США). 

11.00 Д/ф“Приклю- 
чения с животными”. 
12.00 Т/с “24 часа”. 
13.00 “Военнаятай- 
на”. 

13.30 “24”. 

13.45 Лотерея Авто- 
ВАЗа. 

13.55 Мелодрама 
“Дамское танго”. 
15.50 “24. Истории”. 
16.05 “Очевидец” сИ. 
Усачевым. 

16.35 Т/с “Вовоч- 
ка”. 

17.05 М/с “Непобе- 
димый Спайдер- 
мен”. (США). 

17.30 М/с пу 
пунш”. (США). 
18.00 Драма “Дэ- 
вид Копперфилд”. 
19.00 Д/ф "Хроника 
мирового террориз- 
ма. Пуля для прези- 
19.30 Комедия 
“Импотент”. 

21.15 Боевик 
“База”. (США). 


.25 “24”. 
23.25. т/с “Ее звали 


ЖБИ Хчоожественные огр 


омплект 


До 1 сентябр® - 
"унос 


Суперпреоложени 


Наш адрес” Промышленная, б тел 


аждения 
Европейская 
технология производства 
Разнообразие форм 
„Вся гамма цвета 


А ЗУТУТ! 


кратчайшие сроки 
Возможен демонтаж 
28 и установка на 

ў новое место 


гибкая система 4 
б СКИООК 


ЕЕ == № 


Астрологический прогноз на 2-8 сентября 


ОВЕН (21.03-20.04). Перед вами открываются новые 
возможности. Позитивные перемены могут произойти в 
вашей карьере и ваших делах уже в ближайщее время: будь- 
те готовы к этому. Однако не действуйте в одиночку, ра- 
ботайте только в команде, 
ТЕЛЕЦ (21.04-21.05). Деловая карьера Тельца вошла в 
фазу полной неопределенности. Имеет смысл сконцент- 
рироваться на наиболее продуктивных направлениях ва- 
шей деятельности и активно работать. В начале недели вы 
получите важное известие, которое придаст вам новые силы 
и может круто изменить всю жизнь. Не упускайте шанса и 
будьте предельно сконцентрированы. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21 :06). Используйте шанс, способ- 
ствующий положительным изменениям в вашей карьере, 
даже если на первый взгляд он покажется незначительным. 
Во вторник будьте осмотрительнее с коллегами, возмож- 
ны недоразумения, интриги. Старайтесь сохранять спокой- 
ствие и терпение, так как это будет способствовать укреп- 
лению вашего авторитета. 

РАК (22.06-23.07). События этой недели будут способ- 


аступающая неделя станет для Льва 
Вам стоит меньше занимать- 


ше провести время где-нибудь на природе у водоема. Ине. 
Й сегодняшним днем: —— 
следует пересмотреть свом. 
принципы и наметить новые планы. Стряхните с себя уста- 
лость и апатию. У вас достаточно сил для реализации даже 


знак сейчас находится под негативным влиянием планет, 
попытайтесь изменить ситуацию и больше полагайтесь в. 
своих действиях не на советы друзей, а на собственную 
интуицию. 

СКОРПИОН (24.10-22.11 
шимость добиться жела! 
тесь в выборе средств 
неспособность вашу ст 
шокировала окружаю 
недельник никаких сеј 
ции - не лучший со! 
СТРЕЛЕЦ (23.11 


елах - осі . 

0.01). Вы всегда отличались пунк- 
туальностью и трезвостью своих суждений. А если к этим. 
достоинствам вы прибавите еще и атакже уме- 
ние посочувствовать, то можете взять ш. Финансо- 
вое положение начинает постепенно ста СЯ 
В среду возможны интересные финансовые 
рспективами. 


дить. : для от, х 
мнтересным сторонам жизни. Ва буду 
произойти знаменательная перемена в. 


занная с крупным и волнующим кровь прое 
РЫБЫ (20.02-20.03). Свойственная РХ 


< 3 страды ^^ 
5 Банни” б 
07 А) 11.45 Комедия “Су- 
-45 Т/с “Дракоша т" У: 
м компания”. пе 
08-10 “Русское лото". 13.25 “Приглашает 


93.90 ТВБинго-шоу”. Борис Мохин" „Алина 


„09.35 Передачи ТҮРК 14.00 События. Вре- 


ПЕЧАТЬ ЦВЕТНЫХ 
ФОТОГРАФИЙ. 
Тел.: 2-88-91, 7-44-15 


сАЗнНь . Л. Ярмоль- 
ник. 

12.00 “Сегодня”. 
12.25 Служба спасе- 
ния. 


13.00 Комедия “Не 
может быть!» 


14.50 Вкусные исто-‘ 


рии. 

15.05 Своя игра. 
16.00 “Сегодня”. 
16.25 Стерпится - 

слюбится, Ток-шоу 
Принцип “Домино”. 
17.35 Очная ставка. 
Жизнь после смер- 


А 47 А 15 
пунш”. (Сша). "и 
18.00 Драма “Дэ- 
вид Копперфилд”, 
19.00 Д/ф "Хроника 
мирового террориз- 
ма. Пуля для прези- 
дента”. 
19.30 Комедия 
Импотент”, 
21 .15 Боевик 
База». (США). 
23.25 “24”, 
23.40 Т/с “Ее звали 
Никита”. (США). 
00.40 Ночной музы- 


(Окончание. 
Начало на стр. 5) 


БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ! 


кальный канал. 


__ Чудо от плохой крови 


| Пятнадцать лет назад по- 
’ Палаявбольницусвоспалени- 
ем яичников. Врачи сказали: в 
крови много лейкоцитов, мо- 
жет появиться злокачествен- 
ная опухоль. Начали пичкать 
лекарствами разными, да 
только пользы от них — чуть. 
Как-то разговорилась я с 
соседками по палате. Одна 
женщина рассказала о сво- 
ем племяннике: мол, у него 
тоже была кровь плохая. Пар- 


{ молодости я часто ездила 
седки по комн 
собом. 4 
А с бессонницей борюс 
коктейля. В стакане кипяче! 
вую ложку меда и добавл 
уксуса. За 2 часа до сна, н 
_ этот коктейль. 

| Т 


= 
У меня наплече был 
невно я прикладывала 


крепив 


Расскажу, какя всю жизнь 


_ сонницы. Отхрапая перед сном 
р ти РЯ капле облепихового или оливкового масла. В 
5 в командировки, приходи- 


нарушать 
гостиницахи, чтобы не и 
лось жить в те постоянно пользовалась этим спо 


яю 


довольно бо. 


| О 

его пластырем. Примера А, 
ровик стал уменьшать ься а ЗОЖ”, №22, 
: 


нишкатаял на глазах, а никто 
ему помочь не мог. Мать ко 
всем известным докторам 
обращалась, ноте только ру- 
ками разводили. И однажды 
в поезде попутчик, увидев 
умирающего мальчика, посо- 
ветовал смешать по 200 г 
сока свеклы, моркови и чер- 
ной редьки, поставить в ду- 
ховку потомиться на 2-3 часа. 
Важно, чтобы сосуд был 
плотно закрыт (замазать 


ПРОТИВ ХРАПА И 
БЕССОННИЦЫ 


спасаюсь отхрапа и бес- 
закапываю в обе нозд- 


покой со- 


ь с помощью специального 
ной воды развожу 1 столо- 
2 чайные ложки яблочного 
о не позже 23 часов, выпиваю 


ДВОРНИЧЕНКО, «зоЖ”, № 12, 2001 в 


` ЖИРОВИК ИСЧЕЗ. 


льшой жировик. Ежед- 
й лист каланхоэ, при 
через неделю мой жит 


щели тестом). И в этой посу- 
де смесь должна остыть. 
Пить сок по столовой ложке 
трижды в день до еды. 

Я тоже решила попить 
такое снадобье. Ичудо свер- 
шилось! Меня хоть и проопе- 
рировали, зато без тяжелых 
последствий. Чувствую себя 
по сей день отлично, даи 
кровушка в порядке. 

В. ПАЩЕНКО, 
“Ай, болит!”, № З, 2002 г. 


Помогут лепестки 
подсолнуха 


Десять лет назад избави- 
лась оттакой напасти как “про- 
студа” на губах. Болячки пре- 
следовали меня всю жизнь. 
Помогли желтые лепестки под- 
солнуха. Я обваривала их ки- 
пятком и прикладывала теплы- 
ми к губам. Потом пила отвар 
лепестков подсолнуха, завари- 
вая их как чай. Уж не помню 
точно, сколько времени это 
делала, но постепенно губы 
очистились, и вот уже 10 лет 
никаких проблем. 

Моя соседка вылечила 
опоясывающий лишай таким 
же методом за две недели, 
хотя полгода безрезультатно 
‘лечилась различными мазями. 

Кстати, лепестки можно 

ть на зиму. { 
СУ Киселева, "ЗОЖ", № 12, 2002г. 


т рае ньый 


1 ЯВИЗНИХ, О ПЯТПИЦ) УМОЛУ ЧериуМо уи  СРЯРО 
дела, но не спешите с оценками и комментариями, 

та позволит заключить весьма интересное соглашение или 
договор с прекрасными перспективами. 

ЛЕВ (24.07-23.08). Наступающая неделя станет для Льва 


пересмотреть свом. 
принципы и наметить новые амы Страните с себя уста- 
лость и апатию. У вас достаточно сил для реализации даже 
самых амбициозных проектов. Ваш самый трудный день = 
среда. Будьте в это время исключительно осмотрительны 
и осторожны. 
ВЕСЫ (24.09-23.10). Достаточно монотонную неделю 
предстоит пережить Весам, которым, возможно, придется 
столкнуться с проблемами личного характера. Так как ваш 


Умирать совсем не об 


В 80-х годах киевский ученый Б. В. Болотов нашел 
основополагающий принцип устройства живых систем 
— лидерность. 

Лидер имеетсявлюбом сообществе: среди сперма- 
тозоидов (без лидера не проходит зачатие), средиато- 

! мов, среди звезд, среди людей. Не отыщешь клетку- 
лидера в заболевшем органе – невозможно его лечить. 


Лидер пчелиного ‘улья - 
матка. Не случайно все про- 
чие пчелы о ней заботятся, 
отдают ей лучшую еду. 
Жизнь улья целиком зависит 
от жизни матки. Если каждый 
год заменять матку на более 
молодую, пчелиная семья 
может существовать не- 
скончаемо долго. 

Конгломерация клеток 
под названием “человек” 
тоже имеет клетку-лидера, 
находящуюся в районе сол- 


нечного сплетения. Если на- 
учиться обновлять лидера 
каждые 50-70 лет, человек 
будет радикапьно омолажи- 
ваться и может, в принципе, 
не умирать. 
Заменой клетки-лидера 
У мужчины должна быть яй- 
цеклетка его жены. Жене, 
соответственно, следует ме- 
нять лидера, взяв для этого 
умужа клетку-сперматозои- 
да. Таким образом, смысл 
супружества, по Болотову, 
Виагра лечит инсульт ОЧЕМ 
Недавно американским ученым пришло в 
голову накормить виагрой (таблетками для 
повышения потенции) крыс, перенесших ин- 
‚ сульт. Результат - впечатляющий. Эти крысы- 
| инвалиды оправлялись от болезни значитель_ 
но быстрее. Они раньше начинали ходить, луч- 
| шеориентировались в пространстве и в конеч- 
ном итоге скорее выздоравливали, чем живот- 
ные из группы, не принимавшей возбуждаю- 
_ щих средств. 
Н После вскрытия хвостатых па 
_ яснилось, что виагра стимулируе 
становление клеток центральной 
_ стемы. Это вовсе не значит, что в 


изменения в 

Морщин 

болевания 
ей. 


циентов вы- 
трости вос- 
нервной си- 
иагру следу- 
Уешься, вме- 


«Меп' $ пеаКВ», август 2002 г. 
АЗОТА ЕВ О РАТЬ ЕН гда тины н 


“РАССКАЗ, 
_МОРЩИНКА? 


поджелудочной 


РЫБЫ (20.02-20.03). Свойственная Рыб 
живость характера являются важнейшими. 
пеха. Однако на предстоящей неделе вам необхо 
тивостоять своему природному дару общения и де 
рот на замке. В собственных интересах 


будьте 


гораздо шире просто рожде- 
ния детей: мужи женавозро- 


дят друг друга, причем этот | 


процесс может происходить 
без конца. Вот откуда биб- 
лейская заповедь супружес- 
кой верности: стоит осоз- 
нать, чтотолько этаженщина 
(или этот мужчина)дарует _ 
тебе бессмертие - и сама 
мысль об измене покажется 
самоубийственной. 

Мыеще не постигли эти- 
ку супружества, считает Бо- 
лотов, чтобы жить морально. 

Впрочем, донжуаны, 
прочитавшие эти строки, 
уже не смогут сказать, что 
никогда прежде об этом не 
слышали. Аумиратьне захо- | 
тят и они. 


“ЗОЖ”, № 12, 2002г. 


поели икре 


Морщинатолі 
ько слевой сто Ы 
щение толстой роны: 


и кишки влево, болез 


к 


РАСПОЗНАТЬ 


7 


линутожи, __ 


Странная штука — новогодняя ночь. Телеканалы: и 
кожи вон лезут, чтоб завлечь к себе пьзненького зри- 
теля, который толком ине поймет, на какой он кнопке. 
Фишка, видимо, на ТВ такая – чем больше выкинешь 
на Новый год денег, тем лучше будут идти дела. Обра- 9 т 

щение президента к народу на разных каналах оли ко назвао оно Зои 
чалось лишь качеством приема кремлевской картин вольной И В 
ки, Но в остальном... ее”. е | обморока. Изнывающие от без- 
И ртр. тене лица наам ме. одно клиенты ШоуеГолодт стали 
вконец солнечный мальчик пой Е минус) вечер Винокура, ОМИ енот Е 
О своими отвр который комментировать не хо- | ка, оватая, каки все это шоу, 
У ПО качеству и чу 0 чется. Ночной музыкальный туп ваја ОБ ПЛОТ ЭЛЕМ 
ству юмора И портиле фильм Снежная рот СЕРЕНА ИСАЕВ 108) 
5 о После боя{| единственное, чт 


: их: от Канделаки до’ На- 
Й от других: ведущ ТЕ 
алУ оч -никакая гиева. Сюжет про мытар 
курантов = традиционный < я все-таки костюмы, какая икакав Еа ЕБЕта2 
> ся 
бой огонек», лучшее в котор постановка, сюжет. о НЫ СЛЕЗ ВОНИ 
было — отсутствие рекламы. 7 иланеугомонная ВеркаСе! О же 
вот предутренняя «Дискотека, т задор и напор которой сп Е 
те) т ание их шоу 
а а.Звезды был ЕБ О окр 
80-х» порадо Фокс до/| всек ааа 
Ысцсаманты нтв. Удача 
времен 


Й настроило 
«Не голубой огонек» ) 
ных на ея са до боя курантов ость подачи. Ан нет! 
тч, море выучен авшийзаЗча ы | на пошл 
С.С. Кэтч, лошная/ | в: с Фигаро: Хит 
юзиклпро 
удалой м 


СНЕС «НОУ-ХАУ» — 
БАНКА ИЗ-ПОД ПИВА 


ь Новый год в уз- 
оманхично встрече телевизора 
Нар а при свечах, без именно так рас- 
й к ПР > Видимо, имен Е 
на семейном р 


отца группы «Комбинация» Вита- 
лия Окорокова проживут если не 
весь 2004 год, то наслухубудутдо 
весны. Апосле полуночи НТВ ста- 
ло клоном собратьев. Разветоль- 


нно-политическая газе 


АЗНЫЕ – ЛИЦАТЕ ЖЕ! 


Фирма "Окна Люкс“ 
поздравляет Вас 
с Новогодними праздниками! 


ГОДАРИТ- всех, кому довелось прикосі ся 
к продукции нашей фирмы в уходящем И 


НАДЕЕТСЯ - на дальнейшее взаимовыгодное 
сотрудничество с каждым нашим клиентом! 


ВЕРИТ - в то, что в жизни каждого клиента нашей 
фирмы в новом году будет больше света и тепла 
в каждом окне, изготовленном нашими руками? 


"Окна Люкс" - Свет в окне! 


Кроме Пугачевыхи Киркоровых, 
были куда более достойные пев- 
цы, об этом нам напомнили «не 
голубые» ведущие Сергей Шну- 
рови Инна Гомес. Аужкак могут 
рок-музыканты шутить! Пред- 
ставьте песню Королевой «Ма- 
ленькая страна» в исполнении 
«Агаты Кристи» или Инну Чури- К 
кову, достойно подпевающую 
Земфире! 'Азамороченные ком- 
ментарии модного нынче Евге- 
ния Гришковца! В общем, мой 
симпатии были отданы этому. за- 
нятному зрелищу. Подобное, 
увы, мы не увидим ни в один из 
364 дней, оставшихся после но- 
вогодней ночи. , 


с С 2.0796 РА ии 
СТАНЬТЕ ЧИЩЕ И ПРАВИЛЬНЕЕ! 


— Праздник Рождества Христова — 
Это праздник, с которого начинается 
наше спасение. Ведьименнов этотмо- 


4, 


хум 


| маг. “Еденаф "36 лет Победы, 29а, тел. 33-32-18 
|Дем. зал?ул. Чапаева, 159а, тел. 44-79-20 
КРОНА ТЦ “Гранд”, теп, 66-94-88 


лоту НОСИТЬ» сюжеты сани | 
с 
 олЖенивь, Южеты с про- 
Веп- ( 
3 АМ Название их шоу 
3 и огонек» наст 
7 Оил 
на пошлость подачи. Ар НЕ 


«НОУ-ХАУ» — 


а канала — старто- 
"аса до боя курантов | 
про Фигаро Хиты | 


е8 это праздник, 


. } Т, омцкого храма оте! Виталий. 
х о Новый годвуз- й Бом Е м 
Я 
Видим Ума телевизора 


©, именно так рас- 


кс» всего человечества, 


— Праздник Рождества Христова — 

с которого начинается 
наше спасение. Ведь именновэтотмо- 
мент произошло одно из самых боль- 
ших чудес — Сын Божий стал Богоче- 
ловеком, — говорит настоятель Свято- 


— Если бы не было этого события, то не 
было бы возможности войти в Чарстзо Небес- 
ное и не было бы усыновления Богом Отцом 


— отвечали им, 


— пока кровля 


— без телевизо- 
.Анекоторые 


‚ ведущие боль- 
‘лице Минской. Кры- 
му во мн. Е 
5 огих квар 
Крыши завершим. 
ежду тем зака: 
Работ является УКС Ето, Е 
Ник Анна Антонова на послено- 
вогодней планерке вадминист- 
рации заверила главу, что по 
графику крыша этого дома дол- 
жна быть сдана 10 января. 


Вэтотдень нужно духовно радоваться: Хо- 
чется поздравить всехприхожан, всехсвящен- 
ников, наших певчих и, конечно, всех балаков- 
цев; потому что это праздник для всех, неза- 
висимо оттого, насколько человек подошел к 
Богу. Потому что Христос пришел в этот мир 
спасать всех. Того, кто еще не подошел кэто- 
муспасению, Господь пусть сподобитпринять 
| в этом году Христа всем сердцем, и человек 
| таким образом достигнет преображения души итела и станет чище и правильнее. 
{ Пусть этот праздник коснется души каждого человека именно так; как этого хотел 

ичтобы душа преобразилась в лучшую сторону. Счастья всем, здоровья, бла- 


Христос, 

вскрыта, кработе мы нале Но, как говорится, на от Ц 

не присту- 5 чи АА ' вед гости души итела в этот праздник! 
пим. А рабочие злосчастн э ЕЕ Увидим ли мы повтор но- а надейся и... худшего ду ИЕ от ра ик! 
«Стройэкса» в канун празднеств одних программ, хоть На ! Поэтому жильцы дома 


вообще перестали появляться 


Старый Новый год? 


времени зряне теряют, вспоми- 


А. 


Отец Виталий 


во время службы 


ЛГОЖДАННЫЙ 


— задаются | на м 
воп П ют народные х; - 
Вакрыше. И пришлось полови- | дома сн, иели несчастного | тые средства а | И И 
Не жителей дома встречать Н 5; е затянется ли гулянье | точек от, ї И оор 
= ь Но- работников «Стройэкса» на Е дельных умельцев, как | 
вый год так, как его встречали некогда в суровые годы-высо- ( ш - 


еще их бабушки и дедушки, – 


Под звуки баяна, патефонов и 


(0, прогресс!) магнитофонов. 


ась около елки до утра 


определенный срок? 
— Все идет по плану, – от- 
ли нам в этой организа- 
. - К концу января ремонт 


вет 
ци; 


Начальник 


й 


ь 
ил, 


г 


э р 


774 


| после і 
этот раз не был столь красивым, как 


вываются палки с самодельны- 
ми антеннами из пивных банок. 
А куда деваться? 


В. РЕПЬЕВ 


управления культуры Анато- 
амов еще перед Новымгодомтвердо 
что салютвозлецентральнойелки бу- 
ровно в полночь, И слово свое сдержал! 


НОВ, 


Первые залпы прозвучали сразуже 


боя курантов, но фейерверкв | 


В: | 
А А в прежние годы. Видимо, Анатолий | 


| Яковлевич решил, что наступающий | 
| 2004 год (високасный) не стоиттого, | 
|| чтобы его встречать слишком бурно | 
| и весело. Поэтому салют возле елки |. 
получился настолько скромным ико- | 
*— || ротким, что многи 

‚ Возможно, потому, 


е его ине замети- і 
что былиис- | 


88, Морозом и «злыми силами ОН 
ет] товленное Городским двору 

Ў 7 туры, и молодежную диск 

| ковцы запомнят надолго: 
| ле елки плясал д9 утра: , СТРИЖ | 
| 


отекубала- | 
Народ в03= 


ажран 


`В первый день нового года балако = 


цев стало на пять человек больше. | 


Первого января в городском роддо- 


ме появились на свет четыре девочки и 

| один мальчик. Врачи в шутку назвали но- 

‚ ворожденных великолепной хоккейной 
пятеркой. Ведь в этом году должны со- 
стояться Олимпийские игры. Если верить 
народной примете, 2004 год обещает 
быть мирным. Рождениечетырех девочек 
— тому подтверждение. 


Первой о себе звонким криком зая- 


1 вила Полина Иванова. 


| 
| 


р 


Ее мама Татьяна заранее знала, чтоу 


нее будет дочь, но никак не могла пред- 
положить, что вес дочурки окажется 4 кг 
100 г. Да и ростом Полиночка не подве- 
ла. Целых 54 сантиметра! Воттак-то! 


На работе у Татьяны, а она трудится 


оператором наглавпочтамте, ещенезна- 
ют какую красавицуродилаихсотрудни- 
ца. Начальник Оксана Катаева сейчас на- 
ходитсяв Саратове, но легко поепоавита 
ее реакцию. Неікаждыйгодіее молод} 


ожаютчутьлинепод бой куран= 


11 1 коллегир - 

| пользованы НизОвЫВ т | | тов. Зато отец = а 
НИ т йоргани э 

(новогоднее представле | дительподрядной организа иней 


аседь 
ея» = отсчастьян' А 
а уже с друзьями ОИ ож 
Е ‘дочери. Всемье Ивановых олі 

— первый и долгожданный ре 


родственники с нетерпением 


бенок. Все 
ждут в03- 


2, 


Татьяна Иванова с дочко 


вращения Татьяны с 
„Газета «Суть» | 
дость, а еще. 


Полянскую, Наталью 
олянску ВА 


а ЗЕ 


ОБЩЕСТВО 


| (под ПРИСТАЛЬНЫМ ОКОМ Н 


БАРДАК НЕ ПРЕКРАТИЛСЯ 


Пресс-конференция самой проблемной депу- в 


татской комиссии по жилищно-коммунальным 
вопросам состоялась в самом конце декабря. Вел 
ее председатель комиссии директор Водокана- 
ла Юрий Игумнов. 


Его зам Надежда Ба- 
рышева работает в Сове- 
те на освобожденной ос- 
нове, получая за свои тру- 
ды около 20 тысяч руб. в 


Ее 


коммунальных служб – у 
каждого из них свои обя- 
занности. Депутаты, мол, 
должны контролировать 
КЖХ, разрабатывать нор- 
мативные документы, а 
комитет – обслуживать 
население, предоставляя 
качественные коммуналь- 
ные услуги. 

По словам докладчи- 
цы, депутатская комиссия 
предприняла ряд мер, на- 
правленных на улучшение 
работы КЖХ. В частности, 
под ее пристальным оком 
осуществлялась реорга- 
низация КЖКХ, которая 
должна была завершиться 
до 1 июля 2003 года. Од- 
нако в отпущенный срок 
2 коммунальщики не уложи- 
? аф - лись, и жалобы на творя- 

Надежда Барышева | щийся бардак в этой сфе- 
`° ре не утихают. После ре- 
организации их стало 
даже больше. В настоя- 
щее время ремонтом 
подъездов и уборкой лес- 
тничных клеток должна за- 
ниматься вновь созданная 
спецорганизация, но де- 
нег на эти цели в нашем 


месяц. Видимо, поэтомуи 
отчитываться о проделан- 
ной работе пришлось 
именноей. Госпожа Бары- 
шева, перечислив, сколь- 
ко заседаний проведено 
за год и какие вопросы на 
них рассматривались, по- 


ОСПИТАТЬ 


доплаты к мизер- 
ным окладам 
уборщицтребует- 
ся 600 тысяч руб- 
лей, нои эти не- 
большие сред- 
ства коммуналь- 
щики не могут по- 
лучить. 

Член депутатской 
комиссии Александр 
Лукашин считает, что 
средства на доплаты 
можно взять из допол- 
нительных доходов, но 
его голос в защиту 
бедных уборщиц был 
одинок. Такчто чистых 
и отремонтированных 
подъездов балаков- 


| 


№ 


Юрий Игумнов | 


цам не видать, скорее 
всего, и в следующем 
году. 

Вряд ли что-то изме- 
нится и с завышенной 
нормой потребления 
газа. По словам Барыше- 
вой, этот вопрос нахо- 
дится в подвешенном со- 
стоянии. Газовики наме- 
рены поднимать нормы и 
впредь. Балаковцам сле- 
дует подумать о счетчи- 
ках, чтобы платить по по- 
требности. Правда, их 
цена колеблется от 700 до 
2 тыс. руб., но другого вы- 
хода пока не просматри- 
вается. 

Кстати, если в насту- 
пившем году энергетики 


чено, что нынешние ком- 
мунальные тарифы будут 
пересмотрены. 

На пресс-конферен- 
ции зашел разговор и о 
теплосетях. На них на- 
шлись покупатели. Целых 
две организации – Сара- 
товэнерго и Российская 
коммунальная система – 
хотели бы приобрести 
наши якобы убыточные 
теплосети, правда, приус- 
ловии частичного списа- 
ния долгов. И возможно, 
что уже через два года они 
станутчастным предприя- 
тием. Как это отразится на 
кошельках балаковцев, 
наши депутаты, какводит- 
ся, сказать не могут. 


т. На первое снова поднимут тариф- е ‚в. 
ЕР омиссиии т 2004 ЕРЕ на ную планку, то не исклю- Л.ВЛАДИТ . числе убийство 53-летнего мужч ы, пр 
и $ ° _ Изошедшеев доме № 12 по улице Вокзальнс 


ева, слава Богу, не пострадали, однако н 


ПЕРУ ВАНЯ: 


ВЕТЕР) 
ЛЬГОТА _ 


На последнем заседа- 
нии Комитета по вопросам 
индустриальной и комму- 
нальной политики, членом 
которого я являюсь, депу- 
таты приняли решение вы- 
нести на заседание област- 
ной думы проект закона 
Саратовской области «Об 
установлении льготы по оп- 
лате жилья членам семей 
ветеранов труда». 


Необходимость принятия данного закон 
ловлена внесением изменений в Федера 
ветеранах». 5 - 

Принятие данного законопроекта позвол 
вяря 2005 года предоставить льготу по опла 
лах социальной нормы в размере 50 проце: 
нов семей ветерановтруда, совместно снимип 

При этом расходы на предоставление 
возмещаться за счет средств областного б 

Кроме того, данным законопроектом пред‹ 
право органам местного самоуправления в пре, 
компетенции и имеющихся у них средств приним 
ние о дополнительных мерах социальной защу 
семей ветеранов труда. а 


депутат Саратовско 
областно 


ХУЛИГАНЯТ, ОДНАКО., 


По милицейским меркам, новогодние празд- 
у ники в нашем городе прошли относительн; 
у. спокойно. Всего было зарегистрировано 67 

преступлений, из них 65 раскр' 7 


ЧТАЕТ В 


ный ущерб оценили в 60 тысяч рублей. 
Прелюбопытный случай произош 
ложенном в районе Городс 
тных детин решили пой 
официантке охотничьим ружьем, прс 
Как пояснили «вояки» прибывшему на место и 
ОВО, сделали они это из хулиганских побуждений: 
пев\лик\/ никто пескать не собирался. 


г 


Возглавив учительский коллектив после 


а Әб А-Я 
путать работу комиссии и 


сора ©} № 16 Тамару Запахки 
ем учебного зав 


_ Возглавив учительский коллектив после 
ухода надепутатскую работу бывшего дирек- 
тора Надежды Барышевой, она за короткий 
срок создала общественно-благотворитель- 
ную организацию «Семья и школа», в которую 
вошли наиболее активные и неравнодушные 
родители. В конце уходящего года директор 
вместе с родителями, учениками и сотрудни- 
ками фонда «Гражданские инициативы» лич- 
но заливала каток во дворе родной школы. 
Согласитесь, немногие директора способны 
на такой поступок во время школьных кани- 
кул, когда есть возможность отдохнуть от по- 
вседневных забот. Ледовое покрытие Тама- 
ра Запяткина хочет использовать для досуга 
ребят, занятий спортом ипроведения сорев- 
нований. Ведь хоккей – это игра для настоя- 
щих мужчин. Таковыми директор школы меч- 
тает воспитать своих учеников. 

Л. СТРИЖ 


мир Соловьев: 


В Москве балаковскому 
высокую оценку. 
ния соревнован 
пройдетшесть ко 


ий чемпио 
мандных гон 


эюджете нет. На первое 
полугодие 2004 года на 


1ТАЕТ ВОСПИТАТЬ 
`ТОЯЩИХ МУЖЧИН 


о вен оне: 


ААА" о 4 ка Э ЛАКА ААА 
снова поднимут тариф- 
ную планку, то не исклю- 


НУ можно смело назвать самым энергичным ру- 
едения 2003 года. 


# бхХ 8 са. | 
Тамара Запяткина с учениками и сотрудником фонда | 
Владимиром Тураевым на катке 


стадиону «Труд» дали 


проведе- 
е подходит для 

Он тож ната России. У нас 
ок. Кроме того, в Ба- 
п юношеского чем- 


ЕЗДИЛ В МОСКВУ? 


В середине декабря в Москве состоялось совещание руководителей 
семи спортивных российских клубов по спидвею. На нем было разработа- 
но положение о чемпионате России, который будет проходить в мае следу- р. 
ющего года в тех городах, где есть хорошо оборудованные треки, также 
был составлен календарь его проведения. Наш город на этом совещании 
представляли руководитель общественной организации спортивно-техни- 
ческого мотоклуба «Турбина» Валерий Гордеев и ее председатель Влади- 


Ксожалению, наши гонщики не вошли в сбор- 
ную команду страны, которая в мае должна при- 
нять участие в отборочных соревнованиях чемпи- 
оната мира. Обычнотакие гонки проводятся зару- 
бежом, например, в Польше, Чехии, Германии, Да- 
нии. В состав сборной российской команды вош- 
ли спортсмены из Владивостока, Октябрьска и То- 
льятти. Правда, наш молодой гонщик Кирилл Фи- 


й эта в зачислен в кандидаты сборной юниоров. 
2 состоится первый э? мпионата России лино А. ТРУБАЧ 
| лакове РоссийИ полуфинал че й 
пионата ов. 
юниор 


среди взрослых и 


асанна 


о БАД ДАА о АКЕ М 
ся, сказать не могут, 


Л. ВЛАДИТ Ў 
Ы 


преступлении; из. = 
числе убийство 53-лё 
изошедшее в доме № 12 по у 


Как всегда, не обошлось без «праздничных 
вале дома № 85 по улице Шевченко ни с того нис с 
сор. Ана улице Казанской случился пожар в частном д 
ева, слава Богу, не пострадали, однако нанесенный оп . 
ный ущерб оценили в 60 тысяч рублей. к: 

Прелюбопытный случай произошел в кафе «Гольфстрим». 
ложенном в районе Городского дворца культуры. Двое велик 
тных детин решили поиграть «в войнушку» и, жая мо 
официантке охотничьим ружьем, произвели из него вь 
Как пояснили «вояки» прибывшему на место происі 
ОВО, сделали они это из хулиганских дениў 
девушку никто, дескать, не собирался. ои 

Нуаудома № 23 по улице Минской некая дамочка 6 
ния разбила лобовое стекло в автомобиле «Ауди -100% принадл 
45-летнему гражданину. Зачем? История об этом умалчивает. 


ООХ 


ОПРОВЕРЖЕНИЕ 


В статье «Почему в расчеткахза май стоит плата за отопление?», 
1 ликованной в газете «Суть» № 22 от 28 мая 2002г, автором ко 
ется депутат Совета депутатов БМО ЕреминА. Е. изложены рак 
{ имости услуг по отоплению и вывозу мусора, которые до жны ( 
| предъявлены населению БМО к оплате в период с ноября 2001 2 т 
2002 г Опубликованные вгазетерасчеты являются предполо 
ра статьи и не являются документально подтвержденными д 
{ ными фактами. 9 
| В своей статье автор Еремин А. Е. использовал по отно! 
| КЖХ выражения обидного характера, но не преследовал ці 
лить деловую репутацию комитета КЖХ. 


В СУДЕ БЫЛ ОДИН ПРЕДСЕДАТЕ 


а 


После затянувшихся новогодних праздников! 
родские предприятия решили продлить себе от; 
ря, чтобы уж как следует встретить и Рождество Х 


Возможно, длякрупныхакци- своем рабочем! 
онерных обществ или солидных председатель ‹ 
фирм длительный простой серь- Пугачев, даи тот, 
езного ущерба не принесет. В шел только посл 
случае чего, можно и потом на- в областное упр 
верстать упущенное. ного департамен 

И, видимо, в Балаковском го- 
родском суде тоже решили как 
следует отдохнуть. В понедель- 
ник, 5 января, все его кабинеты 
были закрыты. Люди, как обычно, 
сутра приходили с заявлениями, 
кассационными жалобами, так 
каку многихуже поджимали про- 
цессуальные сроки, но их охран- 
ники отправляли домой. Кроме 
мирового судьи Ольги Бурцевой 
и судебных приставов, в здании — 
никого не было. Д 

Во второй половине дн: 


| 


; 


| 


| до 


ия транспорта совместно с уч 
на «отлов» пассажиров с фал 
готными удостоверениями. 
о время многочисленных переса- 
з автобуса в автобус и проверок 
На остановках было установлено, что 

новном попадаются удостовере- 

«Ветеран труда» старого образца, 
которые пассажиры по каким-то при- 
чинам вовремя не обменяли. Фальши- 
 воеудостоверение изъяли всего одно 
= в нем вместо печатей Пенсионного 
фонда стояли печати «Для справок» 

Проверка проходила корректно, 
без лишнего шума. Однако кондукто- 
рырассказали, что льготные удостове 
рения постоянно являются причиной Но, несмотря на - 
скандалов. Бывали случаи, когда пас- | 
сажиры предъявляли чужие удостове- 
рения. Как это Сделала одна дама, от 
резавшая на замечание конду 
«Это удостоверение моего умерш 
мужа. Неужели вы думаете, что он был лек 
бы против того, чтобы я по нему езди- 
ла?» Вот и поговори с такими 

Во время рейда обращалось вни- 
мание на количество мест в маршрут- 
ках «ГАЗель» и незаконную установку 


———* 


Ужбы уп- 
астковым 
ъшивыми 


Замечая там конт- 
ролеров КРО, кон 
дукторы быстрень 
ко перебирались на 
краешек сиденья и 
одним элегантным 
движением ноги 
задвигали склад- 


ной стульчик под 
него 


постоянную работу контрольно-реви- 


зионной службы, наши транспортни- 


ки привыкают к дисциплине медлен- 
тора но 


о Недавно пришлось стать свидете- 
1 того, как в «ГАЗели» 21-го марш- 
а две девчушки сидели на коленях 
У друга, а кондуктор стояла ря- 


зарный день на оста- 
новке у рынка в 46 транспорт, выстро- 


дополнительного складного стульчи- ившись в ряд, несколько минутожида- 


БОИТЕСЬ АФЕРЫ? 
ЗВОНИТЕ г ая 
НА ПРЕДПРИЯТИ 


Кадровых агентств по найму рабочей силы раз- | / 
велось видимо-невидимо, всяких представителаи | ] 
непонятно каких организаций, суляших несме 
ные заработки на краю земли, еще болы шег 

риск нарваться на аферистов здесь оч Г. а 


Совсем недавновБала- 
кове открыл свой офис 
предприимчивый УИвоБ 
набирающий равои даз 
лекий Нефтеюганск. расе 
бы ничего, но вот Некот Я 
рых Нретенде товуввслида 

ие слиш <- 
Ме рспёктивы ау 
и предоплата о 
й за счастье ее полу. 
ссеять все 


сомнени 
стоте намерени? с ним 
щика, мы реши 


и | 


тверждающи ми законность 
его’ действий: 


ет новых пассажиров, совершенно не 


забо тясь о том, что уже сидящие вав- 
тобусе могут куда-то спешить, 

В последнем случае управление 
транспорта провело небольшую бесе- 


ду с водителями и владельцами, по- | 


зволившими незапланированную дли- 


тельную стоянку. Теперь дело будет | 


передано в административную комис- 
сию, где нарушителей ожидает штраф 
от 50 до 1000 рублей 

И. ЛИНА 


же договор будет оформ- Прежде всего у вербовщи- 


И онв редакции хо- лен уже на месте будущей ка необходимо узнать но- 
вот 


е 

рошо од. А 
еделенного с 
ТАЯ глазами и пач 


ый мужчина не- работы. Все попытки узнать мер телефона того пред- 
у астас об оплате, условиях труда приятияѓгде вы якобы буде- 
и, наконец, о предприятии, те работать, и позвонить по 


г нтов; изкоторых гдетак необходимы иного- нему. Если он не отвечает 
кой докуме т о онявля-  родние, разбивались о его или все время занят — это 
можно т директо-  непреклонное: «Это ком- уже знак, что здесь что-то 
ется ее Ралнефтегаз- мерческая тайна!» нечисто. Бывали случаи, 

ом 00 Но какое отноше- В результате беседы мы когда на телефоне сидел 
а" оганизация имеет пришли к выводу, что это сообщник афериста и под- 
ни 


бору рабочих в Нефте- явная афера, и предупре- тверждалвсю информацию. 
к Народ из документов ясно“ — дили об этом тех, кто нам Но это характерно для ши- 
г , 


ю! было. Не смог этого позвонил. И не ошиблись: рокомасштабных афер, где 
не нить и сам Тарутин: собрав с 50 человек по’ обирались сотни людей. 
о все больше Напирал семьсот рублей, аферист Неплохо также через 07 


что его уже не раз’ 6 агополучно скрылся. 
п 


на ТО’ ЧТ с азные ведома и 


ства и НИ! 
его ‘действиях не РР 


по справкеузнать номер ме- 
Я р е- 


ЕМ НОГИ... 


схема кредита: 


© Оформление за 1 день 
© Платежи и погашение 

в удобное сы Вас время 
© Менее 1,5% в месяц от цены 


Обувь | 8 
тел./факс 66-86-86 АЗС 


800 т; 
'л. Комарова, 135/7. Новый а 


НИКОЙП-СТРАХОВАНИЕ 
Балаковское агентство Саратовского филиала предлагает 
обязательное страхование 
автогражданской ответственности 
Адрес: г. Балаково, ул. Ленина, 100, офис 21, тел. 66-00-63. 
Время работы с 8.00 до 19.00, ежедневно, без перерыва на обед. 


Оформление полисов автогражданской ответственности 
через сбербанки г. Балаково: 


Сбербанк 3960, ул. 30 лет Победы, 8А 
Сберкасса, ул. Факел социализма, 17: 
Сберкасса, ул. Ленина, 114 „Лиц: 4586Д от 17.09.2003. 


ТОТ, КТО ХРАПИТ, ЗАСЫПАЕТ: 
ПЕРВЫМ, (примета). 
Постоянным клиентам и рекламным агентства 
предоставляются скидки. Ну 
Бүсское радио в Балаково на волне 106 м. | 
еклама в программе «Музыка для души 
22-61-99, 66-51-00 2 


ЗДОРОВЬЕ ВСЕ: 
Только 12 и 13 января в поли 
и 13 января в к/т «Мир: 
состоится выставка. 


ЦИРКОНИЕВЫЕ БРАСЛЕТЫ =. 


снижению веса пр 
диет; АБАК (55 ) бех 
рения. НОГОТОК (40 У 
ное масло с витамином А, 


.)- 60 
желуд- 


щика, мм рений БЕРЕР К Набору рабочих в Нефте- 

$ встре Решили с юганск, издо 
< титься. ним не было кументовясно 

> о 
! реговоре ительных пе- объяснить и сам 0:019 
верб нв г 

представивший ИЕ Ато че больше напирал 
митриевичем Та Юрием проверяли его уже не раз 
} согласился рутиным ства и никакав ведом- 


Редакцию со 
всеми документами, под- 


остальными присутствую 


Первые предлагали ежемесячно вы- 
делять им средства в размере 30% от 
взысканных в процессе проверок (почти 
бмлн.рублей) недоимок, штрафов ипе- 
ней. А их планируется собрать в буду- 
| шемгодуаж 17 млн. рублей. Эти деньги 
| Ы пойти на капитальные вложения 
И текущие расходы для дальнейшего 
шения коммуникационного обще- 
налогоплательщиками. Вторые ут- 
‚ что во взыскании этих сумм 
луги налоговиков нет. Наоборот, это 
Идетельствует об их плохой работе 
ее; После бурных препирательств 
ено выделить инспекции по 


Йстви 


5973: 
сь 


в его действиях 


Й, 
Редакции — хо. 


246 больше, И 
очень велик 


твержда 
его де ЮЩИМи за 


Конность 


криминала 


же договор будет оформ- 
уже на месте будущей 
работы, Все попытки узнать 
9б оплате, условиях труда 
и, наконец, о предприятии 
где так необходимы иного: 
родние, разбивались о его 
непреклонное: «Это ком- 
мерческая тайна!» 

В результате беседы мы 
пришли к выводу, что это. 
явная афера, и предупре- 
дили об этом тех, кто нам 
позвонил. И не ошиблись: 
собрав с 50 человек по 
семьсот рублей, аферист 
благополучно скрылся. 

По данному факту воз- 
буждено уголовное дело, а 
сотрудники отдела по борь- 
бе с экономическими пре- 
ступлениями советуют с ос- 
торожностью относиться к 
заманчивым предложениям 
о работе, особенно к тем, 
где фигурирует предоплата. 


мер телефона того пред- 
приятия, где вы якобы буде- 
те работать, и позвонить по 
нему. Если он не отвечает 
или все время занят – это 
уже знак, что здесь что-то 
нечисто. Бывали случаи 
когда на телефоне сидел 
сообщник афериста и под- 
тверждалвсю информацию, 
Но это характерно для ши- 
рокомасштабных афер, где 
обирались сотни людей. 

Неплохо также через 07 
по справкеузнатьномер ме- 
стной администрации и че- 
рез нее проверить всю ин- 
формацию. Возможно, что 
такое предприятие просто 
не существует в природе. 

В любом случае подоб- 
ные предложения нуждают- 
ся в тщательной проверке. 

С. РАЗИНА 


слабленно и вальяжно. Что, однако, 
возникнуть ожесточенному спору ме 
ством налоговой службы в лице начальника Алек- 
сея Кузнецова, его заместителя Лидии Поповой и 
щими. 
9 


не помешало 
жду руковод- 


никами-управленцами ~и 
тем, и другим заложить 
зарплату на одинаковый 
период в 11 месяцев. Это 
вызвало неодобрение 
председателя комитета 


Вот такая цифра нас устроит! 
(Алексей Кузнецов, Лидия Попова) 


финансов Людмилы Ша- 
яхметовой - дескать, ми- 


нистр финансов области заверил, что 
федерация выделит деньги на остав- 
шийся месяц именно для работников 


Й ников — 
социальной сферы, а для чинов 
е и сы Владими- 


нет Настойчивые расспро 
ра Смирнова так и не раск 


почему для одних деньги пре, 


лапкина: «Ну, Людмила Васильевна, 

что ж вы говорите?» Поулыбавшись 
вместе со всеми, Людмила Шаяхмето- 
ва туг же сделала поворот на 180 гра- 
дусов иначала пугать депутатов = ес 
кать, если мыи сократим кого=ни удЬ, 


рыли тайр, то за положенные по законутри меся- 
по ца будем платить зарплату, поэтому 
никакой экономии не будет, 


| ПЕР! 


Реклама в программе «М т 
22-61-99 66-01-02 


ЗДОРОВЬЕ ВСЕ! 
Только т и 13 января в поликлини! 
и январяв к/т ЗМИВ 


—— 


ЦИРКОНИЕВЫЕ БРАСЛЕТЫ ~ {500 и700 руб.) 
‚давлении. 


при повышенном артериальном 
головных болях, ‘бессоннице, 
статочности, нарушении обмена 
матизме, ар! 


способнос 
табл. при 


кук; 069 уб? з 
алкогольный препарат, прим 


дома пациента. ПРОСТАТОСАН (40руб.) = курс говорит сам бя и е 


{3-5 уп. - приаденоме предстательной железы, 
ихроническом простатите, для повыше: 

ния потенции КРЕМ СОФЬЯ с пчелиным 
.), КРЕМ «САБЕЛЬНИК» (65 


дает состав чая: багульник, девясил, душица, 
Е 9 шалфей и 12 други 


- _ липовый цвет, 
понентов!. 


ком напиток облаке, 


руб.), БАЛЬЗАМ «АСТИН» (80 руб.) - при ота 
ложении солей, обменном полиартрите, ос- 
теохондрозе, болях в суставах. ЧЕРНИКА- 


ядом» (70 руб. 
уб.), БАЛ! 


ФОРТЕ (45 руб.), ВИЗИО-САН (35 руб 
ОЧАНКА (35 руб.) -курс5-буп. = катаракта, 
ухома, конъюнктивит, повышаз 


Я остро 
СУПЕРЧИСТОТЕЛ (35руб.) уничтожает пау 
пилломы, бородавки. ЧАЙ ЛЕБЕДЬ (35 руб., 


курс 5-6 уп., - лечебно-оздоровительный, 
противоопухолевый чай, сжигаетжир, расса- 
сывает фиброму матки. СУРКОВЫЙ ЖИР, 
(240руб.), БАРСУЧИЙ ЖИР (250 руб.) - 3-4 
уп.- лечение всех видов туберкулеза легких, 


С) | бронхита. КОЛГОТКИ (1201руб.), КРЕМ 


„ДОКТОР ВЕН» (70 руб.) — при варикозном 
расширении вен, целлюлите, те; 

СТЕЛЬКИ, БРАСЛЕТЫ МАГНИТНЫЕ (40 
руб.) ~ для снятия болей в мышцах, суставах, 
позвоночнике, нормализации давления. СО- 


5 | ФОРА ЯПОНСКАЯ (25 руб.) курс 5 уп. - при 


воспалительных процессах в печени, почках, 
гастрите. приязве желудка, гипертонии, сер 
ечно-сосудистых заболеван, 
железе. ПАНЦЕРИЯ (20 руб.), 
руб.) – курс 5 уп. = очищает сосуды, снижает 
артериальное давление, вегетативный невроз, 
атеросклероз. РАСТОРОПША(25руб.), ГЕПА: 
ТИНОЛ (50 руб.)- курез-бул. при заболова 
иях печени, поджелудочной железы, циррозе, 


лечения костно-суставных заболеваний: арт- 
рит, артроз, подагра; остеохондроз; выводят 
соли из позвоночника, шейных позвонков, 
лимфогранулематоз, СИЛЬНЫЙ ДРАКОН 
{150 руб), ЗОЛОТОЙ КОНЕК {1000 рубІ:СУЗ 
ОХИМБЕ+ (1 капсула 40 руб.) повы- 
шают потенцию, улучшают эрекцию. БОЛИ- 
ГОЛОВ (40 руб.) = З уп. = рассасывает рако- 
вые клетки, ЖЕНЬШЕНЬ ПЛЮС (35 руб.) — 
противогрибковый гель для ног от мозолей и 
трещин, устраняет запах пота. КРАСНАЯ 
ЩЕТКА (50 руб.), БОРОВАЯ МАТКА (55 руб.) 
при анемии, мастопатии, миомах матки, эро- 
зиях, кистах, опухолях различной этиологии, 
фибромах, эндокринных нарушениях. ПОЛ- 
ПАЛА (30 руб.), СРЕДСТВО ОТ КАМНЕЙ В 
ПОЧКАХ (65 руб.) = заболевания почек, сни- 
мают отечность, выводят песокикамни изпо- 
чек. НЕОСЕЛЕН (35 руб.) – пополняет недо- 
‘статок селена в организме, РО ар- 
т ‚анемия, аденома, астма, ‚аллергия, 
Диабет катаракта. ГИНКГО БИЛОБА (100 
реса ушах. стимулирует мозговую 
ные боли, шум в: расна 
деятельность. АКТИВАТОР ВОДЫ КРЕМНИ- 
ЕВЫЙ (45 руб.) – при заболеваниях желудка, 
кишечника, мочеполовой системы, ‘ожогах. 
гипертонии, естественное очищение воды, 
'МОРОЗНИК С ХИТОЗАНОМ (80 руб.) = сни- 
веса, очищение организма, гипертоз 
ан, Сарнай диабет, СВЕЧИ С ПРОПОЛИ- 
'СОМ (40 руб.) = при геморрое и гинекологи: 
ческих юваниях, при эрозии, МАСЛО _ 
'ЛЬНЯНОЕ (70 руб.) хурс З бут, = природный, 
лОДОСТИ, 


артериальное давление, нарушено, а 
цем, вы легко возбудимы м быстро расса | > 
ваетесь по пустякам, то этот напиток, а а. 


ннОЙ болезни и других: по-. 

чеки мочевыводящих. а также при отеч- 

ности. №6, ЖЕлчЕГОННЫЙ < т бо вк 
тник, 


х ‘лекарственному 
гаем этот сбор, ССТОЯЩи ИЗ 17 рав, в том 
числе: листья березы, боусничника, пустырник, 
тысячепистникдстверкиіфасолинолоюениеа 
№11 'ОЧИЩАЮЩИЙ от. = в основе. 
этого напитка лежит знаменитый нЕ 
рецепт березы, бе р 

, ромашка, а также! 
лодка, и 


их - нет. Б 
ны, а для друг ов Шаяхметовой 


Из дальнейших сл 


о 
эконо Реплика Владимира Смирнова 
ет какая-то - 


том, что проще заплатить за три ме- 
Й 


и сборам 25% от взысканного, сеа 


1 млн, рублей. 
далась проблема зар- Стало поа ет возможность зак- сяца, чем содержатьчиновнике тоа 
|отников социальной сферы, мия, которо оплаты труда. Это0ме- бе осталась без ви мания 
его на одиннадцать ме- РЫТЬ В 'оложение вызвало прев ворону глаз не выклю и КУХТИНА 
Владимир Смирновна- лоеп епутатов ь 
Л > ющихд 
смех присутству! ва Косо- 


‘ал уравнять в правах 


чание Вячесла 
в и учителей с чинов- , 


азоо 


ризненное бур 


посиариал начат 


аа сие ‘музыка для души» _ 
22-61-99, 66-51-00 


ОБЪЕ ВСЕГДА в ЩЕНЕ | 
и 13 января в поликлинике №6 с9до 12 час. 


и 13 января в к/т «Мир»с 14 до 16 часов 
состоится выставка-консультация 


ЦИРКОНИЕВЫЕ БРАСЛЕТЫ - (500 и700 руб.) крови, для поддержания нормального давле- 
„при певышенном артериальном давлении, ния, для профилактики и комплексного лече- 
| головных болях, бессоннице, сердечной недо- ния остеопороза. АНТИВЕС(55 руб.) очища- 
р статочности, нарушении обмена веществ, рев- ет организм, улучшает обмен веществ. Спо- 
| матизме, артрозе. ЖЕНЬШЕНЬ (45 руб.) -1  собствует снижению веса без применения 
Й курс — (пр-во Корея) — корень жизни: прине- диет. АНТИТАБАК (55 руб.) = средство от ку- 
| зрастении, неврозах сердца, стенокардии, го-  рейия. НОГОТОК (40 р.) - витаминизирован- 
й ловных, зубных болях, бессоннице, головок- ное масло с витамином А, для ломких и слоя- 
«Ж ружении, склерозе, восстанавливает половую — щихся ногтей. Восстанавливает эластичность 
й способностьу мужчин, МУМИЕ (40 руб.) — 60 ногтевой пластинки, укрепляет корень ногтя. 
й табл. — при лечении язвенныхболезней желуд- ТРАВЫ ОТ СЕРДЦА (табл.) (80 р.) — средство, 
_ | ка, печени, мочевого пузыря, переломах кос- нормализующее работу сердца, артериальное 
} тей, вывихов, ушибов, ревматизма, костно-ту- — давление, мягкое успокаивающее при невро- 
К беркулезных процессов, тромбофлебите, зах и бессоннице, исчезает головная боль, шум 
| бронхиальной астме; пародонтозе, экземе,ан- вушах, головокружение. Э-САН (35 руб.) - при- 
гине. НЕСТАРИН (110 руб.) -курсЗуп. — орга- меняется при энурезах (недержание мочи} у 
В ны пищеварения, атеросклероз, улучшает со- детей, взрослых и пожилых людей (курс 3-5 

п.), 

кукольник лет реро — противо- ВНИМАНИЕ!!! СИБИРСКИЕ ТРАВЫ (чайный 
алкогольный препарат, применяется без ве- напиток) №2 ПРОТИВОПРОСТУДНЫЙ — на- 
омапациента. ПРОСТАТОСАН (40 руб.) -курс звание говорит само за себя и это подтверж- 
| 3-5 уп. — приаденоме предстательной железы, — дает состав чая: багульник, девясил, душица, 
остром ихроническом простатите, дляповыше" — липовый цвет. ромашка, шалфей и 12 других 
ния потенции. КРЕМ «СОФЬЯ с пчелиным компонентов! Напиток обладает потогонным, 
ядом» (70 руб.), КРЕМ «САБЕЛЬНИК» (65 жаропонижающшим, противовоспалительным, 
руб.), БАЛЬЗАМ «АСТИН» (80 руб.) — при от- отхаркивающим и болеутоляющим действием. 
} ложении солей, обменном полиартрите, ос- Он будет полезентем, кто часто простывает, не 
теохондрозе, болях в суставах. ЧЕРНИКА- только во время обострения болезни, нои для 


ры “режде всего У вербовщи- 
ка необходимо Узнать но- 
ать мер телефона того пред- 
уда приятия, где вы якобы буде- 
ми, те работать, и позвонить по 
го- нему. Если он не отвечает 
его или все время занят — это 
ом - Уже знак, что здесь что-то 
нечисто. Бывали случаи, 
мы когда на телефоне сидел 
это сообщник афериста и под- 
эе- тверждалвсю информацию. 
ам Но это характерно для ши- 
2ь: рокомасштабных афер, гле 

— Обирались сотни людей. 
Неплохо также через 07 
по справке узнать номер ме- 
- стной администрации и че- 
а рез нее проверить всю ин- 
ь- Формацию. Возможно, что 
такое предприятие просто 

с- не существует в природе. 


Ё ФОРТЕ (45 руб.), ВИЗИО-САН 35 руб.), простудных и инфекционных заболеваний. №4 

к В любом случае п одоб- | ОЧАНКА (32 и О УСПОКОИТЕЛЬНЫЙ – еслиувас повышенное 
Ома, коньюнктивит, повышают остротузрения. артериальное давление, нарушено кровообра- 

м ные предложения нуждают- СУПЕР НИВИ (35 руб.) – уара па- щение, часто И голова, проблемы ссерд- 
Я пилломы, бородавки. ЧАЙ ЛЕБЕДЬ (35 руб.), цем, вы легко воз удимы и быстро расстраи- 

и, ся в тщательной проверке. курс 5-6 УВ = лечебно-оздоровителный, ваетесь по пустякам, то этотнапиток будетпо- 
а. С. РАЗ ИНА противоопухолевый чай, сжигает жир, расса- лезен вам не только вечером, нои в. течение 
сывает фиброму матки. СУРКОВЫЙ ЖИР всегодня: В состав напитка входят: пустырник, 


(240руб.), БАРСУЧИЙ ЖИР (260 руб.) - 3-4 боярышник, хмель, валериана, душица, пиони 
Е всех видов туберкулеза легких, 123 другихцелебныхтрав. №5 УРОЛОГИЧЕС- 
бронхита. КОЛГОТКИ (120 руб.), КРЕМ КИЙ спорыш, толокнянка, брусничник, хвощ, 
«ДОКТОР ВЕН» (70 руб.) ~ при варикозном _ череда, пол-пала, крапива и еще 11 трав пого- 
расширении вен, целлюлите, тромбофлебите, нят вас «до ветру». Рекомендуем чай при мо- 
СТЕЛЬКИ, БРАСЛЕТЫ МАГНИТНЫЕ (40 чекаменной болезнии другихзаболеванияхпо- 

·) — для снятия болей в мышцах, суставах, чеки мочевыводящих путей, а также при отеч- 
ИИ нормализации давления, СО- ности. №6 ЖЕЛЧЕГОННЫЙ- в этот сбор вхо- 
ФОРА ЯПОНСКАЯ (25 руб.) — курс 5уп. - при дяттравы, улучшающие работу желез внутрен- 
воспалительных процессах в печени, почках, ней секреции: бессмертник, календула, куку- 
гастрите, при язве желудка, гипертонии, сер- ` рузные столбики, репешок, пижма, ромашка и 
дечно-сосудистых заболеваниях, щитовид- другие 13 трав, Этот напиток просто необхо- 
ной железе: ПАНЦЕРИЯ (20 руб.), ОМЕЛА (30 димтем, кто страдаетотболезней печени, под- 
руб.) – курс 5 уп. – очищает сосуды, снижает желудочной железы или желчного пузыря. 
артериальное давление, вегетативный невроз, №10 ОБМЕННОРЕГУЛИРУЮЩИЙ — список 
атеросклероз. РАСТОРОПША (25 руб.), ГЕПА- болезней, вызванных нарушением обмена ве- 
ТИНОЛ+(50 руб.)- курс 3-5 уп-- при заболева- ществ, огромен: сахарный диабет, заболевания 
ниях печени, поджелудочной железы, циррозе, щитовидной железы, атеросклероз... ивсе они 
холецистите, желчекаменной болезни. САБЕЛЬ-  струдом поддаются лечению, Как дополнение 
НИК ДЕКОПкурсЗуп., (30 руб.) ДОКТОРСА- к основному лекарственному средствупредла- 
БЕЛЬНИК, 70 табл. (70 руб.) - средство для гаем этот сбор, состоящий из 17 трав, в том 
лечения костно-суставных заболеваний: арт-  Числе:листья березы, брусничника, пустырник, 
рит артроз попагра. остеохонлпоа: янволат `` тысачепил и СН 


(35 руб.), цем, вы легко Голова, проблемы с серд- 
Урс 5-6 уп. — лечек ЛЕБЕДЬ (35 руб.), цем, вы легко возбудимы и быстро расстраи- 
курс 5-6 уп., – лечебно-оздоровительный, ваетесь по пустякам, то этот напиток будетпо- 
‚расса- лезен вам не только вечером, но и в течение 
А Фиброму матки. СУРКОВЫ ЖИР — всего дня. В состав ВОИ входят: пустырник, 
(240руб.), БАРСУЧИЙ ЖИР (260 руб.) – 3-4 боярышник, хмель, валериана, душица, пиони 


уп.— лечение всех видов туберкулеза легких 123 друг = 
бронхита. КОЛГОТКИ (120 руб.), КРЕМ кий ВОЛИН 


расширении вен, целлюлите тромбофлебите. 


СТЕЛЬКИ, БРАСЛЕТЫ МАГНИТНЫЕ (40 чекаменной болезни и других заболеванияхпо- 
руб.) — для снятия болейв мышцах, суставах, чеки мочевыводящих путей, а также при отеч- 
позвоночнике, нормализации давления С0- ности. №6 ЖЕЛЧЕГОННЫЙ- в этот сбор вхо- 
ФОРА ЯПОНСКАЯ (25 руб.) Курс 5 уп. -при дят травы, улучшающие работу желез внутрен- 
воспалительных процессах в печени, почках, ней секреции; бессмертник, календула, куку- 
гастрите, при язве желудка, гипертонии, сер- рузные столбики, репешок, пижма, ромашка и 
дечно-сосудистых заболеваниях, щитовид- другие 13 трав. Этот напиток просто необхо- 
НОЙ железе. ПАНЦЕРИЯ (20 руб.), ОМЕЛА (30 димтем, кто страдаетот болезней печени, под- 
руб.) — курс 5 уп. – очищает сосуды, снижает желудочной железы или желчного пузыря. 
артериальное давление, вегетативный невроз, №10 ОБМЕННОРЕГУЛИРУЮЩИЙ — список 
атеросклероз РАСТОРОПША (25 руб.), ГЕПА- болезней, вызванных нарушением обмена ве- 
ТИНОЛ+(50 руб.) курс 3-5 Уп. при заболева- — ществ, огромен: сахарный диабет, заболевания 
ниях печени, поджелудочной железы, циррозе, щитовидной железы, атеросклероз... ивсе они 
холецистите, желчекаменной болезни САБЕЛЬ- с трудом поддаются лечению. Как дополнение 
НИК ДЕКОП курсЗуп:, (30 руб.) ДОКТОР СА- косновномулекарственному средству предла- 
БЕЛЬНИК, 70 табл. (70 руб ) – средство для  гаем этот сбор, состоящий из 17 трав, в том 
лечения костно-су гтавных заболеваний арт- числе: листья березы, брусничника, пустырник, 


рит, артроз, Подагра, остес №ндроз; выводят тысячелистник, створки фасоли, шиповник. 
соли из п очника, шейных позвонков №11 ОЧИЩАЮЩИЙ ОТ ШЛАКОВ – в основе 
лимфо знулематоз сильный ДРАКОН Этого напитка лежит знаменитый «тибетский 
(150 руб.), золотой КОНЕК (1000 руб. }. СУ- рецепт молодости»: почки березы, бессмерт- 


ПЕРИОХИМБЕ+ (1 капсула 40 руб.)- повы- ‘ник, зверобой, ромашка, атакже пол-пала, со- 
шают потенцию, улучшаю рекцию. БОЛИ- лодка, пижма и еще 8 трав, корней и плодов. 
ГОЛОВ (40 руб ) -Зуп. - ра ывает рако Регулярно употребляя чайный напиток, вы из- 
вые клетки ЖЕНЬШЕНЬ плюс (35 руб ) б итесь от токсинов, накопленных в экологи- 
противогрибк ль для ног, отмозолей и чески неблагоприятных условиях проживания, 
трещин, устр запах пота. КРАСНАЯ вредном» производстве. №12 ДЛЯ ПОХУДЕ- 
5 ), БОРОВАЯ МАТКА (55 руб.) - НИЯ - кукурузные столбики, побеги брусники, 
опатии, миома ки, эро- Рябина, лен, спорыш, валериана и 12 другиҳ 


иях, киста: 
фибромах, э 
ПАЛА ( 


= ичной этиологии, Трав нетолько снизятаппетит нои способству- 
инных нарушениях. ПОЛ: ют сжиганию жиров: Главный секрет успеха в 
СРЕДСТВО ОТ КАМНЕЙ в  борьбеслишними килограммами - пить напи- 
заболевания почек, сни- 
сок и камни из по- 
) – пополняет недо- 
< З ‚ остеохондроз, ар- 
анемия, аденома, астма, зоб, аллергия, 
бет, катаракта. ГИНКГО БИЛОБА (100 заболеваниях женских пол 
2.) - атеросклероз, головокружение, голов- тно при лечении эрозий шейки матки, при коль- 
чые боли, шум в ушах, стимулирует мозговую — пите (под наблюдением врача). № 14 ИММУН- 
деятельность. АКТИВАТОР ВОДЫ КРЕМНИ- НОСТИМУЛИРУЮЩИЙ — богатырское здоро- 
ЕВЫЙ (45 руб.) — при заболеваниях желудка, вье бывает лишь У того, кто следит за ним и 
кишечника, мочеполовой системы, ожогах, укрепляет свой иммунитет. Растения, собран- 
| гипертонии, естественное очищение воды, ные в этом чайном напитке; способствуют 
МОРОЗНИК С ХИТОЗАНОМ (80 руб.) — сни- именно этому: золотой корень, маралий, ко= 
ние веса, очищение организма, гиперто- рень зверобоя, шиповник, пиони еще 11 трав 
же 2 я СВЕЧИ С ПРОПОЛИ- также укрепляют здоровье. Это круглогодич- 
нии, сахарный диабет. ги- ный напиток для всей семьи. №16 КРОВО- 
й СОМ (40 руб.) – при геморрое и а ОЧИСТИТЕЛЬНЫЙ - этот напиток поспособ- 
й ческих заболеваниях, И одный — ствует тому, чтобы ваша кровь стала чистой ог 
| ЛЬНЯНОЕ (70 руб.) курс 3 буг. о Фурункулеза, герпеса, угрей и кожной сыпи. В 
эликсир молодости, при сердечн А помогут вам березовые почки и листья, 
Е тых заболеваниях, ЖКТ, при ИКИ: спорыш, тысячелистник, пижма, шиповник и 
леваниях КАЛЬЦИЙ ДЗ(60 руб.) = кальций · еще 11 целебныхтрав: Стоимость однойуп; (42 
СОФЬЯ КАЛ 8 Я б; с 3-5 уп. 
необходим для формирования ВЕ ро предупредить, чем лечить!!! 
изубов, для поддержания парма деятельно- Товар сертифицирован. Аннотации прила- 
ня холестерина, для лормельне тываемости: . гаются. Лиц, Г084715 № 705 от 14.06. 2001 г. 
сти сердца, для регуляции свер дну 


‚цифра нас устроит! 
знецов, Лидия Попова) 


на: «Ну, Людмила Васильевна, 
вы говорите?» Поулыбавшись 
2 со всеми, Людмила Шаяхмето- 
же сделала поворотна 180 гра- 
и начала пугать депутатов – дес- 
‚ли мы и сократим кого-нибудь, 
›ложенные по законутри меся- 
эм платить зарплату, поэтому 
{ экономии не будет. 
тиз иба Смирнова о 
е заплатить за три ме- 
, зм с жать чиновников весь 
5ез внимания. Ворон 
гі 


ТР" и, КУХТИНА 


= е 
26.3 


НИ 


ы 


дарственные должности. О, 
кументов по этому поводу 
Нового года и будет. опубл! 


это 
Действительно; в соответ- 
ствии сост. 50 Закона “О санитар- 
но-эпидемиологическом благо- 
‘получии населения” работники 
СЭС имеют право проводить от- 
бор проб и образцов продуктов 
для исследования. Вопрос в том, 
сколько как часто. Отбор произ- 
водится только при проведении 
государственного контроля, то 
есть не чаще одного раза в два 
года. При этом сотрудник СЭС 
должен обязательно составить 
акт об отборе образцов продук- 
ции. Просьба не путать с актом 
проверки. В акте об отборе образ- 
цов должно быть указано наиме- 
нование и количество (вес) ото- 
бранных образцов. 
Вообще проверки могут быть 


коны, по котор 
Закон о доплат 


Расскажите 0б этом подробнее. 


Работник управления социальной защиты Елена Ярма- | 
нова информацию подтвердила. С 1 января доплата к тру- | 
твляться лицам, имеющим осо- | 
ю, и лицам, замещавшим госу- | 
днако разъяснение и пакет до- 
из области придет только после 
иковано в местной печати. 


довой пенсии будет осущес 
бые заслуги перед область 


ПАКЕТ ПОКА НЕ ПРИБЫЛ 


Я слышала, чтов Саратовской области вышли за- ' 
ым с первого января вступает в силу 
ах к пенсии людям, имеющим награ- 
ды или занимавшим государственные должности. 


СНА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ 


НОВЫЙ ГОД — 
НОВЫЕ 


ки СЭС при проверке торговой точки изъяли 
ку колбасы якобьгдля исследования. Правомерно ли 
икак должны проходить проверки? 


как планбвымӣ, так и внеплановы- 
ми. Плановые проводятся раз в два 
года, внеплановые - еслив СЭС по- 
ступила жалоба на вашу работу. 
Кроме того, по итогам проверки в 
отношении вас могут вынести 
предписание об устранении каких- 
либо нарушений и указать срок ис- 
полнения. В этом случае по истече- 
нии указанного срока сотрудники 
СЭС могут проверить, выполнили 
вы предписание или нет. 
Любые проверки проводятся на 
основании письменного распоря- 
жения главного санитарного врача 
города или его заместителя, в ко- 
тором указывается: 
— основание проведения про- 
верки; 


— Фамилия, имя, отчество и 


ИЩИ 


П. РАТЕЕВА | 


И. ЛИНА | 


ливые 
рикма 
хе- 


НАРА СТ — 


Особый эф- 
фект на со- 
бравшихся 
произвел & 
показ при- 
чесок, орга- 
низованный 
Ассоциацией 
предпринима- 
телей совмест- 
но с центром 
дополнитель- 
ного образова- 
ния, Талант- 
па- 
рУ. А 


а 


ЕЕС 


должность | 
‘проверяю- 
ощего; | 
— наи- | 
менование | 
фирмы или | 
фамилия, 
предпри- 
нимателя, 
в отноше- | 
нии кото- 
рого про- | 
водится = 
проверка; 
— цель и сроки проведения 
проверки. 
На самом распоряжении долж- 
на быть подпись главного врача и 
печать. Распоряжение должно 
быть предъявлено предпринима- 
телю проверяющим вместе со слу- 
жебным удостоверением. 
А. РАСХОДЧИКОВ, 
председатель Ассоциации 
предпринимателей, 
тел. 66-55-60 


ИНЫЕ 


ции предпринимателей Алексая 
Расходчикова, в январе планиру- 


АЗЕРБАЙДЖАН ^ 
'ВОПРОС ПРОРАБАТЫВ 


| 
| _ Уважаемая редакция! До 1991 года мы каг 


Баку и имели в сберкассах значительные по те! 
нам средства. Сейчас Российский сбербанк о ест 
| компенсационные выплаты обесценившихся с ера 
} Не могли бы вы узнать, когда подо выплата 
й й лике? 
в Азербайджанской Респу Э 
проводиться р ск 


На запрос редакции отвечает директор четвертого депгв 
в: 75 
а в Москве сообщило а по пор 
чению Правительства Азербайджанской Республики Минфин Аз 
байджана в настоящее время прорабатывает вопрос о, выплате 
компенсаций по вкладам до 1991 года с учетом имеющегося опаа 
та в этом плане у России и других странах СНГ. в. 
Посольство Азербайджана сообщило также, что после приня- 
тия парламентом страны соответствующего законодательного В; 
акта граждане России будут информированы о механизме иобъе- { 


С  НАПРАВАХ РЕКЛАМЫ 


НОВЫЙ ГОД — 
НОВЫЕ 
НАЛОГИ 


«НАЛОГ НА ПРИ- п 5 | 
БЫЛЬ ОРГАНИЗАЦИЙ, (ОММентарий [188 ұ 
= данная книга подготов- " ра 6 
лена с учетом всехизме- тһаһа25 
нений и дополнений, ко- 

торые вступают в силус Налог на прибыль 
1 января 2004 года. Эо Организаций | 
делает данный коммен- (Постатейный) | 


( 
| 
! 
| 
} 
і 
| 


тарий одним из наибо- 
лее актуальных на сегод- + 
няшний день. Значи- 5 
тельное внимание в тек- 
сте комментария уделя- 
ется подробному анали- 
зу неясностей, которые 
содержатся в нормах 
главы 25 НКРФ, анализу За Р 
и разрешению возника- на 
ющих у налогоплатель- 
шиков практических ———_——————-———— 
проблем, связанных с налогообложением прибыли орга- 
низаций В доступной форме приводятся рекомендации по 
актуальным вопросам применения законодательства она- 
логе на прибыль организаций. Текст удобно структуриро- 
ван, что позволяет быстро найти комментарий к опреде- 
- ленномупункту или подпункту. 
Книга рекомендована для 
предпринимателей, юристов, 


1 НАЛОГОВЫЙ бухгалтеров, работников на- 
: КОДЕКС = логовых органов, студентов и 


05 Ж преподавателей экономичес- 
РОССИЙЄКОЙ ФЕДЕРАНИИ УИ юридических вузов, а 


2 также граждан; заинтересо- 
- 9 О ванных в защите своих прав в 
Г области налоговых правоот- 
ношений. 2 
«НАЛОГОВЫЙ КОДЕКС РФ, 
часть первая и вторая» – в 
книге приведен текст первой и 
= второй частей Налогового ко- 
декса Российской Федерации 
с учетом всех изменений и до- 
полнений к нему. Удобство ра- 
боты с данным изданием обус- 
о тем. что все измененияи дополнения, Борласцив 
+ января 2004г, выделены другой тарни Е 


Этии дру 
паспо 


наана 


ложенном по ул. Ленина. 
книги 


инна 


гие книги вы сможете приобрести в Доме : 


{ 
| 
1 
у 


нете, пплиециьавтнов 


личное жи оживил од озини 


| 
1 


ботников парикмахерских сало- 
нов и молодых мастеров. Кроме 
того, на февраль намечен семи- 
нар с участием ведущих саратов- 
ских парикмахеров. 

Подобные мероприятия = это. 
нетолько красивое зрелище. Для 
самих парикмахеров это прежде 


предпринима- 
телей совмест- 
но с центром 
дополнитель- 
ного образова- 
ния. Талант- 
ливые па- 
рикма- 
хе- 


всего возможность показать с 
мастерство, приобрести ної 


| 
Ё 
Ё 
| 


В 
ры салонов «Люкс», «Вероника»и «Кап- 
риз» продемонстрировали собрав- фонда «Гражданские инициативы 
шимся, как из обыкновенных волос ч У р Владимира Соловъев: т 
можно сделать настоящее произведе- Фирму «Пинт-Цемтр» м 
ние искусства. Несмотря на то что ў р Е 2- 1 «Юность». Е 
большинство девушек — демонстрато- Если вы хотите принять учас- 
ров причесок – вышли на сцену впер- тие в показах и семинарах, обра- 
вые, показ прошел на достаточно вы- щайтесь в Ассоциацию предпри- 
соком уровне. нимателей потел. 66-55-60. е 
По словам руководителя Ассоциа- Р. ЛЕШИН 


_ Ассоциация предпринимате 
лей благодаритза помощь в орг» 
низации мероприятия президента | 


Могу лия, 


ка детей, передать им свою при- 
ватизированную квартиру, если 
имеются дети от первого брака, 
которые также являются наслед- 
никами? 


| Валентина Р. | | 


Да, можете. Физическое лицо, которое является своих действий, под влиянием заблуждения и др 
собственником квартиры, имеет право на владение, А при их отсутствии квартира с момента перехода: 
пользование и распоряжение своим имуществом в права собственности перестанет быть имущество | 
соответствии со ст. 209 Гражданского кодекса Рос- которое может быть включено в наследственную \ 
сийской Федерации. Таким образом, гражданиниме- массу. : 
ет право распорядиться своим имуществом по соб- 
ственному усмотрению. 

Передать свою квартиру можно, например, до- 
говором дарения. 

оиа государственной регистрации договора 
дарения право собственности перейдёт к новым 
собственникам (детям), а лицо, передавшее соб- } 
ственность (вы), утратит все права на квартиру. | 
Дети от первого брака являются также наследни- | 
ками первой очереди и могут оспорить эту сделку 
только при наличии оснований, предусмотренных 
главой 9 Гражданского кодекса РФ (например, как 
не соответствующую закону или совершенную 
гражданином, не способным понимать значение 


| 


ЮРИДИЧЕСКАЯ ФИР 


№ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ ПО РАЗЛИЧНЫМ! 
ВОПРОСАМ 

Е ВЕДЕНИЕ ДЕЛ В СУДАХ ОБ 
АРБИТРАЖНЫХ СУДАХ С 

№ СОСТАВЛЕНИЕ ДОГОВОРОВ И ИНЕ 


р: 
+ 


ОБРАЗОВАНИЕ И КУЛЬТурд 


іг 


“>. 


нцы в ис- 
Задорные та А 
полнении известных танце 
вальных коллективов «Улыб- 
ка», «Радость», «Озорницы», 
9 - 
песни, клоунады и уж со 
всем неожиданное появле- 
ние на сцене дрессирован- 
ных обезьян неизменно со- 
провождались дружными 
аплодисментами малень- 
ких зрителей. 


В конце декабря в ГДК детским но- 
вогодним представлением стартовали 
рождественские торжества. 


Пронзительно крича- 
щих обезьянок привезли к 
нам артисты цирка Генна- 
дий и Ольга Глазуновы, 
приехавшие в Бала- — 
ково — на родину гла- 
вы семейства, на но- 
вогодние каникулы. 
Приехали отдохнуть 
и... не смогли удер- 
жаться, чтобы не по- 


радовать балаковс- 
кую ребятню. Как тут 
не вспомнить милый 
старый мультфильм 


—Авы так сможете? 


«Каникулы Бонифация»? 
Кроме номеров с обезьяна- 
ми – ауартистов дома жи- 
вут еще пудели и питоны — 
Глазуновы показали еще 
интересные фокусы. 

В заключение празд- 


Балаковский лицей 
№ 1 стал победителем 
Всероссийского кон- 
курса «100 лучших ус- 

луг года». Ранее его 
призерами станови- 
лись детский оздоро- 
вительный лагерь «Ла- 
сточка» и комплекс 
«Дельфин». = 

На этот раз в конкурсе | 
участвовало более 30 В 
организаций из области. 

Идею поучаствовать в ] В 8 
конкурсе, по словам ди- | Тамара Борисовна | 
ректора лицея Тамары Бо- | Хайченко, директор лицея 
рисовны Хайченко, подали 
родители: 

= Они решили, что мы тоже можем попробовать. Когда 
связались с центром стандартизации, оказалось, что нам 
и готовить ничего специально не надо, = просто показать 
результаты обучения. А они у нас неплохие: в этом году из 
100 выпускников в высшие учебные заведения поступило 
98 человек, причем 24 – в московские институты, среди ко- 
торых МЭИ, МФТИ, Технический университет им. Баума- 
на. Все наши медалисты подтверждают свой уровень зна- 


Дедушка, мы не забыли 
мешок с подарками? 


ничной программы на сцене 
под радостные крики малышей 
появились давно ожидаемые 
Дедушка Мороз со Снегуроч- 
кой. Сверху посыпался сверка- 
ЮЩИЙ «дождь». Тут уж даже мне, 
человеку взрослому, переда- 
лось новогоднее настроение 

Подготовил и провел этот 
праздник детский отдел ГДКи 
его заведующая Надежда Бур- 
макина – сама отличная плясу- 
нья и певица. 


ные победы на различных олимпиадах, и результаты цент- 
рализованных тестирований. На сегодняшний день – они 
лучшие в городе. 

— Поделитесь секретами, как вам это удается? 

— Мы внимательно следим за успеваемостью наших 


ся в компьютер. Исходя из этого мы определяем среднюю 
оценку за каждую четверть и за год, отслеживаем динами- 


Е. КУЛАКОВ 


Как бы не отбить ладошки 


оптика 


ГБЕТХОВЕН – ИОГАНН СЕБ 


нулеще одну шутку: кто И 
й»?. – судо 
за сценой»? 
пе вконце концов решилане 
е “Ария пев- 


Г 
м 
| Помню, мы составляли програмну 
| обствен- 58 
| кого концерта. паана. 
| рождественс тоа оня 
| | мучиться инаписал 
Н 


за сценой» И.Я 
ца засц зчив:свои‘творческие мук 


117.49] 
о, концерт был готов давно, тол 
но 


„погоа Р атана ала 
7 мма не отпечатана Адоначала 
рогра е а 


оставалось полчаса. И тут на Ме Закон граммуна подпись дирек 
пор наша овена:= ноне повертала культуры: ивна- 
`__ Печатаю: соната, ВЕРЕН о ставя Е, внимательно Ш Е 
о лереди Факлилии аше ой печатанный мною гс сд дада 
лю 


«К» — авось, не разглядят. 
лихорадочно р 


очень «существенных» Ё 


аботающий мозг выки- 


натара 


АСТЬЯН БАХ _ 


Первое: «Вы что, не можете сделать 
так, чтобы человекпеларию насцене?» 

И второе: «Что это за К. Бетховен? 
Вы разве не знаете, что Бетховена зо- 
вут Иоганн Себастьян Бах?!» 

Что же тутскажешь? В преддверии 
Рождества все мы становимся чуточку 
нев себе. Чудим помаленькув ожида- 
нии настоящего чуда, которое всякий 
раз обещает ночь перед, Рождеством. 

Л. НИКОЛАЕНКО 


а в аЙ. в ад Ы. Ш ты 


\ 


| 


овд (8 


грамма ц 
7 еа е Ч ео: 
остава; ось е отпеча; 


= | 


( 


Закулисами | 


с № о, . окон ет 3. нулещео, у 
! — проонцерт был го Черта. Собствен- ОДНУ шутку: кто написал 


ПВ /мУдД\ 


Первое; «Вы что, не можете сделать 


9 У 

Словно Олчасай и зА начала — мИНаЮя. Нов конце Саро мою. Так чтобычеловек пелариюна сцене?» 
РЕ АБА туанат еца ца за сели Написала только Б ила не И второе: «Что это за К. Бетховен? 
« \чатаю соната Бетхове сценой» "Ария пев Вы разве не знаете, что Бетховена зо- 

} огу Вспомнить, Е Зена, - ноне ОН КоНЧив с рч вут Иоганн Себастьян Бах?!» 
лю впереди фами ГО зовут, и став- 6 ЕЦ прогр му на подли муки, я Что же тутбкажешь? В преддверии 
“К — авось, не рай Бетховен букву 55. у \ворца ку льтурі "Сь диреқ- — рождества все мы становимся чуточку 

"У разглядят. Зать Директ та нев себе. Ч й уе 

лихорадоч = А затем мой р, внимателе не у^ 7 
: р Мой е‹ ма ЫЕ А р 
адочно Работающий моз; выки ‚че станный мною текст сл ЧИВНа- ^ ниинастоящего чуда, которое всякий 
0 очень “Существенные Сделал два раз обещает ночь г Рождеством 

'х» замечания Л. НИКОЛАЕНКО 


}'ПКИЙ «ЧЕРНЫЙ КОФЕ» 


= 
'акого городской ДК не видел давно 
Раздевшиеся поп у 
Руки с выставленны 
Чый «запил» элект 
Варшавского — 


лидера хит- 


ояс юноши и лысые дяденьки вскидывают вверх 
ми «козой» пальцами. Все это под оглушитель- 
Рогитар и высокий вибрирующий голос Дмитрия | 
бессменного солиста легендарного «Черного кофе», 
парадов далеких 80-х. | 


Рое отделениес « 
России». 


Деревянных церквей 
Из курилок и туалетов в зал 
лениво потянулись «металлис- 
ты». Молодежь собралась уса- 
мой сцены и дружно поддер- 
живала своих кумиров, В про- 
ходе какой-то папа сотрясал 
воздух поднятыми кулаками. 
На его шее, невзирая на деци- 


белы, спал маленький ребе- 
нок. 


остальное ~ отлюдей, и агрессия тоже. 

Ничего специально для сохранения 
голоса Дмитрий не делает. Новый год 
собирается проводить в кругу семьи, с 
женой и шестнадцатилетней дочкой. 
Иногда жена Варшавского ездит с ним 
на гастроли, помогает готовить костю- 
мы и реквизит группы. С «рок-коллега- 
ми» музыканты «Черного кофе» пересе- 
каются редко – лишь на рок-фестива- 
лях. А послеконцертный стресс снима- 
ют по старинке – рюмкой русской вод- 


После концертая попытал- 


немногословен 


Дмитрий Варшавский. 


Концерт прошел при поддержке 
рок-клуба«Джем» и Русского радио. На 
входе в зал охрана проверяла даже 
дамские сумочки и «гладила» металло- 
искателем пришедших на концерт. Со- 
бравшиеся зрители, чуть больше тре- 
тизала, вели себя отвязно. Ребята, за- 
жав зажигалки в руках, раскачивались 
в трансе, девчонки визжали и каждые 
пять минутубегали куда-то. Часть пуб- 
ЛИКИ ходила во время представления 
рядов, громко разговаривая и вы- 
кивая реплики в адрес артистов. 

“Ва разогреве» впервом отделении 

"ала балаковская группа «Адели», 
ну очень тяжелый рок. При 
аккордах две ностальгиру- 
Восьмидесятым» дамы баль- 
о возраста спешно покинули 


е к динамикам. После 
вершенно пустом зале 
ого кофе» начали вто- 


ся взять интервью у Дмитрия 
Варшавского, слывущего «че- 
ловеком странным». Усталый и пере- 
одевшийся «рок-мэн» давал автографы 
ждущим на выходе : 
фанатам. Тут-то мне 
и удалось прорвать- 
ся к музыканту: 
— Рок-музыканты 
в глазах многих`ста- 
ли чуть ли не олицет- | 
ворением зла, а во 
многих песнях «Чер- 
ного кофе» то и дело 
поминается церковь. 
Как это понимать? 
Ответ Варшавс- 
кого был краток: Я 
православный чело 
век». Позже, в разг 
воре, он развил эту 
тему: в жизни есть 
все: и хорошее, и 
Рок = ЭТО 
плохое. 
ыка, все 
просто муз я 


ки. Но это уже за закрытыми от не- 
скромных глаз дверями. 
В. КУЗНЕЦОВ 


] 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


Как тут много всего интересного! 


Е. 


ку успеваемости. И если она снижается, тут же бьем трево- 


гу: почему? Бывает что это связано с появлением новых 
дисциплин, которые трудны для понимания. А бывает итак, 
что ушел из семьи отац, и ребенок очень переживает. 

В любом случае мы беседуем с родителями, добиваясь 
того, чтобы ониуделили своемуребенку больше внимания. 
Особенно оно требуется семиклассникам. Если унихневы- 
сокие оценки по физике и математике, то понятно, что в 
восьмом классе при углубленном изучении предмета, они 
не справятся с повышенными требованиями. 

Успехи нашего лицея - заслуга учителей. В этом. году шко- 
ле исполняется 20 лет. Со дня ее основания здесь работают 
заслуженный учитель, преподаватель физики Л. М. Г; рекова, 
учителя начальных классов М. Е. Христенко и С. В. Сучкова. 
Ученики 11 классов, где математику преподают Л. А. Лушки- 
на, И. С. Мухамбетова, Ф.Ю. Мигунов, на городских олимпи- 
адах всегда занимают призовые места. ы 

Мы стараемся создать максимум возможностей для 
получения знаний. У нас в библиотеке имеются все необ- 
ходимые справочные пособия, которые пополняются еже- 
годно. Одних только журналов для детей и взрослых 
сываем 56 наименований. Естьунас икомпьютерный. 
где дети регулярно выходят в Интернет. Так что всю. 
ную информацию они при желании могут получить не. 
дя из школы. 

— Квам стремятся попасть многие. Каквы их 
раете? ` 

— В основном кнам идутдети из других шко 
чания 8-9 классов – те, кто желает более 
чать физику и математику. Они проходят у. 
ние, и по его результатам становятся ли! 

— Как победители конкурса вы п 
будь материальное вознаграждени. 
развития лицея? бе. 
_ Нет,только логотип «100 лучших ус 
использовать его в течение! у 

На базе лицея с сентября 
тический центр, позволяющи 


ны 


ме 


м 


‚ду | 
крепкого здоровья, исполнения всех желаний, фи- | 


ДЛЯ НИХ ОНИ 
САМЫЕ ДОБРЫЕ И КРАСИВЫЕ, 


В День матери мне довелось побывать в реаби- 
литационном центре для подростков — приюте «За- 
бота». Его воспитанники подготовили чудесный 
концерт и с нетерпением ждали своих родителей. 


В тот день мам-пап при- 
шло немного. Мне былоинте- 
ресно посмотреть на лица 
женщин, которыхвнародезо- 
вут «кукушками». В моем во- 
ображении они рисовались 
некими злодейками, бросив- 
шими своих кровинушек . 
на произвол судьбы. В! 
голове никак не уклады- |. 
валось, что родная мать 
способна так легко отка- 
заться от своего ребен- | 
ка. Ведь некоторые берут ! 
за руку свое чадо, ведут | 
в центр или детдом, ос- | 
тавляют его там, будто | 
уу. и быстро уходят, не | 
оглядываясь. Сотрудни- | 
и «Заботы» к этому дав- { 
во привыкли, особых & 


Она живетв селе, не работа 
ет, часто уходит в запои. На 
ее иждивении еще четверо 
детей. Отец Андрея умер 
давно. Паренек не хочет воз 
вращаться домой и ждет, ко! 
даего отправят в детдом. Ан 


7 них они самые добрые, ' 


ЗТ красивые и люби- ‘лрей признался что мечтает 


БЛИЗКИМ | 


„ира «Семья» от всей души поздрав- | 
Порода, района и сотрудников центра с 


Семья КИРЕЕВЫХ | 


ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ 


|| 


| 


ящего спасателя! 


Благодарные письма 
приходят часто, но форма 
нас тоже удивила. Захоте- 
лось посмотреть и узнать 
ИМЯ «спасителя», как на- 
звала в письме фельдшера 
74-летняя пациентка 

Знакомьтесь: Саша Ми- 
шин, 21 год, на «скорой» ра 
ботает полтора года, На вы- 
зовыездитв новенькой фор- 
ме спасателя (как и все его 
коллеги) уже месяц. Не же- 
нат. С отличием закончил ме- 

дучилище. Дисциплиниро- 
ван, коммуникабелен. Глав 

ным качеством в своей рабо- 
те считает умение г 
людей. Особенн 


онимать 
› пожилых 


Это пожалуй, одна изса 
мых сложных категории па 
циентов. Труднее «понять: 
лишь людеи в абс тиненции, 
нуждак лхся в немедлен- 
ной медицинской помощи 

Недавно был случай, ~ 
рассказывает Саша, – при- 
шла парочка молодых лю- 
дей, страдающих с сильно- 
го похмелья: поставьте, мол, 
нам капельницу! Мы им 
объясняем, что снятием это- 
го состояния занимаемся не 


НЯ Драка случилась 
на свадьбе в новогод- 
нюю ночь. Мой при- 
ятель, который долго 
держал марку заста- 

`релого холостяка, ре- 
шил наконец-то же- 
ниться, приурочивэто 


РА РРРАРАТСГАЗТРА, 


Недавно я заболела. Вызвала «скорую», 
которая приехала на удивление быстро — 
через 7 минут. У фельдшера оказались все 
нужные лекарства, и в вену он попал быст- 
ро. И еще приятно удивила форма – насто- 


Т. Тарасова 


ЗУ СИНА АЗИЗА 


мы, анаркологическая служ- 
ба. А там, отвечают, дорого, 
и силнету идти. Ну, мы ихпо- 
слали... домой. Через неко- 
торое время - вызов. Приез- 
жаем - они! Пришлось ока- 
зывать помощь. Укололи им 
обезболивающее. А они, 
представляете, тут же при 


И АТ 


ЖЕНИХ У 


Пациентов Саше жал 
Особенно одиноких 


нас наливают себе по стака- 
ну - ивперед! Тут можно все 
что угодно испытывать, но 
никакне жалость! Мысводи- 
телем их предупредили: еще * 
один такой вызов = приедем 
уже не мы. 

'Авот пожилых пациентов 
Сашежалко. Всегда. Особен- 


но, когда те одиноки. Может, 
поэтому, как сказали егокол- 
леги, очень часто бывают 
звонки от пациентов после 
вызовов — с благодарностя- 
ми. 

— Да не всегда с благо- 
дарностями, — не соглашает- 
ся молодой фельдшер, = 


счастье» 
Тарелка 
МЕКА ў 


Конфликт рэзрастался, 


иногда звоняти ругают. Поче- 
му ругают? Не смог найти 
контакта. Часто ведь люди 

преклонного возраста про- 

сто не могут понять, что ле- 

карство поможет не сразу, 

что препараты нужно прини- |. 
мать не от случая к случаю, а | 
регулярно, точнее сказать 

«по жизни». Только тогда они 

помогают. Тут очень важен 

контроль родственников. И 

их любовь. Знаете, как боль- 
но слышать, когда старика 
пытаются элементарно 
«спихнуть» в больницу! Ко- 
нечно, японимаю, что ухажи- 
вать за пожилым трудно, но 
ведь у нас в городе нет спе- 
циальной больницы, где ле- 
чат «от старости». И лекар- 
ства от нее тоже нет. 

А вообще Саша считает, 
что больше всего организм 
изнашивается от... перевари- 
вания пищи. Но если ничего 
не есть — умрешь. Вот такой 
грустный парадокс. р 

— Иногда приезжаешь на. 
вызов и видишь, что человек _ 

нажил все свои проблемы 
сам, – просто в жизни о 
слишком много ел! Такоб 
но становится... Тутужейн 
да и просто совет по п 
вильному питанию может п 
мочь, особенно в новогод 
праздники. Самым же 
ственнымвнашейр 
ляется иногда про! 
ние. Особенно, еслиде 
сается бабушекилиде 


куклу, и быстро уходят, не 
оглядываясь. Сотрудни- 
ки «Заботы» к этому дав- 
но привыкли, особых 
чувств ктаким мамашам 
немспытывают, 
Воспитателей удив- 
ляет другое — несмотря 
\м ва что, дети по-пре- 
жмему любят свомх не- №. 
путевых матерей. Для 


них они самые добрые, №. 
родные, красивые и люби- 
мые. Так говорили мальчиш- 


ки, участвуя в конкурсе «Га- 
лантный кавалер». Сидевшие 
в зале гости потихоньку вы- 
тирали слезы, слушая эти 
слова. 

Я обратила внимание на 
прилично одетую молодую 
женщину. Ее шею обвилатон- 


Е Є А 
В «Заботе» хорошо, | 
а дома — лучше а! 


\ 


дрей признался, что мечтает 
поступить в институт, чтобы 
потом жить как все нормаль- 
ные люди. 

Рядом со мной сидели 
две нарядно одетые девчуш- 
ки. Они сестренки, в приюте 
живут четыре месяца. Вмес- 
те с семьей приехали из 
Грозного. В Балакове их ма- 


Е. 


Г: 57а Зь 
представляете, тут же при 


Мт оРееСИМӘбмМəСЯ НӨ. ся молодой фельдшер, = 


ЖЕНИХ УДАЛЯЛ 


Драка случилась 
на свадьбе в новогод- 
нюю ночь. Мой при- 
ятель, который долго 
держал марку заста- 
релого холостяка, ре- 


шил наконец-то же- 
ниться, приурочив это 
событие к своему лю- 


счастье. 
тарелка 


{ нулсяи 


кими ручонками девочка, не- 
жноприльнувк плечу. Неверо- 


тери выделили комнату в цен- 
тре для беженцев, но она не 


Воти встретились... 


—— Может уст- 
роиться на 
работу из-за 
| проблем с 
\ пропиской 
Весь вечер 
{| ДашаиКсю- 
| ша просили 
| маму заб- 
| рать их до- 
| мой, плака- 
М 0 Глядя на 

| дочек, и она 

не смогла 
> 4 Ф. 
| слез. Взять 
их с собой 
она не мо- 
жет. Дома, 


Бы: 


ятно, нов центр приводят де- 
тей и из богатых семей, где 
родители не могупсамостоя- 


{ тельно решить конфликты 


1 жду собой. 

|5 Е несколько месяцев в 
{ приюте 
пацан Ал 
валид п 


живет симпатичный 
тешка. Его отец-ин> 
олучает мизерную 
а мать вынуждена 
падать на 
ла 
те. Старшая дозЕНарада 
2? ожничать, за ней ПОТ 
Алешка: Мать, 2 
хотя бы сына, отв 
от эта женщина 
г часто, сильно 
но что- 


рг д 
бродяжни 


н" 


кроме пост- 
ного супа и черствого хлеба, 
ничего нет. 

В гости к малышам «За- 
боты» частенько приходит 
Наташа Журавлева. Ей 16 лет, 
живет в детдоме, никого из 
родных у нее не осталось. 
Про нее все говорят, что 
очень талантливая девочка. 
Пишетстихи с детства, хоро- 
шо танцует, участвует в теат- 
ральных постановках. 

Уходила я отгуда совсем 
с другим настроением“ Все 
же далеконе все матери, ско- 
торыми я познакомилась в 
центре, «кукушки». Многих 

такими заставляют жиз- 
ов бстоятельства. и 
ша аа твердости ха- 
еслиим Е а конец-то улыб- 
рактера то слезы их лю- 
нется Удача,» окмогутпревра- 
бимыхдетиш 


бки. 
лливые улы 
титься В счас Л. ВЛАД 


о 


азбилась 

| бимому празднику. / ЛИ раз: : 
- И летелись в  ловсехвчувство, Но был. 

И это бы непре- разные Растерзанный жених в обор 
менно произошло, стороны, а пиджаке и почему-то в 
знай он обычаи и об- жених на-  удалялся от места, гдее 
ряды народности, к чал их ос- 
которой принадлежа- тервенело на дружным застольем и 
ла его избранница. По | топтать. криками «горько!», 
их правилам, ново- | Родствен- Икакни пыталась много 
брачных встречает ники оце- родня зазватьего назад, суля 
родня невесты. Отеци | пенели. жество материальных благ, 
мать, растроганно Повисла неене вышло. : 
улыбаясь, с поклоном зловещая Я спросила у потрясенного 
преподносят будуще- тишина. И ха: «Ачтоты должен был все та! 
музятю тарелку с бли- вдруг брат лать с этими блинами?» Он 
нами. Мой приятель невесты «Незнаю, наверное, съесть!» _ 
растерялся, увидев двинул же- С тех пор мой приятель нав 
гору блинов. Мысли | ниха по го- утратил любовь к блинам, ОДНО 
заметались у него в | лове под- нание о них вызывает у не 
голове, он явно не | Риб Е. КУЛАКОВА | носом, на тревогиидискомфорта Он 
знал, что дальше де- Я Бас" котором иходитвхолостяках. АНовый 


лать. Пауза неприлично затянулась. И 
бедный жених не нашел ничего друго- 
го, как садануть эту тарелку об пол на 


Председатель посове- 
товался со своими немно- 
гочисленнымиїспециалис- 
тами и решил собрать доя- 
рок, коих и было всего 
шесть человек, на Новый 
год в красном уголке на 
ферме. Благо были эти до- 
ярки все как одна или раз- 
веденными, или одинокими. 
Расчет был прост: спиртное 
будетв ограниченном коли- 
честве, вместо попойки — 
культурное мероприятие с 
играми, песнями и пляска- 
ми. Сказано — ‘сделано. Но 
дамы заранее затарились 
самогонкой и упились так, 
что в шесть утра, когда 


РАСТЕНИЕВОДСТВОМ! 


покоился поросенок. Жених дал сда- 
чи. С криками «наших бьют!» подско- 
чили свидетели жениха и его друзья. 


почитает отмечать по старому 
14 января. 


никто не согласил 
Пришлось п 
лю звать на помои 


ров самим, в 
ведь их еще надо 
мить и уби 


трудовых масс, 
получавших за 
— на нул 


1 
Г 


Начать следует сжелудочно-ки- 
ого тракта. За 20-30 минут до 
съедайте или чайную ложку от- 


|, 


Ё 
р 
Е 


а 


‚ запивая их стаканом воды, 
и размешайте чайную ложку очи- 
ченной голубой глины (лучше куп- 
| ленной в аптеке) в стакане воды и 
| выпейте. Это не только очиститже- 
лудокикишечникот накопившихся 
шлаков (отруби и глина — прекрас- 
_ ные адсорбенты), но и снабдит 
| клетки множеством полезных ми- 
неральных веществ и витаминов. 
Хорошо, если курс продлится, по 
крайней мере, в течение недели. 
Излишества, которые вы позво- 
лили себе за праздничным столом. 
могут потревожить и печень. Пече- 
ночные проблемы могут проявить- 
ся в виде слабости, непонятного 
недомогания, усталости, потливо- 
сти, ощущения тяжести в правом 
подреберье, небольшого рас- 
стройства стула. Помочь печени — 
наша прямая обязанность. На по- 
мощьпридут следующие народные 
средства: утром натощак и вече- 
ром перед сном (но только не пос- 
бильного ужина) во 


я 


бает саала 


зогоодог) |і 


АТНОЙ ОНИСТКа 
К 


| 
1 столовую Ложку подсол- 
Финирован 


| 


нечного нера 


рекатывая | 
цеки за дру- | 
ь маслом Гы 
| 
| 


из-за одной и 
гую. Полоскат 
надо не менее 


15-20 минут 
Пока вы рассас А 


ываете мас- 


ло, ваша печень отдыхает и === 


«грязь» уход 
множество 
под языком 
печен 
даль 


ит из организма через 
кровеносных сосудов 
Это дает возможность 
и восстановить силы для 
йшей работы. Чистка пече- 
лжна продолжаться не менее 


я печени полезно ежедневно 

пить сок квашеной капусты. Сме- 

шать по полстакана капустного сока 

и сока свежих помидоров. Пить 3 
аза в день после приема пищи. 


! кг измельченного лука пере- 


мешать с двумя стаканами саха- 
ра, выдержать в духовке до жел- 
той окраски сиропа. Принимать 
по 1 ст. ложке натощак в течение 
нескольких недель. 


БАНАНОМ ПО КОЖЕ 
готовиться к приему гостей и з 
датта Просто смажьте 
тот «крем» минут 


смойте теплой водо 


мо 
а цвет лица улучшится. Так же 


ательно под- 
Если вы неуспели основ абыли 


у ти, не 
оей внешности, 
СВ лицо и 


оставьте 
елого банана, 

м0 на 15-20, после вето 
= ит 

й. Кожа разглад й 


тичность и красоту ва- 


. а 


Мякоть и сок плодов тыквы. Су- 
точная норма - 0,5 кг тертой мяко- 
ти сырой тыквы или 0,5 стакана 
сока из мякоти. 

Напоследокпоможем своим со- 
судам, которые также пострадали 
за время праздников от избытка 
жиров. Для ихочистки возьмите ко- 
журу 4-5 картофелин, тщательно 
промойте ее и залейте 0,5 л воды. 
Прокипятите втечение 15 минутна 
медленном огне, охладите до чуть 
теплого состояния и процедите. 
Пейте готовый отвар по полстака- 
на за полчаса доеды втечение не- 

дели или двух, в зависимости отса- 
мочувствия. 
«Лечебник», № 27, 2003 г. 


НЕ 


ТО ОТВЕЧАЕТ ЗА НОС? 


| 


жно 


ть элас 
восстанови 5 к заболевает, ток 
к. ашний доктор»; Когда челове авизбытке 
ших ру «Дом шается, он: 
| № 12, 2003г. | снергиинару одних органах, а в 
. 5) тся В А 
| = НИЕ Саи не хватает. Если нателе 
| ЗЕтӘЕӘ других отвечающие за боль- 


НАЧНИТЕ С ЧЕ 
ўмаявшись з2 д6 пивая 
ымизас , 
авн же хмелеем. 
ор 


РНОГО КОФЕ... | 
ь, мы садимся го 

: юрюм- | 
ПЕРВУ нужно 


ити ТОЧКИ 
и и начать ихмассировать, 
ной р 


бновля- 
й энергии возо 
жизненной эн 

ток В „Заимосвязь между всеми 
етс 


навливается. 
органами а чтобы избавить 
Так на! 


Й 
сирова 
ся отнасморка, надо массир! 


ише 
4 носа и чуть вы 
точки у крыльев переносицы 


Еще в древности восточ- 
ные врачи обнаружили, что 
на теле человека существу- 
ютточки, связанные с внут- 
ренними органами. Распо- 
лагаются эти биологически 
активные точки на невиди- 
мых линиях, по которымте- 
чет жизненная энергия. 


метричные точки надо воздей- 
ствовать одновременно пальцами 
обеих рук. 

Точечный массаж полезен и 
маленьким детям. Только нужно 
соблюдать крайнюю осторож- 
ность, массируяіребенка: 

® неделайтемассаж, когдау ма- 


лышатемпературавыше 38 граду- 
_ сов ке М 


р ї 
саж, если оннеприят 
• если кожа носа во 
смоорка сильно раздр: 


Лиц. 2184 ЛЕДОЗ, 20.04,2003ғ., МЗ Сар; оба, 


Стоматологическая ое 

фирма 

Тел. 33-44-53, 44-74-83 
пр. Героев, 48 

Мы просто лечим зубы 


ЕЗБО 
«а • ЕСТВЕННО 
<. «ГАРАНТИЯ 


лядя на обильный рождественский стол, ред- 
насспособен разумно оценить возможнос- 

и пищеварительной системы, А людям, 
дающим панкреатитом, необходимо стро- 
ише соблюдать диету, чтобы не превратить 
дник в испытание болью; 


Панкреатит — это воспалительное заболевание под- 
желудочной железы. Он бывает. острым и хроническим. . 
Острый панкреатит связан с употреблением острой и. 
жирной пищи, алкоголя, желчекаменной болезнью, вос- 

палением вжелчном пузыре и желчных 

протоках. х2 
Для лечения панкреатита реко- 
мендуется полностью исклю- ~ 
чить из рациона поваренную 
соль и молоко, в пищуѓупот- 
реблять продукты, которые. 
обладают противовоспали- Е 

тельными свойствами; айву, 

барбарис, виноград; ежевику, ин- _ 
жир, калину, капусту, картофель, | 
морковь, облепиху, огурцы, оре: 
грецкий, петрушку, репу, рябин 
свеклу, сельдерей. 6 


олез- 


икаменты 
вызвать массу побочных явлений. И тогда фитоте 
остается основным методом в лечении поджел 
железы. Предлагаем вниманию 6 
читателей несколько рецеп- 
тов. 

Однучайную ложкулисть- 
ев черники обыкновенной 
настоять в 1 стакане кипят- 
ка 45 минут, пить глотка- 
ми в несколько при- 
емов по 2-3 стакана в 
день. Ягоды черники 
можно употреблять в 
любом виде ырыми, 


Этом 
р маслом; 
покрылся Жирово} 

ровой 


НОЙ водой: 


|| СтВии. Безоб 

и 
| Красные — ое 
|| мин, способст 
| головной боли. 


“Здоровье» 


› № 12, 2003 г. 


... АЗАВЕРШИТЕ РАС 


В Рождество после поста 
|| едим и пьем. Естественно, организм же 
| токо мстит за такое безалаберное к саси 
| отношение – боли в желудке, запоры, НУ 
|| сварение, тяжесть в области печени, 


солом 


мы обильно 


заи 
| Органами в МОСвЯЗЬ между всеми 
Осстанавливается. 
ер, чтобы избавить- 
рка 
У крылье 
У 


а 2а 
не рук цами на внешней сторо- 
~ на вн ыы 
тий; Утренней стороне запяс- 


Ы под коленями; 
КА внешних Уголков глаз; 


У нужно легко мас- 
тельным или боль- 
дну минуту. На сим- 


ОНКОЛОГИЧЕСКИ 
МАРКЕРЫ х 


Вашей газете прочи- 


Шим пальцем о, 


} Советуем нашим читателям, несмотря 
|| на обилие рождественского стола, все-! 
таки постараться ограничиться двумя- | 
| тремя блюдами. И ни в коем случае не 
Й смешивайте спиртные напитки. Пейте 
| конкретно либо какой-то коктейль, либо 
| шампанское, либо вино, либо водку 


р есть способ поправить свое са 
|| ствие, снять тяжесть в желудке и ум 
| шить похмельный синдром. Наутро 
|| туем вам выпить капустный рассол. Пеи- 
те как можно больше воды, желательно 
|| минеральной. Ничего не ешьте часа 2-3 
после этого. Затем можно выпить любой 
Кисло-молочный продукт: простоквашу, 
ряженку, йогурт, бифидокефир. Они хоро- 
го еАРИваются, помогают восстано- 
ВиТьНормальный состав микрофлоры ки- 
ер рофлор 


очув- 


Л. милин 


. ответ нг 
но наход 
положи 
ет пр‹ 
дование 

ваются, ка 
тельного срок 
раз в год прово, 
и риск внезапно 
значительно ум 


тала, что в лаборатории 
МЧС-156 исследуют онко- 
логические маркеры. 
Нельзя ли рассказать, что 
это такое? 


С. ПОТАПОВА 


— Дело в том, что организм при 


наличии чужеродных клеток в орга- 


не выделяет антитела, – рассказы- | 
эт врач-биохимик Любовь Громо- | 


— Исследование крови позволя- 
их обнаружить и с большей ве- 
тностью определить, есть ли 
холь в легких, кишечнике, же- 


лудке, молочных железах или мат- | 
ке. Эти исследования применяют- ү 
ся и для контроля рецидивов после 


операций 


Надо отметить, что тестіне дает 
ато, вкаком органе конкрет 
ится опухоль. Поэтому при 
ельном результате следу- 
уйти дополнительное оболе- 
Раковые опухоли разви | 
правило, в течение дл | 
а. Такчто достаточно | 
дить такой анализ, | 
заболеть раком 


ЛИНА | 


еньшится. 
и 


пели чаво оаа с? 


(ПРИ КАШ 


\:- => _ Т ААЛА ААА: 
чет жизненная энергия. 


метричные точки надо воздей- 

ствовать одновременно пальцами 

обеих рук. 

Точечный массаж полезен и 
маленьким детям. Только нужно 
соблюдать крайнюю осторож- 
ность, массируя ребенка: 

• неделайте массаж, Когдау ма- 
лышатемпературавыше 38 граду- 
сов; 

е не продолжайтеточечный мас- 
саж, если он неприятен ребенку; 

е если кожа носа во время на- 
сморка сильно раздражена, не 
надо массировать точки укрыльев 
носа; 

• как можно осторожнее и не- 
жнее делайте массаж в разгар бо- 
лезни. В это время снижается бо- 
левой порог ито, что раньше ребе- 
нокпереносил легко, можетсейчас 
вызвать неприятные ощущения. 

Кстати, точечный массаж мож- 
но применять и вкачестве предуп- 
реждающей меры. Нехотите забо- 
леть во время новогодних празд- 
ников — каждый день слегка мас- 
сируйте точки от насморка, 

«Здоровье», № 12, 2003 г. 


ЛЕ И ПРОСТУДЕ 


5 


№, 


Подскажите, пожалуйста, 
есть ли народное средство 
при простуде и сухом кашле? 
Марина О. 

От простуды можно избавиться 

с помощью грудного чая. Чай гото- 

вят из листьев подорожника, травы 

чабреца, мяты, душицы, соцветий 
клевера лугового, листьев мать-и- 
мачехи, листьев и плодов дикой яб- 
лони, корней алтея, девясила и со- 
лодки, Всех компонентов взять по 
столовой ложке и заварить на водя- 
ной бане втечение 30 минут. Наста- 
иватьодинчас. Охладить, процедить 
и пить по полстакана З разав ыы 
При сухомкашле помогает тако 
Неполную столовую ложку 
Средова жать на огне! 
сахарного песка! подер а. 

темно-коричневі 
пока онне станет 


Затем вылитьрас 
блюдце (о) молоком. 
нец держать в 


| 


Г. ПЕТ 


плавленный сахарв 
Сахарный ледег 
ассасывания- 
о ртудо р РЕНКО, 
ч-гомеопат, 
вра "Балаково 


читателей несколько реце 
тов. " == 
Однучайную ложкулисть- 

ев черники обыкновенной 
настоять в 1 стакане кипят- 
ка 45 минут, пить глотка- 
ми в несколько при- # 
емов по 2-3 стакана в 


5 


можно употр. 
любом виде: сырыми, 
сушенымииввидеот- 
вара. Чтобы пригото- 
вить отвар, необходимо 1 ст. лож- 
ку ягод кипятить в 1 стакане воды 
5 минут. Пить по 2-3 стакана в день. 
Золототысячник малый упот- 
ребляется в виде настоя. 1 ч.л. тра- 
вы залить 1 ст. кипятка, настоять в течение 30 минут. Пить 
по одной трети стакана З раза в день за 30 минут до еды 
в течение двух недель. Е." 
Сухие ягоды бузинычерной продаются ваптеке. Одну 
столовую ложку ягод заварить стаканом кипятка, насто: 
ять в течение получаса. Принимать по одной трети ста- 
кана 3 раза в день. 


«Домашний доктор», № 12, 2003 г. 


далекое детство. 2 

Оказывается, мандарины и апельс 

вкусное лакомство, нои полезные, 

ты. Если съедать в день по одному пе, 

мандарина, можно уберечь себ ото 

олеваний: д 

Н Результатами проводи 

что цитрусовые! 


і 


— ЖЕЛТАЯ СТРАНИЧКА ___ 


Всясемья Орей- 
ро соберется под 
Рождество за. об- 
щим столом в Мон- 
тевидео. Наташу. · : 
ждут с нетерпени- 
ем: она же всеоб- 
щаялюбимица но, 


% 


Неужели Нати решила простить Пабло? Ведь трех 
месяцев не прошло, какон предательски бросил люби- 
мую. И вдругсчего-то затосковал. Немудрено: ни одна 
| из его новых подружек не годится Наташе в подметки 
{ Ктому же у Пабло произошла серьезная размолвка со 
| своими родителями, обожавшими Наташу и мечтавши- 

ми о внуках. Добавьте к этому всеобщее презрение со 
| стороны миллионов поклонников Орейро. Словом, 

Эчарри не выдержал и позвонил. До отъезда Натальи в 
Г Монтевидео на съемки клипа Пабло навестил ее в Па- 
{ лермо! И она перед вылетом сделала ему ответный ви- 
г зит. 
| Натали уже дала ему слово, что Рождество и Новый 
год они встретят вместе в Греции. Но отец Наташи 
Карлос Орейро, подпортил всю малину, устроив небла- 
годарной дочери скандал по телефону. Папа потребо- 
вал ее обязательного присутствия на семейном праз- 

днике. Ведь до сих пор звезда всегда проводила Рож- 
{ дество в родном Уругвае. Так что родные хоть и нервни- 
чают, но не теряют надежды увидеть Наташу за празд- 


ничным столом. 
Мама Натали – в прошлом парикмахер, а нынче до- 


мохозяйка — уже знает, чем угостит дочурку: ее любимой 
лазаньей! Папочка Карлос, несмотря на ссору, и сестра- 
Фотомодель Адриана тоже приготовилисвои сюрпризы. 

СПЛЕТНИ.РУ 
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не 


Как и целый ряд знаменитостей, которые от- 
крыли собственные «линии одежды» или про- 
изводят косметические товары, Памела Андер- 
сон, раздумавшая умирать от гепатита С в бли- 
жайшие пять или десять лет, объявила о наме- 
рении создать к осени 2004 года «Коллекцию 


Памелы». 


рете 


стнЕій голливудский ак- 
Траволта, играющий 


мужественных парней, | 

героем в реаль- | 
аволта приехал в 
опледжей:Нью:Йор- 


иактер ўслышал крики. Как выясни- 
мощиг26 студентов, которые заст- 
Лихорадки субботнего вечера», «Кри- 
вах, «Без лица»: мог бы пройти мимо или 
оонрешилеправитьсяс проблемой 


Андерсон, которая уже не раз была признана од- 
Актер-мощным ‘движение 


› одевающихся звезд, тем не менее со- 
бирается наладить выпуск джинсов, маек, свитеров, 
женского белья, а также ювелирных украшений и ду- 
хов. Причем хочет лично участвовать в дизайнерских м 
разработках и осуществлять творческий контроль над 3 Джон Траволта неустанно работает над 
ак, ужевзрелом возрасте он выучился на пилотаи 
А получил удостоверение: авиакомпании Оапїаѕ. Летом про 
„шлогогода он, сидя за штурвалом самолёта, посетил сем 
тран мира в ходе своего тура, посвященного а пе 


нои ИЗ пл 


производством 
Сама она описывает будущую коллекцию как «за- 


бавную, сексуальную и суперкомфортавале зы д 
ИА ШВ воздушного транспорта. 
покупателями своей продукции. ОУ 

Ре "реклама 


гаад] [571 штурме А * РЕК 
е г падасца стран мира входе своего тура, посвященного проп 
вазаньеи: чапочка Карлос, несмотря на ссору, и сестра- воздушного транспорта. 
Фотомодель Адрианатоже приготовили свои сюрпризы. 


СПЛЕТНИ.РУ 


1 < 
Первый взнос - 


ГЕУ №» 
ДО 15 янв: 


з 


н. Д 


(И, ПОДАРКИ, ПРИЗЫ || 


Чапаева, 159а (бывший 
маг. “Елена”, 30 лет По 


ТЦ “Гранд”, т. 66-94-88 


д/с), т. 44-79-20 
беды, 29а, т. 33-32-18 || 


но самым верным считалось гадание на 
Святках – с 7 по 19 января, особенно в 
самые «вещие» дни – Васильев вечер 
(13 января) и крещенский Сочельник 
(18 января). Приуроченность гадания к 


д Эму генен удда | -1 ааб 


Гадание = процесс увлекательный, 


таинственный и 
занимались еще хапдейские жрецы, а 
_ затем- иславянские волхвы, призывая 
‘сверхъестественные силы открыть бу- 


Святкам можно объяснить, во-первых, 
тем, что именно на переломе старого и 
нового года человека особенно остро 
интересует будущее - то, что ждет его 
и близких в новом году. А во-вторых, в 
этот период нечистая сила – всякиетам 
кикиморы, черти, лешие, домовые – 
наиболее активна и, следовательно, 
более доступна контакту. Ведь именно 
от нечистой силы получают ответ на 
вопросы во время гадания, и тут глав- 
ное – не пасовать, соблюсти особые 
правила поведения: дождаться пения 
петуха, перекреститься. Иначе может 
быть всякое... Вы все еще хотите заг- 
лянуть в будущее? Тогда погадаем! 
ГАДАНИЕ НА ЗЕРКАЛАХ 
Предполагается, что этим видом га- 
дания должны заниматься люди скреп- 
кими нервами. Берутся два больших 
зеркала, желательно равной величины, 
освещаются двумя свечами, устанавли- 
ваются друг против друга так, чтобы 
между ними образовался длинный ко- 
ридор, озаренный огнями. Гадающая 
особа должна удалить из комнаты ко- 
шек, собак, птиц и посторонних лиц, 
кроме ‘одной или двух подружек. Они, 
однако, не должны глядеть в зеркало, 
подходить кгадающей и разговаривать. 
В конце этого коридора и должен по- 


Гадать можно было в любое время, 


= РОЖДЕСТВЕНСКИЙ СТОЛУ» 


апасный. Гаданиам 


2 Реклама 


явиться суженый. Правда смотреть при- 
ходится иногда очень долго и увидеть 
можно не только суженого... Но игра 
стоит свеч! 
ГАДАНИЕ НА СТУПЕНЬКАХ 
Пересчитывают ступеньки, говоря 

«вдовец», «молодец» ит, д., и, дойдя до В 
последней, вспоминают, накаком сло- 
ве остановились. 

ГАДАНИЕ НА МЕЛКИХ ПРЕДМЕТАХ 

Под вечер собираются юношии де- 1 

вушки, берут поднос, высыпаютнанего 
кто — колечко, кто — запонку, кто — се- 88 
режку, кто – пуговицу, монету, другие 15% 
мелкие вещи. Накрывают поднос поло- № 
тенцем, поют над ним хорошо знако- 
мую песню, потом поднос под полотен- 
цем несколько раз встряхивают, сбра- 
сывают полотенце, и, не глядя, каждый 
беретлевой рукой какую-то излежащих А 
на нем вещиц. Это напоминает что-то 
вроде домашней лотереи. Тот, кому до- 
станется, например, монета, – разбо- 
гатеет, кому достанется носовой пла- 
ток, — будет горевать в новом году, кому $ 
достанется ключ, - приобретет новое 
жилье, а тот, кому достанется кольцо, 
должен покатитьего пополу, наблюдая 
при этом, в какую сторону оно покатит- 
ся: если к двери – быть в наступающем 


году свадьбе. 
ДНИ.РУ 


белее. 5 геј А я 
оъоелесе 


квона Выбор за Вами .. 


маг. “Елена”, 30 лет Победы, 29 а, тел. 33-32-18 
“Строй городок”, рынок "Рокот", тел. 22-38-59 
ул. Пролетарская, 34, тел. 44-13-09 4 
ТЦ “Гранд”, Ленина, 94, тел. 66-94-88 


У Вашего ребенк: 
нет компьютера? 


КА © 
ПЕСКА В ВИНЕ ГУСЬ С ЯБЛОКАМИ = 
Размороженное филетрески нужно поре- еа Е 
зать, полить лимонным соком и вылить пол- Тушку гуся тщат и) 5 
‚ стакана обсушить. Внутри и снаружи пос м 
Г: белого лить, поперчить, посыпать сладким ш 
| вина, по- красным перцем-паприкой, внутри 
| сыпать ’натеретьчесноком: Приготовить на- 
| солью, чинку: очищенное и порезанное на 
| укропом кусочки яблоко смешать с орехами, 
| (или зе- черносливом, абрикосами, ИР 
| леным ным и порезанным на кусочкиапель 
| луком) и сином: Начинку положить внутрь 
| | а- тушки и сшить края ниткой, чтобы 
000 т фруктов не вытекал, а впиты- 
О мясо. Зашитую тушку обма- 
Раоа вэлся в сех сторон растительным, 
Исарот АВ обыкожабыла румяной и! 
| на пол- маслом, "ое вареной, иположить 
| часа.По- хрустящей‘ ботивень или вутятни-| 


о :тЕУМА0Ы бипс 
‘азмороженное филетрески нужно поре- ГУСЬ (е ЯБЛОКАМИ 


олить Т 
ЩЕ соком и вылить пол- ШІ 
Е стакана ушку уся тщательно вымыть и | 


ла И. Внутри и снаружи посо- 
В ить, посыпать сладким! 
В Ым перцем-паприкой, внутри 
и натеретьчесноком. Приготовить на: 29 
| Убоем чинку: очищенное и порезанное на| 
| И Бре еи яблоко смешать с орехами, 
ен а абрикосами, очищен- 
Р; занным нак сочки г $: 
| ии сином. Начинку а т 
ЕВ ки и сшить края ниткой, чтобы 
УГЕ сокот Фруктов не вытекал, а впиты- 
Е Зался в мясо. Зашитую тушку обма-| 
Намо хан со всех сторон растительным! 
- асро е лом, чтобы кожа была румянойи| 
| њ - | ў Минор рустящей, ане вареной, иположить ] = 


РР 


х э, 
| и лимон а глубокий противень илив Утятні 


кружочками у реж цу. Рядом положить целые ы < 
‚ Лук — кол Е жутся Ц или раз ааа В на ОТ да возь 
биками, цветную ЕЯ картошка - ку- АЕ пополам яблоки в кожуре и очищенную и разрезанную на че- 

Противень смазать О пить на части асти луковицу. Закрыть крышкой утятницу (если противень = плот- 


в кредит 


аслом и по- но фольгой) и поставить примерно на три часа*на средний огонь в ду- 
Все так делают. 


ь вс 
кусочк е ингредиенты слоями картошку, ховку, поливать каждые полчаса вытекающим из птицы жиром. После- 
ее -Всенужнопо: НО минут снять крышку, вылить оставшийся жир, полить гуся со- 
Е му ропом, вылить пол. хом льсина и подрумянить в духовке без крышки. Подавать на стол 
зогретую до200 13 ставить в духовку, ра_ ольшом блюде, посыпав зеленью, обложив тушившимися яблоками 
Получает адусов, выпекать 45 минут дружочками спежего апельсина. Это не просто рождественский гусь, 
щее объедение! | 


маг. “Елена”, 30 лет Победы, гагат 
тел. 33-32-18 


КРОНЯ! ТЦ “Гранд”, ул. Ленина, тел. 66-94-88 


= а И л гоого 


БЛИЗНЕЦЫ (22.05-2 


03-20.04). 


: Начал 4 
5 а неделиоз- Ё ЛЕВ (24.07-23.08). 5 вт танется прекрас- + сбпо 12 января _ 
Нан И для Не следует ул Ё На этой неделе вам | ОЛЇ ное настроение до Н 5 Е 
щени- -м е предстоит много ГА) концанедели. В се- Й 
Ў КТС Р этой сложной ситуации! с, = 
& старым, не- | и 255 атам Но й д ‚| трат и непредви- || Я № мье, с любимыми || Проявите себя как ответ. Р а 
сненным -# денных расходов, все будет как в! ственный 
З 58 } ный сотрудник, и вас и : 
проблемам. Это все связа- № { (даваться ие: 5 но все они будут || сказке. Вы даже сможете на Ё ждет успех. АНИ Г | Я 
‚ ведь это мо- оправданны и вер- Ё время забыть о существова- @всеважныевстречинанача- их родственни- 


нутся к вам сторицей. Хоть вы Ё нии ваших врагов. Они как 
красному самочувствию. Йи считаете время очень цен- | будто Я почуяв сча- ДАНОН АН ата аа Ва а. 
буде ис положение ным и не желаете терять ни |\ стье, которое вы так и излу- Ё захочется заниматься дела- @ вокруг вас всегда много)! 
еть только от ва- № единой свободной секунды,  чаете: СБлагопринтаве дн ми. Вам все удастся — дого- | людей. Мы не советуем 
е  |всежевэтотраз лучше посту- Ё все; неблагоприятные: нет Ё воры, контракты. Благопри- В вам употреблятьспиртное 
| ния финансами. Не забы- || питься своими жизненными '' СКОРПИОН (24.10-22.11).  ятныедни: 6, 7; неблагопри- № в НН ака 
|| вайте, что не следует швы- Ё правилами ипотратить драго- || Это время потребуетотвас  ятные: 9. во время рождестве! 
1 рять деньги на ветер, даже Й ценноевремя наприятное ни- Ё максимального | КОЗЕРОГ (22.12-20.01). праздников. Также н 
если очень хочется доста- [| чегонеделаниехотябынавы- 4 сосредоточения | 
{ вить себе и своим близким В ходные. Благоприятные дни: В на делах, анализа! 
удовольствие. Благоприят- 7,9; неблагоприятные: 10. того, что вы дела- Ш. 
|}! ныедни: 6, 7; неблагоприят- ДЕВА (24.08-23.09). В 89 сте. Вы сможете 
не: 9 Удачное время, | добиться наибольшего ус- 
5 : | я хл Б 
РАК (22.06-23.07). чтобы ть ие ща ельно обдумывая 
Ваше настроение свое Ет 


у ЧАК ТБ вашей значимости намеченное делоіи прини: а | 
г. ай будд и ценности для || мая решения только на ос- В ле недели вы поймете, что, 
5 *”, несколько минор- і 

> 


ива, Здо- А нове проверенных фактов. Й удача повернулась именно к 
2 5 ным, это обуслов- коллектива ад Нетеряйте самообладания Ё вам. Это отразится и на ва- 
ӨШНӘӰ) лено не только на- Ё в преддверии праздников: 

нтимен- стоит напря а 
Маи т ми поминания" | время уделить ее Маро вам т мт ера 

_ № ься спо П А все на- 
про- в изанят е тайтесь завершить 
ми, но и временными ендуем посещени Е 
Д ы Й но рекоменду! Е ела. Благоприятн 
блемами, с которыми а ть Совете РАР 1 неблатоприяте 
л х Е : " 

бык проблем со ключить всех блик еству, НЫЕ: 6,9 2941.21.12). 
витесь. быть. | готовлениям Ув 8.9, || СТРЕЛЕЦ (23. о 
здоровьем не должно з= Благоприятные дии аи Вам покажется, 
Но будьте вниматель ] благоприятные: 7. 


что все самое 
резкие перепады давлении | (24.09-23.10). трудное и ответ. 
я на ва 


тами в последнее время. 
Также у. вас могут возник- 
нуть незначительные не- 
приятности в деловой сфе- 
ре Новсе же новые мысли 
Незаставягсебя ждатьбла- 
годаря вашей интуиции, ко- 
торая никогда не позволяет 
вам впадать в уныние, вы 
сможете преодолеть все 
возникшие препятствия. 
Благоприятные дни: 6, 7; 
неблагоприятные: 12, 13. 
ТЕЛЕЦ (21.04-21.05). 
Этанеделя прой- 
дет в приподня- 
том настроении. 
| Такое продлится 
ее до 7-го числа. 
Постарайтесь посетить 
родственников, дру- 
‘знакомых и поздра- 
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На этой неделе Ё у 
г ваше материаль- Ё калорийную пищу. Бла! 
ное положение Й приятные дни: 7, 10; 
начнет стабилизи- В благоприятны 
роваться. Вы по- 
чувствуете приток свежей 
энергии, у вас повысится са- 
мооценка. Уже в самом нача- 


«$ 


еевремя для об- 
ними. После пер- 
ы будете вес- 


ственное будет 


могут сказатьс мВ 2 будет 

самочувствии. Постарай- # ‚ Праздникпр поручаться им 

тесь также не нервничать @ у я Руководство очен 
- М де 

по всякому поводу. Благо И а надеется на вашу, 


приятные дни: 10, 11; не 


благоприятные: 6, 8. 
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Уважаемые читатели, пользующиеся услугами рубрики знакомств! Просим Еа присылать купоны ваших объявлений в 
адрес редакции с указанием номера паспорта (эти данные печататься не будут). 

За ответами (заранее осведомившись об их наличии по тел. 66-51-00. Строго с 10.00 до 11 .00 ис 17.00 до 18.00) 
необходимо приходить в редакцию в рабочие дни с 10 до 1Т ис 17 до18 часов с паспортом. 

Желающие познакомиться могут присылать свои письма в редакцию по адресу: ГП, а/я-13, с указанием на конверте одиноким 
номера заинтересовавшего их абонента. Анонимность гарантируется. 170 см. М‹ 


ы. Внимание! Появилас! ЖІ а ть ваше объявление (бесплатно) и фото (200 руб.) в Интернете. . 
Интересная женщина, 47/ а созможчостыразместите ваше обънвлениеҳоес атади коха араараа 


166766, не спонсор, ведет 170, средней полноты, прият- встреч иболее. жил. и матер. проблем, длясо- лет для нормальных отноше- аб. Е А 
зож, позн-ся с неполным ной внешности, позн-ся с на- аб. 968: мужчина, 42/170/70, вместнойжизни. ний. = женщиной, кото 
мужчиной. ПО-20, а/я-7. дежным мужчиной, без в/п и казах, безв/пиж/п,ищетспут- аб. 1107: добрый, спокойный, аб: 1122: ласковый, нежный, родить детей! 
Наверное, мой оптимизмум- особых проблем для серьез- ницу жизни для совместного работящий мужчина, 31/170/ чУвственный и темперамент сине 
рет только вместе со мной. ныхотношений. ПО-25, а/я-17, проживания в селе. 70, сч/ю, хочетпозн-сясжен- НЫЙ парень 25 лет хочет позна просьба не беспо 
Так что я твердо верю, что Сергей, написавший письмос аб. 973: свободная, серьезная ШИНОЙ ля встречнаеетерри- сяс красивой кена иси аб. 1128: свобод 
найду тебя все равно! Про- фото Аб. 981, жду вас у глав- женщина 36 лет надеется тории, возраст и наличие де- вотрея: б на, 47/170/65, 
должаю поиски. Приметы почтамта после выхода газеты! встретить серьезного мужчи- тей значения не имеют. Е И БАЕ естьа/м, позн-ся 
пропажи: молодойчеловекот в среду в 19ч. или воскресе- ну. аб. 1109: парень, 24/178/65, най ее / Е А и 50 лет без детей, 
| 20 и старше, не глуп, не ску- ньев16ч. аб. 983: я рожден былчерной · позн-ся с женщиной до 35 лет а та 5 аб. 1129: обаятел 
РЕ Е 06: 5 3модоста- 258987 раз смукниной ночью, я – творенье темноты, для приятных бесед и встреч. аб. 1124: порядочная женщи- и 8 А 
н ЕЙ. ое В нс о вре- яне встретил мне достойных, Интересы разносторонние, в/ на, 46/156, привлекательной для 308 
ИЕ. 3 [е] ждения. Террито- может, ею станешьты?. пич/ю в норме. Пишите. внешности, ждет встречи с я 1 ма < 
то!!! Тогдапиши скорее. Бала- рия имеется. аб. 1098: вдова 62 лет, из аб. 1121: приятныйпарень24 добрым, сильным, самостоя- аб. 1130: молодой 
ково, ПО-19, а/я-11. аб. 928: мужчина, 42/163, села, позн-ся с порядочным лет хочет позн-сяіс симпатич- тельным мужчиной б/п. 
Порядочная женщина, 47/ позн-ся с женщиной для мужчиной до 70 лет, без в/п, ной, стройной девушкой 15-16 аб. 1125: свободная, одино- 
кая женщина, 38/170/54, позн- 


ся сдевушкой для 
отношений. 


ии 


поили асус алате 


Е расту, желательно с а/м. и 
©3 на ком Б | Є аб. 449: интересный, внима- | @ 
Е тельный мужчина, женат, | ® 
позн-ся со стройной женщи- а 
В ной для встреч. ы 
5. Б аб. 450: вдова 59 лет, прият- и 
Ў ной внешности, средней Е 
о 5 ЕЕ полноты, добрым характе- | и 
(82) ром, без ж/п, позн-ся с муж- в 
чиной 55-65 лет для встречи в 
2Бажасмысє читатели гуорика опакомсіва Бнашси газсіс пользуется огромной популярнослько, ги более. в 
иу нее есть недостатки. Например, читатели с ограниченными физическими возможностями (инвали- аб. 451: стройная, неболь- | в 
ды) не могут воспользоваться нашими услугами: им трудно добраться до редакции и забрать пришед- ШОГО роста, хочу позн-ся с! м 
шуюнаихабонентский номер корреспонденцию. Поэтому для них, инетолько, мы предложили рубри- высоким мужчиной 45-53 лет і ы І 
А а 25, м , ь | 7 ) 
ое потелеово И ем |а. По оо Сы поела но 
Звонить только в пятницу с 18 до 21.00 потел. 22-61-99. ка 20 лет с ч/ю, ищет габа-| в Дня всех влюбленных объявляют конкурс поздра 
Убедительно просим абонентов, оставивших сообщения, звонить и узнавать номера телефонов по- ритную стенку, на которую { ш посвященных любимым. в 
звонивших им. можно опереться и неј ш 


упасть. Альфонсы и суди- 
аб. 433: парень, 19/180, без на, 40/182/68, скромный, 50летдля серьезных отноше- мые, просьба не беспокоить. 
в/п, позн-ся с порядочной стеснительный, бездетейиж/ ний. аб. 453: надеюсь навстречу | м 
женщиной для приобретения п, ищет скромную женщину аб. 444: хочу любить и быть с надежным, верным, доб- 


секс. опыта. для серьезных отношений. любимой. Пвелпринмаиган рым мужчиной, в/п в норме, | = 
аб 434: парень 25 лет, при- аб. 439: парень 16 лет позн- самостоятельная, праи для серьезных отношений. О | вычиииииани ии а вена 
ятной внешности хочет позн- ся с девушкой 15-50 лет. внешности, 46/168/ а себе: 48/164, приятной вне- | 
А Са с сексуально раскован- аб. 440: красивая, стройная, пи в/п, только для сараа ОСИ, 
> ной, красивой девушкой для темпераментная брюнетка22 отношений позн-с: Е аб. 454: обыкновенная жен- 
интимных встреч. Возраст летпозн-ся с богатым мужчи- ным. Нл м щина хочет встретить обык- рен жител Т 
3 Ра Е ых п . новенного мужчин: 50 У хД Б 
гения не имеет. й для встреч и матер. под ез осо! ужчину до 50 лет. = ождеством и приг. 
ЕЕЕ Е аб. 445: женщина 54 лет, безі аб. 455; молодая, красивая, б тр 


435: симпатичный па- 


_“езабывас 
лет желает позн-ся с = 


й „проблем, строй 
Ў высокий, симпатич- в/п, жил. и матер. | о аа 
Н 22 лет позн-ся со позн-ся с мужчиной для серь сынудлет, аана сэй Уп, ее. 
й Й - езных отношений: ДВ | 
Егройной, скромной девуш- ц аб. 446: интересная женщи- О Зое не ниже сред | 
кой бе: 201 ‘привлекательная на; 46/168. полненькая, жела- 26, о ротаи азин 
ен на, 38/170/56, безж/п, етпозн-сяс порядочным муж- " 6 


ЕСИНЕ АР Еа темпераментнаяїбрюнеткќа 


сексуально раскован- 
красивой девушкой для 
нтимных встреч. Возраст 
_ | значения не имеет. 
аб. 435: симпатичный па- 
рень 23 лет желает позн-ся с 
симпатичной девушкой 18 - 
23 лет. 
аб. 436: самостоятельная 
жемшума, 50/165, позн-ся с 
серъезаым мужчиной 50-55 
лет. 
} аб. 437: свободная, одино- 
кая женщина, 36/175/70. без 
{в/п и ж/п, позн-ся с порядоч- 
вным, надежным мужчиной 
для серьезных отношений. 
аб. 438: свободный мужчи- 


224. Пушистый привет 9 
классу с. Маянга, Яркову, То- 
чилкиной, Ваньку, Саньку, 
Витале М. и Кошке. Настю- 
ха и Санька. 

225. Огромный привет Ра- 
шиду Я., Артуру Б.. Дамиру 
{ м. Венера. 

{226. Привет моему брату 
{ Саше, который сейчас служит 
{ вармии, всему7 классу с. Ни- 
* кольское-Казаково и всем, 
| кто меня узнал. Алена. 
#227. Новогодний и рожде- 
| ственский привет 9 «а» СШ- 
12. особенно Оксане Б., На- 
- Е Саньке П., Лехе Ч. 


сте Б., 

{ Кошка, у 
228. Девушка позн-ся с пар 
н 11 3 лет Оставьте мне 

Стрелке». 

2, Эльвире 


зий привет 
ой лучшей 
ительни- 


м 


Болыной привет Кристи- 
= и 


А 
аб. 440: красивая, стройная, 
темпераментная брюнетка 22 
лет позн-ся с богатым мужчи- 
ной для встреч и матер. под- 
держки. 

аб. 441: высокий, симпатич- 
ный парень 33 лет позн-ся со 


А ААДА? АА 1 


стройной, скромной девуш- 
кой без в/п. 

аб. 442: привлекательная 
женщина, 38/170/56, без ж/п, 
желает позн-ся с самостоя- 
пельныму одиноким мужчи- 
ной. 

аб. 443: женщиназа 40, очень 
привлекательная, средней 
полноты, добрая, ласковая, 
хочет позн-ся с мужчиной до 


Я 


не К., Лене Ш., Лене П 
Оля. 
232. Привет девчонкам из 
6 «а» СШ-2 Ане, Нине и 
Лене. Ирина. 
233. Огромный приветик 8 
«б» СШ-3, особенно моим 
лучшим подругам Наташе 
М., Кате М. Я вас поздрав- 
ляю с Новым годом. Ваш 
Юлек. 
234. Привет моей сестре 
Лене, ее молодому челове- 
ку Евгению, всему коллекти- 
ву радио. Оля. 
235. Привет всему 8 «а» 
СШ-11, атакже Саше С. Са- 
нек. 
236. Большой привет моей 
маме Ларисе. Я тебя очень 
люблю. Дочка. 
237. Пушистый привет Ната- 
шем. Юля. 
238. Самый классный привет 
моим родным, особенно 
маме. папе. Оксана. 
239. Пушистый привет Валех. 
Ты хорошая подруга. Юля. 
240. Большой пушистый при- 
вет 8 «а» СШ-25. Ира С. 
241. Большой привет моим 
учителям Татьяне Николаевне 
и Валентине Алексеевне. Вы — 
классные! Юля. 
242. Снежный приветКристи- 
У и т ьзятак 
3. Группа«Алиби», нел 
51 и себя на сцене. Это 
екультурно. Знакомые: 
ЕТ Мелкому. Саша. 
245. ООВ В 
«Аквариуму», Юре, ? 
здравляем © Рождеством. 


нки: р. Е Б 
ев Огромный привет Тур 


еневености, 40/100/02 Оез жи 
пив/п, только для серьезных 
отношений позн-ся с надеж- 
ным. порядочным мужчиной 


без особых проблем: 


аб. 445: женщина 54 лет, без 
в/п, жил. и матер. проблем, 
позн-ся с мужчиной для серь- 


езных отношений. 


аб. 446: интересная женщи- 
на, 46/168. полненькая, жела- 
ет позн-ся с порядочным муж- 
чиной, близким по возрасту. 

аб. 447: симпатичная женщи- 
на, 45/167, желает позн-ся с 
самостоятельным мужчиной 


43-50 лет. 


аб. 448: вдова 63 лет позн-ся 
с мужчиной, близким по воз- 


ИИ 


Звоните СТРОГО в ПЯТНИЦУ с 18 до 20.00 потелефону226-000 


бине» и Балаковской АЭС. 
Как всегда Аня. 

247. Самый толстенький 
пузатенький привет группе 
«Экстези», особенно само- 
му классному карапузику 
Юленьке П. Девочки из 
«Бездны». 

248. Мариночка Ф., жаль, 
чтоты уехала. Буду скучать. 
Надя. 

249. Новогодний привет 
Юле П., Кате М., Наде К., 
Вале Х. и Кате С. С Новым 
годом и Рождеством. Ната- 
ша М. 

250. Огромный привет Ане 
П., Ольге М., Лешед. Галя. 
251. Убойный привет всем 
девчонкам, особенно моим 
подругам. Юля. 

252. Самый классный при- 
вет моим подругам, осо- 
бенно Вере Ивановой и 
Кристине. Ваша подруга. 
253. Девчонка хочет позн- 
ся с пацаном 14-15 лет. 
254. Девчонка хочет позн- 
ся с пацаном 12-13 лет. 
255. Огромный приветучи- 


тельнице биологии Торлопо“ 
вой С. Л. Вы - классная учи- 
тельница. 8 «б» СШ-3, Юля П. 
256. Пушистый привет Лене 


К., Вике Я. Аня С. 


257. Пламенный привет Ане 
Н., АнеК., Андрею С. Аня С. 
258. Большой привет Вале П. 


ЮляП. 


259. Привет Нине, Ане Е., 


ОлеБ., Даше М. Алия. 


260. Виктоша Б.,определись, 
пожалуйста: мальчики или де- 


вочки? Знакомая. 


261. Девчонка хочет позн-ся 


шности: 


новенного мужчину до 50 лет, 
аб. 455: молодая, красивая, 
стройная женщина, безіж/п, 
сыну 9 лет, позн-ся:с мужчи- 
ной до 35 летне ниже сред- 
него роста. 

аб. 456: красивая, стройная; 

темпераментная брюнетка 

22 лет позн-ся с богатым 

мужчиной для встреч и ма- 
тер. поддержки. 

аб. 457: вдова 63 лет позн- 

ся с мужчиной, близким по 

возрасту, желательно с а/м. 


бпасскоВа 


Фимогку 
| по зараВляем 
с 18 леммем! 


\ 


9 0: 


р) 


м8 ых 
Все, что в мире есть красивое, 
Мы хотим подарить тебе, 
Пусть ты будешь 

самым счастливым 
В этот день на всей земле, 


Родители, бабушка, 
дедушка и все родные 


с пацаном 13-15 лет. 
262. Привет Худому. Пончик. 


скучаю. Племянница Юлия. 


СШ-25. Карина. 
266. Привет Ире. Сергей. 


1 «Г» И 8 «г» СШ-3. Диана. 
268. Пламенный привет Мат- 
рице, Экстремалке. Маски- 
шоу. 


себе: 48/164, приятной вне- 


аб. 454: обыкновенная жен- 
щина хочет встретить обык- 


263, Привет Иришке С. Оля. | 
264. Новогодний привет Ди- | 
мануиЛельке. Я без васочень ў 


265. Привет мальчишкам из 


267. Привет Марине, Саше, № 


обстановке 


Желаю всего самого наилуч- 
шего. Оксана. 

С Рождеством Диму-Поке- 
мончика. Желаю тебе любви 
и счастья. Оксана-Лисичка. 
С НГ всех балаковцев. Желаю 
всем всего самого-самого 
классного. Юля П. 

С Рождеством Олю Л: Ира. 

С Рождеством Ирину С. Все- 
го наилучшего. Оля Л. 

С ДР Катю Солдатову. Саша. 
С НГ Филинова Кирилла и 
Минигалеева Артема. Счас- 
тья и успехов в спорте. Аня. 

С НГ семью Мангилевых. 
Катя. 

Девчонок из 7 «в» с Рожде- 
ством. Катя К. 

Моего любимого папочку Бук 
Сергея Анатольевича с по- 
вышением по службе. Дочка 
Алена. 

Мальчишек из Глухого дво- 
ра с Рождеством. Карина. 
Кристину с Рождеством. Оля 
Л.из 7 «в». 


поздравляет жителей город. 
Рождеством и приглаши 
незабываемые вечера 


Количество столик 
Заявки по тел. 8-927 
по адресу: ка а 


Торо, 


аканы 


ияжяжижжнях. 


Твоя неповтор! 


жтт нту ня 
Варя! Через т 
дверь ини очемн 
Если хочешь что. 
звони сейчас на 


рое 


Дорогая мама! По З, 
Новым годом! Добирай 
им ходом. Ваш зять 


Ты долго носишь ее в себе? 
Поделись с нами. 


Приз — любой диск на выбор! 


© 


око, 

С “у ВНИМАНИЕ! 
<, \ і 
са 2; 


В салон «СОРА» требуется 
продавец сознанием ПК. 
Звонить потел. 37-30-28. 


Ответынаконкурс можно сооб! 

С щить по 
телефону 226-199с9до 18 час. (обед 
с 13до 14 час.) ТОЛЬКО вчетве 


дакцию за призом (пр. 


Спонсор конкурса — музыкал ный 


Е 


ные читалели 
нио цифры в но 
у нас в редакць 
ЦИЮ ПО ПОЧТЕ, 


=== 


р | 
ой замечательной купюры, впишите | 
10, угадайте весь помор. Эта деньжи» 
8 Вырежьте купон и отправьте ого 1 
ЕЖЫ МАНИ на конверте «1000», Если вы не уга» 
ви упюра будет разыгрываться до тех пор, пока 

з правильным ответом. Его счастливый обладатель і 


и, соответствень 
воего нового хозя 
} Г/П, а/я. 13, с 
аться еще ра: 


тельное условие конкурс 
анкеты ответы не принимаются! 


БИПЕТ БАНКА РОССИИ 
ы 8971000 


РУБАИ] 


Уважаемые читатели газет | 
ае! а азеты «Суть 
Мы приглашаем Вас принять участие в исс. о качество предлагаемой Вам ормации. Пожа 
3 в исследовании, которое позволит улу к 
р р учшить качество предлагаемой Вам информации. а- 
луйста, ответьте на вопросы нашей анкеты Ч м 


1.Какие статьи и материалы данного номера Вам понравились? 


12. Какие статьи и материалы данного номера Вам не понравились? 


36 


і Э.а и" 


ГДК Санах ДК химиков) 


06 января, аторник 2 >, 
| огонек для участников художественной самодеятельности «Зимняя сезар 


Начало в 14.00, 


| 
| 
| 


| РОЖДЕСТВЕНСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
06 января, вторник 
Т. Музыкальный вечер «Ночь перед Рождеством». 
Начало в15:00. Городской социально-культурный центр. 
2. Рождественские посиделки в 17.00. Станция юного техника 
| 3. Вечер рождественских гаданий Детский клуб «Бригантина» 
4. Вечер отдыха «Рождество». Рождественские гадания. 
Детский клуб «Звездочка» 
| 5. «Рождество» – праздничный вечер. Детский клуб «Романтик» = 
| 6. Рождественские праздники, Детский клуб «Солнышко». 
08 января, четверг; 11 января, воскресенье 
Детская программа «Здравствуй, Новый год». . 
Начало в 10.00. Городской социально-культурный центр» 


к / т «МИР» 
сб по 11 января 
| Авантюрная комедия «Невыносимая жестокость». 
х ||| История о том, как коварные планы, ослепительной охотницы за деньгами обращаются в страстную любовь» 
е. | | Приключенческая сказка «Дети шпионов 30: Игра окончена». 
| 
| 
| 


| 
ў |! В заключительной части трилогии брат с сестрой застряли в киберпространстве. На помощь им. выдвигается | 


|| супершпионская семейка. В виртуальном мире все ушли в полный отрыв, даже дедуля ‘избавился от инвалидной | 


| 3. Чего, по Вашему мнению, газете не хватает? 


с9 по 13 января 
«Луни Тьюнз:Снова в деле». 


Благодарим Вас за участие в анкетировании! 


„= _ 


Да сгинет грусть без следа! 
Пей до дна, пей до дна, пей до дна 
Свою горькую чашу. 


й 


Волшебный бал при свечах, 
Чудесный бал, прочь, печаль! 
Выпьем все за святую и грешную 
Родину нашу! 

Последний тост — крик души, 

'А впереди — миражи. 

Пей до дна, пей до дна, 

Пей до дна свою горькую чашу! 


Н. Малинин 


Котенок 


Я тебе кричу — 
Ты неслышишь... 


И 


с 
реони 


Ты все выше, ,.} 


Филармония 


им. М. СИРОПОВ 


Тираж №482 от 03.01. 2004 г. 11 янв. в! ны 
Рождественский вечер. 
1-75, 63, 34, 28, 88 – № 01986931, Начало в 16.00. 

г. Казань; № 04472099, г. С.-Петербург – | (№ 

50 000'руб. 

2-26, 78, 44, 45, 12, 42, 53, 18, 69, 24, 
64, 73, 84, 72, 60, 68, 77, 48, 3,35, 56, 37, 
49, 16, 55, 9, 46, 67, 62, 7, 22, 39 = № 


00958210, г. Пенза 2168000 руб а золотой ключ 
— 81, 52, 74, 57, 76,87, 8, 5, 54, 33, 13, я о 
14,50, 70,71,23, 89, 2, 79,38, 19,85 № 283-й тираж от 03. 9 
01179420, Московская обл.; № 7! | х 
Московская обл. – 117.500 руб. В 84,12, 
458212872 руб. 17-83-1386 руб. А ; 
5_59-208 391 руб. 18-21 -661 руб: 28 эва. 8, 63, 39, 24,66 
6-6-200000руб 19-4-5205. и 80: 64,21, 36, 85, 59, 
7-1 - 134446 руб. 20-31315 руб: О 5а, 70, 44 — 
8-20-100836 руб. 21-25-170руб. | | озуБеа г. Томск; 
9-80-77565 руб. 22-47-® а у 


РУССКОЕ ЛОТО 


15931405605 4056506 
— 48016.50 оа дааро 


| Казана № 04472099, г. С.-Петербург - | 
50 000 руб. 
2-26, 78, 44, 45, 12, 42, 53, 18, 69, 24, 
64, 73,84, 72, 60,68, 77, 48, 3,35, 56, 37, 
49, 16, 55, 9, 46, 67, 62, 7, 22, 39 – № 
00959210, г. Пенза- 168 000`руб. 
3 81,52, 74, 57, 76, 87, 8, 5, 54, 33, 13, 
14, 50, 70, 71, 23, 89, 2, 79, 38, 19, 85 № 
01179420, Московская обл.; №011778285, 
Московская обл. = 117 500 руб. 
4—58 - 212872 руб. 17-83-1386 руб. 
5_59- 208391 руб. 18-21 661 руб. 
6 6 – 200 000/руб 19 4 – 520 руб. 
71-134 446 руб. 20—31=315 руб. 
8-20 100836 руб. 21-25 - 170 руб. 
9-80-77 565 руб. 22-47-87 жає 
10 25я3-—59:314:ру6:—03=140#56руб- 
ТЕ 11-48016 руб. 24-43-52 руб. 
127-82-31 744 руб. 25-17-50 руб. 
13-15- 16518 руб. 26-66 - 49 руб. 
14-30-5556 руб. 27-29-48 руб. 
15-32-3594 руб. 28-27-46 руб. 
16-61 – 2.233 руб 27 =: 
Невыпавшие числа: 10, 41, 65, 86, 90. 
Джек-Пот-28 172 570 руб. - не разыгран. 
«Кубышка» – по 3 915 руб. 
«ТЫ-ЩУ» - 1 000 руб. – выиграли билеты, 
которые содержат все 7 чисел - 88, 39, 85, 
66, 29, 27, 36. 
Автомобили «Ока» – 80 000`руб. = выиграли 
билеты, номера которых оканчиваются на 
комбинации цифр 80231, 10231, 40231, 
Квартиру - 1 200 000`руб. – выиграл билет 
№ 02986816, г. Уфа 


За Рождество, господа! ] 
Да сгинет грусть без следа! 

Пей додна, пей до дна, пей до дна 
Свою горькую чашу. 


ЗОЛОТОЇ 
283-й тираж 


Волшебный бал при свечах, 
Чудесный бал, прочь, печаль! 
Выпьем все за святую и грешную 
Родину нашу! 
Последний тост — крик души, 
 Авпереди — миражи: 
Пей до дна, пей до дна, 
’ Пей до дна свою горькую чашу! 


„Малинин 


отенок 


Я тебе кричу = 
Ты не слышишь... 
Я тебя зову — 

Ты не знаешь... 

Я ктебе лечу – 
Ты все выше... 

| Я тебя хочу. 


! Ты всегда со мной 
+ В моем сердце... 
| | Я сейчас взлечу 
{ Прямо к звездам. 
{| Для меня открой 
} Свои дверцы... 
Я тебя хочу. 
Припев: 
` Я весь для тебя, котенок 
} Ты уснешь со мной, на моих руках 
і 1 Ты еще совсем ребенок, 
Ты еще паришь где-то в облаках 
Я весь для тебя, котенок.. 
с Рождеством! Пусть все говорят — ты не для меня, 
отрм Маленький ты мой ребенок 
у. Я люблю тебя... 


зе | 


(701, 18, 

тира — 500 000 руб. = № 00171489, 

4 — 50 – квартира – 500 000 руб. 

5 – 86 – квартира – 500'000 руб. 

6 – 82 — квартира – 500.000 руб. 

7 – 47 – квартира – 500000 руб 

8-52 – квартира – 500 000руб. 
9-3-2 500руб. 18 —4- 129руб. 
10-57-1640 руб. 19-87 - 105 руб. 
11-48 - 1110руб. 20-6- 91 руб. 
12-69-770руб. 21-90-84 руб. 
13-7 – 541 руб. 22-14-75 руб. 
14 — 58-388 руб. 23-56 - 69 руб. 
15-5284 руб. 24-40-61 руб. 
16-17-212руб. 25-41-43 руб. 


17-77 163 руб. А 
10, 27, 38, 53, 62, 75. 


Кас, господа, собрал 
Дивный рождественский бал. 
Ая — хозяйка бала, 
Так веселитесь все, 
Дам приглашайте, мсье, 
На вальс — под звон бокала. 


ити а се 
оосо зн 


‚А. Пугачева 
Рождественский 
бал 


М. Минков – Ю. Рыбчинский 
Нас, господа, собрал 
'Дивный рождественский бал! 
Ая хозяйка бала. 
Тает в шампанском лед, 
так выпьем за будущий год ~ 
Под звон, под звон бокалов. 


Сказочный вальс, постой! 

_ Словно несбыточный сон – 
Цветной, хмельной, но светлый 
Так веселитесь все! 

Дам приглашайте, мсье, 
Этот вальс, к сожаленью, 
К сожаленью, не вечен. 
Последний вальс, господа! 


Последний вальс! Невыпавшие шары: 


Волшебный бал при свечах, 
В Джек-Пот отчислено 2817 113.25 руб. 


Чудесный бал, прочь, печаль! 
{ Выпьем все за любовь 
Иза веру великую н; 


Многоточие зз 
‚ Щемит в душе тоска: 


На сердце:боль; взгляд смотр: 

Ждет ответа: 5 ке: 
Душа не веритвто, чтонету, 

Тебя уже нету. Е 


«ТВ БИНГО ШОУ» 


0338166-Иркутск, 172-0438166- 
Люберцы, 172-0938166-Магни- 
тогорск, 172-1038166-Оренбург, 
172-1238166-Нижний Тагил, 172- 
1338166-Кемерово, 172-1438166- 
Пенза, 172-1638166-Москва, 172- 
1938166-Красноярск, 172- 
0057828-Москва, 172-0257828- 
Краснодар, 172-0357828-Орен- 
бург, 172-0457828-Киров, 172- 
0657828-Тюмень, 172-0857828- 
Омск, 172-1157828-Иркутск, 172- 
1257828-Ставрополь, 172- 
1357828-Ростов-на-Дону, 172- 
1557828-Санкт-Петербург, 172- 
0066232-Саранск, 172-0166232- 
Краснодар, 172-0266232-Казань, 
172-0366232-Владивосток, 172- 
0466232-Санкт-Петербург, 172- 
0566232-Красноярск, 172- 
0766232-Пермь, 172-1066232-Че- 
лябинск, 172-166232-Оренбург, 
172-1266232-Смоленск, 172- 
1466232-Санкт-Петербург, 172- 
1566232-Воронеж, 172-1866232- 
Уфа, 172-2266232-Владикавказ, 
172-3466232-Ижевск. 

„о 


т «| > 
(«Ока»): 172-0031151-Саратов, 
172-0131151-Смоленск, 
0331151-Москва, 172-0431151- 
Москва, 172-0531151-Курск, 172- 
1031151-Нефтекамск, 72- 
1131151-Пермь, 172-1231 
Екатеринбург, 172-1431151-Тула; 
В Моск 4 
2031151-Красноярск, 
3231151-Воронеж, 172-333 
Краснодар, 17238311518 


172-й тираж от 04. 01. 2004 г. 


ва,172-1424758-Магнито: 
горск, 172-1524758-Москва, 
172-1624758-Москва, 172. 
2124758-Пермь, 172-0132792: 
Томск, 172-0232792-Тутаев, 
172-0332792-Москва, 172- || 
0432792-Моск: й Шис, | 


1032792-Уфа, 172-113279: 
Пермь, 172-1332792-Ар: 
гельск, 172-1432792-Тул 
172-1532792-Москва, 17: 
Е о 
: -Красноярск, 172- 
3832792-Ухта, 172-0032856- | 
Саратов, 172-013285 
Томск, 172-0232856 
Моск- 


Юрий Шевчук 
Рождество 
Застывает рекою рождественской 
Рядом с домом - дорога. 
Я свечку зажег, время выключил, 
Поставил на подоконник, 55, 82, 09, 75, 06, 23. 
На улицу вышел и долго смотрел |2 жек-Пот, « ка 
На окно и свечу от порога. { | жизнь» раздничный» 
И ветер ночной извивался, и выл, | | «Авто», «Новоселье» – 32048 
И цеплялся за жизнь, как воскресший покойник. 083 руб: — не разыгран. 
Пусть две тысячи лет Он родился назад, Первый приз (15 номеров из 
Что изменилось? 15) – 1 137 191 руб. - 172- 
Я такой же простой вифлеемский пастух 1428946, г. Ярославль. 
я Телец, Скорпион да Собака приз (14 номеров из 
Мои чувства – Варрава, кому уготована 15) – 49 443 руб. 
Иерусалимская милость Третий приз ( номеров 
Мои мысли – одна окаянная, дикая = 61 рУ Во 
Смертная драка. 
Для кого же поют голоса 215] ИИ 
У обрыва замерзшего леса? цифры которых: 026, 116, 
Так тревожно и пусто. пущен 154, 401, 642. 
Что устала от поисков снега, Утешительные призы в раз- 
В темноте облаков свет звезды мое 60 И з раза 
Приподнимае авесу, ты'с номерами, две после- 
И я чувствую тень дних цифры которых: 19, 72, 
Твоего бесконечного бега 93 


Она тоже 


Выпали номера: 78, 71, 37, 
64, 38, 50, 69, 46, 12, 24, 
20, 43, 72, 05, 28, 42, 53, 
07, 49, 83, 60, 59, 04, 29, 
19, 62, 52, 26, 08, 84, 80, 


из 
Кр а І 
Сквозь боль и слез! 
Прошли: вдвоем сквозь} 
Нас было двое, какдвали! 
Знали только;ка расть 


лов-Ям, 172-0332856-М‹ 
ва,172-0432856-Москва, 172- 
1032856-Уфа, 172-11328 
Пермь, 172-1232856: 
172-1332856-Ар: 
172-1432856-Тул: 
1532856-Москва, 


Душа не верит 
Кс Были разыграны вещевые 
призы: 

е Автомобиль «ВАЗ-21074»: 
172-0030761-Саратов, 172- 
0130761-Смоленск, 172- 
0230761-Чита, 172-0330761- 
Москва, 172-0430761-Моск- 
ва, 172-0530761=Курск, 172- 
1030761-Уфа, 172-1130761- 
Пермь, 172-1230761-Екате- 
ринбург, 172-1430761-Тула, 
472-1630761-Москва, 172- 


| [АВТОМОБИЛЬНАЯ ЛОТЕРЕЯ 


| 
| Розыгрыш состоялся 04.01.2004 г. 
|; 635-100руб. ТИРАЖ'№72 
| 35 1 000 руб. 3 

| 58461 7 азтомобиль«ВА3-21098-- 109725000 
В а бил у о, „№2, Д 
О, №2680 10, №316. и. Е 
383555, №455. ле 


2- 
8— 


к. 
и прощайте, Я ЖИТЬ 
ло вашей властью, 


' №729937, 


871. 
м 00543 000 руб.)=не разыгран. 
4- 5 


5_6, 3-42 руб: 


3030761-Иошка: 

3230761 -Воронеж, 
Краснодар, 
„Новосибирск, 172 


72 0024758-Москва, 1 
0224758-Ростов Дон! 
0324758- ДСК, 
0524758-Самара, 17; 
Белебей, 172-13247 


ттт 
вановке, Комсомольском, 
Плеханах; Подсосенках, 
не, Тамбовском, Софьинке, 


рее т 
ар: ‚ Отроге, 


Оловановке 1 та. ан 
дне, Теликовке. 


алынске, ушуме 
ў Новополеводине, Натальине, Наумовке, Николевке, 


гвеевке, Маянге, Н. Елюзани, н. -Казакове, Новониколаевке, и! 
огородском, Брыковко, Горяйновке, Григорьевке, Дмитриевке, Липовке; Никольском, Новозахаркине, Озерках, Полевод! 


ПРОДАМ ДАЧУ, УЧАСТОК МЕНЯЮ МЕНЯЮ МЕНЯЮ МЕНЯЮ МЕН: 


Балаково – на Брянск. 
чу. Березове, 101 - дачу, Павловке, 10 2-к. кв. 4/5; б/балк., 2 |. З-к, кв., 47, 4/5, «Ма- | дом: Е з-к, кв. = на равноцен» 
ом, баня, свет, | сот,, домик, все насажд. м-неи2-к. кв., 3/5, 46 м- | донны» = на две 1-к. кв., 1/2 дома, Сазанлее — | 


дачу, Химике-1, 6,5 
сот., домик, насажд. 7} 
емк. 66-29-62. а 

дачу, Химике-1, 8] 
сот, ост. «ТЭЦ-4», 8т. р.! 
35-09-25. 

дачу, Цементе, 13! 


35-09-47. 
насажд:, БОДЕ! ухоже- | 22-38-96, 22-28-25. не — на 3: и к, кв, 19, 19:20, сбалк., одну «Ма на квартиру. 35-33-85. Балаково — на валю 
на, 30 22-82-01. дачу, Песках, 4,5 сот, балк. 32-36-65. донны», друг. нов. р-нах. |. дом, 53/71, 5-комн., | 1-к. кв., 18/36/9, 47. 
> дачу, Дев, Горках. вагончик, насажд. 66-62- 2-к. кв., общ. 26, 9/9, | 44-27-52, АОГВ, гараж, сарай, по- | „Дет, мира» = на 2=, З-к. 
Тел. Вольске 5-13-41. | 55. с/уз., только кухня на З З-к, кв., 47/63, 1/5, | греб, рем., участь, С/г = | кв. вцентре. Тел. вВоль- 
дачу, ЗЗД. СРОЧНО! семьи ~ на 1-к. кв., кро- | комн. разд. - на две 1 на квартиру. 44-37-33. 


дачу, Песках, 5,2 сот., 


7-41-06. 
5 сот, кирп. домик, на- ЕЕ 
3 Бади деш. 44-99-59, с 


Я: дачу Ивановке, 10 
сот, б/домика, насажд. 
40-51. 


дачу, Ивановке, 7 
Сот,„5т. р. 65-43-83. 
> дачу, Ивановке, на- 
сажд., емк., сарай. 44- 
29-87. 
р пану, Ивановке. 22- 
86-01. 
дачу, Иргизе, кирп. 
домик, свет, емк., на- 
сажд. 35-40-53. 
дачу, Иргизе, Рус- 
ских зорях, кирп. дом, 
свет, емк., насажд. 35- 
40-53. 
дачу, Кормежке; 10 
сот., домик. 44-70-66. 
дачу, Кормежке, 10 


ин ібарвиз насажд. 32- 


дачу, Надежде. 66- 


33-33-72. ЈЕ 


кирп. дом, мет. дв., 
рай, О насажд., 5т. | 


ом емк., насажд. 66- | сот,, б/домика, насажд. 


{ 

32-04-68. і 

дачу, РТИ, 15 сот, | - дачу, Цементе, ост. | 

кирп. дом, емк., насажд. | «ГАИ», 8 сот., больш. | 

44-58-34. . дом, постр. 44- 00-51, } 
дачу, РТИ, Компенса- | 22-88-92. 


ции, 10 сот, есть все. 32- 
52-04, с 19 ч. 

` дачу, сбросн. канале. 
СРОЧНО! 8 сот., домик, 


дачу, ч/гор., КПП, 7 
сот, дер. дом, мет, ог- 
рада. 22-43-57, 


дачу, элеватором, } 
насажд., деш. 33-37-06. домик, свет, насажд. { 
дачу, ст ж/д вокзала, 6 | 33-58-19. 


сот., дер. домик, на- |. 
сажд., тел; 22-39-95. |. Участок, 7 сот 8-927- 
дачу, Ст. Яблонке, | 220-05-77’ 

кирп. дом с мансард. га- Участок, ДОЗе, 14 
раж; есть все, 35 т.р. 44- | сот., под строит, бер. ' 
62-28. | Волги. 22-15- 16. р 
дачу, Тепловке, 4, 8 | участок, Заречном, 8 
сот, домик, насажд. 32- | сот, б/дома. 22-98-68. 
17-. 99. | участок, Ивановке, 
дачу, ТЭЦ, 5,7 сот, до- | «Александрой», 2,8 сот, 
мик, насажд., дешево. | погреб. 22-55-12, веч; 


уч-к п/стр. 33-46-95. | 


сот., кирп. дом, веран- участок, п/строит. 
да, емк., насажд., охра- дачу, УСМР, 10 сот., | 22-20-18. 

П на. 44-93-36. кирп. дом, насажд., участок, ул. Балтайс- 
= дачу, Малиновке, 8 | вода. 32-43-55 кой, 10 сот., п/строит. { | 


дачу, ЕЕ, 7 сот., | 44-01-30. 


са- | - участок, Ш Буераке, 


85-30. 


ворота гаражные, с установкой. 


37-34-85 

~ гараж кап., 
погреб. 35- 93-08. 

ғ Гараж‘кап., «Элеватор», 
греб сводом, свет, охрана, 
Зель, 85 т.р. 66-77-91. 

гараж кап., Авангарде, 

свет, охрана. 66-59-91. 


= гараж кап:, б/гор., 4,5х6, 2-уровн. 


44-94-30. 


гараж кап., б/гор., 4х6, 2-уровн. 


35-44-60. 

* гараж кап., в/частью, 4,5х 
17-12. 

= гараж кап., Труда, Зените, 
44, веч. 


61-57. 


ПРОДАМ ТАРА 


«Шлюзы», дач, 3,5х6, 


_ Гараж кап., Труда, п/подземн. 33- 
гараж мет., БМУС, 6х3, 44- 


п/строит., фундам., скв. $ 
| 66-50-16. 


22-88-92. | 

3 гараж, «Элеватор», 3,6х6, погреб, 

см. яма, свет, охрана, б0т. р.33-22-84. 1 
гараж, 46 м-не, в/частью, погреб, 


6хб, по- см. яма. 37-44-48. 

под ГА- гараж, 46 м-не, рынком, есть все. | 
35-04-66. ў 

погреб, гараж, Ивановке, Урожайном. 44- 
30-08. 


гараж, Урожайном, свет, погреб, | | 
см: яма. 8-903-381-12-84. 
~ Гараж, Чайке, шлюзами, ж/г. 44- 
14-05. 
гараж, элеватора, 5х6. 33-47-92 
гараж-бокс, ЦРБ, 10х4,5х3,5, есть 
все, ворота под ГАЗель, 110т. р. 33- 
88-02. | 
гараж-мастерскую, 2 эт., на 3 ма- 
шины, отопл., 46 м-не, моста, 230 т. 
р. 22-19-73. 


6,5. 37- 
44-09- 


00-51, 


| дома, 


ме кр. эт., нов. м-нах. 33 
| 77-68. 


кв., нижн. эт., 5 м-не, б, 
доплаты: 32-07-52. 
2-к. м/м, 24, 5/5, 4 м 


22-03-16, 


кв:, 5-9 м-нах, 32-36-22. 


на З-к. кв, 
| допл. 37-50-27; 


| не - на 3-кі кв 
| нах, с допл. 32-30-47. 


| 3-комнатную 


| надве 1-к. кв. или 2-к. кв. 
|-и допл., или 1-к. кв. у 
| допл. 22-86-04 

| 3-к. кв., 2/5 кирп 
дома, «Туристом» 


З-к. кв., 2/5, балк. за: 
| стекл:, погреб - на дом, 


| Сазанлее. Заречная, 10, 


| кв. 4. 
З-к. кв., 2/9- 


к. кв., или 2-к.м/ми 1-к 


Я | кв., ср. эт. 32-40-93. 


2-к. м/м, 1/5 — на З-к. 


не- на 1-к. кв., 1-4 м-нах. 


2-к. м/м, Дзерж., 2/2 и 
1-к. м/с, 5а м-не - на З-к. 


| 
| 
2-к. м/м, неприват. - | 
неприват,, с | 
| м/с. 35-27-14 
| 2-к. М/С, 24, Зэт., 5ам-'| 


‚ НОВ, М- 


/ 


л 


| квартиру: 
||. 3-к. кв; – на частный 
| дом: 29-37-38. | 
З-к. кв., 1/9, 11 м-не= 


и 


і — на 
| две 1-к. кв. 22-13-28 


кв., одну стел. 22-07-44. 
З-к. кв., 47/64, 4/5, 
4 м-не- на З-к, кв., ср. 
эт. 9-эт. доме, нов. м- 
нах, с доплатой. 66- 
83-98, с 19 час. 
З-к. кв., 47/65, 4/5, 
5 м-не - на две квар- 
тиры, кроме кр. эт. 
Трнавская, 3, кв. 100. 
З-к. кв., 5/9, «Ок- 
тября» – на 1-к. кв., 9- 
эт. домеи2-к. м/м или 
З-к.кв., 6/9, «Олим- 
› — На 2- и 1-к. кв., 
ж/г. 35-31-57, с 18 ч. 
3-к.кв., 6/9, 10 м-не 
к. кв., Саратове 
к. КВ., 
-КОМН. КВ., 
33-39-59, 


Балако- 


3-к. кв., 7/9, неприват. | 


- на 2- и 1-комн. кв. 33- 
47-98. 

З-к. кв,, 8/9; СШ-25 - 
на 2-к. м/м, ж/г и допл., 


или комн. 


| длова, 9, кв. 68 


на две 1- 


3-к. кв. 2/9, 10м-не – | 


| на ‘два жилья 33-83-87 


3-к, кв. 


балк. 


3/5 кирп 


| м-не - на 2-к. кв. и допл 
| 66-50-63. 
3-к; кв., 35/52/7, 1/5, 


} | лодж., ж/г - на 2-к. кв. 
нижн, эт, ж/г или 


балк., 
нов, м-нах, 35-00-66, 
З-к, кв., 


на две 1-к, кв. 33-74-22. 


З-к. кв., 38/56, 5/9 
кирп. дома - на 1-к, кв. и 


м/с, кромекр. эт., сарка 
нала, 22-48-76, с 18 ч. 
3-к. кв., 
лодж. застекл., тамб., 
домоф:, 6 м- не = на2- к. 
кв. сот: 33-37-69. 
‚ 39/58, 7/9, 


застекл., 
двойн. дв. – на 1-к. кв., 
| кроме верх. эт, и м/ 

| удобст, 22-50-95: 
З-к. кв., 35/50, 2 эт, 4 


“С 


37, приват., 
лодж: мет., балк,, 5м-не— 


38/63, 9/9, 


З-к. кв.,Эм-неи допл. | 
на:2-к. м/с, или 2-к, кв, | 


и допл., ср, эт., 9 м-нах 
37-49-73 
кв., 9/9, За м-не — 


З-к. кв., 9/9, тех. эт., ж/ | 
г Ленина - на 1-к, кв., ж/ 
гили нов. м-нахи м/м, ж/ 


! гили 2, 3, 4, 46 м-нах. 44- | 


97-17. 

3-к. кв., общ. 57, 1/9 
кирп. дома, погреб, пар- 
кет, домоф,, 46 м-не, 
Шевченко, 2, кв. 184. 

3-к. кв., Черном море 
— на жилье в’Балакове. 
65-22-87, с 19ч. 


4-комнатную 
квартиру: 


4-к. кв. - на 2-к. кв., с | 
допл. 22-47-37. 

4-к. кв., 3/14, приват., 
8 м-не- на 2-к. кв., нов. 
м-нахи 1-к. кв. 33-49-22, 
с 17 часов. 

4-к. кв., 45/71, 3/9 
кирп. дома, лодж. зас- 
текл., тамб. = на 2-к. кв., 


9-эт. доме и 1-к. кв. 44-1 


Балакове или | 


‚ удобст, Свер- | 


в., 33, нов. м-нах, | 


дом, газ, вода, гараж, | 
| 6 сот., Коммунистичес- | 
| кой – на2 и 1-к. кв. 8- | 
927-278-01-30 | 

дом, на Ленинградс- | 
кой, 145, участок 5 сот., | 


под снос – на две 1-к. кв. | - 


66-30-55. 

дом, Сазанлее, газ, 
| вода в доме, | 
баня, погреб кирп. - на | 

1- или 2-к, кв,, нов. м- | 
| нах. 22-15-29. 
| дом, Сазанлее, газ, 
вода, канализац., баня, 6 
| сот, СШ-10 – на З-к. кв. 
нов. м-нах или продам. 
37-34-51. 

дом, Сазанлее, газ, 
вода, слив, гараж кир- 
пичный ~ на квартиру, 46 
или новых микрорайо- 
нах. 66-83-98. 

дом, Сазанлее, дер., 
угловой, газ, 6 сот. – на4- 
комн. кв., кроме кр. эт, 
3-4 м-нах. 22-51-41, с18 
до 20 часов; 

коттедж, деревне = 
на жилье, Балакове. 22- 
78-99. 


ме городный 
обмен: 


Балаково = на Брянск, 
2. К. Кв., 33/55, 8/9, 11 м- 
не = на равноцен, Сар. 


гарах, | - 


| - т т Т5 
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Балаково — на 06- 
нинск, Калугу. З-к. кв. — 
на жилье. 33-77-95. 

Балаково - на Сыз- 
рань. 1-к. кв. - на... ва- 
рианты. 66-53-22. 
Вольск – на Балаково. 
1-к, кв., улучш. план. = на 
жилье. 22-30-93, 
Зоркино, Маркс. р-на— 
на Балаково. Коттедж, 
119, газ, вода, с/уз., баня, 
постр., насажд., 30 сот. = 
на жилье. 22-34-75. 

Кормежку - на Бала- 
ково или Вольск. 1/2 
дома, кирп., удобст. – на 
жилье. Кормежка, Ком- 
мунистическая, 16/1, 2. 

Кормежку - на Бала- 
ково. 2-эт. коттедх, 4- 
комн., погреб, тел., 
постр., сад - на 2-к. кв., 
4-10 м-нах, с допл. или 
продам. 65-32-77, с 18 ч. 

Краснодарский край – 
на Балаково. 3-к. кв. —на 

~ варианты. 65-22-87. 

Крутое - на Балаково. 


к. кв. – на р 

Минская; 13, кв. 26. 
Петровск - на 

хо пригород. 3: 


ково. 2-к. ка., 29/55, 17. 
5 кирп. дома, лодж», 
двойн. дв. -на кварти- 
ру. Балаково, ГП, д/в, 
Лесниковой: 
‚ Саратов – на Бала- 
ково. 1-к. кв., 31, 1 эт 
дер. дома, ч/уд., 
АОГВ, вода, гараж, по- 
греб - на 2-к. м/м или. 
дом. 44-05-88. 
Серов, Свердл. обл. 
— на Балаково. 1-к. кв., 
3/5, центр - на... вари- 
анты. 32-47-96. 
Терсу – на Балаково. 
Коттедж, удобст. и 
ВАЗ-2106, 99 г, и не- 
больш. дом на2-к. кв. 
8-293-67-2-30- 
Хлебновку – на Ба- 
лаково. Дом - на кв. 
или комн. 65-25-31. 


прочее 
СО-проигрыватель | _ 
«Тесһпісѕ» — на в/магн., 
б/у 1 г, или Лам 
Волжская, 84, кв. 2. 
ванну стальную, 1,5 
= на а сидячую. 
44: 89-55. 80 
Вольво-440, есть 
все, отл. состоянии = 
на комн. , «Светлане», 
возможна доплата. 66: 
32-81. 


ГАЗ-3110, 2000 
дв. 406, есть вс 


З-комн. кв. — на м/с. 65: 
17-11. 

° Маянгу на Балаково. 
Дом. газ, ост: 
квартиру. 44-71-61. 


ково. Дом, 40/57, АОГВ, 
гараж, баня, летні. кух. 
на 2-к. кв. 


ЕС 83/3; кв. 65. 


Трнавская, 36/6, кв. 27. 


— на 


Натальино = на Бала- 


жилье или ВАЗ, с допл 
66-01-0, 
> телефон 
Эриксон» 
компьютер. 

аст 
р 


или продам. | не 


96-13. 
4-к. кв., 46/73/10, 8/ 
12 - на 2-к. кв., 9-эт. 
доме, ж/г 35-21-34, 
4-к. кв., 46/74, 10/12 
кирп. дома, неприват., 
лодж. 6 м, тел., домоф.,5 


2-к. кв., 28, 4/9, 8 м-не 
= на З-к. кв., остр. ч/гор: 
33-07-13: 
2-к, кв., 30/44, Ро 1 
Нез. лик кв., 18/29, 2/ 


НЫ ВЕ: к. КВ. И 

допл. 44-63-66. 

. З-к,кв., 39/62, 1/9, ж/п 

СШ-20-на2-к. кв., 1-4/5, 

ж/г и допл 150 т, р. Ком- 
а ,. 


1-к. кв., 19/38, 1/9, 
приват, ж/г - на 2-к. кв., 
5-эт. Рат гимна- 
зии-1. 44-44-01 
1-к. кв., 19039 1/9, 9 
зне –на2 


ч/уд., 


л. ~ на 


_КВАРТИ 
КОМНАТУ. 


Е ара и ! 
мли Колосе, за. 


аа 


5 1-ю кв. 1/9, 8 м-не – 
На 2-к. кв., 33. 22-03-40. 
> 1-к.кв., 1/9, балк. за- 
‘стекл., тел., мет. дв., 
реш. тамб. — на 2-к. кв., 
т: 2,3, 4 м-нах. 22- 


> 1-к. кв., 14/28, 5/9, 
5ам-не - на 2-к. м/м, 8- 
Зам-нах, с допл. 33-11- 
52, с 20ч. 
1-к. кв., 17, 4/5, 
балк., тел., 5 м-не – на 
2-к. кв., 26-33, 5-6 м- 
нах, с допл. 37-17-61. 
- 1-к. кв., 17/31, 4/5 
кирп. дома, балк., ж/г, 
Ленина - на 1-к. кв., 
балк., ср. эт., нов. м- 
нах, кроме м/с. 32-05- 
23, с 19ч. 
‚ 1-к.кв., 17/34, лодж. 
застекл., мет. дв., 1 м- 
не – на равноцен., кро- 
ме нижн. эт. 22-20-98. 
1-к. кв., 18, 3/5, не- 
приват., балк., «Дома 
ветеранов» - на 2-к. кв., 
неприват. 37-14-24. 
= 1-к.кв., 18/30, 3/5, 3 
м-не - на 2-к. кв. или 
продам. 66-59-02. 
=" 1-к. кв., 18/30, 4/5 
кирп. дома, 2 м-не, рын- 
кана равноцен., кроме 
Дзерж. 44-35-66. 
. 1-к. кв., 18/34, 6/9 
кирп. дома, тел., до- 


44-89-31. 
1-к.кв., 19,2/9,4м-не 
и комн., ч/уд., 1 м-не, 
«Светлане» - на 2-к. кв., 
нов. м-нах. 32-54-68. 
. 1-к. кв., 19, 6/9 – на 
2-к. кв., 2820 или 9 м- 
. 33-75-26. 
Е" кв., 19/33, 6/9, 
тел., 46 м-неи 1-к. М/С, 
12/21, 4/5, тел., 4 м-не 
_ на 2-к. кв. 22-99-06. 
1-к. кв., 19/34, 5/9) 
балк. застекл., р 4 
б „17 м-не - на 2-к. 
ква ж или 5-11 м-нах, 


можно с задолжн. 


неприват 
2-к. кв 
-24-01, С 


2-4 м-нах. | 
18 до20ч. | 


моф., тамб. - на 2-к.кв. 


> 1-К. кв., 19/38, 1/9, 
 приват., ж/г — на2-к. кв. 
"5-эт, : 


дома, .ж/г, гимна- 
4-44-00. 


м-нах, с допл. 37-42-59. 
1-к. м/с, 12/21, 4/5, 4 


х м-неик,, 9/16, 5/5, 1 м- 


Не - на 2-к. кв. 22-19-92, 

1-к. м/с, 14, 5а м-не — 
На 2-к. кв., нов. м-нах. 
37-30-16. 


2-комнатную 
квартиру: 

> 2-и1-к. кв., ж/г- наЗ- 
к. кв., ж/г. 44-01-79, 33- 
17-31, раб. вр. 

2-к. кв., 10 м-не – на 
две 1-к. кв. 33-74-37. 

2-к. кв., 2 м-не, тел. – 
на 1-к. кв. и доплату. 22- 
21-35. 

2-к. кв., 2/5, 3 м-не – 
на 1-к. кв., 1-4 м-нах и 
допл. 8-905-326-07-11. 

2-к. кв., 2/5, 3 м-не — 
на 1-к. кв., 1-4 м-нах, 
допл. 22-76-48. 

2-к. кв., 2/5, ж/г, «Ма- 
донны» - на 3-к. кв., ж/г 
или нов. м-нах, с допл., 
б/посредн. 35-22-47. 

2-к.кв.,23,1/14,8 м-не 
= на З-к. кв., 9-эт. доме, 5, 
6, 8 м-не. 37-44-69. 

2-к. кв., 23/41, 4/5, 6/ 
балк., 1 м-не – на 1-к. кв. 


: 2-к. кв., 24/40, 3/5 
приват., б/балк., тел., 
мет. дв.,6 м-не – на 2-к. 
кв. больш. площ., нов. м- 
нах, с допл. 33-22-38, 


и допл. - на два благ. 
жилья. Героев, 27, кв. 99. 

2-к. кв., 24/41/7, 1/5, 
балк., тел., погреб, «Ма- 
донны» - на дом, остр. ч/ 
гор., Ивановке или про- 
дам. 35-44-20. 

2-к. кв., 24/41/7, 5/5, 
б/балк. и допл. - на 3-к. 
кв. 44-66-54. 

2-к. кв., 25/36, 1/4, Ти- 
товаи 1-к. кв., 19, 7/9, ж/ 
г-на З-к. кв., 2-8/9, 9, Эа, 
11 м-нах: 37-25-80. 

2-к. кв., 25/40, 2/5, 6/ 
балк., тел., рем., 5 м-не 


| _ на 3-к. кв., нов. м-нах, 


кроме кр. эт., С допл. 37- 


37.29. кв. 27/35, 4/9 

ома, комн. изо- 
сеа на З семьи, 10. 
лир. е кв. НОВ. М- 
латой. Степ- 


26 Кв“, 28, 4/9, 8 м-не 
- на З-к. кв., остр, 
33-07-13: В: 
2-к. кв., 30/44, 2/4, 1 
Мое а кв., 18/29, 27 


5, амну 


г. 22-11-71. 

2-к. кв., 30/45, 2/5, 
балк., домоф., Ж/г - на 
равноцен:, кроме кр. эт., 
5-11 м-нах. 32-06-79, 

2-к. кв., 30/47, 1/5, 6 
м-не - на 1-к, кв., 2-3/9, 
нов. м-нах, 33-25-46, с 
18 часов. 

2-к. кв., 31, 3/5, 6/ 
балк., тел., «Дет. мира» и 
дачу - на две 1-к. кв. 44- 
43-87. 

2-к. кв., 31, 4 м-не на 
1-к. кв., балк,, с допл, 
Вокзальная, 8а, кв. 77. 

- 2-к. кв., 31, 5/5, мет, 
дв., балк. утепл., тел. -на 


и допл. 22-84-41. 
| 2-к. кв., 31/46, 2 эт,, 
приват., б/балк., двойн, 
| дв., рем., 2 м-не -на1-к, 
кв. и жилье, или допл. 66- 
82-20. 

2-к. кв., 31/48, 4/5, пе- 


илим/с, идопл. 37-28-66. |. 


2-к. кв., 24/40/12, 8/9 |. 


реплан., балк. застекл:, 
| мет. дв.,8 м-не-на 2- или 
| З-к. кв., ж/с 33-66-43. 

| 2-к. кв., 31/49, 5/5, 
| балк. застекл., мет, дв., 
ж/г - на 1-к. кв., с допл. 
| 44-27-58, 

2-к. кв,, 33 - на 1-к 
кв., комнату или м/с. 33- 
46-82. 

2-к. кв., 33, 4/9, мет. 
дв., домоф. - на два жи- 
лья. 66-71-91. 

2-к. кв., 33, 9/9, тех 
эт., домоф., тел., 9 м-не 
— на 2-к. м/с, 33-58-19. 
2-к. кв., 33/44, 1/5, 
реш., мет. дв., 2м-не-на 
1-к. кв. икомн:, ИЛИ ДОПЛ, 
66-59-02. 

2-к. кв., 33/54, 7/9, 
«Олимпии» - на 1-к. кв., 
ж/г: 35-44-62. 

2-к. кв., 33/54, 7/9, 
«Олимпии» - на 1-к, кв., 
панельн. дома, ж/г. 35- 
44-62. 

2-к. кв., 33,3, 3/5, ж/г 
р-не маг. «Гранд» – на 3- 
к. кв. в остр. части горо- 
да (жел-но ср. эт. 9-эт. 
дома). 35-47-54. 

2-к. кв., 34, 4/5, ж/г — 
на 3-к. кв. в 9-эт. доме в 
нов. м-нах, кроме кр, эт. 
44-78-22. 

2-к. кв., 34/49, 3/5 на 
2-к. м/м, ж/ги допл., или 


продам. 29-38-46. 


татаж. 


1-к.кв., 2-4 эт., 2-4 м-нах |. 


И РА о, АМ 
ОЛА 22-48-76, с 18 ч, 
-к. кв., 38/63, 9 
лодж. застекл., М 
домоф,, 6 м-не — на 2-к 
кв: с допл. 33-37-69} 
3-к, кв, 
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Долл, 44-63-66. 
-к,кв., 39/62, 1/9, ж/г 
СШ-20 на 2-к.кв:, Т 
ж/ги допл, 150 т. р. Ком- 
Гоомольская-4дазкв. 6. 
З-к. кв., 39762, 3/9, 
тел., домоф., Мет дв» 
тамб., лодж. застекл 8 
м-не ~ на 2-к. м/м, 9-эт, 
доме и допл, 37-27-32. 

З-к. кв., 39/62, 4/9, есть 
все, 1- м-не - на 2-к. кв., 
2-4 эт,, нов. м-нахидопл., 
или комн. 32-40-09. 

З-к. кв., 39/63, 2/9, не- 
приват., балк. застекл., 
мет. дв., домоф., тамб., 
Ж/г – на 2-к. кв; и благ, 
комн. , Ж/г. 44-67-76. 
~ З-к. кв., 39/63, 3/9, 
| лодж., мет. дв., тел., пар- 
кет- на 2-к. м/с, 24, и1-к, 
| кв., нов. м-нах, 37-24-03. 
З-к. кв. 39/63, 6/9, до- 
моф., тамб., мет, дв., ж/г 
| — на 1-к, кв., ж/г с допл 

29-35-07. 

З-к. кв., 39/63, 9/9, 
тех. эт,, тел., 9 м-не - на 
две 1-к. кв., 5-11 м-нах 
33-16-62. 

З-к. кв., 39/66, 5/9, ст,/ 
| пож. части = на две 1-к, 
| кв., нов. м-нах, 35-17-97. 
|: З-к, кв. 4/5, лодж, за- 
| стекл,, с/уз: разд., «Гри- 

фа» – на 2-к; м/м и 1-к 
| кв,, ж/г 44-26-02 


З-к:; кв., 4/9" на 2-к. | 


| 
| кв., с допл, 66-88-21 
| З-к. кв., 4/9 кирп 
дома, 46 м-не - на З-к, 
| кв:, нов. м-нах, 8а м-не. 
| 32-33-65. 
| З-к. кв., 4/9, 5м-не- на 
| 1-к, кв, и допл: 22-16-38, 
| З-к. кв., 4/9, непри- 
ват., 10 м-не на... вари- 
анты; 44-04-11. 

З-к, кв., 40/58, 5/5, 
«Рубина» - на 1- или 2-к. 
кв:,9-эт. доме. 44-16-90. 

З-к. кв., 41/60, 2/9, ж/ 
г. «Полюшко» — на 1-к. кв. 
и благ: комн. 44-64-13. 

З-к. кв., 42, Зм-не-на 
меньш, жил. площ., с 
допл. 66-42-93. 

7 З-к. кв., 43/59, 4/9, 
тел., тамб., лодж. зас- 
текл:, Комарова - на две 
1-к, кв; 29-39-61. 

‚ З-к. кв,, 43/61, 1/5, 
«Дет. 
мира» - на два жилья, ж/ 
г. 29-37-02, 

+ З-к. кв., 45/61, З эт, 
‚ кирп. дома, балк., с/уз. 
разд., З м-не - на 1-к. кв., 
14-16 м? и допл. Леоно- 


балк., погреб, 


„ Сарка- 


“ ‚ 39/58, 7 
«Мадонны» — на2-к, ИИ 96-13. 


м-нахи 1 
с 17 часов, 


4-к, кв., 
-н 


доме, ж/г. 35-21-34. 
|  4-К. кв., 46/74, 10/12 
кирп. дома, неприват., 
лодж. 6 м, тел., домо‹ 
-к, 


59-32. 

4-к. кв., 50/70, 1/5 
кирп, дома, улучш, план», 
лодж, застекл., 46 м-не – 
на 2- и 1-к. кв. 33-70-73. 

4-к, кв., 50/78, 2/9- на 
2-к. кв., кроме кр. эт. 44- 
90-33. 

4-к, кв., 52/74, 9/9 
кирп. дома, 
«Ярослава» – на 2-к. кв., 
| «Дет, мира»и 1-к. кв., или 
| м/с. 66-52-78. 


| балк., мет, дв., тел. - на 
2-и1-к. кв. 66-59-70. 

|: 4-к.кв., 44/60, 3/5 
| кирп. дома, «России», 
| тел. – на 1-к. кв., с допл, 
| 22-43-57 


| 5-комнатную 


квартиру: 
|. 5-к. кв, 63/100, 4/10, 
трилодж., тел., тамб., 7м- 
| не - на две 2-к. м/м, нов 
м-нах и допл. 33-05-02, 
5-к. кв., 64/100, 6/9, 5. 
м-не - на 2-к. кв., 9-эт. 
доме, 1-к. м/си допл. 37- 
| 22-18 


| комнату, 
квартиру: 


две комн., 13'и 17 м", 
| 7эт., приват, уд. на 8 се- 
| мей, две мет. дв., 6 м-не 
— на квартиру: 30-11-95, 

две комн., 14, непри- 
ват. - на 2-к. кв:, с балк. 
Комарова, 146, кв. 47. 

две комн,, общ. 26, 9/ 
9, ТВ «Экспресс» – на 2- 
к. кв., кроме кр. эт., с 
допл. 33-77-68. 

две смежн, комн., 1 
эт, с/уз. совмещ., лодж. 
5м, 1м-неи комн., ч/уд., 
Вокзальной - на 2-, 3-к. 
кв. 22-27-98. 

комн., 14/18, ч/уд., 4 
м-неи комн. «клоп.», 18/ 
25, ж/г - на... варианты. 
8-905-328-61-92. 

комн., 17/22, 1/9, 
благ, ж/г - на 1-к, кв. с 
допл. 22-13-19 (раб.) 
: КОМЕ 19, 5/5, ч/уд. = 

а 1-к. кв, или 2 

58:10 м/с. 22 


ва, 28а, кв. 56, 


а АЕТ: 


4-к, кв., 45/71, 3/9 
кирп, дома, лодж. зас- 
текл., тамб. ~ на 2-к, кв., 
9-эт, доме и 1-к, кв, 44: 


46/73/10, 8/ 
2-к. кв., 9-эт, й 


лодж., 1 * 


| 4-ю. кв., 62, 3/5, два от 


шоссе, 89/3, кв. 65. 


БАЛАКОВА 
ТЕЛ. 33-79-93 


1-, 2-, 3-к. кв., нов. м- 

нах, 33-12-70. 

. 1-, 2-к. кв., 5, ба, 6 м- 

нах. 33-13-63. 

1-к. кв., 1-4 м-нах, 

{ деш. 8-905-327-76-87. 
1-к.кв., 1-5/9, лодж. бм, 

нов. м-нах. 37-12-01. 

1-к. кв,, 180 т.р. 37-27- 


. 1-к. кв., балк., ср. эта- 
жи, кроме м/с. 32-05-23, 
1. с 19 часов. 
1-к. кв., нов, м-нах, 
] кроме кр. эт. 22-66-70, 
днем, 37-04-19, веч. 
2-к. кв. СРОЧНО! 66- 
1 88-00. 
. 2-к.кв., 1-4 эт., 5-11 м- 
нах. 33-67-82. 
2-к. кв., 28-33, 8, 8а, 9, 
1 10 м-нах. 33-21-63. 
~ _2-к, кв., 33, нов. м-нах. 
137-20-95. 
> 2-к. кв., не дороже 200 
| т.р. 44-54-57. 


|}. 2-к. кв., нов, м-нах. 37- 
1 32-63 
7 2-к, м/м; 24, остр. ч/ 
} гор. 32-15-47. 
|. 2-к. м/м, кирп, доме; 
{ 46 м-не, деш. 37-32-63. 
3-к. кв., угловую, 1 
{ этаж, дешево. 22-46-37. 
{· батареи чугунные. 22- 
84-90. 
блок ГАЗ-53, с докум. 
65-41-36. 
ВАЗ, не старше 98 г. 
29-03-34. 
‚ ВАЗ-2101 - 06, отл. 
сост. 35-36-04. 
ВАЗ-2103, -06, -07, 
можно неиспр. 22-19-73. 
ВАЗ-2104 - 099, авар. 
сост. 33-90-34. 
ВАЗ-2106 — 010, мож- 
но неиспр. 22-11-50. 
ВАЗ-2109 - 099, не 
старце 98 Ы небитый, 
крашен:, б/пос $ 
37-07-89. ОЗРЕВН 


ЕЕ сидячую. 44-89- 


Е ванну. сталы 
одстав., б/у, 
65:049607 

велосипед, 
33-07-13. 72А 


1,5 м, 
хор. сост. 


дешево. 


" оалаквуву = гере 
-к.кв. 33-49-22, | 2-к,кв., 33/55, 8/9, 11 м- 
не - на равноцен. Сар. 


гараж, баня 
на 2-к. кв. и) 
Трнавская, 36, 


велосипед, отл 
44-43-43, и 

вольфрам в электро- 
дах0-2, З,нтрон 8 9057 


5) 


кух. гарнитура, жел: 
тенк., дешево. 65-35-3 
. двери, капот, крылья 
ВАЗ-2109, хор. сост:, де- 
шево. 22-37-77. 

двигатель к мото «Во- 
сток», «Минск», «ЧЗ», 
450-500 р. 66-64-90. 
. двигатель мото «ИЖ- 
Планета». 33-62-82. 

диски ВАЗ-2101. 33- 
83-22. 
+ икону старинную. 32- 
03-63. 
. кадмий (Са). 8-927- 
621-83-39. 

квартиру или комн. 33- 
85-34. 

квартиру, дешево. 66- 
68-45. 
+ квартиру, комн., ч/уд. 
33-85-81. 

колеса от велосипеда 
«Спутник» или «Турист», 
дешево. 37-43-87. 
колонки эстрадные, 
усилитель, динамики, 
можно неиспр. 22-65-78. 

комнату, 60-65 т. р.22- 
69-59. 

комплектующие кком- 
пьютеру. 33-11-01. 

компьютер «Р-!\», не- 
дорого. 32-15-91. 

коньки «Сальво», 47- 
48, дешево. 35-63-29. 

коньки 43-45, дешево. 
37-35-38. 

крольчиху породы «ве- 
аа дешево. 66-40- 
` кузов ВАЗ-2106-07. 
22-68-44. 

линолеум, 2,5х6, де- 
шево. 44-84-86. 


линолеум, б/у. 35-44- 
вт. У! /у. 35-44. 


лыжи горн. с ботинка- 
ми, 43-45. 33-34-09. 
м/уголок. 32-1 5-23. 


р: ро 
220/380 В. 
кая, 33. 


песток», пе 
07-75: = 


22-34-08. 
санки дет 
спинкой, б/у, 
44-49-00. 
‚ свежесолены 
ры коз, 50 р./шкура. 
15-00. Е 
стекло для газов 
плиты, 40х49. 33-98-84. 
+ стекло лобов 
ЛУАЗ-968. 22-79-03. — 
~ стол-стул детский. 
44-90-83. І 
· таль ручн:и электрич. 
35-92-00. 
` телефон сотовый. 
35-57-84. . 
территорию не- 
большую в промзоне. 
44-70-77. 
· трактор Т-16. СРОЧ- {. 
НО! 66-95-88. 
уголь каменный. 33- 
25-24. р. 
` установку барабан. 
ную. 66-93-54, с 18 ч. 
4 > Фторопласт. 32-12- 


де 


ани п/пропилено- 
‚ б/у или - 
С новые. 66. 
миксер для молочн. 
коктейлей. 33-63-93. А 
модели сувени 
машинок. 22-78-31 Е 


64- 


шланг для пуав- 
«Кемпинг», трансфо 
матор 220/40 Вт, О 


33-20-87, 
` эле Д 
электроды. 


6.4 


НЕДВИЖИМОСТЬ. ПРОДАМ ___ НЕДВИЖИМОСТЬ 


2-к. кв., 28/45, 9/ 3-к. кв., 39, 5/5, 5 комн., 13/19, 4/5, Лицензия 4431, 4441 т 11.10.2001 года, выд. 


9, приват, балк. зас- м-не, хор. сост 33- мет. дв., лодж., 1м- ў 
текл., мет. дв., тел., 02-81. Куплю не, «Светлане», 33- = БАЛ А КО В С 
К З НЕДВИЖИМО 


с/уз. разд. ж/п 44- - 13-к. кв., 39/57, 2/9 
25559, комн., 14, 1 эт., 4 
ул. Факел социализма, И 


38. 
ВСЕ ОПЕРАЦИИ С НЕДВИЖИМОСТЬЮ. 
| ОФОРМЛЕНИЕ ДОГОВОРОВ. 
“ПОКУПКА, ПРОДАЖА ЖИЛЬЯ. 
БЕСПЛАТНАЯ ЮРИДИЧЕСКАЯ 


кирп. дома, лодж. РЕ У 
2-к.кв.,29,4м-неи  застекл., мет. дв., 1-,2-комнатную м-не. 32-36-07. 
комн., 14, 3/5, ч/ 


комн, ч/уд. 33-85-81. | домоф. Заречная, 4, 
. 2-к.кв., 29/42, 2/5 кв. 152. квартиру, уд., мет. дв., рем., # 


КОНСУЛЬТАЦИЯ ки Д 

Е рп. дома, б/балк., |. З-к. кв., 39/60/4, можно Вокзальной, 1401. р, Л: ФАКел СО азоо ив 
Ул. Ленина, 91, 4-й этаж зам. сантех., 290т.р. 5/5 кирп. дома а 32:05:08 га к 

комн. 412 › 66-08-35. лучш, план | “малосемейку». | бони д. 3/5, ч/ ‚ Выкупаем квартиру за е | 

„/ Составление договоров купли-продажи, Е 


2-к. кв., 30, 4 эт, лодж., мет, дв., до 
б/балк., рем., 300 т. моф., ж/г. 44-30-02. 


Тел. 44-64-82 Тел. 36-81-01 удорем Ам не. 33- 5 


мены, дарения – от 200 руб. 


р. 32-36-65. Е Е 1/ 4-комнатные Ш 281 РАНА 5 7 
, „реш., 5м- = ч/уд., ‚ дв., ре- еренности)] 
НЕ В не. 33-28-18 квартиры: монт. Чапаева. 133, У Срочная приватизация (по дов И] 
ИМ ОС Ь - З-к. кв., 39/63, 5 4-к.кв., 1/5, балк., кв. 478. ПРОДАЕМ: 
: эт., вставкой, 11 м-| погреб, тел., 10 м- . комн., 14/18, 3/5, В> 1-к. кв., 19. м2, 3/9, по ул. Ленина, 92, цена 300 тыс. руб: 
1-комнатные 1-к-кв., Саратове, ) Сааса 5 ИЕ 5/ | Мет ВЕ ыы т. 0 1-к. кв., 19 м, 7/9, по ул. Бр. Захаровых, 12, цена 310 тыс. руб- 
ртиры: ентре, ; - З-к. кв:, ; - 4-к. КВ., , . 66-86-88. 2 й . руб. 
квартиры: ор и КИрл КОМНАТНУЮ ев о Е р комн. 14/18, 3/5, > 2-к. кв., 21 м, 2/2, по ул. красной заезды цеца 210 рег. Е 
ТЕК. КВ., 11 м-не. | подвал. 35-17-19. | КВАРТИРУ, | 66-11-32. 350 т.р:65-28-42. |ч/уд, "Комарова, Щ 2:16 кз 32 мы Ч/Б на Воже в Е 
32-53-54. 5 1-к м/с, 12, 6/9, 9 КОМНАТУ Е . З-к. кв., 39/63, 9/ 4-комн. квартиру, 134а, кв. 28, с 17ч. №” 2-ю. кв., 33 м, 9/9, вж/гпо ул. Комсомольской, цена 390 тыс. руб. 0 
> Тк. КВ., 12/21, З/ | м-не, 250 тыс. руб МАЛОСЕМЕЙКУ |5, тех. эт., 10 м-не: | 4/5, 64/48/7, 4 м-не, . комн., 14/19, 2/5, > 2-к. кв., 37 ме, 1/5, 6/6, в 6-м мкр: цена 350 тыс. руб. 
5 кирп. дома, тамб., | 33-17-71. рв ЛЮБОМ РАЙ 37-21-39. с/у раздельный, или ч/уд., мет. дв., рем. |» 3-к. кв., 39 м, 2/2, 6/6, кирп., по ул. Редкова, ж/г, у Дет. парка, ц. 360т. р. 
мет. дв., б/балк., 6 . 1-к. м/с, 12, 5/9, БАЛА ОНЕ |. З-к. кв., 39/63, 9/ поменяю на кварти- ' Вокзальная, 7, кв. М” 3-к. кв.,39 м2, 2/10, по Саратовскому шоссе, 55, в 10-м мкр:, ц. 560т. р. 
м-не. 37-30-89. 10 м-не, 5 полки. КОВА 9, тех. эт., хор. рем., ру в Саратове. 116, с16ч | > дом, 69 м?, 8 соток земли, по ул. Каховской, цена 950 тыс. руб. 
1-к. кв., 16, 4/5, 33-21-63. ТЕЛ. 337-993 11 м-не. 37-07-44, | (8452)71-72-86, комн., 14/19, 4/5 Ё 48 м, по ул. Грибоедова, 20 вий нет, 400 тыс. руб. 
ба 2 33 8(917)202-03-79 дом дерев: хамлаа › 20, усло цена 
ПМЕ ЕК. М/С, 12/21,.5/ 44-99-35 ( 4 7) б 44/60 3/ кирп. дома, гор. вода, ё >- дом, 40 м?, 6 соток земли, по ул. Мичурина, все удоб-ва, цена 600 тыс. руб. 
х8, у мет. дв., хор. сост., > участок, 8 соток, по ул. Колхозной, на бер. р. Балаковки цена 100 тыс. руб. 


95-1 еч. 5, дешево. 33-78-72. 2-к. кв., 30/48, 4/ З-к. кв., 39/64, 2/ 


. 1-к, кв., 17/28, 2/ . 1-к. м/с, 12/31,8/ 5,4м-не,310тр.22- 9, лодж. застекл., те- ‘5, балк., тел., «Рос- | «трех богатырей». Ку- = 
5, ж/с 35-15-99. 9, 5а Е 530 т. р. 98-82 лефон, 46 м-не. 35- Сии». 44-41-41 тякова, 41, кв. 10. }> участок: 10 соток земли, по ул. Пушкинской: А5: цена ЗО тыс: руба 
2 2 кв., 17/29, 5/ 44-23-69. - 2-к.кв., 30/50, 3/5 04-66 2 ет а 725/00 4/ |. комн., 15, 4/5, мет. КУПИМ: ». помещение, 1-й этаж, Ва мен. 
, алк., мет. дв., . 1-к. ‚ 14/30, 2/ ирп. дома, рем., 7 З-к. кв., 4/9, СШ- ж/г. 44-01-21. дв.,4 м-не. 66-60-28. 
к. м/с, 14/ / ’ кирп. д. р / 4-к. кв., 45/62, 1 комн., 15/19, 2/5, Тел.: 66-40-04, 


2 м-не, «Магнита», 9, двойн. дв. 60 лет м-не. 33-59-14 25. 35-09-72, с 18ч 5 


2007. р. 37-03-28. СССР 32, кв. 18. . 2-к. кв., 31, 1/5, З-комн. кв., 40/56, металлическая приват., ч/уд., «Мо- 


32-40:50, 35-28-38 _ 


1-к. кв., 17/36, 5/ . Ек. м/с, 17/37, 1/ мет. дв., 5 м-не, 285 2/5, «России». 44-. дверь, решетки, ре- лодежного», 125т. р. 
9 кирп. дома, тел., 9, лоджия, тамбур, т.р. 30 лет Победы, 74-09 монт, «Ярослава», 66-65-36. = 
мет. дв., лодж. зас- Бр. Захаровых. 35- 6, кв. 48 3-комнатную кв., 550т. р. 35-06-96. . комн., 16/19, 2/9, - дом 2-эт., кирп., | дом, Матвеевке, |- дом, Сазанлее, 
текл., ж/г, 260 т.р. 63-83. . 2-к. кв., 31/44, 1/5 40/58, 5/5, «Рубина». 4-к. кв., 45/63, 5/5 вода, ремонт, мет. | баня, гараж, сад, 12 ' АОГВ, баня, двагара- газ, вода, кирп. га- 
66-53-42. - 1-к. М/С, 18/28, 6/ кирп. дома, мет. дв., 44-16-90 панельного дома, дв., уд. на 8 семей. | сот. 65-41-27. жа, летн. кухня, водо- раж. 66-83-98. 
1=к кв. 18, балк., балк., рем., мет. дв., реш.,2м-не.22-88-36. 3-к. кв., 40/60, 1/ приватизирована, пр. Героев, 1,кв.141. . дом дер., газ, провод, 10 сот. 37- ` ‘дом, Сазанлее, 
дешево. 22-50-21. 4 м-не, Вокзальной, 2.к. кв. 31/44, 2/ 5, балк., погреб, Металлич. дв., балк. комн., 16/23, ч/ вода, слив, гараж, 19-19. газ, вода, погреб, 
1-к. кв., 18/30, 4 185т.р. 22-77-74. 4, газ. колонка, под- | рем., ж/г. 35-66-33. застекл., «Дет. уд., хор. сост. 44-52- погреб, 5 сот., с/г - дом, Маянге, 42, гараж летн. кух. | 
эт. кирп. дома, мет. . 1-к. м/с, 18/30, 4/ вал, балк. застекл 3-к. кв., 40/60, мира». 44-96-31. 85. 44-05-86. недоделк., газ, га- недостр., 6 сот. 66 
дверь, б/балкона, 5,4 м-не. 44-50-76. Титова, 45, кв. 39 АОГВ, гараж-под- ` 4-к. кв., 45/71, 2/,, комн., 17, 3/9, уд. - дом дер., Сазан- раж, погреб, постр., 04-22: № 8 
нов. колонка, с/г `’1-к. м/с, 18/37,2/ . 2к кв, 31/48, 3/ вал, с/г. 44-83-90, 14, «Мадонны». 35- на 8 семей, 6 м-не. лее. 33-31-68. баня, скв., 14 сот. 65- '- дом, Сазанл. 
35-26-68. 9, мет. дв., балк. за- 5, приват., больш. вечером. 38-89. 66-74-93.  домкирп., Бр.За- 28-70. ` газ, вода, слив 
1-к. кв. 18/30, 4/ стекл., 60 лет СССР. комн., балк. тел., ж/ ЕВЕ. О. . ОМАНА газ, | 
кирп. дома, балк., -81-41. -35-18. р — ТТИ = 95-53-74. вода, баня, сот. 
с ч, вие, Г 3518, РИЭЛТОРСКАЯ КОМПАНИЯ «ДОМ» АУЕ | 
Не. 44-62-02, с17ч. балк. застекл.,тамб.\ 5 балк. застекл.,| Продажа, покупка квартир, домов, нежилых 5 |. достр., 6х8, 3,7 сот. |. дом, Натальине, 
1-к. кв. 18/30,2/ 37-20-95. ЕВЕ | иет дв., ж/б 320тр.1 помещений, земельных участков; сбор документов; 5 слудрцацоа 66- | а 
алк аравт" НИЯ за- ЕТ. 32/42, 5/5 оформление земли; регистрация перепланировки = дом, 50, облож. сот 65-56-00. “ 
ТЕК ХӘ. 18/31, 0 реш., с/уз., 4 м-не, кирп. дома, 2 м-не,| квартир, домов, помещении. төл.:44-52:86,:8 итеб отара адаша 
Е -13-79. Е р Я ел.: 44-52- ы ‚ , . | . , Е 
5 кирп. дома, при- 130т.р. 35-13-79 «Туриста», 280 т. р. Ул. Чапаева, 107а, О 2 || водопровы т еот ано, Е 


Толстого, 19. ‚ мент под строитель- | 


гост. «Салют», офис 201. 
дом, 53/71, 5- | отворома > 


4 м-не, б/по- 2-комнатные 22-33-53, с21ч, 
2285 тыс.р. квартиры: с 2-к. ка, 33/53,2/ 
я -62- 9, 9м-не. 32-02-20. гб 45/73, 4/ |. а АОГВ, гараж. 256-44: 
1-к. кв., 18/31, 3/ 2-к. кв. 44-62-29. Г . З-к. кв., 41759, 47“ 4-к. КВ. 0734 : лана 208, 

2-к. кв., 33/54, 9/ . З-к А 14 дон ИАА а 


5 балк.. мет. дв.,ж/ - 2-к: кв., ж/г, 5/5. 9, балк. застекл., 9, лодж. застекл., ва погреб, рем туе 


Е Эка, 2 от. тело ломоф. тамо. метдв,домоф, жі дагаа, УПО Героев вание оидо 2 
25 21, -к. КВ., - эт. > 10м-не.33- 44-24-14. у ‚ веч, Е. . 
О а зоа ИНЕТ 
2 ИА ие. 2-к, кв., 34, 5/5 | 5, приват, ж/2.8905- „домаглоджа ‚мейн. общ, , 
ДН веры решетки а 5 отара? ООВ рю 44-01: 
26.61. . оди 8:х1кв 42/57, 2/51 ОМЕН аа грао-вра в аа 


‚ 4 м-не, б/по- 

{сред., 235 тыс. р.. 
33-48-82. 

Е 1-к. кв., 18/31, 3/ 


-903-375-79-00. 
< 1-к.кв., 18/31, 3/ 
5, балк., мет. дв. 


. кв., 18/34, 6/ 

9 кирп. дома, тел., 
домоф., тамб. 32- 
43-22. 

1-к. кв., 18/34, 6/ 

9, тел., домоф., 

тамб. 44-89-31. 

1-к. кв., 18/37, 9/ 

9, темн. спальня, 

тех. эт., тел., 60 лет 

‚ СССР, 230 т. р. 44- 

46-63. 

1-к. кв., 18/37, 9/ 

9, тех. эт., тел., 230 
А 08 8-927-278- 


1-к. кв., 19, 2/5, 
«Юбилейного». 35- 
59-16. 

1-комн. кв., 19, 5/ 
9, 11 м-не. 37-49- 
35, с 19 час. 

1-к. кв., 19, 8/9, 9 
м-не. 37-29-92. 
1-к. кв., 19/32, 3/ 
9, балк., «Обелис- 
ка». 22-98-68. 

1-к. кв., 19/36, 4/ 
5, лодж. застекл., 
больш. кух., 4 м-не. 
66-84-73. 

1-к. кв., 19/37, 1/ 
9, реш., тамб., 11 м- 
не. 33-59-14. 

. 1-к. кв., 19/38, 8 
эт., ж/г 300 т. р. 8- 
903-384-89-10. 
3-к.кв., 19/38/10, 
переплан., евро- 
рем., 11 м-не. 35- 
13-05. 

1-к. кв., 20/36, 7/ 
9, балк. застекл., 
мет. дв., домоф., 4 
м-не, 255 т. р. 65- 
10-36. 

1-к. кв., 23/44, 1/ 
5, мет. дверь, рем., 
телефон, 4 м-не. 
66-01-43. 

= 1-к. кв., 5а м-не. 
8-903-382-39-27. 

е Тк. кв., 6/9, Ф. 
соц-ма. 65-23-33. 

‚ 1-к. кв., общ. 34. 
СРОЧНО! лодж. 6 м 
застекл., рем., тел. 
122-71-21, утром и 


вечером. 
_ | тк кв., общ. 35, 


лк., мет. дв. Ж/ . 


мы, 9-12-19, 
2-комнатные 
квартиры: 

+ 2-к.кв. 44-62-29. 
2-к. кв., ж/г, 5/5. 
37-51-31. 
2-к. кв., 


1/2-эт. 


2/25, тел., | 
мет дверь, решетки, 

мли поменяю на 1-к. 

кв. нем/с. 44-51-44, 

\ 8-905-325-77-45, 

2-к. кв., 2/5, 4 м- 
не. 37-28-11. 

2-к. кв., 2/5, газ. 
колонка, б/балк., Ти- 
това. 33-79-19. 

2-к. кв., 20/25, 2/ 
5, мет. дв., Комаро- 
ва, 200т.р. 22-13-55. 

2-к. кв., 20/25, 3/ 
5, ч/уд., мет. дв., ван- 
на. 33-05-55. 

2-к. кв., 20/25, 5/ 
5, ч/уд., 4 м-не. Ко- 
марова, 146, кв. 110 

2-к. кв., 21/24, 4/ 
5, ч/уд., двойн. дв., 
ванна. 8-905-328- 

59-90. 

2-к. кв., 21/32, 2 
эт. кирп. дома, АОГВ, 
вода, с/уз., сарай, 
подвал, с/г. Проле- 
тарская, 33, кв. 2. 

2-к. кв., 22, 3/5, 
Шевченко, «Светла- 
не». 44-37-04. 

2-к. кв., 24/40, 4/5 
панельн. дома, 6/ 
балк., ст. ж/д вокза- 
ла, 200 т. р. 8-927- 
229-62-65. 

2-к. кв., 24/41, 1/ 
5, б/балк., ж/г. 33- 
16-09. 

. 2-к. кв., 24/43/7, 
4/9, 5а м-не. 37-36- 
06, с 19 до 21ч 

2-к. кв., 25/40, 5/ 
5, тел., мет. дв., 4 м- 
не. 22-15-96 

2-к. кв., 25/41, 5/ 
5, рем., 5 м-не. 33- 

4-60. 
ь 2-к. кв., 27, 4/9 
кирп. дома, б/балк., 
комн., с/узел разд., 
кухня на З семьи, 10 
м-не, 300 тыс. руб. 

-84-72. 

РЯ кв., 27/44, 3/ 
5, приват., комн. ИЗО- 
лир., с/УЗ. разд... 
балк. застекта мет. 

.22-86-11. 
вре кв., Е 

-не. 22-41-15. 
2) р кв., 28/43, 4/ 
4, газ. колонка, балк. 


„, тел., ПОД- | 
РЕ 22-00- | 


вал, 
30, вечером: 


ў «Туриста», 280 т. р. 


22-33-53, с 21ч. 
2-к. кв., 33/53, 2/ 

9, 9 м-не. 32-02-26. 
2-к. кв., 33/54, 9/ 

9, балк. застекл., 


тел., домоф., тамб., | мет. дв., домоф., ж/г 
кирп. дома, поул. Ак. | Мет. дв., 10 м-не. 33- 44-24-14. 
к у 


89-14. 
- 2-к. кв., 34, 5/5 | 
кирп. дома, балк. за- 
стекл., мет. дв., З м- 
не. 66-61-18. 
> 2-к. кв., 34/49, 4/ 
5, балк. застекл., 
двойн. дв., ж/г 44- 
47-75, 35-05-39. 
+ 2-к.кв., 34/52, 3/5, 
приват, б/балк., 46 м- 
не. Шевченко, 22, кв. 
48, с 12 до 20ч. 
2-к. кв., 36/56, 1/9, 
пр. Героев. 66-61-20. 
- 2-к. кв., 42, 5/5, 
балк. застекл., тел., 
сантех. нов., З м-не, 
280 т.р. 66-04-81 
2-к. кв., 44/60, 3/ 
5. СРОЧНО! балк., 
комн. прох., тел. , 
мет. дв., 4 м-не. 22- 
63-44 
2-к.кв., 5/5, балк., 
мет. дв., тел., 46 м- 
не. 22-19-43 
2-к. кв., 6/9, 5 м- 
не. 33-22-80 
2-к. м/с, 27/36, 9/ 
9. СРОЧНО! Ф. соц- 
ма. 35-51-33 
- 2-к. м/с, 27/37, 4/ 
9, кухня на 3 семьи, 
с/уз. отдельно, 10 м- 
не. 22-46-63 
2-к. м/с, 9/9, ст./ 
пож. части, вариан- 
ты. 35-09-01, 44-30- 
36, 29-41-49 (раб) 
2-к.кв., 35/47, 2/5, 
ж/г. 22-28-88 
З-комнатные 


квартиры: 

3-к хаз 1/9, до- 
моф., тамб., два по- 
о 5 м-не, 470 т. 
р. 37-15-27 

3-к. кв., 33/51, 3/5, 
угловая, б/балк., 5 м- 
не, 350т.р. 66-18-42. 
3-к, кв., 34/50, 1/ 
5, мет. дв., реш., тел. 

-52-14. 

22 р кв., 38/62, 
9, тел., мет. дверь, 4 
м-не, варианты. 22- 
9825. кв:, 38/62, 9/ 
тел., тамб., 
Ва м-не. 33- 


9, лодж., 


37-69. 


гаражу чод 

‹ погреб, сараи, летн. ‚ АОГВ, вода, пос 

водопров., 7 сот Л. ки, заложе! 

{ Толстого, 19. мент под стро 

дом, 53/71, 5- стводома, 10 
ОГВ. гараж. _..56-44. 


кирп., ААЛ Б, 


Тел.: 44-52-86, 8 


Ул. Чапаева, 107а, 
36-80-44 & 


гост. «Салют», офис 201. 


З-к. кв., 41/59, 4/ 
9, лодж. застекл., 


Алексеевке, 
я газ, баня, сарай, по- 

мейн, общ., тех. эт, ’греб. 33-77-93, 
Пр. Героев. 44-01- дом, АОГВ, участ, 
79, раб. вр. с/г 44-32-50. 
комн., 18, 5/9, уд. дом, Брыковке, 
на 8 семей, вода в | Духовн. р-на, или 
комн., мет. дв.,рем., обмен. на жилье. 


< З-к. кв., 41/61, 5/ 
5, приват., ж/г 8-905- 
327-03-21. 

З-к. кв., 42/57, 2/5 
кирп. дома, приват. 
22-41-60 

З-к. кв., 42/60, 5/5 


н кв., 48/62 
кирп. дома, лодж. зас- 
текл., погреб, домоф., 
5м-не. 32-14-80. 

4-к. кв., 53/81, 9/ 
9, лодж. застекл., 
мет. дв., тамб., 46 м- 


73-60. А 
~ дом, Новоникола- = 
евке, удобст, постр., ДУХОВН. | 
баня, участ., или об- | 38-05: 
мен. на квартирув * 
Балакове. 66-70-59, 


кирп. дома, 1 м-не. не, дешево. Шевчен- ж/г. 35-39-24. 44-29-52, с 18ч. ом, О: 

РП: . Й : ‚ 93 „ ДУу- ` 
50 59, веч ко кв. 87 комн:, 18, 8/9, дом, Воротаевке, он а а 

-к.кв., 43/61, 1/5 · 4-к. кв., 54/90, 8/9, приват. 46 м-не. 38- Маркс. р-на, шатро- во дворе постр 223 06 

кирп. дома, балк., вставкой, лодж., два | 75-70, с 17ч, вый, постр., 30 сот. 97-1899 р | 
погреб, мет. дв. Ета „мет дв. 46 _ комн., 18/24, 1/9, Воротаевка, Кол- ` дом, Плеханах  габажметь 
Амира, или об- мне -97-41. приват, ванна, мет. хозная, 8. печн. отопл., 10 сот 22-00-56. — 
мен. -37-02 35 си кв., Дзерж., дв. реш., ж/г 165 т дом, Воскресенс- 29-32-12. |: дом 
И кв., 45/63, /80/10, 2/5 кирп. р. 22-42-35, ком, бер. Волги, . дом, Плеханах, ПОСТР., сад. 
а, алк., погреб, ВОЙ улучш. план. комн., 19, 5/5, ч/ ’ баня, постр., 6Сот., постр., баня, участ. 25. 
00 т. р. Чапаева, ЫЕ уд. 22-53-19. 25т.р. 22-94-25. 32-07-52. | 

о пса 5-комнатные дома, дом, газ, баня, дом, Пугачеве, газ, ` 
еек та АИ квартиры: коттеджи: вода, летн. кух., 5 вода, баня, летні кух. 

Р "9 квартирых кв. 63/100, 4 коттеджи: сот. Гагарина, 11. 4 сот. 65-56-23. 

реш., хор. состоя. . КВ., ‚ 4/ 1/2 дома, 65, . дом, газ, водав ‹ дом, Пугачеве, 


10, три лодж., до- 
моф., тел., тамб., 
мет. дв., 7 м-не. 33- 


кирп., АОГВ, постр., 
газ. счетчик, или об- 
мен. Коммунисти- 


нии, 46 м-не, ЗЗ35т.р 
37-03-59 
3-к..кв., 47/64, 4/ 


доме, два гаража, 
слив, 7 сот. Волжс- 
кая, 96. 


дер., газ, баня, 5 сот. | 
35-48-65, ств а 
‚ дом, Рощине, ке 2-эт, 


5, 4м-не. 66-83-98, с 05-02 ческая, 37, кв. 2. - дом, Го 
1 ‚97, ‚ Горгаза, 6 Вольск. р-на, кирп., | 

19 часов. комнаты, 1/2 дома, гараж ' сот, 44-14-25, с 9 до) свет, а, И ! - 

З-комн. кв., 48/62, квартиры: мет. с погребом, 4} 18ч. | емк:, скв., насажд. |= коттедж, 
1/5, реш., мет. две смежн. комн., | СОТ., Садовых Вы- . дом, деревне, 33:68-60, " ° ге, 100, 
дверь, тел., 4 м-не. 15и16м? 2/9 на | Селках. 44-06-67. газ, вода во дворе, ` дом, Сазанлее пао. 
22-05-29 8 семей 82927 691. |: 1/2 дома, гараж, | 30т.р,44-3281. ’ «Магнита», газ водо’ 55580 

З-к. кв., 48/64, 1/ 07-47. ` баня, сараи, Крупс- - дом, Дзерж., 38, | провод каналӣзаз и. оед 
5, поке пога; квартиру, 45/61,3 КО ООС русса газ, летн., водо- ция, постр., 7 сот 66- п 

ем., Рабочей. 22- и у 24, пров. 35-17-14. 57-94. Р 
8877. т Е < 1/2 дома, ГЭС. ан, Дзерж., газ, | - дом, Сазанлее, 

3-к. кв., 48/64, 1/ ; СРОЧНО! печн. | баня, слив, два га- 


112, удобст., 8 сот. 
| 22-59-05. 
дом, Сазанлее, 2- 


Наб. Леонова, 28а, | 
кв, 56. 
«КлОПятТНИК». 
927-229-00-44. 
комн., 12, 3/9, Ф. | 
соц-ма., 170 т. р. 8- 
927-279-66-26. 
комн., 12, 5 эт,, уд, 
на 8 семей, солн. 
стор., рем., 100 т. р. 
35-05-00. 
комн., 13, 2 эт, уд. 
на 8 семей, 10 м-не. | 


отопл., 2 сот., деше- | ража: Чкалова, 12. 
во, 8-927-227-91-44. |. 
1/2 дома, дер., 
'АОГВ, постр., участ, 
с/г. 35-05-54. } 
. 1/2 дома, Сазан- 
лее, дер., 41, АОГВ, 
вода в доме, 3 сот., 
380 т. р. 33-31-04. 
1/2 коттеджа, 51, 
2-комн., удобст., | 
АОГВ, центр. кана- | 
лизац., гараж, по- { 


5. Рабочая, 37, кв. 3. 

3-к. кв., 6/9, 7 м- 
не. 33-55-47. 

З-к. кв., 7/9, при- 
ват., мет. дв., тел., 
домоф., 8а м-не. 33- 
13-65. 

З-комн. кв., встав- 
кой и 1-к. кв., общ. 
104 м? 2/9, 9 м-не. 
32-03-55, У 

3-к, кв., вставкой и 


дом, Дзерж., уг- | : 
ловой, газ, вода, | эт. удобст., гараж, 
тел., постр:, погреб, | баня, сад. 22-50-21. — 
б сот. 44-00-19. '. дом, Сазанлее, 6 
‚ дом, Еланке, АОГВ, сот. 44-51-32. 
баня, скваж., гараж, | + дом, Сазанлее, 70, 
постр:35-44-97. `’б сот, 850 тыс. руб. 
> дом, Ивановке! | 37-38-9258 

100, газ, удобст., - дом, Сазанле 
баня, гараж, летн. | кирп., удобст 6 
кух., два погреба, 850т.р. Дружбы, 76. 
постр., 20 сот. 65- ” 


8- 


н 


1-к. кв., общ. 104, 2/ 37-06-90. | греб, постр., 8 сот. | 43-27. 

9,9 м-не. 32-03-55. комн., 13, 8/9, УД. гагарина, 52, кв. 1 дом, Кормежке, 
З-к. кв., Кормеж- на 6 семей, рем. 6 . 1/2 ‘коттеджа, | кирп удобст, сад, 

ке, 65, удобст., сад, | м-не: 22-56-55, | Ивановке, 4-комн., | участі 230 т р. Кор- 


комн., 13, 3190) 
приват., уд. на 8 се- | 
пв Пр. Героев, 857. 

| р.66-84-73. 

комн., 13, уд. на 8 

| семей, 6 м-не, 29- 


добст., погреб, по- 
а, 10 сот. 65- 
02-02. 

1/2 коттеджа, Ку- 


межка. Коммуни 


аст. 22-06-09. 
ж тическая, 16/1, 27 


3-к. кв., общ. 61, 
5/5, приват., ж/п 8- 
905-327-03-21. 

3-к. кв., Терсе, 2/ 
2, ч/уд., 40 тер. 22- 


00-75. Удобства, построй- 
в кв., Хвалынс= | Ора 13, уд. на8 | Е ее 66- Будем при 
ке а беу а ЗМ 58278 дома, 53/72; если, п 
бале зи СТ, | 66-77-04. Бу 5-комн. АОГВ, га- 
З-к. м/м, 34/48, 4/ | + комн., 13/18, ЗЕ ТОН Б ЛТА. 
[56 кон металли: | уд4м:не, 82-15727. раж, В 
|5, балкон, метле УА омн., 13/18. 3/5. Реми доза, 
фо ремонт Эмне, чЈуды Вона. ’ погреб, 5 сот, 66-21= 
20 .66:84= | 135 т раб ноо а 184. 
| 350 тыс, руб. 66-847 ТР 71, С 


ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ РЕКЛАМА 


‚ Еланке, Ива! , 
Николепке, Плеханах, 


ПРОДАМ ПРОДАМ ПРОДАМ ПРОДА ОДАМ, 


шубу, 46-48, козли- е 


приставку игр. ї 
костюм дев., 5-8 - пальто жен., 50-52, . платье свад., 48-50/ шапку жен., норка, и Ріауѕіацоп», секц. 33-55-47- 


лет, "Русский», деше- | зимн. 35-17-68. 168.175. обручи, дл. б/у, отл. состоянии. | ка, черн., отл, сосо карта, джойст., 
лет, хор. сост. ‘деше- Е 28 56 25000200268: о ВЫ черн длин. 44-43-43. 20, кв. 13. 2950 гадо - 
во. 32-45-76. ° иаа тоон зонт и о. аква 86:50. 
СМ аа драп, деш; 32-47-16. |. платье свад:, экск- · шапку жен., норка, рия, б/у, дешево. 22- пус вие тр. 35- . м/п «Маяк-233», Е 
ы = 0 о аА ы пальто муж., 56-58, люзив. 33-37-58. темно-коричн., отл. зае 46-48, рЫ 09 б \ усилитель, колонки. 
< ея кож черн., цигейке, |. платье свад., 44- Сост. 32-53-26. . шубу, д рЫ кино, фотоаппара- | 37-48-74- й 
, Й . . сост. 37-21-27. 46, белое. 32-49-29. - шапку жен., черно- | жую, степн. волка, д 66- магн. «раемоо»,' 
костюм мальч., 3-5 пальто муж., 60, . плащ жен. 44-46, | бурка, верх кожан., | отл. сост. 33-59-11. туру, аксессуары. 
: классич., отдел. пес- | лет, отл. состоянии. | зимн., ворот. иск., де: длин 30 сост. 22: 650 р. Ф. социализма, - шубу, 48, норка 51-04. б/у. даза а 2203 ) 
= _бахилы нов., 50р. понова дорого, «= 35-05-72. шево. 33-17-37. 3164; 9 А 35, кв. 58. (цельн. пластины), колонки 2-полосн., | ма ая ыы 
37-23-62. -04. Ом муж., 48- - пальто муж., 92/ |. плащ жен., 52, ° шапку муж., 56-57, | пр. Греции, нов-, до- 35 Вт. 32-50-55. кассет 8 : 
- белье водолаз- ЕО ленку жен., 44- |50: 22-03-40. 176, темно-серое, | кож., серый, утепл. | норка, светло-ко- | рого. 37-37-03. `` колонки $-900, | ми. Бе: 5 
ное, ч/ш. 35-09-65. с), м ИН ОМ МУЖА 48- драп, мех. подстеж., | поддтеж., 2+ р. 32: ричн.. обманка,70Ор. | > шубу, 48/160, кара-  ЗОм. 22-67-14. М9) РА в 2355 
- берет жен.,черн., У, 1 т.р. 44-69-80. /168-170, серый, | отл. сост., дешево. | 54-53. 32-54-53. куль, нов. 44-01-55. | - колонки акустич. | «Нева-5», нов: 
кож., дешево. 32. дубленку жен., 46- пр-ва Румынии. 22- 37-46-26. р -_ шапку муж., 56- «Ѕһра Н-154». | 08-65. 
04-80 : 48. СРОЧНО! светло: 98-19 бя 4 плашркенавкож лсана е те 55-82 - машинку вязальн. |. 
280: коричн., дешево. 37- |: костюм муж., 50, т.- ал50, 4-46, | утеплен., дешево: 37- | 57, ондатра, нов» Е Р' ов., 2 т.р. 
И ООТИНКИЗ лыжні 7-6. : М Е 5/у1се- 56-20 дешево. 29-07- № ПОХОРОННОЕ БЮРО" колонке мии 202788 
40544219212: дубленку жен., 48- - костюм муж, 50/ ы т 6 А Г | “ДОВЕРИЕ” С° машин в 
ЗАЗ 42, 50, нат. замша, тем- | 184, пр. Чехии, отл. | ное дл е п "крас б/у, 500:44:69-80- |. Шапкумуж 56. Ш широкополос амаас - 
зимн., нат Мех И| но-коричн., длин, ка- | сост. 22-89-31. 6 О | плащімуж 48-50) О ЦЕН (ЖЕ Вет и. 
кожа, дешево. 32-| пюш, класси. б/у 1 - костюм муж. хо ЕЕ Е мех. подстеж. пр. Че’ ' 1200р: 32-09-97. ЕИ - колонки эстрад- | хор. сост., дешево» 4 
Е В сезон. 33-73-72. сост, деш 35201-85. к пальто, 29, ЗИМН., | хуи, нов., дешево. 44- шапку муж., 58, ® ГОСУДАР ННЫХ ные, усилитель. | 44-26-53. 
ё брюки ватные, | . дубленку сЕ 15 н ре расное, ворот. нор- | 35-66 норка, темн., нов. Ё Я Я 22-65-78. `+ машинку стир. 
52-54 р-ра, новые. | 50, нат, пр. Италии. |жен., 46-48 ОЙ. 90:06 я плащ муж., 52-54, 33-36-42. КОЛОНКУ АЗОВ шоф, на з/ 
СЕН 33-37-58, с17ч. — зеленый, нов., 300 р. · пальто, 46-48 Кожановаа2 36525. шапку ау А Е Мога», пр вече Части ай 
„.брюки ватные, - дубленку жен., 48- 29-32-46. ^ | ротцигайка:44-77.09. плащ-пальто жен., | 59, норка, т.-ко- № ал 4 хии, новую. 33- |. машинку стир. 6 - 
48-50, черные. 22-| 50, нов., дешево. 37- ‹ куртки муж., З шт. р гцигейка СО. | 48-50, кож.» черн. ричн., нов:, 1 т.р. В ў 07-13. | «Аурика-110», п/авт..{  — 
83-69. 45-70. 100 р./шт: 33-59-77. | зимн., дешево 24-42: длин., мех. подстеж., | 33-76-81. Я 4 · колонку газов., | б/у, отл. СОСТ: 1700. 
> брюкижен. 44-46, дубленку жен. 50- |. курткумуж 48.50, 92 отл. сост, б/у, деше". шапку муж, 67, В В чв.морскойвол: 1 р-85:02 0 а" 
МОДНЫЄ? СТИЛЬНЫЕ, | 52, нат.32-31-65, веч. | овчина, дешево. 35- пальто, 48; ворот. | 80: 35-10-34 Норка Оу Ор ЕроЩЕ ОИ машинку сакра 4 
350 р. 35-56-08. - дубленку жен., 50- 93-08. ' ; аа 5. ый плащ-пальто, 48- | СОСт., 500 р. 37- № поля, нов., деше- | «Белка», б/у, деше-}_ 
= брюки мух., 52-| 52, нат, имп., спропит- |. курткумуж., 48-50, | зимн. 33-28-39 | 50, кож., черн., деше- | 27-91: | 9 во. 33-72-75. | во. 66-10-49. | 
24гсинтеп:, нов: 44- кой, длин. 22-90-51. телячья, с подстеж- | · пальто, 48/170, ко- | 80: 35-14-97 | комбайн кух. машинку 
04227. | = дубленку жен., 50- кой, воротником, | ричн.скапюш., моло- |° П7ащ-пальто, 54, норка, б/у, хор. ш ЕИОЕИНАЕИНИРНЕНЕН СРОЧНО! нов., | «Волгазіба 
> брюки пуховые, | 52, нов. 29-30-54. 2900 р. 66-80-62 7 дежн. б/у 1 сезон. 35. | Кож., с чернобуркой. чт» дешево. 44- деш. 22-32-57.  охорҳсоси лана 
48-50, серые нов. ` дубленку муж., 46- |: куртку муж., 50/3, 54-55, : 22-66-69, 37-09-27 74-37 · шубу, 48-50, мутон, | - комбайн посудо- | 35-63-19. 
66-14-58. | 48, овчина. 22-84-95, | овчина, х/б, 1500 р. |. пальто, б/у. 22-77- плащ-пальто, 54- шапку муж., хоно- | черн., деш. 33-25-40. | моечный. 44-22-26. |- машинку стир 
- брюки-комбине- | . дубленку муж., 52- |33-85-55. ' ат адот 56, кож., дешево. 35- рик, 400 р. 37-56-20. |. шубу, 48-50, нат., | - компьютери мони- | «Волна-2МгГ», ц/ф 
зон муж., 48-50, | 54, натур., новую 37- |. куртку муж, 50-52, · м 40.96. шапку муж., черно- | мутон, хор. сост. 66- | торы. 30-26-03. | хор. сост. 44-38- 
мех., нов., дешево. | 41-07. ИБО Ото пуховик «Соіит-:| бУРКа, нов., 28001р. | 69-65, < компьютер «Аїћіоп- |- машинку С 
37-45-70. |. дубленку муж., 52- |щев., нов. 22-89-31. | 89-31. ° = Ба», 42244; нов, 29- 33-40-49. - шубу, 48-50, нут- 1133», 256 ОЗУ, 40 гб, | «Вятка-16», 9 
~ бушлат офи- | 54, нов., дешево. 22- |, КУРТКУ муж, 50-52. еа 39-26 шапку, норка, | рия, темн., короткую, | СО-ВМ/, монитор, ди- | раб. сост. 22-54 
церск., 50-52, б/у. | 68-10. СРОЧНО! мех, с ка: | 56/170, нов. дешево пуховик жене 48: ео соста 1500 | 2800р. 33-85-55. \ намики, 12 тыс. руб. | машинку С! 
33-36-42. | дубленку муж., | пошоном нов. 22-43-| 33-59-43 50, пр. Индонезии, цв. | №: 22: 55 · шубу, 48-50, нут- | 35-22-92. 1 «Вятка-автомат 
валенки дет, 18, | подрост, нат. б/у, 21 беты и уж 60/184. | бордо, новх66-16'07. шапку-ушанку, кро- | рия, тонир., б/у, 6 т.р. |: компьютер «Аїтоп- | у. 22-69-45. 
б/у, отл. состоянии. | р. 22-95-50. : ИИ сар а те 8 РИ, лине арнасо 9: 33-83-41. _ | 1100», 256 МО, ОЗУ/ |- машинк 
33-67-82. | - дубленку нат, зе- |5, кож. т-серую 1800 платье веч., 46-48. | отл. сост., дешево. ) ‚ шубу, 48-50, цигей- | 80`@6, монитор, га- | - 
о а а ла оро гошятужан, атаа В 
-30. 15-58. = \ р о. 23-08-93 уукавицы, цигейка 0 "шуо МУ НА | 
. валенки, 36, 42| - дубленку, 44, имп., Суру мужа, 54/3, а Е И РЗА рия; натуры В тысара ахомозатеремоова к 
я рази. нов., дешево. | б/у, 3500 р. 33-35-07. покр ате вечерно ОИ ЕВ шляпу жен., норка. | 35-30-34. | 2200», ОБВ-256МЬ, | 
— 135.98:08." 3 ЕСТЕ, дев | Шевкой, черн., нов., | 48. 66-28-91. сапоги жен., 37, | 66-72-48 - шубу, 48-52, волка, | СО-ВМ Ѕопу | 
| валенки, 43-44, | нат. хор. сост, 10т.р. 600 р. 33-76-81. платье вечерн., | зимн, нат мех, 10 шляпу, 57, натур. | рыжую, 1500 руб. 37- | 48х12х48, НОО 806, | 
нов. 22-68-48. | 22-20-42, к, ОО красное ТОЙ, 9 УЕ овчина и замша. 66- | 51-57. | монитор _9-Е\аїгоп \ «Ив 
валенки, 45, чер-! · дубленку, 46-48. утепл., б/у 17 о ДЕШЕВО, 991509. Е Ре 23-58. '. шубу, 50-52, мутон, | 17, колонки, мышь, | де! 
_Твые. 22-83.69. Е КОХ подроот. | платье жен, 02-50, ий 67у.900р.33:1 „шляпу: норка, б/у.) коричн е хор сос оа осоо 
м ви 45 46. | ричн., молодежн., де- 4-46, кож., подстеж., | ч/ш. 22-08-53 ИИ /У, р.33- | отл. сост. 32-33-81.. | дешево. 32-10-85. 63-28. : 
5-08-51 3 Е ево 37-17-76 у. отл. сост., дешево. платье праздн., 54- | 85-55 . шляпу, норка, черн. |- шубу, енота, тем- | - компьютер «А 
; СТЕЛЕ ЖАВ 50, (22:98:20. 56, 500р. 44-90-83. |. сапоги жен., 38, 66-62-70. | но-синюю, укорочен., | 800», 03У- 
' ‚ |. куртку, 50/160, х/б, | - платьепраздн., 40- ' зимн., замш. 37-48-76. |. шубу дев., 12-13 | 4500 р. Ф. Соц-ма, 35, 
42250 р, 33-18-09. ‚ сапоги жен., 39, | лет, мутон, черн., 600 кв. 58. 
‚ для | = А ‚ косаавысо | р. 32-07-96. |. шубу, козлика, но- 
сумочка "Италии: 33- | · шубу дев., 3-6 лет, | вую, 700 -09 
| куртку, Б2-50.-кос | ПОВ, Ф212, У 87-828 - нат, хор. состоянии ад 
новую, 2 ? нения н., 37- | 37-41-91. А > 
о У Рева НЕТ тр Ита- |° шубу дев. 40, му- р: 44204728 ия,Зт.р 
. обувь дет.,до7.лет | обруч: корсе: | лии, 800 р. 33-08-38. тоз чери аа ари » \ 
‚ 35-05-72. Р: 33-48 44/160, - сапоги, 38, зимн., | кв. 134. \ Е я. де- 
135-05-72: 52. |. платьесвад-. 4/1600, И а ео |. ‘шубу дев., 44-46, |" Шубу; нутрия» В \ 


р а а 


з С б я ' красное с отделкои, |->. 
Стлублену ле яв. Утеп. бУ1Е44:045 1. дешево 86-88-84. +, сапогимен, 37-98, 28558 а 
 ричн. молодес ко: Б А 1одНобт. платье жені, 52.54, | кожа, мех нат., кабл. |. шляп 
: Шево Зул Ден отл Сост деве ч/ш. 22-08-53, НИЗКИЙ, б/у, Воо Б 932 | отл соо аа б/у, 
РЕ СОТО 32520 ево. © платье праздна ва 85:55 о зоор] 
нат, коричн., | куртку, 50/160, х/б З83500 р. сое А сапоги и 38, ве 62170 орка, черн. ае енота, тем 
о ъе праздн., 40- | зИМн., замш. 37-48-76. р синюю, укорочен, 
ати таже, для 552.290. 0. 33518-09. | сапоги жен., 39, ИОВ ВО 4800р. ©: боцгма,85, Ву: 
рыбалки. 32-04-68. |. платье свад 107 пав мех, каже ) АЈА). 148,5 1927-2: 


высо- р. 32-07-96. 


хУртку, 52-54, ко- | 165, фата, сумочка кие Италии. 33- · шубу, козли! Э 7 
У верх. н аную, новую, 2500 9) а < 87-82, ЕЕ а ШУОИ дев., 3-6 лет, | вую, 3700. О го 95 
лет, б/у, отл сост, | 44-77-07. | 33-53-17. платье свад 44, |; сапоги зимн,, 37- О СТОЯ шубу, мутон, беже- ) + 
‘дешево, 44-18-57. дубленку-свингер, АОИ обручи, корсет, 2200 ' 38, нат. мех, пр, Ита- |. шубу дев. 40 вую, б/у 2 мес. 
| ещи дет, дот| 44, нат. бежевую, б/у. |5 х2: р. 33-48-47. | лии 800 593 ОЗОН одов. 30 муе рен 
| лет 35-05-72. | 22-66-69, 37-09-27. о, жен., 52- платье свад., 44/160, | · сапоги, 38, зимн., | кв. 134. "560 
- вещижен., 44-46, | ` дубленку-свингер, Ая дешево. 22- | дл. рукав. 35-44-83. нов., 1 т.р. 22-83-69. |. шубу дев., 44-46, у, нутри 
У б/у. 22-17-69. 46-48, нат., коричн., лы ° платье свад., 44-46, | сапоги, 39, д/с, | иск. меху, черн. отл. | \Вево» 22-89-85. — 
}. вещи подрост, дешево. 66-96-50. у? одежду и обувь | атлас., дл. рукав, обру- | черные. 33-48-54. сост, 1 т.р. 35-19-41. |. шубу, нутрия, 
14-15 лет, хор. сост. | ° КИМОНО каратиста УСЕ до З лет. 33- | чи, 2т.р. 44-79-32. . сапоги, 39-40,зимн,, | · шубудет., 2-3 года, | ‘длин. бт.р. 37-56-20. | 91, днем. и 
22-30-87. подрост., 11-13 лет. | 50. платье свад., 44-46, | 1500р; 35-17-96. | б/у, хор: сост., деше- | ‚ шубу, нутрия, се- |: компьютер «Вс 
5 грацию, 56-58, | 35-90-92, с 19ч. одежду муж., 52- | корот, рукав, обручи, |. свингер, 46, нут- | во, 66-40-32. рую, б/у1 г 35-27-81. | 800», монитор, ко 
нов. 22-01-90. |. комбинезон дет., 1- 64, б/у, дешево. 22- | 1800р. 66-07-15. рия. б/у, отл. сост., |: шубу дет, 28, му? |: шубу, 46-48, нут- | ки, мышь, клавиат., 
"дубленку дев.,| З года, д/с, отл. сост. 05-41. - платье свад., 44- | 2800р. 33-30-27 | тон, ц/кроен., черн,, | рия: 37-02-18, веч. — | принтер. 33-45-82. 
42-14 лет, нат, се 35-35-22. |. п/шубок жен., 46- | 46, корсет, обручи, |, свингер, нутрия с дорого. 33-83-41. р шубу-свингер, 42- |. компьютер «Реп- 
рую, отл сост 29. - комбинезон дет, 1- |48, темн:, степн. вол- | 2200р. 33-48-47 песцом. 22-07-00. |. шубудет., 7-10лет, | 44, бежевую, цигейка, | йит ММХ», 250 МГЦ, |- 
28-40 х Ь \ З лет, красный, 450 р. \ка, б/у, дешево. 32- | · платье свад., 44- сюртук кож., черн., | цигейка, дешево. 66- | дешево. 37-52-76. ОЗУ, 64 Мв, НОО-10 | « 
> дубленку дев. | 22-72-26. | 46-22. 46, корсет, фата, су- | с опушкой, отл. сост, | 96-27. . шубу-свингер, 46, | Гб, полн. компл. 8= 
44-46 ОС" | комбинезон дет, 2- |; п/шубок жен., 50- | мочка, дешево, 37- | дешево. Бр. Захаро- |* шубу дет., до4 лет, песца, б/у 1 сезон, | 927-601-55-06. 
- Си а кобете | лет мех. подстежке | 52, цигейка-каракуль, 34-75. вых, 152, кв. 26. | мутон, черн., хор. | дешево. 32-04-80. | . компьютер «Реп- 
А5, 6) 1 “| нов. деш. 33-16-83 ` | нат, дешево. 66-80- | - платье свад., 44- телогрейку, 52-54, | СОСТ, 400 р. Комаро- |: шубу-свингер, 46- Нит-№», 256 МВ, 
хапюш., ЛА аа е 28,с14ч. 46/158, дл. рукав, | 200р. 22-83-69. | ва, 130а, кв.46,с16ч. | 48, нутрия, нов: 32- | Сеѓогсе 4, монитор 
ео | т/шувок жен. 54. | Фата. 22-82-01. Ор 22-89 овчины, | ~ убудет, иск. де- | 19-05: 17, гарант, 16500 р- 
уе 8 3305-55 ` |56, мерлушка серая | · платье свад., 44- | б/у. 33-23-34. | шево. 22-22-66. |. шубуссвингер, 46- 33-11-01. 
500 Ц 66-09-50 У комбинезон дет | стриженая, Зтр. 66- 46/162, обручах. 33- |. тулуп, 54-56, черн., | ` шубу жен:, 46, иск., 48. СРОЧНО! б/у 1се- |. компьютер «Реп- 
р х \ долг, д/с, б/у, 250 э | 85-56. 93-80, с 18 ч. длин., нов. 32-47-16, | дешево. 35-93-08. зон, отл. состоянии. | Нит-1\», ОЗУ-128, 
дубленку дев., 8-| 20 (5'15 УР п/шубок муж., 48- | ° платье свад., 44- |. туфли жен. 37, |. шубу жен., 46-48, | 66-76-36. монитор-17, 14500 р. 
11 лет, рыжую, ка- | СЯ 50, мутон., верх пла- | 46/165-170, дл. ру- | черн., иск. кожа, Выс. | волка, светл., б/у, де: |; шубу-свингер, 48- | 30-11-39. 
пюш б/у, хор. сост. | ` комбинезон лыж” | щев., пр. Болгарии, кав,27.р.37-26:84. | каблук, б/у, 100р.66- | Шево. 33-38-57. 50, норка, 10 т.р. 29- |. компьютер«Пенти- | сост.» дешево 
33-97-23. | ный, 547190, сплошн.. | нов. 700р. 22-79-12- · платье свад., 44- 88-47 ДЕИ |. шубу жен., 46-48, | 03-08: ум» 200 ММХ, 32 Мб, | 10-34. 
` дубленку жен., | б/у, отл. сост., 1500р. |. п/шубок муж., 50, | 46/165-170, дл. ру". туфли жен. зв-39, | иск деш. 44-04-27. |. шубу-свингер, 52- | СО-ВОМ, полн. комп- |- машинку стир" 
44-46, нат. замша, | 22-71-83. | овчина, б/у, хор. сост. | кав, декольте, корсет- | б/у 1 день. 44:52-26. |‘ ШУбу жен., 46-48, | 54/4, нутрия, темно- | лектация, 6500 р. 33- | «Фея-2», б/у, хор. 
! 33-36-58, до | шнуровка, З т.р. 33- туфли, 36, белые, | козлика, черн., длин., | коричн:, б/у 2 сезона. | 68-87. сост. 33-97-23. ч Р 
я = 20 часов. 51-82. ЛЕ узконос., кабл. тонк. | ры 1500р. 22- | 295301849 19 ч. - р и стир. Ф 
к . платье свад., / УВ | -93. | шу, у-свингер, | УМ-=>, р. - «Чайка-3», б/у, хор. 
о 170, атласное, дл. ру- Не а ‚ шубу жен., 48-50, | норка. 35-43-09. - компьютер «Пенти- | сост, т.р. 33-23-42. 
чины, кры-| кав, обручи, 1000р. лакиров., б/у 1 день, норка «елочка», ко- |- шубу-свингер, пе- ум-3», монитор 17, 17 машинку стир. 
тый; б/у. 22- Каховская, 5, кв. 8, С | дешево. 32-46-22. * | ричн., длин., б/у, отл. | сец (цельн.), б/у. 35- | т.р. 65-00-03. «Чайка-3», б/у. 37- 
68-48. 19 часов. туфли, 39-40, бе- сост., деш. 22-40-37. | 41-46, с 15 до 17 ч. | · компьютер «Пенти- | 13-43. 
а льто| " платье свадчу 46- | лые, б/у 1 ‘день. 8- | шубу жен:, 48-50, |  ум-3», монитор, ко- |- машинку стир- 
женское, 44- 48, дл. рукав, обручи, 927-695-42-16. нутрия, нов., дешево. |. БЫ ТОВАЯ | лонки, клавиатура, «Чайка-3», п/авт., 
д6 капюшон, КОРСЕТ 33-48-49. “< халат медицинс- 44-96-47. ТЕХНИКА: 44-50-69. ` 1500р: 35-42-31, 
д/с рукав с платье свад., 46- | „ий деш. 22-02-96. . шубу жен., 48-50, \ 5 | - компьютер «Пенти- \. машинку стир. 
э б 48, дл. рукав, обручи, геа 6-10 трапеция, дешево. ^ СО-проигрыва- | ум-3», мышь, колон- | «Эврика», п/авт. 44- 
песцом, ВА; фата, хор. сост. 44- шапку дев., 00 66-50-74. | тель «РћҺірѕ-496». ки, монитор, отл. | 85-94. 
1 сезон. 32-| 38-53 лет, лиса, нов.,500:р. шубу жен., 48-501 | 29-39-26. { сост., 10 т. р. 65-13- |. машинкустир.22- - 
ЗА ТБ платье ‘свад., 46- ВЕН а 170, нутрия, черн., | ОМО «Акігаз, карао- 13, веч. 29-14. х 
а, А 48, корсет-шнуровка, |. О О длин. деш. 37-38-12. | ке, гарант. 66-22-15, |- компьютер «Пенти- |- машинку стир", 6/ 
НУ отл, дл. рукав: Вр: он жен., 56 шусуркена (20х52 з м | У гарантия. 33- | у, дешево. 44-15-24. 
2 д б платье свад:, = А: А) » | «под мутон». -15- - п игрыватель -30. У 
сост., деше- 48 обручи, Е, норка, дешево. :44- | 08, с 19ч. ХРапаѕопіс», гарант. › компьютер «Пенти- | ее стир., 
во. 33-24-62. | 35'09.67. 78-529 0 ве, шубужен, 50-52/1, | 66-95-71: ее рута бсдаше и 
· пальто платье свад., 46- | Шапку жаная иск. мех, черн., нов. |° аппарат магнито- | ный. 35-07-51. ани 
женское, 46- | 48; рукав 3/4, 1300 р. | норка, коричн., б/у, 1 | 35-69-34. | акустической тера- |. ко В нку стир., 
48/164-168, | АТО | тр. 44-68-63. | `` шубу иск., 46-48, | пии «Магофон-О1», и ооа Р укругл., О/УуБульвар 
д/с,драп.33-| "Платье. свад., 46- |; ШПКУ ЖОМ. 56-57, | дешево. 35-09-67. | 1200р. 66-50-10: | тимед. МВ Я | роз, 12, кв. 61. 
05:48: | 48/165-170, корсет, | голубая р отл. |. шубу муж., 52-54, |. аппарат тел. с | СБ-ВОМ, карты, 32. | Е 
- пальто | дл рукав, обручи, ко- | 696% 66-57-44, с 18 Ч. иску черн. 600р.33" | АОН. б/у. 37-10-16. | 37- ‚ карты. 32- | кругл., 700 р. 8-927- 
жен., 48/158, | Лоб б/у 1 день, деше- | Шапку жены 56-57, 76-81. аар, А Зе 18 ч. ` 222-61-81. . 
д/с, б/у, деш: во. 32-37-92. новка дори ааа А Сео ак БО лат 29е | по омпетары деше і самашаикра раи 
29-44-63. |. платье свад., 48, | зыр НВ мех, молодежн., 600 | 44-63. |. компьюте авт., цуф, отл. сост., 2) 
‚ пальто | обручи, декольте, Зт о Ја ку жарта 35-48-54. - в/камеру «МС», | во. В › деше- | т.р. 35-02-67. 
жен., 48-50/ | р.35-1/-96: | о Цо | * 090%, 44-46. кроз Н.С, б/у, хор. сост, |. компьютер. 37-45- |1 машинку стираль- 
ие и СТЕ МЕ 
В 9 Е. 0 б й -94-15. | } г », б 
обур БУ | ном, корвет-шнуров- | 22-18-49 веч. АЕ ее | компьютера а аи 
. палъто | ка б/у 1 раз. 22-29-33. | - шапку жен., 57, | жую, дешево 8-905- | ры 9 рУВ-ММ,блок | НО!9800 р. 22-23-66. - ‚ сост. 22-93-29. 
ме. ° 500, | те свада, 487 | чернобурка, отл. сост. | 323-47-24, . н В | > компьютер-486. | ИА швей: 
драп, черн. | 170, декольте, аксес- 35-61-64. | ‘шубу. 46-48, енота, | в/ка А 1 29-08-02. У Зет» | 
рал, черно: суары. 22-08-95. о. Не 
ка черно» | У платье свад., 48- | черную с лапками, |. шубу, 46-48 - кара: | Ой | 66-85-24; р а, 
тар? ИОВ, | 50, фата, 1800\р. 37- | нов" дешево. 32-34- | куль, б/у, хор, сост., | стар», 96 г, оар м/к «Саратов», 4- 
35, кв. ©. 


До 70, с 18 часов. | дешево. 32-1883. ” | 850 р. 32-09-13. Вр: сохаву б/у. 38. | 
| 80-43: а. 


тер. плату, 2х128МЬ 
*Ама», ЗОВАМ, 4500 р. 8- 


| муз. центр <Рапа- | 
зопіс» 5С-МК 30, но- 
вы тия. 66- 


> пылесос моющий | 
Оо нов. 33- | 


Ш 2 $5053 СВ. 
120х120 Вт 615 
6 ср. 35-14- 


НЫ р/телефон «Рапа- 
| ОМС КХ-ТС 1005805. 
подсветк. 66-93-90. ° 
р/телефон «Ѕепао 
259+», нов. 8-905-32- 
96-205. 
> р/телефон «Ком- 
тел», нов. 33-08-47. 
р/телефон «Сенао 
8+», пр. Тайвань, с 
дисплеем, нов. мо- 
дель, 5500р.35-25-51. 
р/телефон «Сенао 
258+». 66-21-04. 
р/телефон «Се- 
нао», нов., гарант., 
дешево. 44-49-99. 
р/телефон«Сенао- 
358», б/у. 44-37-87 
радиолу «ВЭФ-ра- 
дио», б/у, дешево. 33- 
57-97. 
радиолу «Урал», 
дешево. 35-13-53. 
СО-проигрыватель 
«Техникс-380». 33-51- 
17 
светомузыку № 2, 
заводск., 1,5 т, р. 22- 


муз. центр «Пана- 
Соник», 2х110, дис- 
ки, гарант. 66-22-15. 
муз. центр «Сам- 
сунг», гарант., 5 т. р. 
44-75-24. 
муз./центр, ДВД, 
МР-3, СД, караоке, 
микрофон, 14500 р. 
37-17-61. 
обогреватель 
масляный «Каскад», 
1-секц., отл. сост., 
500 р. 66-11-21. 
охладитель пище- 
вых жидкостей. 66- 
90-82, с 17 ч. 
память компью- 
терную Ѕагат-256- 
РС-133. 33-59-30. 
“плиту газ., имп., 
нов. 35-93-26, 
плиту газов. 
«Брест», 4-конф., 
отл. сост. 37-23-45. 
плиту газов. «Ге- 
фест». 66-88-06. 
“плиту газов. 3- 


конф., б/у, дешево. 82-01 
37-19-88, с 18ч. систему акустич. 
плиту газов. 4- «Амфитон 50 АС- 


022», высш. кач-ва 


конф. «Россиянка», 
33-66-15. 


коричн., дешево. Пр. 


Энергетиков, 6, кв. стереомагн. «Ко- 

78, то , мета-225С», кассетн., 

‚ плиту газов. 4- | б/у, отл. сос ‚ 1300 р 

конф., б/у. 35-08-88. 37-55-91. 

. плату газов. 4- стараопроиграраг 
., 800 р. тель «Мелодия- 

конф., темн., р хело М аладиа” 


44-32-65. 
* плитугазов. «Рос- 


этск. и зарубежн - 
ветск. у ру 29. 


3 Я .32- | ‘трады, дешево. 
4920." исз | 56212, веч., Алек» 
плиту газов. 2- сандр. р уБ 

конф... бру, газ. бал- |: ТВ Каса А 5 
{лон деш. Ивановка, дюйм., ч/б, б/у, т 


Комарова, 144, кв, 66 

ТВ «Верас» З1ТБ- 

| 401, ч/б, переносн., 
| б/у, деш. 66-00-06. 

ТВ «Рекорд», 50 см, 

150 р, Комарова, 146, 


пер. Морозова, 9. 
` плиту газов. 4- 
конф., б/у, дешево. 


плиту газов. А. 
ф., белую, б/у, 


6во. 33-02:64. | кв. 133. ЕЙ 
я 17 ВО В «Таурас я 
ало Те 1000 руб. 66- | 
ея 
БВК, иго. |. ТВ «унй, 54 см. 
Пса», диски, 44-41-86. исти. 29- 
‘интернет · ТВ на э/ча 
020, 3 ИР з/части. 44- 


С мобиль, 


69-30. 
сот 


ААДА А Вы 


тпепѕ А-35», з/устр., 2500 р. 37-19-63. _ 
чехол, 1600 руб, 33- \- 
03-25) | 

р. 33: 9027-227-16-62. у 


телефон сот. «Ѕіе- 


тмеп$ А-35», кож. че- 
хол, з/устр., черно- 
синий, 1700 р. 8-927- |. 


621-21-35. 


` телефон сот, «Ѕіе- . 


11$ А-35», чехол, з/ 
устр., 1300 р. 8-927- 
229-70-72 


тепѕ А-50», нов., га 


| В. 22-67-14. 


телефон сот. «З!е- 


рант, 32-49-29. 
телефон сот. «Ѕіе 
теп А-50», чехол, б/ | 
у7 мес., отл. сост, 22- 
82-01. 
телефон сот. «Ѕіе- 
тепѕ А-50», 2 т. р. 8- 
927-220-38-36. 
телефон сот. «Ѕіе- 
тпепѕ С-35>, «Моого!а 
С-350». 33-69-63. 
телефон сот. «Ѕіе- 
тепѕ С-45», кож. че- 
хол. з/устр., б/у 1,5 г, 
хор. сост. 37-24-78, 
телефон сот, «Ѕіе- 
тепѕ С-55», есть все, 
3900 р., гарант. 66- 
20-56, с 18 ч 
телефон сот. «Ѕіе- 
тепѕ М-35», аксессу- 
ары, б/у, 2300 р. 44- 
71-23, 8-905-327-71- 
29 
телефон сот. «Зе- 
теп», з/устр. 35-20- 
57 
телефон сот. «Мо- 
торола», чехол, з/ 
устр., б/у, 900 р. 35- 
23-91 
телефон сот. «Но- 
кия-3310», отл. сост, 
чехол, а/заряд., 2300 
р. 35-63-29 
телефон сот. «Си- 
менс 5-35», з/устр., 
чехол, 2500 р. 8-905 
325-89-68 
телефон сот 
07-51 
телефон сот 
57-84 
телефон сот., де- 
шево. 37-54-88, 
телефон сот. де 
шево. 44-62-75. 
тостер-ростер, пр, 
Германии, нов,, де- 
шево, 35-05-54, 
тумбу бар/холо- 
дильник, 
63-26, с 17м; 
. усилитель 
«Капмоо4», 4500 р. 
газал 
. усилитель 
г 075-1016, 


35- 


35 


*Амфиғ 
37-19. 
99. я 
силитоль «Барк 
60} стерео НІ: 50 
‚ усилитель «Одис* 
сей У 010» НР 


| Шевченко, 17, кв. 52, 


2500 р. 35: | 


Х/к «Полюс», 97 г, 
2500 р. 73-19-63. 

х/к «Полюс», б/у, 
хор. сост, 500 р. Шев- | 
ченко, 19, кв. 29, | 
х/к «Саратов», б/у, | 
хор. сост. 22-26-34. 
х/к «Саратов», б/у. ! 
65-25-84. 

х/к «Саратов», б/у. 
66-83-24. 

х/к «Саратов», б/у. ; 


х/к «Свияга», б/у, 
ор. сост. 22-22-28, 
` Х/К «Свияга-106», 
б/у. 37-22-85. 
` х/к «Снайге», 89 г, 
отл, сост., 2 т. р. 44- 
53-72. 

х/к «Юрюзань», 2- 
камерн. 29-33-59. 

Х/к «Юрюзань», б/у, 
раб. сост., 400 р. 22- 
98-86. 

холодильник/бар, 
б/у, 2т.р. 33-36-91. 

холодильник-бар 
«Ладога», 1,5 т.р. 35- 
15-57, 35-56-08. 
 ц/ф, б/у, дешево. 
22-73-11 

ЦТ «Рапаѕопіс» Ні- 
Е! стерео, нов., га- 
рант. 37-47-60. 

ЦТ «Весна Ц-276», 
п/п, б/у, 1000 р. 66- 
63-64 

ЦТ «Витязь», 99 г, 
54 см. 44-28-70. 

ЦТ «Горизонт», 1 т. 
р. 37-01-22 

ЦТ «Горизонт», б/у, 
1500 р. 22-87-44. | 

ЦТ «Горизонт», б/у. 
44-90-61, с 184. 

ЦТ «Грюндик», бт 
р. 44-26-55. 

ЦТ «Рекорд Ц-275», 
п/п, 61 см, б/у, отл. 
сост, 37-15-41. 

ЦТ «Рубин Ц-208», 
п/л, хор. состоянии. 
66-68-78 

ЦТ «Чайка Ц-280», 
б/у, отл. состоянии, 
44-80-66. 

ЦТ «Шарп», 54 см; 
д/упр», плоский ЭКЕ 


ран, б/у, дешево, 22: | 


05:65. 

‚ ЦТ «Электрон ПЕ 
| звод», О;511см, 1300 
р, 66-51-04, 
Т «Элактрони 
738Д», б/у, отл: СОСТ 
500 р, 37-41-37. 
ЦТЦ-276, дешево. 

10.49, 

6 т 'д/упр»» 6/У. 60: 


м нов, ы 


‚ 66:64:67, 
Ко п/подонагрова- 
тель, 50. 35-14-97, 
эл/коптилку, до 


кп. Пр" 
новь» Вт 


и 


гарнитур спальн., 
белый, б/у 1,5 года, 
12 т. р. 29-02- 
диван дет., б/у, хор. 


85. 


сост. 33-98-14. 


диван дет, б/у, хор. | * 


сост, 35-49-93, 


диван от м/мебе- | * 


ли, б/у, дешево. 66- | 
а м/мебель, отл. со- 


стоянии, 2500 р. 33- 
99-68. 


52-77, веч. 


диван, 2500 р. 8- 


927-222-61-8 


диван, б/у 6 мес. Е 


44-39-12. 


диван, б/у, 250 р. 


35-22-75, 


диван, б/у, 500 р. 


44-90-83 


1. 


дешево. 37-52-03. 
диваны, 2 шт, 32- 


41-86. 


Италии, 


торшеров, 


ОАЭ, Китая 


деревянные 


Ви. 


шево. 33-72-70. 


м/мебель, б/у, хор. 
сост., 1500 р. 66-08- | 


| 52, с 18ч. 


80-07. 


| балтики, 


б/у, 


маг. "Детский мир", маг (рист?, 
рынок 9 мкр-он; рынок 46 мкр-он, 
рынок "Рокот? (в основном здании рынков) 


“ЛЮСТРЫ 
СВЕТИЛ 


"7 
Более 150 видові 
светильников, 
ламп дневного света, 
настольные лампы 
производства 


Напольные 
металлические вешалки 
импортного производства 


И” 


м/мебель, б/у, де-' 


м/мебель, б/у, хор. 
сост,, 2т, р. 37-01-96. 
м/мебель, б/у: 33- 


м/мебель, флок, 6/ 


22:75. 


33-23-06. р 

м/уголок, б/у. 35-| ный, б/у. 44-32-80. 
‹ стол-ножки для | 

' швейн. машины, де- і“ 


у, 3500 р. 29-32-24. : 
м/мебель. СРОЧНО! | шой, 300р. 66-75-52. | 65, с 18 часов. 


диван-кровать | 05/7500: 33-9195; 


дет., б/у, хор. сост., 


диван-экопресс,6/ | б/у 2 мес. 33-23-06. 


| у. 66-05-36. 


диван-экспресс, | 


отл, сост., дешево, | 


22-05-65. 


диван-экспресс. . 


35-31-68. 


диван-экспресс, 


35-43-03. 


зеркало, 40х110, 2 


шт. 35-68-51, 


комод, зеркало с 
белый, 
' спальн, гарнитура, 


тумбой, 
35-64-30, 


кресла, 2 шт пр, 
кресла 010.860 


Прибалтики; 


э:/шт. 37-47-91. веч: 
А плана ошт, новь 


33:97098. 

‚ кресло» 

дер, 21р. 3 
кресл 


ачалку 
3-47-13. 
о-кровать, 


1500 р, Комарова, 


146, кв. 50, 


кресло-кровать, 


шт, Вокзалы! 


в. 95: ў 
№ кросло кровать 2 


в. 32:00: 
Шт НОВ 920 аты 


‚ кресло» 
35:30:91. 
Ў кааза 


шево. 29.4337 


ная, 1 


от, 
Лау? 


0 


м/уголок, коричн., 


м/уголок, пр. Гер- | + 
мании. 35-64-30. 


велюр, зеленый, б/у, . мебель кух., б/у, ° 


78-83. 


стол кух., 400 р. 


66-92-01. 


столкух., нат. дер., 
цв, «колорадо», де- 


шево. 35-52-58. 


‘стол обеден,, раз- | 38 
движн., отгарнитура. * 


37-08-87. 
65-42-74. 


стол офисный бе: 
лого цвета. 8-927- | 75-30. 
‚ аккордеон «Орион- 


2», 5-регистровый. 35- 


623-28-18. 


стол 


раскл., | 
хор. | 120х70, цв. «орех», 
| сост., деш. 37-15-67. | пр. Германии, б/у, 


л журнальн., 
' светл., полир:, нов., 
| 450р. 22-98-86. | 
|. стол журнальн,, | 
' цв. «орех». 35-10-36. | 
| стол кухонный, 4 ' 
! табурета, 500 р. 22: 


стол письмен:, б/у, 

| хор. сост. 35-14-50. 
стол письмен:, по- 
лир., коричн., 
сост. 35-23-83. 
м/мебель, пр. При-| . 


хор. 


хор. сост. 32-54-29. 
стол раскл., боль- “Орион-100». 66-87- 


м/уголок, 6/у2 мес. | во. 66-83-35, 


| 


26-47. 


| 
| 


17-66. 


01-90. 


| 
! 


| 01-36. 
аппарат 


. ПРОЧЕЕ: 
«Витафон», СРОЧ- 
НО! 500р. 29-38-36.. 

. ‘агрегат сварочн., 
О В. 35-09-22. > 

агрегат СО-150, 
‚ для подачи шпаклевки 
стол овальн., нов, | ра высот 200 м. 44- 


Г. аквариум, 65 л. 44- 


аппарат для масса- 
жа «Гноделикс». 22- 


аппарат кассовый | УН$-С. б/у, 4 т. р. 
«Орион-100Ф». 22- 


кассовый 


столТВ, б/у, деше- Боан нерж., 40 л. 35- 
столик журналь- | * баллон газовый, 


| шево. 33-54-39. 


| дешево. 35-93-08. 


тахту, 


б/у, 


хор. |: 


хор. состоянии, 2 т.р. | сост, 35-14-50. 


28-70: 


| 35-03-85. 
мебель, б/у, деш. | 88-25. 
44-14-25, с 9 до 18 ч, 
‚ мебель, дешево, | 
44-23-20. | 
мебель. 44-68-40. 
мини-кухню «Кати», і сост, деш. 44-93-3 
пр. ГДР, 2 т р. Волжс- | › 
кая, 68, кв. 16. б 
`. пианино «Прелю-) 44-62-73. 
| дия», черн. , хор, со; 
деш. 44-30-40, с 19 ч 
пианино «Саратов», 
33-48-54. 
пианино «Токката», 
66-68:25 
.‚ прихожую «Тея», пр. 
Польши. 32:47:28. 
‚прихожую 2,8 м, 44- . 


· прихожую плете- 
ную, светл., пр. При» 
балтики, б/у, хор, сост, 
35:05:54. 

> прихожую, 


б/у. 44- 


15:08, соч: 


‚ серванти 


_ дошово. 
р рода! 
ла? 


44:5 


ит 
м 


| 


стул дет., склад., |: 


трельяж, 300 р.33- | 


| пропан, 50 кг, б/у. 35- 


баллон газовый, 25 


! л. 200р. 35-93-08. 


баллон 
33-45-08. 
баллон пр 
л, с редукто! 
24-35. 


газовый. 


опан., 50 
ром. 33- 


баллоны пропан., 


трельяж, полир., | 500р. 44-60-17. 


коричневый, б/у. 37- > банки Зл, 0,5 л. 37- 
22-85. и | 45-77. рт 


трельяж, 


трельяж. 22-40-37. | 
трельяж. СРОЧНІ 


хор. > 
6. |35:93-08. 
тареи ч 
О! | 37-45-88. 5 


тренажер компак- 


тный Грация», 0,5х 
1,2м,бт.р. 37-49-05. | 
тумбуТВ. 44-01-67. | 


тумбу 
32-32- 
‚ тумб: 
800 р. 


> Угол 
64-27, 
О 
ль Олл, 
ты 


толо/дидео, } 


"отв, | 
сост. | 


> Шифоньор З-сть 
б 


| 


бар с х/к, | 
33-45-41. А 


б/у, | 


| 


б/у, 600 р. 35.22: 
шифоньор 55276, 3 
неполи| темно-ко" 


модо: 


Сост, 


банки стеклянные. 


гун., б/у. 


Изготовление 
визиток 


Звоните; 2 


мие дни, с 


брус 25х30 мм. 
22-90-85. — 
~ в/камеру «УМС». 


65-64-47, Алексей. 
ванну 170 см, 
нов. 22-20-04. 


ванну мет., 170 
см. 44-26-53. 

~ ванну чугун., 1,5 
м, цв. салатовый, 
дешево. 66-52-77. 
|. ванну эмалир., 


1,7.м, б/у, хор. сост. 
44-11-96. 

а ванну, нов., 1 т. 

|0. 32-15-90; 


|` вату белую, 6 кг, 
дешево. 32-56-97. 
велосипед «Са- 
лют», 1400 р. - 
00-66. ея 
| велосипед взр. 
нов., на з/части; 22: 
00-87, с8до 17 ч, 
велосипе 

66-26-23. 4183р. 


(Продолжен 
Стр. 20) ие на 


26-199, 
Эдо 18 ча 


еобъявлениеп 
овке, Матвеевк 
уке, Богородском, Б 


З лет: 33-98-84. 


весы бытовые 5кг. 


37-20-33. 


” весы гиревые, 2 
тыс. руб. 37-19-55, с л. 


20 часов. 


велосипед дет, до 


33-36-58, до20ч. 
емкости 30 мз, 2 шт., 
толстостен. 66-09-50. 
емкостьалюмин., 30. 
35-09-65. 
емкость нерж. , теп- 


весы напольн. до лоизолир.,\-460л. 65- 


100 кг: 35-27-30. 


> весыторговые. 22- 


14-50. 


> _ весыторговые. 37- 


43-295 


+ витринустекл., 18 


м2.35-02-01. 
· водомер: СТВ-80, 
45 мЗ/час. 65-42-68. 
- воротники, норка, 
молочн. и темн., 
большие, б/у, отл. 
сост., т.р. 33-85-55. 
газогенератор 
сварочный, нов. 37- 
41-07. 
“гармонь «Бела- 
русь» тл. сост., 700 
р. 37-03-32. 
~ двери м/к, белые, 
б/у. 37-22-85. 
дверь балк., ос- 
текл., блоком, б/у. 37- 


22-85._ 

дверь входн., 
двойн., нов., 2500р: 
66-82-51. 


= дверь кух.,69х200, 
дешево. 37-10-61. 
+ двигатель, 28кВт, 
35-43-09. 
дежу длятестоме- 
сительной машины. 
33-62-28. 
~ детали для швей- 
ных машин. 66-30-37. 
диск для игр. при- 
ставки «Ѕопу РІау- 
=іайоп-2», 150р. 29- 
44-44. 
- домкрат винтовой, 
г/п 10 тонн, дешево. 
65-12-56. 


дорожку ковровую, 
2х26.500р. 44-90-41. 
. отмеб.стен- 
жи. 85-87-11. 


шево: 35-00-66. 


выбит. рисунок, дорого. 
35-35-24. 


красный, отл. сост., де- 
шево. 22-05-65. 


честв. 35-93-08. 


3,2х2,2, красивый. 22- 
20-63. 


пр. Германии, дешево. 


с, м 1-к. кв., 7М- 
ее ДРАМ АСК, 4-6 мес. 


42-68. 
жесть оцинк., кро- 
вельн:0;5х1м.22-90-85. 
зеркало старинное. 
37-30-16: 
инструмент столяр- 
но-плотниц. 22-90-85. 
камни абразивные. 
35-16-45. 
карнизЗ м, 400р. 37- 
43-29. 
карнизы 2,8 м. 35- 
64-29. 
картриджи для игр. 
приставки «Сега», б/у. 
44-37-87. 
кафель. 44-86-50. 
кирпичогнеупорный. 
35-16-45. 
клеткудер., для птиц. 
33-62-15. 
клетку птичью. 66- 
58-67. 
книги «Великая Оте- 
чественная война», 12 


томов. 37-54-46. 


книгиФ. Незнанско- 


го, 24 шт 37-54-46. 


книги, хор. сост. де- 


ковер овальн., 2х3, 
ковер п/ш, 1,5х2,5, 


ковер п/ш, 2х3, оте- 
з 
ковер ручн. работы, 


ковер синтет., 2х3, 


. дорожки, 1х5,2шт, 37-46-26. 
б/у, хор. сост., деш. · ковер ч/ш, 2х3, нов., 
Шевченко, 19, кв.29. 1500р. 33-76-81. 


ковер ч/ш, 2х3, са- 
латный, отл. сост., 47. 
р.44-78-52. 

ковер ч/ш, 3х4, отл. 


е, Маянге, Н. Елюзани, Н. -К: 
рыковке, Горяйновке, 


зима-лето, 
корз., б/у, 1000р. 66- 
03-92. 


зима-лето, 
корз., 
сост., 1200 р. 32-35-53. 


сост 33-20-75. 
ковер, 1,5х2,5, крас- 
ный, отл. состоянии. 
22-05-65. 
кожухром КРС, для 
обуви, деш. 32-04-41. 
коленадюралевые, 
дл. 2,5 м, 5 шт., 500р./ 
шт. 44-26-55. 
коляску дет. «Бем- 
би», 1 пол., зимн., б/у, 
‘дешево. 37-46-26. 
коляску дет. «Счаст- 
ливый кроха», 2500р. 
44-50-51. 
коляску детскую, 
СРОЧНО!, отл. сост. 
66-76-36. 
коляску дет, 1 пол., 
больш. колеса, отл. 
сост, 1200 р. 35-09-32. 
коляску детскую, 3 
пол., 500 р. Гагарина, 
71, кв. 521. 
коляску дет., З пол., 
зима-лето, б/у, 1 т. р. 
33-89-55. 
коляску дет:, З пол., 
зима-лето, синюю с 
рис., съемн. корз.,нов., 
1900 р. Комарова. 132, 
кв. 94. 
коляску дет, З пол., 
зима-лето, сиреневую, 
хор. сост., дешево. 22- 
61-15. 
коляску дет, З пол., 
съемн, 


коляску дет., Зпол., 
съемн. 
синюю, отл, 

коляску дет., З пол., 
има-лето, съемн. 


корз:, сиреневую, отл. 
сост 35-55-47. 


коляску дет., З пол,, 


зима-лето, фиолет. с 
рис., имп., 1000р: Пр. 
Героев, 27, кв. 188. 


коляску дет., З пол., 


имп. 37-43-87. 


коляску дет., З пол., 


имп: 66-92-01. 


коляску дет, Зпол., 


имп. , зима-лето, пер. 


ЧАСТНЫЕ ОБЪЯ 


рочитают в: Балакове, Саратове, Вольске, Хвалынске, Б. Кушуме, Б. Отроге, 1 
Е азакове, Новониколаевке, Новополеводине, Натальин 
ригорьевке, Дмитриевке, Липовке, Никольском, Новозахарк 


ПРОДАМ ПРОДАМ ПРОДАМ ПРОДАМ П 


драп 3 м, голубой. 


ручк., отл. сост, 1800 р. 
44-23-85. 
коляску дет, З пол., 
корз., б/у, хор. сост., 2 
т.р.8-927-278-81-84. 
коляску дет, З пол., 
корз., деш. 29-38-33. 
коляску дет,, З пол., 
пер. ручк. 37-32-48. 
коляску дет,, З пол., 
синюю, съемн. корз., 
б/убмес., 1500р. 22- 
99-21, с 17 часов. 
коляску дет, З пол., 
съемн. корз. 66-84-49. 
коляску дет, З пол., 
съемн. корз.,б/у1г, 2 
т.р. 22-55-38. 
коляску дет, З пол,, 
съемн. корз., пр. Ита- 
лии. 66-15-23. 
коляску дет., З пол., 
т.-синюю, 1300 р. 37- 
26-70. 
коляску дет, З пол., 
трансформер, синююс 
рис., зима-лето, боль- 
шиеколеса, 2500р. 35- 
53-74. 
коляску дет., зима- 
лето, пер. ручка, пр. 
Польши, Зт.р. 35-01-11 
коляску дет., зима- 
лето, съемн. корз., отл. 
сост. 44-83-72 
коляску дет., прогу- 
лочную. 44-40-26. 
коляску дет, съемн 
корз., зима-лето. 66- 
77-89 
коляску для двойни. 
33-30-96 
коляскуинв., З-пол., 
отл. сост. 37-53-54 
коньки «Динамо», 
40, 450 р. 22-72-26. 
коньки мальч. «Ди- 
намо», 40, б/у, 350 р. 
Наб. 50 летВЛКСМ, 24, 
кв. 217 
коньки мальч., 23- 
41, фигурн. 66-73-87. 
коньки мальч., 36- 
37, с ботинками. 22- 
83-69. 
коньки муж., 35-41, 
б/у, дешево. 66-12-56: 
коньки муж., 40-41, 


отл. сост 44-34-54, веч. 
. коньки пластик. 
«ба\а», 40, 750 р. 35- 
07-52. 

коньки ролик, 37, 6/ 
у, 300 р. Шевченко, 17, 
кв. 52. 

коньки фигурные, 35, 
с чехлами, б/у, 300 р. 
44-60-31. 

коньки, 38, нов. 32- 
00-80: о 

костюм сварочный, 
спилковый, нов., деше- 
во. 33-01-85. 

кран-балку 12 м. 44- 
22-26. 
. купюры СССР 1961 и 
1993 гг. 66-05-14. 

линолеум, б/у, де- 
шево. 33-27-70. 

лодку «Прогресс- 
2М», мотором, 25 т.р. 
37-17-12. 

лотоигров. 66-58-67. 

лыжи безкреплений, 
спалками, б/у. 44-19-12. 

лыжи нов., с креп- 
лен. 33-52-93. 

лыжи п/пластик. 2м, 
42, с ботинками, нов. 
22-20-04. 

лыжи с ботинками, 
41-42, 150 р. Комаро- 
ва, 146, кв. 130. 

мангалдля шашлыка, 
нов.,500р. 33-67-82, 

манеж дет., б/у. 33- 
89-55. 

манеж. 33-30-96. 

мантоварку, 4-секц., 
400р. 33-99-49 

матрасы, 0,9х2м, 2 
шт, 1200р./шт. 33-37-05. 

матрас ватн., 
190х130, нов., дешево, 
32-50-68. 

машинку шлифо- 
вальную «ЕеКга». 32- 
31-11. 

машину шерсточе- 
сальную. 274-2-92-23. 

металлоискатель 
компьютерн., с диспл. 
35-25-51. 

мойкунерж., 60х80, 
нов., дешево. 33-07-13. 

мойкучугун., облиц. 


‘оловановке, Грач: 
е, Наумовке, 
ине, Озерках, 


по адресу: Комарова, 13 


Я уууч 


ах, Еланке, Ивановк 
Николевке, Пле: 
Полеводине, 


бел. эмалью, 300р. 35- 
93-08. т 

молоток отбойный, 
отл. сост., дешево. 66- 
11-21. 

монеты СССР. Серо- 
ва, 40, кв. 13. 

набор гирь. 37-19- 


. набордля сыпучих, С 
полочкой, 120 руб. 22- 
83-69. 
набор инструментов 
длячеканки. 22-90-85. 
. насос «Кама-8», б/у 
1 сезон. 32-15-76, 
обогреватель мас- 
лян. «Каскад», 7-секц., 
500р. 66-11-21. 
обои, Зрул.по 18 м, 
дешево. 33-27-70. 
оверлок«желтая ба- 
бочка», З-ниточный, 
нов. 37-20-95. 
оверлок З-ниточн:, 
б/у, 1800 р. Шевченко, 
120а, кв. 21. 
оверлок, нов., деше- 
во. 44-25-41. 
осциллограф ОМЛ- 
ЗМ. 66-20-40, веч 
палас 2х4, б/у, хор. 
сост, 33-36-58, до 20ч. 
парик, дешево. 22- 
94-15. 
пейджер «Бумеранг- 
мини», б/у, 500 руб. 35- 
28-93. 
пейджер 015С, 2- 
строчн., гарант., 400 р. 
66-80-31. 
перинуна 1-спальн. 
кровать, 100р.66-86- 
84, с15ч. 
перину. 35-31-68. 
перчатки боксерс- 
кие, стар. образца, б/у. 
33-98-14. 
пианино «Токката», 
отл. сост. 44-50-69. 


пианиночерное. 66- 


26-23. 


плед 1,5-сп., нов., 


400р. 44-26-41. 
41. 


плитку каф., 20-25 
см, 2 мг, нов. 44-26-20. 


© Комсомольс! 


ханах, 
Тамбовском, Софьинке, 


РОДАМ ПР 


плед, 1,5х2. 44-26- 


Криволучье, М. П 


Кормежке, Кр. Яре, 
ком ылковке, С. Отроге, 
‘нке, Теликовке- 


Хлебновке, Духовн 


Подсосенка: 


станокфрезерный, 


плитку кафельную, 68137-31213: кая, 59. 
а А е стекло5 мм, 1 Тал - фрезу до «му |. 
ны перекрытия, 4 100 р./шт. 22831059 Е 
шт 33-89-16: - стека мм, Ё 

1 г,70х70, м.65-35-39. 4 | 
т одушки 125'24.90: . а и 5 
ЕЕ а О ташни плас- цветок алоэ, 6,51 
ли, 10 шт. 33 . > ева 


тик., б/у, деш.66-40-72. 
. сумку спорт., хор: 
сост. 22-56-38. 

таль ручную. 35-43- 


. подушки пуховые. 
32-56-97. 
покрывалонам/ме- 
бель, б/у, дешево: 33- 
85-70. 
попугайчиков волни- 


‘тележкуотмотобло- цветы и отростки 


стых, молодых, дешево. ка«Крот», нов. 22-38- экзотинесеихрасси 
22058 Е Вы 
локунерж., В- термопару д. . А Е 
4 АР 1 вн 107 длясауны, б/у, дешево. 1500 об./мин.,380В. 
1 бухта. 29-07-29. 66-12-56. 44-58-34. а 
раковину фаянсо- термосумку, 350 р. : чемодан, р- 
вую, 200р. 35-93-08. 44-82-63. 04-93. 
рамы окон., 1760х ткань шерст,дваот- ‹ шахматыдер., Фуг- 
1270, 2 шт., б/у. 44-25- реза по З м, серый и ляре. 22-90-85. 
00. синий, на муж. костю- - шахматы карман- 
раскладушку. 35-53- мы, дешево. 33-63-00. ные. 37-13-90. 
71. + трансформатортока шахматы. 22-56- 
. решетки на забор, ТФЗМЗ5Б-З5КУ5ОНЯ. 08, Василий. 
170х330, 10 шт, деше- 33-50-48. шкурки нутрии на. 


во. 66-52-10. 
ружье горизонталь- 
ноеТОЗ-56, калибр 16, 
полн. снаряжение. 35- 
04-60. 2 
руль для игр. при- 
ставки «Ѕопу Р!ау- 
з{аноп», 1000 руб. 33- 
51-29. 
санки дет., для двой- 
ни, отл. сост. 44-96-31. 
. светильники, 2 шт., 
б/у, дешево. 33-59-77. 
сейф подохотн. ру- 
жье. 30 летПобеды, 4а, 
кв. 3. 
сервизна8 персон, 
столово-чайный, 44 
предм., нов. 33-63-00. 
скороварку, бл, де- 
шево. 22-79-12. 
собрание соч. И. 
Тургенева, 12 томов, 
отл. сост. 44-23-34. 
собрание соч. Л.Н. 
Толстого, 12томов, 600 
р. 44-34-40. 
стабилизатор. 35- 
17-66. 


трубу 0-2,5 см, дл. шубу.8-927-278-57-09. 
2,5 м.22-94-15. - шкуручернобурки- 
трубы мет./пластик., 44-28-70. 
0-16, -20. 33-39-73, - штатив геодези: № _ 
вечером. ческий, 200 руб. 35- 
учебник «Металли- 93-08. в 
ческие конструкции», щенка той-терьера 
К.К. Муханов, для студ. (дев:);2,5 мес. ок 
высш. и средн. уч.заве- бежевый. Пр: Эн 
дений. 22-24-85. тиков, 6, кв. 78. 
учебник «Расчеты 
железобетонныхконст- 
рукций», для студ. 
высш. и средн. уч.заве- 
дений. 22-24-85. 
ф/ап., б/у, отл.сост, кВт, 95006. 
дешево. 44-90-41. кг 35-07-51. _ 
факс РТ 21СХ-В, . эл/двига 
нов. , 4т.р. 8-927-227- стир. машин 
50-33. бирь». 6 
фиалки цветущие, - эд! 
В.З: 


|. 


щенков спан! 
65-56-04. 
эл/двига 


разн. сорта, дешево. 
35-57-83. 

фитинги. 33-39-73, 
веч. 

Ффлягукапрон, 
250. 37.43.29: 55 

флягу, де 

6:002 | 


КӘ 
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У 4, ковер чуш, 3х4, отл. 


выполню 
художественные работы: 
масло, акварель, гуашь, 
Пейзажи, портреты, 
натюрморты, 
Недорого. 


Тел. 32-53-10 


|- возьму 10т. р. под 
| %, наб мес., без за- 
| лога. Наб. Леонова, 
1 48, кв. 71, веч. 
{~ возьму в прокатв/ 
\ камеруна 1 сутки. 22- 
73-96. 

возьмуна квартиру 


1 девушку, 2 м-не. 22- 
11-34. 


ТЕЛ. 33-79-93 


возьму обувь дет., 
1,5-4 лет, зимнюю. 44- 
149-00. 
1 - двестудентки сни- 
| мут жилье, старого 
А рынка. 65-21-87. 
ищудетскийсадна 
дому, ребенку 4 лет. 
37-49-64. 
. квартирана сутки. 
| 22-71-64. 
контрольные рабо- 
тыпоначертательной 
| геометрии. 29-44-99. 
математика: кон- 
сультации, конт- 
рольные работы. 22- 
79-66. 
молодая семья 
снимет 1-к. кв., ж/г. 
Оплата ежемес. 44- 
76-32. 
молодая семья 
‘снимет 1-к. кв., НОВ. 
‚м-нах на длит. Ее 
порядоки оплатуга- 
рант. 32-34-34. 
оказываю помощь 
-ся 5-11 кл. по ма- 
і Мематике. 35-90-75. 


ево (можно солдатские) 46 р-ра. 
5 е я) лане», оплатаеже! Я] | 
- Ясдам З-к. кв., 6/ порядочн. женщине, 6 1000р./мес.+свет:65:| | Ул. Комсомольская, 51, кв. 123 
КВАРТИРУ, | меб., «Новинки», мне. 37-18-88. 56-95. Е — - 
КОМНА ТУ, 1600р./мес. 35-37- сдам комн. девуш- сдаю комн.,удобст., 
МАЛОСЕМЕЙКУ | 23. 


В ЛЮБОМ РАЙО- 
НЕ БАЛАКОВА 


пику дет, © пол., 6, о аур. 
имп зима-лето, пер, /У, дешево. 66-12-56; 


моикунерж. , 9х, 
коньки мух., 40-41, 


нов., дешево. 33-07-13. 
мойкучугун., облиц. 


БА5 
плитку каф., 20-25 
см, 2м?, нов, 44-26-20. 


. стабилизатор. 35- > флягу, 
17-66, 6-00. ° 


СДАЮТСЯ ВАРЕНДУ 
о ТОРГОВЫЕ И ОФИСНЫЕ 
ПОМЕШЕНИЯ 


по адресу: Комарова, 135/4 
в районе рынка «Рокот». 
Обр.: Комарова, 135/4, 2 этаж, 
офис 19. 
Тел.: 66-89-00, в раб. время, 
44-20-23, до 22 час. 


18 января 2004 г. 
в9.00влицее №43 
СОСТОИТСЯ 

СОБРАНИЕ 


ПГСК «УРОЖАЙНЫЙ» 


сдам 1-к. кв., 7 м- 
не, предопл. 4-6 мес. 
33-53-17. 

сдам 1-к. кв., меб. , 
«Октября», одинок. 
мужчине, дорого, пре- 
допл. З мес. 66-30-37. 

сдам 1-к.кв., меб., 2 
м-не. 22-02-29. 

сдам 1-к. кв., меб., 
мет. дв., тамб., 5 м-не, 
предопл. З мес. 37-52- 
95, с 19ч 

сдам 1-к. кв., пре- 
допл. 35-08-65. 

сдам 1-к. м/с се- 
мье, 4 м-не, оплата 
ежемес. 22-88-15. 

- сдам 2-к. кв., 1 м-не, 


СДАМ КВАРТИРУ 


НА СУТКИ 
Тел. 44-70-66 


сутки, «Дет.мира», де- 
шево. 35-18-59. 

сдам квартиру на 
сутки, меблир., нов, м- 
нах, 37-07-89. 

сдам квартиру. 22- 
69-47 

сдам комнату в 2- 
комн, кв., одиноким, 


сдаю в аренду га- 
раж, новой пристани. 
35-63-84 
сдаю в аренду дом 
недостроенный, БРТ 
участок 1 га. 44-08-62, 
с 17 до20ч. 
сдаю квартиру на 
сутки, «Дет. мира», де- 


СДАЮ МЕБЛИРОВАННЫЕ 
КВАРТИРЫ 

| НА СУТКИ И БОЛЕЕ. 
| Тел. 8-903-383-87 


Выбор ткани, 
Звоните 22-66-92 


-85 Т === 
ЛК 
22-55-52. шево. 35-18-59 м: МЕБЕЛЬ КУХОННЫ угол \ 
о, сдам комн: в 2-к. сдаю комнату. 22- т: } 
77-34. кв., ссовместн. прожи- 92-52. 


сдам З-к. кв., 9 м- 


ванием, дешево. 8- 
не, предопл. 35-27- 
93. 


905-322-09-20. 
сдам комн.в3-к. кв., 


а Нужны сапоги 


производство г. Ульяновска 
удобст., 4 м-не, «Свет- 


ке-студентке из сельск: 


10 м-не, предопл. 6 
-сдам благ комн:, 1 


„ местн., проживан.схо- мес. 66-88-93. 
Манал Светлана, зяйкой, 46 м-не, уют, сдаю комн., ч/уд 
07-89. ^ Б чистота, предопл., 44-58-89. 


"сдам благ комн:,4 1000р./мес. 66-23-29, 


| - - . Италии, б/у 1г:65- | дисками, 2 колеса, 
. а/магн. «Ѕопі» с вигатель ВАЗ: 64-01. пр „б/у. 
сдаю ч/дом, АОГВ, || колонками, 3500 руб 2106. 8-927-620-70- з/части кузовные 42-68. | нов., 1500р. 44-35- 

м-не, «Светлане», с16бдо 19часов. вода в доме, слив, ў 44.35.82, 14. ВАЗ-2101. СРОЧНО! оборудование газо | 82- 

1300 р., предопл. 6 сдам комн., 10 м- мебл.35-39-53, с 19ч. |1; а/магн. «Ѕопу» ХВ- двигатель ГАЗ-24,3 | нов. 33-89-03. баллонное Волге, б/у, : стартерГАЗ-53, 
мес. Сар. шоссе, 83/3, не, на длит. срок. Вок- семья снимет дом, | С-53008, 4х50,3500р. | т.р.35-27-81. з/части М-2140, дешево. 32-15-26. б/у, хор. сост., де- 
кв.55. зальная, 7а, кв. 82. кв., на длит. срок. 32- | в.905-323-28-24. двигатель ЗИД-4,5, раб. сост. 66-80-31. п/прицеп-цистерну ' шево. 66-12-56. 

сдам варендугараж сдам комн., ч/уд., 4 31-11. |- а/магн. «Кенвуд»,3 | 2т.р.35-27-81. з/части М-2141, АЦПТ-11,5,3-секци- |- стартерЗИлЛ- 
кап., Труда, 350 р./мес. м-не, предопл. 2 мес., семья сниметквар- |} т. р. 44-75-24. двигатель ЗИЛ- ВАЗ-2103. 66-52-27.  он:,алюмин:33-14- | 130.37-37-64. 
22-10-98: 1500р.66-56-67. тиру, меб., ж/г. 44-23- а/магн. «Сони», 130, сКПП. 65-36-09. з/части М-2141. | . стартер М-412, - 

сдам комн., ч/уд.,4 23,с 18ч. { микролифтс джойст,, двигательскороб- | 44-47-73. панель ветровую 2140, отл. сост., 
м-не, предоплата. 66- семья снимет квар- |і 2600 р. 35-24-04. кой ВАЗ-2105. СРОЧ- з/части М-408, - ВАЗ-2108, -09, -099. дешево. 35-07-51. 
25-62. тиру. 33-87-73. а/шины«Мишелин», ' НО!8-927-279-60-93. | 412. 66-30-37. 33-36-42. стеклолобовое 
сдам м/ссемье, 12, сниму 1-, 2-к. кв., б/ |1 175/70, В-13, 3300 р. двигательУД-2, 8 з/частина прицеп покрышки УАЗ, де- Опель-Кадетт, 88 г. 
7 м-не, предопл. 6 тел., б/меб., ж/г, опла- |1 8-905-323-28-24. л/с, нов. 65-30-04. л/а, модель 8129. 44- шево. 35-07-51. 44-86-45. 
мес., 1500 р./мес.+ таежемес. 8-905-327- |). аккумулятор «Мут- детали кузовные 10-68. прибор для провер- стекло ВАЗ, то- 
КВАРТИРУ свет. 32-16-44. 98-11. { лу», б/у, дешево. 29- ВАЗ-2121-21213.35- ; З/части Оку. 65-35-  кил/аЦ-4328, нов. : нир. 33-61-57. 
`'МЕБЛИРОВАННУЮ, ем м/с, 13, 1/9, ми ка тел б 8683: Буу 65-58. 39. 33-24-35. | стойки передн. 
меб., 5ам-не, предопл. «Дет. мира», «Салюта», амперзадн: - дисксцепления колесанаэлектро- ! - 29. Ж 8 
шт, холодильник бмес.22-95-08; СШ-25,44-31-98. | Нексия, черный, б/у, | ГАЗ-53, нов. 66-84-53. | кару, 2 шт. нов. 22.84. 11 прицеруе заз то АЗОВ 33 
СХОР. > сдаю 1-к. кв., 5 м- снимугаражвэнер- |} дешево. 33-51-20. диски лит. В-15 08. р А ее 
6 МКР. 11 МКР. не, предопл. 6 меся- горайоне. 66-39-50, бампер, переднюю | «Ниве», 4 шт. 37-53- колеса шипов. «Ме-  б/ В УИ, тент ГАЗель, ко- 
ТЕЛ.337-993 цев. 44-47-55. снимужилье, спос- | решетку ГАЗ-3102. 44- 54. део» Волги, диск.,2 О | роткий. 65-36-09. 
сдаю 1-к. кв., 5/9,7 ледующим выкупом. |1 84-12. диски сцепления шт. 37-11 -49 2 33 а аи ве» тосол-40, ЗО л, 

сдам в аренду га- 66-55-63. |. бензобакГАЗель, КамАЗ, Зил-130, ГАЗ- колеса шипо О 1Ор./литр. 33-76- 
раж; с/г Урынка. 44- . снимуквартиру;тел., |{ 950р. 35-29-00, 35- 52. Комарова, 146,кв. | «Снежинка» ГА, редуктор ВАЗ-2101, | 81. 

18-38. нов. м-нах, предопл. |1 02-93. 130. і шт.,6/у.44:58.34 4,2 | задн. моста,б/у,2500 устройство за- 

сдам варендукапи- 37-55-26. Олокцилиндр:ВАЗ- › з/части «классику» 58 94 р.37-29-02. рядное для мото, 6 
тальный гараж, 46 м- снимуквартиру. 22- || 2101, безномерной. б/у. 29-86-44 3 омпрессор КамА- редуктор ВАЗ-2103,  12в ей 
не.37-17-12. КВАРТИРУ, | 12-55, 44-80-18. з/частиБМВ:316 39, 2-цилиндр., нов, 3500 р. 35-24-04. д „регул. тока, 

2 Сдамгараа оронду КОМНАТУ, сниму квартиру. Га- вал а «клас- 81г.33-51-17. Ч э, 
под стоянкуа/мвр-! я ант, оплаты и порядка. || СИКУ», р.66-26-11. 
стар, рынка, варианты, МАЛОСЕМЕЙКУ | Р: 


редуктор катера 
-^ | 33-65-13 з/части ВАЗ-2101. коробкуМ-2141:8- 
44-18-38; В ЛЮБОМ РАЙО- г 


450р. 66-20-40, 


| веч 
«Амур-2,5». 35-27. ; 

903-383-28-23 " 7-81. че: ВАЗ- 
валы коленчатые, СРОЧНО! У Зи! ае 
С сниму комн. ч/уд.,{н08:37:54-92, 33:89:03, УоВНЫе, коробку раздаточ- 13.2 шт 850006 :В: 21099, серые, 500 р. 
+ сдам гараж, Труда, НЕ БАЛАКОВА | б/предопл. 66-64-55. двери в сборе Ауди- з/части ВАЗ-21068 ную ГАЗ-66, дешево. \ 32.13-02 р./шт. 35-39-58. 
свет, яма, охрана, 350 ТЕЛ. 337-993 студентка снимет || 100, кузов 43. 22-12- б/у. 33:16:28 ‚ | 32-42-24. . 
р./мес.22-10-98. комн. можно схозяй- |1 71: Р 
‹ (сдам дом, Богород- 


) кой, «О! - 
_ ском: 37-10-65. «Обелиска» деше 


м-не, предопл. 37-21- во.22-07-98. 


> двигатель Ауди, 1,8 
38, с 18 до21ч. 


мотор ВАЗ-21 05,с 
л, инжект, 66-84-49, 


резинушипов. с 
Докум:274-2:92:23 


> З/части ГАЗ- 5 
5298“ 21.44 
ру 37- 


5 з/части ГАЗ: | моторезину «Уј ал», ест 
ее ео ем признательны 
Е {35-2 под: Д Ф ВЫ ост я р з 
‚ предопл! 35-27-93: -22- 43- з/части ЗАЗ, ОПЛИВНЫЙ з поЗВ 
не, предопл. 35-2793.  ругу,37-22-67, 3-83, ›М-412, 22141, ВА КамАЗа. 37-35-47. х Мы В по телефону, 
; | Ў р орудование газо- ажете: 
баллонное «Ланди 0 «Я по об У 
«Ланди», о 


ъявлению из «бут 


асса 
НЫ ольбке, Хвалын Кушуме, Б. С 0, Толовановка, Грачах, лане, 
ЗЕ рблюзонииН | Каакове, Новониколаовко, Новополеводино, Натальные, Малов, Николозхе, Плоханах н 
оряйновке, Григор ехе, Дмитриевке, Липовке, Никольском, Новозахаркине, Озорках, Полеводине, Тамос 


проб, Кр. `яре, Криёо 


С Отог, ХА 


коб? 


ОПЕРЕ В ОЗ К и: „йм знаем каж фосжаѓињь груз наилучтии образом 


т «ГАЗель», 


№ «ГАЗель» 
ТАКСИ 


МЕДВЕДЬ 


Ж 66-52-13, 39-89-60 
_ «ГАЗель». Тел. 44-90-64 
1148 «ГАЗель». 

тел. 44-26-53, 8-927-622-88-31 
ГАЗель». Тел. 33-42-52 


Тел.: 


ТАКСИ, АВТОБУС, ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ, | 
ДОСТАВКА ЗАКАЗОВ. ПОМОЩЬ 
ПРИ ПЕРЕЕЗДЕ 


Г 


> «ГАЗель», недорого. 
Тел. 666-238 

}> «ГАЗель». Тел. 36-86-84 
№> «ГАЗель». Тел. 37-10-89 
№> «Соболь». Тел. 66-10-23 


автобусам г.Балаково 
Тел.: 33-05-89, 
8-927-229-29-27 
Любая грузоподъемность, а/кран 
н/б расчет, услуги лицензирования 


> «ГАЗель»-тент. 
№ «ГАЗель»-тент. 


№> «ГАЗель» 7-местная. 


Грузоперевозки. Тел. 66-69-19 


№ «ГАЗель» —1,5 т, «Бычок» — Зт. 
Тел.: 32-00-64, 37-29-21 
Грузоперевозки «Бычок» – Зт. 
Тел.: 36-87-69, 44-75-10 

> ФУРГОН, 4т. Тел. 33-89-05 

(ГСС-64-503657, Тр. инсп. Сар. обл.) 


Аато-Дом «Эластик» 

сдает в аренду 

торговые помещения 

(вход с левой сто, ны) 
тел 


№» «Фольксваген- 5875-0-75 
е е топливная 
Тел. 35-31-40 37-31-90 АППАРАТУРА 
32-38-26, 8-905-326-84-16  РУЗОПЕРЕВОЗКИ 
Тел.: 33-42-96, 8-927-620-19-50 Тел. 36-89-62 та 


9120г 


«ГАЗель». Тел. 35-55-86 №> МАЗ, 101. > «КамАЗ». Р 
«ГАЗель». Тел. 66-88-09 Тел.30-12-13 Тел.: 44-49-06, 8- НЕС 229-24-82 
«ГАЗель». Тел. 32-00-82 (ЛишГСС 64-50 4692 0723.10.2003.) > КамАЗ» ол 87.28. -87,36- 83-29 эУЗЫиЫр 
« ». Тел 
|= «ГАЗель». Тел. 35-36-71 90 (Лиц ГСС 64504059 ТР инСп САР, ОБЛ ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ, 
_ |> «ГАЗель». Тел. 22-35-89 «Балаковские частные перевозки > Грузоперевозки «Хундай», 1,3 т, АККУРАТНО. 
> «ГАЗель». Тел. 66-15-96 5 ев = цельнометаллический. Тел. 29-01-41 ДЕШЕВО. 


Тел. 8-927-221-93-24 
> ГРУЗЧИКИ 
С МАШИНАМИ. 
Тел. 33-18-42 


«Эластик» 


| 355-155 такси 


Диспетчерские услуги; 


75-0-75, 37-54-60 


ПРИНИМАЕМ НА КОМИССИЮ 
И ПРОДАЕМ 


АЛМАШИНЫ ЛЮБЫХ МАРОК, 


{ Ауди-100, 79 г, салон люкс, | ВАЗ-2106, 96 г, цв. «са ВАЗ-2110, 97 г., цв. «опал», 
ГУР, эл/пакет, инжект. 66-87-08, | зимой не эксплуат. 33-7: сигн., ц/замок, магн., зимн. имп 
с 19 часов. ВАЗ-2106, 98 г., 5-ст, кпп, 1,481 резина лтая. 44-72-22 


{ Ауди 100, 86 г, дизель, ГУР. ц/ | р. 8-903-384-60-01 ВАЗ-21 2002 г., цв. «снеж- 

зам., муз., сигн. 35-51-01,с20ч ВАЗ-21061, 82 г., синий, дв. 03, | ная короле сигн., муз., чехлы 
БМВ-318, 85 с, 1,8 л, 60 тр. | хор. сост, 18 т.р. 66-84-73 215 т.р. 33 20 

32-14-07. | ВАЗ-21061, 92 г., темно-беже- ВАЗ-21 98 г, ярко-белый, 
116 т. р. 44-37-65. 


- БМВ-518, 81 г, компл. рези- 
ны на дисках, 60 т. р. 33-47-38 
< БМВ-518 или поменяю на | 
ВАЗ-2110. 35-30-40, 8-903-386- 
50-07. 
БМВ-525. 22-83-81 | 
БМВ-7351, 86 г, 218 л/с, есть | 


вый, хор, сост. 8-905-323-69-78 


94 г. ВАЗ-2112, 2002 г., экспл. 2003 | 


г., сигн., эл/подъемн., тонир. , не- | 
битая, идеальн. сост. 33-30-93. 
ВАЗ-2115, 2002 г. вып, гарантия. 
22-92-28 ] 
ВАЗ-2121, 82 г, капрем. 2001 г, 
дв. 1700, 5-ст. КПП, отл. сост. 33- 


ВАЗ-21061, газ- 
бенз. 33-01-85. 
ВАЗ-21061, 96 г., фиолетовый, 
дв. 03, хор. сост. 66-84-73 
ВАЗ-21063, 90 г, 35 т.р. 35-38- 
45, с 18 часов 


муз., 


БЕ НЫЕ ЕЕ |. ВАЗ-21063, 90 г, капрем. дв Е 
< ВАЗ-11113, «Ока», 97 г. вып. | 2002г, З6тр. 35-41-54 14-26 = 

О: п ты ВАЗ:21063, 92 т вып. небольш о 
2101, г, дешево, | лева а ОЕ рус. в:905: | `ВАЗ-2143, 89 г. цв. «вишня», кап- 
5 | рем. дв. 2003 г, 45 т.р. 66-50-15. 
ИО гоназ/части.8- | - ВАЗ-21063, 93 г 33-62-28 а 
ЗИВАЗ-2101, О, ходу, 10 ин —- 26. р. 
тр. 8-905:328-54-33, АНОО «Учебный ‘центр а 


ВАЗ-2101, 71 г, хор. со- { 
стоянии, 19 тыс. р. 35-: 28. 


ГАЗ-31029, 95 г. 37-44- 


49 
ГАЗ-31029, 95 т, 


«Вежа» 


ГАЗ-3110. 35-36-71. 
ГАЗ-3110, 2000г, дв. 
1 406, есть все. 66-01-09. 
31. ГАЗ-3110, 97 г, серый, 
| есть все, 90тыс. руб. 33- 
В 21-43. 
32: -ГАЗ-3110, 99 г СРОЧНО! 
дв. 402. сигн., муз. 33- 


тыс. руб. Бр. Захаровых, 


39, с 17 часов. 1 к 
с а еее 5 бенз. 65-04-81. 
РВАЗ-2101, 75.) ое, готовка 5 -ГАЗ-31029, 96 г 37-28- 
> - $ 6 Подготовкаи перепод 1. 

Е родн водителей всех категорий в 87, 36-83-29. 


*Обучение по 40- и 20- часовой 

программе 

*Обучение по охране труда 
Обращаться: СШ-28, с 79 до до 18 час. 

Тел.: 37-50-93, 44-33-43 


59, кв. 5- еа 

ВАЗ-2101, аварийный. 
33-45-08. 

ВАЗ-2101, 77 г., хор. 
сост, 8-927-227-78-02, 8- 
927-229-10-91. 

. ВАЗ-21011, 77 г, ходу, 
пр. 70 тыс. км, 15 тыс. р: 
65-05-42. 

ВАЗ-21011, 79.г. 37-43-15. 
ВАЗ-21011, 79 г., хор. сост. 


1 66-54-10. 
217, 79, цв. «зеленый 
имунистическая, 139, 


| 


ВАЗ-21063, 93 г. вып., 33 тыс. 
руб. 66-07-34, 
ВАЗ-21063, 93 г, белый, хор: 
сост, 40; р. 44-95-. 28. 
'ВАЗ-21065, 98 г. 22-49-44. 
ВАЗ-21065, 99г 293-62-3-5: 


25-24. 

. ГАЗ-3110, 99 г, белый, дв. 406, 

ГУР, тонир:, сигн. 66-70-76. 

- ГАЗ- 3110, 99 п, светло-серый, 

музы сигн., пр. 99 т.км: 35-29-00, 
5-02- 93. 


307 (тент). 93 г, мет. ку- 


| 44-84-07 


| з/частям, дешево. 66-66-28. 


| 55, с 18 ч. 


«ВАЗ-21053», 
2000г. вып, 
5-ступенч. КПП. 
Тел.: 66-55-60, 65-56-60, 
22-24-07 (Семенов) 


ПРОДАЕТСЯ 


НА ЗАКАЗ ЗАПЧАСТИ 
ДЛЯ ЯПОНСКИХ А/М 


Тел.: 36-80-00, 36-82-55 


«ГАЗ-3110», 
«ГАЗ-31029», 


2000 г. в., 
1992 г. в., 


ПРОДАМ С/Х ТЕХНИКУ. 


цвет «лотос», Т-150, ДТ-175, ДТ-75, «КАМАЗ-353212» 
в отличном состоянии. С ПЛУГАМИ. 10 т, фургон, декабрь 1999 
Тел. 35-26-24 БЕНЗОВОЗ «ГАЗ-52». Прицеп, 10,5 т, 


ТЕЛ.: (273)2-61-80, 
8-927-905-37-95 


М-2140, хор. сост. 22-93-83. 
М-2141, 92 г, 1,7 л. 35-13-42 
М-2141, 93 с 33- -93- 82. 
М-2141, 98 г, двиг 06, 45 т. р. 


тентованный, с воротами, 2002 г. 
Тел.:8-927-22-77-999, 


М-2141, капрем. двиг 2003 г 
44-58-31. > АВТОСТРАХОВАНИЕ АВТОМАГАЗИ 
М-412 ИЭ, 80 г, ходу, можно по РОСГОССТРАХ р 


М-412, 74 г, раб. сост. 33- 16- | 


М-412, 76 г, отл. сост., 13 т. р. | 
33-04-86 

М-412, 77 п, хор. сост. 12/т. р. 
22-69-49. 

М-412, 80 г, капрем. дв., ходов. 
2002 г., муз., з/части. 66-25-21. 

М-412, 86 г, отл. сост, зимойне | 
эксплуат. 44-75-98. 
МАЗ термобудка, дешево. 44- 
38-35 
Мерседес-Бенц 100Д, 9Зг., ди- 
зель, грузовой, г/п 1,5 т., ГУР, АБС. 
44-40-15. а 

М-ИЖ-412, 74 г. отл. сост., 12 


тр. 32-45-54, 
Е 44- Е 


мото «И: 
Ю-5К», неиспр. 37- 


№) ОГУ 


мото «ИЖ-Юпитер-5». — 
04, с18ч. р-5 44- 87. 
- мото «Урал», 


92 г., с коляской. 


, АЗ 2101.71. хор. со- АЛОО «Учебный центр А О 47 тр. 32- о 761г. отл. сост, 13.т. р. 
с ии, 19 тыс. р. 35-35- -64. -04-86. 
39, с 17 часов. > |. ГАЗ-31029, 95 г. 37-44- |. М-412, 77 г, хор. сост, 12 т. р. 
|. ВАЗ-2101, 74 г, хор « ежа Я : = т 
‘сост., 15 т.р. 44-92:31 и: танана Е к т г., газ- |, М-412, 80, капрем. дв., ходов, 
СЕ [9 г, ходу, 6 “Подготовка и переподготовка ЗВ. ГАЗ-31029, 96 г. 37-28- о м ИН 
ты К а ~ Бр. Захаровых, отелей О Атари $ 87, 36-83-29, эксплуат, 44-75-08. “ 
ЗАО ойне учение по 40-и 20-часовой | - ГАЗ-3110. 35-36-71. ‚ МАЗ б В 
ЗзБд802101, аварийный. і программе |газ 3110,20001г7де. | 38:95. о а 
В овар а 000005, Мерсевееромил00д 
$ 6 тасмањои ааа С - , ге] | й 
227 19.02, 8- Обращаться: СШ-28, с 9 до 18 час. ЕІ. естьвсе,90тыс, руб. 33- а АВ 
229-10-91. Тел.: 37-50- -38- #1 21-43. С АМ-ИЖ. 
ВАЗ-21011, 77 г, ходу, НЕВА =) 73.3110) 90 СРОЧНО! у Ма е отсос 
пр. 70 тыс. км, 15 тыс. р. дв. 402. сигн., муз. 33- | ото Же 25 
-05-42. ВАЗ-21063, 93 г. вып., 33 тыс. | 25-24. одон на 


ГАЗ-3110, 99 г, белый, дв, 406. 
ГУР, тонир, сигн. 66-70-76. г 
= ГАЗ-3110, 99 г, светло-серый, 


- ВАЗ-21011, тот. 37-43-15. -07- 
а ВАЗ-21011, 79 г, хор. сост руб. 66-07-34. 


с, белый, хор. 
-95-28: 2 1 


6-54-10. ВЕСЕ О 44 В С 
Ы . вад ; 5: б г -44. т ИГН Е -87- 
оО РЕ" - Бете ае "ПРАЗ токм: 35-29-00, | дан - 44-87 МАВТОАНЕКДО 
а ВАЗ-21013, 82 г., капрем. дв.. | : = ‚ ЭЭ г, отл. сост, 65- | - ГАЗ-3307 (тент), 93 г, мет. ку- мото «Урал», 92 г, с коляской „толкают свою машину тадиругдесятьї 
ходу, отл. сост, 35.07-93 17| 555 | зов, газ-бенз., ходу. 44-61-75, ^ | пр. 197: км, 5 тр. 22:82-01. 000 оо нои Мастерской: Мужго баксов: Брио 
ВАЗ-21013, 85 г., хор. сост |. -2107, 2000 г, цв. «Балти- | · ГАЗ-3307, 93 г, фургон, газ- |° Оку, 98 г, подкрыл., сигн „ц/за- |= Тот тип, который продал а 
{ 37-31-64. | ка», 85 т.р. Московская, 78 | бенз., 50 т. р. 8-927-227-64-57, | Мок, музыка. 8-903-384-60-01. свою машину, очен 382 Обл т 
< ВАЗ-2102, 2001г, магн. стек- | ._8^А3-2107, 91 г. хор. состоянии, | · ГАЗ-33075, 93 г, хор. сост, 50 |- Оку, 98 г. вып., СРОЧНО! 35 т | Айменно? ба уда уе ааа 
лоподъемн., 160т.р. 22-69-45 | 40 тыс.р. 35-19-03. | тр. 66-54-06. 33-61-40. = В том, что эта «тачка» почти со- Дед ООВ А 
ВАЗ 2102, 74 г, капрем. дв., 12, 2А3:2107,95г.вып., синий. 66- | ° ГАЗ-52,5т.р. 8-927-227-64-57. | · Оку, 98, темно-синий, европа- (всем нејрасходӯет бензина» ў 
} ходовой, салон 05. сигн., цӯзаї 74-74. =: | ГАЗ-52, капрем. дв., ходовой, | нель, муз., сигн:, ц/замок, тонир. 
- ВАЗ-2107, 98 ‚ Ц/замок, | 18 т. р. Наумовка, Моисеенко Н.А’ | имп подкрыл., 38т, р. 33-13-65. На перекрестке ушастый «запоро- 


мок, 15 т. р. 32-03-53. 


ВАЗ-2103, 74 г, хор. сост. 32- 4-2 | ГАЗ-67, неиспр. 65-30-04 |. Оку. 37-24-68 ‚жец» с полного хода въезжает ві вается к своей бр 


-4-2 7 
ВАЗ-21070, 2000г, ГАЗель, 2000 г, 15-местн., с |. Опель-Аскону, 84 г, 115 л/с. 33- [600-й мерседес. Из «мерсамвыка- 
| 


5-ст. КПП. 8-273 


42-96. | пр. 12т. км, 

- ВАЗ-2103, 75 г, 18 т. р., торг | 861. р. 37-49-57 | маршрутом. 35-25-68. | 46-42, с 20ч. тилась бригада в цепях, бригадир диг, кролико! 

35-52-02. ВАЗ-21074, 94 г, 5-ст. КПП. 33- |“, ГАЗель, 2001 г, пассажирск,, | Опель-Вектру, 89 35-49-67. |%МОтрел повреждения, подошелк 
ВАЗ-2103, 77 г, ходу, 20 т.р. | 37-35 | 13-местн, 22-03-17, |. Опель-Кадетт, 81 г, капрем. дв. ЧеАУШКЕ в «запорожце» и говорите 

30 лет Победы, 3, кв. 107 °”|° ВАЗ-2108, 92 г, дл. крыло, дв. | ° ГАЗель, 96 г., бело-серый, ц/ | 2003г, отл. сост 32-45-76 | На деньги тыпопал, дед. Штукна 
ВАЗ-21033' СРОЧНО! ао 1300, 5-ст. КПП, Сигнализ., Е | мет., отл. сост. 22-17-42 |. Опель-Кадетт, 82 г, красно-ко- тт Тебя как, сразу замочить? 

сост. 37-03-89. `| 66-17-26 | о АЗель, 96 г, ц/мет, З-местн, | ричн,, дв. 1,2, нов. резина; хор. Зачем лечить? Г й 
ВАЗ-2104, 901г 65-21-82 - ВАЗ-2108, 95 г 33-89-16 ВИ | сост, 32-42-43. | деревнюо мне Вы 
ВАЗ-2104' 91 г км |. ВАЗ-21083, 89 г быьй дв |° ГАЗель, 97 г, г/пассажир: де- |. Опель-Кадетт 89г 35-30-40,8- |ЧАеРевНЮко мне: Я деньги отдам а ааа 

хор. сост. 35:06 зБ: тет км, | 1300, 5.ст. КПП. 33.57-53. 77| шево. 8-905-326-83-81. 927-695-09-55, а О 
р г = }- р „>- Ы -= ат 7) -мен 5 г: м * рсе» призжает 

> ВАЗ-21043, 2001 г, белый, | - ВАЗ-21083, 95 г, или обмен.22- ВАЗЫ 98 г, 7-местн., 110т.р. | Ома Ода ЕЕ Бригадир ие ДОМУ, 

муз:, сигн., ц/замок, салон 07. | 77-47, с 21 до23ч |. ГАЗель, 99 г, ц/мет., газ-бенз. апр. т. км, |бычки у «мерса» стоят, затылки по- 

32-57-41. ВАЗ-21083, 95 г., цв. «синий ме- | 65-04-81. Еа 80 зт азва аа пригадир дедуовори 

- ВАЗ-21043, 91 г., темно-си- | таллик». 44-67-44. _ |+. ГАЗель-тент, 2001 г. 32-53-52. | 19-26, 5 5 2 стдашьчерез неделю доста 

ний, дв. 03, 45 т р. 44-23-21. ЕО, 89 г. вып., аварий- |. ГАЗель-тент, 97 г. 66-56-01. - ПАЗ-672, 90 г, газ-бенз., кап- |Дед отвечает: Ў 

- ВАЗ-21043, 95 г, цв. «бакла- | ный. 35-27-21 р ЕрАЗ-7628, 90 г., ц/мет. 33-96- рем. дв., КПП 2003 г, нов. салон, — Зачем через неделю? Десять ты- 

жан», капрем. 2003 г, дв. 03, 53 ВАЗг2109,:93 муз ‚ диски, | а 7 751.р.66:92-60 сяч говоришь... 

т.р. 35-25-36. сигн., 68 т. р. 33-77- а ‚ можно на з/части. 9260: 

. ВАЗ-2105, 81 г, темно-синий, | - ВАЗ-2109, 93 г, темно-синий, | 32-53-83 5 ПАЗ 6т2иКапреми 16 

30т. р. 66-40-45. | 5-ст. КПП, 1,5 л, а/магн., 65 т. р. ИЖ-2715 «пирожок», 93 г, 22- а Е В 
ВАЗ-2105; 88 г, газ-бенз., | 35-62-17 | 82-65 р 

хор. сост. 29-33-29. ВАЗ-21091, 94 г, цв. «вишня», | · ИЖ-Комби, 78 г, капрем: 2002) По аи саса 
ВАЗ-2105, Эб г, цв; «снежная | 60т. р. Кутякова, 114. : Сени 22-00-49. | 35-38-89, 

королева». 33-04-73. ВАЗ-21093, 2001 г, цв ту Иод озде И 80730! Сеат-Кораба, 95 г 44- 

- ВАЗ-21053, 91 г, газ-бенз., | руд», отл. состоянии, 125 т, р. 22 КАЗ-21103. 2001 г, цв. «приз», | 72-32. 2 

подкрыл., хор. сост. 22-40-03 | 58-10. ЕЕЕ сост. 37: | пр 62 т км тонир., магн:, нов, |, Сонатагха шлаки 98 

= ВАЗ-21053, 94 г, цв. «вишня», |. ВАЗ-21 И ола 7 | зимн. резина, 22-88-13 г. 33-37-58. А Я 9 

дв. 03, 5-ст. КПП, газ-бенз., под- | 31-41. Е АЗ. 5320, контейнер, кап- Таврию, 93 г, адоят Потому что эта цена йе изменится. док 

крылу пробег 84 тыс. км, чехлы. |.. ВАЗ-21093, отл. сост., дешево. | гм. 2003г 35-44-06. ГА ры «И потому что сколько можно вытас 

65-32-65. 33-37-89, с 18 ч. М «комби», 82 г., дешево. 35- А ВрИЮ- 02 91 г, застрявшую упряжку © подарк: 


Р ;, есть все, отл 
ВАЗ Е 07491 | дешево. 35-85-59, с 20 Зи 


у НО! цв: 
бон м/автобус Ниссан-Ванетту, 92 | 


| 
| 
вишня», подкрыл., 47 т. р. 8- | сост, 44-62-87. 25 Е 
на. ЕДЕР ВАЗ-21099, 96 г, музыка, син | г, дизель, 8-местн., 210 тр» 35 ИЕР [буханка), 
< ВАЗ-2 треб рем.ку- | нализация, тонирование, отл. 607 03-26 ї ь ДИ: 250021 44-18-45. 
106, 7бг., треб.р | стоянии, 8-927-222-56-76. м/автобус Форд-Транзит пи Вама, У.Б, 


Е АТ 
643221099, 961, сигн., муз. ТО- | зель, 89 г, грузов, хор. соси отл. сост 32-17-00. 


8-29. | 77-83. прем. 2002г. фольксваген-Джетта- 


1 
_ВАЗ-2106. 78 г. вып., белый. | т 
н НИ < Н 22140, 76 г, ка епа 
- об г, цв. «мурена», |. М-2140, а А 12-84, быт. р. 35-32-48. 
2106, Вг, дв. 1.6, 29 т | ВАЗ 2099, стёклоподъемн. | отл; сост, деші 8 908 6.55, А) 86 г 
Леонова, 80, кв. 25 | музыка; силни = М-2140, ВОт От Рост 32-19- | вып, 5-ст КПП голубой, 
в. ре | тво 97г., белый, тонир., МО г. хор. и: 35-51-67; 0 
1 кезу» : М а > . й . сост. 1% ерру, 5 
05 820 85 тыс руб. | муз, оит 35-04-60: 05-1. М-2140, ЧОП» белаи : 00 35. 80-40, 81 
Д Р вы 35-63568 на зјчасти, 4 РАМ, | 927:698-09:55:_ 
06. 94 г., сигн., под- мен, 1099, 2002 г, пробег = ткого,44,кв: 2: 


муз., зимой не 905-32-99-133. 


76. 30000 км. 8- 


ВОВА О аре товвнВрвока, = т оповановке, Е ибомольСком. 2 Кр, Яр 

родос! е, Н. Ел : валы! т, ме. [@) ро Г олова овке Я р гланке Ивановк 1 С. 
м оряйно! Закен 7 та у ЕН О НЫ Е Т 4 па, Николевк! 8, Плехе нах, И З ЫЛ ковке, (еј От 

А . К х он ол ото л я НОВ а ине. Озерках, олеводин! б вском. Софь чке, Теликовке» 

в. кет ] Липовке, ИКОЛЬСКОМ, Новоза харки П 

=== Е ‚ Григорьевке, Дмитриевке, Е Н А 


ть 


т К.е > 


350 Коллектив музея им. 
яется родн щеваи художники города се 
т — — » у бятпо поводу безвременной ко! 
12 же : 'ужчин до 35 лети ) | | = 
р нЕ з Я чины талант, 

= — педагога А.А. Нуяндина. 

тавл: общежитие. Тел. 44-32-55 | | 


СРОЧНО! На 


оболезнование Н.А. 


ют с 
а кончиной ее 


Шконде в связи с 
отца А.И. Шконды- 


ПРОГНОЗ ПОГОДЫ! 


-пгбейсзовена информация из Интернета 


Дешевые ткани. 
Тел.: 35-24-31, 

35-14-42, 
44-18-27 


СО СКЛАДА В СЕТКАХ 


Качество отличное 


Тел. 8-927-229-98-52 


Вниманию членов садоводческого 
товарищества «Мелиоратор е 
17 января 2004 года, в субботу, в 10 часов в СШ- 
(ост. «Шлюзы») состоится отчетно-выборное 
собрание членов садоводческого товарищества 


ПРОДАЕТСЯУЧАСТОК 
6 сотокв пос. Сазанлей, 
по ул. Боженко, 78 
под строительство дома. 


$ Центральная канализация, телефон т ор», Я С о ИХ 
Требуется ТО КАРЬ Тел. 37-29-26, влюбое время мелиоратор Правление Сна дн миль заи ЕЕ: 


6 января -2 
января а! -8 750 снег 

А анаара -13 -7 749 без осадков 

9 января -10 -15 751 без осадков 

10 января -18 -8 742 снег 

11 января -10 -3 750 без осадков 

12 января -1 -1 747 снег 


рее няне сы 


'БАЛЬНЫЕ ТАНЦЫ: 


1 ПРИГЛАШАЕМ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ! 


‘тел. 33-57-48. 


22-72-49 звонить вечером УТЕРЯНЫ очки 


В РОГОВОЙ ОПРАВЕ 
28 декабря в новых районах. 


Просьба вернуть за вознаграждение. 
Е Тел. 37-37-48 


13, 14 января вк/т «Мир» 
ВЫСТАВКА-ПРОДАЖА 
меховых изделий › 
фабрики «Русский мех» 


ХҮДОЖЕСТВЕННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ИЗ МЕТАЛЛА 


7 


КОВАНЫЕ 
Імагазин- Йа 


етки, ворота, калитки, козырьки, 
2% ограждения, перила, меболь, 
® каминные аксессуары, ритуальные ограды 
Если вы хетите сделать ваш дом не только 
надежным, но и красивым, если вы хетите 
сделать кому-то эксклюзивный подарок, 


ПРОСТО ПОЗВОНИТЕ НАМ! 


Итак, 30 января в Балаково с уни- дились, всегда звучали от- 
кальным концертом должен приехать четливо. Все части цикла 
гитарист-виртуоз экстракласса Дмит- были связаны между собой 
рий Илларионов! очень хорошо выверенными 

Приведем несколько цитат о его паузами, заполненными 
выступлениях пульсацией. «Молодому русскому гитари 
Известный российский гитарист Исполнитель не оставлял никакой вполне удалось покорить публику св 

Евгений Финкельштейн в своем отзы- возможности для незапланированных им искусством – задача далеко не пр 
ве о московском концерте Дмитрия Ил аплодисментов. Надо обладать опреде- стая и не каждому по силам, если. 
ларионова 26 ноября 2001 г., накотором ленной смелостью, чтобы взяться заис- учесть, что накануне в этом же зале 

исполнялся ЦИКЛ «24 прелюдии и фуги ‘полнение этого цикла. Илларионовуэто ступали такие знаменитые мас 

‘для гитары соло» Игоря Рехина писал удалось.» как Дэвид Рассел и Мануэль Ба! 


и квалифицированны 
Они изготовят ді 
и неповториь 


тера 


военные 


гБапаково, ул.Пролетарская, 48 


угол 20 лет ВЛКСМ) Тел. 44-51-31 


«Ай да Илларионов! Сыграл 24 Известный гитарист и педагог ко», + 
прелюдии и фуги Игоря Рехина. И хо- Элиас Баррейро, услышав выступле- Итак, уважаемые б 
А БОЛЬШОЙ ВЫБОР, ШТОР, КАРНИЗОВ рошо сыграл! Исполнитель бралвели- ние Дмитрия Илларионова наконкур- если есть желанием 
= ГЕТ. Я колепные темпы, как точно заметил се 6ЕА 2002, сказал: «Этот русский  Цертс участием миро 
ыы 4 БА А, КЕРАМИЧЕСКОЙ ПЛИТКИ } одинизпоздравлявших Дмитрия пос- молодой человек экстраординарен!» нитости — Дмитрия Ил 
Р ШАБЫР тетри =«оёскомпромиссные». По материалам отзыва на концерт — следите за пуб 


Полифоническая Фахтураїв:исполне= Дмитрия Илларионова на Междуна- 

„этилларионова была ясной, темы родном гитарном фестивалевг. Ню 

| фуг в каком бы голосе они ни прово- тингене (Германия) а 
} - м 


зете «Суть», 


о а 0 0 ОЙ З 
ОЙ ВЫБОР, ШТОР, КАРНИЗОВ 3 
А; КЕРАМИЧЕСКОЙ ПЛИТКИ 


я Ай ММН МУ ТаОЛМИТРТА 1 РИТЧАСАИ, удалось.» 
1 Е ПТАРИОНСВ Сыграл 24 Известный гитарист и педагог Ед 
ое нА Игоря Рехина. Ихо- Элиас Баррейро, услышав выступле- _ Итак, уважае! 
| ЕАН ашлы брал вели- рат Илларионова на конкур- если есть жел. 
олио ‚ как точно заметил се А 2002, сказал: «Этот русский церт с участи 
дравлявших Дмитрия пос~ молодой человек экстраординарен!» 
| аан ха =<бескомпромиссные» По материалам отзыва на концерт = следите за пу 
Ц ЕД ическая фактура в исполне Дмитрия Илларионова на Междуна- зете «Суть». 
ларионова была ясной, темы  родномгитарном фестивале вг, Нюр- все подробно 
Фу, в каком бы голосе они ни прово- тингене (Германия): концерте. 


= 66-81-32 сы РОКОТ 


МЕДИЦИНСКИЙ КАБИН Т 
«АНДРО-МЕД» = 


Ци №2 уже помог более чем двадцати тысячам мужчин и женщин решить | 
\НДРО-МЕД Свои интимные проблемы или предупредить появление новых > 


%№ МЯГКАЯ МЕБЕЛЬ % СТЕНКИ % ДЕТСКИЕ = КУХИ | 
% УГОЛКИ № ТУМБЫ ТУ % КОМПЬЮТЕРНЫЕ СТОЛЫ 


ШКАФЫ-КУПЕ 
ТОРГОВОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 


Е (ЛАСП+ПЛАСТИК+СТЕКЛО) 

СИСТЕМА «ДЖОКЕР», ЭКОНОМПАНЕЛИ, КУХНИ МДФ - 20 
ЦВЕТОВ, ПО ВАШИМ РАЗМЕРАМ, НА ЗАКАЗ 
№ ДЛЯ ПАРИКМАХЕРСКИХ % КОНДИТЕРСКИХ % ОБУВИ 
№ ЗАПЧАСТЕЙ № ПРОМТОВАРОВ № АНИГ итд К ГИ. 
Куплю деревообрабатывающие станки 

э СШ №28, 9 мкр. (р-н торгового центра) 
> ул. Ленина, 91 (р-н «Мадонны») 
Тел.: 37-50-12, 66-94-02, с 10.00 до 19.00 


Дерматология: диагностика и лечение заболеваний кожи (бактериальные, вирусные ив= 


фекции); лечение грибковых заболеваний кожи и ногтей; удаление папил= 
лом, кандилом, бородавок. 


Р 
Урология: диагностика и лечение воспалительных заболеваний у мужчин (простатитов, уретритов, 


циститов ит. д.) 


Гинекология: профилактические, консультативные осмотры женщин; лечение инфекционно- 


воспалительных заболеваний (кольпиты, вагиниты, циститы, эндоцервициты ит. 
д.); подбор индивидуальных методов контрацепции; решение проблем климак- 
терического периода; нарушения менструального цикла; диагностика и лечение 
эндометриоза; диагностика патологий шейки матки (включая кольпоскопию и 
цитологию); лечение эрозий шейки матки жидким азотом. 


Выставочный зал 


Е СЕЕ 
(4 6%ер о Н иел, 320-410 


2 Надежная защита Вашего дома 


Венерология: современная, качественная диагностика заболеваний, передающихся поло- 


вым путем, с применением метода люминисцентной микроскопии; лечение 


инфекций, передающихся половым путем, по современным медицинским 
стандартам. 


кешнулузн ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА 


Различные 
варианты отделки и 
комплектации 


в день обращения 


Ежедневно с 8.00 до 19:00, в субб 
«Качество Ў › усботус 8.00 до 13.00 комфортна 
«Гарантия 3 ка, доступные цены помогут Вам качественно и быстро по е я и уютная обстанов- 
„Договор дРУ Подарите себе здоровье! едицинскую помощь. 
- 


гр, доставка, установка - бесплатно! 


Са К о ар на 


н 
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ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ, РЕКЛАМА УСЛУГ 


г объявление прочитают в: Балакове, Саратове, Вольске, Хвалынске, Б. Кушуме, Б. Отроге, Голов 
ном, М. Быковке, Матвеевке, Маянге, Н. 
Духовницком, Б. Луке, Богородском, Брыковке, Горяйновке, Григорье 


Проекти 
установка 


счетчиков 


холодной и горячей воды 
1[Тел.: 35-90-34, 33-81-30 


СТЕеклха 


оконное, витринное, 
тонированное, узорчатое 


ЗзерКАЛА 


СШ-28 9'м-он 


УСТАНОВКА 
спутниковых 


АНТЕНН 


Тел.: 669-179, 44-74-61 


№ Ремонтируем импортную и 
отечественную теле-, видеоаппаратуру. 
Тел.: 32-00-61, 22-24-85 

Ремонтируем импортную и 
отечественную теле-, видеоаппаратуру. 
Тел.: 33-16-22, 44-11-93 

№ Ремонт любых телевизоров. 

Тел. 32-41-50 

№ Ремонт телевизоров на дому. 

Гарантия. Тел. 44-65-03 

№ ТЕЛЕРЕМОНТУ КЛИЕНТА. 

ГАРАНТИЯ. Тел. 30-26-05 

№ ТЕЛЕРЕМОНТ на дому. ГАРАНТИЯ. 

Тел.: 22-58-57, 30-26-01 


Ремонт квартир. 


Тел. 37-07-85 


= Электрик. Тел. 30-25-23 
> Электрик. Тел. 32-35-02 
№ Электрик. Тел. 35-19-21 


№ Дипломные. Юриспруденция. Тел. 44-27-11 
Тел. 44-08-32 
Изготовление визиток. 


Тел. 226-199, с9 до 18 час. 


Тел.: 44-35-07, 32-18-70 


В> Замена молний. 
Тел.: 44-94-99, 29-06-21 


Тел.: 66-92-94, 44-83-37 


ОТДЕЛКА 
вагонкой - от 260 руб./кв. м 
пластиком, панелями, 
кафелем 
откосы 
Тел.: 444-381, 
8-905-328-54-75 


ВЫПОЛНЮ 
САНТЕХНИЧЕСКИЕ 


РАБОТЫ 
Тел.: 66-82-23, 22-25-79, 22-03-72 | 


УСЛУГИ КВАЛИФИЦИРОВАННОГО 
ЭЛЕКТРИКА 


Установка счетчиков, 
ро: выключателей итд. 
Монтаж проводки. Недорого 
Тел.: 66-87-21, 8-905-329-85-41 


зетоқ 


\ ЛИНГВИСТИЧЕСКИЙ 
/ ПЕРЕВОДЧЕСКИЙ ЦЕНТР 


тя) «ПИНГВА СЕРВИС» 


ЗЕЯ 


водителя л/а, стаж,5 лет, все категории, 24 года. 33- 
51-07 


к сотрудничеству дипломированных 


водителя, личн. «Волге», все категории. Волжская, 
СПЕЦИАЛИСТОВ ЕКА 


водителя. 32-13-02 

гл. бухгалтера, в/о, стаж 10 лет, ПК, 35-97-02, 

гл. бухгалтера, стаж 8 лет. 44-73-46. 

грузчика, з/пл. от Зт. р. 35-35-65 

грузчика, непостоянную. 66-05-63. 

грузчика. 33-28-69, с 19ч. 

диспетчера на дом, телефоне. 22-55-65. 

диспетчера на дом, телефоне. 33-18-42. 

диспетчера на дом. телефоне, 35-46-58. 
‚ ‚диспетчера на дом. телефоне. Свердлова, 56, кв. 
241. эм п 

домработницы, стаж 5 лет, в Москёо "семье англи- 
чан. 66-22-75, с 20 до 21 ч. 1 
‚ домработницы. 37-25-73, ў 
завхоза или товароведа, в/о. 44-8442) 
кондуктора на ПАЗ, женщина 36 лет 33-50-42, 
любую на дому. Наб. Леонова, 13, кё, 4, с 16ч:. 
ти с 2 лет, педагог-дошкольник, «Дет, мира» 35- 


со знанием языков СНГ (казахский, 
грузинский, молдавский, 
прибалтийских государств и тд) 


РЕПЕТИТОРОВЕ 


профессионалов по английскому, 
немецкому, французскому и 
итальянскому языкам 

Гост, “Салют”, офис 205 
Конт. тели: 66-00-22, 36-89-36 


Елюзани, Н.-Казакове, Новониколаевке, Новополеводине, Натальине, Наумовке, 


№ Натяжные потолки. Тел.: 66-87-27, 44-10-01 
Элитные обои. Мадонна, 1-й этаж 


Тел.: 33-34-64, 8-905-369-45-31 
№> ремонт квартир. Тел. 35-10-26 
> Плотник-плиточник. Тел. 30-11-85 
Р Услуги ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ЭЛЕКТРИКА. 


№ Электропроводка. Тел. 33-77-90 


Р> Ремонт холодильников. Гарантия. 
№ Ремонт холодильников. Тел. 32-53-89 
№> Металлические ДВЕРИ, решетки. 
Р> Металлические ДВЕРИ, решетки. 
> ДВЕРИ, решетки. Тел. 44-84-32 


КОМПЛЕКСНЫЙ РЕМОНТ КВАРТИР 
} Гибкие цены. Скидки на материалы. 


БАЛКОННЫЕ | 
РАМЫ 


Изготовление, установка. — 11, 
Тел.: 22-66-85, с 9.00 до 18.00, || 
44-07-06, 222-555, влюбое время 


Кирпич, цемент, песок, 
щебень, керамзит, 
„рубероид, фанера, _.. 
доска дубовая, вы 
сосновая, горбыль. ‘^^ 
Брус по вашим размерам. 
Дубовые дрова. 
Гаражные ворота. 
Металлические двери. 


Решетки 
Оптом и в розницу. 


57 << 


В магазин требуются 


продавцы- 


консультанты 


со знанием швейной и вязальной техники. 
Тел. 37-20-15 


Доставка материала. 
Вывоз мусора. Под ключ. 
Тел. 66-69-19 


ТРУДОУСТРОЙСТВО. 


Для тех, кто ищетили 
хочет поменять работу: 

мы поможем Вам найти работу с устраивающим Вас графиком, Условиями труда 
и з/платой. Имеется сформированная база данных со свободными вакансиями, 
Для работодателей бесплатно по дбере 
рабочего любой специальнос 

Большой банк данных соискателей позаблит 
в короткий срок подобрать подходящего работника. а 

Обр.: гост. «Балаково», 2-й этаж, офис 220. Тел. 32-37-7 


_———_ВузяЗи увеличение 
ОАО «Волжский дизел иных» 


СРОЧНО ТРЕБУЮТС 


`-токари 
— операторы станк 1У 
 сверловщики-разметчики 
— заточники 
- газорезчики 


грузчика, 33-28-69, с 19 ч. у 
диспетчера на дом, телефоне, 22-56-65, 
диспетчера на дом, телефоне. 33-18-42. 
диспетчера на дом. телефоне, 35-46-58, 
. диспетчера на дом, телефоне. Свердлова, 56, кв. 
241. а. 
домработницы, стаж 5 лет, в Моско», ска И: 
чан. 66-22-75, с 20 до21ч | 
‚ домработницы, 37-25-73. { 
завхоза или товароведа, в/о. 44-844 12, 


"рофессионалов по английскому, 
немецкому, французскому и 
итальянскому. языкам 

Гост “Салют”, офис 205 
Конт. тел.: 66-00-22, 36-89-36 


|= Компания 


- токари 


= операторы станков с ЧП! 
кондуктора на ПАЗ, женщина 36 лет. 33-50-42. 
1 | = авы «О о на дому. Наб. Леонова, 13, кё. 4, с 16ч. ~ сверловщики-разметчики з/пл. 2,5-4,0 ты 
ОРТІМА Р уу ‚ нянис 2 лет, педагог-дошкольник, «Дет мира». 35- ~ заточники з/пл. 2,5 тыс. руб 
57-80. - газорезчики с 
няниусебя дома, вых. ночн., праздничн., почасов. в фрез В 
. 3, ў 


ставке. 44-18-38. 

няни, мед. образование, опыт, 37-00-32. 

няни, сЗ лет, девушка 21 года, есть ребенок. 8-905- 
328-61-31. 

оператора ПК, диспетчера, знание 1С, девушка 17 
лет. Интим не предлагать. 66-65-39 

оператора ПК, знание 1С. 32-31-37 

по обработке РТИ на дому, 35-35-65 

по обработке РТИ на дому. 66-55-63 

по обработке РТИ на дому, Менделеева, 7, кв. 40. 


© 
по охране труда, 200 вопросов и ответов. 29-00-54. тел. 55-05-96 1 
5585382588. | девуш 


по уборке квартир, 3-4 раза/нед., с норм. з/пл., доб- 
росовестная, порядочная женщина Озабоченных про- М. П р 
илые женщины Я НИ, 
Ведущая косметическая для обучения и работы в 


шу не беспокоить. 66-22-07 
„Фирма «АУОМ» 


ғ 


Ведущий дистриб 
щий дистрибьютор компании «Филип Моррис» — | 
Телефон 292-435 , 
14 


всех звес 4 
мирно известного производителя табачной продук- 


ции 
Приглашает на работу 


ТОРГОВОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ 


по городу Балаково 


Требования: 
– возраст до 32 лет 
= высшее или среднее техническое образование 
— Опыт работы в качестве торгового представителя 
| с прямыми продажами в розницу 
_ наличие собственного автомобиля 
= ориентированность на результат организован- 
ность, исполнительность 


«| 


Тел. 66-48-50 | 


работу в ночную смену, мужчина 33 лет, порядочен, 
сторожа. 66-55-63 приглашает вас на работу 
НАСТРОЙКА ОН_БЕСПЛАТНОГО ЧАСТНОГО ОБЪЯВЛЕНИЯ | 


надежен. 32-05-93, с 18 ч 
уборщицы на неполн. раб. день. 66-03-92. Оформление бесплатно. 
СОТОВЫХ Текст должен быть ө написан разборчиво: названия, фамилии, адреса, телефон – 
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а центр КОЛИЗЕЙ) 
и прими участие в 
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ЛОТЕРЕЕШ 


Разыгрываются: 
КОМПЬЮТЕР, 
ЖКИ-мониторы 

и много других 
приятных сюрпризов: 


Розыгрыш призов: 28 декабря в 12 часов в торг, центре КОЛИЗЕЙ 


Практически в каждой маги- 
ческойтрадиции (древней или со- 
временной) присутствуют пред- 
меты материального мира, наде- 
ленные способностью защищать 
своего владельца, дарить ему 
удачу, сохранять здоровье и хо- 
рошее расположение духа. Это 
так называемые амулеты, обере- 
ги и талисманы. 


Ибобловний 


ДЄ 


вило, сильный «здоровый» талис- 
ман вызывает определенные ощу- 
щения: желание взять его себе или 
сильное дискомфортное состояние, № 
заставляющее избавиться от пред- #3 
мета; теплое или холодное покалы- = 


вание в ладонях и так далее. 15. 
Так что, выбирая себе украше- [5% 


надлежавшие неудачникам или 
умершим людям. 

Талисманы работают по принци- 
пу «памяти вещей». Материалы, ис- 
пользуемые при их изготовлении, 
различны, но всегда четко подобра- 
ны. Так, серебро имеет свойство ус- 


покаивать, удалять излишек энер- «Завод строительных материалов» 


изспомните историю кольца Власти, 
_ рассказанную Дж. Толкиеном в саге 
Властелин Колец»). 
Сейчас достаточно много «маги- 
ческой» продукции мы можем обна- 
ружить в специализированных мага- 
зинах, киосках и даже на рынках. Од- 
нако стоит помнить, что настоящий 
талисман или оберег всегда делает- 
ся для конкретногочеловека, для ре- 
шения определенной задачи. Пото- 
му, заполучив помощника, изготов- 
ленного специально для вас, поду- 
майте о том, что для другого эта ма- 
гическая вещица в лучшем случае # 
может быть бесполезна, в худшем — 
принести ему неприятности. По той & 
же причине стоит быть осторожным # 
и с модными украшениями, и стату- 
этками, приве- 
зеннымиизАф- 
рики, Мекси- 
ки и других | 
стран, с ма- Я 
гическими & 
традиция- в 
лохо 
знакомы. 
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дений, а оникс ~ довства 
Обыкновенная поваренная соль об- 
ладает уникальными магическими 
свойствами - ее кристаллы могут 
впитывать в себя очень большое ко 
личество негативной энергии (по- 
этому 15-минутная 
солевая ванна 
после труд- 
ного дня 
легко по- 
можетвам 
снять груз 
проблем 
и рас- 
слабить- 
ся) 
А вот 
свойства 
древесины и 


трав настолько разнообразны, что 


требуют отдельного разговора. Ска- 
жу только, что зверобой хорош от 
сглаза, лаванда успокаивает И ДЕ 
рит удачу, корица улучшает сове 
самочувствие и поднимает настро 
ваиаиоран латает энергетичес! 
АВЕ ‘способствует ОВ 
росту, а дуб – дерево мужской с Й 
Время от времени амулеть 
обереги (в особенности металл и 


е- 


ў 
|| ния и магичес- 
& кие предме- 

Е: 


я 


почув- 
ствовать, хочет ли 
ваша рука ее взять. Если возникают 
кие-то сомнения – лучше откажи- 
тесь от покупки. Защитить дом от 
внезапных или малоприятных визи- 
теров можно следующим образом: 
повесьте на косякнад входной две- 
рью раскрытую булавку (острием 
вниз) с мыслями о том, что отныне 
ваше жилье в полной безопасности. 
> И помните. что любой предмет, 
подаренный с любовью, становится 
для его владельца настоящимталис- 
маном: чем бальше вложено в него, 
чувства, тем больше пользы и радо- 
сти он принефт новому хозяину. 


ИЕН 
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на ло бьгочейь инте 
ресно узнать Ваше мнениео 
материалах этой странички. 


Пишите; какиетемы Вамин- 
9. зраемся 


РЕАЛИЗУЕТ ГАРАЖИ 
ПОД А/М «ГАЗЕЛЬ» 


(район больничного городка) 
Рассрочка платежа. 


Тел. 44-10-79 


МАГАЗИН-СКЛАД 
ул. 20 лет ВЛКСМ, 25а 


44-91-77 


рынок 
“РОКОТ” 


`ЗРМИРОЙ 


ФАЛЕБАСТР зо кг 


от 49,47 р.-1 мешок 
ФПОДВЕСНОЙ 

ПОТОЛОК - 1з0р. кел 
ФПАНЕЛИ МОЕ-50р. || 
Ф ВАГОНКА (пластик) -24 р. 4 


Ф ГИПСОКАРТОН 
ГКЛ-181, ГКЛВ-235 
Ф КРАСКИ 
ПФ-115, МА-15 
воднодисперсионные 
Ф КРАСИТЕЛИ 
Ф ЛАКИ 
ПФ, МЧ, НЦ, лак ХВ-784. 
“Магѕһа!!" паркетный, яхтовый 
Ф КЛЕЙ 
ПВА, бустилат, “жидкие гвозди", ФУТЕПЛИТЕЛЬ 
обойный, плиточный, 25 КГ 


Ф БИТУМ 124 руб. - 25 кг 
© РУБЕРОИД зріс. 


ФДВП- вр. 
Ф ФАНЕРА (е4, 6. 8, 10). 


1 
ие 
я 


«1ЗОМЕВ"от 641,63 р. рулон 
“ОВА? оттвзва р. рулон 


ГЕАСОЛЕЮ 


с -9 > АМД млр м № точЕНновому хозяину, у \СИТЕЛІ Е, 
1 этками, приве- К свойства с. ВЕТЕР Ф КРАСИТЕЛИ 
зеннымиизАф- Ё т Еравесинъ аи Ф ЛАКИ 
рики Мекси- | траву астолько разнообразны, что ПФ, МЧ, НЦ, лакхв-784 
ки и других Й жу только мне о разговора. Ска- Магзра!" паркетный, яхтовый 


› что зверобой хорош от 


стран, с ма- сглаза, лаванда успокаивает и да- 


ПВА, бустилат, “жидкие гвозди? 


гическими рит удачу, корица З иий | 
А Улуваети Ы; обойный. плиточный, 25 
традиция- і тве 228и 
ея 0 самочувствии. подает абве ие — 
, 24 ЕБ 95 ә 
ЕТЕ бе, майоран латает энергетические Ри ў 
омы. | НИ способствует духовному НИЯ ОБЛИЦОВОЧНАЯ 243.712 р-71 
ЕЯ ‚а дуб – дерево мужской силы. { р Волгоп ИЕ ТАРАЛ 
мет | Время от времени амулеты и ИННЫ «ПЛИТКА ПОЛОВА СТАрАТЕ ЕЛ 
атери- # обереги (в особенности металл и Ў т к | © 18,5р. кам Ил 
Е р Е | камни) нуждаются в отдыхе и вос- : о ФГЕРМЕТИКИ 
10 } становлении сил. Для этого их нуж- петвој бо- Й /КА 
элегантная безделушка, чай- И но промыть проточной водой и р Г ВЕ м ЖА ГИПСА 


ник или письменный стол) имеет 
Свойство хранить память о челове- 
ке, изготовившем его, ио людях, ко- 
торые этим предметом пользова- 
‚ лись. Именно поэтому маги-про- 
фессионалы советуют не оставлять кие вещицы отличаются от «Живых» 
усебя вещи, прежний хозяин кото- Ё блеклостью и ощущением пустоты : ма 247 
рых неизвестен, и предметы, при- # когда вы берете их в руки. Как пра- _№ : Е т 


ғ; >. 9 ЕЗ 

а = 2% 

МЕ ЭСТ, 

партнере вы откроете того, : ЕЗ т 

|| кто на протяжении многих с2по 7 декабря 
летзанимал ваше воображе- анты работы и спо- 

ние. Ваша семейная жизнь собы прибавления 

капитала. Поездка с 


ФПЕНА МОНТАЖНАЯ ГИПСОВАЯ. 


ОТ 71,6 р. за 1 шт, 


Ф РОТБАНД зок 

243,12 р.-1 мешок 
ФВЕТОНИТ ТРЕК, КВ 
от 367,22 р.-1 мешок 


тавить под солнечными лучами на 
чистой салфетке на несколько ча- 
сов. Если о талисмане не заботить- 
ся, он может «заболеть» и даже «по- 
гибнуть» — потерять свою силу. Та- 


Е 


и 


Е 


| 


волю и мало интересоваты 
чувствами своих л мых 
Вам стоит прислушаться к 
внутреннему голосу. Скоро не 
і вашем горизонте появится | 


ПРАКТИЧЕСКАЯ эгоизма родных. Попытай- 


< а Е тесь не обращать внимания | 
4 ЧИ. на упреки или постарайтесь 


все уладить, не доводя дело 


достичь цели может ока- 
| заться очень и очень нелег- 


ак никогда стабильна. Бла- 


7 г ко. Но если вы проявите 
возможно вее! до конфликта. Благоприят- кто-то более интересный. | | гоприятные дни: 1, 5; небла- КД побимым челове- Ё упорство и ма + 

= ные дни: нет; неблагоприят- Благопру ные дни: 6, 7 и! гоприятные: 6. ком вряд ли состо- # ность, то ваше предприятие 

тЕл.: 33-18-42 ные: 3, 5. благоприятные: 1, 4 > ВЕСЫ (24.09-23.10). ится. Но не стоитпереживать. Ё окажется довольно успеш: 


БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06). 
С любимым чело- 
веком увас склады- 
вается все отлично 

4 4 П Но все же не следу- 

Ч ет строить гранди- 

озных планов. Не поддавай- 

тесь внезапному порыву, это 
может повлиять на ваши вза- 

имоотношения и привести к 

неприятным последствиям. 

Научитесь скрывать свое 

раздражение, не выплески- 

вайте свою злость на до- 
машних, тогда взаимоотно- 
шения в семье значительно 
улучшатся. Вы недостаточно 


Возможно, что вы 
заинтересуетесь 
№ кем-то на стороне. 
е”! 9 Но то, что вы готовы 

кизмене, может ото- 
зваться негативными послед- 
Рі ствиями для васи ваших близ- 
лх, так что контролируйте 1 
свои чувства. Возможно, что в 
это время как раз в самом 
| обычном и привычном вы най- 
дете именно то, что так долго 
искали и чего вам не хватало. 
+ Нужно только суметь вовремя 


Чтобы поднять вам настрое- ным. Ноне стоитотчаивать- 
ние, вам сделают прекрасный Ё ся, если вам покажется, что 
и нужный подарок, о котором удача отвернулась от вас. 
мечтали. Дети порадуют вас Ё Это могут быть всего лише 
своими успехами. Вам необ- & временные трудности. За- 
ходимо проявить свое внима- труднения у вас. могут по- 
ние кродителям. Благоприят- Ё явиться с финансами Но, 
ные дни: 1, 2; неблагоприят- Ё вам удастся все благоп 
ные: 4, 6. лучно уладить, если вы 
КОЗЕРОГ (22.12-20.01). 
Единственное, что Е 
{2 сейчас может вы- М гоприятные: 7. 
звать у вас раздра- В РЫБЫ (20.02-20.03, 
жение, = это повы- р На этой 
шенные требования 
о стороны вашей второй по- 
овины. Хотя до сих пор все 
всех устраивало. Интересно, 


ОВЕН (21.03-20.04). 


Эта неделя не со- 

всем благоприят- 

ная, особенно в 
а 4 сфере личных и 

5 семейных отно- 
| шений, которые грозят 
обернуться настоящей ка 
| тастрофой. Вы должны най 
ти в себе силы противосто- 
ять козням мнимых друзей 
Ни в коем случае не позво- 
ляйте втягивать себя в дли- 
тельные конфликты. Луч- 
шим средством ототчаяния 
будет мысль о том, что все 
ваши неприятности вызва- 
ны нечем иным, как плохой |} 
погодой. Как раз наступило 
время, чтобы сесть и спо- 
койно все обдумать. Благо- 


Й ЛЕВ (24.07-23.08). 
| Васо 


Причиной 
ва 1 врохж 
гордость, к 
не позволяет 
я личных пробл 
ность и желаниє 
ночестве будут не 
шему партнеру, который, ско- 
П рее всего, соберет свои вещи 
| и отправится искать любовь и 
| ласку у кого-нибудь из ваших заметитьто, что вам необходи- 
друзей. Постарайтесь не пере- Ё мо: Благоприятные дни: 2, 6; 
живать. Настало время, чтобы В ИОН Аа Т1 

уделяете внимания детям. || понять, что же вам действи- № НЯНЯ: (21210222 21): | сех устраивала адар 
Вспомните о них! Благопри- тельно нужно. Благоприятеве «= возете ЗЕЛЕН ой 
ЯтНывдниг 5, б;неблагопри- № дни: 1; ии іа же сявашего внимания. лей, если вы живете вместе. 
К 2.06 23.07) ДЕВА (20:082230 время, Родственники будут Ё Если же ваши родители живут. 


Ы ими отдельно, то можно ожидать их. 
приятные дни: 1, 6; небла- Семейным Ракам когда вам откроет- Шбдовольуынан Д , 


иобщением 8 незапланированного визита, 

ТЕЛЕЦ (21.04-2 и“ можно ланиро колько истин Ё редкими визитамииоб! а , 

( т. }-21 ) К а а НОШЕНИЯ со || только потелефону. Детитоже й который будет сопровождать: 
.04-21.05). > зв м 


- В овольнынедостатком № 
одителя- Ё будутнед 
Вас может подсте- { баваў количество меро- О Ето внимания, Неделя за: 

ть - приятий, напри- Ё кончится благоприятно, если 
а мер: м в кино, а, повезет всем, кто ИЕН вы не совершите роковой 
зале недели не- Й по гостям. Нелишним будет || вторую пловинух Е сли вы ошибки, которая повлияет на 

р. о Е 
В ирод- поймете, 

реные срывы бу- || навестить родителей 


дальнейшую жизнь. 
так долго’ В всо вашу ЗБЧПЕЕРЕЗ 
встретилитого, кто ‘Благоприятные дни: 6; небла: 
ут следовать один за дру- скзенников. и Й являлся во сне, то не м приятные: 6. 
в: есь бол! - к ў И Я Ў С 
. .Старайти ьше бы аки 0 да ихпартне- притворятьсярав ва. Воз- СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12} 
№ на свежем воздухе, Ё сяскем-тоизсво И скрывать свои чувст 
пыше спите. Возможна 


Й 3 будете искать новые вариз 
? ров по причине неприятной можно, что именно в своем в Вы буд. 
янутость отношений в 
2 


| 
| 


Е 


Бе? 


манеры диктовать свою 


‘друзьям Даше Е., 
Лиде С., Оле Ти _ 
Владу Б. Юля. 


а Ждановой Лене. 
а К. 
923. Приветвсемуб <6- СОШ № 
2, особенно Вике, Наташе, Юле Я.и Нике. Даша. 
$24. Самый убойный привет самому классно: 
му 8 «а» СОШ № 18. Юлька. 
925. Горячий шоколадный привет самой хоро- 
Г см асори самой КРАСИВОЙ Фай- 
} не. Надя. 
926. Антоша, спасибо тебе за несколько минут 
р любви. Твоя Настюха. 
927. Привет 8 «6» СОШ № 4, всемуЛысому дво- 
ру. особенно НастеХ., Насте Т.и а 0 
928. Огромный пушистый привет Лепиной Але: 
се и Наташе Я. Подруга Катя. 
929. Пристрельный приветтроим обаятельным 
парням, принимающим звонки. Я. 
930. Привет Ебаровой Юлеи Ярохиной Даше. 
931. Пламенный привет двум самым очарова- 
тельным сестренкам Беленко Насте и Полине. 
Алина. . 
932. Привет моей самой классной учительни- 
це Чикаловой Светлане Николаевне. Юлия. 
933. № 915, давайте встретимся в воскресе- 
нье или в понедельник у магазина «Колизей». 
934. Привет самым классным девчонкам На- 
стьке и Нюрке Г. Штурмина Галина. 
935. Привет Горбушкиным дедуле и бабуле; 
подругам Гуле, Кате, Даше и 6 «а» классу села 
Новополеводино. Горбушкина Ира. 
936. Ядерный привет Илье М., Саше С., Рус- 
лану и особенно Гале. Егор. 
937. Запоздалый привет Анисе, Але, Марише, 
Кате, Лене, Космосу, Детскому, Кривомуи Дер- 
жухе. Анютка. 
938. Огромный и пушистый привет Самойли- 
ченко Кате, Арюткиной Насте, Путилиной Кри- 
| стине, Жанне и Саше. Наташа Яколенко. 
939. Лешенька, приезжай поскорей, я тебя 
‚ очень жду. Штурмина Галина. 
940. Огромный привет 8 «б» СОШ № 3, особен- 
но Кате М. и Наташе М. Панченкова Юля. 
941. Большой привет моему мужу Балахонову 
Антону. Оксана. 
942. Привет СОШ №21, Гуле и Тане из гимна- 
зии № 2. Альбина. 
943. Привет всему 8 «г» СОШ № 28, особенно 
Кириллу, Саше, Денису и Сереже. Паша М. 
944. Большой привет Лазаревой Валентине Алек- 
сеевне Выклассная учительница. Юля П. 
945. Привет Саше С., Тане Т., ВикеяЯ., Димед., 
Ольге Г. Лена К. 
946. Ядерный привет Руслану. Игорь. 
847. Скучающий привет Инне из села Маянга. 
Почему не звонишь? Обиженная Ирина. 
848. Огромный привет всем панкам из города Ба- 
лаково, Лешке счетвертого этажа, Шамилю, Сань- 
югиз =в»,ДенисуиИ., Максу, Андрею. Альфия. 
949. Большой привет Красненковой Наде. 
850. Огромный привет 9 «д» СОШ № 13, класс- 
‘номуруководителю Любови Аркадьевне. Ренат. 
951. Опнедышащий привет Егору и его подру- 
те Гале, всему дому – Волжская, 47 .Руслан. 
1952. Бе 215, давайте встретимся в среду в 
7 часов у магазина «Колизей». Алексей. 


952. Колючий привет еланской молодежи. 


55 02,5;2;4;5мм | 


_ Пленка полиэтиленовая м 
— Пакеты фасовочные 
авнаа а-а че 
– Одноразовая посуда 


журналистики, особенно Кате, Лене, сестрам- 
пилотам, Дочке.ру. 1 курс. 

955. Огромный привет редактору газеты «Наше 
время». Сергей Анатольевич, мы вас обожаем! 
Ваши журналисты. 

956. Привет Галине Алексеевне и Светлане 
Павловне, учителям СОШ № 8. Ученики. 


957. Огромный привет моей мамульке, я тебя | 
очень люблю, ты самая классная. Юля П. } 
958. Привет маме и папе. Хасанова Надежда. | № 


959. Привет классной и прикольной учитель- 
нице Петровой Ираиде Валентиновне. Юля я. 
960. Пушистый привет девчонкам 7 «б» класса 
гимназии № 2. Маришка. Э 
961. Привет всему д. № 47 по ул. Волжской, 
особенно моей подруге Рите, Руслану, Егоруи 
всем остальным. Ирина. 
962. Привет моему любимому Заиньке. Любя- 
щий Пупсик. 
963. Огромный привет группе Алиби — новому 
составу. Ира Гасникова. 
964. Большой привет маме, бабуле, дяде, при- 
кольным девчонкам Кате и Ирине. Рита. 
965. Ленка, много ты бананов съела, почему 
нам не привезла? Я. 
966. Огромный хай всем рокерам Балакова, 
особенно Кренделям из 8 «а». Я. 
967. Пацаны, не курите, есливыне сможете вы- 
полнять роль мужчин, никому не понравитесь. Я. 
968. Огромный привет Заводному и компании. 
Я о вас скучаю, хочу увидеть. Натаха. 
969. Пламенный привет пацанам из Косого 
двора: Лешке, Саше Х., братьям Сергею и Ё 
Саше, Ваньке, особенно любимому Сережке и 
Вовануиз 4 м-на. Анютка. 
970. Три 14-летнихпарня ищутдевчонок 14-15 лет 
971. Познакомлюсь с парнем 16-18 лет. { 
972. Две девушки позн-ся с парнями 14-17 лет. ? 
973. Огромный привет двум Морковкам от { 
Зайки ў 
974. Привет Инне, Ане, Маше. Я. 
975. Звездный приветик Яночке Кац, а также 8 
очень клевому парню Лёхе Перовскому. Я. Я 
976. Галя, пожалуйста, не оставляй меня одн 
Головина Аня. 
977. Пламенный привет 6 «б», особенно Сере 
ге Савину, Диману и Женьку Пырсикову. Чувак 
978. Голодова Екатерина Дмитриевна, мы вас 
ждем. Весь 8 «а». 
979. Привет 7 «а» СОШ № 26, всем прикольно- $ 
го дежурства. Веселая одноклассница. Д 
Поздравляю(ем) Ў 
Моего одноклассника Михана с ДР. Желаю сча- ү 
стья, успехов в учебе. Руслан. | 
Мою любимую маму с Днем матери. Дочурка. ў 
Всех мам с Днем матери, особенно Яковенко 
Иринуи Дряхлову Надежду. Наташа и Катя. 1 
СОШ №4 с 40-летием. Альфия. Я 
С прошедшим ДР лучшую подругу Заслонову 
Юлю. Желаю ей всего самого лучшего, Пар- 
фенова Наташа. 
Мою маму стем, что унее есть такая доченька. 
Моих мамуи сестру с Днем матери. Дочка и се- 
стренка Гуля. 
СВЕ мории днем борьбы со СПИДом 
С ДР Семина Артема, удивительного, изне 
радостного и веселого человека. Желаю ни 25 
да не унывать. Подружки Оля и Ира изд. 9 9. 
Мою любимую мамочку с Днем матери. Артем. 
С 15-летием Екатерину Матвейчук. Мама, 
ат. 
е мамочку Ирину Александровну с 
Днем матери. Дочка Юля. 
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_ Инструменты 


| Недавно из 
поездки в Самару 
вернулись Жанна 
| м Максим – одни 
из пяти победите- 
лей нашего кон- 
курса. Им доста- 
лись путевки вак- 
вапарк, предос- 
тавленные тур- 
фирмой «Ирис». 
_| От поездки у них 
| осталась масса 
| впечатлений, ко- 
| торыми они и по- 
| делились с нами. 


— Как выглядит аквапарк? 

— Это огромное здание, целый мегаполис. Одних 
бассейнов только штук шесть. В центре самого боль- 
шого из них — с десяток горок для детейи для взрос- 
лых. Больше всего нам понравился спуск в трубе, 
когда летишь в полной темноте минуты двеи не зна- 
ешь, в какую сторону тебя вынесет. Кроме бассей- 
нов там полно разных кафе и баров, есть боулинг 

— Сколько времени вы провели в аквапарке? 

– Находились мы там около пяти часов. Правда с 
едой были проблемы. У входа стоят контролеры и 
проверяют, чтобы никто не пронес с собой свои про- 
дукты. В самом аквапарке хотя и полно кафе, но в 
них большие очереди. Не хочется тратить на это вре- 
мя. Да и есть нам особо не хотелось. А напитки там 
на каждом углу без проблем. 

— Не хотите,еще раз побывать в аквапарке? 

– Уже собираемся. Теперь со своими родными. 
Они наслушались наших рассказов, и в ближайшее 
время мы все вместе поедем в Самару. 

И. ЛИНА 


„ Реклама „Реклама 


рматура 
хоры >. 
СНИ т риобрети 


принтер КТ 


и выиграй приз 


‚ томчисяе}, вотмы 


Причем целились 


‚ недерева, либо, 
риск быть пораженным токо 


будь шпана. 
приёма металл 
ким, Конечно, · 
друзьями в поисках ал 
тошали... воро- 
ньи гнезда:  — 
Вороны, какиз- · 
вестно, тащат в 
гнезда все блестя- 
шиевещи(металлв. 


решили «собрать 


Еа 


еще 


прямо вглаза. 


бирались на самые высі 
непонимали, насколько это опа 
об этом, радуюсь, что остался 
оказался этот «бизнес»: вгнез 


чупа-чупсы денег хватало, 
было поплатиться и здоровье 
Сейчас я понял, что мо. 
сбора металла, например 
ранять газеты. денег 


ЛЕСБИЯНОК НАДО ЛЕЧИТЬ? 


Отклики на статью «Лесбиянки Оксанка и Янка» = 
(«Суть» № 46) 9 
5 73 


Я бы назвал статью «Вступай- 
те в наши ряды». Э 
киприглашение 


отклонение, из 
врачей — 


58 


рук. 


О“ ое привет еланской молодежи. брат. 


5 Дорогую мамочку Ири 
954. Пламенный привет самой лучшей школе Днем матери. а Бичу Александровну с 


—> Реклама “Реклама: >: ‚Реклама = 
МР-3-93;4; 5 мм — Пленка полиэтиленовая 


ЦЧ-4 (по чугуну) — Пак | 
УОЋИ-13/45 — = пате ма пед ПНА, | 


ООО «МИКОМП- 


мА | А СЯ ОЗ А ЕИ имя может оыть, уже не ори иваньнаг 1:0 ил сев чуи 
И. ЛИНА у материнская любовь? Посмот- дят? За то, что они 
рел быя на лица этих подружек, любят что-то дру- 
когда ихматери сказали: «Мы вас гое? Но представь- 
не любим, это неоригинально». те: вы любите яблоч- 
Нобольше всего меняудивил ный пирог, а ваша 
психолог Он фактически заявил, соседка по парте в 


-Запорная а | ЕК 

— Насосы. Рад тоа ирме А50 ГОТОВИТ 

— Трубы ЧК 5 ЧК и рЫ подарки! "№ что все это в пределах нормы. Я школе его терпеть 
іКи | 

маелен чо одой Ва нае. 


фФасонына к мым, 1 
— Инструменты Приобрети ка? Каждый че- 
принтер ел. отклонение, и задача педагогов и Е имеет право 


=: 
Й отклоне- 
БАЛ АКОВО, № и выиграй приз |5 врачей - вылечит ооо раа 
и ние, анео , С х 
| - | А ВБЕСПРОНГРЫШНОЙ Е И наконец. Такая однополая чет. Главное, чтобы 


ВСЕВИДЫ ПАК | 2? ТЗ ) Р этот человекне при- 
ФИРМЕННОЙ © елка Кане т ПОЕМЕ ъи ИЕ - чинил арада оза 
Й |тел./факс: ) 44-12-52 ЧИ И а ная жизнь 
И еве Метална, | Е щением будут вспоминать подоб Я ии | 
| Е-плайтисотрба@ноБох гу аот утаврьтрубаз "Розыгрыш призов = _ ый АИТ ве 
| швеллер) 27 декабря в 12/часов. |б 


Титова, 5. 1.660000. | 7 — = ОНЕРИ 
‚|= поле, 
ИЕР Е Е 
А 


Весь ассортимент строительных. 
отделочных материалов 


и сантех 


| 


ры 
бор! 

Назовите 
того, кто 


ВНИМАНИЕ! В салон 
«СОРА» требуется 
продавец сознанием 
ПК. Звонить по тел. 
р 37-30-23. 1 
Ответы на конкурс можно сооб- 
| щить по телефону 226-199 с 9 до $ 
18 час. (обед с 13 до 14 час.) |{ 
ТОЛЬКО в четверг. Все ваши от- 
веты будут сложены в барабан, и 
впятницув 18.00 один из них – по- 
бедный – будет вытащен БУМов- 
цами или участниками конкурса. 
На розыгрыш приглашаются все |{ 
желающие. Е 
Ответ предыдущего конкурса: рок-музыкант Вячеслав 
Бутусов. 
Победителем стал Денис Никифоров, Пр! 
Дениса в редакцию за призом (предвар 
звони: 66-51-00). 
Спонсор конкурса – музыкальнь 
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В овый комплекс __ 668-088, 66-19-70, 22 
нак “Дизар” 66- 


(472738 \ 50, пзлекабоя гооо 
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{ 


ного хозяйства, 


ЧТОБ МЕТРАМИ 
НЕ ЗАДАВИЛИ 


Новый Жилищный кодекс посеял массу сомнений 
по поводу реформирования жилищно-коммуналь- 
Не Разъяснония чиновников всех уров- 

ӨЙ по этому поводу, как правило, малопонятны, и 


4 одним из мест п городе, где собственники жилья мо- 

5 ав АТ информацию о грядущих изменениях и 

Ще к они скажутся на их будущем, является об- 

бе ная приемная депутата Владимира Соловь- 
зная пробле- . У, Оторый ответил на наши вопросы. 

одруга. Мы = дроц,"адимир Алексан- миссий, где можно было бы все 

:колько лет, тр зани очему вы реши- взвешенно обсудить и заслу- 

разницы во мой? Этой пробле- шать разные точки зрения 


| 


не чувство- = Когдаяше Власть не должна оставаться в 
ней вместе городской С, шел на выборыв стороне от этой проблемы 

ни — ее. Они что будуи, -овет, то обещал, Нужно проводить круглые 
ЕН ниедУдУИ 1ициировать созда- столы, семинары, как можно 
сли я куда- А Ў округе РСР АТЕВ насво- больше давать информации в 
ют на меня илищному КОСО СМИ оположительныхи отри- 


атмевает. С Ствен, 


чикам жилья 


ругой — не го право выбора способа уп- 
я мы разго- сте ӘНИ своим общим имуще- 
я при ней мы м. Но, приступив кработе, 


не оло Уисьстем толеди 
ими можно прав и то, как 
Получи: воспользоваться 
негде, эт” Уинформациюим 
в горо, Ча крайне важная тема 
Е 10 не на слуху. 
е время унекоторых 
гомпаний, обслуживающих ва 
жилье, есть темденция, 
. ком ничего нев 
я м-нааязльтва 
Талкивать к спешному заклю- 
чению договоров. Хотя рефор- 
МаЖКХ втом и состоит, чтособ- 
Ственник сам должен выбирать 
`ВХ, кто будет обслуживатьего 
омиобеспечивать качествен- 
‚оевыполнение услугзапри- 
млемую цену. Поэтому наша 
ель — как можно полнее ин- 
ормировать людей об ихпра- 
х, чтобы до марта 2006 года 
ни могли бы спокойно обду- 
тьвсе способы управленияи 
„брать наиболее оптималь- 
ІЙ ИЗ НИХ. 
Есть факты; когда жителям 
иносили письма, где четко 
по сказано: не надо ничего 
оать – лучше всего управ- 
Щая Котта потомучто 
безграмотные, выНезнае- 
«акнадо управлять этим хо- 
ством. Амывсё за вас сде- 
ВМ. ны 
В данной ситуации очень 
анную позицию занимает 
министрация БМО, делая 
что ничего не происходит, 
конечно, будем держать 


предостав- 


цательных моментах жилищ- 
ной реформы, чтобы люди зна- 
ли, к чемуим быть готовыми. 

— Но что делать тем, 
кого уже таким лукавым 
путем заставили выбрать 
в качестве управляющей 
организации одно из су- 
ществующих ЗАО? 

— Если жители подписали 

протокол о выборе способа уп- 
равления под давлением, то 
закон не запрещает им со- 
браться еще раз и изменить 
свое решение. Если же им на- 
вязали договор, то его нельзя 
считать действительным, так 
как условия договора должно 
утверждать общее собрание 
собственников жилых и нежи 
лыхпомещений. Сейчас же до- 
говор представляет управляю- 
щая компания и на условиях, 
выгодныхей, ане собственни- 
кам жилья. Ужителейеще бу- 
детвремя выбрать управляю- 
щую компанию из тех, что дол- 
жны прийтина рынокуслугпос- 
лепервого марта. 

— Как вы думаете, мо- 
жет ли случиться так, что 
новые компании не при- 
дут? Очевидно, что ны- 
нешняя система боится 
конкуренции и заинтере- 
сована в том, чтобы но- 
вые, участники в игру не 
вступали? 

— Если чиновники, которые 
должны проводить реформу, 
подтем илииным соусом будут 
представлены в управляющих 
компаниях, то, разумеется, 
они не допустятконкурентов на 


рынок. 


Почемуонитак стараются 


1 вопрос под контролем, бу- 


нициировать создание навязать жителям управляю- 
ии 


рются за свой личный интерес 
Но, я думаю, конкуренция все 
же будет. 

Как, например, сейчас ра- 
ботают уже существующие 
ТСЖ? Они собирают деньги на 
ремонткрыши иищут исполни- 
теля работ. А бригад, занима- 
ющихся ремонтом крыш вгоро- 
де много, Также вгороде естьи 
специалисты, занимающиеся 
строительными работами, 
сантехническими и прочими 
Почему бы жителям их не на- 
нять? Даи сами обслуживаю- 
щие ЗАО, кстати, тоже очень 
часто нанимают бригады со 
стороны. Только в этом случае 
жители не оценивают качество 
работы инезнают, куда пошли 
их деньги. А если будут нани- 
мать сами, то и контролиро- 
вать все будут сами: икачество 
работы, и расход денег 

— Людей очень интере- 
сует, что будет с их льго- 
тами, когда они оконча- 
тельно станут собствен- 
никами жилья. 

- Все льготы останутся. Они 
точно также будут получать суб- 
сидии на свой расчетный счет, 
независимо оттого, какой спо- 
соб управления выберут. 

— Инициаторами со- 
браний по выбору спосо- 
ба управления по боль- 
шей части являются ра- 
ботники обслуживающих 
ЗАО. Всех, кто не являет- 
ся собственником квар- 
тир в данном доме, они 
гонят с собрания. Но 
сами-то они тоже не яв- 
ляются собственниками 
жилья, поэтому насколь- 
ко законно их присут- 
ствие и их действия? 

— Работники ЖЭУ не долж- 
ны присутствовать на собрани- 
яхповыбору способауправле- 
ния. Это = инициатива соб- 
ственников жилья, и она не 


должна навязываться сверху. 


КВАДРАТНЫМИ 


Жители должны знать: еслисо- 
брание проводят сами хомму- 
налыьцики, жди подвоха. Если в 
домеесть неприватизирован- 
ные квартиры, то в роли соб- 
ственника выступает кому 
жилищного хозяйства и на со- 
брании должен быть его пред- 
ставитель, но не работник об- 
служивающего ЗАО. В этом 
случае он участвует в со- 
браниинаобщихоснова- 

ниях, каки все осталь- 

ные собственнихи 

№, жилья, и обяза- 


№ За тельно должен 


иметь при себе 
заверенную 
доверенность. 

Еще один момент, который 
работники ЗАО игнорируют 
при проведении собрания и 
последующего голосования 
Результаты голосования опре- 
деляются не числом присут- 
ствующих на собрании, аколи- 
чеством имеющихся унихголо- 
сов. Они определяются разме- 
ром общей жилплощади, име- 
ющейся вналичииу собствен- 
ника, и один квадратный метр 
соответствует одному голосу. 
Чтобы КЖХ не смог навязать 
свою волю при выборе спосо- 
ба управления, необходимо, 
чтобы от собственников жилья 
присутствовало не менее 50% 
голосов плюс один голос. Ина- 
че КЖХзадавит всех имеющи- 
мися унего квадратными мет- 
рами - голосами. 

Вообще, проблема выбора 
способа управления непроста. 
Информации, которую надо 
донести собственникам жилья, 
очень много. Наша приемная 
помогает жителям жилгород- 
ка, но не в состоянии охватить 
весь город. Мы можем дать 
краткую консультацию по те- 
лефону. Но этогоявнонедоста- 
точно 

Поэтомуя предлагаю всем 
депутатам, которым небезраз- 
личны интересы избирателей, 
организоватьвсвоихприемных 
консультации по этой теме. У 
насуже разработан пакетдоку- 
ментов, гдедаются рекоменда- 
ции по подготовке собраний, 
процедуре их проведения, по- 
вестке дня ипрочему. 

Допервого мартамыпомо- 
жем людям определиться свы- 
бором способа управления. А 
‘дальше будем оказывать по 
мощьв подготовке д‹ 


Приходи; М 
ул. НИНЫ 60, торговый дом, 


«Эластик» и звоните нам 

ежедневнос а я часов по 
46-09-64. 

ле И. КУХТИНА 


ии?.Потомучто бо- 
рен путатскихко- щие компан 
а ох ЕНЕ Б г КЕЈ г ДА |] 


при покупке компьютера в декабре ое 


вы участвуете а розыгрыше призов 
у И ЦИФРОВЫ Е ФОТОАППАРАТЫ 
Э оуо-ПЛЕЕРЫ 


Розыгрыш состоится 


ЗТ’декабря! 


Прием ведет адвокат 
О. В. Слепнева 


Адрес: ул. Ак. Жука, 27, каб. 18, с 10.00 до 17.00 


Тел. 44-25-84 


Открылся 10775301 офис 


пластиковых окон 


УЕ) 


7/ -пр. Героев, 15, 
// тел. 37-49-59, 320-560 
| Детали бизнеса”. 


/ рынок “Рокот” * 
- тел. 66-06-86 


Предновогодние СКИДКИ 


ма 


анной си 


с. = СЕЗАСНИЯИ 
х "более оптималь- 


ли пы Когда жителям 
т где четко 


озу, 'Уации очень 
Ў ИЮ занимает 


сувениры, 
все для шк 


лепервого марта. 

— Как вы думаете, мо- 
жет ли случиться так, что 
новые компании не при- 
дут? Очевидно, что ны- 
нешняя система боится 
конкуренции и заинтере- 
сована в том, чтобы но- 
вые. участники в игру не 
вступали? 

= Если чиновники, хоторые 
Должны проводить реформу, 
подтем илииным соусом будут 
представленыв управляющих 
компаниях, то, разумеется, 
они не допустятконкурентов на 
рынок. 

Почемуони так стараются 
навязать жителям управляю- 
щиекомпании? Потомучто бо- 


Мы открываемся, 
чтобы работать 


7 


зу ‘равления выберут. 

— Инициаторами со- 
браний по выбору спосо- 
ба управления по боль- 
шей части являются ра- 
ботники обслуживающих 
ЗАО. Всех, кто не являет- 
ся собственником квар- 
тир в данном доме, они 
гонят с собрания. Но 
сами-то они тоже не яв- 
ляются собственниками 
жилья, поэтому насколь- 
ко законно их присут- 


ствие и их Действия? 
— Работники 


подарки; В, 
Н ние украшения, у 
л игрушки, а также 

олы и офиса. 


точно. 
Поэтомуя предлагаю всем 
депутатам, которым небезраз- 
личны интересы избирателей, 
организовать в своихприемных 
консультации по этой теме. У. 
насуже разработан пакетдоку- 
ментов, где даются рекоменда- 
ции по подготовке собраний, 
процедуре ихпроведения, по- 
вестке дня и прочему, 
Допервого мартамыпомо- 
жем людям определиться свы- 
бором способа управления. А 
дальше будем оказывать по- 
мощь в подготовке договоров. 
Приходите по адресу: 
ул.Ленина, 60, торговый дом 
«Эластик» и звоните нам 
ежедневнос 15 дой8 часов по 
телефону 46-09-64. 
И. КУХТИНА 


всех клиентов и жителей города 
с наступающим Новым годом: 
А также приглашает автовладельцев | 
продлить Е | 
полисы обязательного страхования 
автогражданской ответственности. 
Пусть будет согласие и мир 
в каждой семье, 
об остальном позаботится = 
“Ингосстрах”! 


РАХ ПЛАТИТ. ВСЕГДА. 
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ИНГОССТ 


а 


Л эк-Маркет” по адресу, тел 
и ЗБ Раоа д 


муу. Іпіекѕаг, га 


(8452) 22-43-83 


а ЕЛА 


Лиц, 40640 рез. 928 Мим, фин, от 8.11.20020, 


-22-70. 


ите В 
прие марова, 


$ Ну 


М«Аоговиие игрушки, свечи и хлол ИИА 
- искусственные елки и сосны 


швейный мир 


О ССИЙСКАЯ СЕТЬ ШВЕЙНЫХ СУПЕРМАРКЕТОВ 


вы | 


= 


Товары для шитья; 
вязания и рукоделия. 


тел.: 35-91-00, 44- 36-53_ 


г. Балаково, ул. Ленина, 112 


ЗЛЕСЫ ў 


Шт Колей ул .Трнавская, 32/1; 
маг. "Русь", 2 этаж, ул. Трнавская, 3; 
маг, “Гранд” (переход) 


высотой от 0,3 до 2, 4м; х 
мишура; 3. 
электрогирлянды 57 
и многое-многое другое для 
самого красивого праздника! 


= 


| = 
ГОЛЕ склад арлан" З, аЙ 
7 тел.: 630-360, 66-80-87, 66-02-02! 
маг. “Олимп”, “Центральный” 
рынок “Мадонна” (“Яльянс”), “Каньон”, 
(2, 200. рынок “Рокот” И 


его 


же Новый год без настоящих 


какой 
ж Деда Мороза и Снегурочки? 


Женская прелесть – дело наживное! 


ников. Чиновники не хотели туда принимать Вале- 
рия Кузнецова, но друзья-соратники внесли его имя 
в альбом лучших художников Саратовской области. 


бели Кузнецова прошло одиннадцать лет, но до сих пор 


чеством. На вернисаже в Городском выставочном зале, где 
представлено более восьмидесяти полотен Валерия Куз- 
нецова, звучало много теплых слов в адрес талантливого 
живописца. 

Заместитель директора ПАГСа Лидия Миролюбова по- 
знакомилась с ним, когда тот устраивал свои первые выстав- 
ки в стенах политехнического института. В это время Валерий 
много писал 
на индустри- 
альную тему. 


Особенно если использовать 
такие важные мелочи, 
как аксессуары! 


СТАТЬ 
НЕОТРАЗИМОИ 


Откроем вам секрет: в магазине-салонеювелирной моды «Диамонд» естьто, 
что подойдет каждой женщине, подчеркнув ее природную красоту. Здесь ждут 
своиххозяек сказочные украшения: 

драгоценные – бриллианты, изумруды, топазы, сапфиры; 

натуральные ине менее очаровательные - аметист, гранат, бирюза, янтарь. 

Вся эта роскошь оформлена как в золоте, так и всеребре! 

Азнакомыли вы с новинкой в золотой моде – сочетанием золота различных цветов: 
голубого, розового, зеленого, белого? Хотите полюбоваться разноцветьем ювелирных 
камней? Одни только топазы в «Диамонде» есть и голубые, и винные, и дымчатые, и 
золотистые! Анеобычные колье ~ золотые подвески накаучуковыхили шелковыхшнур- 

ках ~ модная эклектика и замечательный подарокдля милыхдам! 

х С аксессуарами от «Диамонда» вы станете неотра- 
зимой! Приходите в «Диамонд» – магазины «Оптика», «Ко- 
эъ лизей», «Гранд» (2 этаж), «Русь» (1 этаж)! 

Все изделия из золота: кольца, серьги`подвески, 
цепи, браслеты – производства заводов 
Москвы, С.-Петербурга, Костромы, Красноярска, 

Екатеринбурга. 


ры 


Этот яркий творец не был членом Союза худож- на этот раз выст ^ 
открывалзамглавы Ген 
дий Шестеркин, кото" 
был лично знаком 00 
| дожником. В клубе Но 
николаевки = родного 
вице-мэра = сохран 
мозаичное панно, вый" 
ненное Валерием 
цовым: 
ол 
культуры Анатолий 
мов, Восх! 
нами, пообе! 
продвинут 


Его жизнь трагически оборвалась в 45 лет. После ги- 


помнят и любят все, кто был знаком с ним и его твор- 


Любил всем рия Кузнецова глав 
ребенку что было свя? ыло умение оставаться са 
стройте занос Балако вать ее. И 
<%/ КОС =) вом. чес Азаа: 


г. 


Е (у 


Е Ну какой же Новый год без настоящих 


\ул. 30 лет Победы, 1а), 5 
маг. “Ягодка” (Сарат. шоссе, 37); 
маг. "Весна" (ул. Минская, 75), “В 
маг, “Гранат”, на рынках “Дон”, “Рокот”, 
“Променад” и на базе “Кристалл”, 


ОГРОМНЫЙ г 
ВЫБОР = р 


ХОКУ, 


по оптовым ценам 


“Планета сладостей” 


т. 22-80-95, 
68-87-84 


я жителей г. Балаково в киосках 


> = Деда Мороза и Снегурочки? 
устройте ребенку 
праздник. 


Наши Дед Мороз и Снегурочка подарят 
вам хорошее настроение, ПОДАРКИ! 


в: й 
веселые ОЕ абочее время) 


ОАО “РОСПЕЧАТЬ” 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ ПОДПИСКА НА ПЕРИОДИЧЕСКИЕ ИЗДАНИЯ 


006 года по низким ценам 


на І полугодие т по цене 89 руб. 28 коп. заб месяцев). 


(в т.ч. на газету 
интересованным лица 


по подписке. тата 
о под т 30 лет Победы, дом 30, т. 32-02-40 
р. я по А 


За 


м обращаться к менеджеру 


“Роспечать”. 


представлено более восьмидесяти полотен Валерия Куз- 
нецова, звучало много теплых слов в адрес талантливого 
живописца. 

Заместитель директора ПАГСа Лидия Миролюбова по- 
знакомилась с ним, когда тот устраивал свои первые выстав- 
ки в стенах политехнического института. В это время Валерий 
много писал р я на 
на индустри- 
альную тему 
Любил все, 
что было свя- 


_ крупных городах страны. 
Для Валерия Кузнецова главным в 
гда было умение оставаться самим собой, 


зано с Балако- свою позицию и отстаивать ее. И это зо ха- 

а удаах рактера прослеживается на протяжении всего его 

АВ и творческого пути длиною в 20 лет. Самыми после- 
дними его работами стали небольшие Н 


вырос, но 
учился в Пи- 


тере вместе 
со своей вто- 
рой женой. 
Сейчас Татья- 
на Петровна 
работает ис- 
кусствоведом 
в  художе- 
ственной | 
школе. Благо- 
даря этой 
женщине, сохранившей работы своего супруга, и состоялась 
выставка-память. “ 

О творческой славе Кузнецов никогда не мечтал, но все- 
гда хотел найти «корни» Балакова. Возможно, поэтому в его 
творчестве значительное место занимают полотна, отобра- 
жающие старообрядческий быт. Эти работы, пожалуй, луч- 
шие на выставке. Люди, изображенные на картинах, были с 
сильным характером, порой очень трудным, навернфе, таким 
же, как у самого Валерия. Его душа, вспоминали друзья, час- 
то была закрыта для посторонних 


ты с общим названием «Цветы». Это грустная шут- 
ка художника с пророческим предчувствием. Фа- 
бота окончена» — так можно назвать один из после- 
дних натюрмортов. Этими цветами художники увен- 
чал свой жизненный и творческий путь. 

- Л. ТУПИКОВА 


Термобелье удерживает ственноетепло организма 
тепло при температуре до при этом человек не потеет 
—35°С. Незаменимая вещь дї 
За счет особого сплетения людей, подолгунаходящи" 
нитеи достигается эффект ся на открытом воздухе і 
термос”. Ранее использо- также для пожилых люд" 
валось только в закрытых которые в силу физиолог 
космических технологиях. ческих особенностей п0010 
|\ | Белье тонкое на ощупь, янно мерзнут. 
| \ | Плотно облегаеттело, невы- Термобелье пом 
| || тягиваетсяналоктяхи коле- чувствовать себя ! 
нях, не выпускает есте- но при любых мороз 


‘Приобрести термобе, лс | 
цеиоорести термобелье можно: 16 дека :00 до 13 
Цена комплекта (теплая рубашка и трико) — о, 2 т во е яа 19 


отором мози ак токсических ве! 
сь организм Ы 
ы отразить ата 9 но иактивно выводит 
ков, ку эйфо ти- и 
а ИХСя валкоголеи ЕТ 80 Е РЕ 
0 ка - 
редупреждения развития навливая рабо 308 
ненно важных органов. 
Колоссальная эффек- 
тивность действия 
препарата поставила 
| «Нарток» в ряд самых 
е до- перспективных разра- 


молодыхлюдей. 
ток» создаёт наде: 
вольствий головн 


Вы любите отвечать на вопросы ? 
Если да, то ниже предлагается анкета 
с возможностью заработать. 


1. Монополь предлагает самый большой 
ассортимент кафеля в Балаково. 


Да (5 руб.) [Г] Нет (0 руб.) [1] 


2. Монополь работает с самыми крупными 
поставщиками кафеля в России. 


Да (5 руб.) [_] Нет (0 руб.) [``] 


3. МонополЬ предлагает кафель под заказ. 


Да (5руб) [_] Нет (0руб) 1 


4. Монополь доставляет кафель бесплатно 
до квартиры. 


да (5руб) [1 нет (0 руб.) [1 


5. Монополь предлагает новинки: самые после- 
ие новинки польского кафеля. 


Нет (0 руб.) [== | 


Поздравляем! Вы заработали 25`руё.. ответив 
а ю увАнопопЬ»”М”щан- 


СОВЕРШЕННОЕ ОРУЖИЕ В БОРЬБЕ 
С НАРКОМАНИЕЙ И АЛКОГОЛИЗМОМ! Телствостраныи на: 


66-52-10; ТЦ 


боток21 века. Прави. 


Американские учё ный ИНСТИТ 
Института Здоровья нае ИЗ Национально я САДО 

следований на основе много, го пускаяполученияэй й доровьн ЗА 

выявили факто летнихис- ‚ самы ия эйфорическихощущений, тем тоил разработчиков ~ 

зависимость организ ры, вызывающие м предотвращая привыкание, котороеи „«Нартока» нацио- 

голя. Результатом, 241 аот наркотиков иалко` МОЖжепривести к стойкой зависимости. Уже стартен премиями 

выйв мире нарко-алкобссЛедований сталпер- после месячного приема %Нартока» мозг не занеоценимый вклад, 

идеально подходящий локиратор «Нарток» УДАЕТСЯ в искусственном подхлестывании. вмедицину. Курс при- 

развития всякого аа предупреждения СаааИтелацоМ приеме, апрепаратабсолютно ема 2-3 упаковки. Анонимный 
кақпрепарат 21.029 да привыканий «Нарток» "х асе, он дает возможность начатьжизнь прием без ведома больного: содержимое 
способен, накапливаясі Особо ценентем, что ми м листа, возвращая вкус креальному — капсулы добавлять в негорячую пищуиливне 
вать стойкий Иммунитет организме, созда- Ней пара незаменим также длялиц, за- содержащие алкоголь напитки. «Нарток» — 
мым наркотиками действию, вызывае- редных производствах, при этом «Нар- мощнейший удар по наркомании иалкоголиз- 


иалкоголем. Такое действие ток» не только создаёт защитный барьер для му! Одобрено Минздравом РФ 


Лиц, 9902000700, зіл Фел спукооа па надаврув совр зпрзвобдраления и ссйсазем тия. 


Служба достав- 
ки «МонополЬ»: 
= Мы рады об- 
служить вас бы- 
стро и каче- 
ственно! 


дума: МоАЗ Пора 435/8 ы 


Эксклюзивное право продажи нарко-алкоб- 
локиратора«НАРТОК» принадлежит вг. Бала- 
ково аптечной сети «Здоровье+» по адресам: 
наб. Леонова, 14, (ост. «Турист»), тел. (8453) 
Данко», пр. Героев, 36, (8453) 32-08-44; пр. 
Героев, За, тел. (8453) 33-86-43 (ост. «Ладья», 6 мкр.), атак- 
же медико-фармацевтической компании по адресам: МСЧ. 
156, 9 мкр. , тел. 33-38-25; ул. Ф. Соц-ма, 9, тел. 46-21-00. 


В ЧЕМ ВСТРЕЧА 
НОВЫЙ ГОД? 


Овен – теплыеи сочные сочетания красного, ярко-оран- 
жевого, насыщенно-желтого. Они будут идеальны с чер: 
ным, который лидирует в нас 


2 


тупающем сезоне. 

Телец – реко- 
ПРЕ  мендуются пас- 

АРИЯ тельные землис- 

< таетса, что Я тые тона, золоти- 


Новый год ПОТА 
$ следует Близнецам — 
Ё встречать подойдет мягкая 
1 отдавая пастель голубова- 


тых тонов, теплые 
голубые оттенки 
очень хорошо со- 
четаются с золо- 
тистыми полуто- 


т 
у дань соот- 
} ветствую- 
щемуему 
г животно- 


4 нами аксессуаров: 
4 му. В этом РУКИ ООС 
году бал разбавить наряд 


ЦТС ай яркими вставками 
АА золота, к примеру, 
собаке: золотое кружево 

на черном платье. 


Лев - тут, как говорится, сам бог велел одеться в золо- 
то или хотя бы добавить золотых украшений. 


Дева – этим признанным педантам классика всегда по 


ны, вспомните, как переливается золотом чешуя зт З 
вотных, и возьмите на вооружение ткани хамелеоны ! 
золотых тонах. Ы 


душе, но не следует одеваться слишком строго, собака – 
непоседливое существо, поэтому нотки иронии и легкости 
не помешают – прозрачный золотистый шарфик или па- 
лантин, обувь с элементами декора. 

Весы – не бойтесь излишеств и некоторой тяжеловес- 
ной барочности в облике. Обратите свое внимание на’ак- 
туальный, стиль винтаж (под старину). Цвет — бордо, тем- 
но-красный в сочетании с массивными золотыми украше- 
ниями «из бабушкиного сундука». , 

Скорпионам – важно уменьшить присущую их образу 
мрачность и добавить моменты открытости — короткие плаз 
тья, высокие разрезы. 

Стрелец - не бойтесь переборщить с изысками, ваш 
облик должен приковывать к себе взгляд, глубокие деколь- 
те, высокий каблук, экспрессия, яркие цвета: 

Козерог – любитель строгости и дорогого шика. Иде- | 
ально будет классическое длинное вечернее платье чер- 
ного с золотом цветов. 

Водолей – сделайте ставку на легкость, 
и изменчивость – летящие шифоновые платья, лучше мно- 
гослойные, так, чтобы никто точно не смог определить, ка- |_ 
кого же они на самом деле цвета, = 3 

Рыбы — отвлекитесь от привычной фиолетовой глуби“ 


127 


к 


Вечерние и праздничные 


н" и “Одежда” (правое 


кого же они на самом деле цвета. 

Рыбы – отвлекитесь от привычной фио. 
ны, вспомните, как переливается золотом чешуя 
вотных, и возьмите на вооружение ткани хамелеоны 
золотых тонах. 


“лужба достав- 
ки «Монополь»; 
— Мы рады об- 
Служить вас бы- 
стро и каче- 
ственно! 


о но 
5. Монополь предлагает НОВИ д 

инки: 
‘Вние новинки польского кафеля. тосле; 


Уз Е ы Нет (0руб.) [=] 


Поздравляем! Вы заработали 25 руб 


Вечерние 


и праздничные туалеты 


не все вопросы "да" праат оаэ РУС-гответив в отделах женских костюмов проазводстеа Беларусь. 
ет Е 
В в счет оплаты при покупке свы- улица Комарова 135/8 Магазины “Рубин” и “Одежда” (правое крыло), ул. Ленина. 
А, . 5 7 . == = = == 
Предложение действительно до 31 декабря 2005 года приусловии, Торговы и ком плекс на АТК. Е 


что однап 
годна орта свыше 250 руб. и возмещается не более 25 ру 


6.на Телефон: 630 800 


л 


и 


^— ОЩЫИДЕТ 


зан 


ЕЁ ЛЮБЯТ ВСЕ 


Ненавижу мыть окна и чистить ковры. А боль- 
ше всего ненавижу выводить пятна на мебели, осо- 
бенно на старом диване. Я бы ето давно 
ма, но луз <томт масло — мел Алача име \ 
для него во всей квартире, чем этот до непритлячета 
замусоленный диван. Я перепробовала все сред- 
ства, которые продают в наших магазинах, но на- 
прасно. Диван по-прежнему выглядит грязным. 

И вот на днях натолкнулась в «Сути» на малюсенькую замет- 
ку под неброским названием «Чистка». Позвонила, приехали. 
молодые ребята со специальным оборудованием и буквально 
за несколько минут сделали из «гадкого утенка» «белого лебе- 
дя». По ходу дела вычистили все ковры и паласы. Даже тот; что 
лежал в прихожей и был первым претендентом на выброс, за- 
играл прежними красками. 

Ну, парни работают, а я от нечего делать рядом топ- 
чусь. и слушаю умные речи. Оказывается, у такой про- 
фессиональной уборки есть название — «клининг», от ан- 
глийского слова сіеап – убирать, чистить. На Западе та- 
кое явление существует уже почти 100 лет, ау нас появи- 
лось только в 90-х годах благодаря крупным европейским 
и американским компаниям, открывшим свои предста- | | 
вительства в Москве и Санкт-Петербурге. 

Вечером я взахлеб рассказывала своему:мужу о миро- | 
вой статистике. На мужа мой рассказ произвел некоторое |’ 
впечатление, но его не сравнить с тем восторгом, каким 


1 
— Вот результат непра- 
вильного выбора профес- 


сии. Последствия нашей си- 
стемы образования, когда 


ребенка с гуманитарным 
складом ума начинают учить 
математике. Это ж мука для 
всех. Как выход – профиль- 
Наоборот, если ребенок _ ные классы, которые успеш- 
воспитывается в среде, из- но работают много лет. Но 
начально чуждой его при- нужна еще и диагностика 
роде, у него нет шансов профессиональной направ- 
развиваться полностью в ленности старшеклассников. 
дальнейшем. Этим занимаются наши спе- 
— Это вы и сказали циалисты: проводят кон- 
маме будущего Большо- сультации, выявляют потен- 
го Руководителя? циал, сильные и слабые сто- 
— Примерно. Ребенок — роны, помогают при плани- 
как пластилин, и если знать ‘ровании профессиональной 
его особенности, потенци- карьеры. Методики хорошо 
ал, можно слепить из того, себя зарекомендовали, по 
что было, то, что нужно. Глав- ним: работают с детьми и у 
ное, не упустить момент. Не нас, и в других странах. 
браться за ремень, а созда- — Вы решаете только 
вать определенные условия детские проблемы? 
для развития. Одна из реко- — Детские, взрослые, се- 
мендаций этой конкретной мейные. Даже проблемы 
=: маме такая: расположить предприятий. Посоветуем, как 
Кем станетваш ребенок – лидером или пл мебель и игрушки в создать успешную фирму, как 
ным исполнителем? Это уже сейчас должны решить — детской комнате так, чтобы собрать коллектив, который 
вы, родители! Слепить то, что нужно. р _ малыш доставал все сам. Он приведет к успеху. Где люди 
На консультацию в центр Моцарт дал свой первый будет учиться самостоятель- удут не ЕЕ: а допол- 
«Кайлас» мама привела сво- концерт в возрасте трех но действовать в своем жиз- нять друг друга. Это то, что 
его полуторагодовалого ма- лет, большинство реагиру- ненном пространстве, что называется командой. Помо- 
лыша. Психосистемологи ют просто: «Конечно, он же очень важно для руководи- жем составить график пери- 
БИЛИ у этой крохи задат- гений». Однако подробный теля. При этом надо сделать одов активности и спада ра- 
ителя как мини- анализ ранних лет жизни так, чтоб комфортно было и ботоспособности сотрудни- 
ки руковод штаба Моцарта говорит о том, что малышу, и родителям. Что- ков. На этом основании мож- 
ея ЕЕ его строго воспитывал отец, бы потом нетолькоемунару- но решать, когда кого отпра- 
что же делать? Уже сейчас который хотел сделать сво- ководящей должности было витьвотпускиликомандиров- 
воспитывать будущего руко- его’ребенка выдающимся. хорошо, но и тем, кто в его ку. Выяснить, на какое время 
тветилаей И талант Моцарта развил- подчинении. планировать деловые встре- 
водителя – так ответ а ся максимально благодаря — Вокруг нас. полно чи, заключение договоров, 
специалист из «Кайласа», тому, что ему с самого ран- взрослых, которые таки совещания. Но это уже тема 
член Международной ра создали бла- не нашли себя. Они не _· для отдельного разговора. 
колы универсологии Та- гоприятные условия и дали любят свою работу. Идут: Интервью подготовлено 
ьн что прекрасное образование. И_ туда, словно на каторгу... АЗСУВОВО 


руги и соседки, которые, естественно, тоже были 
щены к плодам мировой цивилизации, которые 
мой дом, сразу же бросались записывать те 
ров (32-33-16), а я с радостью думала, что ‹ 
весной ни за что не буду мыть окна сама, это 
фессионалы — быстро и, кстати, недорого 
Совсем забыла сказать, 
если у вас аллергия на всякую 
химию, то ребята заберут ковер 
и через 2 дня доставятего в луч | 
шем виде. Вот такая отличная 
новость для домохозяек. `^ Ш 
и расставалие ва 


бята загадали загадку: че) 
бят все, но не все хотят о! 


ми. Одежду для этих постановок и дет- 
ской коллекции шила Татьяна Никити- 
на, за что в конце шоу получила заслу- 
женную грамоту. 

Каких-то особых тенденций насту- 
пившей зимы и уходящей осени на «три- 
надцатиметровке» не наблюдалось 
Осталось неясным, что же носить се- 
годня, а что будет модно завтра 

Малюсенький казус – совсем неза- 
метная приписочка на билете: «презен- 
тация уборочно-моечной техники». Хо- 


рошее сочетание, не правда ли, - показ 
моды и моечно-уборочной техники? 
Хорошо х делей в нарядных коф- 


точках не заставили мыть сцену, чтобы 
проверить надежность фирменной про- 
дукции 

Зрители в этот вечер получили ог- 

ромную порцию информации о том, что 
и где они могут приобрести в нашем 
городе. Своеобразный «магазин на ди- 
ване»... Понятно, что реклама - двига- 
тель подобных показов, но смотрелась 
она не слишком уместно 

Изюминкой мероприятия стал по- 
каз боди-арта. Это заморское чудо в 
нашем городе демонстрируется впер- 
вые. Специально для этого из Сарато- 
ва был приглашен художник, имеющий 
опыт в таком озорном искусстве. На- 
шлись и четыре девушки, пожелавшие 
предоставить свои тела для росписи. 
Вы спросите, а как же на это отреаги- 
ровали их родители, ведь рисунок дол- 
жен покрывать почти все тело? Девуш- 
ка Инна сказала, что ее мама была толь- 
ко «за», А родственники другой участ- 
ницы оставались в полном неведении о 
предстоящем: «надо же было попробо- 
вать свои силы». 

Около трех часов ушло у мастера на 
создание каждого рисунка, который на- 
носился специальными красками. Но 
результат стоил затраченного времени 
и сил. То, что получилось, трудно пере- 


У меня серьезная пробле- 
ма: красивая подруга. Мы 
дружим уже несколько лет. 
Раньше такой разницы во 
внешности как-то не чувство- 


| валось, а сейчас просто беда. Если мы идем с ней вместе 


на какую-нибудь тусовку или дискотеку, все парни - ее. Они 
говорят ей комплименты, назначают свидания, а меня как 
будто и вовсе нет. И не сказать, что я уродина: если я куда- 
нибудь хожу одна, без подруги, парни обращают на меня 
внимание. А когда я с ней – она меня совсем затмевает. С 
одной стороны, я очень злюсь и завидую, а с другой - не 
ломать же из-за этого нашу дружбу? С подругой мы разго- 
варивали об этом не раз, ей тоже неудобно, чтоя при ней 


на тусовках вроде пр 
рается переключать вним. 


а^ родители, ведь рисунок дол- 
жен покрывать почти все тело? Девуш- 

‚ каИнна сказала, чтоее мама былатоль- 
КО «за». А родственники другой участ- 
ницы оставались в полном неведении о 
предстоящем: «надо же было попробо- 
вать свои силы». 

Около трех часов Ушло у мастера на 
создание каждого рисунка, который на- 
Могилоя специальными красками: Но 

ар ИЯ е т е езультат стоил затраченного времени 
соо ЧА оса Фэшен-шоу. Ведь это что-то новенькое для А ото получилось, трудно пере- 
рганизаторы настолько замы д словами, такое лучше один разуви- 
25598 мероприятием, аси Риговали всеҳ зага- деть! Яркие краски и ослепителеный 
зен Аг Ем р! Л На него разве только ленивый. блеск. В общем, это было «расиво! Ради 
действо в начале месяца в ГДК. ОДНОГО ЭТОГО стоилоїсюда прийти. 
З Правда, самим девушкам потом 
то ОО они довольно уверенно—было не слишком О Краска пач- 
шажки и озаряли зал:свойми кала одежду, поэтому домой им при- 
о Нами В течение вечера — шяось ехать в такси, накинув на себя 
| емонстрирована не одна с а > 
кает представление о чем-то гранди- лекция молодежная, СИТИ, т ОКО Е ие 


озном и феерическ б 
о Фееру ом е мурная и просто удобная одежда. Кро- жества в душе. Но красота стоит 
935 ых диум самые ме того, зрители увидели три шоу-по- жертв! А все неудобства сгладил не- 
Мкме воспмтазаики агемтства становки, две из которых – «Ламбада» большой гонорар а 


«Модный стиль». Несмотря на свой и «Пульс жизни» — стали премьерны- Светлана СОФЬИНА 


ЧТО ЗА ПРИВИВКА СПАСАЕТ ОТ СПИДА? ет 
Н щем, все прошло на ура — и 

участники, и приглашенные. 
остались довольны по- 
лезным и полноцен- 
ным общением и вы- 
разили горячее же- 

лание встретиться на 

подобном мероприя- 


Т проще: ей не надо выби- 
рать между личной жизнью и ‚дружбой. И потом, это же 
кино, там конечно Пушкарева станет. звездой и красави- 
цей. Но в жизни все не так. Посоветуйте, как мне быть. 

Светлана 


мо еее 

Что ж, Светлана, эта ситуация — серьезная проверка ва- 
шей дружбы. Я знаю много случаев, когда из-за такой смеш- 
ной причины, как внешность, рушились многолетние отноше- 
ния, Красивые девушки вдруг сами начинали стыдиться сво- 
их скромных подруг и заводили новых. Судя по твоему рас- 
сказу, твоя подруга этого не делает – значит, она дорожит 
вашими отношениями. Есть шанс, что ваша дружба выдер- 
жит испытание. Все зависит от вас обеих. Может, тебе пора 
перестать злиться и попробовать что-то изменить в своей 
внешности? Поверь, не зря говорят, что не бывает некраси- 
вых женщин, есть женщины ленивые. Оглянись вокруг, по- 
смотри телевизор: многие звезды вовсе не красивы. Но они 


Самое, наверное, любимое слово для современ- манде вручали алую лен- 
ной молодежи – «свобода». Но важно соблюдать ТОЧКУ – знак содсхой 
сплоченности на вы- 
безопасность, чтоб свобода не принесла беды. полнена в форме петли, 
Именно на эту тему говорили наши с вами сверст- а впервые была пред- 


ники на небольшом брейн-ринге, посвященном Все- ставлена французским 


мирному дню борьбы со СПИДом. художником Мором в тии и в следующем интересны, причем не только своим характером. Они нео- 
З 1991 годув знак поддер- году. И хотя 1 место бычно одеваются, они придумывают стильные прически, тща- 

Это мероприятие не было Для игры были образо- жки больных этим заслуженно завовваа тельно подбирают макияж, следят за фигурой и кожей. Ведь 
скучной и нудной лекцией. ваны команды сназваниями, страшным заболева- лакомандазантивия ты наверняка знаешь: красивой внешностью можно привле- 
Совсем наоборот. Брейн- выдержанными в духе темы нием рус», проигравших кать внимание только первое время. Если за гламурной обо- 


в тот день не было. 
Ведь каждому из 
нас хочется жить 
свободно и безо- 


ринг - веселая развлекатель- мероприятия. Для обсужде- В коротких паузах 
ная программа, характер ко- ния предлагались вопросы всех участников игры 
торой задавали ее участни- по проблеме ВИЧ/СПИДа, на развлекали специ- 
ки: представители различных которые участники давали ально приглашенные осе 254 
детских клубов города («Чай- исчерпывающие ответы, по- на мероприятие та- пасно. Е 
ка» «Бригантина» «Солныш- ражая своими знаниями и ланты. Они представили на это еды та самая приви 

ко», «Искра» «Росток», «Ро- широтой кругозора. За каж- их суд танцевальные и во- от СПИДа. 
машка: ) : дый правильный ответ ко- кальные номера. Не подвело 

»). 


лочкой ничего нет такая девушка не удержит ни одного парня. 
И наоборот: если у «серенькой мышки» недюжинное обаяние, 
чувство юмора и веселый нрав, отбоя от кавалеров у такой не 
будет. Короче говоря, будь в себе уверена и займись своим 
имиджем и одеждой. А красивая подруга, если она, конечно, 
настоящая подруга, пусть тебе в этом поможет 

Инна ДОВЕРИНА 


СПОРТТОВАРЫ 
КОНЬКИ ХОККЕЙНЫЕ 
ФИГУРНЫЕ 
ЛЫЖИ-ПАЛКИ ДЛЯ ЛЫЖ САНКИ 
61 Работаем по везналичному расчету! 
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| скидка - 


овинки тканей!! 
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Универмаг “Русь” (2 х А 
Маган “Апельсин” ах) ; 
син” в тц мкр-на а 
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ЬНЬ Е " 
ПРОБЛЕМАМ? | | РАО 18 ноябряв 18.15 по обла 
! я А : стному радио — радиоде- 


СТР. 4 р 2с. | ШОКИРОВАН баты калава о 
) Х . ковскомуизбирательному 


округу. Это интересно! 
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бернатор области Д. Аяцков, руководитель й 
| те. 


полета Балаково в этот день - 7 ноября 


УЖ зый муравейник. Митинги, шествия, | 
уженнь ув к ' у ” | Службы дорожного хозяйства РФ И. Слю- 
ытым небом. И повсюду - ав- | няев, министр транспорта области Г. Джа. 


С высоты птичве 

{___ — напоминал разб 
ў собрания под открытым и закр 
томобильные кортежи, перевоз 


соких гостей. Город «вздрогнул»... 
чтобы принять резолюцию, призывающую г. ризи 

ПОЗДРАВЛЯЛИ 5 отправить в отставку правительство Пути- ата сани кстати, 
РАУ. 81 оботањо авоғнај 2 ли доро- > 
3 АЗ ыб АЯ 2 на-Касьянова, восота! ЕЕ и. гуна набережной Леонова, и все ны 
ев были вынуждены изменить маршрута Ў 


сплатное 1л 1- 

кл «зачинщиком» митин- плату и размер пенсий и. 
й пло- гы 

на центральной тельство но- 


га. состоявшегос нного ' 
очитается лидер а Ка- М уровня, вернуть вого моста {| ма?», в которой 
й Балако тос землю народу. планируется рах р 
на самом деле эту О расколе в начать в сле- | ОИК Л. Алексеева в по 2 


балаковская ад- — 2 ей, об! р 
: } День примире дующем году, „обнаружила до! 
лава и его замы |_ но пока нет | - С. Кудинова, В этой. 


хотя сам г - гласия 
п “АЯ ичд2 ~ ния и 90, 
2, даже проект- 


ры 


‚ лавян, представитель президента Р, Хали- 
"| ковидругие официальныелица. В этойсви- ^ 
| | те оказался и директор БАЭС П: Ипатов, 0) 
| смотревшийся непривычно скромно на 


ившие высоких и очень вы- 
«подкупе» изб, 
Россия», то... В 


оик н. 


труди бе 
вание, поднятьза 


до прожиточного 


Эфизиальны 


°ЗАЗЫВАЯ ” 


Официальным 


“Зачинщиком» 


га, состо 
ЯВШегося митин: 
у на Р к 
щади, Считается ли центральной ПЛО- {/ Вание, подня 'едицинское 
движения а р общественного до прожито; Тьзарпл 
Е о 
лашников. о й Балаково» д, ка. НО 


Уровня, вернуть 
землю народу. 


министрация Хотя сам главы вская ад- ў О расколе в 
на площади и его замы ень примире- 
стников мити оказывались Средиуча- ния и БЕ 
— те, кто всегда И местные депутаты первый секре- 
Осует так, как скаж та 
т ьм! 
мэр. Директор БПАК В РОТЫ е рь местного от- 


деления КПРФ и 
Один из органи- 
заторов митинга 
А. Бидонько ска- 


г и призы- зал так: 
ри на выборы и проголосовать — Властью все 
дидата от партии власти по типу: было сделано для 


но есть такой кан- Того, чтобы со- 
брать народу мз- 
рии, на другом 
митинге. Это и 
понятно, ведьтам 
идет агитация за 
кандидата от 
партии власти 
Непонятно дру- | 


дидат...» 


в обслужи- | 
ату и Размерпенсий і 


Примирения и согласия не получилось — 


г Ыр и ммчордУна г, Аали" 
Е официальные лица. В этой сви- 
- ОЯ И директор БАЭС П. Ипатов, 
фона ИЙСЯ Непривычно скромно на, 
ыхчиновников. Ради них, кстати, 


2.465 тъ) 


За час до ОЧЕР 
| Гуна набвра Й а Н ЕЕ ел» 
р были вынужде 6онова, и все автобу ганов внутренних дел». —_ Е 


ны изменить маршрут 
Строи- 
тельство но- 
вого моста 
планируется 
начать в сле- 
дующем году, 
но пока нет 
даже проект- 
ной докумен- 
тации. Тем не 
менее все го- 
сти это собы- 
тие называли 
знаковым для 
Балакова. Но- 
вый мост, как 
сказал Д. Аяц- 
ков, активи- 
зирует преж- 
де всего ра- В 
боты по5иб 
блокам АЭС. | 
Средства на | 


Напомню читателям: газета «Суть» в прошлом! 
ре опубликовала статью «Почем нынче члены 
ма?», в которой говорилось о скандале, ре 
сявнедрахизбирательной комиссии: Деловтом, член е 
ОИК Л. Алексеева в помещении, занимаемом комисси-. га, 
ей, обнаружила документза подписью другого члена * 
– С. Кудинова. В этой бумаге господин Кудинов «предпо- 
лагал», сколько денег необходимо заплатить за те или 
иные «избирательные мероприятия» от партии «Единая 
Россия», в том числе и членам наших избирательных ко- 
миссий – ОИКиТИК. «Предлоложения» члена ОИК пока- 
зались настолько серьезными (насамомделенаум, кро- 
ме подкупа избиркомовцев, ничего больше не приходит); 
чтоЛ.Алексеева решила ознакомить всю комиссию сдан- А 
ным документом. В: 

Естественно, наша газета опубликовала информацию 

о скандале, на что не только имеет полное право по За 
кону «О СМИ» и по выборному законодательству, но еще а 
и выполняет обязательство перед читателями держать — 
их вкурсе происходящих событий: Но после публикации | ии _ 
вредакциювдругпоступиластранная« 

мол, главному редактору «Сути» необходимо явиться в. 
ОИК, причем строго в 14.00. Бросив, естественно, все. 
дела. Причину «явки» никто толком и не объяснил. Вско- 
реперезвонилаН. Иванова. Надежда Фоминична строго. 
подтвердила необходимость моей явки и, когда услыша- 


2) 


й 


разработку 


ют люди 
тами? 
лас 


ось 


ў 

После митингов н 
закладку первого кам 
моста через судоходный канал 


потя! 


ущего 


О НОВОГО 


старожилы утверждают, что и ка 
| первый и закладка не последняя. Однако в 


называющие 


ия и примирения в 
Не до него сей- 


чулся на 


Правда 
ень не 


лавответвозглас удивления (мол, накаком основаниии > 
скакой целью?), заявила проте самые внутренние орга- 
ны, с помощью которых она, Надежда Фоминична, види- 
мо, и занимается доставкой редакторов газет в надле- 
жащие места. Естественно, Н. Иванова получила отказ, 
тем более что аргумент «прибытия под присмотром ор- 
ганов» был несколько расплывчатым – вручение «кое-ка- 
ких» бумаг относительно «некоторых» публикаций. 
Дело здесь дажене втом, чточлен ОИК; нарушая! 
ответствующие процедуры, игнорируя культуру п 
ния (если таковая вообще имеется) и с помощью. 
пыталась «построить» редактора СМИ. Делов. Т 
бумаге, которую Надежда Фоминична все-таки достави- и 
строить с четырьмя полосами движения и || лав редакцию. Ка б 
двумя пешеходными дорожками. Воттоль- (8 «Протокол об административном правонаруше > 
ко не стал бы первый камень очередным - Ё совершенном юридическим лицом» (та са ‚мая. К 
ведь выборы Н. Ивановой), гласит, что «Суть» совершила | 


а инженерного ы 
проекта и начало строительства, по сло- 8 
вам зам министраИ. Слюняева, якобыуже | 
заложены в проекты федерального иобла- 1 
стного бюджетов следующегогода. Ноэто й 
всего лишьчуть больше 100 млн. рублей, а 
надо в десятки раз. больше: ЕУ 


О ДОРОГАХ 
БЕЗ ДУРАКОВ : 


ы 
Мост участники митинга обещали по- 1 


— г 


К. Толузаков – вечный студент? 


В первых рядах с плакатами соответ- 
ствующего содержания был замечен при- в 
ехавший из Москвы предпринимательк.То- 11 
лузаков, позади него стояла председа 
тельТИК скандально известных выборов { 
2000 года В. Муратова, 


РАСКОЛЬНИКИ 
С КУМАЧОМ 


Впервые за много лет не состоялось 
ежегодное шествие поклонников комму- 
вистического прошлого по улице Ленина. 
Предвыборная ситуация настолько обо- 
Е ‘отношения между ними, что дав- 
раскол достиг своего логическо- 


ения. 
_ Сторонники КПРФ, около трехсот че- 


пре 


‘инговали на «старой» площади. 
пяти минут им хватило на то, 


идут. рушение, опубликовав статьи «Почем нынче | 
и = ИНЕт и «Кандидатов оценивают па 
нем межрегио- |) Этиленовыми». Вчем именно нарушения ‹ 
в: токолумалчивает: Малотого, статьи 
Е р й Э нр дежда Фоминична вменяет газетев 
щ 2 


ников дорож- 8 


аться... 

ного хозяйства еетН. тает ко 
Д. Аяцков по- | целом кравенствупартий? Воз 
просил присут- | награждениячленов комиссии 
ствующих пра- 1 магам С, Куе Т 

ого- | партии, по! ку 
тои на 1 им, более сходным, ценам? 
предстоящих ' Купа ВЕСЕ 
выборах в де- да Фоминична обидела! т 
кабре. Все по- \ шиатом ООН Е К 
няли, что в слу- | ВЫС0КООПЛаЧИВа 
чае «непра- 


вильного» вы- 
Ё | бора, инвести- 
ций нам не ви- 


ОБЩЕСТВО 


в 


А С 


ые решетки, ворота, калитки, козырьки, 
ограждения, перила, мебель, 
‚каминные аксессуары, ритузльные ограды 


ПРОСТО ПОЗВОНИТЕ НАМ! 
$ вошмм услугом профессиональные дизсйнеры 
и кволифицировонные мостеро. 
овят еди 


нные 


3. зторимы | | 10 ноября работники милиции отметили _ Кстати, об участко- ступаетив адрес со 
хскне будут ТОЛЬКО В ВАШЕМ ДО } свой профессиональный праздник. Накануне вых. Многие жители го- ников ГИБДД. Вод 
наш корреспондент встретился си. о. началь- рода сетуют нато, чтоне считают, что последниек 
гБалаково, ул.Пролетарская, 48 ника МОБ майором милиции И. Лопаткиным Знают своих участковых в ним просто-напросто 
лицо. придираются. Что вы. 
изодал:ему несколько: вопросов: — Вся беда в том, чтоих маете по этому повод} 


— Игорь Николаевич, Сократилось количество уго- катастрофически нехватает. — Приведу конкретнь 
насколько я знаю, под- нов транспортных средств, Некомплект на начало года цифры: за 19 месяцевте 
разделение милиции об- — число грабежей. составлял 26 человек. Сей- — щего года на террито 
щественной безопаснос- — Тем не менее бала- час недостает трех человек. города и района было с0- 


ОБЩЕСТВО с ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ 


Купит лом ! ти – одно из самых боль- ковцы нередко обвиняют Ав соответствии с приказом вершено 162 ДТП; в ко 
ших в УВД. Сюда входит милицию в бездействии МВДРФ каждыйучастковый рых пострадало 1932 че 
ь ЧЕРНЫХ и служба участковых ин- или несвоевременном должен обслуживатьнасво- века и 26 погибло. Сотрў; 
спекторов, и ОМОН, и реагировании на сооб- ем административном учас- никами ГИБДД за этотпери- } 
МЕТАЛЛОВ ППС, иГИБДД. Какудает- щение о тех или иных ткеотЗ до 3,5 тыс. человек. од было выявлено 2133 зо | 
Воп га ся справляться со всем правонарушениях... Наши же участковые факти- дителя, которые управ 
ПО ВЫСОКИМ этим «беспокойным хо- — Ни одно официально чески обслуживают от 7 до автотранспортом в состо 
Стапь  зяйством»? зарегистрированное сооб- 10 тыс. человек. нии алкогольного опьян 
ЦЕНАМ Ф) — Моязадача ~ организо- щение без внимания не ос- — А как в настоящее ния. Если такие причин 


Вр 
Ра вать четкую деятельность тается. Другое дело – сооб- время ведется борьба с ДТП, как неисправность 
{9 данных подразделений че- щения неофициальные, по- наркоманией? Ведь отдел томобиля или неправиль 


расчет наличными на месте 
рез ихруководителей. Ежед- ступившие вустной форме. по борьбе с незаконным выбранная скорость движ 


по адресу: 5 А С 
невно мы подводим итоги Когда, допустим, какой-ни- оборотом наркотиков уп- ния, можно как: нять 
] -то по 
г Балаково, ул. Промышленная, 15 (территория АБЗ) работы запрошедшие сутки, будь гражданин пришел к  разднен.Ктосейчасзани- объяснить то смертьва 
Тел. 33-26-66 ставим задачи на текущий участковому , пожаловался мается этой проблемой? катастрофе по вине пьяно 


день, разбираем имеющие- ему на своего разбушевав- —В отделении уголовно- 


водителя – преступ 
ся недостатки. Крометого, я шегося соседа. Тот обещал го розыска создана группа реступлен 


уголовное и нравствен 


= лично осуществляю конт- _ в ситуации разобраться, но из двух оперуполномочен 
2 ИРА я несения ничего не сделал, посколь- — ных, специализирующихся т 
РІО СТОВА1 23 | 4 службы своих сотрудников. ку не было конкретного за- на выявлении фактов сбыта иногда поступают жалоб 
/ Е Е — И каковы результа- явления. Такие факты дей- наркотиков. Параллельно некорректное пов НІ 
1 2 4 ты? ствительно есть. На сегод- этими же вопросами зани- ходе служебны. ода 
ВНИМАНИЕ! а Ј = Всего подразделения- ня это одна из проблем, ко- маются сотрудники Управ- часть фа 
чъги могут быть упущены 2 ми МОБ за 10 месяцев теку- торую мы пытаемся решить — ленияпоборьбе с организо- лась, иви 
Е щегогода раскрыто 1195 пре- и требуем, чтобы фиксиро- ванной преступностью УВД, ведены в 
2] ступлений. Отмечено сниже- — вались все без исключения Саратовской области. Кро- ления УВД: 
8| ние уличной преступности. заявления. ме того, задачи по выявле- - ЕА эзклочей 
=] нию и пресечезиютахихем- — Мтофръ мколаевм` 3698 
"ПЕНСИОННАЯ В | дов преступлений, как хра- пожеламмя коллетам 
РЕФОРМА * СРОЧНО КУПИМ | „оар 


ческих средств, содержание 

наркопритонов, возложены 
фактически на все’ службы 
УВД. Только в октябре было 


И И 


— ИЛИЧНЫЕ | 
ИНВЕСТИЦИИ” 


ПОМЕЩЕНИЕ 


| х азлечия- „акие Фактьдеиа а арКотТИКоваЦараллелкио 
АНИМЕ! | ты? ствительно есть. На сегод- этими же вопросами зани- 
ВАИМ С $ Е — Всего подразделения- ня это одна из проблем, ко- маются сотрудники Управ- 
тут быть упущены 2 | ми МОБ за 10 месяцев теку-  торую мы пытаемся решить ления по борьбе с организо- 
№ № имо Уу 8 щегогода раскрыто 1195 пре- и требуем, чтобы фиксиро- ванной преступностью УВД 
Е) ступлений. Отмечено сниже- вались все без исключения Саратовской области. Кро- 


ние уличной преступности. заявления. 


ме того, задачи по выявле- 
нию и пресечениютаких ви- 
дов преступлений, как хра- 
нение, перевозка, наркоти- 
ческих средств, содержание 
наркопритонов, возложены 
фактически на'все службы 
УВД. Только в октябре было 
возбуждено 17 уголовных. 
дел в отношении храните 
лей наркотиков. 

— Много нареканий по- 


ЕБ.ЭТА 


2. 


Лицензия Фі 


СРОЧНО КУПИМ 
ПОМЕЩЕНИЕ 


под офис 250-300 м? в центре города 
Тел. 66-97-74, с 9% до 200 


ТРОПЫ БАЛАКОВЦ 


Строительство выставочного комплекса в 
первом микрорайоне идетполным ходом, На- | 
| рушены практически все обещания предпри- \ 
| нимателя С. Павлова. Построен высокий за- | 
бор, корчуются, не дожидаясь зимы, сосны, | 
роется котлован, | 


И ЛИЧНЫЕ 
ИНВЕСТИЦИИ” 


14 ноября в 18.45 и 
15 ноября в 11.00 


} уп. Факел Социализма, 21 
иф Вход свободный. 
Телефон для справок: 44-40-92 


инвестиционная компания 


ОХОДНЫЙ ДОМ 


Спустя какое-то время 
пересаженные пожухлые 
сосенки все-таки обнару- 
жились. Правда, росли они 
совсем не в том месте, где 
обещал господин Павлов, а 
аккурат под его забором 
Хоть и обзывал их Сергей 
Вячеславович косенькими 


Ма, А ведь господин Павлов 
{Я клятвенно заверял обще- 
ственность, что строитель- 
я ство будет вестись по новым 
технологиям точечным ме- 
тодом, без фундамента. Од- 
нако зам главы БМО А, Семе- 
нов (бывший строитель) 
О усомнился на одной из пла- 
0) нерок в действенности по- 
добного метода – ведь в на- 
| ших условиях грунт промер- 


ФОНД ПОДДЕРЖКИ 
МАЛОГО ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА 


ҸӰ му А 
Теперь частная собственнос 


Монев. о 


некорректное поведение. В. 
ходе служебных проверок 
часть фактов подтверди- 
лась, и виновные были пе, 
ведены в другие. подразде 

па С . 


пожелания коллегам на- 
кануне праздника. р 
— Счастья, здоровья и, 
конечно, успехов в работе. 
Чтобы было побольше кон- 
кретных результатов и по- 
меньше досадных прома- 
хову хотя от последних не 
застрахован никто. 


ааа 


я 
Е 
ть 


ва дамента капитального зда- 
ния не построишь. 

Са Не смог Александр Ге- 
Фі расимович ответить и на 
К вопрос: где можно увидеть 


|= зает настолько, что без фун- 
р: 

Р 

| 

| 

| 

[8 пересаженные сосны. — и 
| 

| 


даже предложил поискать 
их всем вместе дружной 
компанией, только вот не 
(сказал когда 

Не осведомлена о судь- 
бе зеленых красавиц и глав- 
ный эколог города А, Дани- 
| лова. Вместо того чтобы от- 
| ветитьна вопрос, куда пере- 
садили сосны, она буркнула: 
«Я на вас в суд подам», – и 
| удалилась. А ведь как обе- 
9 щали чиновники вести за 
этой стройкой конт роль, как 
клялись не допустить нача- 
ла работ до окончательно- 
го утрясания всехприродо- 


) 
& 


ПРЕДПРИНИМАТЕЛЯ 
ВОЗМОЖНО БЕЗ ЗАЛОГА! 


в 


да кривенькими, а посадил 


т им поговоритьс 

409 рядом со своей те м рить с депутатом 
Ф. социализма, 21, офис охранных вопросов. Но, ей в хозяйстне ао и Н. Ермолаевой и с первым 
Ул. Ф. 


увы, денежки заучастокуже 


“Балаково - Банка") Дится. 


Семено- 


ание на счету мэрии, так что го- В канун Дня вым о том, чтобы такие ка- 
(зд; Тел! 66-93-01 ) ловаў вицови сода уже на месте Бума комсомола У9Ы больше не повторя 
о чем-то другом. Скорее брались пенсионеры о иь, © чиновникам было 

обои! | всего, о том, на продатьли бывшие комсомольцы, (5 где, т они вспоминали 

нё стиль еще какой-нибудь лакомый — Именно они построили го- своей Далекие времена 

| кусочекземлицы очередно- род и посадили чуть ли г снов По МСоМолЬСкой юно- 

Г му «благодетелю»? каждое дерево. Хотелось вотрупенсу остояли на 

г еры, поговори- 


ли друг с другом и разош- 
лись. 

Стройка разделила 
род на два лагеря = про: 
тивников и стороннико 
Да и противниками лю 
можно назвать с болы 
натяжкой – они не проти 
стройки, они против без: | 
думного уничтожения при- 
роды, против того, что ме: 
ста, являющиеся общедо> 
ступными, становятся 
тной собственностью. 
Оказывается, 
родской пляж не рабг 
траняется положени 
доохранной зоне, 1 
ку это технически 
ем. Выходит, любо 
застолбить на его 
участок? М 

Еслираспр 
ской земли 


Ду иректор Балаковского ПАТК В. 
ю работника 
Иначе не стал бы 


у речь 
|. дет о его умении также 
мастерски перевопло- 
|} щаться, правданена сце- 
не, как это делал народ- 
ный артист, ав своем фе- 
шенебельном кабинете. 

Всем известно, что 

летом автопарк пасса- 
жирского предприятия | 
пополнился несколькими | 
новыми автобусами. В 
народе их прозвали «му- 
ровцами». На собрании, 
которое проходило еще 
весной, было заявлено, | 
П ро 
| . Рогов 

ков. Мол, никто не хочет ————— 

их возить, а В. Рогов будет. 

Владимир Иванович в знак согласия кивал головой. Ав- 
тобусы пришли в конце лета, нодиректор ПАТК вдругзаарта- 
чилсяинаотрез отказался бесплатно возить работников Цен- 
тра социального обслуживания населения. 

Дело в том, что когда балаковские автотранспортники 
возили бесплатно только 12 категорий льготников, то про- 
блем у соцработников с проездом не возникало. Согласно 
договору, центр закупал для своих сотрудников порядка 160 
проездных билетов по 250 рублей. Деньги на эти цели вы- 

‘делялись из областного бюджета. И Владимира Ивановича 
это устраивало, хотя по закону соцработники в обществен- 
ном транспорте еще тогда должны были ездить бесплатно. 
Теперь Же, когда внашем городе восторжествовал за: 
кон о льготах, средства из области на проездные билеты 


и. И тут дирек- 
ботников выделяться перестал 
ыы дприятия начал валять Ваньку. Кон- 


пре, 
ЕЕ асса сов дает указание брать плату а 
рт в, а перед последними картинно разыгры 
сою и несчастного руководителя, ротором 292 
стались непослушные работники. Несколько, разо 
даже выговоры им объявить за грубостьи ОЕ ыы 
Такое странное раздвоение В. р 
кне вяжется с позици 
н ей и быть, являясь депутатом хорсовада: Реда 
именно депутат должен следить за соблюдением р: 


> их нарушить. 
бирателей, пресекая любые попытки бл, ТУПИКОВА 


ЕВОПЛОЩАЕТСЯ, 


Рогов, види- 


25 На какой стадии находится 
сейчас рассмотрениевашегоиска? 
— После того как нам отказал го- 
родской суд, мы подали кассацию в 
областной, требуя вернуться к рас- 
смотрению вопроса по существу. Ина 
это у нас есть серьезные основания: 
Судья Э. Гизатулин рассмотрел дело 
наспех и, как я считаю, был далек от 
объективности, удовлетворяя все хо- 
датайства чиновников и отклоняя 
наши просьбы в ходе судебного про- 
цесса. Главное, суднедалоценкидей- 
{ ствиямадминистрации, несделавшей 
все необходимые для принятия столь 
важного решения шаги, Уровень жиз» 
ни населения запоследнийгодневы- 
рос в несколько раз, как квартплата, 
темне менее Советпроголосовал «как 
надо». Зато приятно удивила позиция 
прокуратуры, которая поначалу не под: 
держала наши требования, но затем, 
видимо, внимательно разобравшисьв 
сути вопроса, вынесла кассационное 
представление, в котором требует от- 
мены решения городского суда. Я ду- 
маю, что 28 ноября в Саратове проку 

ратуранас должна поддержать. 
_ Но ведь так не бывает, что- 


{ 


реклама 


Реклама 


В наши кварт! н р е 
иры принесли расчетки 
по квартпл - 
ябрь, «дорогие» как никогда. В Е 
блей 
БУ еи просто не по карману. Владимир Смирнов был одним 
емногих депутатов местного Совета, голосовавших в авгус- 
те против повышения квартплаты. Вот уже третий месяц он до- 
бивается отмены того решения Совета. я Ё 


Многим квартплата под тысячу 


бы решения власти отменя- 
лись?.. 

— Редко, но бывает: Год назад де- 
путаты Ершовского Совета, будучи 
в аналогичной ситуации, добились 
отмены повышения квартплаты. 
Если и наш суд будет придержи- 
ваться только буквы закона, а не 
действовать из соображений «так 
надо власти», то и у нас, уверен 
есть шанс доказать свою правоту. 

— Голосовали против повыше- 
ния квартплаты в августе нетол 
Ы = представитель т 
вставили тийНые м 

— Но в суде мы Вами 
СПС, еслиговоритьо К а : 
надлежности депутатов. Главная Е 
ность для «Союза правых сил» — пра- 
вапростогочеловекаи преимущество 
закона в любой ситуации. Потомуя и 
добиваюсь правды в суде не только 
какдепутат Совета, но икакубежден- 
ный член партии «Союз правых сил». 

— В ситуации, когда вы идете 
наперекор власти, оказываетесь 
не первый раз. Эдакий вечный. 


оппозиционер... => 
Публикация оплачена из. ‘избирательного фонда кандидата в депутаты 


Реклама 


— И впредь буду. 
о 
ким, покав ея, став 
‚лять бе ко! 


алы 
власть, требу 


4“. АС. Р кже беспарт 'И впредь буду ост п Е 
Е аҳ, А ЬСЯ п а мэ оилеты’ у ни СПС, а также беспар" —. Е | 
т дукт Эжирского предпри; ерестали, ит ДИНЫ | Ни населени представители других па ким, пока власть будет себе позво- } 
‚- 1 | орам своих автобусо ия начал валять Ваньк е к- рос в неско, з, к, — Но в суде ищет правду лишь р. беззаконие. Главное даженев | 
СоҢработников = В дает Указание б У. Кон- | тем неменее Сова 2 «ак Квартплата, СПО еслиговоритьо партийной при каждый из нас будет || 
н. вает бедн ‚а перед Последними рать плату с Надо», 3; вет проголосовал как Д пугатов.Главнаяцен- ТОМ, сколько Еа 
е огои несчастного картинно разыгры- "ато Приятно удивила по: главностидепу! С „_пра- платить за квартиру. Речь ид 
3 Тались непослушны Руководителя, кото о прокуратуры, которая по ЗИЦИЯ ность для «Союза правых сил ипиальных вещах: должна ли і 
а- Даже выговоры им с НИКИ Несколько Ы бе 9" | держала наши требования нео: — вапростогочеловекаи преимущество о требующая от простого че- 
Объявит ещал я, но зате й Потомуяи вл, Я 
а= ъза груб, ВИДИМО, вн М, — закона в любой ситуации. По л- 
акое странн РУбость и хам » Внимательно ра: ить по закону, сама испо, 
3 ое раздвоение ство сути воп Разобравшисьв — добиваюсь п авды в суде не только ловекаж д р 
А Сихпор. И никакне вяжется с ее продолжается до предао тесла кассационное как депутат Совета, ноикакубежден-  нятьего? Уверен, что и. е 
ка, коим он должен быть являяс и народного заступни- | мены решения горот0ОМТребуетот- ныйчленпартии «Союз правых сил». _ принципы я буду отстаивать на 
именно депутаг ера ьдепутатом горсовета Ведь маю, что 28 ия городского, суда. Я ду- — В ситуации, когда вы идете бом уровне – какв местном Совете, 
бирателей, пресе следить за соблюдением прав из- ас, Ноября в Саратове проку- наперекор власти, оказываетесь таки в Государственной думе. 
В Кая любые попытки их нарушить ран Должна поддержать. не первый раз ЭДАКИЙ вечный Интервью подготовил Е 
– Но ведь . 
! Дь так не бывает, что- оппозиционер... А. АНДРЕЕВ 


Публикация оплачена из избирательного фонда кандидата в депутаты Государственной думы ФС РФ ІУ созыва В Смирнова 


х 
бнслема 
Сотовой 


В САРАТОВЕ 


сети и опера- Саратове возглавлял веду- 
тивной подго- щий финансист корпорации 
товке к ком- Фрэнк Янг. 
мерческой эк- Компания 2ТЕ Согр., по 
Е сплуатации словам Фрэнка Янга, имеет 
Впервые за — — Компания уча- огромное желание сотруд- ? 
время много- , р - я : ^ тд ствует в от- ничать с российскими опе- | 
1- численныхпере- | крытых тенде- раторами сотовой связи в 
говоров о перс- рах на постав- освоении современных тех- 


пективах со- 
трудничества 
двух компаний 
представители 
2ТЕ Согр.приез- 
жают с офици- 
альным визитом | 
в Саратов. Ки- | 
тайская корпо- 
рациявыступила | 
с конкретными | 
предложениями | 
по внедрению 


ку сетевого нологий. У корпорации на- 
оборудования коплен передовой опыт для 
ведущим опе- продуктивного сотрудниче- 
раторам «СО- ства с российскими компа- 
ТЕЛ», выпус- ниями. Добросовестность, 
кает новые надёжность и компетент- 
модели теле- ность характеризуют в пол- 
фонов для се- ной мере 2ТЕ Согр. как де- 
тей СОМА- лового партнёра 

450, открыва- Поволжский регион, от- 
ет региональ- метил Фрэнк Янг, представ- Е М 
ные предста- ляет для 2ТЕ Согр. особый ставителей корпорации за @$М/ЕРВ$ ( 153! Кбит/с). 
вительства в интерес. Перспективность  проведённую презентацию и На сегодняшний день 
Новосибирс- развития, инвестиционная заявил о готовности компа- сети СРМА-450 успешно ра- 
новейшей тех- ке, Екатерин-  привлекательностьподвига- нии сотрудничать стеми про- ботают в Санкт-Петербурге, 
нологии СОМА гциюсвокус, бурге, Самаре, Кри тонско илаа" ОО Ро 
2000 — ЇХ (СОМА -450)в Сара- водила презентацию Санкт-Петербурге 0 довых 


6 “СССС”, сказал в заклю- жат наиболее выгодные эко- сетей в Кемерово, Н 
| итает : овоси- 
ет Товском регионе. Намерение луг в Саратове. в настоящее Финайсировасна аа. чение встречи глава делега» номические и технологичес- бирске, Сама - И 
85 сотрудничать с «Саратовской 2ТЕ Согр. ктивизиро- руководство ртом — ции 2ТЕ Согр., является для кие решения? бурге. по утверж. 
овой Связи» уже время заметно _ ется ключевым м Е порации одним из важ- «СССС» включилась в ре- ГЕНЕ 5 
ВОЙ уж ия по осво еха и кор корпоращ Е „ рассчи 
уве проявили такие ведущие про- вала свои дайстви рынка си- коммерческого елены ас- нейших партнёроввПовол- ализацию федеральной про- тывает попасть в первую де- 
из йског. идае: вёртыв 7 а 
88 У Зар зекоммуника-. . ению И связи ново- пораная РЕБ особое значе- жском регионе. Отремлеа ааа алсо аиа операто- 
4 роо оборудования, =) р ления СОМА - 450. п условиях жёсткой конку- а и атана. СЕЗУ С 
я е Тесһпоіодіеѕ, Моме г стижений НИ поставщиков б ОКачественноЙ св < технологии 
им из ярких до: ии среди ии. кроме высок! ні словам с Ё, 
= 02 всемирно ДЫ компании являет- Ретевого оборудо Е Генеральный директор — голосовой связи, мобил Од 
зеб Ве компании. В част- ся совместный проект с ЗАО СОМА-450 на российском о о миивсвою 
а аЕССССЬ и «Кузбасская сотовая СВЯЗЬ? аке: Согр. в очередьпоблагодарилпредт 
5, 010915 сложи- (Кемерово) по развёртыва. Делегацию ТТЕ Согр. 
‚ партнёрские от- й цифрово 


я уже про- нию новейше 


ИИ 


КАССЕТЫ И ДИСКИ 
БУДЕТ СЛОЖНЕЕ 


Постановлением Пра- 
вительства РФ от 12 июля 
2003 года внесены измене- 
ния в Правила продажи то- 
варов в части реализации 
экземпляров аудиовизуаль- 
ных произведений (кассе- 
ты, диски и т. д.) и фоно- 
грамм. В частности, запре- 

щена продажа этих товаров 
вне стационарных мест тор- 
о есть на дому, в 
рте, атакже с лотков 
к. На упаковке 4 


ать номер лицен- 
зии, наименование и место- 
положение изготовителя, 


ПРЕДПРИНИМАТЕЛЯМ И ПОТРЕБИТЕЛЯМ 


УВАЖАЕМЫЕ ПРЕДПРИНИМАТЕЛИ! 


ты а по 30 ноября 2003 года СРОО «Ассоциа- 
БЫ пориникатепен Саратовской области» 
Бе оАНУю перерегистрацию членов 
Просим всехчленов ассоциации доконца ме- 


сяца посетить наш оф 
ис по адресу: г. Бал 
Ул. Волжская, 74 а (3 этаж). 57 я 


ПЕРВОЙ 


тг 


ТРИ ГОДА ЖДУТ 


Внесены изменения в закон «О защите прав юридичес- 


ких лиц и индивидуальных предпринимателей...». Теперь 


авторских и смежных прав, 
номер и дата прокатногоудо- 
стоверения. Кро того, для 
видеофильмов обязательны 
сведения об авторе сцена- 
рия и режиссере, рекомен- 
дации по во 
ничению з 


тель 


мация с 


о 


плановые проверки начинающих предпринимателей мо- 
гут проводиться только через три года с момента!іначала 
деятельности. Необходимо отметить, что данным законом 
ограничивается деятельность контролирующих органов, 
за исключением налогового и лицензионного контроля, а 
также контроля за соблюдением требований законода- 
тва о ККТ и обороте алкогольной продукции. То есть 
данные ограничения распространяются в основном на 
СЭС, пожарную инспекцию, Госторгинспекцию ит. п. 
Материалы подготовил А. РАСХОДЧИКОВ, 
председатель Ассоциации предпринимателей, 


тел. 66-55-60 


оо 


должн Я 


е – помощь в составлении исков 
ко в упаковке про; 


контрактов, 
– защиту ваших интересов 


лицензирована. Данныенор- 


У НАС ВЫ ВСЕГДА МОЖЕТЕ ПОЛУЧИТЬ: 

|| — профессиональные консультации по юридическим вопросам, 
| ых заявлений, договоров, 

в городскоми арбитражном суде, 

_ помощь в составлении бухгалтерскихи отчетн 


ых документов: 


и обязательно должна быть | 


мы действуют с01.11 .2003 г 


В квартире нас прописано 5 человек, р 


большой долгпо квартплате. Мне 19 лет, де- 5 } 
я хочу платить за себя, чтобы личнона 
твуютли какие-нибудь зако | 


евом счете? 


тей нет, 
долгневисел. Сущес 


ны о раздельном лиц П. Епифанова 


соатаи 


Свое право член семьи 
можетосуществитьприна- 
личии следующих условий: 

1) ему может быть вы- 
делено изолированное жи- 
лое помещение (комната, 


комнаты); 
2) это жилое помеще- 


ние по размеру соответ- 
_ ртегополевобщейжи- 


мощь в государственных и муниципальных 
оказывается гражданам бесплатно...>. В реально 
большому сожалению, все обстоит далеко не так. Их 
приходится буквально за все, а попав на стационарное) 
ние, больной человек фактически покупает лекар 
свои, часто мизерные, деньги. Одна-* 
ко мало кто знает (а если и знает, то 
не пользуется) норму, установленную 
ст. 219 Налогового кодекса РФ, в ко- 
торой предусмотрено, что каждый на- 
логоплательщик (работающий чело- 
век) имеет право получить компенса- 
цию за приобретенные для лечения 
лекарства как для себя, так и для ле- 
чения своих членов семьи. Такие вы- 
платы компенсации предоставляют- 
ся налогоплательщику за свое лече- 
ние, лечение супруга (супруги), сво- 
их родителей, а также своих детей в 
возрасте до 18 лет. Сумма компенса- 
цийнедолжна превышать 25000 тыс. рублей вгод. Єуществу- 
ет Перечень лекарственных препаратов, разрешенных для 
оплаты, утвержденный Постановлением Правительства РФ 
за № 201 от 19.03.2001 г. Что необходимо знать для получе- 
ния такой компенсации? Ў 
Лекарственные препараты выписываются лечащим вра- 
чом на специальном бланке в 2-х экземплярах, один из кото. 
рых предъявляется в аптеку, а второй -— в налоговый орга 
при подаче налоговой декларации. Лечащий врач при выри! 
керецепта обязан поставить штамп «для налоговых орган 
РФ, ИНН налогоплательщика». Этот бланк хранится У Ч 
данина для предъявления в налоговый орган Рецепт должен 
бытьзаверен подписью врача, личной его печатью и печатью. 
лечебного учреждения. К рецепту прилагаются товарный. 
кассовый чеки и предъявляются с личным заявлени 
окончании года в налоговый орган. г 
Перечень лекарств требуйте у врача. 


Общественная организация «За выживание» рас 
ет полным перечнем инвестиционных компаний, : 


онной реформы выбор управляющей компа 
сделать до 31 декабря 2003 года. Мыпоможе 


Наш адрес: ул. Волжская, 


| 


| 


По этому вопросу очень 
часто возникают судебные 
споры, когда договор найма 
жилого помещения не может 
быть изменен по доброволь- 
ному соглашению сторон. К 
этиміспорам относятся 

= изменение договора 
наймажилого помещения по 
требованию члена семьи на- 
нимателя (ст. 86 ЖКРСФСР); 

— изменение договора 
найма жилого помещения по 
требованию нанимателей 
объединяющихся в одну се- 
мью (ст. 87 ЖКРСФСР); 
— изменение договора 


КУДА ПОЗ 


вопрос юристу 6}. 


В квартир 
большой долг 
тей нет, 


долгне висел. 


найма жилого помещения 
вследствие признания нани- 
мателем другого члена семьи 
(ст. 88 ЖКРСФСР); 

- изменение дог овора 
наима жилого помещения 


вследствие переустройстваи 
перепланировки квартиры 
(ст. 84 ЖКРСФСР) 
Согласно ст. 86 ЖК 
РСФСР любой совершенно. 
летний член се 
теля вправ 
ваниео выделении ему в са 
мостоятельное пользование 
части жилой площах 
ключении с ним отдельного 


льи нанима 


вить требо 


ди и за- 


е нас прописано С) человек, ® 
по квартплате. Мне 19 лет, де- 
я хочу платить за себя ў 


Существуют ли 
ны о раздельном лицевом сч 


плиты ан 


ОНИТЬ 


Свое право член семьи 
может осуществить при на- 
личии следующих условий: 

1) ему может быть вы. 
делено изолированное жи- 
лое помещение (комната, 
комнаты); 

2) это жилое помеще- 
ние по размеру соответ- 
ствуетего долевобщейжи- 
лой площади (все прожива- 
ющие, вне зависимости от 
того, кто является кварти- 
росъемщиком, акточленом 
или бывшим членом его се- 
мьи, имеют равные права в 
соответствии сост. 53 ЖК 
РСФСР). 

В. АБАЩИН, юрист 


„Чтобы лично на мне 


какие-нибудь зако- 
ете? 


договора. Какправило, иски 
в суд подаются после рас- 
торжения брака или в связи 
с появлением конфликтных 
отношений в семье. 


ЮРИДИЧЕСКАЯ ФИРМА 


1 КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ ПО РАЗЛИЧНЫМ ПРАВОВЫМ 
ВОПРОСАМ 
Н ВЕДЕНИЕ ДЕЛ В СУДАХ ОБЩЕЙ ЮРИСДИКЦИИ И 
В АРБИТРАЖНЫХ СУДАХ 
8 СОСТАВЛЕНИЕ ДОГОВОРОВ ИИНЫХ ДОКУМЕНТОВ 
1 ПОДГОТОВКА УЧРЕДИТЕЛЬНЫХ ДОКУМЕНТОВ 
ПРЕДПРИЯТИЙ И ОРГАНИЗАЦИЙ 


Е 


Ш 


Обращаться по адресу: ул.Волжская, 74а, 3-й этаж 


Тел. 66-80-52 


—=—_————+ 


ПО КОММУНАЛЬНЫМ ПРОБЛЕМАМ? 


= — 


| Участок № 2 (заканальная часть города), диспет- 
| черская служба, тел. 22-37-02, 22-03-60. 


5 Түт Б гуза | 
Из-за реорганизации коммунальных служб воз- | 
никла путаница с номерами телефонов, по которым | 


| 
— жильцам. 
следует обращаться нам И. Есипов | 


Повопросам подачи отопления, горячего и холраЧо Овор 
доснабжения, канализации, электроснабжения следуетобр. 
щаться по следующим телефонам и адресам: 


й евич Каменчук, 
— директор МУП «ГТЭС» — Сергей Витали ааа. 


Адреса эксплуатационных участков: 
— Волжская, 53; 

— Минская, 8; 

= Комарова, 105; 

= Вокзальная, 7; 

= 50 лет ВЛКСМ, 17; 


= Шевченко, 79; 
= Шевченко, 102; 
= Шевченко, 19; 


общест я орга 

олным п 

т можете доверить накоп лы 

ных сбережений. Согласно У я 

онной реформы выбор управля Е 

сделать до31 декабря 2003 года, Е 
4 вы 

Наш адрес: ул. Волжская, 74а, 3: 


| 
Ем 
Я ЕН 


ОЕ 


( САН- 
( товы) (АН 
Ча. й 
204 З 
\ „ашан, 


(КОЛЕРОВКА) (САМОКЛЕЯ 


ЛАКИ, 
КРАСКИ 


о: 


потолки 
АРМСТРОНГ 


_ Саратовское шоссе, 15. 

Участок № З (центральная часть города), 
диспетчерская служба, тел. 29-17-1 1. 
Адреса эксплуатационных участков: 

_ 80 лет Победы, 10; 
— пр. Героев, 1; 


тел. 22-34-10; 


сть), диспетчерская служба, 


Участок № 1 (островная ча чел. 44-45-76. 


| 
| 
| 
| 
| 
= наб. Леонова, 42; | 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


| 

| 

| 

| 

| 

| 

| главный инженер Денис Геннадьевич Корнилов, 
| 

Адреса эксплуатационных участков: 

і 


Е ЦТП-72 — 29-13-70; 
— Чапаева, 116 г; Е 42 _ 33-17-92: 
_ - 20 лет ВЛКСМ, 55; СЫТП-58 - 33-36-28; 
лет СССР, 3 Е цтп264 29-17-99; | 
40а; = ЦТП-69 =29-18-18; 
иализма, бат ЦтП-56 33-75-02; | 
иализма, = ЦТП-59 — 33-31-84; | 
^ ЦтП-68, 69 | 


енд 


| 
| 
! 
|. 
1 
|. 
{ 
| 
| 
} 


иконе 


——__ ЖИЗНЬ КАК ОНА ЕСТ 


Они хотят нормальную площад 


Во дворах сазанлейских клопя 
щадок. Сначала думали, что они непри 


‘ли каквременное жилье для стр 
полвекародилосьивыросло неск 
час в клопятниках люди живут. В. 
но во дворах по-прежн 
шо хоть поле футбольное есть, 
жевпо 


тников никогда не было детских пло- 
годятся. Ведь дома эти строи- 
оителей. Однако в этих времянках за 
олько поколений балаковцев. И сей- 
любяются, женятся, рожают детей, 
нтарных песочниц. Хоро- 
ки гоняют мяч. Девчонки 
по раскопанным ямам. 


ему нет даже элеме 
где мальчиш 


исках развлечений лазают 


школе города 


| 
творчеством. (постиме_ 


Это загадочное явление 


привлекло наше внимание. 
Мы решили поинтересоваться 
у водителей, какая же непре- 
одолимая сила не дает подъ- 
ехать и остановиться прямо 
напротив павильона. Ответы 
порадовали: 

_— Все останавливаются, и 
я останавливаюсь. 

_ Вы разве не знаете, что у 
павильона останавливаются 
только ивановские и красно- 
ярские автобусы? Он как бы 


специально для них и строил- 
ся, чтоб народ их под крышей 
ждал. 
—А вас, значит, можно 
ждать и под дождем? 
— Кто это бо. 
льно нас 
мы часто ходим. г: 
И взаключение: 
— Если я об 
гоню вперед 
и 
ЕГО и встану у останов- 
и, он даст мне по морде 
— За что?! . 
— Чтобы не обгонял. 
Руководитель контрольно- 


КТО ЗНАЕТ 
ТРЕЩИН 


ревизионной службы К. Об- 
разцов объяснил, что все во- 

дители поставлены в извест- 

ность отом, что надо останав- 
ливаться в положенном месте 

На первый раз они предуп- 
реждены. Если нарушения 
продолжатся, то будут приме- 
ны штрафные санкции. 


5 Посмотрим, как ситуация 
удет развиваться дальше 


И. ЛИНА 


10 летназад в середи- 
неавгуста еще никто точ- 
но не знал, закончится ли 
строительство школы и 
будетли она открыта, как 
полагается, к первому 
сентября. Слишком боль- 
шой объем работ требо- 
валось выполнить, преж- 
де чем более 3-х тысяч 
учеников сядут за парты. 

Директор соШшШ-28 
Константин Борисович 

Кузнецов встречал учите- 
лей, пришедших на рабо- 
ту, увхода. Педагоги, пол- 
ные энтузиазма, выполня- 
ли непривычную для них 
работу: брали веники и 
или подметать бетонный 
колы, на который 
енеположили ли- 


ва разгружала 
1 шкафы, 


Школа-юбиляр десять лет спустя 


звонка все-таки состоял- 
ся, но занятия не прово- 
дились — даже парты не 
были расставлены. Весь 
сентябрь учителя ходили 
с детьми в бесконечные 
походы на природу, в ки- 
нотеатры. А длинными 
осенними вечерами до- 
водили школу «до ума»: 
занимались оборудова- 
нием кабинетов, вешали 
занавески, готовили 
учебную базу. По проше- 
ствии лет все это вспоми- 
нается с улыбкой, но тог- 
да все находились в со- 
стоянии какой-то эйфо- 
рии, У всех была цель на- 
чать — наконец-то! = про- 
водить в новой Шкоде 
роки: И это удалось: 
Сейчас это не просто 
огромное здание = р 
троенное, светлое, ч 2: 
тое (заслуга зам директ Б 
рапо хозчасти В. Канако: 


= Вы разве нез; 
езн 
павильона останавл 
только ивановски 
ярские автобусы 


Директор СОШ-28 


Константин Борисович Кузнецов 


наете, что у 

авливаются = 
еи красно- ии 
? Он как бы 


творчеством (достиже- 
ние педагогического 
коллектива школы). 


ки, он 


а Мне в свое время при- 


ва и технических работ- 
ников), это огромный 
дом = теплый и уютный, 
наполненный знаниями и 


Дальнейш 


тания ей, сч 


знаний, инте- 
ресны и про- 
фессиональ- 
ны. А какие в 
школе талант- 
ливые ребята! 
Танцевальный 
коллектив 
«Гармония» 
(руководитель 
Н. Сердюкова) 
объездил пол- 
страны, поко- 
ряя зрителей 
своим мастер- 
ством. Выпус- 
кники школы 
без труда по- 
ступают в вузы 
(в том числе 
столичные). За 
лет она 
прочно вошла 
В Число веду- 
ЩИХ школ го- 
рода! 
его процве- 
астья успехов 
сем! 


шлось работать в трех 
школах, но нигде я не 
чувствовала себя так 
комфортно, как здесь. 
Вот уже несколько 
лет СОШ № 28 являет- 
ся победителем Все- 
| российского конкурса 
| «Школа года», 
| лективе — сильнейшие 
‹ педагоги, уроки кото- 
| рыхпоражают глубиной 


В кол- 


Патар атаА СЫЕР 


Атон 


сЕ СИА 


ОЛЬНО- 


НАЕТ В 
9) 


СЕ ЕЁ 


. => 
Пятый год такому безобразию 


В третьем подъезде дома № 313 по сара- 
товскому шоссе звонко, спериодичнои веха 
лярностью падают вниз капли. Падают он Е; 
верхнего этажа, образуя на лестничных ата 
ках у мусоропровода лужи, а там, где выби 
та плитка, — небольшие прямоугольные бас- 
сейны. Причина сего водного каскада – тре- 
щина в ливневой трубе на пятом этаже. 
Жильцы уже пятый год пытаются заставить 
жилучасток принять хоть какие-то меры, но 
все безрезультатно. Во время дождей и тая- 
ния снегов вода стекает вниз по стенам 
подъезда, постепенно размывая бетон, раз- 
рушая и без того ветхое жилье. 

Звонок в жилучасток ничего не дал: 
онл разделились иотве 

а кровлю и дворы. 
вечает другое подразделение. 

Звоню масте 
Его ответ: 


= По нашей части 


За сантехнику от- 


ру Ю. Табунщикову и излагаю проблему. 


ИИИННИОРНРЕРА Е 


все в порядке. П 
с кровли уберут, и все будет как надо 


-Н 
Е трещинувтрубе, из кот. 
рУ а ы пускаем сейчас отопление 
СИ е бросили и побежали зава 
Отам работы на полчаса! 


Усть дворники листву 


оройсочится вода. 
Вычто хотите, что 
ривать эту трещину? 


НАЙДЕТЕ ДЕШЕВЛЕ 


КАМА- 


№ МЯГКАЯ МЕБЕЛЬ 3  СТЕЙ, 

% УГОЛКИ % ТУМБЫ Ту м 

ШКАФЫ-КУП Е 
ТОРГОВОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

(ЛАСП+ПЛАСТИК+СТЕКЛО) 
СИСТЕМА «ДЖОКЕР», ЭКОНОМПАНЕЛИ, КУХНИ МДФ —20 
ЦВЕТОВ, ПО ВАШИМ РАЗМЕРАМ, НА ЗАКАЗ 

* Для ПАРИКМАХЕРСКИХ ё КОЙДИТЕРСКИХ % ОБУВИ 

ЗӨ ЗАПЧАСТЕЙ Ж ПРОМТОВАРОВ Ж АНИГ кта итп. 
> СШ №28, 9 мкр. (р-н торгового центра) 

> ул. Ленина, 91 (р-н «Мадонны») 

Тел.: 37-50-12, 66-94-02, с 10.00 до 19.00 


ебел ь на заказ 


*Мягкая мебел?’ Е 
ование 
ж Т, е обор 2. ые 
оргово с но-бел 
цветн 


матов 
Телевизоры ви ФОР 2 
различных размеро “Витязь итд: 


+“Горизонт , 


ро вриб 


| Тел. 22-00-50 


СЕРВИС 
РА МОБИП 


ул. Минская 
ул. Степная 


олн Гоокомавиза РФ 11617, 10617. 


РАЗНИЦУ 


Ж ДЕТСКИЕ % АУХИКВ 
КОМПЬЮТЕРНЫЕ Столы в 


КОМОДЫ на Зака. 


КУЛЬТУРА 


АБРАМОВБЫЛШОКИ 


Балаковская 


ты, 


свободного места. 


л филармония отмечала свой пяти- 
летний юбилей 2 ноября. Те, кто посещал ее концер- 

помнят, что иногда зал был неполон. На этот раз 
все было наоборот — стулья стояли во всех проходах, 
а в двери заглядывали зрители, 


лярные песни советс- 
ких времен. 

После окончания 
концерта зрители не 
торопились расхо- 
диться, обмениваясь 
мнениями: 


не сумевшие найти 


Такой наплыв народа 
изумил нынешнего началь- 
ника Управления культуры 
А. Абрамова: 

—Я слегка шокирован, — 
признался Анатолий Яков- 
левич. — Не ожидал такого 
количества людей, такого 
аншлага, 

Кстати, никто из чинов- 
ников, кроме Абрамова, 
своим присутствием мероп- 
риятие не почтил. Видимо, о 
культуре удобнее рассуж- 
дать с трибуны. 

Коллектив филармонии 
даже не надеялся, что праз- 
дник состоится, потому что 
найти спонсоров для его 
организации было очень 
трудно. Но меценаты в на- 
шем городе, к счастью, не 
перевелись, и артисты были 
в этот вечер очень благо- 
дарны им за оказанную ма- 
териальную поддержку. 

Празднование началось 
с приятного. Особо выдаю- 
щихся артистов филармо- 
нии наградили грамотами. 
Свои поздравления зачита- 
ли представители дружес- 


. 


З 


«ДВА СЧАС 


ких творческих 
коллективов, и 
концерт начался. 

Несмотря на 
то что в зале 
было довольно 
душно, три часа 
пролетело неза- 
метно. Артистам 
филармонии по- 
дарили столько 
цветов, что не 
снилось и заез- 
жим. именитым 
звездам. Испол- 
нители играли от 
души. Когда ан- 
самбль народных 
инструментов за- 
вел русскую на- 
родную песню «Эх, сыпь, Се- 
мен!», зрители начали при- 
плясывать на местах, даеще 
и покрикивать в такт мело- 
дии. Но больше всего апло- 
дисментов досталось на 
долю оркестра духовых ин- 
струментов, коллектива по- 
истине универсального, с 
одинаковым энтузиазмом и 
мастерством исполнявшего 
и классику, и джаз, и попу- 


ТЛИВЫ» 


Выступает оркестр духовых инструментов филармо! 


— Здесь звучит настоя- 
щая живая музыка! 

— На концертах филар- 
монии отдыхаешь отпошло- 
сти, которая льется с экра- 
нов телевизоров. 

— Когда зазвучала «Вен- 
герская рапсодия» в испол- 
нении Юлии Климентьевой, - 
у меня мурашки по коже по- 
бежали. 

Бывший учитель и ди- 


Но ‘уровень мастерств 
лаковских музыканто 


ковских. Тольк‹ здес 
ют, выкладываясь п 


— Скромничать не надо, на 
сегодняшний день Балаковс- 
кая художественная школа — 
лучшая в области, – говорит 
он, = это признают и сами са- 


и 


Е оног 


ул.Ленина, 22 


Уҹ] 


ЉЭ) | Весь спектр:оборудовония 


елха) ГОРНТИя. Обслуживание. ї 


га 


Фр < 


ЕЈ Торгево-сервисньи центр рс 
Тул. Ак. Жуко, 1080 


РА 


ПОАКАРОЧЕНИЕ 


а ИИ 
ЕО Д) 


ПРОДАЖА СОТОВЫХ 
Т ТЕЛЕФО 
ПЕЙДЖЕРОВ, Е 
АКСЕССУАРОВ 


Телефон оператора с любого городского телефона бесплатно. 066 
Телефон оператора в г Балаково: 447-46 1, 355-77 7, 669-177 


гост. “САЛЮТ”, офис 101, тел. 44-74-61 


Для полной комп, 6: 7 
юе, промышленных арти, коттеджей 

- ванны «туье, стальные (Россия, Словакия) 

= МОЙКИ, смесители (свыше 30 видов) 

< ’ - трубы д/канализации, шаровые 


- труба металлопластиковая 
для водопровода, настоящая, _ 


ьа краны, вентили 
= производства 


- унитаз-компакт, умывальники 


Низкие цены!!! 
являемся официальным дилером завода “САМАРСКИЙ СТРОЙФАР 


20 
66-13-44, с9.0 дб 


\АМОСЕРВИС 


МОБИП 


БИТИМ 


Италии 


‚сположейт адресу: 


18.00 


ПРЕКИНЕ 


В. Тумбаков сред. 


Сразу два приятных события про- 
изошло в жизни директора Балаковской 
‚| детской художественной школы В. Тум- 
бакова в конце октября. Впервые 25 ок- 
тября в школе прошла аттестация. При- 
ехавшей комиссии так понравилось, как 
поставлена работау балаковцев, что до- 
кументы были поданы на высшую кате- 
дали первую Владимир 
| Александрович. уверен, что в следую- 
щем году им все же ее повысят. 


горию, но 


Т. Маркова 


В этом году Саратовс- 
кий театр оперетты отмеча- 
ет 35-летие, Недавно его 
творческая труппа побыва- 
ласгастролямив нашем го- 
роде. Все спектакли раст 
сказывали о самом пре- 


Ч красном на земле - о люб- 
| ви. Закрывались гастроли 


музыкальной комедией 
«Море любви», поставлен- 
ной по пьесе В, Константи- 
нова и Б. Рацера. Примеча- 


и своих работ 


сегодн' 


— Скромничат! 
яшний день 
кая художественн 


лучшая в области, 
он, = это признаю 


ьне надо, на 
Балаковс- 
ая школа = 
— говорит 
ти сами са- 


в. 


тельно, что одну из женских 

ролей в этом спектакле сыг- 

рал один из самых красивых 
актеровтеатра Алексей Хру- 

сталев. Сыграл не хуже сво- 
его американского коллеги в 
знаменитом фильме «Тутси», 
И конечно, блистала талан- 
том заслуженная артистка 
России Татьяна Маркова. 

В этот театр она попала 
случайно. Училась в алма- 
атинской консерватории, 
мечтая стать оперной певи- 
цей, но попала в оперетту. 
Еще будучи студенткой, спе- 
ла партию Т. Лариной и Зем- 


«Задумчивый кот» Н. Сухановой 


ЗЕМФИРА 
РОДОМ 


фиры, графини в «Женитьбе 
Фигаро». После музыкально- 
го училища она хотела стать 
только актрисой. Готова была 
ехать хоть на край света, лишь 
бы была возможность петь. 
Когда в Алма-Ате прохо- 
дили гастроли Карагандинс- 
кого театра музыкальной ко- 
медии, его режиссер пришел 
на урок в консерваторию и, 
услышав, как поет Т, Марко- 
ва, был приятно удивлен. Так 
она стала актрисой. 
Первое время едва не 
падала вобморокот счастья. 
Наконец-то сбылась ее меч- 


ратовцы. Об этом 
ети участие в 
дународных, 
где все отмечаютівы 
бот наших Учеников. 
Конечно, атм 


же свидетел 
республиканских, 
областных вые 


этой недели: директор отметил 
31 октября день рожденья. Пота | 
кому случаю он развернул в сте 

нах школы мини-выставку своих» 
акварельных работ. В планах ди- 
ректора-художника - участие, 
новых выставках и, может быть 
перевод художественной шко. 
на семилетнее обучение (в Са 
марской области так работа 
уже многие школы). 


а -- 
А. Хрусталев в ерно 
та! Черезтри года она по 


лав Саратовский театр о 


сокий уровень | 


естации преді 
ствовала огромная работа, 6 
ше бумажная = документ 
справки. А уровень подготов 
ребят? Вотон - на стенах школ 
ных студий. Акварели И ри 
выполненные учениками старш 
классов и «подготовишек» выгля 
дят зрело и «мастеровито». е 
Еще одно важное событие | 


| 


| 
д. 
р. 


и 


Ге 


Е. КУЛАКОВ 


таси 


Культуризм – это целая 
наука, считает четырех- 
кратная чемпионка мира по 
бодибилдингуГаби Сиверс. 
Эта очаровательная жен- 
щина живет в Германии. В 
настоящее время занима- 
етсятренерской работой. У 
корреспондента газеты 
«Суть» появилась уникаль- 
ная в своем роде возмож- 
ность связаться с Габи Си- 
верс по телефону и задать 
ей несколько вопросов. А 
помогла нам в этом пере- 
водчик Татьяна Сафронова, 
между прочим, наша зем- 
лячка, ранее проживавшая 
в Саратовской области. 
Итак... 

— Габи, почему вы 
выбрали именно этотвид 
спорта? 

_ У меня были пробле- 


мы со спиной. 
— Сколько времени У 


вас уходит на трениров- 


_ я тренировалась 
й в неделю, по 
нь от четырех 


Кто-то занимается музыкой, кто-то идет 

о Г“ спорт, и в частности би 
сожалению | ? 

_ ни Ею, рда ристам в нашей стране сложилось в 

ера нь хорошее отношение. Будто бы все 

то ие, ограниченные. Хотя на самом деле 

однимать железо, надо знать много = 
образованным человеком. в 


мужчины? 

— Прекрасно! — смеется 
она. — Когда я начинала зани 
маться бодибилдингом, я 
была очень стройной, выгля- 
дела достаточно эстетично 

= А женщины? 

— После первого выиг- 
ранного мной чемпионата 
женщины отнеслись ко мнес 
пониманием. Считали, что у 
меня красивая фигура Но 
потом, когда я слишком уж 
нарастила мышцы, появи- 
лось какое-то неприятие 

моей внешности. Даяисама 
поняла, что теряю женское 
начало. 

_ Кстати, не мешает ли 
бодибилдинг личной жиз- 
ни? 

_ Я бы сказала, что даже 
помогает. Мой первый муж 
занимался этим же видом 
спорта. Мы тренировались в 


одной студии. Там же трени- 


ровались мои подруги. Прак- 
тическимывсе время прово- 
дили вместе. Жили одной 
д ужной семьей. 
Е — А сейчас? Хватает ли 
вам в жизни любви? 
_ О, да! Я очень счастли- 


акому- 


ва со своим 
вторым му- 
жем 

— Не счи- 
таете ли вы, 
что женщина 
должна быть 
хрупкой и сла- 
бой? 

— Чисто внешне 
не обязательно вы- 
глядеть так, как вы- 
гляжу я. Однако 
женщина, я считаю, 


Габи Сив рс 


должна быть уве- 2 
реннойв себе, твердо стоять 
на ногах. И в этом ей могут 
помочь занятия силовыми 
видами спорта. 

_ Посещаете ли вы кос- 
метические салоны, как 
предпочитаете одеваться? 

_ У нас в студии есть кос- 


метический салон: Так что 


далеко ходить не надо. Хотя, 
если честно, посещаю я его 
нечасто. Очень много, време- 
ни отвожу тренерской рабо- 
те, чтению специальной ли- 
тературы. Кроме того, езжу 
на велосипеде, 2-Зразавне- 
делю занимаюсь силовым 
тренингом. Поэтому отдаю 


предпочтение удобной 
спортивной одежде. 

— Ваша формула ус- 
пеха? 

— Много дисциплины. 
Цели -— пусть небольшие, 
но конкретные. Плюс хо- 
рошее партнерство. 

— И последний воп- 
рос: Очем мечтает Габи 
Сиверс? 

_ Хотела бы долго ос- 
таваться здоровой. Сей- 
час, к счастью, с этим 
проблем нет. 

Интервью взяла 


О. КАДАЕВА 


Гул свердлова, 54/1, ТД “Олимп”, 3 этаж. 
ау 5229 


АЯ МЕБЕЛЬ, КУХОННЫЕ УГ 
> Е производство г. Ульяновска 
Доступные цены х Рассрочка 


МЯГ 
а 


ОфисныйМир || 
в Жалюзи: 

=" вертикальные, 

горизонтальные, 
широкий выбор 

цвета и фактуры 
ТЦ “Империя” 


ул. 30 лет Победы, 31 "А" 
: За м-он) 


Страховое 
агентство 
«Ресо-гарантия» 
объявляет 
набор 
на курсы 
подготовки 
страховых 
агентов 


с последующим 
трудоустройством. 


МЯГКАЯ МЕБЕЛЬ 
КУХОННЫЕ. у 


Тел. 44-10-26 


Всевиды пакетов 
Одноразовая посо 
тенк О я 
асовочные. Пакеть 1 
нина 100, оф. 17 пакети т 
л/факс (8453) 44-12-52; 44-35 2 
- Ет 


Героев, 15.7, 374959 


ва зе 


ААА 


времени у 


вас уходит на трениров- 


ки? 
= Я рв 

нировалась 

оте Дней в неделю, по 

Раза в деңь от четырех 

до шести часов. 

— Как к вам относятся 


палец 


С полученн 
ной группой ин 
жител 
верное, оз 
программе « 


свое время 


паана 


ой съемоч- 
формацией 
и Балакова уже, на- 
накомились в 
Конвейерлюб- 
осто хочется 


Ровались моип 
тически мы все 
Дили вместе. > 
дружной семьей. 


З — А сейчас? Хватает ли 
ам в жизни любви? 


одруги. Прак. 


— О, да! Я очень счастли- 


ааа 


————— о 


далеко хо, 
если ио 
нечасто. Очен 
ни отвожу тр 
те, чтению с 
тературы. Кроме того, езж 
на велосипеде, 2-3 ава 
делю занимаюсь силовым 
тренингом. Поэтому отдаю 


не надо, Хотя, 
посещаю я его 
нь много време- 
енерской рабо- 
пециальной ли- 


Е ВУШЕК 


Пару недель назад в нашем городе 
| побывала съемочная группа «Специаль- 
| ного корреспондента» стелеканала «Рос- 
| сия». Приезжала она за весьма интерес- 
| ной информацией: как, мол, унаснгоро- 
] де обстоят дела с проституцией? И какго- 
| рожане относятся к легализации этой 
| древнейшей профессии? 


ОД ПРИСМОТР? 


свободу чело 
і вечества при 


«осчастливить 


подарком 
| виде открыти 


что тайные у нас имеются). 


А что, М 
это дело по 
Опять же жен: 
кать своих 


женьков, даи девушки по, 


нибудь борцу 
| засексуальную 


| дет в голову 


потребителей 
интимных услуг 


в 
я 


| легального 
публичного 
дома (полагаю, 


ожет, и вправду 
ра узаконить? 
ам будет где ис- 
загулявших му- 


д 


} ‚ Амне пр смотром... с 
а свое мнение. Прист посмотрим, что У е2 
кома! епро адн 
Итак, повод У слон. _ на самом дела де ниже цифт 
«Специален о лезный: имен- Привода аюти сколько Чез 
дента» был Же кобы в. ры показал кове заразилось 
но наша облас илась ловека Бани годы ВИЧ-ИН" 


Видно, что мужчин в этом 
печальном списке больше, 
чем женщин. Не берегут себя 
представители сильного 
пола. И если несколько лет 
назад основным путем пере- 
дачи ВИЧ-инфекции был 
внутривенный (при приеме 
наркотиков), то теперь, по 
свидетельству специалис- 
тов, преобладает половой. 

Кто-то, возможно, ска- 
жет, что в доме терпимости 
все будет под контролем — 
проверять сотрудниц станет 
легче, если они окажутся под 
одной крышей. Авоти не уга- 

! 
Ваа первых так называе- 
мый период «окна» (когда ин- 
фекция в организме ужепри- 
сутствует но обнаружить ее, 
увы, еще не удается) может 
длиться около полугода: 

'Аво-вторых... Специализ 

оводят ан - 
ЕУ ЧЕ опросы де- 
вушек, занима- 
ющихся сексом 
за деньги. Вот 
результаты од- 
ного из НИХ» 

Из семиде- 
сяти опрошен- 
ных девушек 23 
ответили, что 
бывали случаи, 
когда клиент 


3 путь небольшие, 
но конкретные, Плюс хо- 
рошее партнерство. 

= И последний воп- 
Рос. О чем мечтает Габи 
Сиверс? 

= Хотела бы долго ос- 
таваться здоровой. Сей 
час, к счастью, с этим 
проблем нет. 

Интервью взяла 


О. КАДАЕВА 


Тел. 44-10-2 


совочные. я 
Пао оф. 17 Е-таі:тісотраБаі@һо+Бох:ги 


тел/факс (8453) 44-12-52; 44-35-22 


= Истра 1200СГ 25600 
‚ Милан 1200СГ 27600 
адога 1200СГ 30300 


Аляска 1200СГ 31500 


“КІРАТО” ИТАЛИЯ 


АВТОШКОЛА ӨСТ 


постоянно проводит набор на 


курсы водителей 
всех категорий, радиотелемехаников 
Т.: 29-09-03, 44-10-43 (с9 до 18 час.) 
Наш адрес: ® ул. Ак. Жука, 12 (1 этаж, направо, 2-я дверь) 
е СШ №27, с 15 до 19 час. (ост. «Сар. шоссе») 
е СШ №6, ул. Комарова, 115 Ў 


предлагал заплатить 
больше за контакт без 
презерватива. Что, так 
уверен в себе и партнер- 
ше? Да и флаг бы ему в 
руки, но ведь домой при- 
тащит подарочек, жене... 
И еще интересная цифер- 
ка есть. Почти треть опро- 
шенных сказали, что не 
прекращают предостав- 
лять свои услуги, зная, 
что нездоровы, – кушать- 
то. хочется! 

И какой же врач за 
всем этим уследит? 

Хотя, конечно, мили- 
ции в случае открытия 
публичного дома было бы 
проще контролировать 
ситуацию. А так ведь что 
выходит? Уголовным пре- 
ступлением это дело не 
считается: Это, оказыва- 
ется, всего лишь админи- 
стративное правонару- 
шение. Да и чтобы его, 
это нарушение, доказать, 
нужно потрудиться. Во- 
первых, полагается де- 
вушку именно в пикант- 
ный момент, простите за 
подробности, из-под кли- 
ента вынуть. Во вторых, — 
получить признание, что 
это было не по большой и 
светлойлюбви, аза день- 
ги. Нои вэтом случае де- 
вушка и партнер могут от- 
мазаться: мол, жених и 
невеста мы, предсвадеб- 
ными подарками обмени- 
ваемся. Так что без «кон- 
трольной закупки» тут не 
обойтись. Ачто вам мили- 
ционеры ~ камикадзе, ч 
ли? Нуа в «заведении 10 
‘доказательст ко 

Вами все 

было бы понятно. 


Иван ЛЬВОВ 


КОМПЛЕКСНОЕ 
РЕШЕНИЕ 
ДЛЯ ВАШЕГО 
БИЗНЕСА 


оборудование, 
подключение, монтаж 


компьютерны У 
хс 
и телефонии, ее 


ловые обрывы гор. 


жественную студию. 


Выставка работ, лучшие из ко- 
торых и сейчас демонстрируются 
вкартинной галерее, показала, что 
не оскудела талантами хвалынская 
земля. Некоторые из акварелей 
напрямую перекликаются с твор- 
чеством великого мастера (для на- 
тюрмортов специально были по- 
добраны предметы, которые лю- 
бил изображать Кузьма Сергее- 

вич). 
Н. Сунчаляев — художник и пе- 


пагог — рассказывает: 
— Мечта создать такую студию 


зрела у местных художников дав- 

но. Даи приезжающие кнам гово- 
рили: «Какая живописнейшая при- 
рода!Тутгрехне раститьталанты». 
Ходили к мэру, он прислушался к 
нашей просьбе, и вот в этом году 
ГУ мы приняли первых учеников. В 
дальнейшем планируется препо- 
давание новых предметов. Кроме 
рисования и живописи дети будут 
изучать прикладное искусство, 


Хвалынск давно стал своеобразной Мек- 
кой для художников. На этюды сюда съез- 
| жаются порой и столичные маст 
ы ютглаз привольно раскинувшие 
склоны, безбрежные волжские 


ў В прошлом году, в преддверии 125-лет- 
Й него юбилея своего знаменитого земляка- 
Е художника К. Петрова-Водкина, хвалынча- 
не открыли при музыкальной школе худо- 


ЕН о а 


ера. Раду- 
ся лесистые 
дали и ме- 


композицию, 
историю ис- 
кусств. 
Когда мы 
зашли в сту- 
дию, ребята 
выкладывали 
мозаику на ли- 
стах фанеры 
из осколков 


Художник-педагог Н. Сунчаляев со своими 
учениками во время урока 


состоялся круглый стол по вопр 

ствия бизнеса и власти. Впервы. 
собрались депутаты районного Со 
дители местной администрации и 
федеральных органов и предприн 


Открыл заседаниемэр — затронултемусо 
Хвалынска В. Радаев. «По- незащищенно! 
скольку развитие пред- работающих 
принимательства -— одна «В договорах, как 
из основных задач, кото- указывается мини 
рую ставит перед собой зарплата, а ост 
администрация, давайте часть работники п 
сегодня посмотрим, какие «В конвертах», в 
проблемы существуют у те чего пенсия у 
наших предпринимателей, дей тоже будет м! 
кто им мешает работать и Надо жестче по) 
как нам совместными уси- этому вопросу», 
лиями увеличить поступ- Иван Семенович. 
ления в бюджет», – обо- ветской власти Й. 
значил мэр тему предсто- долгое время возгл 
ящей беседы. Хвалынский райк' 

Зам главы по экономи-  сомола, что ли! 
ке Н. Ерофеева обратила говорит об унив а 
внимание бизнесменовна сти прежних партий 
развитие туризма как пер- кадров, не потерявши 
спективную сферу, кото- условиях рыночной э! 
рая уже в ближайшее вре- : З 
мя может нетолько прино- 
сить серьезную прибыль, 
но и преобразить город. 
Правда, для этого сначала 
нужно увеличить количе- 
ство гостиниц и предпри- 
ятий общепита. 


= 


= 


цветного и бу- 
тылочногостекла. Сергей Ермаков 
составлял панно из бисера и... ма- 
каронного изделия «звездочка» 
(ее хорошо должны помнитьлюби- 
тели студенческих супчиков). 

УСунчаляева много своихори- 

гинальных задумок по преподава- 
нию предмета: 

_ В Хвалынске – хороший фило- 
софский настрой для художника. я 
хочу преподавать детям живопись 
по-новому. От плоскостной компо- 
зиции-к пространственной. От аб- 
страктной модели = к конкретной. 


То ли из-за того, что 


| этобылопервое меропри- 
иман Исмаило- 
На этутемуНар 9 ятие подобного рода, то 


вич может говорить часами, срав- Пре аНрИНИМа ЛИИ 
нивая преимущества различных # | не привыкли к таком . 
школ. Жаль, что ребята не зани- лю общения, откровенного 


разговора не получилось. 
Глава убеждал бизнесме- 
нов вкладывать деньги в 
город и закупать продук- 
цию ухвалынских произво- 
дителей, тевсвою очередь зар 
говорили о плохом каче- в 
стве местной продукции и. 
нерентабельности вложе-_ 
ний в ту же сферу обще- 
ственного питания. Со 
бравшиеся в зале рядовые | 
жители сетовали нато, 
молодежи практически! 
возможно устроиться | 


маются скульптурой: в старинном \ 
здании нет ни водопровода, ни 
слива для воды. Скоро откроет 
двери новый Дворец культуры, но 
будет ли там место для художе- 
ственного отделения? Желание 
заниматьсяживописью уребят ог- 
ромное. Да и как не стать худож- 


ником в таких местах? 
Е. КУЛАКОВ 


Вены 4) 


АЕ ЗАК Ноу) =В Хвалын 


давание новых предметов. Кроме 
рисования и живописи дети будут 
изучать прикладное искусство, 


| больше улов. 
Часто при дневном 
подъеме уровня воды, 
связанном с работой 
ГЭС, рыба подходитпо- 
чти вплотную кберегу, в 
зону наледи, которую 
прорубить очень труд- 
но. В этом случае помо- 
гает ледобур свысоким 
шнеком: Мобильность 
при ловле плотвы осо- 
бенно необходима, 
если вы наткнетесь на 
такназываемые «блуж- 
дающие стаи». По’ од- 
ной только ей ведо- 
мой причине 
В среде любителей подледного лова рыбы ра- эта рыба 
стет напряжение. Все с нетерпением ждут обра- | каждый раз 


зования льда. Для фаната-«зимника» осеннее | клюет в но- 


титаны 


вой лунке, 
меж вращается в пытку. 
ежсезонье превращ с. Ц е 9 
>. - 7 
чем пу И орошийледобур – это ной недалеко о 
Но, чел опусту тратить Хор У 8, 


овина успеха на рыбал- 
р А Не один раз за 


зиму можно столк- 
нуться с проблемой 
сырого льда, когдале- 
добуры начина- 
ют вязнуть в 
мокром месиве 
и совсем оста- 
навливаются после того, 
каквлункузатечетнадлед- 


нервы, давайте проведем 
ревизию наших снастеи и 
принадлежностей. 
Начнем с ледобу- 
ра. Его главная зада- % 
ча – сверлитьлунки А ; 
потому серьезное вни- 
мание надо обратитьна 
ножи. Идеальная их за- 
точка и правка дадут во3- 
можность быстро Кайзи. 
уловистое место. На о 
шенной части ножа нуж 9 
желобок-канав ке. едой лунки 


ИИ 


Все 
Я лаково 

Наш адрес: Баа 

:с9 до 19ч, 


ом клеве 
едь при плох 
ке. Вед! в среднем 


проточить эсколь- -2 рыбы. 
ку. Эта операция в ар вылавливаетоя 1 а тем 
скорит ПРО” ем больше лунок, 


ко раз у 


вндифовки (рис. 1). 


ске= 7 
Іх учеников. В софский настрой хороший фило будет ли там 


для удачной рыбалки`- 


ная вода. Происходит это 
во время оттепелей, когда 
рыба клюетособенно хоро- 
шо. 
Аналогичные проблемы 
с ножами возникают при 
сильных морозах. Лед ста- 
новится жестким, ножи на- 
чинают проскальзывать — 
невозможно быстро пробу- 
рить лунку. Выход из обеих 
ситуаций прост. Нужно из 
листового металла толщи- 
ной 0,8 мм изготовить не- 
сколько конусных пластин 
(простейшая изнихпо- 
казана нарис. 2) иус- 
тановить их под 
ножи. При помощи 
этих приспособ- 
лений меняется 
угол атаки, бла- 
годаря которо- 
му можно 
одолеть лю- 
бой лед. И 
тогда ры- 
балка из 
мучений 
“” превра- 
”” титься в на- 
слаждение. 
(Продолжение 
следует) 
Александр ДРОБОТ 


торговьй дом 


нов вкладывать де 
_| город и закупать про) 
| циюухвалынских прой 
дителей, тев свою очередь 
говорили о плохом каче- 
стве местной продукции и. 
нерентабельности вложе- 
ний в ту же сферу обще- _ 
ственного питания. Со- 
бравшиеся взалерядовые 
жители сетовали нато, что 
молодежи практически не- 
возможно устроиться на 
работу. В районе нет круп-_ 
ных предприятий, а част- 
ники без стажа и опыта на 
работу не принимают, 
Секретарь районного 
Совета депутатов И. Ани- 
кин в своем выступлении 


Каждый деньв Хвалынскиз Сарато! 
| зовик с красивым названием «Белый! 


| он также стал поставлять и ключевую вод) 
| ких источников. Эта целебная водич 
зированная, по вкусовым качест 
ся от ключевой воды из хвалынск 
менее местные жители покупают 
вые бутыли с удовольствие! 
Предприниматели, если над 
ти даже на дом. Нам он 
свою очередь мы поинтер! 
цов, почему они не орга 
| пользуя воду хвалынск 
дом, значит, транспо 
ми, авыго, суще 


ртом нона 


днина 


БИЗНЕС-КЛУБ | 


ВНИМАНИЕ! 


ПРЕМЬЕРА НОВОЙ РУБРИКИ «БИЗНЕС-КЛУБ». 


Членом «Бизнес-клуба» стать несложно: достаточно открыть страницу газе- 
тыс Этим логотипом. Неважно, кто вы: предприниматель, менеджер развива- 
ЕЯ фирмы, студент или домохозяйка, Главное, что вы — человек неравно- 
душный, творческий, с оптимизмом смотрящий в будущее, у вас есть мечта и 
цель, а слово «успех» – ваше ключевое слово. 

«Бизнес-клуб» – это интервью с успешными людьми, знакомство скнижны- 
ми новинками деловой литературы, современные управленческие технологии, 
практические советы и консультации специалистов, этика и культура бизнеса 


и многое другое. 


г| 


Рис. Л. Набилкиной 


ха дикого рынка породила 
х экономической нечис 


ое 
России. Обу 
стии обмана Е незнани- 


БЫ сичамеосоОтТ- 


Е МИДИ 


чаш 


| Б==64 
й 
сэ: 


Недавний интерактивный опрос местной телекомпании натему 
«как стать богатым» показал удивительный, но вместе стем про- 
гнозируемый результат. Из общего числа дозвонившихся бала- 
ковцев 70 % назвали вариант «воровать», 


выработаны свои принципы ведения 
дела, которые соблюдались боль- 
шинством российских предпринима- 
телей. Вотони. 

Уважай власть. Власть – необ- 
ходимое условие эффективного ве- 
дения дел. Во всем должен быть по- 
рядок. В связи с этим проявляй ува- 
жение ко всем эшелонам власти. 

Будь честен и правдив. Чест- 
ность и правдивость – фундамент 
предпринимательства, предповьда 
ка здоровой прибыли и гармони 

тношений в делах. 2 
РИ право частной соб- 
ственности. Свободное предпри- 
нимательство — основа благополу 
чия государства: Российский прада 
приниматель обязан в поте лиц 


оей Отчизны. 
иться на благо св . 
те рвение можно проявить ГолЬа 
ко при опоре на частную собствен 


ность. > 
Люби и уважай 
ОРОРЕРИТ < ^< | 


человека. Лю- 


мосферу для развития у людей са- 
мых разнообразных способностей. 

Будь верен слову. Деловой че- 
ловек должен быть верен своему 
слову: Успех в деле во многом зави- 
сит оттого, вкакой степени окружа- 
ющие доверяюттебе. Слово делово- 
го человека должно цениться несо- 
измеримо выше казенной бумаги с 
печатью. 

Живи по средствам. Не зары- 
вайся. Выбирай дело по плечу. Все- 
гда оценивай свои возможности. 
Действуй сообразно своим сред- 
ствам. 

Будь целеустремленным- Все- 
гда имей перед собой цель. Но в 
стремлении достичь заветной цели 
не переходи грани дозволенного. 
Никакая цель не может затмить мо- 
ральные ценности: 

К вышесказанному, кажется, не- 
чего добавить. Однако новое поколе- 
ние российских предпринимателей 


покачто ориентируется напростень- 
Ағ пат: Чокипай — ине кипрааьл 


«Настольная книга предпринимателя» 
мере соответствует своему названию, таккаксп 
на ответить на все возникаю- 
щие вопросы, помочь советом 
в сложной ситуации. 

В книге содержится необ- 
ходимая информация-обо 
всех сторонах деятельности 
' предприятия = от маркетин- } 
гаи рекламы до финансови /' 
| бухгалтерского учета. 3 
| В приложении вы най- 
дете нормативные акты и 
документы, регламентиру- 
ющие деятельность пред- 
приятия, налоговое зако- 
нодательство. ў 

«Ваше дело» – самоучи- Е 
тельпо индивидуально- “ Е 
му предпринимательству = со- | 
держитполный свод начальных | 
знаний и апробированныхопы- 
· том рекомендаций, необходи- 
/ мых любому человеку для со- | 
здания и успешного ведения 
дела. Онанетребует отчитате- 
ля никаких начальных знаний, 
кроме даваемых средней шко- 
лой. 

Следование рекомендаци- 
ям книги убережет вас от гру- 
бых ошибок, которые оченьча- 
сто совершаются индивиду- || 


7 
А 
! 
! 


с 01. 01. 2003 года. : 
Из книги вы узнаете о 
үз ключевых мом - 

принимательской деятельности: м. | 
т организации движения денежных средств; 

= трудовых отношениях и оплате труда; з 

2 М 

= СИСТЕМЕ учета результатов деятельности: 

мпьютерных технологиях в ИТД. ў 


Приобрести и 
заказать книги м < 
Ул. Ленина, Дом книги. ожно падай 


0) 


| 
4 


Эпоха дикого рынка породила 
ск экономической нечисто- 
отости и обмана в России. Обус- 
влено это прежде всего незнани- 
емистинной культуры рыночных от- 
ношений. 
| Внастоящее время эталоном для 
подражания стали американские и 
японские технологии менеджмента. 
И Хотя еще в 1912 году в России были 


о частно 7 
ственности. Свободное ов 


нимательство – основа благополу- 
чия государства. Российский пред- 
приниматель обязан в поте лица 


трудиться на благо своей Отчизны, 
Такое рвение можно проявить толь- 
ко при опоре на частную собствен- 
ность, 


Люби и уважай человека. Лю- 
бовь и уважение к человеческому 
труду со стороны предпринимателя 
порождает ответную любовь и ува- 
жение. В таких условиях возникает 
гармония интересов, что создаетат- 


Нижеприведенные со- 
|| веты помогут вам сохра- 
\ нить место и расположе- 
| ние начальства. 


А 1. Один пиджак хорошо, а два 
— лучше 
Если вы работаете в 
офисе, всегда оставляите з 
пиджакна спинке стула 
водит впечатление т 
то здесь, НО Отош; нутку. Вто- 
| рой пиджак надевайте, когда вы гу- 
| 
| 
| 


опро 


| 


ляете или решаете личные пробле- 
мы в рабочее время. 

2. Никогда не выходите из ка- 
Сбинета без бумаг в руках 

Люди, несущие бумаги, прот 
изводят впечатление трудолюои- 
{ вых работников. Люди И 
+ руками выглядят так, как! Уат 
они идут в столовую или покур т 
Человек, у которого А аляетоя а 
та, скорее всего, на са 

лет. Кроме этого, пос раа 
"050 арат поволі. ооа 
Е что вы работаете и 


та 


спечивают 


нонтанинетитчонаннетнет те 


х 
Е" 
=] 
5 
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оч 
`0 
то 
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можно, это поможет. 

4. Завал на столе 

Только высшее на- 
чальство может иметь "7, 
чистый стол. Для 51 
всех остальных это 
признактого; что 
они ничего не 
делают. Раз- 
ложите 


пачки Е 
ов потолепо =. 
ны прошлогодние 
щи, — важен именно 
объем: 


я. аздраженно 
итер " 
5. Выглядит 


старай 
всегда 0 


с 


> 4 О гы Г 


І ЭУОНОТУРАБОЛИ, 


гда оценивай свои возможности. 
Действуй сообразно своим сред- 
ствам. 

Будь целеустремленным, Все- 
гда имей перед собой цель, Нов 
стремлении достичь заветной цели 
не переходи грани дозволенного: 
Никакая цель не может затмить мо- 
ральные ценности, 

К вышесказанному, кажется, не- 
чего добавить. Однако новое локоле- 
ние российских предпринимателей 
покачто ориентируется на простень- 
кий постулат «Не кидай = ине кидаем 
будешь», Что вобщем непротиворе- 
чит вышесказанным принципам. 

А. КАРПОВ 
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Прочтите новые 
компьютерные журна- 
лыивыберитенеизве- 
стные слова. Свобод- 
но употребляйте их 

при разговоре с на- 
чальством. Запомни- 
те: шефу не обяза- 
тельно вас пони- 
мать, но звучать 
это будет вну- 
шительно. 

7. Ухо- 
дите с ра- 
боты по- 
здно 

Всегда 
старайтесь 
уйти с рабо- 
ты попозже, 
особенно 
когда босс 
еще не 
ушел. В это 
время мож- 
но заняться 
решением 
кроссвор- 
дов или чте- 
нием журна- 

лов, на которые у вас не остается 
времени. Направляясь домой, обя- 
зательно ‘пройдите мимо кабинета 
босса Посылайте ему важные элек_ 
тронные сообщения в нерабочее 
время, атакже в выходные и празд- 
вичные дни: 


_ системе учета результатов деятельности; 
– компьютерных технологиях в ИТД. е - 


2 89249 
Приобрести и заказать книги можно по, адресу: 
ул. Ленина, Дом книги. { 


(Окончание. Начало в № 43) 


Ты пришла на вечеринку с друзь- 

ями и видишь симпатичного парня. 

- Подходишь к нему и говоришь, что 
тебя зовут Светка. Все знают, как хо- 
рошовпостелисо Светкой. При этом 
(Светка в курсе, чтоты выдала себя за 

нее. За это Светка получает шоколад- 
ку. Это франчайзинг. 

< некая чи» 
риходишь на новогоднюю вечеринку и ви- 
ного красивых парней, говоришь, что пе- 
ь стобой стоит пять шоколадоки три бутыл- 
нского; к концу вечеринки надираешься 
просыпаешься в постели с каким-то Ыр. 
Это сезонная распродажа. 

ААА ааа ея а аи наняли 
ришла на вечеринку с друзьями и видишь 
ичного парня. Подходишь к нему и гово- 
то с тобой классно в постели. Уходищь.с 

м. Приходите домой, а дома муж. Симпатяга 

ходит несолоно хлебавши, ты получаешь в глаз 
и В 


А ЕА 


ва 


постели. К тебе.п 


емы». Это «кры- 


о!» 

т 2 
хороша постели, тре- 
после предыдущего 
инск,. . Там тебя хо- 
ами и норовят позна- 
›абота с реги 
в. 
Ишь симпатичного парня. 
говоришь: «Привет! Зна- 
приснился сон? Я лежу на 


ах 
РТР РОСЛИН 


Ку, вся так. 
всебе... т 


ына вечерин 
В! 


еренная ая краси- 


ех 
Утиз них 


ц. Ина- 


НАРКОЛОГ 


= снятие похмельног 
т 


ИЧЕСКАЯ ПО 


выво, 
19-09, 36-8 8 д из запоя 


Стоматологическая фирма 000 
приглашает своих пациентов на 
по новому адресу: Ул. Трнавска 
Прием ведут врачи: 
У Бурлуцкая ТИ. 
ел. 32-36-00 
ВНИМАНИЮ РОДИТЕЛЕЙ! 
ческая фирма О 
е открыла детск 
Мы предлагаем: 
= лечение молоч 
= профилактиче 
= уроки гигиены; 
Ультации специалистов. 
еды, 21 (здание филиа 
Тел. 33-04-56 


Ревинаи. и. ‚ Матвеева М. А. 


Стоматолог 


нашем город. ОО «Ортос» впервые в 


томатологический 


ных и постоянных зубов; 
е мероприятия; 


Ул. 30 летп 


ла 
Лец № 2638 лвд-оз, лицея № 1, 8А мкр.) 


ВНИМАНИЮ ЖИТЕЛЕЙ 
ГОРОДА И РАЙОНА! 


В поликлинике МСЧ № 156 открыт прием 
врача-дерматовенеролога Иволгина А. И. : | 
= диагностика и лечение заболеваний кожи и ногтей; 
= люминесцентная диагностика заболеваний, передающих- 
ся половым путем: хламидиоз, гонорея, трихомониаз ит. д.;| 
консультирование по вопросам первичной профилактики. 
Профессионально, конфиденциально 

Одноразовый инструментарий 
Ждем Вас по адресу: МСЧ-156, взрослая поликлиника, ул 
Трнавская, 44/1, 9 микрорайон, каб. № 327 (3 этаж), 
ежедневно, кроме воскресенья 


МЫ ОТКРЫТЫ ДЛЯ ВСЕХ! 


Контактныетелефоны: 33-27-97, 33-39-60 


СТОМАТОЛО 


Безболезненно. Гарантия. Умеренные цены 
Тел. 44-91-69, ул. Гагарина, 42а 


Лиц. Д186753. рег. № 2161. ЛВД-03. от 25.12.20 


ения Вашего мужа с любовницей. 


Разорву отнош 
Восстановлю семью, любовь, 
Сниму навсегда порчу: 
Предсказание. 
АЯ избавиться отвр 
Звонить потел. 44-27- 


едных привычек. 
84, с 10 до 13 час., 


"Лиц. № 0269/03 от "03.06.2003 г. МЗ РФ 
= 156 (БАЛАЭС) 
ПРЕДЛАГАЕТ 
Косметологические и пластичес 
при жировых отлож 
стенке и бедрах, груб 

‚ Коррекция молочных желез. я. 
” Олервация при лопоухости, хирургическо 


кие операции 


ениях на передней брюшной 


ых рубцах, выведение татуи- 


ениёхрони- 


ЗДОРОВЬЕ 


На оливковое масло начали смотреть с уважением после 
того, как в 1970 году были опубликованы результаты иссле- _ 
дования, показавшего, что у жителей Средиземноморья са- 
мый низкий уровень сердечно-сосудистых заболеваний в За- 
падной Европе. 


заболеваний молочной железы, 
кишечника, кожи. 

Также установлено, что оно 
положительно влияет на костную 

систему: стимулирует росткос- 
„тной ткани за счет улучшения 
усвоения кальция организмом. 

Каких-либо определенных 
| рецептов лечения оливковым 
маслом нет, его просто нужно 
| употреблять в пищу. Чаще все- 
го советуют принимать по сто- 
ловой ложке масла 3 раза в 
| день. Это эффективноприжелч- 
| нокаменной болезни, запорах, 
Улучшает деятельность желуд- 
ка, печени, поджелудочной же- 
лезы, способствует заживле- 
| нию язв желудка и двенадцати- 
перстной кишки. 
| Русские знахари утвержда- 
| ли, что оливковое масло вместе 
с соком лимона или грейпфру- 
та не только разрежает застой 
желчи, но и изгоняеткамни и пе- 
сок. 

Греческие женщины смеши- 
вают оливковое масло в равных 
частях с уксусом и используют в 
качестве питательной смеси для 
волос. 
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Это ученые связали с тем, что 
население активно употреблялов 
пищу «жидкое золото» — оливко- 
вое масло, которое снижаетуро- 


| 
| 
| 
|. 


вень плохого холестерина в кро- 
вии повышаетуровеньхорошего. 
Кроме того, в ОЛИВКОВОМ масле 
много витамина Еи олифа. 
которые снижают риск равых. 


ПОБЕДИ ТАБАК... ТРАВОЙ 


самым курением. При этом выра- 
батывается отвращениек табаку. 
Снижают никотиновую зави- 
симость следующие травяные 
сборы. 5 
Первый сбор. 1 ст. л. травы 


Курить вредно = это известно 
всем. Но как избавиться от этой 
вредной привычки, знают совсем 
не многие, а только те, кто уже 
смог преодолеть в себе никоти- 
новую зависимость. 


МОЛОЧНЫЙ 
бузины: 1 
лока, по 1 
зины, меда. 


отвар кукурузн 


ловую ложку кукуруз 
лить стаканом воды, довести до 
кипения икйпятитьна слабом опне 
10 минут. Процедить, охладитьи 
питьпо 1/3 стакана 2-З раза в день 


их употребление тонизирует не? 

рвную систему, снимает переутом 

ление и головные боли, укрепляет 
сердечную мышцу. Эти продукты 
полезны при заболеваниях печени. 
На один прием рекомендуется 30 г 
грецких орехов, 20 г изюма, 20 г 
сыра. 


зов, ваше спасение. 


ИЗЮМ И ОРЕХИ — 
ВОТ ЭТО ЕДА! 


Изюм, орехи, сыр — постоянно 


ВАННА ПРИ ПЛОХОМ 


_ АППЕТИТЕ 
Еслиувас проблемы саппе 


ванны. Главное услов 


аа А+]: ] й 
з любовь, бизнес. Чей. 
Гадание, 


® Сниму навсег) 
да порчу. 
Предсказание бу 


а, пище-1| 


Ультразвуковая 
диагностик 
органов брюшной полости, мол 
ганов малого таза. 
Маммография. 
Комплексное обсле 
‘дование в кардиологии (тел. 33-13-9; 
гастроэнтерологии (тел. 33-67- 12), неврологии (тел 93.268 


х Исследование гормонов щитовидной 
б холестерина, онкологических 
маркеров, (риск развития рака легких, 
кишечника, молочной железы, желудка) 
+ Лабораторная диагностика подагры, са- 
‚харного диабета, атеросклероза, нару- 
шений минерального обмена. 
Новейшие методы лечения в барока- 
мере (тел. 33-23-90) иплазмаферез (очи- 
щение крови) тел. 33-26-77. 
Все виды медицинских осмотров (в 
т. ч.на оружие, в бассейн, водительская 
комиссия и др.) 
Консультации ведущих специалис- 
тов — врачей высшей категории 
Обращаться по телефону 33-25-81 
Мы ждем Вас! 


а, в Т.Ч. УЗИ сердца, сосудов, 
очной, щитовидной желез, ор- 


Товары из Америки и Европы 
ул Трнавская, 10, т 37-46-32 
скидки до 30% 


"Лиц, №1068007, Лыц.п.Сар. обл. <— —— Е 01 
ломБаРД == МОРОНА млгазин 


Им 


«ВОЗЬМЕМ В ЗАЛОГ, ОЦЕНИМ, КУПИМ 


награды, 


АНТИКВАРИА ие Варе мебель, 
а также золотые изделия, 
овую технику 


аудиоаппаратуру, быт. 
КОМПЬЮТЕРЫ, КОМПЛЕКТУЮЩИЕ 


щей! Дешево. 
ОДАЖА невыкупленных ве 
ния из НАТУРАЛЬНОГО ЯНТАРЯ 


“Услуги Е К- 1), т. 22-. 11-80. 
Комарова, 135/4 (АТК-1), Т. —* 


В плохого холест 
КИИ Чиа; Уровеньхорошего. 
Крах того, в оливковом масле 

овитаминаЕи полифенолов 


которые снижают 
аи риск раковых 


ерина в кро- 


ПОБЕДИ ТАБАК... ТРАВОЙ | 


5 ЕРИХ Вредно — это известно 
вредной как избавиться от этой 
па привычки, знают совсем 
Я пие, а только те, кто уже 

реодолеть в себе никоти- 
новую зависимость, 

а сегодняшний день выделя- 
юттри вида лекарственного лече- 
Ния табачной зависимости; лече- 
ние отвращением, заместитель- 
ная терапия и вспомогательная 
терапия. Среди этих методов оп- 
ределенное местозанимаютиле- 
карственные растения. 

Для вызывания отвращения к 
табаку применяют корневище 
змеевика. 10 г корневища кипятят 
10 минутв стакане воды, настаива- 
ют полчаса. Полученным настоем 
ополаскивают полость рта перед 


НЕ ПЕЙ 


кануне алкоголя. К такому. вы- 
воду пришли американский фи- 
зиолог Уэнди Слатски и его кол- 
леги из университета Миссури. 


Для оценки тяжести похмелья 
использовалось тринадцать его 
признаков, включая головную 
боль, обезвоживание, дрожь в 
руках, тошноту, усталость и так 
далее. Одна из причин тяжелого 
женского похмелья = меньший по 
сравнению с мужчинами вес, а 
значит меньшее количество воды 
в организме. Как следствие – бо- 
лее высокая степень опьянения и 
соответствующее похмелье. 
Физиологи были удивлены, уз- 
нав, как мало исследований было 
проведено на похмельную тему. 
Достаточно обратитьвниманиена 
экономическую проблему, когда 
перепившие накануне служащие 
невсостоянии эффективно рабо- 
тать, а то и вовсе — добраться до 


абочего места. 
р Чтобы избежать похмелья, уче- 


ГЕРТРУДА! 


Женщины больше страдают от похмелья, чем мужчины, 
даже если отбросить Разницу в количестве употребленногона- 


Греческие женщины смеши» и 


вают оливковое масло в равных 
частях с уксусом и используют в 
качестве питательной смеси для 
ВОЛОС. 
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самым курением. При этом выра- 
батывается отвращение ктабаку, 

Снижают никотиновую зави- 
симость следующие травяные 
сборы. 

Первый сбор. 1 ст. л. травы 
зверобоя и багульника залить 
стаканом кипятка и томить на во- 
дяной бане 15 минут, Затем 45 
минут настаивать, плотно укутав. 
Пить по полтора-два стакана в 
день в течение 40 дней. 

Второй сбор. 2 ст. л. овса за- 
лить 1 стаканом кипятка, 2 раза 
довести до кипения. Настоять в, 
течение часа. Процедить. Пить по 
1/4 стакана 4-5 разв день втече- 
ние 3-4 недель. 

«Лечебник», 
№ 21, 2003г. 
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ВИНА, 


че 


Ч 

© 
— = 

ные рекомендуютженщинамневы- 
пивать в день больше 20 граммов 
крепкого алкоголя (200 мл вина), а 
мужчинам — не больше 40 граммов. 
При этом как минимум дважды в 
неделю от спиртных напитков сто- 


ит отказаться вообще. 
МЕМ/МЕО- ВИ) 


зов, ваше спасение. 
ванны. Главное условие 
ихнужно регулярно, не ме 
внеделю. 


УДАР ПО АРТРИ 
Две чайные ложки листье 
ники залить стаканом воды и кип; 
тить 15 минут. Настоять, охладит 
процедить и принимать по 
ка в течение дня. 75 

Взять смесь коры ивы, корі 
рапивы двудоь 


ДОМАШНЯЯ ЧИСТКА 
ПЕЧЕНИ 
:С давних времен 
рассол применяли для очищени: 
печени. Для этого полстакана рас- 3 
сола смешивали с таким же коли- }{ 
чеством сокаиз свежих помидоров | { 
и пили 3 раза в день после еды. 71 
Для того чтобы лечение было эФф-17 
фективным, необходимо регуляр- | 
ное длительное применение этого. 
средства. 


ЧАЙНЫЙ ГРИБ — 
ЗАЛОГ ЗДОРОВЬЯ 
Систематический прием вн ут 
настоя чайного гриба ощути 
шает общее состояние, 
людей спризнаками атеросклег 
Настой также благотворно дейст 
етпри атонии кишечникаиж! 
но-кишечных заболеван 1ях, оч 
полезен в случае хроническог 
тероколита. 
Человек, регулярноу! 
щий настой чайного гриба. 
опасаться развития 
терий в кишечнике. | 


био; —^ 


-= 


х Новое исследование пок: 
то женщины больше, чем 
склонны солгать по поводу 


аз 


рят о том, что имеют на протя 
жизни в среднем 13 сексуа 


о 9 партнерах 

Раньше ученые объясняли э 
малию тем, что мужчины преув 
вают свои достижения 
преуменьшают. Но теперь учен 


ЗЕ] 


Все, кто бывал в гостях у Людмилы Васильевны, восхи- | 
{ щался еекулинарными способностями. Даже из самых про- 
| стых продуктов она может приготовить нечто изысканное. | 
| Попробовав фирменные блюда Людмилы Васильевны, мы | 
попросили ееподелиться секретами их приготовления. 


нета 


Курицавпортвейне ыы | 
КУБИ но окорочка) нарезать кусками и обжарить на { 
сковородёдо болотистой корочки. Сложить в глубокую посуду, М 
добавить мелко нарезанный репчатый лук, 2 ст. ложки трматной 
< А 3/4 ст. красного портвейна, соль, пе 
пасты, {Ст ложку уксуса, У/ 
рец по вкусуй тушить 1,5 часа на медленном огне. 


На гарнир 
с. В ка 
Замочить предварительно ри 
лота лук: Выложить в лук рис и зали 
дойСкубиком Галины Бланки. По вкусу досолить. 
Затем снять с огня. накрыть крышкой и ўда: 
{ СТОЛ ПОЛИТЬ соусом, в котором тушилась кур ца. 
! оровье» ся 
| Салат АЙ терке пару сырых морковок, небо 15 
Натереуы аш инковать капусту. Все немного посолить. ре: | 
в ную говядину (0,5 кг). Пожарить в маслетон- { 
жить на блюдо рав о 
ть свеклу, мясо, капусту. в центр выд 
ленью. По желанию можно добави 


на 
вать этот салат надо после подачи 


і 


стрюле обжарить до зо- 
ть кипящей во- 
Варить10 мин. 
При подаче на 


| 
| 
{ 
і 
} 
| 
Н 
і 
і 
Н 


мужчины, 


] своей сек- 
суальной жизни. В исследованиях ве- 


дущихся с 60-х годов прошлого века 
мужчины обычно сообщают о большем 
количестве сексуальных партнеров 
чем женщины, что статистически не. 
возможно. Например, британцы гово- 


партнерш, тогда как британки говорят 


а женщины - 


ными порциями по} | 


для ДОМА, ДЛЯ СЕМЬИ 


Желание женщин умалчи- 
вать о своем сексуальном пове- 
дении было выявлено в ходе 
американского исследования с 
использованием проверки на 
поддельном детекторе лжи. 


ывает, сказывают предположение, что муж- 
чины просто правдивее. Женщины ме- 
няют свои ответы в зависимости от 
того, считаютли они, что их могут ули- 
чить во лжи, Количество сексуальных 
партнеров, окоторыхони рассказыва- 
ют, почти удваивается, когда женщи- 
ны думают, что за ними следит детек- 
тор лжи. 

По мнению ученых, результаты 
объясняют различия, которые выявля- 
лись ранее, тем, что женщины боятся, 
что их сочтут шлюхами. Все дело втом, 
что мы живем в мире, где действитель- 
но ожидается различное сексуальное 
поведение женщин и мужчин. 

МЕМ/$ВО.СОМ 


жении 
льных 


туано- 
еличи- 


ые вы- 


ФЕНОМЕН 
СВЯТОГО 
ШАРБЕЛЯ, 
ИЛИ 
ПРИОБЩЕНИЕ 
К ЧУДУ 


Эти две небольшие 
книги будут интересны 
прежде всего поклон- 
никам нетрадиционной медицины. 

Ливанский святой Шарбель (1828- 
1898 пг) известен и почитаем во многих 
странах мира. Полная лишений земная 
жизнь Шарбеля была посвящена служе- 
нию Богу. 

Пройдя вел 
ник путем добр 
молитвами получил дар пр 

_ ственную, ‚силу ис елять 


За истекшие 

и малых чудес сове 
у В книгах А. Баюканского описа 
вероятных историй, 
з де исем: 
таа 


бә) 
мало неверо 
А держ ‚ из десятков п 


орочі ваи боже- | 
больных, жить в | 


Октябрьская, 4 


СКИДКИ 5% 


= - 9 
'Мы переехали с Пролетарской, 2311 


лич. атва Л8ДОЗ, 2904220090. М3 Сар об 

Стоматологическая Ро Ир 
фирма 

Тел. 33-44-53, 44-74-83 * БЕЗБОЛЕЗНЕННО 


пр. Героев, 48 
Мы просто лечим зубы —& Ё 


Пека рег №2462 ПАД ОЗ. 5701 12.00. д МЗ Сор обл. 


СТОМАТОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 


С 8.00 ДО 19.00, 10 МКР., СШ-27, ТЕЛ. 33-37-51 


СТРОЙДОМ «ИВАН ИВАНЫЧ» 


ул. Советская, 59 
(ост. «ХХ лет ВЛКСМ») а 


реализует в широком ассо З 
вагонку ПВХ, сантехнику, ЕНА: 
металлопластиковые трубы и комплектующие, 
пластиковые трубы 50-110 мм, фасонину ; 
лаки, краски. 1 
Любая форма оплаты. Визкие цены. . 
‚пенсионерам и бригадам. к 


ул. советская, >. 
(ост. «ХХ летВЛКСМ») с 
реализует в широком ас 
вагонку ПВХ, иг. 


пластиковые трубы 5 
“ лаки, к 
Скидки пенсио 27 а [ не 

Монтаж. Установка, есплат 
тел. 44-15-11. 


зывает Ў 

бавлениеот недугов? помош», я, иЗ 

Заистекшие 100 лет около 20 тысяч боль 

ших и малых чудес совершил святой Шар- 
бель. В книгах А; Баюканского описано не- 
мало невероятных историй, приведены вы- 
держки из десятков писем наших соотече- 
ственников с описанием полученной отстар- 
ца помощи ичудесного исцеления. По убеж- 

| 

| 

| 

| 

| 


Б условиях ко 
2 ммунального бытия ванная п к ЦИФРАЛ” ЧЕ 


Риобрета- 


т страт. 5 " 
ня етстр егическое значение, совмещая функции бани дению многих, даже печатный портрет свя- домофоны нового 
м- прачечной, б того обладает исцеляющей силой. поколения предлагает . 
о- == Материалисты и скептики, возможно, на- фирма 29 
ть ай зовутэто очередным рекламным трюком, до- “АЛГЕРС 
б Е в к 
а- АНИ ео авив: унасчто, своих святых мало? Но даже Для 1-ой кв. (с 1-м ключом и без 
ра ее. сама о в высшие силы способна творить . стоимости двери) в подъезде 
Е { | чудеса, К томуже вряд ли Тв Л - 3 Е =370 руб. 

ЛЕМИ воды а ваше ма- { И В сомо на РАЯ И я АЕ = на 15 кв.=642-20%=514 руб. 

териальное бла Ч Н 5 

ЕИ к аса ля А} В заключение хочу добавить, что монас- 

и | ВНЕ Шарбеля посетило уже около 

БО р миллиона человек из 96 стран мира. 
ж так как вода запоминае 

Й = А. АЛЕШИН 

| смытую энергетику, кот араа | 
ия Я копится в коммуникациях и} | ВН ыы] 
с- | ищет выхода на волю. {уа ——— 
и- | №” Грязное белье стоит с0-1 Гў АД ЈЕ д 
ов | Е" | брать в ванной в одно место; | Как правильно «законсервировать» 
ы. 8 | р хе | ичем-то прикрыть отглаз. На- 1 | Е р Б { 
ь- { | Фад ходясь на виду, оно все вре- | | дачу, чтобы по весне не НУ сне- ў 
р- 2 і | = | мя будет напоминать вам о! | приятными сюрпризами: : 
го | || том, чего вы не сделали ( Н. ФАДЕЕВА Е 


Е 2 данном случае не постирали). 1 
Если вечером после тру- 
| дового дняу васнет сил при- 


О нять душ, обязательно об- 
\ 0 лейте водой ноги. На ступни 


ТИШЕ, МЫШИ, 
ГЕЛЬ ПОД КРЫШЕЙ 


| А | ног проецируются все АВ | Прежде чем повесить замок на дачную ка- 
ДЭ ИЕ `ренние органы человека: Вет| литку, осмотрите весь дом и участок. Все ли 
| о отт. , чером они особенно нужд: садовые инструменты очищены отземли и уб- п О В О 
? полнена ли ваша ВАНН ся в том, чтобы Аа раны в сарай? Спрятаныли шланги, ведра? Не лжь Е 
{ безукоризненном стиле й осевшую за день отриц: оставлена ли в них вода? Тел. /фак 
| ри самый простецкий  нуюзнергию. Обязательно отключите электропитание св Балакове 
{ или им а" фэн-шуй равны Китайцы называют осень? | своегодомика. Газовый баллон поставьте вса- (8453) 44-01 -44 
} вид – закон Е периодом тоски. Поэтому лю- | рай, а еще лучше, поместите в специальный 5 66-90-99 
{ для всех ой самый м, страдающим депрессией» + металлический ящик и отнесите на улицу: Е И: ас! 
} Зеркало в ванной ао надо А’может апельсиновая вания: Увезите с дачи все съестные припасы, па- РЕАЛИЗУЕ -тай: ад15@Ба!.ги 
| магический предмет а озвра о ки апельсина заливают Ки: «етики с семенами: Имейте в виду, как только мсос в 
р р отирать ежедневно, Если У Кор а тнастой до-" 'выпокинетедачу, в ней сразу поселятся мыши р г БАЛАКОВО 
пр блески глубину. во и крысы. Чтобы предупредить их нашествие, 02 РЗ 
ая Ол ое настроени й на СЬ надо по всему дому разложить средства от 95 
Я аа слезы, старайтене грызунов, например «ЭФу». 
рачиваю зер ало: Ин Кстати, более практично покупать не гото- | в 
Е смо треть попадая в вые приманки (на зиму их потребуется не- | № 
атки ваших С останутся сколько десятков), аядовитую добавкув виде | №3 
ост 7а апо геля. Ее примешивают к любому съедобному с 
зазерка КА бытьр В продукту С капелькой подсолнечного масла. =: 
р бывы мог Эффективно действует против мышей и © 
це. ей «Ан», продающийся втюбиках. К местам, 


е промазаны этим клеем, грызуны при" 
в буквальном смысле намертво. 
«Антенна», № 45, 2003г 


которы! 
липают 


дные в Москве в «Лужниках» 
ерты Андрея Данил 6 

Не ко, более 

сого как Верка Сердючка, На концертах при- 

паре пи. ре представители российского шоу- 
‘са. ров прислал Верке Се 

рдючке гро- 

следно корзину цветов, сам он приехать не смог – 
ступал в концертном зале «Россия». 


прошли сольные конц 


Публика от концерта! 5 гә = 

была в восторге. А вотрос- ма х 

сийские звезды испуга- | 

лись внезапно появивше- |}. 
гося опасного конкурента. | # 

Отэтого и пошли странные | 
спухи о Верке Сердючке. | 
| Мол, Данилко для пере- 


сесара, 


движения по Москве зака- 

{| зал три лимузина разного 

М цвета: накаждый день пре- 

бывания в столице. Для 

{ проживания снимает це- 

{| лый этаж в самой дорогой 

| гостинице города и ежед- 

{ невно требует 170 выпус- 

| ков свежей московской | т 

{ прессы. д 

| Организаторы москов- | 

| ских концертов Сердючки 
? 
' 


уверяют, что все рассказы н 5 
о невероятных требованиях артиста ~ недоразумение, 


ал сам 


— Я стою по колено в шоке, — прокомментирова 
Данилко слухи о своей «звездности». ЕЯ 
А свои концерты Сердючка-Данилко отпраздновал, 
г зы У л труппой в. гримерке. 
тихо выпив со своеи тру Г Е 


актер страны. 


В череде супергероев сериалов-боеви- 
ков он стоит особняком – грустный интел- 
лигентный мент Игорь Плахов из «Убой- 
ной силы». Потому, наверное, человек с 
| пронзительным взглядом Константин Ха- 
бенский — самый обожаемый на сегодня 


О себе артист рассказывает с 
мягким юмором: «В январе 1972-го 
родился в Ленинграде. Тут же в род- 
доме отключили отопление, и вся 
команда новорожденных схватила 
воспаление легких. Это была первая 
проверка на выживаемость. В пер- 
вом классе вместе с семьей пере- 
ехал в Нижневартовск, где провел 
четыре года почти в полярных усло- 
виях. В 1985 году – возвращение в 
Ленинград». 

Работал он на местном ТВ, с 
1997-го – в театре имени Ленсове- 
та. Снялся в нашумевшей картине 
Алексея Германа «Хрусталев, маши- 
ну!». Потом роли посыпались одна 
за другой. Сам Костя – человек су- 
губо мирный, а «наезды» фанатов 
удовлетворяет посредством соб- 
ственного интернет -сайта. 

— Вас девушки письмами за- 
валивают? 

- Писем по тридцать в день. Но 


ответить на все послания я физи- 
ески не имею возможности. Счи- 
таю так: если уж отвечать, то либо 
всем, либо никому! В общем, не 
обессудьте! 


— Костя, а о чем чаще всего 

спрашивают поклонницы В ПИСЬ- 
и? 

несем Почему-то. первой любви. Лее 
каксейчас помню, хотя имя забыл. Это 
былов Нижневартовске. Там почти весь 
подлежит снег: И вотна фоне всей этой 
белизны, хлопьев, сугробов, санок и 
случился «полет души первоклассни- 


7 залидиазатыењанитаз 


ка», закутан- 
ного во все- | 
возможные 
шубки и шап- | 
ки! | 

— Это | 
самое яр- | 
кое впечат- | 
ление дет- | 
ства? 

- А воти 
нет! Самое 
яркое – ког- | 
да я в люк 
провалился. 
Это было 
очень силь- == 


но. Я, ма- 
ленький, висел на краю люка, еле 
держась пальцами... Понимал, что 
могу туда через мгновение упасть. 
Спасла меня мама – увидела откры- 
тый люк и... ринулась мне на по- 
мощь! Вот так она воспроизвела 
меня на свет божий второй раз. 

— Есть что-то важное в вашей 
жизни, помимо работы? 

— Мое основное увлечение = это 
театр. Да-да, не удивляйтесь. Для 
меня это не способ заработка: сами 
понимаете, какие сегодня в театре 
деньги! Но именно там я провожу 
большую часть своей жизни, и мне 
это нравится. 

— Почему вы в своевремя при- 
няли предложение сыграть в 
«Убойной силе»? Ведь усериалов 
много минусов, есть актеры, ко- 


аня 


торые принципиально в них не 
снимаются... 

— Конечно, еслиты знаменит, мо- 
жешь себе позволить отказываться 
оттаких ролей. Мненужно работать, 
меня должны знать в лицо. Это 
очень важно для актера. Просто 
нужно соизмерять: кто есть ты и Кто 
есть те люди, на которых ты пыта- 
ешься равняться. А равняться хоз 
чется на великих. Таких как Евстиг- 
неев, Леонов, Чаплин. \ 

— Ачто вы можете назвать ва. 
мой большой удачей в своей ! 
жизни? 

— В профессиональном план 
Токато, что я считаю удачей, отн 
сится больше ктеатру. Нонадеюсь 
что и вкино будут успехи. 


КИНО. Р 
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как сейчас помню, хотя имя забыл, Это 
ылов Нижневартовске. Там почти весь 


год лежит снег И вотнафоневсей этой 
белизны, хлопьев, сугробов, санок и 
случился «полет души первоклассни- 


эольшую часть своей 
ИЖ! 
это нравится, 
— Почему вы в свое время при. 
няли предложение а в 
«Убойной силе»? Ведьу сериалов 


много минусов, есть актеры, ко- 


й" ХРА 
изни, и мне 


в один из своих 
визитов в школу ак- 
терского мастерства 
в подмосковном 


ВОЛОЧКОВА 


Мужчина, по слухам, выведший о А асга 
сию Волочкову в высшее общество, предп сетне 
светиться» и о своих отношениях с балериной не, 
ворит. Но в тусовке любят рассказывать эту и . 
ре 3 ож: = ии ^^ `` 1 

Произошло это несколько лет назад, когда 
Волочкова ушла из Мариинки и приехала покорятьви 
В Москве в то время о балерине никто ничего на Зал 
одной из своих первых столичных вечеринок Настяр 
познакомиться с известным хоккеистом Павлом Буре. 

Павел красивую балерину тут же приметил: Од а 
мантической истории не случилось по причине того, чу 
Волочкову «запал» друг Павла — известный спортивні 
ценат Анзори Аксентьев. Именно Анзори, как говоряты 
совке, своими связями и деньгами помог молодой та! 
щице заявить о себе. 

Случился романс Волочковой иу ДжимаКерри, когда оў 
прилетал в Москву. По словам актера, в российской 
це он провел самое романтичное свиданиев своей и 

В числе приятелей Волочковой также числятся 
онер и президент корпорации «Строймони 
ский, бизнесмен Вячеслав Лейбман, депутат! 06 
ной думы РФ и совладелец нефтяной компании“ 
ква» Сулейман Керимов. — я 


Девушка не только та- 
{ лантливо выступала на сце- 
не и прекрасно танцевала 
Поговорив с ней, Карачен- 
цов понял, что она еще и 
очень умна. На приглаше- 
ние знаменитого актера ра- 
{ ботать у него администра- 
тором 21-летняя Маринаот- 
ветила согласием. 

Теперь Марина Ширши- 
кова повсюду сопровожда- 
ет Караченцова. Девушка 
заменилаемуи костюмера, 
и директора, и всех помощ- 
ников. 

Актер настолько уверен 


бираются поездом 
казывают себе одно купе- 
СВ. В гостиницах, по словам 
организаторов гастролей, | 
Николай Петрович и Мари- { 


`— _ ЮЛИАНУ МИЛА АНДРЕЙЧЕЙ® 


люкс на двоих. 
Свое 30-летие певец отметил еще летом. Однако торжественное 


Кроме того, Николай 
Петрович в ближайшее вре- 
мя возьмется продюсиро- 
вать Ширшикову. Актер от- 


в новой подруге, что только 
ей доверяет в первую оче- 
редь читать новые сцена- 
рии, и, если Марина их не 
одобряет, Николай Петро- 
вич никогда не даст согла- 


дает время на своем кон- 
церте под ее номер (Мари- 
натанцуетстеп) ипредстав- 
ляет ее как восходящую 


звезду. ДНИ.РУ 


Молодая интересная актрисап 


ру договариваться о работе 


— Ну, амогулияв буду мр. 


интересные роли? 
_ Поживем, увиди 


пажа катта ЕЯ 


Кинопродюсер п 
чительную роль в св 


гь хотя бы один шов, 
ить время. 


еда 


одбирает кандидатокна незн. 
оем будущем фильме: Каждой 


оря: т 
он протягивает футболку, гов г 
ите ее, если ваша грудь не сможет разор 


то бесполезно дальше трат 


празднование круглой даты состоялось только в начале ноября, когда 


в столицу после летнего «чеса» съехалась вся тусовка. 


Самой главной уір-персоной на вечеринке ожидалась Нонна Мор- 
дюкова, которая не раз признавалась в своей любви к тому, что делает 


на сцене Юлиан. Но легендарная 


актриса до клуба так и не доеха- 
ла, На ее месте весь вечер про- 
сидела Наталья Андрейченко. 
Про их роман уже активно гово- 
рят в тусовке. После вечеринки 
слухи наверняка вспыхнут с но- 
вой силой. Выяснилось, что но- 
вый клип Юлиана, показанныйго- 
стям, снимался в московской 
квартире Натальи Андрейченко. 
даи в клубе парочка, нестесняг 
ясь, открыто целовалась и мило- 


валась. 
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появились новые ве 


ранние и пысяЧи статей посвящены Атлант 
Берон с ис еще древнегреческий мыслитель Пла- 
3 м остается тайной. Никому еще не удалось 
е только найти Атлантиду, но и доказать ее существование. Но 


А 


Некоторые историкии 
археологи считают, что 
поиски некогда процве- 
тавшего государства сле- 
дует перенести в окрест- 
ности Греции. 

Известный исследова- 
тель морских глубин Жак 
Ив Кусто писал, что обна- 
ружил огромное сходство 
между Атлантидой Плато- 
на и островом Крит. 

Российский ученый- 
геолог Е. Милановский 
пришелквыводу, что раз- 
гадка Атлантиды есть У 
самого Платона. В его ра- 


наи 


сии существовании легендарного острова 
"езеп чрст атат 


ботах есть указание, что 
таинственная страна на- 
ходилась на двух остро- 
вах – большом прямо- 
угольном и маленьком 
округлом. Возможно, 
речь идет о Крите и ост- 
ровке Тира, находящихся 
в 120 километрах к севе- 
ру. Милановский полага- 
ет, что описанный Плато- 
ном остров с концентри- 
ческим устройством ре- 
льефа, его внезапное по- 
гружение в морскую пучи- 
ну, сопровождавшееся 
землетрясением и неви- 


аамстетатаноневаниантитианоня 


иде – легендар- | 


кивать 


Самоубийства практи- 
чески не происходят в жи- 
вотном мире, нотем не ме- 


данным цунами, вполне 
соответствует тому, что 
стало известно геологам 
в последние 100-150 лет. 

В ходе раскопок на 
Крите выяснилось, что 
засыпанный пеплом го- 
род атлантов занимал не- 
сколько гектаров. Он со- 
стоял из двух-, трехэтаж- 
ных домов. Первые этажи 
занимали торговые лав- 
ки, мастерские, продо- 
вольственные склады. 
Второй и третий этажи 
были жилыми. На всех 
этажах находились туа- 


повелено 


кото- 


НЕ МОЖЕТ БЫ 


по иоьичоиочовоииьне 


'НАВАЖ 


нее известны случаи, 
рые можно истолковать 
именно в таком смысле. 


КАМИКАДЗЕ 


стену, оказавшую 


ста Фраада по 
растений 


| 


х на 
натуралисты на- ся у ни 
00 малиновокста- 
ьна бетонную сте- 
нуи разбились об нее. Кошки пы- 
тались наброситься на из- 


дыхающих и мёртвых птиц, 
е 


Например, тарею: 


блюдали, как4 
ейустремилис 


УТИ: 
После проте 
повод 


у « алкогольных? виниться даже 


іш поте! 
рул 

себя м 

действителы 


сама по себе 


я чувствовала, 


вать навязчив: 


Даже показалось 


Домаяужена 
одевшись, выскоч 


переходила дорогу, 
Е ая мысль броситься 
когдая действительно мог- 


м Был момент, ООР гау тта 


ть 


та: 


летные комнаты, суще- 
ствовала канализация 
Удивительно другое 
Во время: раскопок на 
Крите не было найдено ни 
одного золотого или се- 
ребряного предмета. Не 
обнаружили археологи и 
человеческих останков. 
Возможно, незадолго до 
катастрофы люди успели 
покинуть город атлантов 
— единственное, что ука- 
зывает на конкретное 
расположение праматери 
цивилизации. 
ПЛАНЕТА.РУ 


Произошло это не так давно, но, навер- 
ное, помнить о произошедшем буду долго. 

Как-то в школе из-за своего плохого на- 
строения я поругалась с одноклассницей 
Юлей. Со злости даже толкнула ее, да так, 
что подруга Упала и ударилась головой о ба- 


Я прекрасно знала, что не права, но из- 


и не подумала. 


Доманикогоне застала. Непомню, новка- 
кой-то момент Ме стало вдруг не по себе. 
човкомнате средьбеладня 


ыслью, что он просто плохо стоял. 2 
но не на шутку испугалась, когда 
со шкафа свалилась ваза. 
ходиться не могла: Быстро 
ила наулицу. Был день, но 
что мне не по себе. Когда я 
меня вдруг сталаодоле- 
подмаши- 


ДЕНИЕ 


в филиале 
(торг. 


А 
КОМПЬЮТЕР, 

ЖКИ-мониторы 
и много других = 
приятных сюрпризов. 


| 


ряв 12 часов в торг. центре КОЛИЗЕЙ | 


$ 
52 


& 
$ 


Д Розыгрыш призов: 28 декаб 


Электроды: МР-3 (д-3, 4, 5 мм); ЦЧ-4 (по чугуну); 
УОНИ-13/45 (д-3, 4 мм); УОНИ-13/55 (д-2,5; 3} 4; 5 мм) 
Запорная арматура (задвижки, краны, отводы, фланцы); 
электроприводы 

Насосы. Трубы водопроводные и газопроводные. 
Профнастил оцинкованный (окрашенный и неокрашенный)- 
Металлопрокат (угол, лист, двутавр, труба, швеллер). 
Трубы ПВХ, ЧВ и ЧК и фасонина кним, радиаторы. 

Трубы профильные. 

Спецодежда. Тел./факс: (8453) 44-12-5. 
Инструменты. 44-35-2: 
Геодезические и топографические изыскания. 
Бурение скважин. 


Ленина, 100, оф. 17 


Е-тай: тісотрЬаі©һоїрох.ги 
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Различные 


_ Например натура — строения. в келе из-за своего плохого на» 
б листы на- ст ния я поругалась с одноклассницей 
блюдали, как400 малиновок ста- ену, оказавшуюся у них на | Юлей. Со злости даже толкнула ее, да так, 


ей пути. 
устремились на бетонную сте- у что подруга упала и ударилась головой о ба- 


нуи разбились об нее. Кошки ны. КЕ ааа па. тараю: 
тались наброситься на из- оду «алкогольных» растений Я прекрасно знала, что не права, но из- 


виниться даже и не подумала, 
| ЫЗ Дома никого не застала, Не помню, новка- 


ой-то момент мне стал 
л о ‚ 
Даже показалось, о 


О ка Шосте 

а авторучками. Все же усракоила 
себя мыслью, что он просто плохо стоял. НО Я 
действительно не на шутку испугалась, когда 
сама по себе со шкафа свалилась ваза. 

Домая уже находиться не могла. Быстро 
одевшись, выскочила на улицу. Был день, но 
я чувствовала, что мне не по себе. Когда я 
переходила дорогу, меня вдруг стала одоле- 
вать навязчивая мысль броситься подмаши- 

{ ну. Был момент, когдая действительно мог- 
| ла это сделать. Слава богу, что этого не слуг 
| | чилось. Уже подходя к дому, встретила свою 

подружку по двору Анну. Я ее окликнула, а 


дыхающих и мёртвы в 
НО ПОДОСПевие И 
били их клювами сверху и 
тоже погибали. В результа- ( 
те у калифорнийского го- | 
рода Мауңтин-Вью водите: | 
лям приходилось объез- 
жать настоящую гору пти- | 
чьих трупов. | 
Карен Фраад из Обще- | 
ства по исследованию фе- | 
номена человека не верит | 
в инстинктивные или за- 
планированные самоубий- | 
ства. Малиновки были пья 
ны – считает он. Объясн 
ние этому простое. Мини- | 


( і 


Надежная защита Вашего до 


СТАПЬНЫЕ ДВ 


От простых до элитных 
Различные Е 
варианты отделки и 
комплектации 


|] 
] она прошла мимо, как-то странно посмотрев 
|| 
| 


на меня 

| и К рта Кали- | Е! Дома я все рассказала пришедшей с ра- «Качество 
овниивысадило то краю пер | | боты маме. Она расстроилась и предложила «Гарантия 
автодороги кусты рода| Рис. Л. Набилкиной | № мне завтра сходить в церковь. На следующий „Поговор 
Ругасапіћа. Ягоды этого | день я так и сделала. Больше подобного со 

$ растения оказывают на птиц опь- Минист ерст во транспорта вы- | мной не происходило. С техпор я сталазаду- 

И яняющее действие. Малиновки корчевало большую часть опа ] мываться о том, что за всеми людьми кто-то 

& наелись ягод с алкоголем, поте- ных кустов и заменило другими. наблюдает и наказывает за плохое. 


ПЛАНЕТА.РУ | Анна ВОРОНОВА 


ряли ориентацию и разбились об 


ут, 
| принять какие-то меры, то 


|| 


которым вы достаточно се- 


23 с 11 по 16 ноября 


силы и немно дождите | я : ЕС 
те 22 а или. Будьте ос- естьизменить немного себяи - 
Е скора а Е тоо пазара любая свое поведение. Может воз- неблагоприятные: 10, 12 р 
онловреме аар ОРО, все ваша оплошность может никнуть не совсем благопри- СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12). всех отношениях. 
п -остановиться: еще ЕЕ а || стать поводом для серьез- ятная ситуация. Чем быстрее У вас могут воз- Даженеприятнос- В 
енны обдуматьи избежать непр а ных обвинений и претензий. вы начнете искать выход, тем р У] никнуть неприят- ти пойдут вам на 
РОМС вильныхрешений. Сове т Но ни в коем случае не надо | легче справитесь с ней. Бла- 7 ности в отношени- пользу. Небойтесь 
| немного оздохнутьи Е . | наэтой неделени скем ссо- || гоприятные дни; 13; небла- | ях с любимым че- никаких сложных 
|| биться. Благоприятные и р риться. Это окончательно гоприятные: 14, 16. | ловеком. Но не от- мероприятий и идите напро- 
12, 16;неблагоприятныее н сугубит вашу ситуацию; ВЕСЫ (24.09-23.10). | кладывайте реше- лом. Но не стоит выходить 
| БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21. ).  РАГОПриятные дни: 12; не- На этой неделе не ния этих проблем на потом. Щ из рамок приличия, дей- 


На этой неделе не 


Й стоит заводить но- Это только создаст еще бо- 


благоприятные: 13, 15. ствуйте только проверенны- 


уау у стоит начинать -23.08) (УМ вые знакомства. Й лее неприятную ситуацию = 
р 7. : новых от- № ЛЕВ (24.07-23.08). Н АМ И у: мии разрешенными спосо 
27 :624-322 ИЕ 8 - Мы не советуем | Я Они оставято себе К Лзнше успокоиться, взять | бами. Если вы попытаетесь 
8-9 = т | Г ноше НТС вамвмешиватьсяв | только неприятные № себя в руки и вместе обсу- 6 кого-то обмануть или абхит- 
В & но это к | Д различные разби- Ё воспоминания. Доверьтесь Ё дить все ваши проблемы. | рить, то эта прекрасная уда- 
ОВЕН (21 .03-20.04). | брака. Скорее всего, новые рательства и ссо- | старым и уже проверенным | Также не надо впадать в || ' В 
} На этой неделе не  Рошения превратят вашу № ры, Не вздумайте | друзьям, с которыми вы |! крайности и паниковать, все | та может превратить ава 
стоит принимать 9 жизнь в кошмар, состоящий | принимать активное участие № прошли огонь и воду. Не № будетхорошо, есливы отне- И Ао неудачу во оа 
важные решенияи в из ссори конфликтов, аке — впроисходящих конфликтах. № подписывайте никаких важ- | сетесь ко всему положи- № г рах ващейзжизни 8, 
| осуществлять вв может привести к серь | Тогда вам не придется волно- | ных документов, могут воз- тельно. Благоприятные > оприятные дни: 12, 14; не- 
р «_ жизнь новые прот ТИ зависимости от парт ваться из-за того, что увас 8 никнуть проблемы. Благо- 16; неблагоприятные; ТОМЕ благоприятные: нет. 
. с никому Щ 3 потере вашей драго: № иного врагов и «доброжела- | приятные дни: 10, 13; не- | КОЗЕРОГ (22.12-20.01) РЫБЫ (20.02-20.03). 
а ща нера ой свободы: ЛУЧШЕ ПЭ № телей», Также мы вам не со- В благоприятные: 15. " В начале не ): В Что бы ни проис- 
ценной ото время водиноче- Ш толусу рисховатьвделах 00 Ш СКОРПИОН (24.10-22.11). | А вам але недели ходило НОН 
ведите думайте над сма думайте и рассмотрите лю- Не советуем совер- № ак СЯ по- ничего, менять в 
стве ый и ваш ое решение | шать никаких - | в жилет 
Й жизни я ое принимаем фи ку. У 
ЛО, ваш цении: Благопри бое при ораз Этоспасетвас ] нансовых опера- 2) м8 Роль благодар- профессиональ 
предна: ни: 11$ неблагопри- отпотери средств. Благопри- ЦИЙ. Это касается гласится ого слушателя со- ном плане в этот 
| ятные дни” ятные дни: 10, 15; неблаго- покупки и дома, и ваш лучший уг В 


совершенно мелких вещей 
Немного неблагоприятное 
Вам стоит заду- время для такого рода дел 
маться о своем от- „Для решения. денежных про. ь 
ношении к людям. блем вы можете об; реа 
-ф Эти размышления 

возникнутувас из- 
за постоянных ссор с окру- 
жающими в последнее вре- 
Но об этом стоит не 
только задуматься, но и 


ятные; 2706223.07)- тные: 14. 
(22.06 еля длявас И Пре (24:08-23:09). 


е 
мя от дел, возьм 
х ит 
ные и отдохните в к 
мЬи. Благоприятны, е 


му«Ангелы Чарли» недав- № 
нием Еш! Тһгоїіе. 
ц-красавиц на 


Кимевшему успех филь 
но вышло продолжение под назва 
Очередное приключение трех д 
этот раз в погоне за кольцами. 


Кэмерон Диа: 
зато Босли, их 


зи Люси Алексис й 
помощника, игра- 
йчастионбыл 


отреть внимательно, @& 


можно встретить портрет «перв 
ки создателей фильм полон юмо, 
такого несерьезного боев 

Сюжет прост: в плохие 
будучи сложенными вместе, выл 


руки попали два кольца, которые, 


ожат имена всех участников 
А Яз Вор Њипьм 


739. № 713, встречаемся в 
среду в 18.00 часов у к/т 
«Россия». 
740. Передаю привет моей 
лучшей подруге Юле Карпяк. 
Наташа. 
741. Познакомлюсь с пар- 
нем 14-15 лет. 
742. Передаю привет самой 
классной руководительнице 
Курициной Галине Александ- 
ровнеизСОШ №21 ивсемучи- 
телям 8 «Б» класса. Наташа. 
743. Передаю привет Крис- 
тине П., Насте А. и Кате С. 
Наташа. 
744. Пушистый привет Сер- 
`гею. Наташа. 
745. Пушистый привет лю- 
бимой мамочке Яковенко 
Ирине и папе Яковенко Вя- 
чеславу. Дочь Наташа. 
746. Огромный привет Фи- 
линову Кириллу, Артемке Ми- 
нигалееву, Ленару. Мы вас 
ждем, приезжайте скорее. (© 
любовью, какобычно, Валяи 
Наташа. 
747. Пламенный привет все- 
му 8 «Г» классу СОШ № 13, 
особенно Кате Щ., Кате Р. и 
Мишутке. Шурик. 
748. Липкий привет Насте, 
Наташе, Кате. Кристина. 
749. Привет 10«А» СОШ № 8, 
а также всем тем, кто слуша- 
етрадио «Экспресс». Оля. 
750. Парень, студент 19 лет, 
желает познакомиться © дез 
вушкой 15-17 лет мебольшо- 
го росточка, изжилгородка, 


751. Большой привет Косто- 


усовой Свете. Настя. 


752. Привет Куберовой Све- николаевки. — Эз 
те, также группе УИТ-22, 


а аат ГА 


но всем пацанам. 
Танюха. 
762. Привет лицею №1, 
особенно 7 «Г», девчонкам 
| Насте, Даше, Наташе. Яша. 
763. № 717, встречаемся в 
средув 16. 00. 
764. Огромный приветвсе- 
му 47-му дому, особенно 
Руслану. Егор. 
765. Ядерный привет 
Хорьку от Лисы. 
766. Огромный привет 
селу Матвеевка, особенно 
Максу, Леночке, Настене, 
Анюте, Марине, Катюше, 
Хорьку, Ване, Лёше М., Анд- 
рею М., Сане М. Маришка. 
767. Танюша Б. извини, что 
не позвонила. Маришка. 
768. Дарья, пора нам брать- 
ся за учебу. Размышляю- 
щая морковка. 
769. Село Матвеевка, пиши- 
те нам письма. Подружки. 
770. Прикольная девчонка 
хочет познакомиться с маль- 
чиком 12-13 лет. 
771. Привет Сипкалиевой 
Марине и Хасановой Елене. 
Надежда. 
772. Две прикольные дев- 
чонки 15 лет хотят познако- 
миться с пацанами 16-17 лет. 
773. Привет Беловой Кате, 
АБ-2, Малышевой Веронике, 
Тане К. и Лене К. Даша С. 
774. Привет Морозовой тете 
Зине. Квартирантки. 
775. Прикольная симпатич- 
ная девчонка 13 леточеньхо- 
чет познакомиться с парнем 
14-15 лет. 


776. Привет брательникам _ 


из Самары. Фиткалиева 
Марина. = 

777. Шоколадный привет 
Элечке, Ольге, Кнопке, Та 


Русе, Кисе; Ленуське и все 


761. Привет 6 «А» Звоните СТРОГІ 
СОШ №19, особен- поте м: 


нюшке, Надюхе, Анютке,_ 


фону 226-000 
6 классу се; 
дино. Горбуи 
789. Парень 15. 
познакомиться с 
13-14 лет изнов 
790. Прикольная. 
ная девчонка 11 ле 
цана 11 лет. Если 
жешь, отзовись. 
791. Огромный приве 
СОШ № 21, особенно! 
Кристина. А: 
792. Пацан 13 летхоч 
знакомиться с девч. 
13-14 летиз 2 м-на. — 
793. Привет моей лю 
подружке Сорокино 
из 11 «Д» СОШ №28. 
794. Пушистый привет Нат 
ше, Кате, Кристине, а та 
моей любимой подружкен 
сте. Пожалуйста, не обижа 
ся на меня. Катя. 9 
795. ПриветИлье Филон! 
му, Вове, Ольге и всем мой 
родственникам. Рита. 
796. Огромный привет 
СОШ №21, поздравляю © 
началом второй четверти. } 
Кристина. 18 
797. Огромный привет двум В 
лучшим подругам Кате и Ла- | 
рисе и СОШ № 27, особенн 
9 «Е» классу. Оля. 
798. Девочка 17 лет познако= | 
мится с парнем 20 лет. } 
799. Передаю привет, ог. 
ромный привет Мурыгин 
Сергею. Сергей, еслитыеще | ^ 
раз оставишь такое же сооб- | 
щение в «Стрелке», то будет | 
‚между нами ссора. `_ | 
Поздравляю(ем) 
Ильина Александра, заняв- 
шего первое место в первен- { 
стве Саратовской области по. 
боксу. Желаем победы вчем- 
пионате России. Родные 
Капустина Але ра. 
ДР. Родителииі 


цирку «Романтик» 


778. Огромный привет Деня 


семко Жеме \роземкоћлез 


Мурыгина Сергея 


рею, КолосовуАндрею, фа! 
зи Игорю. Светик из Но 


779. Женя Милешко, мыт 


Сильванович Юрмку, Муры\- 
гину Сергею, Смирнову пер та 


а пюбим Девчонки 


-_ 


а ^рачавиц па ў к < Ута АА 1л 


Наташе, Кате. Кристина. Элечке, Ольге, Кнопке 
749. Привет 10 «А» СОШ№8, нюшке, Надюхе, АНЮТК 


а также всем тем, кто слуша- Русе, Кисе, Ленуське и в. пус 

ет радио «Экспресс». Оля. цирку РИ сле арЕтина. Але 
750. Парень, студент 19 лет, 1778: Огромный привет Дени. 
желает познакомиться с де- ро © \ 
вушкой 15-17 лет небольшо- ь М 

го росточка, из жилгородка. гину Сергею, Смирнову Анд: 
751. Большой привет Косто- рею, КолосовуАндрею, Фай- 
усовой Свете. Настя: зи Игорю. Светик из Ново: 
752. Привет КуберовойСве- николаевки. 

те, также группе УИТ-22, 779. Женя Милешко, мыте 


этот разв погоне за кольцами. 


Ангелы: Дрю Берримор, Кэме 
Лью, как и впервой части, — зато 
‚ ет другой актер, сче 
| белым), а в одном 


Звод Диаз и Люси Алексис # 
осли, ихпомощника, игра- | 
рным цветом кожи (впервой части онбыл # 
из кадров, если смотреть внимательно, № 


> онг 


руки попали два кольца, которые, } 


е, на мотогонках, в по 


ду будут выбиратьс: ртуи отовсю- | Лене Коневой, также Лене из очень любим. Девчонки ні 
яков. Нов ие аи воды, побеждая наглых мань- жилгородка. Сергей. твоего двора. Н 
ео се отрашнее, 753. Сладкий привет Сер- 780. Привет Иванову Олегу 
еобычных поворотов, вроде ухода гею. Наташа: из Малого Перекопного. На- 


| одного Ангела из ихтроицы. Но чем все это закончилось рас- } 
сказывать не буду, лучше посмотрите сами. Если вы видели | 


первую часть и она вам понравилась, то в | 
в З торая тоже | 
прийтись по душе. 8 ыы - 


754. Огромный привет Леш- дюха. 25 А 
кейвич Виктору и Атясовой 781. Андрей, я тебя люблю. берова Светл 
Ларисе: Дочка:Катюша. Твоя Мышка. к Маму, папу, бабуш 
755. Передаю огромный- 782. Шоколадный привет ку, сестру Свету, в 


мк © преогромный привет Колоб- Держухе, СОШ №4, 9 «В», брата Лешус Днем со 
сис а сарат ку. Крутышки. Кристине, Маринеи всем па- ипримирения- 
Е] С М | 2 ЕТ 756. Катя и Алина, приходи- цанам. Катюша. | 
В Е 89 Ё АХ і! аа кд те принимать «Стрелку». С 783. Девушка 16 лет позна- ; 
45 бас. та ЗЕ вами было очень весело. комится с парнем 17-19 лет. Геннадия С ДР 
4 7 [2] П [= Е А | 757. Горячий привет Красо- 784. Привет Плахиной Кате, ву ’Анжелус ДР. © 
Ч Е 24: - : і ё вой Танюхе и Холину Максу, Колосовой Юле, Растрепи- тюченко икрестн 
Продолжаем знакомить любителей Макс, слегкапотрепанный, сзашитой бро- Я Вас обожаю и люблю. Ка- ной Ире, Косенковой Наде, Батюченко Андре 


компьютерных игр с новыми поступлени- —вью и в испачканной кровью рубашке, ТЮНЧИК. Сенотовой Вике. Настя. Желаю счастья, здо 
ями. Помогает нам в этом магазин «Кода» опять один против всех. Спецэффекты, ве. 758. Большой привет моим 785. Александр, № 92, отзо- всего самого найл: 
{СОШ № 28). ликолепная музыка и «кинематографичес лучшим подругам Наде К., вись, пожалуйста: Сестра: Катя. — 


‚,Меда! ої Нопог АШіеа Аѕѕашё кие» бои. Игру надо не просто пройти-ее  НадеП. и Даше Б. Не скучай- 786. Привет всему 8 «В» Самого классного 
Вгеакіћгоџоћ,, (военный экшн). надо прожить. «Слабаков» ниже Р ~ 1000 те без меня. Танюха. СОШ №13, всем девчонками Балакова, Муры 
К величайшей радости тех, кто полу- 265 ВАМ и 32 МВ просим не беспокоить: 759. Парень 16 лет познако- пацанам воинской части, гея, сДЕ. Желаю! 
чил «Медаль за храбрость», пройдя игру с ся мится с девушкой того же всемутихому’двору. Рита. го хорошего. 


одноименным названием, вышла ее об- Сегодня только «хиты»! Вышел но- возраста 787. Огромный привет Тру- вониколаевки. 
новленная версия – ‚,ВгеакК®гоцодв, , . вый ‚,НаМ — Ше 2,,. 760. Привет 8 «Г» СОШ №18, биной Оле, ФедоровойКате. Макогонских, 


‚,Меда! ог Нопог,, была хитом № 1 в свое Это первое пробное знакомство с особенно Тане Ч., Тане Ш., Настена. брата. Оля. _ 
время. Видимо, это и вдохновило ее со- «Халфлайф-2». «Реализ» игры мамеилюбимой кошкеЯнке. 788. Привет бабуле и де- 
здателей сделать продолжение. Игравот- взлома локальной сети фирмы пр‹ Настя. 


дуле, семье Горбушкиных и 
личие от своих менее именитых собрать- теля и кражи исходных материалов 1е р мета 
ев получилась реалистичной. Туда добав- ренесен на апрель 2004 года. Это версия [^ Реклама 
лено 11 локальных карти 9 сетевых. Но- показанных разработчиками на междуна- 
вое оружие, новые бойцы и новые сраже- родной выставке фрагментов уровней и 
ния. Теперь — в Северной Африке, на Си- карт игры. Даже в таком урезанном виде 
цилии, а закончится игразнаменитым сра- игра занимает два СР. Оценить игру вы 
жением в сердце Италии. сможете по достоинству лишь при нали- 
‚Мах Раупе - 2,, (экшн). чии достаточно мощного компьютера (не 
Продолжение не менее нашумевшей менее 512 ВАМ). Если все это у вас есть, 
игры. Этот шедевр способен потрясти все вас ждут незабываемые мгновения 
струны «геймерской» души. Все тот же АНТОН КВАКИН 


СОло_-вкусу»>—— 


== Приз — любой диск на выбор! того, кто 


+ 
Е" 
у 
} Че 
80, ГВНИМАНИЕ!В салон «Кода» требуется прода- | 
| вец со знанием ПК. Тел. 37-30-23. | 


і шко 7 
2 
м 


‚0% 
9; 


Ответы на конкурс можно сообщить по телефону 226-199 с 
Эдо 18 час. (обедс 13до 14 час.) ТОЛЬКО в четверг. Все ваши 
{ ответы будут сложены в барабан, и в пятницу в 18.00 один из 
них — победный – будет вытащен БУМовцами или участниками 
урса. На розыгрыш приглашаются все желающие. 
ыдущего конкурса: певица Марайя Кери. 

и стала Ирина Зарапина. Приглашаем Ирину в редак- 
ом (предварительно позвони: 66-51-00). 


Сборкапавильонов 
ранспортныеуслуги 
(Бемонт;мягкой кровли 
Электромонтажные работь 
Ж Общестроительные! р 
Изготовление металлоко 


| 


› конкурса — музыкальный магазин “СОРА” – предлагает покупате- 
музыкальные, игровые диски и Ср-фильмы. 


05.00 «Доброе оў 
08-30 «Выборы-2003». 
ро Новости. 
.10 Т/с. «ЗЕМЛЯЛ 
[ЗЕМЛЯ НАДЕЖДЫ» СББ, 
10.10 Комедия. «ВОЗДУШ- 
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ», 1 с. 
111.40 Дисней-клуб: «Ким 
Пять-с-плюсом». 
12.00 Новости. 
| 12.20 Шоу «Город женщин». 
| 13.20 Х/ф «ГОРОД ПРИ- 
НЯЛ». 
15.00 Новости. 
15.20 «Фабрика звезд З». 
! 15.30 «Угадай мелодию». 
4 16.00 Т/с. «БЕРЕГ МЕЧТЫ». 
\ {17.00 «Большая стирка». 
18.00 «Вечерние новости». 
18.30 «Выборы-2003». 
19.00 Т/с. «ЗЕМЛЯ ЛЮБВИ, 
ЗЕМЛЯ НАДЕЖДЫ». 
119.50 Х/Ф «НИНА». 
«Время». 
р к: «ОГРАБЛЕ- 
{ НИЕ ПО-ФРАНЦУЗСКИ». 
123.30 Ночное «Время». 
00.00 Д/ф «История Кенне- 
ди». Фильм З. 
«Новый день». 
100.40 «Сканер». 
г ика звезд З». 
101 10 Фабрика оте А ПЛА- 
01.30 Х/Ф 
МЕННЫИЙ МОТОР». 


1 


0 Новости. Ё 
03:05 Х/Ф «СЕРДЦЕ - ПЛА 
МЕННЫЙ мото а 
-В вещание аети Санкт- 

йо 7 
о Е Ворота? 
Нижнего новгорода, 


тәрә 


05.00 ‹ 
08.45 
БЫ». 
09.45 «Не скучАЙ!» с Михаи- 
лом Евдокимовым. 
10.45 «Дежурная часть». 
11.00 «Вести» 
11.30 ГТРК «Саратов». 
11.50 «Короткое замыкание». 
12.50 Т/с. «ОПЕРАТИВНЫЙ 
ПСЕВДОНИМ». 
13.50 «Дежурная часть». 
14.00 «Вести». 
14.10 ГТРК «Саратов». 
14.30 «Что хочет женщина». 
15.30 Т/с. «ЛЕДИ МЭР». 
16.30 Дежурная часть». 
16.40 ГТРК «Саратов». 
17.00 «Вести». 
17.10 Детектив. «БАНДИТС- 
КИЙ ПЕТЕРБУРГ». ФИЛЬМ 
5. «ОПЕР». 
18.10 Мелодрама. «УНДИНА». 
19.00 «Выборы-2003». 
20.00 «Вести» 
20.30 ГТРК «Саратов». 
.50 «Спокойной ночи:» 
в Т/с. «линии СУДЬ- 
о Т/с. «ОПЕРАТИВНЫЙ 
ПСЕВДОНИМ». 
«Вести+». 

2606 е Е" Кенне- 
-я ве »,2 С. 

ди. 3 Народный ВРС 

`рБ «Лежурная часть». 
00.25 ЭПОХА». (США). 
08, й патруль». 
02.40 «Дорожнь аСКИХ 
02.55 «Агентство оди 


сера «АНГЕЛЫ ЧАБ И». 
04. 15 Канал «Евроньюс». 


«Доброе утро, Россия!» 
Т/с. «линии СУДЬ- 


части города 
аботает 


КАССА 


островной 
асов р 


03.10 


о ае НОВЕ а 
:00 «Нашип » 
ОТОО И 
ОЕШ «Наши песни», 

2.15 Т/с. «ПЕРВАЯ ВОЛНА». 


Т/с. «КОМ 
МАНСКИ,, ИССАР ШИ- 


Несовпадение. программы возможно из-за вста- 
вок передач мес: тного телевидения, 


*07.00 Местное ТВ. 

08:05 М/с. «ОХУЖ ЭТИ ДЕТ- 
08.30 «ТВ-клуб». 

09.00 «Завтракс Дискавери»: 
10.00 Комедия. «ОТПЕТЫЕ 
ВОЛШЕБНИКИ». (США). 
12.20 М/с. «ЭЙ, АРНОЛЬД!» 
12.40 М/с. «ДИКАЯ СЕМЕЙ- 
КА ТОРНБЕРРИ». 

13.05 М/с. «КАК ГОВОРИТ 
ДЖИНДЖЕР». 

13.30 «ТВ-клуб». 


| *14.00 Местное ТВ. 


15.00 Народный 
«Слава за минуту». 
16.00 Реалити-шоу «Голод». 
17.00 «Окна». 

*18.00 Местное ТВ. 

20.00 «Окна». 

21.00 Реалити-шоу «Голод». 
22.00 Комедия. «ЖЕЛЕЗНЫЕ 
ЛЕДИ». (Таиланд). 

Эти ребята имеют представление о 
том, что такое настоящая ИГРА! Их 
сильные удары невозможно красиво 
«принять» и удачно «заблокировать». 
Любую распасовку эти игроки от бога 
разыгрывают виртуознои изысканно. 
Сногсшибательные мужчины показы- 
вают волейбол сбольшой буквы! Каж- 
дый свой матч они делают настоящим. 
произведением искусства... 
Режиссер: Йонгъют Тонгконгтун. 

В ролях: Джесдапорн Фолди, Саха- 
фап Тор, Екачай Буранапанит. 
*00.30 Местное ТВ. 

01.00 «Наши песни». 

01.10 «Окна». 

02.10 «Наши песни». 

02.15 Т/с. «ПЕРВАЯ ВОЛНА». 
03.10-04.55 Т/с. «КОМИС- 


САР ШИМАНСКИ». 
Милые дамы! 


конкурс 


? : Оформление = 


бесплатно! 


=> связи с 72-летием Сбербанка Госсии 


поздравляем 
Балаковское отделе 
(Сбербанка №3960! 


Желаем всегда оставаться надежной опорои 


в деле накопления и преумножения акладов | 
Верная Сбербанку России | 
акция заветы «Су ть») 


НТВ 


05.55 Программа передач. 
06.00 «Утро на НТВ». 

08.45 Т/с.«ЧЕРНЫЙ ВОРОН 2». 
10.00 «Сегодня утром». 
10.20 Погода на завтра. 
10.25 «Их нравы». 

11.15 «Страна советов». 
12.00 «Сегодня». 

12.30 «Профессия - репор- 
тер». «Товарищ граф». 

12.50 Х/ф «БЕЛОЕ ПРОКЛЯ- 
ТЬЕ». 

Начальник лавинной станции «Снеж- 
ный барс» устал объяснять непосе- 
дам-туристам, как опасны лавины. 
Только те не принимали предостере- 
жения всерьез, пока не случилось 
несчастье... 

Режиссер: Николай Ковальский. 

В ролях: Лембит Ульфсак, Алексан- 
дра Яковлева и Виктор Бычков. 
14.35 «По праву». 

15.00 «Сегодня». 

15.35 Ток-шоу «Принцип до- 
мино». «Диагноз: игрок». 
17.00 «Сегодня». 

17.30 Т/с. «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО». (США). 

18.35 «Территориявыживания». 
19.00 «Сегодня». 

19.35 Т/с. «АГЕНТСТВО «ЗО- 
ЛОТАЯ ПУЛЯ». «ДЕЛО О ТА- 
МОЖЕННИКЕ». _ 
20.45Т/с.«ЧЕРНЫЙ ВОРОН 2». 
22.00 «Страна и мир». 

22.35 «Красная стрела». 
22.50 Т/с. «КЛИЕНТ ВСЕГДА 
МЕРТВ». (США). 

00.10 Т/с. «АГЕНТСТВО «ЗО- 
ЛОТАЯ ПУЛЯ». 
01.20 «Сегодня». 
01.40 «Гордон». 
02.35 «Кома: это правда». 
03.05 Программа на завтра. 


НА ВНУТРЕННИЕ И 
АВИАРЕЙСЫ 


АВИАБИЛЕТЫ 


ул. Ленина д.60, 2-й этаж 


МЕЖДУНАРОДНЫЕ 


доставка 


Ш. 


бесплатно 


россиян 


т 


Несовпадение программы возможно из-за 
вставок передач местного телевидения. 
06.00 Т/с. «МОРКИМИНДИ». 
06.30 М/Ф: «СЕРДЦЕХРАБРЕ- 
ЦА», «СЛОНЕНОК ЗАБОЛЕЛ». 
07.00 М/с. «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ». 
07.30 Т/с. «ДРУЗЬЯ». 
08.00 Т/с. «БЕДНАЯ НАСТЯ». 
09.00 «Афиша». 
09.30 Х/ф «БЛУЖДАЮЩАЯ 
ПУЛЯ». 
12.00 «Истории в деталях». 
12.30 Т/с. «ШИПЫИ РОЗЫ». 
13.30 Т/с. «НОВЫЕ ПРИ- 
КЛЮЧЕНИЯ ЛЕССИ». 
14.00 М/ф «СЕРДЦЕ ХРАБ- 
РЕЦА». 
14.30 М/с. «СКУБИ-ДУ». 
15.00 М/с. «ГАРГУЛЬИ». 
15.30 М/с. «СИЛЬВЕСТР И 
ТВИТГИ». 
16.00 Т/с. «ДОРОГАЯ, Я 
УМЕНЬШИЛ ДЕТЕЙ». 
17.00 Т/с. «ДРУЗЬЯ». 
17.30 Т/с. «ТОММИ-ОБОРО- 
ТЕНЬ». 
18.00 Т/с. «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
19.00 Осторожно, модерн 2. 
19.30 «Истории в деталях». 
20.00 Т/с. «БЕДНАЯ НАСТЯ». 
21.00 Х/ф «ЭЛИТА». 
23.00 Т/с. «СЕКС В БОЛЬ- 
ШОМ ГОРОДЕ». 
23.40 «Детали». 
00.10 Т/с. «ВОЛЧЬЕ ОЗЕРО» 
ИЕ в деталях». _ 
. С. «СЕ 
мьи НО КРЕТЫ СЕ- 
.20 Т/с. «Ч я 
ДИМА ЕЛОВЕК-НЕВИ- 


03.00д/ф «Писатели, поэты» 


Торговая группа 


Отечественные 
импортные 


2 - о 


изг. Самары 
В ассортименте мутоновые шубы 
плащи, обувь из натуральной ко 
Добро пожаловать на выставку с 10 до 


Несовпадение программы возможно. 
из-за вставок передач местного ТВ. 


* 12.00 Местное ТВ. 


12.30 Д/с «Дикая природа». | 


«Новые 
(США). 


13.00 Теленовелла «Истин- | 


ная любовь». (Мексика). 


заповедники». | 


13.55 «Очевидец» с И. Уса- 


чевым. 
14.30 «24». 

14.50 Т/с. «МЕХТ З». 

16.00 М/с. « СУПЕРШОУ 
БРАТЬЕВ МАРИО». (США). 
16.25 М/с. «ПАУЭР РЕЙНД- 
ЖЕРС; ИЛИ МОГУЧИЕ 
РЕЙНДЖЕРЫ». (США). 
16.50 М/с. «МАСКА». 
(США). 

17.20 М/с. «ГАДЖЕТ И ГАД- 
ЖЕТИНЫ». (США). 

17.45 Х/ф «ПРЕДСКАЗА- 
НИЕ», 2 с. (Россия-Фран- 
ция). 

*19.00 Местное ТВ. 

22.10 Мелодрама. «ПРИ- 
ЗРАК НАДЕЖДЫ». (США). 
Когда красавица Берди Прютт 
принимает участие в телевизион- 
ном ток-шоу, онаи не подозрева- 
ет, какой ужас ее ожидает. Перед 
включенной камерой она вживую 
сталкивается с обстоятельством, 
что у ее мужа связь с ее лучшей 
подругой. 
СЫ Форест Уитекер. 

: Сан, 
00.45 а Бай 
01.05 Боевик. «ВЫПОЛНЕ- 
НИЕ ПРИКАЗА». (США). 
02.45 Теленовелла «Истин- 
о (Мексика). 
-15-05.00 Ночной = 

кальный канал. осири 


Г 


_ ОРТ 
06.00 «Доброеутро!» ` 


08.30 «Выборы-2003 
09.00 ВЕС г 


09.10 Т/с. «ЗЕМЛЯ л - 
ви; ЗЕМЛЯ НАДЕЖДЕ 
б омедия. «ВОЗДУШ- 
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 2163 
1 1.40 Дисней-клуб: «Чудеса 


на виражах». 


12.00 Новости вое. 

Е 12.50 Т/с. Й 
12.20Шоу-Город женщи. СРЕ ОНЕРАТИВНЫЙ 
ВОР» · «МАЭСТРО 13.50 «Дежурная часть». 


15.00 Новости. 
15.20 «Фабрика звезд 3». 


15.30 «Угадай мелодию»сВ. 


Пельшем. 


16-00 Т/с. «БЕРЕГ МЕЧТЫ 
17:00 «Большая стирка» с АЕ 


18:00 рым: 
-00 «Вечерние но » 
18.30 «Выборы 20030017" 
19.00 Т/с. «ЗЕМЛЯ ЛЮБ- 
ВИ, ЗЕМЛЯ НАД Ы». 
19:50 Х/ф «НИНА». 
21.00 «Время». 
21.25 Д/ф «Убить Кеннеди». 
22.30 Футбол. Отборочный 
матч Чемпионата Европы- 
2004. Сборная Уэльса - 
сборная России. 
00.20 Д/ф «Тузла - остров 
сокровищ». 
01.10 «Фабрика звезд 3». 
01.30 Х/ф «ПОВЕЛИТЕЛЬ 
ТЕНЕЙ». 
03.00 Новости. 
03.05 Х/ф «ПОВЕЛИТЕЛЬ 
ТЕНЕЙ» (продолжение). 
Далее вещание для Моск- 
вы, Московской области, 
Санкт-Петербурга, Волгог- 
рада, Нижнего Новгорода, 
Самары, Саратова. 


Все, что вы 
хотите знать 


ствия герой ст. 
ми мира» т 
вступаетв неравную борьбу. 

Режиссер: Леонид Партигул. 


_ СРЕДА - 19 НОЯБРЯ 


Россия 


10.45 «Дежурная часть». 
11.00 «Вести». 


11.30 ГТРК «Саратов». 


14.00 «Вести». 
14.10 ГТРК «Саратов». 


щина». 

15.30 Т/с. «ЛЕДИ МЭР». 
16.30 «Дежурная часть». 
16.40 ГТРК «Саратов». 
17.00 «Вести». 


17.10 Детектив. «БАНДИТС- 
КИЙ ПЕТЕРБУРГ». ФИЛЬМ 


5. «ОПЕР». 

18.10 Мелодрама. «УНДИНА» 
19.00 «Выборы-2003». 
20:00 «Вести». 

20.30 ГТРК «Саратов». 


20.50 «Спокойной ночи, ма- 


лыши!» 
20.55 Т/с. «ЛИНИИ СУДЬБЫ» 


22.00 Т/с. «ОПЕРАТИВНЫЙ 


ПСЕВДОНИМ» 
23.00 «Вести+» 


23.20 «Авторитет» сДм. Кисе- 


левым. Г. Вишневская 
23.50 «Народный арт 
00.05 «Дежурная часть» 


00.20 Боевик. «МАФИЯ БЕС- 


СМЕРТНА» 
дует причинутаинс 
ной гибели отца. В проце 


е! 


й экономики 


05.00 «Доброе утро, Россия!» 
08.45 Т/с. «линии СУДЬБЫ». 
09.45 «Сам себе режиссер». 


11.50 Ток-шоу «Короткое за- 


14.30 Ток-шоу«Что хочет жен- 


ТУ-ПРОГРАММА 


ТНТ 


Несовпадение программы возможно из-за вста. 
вок передач местного телевидения. 


*07.00 Местное ТВ. 
08.05 М/с. «ОХУЖ ЭТИ ДЕТ- 
И». 

08.30 Ваше здоровье. 

08.40 «ТВ-клуб». 

09:00 «Завтрак с Дискавери»: 
«Фобии: жизнь в страхе». 
10.05 Комедия. «ЖЕЛЕЗНЫЕ 
ЛЕДИ». (Таиланд). 

12.20 М/с. «ЭЙ, АРНОЛЬД!» 
12.40 М/с. «ДИКАЯ СЕМЕЙ- 
КА ТОРНБЕРРИ». 

13.05 М/с. «КАК ГОВОРИТ 
ДЖИНДЖЕР». 

13.30 «ТВ-клуб». 

14.00 Т/с. «ЛЮБОВЬ И ТАЙ- 
НЫ САНСЕТ-БИЧ». 

*15.00 МестноетВ. 

16.00 Реалити-шоу «Голод» 
17.00 «Окна». 

*18.00 Местное ТВ. 

20.00 «Окна». 

21.00 Реалити-шоу «Голод» 
22.00 Комедия. «ЗАМЕЧА- 
ТЕЛЬНЫЕ РЕБЯТА БЕЙ- 
КЕР». (США) 
Комедия. Зна 
ный дует - б 
цать лет радова 


чных посетителей 
кафе. Но дела с 
идут все хуже: Чтобы 
› славу, музыканты ре 
сим выступлени- 
сле бесконечных 

ходят моло- 
ину с замечательным голо- 
вносит в их творче- 
кую струю, но и 


Режиссер: ‘ив Клоуз. 

В ролях: Джеф Бриджес, Мишель 
Байфер, Бо Бриджес, Эли Рааб; 
Дже о Тилли. 

*00.35 Местное ТВ. 

01.05 «Наши песни» 

01.15 «Окна» 

02.15 «Наши песни». 

02.20 Т/с. «ПЕРВАЯ ВОЛНА». 
03.15-04.55 Т/с. «КОМИС- 


05.55 Программа передач. 
06.00 «Утро на НТВ», 


08.50 Т/с. «ЧЕРНЫЙ ВОРОН 2». 


10.00 «Сегодня утром». 
10.20 Погода на завтра. 


10.25 «Кулинарный поединок» М. Байтман — 


М. Полицеймако. 


11.15 Ток-шоу «Страна советоз». 
12.00 «Сегодня» с О. Беловой. 
12.35 Детектив. «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ». 


14.35 «По праву». 


15.00 «Сегодня» с О. Беловой. 
15.35 Ток-шоу «Принцип домино». «Ложь во 


спасение». 


17.00 «Сегодня» с О. Беловой. —_ 
17.30 Т/с. «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО». 
18.35 «Чистосердечное признание». 
19.00 «Сегодня» с М. Осокиным. 


19.35 Т/с. «АГЕНТСТВО «ЗОЛОТАЯ ПУЛЯ». 
«ДЕЛО О ПОКУШЕНИИ НА НЕЗАВИСИ- 


МОСТЬ». 


20.45 Т/с. «ЧЕРНЫЙ ВОРОН 2», 18 с. 


22.00 «Страна и мир». 
22.35 «Красная стрела». 


22.50 Т/с. «КЛИЕНТ ВСЕГДА МЕРТВ». (США). 
00.10 Т/с. «АГЕНТСТВО «ЗОЛОТАЯ ПУЛЯ». 


01.20 «Сегодня» 
01.45 «Гордон». 
02.30 «Ленивая ночь». 


03.10 Программа передач на завтра. 


СТС 


падение 


программы возможно из-за 


вставок передач местного телевидения. 


06.00 Т/с. «МОРКИ МИНДИ». 
06.30 М/ф: «В ЯРАНГЕ ГО- 
РИТ ОГОНЬ», «ОЧЕНЬ СТА- 
РАЯ СКАЗКА». 

07.00 М/с. «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ». 
07.30 Т/с. «ДРУЗЬЯ». 

08.00 Т/с. «БЕДНАЯ НАСТЯ». 
09.00 «Афиша». 

09.30 Х/ф «ЭЛИТА». 

11.30 Т/с. «ЧАРЛЬЗ В ОТВЕ- 
ТЕ». 

12.00 «Истории в деталях». 
12.30 Т/с. «ШИПЫИРОЗЫ». 
13.30 Т/с. «НОВЫЕ ПРИ- 


ТЦ “Альянс”, ул. 
2 этаж (бывшая “ 


17.00 Т/с. «ДРУЗЬЯ». 

17.30 Т/с. «ТОММИ-ОБОРО- 
ТЕНЬ». 

18.00 Т/с. «ЗАЧАРОВАН- 
НЫЕ». 

19.00 Осторожно, модерн 2. 
19.30 «Истории в деталях». 
20.00 Т/с. «БЕДНАЯ НАСТЯ». 
21.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ 
СОСТЯЗАНИЕ». 

23.00 Т/с. «СЕКС В БОЛЬ- 
ШОМ ГОРОДЕ». 

23.40 «Детали». 

00.10 Т/с. «ВОЛЧЬЕ ОЗЕ- 
РО». 

01.10 «Истории в деталях: 


енина, 


13.55 Такая пр 
14.30 «24». — 
14.50 Т/с. «МЕХ 


01.35 Т/с. «СЕКРЕТЫ С 


2 й Певцов, Татьяна НСКИ». КЛЮЧЕНИЯ ЛЕССИ». 
с компьютерах: | его лоонара толстой, вас | САР ШИМАНСКИ» 14.00М/Ф+ВЯРАНГЕГОРИТ 102 200/6 
Г Р {| тиер Закиров, Наталья Васина, ген- опоны? ДО туо. «охотиМКМ ЗА 


надий Макоев, Андрей Болтнев, Ана- 
толий Мамбетов. 


02.15 «Дорожный патруль». 
02.30 «Агентство одиноких 


14.30 М/с. «СКУБИ-ДУ». \ 
. «ГАРГУЛЬМ». ПРЕВМОСТАММ» - 
О М «СИЛЬВЕСТР м 03.45 т/с. «ОХОТАМЦА», — 


ТВИТТи», 


ФОТОПЕЧАТЬ | 
«Кодак» 


мо 


черекие услуги, Са, оо7За1\-0 В орет И 
сердец». 10х 15 от 3,30 16.00 Т/с. Диспет товь 
02.55 Т/с. «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ». ' «ДОРОГАЯ; В 
03.50 Канал «Евроньюс» на Тел. 66-01-18 ЕЯ ТАКСИ ФОРСАЖ | яу 


русском языке. 


04.45 «Дежурная часть». ТЕЙ». 


32-11-1128 667-666. 


ИИ 


= ролях: Дмитрий Певцов, Татьяна 
Скороходова, Леонард Толстой, Бах 
тиер Закиров, Наталья Васина, Ген- 
надий Макоев, Андрей Болтнев, Ана 
8 ета 
у ый орожн! 9 

оо ее ДИО 
02.55 Т/с. «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ». 
03.50 Канал «Евроньюс» на 
русском языке. 


04.45 «Дежурная часть». 


59.12-94.55 Т/с. «КОМИС- 


15% '/С, “ШИПЫ ИРОЗЫ». 01.10 «Истории в деталях». 
САР ШИМАНСКИ» 13.30 т. РИ «СЕКРЕТЫ С 


/с. «НОВЫЕ ПРИ- 01.35 Т/с. «СЕКРЕТЫ СЕ- 16.50. : «і 
КЛЮЧЕНИЯ ЛЕССИ», МЬИ АРНО», 17.15. Др 
ОЕ «В ЯРАНГЕГОРИТ 02.20Т/с. «ЧЕЛОВЕК-НЕВИ- , 


о 8 

Бери ау 
ТАКСИ ФОРСАЖ Ё 

32-11-11 Я 667-666 Е 


СТС 


ФОТОПЕЧАТЬ 
«Коаак» 
10 х 15 от 3,30 
Тел. 66-01-18 


ЧЕТВЕРГ - 20 НОЯБРЯ 


ОРТ 


06.00 «Доброе утро!» 


Россия ТНТ 


05.00 «Доброе утро, Россия!» 


Несовпадение программы возможноиз:за ста 

08:30 «Выборы-2003». 08:45 Т/с. «ЛИНИИ СУДЬБЫ». | трола һестого телевидения 09:09 программа передачі | аага 

09:00 Новости. 09.45 «Комната смеха». *07.00 МестноетВ 08.45 Т/с. «ЧЕРНЫЙ ВОРОН2». о Т/с. «МОРКИ МИНДИ». 
09.10 Т/с. «ЗЕМЛЯ ЛЮБ- | 10.45 Дежурная часть» 08.05 М/с. «ОХ УЖ ЭТИ ДЕТ- | 10.00 «Сегодня утром». и о «ВОЛ- 
ВИ, ЗЕМЛЯ НАДЕЖДЫ» | 11.00 «Вести». ки». 10:20 Погода на завтра. 07.00 мус пракаце 
10:10Х/ф «МАСКА И ДУША». | 11.30 ГТРК «Саратов». 08.30 «ТВ-клуб» " = я 
11.20 «Ералаш». 


10.25 «Квартирный вопрос: |в 
11.50«Короткое замыкание». | 09.00 «Завтракс Дискавери»: | оргстеклянный интерьер». > 
12.50 Т/с. «ОПЕРАТИВНЫЙ | «Жир» А У 


11.40 Дисней-клуб. 


11.15 «Страна советов». 08.00 Т/с. «Б 
12.00 Новости. ПСЕВДОНИМ» 10.05 Комедия. «ЗАМЕЧА- | 12.00 «Сегодня». а азаа 
12.20 Шоу «Город женщин». | 13.50 «Дежурная часть». ТЕЛЬНЫЕ РЕБЯТА БЕЙ- | 12.35 Комедия. «ВНИМА- | 09.30Х/ф«ДРЕВНИЕВОЛКИ». |16.00 М/с. «СУ 
13.20 Х/ф «ПОЗДНЯЯ | 14.00 «Вести». КЕР». (США). _ НИЕ, ЧЕРЕПАХА!» 12.00 «Истории в деталях». А 
ВСТРЕЧА». 14.10 ГТРК «Саратов». 12.15 М/с. «ЭЙ, АРНОЛЬД!» | 14.35 «По праву». 12.30 Т/с. «ШИПЫ И РОЗЫ»: 
15.00 Новости. 14.30«Что хочет женщина». 12.50 М/с. «ДИКАЯ СЕМЕЙ- | 15.00 «Сегодня». 13.30 Т/с. «ЗАЖИГАЙ СО СТИ- 
15.20 «Фабрика звезд З». 15.30 Т/с. «ЛЕДИ МЭР». КА ТОРНБЕРРИ» 15.35 «Принцип домино». | ВЕНСАМИЪ 
15.30 «Угадай мелодию». 16.30 «Дежурная часть». 13.15 М/с: «КАК ГОВОРИТ | «Мой муж - алкоголик». 14.00 М/ф «КРЕПЫШ». 
16.00 Т/с. «БЕРЕГ МЕЧТЫ». | 16.40 ГТРК «Саратов». ДЖИНДЖЕР» 17.00 «Сегодня». 14.30 М/с. «СКУБИ-ДУ». 
17.00 «Большая стирка». 17.00 «Вести». 13.30 «ТВ-клуб» 17.30 Т/с. «ОНА НАПИСАЛА | 15.00 М/С. «ГАРГУЛЬИ». 
18.00 «Вечерние новости». 17.10 Детектив. «БАНДИТС- | *14.05 Местное ТВ УБИЙСТВО». (США). 15.30 М/с. «СИЛЬВЕСТР И 
18.30 «Выборы-2003». КИЙ ПЕТЕРБУРГ». «ОПЕР». 15.05 Народный конкурс | 18-35 «Профессия - репор- ТВИТТИ». 
19.00 Т/с. «ЗЕМЛЯ ЛЮБ- | 18.10 Мелодрама. «УНДИНА». «Слава за минуту» тер». «Первобытный ‘ин- | 16.00 Т/с. «ДОРОГАЯ, Я 
ВИ, ЗЕМЛЯ НАДЕЖДЫ». | 19.00 «Выборы-2003». 16.00 Реалити-шоу «Голод». | стинкт». УМЕНЬШИЛ ДЕТЕЙ». 
19.50 Х/ф «НИНА». 20:00 «Вести». 17.00 «Окна». 19.00 «Сегодня». 17.00 Т/с. «ДРУЗЬЯ». 
21.00 «Время». 20.30 ГТРК «Саратов». 18.00 Ток шоу «Запретная | 19.35 Т/с. «АГЕНТСТВО «30- | 17.30 Т/с. «ТОММИ-ОБОРО- 
21.30 Д/ф «Убить Кеннеди». | 20.50 «Спокойной ночи!» зона» с М. Пореченковым. ЛОТАЯ ПУЛЯ». «ДЕЛО ОБ | ТЕНЬ». 
22.40 «Человеки закон». 20.55 1/с.«ЛИНИИ СУДЬБЫ». | *19 00 МестноетВ. УТОПЛЕННОЙ КАССЕТЕ». 18.00 Т/с. «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
23.30 Ночное «Время». 22.00 Т/с. «ОПЕРАТИВНЫЙ С 


00.00 «Кинодвижение». 
00.30 «Гении и злодеи». 
01.00.«Фабрика звезд 3». 
01.20 Комедия. «ДЕЙВ - 
ДВОЙНИК ПРЕЗИДЕНТА». 
Далее вещание для Моск- 
вы, Московской области, 
Санкт-Петербурга, Волгог- 
рада, Нижнего Новгорода. 


20.00 «Окна» 20.45 Т/с. «ЧЕРНЫЙ ВОРОН 2». | 19.00 Осторожно, модерн 2. 
ПСЕВДОНИМ». 21.00 Реалити-шоу «Голод» 22.00 «Страна и мир». 19.30 «Истории в деталях». 
23.00 «Вести+». 22. 00 Комедия «ПОЛНАЯ 22.35 «Красная стрела». 20.00 Т/с. «БЕДНАЯ НАСТЯ». 
23.20 «Историческиехроники». | чушь» (США) Ў 22.50 Ток-шоу «К барьеру!» 21.00 Х/ф «ПРЕСЛЕДОВА- 
00.15 «Народный артист». *00.30 Местное ТВ 00.00 Т/с. «АГЕНТСТВО «ЗО- | НИЕ». 5 
00.25 «Дежурная часть». ОТОО НАИНЕСНИ» ЛОТАЯ ПУЛЯ» 23.00 Т/с. «СЕКС В БОЛЬШОМ 
00:40 Х/ф «ВАТЕЛЬ». О 01.10 «Сегодня». ГОРОДЕ». 
03.05 «Дорожный патруль». 02:05 И ЛИ 01.35 «Гордон». 23.30 «Детали». 
03.20 «Агентство одиноких | (5>'0т а ПЕРВАЯВОЛНА» | 02-15 1/6. «ЗАГРАНЬЮ ВОЗ- | 00.10 Т/С. «ВОЛЧЬЕ ОЗЕРО». 
сердец». 107/с. « МИ »- | МОЖНОГО».: (США). 01.10 «Истории в деталях». 
03.45 Т/с. «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ». | 03.10-04.55 Т/с. «КОМИС- | 03.00 -03.05 Программа пе- | 01.35 Т/с. «СЕКРЕТЫ СЕМЬИ 
‘орговая компания «Балфи» | | 04.45 «Дежурная часть». САР ШИМАНСКИ». редач на завтра: АРНО». 

объявляет 


Тконкурс на замещение | | ИМ ПЕРИ СВЕТА | 
| вакантной должности МАГАЗИН ТОВАРОВ:ДЛЯ ДОМА: ЕА Рт В 


главного Представляет к продаже: Предлагает новые виды услугпо Вемонтуи обслуживанию 
• более 140 видов люстр, бра, торшеров, легковых и грузовых автомобилей отечественного и зарубежного про 
| ө более 60 видов смесителей для ванн и кухонь, \ 1. Регулировка развал-схождение легковых и 
б алтера ®пластиковые панели, карнизы из натурального - автомобилейслюбьк марок она 
дерева имп, произв., 2. Шлифовка коленвалов и расточка блоков 
3 _ Требования: ®хромированные аксессуары для кухонь и ван- Е ` пеховыхмтрузовекаатомосуне а 
} высшее образование ных комнат, . Е: Е а 
_ опыт работы не менее2лет| | ®металлопластиковая труба и фитинги, пласти- д КамАЗ. ЗИЛ, ГАЗ, ВАЗ и других марок ё 
|5 ЮУ е1С ковые трубы и фасонина малой канализации, У Е 4. Кузовные работы любой сложности, 
~ знание езеркала и наборы в/к, мойки, а также много по- ОА 5. Автоэлектрик. Медни 5 
ВОРА лет. 07.03 лезных вещей для вашего дома. - ‘ул; Транспортная, 1 (19-я магис 
Справки по тел. 55-5" Рынок “Рокот” (за основным зданием рынка) 


ТЕЛ: 22-83-18, 22-82-97 


45, 11 ноября 2003 г. 


ТУ-ПРОГРАММА 


= 21 НОЯБРЯ 


ЕЕ 


106-00 «Доброе утро 
108.30 «Выборы-2003». 
109.00 Новости. 
09.10 Т/с. «ЗЕМЛЯ ЛЮБ- 
ВИ, ЗЕМЛЯ НАДЕЖДЫ... 
10.10 Х/ф «МАСКА И 
ДУША», 2 с. 
11.20 «Ералаш». 
11.40 Т/с. «ТВИНИСЫ». 
12.00 Новости. 
12.20 Шоу <Город женщин». 
13.10 Детектив. «ПАДЕ- 
НИЕ». 
15.00 Новости. 
15.20 «Фабрика звезд 3». 
15.30 «Угадай мелодию» с В 
Пельшем. 
16.00 Т/с. «БЕРЕГ МЕЧТЫ». 
17.00 «Последний герой». 
18.00 «Вечерние новости». 
18.30 «Выборы-2003». 
19.00 Ток-шоу «Основной 
инстинкт». 
19.50 «Поле чудес» сЛ. Яку- 
бовичем. 
21.00 «Время». 
21.30 «Фабрика звезд 3». 
22.50 Боевик. «НА ГРАНИ» 
Немолодой миллиардер Чарлз от- 
правляется вместе с красави е 
женой, работающей фотомоде. 
ипрофессиональным фотогра 
Робертом Грином на Аляску. Вс 
время полета самолет сталкивает- 
сясптицамии падает в озеро. Чар- 
лзу, Роберту и его помощнику Сти- 
вену удается спастись. 
Режиссер: Ли Тамахори. 
В ролях: Энтони кино Алек 
Болдуин, Элль МакФе, В 
01.00 Комедия. «МНОЖЕ- 
СТВЕННОСТЬ». 
| Далее вещание для Москвы, 
Московской области, Санкт- 
{ Петербурга, Волгограда, 
Нижнего Новгорода, 


Россия 


05.00 «Доброе 

утро, Россия!» 
08.45 Т/с. «ЛИНИИ т 
04 они СУДЬБЫ». 

-45 «Дежурна » 

ОО Ве я часть». 
1.30 ГТРК «Саратов» 

11.50 «Мусульмане». 

209 ГТРК «Саратов». 

х «Колос Й 
о сальное хозяй- 
12.50 Т/с. «ОПЕРАТИВНЫЙ 
ПСЕВДОНИМ». ЫИ 
13.50 «Дежурная часть» 
14.00 «Вести» 

14.10 ГТРК «Саратов». 

14.30 «Комната смеха» 
15.30 «Как Сталин снимал 
кино» 

16.25 «Дежурная часть» 
16.40 ГТРК «Саратов» 

17.00 «Вести» 


17.10 «В поискахпри ений» 


20.30 ГТРК «Саратов» 

20.50 «Спокойной ночи, ма- 

лыши!» 

20.55 «Народны 

21.50 «Кубок юмора-2003» 

23.50 Результаты голосова- 

ния: «Народный артист - Ваш 
ыбор!». 

00.05 Боевик. «МЕЖДУ 

ЖИЗНЬЮ И СМЕРТЬЮ». 

01.55 Х/Ф «ВИРТУОЗ- 

НОСТЬ». (США). 

03:55 «Дорожный патруль». 

04.10 «Агентство одиноких 

Отс. «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ». 

05.25 Канал «Евроньюс» на 

русском языке, (США). 


ТАЄ. 


РОВАН! 
(д/сза «Олимп 


нтиспид 


2 Лии 


ИЕ, ЛЕЧЕНИЕ, РЕСТАВРАЦИЯ ЗУБОВ, # 
КА. Пенсионерам 


_ скидка 15% 
ией»); тел: 35-25-85 
арлобљ: 


№2681`Л8Д-03: 


=== 
УББОТА - 22 НОЯБ 


Г РОТУ |= | 


ТНТ 


Несовладение пропраммы возможноиз-за вставок 
передач местного телевидения. 
*07.00 Местное ТВ. 
и М/с. «ОХ УЖ ЭТИ ДЕТ- 
» 
08.30 «Русская усадьба 2». 
09:00 «Завтракс Дискавери»: 
«Загадка близнецов». 
10.05 Комедия. «ПОЛНАЯ 
ЧУШЬ». (США): 
12.20 М/с. «ЭЙ, АРНОЛЬДЬ. 
12.45 М/с. «ДИКАЯ СЕМЕЙ- 
КА ТОРНБЕРРИ». 
13.05 М/с. «КАК ГОВОРИТ 
ДЖИНДЖЕР». 
*13.30 Местное ТВ. 
16.00 Реалити-шоу «Голод». 
17,00 «Окна». 
18.00 «Бремя денег». 
*19.00 Местное ТВ. 
20:00 «Окна». 
21.00 Реалити-шоу «Голод». 
22.00 Комедия. «ПАЦАНЫ НЕ 
ПЛАЧУТ». (Польша) 
Двое ганг ов должны доставить 
П модан сденьгами, пред- 
ми на оплату крупной. 
ков: Двое подростков 
снять проституток, чтобы раз 
сегда избавиться от сексуаль- 
ных комплексов. Плюс африканская 
статуэтка, музыка в стиле «ретро» и 
красный свитер. Все это сплетается 
в тугой сюжетный узел. 
Режиссер: Олаф Любашенко. 
В ролях: Цезарь Пазура, Мацей 
Штур, Эдвард Любашенко, Леон 
Немчик. 
*00.20 Местное ТВ. 
00.50 «Наши песни». 
01.00 «Окна». 
01.55 «Наши песни». 
02.00 Т/с. «ПЕРВАЯ ВОЛНА». 
03.00 Т/с. «КОМИССАР ши- 


МАНСКИ». 


алокаи л6С.64:504416. ТР, инст: б9р 
Приглашаются водители с 
р у 


личным а/м 


=== 


РЯ _ и 


ТНТ 


НТВ 


05.55 Программа передач. 
06.00 «Утро на НТВ». 

08.45 Т/с. «ЧЕРНЫЙ ВОРОН 2». 
10.00 «Сегодня утром». 

10.20 Погода на завтра. 
10.25 «Фактор страха». 

11.15 «Страна советов». 
12.00 «Сегодня». 5 
12.35` Детектив. «ЧЕРНЫЙ 
ПРИНЦ». 

14.35 «По праву». 

15.00 «Сегодня». 

15.35 Ток-шоу «Принцип до- 
мино». «Любить или бытьлю- 
бимым?». 

17.00 «Сегодня». 

17.30 Т/с. «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО». (США). 

18.30 «Национальная безо- 
пасность: люди подземелья». 
Расследование НТВ. 

19.00 «Сегодня». 

19.35 «Свобода слова». 
21.15 Боевик. «ПЕРВАЯ 
КРОВЬ». (США). 

Он - эксперт по оружию, ножам и 
собственномутелу. Он человек, спе- 
циально обученный не замечать боль 
и погодные условия. На войне Рэм- 
бо был героем, а на родине, во имя 
которой проливалась кровь, он нико- 
муне нужен... 

Режиссер: Тед Котчефф. 

В ролях: Сильвестр Сталлоне, Ри- 
чард Кренна, Брайан Деннехи, Билл 
МакКиншу, Джек Старретт, Мишель 
Тальбот, Крис`Малкей, Джон Мак- 
Лайам, Дэвид Карузо. 

23.25 Супербокс: Оскар Де 
Ла Хойя против Фернандо 
Варгаса. 

00.20 «Ночные музы». 

00.55 «Стиль от...» Литвиновой. 
01.05 «Такая жизнь?» 

01.35 «Ночная афиша». 

01.50 Т/с.«ЗАГРАНЬЮ ВОЗ- 
МОЖНОГО». (США). 

02.35 Программа на завтра. 


НТВ 


^^ Апл лагпамлла перепач 


Несовпаденме программы возможно из-за вставок 

передач местного телевидения. 

06.00 Т/с. «МОРК И МИН- 
И». 

Зо М/Ф: «ПЕС И КОТ», 

«КЕМ БЫТЬ?». 

07.00 М/с. «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ». 

07.30 Т/с. «ДРУЗЬЯ». 

08.00 Т/с. «БЕДНАЯ НАСТЯ». 

09.00 «Афиша». 

09.30 Х/ф «ПРЕСЛЕДОВА- 

НИЕ». 

11.30 Т/с. «ЧАРЛЬЗ В ОТВЕ- 

ТЕ». 

12.00 «Истории в деталях». 

12.30 Т/с. «ШИПЫИ РОЗЫ». 

13.30 Т/с. «ЗАЖИГАЙ СО 

СТИВЕНСАМИ!». 

14.00 М/ф «ПЕС И КОТ». 

14.30 М/С. «СКУБИ-ДУ». 

15.00 М/с. «ГАРГУЛЬИ». 

15.30 М/с. «СИЛЬВЕСТР И 

ТВИТТИ». 

16.00 Т/с. «ДОРОГАЯ, Я 

УМЕНЬШИЛ ДЕТЕЙ». 

17.00 Т/с. «ДРУЗЬЯ». 

17.30 Т/с. «ТОММИ-ОБОРО- 

ТЕНЬ». 

18.00 Т/с. «ЗАЧАРОВАН- 

НЫЕ». 

19.00 Осторожно, модерн 2. 

19.30 «Истории в деталях». 

20.00 Т/с. «БЕДНАЯ НАСТЯ». 

21.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-МОЛ- 

НИЯ». 

23.00 «Детали». 

23.30 Х/ф «ИССЛЕДУЯ 

СЕКС». 

01.40 «Кресло». 

02.25 Х/ф «НАПОЛЕОН И 

ЖОЗЕФИНА. ИСТОРИЯ 

ЛЮБВИ», 2с. 

03.55 «Музыка на СТС». 


проводит праздничн й 


Насовпала ма асака 


*12.00 Местное 

12.30 Д/ф «Дикая плг 

«Новые заповедники: 

13.00 Теленовелла 
ТИННАЯ ЛЮБОВЬ». 

13.55 Мировые розыгрыши. и. 
14.30 «24». р ХУ 
14.50 Т/с. «МЕХТ З». . Й 
16.00 М/с. «СУПЕРШОУ 
БРАТЬЕВ МАРИО». (США). 
16.25 М/с. «ПАУЭР РЕЙНД- 
ЖЕРС, ИЛИ МОГУЧИЕ | 
РЕЙНДЖЕРЫ». (США). = 
16.50 М/с: «МАСКА». 22 
17.15 Драма. «ЗА ВСЕ ЗАП- 
ЛАЧЕНО», Зс. 

*19.00 Местное ТВ. Е 
22.10 Боевик. «ПЯТЬДЕСЯТ 
НА ПЯТЬДЕСЯТ». (США). 

Два наемника – Сэм Френч и его, 
‚давний приятель Джейк Уайр, проч- 
но обосновавшиеся в районе Юж- 
нокитайского моря, - согласились 
за полмиллиона долларов, на кото- № 
рые расщедрилось ЦРУ, научить 
отряд партизан-мятежников вся-\ 
ким военным премудростям, чтобы | 
те смогли успешно штурмовать і 
дворец президента-диктатора ма- 
ленькой страны Тенгара. Иреволю- 


ция, о которой так долго твердили | _ : 


иноземные военные советники- 


инструкторы Сэм иДжейк, сверши- | _ 


лась! 

Режиссер: Чарлз Мартин Смит. ? 
В ролях: Питер Уэллер, Роберт. 
Хэйз, Чарлз Мартин Смит, Рамона. 
Рамэн, Кай Тон. Лим. -] 
00.30 «24». 

00.50 Х/ф «ТАЙНЫЕ ФАН- 
ТАЗИИ». (Франция). 7 

03.05 «Лучшие клипы мира». 
04.10 Теленовелла «ИС- 
ТИННАЯ ЛЮБОВЬ». _ 


магазин ха 


«ВЫГОДНЫЙ» 


ак Посуда. 
ЕКТРОТО' Пет 
озова 


8С 


ций уа 35 
Д/с за «Олимпи скидка 15% 800 У 
ПИей»); тел. 35-25-85 | ў 3 400 \ 
№263 ЛВД-оЗ ма я и 7@ вечер в пафе 
‚ 44-72-53, вечером 


я 06.00 Новости. Россия 


06.10 Х/ф «РИСК». 06:00 Х/ф «ПРО 
[08:00 Т/с. «твинисы». РИЯ». СТАЯ ИСТО- 


08.20 «Играй, га 07.25 Т/с. «А 
бимая!» рионылю» довствд, (9ДЕМИЯ Коле 


09:00 «Слово пастыря». 07.45 «Золотой ключ» 


ВЕМ-ТУ я 


Несовпа 
Е "падение программы возможно из- 
ставок передач, ‘местного ТВ. 


07.00 «Шо 
"0720 М у Бенни Хилла». 


'раммы возможно Несовпадение программы возможно 
ИЯ местного ТВ. из-за вставок КИ ТВ. 
06.00 «Музыка на СТС». 08.20 М/с. « пота 
06.40 М/ф «КОНЕК-ГОРБУ- | 08:45 М/с? «СУ! 


06.25 Программа передач. 
06.30 Боевик. ПЕРВАЯ 
КРОВЬ». (США). 


естноетВ, 08.00 «Сегодн ША! . 
09.10 «Здоровье». 08:05 «Русское лото» 08.35 Комедия. «Ж " дня СЕНОК». (США). Е 
720 ор 08.35 МУС о Р ШАЛОСТИ < ЕНСКИЕ | 08.15 Погода на завтра. нобе м КАК ДЕЛА У | 09.10 М/с. «БИТЛБОРГИ 
10.10 НОЕ РИ» (США) ДЖЕР- Самое популярное женское коме: ОВО Ф ХУЛИЦАСЕЗАМЕ. И СУЛИЦА СЕЗАМ». | 09.30 М/с. «ФУТУРАМА». 

р З 09.00 <Б дийное шоу в Британии; Главное: ; ААС 9 ` | 10.30 М/с. «ДЯТЛОм'ѕ» 
10.30 «Возвращени м ольшая перемена» роин я ые ге- | 08.55 «Без рецепта». «ФЛИППЕР И ЛОПАКА». ь У 
аР оние домой 09.30 Результаты голоса: | домики толеатон решался.) 09.30 «Обозреватель». «АЛЕКСИ АЛЕКСИС» ПУЧ- | 11 АЕ 

5 : «На! м денной мане) « Й С Е ». = А Ы 
12 00. Новости. родный артист - Ваш | ме Е ИШЕ О ИВИС ВИДОК Инта «Полундра!». | 12.50 Проект «Отражение». 


выбор!» 
09.45 «Утренняя почт 

Э а», 
о 20 «Не скучАЙ!» 

1.20 «Сам себе > 
13,40 «Путешествия натура- 12.15 «Крутой О 
листа» П. Любимцева 13.15 «Клуб сенаторов» 
14.15 Дисней-клуб 14,00 «Вести» 


11.00 «Квартирный вопрос: 
стенка на стенку». 

11.55 Спорт «Лото 6 из 49». 
12.00 «Сегодня». 

12.15 Погода на завтра. 
12.20 Экспедиция Т: Бажено- 
ва «Дикий мир: просто лось». 


11.00 «Утро с Киркоровым». | Д/Ф «Тегеран-43. Подлин- 
12.00 Т/с. «БЕСКОНЕЧНАЯ | наяистория любви» 
ИСТОРИЯ». 13.30 «24». 

13.00 Х/ф «СЕРДЦЕ КЛАРЫ». | 13.50 Комедия. «слон в 
Чернокожая служанка должна расто- | ПОСУДНОЙ ЛАВКЕ». 

пить лед непонимания и ввести | *15.50 Местное ТВ. 

мальчика, который потерялдоверие | 17.50) Т/с. «ДРУГАЯ 


12.10 «Джеки – королева 
Америки». 
13.10 «Сати». А. Баталов. 


Режиссеры: Доминик Бриджсток, 
Стив Коннелли, 


В ролях; Фионна Аллен, Дун`Маки-= 
чан, Салли Филиппс. 


09.05 «Фигли-Мигли». 
09.30 Микс файт: бои без 
правил. 


14.40 «Умницы и умники» 14.20 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-А 10.00 «Завтракс Дискавери»: | 13.05 Комедия. «ГОНКА ПОД | к собственным родителям, в реаль- 
СО Х/ф « -АМ- | «Охотник на » | СОЛНЦЕМ». (США). Я мир. Воч й раз, когдаро- | ЖИЗНЬ». 
15.20 Х/ф «СТРЕЛЕЦ НЕ- ФИБИЯ» ИЕ А КОКОД ИОВА Ооо а т ть кому не. | 19:00 Д/ф «Привидения в 


ПРИКАЯННЫЙ» 16.00 «Кино-истории Г. Ско- 
Бывший российский гражданин ходова 
приезжает на родину к боль! 5.10 Комедия. «ОПЕРАЦИЯ 


деду, который открывает є тае 
рет изобретенного им коридора | “ТУШЕНКА». (Франция) 


времени. Внук решает воспольз 
ваться чудо-машиной, чтобы побь 
вать в 60-х годах 

Режиссер: Георгий Шенгелия 

В ролях: Владимир Ильин, Татьяна 
Догилева, Ирина Феофанова. 17.10 
Экстремальное шоу «Трк и» 


портил жизнь, они вспомнят, чтоуних 
есть сын. В таких случаях всегда по- 20.00 «Неделя». 

могают слезы.. 

Режиссер: Роберт Маллиган. 20.55 Т/С. « БЕСВІБЕРБОЗ 23 

В ролях: Вупи Голдберг, Майкл Онт- | 21-30 М/С. «ДЯ №25». 

кин, Кетлин Квинлен. 22.00 Драма. «ПАТРИОТ». 
15.15 «Скрытая камера». Вопреки убеждениям, главномуге- 
16.00 «О:С.П.-студия». рою пришлось взяться за оружие; 
17.00 «Истории в деталях». | 0742 зойнадошла доегодома, уг- 


рожая семье. Единственной воз- 
17.30 Т/с. «УЛИЦЫ РАЗБИ- | можностью защитить родных ста- 


ТЫХ ФОНАРЕЙ». «ТАНЦЫ | ла борьба за свободу молодой 
НА ЛЬДУ». американской нации. 
19.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-МОЛ- | Режиссер: Роланд Эммерих- 


16.00 «Сегодня». кадре»: 
16.20 «Женский взгляд» О. 
Пушкиной. Алсу. 

16.55 Х/ф «БРАК ПО-ИТАЛЬ- 
ЯНСКИ.,. (Италия-Франция). 
19.00 «Личный вклад». 

20.00 Х/ф «ЮККА». 

Некий бизнесмен украл много денег, 
делиться не захотел, и его застрели- 
ли: У покойного остались жена, двое 
детей и брат-близнец, спивающийся. 
художник. Бандиты уверены, что 


11.05 «Каламбур». 

11.35 «Москва. инструкция по 
применению». 

12.10 Комедия. «ПАЦАНЫ НЕ 
ПЛАЧУТ». (Польша). 

14.25 «Фигли-Мигли». 

*14.55 Местное ТВ. т 
15.25 Т/с. «КОМЕДИЙНЫЙ 
КОКТЕЙЛЬ». 

16:00 Реалити-шоу «Голод». 
17.00 Комедия. «САША+МА- 


Честный детектив» 

2 «Аншлаг» 

22.20 Боевик. «СМЕРТЕЛЬ- 
НОЕ ОРУЖИЕ 2», (США). 


18.00 «Вечерние новости» жена знает счета в банках, гдележат - н 
8.10 я КВНЕ2003». Премьер 00.35 Х/ф «ГАННИБАЛ». 2 ША». МОЯ РОД- | 2*раденные деньги. ния». Вролях:Рене Оберджонойс, Адам 
ё Успешно избежавший психиатриче 17.30 Комедия. « Режиссеры: Михаил Туманишвили 21.00 Х/ф «ЧАС ПИК: Болдуин, Мел Гибсон, Джейсон 
лига. хого заключения, доктор я НЯ». а Юрий Бердников: “|23105 Хуф «ВО ВСЕМ ВИНО зекат „Найт Леджер. Донел 
т стать мил чибал Лектер поселился Я Ток-шоу «Запретная | В ролях: Е. Яковлева, И. Бочкин, < 2, = ог: 01.40 «24». 

20.00 «Кто хоче Ганнибал Лектер посетив. 18.00 У ИЕ іяковлева И Бочи 1 ВАТПОСЫЛЬНЫЙЬ, 02 00 Драма. «ЧЕЛОВЕК 


зона» с М. Пореченковым. 
*19.00 МестноетВ. 


2 ым е! Здес е 
лионером?» с М. Галкины рени! НЕ? искусствоведческие 22:05 Д/ф «Новейшая история: | 00:50 Мегахаус-фест «МК». БЕЗ ПРОШЛОГО». 


САЛОН сотовой СВЯЗИ 
Титова, 35, т, 66-0000 | 


21.00 «Время». р лекции, а на досуге поедает менее рыцарь овального кабинета» 02.35 Х/ф «ЗАКОЛДОВАН- | 03.50 та». 

= герой» екции, ЕТ Ижить «Бремя денег». . А .50 Д/ф «Дикая плане 
21.25 «Последний аро талантливых соплеменники И 20100 рае «Голод». | 00:45 «Ночные музы». = ДОЛ «Большой индийский носо- 
22.30 «Золотой Граммо! бы ему не тужить, но т Верджер, 22/00 Комедия. «ФОНТАН». и :00 «Музыка на СТС». рог». (США). 


23.30 Х/ф «ДЖОН Ф. КЕН- еденныхим жертв, Мэт 


ЫВДАЛ- | хочет поймать 2 
НЕДИ. ВЫСТРЕЛ Режиссер, РИ бт а 
ЛАСЕ». ание для Москвы, Вролк Эннио КолтОртИ, а 
в области, Санкт- | 03.15 «Горячая десятка". 
орга Волгограда, | 04.10 Т/с. КО ое 
Нижнего Новгорода, Сама- | 05.05 Канал“ 
ры, Саратова. 


.25 Бои без правил. 
00:58 Фантастика «ПОСЛЕ- 


Й УДАР». (США). 
ДНИЙ УДА КОМИССАР ШИ- 


МАНСКИ». 
УГЛУБЛЕННОГО ИЗУЧЕНИЯ ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ 


02.00 «Про дизайн». 

02,25 Т/с.«ЗАГРАНЬЮ ВОЗ- 
МОЖНОГО,. (США). 

03.10 Программа на завтра. 


лжает набор детей от 6 лет и взрослых в группы 


тогоды одолжаетна 
л П РО гн ОЗ ПО; лоне, ПРОДО НГЛИЙСКОГО и НЕМЕЦКОГО языков ПРИЯТНЫЕ ЦЕНЫ 
4 4 инфор®ация из ие и ГРУППЫ ПОДГОТОВКИ В ВУЗ НА СО ҹ 
1) \- епользавана А А ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ: ә «и 
{ : ет ) _ облачность ТРЕБУЮТСЯ н е телефона обязательно, желат. в ж/г. ТЕЛ ь 
© - мм:ръс осадки наличи! > л Г 
Б^ у. ночь день 765 без адков = завхоз, тели английского и немецкого языка . А л 
178 25; АД, +1 без 0с: = препод древа Өз7гикоудклуб'«Электроник, , 
° тт ноября 4 +3 ТО а детсад) 
1 +1 м а:25 (Вәче ЕТИМ глмал СІЦг26, 
54 +2. ® Свердлова, вр! школа) 
-1 
+5 
+2 
+1 
+1 
+2 


о 


№: 


21.00 «Время». _ 

21.45 Х/ф «ИЗГОЙ». 

00.30 Бокс. Д. Инкин - Х. 
Сантос. | 


ТУ-ПРОГРАММА 


ВОСКРЕСЕНЬЕ - 23 НОЯБРЯ 


06.00 Новости. 
'06.10 Х/ф «ФРАНЦУЗ». 
07.40 «Ералаш». 
08.00 Т/с. «ТВИНИСЫ». 
08.20 «Армейский магазин». 
08.50 Дисней-клуб. 
09.10 «В мире животных». 
10.00 Новости. 4 
10.10 «Непутевые заметки». 
10.30 «Пока все дома». 
11.00 «Угадай мелодию». 
11.30 «Криминальная Россия». 
12.00 Новости. 
12.10 «Разведка. Версия для 
кино». «Операция «Трест». 
12.40 «Лондон, Новгород, 
Рим - свобода выбора». 
13.30 «Смехопанорама». 
14.15 Дисней-клуб. 
14.40 «Спасатели. Экстрен- 
ный вызов». 
15.10 «Ералаш». 
15.40 Концерт «Авторадио»- | 
10 лет». | 
18.00 «Времена». 
19.00 «Кривое зеркало». | 


01.10 Боевик. «ЧЕСТЬ И | 


ЯРОСТЬ». 

02.50 «Реальная музыка». 
Далее вещание для Москвы, 
Московской области, С.-Пе- 
тербурга, Волгограда, Н. Нов- | 
города, Самары, Саратова. 


| 
| 


Россия 


05.55 Х/ф «СОВСЕМ ПРОПА- 
ЩИЙ». 


ДОВСТВА», (США). 
07.45 «Мир на грани». 


А. Сладкова. 

08.30 Студия «Здоровье». 
09:05 «ТВ Бинго-шоу». 

09.25 ГТРК «Саратов». 

10.05 «Городок». Дайджест. 
10.40 «Сток одному». 

11.30 «Вокруг света». 

12.25 «Диалоги о животных». 
13.15 «Парламентский час». 
14.00 «Вести». 

14.20 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕ- 
МЬЯ». 

16.20 Игра «Форт Боярд». 
18.00 «Мы все учились по- 
немногу...» 

19.50 «В Городке». 


| 20.00 «Вести недели». 


21.00 «Специальный коррес- 


| пондент». 
| 21.25Х/Ф «СВАДЬБА» 


23.45 Боевик. «ЗАХВАТ». 
01.40 Х/ф «ПЕРЕХВАТЧИ- 


| КИ». (США). Ў 
| 03.20 Т/с. «СЕМЬ ДНЕЙ» 
| (США). 

| 04.10-04.55 Канал «Евронь- 
| юс» на русском языке. 


07.25 Т/с. «АКАДЕМИЯ КОЛ- | 


ТНТ 


'Несовпадение программы возможно из-за вставок 
передач местного телевидения. 

07.00 «Шоу Бенни Хилла». 
07.20 «Неизвестная планета», 
*07.40 Местное ТВ. 


ШАЛОСТИ». 
09.30 Микс файт: бои без 


| правил 


10.00 «Завтракс Дискавери»: 


«Охотник на крокодилов», | 


«Легенды Галапагоса» 


| 11.00 «Каламбур». 
| 11.30 Москва 
| 12.00 Комедия. «ФОНТАН». 


14.20 «Фигли-Мигли». 

*14.50 Местное ТВ. 

15.25 Т/с. «КОМЕДИЙНЫЙ 
КОКТЕЙЛЬ». 

16.00 Реалити-шоу «Голод» 
17.00Комедия. «САША+МАША». 
17.30 Комедия. «МОЯ РОДНЯ». 
18.00 «Бремя денег» 

*19.00 Местное ТВ 

20.00 «Запретная зона» 
21.00 Реалити-шоу «Голод» 
22.00 Комедия. «НА КОГО 
БОГ ПОШЛЕТ». (Россия). 
23.45 Бои без правил 

00.20 Драма. «ПЕРЕХОД». 
(Франция) 

02.15 «Классика боксана ТНТ». 
03.20-04.55 Т/с. «КОМИС- 
САР ШИМАНСКИ». 


| 
| 
| 
| 
| 


06.20 Программа передач. 
06.25 Комедия. «ЛЕГКИЕ 
ДЕНЬГИ». (Канада-США). 
07.50 Лотерея «АвтоВАЗ». 
08.00 «Сегодня». | 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


08.10 «Военная программа» И Е НОЕ 
| 09.05 «Фигли-Мигли». 


| 08.20 Т/с. «ГОЛУБОЕ ДЕРЕ- 
ВО». (Аргентина). 
09.05 «Центризбирком.ги» 
| 09.20 Лотерея «Шар удачи». 
| 09.30 «Едим дома». 
10:05 «Растительная жизнь». 
| .10.45 «Военное дело». 
1.20 «Апельсиновый сок» 
| 11.55 Играем в «Кено». 
12.00 «Сегодня». 
12.15 Погода на завтра. 
| 12.20 «Все сразу!» 53 
13.10 Х/ф «НЕЗНАКОМЫЙ 
| НАСЛЕДНИК» 
| 14.55 «Вкусныеистории». 
| 15.05 «Своя игра». 
6.00 «Сегодня». 
6.20 «Ихнравы»>. 
| 17.10 Т/с. «КОЛЛЕКЦИЯ ДА- 
НИЭЛЫ СТИЛ: ПЕРЕМЕНЫ». 
9.10 Боевик. «НЕУДЕРЖИ- 
МЫЕ». 
21.00 «Намедни». 
22.30 «Фактор страха». А 
23.30 Х/ф «МУЖЧИНА МОЕЙ 
ЖИЗНИ». (Франция). 
01.25 «Журнал Лиги чемпио- 
нов». 
| 01.50 «Ленивая ночь». 
02.30 Программа на завтра. 


| «Джуниор», 


а СТС». 


:00 «Музыка н 
ооо ЕЛЬЧАК ПИ 


0 
06.25 Х/ф «ВЕС 
ВИ». 


08.00 М/с. «ЛАПИШ - МА- 
ЛЕНЬКИЙ БАШМАЧНИК». 
| 08.30 М/с: «УЛИЦА СЕЗАМ». 
| 09:00 М/С. «ФЛИППЕРИЛО- 
| ПАКА» 


| 09.30 М/с. «ПРОСТО НОР- | 


| МАН». 

| 10.00 М/С. «ПУЧЧИНИ». 

| 10.15 М/С. «НИКИ ПЕРРИ». 

| 10.30 Телеигра «Полундра!»: 

| 11.00 «Утро с Киркоровым». 

| 12.00 Т/с. «БЕСКОНЕЧНАЯ 
ИСТОРИЯ». 
13.00 Телеигра «Самый ум- 
НЫЙ». 

| 15.00 «Скрытая камера». 

| 16.00 «О.С.П.-студия». 

| 17.00 «Истории в деталях». 

Специальный выпуск. 

17.30 Т/с. «УЛИЦЫ РАЗБИ- 

| ТЫХ ФОНАРЕЙ». «ДЕЛОРЕ- 

ПОРТЕРА». 

| 18.55 Х/ф «ЧАС ПИК». 

21.00 Х/ф «ВОСЕМЬ голов 

В ОДНОЙ СУМКЕ». 

23.05 «Кресло». 

| 00.05 Х/ф «ЛЕГЕНДЫ ОСЕ- 

| НИ». 

| 02.35 -04.20 Х/ф «ТАНЦУЮ- 
ЩИЙ В ОБЛАКАХ». 


еек оонинаяо волк зи тии пжиожжт т монаи 


‘поредячыестного телевидения. 
06.30 Музыкальный 


«Орангутанг- С 
08.25 М/с. «ХИТКЛИФ».. 
08.50 М 
СЕНОК». ( а 

09.15 М/с. «БИТЛБОРГИ» 
09.35 М/с. «СИМПСОН! 
10.35 Т/с. «ВОВОЧКА 3». 
11.10 Мировые розыгр 
11.45 Т/с. «ВЕДЬМАК» 

| 12.55 «Военная тайна»- 

| 13.30 «24». 

13.50 «01.52». ў 
14.05 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ П 
ОБСТАНОВКЕ!». р 
*15.35 МестноетВ. 

18.05 Драма. «ПАТРИОТ». 
21.30 Проект «Отражение». | 
Д/ф «Тегеран-43. Подлин- 
ная история любви». 

22.00 Детектив. «УБИЙ- 
СТВО В ВОСТОЧНОМ ЭК- 
СПРЕССЕ». (США). 

01.00 Т/с. «БЕС В РЕБРО». 
01.35 Боевик. «СПРЯТАТЬ- 
СЯ НЕГДЕ». (Южная Корея). 


ГАЗЕТУ — ЛИЧНО 
В РУКИ 
С МУЗЫКАЛЬНЫМ 
ЦЕНТРОМ! 


Уважаемые читатели га- 
зеты «Суть»! 

Хотите получать нашуга- 
зету вовремя и прямо на 
дом? А заодно стать участни- 
ком постоянного конкурса с 
шикарным призом — музы 
кальным центром? Если да, 


00 в рабочие дни с 9 до 18. 


1 ГОД ФИРМЕН! 


Ленина 124, Ленина 76, 
магазин “Ромашка” ост. “Детский мир” 
тел. 44-00-63 тел. 66-90-97 


УМУ. МОВІТОМ.Ви 


маг. “Турист” 
тел. 22-22-07 


Тол ько 


* Розыгрыш путевки 
состоится 6 января ] 


з5- 
2 44- 


Ул- Лени 


оБИТОН 


СУПЕРМАРКЕТ МОБИЛЬНОЙ связи 
КАЖДОМУ ПОКУПАТЕЛЮ-ФИРМЕННЫЙ ПО ОДАРОК ОТ МСК 


1ОИГ АРАНТИИ! 


Наб. Леонова 13, Пр.Героев 26, Трнавская 32/1, 


_ диоприемника! 


Вам трудно, Вы 
в сложной жизне 
ситуации, Ч 
стрессовое состояние и _ 
депрессия охватывают 
всю Вашу семью. 
Мы приглашаем Вас 
в Центр социальной 
помощи семье и детям 
Б. с8.00до 19.00 
по адресу: 
Наб. Леонова, 266, 
или по телефону. 
22-23-42 


САХАР МУКА 


ДОСТАВКА БЕСПЛАТНО 
Тел. 66-29-18 


— + 


} «Древо жизни» 
тел. 66-16-26 } Предсказательное Таро, | 


нумерология, Руны. 


маг. “Сателлит” Т.Ц. “Колизей” 
тел. 33-90-72 


Обучение и помощь 
| энергии Рейки, ребефинг. | 
Тел. 32-33-68 


ЕД 
Екатерина 


УГАДАЙ ХИТ-ПАРАДИ получи 
ПРИЗ – РАДИОПРИЕМНИК 


1. Меладзе и ВИАгра «Океан и ее 
три реки» 

2. Сһирасабга 
чешь» 

3. Многоточие «В жизни так бы- 
вает» 

4. Руки вверх «10 лет» 

5. Блестящие «Апельсиновая» 

6. Витас «Сердцебиение» 
7.Катя Лель «Долетай» 

8. Савичева «Высоко» 

9. Сплин «Новые люди» 

10. Киркоров «Немного жаль» 


«Если ты захо- 


которая займет в нем 
и олоньее? 


адом у 
“Наше 


Победителем стал ХачпановА. В. 
Поздравляем с выигрышем ра- | 


Е улова 
М РАД до сз пятницы в р 
Телефон для с 


Шлите купоны и. выигрывайте! — 


5.11 ноября 2003 г К 
` — _ ФОТОКОНКУРСЫ 
= а= Е — = э аа > 


Суперконкурс ФОТОпонсА: 


ФотоЛЮБИтели! А 
Салон свадебной и вечерней моды “Елена”, уже более | 


7 лет работающий в городе, объявляет призовой фо 
токонкурс "ФОТОпоцелуй" на лучший поцелуй по 7-ми ] 


номинациям: 


ТЬ № 45 


Уважаемые фотолюбители! Присылай- 
те (приносите) в редакцию ваши работы. 
Условия: снимок должен быть необычным 
и интересным. Пусть это будет какой-то 


з смешной случай, фотография любимых 
| животных в необычной ситуации, детские 
фото, снимок, сделанный на природе, фото 


: в купальнике, эротическая фотография в 
, конце концов. Главное – оригинальность! 
Призы — фотоаппарат и альбомы. 


Самый дружеский поцелуй 

Самый сладкий поцелуй < 
Самый страстный поцелуй _ 
Самый нежный поцелуй 


Самый теплый поцелуй р 
Самый красивый поцелуй 
4 Самый смешной поцелуй 


Самый первый поцелуй 


Представляем вашем 
щих авторов: 

1-л. Ловыгиной, 2 — 
ва, 4 —А. Обломовой. 


У вниманию работы следую- | 


Е. Елистраткиной, 3, 5- Д. Старко- 
Не хороните свои чувства в семейных ФОТОархивах. 
Присылайте фотографии в редакцию. Лучшие будут 
отмечены призами от свадебного салона “Елена", 
который желает вам разной, но всегда взаимной любви! 


А : Лем, Первый 


городской 
салон, имеющий в своем 


салон свадебной моды 


подвенечных нарядов 


ул. Минская, 12, (м-н “Элегант зи!”) 
т. 22-24-51 


кары 


И жизнь хороша, и жить хорошо! 


Разлеглася я пьяна 


ор фото – И. Кудрявцев 


г 
Авто 
Е" 


брит исти ттеу 


Сон в купели 


Каждый маленький ребенок 
пылесосит пол с пеленок 


Автор фото В. Романо 


ВНИМАНИЕ! 
Объявляется новый фотоконкурс «Я и моя собака». 


| Присылайте и приносите снимки своих четвероногих лю- 
до З декабря. 14 декабря в 10.00 в 


| бимцев в редакцию Е 
| помещении городского Дома культуры состоится вы- а о 
| | ставка собак всех пород «Для друзей». В 12.00 будут ЧЕ 
подведены итоги фотоконкурса. 5 5 
Е Представляем следующие работы: Јев: уе 5 2 
р | Николаевны (фамилия неразборчива!), —А. Храпова. — о о а 
ЕЕ 2 Е 2222 па 3 
а, - | к Е Е 
р х Е $ 
127004 ер > 
хех | 9 ш 
225 | о а = 
= — 
055 | Ф Е 
ото г Е 
оша 5 
д 
Е 2) х 
тоо 5 
== 
о 
2 


«ТВ БИНГО ШОУ» 


а тиражото9. 11. 2003г. 
пали М 

СЯ оре зо е4, 47, 61, 31, 07, 
20, 69, 62, 83 
Приз 


- = не разыгран. 


„Ставрополь. 
Второй приз (14 номеров из 15) - 27 410 руб. 


1948 руб. 


ы: 
164 - 0688028, Тамбов. 
64 - 0001804, Тамбов; 164 - 0301804 
0501804, Санкт-Петербург; 164: 
ва;164-0901804, Моск- 
‚ Оренбург: 164 - 0295531, 
тербург; 164 - 0595531 
Кисловодск. 
(«Ока»): 164 - 0054685, Курган:164 - 
4685, Барнаул;164 - 0000860, 
5164 - 0400860, Тюмень:16. 
164- 0700860, Саратов; 164 - 
Москва; 164 - 00 


- 0095418, Орен- 
418, Санкт-Петер- 
- 0595418, Кисловодск. 
1р в размере 159 руб. выиграли билеты, в одной из 
трех игровых ком инаций которых совпали следующие номера: 
04, 66, 76 “ е 
Утешительные призы в размере 60 руб. выиграли билеты с но- 


СР ОЗАДОРОВПЕНИ 


ВЕЛИКАЯ ЦЕНОВАЯ РЕВОЛЮЦИЯ < 


®2 этаж в ТЦ 9 м-на е “Булочная” (Дом быта) на Ленина, 91 


ЗОЛОТОЙ КЛЮЧ 
275-й тираж от 08. 11. 2003 г. 


1_78, 72, 18,74,52, 44, 58, 38 – 120 000 руб. - «ВАЗ-2105» - 
№ 00397851, г. Пермь; № 00792057, Московская обл.; № 
00832814, г. Иркутск. 
2-84, 50, 31, 8,39. 10, 47, 3, 61, 6, 1, 29, 42, 57, 9, 75, 11, 
67, 89, 81, 13, 43, 79, 34, 68, 19, 32, 17, 49, 56, 73 – 120000 
. - ВАЗ-2105 — № 00118674, г. Белгород. 
29 53, 30, 33, 4, 64, 2, 15, 69, 25, 27, 7, 45, 35, 5, 16, 48, 
76, 90, 41, 14, 80 - 500 000 руб. – квартира – № 01434630 - г. 
Томск. К Е 
470,83, 20 120.000 руб. – "ВАЗ-2105' 15 _в6 - 1300 руб. 
5_24- 120 000 руб. - “ВАЗ-2105" 16—46 _ 739 руб. 
5 37 - 120 000 руб. - “ВАЗ-2105” 17—26 — 442 руб. 
7 88 — 120 000 руб. - "ВАЗ-2105 18—40 _ 294 руб, 
— 77-7 000 руб. – видеокамера 19—51 — 217 руб. 


20 - 22 - 171 руб. 
А0. - вудеокгмара 21-60 - 117 руб. 
. - телеви 


22 - 62 - 96 руб. 
= видеокамера 23-71 - 85 руб. 


57, 41, 39, 87, 48, 44 
а , 39, 87, 48, 
Зр ЧБ 73,33,32, 77,10,52,23,60,06,25, 84, 


5) - 1068 999 руб. - 164 - 0592293, 


7 
і Женщина, 39/160, Скорпион, самостоятельная, 
порядочная, позн-ся с мужчиной для дружбы и 
} более, ПО-24, а/я-10. 

1 Интересная женщина, 47/167/66, не спонсор, 

| ведет зож, позн-ся с неполным темноглазым 

} мужчиной. ПО-20, а/я-7. 

{ Одинокая женщина 47 лет, без в/п, в/о, желает 
позн-ся с порядочным мужчиной, близким по 
возрасту. ПО-24, а/я-10. 

Серый Волк! Мне жаль тебя. Не переживай, все 
у тебя будет хорошо! Твоя Муза. 

{ аб. 808: мужчина, 31/170/70, без в/п, не спон- 
сор, порядочный, остроумный, веселый, завод- 
ной, ищет женщину до 35 лет для встреч на ее 
территории. Возможно создание семьи, дети не 
помеха, а в радость. 
аб. 821: мужчина, 39/173/78, холостой, без де- 
тей, не пью, работаю, порядоч., позн-сь с жен- 
щиной не ниже 165 см, для создания семьи. Ку- 
рящиеи полные, просьба не беспокоить. Телефон 
ускорит встречу. 
аб. 856: вдова 62 лет, живу в селе, позн-сь смужчи- 
ной, близким по возрасту, для совместной жизни 
аб. 861: веселая татарочка 42 лет, средней полно- 

ты, позн-ся со спокойным мужчиной, б 
Хочу обрести друга, любовника и помощ 
аб. 862: одинокая женщина позн-ся с мужчи- 
ной до 50 лет для встреч. Территория имеется 
аб. 898: позн-сь с порядочным мужчиной 48- 
50 лет для приятного времяпрепровождения на 
моей территории. 
аб. 928: мужчина, 42/164, домосед, одинокий, 
работающий ищет подругу для встреч и более. 
аб. 932: мужчина, 39/172/83, холостой, порядоч- 
л, без детей, не пью, работаю, позн-сь с жен- 
без детей не ниже 165 см, для создания 
семьи. Курящие и полные, просьба не беспоко- 
ить. Телефон ускорит встречу, 

аб. 948: 54/175/83, в/о, обеспечен, без в/п. Ваш 
телефон, порядочная, приятная, неполная, для 

создания семьи. 

аб. 955: девушка 23 лет ищет преданного друга, 

кому одиноко и нехватает общения, с кем бы мог- 

ла разделить радость и грусть, который будет 

1 воспринимать меня такой, какая я есть, 
аб. 962: мужчина, 35/170/70, позн-ся с женщи- 

{ ной до 35 лет для встреч на ее территории, дети 

" не помеха. Возможен брак. Полные, просьба не 
беспокоить. М я 
аб. 963: желаю позн-сяс Ор О саба! 

{желательно неполной девушкой, 0е3 Е 
33/17/75, не спонсор, работаю, стес Цр 


Й, стройный, симпатичный па- 


——— —— — 


Уважаемые читатели, пользующиес 


ваших объявлений в адрес редакци 


дут). 
За ответами (заранее осведомившисьоб их н: 


17.00 до 18.00) необходимо приходить в редакцию в 


вои письма в редакцию по адресу: ГИ» а/я-13, 
о ихабонента. Анонимность гарантир 


паспортом. 
Желающие познакомиться могут присылать с 
занием на конверте номера зайнтересовавшегі 
рень, без в/п, работаю, жильем обеспечен, позн- 
сь с серьезной, хрупкой, здоровой девушкой до 
28 лет, без в/п, для серьезных отношений, 
аб. 965: милая моя, где ты? Мужчина, 33/185/ 
85, зажиточный, непьющий, трудолюбивый. 
аб. 966: мужчина, 31/170, без в/п, не спонсор, 
порядочный, остроумный, веселый, заводной, 
ищет женщину до 35 лет для встреч на ее терри- 
тории. Возможно создание семьи, дети не поме- 
ха, а в радость. 
аб. 967: надеюсь встретить доброго, порядоч- 
ного мужчину без в/п. Мне 60/166, вдова. Есть 
телефон. 
аб. 968: мужчина, 42/178/70, казах, безв/п, ищет 
спутницу жизни для совместного проживания в 
селе, ж/п имеется 
аб. 969: свободная, одинокая, серьезная жен- 
щина за 40, средней полноты, работаю, не курю, 
надеюсь встретить порядочного, надежного дру- 
га, любовника, помощника, для встреч и более 
на его территории 
аб. 970: симпатичная девушка, 19/170, добрая, 
спокойная, без в/п, позн-ся с высоким молодым 
человеком 22-24 лет, без в/п. 
26. 971: мне 30, не мал, не велик, нетолст, неурод, 
не псих, не без в/п, новнорме, позн-сь с неполной 
женщиной для не бестолковых отношений. 
аб. 972: женщина, 40/164/60, без ж/п и м/п, 
позн-сь с мужчиной 35-45 лет, одиноким и сво- 
бодным 
аб. 973: серьезная женщина 35 лет позн-ся с 
мужчиной для встреч и более. 
аб. 974: симпатичная, стройная, с характером 
ласк. и игрив. котенка, неиспорчен, этой жизнью 
девушка ищет взрослого, целеустремленного, 
романтичного, заботливого мужа и папу для сво- 
его крошки, без жил. и матер. проблем. Не бой- 
ся позн-ся, бойся не найти того, кто тебе нужен. 
аб. 975: позн-сь со свободным мужчиной до 35 
лет, безм/пиж/п, для приятных нечастых встреч. 
О себе: 29/165, без в/п иж/п. Есть телефон. 
аб. 976: мужчина 80 лет, живет в сельск. мест- 
ности, желает позн-ся с женщиной от 75 лет. 
аб. 977: порядочная женщина 40 лет позн-ся с 
мужчиной, работающим, без в/п, ж/п, рост 170. 
Альфонсы, не беспокойте, Ваш телефон. 
аб. 978: одинокий, хотя иженатый. Встретить бы 
стройную да некурящую. Территория для встреч 
имеется. О себе: 58/176/76, в/о, ч/ю, без в/ль 
аб. 979: симпатичная женщина позн-ся с муж- 


аличии по тел. 66-51-00. 


я услугами рубрики знакомств! Просим те 
и с указанием номера паспорта (эти да! 


с 10.00 до 
рабочие дни с 10 до 11ис 17. 


ние ; 
чиной 48-61 лет, который хочет быть лю 
желанным, для встреч на его территории. _ 

аб. 980: молодая, интересная особа, 22) 
позн-ся с симпатичным мухаипой о ле 

аб. 981: порядочная, сам е 

на, 45/168, позн-ся с мужчиной 38-45 лет, 
встреч, возможны серьезные отношениях 

аб. 982: позн-сь с мужчиной 40-50 лет, безів/п и 
м/п, для дружбы и более, са/м. О себе: З8/ 175/70: 
аб. 98: арень, 25/183, хочет позн-ся с раскі 
ванной девушкой для приятных встреч. 

аб. 984: позн-сь с одиноким мужчиной 50-58 лет, # 
умеющим любить, без ж/п. О себе: 57/164/68. 

аб. 985: мужчина 35 лет, изучающий всевидымас 
сажа, ищет женщину для практики, дружбы итд. 
аб. 986: женщина, 39/174/70, позн-сясдобрым, 
порядочным мужчиной для встреч. : 
аб. 987: женщина 63 лет желает позн-ся с муж- 
чиной 65-68 лет, без в/п, желат. са/м. 


аб. 988: симпатичный молодой человек, 23/180, @ 


позн-ся с милой девушкой 18-22 лет, без в/п.. 
аб. 989: порядочная, скромная женщина, мед. 
работник, 32/162/70, позн-ся с мужчиной без в/п. 
аб. 990: мужчина, 35/170/70, в/п в норме, рабо: 
таю, для создания семьи позн-сьс неполной жен- 
щиной, без ж/п, дети не помеха. 

аб. 991: мне 30, не урод во всех отношениях, т 
пв норме, позн-сь с такой же женщиной, для о! 
ношений. ч 
аб. 992: приглашаю двух милых дам для прият- 1 
ных субботних развлечений на моей территории. 
О себе: 56/178/80, в/о, ч/ю, без в/п. 

аб. 993: мужчина, 36/175/65, добрый и наді 
ный, без в/п и ж/п, желает позн-ся с жен! 

25-40 лет, для дружбы или создания семьи. 
лефон ускорит встречу. 

аб. 994: молодой парень ищет друга для 

ких отношений и дружбы. 25 

аб. 995: женщина, 40/165/65, одинокая, 

п, позн-сь с высоким, молодым, сексуа 
мужчиной. Телефон ускорит встречу. _ 

аб. 996: самостоятельный ина, 33/178 
позн-ся с женщиной без А из полно 

с серьезными намерениями. Телі 

встречу. > аа 

аб. 997: молодой пар 

девушкой 16-17 лет 

аб. 998: (7 о 


Ю 


ознакомьтес 


Ы) Не могут воспользоваться нашими. 
до редакции и забрать пришедшую на ихабонентский номер корр 
них, и не только, мы предложили рубрику “Познакомьтесь по 
Внимание! 
> -5<— Р Звонить только в пятницу с 18 до 20.00 по тол. 22-6: 
сЕ аа Убедительно просим абонентов, оставивших сообще! 

фонов позвонивших им. 
төр: проблем, познеся с ин муж- 
чиной для серьезных отношений, 
РГУ Я женщина ЗЗ лет, без в/п, позн- 


24 - 66 - 48 руб. 
я и 


по телефон 
(2 ех у 


} 
| аб. 964: высоки 
| 
|| 


и Е 282: вдова, в/о, рост 170 см, стройная, спо- 
к | 


р р й УГА 
койная, ласковая; хорошая хозяйка, без в/п, 


ПУ нет бле: 


и а 


Уютная обстановка 
Ул. Советская, 59; 


| 


15 - 53 – 914 руб: 

Е РТА) 
а ие числа: Д П В 

4 733 193 руб. - неразыгрен: 


«ТЫ-ЩУ» - 1 000 руб. – выиграли 
и, 52, 67, 5, 42, 39,7 
Автомобиль ТОУОТА ГАМОЮ 
01307720, г. Волгоград: 


АВТОМОБИЛЬНАЯ 
ЛОТЕРЕЯ 


Розыгрыш сос 


руб. – телевизор 
руб. – видеокамера 


от отчиспено 878 088. 75 


ивая музыка. 


тел. 44-15-11 


> 


РУССКОЕ ЛОТО 
Тираж №474 от 08.11. 2003г. 


1-74, 22, 4, 13, 58 - 121000 руб. – № 01803416, Московс- 
кая обл. 
2-81, 45, 84, 87, 54, 78, 85, 12, 26, 27, 68, 38, 15, 20, 19, 
9, 6, 1, 33, 49, 24, 8, 83, 90, 18, 43, 61,2, 11, 50, 65, 46, 64, 
51, 56, 76,52 – 53 666 руб. – № 00109138, Московская обл., 
№ 00456256, г. Уфа, № 01082344, г. Ставрополь. 

3 - 86, 73, 47, 55, 35, 25, 82, 30, 3, 16, 72, 71, 21, 17, 41, 
67- 242 000 руб. – № 00247154, г. Йошкар-Ола. 
4- 36, 32 - 153 650 руб. 
5 - 70, 44 – 90 978 руб. 
6-59 - 90 573 руб. 
7- 63-52 554 руб. 
8 - 89 — 69 317 руб. 
9-48 - 53 912 руб. 
10 — 10 - 44 112 руб. 
11 - 28 - 30 334 руб. 
12 - 62 - 13 412 руб. 
13 – 69 – 7:945 руб. 
14 — 37 - 1382 руб. 


убышка» — 611 330 руб. 


142 – 250 руб. 


= 5 000 руб. 
а об РУ обиль *ВАЗ-2105: 


№ 308295, № 


м 597742, №732 
Ч ме 844148. 
354635 – квартира 

80 руб. 


телевизор 21 - 60 — 117 руб. 
22-62-95 сро 
23-11 — 85 руб 
24—66 – 48 руб. 
мары: 12,23,36, 63, 82, 87. 


{койная, ласковая хорошая Хозяйка, без в/п Й 

| , ї ‚  ЧИНО 

{позн-ся с одиноким мужчиной 47-57 лет, без ЕЕ 
| проблем и в/п, для встреч и более 

(аб. 283: девушка 20 лет позн-ся с парнем до 


в магазине «Лидер» 
Ост. «Детский мир», 
ул. Ленина, 76 


Повар из Кутаиси продемонстрирует 
чудеса кавказской кухни. 
Организуем торжественные вечера 
„банкеты, дни рождения, свадьбы. 
В Вашем распоряжении живая музыка. 


«Тифлис» ждет Вас 
8-927-621-39-95 


17 — 77 - 341 руб 
18 - 88 - 253 руб, 
19-80 - 194 руб 
20-34 - 86 руб. 
21 31 - 75 руб 
22-15 – 74 руб. 
23-14-54 руб. 
25-79 - 46 руб 
26-5- 45 руб. 
27-42 - 43 руб, 
28 39 42 руб. 
29 -7- 40 руб. 


билеты, которые содержат все 7 


`СВУЗЕВ выиграл билет № 


ТИРАЖ № 64 
тоялся 09. 11. 2003г. 


0/руб. = № 29201, 
30961, № 434608, 
6157, № 552170, 
635029, №669713, 


3" 1082 
377269, № 415955, 
19, № 455626, пе 415618; 06 56 
4580540, № 592220, 756357, 6779247 


(600 000 руб.) = № 595101 


УХ о Ро еар В 0 се ТТС 9 берар ралі ура 
Е й ‚ стеснительны б имеется. О.себе: 58/176/76, в/о, ч/ю, без в/п: 
ВЫСОКИЙ, стройный, симпатичный па- аб. 979: симпатичная женщина позн-ся с муж- 


Уважаемые читатели! Рубрика “Знакомства” в нашей газете пользуется огроме 
стью. Нои унее есть недостатки. Например, читатели с ограниченныі 
можностями (инвалиды). не м 

до редакции изабрать пришеді С 
них, ине только, мы предложили рубрику "Познакомьтесь 


тел. 22-61-99. 
сообщения, звонить и узнавать н. 


ствус порядочным мужчиной. 
нтная женщина, 46/156, 

влекательной внешности, позн-ся с самостоя- 
тельным, порядочным мужчиной без проблем, 
для серьезных отношений. 

аб. 298: жизнерадостная, симпатичная, строй- 
ная женщина, 45/165, люблю природу, позн-сь 
с мужчиной – прекрасным душой, без жил. и 
матер. проблем, для встречи более. 

аб. 299: симпатичная девушка 21 года желает 
познакомиться с парнем 22-25 лет для серьез- 
ных отношений. 


ознакомьтес 
по телефону 


аб. 282: вдова, в/о, рост 170 см, стройная, спо- тер. проблем, позн 


26 лет, без в/п, желат-но из ж/г. Женатым 
просьба не беспокоиться 

аб. 284: интересный парень хочет позн-ся с 
девушкой 15-17 лет. 

аб. 285: позн-сьс мужчиной 30-37 лет. 


ного телосложения, без в/п, желает позн-сяс вредных привыч 
с ђ Р; е ек. 
женщиной 60-65 лет, г 


позн-ся с мужчиной до 40 лет, без в/п. 
аб. 288: су 
ет позн-ся с 


кчиной 40-50 лет, без в/п, для ким по возрасту. 


Звонить только в пятницу с 18 до 20.00 по 
Убедительно просим абонентов, оставивших 
фонов позвонивших им. 


-ся с интеллигентным муж- 
ых отношений. 

аб. 291: молодая женщина 33 лет, без в/п, позн- 
сяс матер. независимым, самостоятельным 
мужчиной до 38 лет для встреч и более. 

аб. 292: молодая женщина 30 лет позн-ся с 
мужчиной до 40 лет, без в/п, жил. и матер. про- 
блем, для встреч и более. 

80" 293: ДА ЗЗ/лет, живетв селе, привле- 
мужч тельная; общительная, позн“ 

аб. 286: мужчина, 75/166/65, вдовец, спортив- мужчиной, близким по И 


с аб. 294: приятной полноты 
аб. 287: симпатичная женщина 33 лет желает самостоятельная женщина, 
у В 46/168, желает позн-ся с по- 
патичная женщина, 43/165, жела- рядочным мужчиной, близ- 


оспользоваться 


аб. 1026: 


встреч и более. Жилплощадь, а/м имеются, же- аб. 295: порядочная женщи- е 
рав у мужчины на 44 летпозн-сяс мужчиной | Познакомится с женщиной 
1на, 57/162/65, в/о, матер. ижи- для ненавязчивых, но посто- |до 35 лет для нечастых 
‚ желает позн-ся с интеллигент- янных встреч. встреч, желательно на ее 

{ ным мужчиной, близким по возрасту. аб. 296: женщина 53 лет, по- 2 
аб. 290: женщина, 53/152, в/о, без жил. и ма- рядочная, самостоятельная, территорий: Порядочноскь 


ницком районе. Е 


Во всяком случае, Н. И. ница. Кстати, совершенно не 
Ткачева из поселка Озерки надеясь получить суперприз в 
должна непременно его посе- виде изящной цепочки из бе- 
тить в ближайшее время. Не- лого золота. Сейчас изделия 
вероятно, но из 9264 купонов, из платины считаются самыми 
участвующих в розыгрыше зо- модными: Нам остается пора- 
лотых изделий, самым удачли- · доваться за нашу читательни- 
вым оказался купон под номе- цу- победительницу. 
ром 4509, который в редакцию Большим спросом в 
прислала эта сельская житель- «Клондайке» пользуются ираз- 

а личные подвескииз драгоцен- 

| ного желтого металла. Их ас- 

сортимент обновляется каж- 
дую неделю. Некоторые изних 
участвовали в розыгрыше. 
Первый приз из золота 585 
пробы достался Ж. Е. Ревто- 
вой, (купон № 4919). Симпа- 
тичная подвеска отныне будет 
и ут В. Леушиной (купон № 
0679). Татьяна недавно окон- 
чила институт. Сейчас работа- 
ет инженером. По ее словам, 
она давно мечтала иметьтакую 
вещичку. Между прочим, в ро- 
зыгрыше купонов «Золотойли- 
хорадки» участвовали почти 
все сотрудники ее отдела, а 


Т. Леушина с подвеской 


Ювелирный салон стаким романтичным названием теперь бу- 
дут знать многие. И не только в Балакове. После состоявшегося 
б ноября розыгрыша его координаты станутизвестныи в Духов- 


повезло | 
пока 
только 
одной 
Татьяне. 
Золотое 
изделие 
585 про- 
бы полу- № х 
чити об- 2: - 
ладательница купона № 6842 
Л. И. Соболева. Кроме этого, 
для всех, кто пришел в пред- 
праздничный день к салону 
«Клондайк», была организова- 
налотерея. Вкачестве поощри- 
тельных призов выставлялись 
наборы французской посуды и 
15 пригласительных билетов на 
покупку стильной одежды из 
«Европы» с 20-процентной 
скидкой. 

Всех победителей мы при- 
глашаем получить свои призы в. 
магазин «Клондайк» по улице. 
Минской, 23. При себе необхо- 
димо иметь паспор 


ной девушкой бус, 23/160. 


а ихабонентский но! 


будетрадазнаком 
аб. 297: интеллиге! 


ЧРранцузское 
брачное агентство ищет 


русских девушек, 
желающих выйти замуж 


мужчина, 37/175/70, без 
мат. проблем, не спонсор, 


Ф. социализма, 21, 
е «Балаково-Банка», оф. 


45, 1 Ноября 2003 г 
НА ДОСУГЕ 


ль 
К 


ДРАМТЕАТР им. Е. А. ЛЕБЕДЕВА К/т «МИР» 


Дая свидушут, 


- 5 5 14 ноября, пятница аа 
— = = "э Е л Лицензия Г 921816, выд. Лицензионной палатой 
«Р В. Гуркин «Прибайкальская кадриль». ( Й 
Судьба, в которую влюблен ОДИНА» | 'ремьер-министр | | комедияв2-х действиях с11п рүе а у 
Дает мне право , з альбома 2003 г {іи Н. Кадыш | | Начало в 18.00. 1 а 
Смеяться даже над королем Сейчас позднее, чем ты думаешь» | | В ева Н | 18 ноября, суббота А полнометражный художественный фильм 
Стать дураком { Словом не кривить, («Плачет дождик» } ОМОН «Лига выдающихся джентльменов» 
2 мне здесь пришлось, адить напрямик, не приснился дом лесной | Начало в 17.00 т Приключения, фэнтэзи. В гл. роли Ш, Коннери. 
отя я вижу всех насквозь. еснями латать од зеленою сосной, { 16 ноября, воскресенье На экране оживаютиллюстрации старинных книг. 
Души горемык, де, спасаясь от дождя, { | Т. Мордвинцева «Ослиная шкура». 17 по 18н я. , 
Припев: : Сердце сокрушать Повстречалисьты ия 8. Е сказка по мотивам сказки Ш. Перро. полнометражный фильм. Комедия. 
Искренне прошу — Как луну заря, ахло сеном и смолой, оС «Блондинка в законе 2». | З 
смейтесь надо мной. / Научи меня, Было нам тепло с тобой, е рез ЦЕ Эдди Вудс едет в Вашин, П; ител 
Если это вам поможет. | Родина моя Было все, и все прошло, ў { а 17. 00° птах США, бойся! О Е 
Крест не уронить, Листопадом замело. та 2 ааа 


Гнуться, но держать, 


нов душе король, і * } 

ГИ никто, какя, не может! { Аколи уронил | Припев я 
{Так суметь поднять, {Плачет дождик, в листьях шурша," г 7 
{ Эй, вы придворная толпа! Да ценить тепло ТИ, как дождик, плачет душа. { За пебольшую плату вы можел 7) 4 
, , Н | егі Все, что было нам не в: і иепозоравинь С 

{Я вас не вижу, твое ојорня; [Базыр «че рерсуты, . своих родных и близких через нашу газету. ак ову Вел 15у й 
{Я васне слышу! # ан а е | Си аа ло ео 2С 0 „Ал др 
7 а моя. 
Я отрешен, я отрешен! і ғ {Дождь дрожит:у нас в глазах, а Є. ексат овну 


На ресницах и губах, | 
(И не знаем ты ия, ў 


и возглавляемый 


Меня готовы, какклоп: 
а О ЕО ПРИЦЕЕ: 
4 {Через дожди, через вату туч 


мр оне ч ОКО 


В 
И это значит- мой час пришел Гленам скретеся от дождя х 
СО Менск аса) лестоянаавилюаоилунь тои а Тоздравляем ею коллектив 
ВиО а ЕОДВНИЯ НЕ { милует трепет свечи ЕТО х Царева поздр ў 
1 {так сквозь асфальт колосится жизнь, | # т б К 5 авляем . 
; Так сквозь арат звенит Завет: { {Только ранней птицы крик. і Виктора Владимировича с Э-лежием/! 
Припев. Там, где кончается мир, ТОНЕ ес с билеём! 
= { Начинается Свет р ЛУТА 97 
З всех ресмвивать ея | В Мне приснился дом лесной К вюбилей 
право! {Правдой дорожить, Под зеленою сосной, & 30 д 
И моя слава | | {Злу не потакать, а срасаясь отдождя, > Здоровья, долгих дней 
Всегда со мной, всегда со МНОЙ! альних не судить, | 'Повстречались тыи я. ж удач и света; 
Пускай все чаще угрожают мне і ‘Ближним помогать, о ааа аа | Чтобы люб 
распао  |Отишиной сойтись { Было нам тепло с тобой, и 
Но яи в драке хорош собой! На исходе дня ВОЛИ) 


Как, голова, ты горяча! | Научи меня, листопадом замело. 


і Не стань трофеем палача! Родина моя: 
і 


Припев. 
22 
аноневиастостзаазгое урнама 


пет р. И га!аа ачаа, Іа/а!а!а!а (№) 
топ, 


| 


х Ерастовв 


Припев (2 раза). 


пконеотьвлоеоииаетмаоииц зигота 


Е Еме'= іПаі 9111 Ромег тохеѕ іѕ таде ехегудау. 
е паї дігі Га1а1а1а1а!а, а аја гаа А Бу іпіѕ іпогоиоћпеѕѕ, 
: саш нип, уо, УО, Уо "та деііћіѕ Бапк апумау е 

х : о {паї о! (поп) Е {паі 90195 

ае Кема, 0 Гала а ааа, 1а1в/а 1818 | уаз Бог о $ пе Я 
г< ио о оо) (Нип, вый Пип) апа тозоГу’а! 25 ИРУ 

4 а 'з1паЁ іі асу упа ап ог 
Е Е алата 1а Іа Коев уси ‘са! 15 сі0е/е55, 


[ааа Іа!а/а; 


в пробе плнан’< ѕзирроѕеаіо Поу 


две. ^—1 4: 


1 Т5ыло все, и все. прошло, 
? Листопадом замело: 


ААА АДА А 


Я | {Родина моя: близких 


| 3 обе гез{зсагед  \М/о' Ваган Сроки литое хавает - - Б о чарга 
Г {Кеер п дапд${а їогіһе сомагаѕ Гала !а!аа1а, Іа а/а аа } | В. \ 
4 |: 501 9№е “ет Не! идеен һеге (Ниһ, уо, уо, с топ, с'топ) КО ША в РОЛ И ОХРАН < С 
Р Саі тпе п 1, , Еуе'ѕ (һа! ди (һиһ, уо, уо) ВА ? $ 5 
г ту бепамог Гаа !а!аіа Іа, Іа Іа 1аіаіа | 


(2$ абош Ва! итеу’айвив) Мо’ 5 {Һас оіл (пор) Г  Булћіѕ погоџоћпеѕ 
(ВоВіаеге, уои Кпом/ Е\е, МНоо) Га!аа1а!аа, ааа ала "а де\ {5 БапК апумау 
, УО, Уо їпеуљуаппа Кпоуу (Норт Вой, пић) Газ рою, паб 9011$ 
'е?5 һа оїгі гпіо ѕһіпе 
о'ѕ1паѓојігі Гацалата1а1а, 1а 1а Галата апа тоѕіоѓу’аї\уаѕ Богаепіпебиі 
аа аа аа, а!а'а 1а |а (№, уо) Кпо\мехасНулпа ап ‘огте 


НР (вый, мпавзту пате уо) 
Та!а'а а а\а ата ааа 
(хо, пип, \паЁ$ ту пате уо) 


(УскУо) 


Тоок ито ту еуеѕ 

ріпк ИммапГуоц, сап’+ їе] 
Ме, ГКеер И 5еху, аааду, 
} $0 сап Тай 


Г игл уоцоп Бу ппу мога ре! 


Ё 
Н 


їрѕ ѕріга дапа оѓігаѕћ 


| 
| 


(Стоп, стоп) 

Е\е'5 паба 

Гаа ата аа, а!а1а 1а 1 
(Ноћ, Уо, уо, уо) а 


| сапипаегэапа 
Мһу {һеу зсагед ої 
лпойапт аи опе ау Е: 


Е апа ргерагедїог те 
Маа&соѕап паде аоп“ саге {о Бе 
Ңеаіпеѕѕ, геа!, эригеащу 

Аїїоае тие, {һаб5 ће РАУ т | 


Вгеа\} о НезВ ай 
Оше Боуѕ һала те оп 

{пе Огоміп’ сһеѕі Вай 
\МПИе уоц Изтепип' {о оїпегсаб 
Е уоц чо пе Беѕїһеге 
Соте оп Ну уа иск ѕһопу, 


Каа іала!а1а, Гаа палата (Үс) 


Роўег тоуеѕ {5 таде вуегудау. 


к уои саїѕ 15 сше!езз, 
Ооџоћ!5 $ирро5ед {о оуу 
{һгоџодћ ту Вапа$ ке маег | 
Кеер 5їоскѕ Огоуіп’ 
{огтуѕопог ту даџоћег 
Еуе мапі һегоупісаѕ 
по{уућаіуои Боџаћ һег 
Не зрепа, уоооуе 


Зопданег опа 1 ме $01 дегра 
Тһоцаћі Т мазп' ЧоНомип” ор 
УіїћАһе ѕесопа гоџпаў 
Мом сһіскеп ѕуғаїоугісор 
ме 15 Ащй дом 


(о; уо, с'топ, с'топ) 


припев, Душа твоя 

Припев: _ очи Припев (2/раза), е была согретазв 

= аа зана. еч 
д. © Ва. ы 


' П у". у м паз па тоггтуацаНЕВег | 
Ете’ 1а (ВоВ, с'гпоп, с’топ) М№ееа тет не дате $ оттудаџоцспеп >. 
" . 5о'Һагабајіїѕ р/ауе! | ; 
а ааа, ааа Іа! тель пуа Ке и. благополучия и долгой, 


Вопрос «Умеют ли животные думать?» давно не дает че- 


с 30-летием 
поздравляют д, 
Желают здоровья, 


счастли 


РИЗА 
остатка 


вой жизни! 


цу. В этой толкучке собаки 


\М/ 1515 91151 ПОМИ “Соѕ и 
Б а таке а дапо оѓса го 5 рарелвито!є асокі а ловечеству покоя, но все, кто хоть раз держал дома ка- теснили Кошу, иногда настў- 
ў їе діат 541 ігееїмийћ а доо гас уе ен алаа ас тупате уо) | | кое-нибудь зверье; в этом не сомневаются: палинанего, ноонни разуне 
ап 1еѕї иѕ аа 1а а 1а Іа, Іа Га 1а (а Іа 


{51апо 5рі дате спапде ѕреесћ 
Е Поу іпеу до{һаї 


(хо, пип, мпаё $ ту пате уо) 


} Личноу меня были сомнения 


ни приходил Коша и по-хозяй- 


пустил в ход клюв или когти, 
терпеливо снося все толчки: 


ў з гесога  Еуе'$ {па дігі (һиһ, с'топ, стоп И 1 
} 'АМасв #неу тпоџіһѕ агор Е И ) | насчет умственных способ ски усаживался мне на ноги. Наулице Коша никуда неубе- 
| Ё ўаїсһ пе сгоуаѕ рор ир апа асіоиї а (0, уо) ностей птиц, покаунаснепо- Ощущение было такое, как гал, чинно семеня рядом. Но 
Вгоааѕ улі {пе ѕсгеууѓасе М/но'$ явился молодой сокол-бала- будто в ногу вонзались сот! Е е 
| Вон по'51ћаї діс у, гу. е7] 
] Вой | все же пришлось гулять без 


ѕтаѕһ оп апа кпоскоиї 

Ап сбапде дате аоп'їгип те 

Ітипіће дате 
11 дона кеер ісагійу ѕо бей 
Ёт ѕ0рроѕеа ќо спапде 
Е ке ѕітріе 
0і22у ргоааѕ ай’: тезѕіп' 

уйп ту тела! 


Маїџга Богп Виз’ Біќсһ 
спеск па! рееп іһгоиоћ 


уто! іһаї дігі 
Га Та їаїааа, Іа/а!г!а іа 


СВАДЕБНЫЙ 


Ново ПОСТУПЛЕНИЕ! 
Гост. Балаково»; к.1 


апу аиеѕііопѕ. 


\ММпо'$ {һаї дігі 

| а1а1а ааа, іа Іа!а а іа 
(нип, С'топ, с’топ) 
Еуе’'ѕіћаіојігі 

| аа1а1а!а а, Іг Іа!а/а Іа 
(Нић, уо, уо, уо) 

үто:ѕ іпаіаіп (Пип) 
Гата а ааа, Іа 1а/а/а іа 
(Зау ту пате у’а!) 
Еуе'ѕіаїојгі 


прокати продажа 


Трнавская, 10 
(са админ 


Га1а!а1а аа, Іа:Іа!аа 1а 
(Нов, уо, уо, с'топ, с'топ) 
Еуе'5 іһаї а (вов, уо, уо) 
Га ааа аа, Іа!аІа!а а 
(їо, уо, с'топ, с'топ) 
Мо’ пач 
(пиһ, упаё$ ту пате уо). 


Гаа а1а аа, а\а1а1ала { 


(хо, пић, упа?$ тупате уо) 
Еуе’з паЁ о! (Вий, стоп, с' поп) 
[ааа а 'а'а, ааа аа 


(хо, уо) 


а 


рихожиЁ 


из Волгодонска 


1,35; 1,3; 1,6; 1,7; 1,8; 
метра 
22 Мересолями и без 
- До 12 видов 
Бесплатная д 
10 
л. Ленина, 1 Е 
аг. «ХОРОШАЯ МЕБЕЛЬ 
Ма 144-30-18 


оставка! 


бан (это мы определили пос- 
} ле многочисленных консуль- 
таций с орнитологами из Са- 
ратова). Унего было переби- 
{ то крыло, отчего он не смог 
отправиться в теплые края: 

Очень быстро сокол освоил- 
ся, принимал пищу только'из 
рук, игнорируя брошенныена 
пол куски. Правда, иногда он 
наводил ревизию в мисках 
кота и маленькой собаки: сто- 
ило ему расправить крылья, 
как животины тут же ретиро- 
вались и издалека с тоской 
смотрели, как Коша выбира- 
етлучшие куски. Ободренный 
успехом, он тем же макаром 
однажды попробовал напу- 


ла. Тогда Коша смущенно’ог- 
лянулся вокруги сложилкры- 
лышки, всем видом показы- 
вая, что просто проветривал 
оперение. 
Вечером после ужина мы пе- 
ебиралиськтелевизору. Че- 
| рез некоторое время из кух- 


маленьких иголок, хотя когот- 
ковна каждой лапке было все- 
готри. Аесли птичка начинала 
двигаться, держась коготками 
за мои конечности, то их бук- 
вально пронизывало током, 
Нельзя сказать, что это было 
неприятно, скорее, тонизиру- 
юще, как массаж иппликато- 
ром Кузнецова. 

Вскоре сокол хорошо знал 
свою кличкуи прибегал, вытя- 
гивая шею, как курица. Наши 
животные, будучи созданиями 
добродушными и веселыми 
на роль охранников не претен- 


ЛЬ» р справ 
САЛОН «АССО. _ Модные расцветки гать большую собаку и сми крылья, аразмахуних ИЯ 
КАТ И ПРОДАЖА “ротган”, “милан”, нутухлопалпереднейкрыль- малого метр, встава ез 
Про ГЛАТЬЕВ } Новая коллекция, т ями, пытаясь отогнать ее от почки» и, издава» 8 ліна «цы 
СВАДЕБНЫХ П. свадебных платьев. | Уличные размеры миски. Она не отреагирова- ОН 


него: Коша слишком ревнос- 
тно нас охранял, пугая прохо- 
жихи пробегающих мимо со- 
бак. 

К сожалению, нам пришлось 
уехать и мы отдали Кошу дру- 
зьям. Но он с ними не подру- 
жился, и они подарили его 
еще кому-то. Так Коша, к 
большому нашему огорче- 
нию, затерялся во времении 
пространстве. 


К.МИХАЙЛОВА 


ва 5 


НА ДОСУГЕ 


Уважаемые жители г. Балаково! АА 
исследовании, которое позволит улучшить качество предлагаемой Вам 


м Вас принять участие в 


- В вашей семье газету «Суть» читают человек. 
Мужчины в возрасте. 20-30 лет ___ чел.; 30-50 лет _ _ чел; старше 50 лет чел. 
Ё Женщины в возрасте 20-30 лет чел.; 30-50 лет чел.; старше 50 лет чел. 
т Дети в возрасте до 14 лет _ _ челу; старше 14 лет ___ чел. 
і 


2. Достаток Вашей семьи: 


а) [Е] низкий 5) [1] средний в) [] высокий 


З.Какие материалы газеты Вам нравятся? 
а) 
б) 
в) 


! 
І 
г. 
і 
І 

6. 


4. Какие материалы газеты Вам не нравятся? 


а) 


6} 


в) 


г) 


| 
| 


5. Как называется последний понравившийся Вам материал газеты? 


1 
1 
| 
н Благодарим Вас за участие в анкетировании! 


= 


. Чего, по Вашему мнению, газете не хватает? 


емые читатели! Если вых 
о замечательно рири 
ледние цифры в номер этой а 
ственно, угадайте весь номера т 
унас в редакции и дожида аы ос 
купон и 
ег Балаково, Г/М, а/я ст 
конверте «1000». Если вы не угадаст сав 8 
можете попытаться еще раз, ведь купюр У = 
ваться.до тех пор, пока мы не полу! | орах л купо! 
почтовому штемпелю) с правильным отв Е 
ливый обладатель и сорвет банк. 
Обязательное условие конкурса 


а У, > 


ть СЕ Е ай ааа 

| 00 

'ЭПИТНЫЕ ОБС 

| в какой комнате Вашей квар: 26 

| наклеить обои? и. = 
Ваш телефон или адрес: 


ФИО 


| 


| ТЦ «Альянс» (бывш. «Мадонн 


Напоминае 
(«Мадонна», 1 


| 22 
С== р 
Напоминаем условия конкурса отдела «068 
Аиа г.а а. ее кухня и т.п.» ке 
аше! . то 
поме вы задумали обновить обои. Если это 
т 


пдельный! 
сколько комнат = на каждую заполняется о гд! 


е вы- 
а кто начал мечтать о ремонте уже посп 


во- 
редыдущего номера «Сути», пусть ых! а 

т я ножницами, Большее число ку В 

ори Чаар оятноСтИ автоматически увелич 

ас та ны ТВ указанному адресу, заку- 

Иво, клей = и ждите! Ждите, – возможно, 

именно к вам мы придем! 


гөҷәФәлӘ?н 4 


2 


Переложитече- 
тыре спички из 
шестнадцати, 
чтобы получи- 
лосьтри квадра- 
та. 


1) Папаша и дедуля. Мальчик рассказал 
своей учительнице, что отсутствовал вчера в 
школе из-за дня рождения своих родных отца 
и деда. Оба вместе отмечают свои дни рож- 
дения, и, кроме того, оба родились в один 
день и в один год. Возможно ли такое, или 
мальчик просто прогулял школу и придумал 
неудачную отговорку? 

2) Коронованный копатель крошечных по- 
лостей. Я раскапываю крошечные полости, и 
сохраняю золото и серебро в них. Такжея де- 
лаю мосты и короны из золота.Они самые 
маленькие из тех, какие бы вы могли вообра- 
зить. Рано или поздно каждый нуждается в! 
моей помощи.Большинство людей боятся 


| пы мне помочь им. Кто я? 
ОЕ 3) Когда мы смотрим наци 2», аговорим 
номе ПРОДАЖИ В КРЕДИТ! “10 в. 


Ответы на вопросы, напечатанные 


17 Для построения = 
квадрата нужно 
разместить четыре 
прямоугольника 
так, чтобы их мень- 
шие стороны обра- 
зовали в середине 

пустой квадрат. 


Ведь это же так ПРОСТО! 


патина ни лепили ширина ини аланин наннан 
г. 
и- 
: 
). 


г 


р речи 


тет 


Действительно с 15 октября по 15 ноября. Весь товар сертифицирован. 


сателлЦШ| 


- ТВ ВИДЕО АУДИО БЫТОВАЯ ТЕХНИКА о = 
МЛАЛМ.ЗАТЕСИТ-$.В0 о ооо 


3. Свеча. Е 
= 3 ЕХ 4.В любом месте, Когда. 
пр. Героев,26 (532 08 51 ас 


часа после преде 
тече) ред 


“тоо (л · 


20 ' ошоо 


ние 24 часов два 


+ 


БЕСПЛАТНАЯ 


Ул. Ленина, 
ком 


-комн. кв 
* П-к.кв., 12/21, 3/ 
5, мет. дв., тамб., 6 
м-не. 37-30-89. 
1-к. кв., 14/30, 3/ 
9, приват, балк. за- 
стекл., мет. дв., ж/г. 
35-43-87. 
1-к. кв., 16, 3/5, 


Минской, 210 т. р 


33-54-16. 


1-к. кв., 16, 4/5, |. 


балк., 5 м-не, 260 т. 
р. 33-95-17, веч. 
1-к. кв., 17, 5/5, 
б/балк., 4 м-не. 32- 
30-96. 
век. кв. 17, 7/9 
кирп. дома, 46 м- 
не. 22-15-24. 
‚ 1-к. кв., 17/29, 
приват., реш., мет. 
дв. Комарова, 130а, 
кв. 67. 
1-к. кв., 17/30, 2/ 
5 кирп. дома, балк., 
мет. дв., тел., «Рос- 
сии». 66-82-22. 
1-к. кв., 17/31, 4/ 
5 кирп. дома, балк., 
ж/7, «Новинки». 32- 
05-23, с 19 часов. 
. 1-к.кв., 17/35, 4/ 
5, б/балк., ж/г. 44- 
37-94. 
1-к. кв., 17/41,2/ 
5 кирп. дома. Ф. 
соц-ма, 15, кв. ЈР. 
+ 1-комн. кв., 
41 2/5. 8-927-622- | 
48-02 | 


ВСЕ ОПЕРАЦИИ С 
ОФОРМЛЕНИ 
ПОКУПКА, ПР 


КОНСУЛ ЬТАЦИЯ . 


Тел. 44-64-82 


НЕДВИЖИМОСТЬ 


тиры: | 5 


|греб, сарай, без 


1-к кв., 18, 2/5, |. 


е, Горяй 


НЕДВИЖИМОСТЬЮ, 
Е ДОГОВОРОВ. 
ОДАЖА жилья. 
ЮРИДИЧЕСКАЯ 


91, 4-й эт 


аж, 
н. 412 


1-к. кв. 


| 300 т. р. 33-18-79. 
1-комн. кв ў 


08-14. 
1-к. кв., 5/9, жуг, 
44-97-64. 
1-к.кв.,бэт.,8Вам- 
не. 35-27-06. 


1-к.кв., 7 эт., меб., 
сантех., двери имп 
отл. сост., 9 м-не, до- 
рого. 37-51-95 

1-к. кв., 7/9 кирп 
! дома, б/балк., мет. 
| дв., рем., 46 м-не 
| 22-00-01. 
|. 1-комн. кв., 8/9, 
| 10 м-не. 8-903-386- 
49-06. 
|= ЛЕк-кв., 9 м-не, 8/ 
| 9, 270т.р. 66-67-93 
|. 1-к. кв., Эа м-не, 
| тэтаж кирпич. дома, 
| нестандартная пла- 


| нировка, З1От.р. 33- | 


| 18-64. 
|. 1-к. кв., 9/9, при- 
ват., балк. застекл., 
мет. дв., тел., 
| моф., «Обелиска»- 
44-28-91. 
. 1-к. кв., Дзерж., 
27/33, приват. 35- 
43-53. 
. 1-к. кв., общ, 35, 
| АОГВ, удобст., по- 


] 
] 
| 
] 
| 


рем., с/т. Московс- 


45, кв. 8. 
Е кв., общ. 37, 


: -05-86. | 
1 эт. 44-05 | балкон, А м-не. 


Д Зв. | 


‚ 19/4019, 
5/9, балк. застекл 5 
| тел., тамб., 10 м-не, 


| 3/5, 
СРОЧНО!, ж/г. 29: 


до- | 


юзани; Н. 
новке, Гри 


ратове, Вольске, Хвал 
азакове, Новони 


НЕД 


Е 2-к. 

, Ч/Уд., 4 м-не и 
поменяю. Комарова, | 
146, кв. 110. К] 
5 2-к. кв., 20/25, 57 | 


| 84-0 


| 5, рем., 2м-не, 300 

| р: 44-96-88. Т | 

|; ‚< КОМН. кв., 23/37, | 

|379, балкон т 
текл., двойн, дверь, 
больш. кух., За м-не. | 

| 44-24-35. 


1-, 2-, 3- 

КОМНАТНУЮ 
КВАРТИРУ, 
КОМНАТУ, 
МАЛОСЕМЕЙКУ 
В ЛЮБОМ РАЙСНЕ 
БАЛАКОВА 
ТЕЛ. 337-993 


2-к. кв., 24/37, 1 
эт.,3 м-не. 66-55-48. 

2-к. кв., 24/41, 3/ 
5, мет. дв., тел., Ра- 
бочей. 44-81-27 

2-к. кв., 24/41, 4/ 
5, приват., б/балк., 
ж/т, 300 т. р. Комсо- 
мольская, 35, кв. 26, 
до 19 часов. 

2-к. кв., 24/41/6, 
5/5 панельн. дома, 
б/балк., Комсомоль- 
ской. 44-70-18. 

. 2-к. кв., 24/41/7, 
5/5, б/балк., рем., 
«Гранда». 44-66-54 
. 2-к. кв., 24/43/7, 
4/9, 5а м-не. 37-36- 
06, с 19 до 21ч 128) 
2-к.кв.,25/41,2/5 
панельн. дома, при- 
ват: б/балк., тел., ж/. 
г29-36-90, с 19ч. 


Продажа, поку 


докуме 


Ул. Чапаев 
гост. «Салют» 


‚41-13 


МТ к кв, 27/35,4/9 


б/балк., 
кирп. дома, б/балк 


горьевке, Дмитриевке, Лип 


зуд" 4 м-не, 22- | 221446 
| 2-к.кв., 22/44, З/ | 


| 37-35-18. 


ений, земельных 
ИР ЕВ оформление земли; регистрация 


перепланировки квартир, 


ынске, 
колаевке, 


2-к. кв., 31/44, 5/5 

кирп. дома, приват, 

балкон застеклен, 

двойн. дв., тел,, 2м- 

не, рынка, 280 т. р. 
-44-86. 


2-к. кв., 31/46, 4/ 
5,6 м-не. 66-25-78. 
* 2-к. кв., 31/48, 3/ 
5, приват,, балк., 
тел., 46 м-не, рынка. 


2-к. кв., 31/49, 2/ 
5, балкон застеклен, | 
5 м-не, 350 т. р. 37- 
47-10. 

2-к. кв., 32/42, 5/5 | 


кирп. дома, балк., 2 |. 


м-не, «Туриста». 22- | 
33-53 


2-к. кв., 32/42, 5/5 |. 


кирп. дома, балк., 2 
м-не, «Туриста». 33- 


| 37-69 


2-к. кв., 32/46, 4/ 
4, 4 м-не. 33-29-64 

2-к. кв., 32/46, 2/4 
кирп. дома, газ. ко- | 
лонка, тел., Титова. 
44-18-71 

2-комн. кв., 33, 1 
эт., Трнавской. 32- 
37-44 

2-комн. кв:, 33, 3/ | 
5, балк., Ленина, 330 | 
т. р: 22-68-74, с 18 до | 
21 часа 

2-к.кв.,33,9 м-не 
22-50-21 | 

2-к. кв., 33/53, 5/ | 


9, балк. застекл., | : 


тамбур, домофон, 9 | 
м-не. 32-04-09, с 19 | 
до 21 часа. 

2-к. кв., 33/54, 9/ 
9, балк. застекл., 
тамб., мет. дв., до- 
моф., тел., 10 м-не. 
33-89-14. 

2-к. кв., 33/56, 1/ 
3, с/уз.разд., рем.,с/ 
г 35-27-13. 


РСКАЯ КОМПАНИЯ «ДОМ» 
ВИТЬ квартир, домов, нежилых 
участков; сбор 


домов, по 
а, 107а, 
„офис 201. 


2-к. кв., 33/56, 3/ 


мет. дверь, домоф. 


Бр. Захаровых, 12, 

в. 11. 

7 2>к.кв.,34, 5/5, 10 
пе па аА 


ВИЖИМОСТЬ 


кв. 20/25, 5/ |. 


Куплю 
1-,2-комнатную 
квартиру, 


можно 
«малосемейку». 
Тел. 36-81-01 


3-комн, квартиры: 
З-комн. кв., 2 эт, 
вставкой, 9 м-не. 37- 
16-27, с 17 до22ч 


47-29 
З-комн. кв., 29/41, 


З м-не, 290 тыс. р. | 


32-46-61 

3-комн. кв., 3/9, 
улучш. план., лодж 
застекл 
моф., тамб., 600 т.р 
44-99-45 

3-к. кв., 34/52, 5/ 
5, б/балк., мет. дв., 8 
м-не, 360 тыс. р. 33- 
55-60. 

3-к. кв., 35/52, 3/ 
5, б/балк., мет. дв:, 
46 м-не, 3307. р. 22- 
77-74. 

З-к. кв., 37/61, 6/9 


| кирп. дома, Ленина. |. 


35-48-07, с 20ч. 
З-к. кв., 38/63, 4/ 
9, телефон, лодж. 
застекл.,. кондиц., 
водонагреват., ж/г. 
35-68-45. 

3-к. кв., 38/68/9, 

5/9, «Октября». 8- 
927-621-37-04. 
. З-к. кв., 39, 5/5 
кирп. дома, балк., 
капрем. крыши, 5 м- 
не. 44-13-10. 


Н 

8 

2 

2 

мещений. с 
Тел.: 44-52-86, ® 
36-80-44 2 


| З-к. кв., 39, 8/9, 2 
225, б/посредн. 35- 
„,27,4/5, балк. застекл:, ’лоджиязастекл., до 
2-комн.кв |9, ловия заста тыа | 85 


60-89. 


. З-к. кв., 39, 9/9, 
хор. сост.,5 м-не. 33- 


пла а4 


З-комн. кварт, 2/ | тыс. руб. Чапаева, 
9, «Олимпии». 35- | 127, кв. 16. 


тел., до- | 


ПРОДАМ 


З-к. кв., 40/62, 1/ 
5, рем., балк., по- 
греб, мет. дв., 6 пол- 
ки, 500т.р.35-66-33. 

3-к. кв., 41/61, 5/ 
5, ж/г 6 пол-ки. 29- 
32-69. 

З-комн. кв., 42/57, 
2/5 кирп. дома, 
балк., реш., 4 м-не. 
22-41-60. 

З-комн. кв:,42/60, 
5/5 кирпич. дома, 1 
| м-не. 66-50-59, с 17 
до 19 часов. 
|. 3-к. кв., 45/63, 1/ 
| 5, балк., погреб, 500 


|- З-к. кв., 46/64, 1/ 
5, реш., мет. дв., 
тел., меб. 37-03-59. 
З-к. кв., 46/64, 5/ 
|5, ж/г 37-38-78. 
|. З-к. кв., 48/62, 1/ 
5, мет. дв., реш., те- 
| лефон, 330 тыс. р. 
22-05-29 а 
|. 3-к. кв., 48/64, 1/ 
|5, лодж., погреб, 
| рем., Рабочей. 22- 
69-11. 


|. З-к. кв., 49/81, 4/ 

| 5, две лодж., 4 м-не. 

| 8-903-384-89-05 

| З-комн. кв., 5/5 

| кирп, дома, 7 м-не. 

| 66-11-27. 

3-комн. кв., 5/5, | 


43, с 18 ч. 

3-к. кв., 55, 5/5 | 
кирп. дома, балк., 
мет. дв., подвал, 
кладовка. Ленина, 
68, кв. 20. 


СРОЧНО! погреб, | 


р. 35-28-32. 

> З-комн, кв., 7/9 
кирп. дома, с/уз. 
разд., без рем., Ле- 
нина. 30-25-55. 

· З-к, кв., 79, 4/8, 
вставкой, Эам-не. 8- 
927-623-29-91. 

З-к. кв., 8/9, 11 м- 
не или поменяю. 66- 
75-94. 

З-к.кв., 8/9, лодж. 
застекл., тамб., до- 
моф., ж/г. Ленина, 
60, с 18ч. 

3-к. кв., 8/9, СШ- 


‚ З-к. кв. 9/9. 
СРОЧНО! рем. кры- 
ши, 8 м-не, 390 т. р. 


рем:, 4 м-не. 37-10- | 


З-к. кв., 63, 1/9. | 


мет. дв., тамб., 430т. | 64-72 


лее, дер., 41, АОГВ, 


Кушуме, Б. Отроге, Головановке, Г рачах, Еланке, Ивановке, Комсомольскомт корме! 
Новополеводине, Натальине, Наумовке, Николевке, Плеханах, ОДС г ый ке 
овке, Никольском, Новозахаркине, Озерках, Полеводине, Тамбовском, Со: р р 


НЕДВИЖИМО 


К пас Хлебн 


СТЬ 


 БАЛАКОВСК 
" НЕДВИЖИМОС 


|Выкупаем квартиру : 


Е р Н 
„/ Составление договоров купли-продажи, мены, 
дарения–от200руб. 


дома: | 
1/2 дома, ГЭС. | 
СРОЧНО! печн. | 
отопл., 2 сот., деше- | 
во. Е 
1/2 дома, Крупс- | 
кой. 22-15-24. РУП. 
1/2 дома, У «Ок- 

тября», под снос, З | 
сотки. 8-905-326- 


1/2 дома, Сазан- 


вода, З сот. 33-31204; 

1/2 коттеджа, Кр. 

Яре, 2- ровн., удоб- 

ства, баня, гараж, 

постройки, сад. 652 
0-99. 


1/2 коттеджа, 
Терсе, 70, АОГВ, 
удобст., с/уз., гараж, 
пре постр., 6 
сот, т.р. 8-293- 
67-2-30. Е 
1/4 дома, 55, 
постр., участ., 270 т. 
р. Чапаева, 34. 
‚ 2/3 дома, 44/72, 
5-комн., АОГВ, га- 
раж, сарай, погреб, 


44-96-45. 


Срочная приватизация 
|/ Срочная приватизац 


> комнату, 16 м2, 3/5, в 4-м м-не по ул. Комарова, цена 100 тыс. руб. 


(на квартиру в Саратове) вг Балаково 


„цена 390 тыс. руб. 
з цена 350 тыс. руб. 


‚ цена 950 тыс. руб. 
‚ цена 1400 тыс. руб. 


Продаю/меняю 


4-комнатную ква ти 
4/5, 64/48/7, 4 мкр., С/у ртиру: 


Тел.: (8452)536207, 8-90 аресте 


мнату! 
с рдобствами 14/19, 3/5, ван 
лефон, мет. 
Тел. 221699 МУМ 


` дом, Дев, Горках, 
66-55-60. 

; дом, в деревне. 
37-20-88. В 


` дом, Дзержин. 
СРОЧНО! гараж, 


постр., летн. водо- 
пров., участ, деше- 
во. Студенецкая, 63. 


рем., с/г. 44-37-33. 
Ом 


° дом, Дзерж., 80, 


‚Матвеевке, 
ском, Бры 


ДВИЖИМОСТЬ МЕНЯЮ МЕНЯЮ МЕНЯЮ МЕН 


дом, Сазанлее, без внутр. от- 
`делки, газ. колонка; вода, га- 


погребкирп., вода. 
дом, Сазанлее, газ, 


07-32. 
дом, Сазанлее, дер., 


м, Сазанлее, газ, баня, га- 


гараж, погреб. 33-68-66. 
= дом, Сазанлее, дер., угловой, |. комн., 14/ 
газ, летн. водопров., 550 т. р. текл. , мет. д 


аира 
х алакове, Саратове, Вольске, Хвалынске, Б. Кушуме, троге, Головановке, 
Маянге, Н. Елюзани, Н.-Казакове, Новониколаевке, Новополеводине, Натальине, Наумовке, Н 


ковке, Горяйновке, Гри 


комн., 14, 
ная, 7, кв. 11 
сарай, (~ комн., 1 


. | не. 66-88-1 


` комн, 13/19, 2/5, ч/уд., Кома- 
рова, 140 т.р. 66-88-01. 

комн., 14, 5/9, уд. на8 семей, 
бм-не. 32-18-44, с 18 ч. | 
22-15- |. комн., 14/18, 3/5, ч/уд., мет. | 

дв. Комарова, 134а, кв. 28’ кв. 22-43-75. | приват, лодж. 7мзастекл., тел, | 41/59, 5/5 кирп.дома, вода, баня, п 

вода в |, комн., 14/18, 3/5. СРОЧНО! в 
‘доме, слив, гараж. 66-83-98. тамб., мет. дв. 32-13-75, с 18 ч. 


дом, Сазанлее, газ, вода. 66- /19, 2/5. Вокзаль- 
6 


205; 5/5, ванна, 4 м- 


орм 

ааах Еланке, Ивановк омсомольскоме араас 

вке, Николевке, Плех а подо Софьинке, Теликовке. 
Тамбовском, 

горьевке, Дмитриевке, Липовке, Никольском, Новозахаркине, Озерках, Полеводине, 


| Новокузн 
еровской" 
-к.кв. на 
З, кв. 26._ 
Новоник 


во. 1/2 коттеджа 


| _ 3-к. кв., 9-эт. доме. 44- 

1-к. кв., 19, 3/9, 10 м-не – на | пии» — на две 1-к. кв., 28 м-неи в: се 

2-к. кв., 9-эт. доме, кроме кр. эт, | ж/в б/посредн: 35-44-62. 1 3-к кв., 41/56, 2/5 кирп. дома, 

8, 9, 10 м-нах, с допл. 32-41-76. 3 ОР. | а застекир теля м-не - на 
1-к. кв., 19, 4/5, б/балк., тел. | 2-к. кв., Зм-н ла ан | две 1-к. кв., или 1-к. кв. и благ 

ЗВ асткт тел. | комн, 22-38-86. 


и комн. 8, 3/5, ч/уд. -на 25, 3-к. 


о и лб | аера аиа, | коопер., комн. изолир., З м-не= 65-26-09. 
кроме кр. эт, 7 или9 м-нах. 32- | уд., 1-46 м-нах. 22-29-10. 
| 
| 
| 


12-27. - 2-к, кв., 35/48/5, 5/5, углов., | ОЗДОРОВЛЕНИЯ 
1-к. кв., 19, 6/9, 7м-неи допл. 


Э | переплан. на 3-к.кв:,тел.,6 пол- обл. 5 
З —на2-к. кв., 28-33, 7 или9 м-нах: | ки- на 1-к. кв., можно кр. эт. 35- ЗАПАСА 3 (РОВЫЕ А |15 Ж 
20, 4/5, балк. зас- 33-75-26, | 40-39, Т [№ 


в., сигн., 1 м-не, #. 1-к. кв., 19/38, 2/9, тел., | - 2-к. кв:, 45, 2/2, ч/уд., сигн., ©2 этаж в ТЦ 9 м-на ® Булочн; 


22-51-41, с 18 до20ч. «Светлане». 22-65-43 | Й —на1-к. кв., 
И о бов | 2 балк застекл. 8 м-не, с) сарай, гараж, участ нак 
` дом, терсе, кирп., газ, вода, |927-278-0247. аЗ м-нах 33-12129 Ра - 2-к.кв., 6/9, жг-на2-или3- на 1-к. кв. 1-31эт.. 5-11 м-нах. е 
Удобст, гараж, погреб, две ве- |. комн. 16, 2/9, рем., мет. дв., |. 1-к. кв., 19/40, 4/9, 7м-неи | к.кв. 5-91 доме, с долл. 44-22- Наб. Леонова, 29а; кв. 20: во. 3-к. кв., газ, тел. 
ранды. Терса, Ленина, 84, с17ч. | уд. на 8 семей. Пр. Героев, 1, кв. Е ‘33, 3-5 эт. нов. | 26. 35-80-40.’ З-к. кв., 42/58. 4/5 кирп. дома, раж, погреб — на 2- 
пом удобст, участ, с/г 44-16 | 141. а “|. 2км/м, 24, 3/5, ж/г—на2-к. балк. тел., с/уз. разд. = накв. ‚ 621-36-17. 
74, с 14ч. комн 17, 4/9, уд. на8 семей, | - 1-к. М/С, 12/21, 4/5, 4 м-неи | кв., больш. пл., Дзерж. или ж/г | меньш. площ. 22-17-77. Е Новониколаев! 
х квартиры, комнаты: | 10 м-не. Пр. Героев, 31, кв. 161, { / 5 сне на2- 4-90-1 - З-к. кв., 47, 4/5, «Мадонне» = 
с г] | { комн.,9/16, 5/5, 1 м-не- на2-к. | 44-90-14. У | 20 б 18 сот -на1-кукв33:69:0' 
ТЕ раза с вен н: 17 б/о. уд нав семей 1"9.22:19-95 ее а аге емо мен дру Но о 
7 2 А Р и ‚УД; И, 1. 1-к. м/с, 12/31, 9/9, 5а м-не- | комн;, ч/уд., не менее 14м2. 66- | одну < », 2 5-2 
279 или 13 Вы 15и 16 м2 | 10 м-не, 100 тр, 22-0210. | на ЕЕ я д8 с; ааа. 61:93 5 | нах Е 1/5 ково. 3-к КОД 
р , ‚уд.наб семей. |. комн., , › Ч/УД., & М- # 37-03-98 З-комнатную квартиру: |. З-к, кв., Ў ‚ комн. г з= . 
о З не. О 7 135 | 1-к. м/с, 14/28, рем., 10м-не |: 3-к. кв. – начастный дом. 29- | а две 1-к. кв., однустел. ааа Баа 
- двекомн., ‚ изол., в З-к. кв., |: комн., „ э/э, ч/уд., рем., { ‚ 18/24, удобст. = наЗ-к 37-38. | -07-44: „газ, тел., 
лодж, тел., 7 м-не. 29-43-00. | тр. Вокзальная, 7, кв. 85, веч. | 5 1 ммах. 66-73-27 · З-к, кв., 1/9, «Балаково-Бан- | - З-к. кв., 48/61, 4/5, приват, 3/11 сот — на 2-к. кв, 
г две смежн. комн., 15 и 16м2; |. комн., 18/24, 7/3, приват., }. Тк. м/с, 17/28, 1/5 кирп. | ка»-на 2-к. кв., «Обелиска». 44- | м-не-на2-и 1-к. кв., 2-3 м-нах, | 60-65. 268 
2/9; или 13, 3/9, уд. на 8 семей. | удобст., ж/г 33-49-04. { дома, 46 м-не — на 1-к. кв.или 1= | 35-50, 44-52-41, | 66-58-23. Саранск – на Бал: 
8-927-621-07-47 |; комн., 19, 4/5, ч/уд., мет. дв., 1х м/с, 14 м?, верх. эт. Шевченко, |. З-к.кв., 1/9, неприват, 9 м-не |- З-к.кв., 48/62, 1/5, реш., мет. кв. -на... варианты. 
кв. в ж/г (2-к.), 6/9-эт. дома | Комарова. 66-60-28. 2 117 кв. 5 | -надве 1-к. кв., нов. м-нах. 33- | дв., тел., 4м-не-на 1-к. кв., нов. |: Сосновку, Балтай 
около «Салюта». 44-22-26. комн., 19/23, ч/уд. 65-02-30, # 2_«омнатную квартиру: | 19-28, с18ч. м-нах. 22-05-29. Балаково. Дом, газ, 
- квартиру, комн. 33-85-34. ' с 1бч. }. 2-к.кв. –на 1-к.кв., сдопл.Ча- |. 3-к. кв., 1/9, тамб., реш., до- |. З-к. кв., эт, 6 м-не — на 2-к. [ва на комнату. 37: 
кв Ч/У, 17/24, 3/5, Комарова. |: комн., 5/5, мет. дв.,тамб., 1 м- { паева, 165, кв. 47. | моф., 11 м-не – на 2-и 1-к. кв. | м/м, балк. и допл., или два жи-|- Хвалынск на Бала 
„, Ч/У, а 900 38 | не, «Светлане». 66-19-06, Е 2-к. кв. и дом, ст. пристани ~ | или две 1-к. кв. 22-86-04. лья, 5-11 м-нах. 33-26-08. кв., 29/51, балк. ло 
7. орото '. комн., 9/14, 3 эт., 1 м-не, ў на З-к. кв. 66-19-91. |, З-к. кв., 2 эт, тел., 4м-не на | - З-к.кв., 7/9, вставкой, 9 м-не квартиру. 33°97- 
комн.8- 22.24.02 | «Светлане». 66-19-65 |. 2-к кв.в 10-мм-не-надвел- | 2-к.кв. икомн., ч/уд. 66-50-63. | на2-к. кв., нов. м-нах, с допл. | Шир. Буерак 
° комн., 10 м-не. : |. комн., 9/14, 5 эт., 1 м-не, | комн. кв. 33-74237; ‚ 3-к.кв:, 2/4, балк., газ. колон- | 37-32-73. Дом, газ, с допл. 
. комн., 10/15, 1/5, лодж. реш: | «Светлане». 66-64-76. { ха 2-к кв. вж/г-на1-к.кв.сдоп- | ка, мет. дв., Титова — на 2-и 1-к. З-к. кв., 8/9, СШ-25 — на 2-к. | 8-903-384-89-1 
ева РЕМ» сгув душ, міне, |. комн., 9/16, 5 эт., лодж., гор. 1 датой, с5 по 10 м-ны. 32-12-12. | кв.,или2-к.кв. ОО: | кв., 9-эт. доме, с допл. 35-18-57. 
«Светлане», 150 т.р. 66 2 1 м-не, «Светлане», 110т. {о к’кв., 2/5, ж/г, «Мадонны» = З-к. кв., 35/52, 1/5, лодж. -на | - З-к. кв., Эм-не-на2-к. кв., 7, |: 1/2 дома» 
> комн., 12, 2 эт, ррират р на | А НЕЕ За. кв. 24 | на 6 1 ж/г или нов. м-нах, с | 1-к.кв.и благ ООО 9 м нахи дооль или 2-к. кв. им/ | раж, погреб 
Р -54-76. |р. аа І рн) „кроме верх: эт. 39-00-66. с, 2-4эт.,7, Эм-нах. 37-49-73. | 
7 семей, и 52- соц- | я комн., ч/уд. Степная, 56, кв ор Б/посради. И ка. Крома росе а асабл Еа нахзарнви 
70. '8:927-279-66-26. | 97,с 18 до21ч. а- |" 2-к.кв., 20/25, 5/5, Удог | тек. кв. Нов.м:Нах. 22-16-38, | нина на к кв., ж/пили нов. М- . кв. 8- 
ма, 170 5 5 эт, уд. на 8 се- |- м/м, 25/51, ВО о не Ра 1-к. кв., М/С, © ДОПЛ. З-к. кв. 36/52, 4/9, неприват, | нах, им/м, ж/гили2-4м | 
И, отр. пр.Героев, | стекл.,мет.дв., 4 мне, = | 84-01. не, «Свет- | тел. 5м-не=надва жилья. 33* | 97-17. ^^ Е 
У : 1007. р. Пр. Гер; - мус, Дзерж., 12/21, 1/4. 66-1. ка., 22, 3/5, Амене, =Свет: 01-70) < З-к.кв., б/балк. -на 
98-74. ы м т-6а 05 нар»  З-к. кв., 37, балк., лодж.,5м- | допл. 66-86-84, с 15ч. > " 
од Каменке пугачевск |555. 23741 4/5, б/балк. 1 | не - на две 1-к. кв. 33-74-22. > З-к. м/м, 32/52, 3/5, непри- 
р-на, 70, газ, баня, гараж, слив, ае на 1-к.кв.или м/с, 12-14, | - З-к. кв., 38/56, 5/9-эт. кирп. | ват., 4м-не-на\-к. кв. ижилье. | 
! сараи. 33-94-51. 2 и допл. 37-28-66. | дома ЕЕ РОВ 66-98-05. 
рое - |. коттедж, Кормежке, =-эт., -к, кв., 24, 2/5, б/балк., пере- | эт., Сарканала. 22-48-76, с 4-комнатную квартиру: . 
13, 8/3, Пр. Героев. 66 | удобст., постр., участ. 65-32-63. Е И кв., | час. > 4-к. кв., 1/5, 46 м-не-на2-и 


13, уд. на8 семей, 


13/18, 3/5, ч/уд. 


бм- |. 
| 2-эт., приват., 


75. ! 
2 -|. коттедж, 
‚ 13, ч/уд., 6 м-не. 22 Гудобст., 7 сот. 22-3 


коттедж, Плехан 


32- 
газ, вода, гара. 


| 
- ‚4ы- | сот. 35-43-45. 
‚ 3/5, ч/уд. ‚ коттедж, Сазанлее, 5-91. 


| 


коттедж, Кормежке. СРОЧНО! 


гусдопл: 37-47-75. | · З-к, кв., 38/61, 9/9, 46 м-не- | 1-к. кв. 66-58-64. 
9:эт. домен, б/балк., 3 | на два жилья. 66-69-94. 4-к. кв;, 38/48, 4/5, тел. 
менеи 1-к кв. 17/28, 1/5, непри- | > З-к. кв., 39, 3/9, лодж, зас- | 2-к. м/м, 2-4эт, тель 
м 46 м-не на 3-комн. кв. 66- | текл., мет. дв., ж/г;, «Олимпии»и | 22-10-55, 

05 4 1-к.кв., 18,6/9,60ОлетСССР—на |. 4-к. кв. 4/5 и дачи-надв 
5 2 ‘кв., 26, 9/9, с/уз:, кухняна | две 2-к. кв., или 2-к. кв., с допл, | к.м/мичастн. дом. Во, 


обст. 65-32-38. 
ЕЕ 100, 
5-38. 
ах, 107/200, 
ж, поотр., сад, 30 


; Е есс» –на 1-к. | 8-905-323-44-34. кв. 101. 

ат, З семьи ТВ в, + З-к. кв., 39, 8/9 кирп. дома, ж/ |: 4-к. кв., 46/62, 4/5 кирп. 

а хаР кв., 26/47, 2/9, балк., | г-на2-и1-к. кв. 44-97-63, с 19: | приват., балк., мет, дв. — 
достроена]: Ч | к.кв. кроме кр. эт 22559 


р бм-не, 22- 
› 13/18, 3/5, Ч/уд. 32- 


комн. 


. 13/18, Зуб, < 
в. 32-15-47. 3/5. Удам 


ОТДЕЛОЧНЫЕ 


РАБОТЫ 


1-комнатную кварти 
- Тк кв. 14/29, 8/9 
ват., 5а м-н 
8 м-нах, кромекр. эт. 33-64-86. 

1-к. кв., 17/31, 4/5 кирп. 
дома, балк., ж/г, «Новинки» – на 


нах. 32-05-23, с 19ч. 

1-к. кв., 18, 3/5, неприват., 
балк., «Дома ветеранов» – на 
2-к. кв., с допл. 37-14-24. 


дачу, ББЗ, 4,7 сот., дер. до- 
мик, сарай. 44-94-08. 
° дачу, Березове, 10 сот., 5 т. 
р. 66-38-62. 
дачу, Березове, 10 сот., дом, 
баня, свет, вода, насажд. 22- 
82-01. 
дачу, Возрождении, 8 сот, 
насажд., полив, дешево. 32- 
16-20. 
дачу, Дев. Горках, 12 сот, 
баня, гараж, скв., емк., 10 лет. 
-08-13. 
СНА ЗЗД, 4,5 сот., вскопа- 
на, дешево. 22-27-87. 5 
‘дачу, Ивановке, 4,5 сот.,2-эт. 
кирп. домик. 33-34-64. 7, 
. дачу, Ивановке, 6,5 сот., 
мика, насажд. 29-42-05, веч. 
Я? плачу Ивановке, 8 сот., кирп: 
домик, е 
дачу, Ивановк 
дачу, Иргизе, 5, 


е. 33-34-64. 
5 сот., кирп. 


5 нелри- 
е на 2-к. м/м, 5, 6, | 


тедж, Кормежка 55<:03; |’ 2-к.кв. 24 олс" # 
>. эт прож, Кормежке, СРОЧНО! | план К аа А) .б/балк., пере- 
коттедж Уд00ст: 65-32-38. | 8з дам но дол 
Удобст,, 7 сот. 2259ге, 100, 7] а „25741; А Еа 

} нет: р 0 
У коттедж, Плеханах, 107/200, | ват, дбм 22 17/28, 1/5, непри- 
газ, вода, Гараж, Постр., сад, 36 | 54 а на З-комн, кв; 66- 

КО Й 5 2-к.кв.,2 

Ттедж, Сазанлее 2-эт, семьи, Теа, кухнлна 
достр || 8 кромекр, эт 98.927 6н К 
пестен ` 2-К, кв., 26/47, 2/9, балк., 

3729Ж Лодж. , тел, — на 1-к, кв., ср. эт. 
ти. 5-8 М-ны, с допл. 37-38-42. р 

кот. (02 вы 30/44 5/5, балк с/уз 

о 8 Ч, м-не – на два жилья 35 

р 2-к. кв., 30/47, 4/5, ж/г-на1- 

т сатав м-не и комн., ч/уд. 35- 

2-к. Кв., 31, 5/5 и комн:, 18, 

благ, ж/г= на З-к. кв., 9-эт, доме, 

Ж/г 44-70-34. 


1-к. кв., 18/30, 1/5, 6/6, 


нах. 37-49-81 


1-к. кв., 18/31, 3/4, балк я 


тел., мет. дв., Титова – на 2-к. кв ў 


| кромекр. эт., сдоплатой. 44-18- 
1-к. кв., кроме кр. эт:, нов. м- | 57. 
1-к. кв., 19, 2/9, 8м-не—на2- 


К. КВ., 27-33, ср. эт., 9-эт, доме, 
8-10 м-нах, с допл. 33-14-78 


| на, дешево. 66-63-38. 
дачу, М. Быковке, баня, тел., 


| свет, вода, постр. 33-93-82. 


} 


дачу, Мичуринце, .6 сот., 2-эт, 


| домик, насажд. 33-72-20. 

- дачу, Павловке, 10 сот,, домик, |: 
| все насажд. 22-38-96, 22-28-25: | 
дачу, Песках, 4,5 сот., вагон- | : 


чик, насажд. 66-62-55. 


., насажд. 44-75-68. 
РИ, 10 сот, б/до- 
мика, 12 лет, 37-13-85. 

дачу, Приморье, 4 сот., дер. 
домик, емк., насажд. 37-04-23, 
м. 
я Приморье, 4сот., домик, 
насажд. 37-12-61, с 19ч. 
дачу, Приморье, 8 сот,, 2-эт. 


| 


-82-74. |. 
вик., насажд: 66. | домик, баня. 66-16-03. 


омик, баня. 33-18-91. 
д дачу, Приморье, 8 сот, 2-эт. 


дачу, Приморье, 8 сот, б/до- 


. 66-53-57. ика, 33-16-33: ЕЕ 
дом, ем. Нар ГАИ, сот, | дачу, Рощине, Е 
дачу, ‚ажд. 33-79-31. | к, баня, свет, емк., скв,, 
а ав а, НТ 6: 2,2 л 2м 
р ях. сот, |: дачу, РТИ, 25 
ее - 


карп-вом, емх.. 


| 
| 


алк. и 
допл. —- на2-к. м/м, 5-эт., нов. м- 


дачу, Песках, 5,2 сот., домик, |: 


1-к. кв.,5-эт.домеи допла . 66- 
25-78 70 


теле- 
фон, ж/г-н, 
26-66, с 19 часов. 
2-к. кв., 33/411, 2/5, 3 м-не- 
на две 1-комн, к 
Шевченко, 14, кв. 10 

2-к. кв., 33/44, 1/5, неприват,, 


| 
у 


и комн,, неприват, 66-59-02 

2-к. кв., 33/52, 6/9, неприват,, 
7 м-не - на две 1-к. кв. 8-927: 
229-43-75 


3-к. кв., 2-4 эт., нов. м-нах, 372 


кв., 33/54, 7/9, ж/г «Олим- 
ше - 


ЕН 


2-к кв., 32/50, 2/5, балк зас- | 
7 1 текл., переплан. в З-к., 


2-к. кв., 33/53, 3/9, 8 м-не на | 


2-к.кв › 31/46, 4/5, 6м-не-на | 46 


а два благ жилья. 37- | 


| 39, вечером. 
в., безпосредн. |. 


реш:, мет. дв., 2м-не-на1-к, кв | 
| тел., балк. застекл., домоф., 8а 


| 35-15-23, 


3-к.кв., 38/61; 9/9, 46 м-не — 
на два жилья. 66-69-94, 

З-к. кв., 39, 3/9, лодж. зас- 
текл:, мет. дв., ж/г, «Олимпии» и 
1-к.кв., 18, 6/9, бОлетСССР-—на 
две 2-к, кв., или 2-к, кв., с допл. 
8-905-323-44-34. 

З-к. кв., 39, 8/9 кирп. дома, ж/ 
г-на2- и 1-к. кв. 44-97-63, с 19 
Ч, 

. З-к. кв., 39, 9/9, 7м-не— на2- 
комн. кв:, НОВ. М-Нах, с допл. 33- 
34-08. 

З-к. кв., 39/55, 1/5, 1м-не-на 
две 1-к. кв., можно м/с или допл. 
22-61-08. 

3-к. кв., 39/58, 7/9, Ленина = 

на2-и 1-к. кв. 44-63-66. 
З-к. кв., 39/60, 3/9 кирп. дома, 
мет. дв., лодж. 6 мзастекл: тел., 
м-не - на две 1-комн. кв. 22- 
61-43. 

З-к.кв., 39/63, 1/9, приват, ж/ 
гСШ-20- на 2-к, кв., 5-эт доме, 
ж/г и допл. 150 т. р. 22-77-74. 

3-к. кв., 39/63, 5/9, 10 мене — 
на 1-комн. кв., нов. м-нах. 35-64- 


З-к. кв., 39/63, 9/9, тех. эт, 
тел., 9 м-не - на две 1-к. кв., 5- 
11 м-нах. 33-16-62, 

З-к. кв., 39/64, 5/9, приват, 


м-не – на 2-к. кв., нов. м-нах, с 
допл. 33-63-00. 

3-к.кв., 39/67, 9/9, тех. этаж, 
нов. сантех., подача воды 
сверху, ж/г; «Ярослава», 


440 т.р. | - 


+ 4-к, кв., 175, 
1-к, кв. 66-58640. Б 
> 4-к. кв., 38/48, 4/5, 
2-к. м/м, 2-4 эт, тел., 2-3 
22-10-55, 


к.М/МИВастн. дом: Волжска кая, 1, 
кв. 2 

4-к.кв., 46/62, 4/5 кир 
приват., балк., мет. дв. - на 
1-к, кв., кроме кр. эт. 22-52-44, 
4-к. кв., 46/74. 10/12. кирп. 
дома, неприва 


4-к. кв., 50/78, 9/9 кирп. дома 
лодж., тел., тех. эт, комн, изо. 
лир. - на2- и 1-к. кв. 44-17-64. 
на 2-к. кв. и допл., или 2- и к. 
кв., кроме кр. эт, 66-62-37. 
> 4-к.кв., 54/76, 3/9, тел., 46 м- 


З-к. кв. идопл. 32-02-23, с 18ч. 
4-к. кв., 62, 3/5, два балк., 


5-комнатную 


квартиру: 


1-к.кв.и2-к. кв. 29-18-49. 
городный обмен: 
> Андреевку на! Балаково. 


участ. – на 2-к. кв. 65-08-17. 
Балаково – на Самару. 2-к. 
кв., 29/53, 4/12 кирп. дома, 


жилье. 22-91-56. 


кв., нов. М-нах — на квартиру по 


З-к. кв., 40/58, 5/5, «Рубина» 


дачу, РТИ, Компенсации, 10 
сот., есть все. 32-52-04, с 19ч. | 
дачу, Русских зорях, кирп. до- 
} мик, емк., свет, насаждения. 35- 
40-53. 
дачу, сбросн. канале, 6 сот., 
домик, . насажд., деш, 37-05-99. 
дачу, сбросн. канале, 8 сот. 
| 37-09-69. 
дачу, ст. ж/д вокзала, 8 сот. 33- 
| 34-96. 
дачу, Тепловке, дом, гараж, 
свет, вода, насажд, 35-23-48, 
| вечером. 
дачу, Химике-1, 4 сот, деше- 
о. 22-05-41. 
Е дачу, Химике-1, 4,5 сот, б/до- 
мика, насажд., деш. 32-56-98, 
дачу, Химике-1, 5 сот., домик, 
емк., насажд. 22-61-97, днем, 
66-88-84, веч. 
дачу, Химике-1, 6 сот» дер. 
дом, емк., насажд. 22-52-44. 
‘дачу, Химике-1, 6 сот., дер. 
дом, сад, ухожена. 35-09-99. 
дачу, Химике-1, 6 сот., дер. до- 
мик, емк., насажд. 22-18-04. 
дачу, Химике-1,-6 сот., кирп. 
‘домик, погреб, емк., насажд. 66- 
87-37. 


~ дачу, Химике-1, 8 сот, есть 
все, 81. р. 35-09-25. 
дачу, Химике-1, 8 сот., ост. 
«ТЭЦ-4», 8 т, р., торг, 35-09-25. 
дачу, Химике-1. 37-11-67. 
дачу, Химике-2, 8 сот, кирп. 
домик, емк., насажд. 22-98-13. 
дачу, Цементе, 13 сот, б/до- 
мика, насажд. 32-04-68. 
дачу, ч/гор., 5,7 сот, домик, 
емк., насажд. 37-33-13. 
„ дачу, элеватором, 0,413 сот. 
66-71-15, 
дачу, Химике-2, 10 ‘сот, кирп. 
домик, гараж, баня, свет, на- 
сажд. 33-24-35. 
землю, 7 соток. 8-927-220- 
05-77. 
участок, ДОЗе, 14 сот., под 
строит., бер. Волги. 22-15-16. 
участок, Заводской-Грибое- 
дова, 10'сот 44-01-30. 
~ участок, Ивановке, 6 сот. 22- 
02-97 (раб). 
участок, Коммунистической, 
под строит. 33-46-95. я 
участок, МСЧ, 10 соток. 
65-80. г Р 
участок, Приморье-1, 5, 
5 7, с 7до20ч. 


 — на 1-к. кв. 22-30-93. 


дом, 130, АОГВ, удобст, вода, 
кирп. постр 
— на 3-к. кв. 


коттеджа, 4- 
греб, постр. 
кв. 65-02-02. 


25 сот. накі 
эт 60лет Ссс 


2 дома, АОГВ 


договоренности. 33-28-18. 
Балаково — на Саратов. 2-к. 
казаа 2/5 — на 1-к. кв. 22- 


кв., 30, 1/5, комн. изолир., реш. 
— на равноцен. 66-28-94. 

> Б. Отрог- на Балаково. Дом, 
АОГВ, дер. постр., летні? кух., 15 
сот. – на-ква 
Ольга Алексеевна. 
у Вольск – на Балаково. 3-қ. кв. | - 


9, лодж. - нажилье. 44-60-33’ 
Вольск = на Балаково. 12к. кв. 


4-к. кв., 4/5 и дачи =надве 1-\. 


4-к. кв., 50/80, улучш план. = | - 


не, рынка - на две 2-к. м/м, или! . 


тел., мет. дв. -на2-и 1-к. кв. 66-! . 
> 5-к. кв., 72/123, 5/6 = на две! - 
Дом, газ, баня, тел., постр., |. 
лодж., тел. и дачу. 10 сот - на|. 


Балаково – на Саратов. 1-к. |. 


Балаково — на Тольятти. 2-к. |. 


допл. - на 2+к. 
ВЛКСМ, 17, кв. 
комн., 17/22, 1/9, 
на 1-к. кв., с допл. 

(раб.) ғ 25 
комн:, 17/23, 3/5, ч; 
зальной и комн., 

уд., ж/г-— на 1-комн, 


комн., 18/24, ж/г —| 
нов. м-нах, с допл. 3; 
комн., 19, 5/5, чууд. 
на 1-к. кв. или м/с. 
комн., 32, 1/5, 1м- 
лане»икомн:, 13, 1/5, 
не, Вокзальной - н: 
кв. 22-27-98, С1 8 
комн., 9 м? — на В) 
ше. 98 г. 22-83-8: 


ртиру. 32-54-26,|. | 


Еланку – на Балаково. 2-эт. |. > 


., Сад, погреб, 12соті 
32-12-07. 

— на Балаково. 1/2 
комн., удобст, п 

‚ 10 сот. -на2-и 


на Балаков. 
вартиру, 
Э Р. 300 в. 
Н.-Казаково — на Бал: 


Ивановку 


Ивановку— 


27-34-97, 8-927-22- 
19-203. 


мария Б/у, 350р. | 


ние прочитают в: Балакове, Са 
Матвеевке, Маянге, Н. Ел 
Б. Луке, Богородском, Б 


зыковке, 


- сот 
де 
333 


Е. 


С0-проигрыва- 
тель «Тесһпісѕ-380». 


32-15-56,с18ч.. 


СО -проигрыва- 
тель «Техникс-380». 


33-51-17. 
> 33 


Е 
1,51 

ат еон «Мело- 
дия», 5-рег., синий 


перламутр, пр-ва Че- 
хословакии. 33-45-82. 
. аккордеон «Ори- 
он», 5-регистр. 33- 
44-09. 


‚ аккордеон «Сюи- 
та». 66-08-89, с20ч. 
. алоэ, 3-4 лет. 22- 
55-51. 
алоэ, 5лет. 22-24- 
85, 
: алоэ, старше З лет. 
33-93-45. 
. антенну ТВ, 90р. | 
22-21-47. | 


‚мягкой мебели. 
Изменение формы. Образцы тканей. 
Замена поролона. 
Быстро. Качественно. Гарантия. 
Тел.: 29-04-97, 44-25-98 


58-67. 


антенну ТВ, на- 


ружн., скабелем 10м. | 
66-80-72. | 


аппараткассовый. | 


аппарат пивной | 
=; 32-37- | 


..деше 
во.65-49-39. у 
диомагн. 


279 З Бов 20:80 часов: комнату дет. «Ми- | 
{. бакнерж. 25-09-22. "нагреватель А 74 сйвмасов саа пел ВИК Ми: 
“Апѕїоп», нов. 8- 20,6164, | 44-34-11. АС.30-Ра- | > комод, зеркало с 

7 двигатель даға и 22-90-85. | тумбой, белый, 

и авиамоделей 9076. | Диса акаа ов96/0 спальн.гарнитура.35- 

нагреватель. А обеды, вать 6/5. | 1, дешево, 68-21-22. |`64-30, мест 

имп., хор. сост. #77 2251-40 а новорожд,, бе- 


гесһпісѕ-ЗВОА, | - библиотеку, 
Тесс А2 6. | нюю. 22-89-31. 


| 
| 


4-головочн:, нов.,де- 
шево. 35-16-08. 


| маео 8», спецэффек- 
ты, 4 т.р. 37-30-11. 


720» Ні-Еі, мультисис- 
темный. 66-01-18. 


омаш- 


* библиотекудомаш- 
нюю. 44-38-90. 
бильярд дет., 250 р. 
22-21-47. 
блок окон. с две- 
рью, остекл., б/у. 37- 
22-85. 


> блок окон., 1,2х 
1,36. 44-18-45. 

Ў блок оконный, 
2100«1450, б/у1г37- 


> блок окон., балк. 
22-51-37. 
~ блококон., кух., ос- 
текл., деш. 35-07-88. 
блоки окон. и 
дверн:, дешево. 44- 
60-06, веч. 
блоки оконные, 
1,65х1,76, 1 шт, б/у. 
44-25-00. 
‚ Большую 
Энциклопедию, 1953- 
1955 гг. 33-75-90. 
Большую Советс- 
кую Энциклопедию, 32 
тома, отл. сост. 4т.р. 
33-40-49. 
- бочкуалюмин,, 800 
л: 44-30-91. | 
‚ бочку-термос, 1000 
л, 44-15-74. 
- брус строитель- 
ный, 150х150х4000 
мм, 5 шт. 33-24-35. 
брюкижен., 44-46, 
350 р. 35- 
01-06. 
«брюки 
муж., 54/ 
164, тем- 
но-се- 
рые, нов., 
300 р. 44- 
58-19. 
"брюки, 
50, ватн., 
нов. 66- 


в/головку «Зопу», 


в/камеру «Зопу 


в/кассеты, хор. со- 


стоянии, 35-55р.66- 
29-41. 


в/магн‚ «Филипс- 


в/магн. «Фунай», 


неиспр., 700 руб. 37- 


| - вещи дет, до 4 лет 
| 32-18-50. 
вещи дет., до 5 лет, 

зимн., б/у, отл. сост., 

дешево. 44-18-57. 
|. видеодвойку. 35- 
| 54-66. 
| : витринухолодиль- 
| ную «Таир-106М», 3- 
| Фазн,, б/у, 4т. р. 35- 
| 11-37. 
| витринухолодиль- 
«Стинол», гарант. 
44-14-52. 

витрину холодиль- 
ную, б/у, дешево. 44- 
98-65. 


г. 


‚ витринухолодиль- 
ную, б/у. 33-98-97. 
витринухолодиль- 
ную, б/у. 44-15-41. 
| > воротник голубой 
| песец. 44-57-61. 
воротник песец, 
150х20, нов., 4т.р.66- 
09-50: 
гамаши пуховые, 
50-52, серые, нов. 66- 
14-58. 
гарнитур кух., б/у, 
хор. сост., дешево 
33-98-21 
гарнитур кух., б/у. 
33-03-13 
гарнитур кух., пр 
Польши, б/у, хор. сост, 
66-75-37. 
гарнитур спальный 
б/у, 4,5 т.р 78-02 
гарнитур ‹ ный, 
б/у, можно частями 
35-92-22 
гвозди, 100 мм, 20 
кг 10р./кг. 33-76-81 
гитару б-стр., акус- 
тич,, нов. 29-45-54. 
гитару акустич 
«Вепоте», отл. сост., 
дешево. 33-97-71. 
горку стекл., б/у, 
дешево. 22-99-79 
грильна12кур,нов 
8-927-229-4071 
. двакресла, 500р./ 
шт 66-92-01 
двери входн,, ско- 
робкой, нов., 1300 р 
66-82-51. 
дверидер., б/у.33- 
03-13; 7 56 
. ери м/к, кор 7 
хой 5 т ‘б/у, дешево. 
33-98-21. 
. двери, 2хб0, 2 шт, 
б/у. 66-65-94. 


| 
дверьвходн:, блок,, | я 
| 


| · дубленку, 48-50, 
| черн., иск., капющ., 
| оченьдеш. 29-32-46. 
| дубленку, 52-54, 
| иск. нов., дешево, 33- 
| 66-77 
| дубленку-свингер, 
| 46-48, темно-коричн., 
' дешево. 66-96-50: 
| = евродверь м/к, 
' шир.800 мм, 2т.р.66- 
| 51-36. 

емкости 45 м?, боч- 
ралаликсера: 22.63. 


евые, З0л, 40л, 50л. 
35-09-65. 

емкость мет, 125л, 
под бензин. 22-17-62. 
: игрушку мягк 
«Заяц», 1м:66-42-69 

камни для сауны, 
вулканич. происхожд, 
22-40-03 

карниз З м. 37-43- 
29. 


~ емкости алюмини- 
| 


карнизы мет., 2 шт, 
б/у, дешево.32-06-38 

картриджи к игр 
приставке «Ѕеда». 33- 
35-70 

качели дет., комн 
ады, 700 р. 33 


33- 


книги Ф. Незнанс- 
кого, 24 шт. 37-54-46 


книги, 50 
ВЛКСМ, 28, кв. 15 

ковер 2,6х1,8, нов., 
пр. Бельгии, 750 р.33- 
29-74 

ковер2,72х1,9; иск., 
нов., 800 р. 37-20-60. 

ковер иск., 2х2;5, 
отл. сост., дешево 
66-20-03, 

ковериск., 5х2, б/у, 
дешево. 33-76-81. 

ковер, 4,6х2,3.33- 
37-98 

кожухром КРС, 500 
дмз, деш. 32-04-41. 

коллекцию марок, 
более2000 штук. 37- 
43-70. 

колонки «Лира», се- 
ребристые, 2 шт, нов., 
300р.33-48-44. 

колонки «Электро- 
ника 104-стерео», 2 
шт, 8 Ом, 300р. Наб. 
Леонова, 66, кв. 146. 
колонки 5:90 «Ра- 


лет 


| диотехника». 22-67- 


| 
| 
| 


А 
| 
| 


коляску дет., З пол., 


съемн. корз., синюю, | 


хор. сост.,2тЫс.р.33- 
| 99-17. | 


коляскудет:, З пол:, 


| т-синюю, б/уЗ мес., 


1700р.35-11-47: 
коляскудет., З пол., 


трансформер, пер. | 


| ручк., больш. колеса, 


б/у4мес.,Зтр.8-927- | 


621-22-35. 


коляскудет,, З пол., | 


фиолетовую, 1т:р. 35- 
66-66 


коляску дет., З пол:, | 
хор. сост., 750р.Наб. | 


Леонова, 61, кв. 90, с 
18 час. 


коляску дет, б/у, | 
| отл. сост., дешево 


29-39-73. 

коляскудет, зима- 
лето, съемн. корз., 
темно-синюю, б/у. 32- 
15-56, с 18ч 

коляску дет, летн., 
хор. сост., 300 р. 66- 
61-79. 

коляску дет,, синий, 
б/у, хор. состоянии: 
66-74-05 

коляску дет,, скл., 
пер. ручк., зеленую 
66-09-35,с18ч 

коляску дет.,транс- 
формер, больш. коле- 
са. 66-63-36. 

КОЈ эт, транс- 
формер. 22-40-32. 

коляску инв., отл 
сост., б/у, дешево. 32- 
11-42. 


коляску инв., про- | 


гул., нов. 44-39-19 

комбинезон дет,, 1 
г, меху, синий, 500 р 
22-54-13 


комбинезон дет, 1- | 


2г., меху, нов., 500 р, 
22-77-89. 
комбинезон дет,, 
26, меху, синий, 700 р. 
33-55-79. 
комбинезондет, до. 
1г, синий, 200 р. Гага- 
рина, 71, кв.521. 
комбинезон дет, до 
2 лет, желто-синий, 90 
см, имп., отл. сост. 
32-01-52, с18ч. 
комбинезондет., до 
4 лет, сине-желтый, 
500р. 44-72-51,с209. 
комбинезон лыж- 
ный, 54/190, сплошн., 
1т.р.22-77-89. 


компьютер 
Се!егоп-733НОО7,7, 
в/картаЗ2 Мб, мышь, 
колонки, 8 тыс. р. 66- 
68-96 

компьютер обуча- 
ющ. «Сюбор», б/у, де- 
шево. 35-45-49. 

компьютер. 22-29- 


контейнер 20 тонн. 
44-78-14. 
‚ КОНЬКИ «Динамо», 
40. 30 лет Победы, 1, 
кв. 60 

коньки фигурные, 
38, 6/у.37-05-99. 

костюм жен,, 
тройка, серо-голубой, 
отл. сост., дешево. | 
33-27-51, с18ч 

костюм мальч., 3-5 
лет, тройка, отл. сост, 
35-05-72 

костюм мальч., 7- 
10 лет, тройка, 200 р 
37-41-85 

костюм мальчик., 
7-10 лет, тройка. 66- 
11-21 

костюм муж., 48- 
50, пр.Румынии, 1т.р. | 
22-03-40. | 

костюм муж., 50/ | 
184, т.-серый, пр. Че- | 
хословакии. 22-89-31. | 

костюм муж., 52- | 
54/176, хор. сост, де- 
шево. 33-81-55, веч. 

костюм муж., 54/ | 
164, темно-серый, 
800 р. 44-58-19, 

костюм шерст,, 44, 
бежевый, отл. сост, | 
400р. 35-22-75. 

костюм-спецовку, 
48-50, х/б. 66-58-67. 

кресла мягк.,2шт, 
от м/меб.,пр.Чехос- 
ловакии, дешево, 33- 
23-42. 


44, | 


| 58-67. 


кресла, 2 шт., б/у 
300р. Пр. Героев, 5, кв. 
48, с 18ч. 

кресла, 2 шт, б/у, 
отл, сост, дешево. 
66-55-91. 

кресла, 2 шт, легк., 
имп., деш: 44-08-46. | 
. кресло-кровать, б/ 
у.700р:44-90-44, веч. | 

кресло-кровать, бу | 

/, отл. сост., 1800 р. 
З5-ав:65,сЧач Ра 

кресло-кровать, 6/ 
у, хор. сост, дешево. 
35-66-51, с18ч. 

кровати 1,5-сп., 2 
шт, 2т.р. 32-47-28, 

. кроваткудет,, 1 т.р. 
33-50-91. 

кроватку дет:, б/у, 
хор. сост., б/матраса, 
500р.66-61-79. 

кроваткудетскую, 


два матраса, 300 р. 
27.26.96. 


курткудет.,9-10лет, 
кож., черн., меху, 700 
р.33-83-41. 

куртку дет.,зимн., 
СИР епн; 400р.22- 
49-22, 

курткужен., 46-48, 
кож., черн., пр. Ита- 
лии, 1500 р. 32-01-52, 
с18ч. 

куртку жен., 52, 
кож., черн., отл. сост, 
б/у, дешево. 33-63-89. 

куртку жен., 58, бо- 
лоньев., серую, 100р: 
22-21-47. 

куртку муж., 46, 
кож., черн., отл. сост. 
35-19-26. 

курткумуж.,48-50, 
кож., зимн., нат., хор. 
сост., деш. 33-83-00 

куртку муж., 50/4, 
нат. кож., т.-коричн., 
д/с, подстеж. цигей- 
ка, б/у. 37-07-89; 

куртку муж., 50/5, 
кож., подстеж., темно- 
серую, отл. сост. 29- 
30-79, с 19ч. 

куртку муж., 50-52, 
нат. мех, плащев:, 
нов. 22-89-31. 

куртку-пуховик, 48- 
50, двусторон., тройн. 
синтепоне, дешево. 
37-07-89. 

лак «ХВ-784», бес- 
цветн., 40 л, 1т.р. 33- 
26-74. 
лото игровое. 66- 


лыжи взросл. 37- 
24-43. 

лыжи п/пластик. , 
пр. Эстонии. 44-02-30. 

люстру 3-рожк., 
нов., 500 р. 44-50-25. 
~ люструЧижевско- 
го. 37-30-59. 
‚ люстру, б/у, деше- 
во. 32-06-38. 

люстру. 22-40-37. 

БиС баратова 6- 
секц, б/у, Зтыс руб. 
4476177 Бу 

м/мебельи стенку, 
новые. 35-14-97. 

м/мебель, б/у? г. 
крича 2 

м/мебель, б/у, 4, 
У /у, 4,5 
< _м/мебель, б, 
т.р.37-50-63 и 


- м/мебель, б/у; 
ТО 568 АОИ, едва 


пу 


; м/мебель, велюр, 
б/уб мес. 44-48-07, 

‚ м/мебель, пр. 
Югославии, б/у. 65- 
36-96, 


м/уголок, пр. Гер- 
мании. 35-64-30. 
пмАода 33-68- 


ратове, Вольске, Хвалынске, Б. Кушуме, Б, Отроге, Головановке, Грачах, Еланке, Ивановке, Комсомольском, 
юзани, Н,-Казакове, Новониколаевке, Новополеводине, Натальине, Наумовке, Николевке, Плехан: 
рыковке, Горяйновке, Григорьевке, Дмитриевке, Липовке, Никольском, Новозахаркине, Озерках, Полеводин. 


ПРОДАМ ПРОДАМ ПРОДАМ ПРОДАМ ПРОДАМ 


ах, Подсосенках, 
е, Тамбовском, Софьинке, Тели 


маленькие трубки“ 
Набор на ба: 
Гарантия до 2 лет. Тел. 3 


Продается: брус, 
обрезная доска – р 
н/о доска —1800-1900 руб./ 

Тел.: 22-70-50, 
8-905-322-66-82 


«Тракт-Балаково» 
Рабочая одежда. Обувь. 


Тел. 22-00-44, Привокзальная, 73 | 


с песцом по цене р 
Тел.8-905-324-53-63 


Продаю: 2 холодильные витри- 
ны, б/у 1 год; 2 морозильные 
камеры; торговые витрины; — 
весы; кассовый аппарат. 
Тел. 8-927-27-95-330 


торговое оборудование 


(цветбелый). 
Тел. 35-01-51, сЭ до 18 час 


АЛТАЙСКИЙ 
КАРТОФЕЛЬ 


чистый, сухой, отличные вкусовы 
качества, хорошо хранитс 
Тел. 66-30-12 


в/кассеты, хор. со- 
стоянии, 35-55 р. 66- 
29-41. оу 


а! вной | 
<Кодифеса». 32-37. 


в/магн. «Филипс: 
720» НЕ, мультисис. 
темный. 66-01-18. 
он 
51.652 700руб: 37- 


8/нагреватель 
«Агіѕїоп», нов. 8- 
ее 927 


., НОВ., 
аудио 
«МаНопа!» ашы. 
33-81-55, 


баллон газов:, 50 | 


л, пропан, нов., З00р. | 

288218 р.  Зунагревательд0л: | 
аллон газов., в/нагреват | 

пропан, 5л, редукто- | имп., х 3! | 

ром, 50р.33-41-85. | 50,4440:000"44-35- 


ТРИКОТАЖ НА ЗАКАЗ 


Маг. «Уют», 6 м-н, авт. № 5. 


СЯ. вязальщица в трикотажный 
Тел. 66-17-81 2" 


{- баллоны газов., 50 
л, деш. 37-10-89. 
5 банки 10л, 2 шт., с 
пробкой, 200 р.66-60- 
52, с 17 до 19ч. | 
банки. 35-93-08. | 
батареи чугун. 7- 
секц, 2 шт., нов. 65- 
36-96. 
- батарею плас- 
тинч., двойную, 1,2 м, 
нов. 33-34-60. 


вал для фуганка 
37-44-90. 
валенки дет., 
галош. 37-30-62 
валенки дет., 14, с 
галошами. Волжская, 
53, кв. 78 
валенки дет 
лет, сгалошами 
р.35-68-51 
валенки дет., 


1-2г, 


до2 
100 


22. 


. бата .22- лет, с галошами 
Ве о УУн 30-25 
бачок смывн. «На- валенки, 20, резин 
ходка», керамич., подошве 
ванну 


нов. 37-23-87. 

‚ баян Рубин», фут- 
ляре, хор. сост. 32- 
144-38 


пластма 
42-69 
велосипеддет 
лет. 33-98-84 
весы почтовые 


доз 
- баян «Этюд», б/у, 
хор. сост., 350 р. 66- 
10-56. 

‚ берет жен., норка, 
т-зелен., отл. сост., 
1800р.65-21-22. 


ООО «БМ» 
| 


НОВЫЕ ПОСТУПЛЕНИЯ: 
БЯЗИ-ПОЛИКОТТОН, 
ОБИВОЧНЫХ ТКАНЕЙ 


А ТАКЖЕ ИЗДЕЛИЯ | 
ЕННОГО МЕХА |. 
из искусственного мез 


етите наш магазин 


нолежда и ткани» 
Ленина, 60, 
т. 66-94-98 


АЫ 


кой, 5 
33-98-21, 


б/у. 66-65-94. 
` дверьвходн., | 
нов. 37.20.68 Ее 


Наб. Леонова х 
20, < 164 ‚ 29а, кв. 


авиамоделей, 30 
Победы, 1, кв. 60. 


Флок, б/у 1 г, отл, 
состояни 
66-88-93, 


35-43-09. 


40, нат., отл. состо: 
янии. 22:28:40 


У 
48; черн 
33-05-77 


52, нов. 29-30-54, 


опушкой. 65-3 


190-92-01. 
двери входн; Е 
НЕ дн. СКО. 


З! У 
двери м/к, короб- 
Шт. б/у, дешево, 


двери, 2х60;2шт:, 
д. 


дверь мет, 1 т. 


двигатель для“ 


лет 


диван-кровать, буу, 


22-51-40 


диван-экспресс, 
и, 2500 р. 


диван-экспресс. 


диск «Ѕопу 


дубленкудет,;1- 


^ребопонки «Лира», се- 


| шт, 8 Ом, 300р. Наб. 
Леонова, 66, кв. 146, | 


| диотехника», 22-90-85, 


ара, ӘМ ГМ, УЛ) 
5 деш:32-04-41. 
оллекцию марок, 
более 200 2 
43502 О штук, 37. 


ребристые, 21т,, 

300: 33-48344 0654 
колонки «Электро- 

ника 104-стерео», 


колонки 5-90 «Ра- 
диотехника». 22-67- 

14, с 18 часов, 
колонки 5-90, нов. 
44-34-11. | 
колонкиАС-30 «Ра-. | 
| 


колонку газов;, б/у 
1г, дешево. 65-21-22. 


ТОВАРЫ для 
НОВОРОЖДЕННЫХ 


Кокта | 


59100-79, 
комбинезон дет, до 


1г, синий, 200 р, Гага- | 


рина, 71, кв. 521. 
> комбинезон дет, до. 
м. 
Й у. р 
ист 
комбинезондет, до 
4 лет, сине-желтый, 
500р.44-72-51,с20ч, 
комбинезон лыж- 
ный, 54/190, сплошн., 
1тр.22-77-89. 
а АМИ: 
ь», пр; Ў 
4477.980 Е 
комод, зеркало с 
МООИ белый, 
пальн. гарни` .35- 
64.30. рнитура. 35; 
комплект д/ 
новорожд;, бе- 
лый, 9 предм., 6/ 
У1раз. 33-37-66, 
комплект со- 


Ріаузіайоп-2», 150 | ДЕЙСТВИТЕЛЬНО много || в0.66-32:39 

р. 29-44-44 * коляски 5 компрессор 
драп 3 м, сер. в С покрасочн., 220 

клетку, деш.32-06-38, КРОВАТКИ В.37-17-12, 
дубленку дев.. компрессор. 


покрасочн:, нов. 
66-66-59, с20до 
22ч 


нку жен.,44- 
х, имп. 44 
ку жен., 46, 
с опушкой 

т. 66-42-69. 

енку жен. 46- 
т., б/у1 се 
кужен:, 46- 


1 г, отл 


нат., 


дубленку жен., 48- 


50, сиреневую, б/у1г, 
отл, сост. 33-89-10. 


дубленкужен., 50- 
енку иск, нат. 
дубленку са: 


ленк муж., 50- | 
дубленку убу бу | 


отл. сост, 5 Т.Р 35- 


5 
= 
Ф 
т 

©2 

Е 
о 
тч 


нкунат, 48/6/ 
т сост, 
-04-61. 


коляску детскую. 
35-09-22. 
коляскудет, 1 пол., 
отеч., 500р. 33-47-60. 
коляску дет, З пол 
29-39-73. 
коляскудет, Зпол., 
б/корз:, синюю вбел. 
горошек, хор. сост., 
дешево. 32-19-88 
коляскудет;, Зпол,, 
б/у, 800 р. 60 лет 
СССР/З1, кв. 128 
коляску дет, З пол., 
зима-лето, 2500 р,35- 
17-96. 
коляску дет, З пол., 
зима-лето, б/у 1 г, 
отл. сост, 33-63-89 
коляскудет., З пол, 


| зима-лето, больш. ко- 


леса, хор. состоянии. 
37-52-39, 

коляску дет, 3 пол.» 
зима-лето, имп. 66- 
64-25. 

коляску дет, З пол.» 
имп, 37-43-87: 
а коляскудет, З полі 
пер. ручк., 2т.р.44= 


съемн: корз:, 
лии: 66-15-23, ол, 
коляскудет., пр. 
съемн, КОР ост, 
льши, Е 
1500р.37-41-86. 


«Се!егоп-700», па- 
мять, монитор, 11 т.р. 
33-59-30. 


ветск. аудиоап- | 
паратуры, деше- | 


| 
| 
| 


2г., натур., 6, у. 33- || • ВЕЛОСИПЕДЫ ==: компьютер, 
84-33 = 22-63-92. 
дубленкудет, 3: ПОСТЕЛЬНЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ компьютер 
5 лет, коричн., Нат ДЕШЕВЛЕ ИСКАТЬ - ВРЕМЯ ТЕРЯТЬ || 30-26-03. 
мех, 800 р. 32-36- К/Т “МИР” (синий зал), компьютер | 
95 195 м-н “Спорти туризм" 1 «А\оп-1700», 
_ (0) м-н “Апельсин”, 9 мкр. | 80 СВО 72 
дюйм. 33-38-68. 
компьютер 


компьютер «Бигоп- | 


800», ОЗУ128 Мб, мо- 


нитор «ЕС» НОО-2066, | 


15т.р.33-45-82, 
компьютер «Іпѓе|- 

133», 6 Гц, 32 Мб, мо- 

дем, колонки, мони- 


| тор, мышь, бт. р. 8- 
| 927-621-36-99, с 18ч 


компьютер «Пенти- 
ум-133», 2,8 т.р. 65- 
16-21 

компьютер «Пенти- 


| ум-200 ММХ», полн. 


компл., 7,5тыс.р.33- 
68-87. 


компьютер «Пенти- | 


ум-3». 30-11-39, 

компьютер «Пенти- 
ум-4», 14 тыс. р: 37- 
45-82 

компьютер «Пенти- 
ум-4», 14 т.р. Степная, 
5, кв. 160, с18ч. 
компьютер «Пенти- 


Я мпьютер Се!егоп 
оО, ОЗУ-128 Мв, 
в/карта, монитор, Эт 
р.22-32-12. 


48, с 18ч. 
кресла, 2 шт,, б/у, 
отл, сост., дешево. 
66-55-91. 
‚ кресла, 2 шт, легку, 
Е И 
. Кресло-кровать, 
У,700р.44-90-44, веч. 
кресло-кровать,б/ 
у, отлесост,, 1800р 
35-48-65, с 18ч. 
кресло-кровать, 6/ 


| 
| 
тр 


у, хор. сост,, дешево. 


35-66-51, с18ч. 


кровати 1,5-сп., 2 | 


шт, 2т.р. 32-47-28. 
‚ кроваткудет., 1т.р. 
33-50-91. 
кроватку дет., б/у, 
хор. сост., б/матраса, 
500р.66-61-79. 
кроватку детскую, 


два матраса, 300 р. | 


37-35-96. 
кроватку дет,, ко- 
рич., б/матраса, б/у, 
800 р. Щорса, 55, кв: 
кроваткудет, ма 
расом, 1 тыс. руб. 33- 
76-30: 


кроваткудет, мат- | 


расом, отл. сост. 35- 
60-92 

кроваткудет., мат- 
расом, хор, сост; 37- 
07-89. 

кроваткудет., мат- 
расом, хор. сост., 700. 
р.37-34-43. 

кроватку дет,, мат- 
расом. 66-64-25, | 

кровать 1,5-сп^, де- 


| секц.33-99-49, 


шево. 32-58-56. 
кровать 1,5-сп., 2 | 
шт, б/у, хор. ссот., де- | 
шево. 66-15-67. 
кровать 1,5-сп., 6/ 
у, отл. сост. 35-07-15. 
кровать 1,5-сп., б/ | 
у, хор. сост. 35-40-96, 


кровать 1,5-сп., 6/ | а 


у, хор. сост. 44-52-68, 
~ кровать 1,5-сп., 
имп. 33-50-10. 
кровать 1,5-сп., 
отл. сост. 35-07-15. 
кровать 1-сп., б/у, 
дешево, 22-70-83. 
кровать 1-сп., по- 
лирован., б/у, 600 р. 
37-38-60. 
кровать 1-спальн., 
темн., 300 р. 33-81-44. 
~ кровать 2-сп., б/у. 
33-03-13. 
кровать 2-сп., б/у, 
хор. сост. 33-79-31, с. 
17 до22час. 
кровать 2-сп.., 
имп., откр. верхом, де- 
шево. 35-18-18. 
кровать?2-сп., хор: 
сост,, 1т.р.37-22-29. 
кровать дет., до 3 
лет, хор. сост, деше- 
во. 37-17-79. 
. кровать дет, мат- 
расом, б/у, 1500 р. 22- 
64-66. 


кровать дет., хор: 
сост, 1т.р.33-77-10; 
. курткудев., 44-46, 
кож., подстеж:, ка- 
пюш., б/у1 сезон, іт. 
р:66-25-21. а 
Ч ткудет, 1-2лет, 
85 1-06. 
+ курткудет, 8-Элет, 
зимн., мех. подстеж- 
ке. 29-08-62. 


Г. 
| 


И фе < 


секц. 


новые, 35-14-97. 


А 


. 22-41-94 
м/мебель, 
тр, 37-50-63. 


шево. 35-68-45, 


б/у6мес. 44-48-07. 
м/мебель, 


36-96. 

м/уголок, пр. Гер- 
мании. 35-64-30. 
м/уголок. 33-68- 


13. 


диски, кассеты, радио. 
22-07-14. 


магн. «Комета-212 | 
М», стерео, б/у, деше- | 


во. 33-76-81. 
‚ магн. «Маяк-232», 
дешево. 33-24-21. 
магн. «Маяк-246», 
2-кассетн., колонка- 
ми. 37-03-17. 

магн. «Сатурн», ка- 
туш., колонками, б/у, 
отл. сост., дешево. 
32-32-26. 

мантоварку, 4- 
- машинку вязальн: 
«Нива-5». 35-08-65. 
- _ машинкустиральн. 
«Фея», 900'руб. 35- 
24-04. 

машинку стир. «Ал- 


| тай-электрон», б/у, 


дешево. 37-27-29. 
машинку стир. 
«Аурика-100», б/у, отл. 
сост 33-14-49. 
машинку стир. 
«Волга 15 А», хор. 
сост., деш. 35-63-19. 
машинку стир. 
«Волга 15 Б», 9Зг., б/у, 
500р. 33-63-00. 
машинку стир. 
«Волга», нераб. сост., 
‘дешево, 22-20-42. 
машинку стир. 
«Волга-11А», ц/ф, 
2500р.29-31-79. 
машинку стир. 
«Волга-15», б/у, деше- 
во. 33-63-00. 
машинку стир. 
«Вятка-автомат-16», 
б/у, хор. сост:,2500р: 
37-40-89. 
машинку стир. 
«Вятка-автомат-16», ` 
нов. 44-60-06. 
машинку сстиральн. 
«Ивушка», новую. 37- 
51-95. 
машинку стиральн. 
«Сибирь», с ц/ф, б/у. 
33-31-08, 5 
машинку стиральн. 
«Урал4М», треб. зам, 
реле, 350р. 66-10-56. 
машинку стиральн. 
«Фея», б/у, 800 р. 33- 
10-37. 
машинку стиральн. 
«Центрифуга-Астра». 
6/у,. хор. состоянии. 
22-10-55. 


м/к «Саратов», 16- 
Ной Зтыс. руб. 


м/мебельи стенку, 


м/мебель, б/у, де- 
м/мебель, велюр, 


пр- 
Югославии, б/у. 65-, 


‘магнитофон «ДЭУ», | 


воск пчелиный. 


87-04-95. 
22 


колотые. 
55. 


дрова дубовые, 


8-273-2-67-55. 
индоуток, 


22-04-65. 


65-04-51. 


07-65. 
~ корову, 
65-32-63. 


293-67:5:91 - 


т.р.22-23-10. 


‘машинку 
стир. , 
кругл., б/у. 
ЗВ 
"машинку 
стир:, ц/ 
Ф, б/у. 32- 
18-50. 

машинку 
швейн. 
«Чайка», 
кабинетн., 
2тр. 35- 
24-04. 

‘машинку 
швейн. 
«Сота», 
старин. 
22-00-49. 
‘машинку №8 


‘по 


а дубов., 
а 


З дез: 
шево. 65-04-20. 
индюков моло- 
дых 450 р., семья 


козочку стельн., 
молодую. 65-42- 
557 

козу дойную З 
лет зааненской 
породы (помесь). 


корову стельн., 
двух телят, 8 т. р. 


корову стель- 
| ную, умную, телку, 
быка на мясо. 33- 
сено. 
корову, Терсе. 8- 


- лошадь рабо- 
чую (мерин). Кор- 


Продам щенков 
китайского шарпея 
’ Тел. 35-59-32 


ПРОДАМ 


машинкустиральн. 
«Чайка-3», хор. сост, 2 


машинкустир:, б/у, 
дешево. 32-02-34. 7 


з рабочие дни; с9 до 18 


ны, есл 


жете 


межка, Комс! 
мольская, 16. 


. мед оптом, 
200 кп 60 р/кг 22- | 


37-77. 
56:62. 


из Хвалынска+ 
11-96. 


44-50-35. 
тель. 22-00-49. 


. овцематок, Кр. 
Яре. 65-04-82, 
веч. 


СРОЧНО! сульями, 
дешево. Алексеев: 
ка, Фетняева, 2. 

. сено, 40 пудов. 
66-63-86. г 
+ сено в тюках, 
65-27-88. 


2 ку. 

Яре. 32-02-19. 
> телку стельн.. 
25 г, 7тр: 65-04- 


• телку стельную, 
отел в феврале, 7т.. 
р. Натальино, ч 
паева, 36. 


швейн. «5 
р.44-64-8` 


машинку швейн 


етсе деш 
УНД, /у, дешево. 


зготовлен 
визиток. 
Звоните: 226-199 


еж, 


Будем признатель- 
‚позвонив 
елефону, выска. 
“Я по объявла- 
нию из «Сути». 


мед оптом. 65: 


мед цветочный, 


молоко козье, с. 
доставкой на дом. ` 


мукопросеива- 


пчелосемьи. 


телку 7 мес., Кр. | 


ипаег», 1 тыс. 
7. 


асов. 


~ | д ‚ шкаф книжн., ос- 
я |. цемент ВОТ ИЕ Шев- | 
а мат ау аа тоне АСЯ") . Привод Со-В' тр.8- |. цемент, 80 р. текл., отл. сост ННЯ 
= м 82, с 17 часов. = |31. ь МиЗиги!: 66-64-67 ) ВТО ^^^ | шок шифер. 68-21-83, 101, ОЛ, СООР 618. 2 шубу, 
‘машинку швейн. „с 17 часов. | 927-278-81-01. Е, Я шубу 
г, можн. раб. |. п/пальто жен. 52- | - Плату материнск., |. прилавок торгов., |. светомузыку за- | ^ телефон сотовый |: ЦТ «а: до 20 часов. ЕК 
‘сост 44-04-27. 54, зимн., пр, Польши, | процессор Сеегоп” | 90х50х100, белый, 6/У | водск., 1 т.р. 22-82-01, | «Зетелем зв» 33-18- | см. тр, ЕО я 
{- машинку швейн. | 2тр. 37-41-85. 667, 1500 р. ЕВ 1 мес. 37-17-79, веч. : сервант  полир, | 89, 1 Нд о с 
л = Я `` Платье вечерн., 42- | . принтер Сапоп ВС СРОЧНО! б/у, дешево. телефон сотовый. | дешево. 35-4 
ЕЕ ив, у ок болан оу 44/160, длин., стрейч- | 250, без картр., 500гр. | 44-50-74. т З/уст 1 1500р. Коя 
их щвейм. | хор. состоянии. 700 р, | сатин, б/ул день, 1т.р. 8-905-325-55-63. ‚ сервант  полир:, Е ЦТ «ДЭУ; 8.908. 
ко ао хабм-\ 66-40-72. ь 66-42-13, до22ч., кро- |: принтер, ${аг МХ- | зерк., треб. рем., 6/% СРОЧНО! 54 см. 
х р 6/9. 22-85-8 ` п/шубок муж., 48- | Ме вых. 1500, матричн., 3750р. | 33-41-85: и 326-07-01. та 
ашин ейн. | 50, овечий, нов. 33-53- | платье свад., 42-44, | 33-87601 =5 сервант полир, ко И хо ‚ ЦГо/ть снов-кинес- = шляпу жен., 56-57 
т все | 64; ре З2еча! б/у день. | принтер лаз,, нов,, | ричн., б/у. 33-46-03, © телефон сот. «Эрик- | копом. 66-64-67. норка, отл. состоянии, 
А п/шубок, 46-48, чер- | 32-36-19. дешево, 35-07-51 18 часов. | В-320$, з/устрой- ЦТ «Радуга 61 ТЦ | 44-82:93. 
ким: в мобурка, пр. Греции, | · платье свад., 42-44/ |. приставку игровую |. сервант, б/у, деше- О чехол, 1800р.35- 1308 Д», п/п, раб, сост. |. шляпу жен., норка, 
р: машинку швейн. | хор_сост,, дешево; 33: | 160, ТЕ без ру- | “Отеатсаз!, диски, | во. 32-02-84. г Са ? | дешево. 32-09-87. б/у 1г 66-85-58. 7 
С Чайка=142», 852 32- | 83-00. қавовг б/у 1 день, 2500 | карты, джойстик» 335 |. сервант, б/у, деше 'ефон сот. 35-57- |» ЦТ «Рекорд Ц-275». | - шляпу жен., черн., 
47-07, веч. А Ес пальто д/с, б/у, отл. |р. 66-42-13, до >> ч. | 60-56, |-во. 33-81-20. цел 6 б/у, хор. сост:, 1500'р. | дешево. 37-20-60, 
- машинку швейн., | сост. 44-55*68. | кроме вых. Е вант, б/у, деше- | 84. 1 7-15-41 5-56, норка 
приставку игров. сер Ң | он сот, Тит, | 37-15-41. ‚ шляпу, 5: ‚ норка, 
кабин. нов. 66-72-07, |- пальто жен, 46-48, |; платье свад., 42-46, | “Огеатсаз!», карта, | во. 66-75-37. телеф лей, га- |- ЦТ «Рубин-417>, | темну нов., 2200 р. 35* 
с 18 часов. а Д/с, отл. Сост. дешево, | белое с розовым. об. диски, интернет, книга, |- сервант, пр. Герма- | СРЯ$, цв НЫ ен: 17-96. 
н ву и 29-44-18, с18ч. руч, 29-35-81 отл. сост. 66-20220} нии, хор. состоянии. | рант., р 44-57-61. | 14. - штанги разборн., | 33-48-4242 — в 
аЕиН. 5уу,400 ‚ пальто жен., 48-50, | 164 ви се Свад., 44/ приставку игров. | 44-06-67. | оао тор | Цт«СадкоЦ-380Д», прорезин:, 150 кг, нов. а 
р: свч: б/у, хор. сост:22-61-52' | 164. 37-01-79 “ОгеатсазЬ. 44-10-41. |. сервант. СРОЧНО! |. те ера ВЭР | буу 6661250) 628374 кВт, 3000 06./ми 
х омашинку швейн., | . пальто жен. 48-50/ платье свад., 44-46, приставку игровую | хор. сост, дешево. | производст. 19:82. ЦТ «Славутич», п/п, |. ‘штангу 60 кс раз- | лет Победы, 9а 
ЗЗДОЛЬСКУЮ, НОЖн. | 2, ворот. чернобурка | дл. рокае, обручи, 33- | «Раузаноп», карту паг | Наб, 50 лет ВЛКСМ. 6. | терку Е хор. сост. 22-91- | борн. 32.1556 {84 |290. 2 
33-99-49. зимн., б/у 132-06-75, | 03:07. мяти, 2 джойстика, | кв. 41, р м | ^ шубку дев. 30-32, | эл/двигатель 
р машинку швейн., |. пальто жен:, 52/2; платье свад., 44-46, | диски. 33-63-95. сетку «рабица», 2 р р ИТ < », отл. | 02: Е и 
] пр. Подольска, ножн., | болоньев., голубое, 6/ | Эксклюзив, корсет, де: приставку игр. «50- | рул., деш. 35-45-49, | 200р, 22-33-84 Ш рае р | дешеноха 02563088 
ол пись- | сост. 44-04-5 - шубу дев., 28, овчи 
Н Эл/прив. 33-63-00. | у, дешево” 44.48 24 кольте, рукав 3/4, 6/у Т | пуР!.. 321-579, вых | сигнал, 4-звуков., трельяж, ст ЦТ «Чайка Ц-280 Д», | 5 эл/лебедку, 
4 2 машинку швей- | · пальто жен., 54-56, | день, 2,8т.р. 29-05-63 приставку игр. «Ѕ0- | 170 Вт, 7400 р., гарант, | мен. 44-69-80. Е б/у. 3373.42 на, нов: 57210 лет. | Болгарии, нов. 37-1 
Н ную. 37-19-85, зимн., нов., дешево, платье свад., 44-46, пуР!аузайоп», джойст., | 1г 8-927-621-83-39, тренажер Зов № дт чайка» 61тц- | шубу дев., Даб) 2 ў 
= машину швейн., | 65-32263. эксклюзивн. 29:02-23, диски, карта, отл. сост, |. синтезатор Сазю трайнер». 65-36- | 42ЗДВ. СРОЧНО! п/п | иск., Иод В эл/мясорубку | 
Во/ЗрИв НОВ деше- > пальто жен, 54-56, |. _ Платье свад. 44467, дибкИ карта, от СЕЛАТ1.6/У, отл. сост. |, тройку, пальто-жи- сост, 1500р.Шев" | черн: 70023328301: Но аааы 
во. 22-98-41. | черн., зимн., норкой, | 158, дл. рукав, фата приставку игр. «Ѕо- | 35-06-35. леркузорюки В ЕЭОДА ХОР 24’ кв.8. | = шубудет, 1-2,6 лет, эл/обогревател 
- > мебель кух., нов. | отл. Сост. 66-60-52, с | 22-82-01. пу Ріауѕїайоп», джойст., систему акустич. | 164, д/с, б/у 1 сезон, | НеКо О `22-64-| МУТОН, хор. сост. 350р. бетон., З шт, нов. 22- 
1 44-29-63. | 17 до 19ч. платье свад., 44-46/ | книги, диски, хор. «Кливер» 10 62282) | вро Вынас Леонова, ва б рх 229055 з 18704 ; 8 
Г Е руа || 8 165-170, дл рукав, б/у | сост. б/у їг, Зт.р. 32: 600 р. 32-50-5! ‚ КВ. . | | - шубу дет, 1- с, | >. а = 
$ ДА есепого/ујз2 372) о р.37-26-84. | 10-41 софу, велюр, б/у 7 |; трубымет /пластик., |- ЦТ 51 см. 35-36-13, | иск, 200 р. 66-92 45: 1)“ эл/плиту конф . 
І микшер «Фоникс», | 22 $ у платье свад., 44-46/ |. приставку игр. «Ѕо- | мес. 22-03-16 0-16, -20: 33-39-73, | с 18 часов. | - шубу дет, 1-4 лет. бе духо б - 
4 б-канальн., нов 44- | пальто жен., кож. | 168. СРОЧНО! нежно- | пу РІауѕіайоп», диски, сталь лист., 2 мм, | вечером. |. ЦТ д/упр., 1500р. | 66-75-23} те 
"А 34-11 < Ў | длин., пр. Экс-Суби. | розов., перчатки. 33. джойст,, книги, З т. р. | 1400х2500. 44-40-36, с трубы поливочные, | 44-25-00, шубудет, 28, цигей- | ЛИ Е 
4 мини муз, центр | ца оли 2578: | 20-53. 44-99-23 20 до 22ч оцинкованные, диам ЦТ, д/упр., отл. сост. | ка, черн., цельнокро. | кой, б/у. 44-44-37, © 
{ 46-293». 44-37-90. | 47 г на платье свад., 44-48, приставку игр. «Ѕо- стенку «Днепр», 4,2 | 273, дл. 4,5.37-49-03. | 44-78-18; | ен., дорого, 33-83-41. |20ч. 
3 мини прихож по. |. пальтозимн 50-52. | Дл. рукав, корсет, обру- | пу Р!ауз{аНоп-1». 32- | м, коричн. 33-93-82. тумбу для белья, пр- |° часы «Мозер», ста- | - шубу дет, 9-11 лег эл/самовар, 3 л, 
В пал ^^^ | зи; нов. 37-09-69 15-79, выходные стенку 3,5 м, пр.Гер- | ва Прибалтики, б/у. 66- 6 нат., 500р. 22-33-84. °| никелир. 44-88-67. 
Польши. 32-47-28. | 35-17-68. платье свад., 44-48/ приставку игр. «Ѕо- б/у, отл. сост.,6 | 88-47 рин., на ходу, отл. сост. Б н., 48-50, | эл/самовар, 3 л, 
парусных костаи | Е гохе азаа пу Ріаузїаііоп». 44-10- | т.р. 33 :36. зз Ум5у:5/Удешево сао дев. 57-58,| норка, Цельн плати: | нов. 33-76-81. 6 
т П 2 | 65-35-19 41 стенку 4 м, 4-секц., -81- | НАЗ. Т - эл/самовар, б/у. 
ручн.работа. 66-20- ОАО. 54 платье свад., 46, об- |. приставку игров. | цв. «орех» 35-93-08. |. туфли жен., 38, бе- о. т ЛИН пр: прений 2 Самовар АВА 
ЕЕ | м ах. 33-61-25. «Ѕопу», джойст., карта, стенку 4 м, непо- | жевые, нат. кож., нов., |- ку песца, | 2 7 е 
О пальто, 46 ав ус, рручах. 33-61-25. | «ВоПу 2800 р. Волжс" | лир. цв. «красн. дер», | 1200 0. бат2к0%5 | 6/ Т сезон, 66-76-31." | = ШУбУ ены трия имота астен 
50х80, нов-, 550р.33- | отл. состоянии, Р 63-69 кая, 84, кв. З Польши, б/у. 33-23-42 туфли жен., 39-40, | - шапку дет., до 4 лет, | ВОР! ернобурка, 32-42-24: дер, 
07-13. 33-69-43. > платье приставку игр. «Ѕо- стенку 4 м, светл., б/ | белые, б/у 1 день. 8: | пухов. 44-72-51, с20ч. т: дар - элусчет | 
свад-. 46/ пу», диски, 2 тыс. р. | 444807 927-695-42-16 Шапку жен, 5304: | Ранг блет. 66-62-81. Элу четчик, деше 
170, дл. ру- | гарантия. 8:905-322: стенку 4,4 м, цв ` туфли женские, бе- | у "| с ШУбУ и шапку, 50, во: 33-05-31, 

Е р: . норка, черн. , отл. сост. , Наб 2 |. 
кав, 1т.р.Ка- | 66-75 «светл. орех», тумбой | лые, б/у 1 день, 200р. | | иск. мех. Наб. Леонова, Электроды, 0зл- 
ховская, 5, |. приставку игр. | ТВ. 33.6300. | 22-29-41 Г 81166-52243: | 29а, кв-363 17У.8-927-621:83-39. 
кв. 8,204. | „ленди», картрид., | - стенку 4,5х2,8 м, не- | туфли, 38, длязаня- } 


платье джойст, нов, 44-18-26. | полир., темн., пр. | 
свад., 46/ прихожую, б/у, отл: | Польши, 7т.р.37-17-31 | > туфли, 38, белые, 6/ 
170, Фата, | сост. 35-68-45, стенку пр. Саратова. | у 1 сезон, отл. сост... 
перчатки проволоку сварочн., | 22-65-24. | дешево. 32-46-22. 

| 


ЕДИНСТВЕННОЕ ПРЕДПРИЯТИЕ, 
Зе СВ-08 Г2С. 8-927-621- 15 стен урттумоси ТЕ | С туфли, 39, белые, РАБОТАЮЩЕЕ по ГОС. РАСЦЕНКАМ, ) 
вад 46:48.) Е | 0 | о НО МУ ККОМБИНАТ БЛАГОУСТРОЙСТВА» 


тий танцами. 35-18-18. 


декольте, |„Вега-312» на з/части. | «Юниор». отл. сост. 33 | 11 


ЭФФ., деш. | 44:94-81,вечером: | 72-74 |= уголок кух., б/у, де- 

65-21-22. |. процессор «бигоп», |. стенку-горку, шпо- | шево 37-56-25, РОННОЕ 
платье | 800мМгц, б/у. 22-49-42, | на, красно-коричн., б/у |. унитаз «Уют», нов, 

свад., 46-48, |. пруток-шестигран: | 1г’, отл, сост 33-48-44. | 37-23-87. Е 

дл. рукав, | ник, квадрат, 37-49-03. |. стенку-прихожую 4 унитаз, новый. 44- БЮРО 

обр. 33-48- |, пуфики, 2 шт 37-35. м, светл., полир., б/у, | 48-54. 

49. 88. отл. сост. 33-03-74, 


усилитель «Барк» У- 


платье пуховик жен:, 48-50, |. стол компьютерн., | 001-стерео НІ-ЕТ 50 Вт. т 
свад., 46-48, БЕЯ Индонезии, | небольш,, цв. «вишня», 22-67-14, с 1Вч тч. ео агента на дом; 
длязимы, 800 | длинный, цв. бордо, угловой. 33-02-08, ла Усилитель «Корвет». В == большой перечень ритуальных 
р. 33-08-38; нов. 66-16-07, ‚ столкомпьютерный, | 44-18-97. 


платье пуховик муж., 54, | б/у, хор. сост, 35-68-45' |. усилитель «Одис- 
свад., 46-48, хор. ‘сост., дешево. 33' |: “стол кух. СРОЧНО! | сей-100 У-021 сь, 
обручи, пер- 81-55, веч; хор. сост, дешево. | мощн, 2х100 Вт, В,=80 


чатки, 2300. пылесос «Сатурн», оО лет ВЛКСМ, 6, | м. 44-34-11. 
кв. . 


7 р.66-15-53. | буу, хор. сост. 500р.30 ; Усилитель, колонки. захоронение 
З | Е: 2 “платье | лет Победы, 9а, кв: 36. |. стол обеден., б/у, 22-65-78. м (по заявлени 
ПЬЕ УСЛУГИ, КРУГОВУТОЧНО” || свад., 46-50] | 2° пылесос «тайфун», | дешево 20ден Учебники 10-11 кл., @ == уход за могилами и надгробиями сии 
7.) 


: 165-175, де- | хор. состоянии, 800 р; |: стол офисный, б/у, | нов. Наб. Леонова, 66 

Е, Рд 5 029; , восстановл Т 

ых ИСТУ, САА | кольте, обру- | 22-33-84. 1500/р: 33-59-30. кв. 146. п наи Е. ЧО о и озеле! 
"дәи м Е 


. рукав, пылесос «Урал», б/у, |. стол письмен., б/у, |; Ф/ап. «Чайка-3». 37- 

т НОШеНИЕ шва СООО то 35-14-50, "| 24:83. 

во. Трнавс- | 32-56-03. 2 стол письмен:, нов., | - факсимильное из- 

кая, 77, кв. |. пылесос «Электа», | дешево. 44-08-46. дание «Слово о полку 

20. б/у 1 г., отл. состоянии. |’ стол письм:, полир,, Игореве». 33-30-93. 

2 платье | 33:63:00. б/у, дешево. 44-50-74, |. фатунов., 400 р.33- 
48/174. |. р/лабораторию до- |: столраскл., б/у, 300 |1 8-89; 

5550510; машнюю. 35-16-08. р. 66-88-47. < Фитинги. 33-39-73, 


. : : ОБЪЯВЛЕНИЯ 


т 
Баш явление прочитают в: Балак т - = 
ў ове, Саратове; Вольске, Хвалынске, в, Кушуме, Б, Отроге, Головановке, Грача; “Еланке, Ивановке, Комсомольском; Кормежке, Я 
оми аумовке, Николевке, Плеханах, Подсосенках, Пылковке, С. Отроге, Хл. 
инке, Теликовке. 


ке, Матвеевке, Маянге, Н. Ел 
юзани; Н.-Казакове, Новониколаевке, Новополеводине, Натальине, Н 
олеводине, Тамбовском, С 


‚Б.Л огородском, Брыковке, Горяйнов 3 
ИЕ МНЕ Н харкине, Озерках, П = 
РУЗО ОЕ ЕА ЕРЕВОЗКИ 
Г. Р УЗ п Е Р Е ВОЗКИ: „Ме знаеш как доставить гуз панц ши одразот грузо. АГЕН», || 
2,5 т, тент. 


Зель». Тел. 35-66-35 8.007947 ади БМО ИСП УСЛУГИ А 
: № «Хундай», 1,3 т. р- ИФА, 5 т, тент. 44 


ш «ГАЗель». - : 
ел.: 22-29-33, 3 = 26 тел. 29-01-41 Тел.: 
Е Я б Ф Ел.: 30-25-80, 
8-927.229-01- = Р 54-63, 8-927-695-03 2 30. 
73 б ь а в :68 8-903-383-282-0 45 (лиц. ГСС-90 2324, Тр. иной, САР. обл.) И 
АЕ Е р ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 


> «Фольксваген». . РУ ХХ } 
Тел. 36-85-45 и А , 
> «ГАЗель». Тел. 37-10-45 ав | БесгАвелы недорого 5 т. Тел. 36-89-62 0с а 
> «ГАЗель». Тел. 35-55-86 ТАКС АВТОБУС, ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ, Тел. 666-238 502341 от 19.12.00 г., Тр. инсп) Сар. обл) АВТОЧЕХЛЫ 
08 № «ГАЗель»-тент. Тел. 35-31-40 > МАЗ, 10т. 30-12-13 
(Лиц.ГСС 64-50 4692 от 23. 10.2003 г.) В АССОРТИМЕНТЕ 
АВТО-ДОМ «ЭЛАСТИК» 


> «ГАЗель». Тел. 36-86-84 ПРИ ПЕРЕЕЗ 
> «ГАЗель». Тел. 65-21- № «ГАЗель»- 
> «ГАЗель». оз № «ГАЗель». Тел. 32-19-03 ` т а, к 
№ «ГАЗель». Тел. 37-10-89 № «Соболь». Тел. 66-10-23 — «ГАЗель»-тент и 
. ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ, ТЕЛ. 33-03-04 


№ «ГАЗель». Тел. 33-76-57 
№ «ГАЗель». Тел. 33-28-77 ООО «Балаковские частные перевозки ЕО ВЕ ЭВАКУАТОР. Дешево: 
Е рта Зель». Тел. 66-88-09 по ОР г. и 5 т 28-87, 36 Тел. 8927222120554 
« ель». Тел. 66-56-01 б ЕВС р ГРУЗЧИКИ 
> «ГАЗель». Тел. 35-36-7 автобусам г.Балаково > «ГАЗель» грузопассажирская. Продается 
6-71 Тел.: 33-05-8 НАМИ 
№> «ГАЗель». Тел. 44-90-64 7 и Тел. 32-54-92 Е ЗИЛ- 5301 
8-927-229-29-27 ОЗ ) 
№ «ГАЗель». Тел. 32-14-58 Любая грузоподъемность, а/кран № ФУРГОН, 4 т. Тел. 33-89-05 р> ЭВАКУАТОР. 
фура-13 м, н/б расчет, лицензир (ГСС-64-503657, Тр. инсп. Сар. обл.) т з , «бычок», Име 
ел. 35-66-35 Тел.: 33-86-94, 37-22-00 


№ «ГАЗель». Тел. 32-00-82 


355- 1 55 СИ «АЛЬ > 6. 5-С ДОАО ЗО ОФОРМЛЕНИЕ АВТОМАШИН = == === 
испетчерские услуги? = 5 о. № 12: "БХ : а =: АВТОСТРАХОВАНИЕ 
НЕСЕНИЯ то аа РОСГОССТРАХ ЗВТОМАГАЗИВИ 


Тиц. 2268 А Минфина России 


ВАЗ-2107, 2002 г. ВАЗ-21099, 98 г, | МКПП, кондиц., эл/ |: Оку, 98 г 44-26-77. 


Ауди-100, 79 г, ВАЗ-2106, 77г., 15 
салон люкс, ГУР, | т.р. 32-58-36. 66-88-66. цв. «приз», есть все. | пакет, магн., лит. Оку, 99 г, беже 
эл/пакет. 66-87-08, ВАЗ-2106, 78 г., ВАЗ-2108, 86 г, | 37-25-45 диски, кожа, тонир., | вый, муз., подкрыл 
с 20ч. хор. сост, 32-56-01, | синий, 4-ст. КПП, дв ВАЗ-2110, 99 г, | $ 14 тыс. 8-905-327- | 37т. р. 66-28- 9 
А р. 28-03. 
. Ауди-100, 84г., | веч. 1300, 43 тыс. р. 44- | муз., сигн., ц/замок. 57-48. ‚ Оку, 97 г, хор. сост. 
651. р. 65-12-75. ‚ ВАЗ-2106, 80.г., | 88-67 66-63-38, > ЗАЗ-968, на з/ча- | 8-927-279-66-21. 
- Ауди-80, 92 г., | синий, хор. сост. 44- ВАЗ-2108, 87 г.,5- ВАЗ-2111, 2000 г. | сти. 65-43-21. Оку. 37-24-68. 
дв 2 л, 90 л/с, ГУР. | 29-15. ст. КПП, цв. «вишня», | в:32-15-91 ЗАЗ-968М, хор. |'. Оку-1113, 98 г, 33 
эл/зерк., стекло- ВАЗ-2106, 82 г, | хор. сост. 29-38-96. ВАЗ-2115, 2000г, | сост. 29-09-22. т.р. 35-58-43. “ 
подъемн., сигн., | капрем. 2003 г, дв АВТО г. 2р 30 т. км, 35-05- | - ИВО . Опель-Кадетт, 89 о а 
‚ 33-76-25. 06, пр. 30 т. км, 33 т. | цв. «вишня», 55 т. р. жок». 37-21-92, г, 7От.р. 35-30-40, 8- аа ін аосет 2003. 
муз 8.518. или р: 7-25. 66-13-28 ВАЗ-2115,2002г, |- ИФА, с прицепом | 927-695-0955. Предлагаем весь модельный ряд. Г 2003. Мала Јарап 
поменяю на ВАЗ- |. ВАЗ-2106, 82 г. ВАЗ.2108, 92г 65- | гарант. 22-92-28. | из/част.22-0049: |. Опель-Рекорд, Ш А тҸ ряд автомобилей Миѕибізћі 
: а 2121 841.22- |- КамАЗ-5320, п/ | авар. сост, 15 т, р. | Е“ са 
95-02. прицеп, з/части, б/у. | 35-19-26, с 20'до 22 сув ш ОТО РС тов 
тел.: 52- 


2110. 35-30-40, 8- | хор. сост. 22-11-76. 
903-386-50-07. 
Ї Вольво-460 | 35-28-69. ч. 
БМВ-5201, 92 г, ——- турбо, 91 г, цв. | ЛУАЗ, 82 г, тент, | ПАЗ-3205, 90 г. 
резе, Хор. сост. А «руби отл. | 13 т. р. Комарова, газ-бенз. 66-98-25, с 
146, кв. 130. 18 часов. , 


Й сост. 66-57-40 с з 
орто Ляччу-Призма, 84 | ПАЗ-3205, 97 г М Г 
дв.2000 г. 22-56-92” А г ај ДАМ 


- 9 г. 
деш. 65-22-8 ГАЗ-21, 59 г., у: 
ходу 22-02-10. | г, белый, хор. сост., 
ЩИ > ГАЗ-2410, 91 | 40 тр, 8-905-326- | 67%3:970, НМАУ арт 
СЕ а тарен ЛВ |" автобус варту. Бао 1979205 да. | негв/часлью, Й торайоне, 3,256, по- та, 4,57 , 
зин», 10 мест, 2000г, | 1,7, эл/пакет салон поа лаан 0 рер, яма, свет, ое 56 а 
-, 46 м- га -87. ў 19 


24-87-05. 
ВАЗ-2101, 77 г, 2008052 
зеленый, хор: 3 ГАЗ-3102,96 1407. р., торг. 66-57- велюр, отл. ходу. 35- 
сост. Студенец- = белый, хор. | 61, 36-86-08. 38-89. но, погреб, "очень та 28% кв. 161 
А пое реу46:80/|- м/автобус «Тойо- |, Рено:25, 88 г. ГУРБЫ г о.66-01-20. —: гаражмет, за » 
ту», 87 г, 8-местн., | АБС, дв. 2,2 л, диски, араж кап., 46 м- те, погреб 2 55 


не, 
керен 3,6х6. фундам. 35-47. 


1 22ч. 
седо кондиц. 37253-85: салонлюкс, муз., ц/за- 


Т ^^ ВАЗ-2101, 77. 
3102,98 
А О Вог, бе- | мок,90т.р,22-59:05, 


ву. хор. сост, 32- 
А г, белый, дв. 
{| 883:2101, 86 г : Ёо и рост. | лый, отл. сост 22-68- | Таврию, 94 г, гараж кап., 46 м- 
210 ОВР а 22- | 74, с 18 до 20ч. красный. 33-02-64, не. 32-09-57. 
ое ‚ М-2140, 80 г, хор. | веч: + гараж 


ло п-в 


+ 


ож 


| 
| 


И деш. ‘65-22-87 


ОА 2101 г, 
- СОСт., 18 т. 

44-37-05) "0 
ВАЗ-2101, 771г, 
зеленый, хор. 


сост. С 5 
кая, 21. ее: 


ВАЗ-2101, 77 г. 
ходу, хор. сост. 32- 
ет 32 


= ВАЗ-2101 

22-90-8571. 56" 
ВАЗ-2101, по з/ 

част. 33-32-61. 

- ВАЗ-2101, хор. 

сост. 66-75-56. 

- ВАЗ-2101. 37- 

20-89. 
ВАЗ-21011, 78 

Г., голубой, кап- 

рем. 2003г. 35-92- 


Я ВАЗ-21011, 78 
г., О т. км, 
ходу, т. р. 65- 
05-42. р 
- ВАЗ-21011, 79 г 
37-43-15. 
ВАЗ-21013, 82 
г. пр. 98 т. км, отл. 
сост. 22-59-69. 


ВАЗ-2102, хор. № 


сост., дешево. 32- 

45-15, веч. 
ВАЗ-2103, 75 г, 

20 т.р. 35-52-02. 


ВАЗ-2103, наз/ 8 


части. 37-05-52. 
ВАЗ-2103, ходу. 
22-73-36. 
ВАЗ-21033, 79 с, 
газ-бенз., 16 т. р. 
32-01-61. 
ВАЗ-21043, 91 г., 
хор. сост., 50 т. р. 
44-02-27. 
. ВАЗ-21043, 97 г. 
35-58-07. 
- ВАЗ-21043, 2000 
г 66-94-73. 
ВАЗ-2105, 82 г, 
цв. «коррида», кап- 
рем. двиг.2002г, 33 
т.р. 32-00-65. 
ВАЗ-2105, 83 г, 
треб. рем. кузова, 
24 т. р. 33-76-45. 
ВАЗ-2105, 84 г, 
после капрем., де- 
шево. 44-22-97. 
. ВАЗ-21053, 92г., 
кузов 94 г., газ- 
бенз., сигнализ., 
музыка. 33-39-81. 
‚ ВАЗ-21053, 94 г. 
СРОЧНО! хор. сост. 


66-42-57. 
> ВАЗ-21053, 94 г., 
белый, капрем- 


{ 2003 г, 48 т. р. 65- 
а 2108, 73 г. 
бт. р. 


. сост. 

19-72106, 76 г.. 

й, хор. СОСТ. 
37-94 


ЗАПЧАСТИ 


КАМАЗ, ЗИЛ, ГАЗ| 


г. Балаково 


ул. Транспортная, 5 | 


2-я промзона) 


ВАЗ-2106, 93 
белый, Збт.р. 8-905- 
327-27-91 

ВАЗ-21060, 92 г 
т.-синий. 44-75-50 

ВАЗ-21061, 82 г 
бежевый, капрем 
дв. и ходов. 2003 г, 
30т.р. 44-53-72 
. ВАЗ-21061, 90 г, 
357т.р-33-20-17 

ВАЗ-21061, 91 г 
СРОЧНО!66-84-38 

ВАЗ-21061, 91 г., 
5-ст, КПП. 35-47-54, 

ВАЗ-21061, 91 г, 
хор. сост. 44-92-31. 

ВАЗ-21061, 97 г, 

обег 53 тыс. км, 
в сост,, 75 тыс. р 


2-23-08. 
2243-21063, 84 г, 
зтр. 85-30-75. 


ВАЗ-21063, 87 г., 
белый, 32 тыс. Р- 882 


-11. 
5853-21063. 92 г, 
капрем, де. 2002г. 
33-87. 


5-ст. кпп, газ-бенз., 
муз., СИГН., 


одкрыл., 9 
ра р. Минская, 


кв. 250. 


ВАЗ-2107, 947.1: 


синий, сигн., 
22-45-21. 


ВАЗ-2108, 92 г 
красный, хор. сост. 


сигн., муз. дв. 1300, 
5-ст. КПП. 66-17-26 
ВАЗ-2109, 92 г., 
сигн., муз., диски, 
подкр. 22-15-02, веч. 
ВАЗ-2109, 93 г, 
белый, дв. 1300, 5- 
ст. КПП, хор: сост.,60 
т.р. 22-92-73 
ВАЗ-2109, 93 г, 
цв. «вишня», битый: 
8-927-621-33-74: 
ВАЗ-2109, ЦВ; 


-87 
70545-21093, 2001, 


‚ «изумруд», диски, 
ув, отл. СОСТ 1 7 т.р: 

-58-10. 
22548-21098, 94 г 


Элэ-2121, 84 г.22- 
95-02. Е 
Вольво-460 
турбо, 91 г, цв. 
«рубин», отл. 
сост. 66-57-40, 
р ГАЗО, БГ, 
Оду. 22-02-10 
| ГАЗ-2410,91 
г, капрем. двиг, 
В 2003г. зоа: и 
44-14-52. 
ГАЗ-3102, 96 
в г. белый, хор 
сост, 65-36-80, 
с 18 до22ч, 
ГАЗ-3102, 98 
|г, белый, дв. 
в 406, отл. сост, 
Я 90 тыс. руб. 22- 


ГАЗ-3102, 
дв. 2002 г, 150 


л/с, кузов 96 г., 
хор. сост., 85 т 
йо. 22-21-59. 
ГАЗ-31029, 
93 п, 45 т.р. 30 
летПобеды, 19, 
и кв, 86. 
З ГАЗ-31029, 
Ё 94 г., черный, 
е капрем дв 
Е 2003 г, муз., 
чехлы, газ- 
бенз., отл. сост,, 
50 т. р. 32-15- 
26 


ГАЗ-31029, 
96 г. 33-33-09 
ГАЗ-31029, 
96 г, хор. сост., 
деш. 33-85-61. 

ГАЗ-3110, 
2000г., инж., пр. 
ТОт. км, 125т.р, 
35-51-00 

ГАЗ-3307, 93 г, 
тент, мет. кузов, газ- 
бенз:, хор. сост. 66- 
13-10 

ГАЗ-52. (будкой), 
нов. двиг., хор. сост. 
8-277-2-66-26. 

ГАЗель «фермер». 
66-72-84 

ГАЗель пассажир- 
скую, с маршрутом: 
29-07-89: 

ГАЗель, 2001 г, 
13-местн., пассаз 
жир. 22-03-17. 

ГАЗель, 2002 г., 
авар. 65-31-83. 
ГАЗель, 98 г., 7- 
местн., газ-бенз. 29- 
2-75: 

о ГАЗель-3702, 

2000 г, ц/мет., пр: 

120т. км. 66-62-90, © 
0 часов. 

2 ГАЗель-тент, 95 г 

СРОЧНО! 601. р. 32 

49-25, 

ГАЗель-тент, 9510) 
газ-бенз: 33-10-60; 
. ГАЗель-тент, 2002 
: 29-00-75. 
Е цельно- 
мет, 1996г, З-мест- 
ная, 29-03 4, веч. 
“джип «№ізѕап= 
теггапо 1», 96 п» ИСІ 
кра, пр. 127 


т. КМ, 


НА 
ицеп, з/части, б/у. 
ИИ 55 
ПИК то г, тент, 
р. Ко 

146, ка 130" 27088, 

Лянчу-Призма, 84 
Е, хор. сост. 

т.р. 8-905-326' 
75-73. ра 


м/автобус «Баргу- 
иби 10 мест, 20007: 
т.р., торг 66-57- 
61, 36.86.08. Б, 
м/автобус «Тойо- 
ту» 87 г, 8-местн., 
кондиц. 37-53-85. 
М-2140, 80 г, бе- 
лый, отл. СОСТ. 22-68- 
74, с 18 до 20ч, 
М-2140, 80 г, хор. 


сост. Сар. шоссе, 
З7а, кв. 126, 

М-2140, 84 г, 
авар. сост., 8 т.р. 66- 
32-51. 

М-2141, 94 г, хор 
сост. 32-10-90. 

М-2141, 95 г., 45 т. 
р. 33-35-32. 

М-2141, 95 г, цв. 
«вишня», 5-ст. КПП, 
дв. 1,7 л. 37-32-43 

М-2141, дв. 2106, 
по з/част. 22-92-85 
- М-2141, на з/час- 
ти. 65-36-27. 

М-2715 ИЖ «пиро- 
жок», 97 г. 22-96-77. 

М-2715 «пиро- 
жок», 90 г, можно на 
з/части. 8-927-622- 
92-75. 

М-408, наз/части. 
Бр. Захаровых, 10, 
кв. 199. 

М-412 ИЭ, 78. г., 
хор, сост., 10 т.р.35- 
01-89. 

М-412, передн. 
капот нов., а/резина 
165-13, М-145. 33- 
34-96. 

Москвич «пиро- 
жок», 90 п, можно на 
з/части, дешево, 8- 
927-622-92-75. 

мото «ИЖ-Ю-5», 
93 г, отл. сост.,5т.р. 
35-05-56. 

мото «ИЖ-Ю-5>, 
без докум., 3,5 т р. 
32-14-76. 
ое 
ходу, 5 т.р. 66-04-20: 
- тА «Ява-350», 
12 В, отл. сост. 37- 
51-95. 

мотороллер «Му- 
равей», 2- местн., 6/ 
у. 35-52-58. 

мотороллер «Му- 
равей», утепл. каби- 
ной, кузовом, хор. 
сост. 35-23-24. 

. Оку, 97 г, цв, «ча- 
ройт». 35-07=51.. 


Отводы 


диам. 45, 57, 76, 89. Низкие цены. 
Тел.: 65-09-42, 65-44-07: 


авар. сост., 15 т. р, 
35-19-26, с 20 до 22 
| 
ПАЗ-3205, 90 г, 
газ-бенз. 66-98-25, 6 
18 часов. 
ПАЗ-3205, 97 г, 
дв. 2000г. 22-56-92. 
. ПАЗ-672, капрем., 
16т р. 44-77-10: 


Рено-19, 92 Г, ДВ 
1,7, эл/пакет, салон гараж кап., 
велюр, отл. ходу. 35- | не, погреб, очень 
38-89 дешево 66-01-20 


Рено-25, 88 с, ГУР, 
АБС, дв. 2,2. л, диски, 


салонлюкс, муз., ц/за- -01-08. 
мок, 901. р. 22-59-05. а 46 м- 
Таврию, 94 г, 82:09-57.' 
красный. 33-02-64, | Не: { 
гараж 


веч. 


МІТЄИВІЅНІ 
МОТОК5 


ГА 


гараж кап. 


гараж кап., 46 м- 
не, рынком, 3,6хб. 


а 


не, в/частью, 6.2х4, 


ево. 37-43-24. 
252 46 м- 


реб, о 
рана. 22-77-87. 


гараж мет:, б/мес- 


та;22-82:01 


гараж мет, Зени- 46. 
те, погреб, 2,5х5,5, 


фундам. 35-47-54. 
гараж мет., шлю 


зов, хор. погреб. 22- 


86-07. 


КВ ВТР Р 
гараж, б/гор:, 
под ГАЗель. 65-16-# — 


. гараж, Ивановке, 
Луче, 4,5х6 м, 10.т 
- р. 32-50-90. 
гараж, Ивановке, 
Урожайном, есть 
все, охрана. 
65-32-55. 


кап... 5 66 Д. гас 
Ы Магазин САТУРН ИЕ 
70-14. новке, Уро- 
гараж жайном. 44- 
| кап., ж/7 30-08. 
шлюзов, 5 ав 
6 Е аж, Реч-} 
тологу креста, 88| 95; 22| АККУМУЛЯТОРЫ, АВТОМАСЛА [Воть Са 
г, хор. сост., 85 т.р. 1 36-16. О а 10-39. 
22-63-58. аа АВ ІВ га- 
УАЗ (бортовой), | кап.,| ул. Степная, 43, т. 37-50-66 ураж- РТИ 
Эв Ы, таас отар Речпор- работаем с 7.30 до 20.00, Заза 
т.р. = е р, г < > 
В ТЕ. ОВ та: Ще © Е труда, 


хор. сост. 44-84-62. 
УАЗ-3909 «фер- 
мер», 97 г. 44-30-87. 
УАЗ-тент, 97 г. 35- 
58-43 
Фиат-Уно, 86 г, 
дизель, 5-ст. КПП, 
серый, сигн., муз. 


рана. 32-07-31. 

гараж кап., СГЭ- 
Ма, 5х6х3,5, погреб, 
ворота под ГАЗель. 
44-68-76. 
гараж кап., СГЭ- 
Ма, погреб, см. яма, 
свет, охрана. 32-30- 


22-31-52. 48. 


Фиат-Уно, дв. 1,3, 
70’л/с. 44-75-81. 

Форд-Сиерра, 83 
г, красный, хор. со- 
стоянии, 45 т. р. 44- 
89-21. 


гараж кап., элева- 
тора, 6хб, под ГА- 
Зель, погреб, свет. 
охр., 85 т. р. 32-13- 
30. 


гараж кап., энер- 


гараж мет., энер- 
горайоне, с местом, 
дешево. 22-73-72. 

гараж, 46 м-не, 2- 
уровн., под ГАЗель, 
охрана. 33-25-24. 

гараж, 46 м-не, в/ 
частью, есть все. 37- 
43-52. 

гараж, 46 м-не, в/ 
частью, яма, погреб. 
66-64-22. 

гараж, 46 м-не, в/ 
частью. 37-43-52. 

гараж, АТК, Роко- 


ГСК «При- 
волжский», свет, по- 
греб, охрана. 66- 
07-39, с 17ч. 

гараж, Труда, Зе- 
ните. 44-09-44. 
. гараж, Уюте, не- 
достр. 33-74-21. 

гараж-мастерс- 
кую, 46 м-не, Сар- 
канала, 2-эт., 
отопл., на З маши- 
57 230 т. р. 22-19- 


+ стеллаж для га- 
ража, 2х2,2х0,4 м, 
650 р. 32-50-90. 


_ Среугоіег Мула. Там, гдеон нужен больше всего 


СһеугоісеМІУА 
е постотиный полный привод ^ ® гидроусилитель руля 
өрагулирудмап рулевзя колонка ә кслозк оа, 
епројмвотуМанныефары 
ерадиоподготовка © центральный замок «ими, 


8499 ус 


-лрайа хо фиимулилля хера, 


САРАТОВ. 
МОТОРС 


а а) е) 
тр СЕА 
М ооа Сор ры 


1771 


пасного колеса 


обилһйзер 


ратов, Ш 


зе 9. 


[28 


ОБЪЯВЛЕНИЯ = 
питон Яре, Крив 


1 5 
Г 


а/диагностику (нов., «классика» ). 35- 

92-22, | 

а/магнитолу «Ріопеег СБ». 44-59-49. | 
‚ а/магн. «Ѕопу» ХВ-С 53008, колонки, 

| б/у, 5т.р. 8-905-323-28-24. | 


бампер задний ВАЗ-2105 в сборе 


Отроге, Ј 


| з/части ВАЗ-2108, б/у. 66-67-08. | 927-229-37-36. 

р аи ГАЗ-21. 44-52-96. |. подкрылки ВАЗ-2108,0 
з/части М-2141, дв. 1,7. 36-84-79. ! 200 р. Комарова, 136, кв 
з/части М-2141. 35-49-93. ’ . подставки винтовые л/а 
карбюратор «Кейто» на мото, пр. | 33-76-81. 


а/магн. «Сони», микролифтс джойст., | Японии. 22-87-29, с 17 до 19ч. ‚ ‚ покрышки зимн: «Волге», диска! 
| 2600р. 35-24-04. | . коленвал ГАЗ-52. 29-43-88. 205х70х14, б/у. 33-31-59, веч : 
а/резину «Волги», дисками, дешево, колеса шип. М-2140, 2 шт. 35-23-30. прицеп оцинков. л/а. 22-41 Е 
22-69-10. колеса шипов. ГАЗ-3129, б/у, 750 р./ редуктор ВАЗ-2103, 3500р. 35-2; 
а/резину «Снежинка», 615х13, 4 шт., шт, 22-64-66. резину ГАЗель, 7 шт, б/у, дешево. 3 
| нов. 44-44-59. коробку раздат. ГАЗ-66, нов., деше- 10-89. 2 А 
| а/резину на 15 «Волге», 2 шт., деше- во. 32-42-24. резину шипов. «Гиславед» 
{ во. 37-12-17. . КПП Ауди, 1,8 л, скор., 44 кузов. 66- 175х70х13, 1 шт. 37-03-39. а 
а/шины Оку. 33-47-60. 84-49 РТИ на КамАЗ. 33-75-82. 


кузов УАЗ, легковой. 65-45-30, стекло заднее ВАЗ «классика», 35-45- Е 


з 33-83-92, оборудование газовое, г. Пермь. 66- 49 ? 
о ня двигатель Ауди, 1,8 л, инж. 66-84-49 08-40, 8-903-384-91-25. 
Центр продаж: |. двигатель КамАЗа, КПП, после кап- · оборудование газовое ВАЗ. 37-24- . е 
2 | рем, 35-44-06 57 б. т 
р. Героев 15 | ИСКИ ГАЗ-3110, нов., 1200 р,/шт. 22. оборудование газовоел/а. 29-39-23. |2 Рансформаторідляааруса а 


тел. 37-49-59 _ 


АВСТРИЙСКАЯ ТЕХНОЛОГИЯ КОНТР 


ВОДИТЕЛЬСКИЕ УДОСТОВЕРЕНИЯ ИЗЫМАЮТ- 
СЯ В СЛЕДУЮЩИХ СЛУЧАЯХ: 

— Если водитель находился в состоянии алкогольного опья- 
нения, то нанего может быть наложен штраф от десяти до двад- 
цати минимальных размеров оплаты труда (от 1000 до 2000 руб- 
лей), возможно лишение его водительских прав на один год. 

= За превышение установленной скорости более чем на 60 
км/час. устанавливается штраф от трех до пяти минимальных 
размеров оплаты труда или лишение водительских прав на срок 
от двух до четырех месяцев. 

— Такое же наказание выносится, если водитель выедет на 
Н сторону проезжей части дороги, предназначенную для встреч- 
ного движения, когда это запрещено Правилами дорожного 


| движения. 


Если же водитель пересечет железнодорожные пути вне 


реезда ли выедет на этот переезд при 
роса я шлагбауме либо запрещающем 


= светофора, дежурного по переезду ит.д., на него мо- 


Я гут. наложить штраф в размере пяти минимальных размеров оп- 


‘латы труда или же лишить права управления транспортом на 

Срок от грех до шести месяцев. 

) — При установке на машине устройств для подачи специаль- 
ных световых или звуковых сигналов (за исключением охран- 


з/части «Днепр». 35-30-67. 
з/части «Днепр». 37-36-17 
з/части БМВ-3 (акула). 22-87-29, с 17 
до 19ч 
з/части БМВ-316, 81 г 33-51-17 

. З/части ВАЗ, ЗАЗ, М-412, -2141, б/у. 
66-64-01 


писано позез заодно 


ЧТО ДЕЛАТЬ НА МЕСТЕ ДТП 


2969рудование газовое, 270 л. 66-90- 


п/прицеп изотермический, 9 м. 33- 
14-40. 

п/прицеп-цистерна АЦПТ-11,5, 3- 
секц. 33-14-40. 

панель ота/магн. «Зопу»ХВ-С 340. 8- 


Куплю радиодетали: 
транзисторы, микросхемы, реле, разъемы, і 

переключатели и пр. 1 
К52-2 – дорого. Тел. 37-36-34 — 


наадамдаа хаанаа 


(Продолжение. Начало в №43, 44) 


ных тяжеловесных грузов – возможны штраф от одного. дотрех | 
минимальных размеров оплаты труда или лишение водительс- . 
ких прав на срокотодного дотрехмесяцев. Должностныелица, 
ответственные за перевозку, в таком случае будут оштрафова- 
ны в размере от десяти до двадцати минимальных окладов. 

— За нарушение правил дорожного движения, повлекшее | 
причинение легкого вреда здоровью потерпевшего, могут на- | 
ложить штраф от пяти до восьми минимальных размеров опла- 
ты труда или лишить водительских прав оттрех до шести меся- 
цев. 

— Отказ водителя от прохождения медицинского освиде- 
тельствования также влечетза собой наложение штрафаотде- 
сяти до двадцати минимальных размеров оплаты труда илили- 
шение водительских прав на один год. 

— Могут лишить водительских прав за оставление водите- 5 
лемместа дорожно-транспортного происшествия, участником М. фертр ка 8 
которого он явился, или за непредоставление преимущества в | бИФштекс, но едва официантка. 
движении машинам, имеющим специальные цветографические || 20! как три рокера забрали 
схемы, надписи и обозначения с одновременно включенным || Ф8Ркаквни в чем не бывало, 
маячком синего цвета и специальным звуковым сигналом, анткой и ПОКИНУВ 

Однако лишить водителя прав может только судья. | А = Сразу ву 


После изъятия водительского удостоверения выдается вре- | К 5) 
менное разрешение на право управления транспорта ина бу та 


пи див отт тете 


я оя А ТОДА у 


редназначенную для встреч- 
рещено Правилами дорожного 


звону проезжей части дороги, п 
ного движения, когда это зап 
движения. 


— Если же водитель пересечет железно, 
железнодорожного переезда или выедет 
Закуытом или закрывающемся шлагбауме либо запрещающем 
сигнале светофора, дежурного по переездуи т.д., на него мо- 
гугналожить штраф в размере пяти минимальных размеров оп- 


латы труда или же лишить права управления транспортом на 
срок оттрех до шести месяцев. 


= Приустановке на машине 


дорожные пути вне 
на этот переезд при 


могут быть наказаны штраф 
меров оплаты труда сконф 


же было нарушено правило перевозки опасных крупногабарит- 


И ВЫБОР ОЧЕВИДЕН 


—__ 93 Водителя от прохождения медицинского освиде- 
тельствования также влечетза собой наложение штрафа отде- 
сяти до двадцати минимальных размеров оплаты труда илили- 
шение водительских прав на один год. 


— Могут лишить водительских прав за оставление водител | 
лем места дорожно-транспортного происшествия. ествав 
которого он явился, или за непредоставление ааа ао 
движении машинам, имеющим специальные ООБА Г 
схемы, надписи и обозначения с одновременно Зора | 
маячком синего цвета и специальным звуковым си! А ь 
Однако лишить водителя прав может только судь етсявре- | 
После изъятия водительского удостоверения т сред- | 
менное разрешение на право управления транспор нную силу 
ством соответствующего вида до вступления в зако НИИ 
постановления по делуоб административном праро арза раз- 
Чтобы управлять автомобилем на основании временн осто- 
решения, водитель должен иметь при себе документ, уд 
веряющий личность. 


(Продолжение следует 
й 
присутствии обследуемого и свидетель 
4) Не подлежат использованию трубки, если нарушена 8р 
метичность, имеются повреждения внутреннего устройства, 


1-к. 
рем., можно кр. эт., дешево, б/по- 
средн., 7-11 м-нах. 66-75-23, с 18 ч. 
1-к. кв., Нов. м-нах, кроме крайних 

тажей. 22-66-70, днем; 37-04-19, ве- 
чером 

пее кв., 1-4 м-нах. 22-27-37. 

1-к. кв., 5-6 м-нах, ср. эт. 33-23-27. 

1-к. кв., ж/г 44-52-41, 44-35-50. 

1-к. кв., ср. эт., балк., нов, м-нах, 
кроме м/с. 32-05-23, с 19ч, 

1-к. м/с, б/посредн. 33-03-74. 

2-к. «клоп.», ж/г, б/посредн. 22-94- 
43 

2-к. кв., 1-4 эт., 5-11 м-нах, б/по- 
средн. 33-67-82. 

2-к. м/м, ср. эт., 7 м-не. 37-46-31 

3-к. кв., 1-8 эт., нов. м-нах. 33-93-82. 

З-к. кв., 2-7 эт., нов. м-нах. 33-18-79. 

3-к.кв., 7 или 9 м-нах. 37-13-23. 

3-к. кв., кромекр. эт., нов. м-нах. 22- 
41-13. 


созлер пиш., деш. 8-927-621-36- 


ВАЗ, аварийный. 66-68-96. 
ВАЗ, не старше 98 г. 29-03-34. 
ВАЗЕ 2ЈОВ — 010, можно неиспр. 22- 


} 11-50. 
: ВАЗ-2108 – 099, Ок ‚ хор. сост. 37- 
| 07-89. р Е 


ванну чугун., 1,5 м, нов. 37-43-99. 

вещи старинные, дорого. 33-95-55, 
| гараж кап., 46 м-не, погреб, яма, 
А свет без воды, охрана, 25 т. р. 22-53- 


|, гараж, «Урожайном», с. И 
гаража вановка, 


гитару 6-струн. 33-33-09. 


гитару 6-струн., дешево. 37-26-38. 
дверь вход., с блоком, деш. 66-80- 


диски «Зопу Р!ауз{а: 


ОП» Е 09 
лей. 8-905-322:21.82. 07" 10-15 руб 


квартиру и комн. 33-85-. 4. 
’ ковер п/ш, 2х3, б/у, 500 $ 29-07-88. 


колокол па Охо, | 
20-40 см. 22-78. © Корабельный, 


_ комн., ч/уд, или квартиру, б/по- 


О 
парень не умеет за. 
+ = да, согласила 
тоже не умеет. Неуспел 
то три мотоцикла, 


1-, 2-, З-КОМНАТНУЮ 
КВАРТИРУ, КОМНАТУ, 
«МАЛОСЕМЕЙКУ» 
| В ЛЮБОМ РАЙОНЕ БАЛАКОВА 
ТЕЛ. 33-79-93 


Ю КУПЛЮ КУПЛЮ КУПЛЮ 


. или м/с, можно б/балк., 6/ 


чаши" 44.79.2 


л. ЧАПАЕВА, 159а ост шлюзы дс зд шк маз 


Только 19и 27 но: 
в парикмахерской «Эл 
покупаем волос 
от 35 см. Дорого» 
ул. Ленина, 91° 
| Тел. 44-02-96, с9 до 1 


- 6 


| средн. 33-85-81. 
комн., ч/уд., дешево. Комсомо 
кая, 51, кв. 144. 
комн., ч/уд., с/г или ж/г. 44-94-0 
лес, доску и брус. 33-85-81. 
лодку резинов., 1-местн., хор. ост 
т.р. 29-38-96. 
ЛУАЗ, ходу, хор. сост. 66-26-29. 
лыжи горн., с ботинками. 3323: 
м/м, 24. 32-15-47. > 
м/с, ж/ до 220 т р. 66-98-74. 
· мешки п/пропил., нов. и б/у. 66 
27. 
модели машинок, сувенирн. 22-78 
31. - ЭЙ 
< навоз конский, перегнивш., маш 7 
22-89-31. 
палаткуторқ, хор. сост, деш. 33 
панели пласт., профиль, нап 
б/у, деш: Пейджер 32-32-33, аб. 230. 
· платье для беремен., зимн., к| 
вое. 37-02-55. Ў 
подшипники: (8452) 79-31-06, 
-тор. Р 
прицеп для пчел. 33-67-41. 
резину груз., 205х14С. 44-41 
асака со спинкой, дешеві 


1 


слайдоскоп. 35-32-91. 
сниму квартиру, тел., нов. м- 
рядок и оплату гарант. 37-29- 
; телефон на«2» или «б», 
53-66, с 17 ч. 6, 
телефон сот. 35-57-84. 
телефон сот, раб. сост, 
-66, с 17 ч. е; 
тонар. 37-56-22. 
трактор МТЗ-80. 
уголок дет., спорт. 
усилитель, 2х50 Вт. 
усилитель, колонк 


53 


й 
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СУТЬ № 45, 11 ноября 2003 г ј 7 106) ъя ия Кормежке, Кр. Яре, Криволучье, м. т. 
7 Б , Кушуме, Б Отроге, Головановке, ‚ Грачах, Еланке, , Ивановко, Комсомол Фра Е © ыы, 
еводина, Натальине, ака, КН Полеводине, Тамбовском, Софьинке, ово 


копном, М. Быковке, Матвеевке, Маянге, Н. Елюзани, Н.-Казакове, 
'Духовницком, Б. Луке, Богородском, Брыковке, Горяйновке, 


НАРЕЗКА В УСЛУГИ 
СТЕКЛА > Ремонтируем импортную и 


оконное, витринное, 
тонированное, узорчатое 
СШ-28 9 м-он 


Тел.: 32-00-61, 22-24-85 
Ремонтируем импортную и 


Тел.: 35-28-31, 44-10-68 
Св.: сер. И-40 №006638 


Недорого. Гарантия. 
Тел. 22-97-20 
Ю ТЕЛЕ-, ВИДЕОремонт. 
Гарантия до 2 лет. Тел. 33-17-81 
№ ВЫЗОВ ТЕЛЕМАСТЕРА. 
Тел. 302-601 
№ ВЫЗОВ ТЕЛЕМАСТЕРА. 
Тел. 22-58-57 


Мастерская «ЭКРАН» 


КВАЛИФИЦИРОВАННЫЙ 
РЕМОНТ теле-, радио-, 
видеоаппаратуры, 
замена кинескопов, 
Ремонт сотовых 


Ваше объявление прочитают в: Ба Хвалынске, 
лакове, Саратове, Вольске, Аваль 
. 5 з Новониколаевке, Новопол 


Григорьевке, Дмитриевке, 


отечественную теле-, видеоаппаратуру. 


отечественную теле-, видеоаппаратуру. 


ВСЕ ВИДЫ УСЛУГ Тел.: 33-16-22, 44-11-93 
САНТЕХНИКА, № Ремонт телевизоров на дому. 
ГАЗОЭЛЕКТРОСВАРЩИКА Гарантия. Тел. 44-65-03 
Гарантия. № Ремонт телевизоров. 


Липовке, Никольском, Новозахаркине, 


БАЛКОННЫЕ 


РАМЫ | 
ИЗ СУХОГО ПИЛОМАТЕРИАЛА 


№> Электропроводка. УСТАНОВКА НО, Качественно, в срок. 
Тел. 33-77-90 В СРОК Изготовление, установка. 

№ Электрик. Тел.: 22-40-63, Тел.: 22-66-85, с 9.00 до 18.00, 
Тел. 30-25-23 33-18-42, 35-97-31 44-07-06, 222-555, влюбое время, 


Б СВЯЗИСТ. 
Тел.8-927-22-22-669 

№ ремонт автоматичес- 
ких стиральных машин, 
пылесосов, эл. плит, Тел. 
33-63-22 

> Ремонт холодильни- 


ооо 
ЕТАЛЛКОМ- 
ЕРВИС 


‚длагает со склада 
вг Балаково 


Труба п/э Фт1о мм 
для систем водоснабжения и 
канализации - 85 руб./п.м 
Болты, гайки, гвозди строительные, 
шиферные, винтовые: 
Профнастил, металлочерепица, 
сайдинг окрашенный, оцинкованный 
под заказ. 


КОМПЛЕКСНЫЙ 


ков на дому. 
Тел. 44-15-06 
№> Ремонт 


все виды работ 


Лицензия [909204 
Т 2 КРОНА Ё холодильников. 
т. 66-94-75, Пролетарская, 381 КРОНА й тел. 32-53-89 


и других телефонов. 
Ул. Минская, 9. 
Тел. 22-23-05 


Телемагазин «Каскад» 
„ТЕЛЕВИЗОРЫ, 


КИНЕСКОПЫ С УСТАНОВКОЙ 
БЕРЕМ НА РЕАЛИЗАЦИЮ И НА ЗАП- 
ЧАСТИ ТЕЛЕ-; ВИДЕОАППАРАТУРУ. 
Шевченко, (сет центр «ПРОтЕНАИ» 
Тел.; 66-64-67, 66-57-34 


ОТЯЕПКА РЕЙКОЙ, 

ППАСТИКОМ, ПАНЕПЯМИ 
Настил полов, 

потолки, линолеума 


№ ТЕЛЕмастер по заявкам. 


Тел. 30-26-05 
В Ремонт любых телевизоров. Тел. 32-41-50 


В ТЕЛЕ-, ВИДЕОремонт. Гарантия. 


Тел. 33-28-84 
Б ДИПЛОМНЫЕ: ЮРИСПРУДЕНЦИЯ. Тел. 44-08-32 


— Изготовление визиток. Тел. 226-199, 


в рабочие дни, 
> Набор и распечатка текстов. Тел. 32-33 


 Ремонтквартир. Тел. 22-63-92 Телі: 

№ ремонт квартир. Тел. 

№ Натяжные потолки. Евроремонт, 
Тел.:; 66-87-27, 44-10-01 

№ Элитные обои. 

> Услуги профессионального электрика. 

Тел. 37-07-85 


> Ремонт холодильников. Гарантия. 


Тел. 44-27-11 
№ Ремонт холодильников. Тел. 668- 677. 


№> ремонт холодильников. Тел. 33-28-84 
> Ремонт холодильников, стиральных машин. 


Тел. 66-82-92 
> Ремонт холодильников, бытовой техники. 


Тел. 22-63-24 
№ Металлические ДВЕРИ, решетки. 


44-35-07, 32-18-70 

рр Металлические ДВЕРИ, решетки. 
Тел.: 66-92-94, 44-83-37 

№> ДВЕРИ, решетки. Тел. 33-38-04 

}> ДВЕРИ, решетки. Тел.: 36-82-39, 37-48-83 

> ДВЕРИ, решетки, ворота. Тел. 37-20-94 


с Эдо 18 час. 
33-16 


35-10-26 


«Мадонна», 1-й этаж 


Плотницкие работы. 
Тел. 22-36-96 


Установка 


_слтутимковлых 
антенн 
Тел.: 669-179, 44-74-61 


[о тд ЕЛКА 19 
Коон | |Ш ЕБЕ, и ОКОННЫЕ БПОКИ, 
сом, панелями, кафелем сж/д тарифом с Дротавкой ПЕСТНИЧЫ 
осы по цене ниже кары Тел. 37-51-69, теа.: 66-85-63, 
отк тап 28-927-227-64-57, а 227 _оа?- 6057: 


ФАНЕР. 
панике ОЛЫ. 


Тел. 33-10-51 


МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ ДВЕРИ, 
РЕШЕТКИ 


ГАРАЖНЫЕ ВОРОТА 


и различные металлоконст- 


рукции на заказ 
Устройствоиремонтмягкойкровли. 
Тел. 66-56-91 


А 
ЕВРОВАГОНКА 


«изготовим 
3“ ДВЕРНЫЕи 


Благодаря большому. = бору 
камней облак. 
ограничивается дашь 
$ & 


Плитка тротуарная 
более 10 видов (цветная). 
Плитка фасадная цветная, камень 
стеновой, изделия из пенобетона. 
Пенопласт (0,55х0,95х0,01-0,1 м). 
Доска половая 
37х135х6000 мм - 236 руб./м*, 
37х110х6000 мм - 236 руб./м* 


{ ГРУЗОПЕРЕВОЗКІ 
Обр. Лесоторговая база 
Тел.: 29-42-34, 29-43-77 


Балконные рамы 
Тел. 35-48-25 


дом 


«0 


ел. <<-320->о 
ик}. 

| Установка 
стутммковых 


антенн 
Тел.: 669-179, 44-74-61 


ОТДЕЛКА 

вагонкой — от 260 руб./кв. м 

пластиком, панелями, кафелем 
откосы 

Тел.: 444-381, 8-927-621-21-76 


УСТАНОВКА 


ДОМОФОНОВ 
Тел.: 444-999, 


356-465 


БЕЛГОРОДСКИЙ ЛАКОКРАСОЧНЫЙ ЗАВОД 


«БЕЛКОЛОР, | 


1 
| 
ПРЕДЛАГАЕТ ПРОД! ию 
как в мелкой фасовке 
так и в промтаре 
СО СКЛАДА в г. БАЛАКОВО: 
© ЭМАЛИ ПФ-115 
© ГРУНТ ГФ-021 
© ЭМАЛЬ НЦ-132 
® РАСТВОРИТЕЛИ 
© ЛАКИ 
© ОЛИФА 
® КРАСКА ПО РЖАВЧИНЕ 


| 


Тел.: 37-52-25, 
37-52-26, 22-52-65 


ВЫПОЛНЯЕМ 
САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ 
тел.: 22-03-72, 
22-25-79, 66-82-23 


ПРОКАТ 
видеокамеры и 
«ЗопуР!аузтаНоп» 
Тел. 32-33-68 


Филиол - 6 Т 
т. 339292. 


КОМПЬЮТЕРЫ ОРГТЕХНИ 


Титова, 35. 7- 


МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ ДВЕРИ, 
РЕШЕТКИ 


ГАРАЖНЫЕ ВОРОТА 


и различные металлоконст- 
рукции на заказ 
Устройствоиремонтмягкойкровли. 
Тел. 66-56-91 


Благодаря большому 
хатней облик домов 


ФАНЕРА 
а ЕВРОВАГОНКА 
ПОЛЫ ДСП 


металлочерепица 
Тел. 33-10-51 


ПРОДАМ 
ЩЕБЕНЬ 
М800-1000 500 м? вместе 
с ж/д тарифом 
по цене ниже карьера 
Тел.:8-927-227-64-57, 
35-10-11 


ИЗГОТОВИМ 
Г ПВЕРНЫЕ и 
ОКОННЫЕ БПОКИ, 


ПЕСТНИЧЫ 
Теп.: 66-85-63, 
8-905-325-ЦЦ-15 


КИРПИЧ 
ЩЕБЕНЬ 


с доставкой 
Тел. 37-51-69, 
8-927-292-6057 


5 Камень бордюрный 2 
6 Камень стеновой "ломаный 
7 Комплект стеновых камней 


1 Камень стеновой пустотелы 

2 Камень стеновой полнотелый 
З Камень перегородочный 

4 Камень карнизный “Сандрик” 


Территория завода ОАО “МРАМОР” 
тел.: 30-25-80, 33-41-87, 37-32-00, 89033848848 


УСЛУГИ КВАЛИФИЦИРОВАННОГО 

У ‚ПОВАРА НА ДОМУ 

> Диеты, детское 
а питание, 
здоровая 

” и вкусная пища 

Тел. 44-53-05 


{ 


ООО Балгэм 


ГДЕЛКА 
Изделия изметалла 


памятники ит.д. 
А также электропанели 2208 0,5 кВт 


Тел.: (8453) 44-94-64, 44-95-82 


1 


ПОЛЫ, БРУС 
.:30-11-77, 222-661 | 


ЕВРОВАГОНКОЙ – 
| | 260 руб | решетки кованые, решетки декоративные, 
| Ос { /ПРОДАЖА – ворота, двери, заборы, ритуальны 
| в бероид, оор м е'оградьь 
| 


НАСТРОЙКА СОТОВЫХ 
ТЕЛЕФОНОВ Тел. 8-927-220-05-77 


© Газификация жилых до- 
мов и летних кухонь. 

ө Изготовление проектов. 

е Отопление, канализация. 

е Услуги экскаватора-буль- 
дозера. 

© При необходимости до- 


Ремонтбытовойтехники с гарантией. 
Валенки всех размеров. 


Расчес шерсти. 


Сдаем помещение варенду. 
Тел.: 22-39-04, 22-10-62 


з Большой выбор н 
ине и цвету: от 1,3 до 3,0 м; 
Срат летение”, 


а К, п. 
Ивет и. “милан” .. ставка газового оборудо- -. 
ее, ны — от 5530 руб. вания. салон кухни 


Умеренные це 
Доставка до до 


Маг “Данко”, пр. Героев, 36 
Маг “Хорошая мебель”, т 
ул. Ленина, 410, тел. 44-30- 
в. г. Вольске, тел. 7-21-55 


ма бесплатно! 


+х 


Тел.: 65-09-42, 65-44-02 


на 14С:02/00303 


предлагает новин Ё. 
нарынкег. Балаково; ! 
Современные ф. адв 
по новейшей техноло, 


ТЕ 


разнообразие расцвето 
приемлемые цене! 
оригинальные решения ё 
прнятно удивят ваби; 


ваших близких. 


Лиц, 


СДАЕМ В АРЕНДУ 
ПОМЕЩЕНИЕ 


УСТАНОВКА 
оконных, дверных блоков: 
Подвесные потолки армстронг. 
ОТДЕЛКА вагонкой. Панели, пластик, 
линолеум, ковролин, плинтуса Я ав; 
Тел.: 35-28-96, 8-903-383-47- 


Будем признательны. е 
позвонив по теле 
вы скажет 


. ммм. 


Колизей". 


орговом центре 


ОБЪЯВ 


ОР з 
ЛЕНИЯ _ 


женун 


ваше объявление прочитают в; Балакове, Саратове, Вольске, Хвалын 
Перекопном, М. Быковке, Матвеевке, Маянге, Н. Елюзани, Н.-Казакове, Новоникол 
'Духовницком, Б. Луке, Богородском, Брыковке, Горяйновке, Григорье 


В аптеку «Берегиня» 
требуются 
провизор, 

фармацевт. 


Тел. 44-06-83, 
Марина Николаевна 


Требуется 
продавец 


в отдел «Промтовары» 
в магазине «Данко». 
Тел. 44-78-22, с 18 до 20 час. 


Полиграфической 
фирме требуется 


дизайнер- 
мужчина 


для работы на компьютере 
Тел. 32-12-12 


ПРОДАВЦЫ 


продовольственных 


в магазин 9 м-на 


Требуется 


водитель 


Милые дамы! 


Вед щая косметическая 
ирма «АМОМ№» 
приглашает вас на работу 


Оформление бесплатно. 


Тел. 66-10-28 


на «ГАЗель» («ГАЗ») 


в магазин. 
Тел.: 65-09-42, 65-05-84 


В ночной Клуб г Ба П родам 
ВАЗ-2104. 


танцовщицы 


и массажистки 
Тел. 8-927-221-42-04 


Тел. 44-04-47 


ПЕРЕ Е. 


Организации требуются: 


яхКЕА 
®заведующий ЕЕЕ 


Фофицианты (-ки) 
епарикмахер 


= изменение формы 
- Ооразцы ткани 
тел. 55-05-96 

3-905-584-60-51 


\| продам ООО 
| Тел. 32-40-72 


справом выкупа М- 
2141, ГАЗ-2410 – 
31029. 33-64-24, с 


квартиру, 


325-55-63, Татьяна 


бухгалтерауЧП, возм. на дому, в/ 
о, опыт, стаж. 37-43-37, Людмила. 
бухгалтера, возм. на дому, стаж 


15 лет. 66-63-84 


вахтера, сторожа, на осенне-зим- 
ний период или 12-час. раб. день 


29-38-96 


водителя кат. «В, С», стаж 11 лет, 
непьющий. 33-70-76 

водителя кат. «В, С». 37-24-08 

водителя кат, «В, С». 22-18-49, 22- 


47-62 


водителя кат. «В». Л. Толстого; 30 
водителя на личн. ВАЗ-21065. 22 


69-10 


водителя на личном ВАЗ-21093 


37-44-49. 


водителя на личн. ГАЗель-тент. 8 


903-386-80-76 


гл. бухгалтера, стаж 25 лет, опыт, 
а дому. 33-45-69. 
диспетчера на дом. телефоне. 33- 


есть ПК, возм 


18-42 


диспетчера на дом. телефоне. 33- 


71-66 


кондуктора ПАЗ. Честность, га- 


рант. 33-61-26 


на выходные. 29-27-06, с 8 до 17 


ч., Светлана 


вке, Дмитриевке, Лип 


бухгалтера по совмест., на дому, 
опыт, знание ПК, стаж, в/о. 8-905- 


ске, Б. Кушуме, Б. Отроге, Головановке, 
аевке, Новополеводине, Натальи+ 
овке, Никольском, Новозахарки 

гу 


22 


110 


целью унаследова- 
ния квартиры. 65- 
31-55, пятница, 
суббота, воскресе- 
нье. 

ииил посредника 


в короткий срок под! 
Обр. : гост. «Балаково», о 


Сдается торговая 
площадь в магазине 
«Лидер» по ул. Ленина 
| Тел.: 44-03-77, 44-97-54 


емко 


НОЕ РАЗНОЕ РАЗНОЕ РАЗНОЕ 
ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ 


Розысклиц, имущества. 
Юридические услуги. 
Участие вгражданских процессах. 


Рой корт, 


Для тех, кто ищет или 
хочет поменять работу: 
мы поможем Вам найти работу с устраивающим Вас графиком, условиями труда 
и з/платой. Имеется сформированная база данных со свободными вакансиями, 
Для работодателей бесплатно подберем 


рабочего любой специальности. 


Большой банк данных соискателей позволит Вам 
обрать подходящего работника, 
фис 220. Тел. 32-37-70 


54-13. 
отдам в добр. 
руки щенка от ма- 
леньк. собачки. 37- 
43-52. 
отдам в добрые 


тии . 
Ивановке, комсо 

евке, Плеханах, Ш0; 
Полеводине, Тамбовском; 


е, Наумовке, Никол 
о 


на дому. 29-05-63 
няни, врач-педиатр, 11 м-не. 66- 
70-19. 

няни, с 2-х лет, педагог, «Дет 
мира». 35-57-80. 

няни. 22-54-35 

оператора ЭВМ, вечером, девуш- 
ка 17 лет, знание 1С, интим непред- 
лагать. 66-65-39, с 16 до 19ч 

по два дня, хор. оплачиваемую, 32 
ответств. 32-09-98. 

по обработке РТИ на дому, есть 
опыт, мужчина 33 лет, непьющий 
Минская, 29а, кв. 250 
по обработке РТИ на дому. 22-27- 


В МОСКВЕ — 


постоянно. Хорошие условия 
Тел. 44-06-74. : 


Ленина, 9, 2-й этаж, с 10 до 18 час. = 


Лиц. ШП760072, гос. комитет РФ по печати 
Изготовим: 

значки, брелоки 

с вашей символикой, 


г., порядочн., 


по обработке РТИ на дому: 33-61- 
ЕВ Металлические печати 
Пломбиры Клише 
Визитные карточки 
Бэйджи Этикетки 


ТАМ 
Тел. 44-65-89, 44-00-00 


г.Балаково, ул.Розы Люксембург, 40 | 


репетитора по рус. яз и матема- 
нач. кл. 44-40-82 

репетитора по математике 5-11 
кл. 35-90-75 
. репетитора по математике 5-Экл. 
33-30-25 

репетитора по математике 5-9 кл. 
65-31-55, пятница, суббота, воскре- 
сенье 

репетитора по рус. языку; нов. м- 
нах, 32-44-66 
. уборщицы ж/г. Свердлова, 13, кв. 


тике 1-5 кл 


уборщицы, неполн. раб. день. 66- 


Рефераты, курсовые и материал 
для их выполнения. 
Дешево и быстро. 


Тел. 35-29-19 


| Работа с письмами на дому. 
| Возраст, образование 
значения не имеют. 
Занятость 3-4 часа. 
Стабильн. заработок 


Конвертсо/а. 
347902 Таганрог-2, 


`Сдаютсяв аремру \\ 
офисные поме 


Сдаю меблированғ 
квартиру на сутки. 
Договорная. 
Тел. 8-903-382-39-27 


0. тост, «алаково», офис 220. Тел. 32-37-70 


{3-305-584-60-51 


Продам ООО 
Тел. 32-40-72 


ИЕ 
| Сдается торговая 
площадь в магазине 
«Лидер» по ул. Ленина 
Тел.: 44-03-77, 44-97-54 


касанын 


Сдаю меблированную 
квартиру на сутки. 
Договорная. 

Тел. 8-903-382-39-27 


®разнорабочий 
Лел.: 33-86-94, 37-22-00 


РАЗНОЕ РАЗНОЕ РА 


Ее Те 
художественные работы: 
масло, акварель, 


гуашь. 
Пейзажи, натюрморты, 


портреты. Недорого. 
Тел. 32-53-10 


Дипломные, 
курсовые. 
Набор 
любых 
текстов. 
Тел. 32-35-02 
аттестат о пол- 
ном среднем об- 


разовании на имя 
Занова Антона Ан- 


квартиру, 
комнату, 
«малосемейку» 
в любом 
районе 
Балакова. 
Тел. 33-79-93 


дреевича считать 
недействитель- 
ным. 44-07-38. 

возьму в аренду 
ВАЗ-2105 - 09, 
ГАЗ-31029. 35-11- 
47 

возьму в аренду 


т. 333-911 
с9.00 до 17 


справом выкупа М- 
2141, ГАЗ-2410 — 
31029. 33-64-24, с 
18 до 20 ч 

возьму на квар- 
тиру девушку-сту- 
дентку, 2 м-не. 22- 
11-34 

возьму на квар- 
тиру студентку, 
проживан. с хозяй- 
кой, отдельн. комн 
Свердлова, 9, кв 
68. вечером 

возьму щенка 
(кобелька) помес- 
ной болонки, воз- 
раст до 1,5 мес. 44 
79-97 

возьмусь ухажи- 
вать за одинокими 


престарелыми сЁ 


СПЕЦОДЕЖДА (томный выбор) _ 
"ИНСТРУМЕНТ 8 
• СРЕДСТВА ЗАЩИТЫ 
»ХОЗИНВЕНТАРЬ 

«НОВЕЙШИЕ СИСТЕМЫ ОБОГРЕВА 


Гост. “Балаково”, офис 211 


ЗНОЕ РАЗНО 


целью унаследова- 
ния квартиры, 65- 
31-55, пятница, 
суббота, воскресе- 
нье, 

ищу посредника 
для размена 4-к 
кв. 22-59-32 


СДАЮ 
на сутки 


квартиру меблиров. 
(ЦТ, холодильник). 


С хор. ремонтом. 
Цена договорная. |6 


Тел. 337-993 


кольца свадеб- 
ные на любую а/м. 
Предварит; запись 
33-50-04 

контрольные ра- 
боты по высшей 
математике. 32- 
55-51 

контрольные ра- 
боты по информа- 
тике. 22-82-01 

контрольные ра- 
боты по начерта- 
тельной геометрии 
и инженерной гра- 
фике, коротк. сро- 
ки. 29-44-99 

малярные рабо- 
ты и ремонт квар- 
тир. Недорого. Ак. 
Жука, 56, кв. 49, 
после.20.00 

математика; 
контрольные рабо- 
ты, консультации 
22-79-66 

молодая семья 
снимет 1-к. кв., тел. 
Оплата е/мес., не 
более 1600 р. 33- 
04-39. 

нашедшего па- 
кеты и сумку.с до- 
кументами на имя 
Григорьева Викто- 
ра Ивановича про- 
сим вернуть завоз- 
награждение, 44- 
50-48. 

отдам в добр. 
рукитрехцветн. ко- 
шечку, 1,5 мес. 22- 


54-13 

отдам в добр 
руки щенка от ма- 
леньк, собачки. 37- 
43-52 

отдам в добрые 
руки кошечку п/ 
перса, черно-бе- 
лой окраски. 33- 
46-01, с 18 ч. 

отдам вхор. руки 
трехцветн. кошеч- 
ку. 66-11-66 

отдам котят в 


| добр. руки. 33-81- 
20 


отдам котят в 
хор. руки. 44-30- 
52, 


подарю котят 1 
мес:, персид. ро- 
досл. в добр. руки 
29-06-65 

е 2 м-не, 
предопл. З мес. 22- 
81-51 

ам 1-комн. кв 
ых м-нах. 37- 
07-89. 


квартиру, 
комнату, 
«малосемейку» 
в любом 
районе 
Балакова. 
Тел. 337-993 


‚ сдам 2-комн: кв. 
35-28-57. 

сдам в аренду 
кап. гараж, ж/д на- 
сыпью, 44-96-88. 

сдам в аренду 
кирп. гараж в 
частн. доме, 22-92- 
24, 

сдам в аренду 


швейное оборудо- 


вание. 33-38-12. 
сдам гараж (под- 

земный) в аренду, 

охрана. 66-44-11, 


сдам кап. гараж, - 


1 м-не, ж/д насы- 
пью, погреб, охра- 
на. 37-07-89, 


г РАЗНОЕ РАЗНОЕ 


ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ 


Розысклиц, имущества. 
Юридические услуги. 
Участие в гражданских процессах. 
Надежность, конфиденциальность, доступность. 
Тел. 33-77-85 
Диспетчер: 22-23-04, 66-26-87 
Лиц. Б-000006, УВД г Балаково 


сдам квартиру, 
11 м-не, на длит. 
срок. 66-70-29. 

сдам квартиру, 5 
м-не, предопл. 3 
Мес. 22-09-96 

сдам комн., 10 
м-не, предопл. 22- 
24-02. 

сдам комн., меб 
29-27-06, с 8 до 17 
ч., Светлана 

сдам часть комн 
в 1-к. кв., женщине 
на время, прожива- 
ние с хозяйкой. 33- 
04-60, с 15ч 

сдаю 2-к. кв., ж/ 
г. «Дет, мира». 35- 
06-20, с 16 до 20 ч 

сдаю на сутки 
квартиру, меблир., 
рем. 30 лет Побе- 
ды, 9а, кв. 174, с 14 
до 18 ч, 

семья из 3 чел. 
снимет 1-к: кв., 
меб., на длит. срок. 
Оплата ежемес., 
порядок гарант. 22- 
48-33. 


семья из 3 чел. 
снимет дом Сазан- 
лее. Порядок и чи- 
стоту гарант., пре- 
допл, 66-88-08. 

семья из 3 чело- 
век снимет 1-к. кв. 
Оплата ежемесяч- 
но. 66-24-50. 

семья снимет 1- 
‚ 2-к. кв. 4, 46 м- 
нах, на длит. срок, 
б/предопл. Поря- 
док гарант. 22-75- 
65. 


семья снимет 2- 


к. кв., ж/г или 
Дзерж. 35-05-36. 
снимем 1-к. кв., 
б/меб., 1000 р./ 
мес., 5-11 м-нах. 
Порядок и оплату 
гарант. 22-00-56. 
сниму дом, 1/2 


дома, с правом вы- й 


купа. 8-927-278- 
21-33 

сниму 1- или 2-к. 
кв. в 4 или 46 м-не 
66-26-31 

сниму квартиру, 
2м-не, б/предопл., 
на длит, срок, де- 
шево. 65-31-55, 
пятница, суббота, 
воскресенье. 

сниму квартирув 
Ж/г стел. 44-71-14. 

сниму квартиру, 
в счет оплаты сде- 
лаю капрем. трубо- 
пров. и сантех, 33- 
47-04. 

сниму квартиру, 
тел., нов. м-нах. 
Порядок и оплату 
гарант. 37-29-17, 

сниму квартиру. 
Гарант. оплаты и 
порядка. 33-65-13. 

снимукомн. схо- 
зяйкой, ж/г или с/г. 
33-54-58. 

требуется кон- 
дитер 3-4 разряда. 
44-71-03 (раб.), 35- 
47-03, с 18 ч. 

удостоверение 


«Ветеран труда» на 


имя Холоповой Ва- 
лентины Ивановны 
считать недействи- 
тельным. 33-81-35. 


СДАМ КВАРТИРУ 


НА СУТКИ 
Тел. 44-70-66 


куплю помещени 


под м 
Тел.: 44-49-39, 


Сдается 


агазин 
8-927-229-00 


в аренду 


торговая площадь 
магазин «Ассорти». 


Тел. 22-13-30 


Сдам в аренду или 
продам помещение _ 


под офис, 


100 кв.м 


Тел. 22-66-70, до 17 часов | 


Предлагает со скл 
в г Балаково 


МЕТАЛЛОПРОКАТ. 


более 100 на 


именований! ' 


Электроды! МР-3, 
УОНИ 13/45, 13/55. 


Проволока 


сварочная, 


вязальная, колючая 
оцинкованная. 


Трубы 
Отводы 


ВЕШ, 


эл. вар профильные, 
9 


571 
21 


15 
Труба п/э2110 мм - 85 
Әитини бронз. Ду 15- 
адвижки ч нные 
250-100 о 


Болты, 
гвозди стро 


76, 89, 10 

9 мм, 
П.М 

О мм, | 


мм, 
гайки, = 
ительные, 


шиферные, винтовые. 
рофнастил, | 
металлочерепица, с 
окрашенный, оцинков: 
под заказ. ^ 


ДОСТАВКА ПО ЗАЯ 


Обр. Лесото 


рговая 6 


л.: 29-42-34, 29- 


«Я по объявлен; 


пися котов 


р СУТЬ № 45, 11 ноября 2003 г. 


Анекдоты 


Стиль № тецаспрашивает у зятя: 
одежды Сынок вот если бы я то- 


СЕ нула в'речке, что б ты сде- 
6. 13у б бежал в 
= О, я сразу бы побе> 
соди Графиня { Степной Волш соседнее селоза помощью: 
Кристал- № Южного из сказки ў кустарнь р ЕНЕ | 
й АЯ > бо ведь соседнее село так далеко! 
ри полуша- про Чи- | се к = Но ведь соседнее: 
про Чи- } сем. бо- лочка уу Ма ДлЯ. Г 1и В бы смог побежать 
— Е МИДИИ > Программа ду орлов ие" ася 
и составления: кровов еще дальше. _ — 
роте канвордов. Один мужик жалуется другу: К 
КЕЯ м.саз Что-то наша интимная жизньс женой 


ность 


= >. < г нести в какое-то разно- 
Хавронья ата > фут- 


убы тебе, например, не 
Магазин гратьчасок с нейв доктора? Лично 


в Москве 


дислока- 
ции са- 
молетов 


ннаямысль. А какже тебе удает- 
ты с ней в доктора целый чае? _ 
55 минут`она ждет своей 


Депозит 


Медлен- і ] . . 
ВИП (пе ў } Е 5 А — тещена день рождения подарить! 
музыки Н } анна киа 
Стоят дети вокруг елки и кричат: 

ч З : - Елочка, зажгись! 

ухгал- 1 И пьяный Дед Мороз поджег елку, 


сферное 
явление 


терский р Г Р за А ИВА АКА АЕ 
термин о ў Эх! Хорошо бы жить не стесняясы 
З млн - ь = Ты что. такой стеснительный? 
= Да нет! В средствах! 

Бад АИМА иниунин ежики аа 

ческий приятное Е —.ТЫ знаешь, Вася подарил своей лю- 
термин Я х бовнице такое количество дорогих ве- 
щей, что в конце концов вынужден был 
жениться на ней из-за денег 


ААА 


Ааа 


Кино- 
звезда Наконец-то русские ученые -их- 

тиОлоги расшифровали зе а 
‘дельфина; спасаю; и 


Балтий- 
ского } 


Тюрем- То 22. 
ное ложе чтојкапуз 
Музы- 
кальный 
жанр 


аратар 


0 и 


трчаа РХ 5 Д 5 щегочелове- 
меаи Купец из р 5 ? ка: «Отцепись, заразань о 
р пьесы 
Островс- 


омпьютерная { 
подготовка 


Тел. 29-09-53 


Римский 
КОННЫЙ 


роблемы с компью 
... мы знаем, что 


Тел.: 44-50-37 ( 000 


Языче- 
ский 60- 


-. Ты знае 
бовнице такое кс 


щей, что 


жание , У. |. х 
ь Е фа. Уу нец-то русские уче 
шифрова: 


Купец из 
пьесы 
Островс- 


Тюрем- 
ное ложе 


То же, 


что капут 
Компьютерная 


подготовка 


А а 4 Римский 
ка НЫЙ ветра конный Тел. 29-09-53 
жанр Дождя Отряд 


роблемы с компьютером? 
... мы внаем, что делать! 


Тел.: 44-50-37 (ООО «ЦИТ») 


Языче- 
Ский 00- 


жок 


КОМПЬЮТЕРНЫЙ ЦЕНТР 
«ЅУЕМА» 
ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ОБУЧЕНИЕ РАБОТЕ 


НА КОМПЬЮТЕРЕ (в удобное время) 
Гостиница «Балаково», к.208. Тел. 33-39-11 


КОМПЬЮТЕРНЫЙ ЦЕНТР "АЗТВА” 
Индивидуальное 
КОМПЬЮТЕРНОЕ ОБУЧЕНИЕ 
"1С Торговля", ИНТЕРНЕТ 
и др. программ 


Тел. 66-90-09 
ки Еа НАСТРОЙКА 
еец КОМПЬЮТЕРА 


иная 32 < 
Е ш кока влад паш маан ео рып рша тия коя юа шота нашы валы ида шос аш ОЛИ БОЛ ЗИН шим НЛО РЫ ИН Н А 
у аа ГЕ 5 қаи шеш шша зыта шыш шын шы шын Баш тан БЫУ иаа иа аа д 


КЛЮЧЕВАЯ Ф з, | упон ч % 
ч РА | 1 Купон частного объявления К ( Е ПЛАТ ОГ о о 


сканворда в № 44: я 
З Слозинка | просим вырезать вместе с анкетой 
« а ИНК: ождЯя». | 
р : д д і Уважаемые жители г. Балаково! Приглашаем Вас Текст должен быть ө написан разборчиво: названия Ф 
Победители: Веселова Е.К., | рпринять участие в анкотировании, которое по- | ПЕЧАТНЫМИ БУКВАМИ ө содержать сведения амилии, адреса, телефон = 
Заикина О.В., Миронова Р.И.., зволит улучшить качество предоставления бес- == ия о сделке с ОДНИМ(!) предметом. 
атны . п а АВИЛА ОФОРМЛЕНИЯ И Е 
ЕМ; | [платных услуг. Пожалуйста, ответьте на наши |. овъяоления зллолняотоя на ютопе ения ИУСЛОВИЯ ПРИЕМА ютонл БЕСПЛАТНОГО частного овъявления: 
вопросы. Подчеркните Ваш вариант ответа либо | _ купон действителен до УКАЗАННОЯ ДАТЫ (ИНОГОРОДНИЕ БЕЗ а : 


= ВСЕ ГРАФЫ ЗАПОЛНЯТЬ ОБЯЗАТЕЛЬНО! Если в купоне не УКАЗА 


р 
|| впишите ответв предназначенные для этого гра- 
ВНИМАНИЕ! КОММЕРЧЕСКАЯ РЕКЛАМА, УСЛУГИ ПУБЛИКУЮТСЯ З, 


приглашаются за призом - 
фы и вышлите в редакцию вместе с купоном. 


фотоальбомом. | 
о 1. В нашей семье газету «Суть» читают 9 
2 че, к . ; или прислать в кон: 
ПРИЗОВОЙ СКЯНЕОРД Г человек Сар та час? 
м 23 н в возрасте: правый С», 1-й этаж 
2 зни купон (ключевую фразу) и мужчи" р., пр зал, с 10 до 18 ч., обед с 14 - 
И кредакцию и принимаются | (20-30 лет) ; (30-50 лет).....:; старше 50 лет........ Е ГББОТСМІ а; ОСЕР :СЕНЬЯ! ЯМ прием рекламных и бесала рассо вых с Суб. воскр. 
строго по ближайшую пятницу, до 18 часов. п _ женщин в возрасте О Се ОЦЕ ШОМ ЗОО дресудпаЯгероан" (здабы Суть», «Наше 
Также можно занести купоны в тц 1 (20-30 лет).......:: (30-50 лет).....5 старше 50 лет циация «Мо. 
«Альянс», 1-й этаж, промзал; детей ......(до.14 лет)... старше 14лет.. 
13 до 14 час. 9 
Я саити: 6-ймкр., правыйзал, }2. газету «Суть» Вы: 
Е, П 6) покупаете каждую неделю, Телефон 


а) выписываете, 
аете 2-3 раза в месяц, 


г) покупаете 1 раз в месяц, 
д) покупаете только тогда, когда надо пр 


ег“ || ИЛИ поставить частное объявление. 
ь) 
жное подчеркнут . 
Ц ЕН пользуетесь купонами ‘бес 


3. Как часто, Вы 


обед с 14 до 15 час 
илиадрес 


| в) покуп: 


00990 Текст объявления 


Н до 11 декабря, 200. 


й? 
І ных объявлени | 
і Я неделю, б)1 раз месяц, в)їразв З месяца, 

а) к , 

г)1.разв 6 месяцев, д) 1.раз в год, Е = 

‘есь никогда “= 5 ее: 

е) не пользует! и 

уке подчеркнут) тво, бее осуществлением предпри гматель 
удничество. 


Спасибо за сотр 


СУТЬ № 45, тї ноя 


О 
НАДОСУГЕ 
оломбо, 25. Албания. 26. Перекос. 27. ө ОФИСНАЯ МЕР г гПь Чапаева, 107а, оФ.. 
Б ОРПУСНА: 
1 30: Золотой. 33: Антиква. 35. Агат, 36. Сокольники 37 Бог 99 МЫ: #21-КУПЕ о поляк 
ВСТРОЕННЫЕ ШКАФ 
21: Аграмант, 42. Стан. 43. Трек, 44. пя В КРЕДИТ ПРИХОЖИЕ 
рал. 45. Лань. 54. Автограф. 55, Уголь- 
35- -55 ник. 56. Синдикат. 57. Бедолага. 59. ТОРГОВ СПРЕСС 
н-ЭК 5 
Химозин. 63. Экстерн. 66. Свобода. 67 99 НЕ 
2 УЗЫ Манометр. 68. Динамика. 70. Инталия “ М б 
г) БНЫЕ КОМНАТЫ 
е аена |000 “Балаково-Мебель +: понг 
Династия. = = Е 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Пикнида. 2. Акине- - 
зия. 3. Слав рак. 9. Крюк, 11. Негомбо. 12. Лягушка. Е . - 
13. Вино. 1 
27. Коврига. 28, Эльф. 29. Катастрофа 
> Коммуналка. 46. Свекровь, 47. Канди- 
ин. 67. Мука. 69. «Аида». 73. Меркурий 
78. Босс. 79. Пост. 80. Явка 


аш 27, 9 5 р ў Лицонзия 4491, 444п`от 11:10:2001 сораг выд 
ў, Блок 7. Фламинго. 10. Тренировка. 13. Валежник, 
. 21. Опал. 23, К 5 
КА 4 | 
св: № 007847, мо ТЕСТ Оассан. 39. Лядвенец. 40. Кокошник ы ПО ЭСКИЗАМ ЗАКАЗЧИ гостинива Сапют”, _ 
5 ТОРГОВОЕ ОБОРУЯОВАНИЕ 35-94-93 
© ЗЕТСКАЯ МЕБЕЛЬ теп. 
Клан, 60. Физкультура. 61, Факт 62. НА 2 ГОДА а Е 
® КУХОННЫЕ УГОПКИ ВаітеБе!©Ьаіакоуо іпіо 
ГУ 7. табу. 72. Идея. 75. Козырек.76.Яич: в 5 
покляк. 19. Листотел. 20. Террикон. 21 
Осенение. 
‘ория. 51. Бангкок, 52 Иерархия. 53. Аги- 
и 


ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Многогранник. Плод. Пуля. Спас. Раджа. Олеся. Экран. Ги- 


аша. Ухаб. Мир. 


тара. Чушь. Острие. Место. Лира. Тангенс. Егоза Олух. Трах. К; 
Нога. Осот: Мета. Рельс. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: Порог Биешу. Осоед. Темно 
3 Упор. Тонна. Осел. 'Алла, Аир. Коготь. Ясон. Ата. 
Память. Архар. 


та. Аэростат. Гипс. Каста. Реноме 
с. Челнок. Зебу. Ислам. Шар. Уши 


по индивидуальному заказу 
Изготовление журнальных столиков, Ту-тумб из стекла, горок из стекла Ее; 
ные: Пионерская, 1а; тел. 44-63-81 


| СТЕКЛО 


ОКОННОЕ, УЗОРЧАТОЕ, 
ТОНИРОВАННОЕ 


РАБОТАЕТ 
ФОТОГРАФИЯ 


1 Фото на документы, вызов на Ё 
| Дом, реставрация старых 
Фото, репродукция и др. 
Принимаем заказы на 
изготовление овалов. 
ул. Пионерская, Та, магазин 
«Хозяин», 2эт. (бывший д/сад) 


тел. 66-83-81 


| Нарезка стекла, В 
ОБРАБОТКА, СВЕРЛЕНИЕ ма 

С »); ул. Пионерская, їа К. 
ул. Минская, 9 (напротив маг. «Фиалка»; ул. я, к. А 
(д/с между п и №.би маг-м «Спорти ОРАЗА ТЕЛ: А = ва Е 2З 


. 57) Е жах р и. Ее < >. | 
мебель на запаз ` 
горговое оборудование слдсп+пластик+стенло) | | 
| Ань А НУХНИ СЛДСП, софт, МДФ, дерево) 
? шнафы-купе, стенни 
а прихожие и мн. другое 


продается лдсп 
эРаспродажа по 
: : низким ценам 
Гааге. е8 ®Продажа в, Кредит. 
у 3 Е. ®все по. ‘ А 
са ; я 52 ерам и 
л. Пионерская Ан, ИИ 


а 


ГСАХАР КРУПЫ Время худеть! 
| МУКА СОЛЬ Психолог 


7 И 2 ТАГ 
Доставка бесплатно В. Ефремея 
Г ~, Собеседование ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
Те бряв 18.30 портивная обувь. 5. Нож хирурга, 10. Зарытые 
в СЕ к. НР №62 2 ЛЕ ен как хугорянка и любительница «чер- 
впрофли сокровища. 15. 


ИЧНЫЙ реннийживительный на- 
(Комсомольская, 34). 18, Послепраздничный утренні е, 


воной руты»: 


э" оф мы БАЛ 
низким ценам 

Продажа в кредит 

Все по Вашим 
размерам и 
желаниям 


уза ТУИ 1 О 


Время худеть! 
Психолог 
В. Ефременко 
Собосодование 
28 ноября в 18,30 
в профлицее № 62 
(Комсомольс кая, 34) 


3. Школьн 


Стоимость курса воной руты» 


для предварительно С 
записавшихся ~ 950 руб, 
для других ~ 1200 )уб 

Предваритольная запись 


ползучая 
27. Дорож 


поя: 


на пеиджер | 
тел.222-456,32-32-33 


БЕСПЛАТНОЙ ДОСТАВКОЙ НА ДОМ 


аб. зменкс 
(боз выходных) 10.Ефременко 


ве 


год стройной! 


матча. ‹ 


ПРОДАМ СОТОВЫЙ ТЕЛЕФОН б/у 
или КУПЛЮ 
Тел.: 66-40-50, 320-700 го дерева 


встроенные шкдФЫ-КУПЕ “ВАЧО-РІО5” | 


ни 
КУХНИ прихожиЕе 
ө ДЕТСКИЕ 

‚ ОФИСНАЯ МЕБЕЛЬ е } 


: ОРГОВОЕ 
ОБОРУДОВАНИЕ 


Работаем за наличный и ‘безналичный расчет, 


авская, 10 (за ади 


тиональным управлением, 
"АРОР-0121 от 12.1098 г 


‘рирована Саратовски Е 
пары. АРА ИИ даара Балаково, Саі 
тт йматедв вской | тел./факс редак 
АССОЦИА ‘елей Сарато! ел, 
в Бае Ноо Аааа ЕС Смирнов; |{отдел писем, бухг. 
СРО «Гражданские. инициативы»: 


ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 


ая спортивная обувь. 5, Нож хирурга 
сокровища, 15, Известна к 
и и: Послепраздничный утренний живительный на- 
100 чотанив красок, 20, Поющий артист, 21. Гадина 
22. Устное прошение,26, Полудрагоценный камень, 
ная сумка солидного путешественника, 28. Горячий 
земного шара. 29. Друг Белос 
судимого, 32, Уваселитель ная музық 
ром, 34. Комическийрасс 
с] цом. 36; С ила, мощност 
| 41. Один из составляющих США. 43. Равнина в горах. 44, Ос- 
Войди в новый тит льное устройство по переднему краю театральной сце- 
| ны. 45. Громкий человеческий возглас. 47. Притягивающий же- 
лезо. 48. Кавалерийские штаны. 51 
Концертная площадка, 53 Время, не занятое рабо- 
2 той. 54. Двадцать одно в картах. 56, Бездомный странник. 58 


в виде денежного удержания. 83 
Математический коллегаикса. 84. 
Бег и плавание на короткие дис- 
танции. 85. Одноглазое сказочное 
чудовище. 86. Площадка для бок- 
серского поединка. 87. Бегущая 
лестница метро. 88. Плод айвово- 


Адрес редакции: 
413800, г Балаково, ул. Волжская, 74а. 
ратовской обл» г/п, 


‘ции: 66-51-00. 
алтерия, р 


екламный отдел) 
у корреспонденты) А ~ 


ПО ВЕРТИКАЛИ: 

1. Завхоз на палубе корабля. 2. Восход солнца 3. Втр 
лененький, как огуречик, 4. Работник радио, читающи 
6. Прудовая рыба. 7. Злая доля, несчастье, нечистая с! 
Наполнитель пылесоса, 9. Дерево, ставшее символом 
делки. 11. Проводник судов по мелям. 12. Рубщиклеса. 13. 
же, что и ветрянка. 14. Четвероногий другчеловека. 16. Древ- 
няя Греция, 17. Сахарная на самогон, столовая для 
кормовая на свиноферму. 23. Ковбойские скачки на дико! 
быке. 24. Муж свояченицы. 25. Лягушачий стиль плавания. 29. 
Сильный наркотик из индийской конопли. 30. Очень страш- 
ное чудовище. 32. Позорная оценка в дневнике. 33. Устрой: 
ство для замыкания двери. 35. Группа делегатов, представ- 
ляющая государство. 38. Размах колебания. 39. Американс-1 
кая машина с понтами. 40. Группа строителей под руковод- 
ством бригадира. 42. Не известный никому секрет. 46. Важ й \ 
ная птица на птичьем дворе. 49. Прекращение жизни. 50. Пре-ф ^ 


10. Зарытые 
ак хуторянка и любительница ччер- 


кки, 31, Защитник под- 
ка, исполняемая оркест- 
3=миниат юра с неожиданным кон- 
ука, 37. «Сердце» атомной станции, 


Половина футбольного 


0 Комбайн для измельчения кофейных зерен. 62 Врачебный следование впереди бегущего. 51. Движения под музыку. 55.1 — 

| приговор, 66, Привязь для домашнего пса. 69. Столица Ежегодный сбор продукции с крепостных крестьян. 57. Меж { 

7 а й Польши. 71. Тара для картошки и помидоров. 73. Лицо мага- ду метром и сантиметром 59. Денежная единица Франции. Я 
14-15 ноября в к/т «Мир» выставка-продажа Я и” Ч зина. 74, Житель скворечника. 75. Дом, сделанный топором. 60. В нем шилане утаишь. 61. Начинка для пирожков из лег-' 
| || — 77. Отступление отглавной темы і кого, сердца, печени. 63. Ползучая стадия, 

женского пай ЭТО у | изложения для освещения допол- развития бабочки. 64. Собачья будка. 65.1. 

пр-ваг. Пенза. 5уёјь КиШ Время работы - с 10д019.30 | а: и В о 8 тақровроох Дикий камень. 67. Одна изчастей Евразии. ў 
|1 сущее насекомое. 8 аказание 68. Прохладительный напиток из вина, ко- 


ньяка, рома и фруктов. 70. Игра с шайбой, 
на льду. 72. Один из изотопов. 76. Первый, 
на сковороде всегда комом. 77. Рукоятка 
холодного оружия. 78. При наличииума не: 
обходимость в ней отпадает. 79. Очень? 
много всего. 80. Столовый прибор для 
просеивания муки. 81. Выпечка с изюма! }; 
покрытая глазурью. к. 


Медленноработающая стенографистка-машинист- 
ка ищет заикающегося директора, 


ПАС ИЫ 


= Я на выборы больше не пойду, Встал пораньше, А 
побрился, как дурак, прихожу, ав буфете = всето же. 8 И 


самое, что и в магазинах! 


ААО АИКА ОЗ АНиРАХ 


Вчера пассажир поезда Брест-Москва получил по морде от про- 
водницы, когда намекнул ей насчет постели. . 


Аир идя Ажьмчь 


Слава великому российскому народу — строителю коммунизма и 
капитализма — зато, что онтакине построил нитого ни другого! 


ЭРТЕР 


Мужик спрашивлет у приятеля: А у 
— Что быты хотелиметь: пять тысяч баксов или пять дочерей: 
— Пять дочерей. Ў 
= Почему? 

— Потому, что сейчас их у менявосемь... . 


При перепечатке материалов ссылка на газету Суть» 
Е обязательна, и Е 


ан. 


[уп.Ақ, ука пи МАГАЗИН |5 


(01 
№ Качественная одеждана любой сезон, к раздйику ФИ РМ Ы 


инакаждый деньдля малышей, школьников 
иподростков, А 


[А 2 0) нижнее белье из Европы длядетей и подростков: 
15 Коллекция одеждытобуви «Весна-лето 2004». 
72 июня СуперигрушкиизЕяропы!! 


тельное белье, полотенца! 
НОВИНКИ - КАЖДУЮ НЕДЕЛЮ 


ЮНОШИ И ДЕВУШКИ! 
Есть шанс заработать на 
распространении газет! 
С каждой газеты вы можете 
заработать 2 рубля. 
Ждем вас каждый день с 17 до 18 часов в рекламном 
отделе редакции газеты «Наше время». Тел. 22-61-99. 


Бих ерия, заколки, ленточки. 
2004 год Все длинно ат ДЕТЯМ!!! 


| СЕР ДЕБЕ 
СУ м Уд / е-тай:пу2003@ета.ги р 
Евг ле е7. Е 


| Приложение к газете «Суть». 


л 


Более двухнедель 
на «Русском радио 
106 ЕМ» выходилав 


эфирвикторина 
«Мой Мегафон» — 


совместный проект 


нашей радиостан- 


циии первого обще- 
российского опера- 


тора сотовой связи. 


| 
| 
| 


Для того чтобы при- 
нять участие вигре, дос- 
таточно было услышать 


гимн «Мегафона» и по- 


| звонить на радио. Загвоз- 

! дка состояла в том, что 
| каждый раз игра выходи- 
ла в разное время, и при- 


ьвнеи 


участие смогли 
змые преданные 
лостанции 


сто рас- 
фон- 


каждый хо- 


лефс 


эн. Но 


ЧАСТЛ 


недостаточно было просто 
позвонить, необходимо было 
ответить на вопрос диджея 
о тарифах и услугах компа 
нии сотовой связи. Как по- 
казала практика, знания о 
компании у балаковцев бо- 
лее чем достаточные. Навсе 
вопросы они отвечали уве- 
реннои, самое главное, пра- 
вильно. И вот настал счаст- 
ливь ий миг. 10 июня в 12 ча- 


сов все \ 
рины ‹ обр злись в цент- 
ре мобильной связи 
компании «Мегафон 
глеимв торжественнои 
обстановке вручили че- 
стно заработанные сото- 
вые телефоны фирмы 
«Моторола» и неболь- 
шие сувениры от «Рус- 
ского радио 106 ЕМ». 
Сергей ЗИМИН 


Ф.И.О. участника. 


Адрес, телефон і 
О ком (о чем) ты хочешь прочесть в =нв» | 


раа | 


Газовая ллита «Брест» Е. 


{, от магазина «Атлант» 
ПОРСО І (ул.Пролетарская, 74) 


Думаешь, тебя уже 
ничем не удивить? 
Ан нет! Новый конкурс 


газеты «Наше время-СОЪ^ ЕЯ сотовый телеф 
гаа ый телефон Е 
— этонє ! 5 
это нечто невиданное! Ты запол | от салона сотовой связи «МАРКОНИ» 
няешь наш купон и доставляешь (ул.Ленина, 60;тел.66-13-50) 


его в редакцию лично либо по Путевка на Черное мо 
почте. Но главное – ты САМ выби- | от турфирмы Че море 
раешь себе приз из нашего переч- (ул. Комарова, 15;тел. 66-34-31) _ 7 
ня (а призы — один желаннее Е 
другого!), и КАЖДЫЙ из этих 1 


Е Стильные фирменные. 
солнцезащитные очки 


призов обретет своего владельца! | от магазина «Оптика» 
Именно поэтому наш конкурс и (ул.Ленина, 122а; тел 44211274; ат 
называется «Семеро смелых!», т.к. ЁС Акустическая систе - 


сразу семеро наших читателей і от фирмы «АЅр» 
обретут свою мечту! Чтобы увели- 

чить свой шанс оказаться среди Я Кофейный серв 
них, присылай нам как можно аптеки самообслужива 
больше купонов (а фото в рубрику Городского аптечн 
«Лицо номера» будетприравнено | и И 

сразу к 5 купонам). Иеще. Любой і 55 З 

из призов может быть разыгран 
хоть завтра. Потому спеши уча- 
ствовать – помоги своей удаче! 


Но поскольку 


%. татам и научит дидатов 
их играть в по- четырнадцатилетние 


ЮУ литические. подростки, аименноста- 

игры. Судя по кого возраста юные де 

томукакактивно путаты могут избирать и 

заэтуидеювзя- быть избранными, соб 

ласьБАЭС, мож- ственных финансов не 

но предполо имеют, то деньги может 

жить, что она выделитьродноеучебное 

решила растить заведение или предпри 

собственныхде- ятие. Если сочтут нужным 

путатов прямос Заседание длилосьтри 

пеленок. Види- с половиной часа и закон 

Еси д а мо, для лобби чилосьпринятием резолю 

олодежии «Молод "анӣЗе рования «атом- ции, обосновывающей не 

Е г. 1 Г в ных» интересов обходимость создания мо 

во - перспективы разе Бер арламен ал: Сами ребя- лодежного парламента 

представители моло, а убыли приглаш: | тавнимательно Выборы намечены на но- 
одежи 


извсехучебныхзаведений. слушали докла- ябрь 2004 года, так что у 
города, отшколдоинститутов. В ды, несмотря молодых есть время об- 


нато, чтоонине думатьпереченьвопросов, | Е «Гарри Х ОТ те 


а еврав ре никакой Е которые онихотели бы ре- 6 
е ограммы и были шить с помощью своих А г 
но функционируют. напичканы ТАНЯ фраза- ВИЕЙ. азаодно = и узн ик. Азкаба ч а » 
е Ш Советский комсо- миитуманными оборотами. прикинуть - а не стать ли 
р ‹ившийвсвое время Довольнотщательнооб- каңдидатомвдепутаты. Все 
Бе дат ию молодого стартовой площадкой, дляка- суждалось Положениеовы- быононичего, ноеслиде- 
‚подвигнутьего рьерного роста хозяйствен- борахв парламент молодых. тям предлагают поигратьв 
на участие в решении ных и партийных деятелей, Первоначально предполага- игру, от которой мухи на 
своих проблем на мест- молодежныйпарламентобес- лось п роводить избира- летудохнут, затея этавряд 
ном и государственном печит прорыв во власть наи- тельную кампанию за счет лижизнеспособна. 
уровне. Такие парламен- более активным юным депу- собственных средств кан- С. РАЗИНА 


< № 
1 


Из выступлений док- 
ладчиков следовало, что 
молодежный парламент 
должен ликвидировать 

политическую и соци- 


Втретьейчасти экранизации бестселлерао юном 
волшебнике полюбившиеся всем герои Гарри Поттер. 
Рони Гермиона возвращаются уже натретий курс шко- 
лычародействаи волшебства «Хогвартс». На этот раз 


ание на воле 
создает для Гарри смертельную опасность. 


большим трудом, но 
: И 


статочно. Одни только гонора го стоят. ЕСЛИ 
первый фильм Дэнни получил 110 тысяч долларов, то 
завторойему выплатили целых 3 миллиона! 

Сколько же юный актер получит за третью часть | 
этого бестселлера, остаетсятолько гадать... 


«Лазурном», но 
здесь путевки 
еще дороже. 
Родителям за 
своих чад при- 


В муниципальной 
«Ласточке» планируется 
отдых ребят в четыре 
смены. Цена девки 2 

отот лагерь составля 

4 тыс. 620руб.Взависи- дется А 

восемьт 
он Уб ей, правда : т ь смотрите в қут «МИРьтретьючастьдатско 
олириятия, накотором ру Л Права ; : | | ое аме оеъоәсът 


А 2 ас гак дА 


дущихчастей 


гкиносказки: Единственное, в 
смущает исполнителя главной ролиДэнни не Е 
а этото, чтозавремя съемок последва АБЕ. 
лера он вырос до 1 метра57 см, даи оо т и 
вится всё грубее. Что же будет дальше? Д и 
явно может опередить своего экранного двойн 
физическом развитии. Ажелающихнарода аа 
нтной, 

ем может оказаться вака | 

и Одни только гонорары чего стоят. Если за 4. 


Все ба 


| > СЫ аи. 
тия У рву имают детей 

Удо смену. В этом годус 

› НО их открытие все- 

таки состоялось. 


«Лазурном», но. 


Здесь путевки 


го. 
первый фильм Дэнни получил 110 тысяч долларов, т! 


Ц 
еще дороже. Е ли целых З миллиона! 
ему выплати. 
преди Родителям за за а ЫЯ юный актер получит за третью часть 
р во Е я 
Работ, и, к чад при- № этого бестселлера, остается только гадать. 
ч а Ся вылож! 
асть ЗЮт б ить РУ 2191 
Опла Этой с р С пусосемьтысяч С 26 мюнято 3 е4 
Нар Чена СУМмы бели ле Не те в к/т «МИР>третью часть детского блокбастера 
при оцст буде ИЕ РЕСТАЕ 
Вабот Мер, за Рахов" «ГАРРИ ПОТТЕР И УЗНИК АЗКАБАНА». Звук РОГ ВҮ К - 
будет сИков хи "аДУшек Информацию о’ начале киносеансов а 
Аругих ПЛачены олокна БЕ по чел, 33-28-44. 
Всем 6 Е за 
Роце етн т, а 
Нто ика < 
пул в.Вн 85 є 
нирувом«Орлекодапо? «Спидвей-Центр» 
тся ке» 
смены тКрыть а- 
. ьт е 
кая же, Цена путать три «Турбина». 52:38 
е, какв евкита- 
хо жел Юц а Точке» Наши впервые выступили на треке в Даугавпилсе, 
ать не ного Сьотды: т. к, в сезоне-2003 обе встречи состоялись в Балакове. 
мену набира, ервую Захватив лидерство в счете с первой серии заездов, 
точе ек рае я всего прибалтийцы не позволили гостям развернуться на их 
ерь м "ТОГ; какла- треке. Чередуя ничьи с «нокдаунами» типа 5:1, гонщики 
О КО ет нять рта «Спидвей-Центра» довели преимущество к финалу до 
Жд ьни 14 очков. Гости выиграли по очкам только два заезда. 


мае У а Отдых детей 
време 
лаг С 
ере Отдыха атомщико 


“дикар 


море 
Л. СТРИЖ 


ке, дедушке. Катя. 
27.Шоколадный при- 

вет братишке. Котенок. 
528.Огромный привет 
Филинову Кириллу,Вита- 


Фильке, Лёхе П. Любящая 


лию Матвееву, ФлюруКали- 
муллину. Аня. 

529. Привет Дэну, Мак- 
су, 6-му училищу,4 мкр., 
всем панкам из жилгород- 
ка.,Светикуиз2 мкр,, Тимо- 
ну. Кочан. 

530.Огромный привет 
Артёму Минигалееву, Вер- 
нись в «Турбину»! Аня. 

531.ПриветХип-хоперу 
иКочерыжке, Тимонуи Све- 


521. Фадеев Женечка! Я 
не забуду эту ночь! Спаси- 
бо за все! Любящая Елка. 

522. Привет Владе. 
Алия. 


523. Рэперы всего Ба- 


534.Огомный привет 


вас Анечка. 
535.ПриветЛене Пере- 
дерий. Подруга Надя. 
536.Спидвейский при- 
ветЕрохе, Флюру, Филюн- 
чику. Догадайтесь, от 
кого. 
537. Аб.468, позвони 
мне, телефонв «Стрелке». 
538.Приветпапе, маме, 
Широковой Диане, Медве- 
девуЯрославу, ОрловуЕв- 
гению, Оля. 
539:Милая девушка по- 
знакомится с симпатичной 
девушкойот 18 лет, 


тренерукоманды «Турбина» 
Валерию Гордееву. Анна. 

542. Сочувствующий 
привет всем горемыкам из 
10 «В» СОШ №22, которые 
сейчас вкалывают в поте 
лица на отработках. Скорее 
бывы«отмотали свой срок». 
Вахрунчик. 

543. Интересный парень 
познакомитсяспарнемот16, 

544.Огромный привет 
Косолапкину Саньку, Лехе 
Гузаеву, НигматзяновуЛи- 
нару.Аня. Ге 

545. Пламенный привет 
Калимуллину Максиму, Бон- 
даренко Илье, Карайченце- 


В составе «Турбины» блеснул Сергей Ерошин. Все свои 
шесть заездов он выиграл. Флюр Калимуллин набрал 
12 очков. Получил небольшую травму в последнем сво- 
Матвеев. Лучший из наших юнио- 
ров — Кирилл Филинов — набрал лишь 2 очка. 

Сайт млм. тайх.ги 


не хватает твоих ласковых 
слов. Понимаю, что Чебок_ 
сары- это лучше, но все 
равно жду тебя с нетерпе- 
нием. Крепко-крепко обни- 


17 июняв 13.00. 
549. Привет Виолетте, 
Кате. Аня. 
550. Самыйприкольный 
привет Кошелькус «Русско- 


го радио». Когдаты,в конце 
концов, выйдешь в эфир? 
Помираем без тебя. Яи 
другаяЯ. 

551. Привет Сереже, ко- 
торый пропал безвести, Не 
находись подольше, Забив- 
шая натебя. 

552.Любовный привет 
гр. «Отражение», гр. 
«СМЭП», Лило, Стасе, Та. 
нюшке Вознесенской. 
Алекса. 

553.Огромный привет 


маю и... Оля из номера 
люкс. 


ПОЗДРАВЛЯЮ(ЕМ) 


С ДР Катю Ефремову. 


Пусть годы твои моло- 


дые Я, 


Не знают 
Пусть вместе с тобою 


ночами слез, 


смеется 


Букетудивительн! 
ама, ГОРО 


С ДР брата 'Димана Ш. 
Желаю успешной ‘сдачи эк- 


заменов в Питере. 


яйтесь! ян .Анна. х 
лакова, объединяйтесь: тику. Хомяк. о 540.Кактусовый привет И Хоревой Леночке, Оля. 
Хип-хопер. 532.Пламенныйпр Дочке,ру, Варваре, Лети нам из редакции 554. Женечка Фадеев, 
]ве прикольные бине». Желаю хорошо те, Мальцевой Лене, | д НЯ срочно позвони. Надеюсь, я. 
524. Две й ет хотят | “ТУРО ся с «Лукойлом». | цо АЮ Лене; Сильванови- я Самый нежныйи | чтотып расскажешь СДРР 
евчонки 12-13 лет х0 откататьс Крысько еа Юлии, у й моей | оромантическомсвиданиис | ва. С прошеди 
А яспацанами | дия чу Юрию, о: | любящий поцелуй моей | ором Целуювправую щеч- | ЛУчшую сестру! 
познакомитьс ѓа 533 Бурлящий, каки“ дгаповубашке, Фадею, и _ | мамочке-лялечке. Д куйжаутеба Варис зе ваеву. Зуля. 
‘2.14 летиз ЖИЛІ ро ма ий водопад, привет Лене (ят скоро, чечка, ги, т 555. Димочка, яуже без Зпонито ст 
ойКатю- | „ гарский вор . | ревой ‚Ваша 498, встрети 
525, Дорогойм и бал- | 7200 ре Лётчице, Спи зон, жди) Виша 548,49 тра«Мир» | тебя не могу. Пиши, Мнетак пан 
у зоем | варваре, й Лиле, Ди: а я ОКОЛОКИ! 
алеюсь, тв0ећ А, ой Лиле, ет | © 
КР НЫ ДЕТ границ, Хип дошка, 75 Макаровой Си Огромный прив 
дежуне у" Ане 
хопер. ис гый привет Кате, ка.ру 
526 .Пушис бабуш У 


папе, брату, 
Д И н 
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`Тригодана ы теа вааран вт 8 
— Такое название Ро 5 \ 
ВЫ А. Е 
спроста? 
— Да, мы привыкли рядах И 
никогда не останавли- ИАС 


ваться на достигнутом, 
идти только вперед 
напролом. «Нон-стоп»> 
— это движение без ос- 
тановки, грациоз- 
ность, красота и спло- 
ченный коллектив. 

— С кем вы со- 
трудничаете на дан- 
ный момент? 

— Сейчас мы ста- 
вим подтанцовку певи- 
цеВите, а также наше- 


бы желание, 
а остальному. 
научим! Же- 
лающие 
танцевать в 
«Нон-стоп» 
имеют ре- 
альную воз- 
можность 
бытьс нами. 
Не стесняй- 
тесь, обра- 


щайтесь! 
му любимому Жене Интервью 
Фадееву. взяла 


—А что вам дает- 
ся легче: ставить 
такие вот подтан- 
цовки артистам или 
свои собственные 
номера? 

— У нас все дела- 
ется на одном дыха- 
нии и общем вдохно- 
вении. И выкладыва- 
емся полностью, не- 
зависимо от того ста- 
вим ли мы подтан- 
цовку артистам либо 
свои номера. Мы хо- 
тим сделать свое 
грандиозное шоу с 
показом лучших 
танцевальных номе- 
ров за весь период 
нашего существова- 
ния. Также продол- 
жим сотрудничество 
смолодыми исполни- 

и города. 
Е: сами 
увидите и, надеемся, 

заслугам: 


НЕЗАБУДКА 


ГО 1. Юлия БАБЕЙ 

вижении, а от; . 

Беше расписание 2. ольгаМАЛЮТИНА 
3. Юлия КОРЯКИНА 
4. КатяКОНАКОВА 


5. Таня КОЖЕВАМКОВА 
Е 
| 


землячка 

> Ирина. 
Васильева в 
этом году 
стала 
серебря- 

ным при- 

зером «& 
чемпио- д 


та победа открыла ей дорогу начемпионат № 
Европы, который весной проходил в Литве. | 
На этих соревнованиях (в чемпионате уча- 
ствовали спортсменки из 28 стран) Ирина заняла | 
почетноетретье место среди женщин своей весо- Ш 
вой категории, уступив лишь девушкам изБолга- 
рии и Молдавии. Е 
Заниматься самбо Ирина начала в 15 лету || 
тренера Анатолия Сучкова. В 90-хгодах вместе Г 
с Ириной в ДЮСШ-1 пришло больше 70 дево- 
чек, ночемпионкой такого высокого уровня ста- № 
ла только она. Высокие достижения не даются Е 
просто, Ирина много времени проводит в зале, 
тренируясь по два раза в день. Нашу землячку | 
приметили и за границей. Ирину приглашают 
на тренерскую работу в Германию, но она пока 
не соглашается. Кроме самбо наша землячка А 
обожает игровые виды спорта: баскетбол, пла- № 
|| вание, акробатику, анататами вообще двигает- Ћ 
Г ся как балерина. 


л.стРИХ Ж 


е УИЧ б 
телями города Одни 
коро Ч 
увидите 0 8С@ сами 


Г ите и над. 
8 ёемс 
оцените по заслугам 


Ш ое 
мя в 
В движении, а отдых в 


ваше 
Е входит) писание 


поа какка „беа от 
рана да, главное 
и ӘЗ Дажевми- 
Е дс суга нац кол» 
Ке Ив всегда вместе — 
БЕ Рождения, пикни- 
› ПОХОДЫ в ночные 
клубы всегда прово- 
дятся целой толпой, 


В ~ Актодлявасяв- 

ляется образцом хо- 

Е реографического 
мастерства? 


Дружнохором: 


любой газете 
прорва объяв- 
лений одина- 
кового содер- 
жания: «про- 
дам сот. тел., отл. сост., 
дешево». Ногдегаран- 
тия, что телефон «чис- 
тый», то есть неворо- 
ванный? 

Читаю объявле- 
ние; «Продается 
«Ѕіетепѕ А 35», 1000 
р.», звоню по указан- 
номутелефону. 

_ Здравствуйте, вы 
ГАРТ 


ОДИ 


У тебя нет сотового 
телефона? У меня тоже! 
Страх как хочется, 
конечно, иметь трубку и 
хорошую, и вто же 
время недорогую. 
Недавно моя знакомая прямо на 
улице нашла телефон, вот 
повезло-то! Поставила новую 

| ѕіт-карту - и все дела: телефон 
ее, только, конечно, без доку- 
ментов. К сожалению, на том 
самом «счастливом» месте 
второго телефона для меня не 
оставили... 


лату 


1. Юлия БАБЕЙ 
2.ОльгаМАЛЮТИНА 
3. Юлия КОРЯКИНА 

Е 4. Катя КОНАКОВА .._. 
5. ТаняКОЖЕВАМКОВА 


6. МишаКАЛИНИН 


— «Тодес»!!! Лучше этого 
коллективанет ничего, каж- 
дое их выступление = это 
уникальное шоу, и ктакому 
нужно стремиться... 

— Достигли ли вы сами 
предела своего творчес- 
кого роста? 


телефон продаете? 

— Давноуж продали, = от- 
ветила женщина. 

_ А у вас документы на 
него были? 

_ Понятия неимею, ону 
ребятишек был, они его и 

вали... 

ЕЕ, «ЅіетепѕА 35» – 
модельстараяи всалонахсо- 
ТОВОЙ СВЯЗИ СТОИТ ОТ 1300 до 
1500 рублей. Выходит, лучше 
немногопереплатить,чем по- 
заритьсяна котавмешке. 

Покупая телефон по 
объявлению, как убедиться 


Г 


= Разумеется, нет, мы 
всегдаищем что-то новоеи, 
что удивительно, находим! 

— А могут ли ваши по- 


ОСТАНО 


АБЕ 
ДРУГОИ 


втом, что он нево- 
рованный? С этим 
вопросомязаходила 
в разные салоны связи в на- 
дежде получить ответ. Но не 
тут-то было: девушки-кон- 
сультантыудивленг зохлопали 
накрашенными глазами (с 
ресницами до самого затыл- 
ка), пожимали плечамии го- 
ворили: «Понятия не имею!» 

К счастью, в одном из сало- 
нов сотовой связи в общих 
чертах мне обрисовали кар- 
тинуопределения легального 
телефона. По-хорошему, вам 
должны показатьтоварный и 
кассовый чек, инструкцию, 
паспорт, зарядноеустройство 
исамоеглавное-—накоробке 
оттелефонаподштрих-кодом 
(илив паспорте) написан но- 
мер аппарата, который дол- 
жен совпадать с номером, 
указанным на аккумуляторе 
телефона: Есливсе это име- 


| 


ется, можете смело покупать 
телефон. Иберегите его, тог- 
да вам будет легко продать 
его! 

Иещеодин момент. На- 
верняка каждый из вас по- 
мнит слова из песенки про 
гусей: «Жили у бабуси два 


ЕРЫ 


веселых гуся, один белый, 
другой серый...». Так вот со- 
товые, как те гуси, бывают 
«белыми» и «серыми». «Бе- 
лые» телефоны привозятся 
в Россию официально. «Се- 
рые» жетелефоны попада- 
ютвнашустрануне совсем 
законно. Как правило, такие 
телефоны стоят дешевле 
аналогичной «белой» моде- 
ли, но ДОЛГО не служат ине 
имеют русифицированно- 
го меню, т. к. изначально 
производились не для Рос- 
сии. Меня втом же салоне- 
«всезнайке» уверили, что 
отличить «серую» модель 
от«белой» невозможно, так 
как «серые» телефоны пе- 
репрограммируются и про- 
даются как «белые». 
Катерина МИХАЙЛОВА 


на тренерскую работу в Германи 
не соглашается. БН Е. К 
обожает игровые виды спорта: бас 
вание, акробатику; а на татам 
сякак балерина. а 


ние двух лет, как:тол 

начинает пригревать солі 

парке, что расположен в новых рай. 

появляется высокий парень. Вокруг. 
всегда много детей, всегда с] 
детский смех. Кто же он такой и 

секрет его популярно 


еловтом, чтоАлексей Палицын' 
но с 10 часов утра до Эчасов ве 
носит детям радость - катает 
шинках. Конечно, неза просто. 
мазатакой «прокат» большин! 
лейвполнепокарману. 29 
_ У этой работы много преимущее тв: 
духом дышишь, ис детьми общаешься, 
комых часто встречаешь. Каждый п 
здоровается, интересуется, 
я отвечаю; «Детей катаю» И при вс! 


гра хе 


жает: = 
— Некоторые приводя! 
побаиваясь, что ребенок и 
А он, как какой-нибудь Шумахер 
ку так, что не угонишься за ним 
обще за уши не оттянешь от 
полезноехобби парню навсю. 

А недавно такой случай произо 
паркубабушка с сумками, 
ке в нее врезался, пришли 
му парку собирать. Хор 


обошлось. Ее: 


пион мира по. 

У 
пед 
ч 
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ГОЛОК ГЕЙМЕРА 
САМЫЕ-ПРЕСАМЫЕ 


Американские издания «ТІМЕ», «№емѕмеек», 
«Виѕіпеѕѕ 2.0», «ЕІесігопіс бапипа Мопћу» и «Оса! 
РауЗ!айоп Мадағіпе» объявили номинантов «Сате Сййс$ 
Амаг5» — игры, признанные лучшими в первой полови- 
не 2004 года. Предлагаем вам сравнить ваши личные 
пристрастия со вкусами геймеров-профессионалов. 

САМАЯ ОРИГИНАЛЬНАЯ ИГРА 
А Оеѕігоу АП Нитапз! (Рапдетіс/ТНО для 
РауЗ{айоп 2, ХБох) 

А Оопкеу Копд Јипдіе Веаї (Ми\цепао для 

СатесСибе) 
Ооа о! М/аг (ЅСЕА Ѕапіа Мопіса/ЅСЕА для 
РауЗаноп 2) 
№ Јаде Етріге (Віоумаге/Місгоѕоћ для Хбох) 
АА Үоої Ѕайо'ѕ Одата (Міуагіит/Міпіепдо для 


] 
| СатеСибе) 
А ЛУЧШАЯ ИГРА ДЛЯ РС 
Ж Наї- е 2 (УамеД/мепа! Ипмегза! батез для РС) 
ЖА [ога о! {пе Віпдѕ: Тһе Вае для Міааіе Еагіһ 
| (ЕАГА/ЕІесїгопіс Агіѕ для РС) 
{ ЖМ Воте: То!а! Маг (Сгеаіме АѕѕетЫу/Асімѕоп для РС) 
4 Ѕітѕ 2 (Махіѕ/Еіесігопіс Агіѕ для РС) 
Ѕрііпќег Се! 3 (УЫЗой Мопігеа/ОЫіЅо& для РС) 
> ЛУЧШАЯ ИГРА ДЛЯ ПРИСТАВОК 
| № соа ої Маг (ЅСЕА Ѕапіа Мопса/ЗСЕА для 
РІауЅїаіоп 2) 
4 Наю 2 (Випдіе/Місгоѕоћ для Хбох) 
4 Јаде Етріге (Вю\муаге/М!сгозо# для Хбох) 
Меїго!іа Рите 2: Есһоеѕ (Вего Ѕіџаіоѕ/Міпіепао. 
для, батеСибе) 
Ж НездепЕ Е\ 4 (Сарсот для батеСибе) 
ЛУЧШИЙ ЭКШЕН 
Роот З (Місагіоиѕ Міѕіопѕ/9/Асііуіѕіоп для Хбох) 
РЕ.А.В. (Мопоіїћ Ргодисіїопѕ/Міуепаї Ипмегза! 
Сате$ для РС) 
$ НаН-Ше 2 (Уаме//мепа! Упмегза! батез для РС) 


я 


Наю 2 (Виподіе/МісгоѕоЁ для ХБох) 
Меїгоіа Рите 2: Есһоеѕ (Вего Зиаю5/Мицепао 
для СатеСибе) 
УЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ С ЭЛЕМЕНТАМИ ЭКШЕНА 
Со ої Маг (ЗСЕА Загца Мопіса/ЅСЕА для 
РІауЅїаііоп 2) 
Ргіпсе о! Регѕіа 2 (ОБіЅой Мопнеа/УЫ$ой для 
Всех Ѕуѕїетѕ) 
Беѕідепї ЕМІ 4 (Сарсот для СатеСибе) 
Ваїсһеї & Сіапк: Ор Үоџг Агзепа! (1пѕотпіас 
реа 
Ѕрііпіег Се 150 Мопнеа/Цы: 
Б ЛУЧШИЙ ФАЙТИНГ Гчызашашо 
Оеѓ Јат: РОВ їог Мем Үогк (ЕА Сапада/ЕА) 
З ошу Сеаг ІѕикКа (Агс Ѕуѕїет Могкѕ/Ѕатту 
ѕіидїоѕ для РіауЅїайоп 2) 
А Мопа! Котраі: Оесерііоп (М!\ау Сатеѕ для 


Хайоп 2/Хбох) 
ра ВитЫе Воѕез (КСЕТ/Копаті для Рау{аноп 2) 
©гее! Ноћег Аппімегѕагу СоНесНоп (Сарсот для 


їоп 2/ХБох) 
Руза т у ш Ая. Р о лЕАЯ ИГРА 
4 |е (Ві х/Мисгозой дл: 
СТ РИ Для 
Чаде Етріге (Вломате /М\сгоѕої для Хоох) 
Ѕіаг Магѕ Коди ої \пе 0\8 Верчо\с \\: Тпе ӘЙ 
Гогдѕ (Обѕіаіап/исаѕАгіѕ для РС/Хоох) е А д 
Уатріге: Тһе Маѕаџегаде – Віоодііпеѕ (20ка 


ос пла ран Ка (АС оуѕет ууогкзузатету. 
$19105 для Рау{аНоп 2) Г { 
Моца! Котбаї: Оесеріїоп (Мідмау батез для. 


РІау5їаііоп 2/ХБох , 
А ЯитЫе Воѕеѕ (КСЕТ/Копатї для РІауЅїаійоп 2) | 
Ѕігееѓ Еїдһіег Аппіуегѕагу Сойесйоп (| для { 
РауЗ{аНоп 2/ХБох) : 


У ЛУЧШАЯ РОЛЕВАЯ ИГРА 
РаЫе (Від Вше Вох/Місгоѕоїй для ХБох) Р 
Таг Ғапїаѕу ХІІ (Ѕаџаге-Епіх для и 2) 


аде Етприе вто: е/Мстозой для 6.) 
Заг Маг ане от пе РО р и: Тһе ИП. 
іаіап/СисаѕАгіѕ для ох КЕ 
Е ораап Маздиегаае – ВІоодііпеѕ (Тгоіка | 
іуіѕіоп для РС) 
Сатеѕ/Асііуіѕіо АЯ ГОНКА 
А Вигпоиї З (Сгіїегіоп Сатеѕ/Еіесігопіс Айз для Е 
РІ і бох А ч я 
Ита о оета Васіпо (Копаті для 
РІаубїайоп 2 р 
Р Рогга ОГО (Місгоѕой для ХБох) 
Огап Тийзто 4 Ур Оідќа!/Ѕопу Сотрщег 
Епіегѓаіптепї для Р!ау{аНоп 
4 Ѕігееї ас Ѕупоїсаѓе (Ещесвпух/Матсо) 
ЛУЧШИЙ СИМУЛЯТОР 
Ри! Ѕресігит Маггіог (Рапаетіс/ТНО для РС/ХБох) 
Расійс Еідһегѕ (1С/ЦЫ$ой для РС). 
Ѕітѕ 2 (Махіѕ/Еесігопіс Агіѕ для РС) 
Тһе Момез (Шопһеаа Ѕіџаіоѕ/Асіміѕіоп для всех 
платформ К: 
С рм) гг: Ѕітѕ іп ће Сіїу (Махіѕ/Еіесігопіс Агіѕ) 
ЛУЧШАЯ СПОРТИВНАЯ ИГРА 
А ЕЅРМ МЕ 2005 (\Мзиа| Сопсер{$/Е5РМ 
\Маеодате$ для Р$2/ХБох) 4 
НРА Ѕоссег 2005 (ЕА Ѕрогі$/ЕІесігопіс Апіѕ для 
всех платформ) А 
Маддеп МЕЕ 2005 (ЕА Ѕрогіѕ/Еіесігопіс Агіѕ для 
всех платформ) р 
Тідег Мооаѕ РСА Тоиг 2005 (ЕА Ѕрогі5/ЕІесігопіс 
АгіЅ для всех платформ) 2 Д 
№ Топу Намк'ѕ Опаегогоипа 2 (М№еуегѕоћ/Асіуіѕіоп 
для всех платформ) 
М ЛУЧШАЯ СТРАТЕГИЯ 
№ Гога ог ће Ніпдѕ: Тһе Вайе для Міааіе Еагп 
(ЕАІА/Еесігопіс Агіѕ для РС) 
Жə Ріктіп 2 (№іпіепао для СатеСибе) 
А Ноте: Тога! Мг (Сгеаіме АѕѕетЫу/Асіміѕіоп для РС) 
4 М/атпатитег 40,000: Самт оў Маг (Веїіс/ТНО для.РС) 
ЛУЧШАЯ ГОЛОВОЛОМКА 
Ф Гопкеу Копда (М№іпіепао для СатеСиБе) 


Оопкеу Копа Уипое Веаї (Мицепао для 
СатеСибе) 


ЕуеТоу: Апіїбгау (Нагтопіх Мизс Ѕуѕіетѕ/ЅСЕА 
для, РІаубіаіїоп 2) 


Кагаоке Веуоішіоп Уоіџте 2 (Нагтопіх Мизс 
Ѕуѕ[егтѕ/Копаті для РауЗ{аноп 2) 


Еуег00иеѕї || (Ѕопу:Опііпе Епѓегіаіптепё для РО) 
Бау (Випоіе/Місгозой для Хбох) 
хаг Магѕ Ва еїгопі (Рапдетіс Ѕіџаіоѕ, ГисаѕАгіѕ 
для РС, Р52, ХБох) И 


Мона оѓ М/агсгай (Віїгг2ага/Міуепаї Опіуегѕа! 
батез для РС) 
Наконец, российский рейтинг самых продаваемых 
игр выглядит следующим образом: 
1. Са! о! Бщу 
2. РаіпкіШегѕ 
Периметр 
и астед (Князь тьмы) 


1 Вашейе!а 2 (Оіойа! иѕіопѕ/ЕА Сатез для РС) 


Конкурс «Самый лучший класс», в котором участво- 
вали все балаковские школы, завершен. В ФИЧА 
вышли 19 классов. На последнем этапе конкурса 
они должны были со сцены Дома творчества рас- 
сказать о своей жизни. К сожалению, выступили не 
все. Из-за непонятных накладок два пятых класса 


школы № 28 узнали о проходящем Финале, когдавсе 


уже шло кзавершению. Дети, долго и тщательно 
готовившиеся кдейству, были очень расстроены. 
а 0, 


вх 


ам же финал проходил лыумнои* 
весело. Участники, не жалея ; р 
сил, хлопали в ладоши, кричали хо 
ивизжали, одинаково энергично под- т 
держивая и.сВоих, и чужих. Чтобы про- СУ 
И "извести впечатление на жюри, входбыли ““ 
пущены все козыри. Школьники пели, танцевали, жонгли- 
ровали. На сцену выходили гимнасты, борцы и даже ин- 
дИйские танцовщицы. Без ложной скромности конкурсан 
ты рассказывали о себе, своих талантах и достижениях 
| Хитом койкурса стала мелодия песни «Круто ты попал 
на\ТВ». Чудьли некаждая вторая команда использовала ее 
всвоей программе, сочиняя на этот незатеиливый мотив- 
чиксобственные стихи. Неко- 
тарые команды предпочитали 
свою презентацию вести на 
английском, демонстрируя не- 
плохие познания ивызывая у 
соперников зависть. | Й 
И вот послетрехс половиной часов непрерывного гама 
жюрйудалилось на ёбвещание. Но в это время конкурсан- 
тыне скучали. Молодых, нерастраченных сил осталось мно- 
го даже послё всех волнений. Поэтому молодежь устроила 
дискотекусначала в зале, потом стихийно выплеснув ее 
насцену, прыгаяђразмахивая флагами, шарами и неисто 
ЕЕ оне результатов конкурса Баствин нанео 
очень бурно. Участники забывали о своем пора аии ит 
всехсвоихдетских дуц радовались успеху соперников ка 
собственному. Первоеместо завоевал 6 «В» ТИВ 
ЕЕ се и общест] ротами и путевку в 
а оный руховод ТелеНеталья Соколоване смола 


скрыть слез радости прИ этом известии. Е 
8 «А» этой же школы!занял второе ме 


й елевизору 
качестве приза видеодвойку. Третье местоит 


следних 
7 <Б» школы №7. Классные руководител И Д2 пар д, 
призеров в качестве поощрения смогут п 


Ирина КУХТИНА 


о путе- 


вке Санкт-Петербург 


ТА РИТУАЛ 


\ 
(филиал). 


ДОРОГОЙ ДРУГ 


Ты хочешь поработать в 
летнее время? Получи 
информацию о летнем 

трудоустройстве 
подростков, позвонив на 
Подростковый телефон |" 
доверия 


Ш | ночной до 
Экранизация > з 

литературного 
произведения 
дорогого стоит. 
Это, согласитесь, 
признание! На 
всех центральных 
телеканалах рек- 
лама анонсирует 
выход нового 
фильма «Ночной 
дозор», создан- 
ного по книгам 
Сергея Лукьянен- 
ко. Удался фильм 
или нет, узнаем 
после показа, а 
сейчас у нас есть 
замечательная 
возможность са- 
мим познако- ж с А 
миться с героями ВЯ Ра т 


саги о ночном дозоре. После того как в продажу 
поступили две первыечасти саги («Ночной дозор» 
и «Дневной дозор»), поклонники творчества С. Лу- 
кьяненко снетерпением ждали выхода третьей кам- 
Ги — «Сумеречный дозор». С удовольслвмем с096- 
= о по П Е > 


Кому из вас, будучи 
школьником, не а 
вырваться на недельку 
надоевшихклассныхкомнат, 


подальше отучителей. 
Так вот уучеников рос- 


противостояние 
мага Завулона. | 


ГленКук- писатель, 


ал (Филина) 
Лицензия Мин, 

образования РФ 

№ 0257 
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РОССИИЕКО 0 
ЗАВЕИВЕННОНО 
100 ЗКОНОМИЧЕЕКОИО 


ДЕОТОВКИ; специалистов свысшим обра- 
_ зованием по специальностям: 


Ирования проводится 7 июляв 10. 00в 
6 Комсомольская, 36. 


окументов назаочное отделение 
преля по 30 августа 2004 г. 


ТЫНЕ одинок - 
сделай 


звонОК! 


66-95-09 
Городской 2 
телефон довери 
с12.00до22.00 
В несчастье судьба всегда 
оставляет двериу для выхода. 


Ирина КУХТИНА 


ОБИЖЕННЫХ 


Кому из вас, будучи 
школьником, не хотелось 
вырваться на недельку из 
надоевших классных комнат, 
подальше отучителей. 

Так вот, уучеников рос- 
сийско-американскихклас- 
Сов «ЗипНо\мег» средней 
школы № 27 такая возмож- 
ность есть. Правда, от учи- 
телейудратьнеудается, они 
рядом, и тут уж никуда не 
денешься, но ведь без них 
исам этот побег, продолжи- 
тельностью в неделю, был 
бы невозможен. 

Трудно подобрать подхо- 
дящее название для этого 
мероприятия, в котором 
наши дети принимают учас- 
тие вот уже пятый год под- 
ряд. Оно организовано Мос- 
ковским региональным цен- 
тром «Зсһоо! ОҒТотоггом». 
Участники — школьники, 
обучающиеся в одной из 
МНОГИХ «Ѕсһооі ОҒТототом» 
России и ближнего зарубе- 
жья, Рабочийязык—англий- 
ский, место проведения — 
дом отдыха в подмосковном 
Звенигороде. 

Какна настоящих Олим- 
пийских играх, судьи покля- 
лисьчестно судить, участни- 
ки поклялись честно сорев- 
новаться, и даже зрителей 
попросили поклясться, что 
они не будут подсказыватьи 
мешать участникам, Было 
что-то вроде парада команд 
— каждая школа устроила 
небольшую самопрезента- 
цию. Поскольку школ было 
много, парад растянулся на 
два дня. 

Организаторам удалось 
создать атмосферу состяза- 
тельности. Многие соревно- 
вания начались задолго до 
самойолимпиады, какбыза- 
очно. Рисунки, картины, фо- 

тографии, изделия из бисе- 
ра, глины, вышивка, научные 


НЕ БЫЛО 


коллекции – все это было 
изготовлено детьми заранее, 
привезено за тысячи кило- 
метров и представлено на 
строгий суд. Те, кто привез 
свои работы, какправило, не 
сидели сложа руки в ожида- 
нии итогов — многочислен- 
ныесоревнованияпродолжа- 
лись четыре дня. Список но- 
минаций впечатляет: пьесы, 
иллюстрированные истории, 
декламация, футбол, настоль- 
ныйтеннис, шахматы, музы- 
ка, пэйсбол, компьютерные 
презентацииимногое другое, 
вобщей сложности несколь- 
кодесятков номинаций. 

Всем желающим даже 
разрисовывали цветными 
красками лица. Былитакже 
перетягивание каната, бит- 
ва на подушках, прыжкиче- 
рез канати другоевтом же 
духе. Завершались вечера 
костром, песнями подгита- 
руи фейерверком. 

А в последний день всех 
ждало главное шоу— объяв- 
ление победителей и вруче- 
ние наград. Организаторы 
поступили в соответствии с 
принципом «ипустьниктоне 
уйдет обиженным». Не были 
забытыите, ктонесмогвэтом 
году заработать медаль, – 
всем участникам олимпиады 
быливыданы дипломы. 

В заключение отмечу 
прекрасные условия прожи- 
вания. Трехразовое питание, 
комфортабельные номера, 


Хочу поблагодарить органи-_ 


заторов «Ведюпа! З{иаеп! 

Сопуепіїоп 2004» иучителей 

нашей школы, подаривших 
детям этотпраздник. 

Родитель 

А. ЕРМОЛАЕВ 


итач у пас есть 
замечательная 
возможность са- 
мим познако- 
миться с героями 
саги о ночном дозоре, 
поступили две первыеч: 
и «Дневной дозор»), 


Г Сумеречный 

щаз: все тр! рода 
первоисточника сможете узнать, чем зако, 
противостояние Светлого мага Гассера и Темного 
мага Завулона. 

ГленКук- писатель, таланту которого в равнойсте- 
пени подвластны и научная фантастика, и фэнтези, но 
всемирную известность принес Ер сериало приклю- 
ченияхсыщика Гаррета. 

Гаррет – это человек, успешно действующий в 
стране троллей, гномов и вампиров. Гаррет- блес- 
тящий детектив, способный раскрыть любое пре- 
ступление в мире магии, всегда готовый идти на. 
риск и даже в самых отча- 
янных ситуациях не теря- 
ющий спасительной иро- 
нии. Создатель Гаррета Г 
Кук вложил в своего героя 
качества, которые всегда 
импонировали читателю: 
юмор, самоиронию, ост- 
рый ум и смелость. В про- 
даже появиласьтолстенная 
книга, где на 860 страни- 
цах описаны все приклю- 
чения сыщика Гаррета. Не 
пропустите! 


А. КАРПОВ 


Вас ждут в магазинах торговой сети 
«ДОМ КНИГИ»: ул. Ленина, 129; ул. Ленина, 56; 
ул. Трнавская, 21. 


Бета шд имо роз шшш кше зию ыла изе шиа ила нын аша 


і проводит акцию ко Дню молодежи 
От вастребуется заполнить купони отправить 
| его поуказанномуадресу. 


Е" 
1 рем 
т 
в 


Купоны примут участиев к 
ится накануна Дня молодежи. 


д, жокую, 74 «А» в редакцик 


ленаДементьева родилась 15 октября 1981 
годав Москве. Мамабудущей серебряной 
медалистки Олимпийских игр работала 
| учительницей, отец — инженером. В тен- 
ЕЕ. нисную секцию родители привели девоч- 
ку, едваейминуло блет. Еепервымтренером была 
Роза Исланова, мама Марата Сафина. ера о 
беда во взрослом турнире пришлак Лене 255 
году, когда она первенствовала на ІУРНИРа вра 
мале. Допорыдо времени большие побед Я 
Й ысшие до сегод: 

дили Дементьеву. стороной. Наив ое 
няшнего днятурнирные НЫ Д0: 
оне Е 

и а до полуфинала Открытогочемпио 


пийскихигр. 
‘ната САША. 


/ 


р ебро», хотя. 
И ОТ 
тала петь. Правда, уменя 
было, такинет, Поэтому 
еняне слышит. 
доходят до 


3 271 2. и РЫ! 
- Неповерите, но меч 
па слуха, ни голоса какне 
пою только в ванной, когда никто м 
и 62 авики. которые я произвожу, 


серебро Олим 4 
ротечрыло сересе таких медалейна 


гендарно- 
у «Ролан 


Вторник, 


уть нынешней триумфаторши в элиту 
мирового тенниса не был усыпан роза- 
ми. Начав профессиональную карьерув 
1995 году с далекого 920-го места, ужев 
2000-м Настя Мыскина думала ее завершить. 
а операция, смена тренеров... И все- 
-то удержало ‹ . 
тахи ре о р: Анастасию от этого шага 
— Вы чувствуете, что приложил! < 
ному из главных Е - нат 
коготенниса? ў 
— Это действительно огромный. 
тутскромничать. Жальлишь, что фи 
зволили провест с 
Не сь п 


— Ой, думаю, что мне это не гроз! 
звезды совершенномепо мне. Это 
очень далеко. Я во всем стараюсь 
нопроще. 


АЯ В, 


пришлисьнаконец 2000 года, Сначала онасенса- 
\монно дошла до полуфинала Открытого чемпио- 
зата С\ЦА. Потом было серебро Олимпийских игр 

Мзотещеодно «серебро», хотя таких медалей на 


урчурах Болмого лема, увы, ине дают. 


а, очем Вы мечтали в детстве? 
ерите, но мечтала петь х 


У 2 5 ТЗ, - 
ыми, чтобы они тоже «насладились». НО Е 


исом, то это захватило все 
сли, было ужене до пения. 
о до слез? 
но, бывало итакое. Зашвыр- 
Ну ракетку подальше — все, больше игратьне д 
брошу этот проклятый теннис. Но проходилоне- 
сколько дней, ивновьтянуло на корт. Раньше мне 
казалось, что это так легко — взять иброситьтен- 
нис, но чем дальше, тем больше понимаю: от это- 
го не уйти, это как наркотик. Что касается слез, то 
после каждого поражения у меня истерика. Реву 
так, как будто это мой последний матч. 
— Лена, Вас всегда видят вместе с мамой. 
Вы сней ходите чуть ли не под ручку... 
— Ну ичтов этом плохого?! Когда мне исполни- 
лось 14 лет, тренеры сказали моим родителям: из 
вашей девочки выйдет толк. Мама оставила ра- 
боту и начала ездить со мной. На ней теперь все 
заботы: выбирает, на каких турнирах мне играть, 
бронирует гостиницы, билеты на самолет. Дает 
советы во время матчей, а если я проигрываю — 
всегда утешает. Мне это тоже очень нужно... А 
Сейчасмыездим потурнирам практически всей 
семьей: я, мамаистаршийбрат Сева. Дома остает- 
ся только папа. Он по-прежнему работает инжене- 
ромидосихпорнеувлекся теннисом. Семьяунас 
очень дружная. Когдаятолько начинала, родители 
из-за меня жили буквально впроголодь. Мотаться 
по коммерческим турнирам и оплачивать жилье в 
профессиональном теннисе приходится за свой 
счет, Вотпапас мамой ивыкладывали на мои поез- 


знакомых... С трудом сводили концы с концами, но 
верилив мой успех. Рада, что не разочаровала их. 
— Признавайтесь, где вас еще можно уви- 
деть нашему брату помимо корта? 
= Клубынелюблю. Даивременинаэто особенно 
нет. Яскореечеловекдомашнии. Люблючитать, сей- 
часувлекласьВладимиром Набоковым. Слушаю му- 
зыку Чижа, Земфиру... Никогдане пропускаю рок- 
валь «Максидром».Ивэтомгодутожеходила. 
Простояла пять часов, даже думала пробиться по- 
ближе к сцене, но потом решила, что это слишком 
опасно —ужбольногорячиетам собралисьзрители. 
Ў — ЕстьлиуВасличная яхта? Куда бы Вына 
ў авились? 
А быуменябылаяхта, я быеепродалаи 
купила бы воздушный шар. Взяла бы всех своих 
Е близких друзей и полетела бына Аляску. 


дки почти все свои зарплаты, даещеи занималиу 8 


кого тенниса? М 
~ Это действительно огромный ус: 
тугскромничать. Жаль лишь, что фи, 
зволили провести в Москве (смеется) 
— Не боитесь подхва зве 
которая в последние годы сгубі 


звезды совершенно. 

очень далеко. Я во всем 

но проще. 

— Нет желания сменить про 
работали солидные призовые, 
безбедно житьв Европе... 7 ь 

~ Променять Россию на Европу? Там Д 
но и пресно. Люди неинтересные. Можно, ко 
нечно, побродить по красивым местам, по му- 
зеям. Но ведь рано или поздно это надоест и. 
захочется обратно. Я ведь вообщечеловекэмо- 
циональный, многого достигаю на этой волне. 
Мне кажется, если хочешь что-то сделать, ска- 

жем, прыгнуть с парашютом, надо сделать это 
обязательно. Лучше узнаешь себя. Я, например. 
рисковать люблю. Научилась водить, хотя мно- 
гие отговаривали: «Куда тебе по Москве на сво- 
ем «Пежо»? А на правая сдала, между прочим, с 
первой попытки! 

— Настя, желание «быть лучшей» — этоу 
с детства? 6 

— Меня так папа воспитывал: быть лучшей, вы- 
расти независимым, самостоятельным человеком. 
Бороться до конца, что на корте, что в жизни. Не 
искать легких путей. Уроки, например, ячастенько. 
не хотела делать, мне лучше было у кого-то спи- 
сать. Заэто мне всегда попадало. 

—Акакой предмет Вы больше всегоне лю- 
били? 

— Математику. Это просто кошмар! 

—Алюбимые предметы были? 

— Да. Физкультура! Нуеще русский илитерату- 
ра. Я хорошо писала. Еще биологию любила. Вер- 
нее, приходилось любить. У нас биологию вела 
классный руководитель, поэтому ее надо было 
учить. Про инфузорию-туфельку вот до сих пор 
ПОМНЮ... с Е Е 

— Как Вы отвлекаетесь от тенниса? 

— Сейчас такой безумный ритм жизни, что чи- 
тать много не успеваешь. Книжки из России мне 
обычно привозитмама. Последний раз это оказа- 
лась «Мастер и Маргарита». Аещея оченьлюблю 
детективы. Произведения Агаты Кристи, напри- 
мер, прочитала все. Изсовременныхавторов- Аку- 
нина. Очень нравится. Ав детстве мне нравились | 
книги Анатолия Рыбакова. 36 ЕЕ 

— Настя, Вы носите платья? се 

— Не ношу. Мне кажется, что у меня + 
кривые. а 


АлёнаАпина 
ЭЛЕКТРИЧКА 


Вгороде осень, и дождь, и слякоть, 

| Кактутне плакать? 
Кактутслезинкам с ресниц 
Некапать вотьму? 
Ты всё сказала 
Емуна прощанье, там у вокзала, 
Сердце устало, но, видно, мало ему: 
Нӯчто же? Плачьупорога, 
'Девчонка-недотрога, 
Жизньразделилажелезная дорога 
Странной звездою 
Горитзелёный семафор. 
Припев: 
Онуехалпрочь на ночной электричке, 
Втемноте шаговты всё ждёшь по привычк 
Осеньи печаль —– две подруги-сестрички – 
Рядом стобой этой ночью немой 
Онуехал прочь на ночной электричке, 
Сгорязакурить, да промокли все спички, 
Осеньи печаль – две подруги-сестрички, 
Девочка, плачь – всё пройдёт весной 


В городе осень, и дождьи слякоть, 
Кактут не плакать? 
Кактутслезинкам сресниц 
Некапатьвотьму? 

Ноосеньне вечна, и дождьне 
вечен, 
Тывспомнишьоднаждытот 
горький вечер, 
Лишьулыбнёшься, икрытьтут 
нечем, пойми! 

Нонынче плачьупорога, 
Девчонка-недотрога, 


Нос блеститв предвкушении 
кайфа, 

Я сижуодин, типакакотдыхаю. 

Я маюсь, маюсь, напрягаюсь 
Ипотихоньку растекаюсь 

Ятакой тупой, какгранитная глыба, 
Мимо девушка-красавица плывет, 
словно рыба 

Далеко от меня уплывает 
Онасобой недурна, онатонк 
струна 
Припе 
Ширеша 


нутым, какпарус. 


оулыбаюсь. 


Народныйартист 
ЗАЖИГАЙ 


Загорелся, заискрился 
самой яркой звездой, 
словно заново родился, 
хотьеще молодой. 


і { Идушане заржавела, 
{ сердце бьется в груди, 


значит, делай свое дело, 
| всееще впереди. 
| Этонезабава, 
{ этонеигра, 
| тыимеешьправо, 

итебе пора – 

и! 

Зажигай, чтоб горело ясно, 

зажигай, чтобы не погасло! 
Зажигай звезды в небе синем, 
зажигай – сделанов России! 


Подари себеудачу = 


ты сегодня звезда, 


{ине можетбытьиначе 


ни зачто никогда. 


Тынеси по белу свету 


этупесню ссобой, 


Я зажигаю, яхочу танцевать, 
Икакмне нравится = такбудуятебя 
называть, дое 

ловать, иобни! > 
А ЕИ скорей снимайтыс сердца клетку! 
Скажутебе:«Ты- супер, детка!» 
Ты супер, и снова 2 
Я застываю и, честное слово, 
Отваглядатакого скрываются редко: 


все,что былоне допето, 
ты сегодня допой! 
Этонезабава, 
этонеигра, 
тыимеешьправо, 


Тайм Аут 
ШИРЕШАГ |! 


| ЖЕНИХА ХОТЕЛА 


понимаешь? 


мирра 


Любовные истории. 
ШКОЛА 


Школьный двор и смех 
подружек, 

Самыйчистый, самый звонкий, 
И бегутпотеплым лужам 
Босоногие девчонки; 

Иуже другихкачают 

Наши школьные качели. 
Школа, школа, я скучаю, 
Какмы быстро повзрослели. 
Припев: 


{ Азаписки сголубками вселетят 


ко мне из детства, 
Беспокоятмою память, никуда. 
отнихнедеться. 

Я своихподружек школьных 
иногда еще встречаю. 
Оказалось, это больно. Школа, 
школа, я скучаю, 


Мы учились, мы влюблялись, 
Мы стобой делилитайны, 
Этидесятьлетпромчались, 
Прозвенелзвонокпрощальный. 
В сентябре откроешь двери 

Ты совсем другим ребятам. 
Школа, школа, яневерю; 

Что прошло все безвозврата: 
Припев. 
Мнезвонокзвенитукрадкой, 
На душе моей истома. 
Язачистуютетрадку 

В сентябреусядусьдома. 
Напишу, очем мечталось, 
Всем, ктобылсо мною рядом: 
Школа, школа, я скучаю 
Потебе ипо ребятам. 

Припе! 


Вотговорилаятебе многораз: 
Когожты выбрала, дурная? Это 
жпростоатас! — 

Какой-то страшный, несураз- 
ный, говоритерунду, 


Иесли это выбортвой на 

свадьбу, я не иду, 7 
Не пойду, ду-ду. Тыжпростодура! 
Какнадоеломнетебя мам, 


Ты выпускай хоть пар немного 
или дёрни 100 грамм. 
Ненаговаривай, не надо = 
визуальный обман. 

Аесли очень приглядеться, он 
отличный пацан! 

Он весьтакой, ой-ой, 
Ужя-тознаю. 


Припев: 

Женихахотела-воти залетела, 
ла-ла-ла-ла-ла. 

Ой, жениха хотела, вовремя 
успела; ла-ла-ла-ла-ла. (2раза). 


Ты бессовестна, дочка, 
понимаешь? г 
Ты пошла по наклонной, 


Е ЕТ слова’ 


Но есливдругчегонетак, ты 
мнеуженежу-жу. 


Нуиненадо,ине стану, буду. 
рыбой молчать. 
Неожидала оттебя, какне крути; 
ноты = мать. 


Существует определенная 
связь между тем, какое моро- 

женое вы любите, и тем, что 

вы представляете собой как 

личность. Ответьте на эти 

вопросы максимально откро- 
венно. 


1. Какое мороженое выпред- _" 


почитаете? 
а) с сиропом (4); 
б) торт-мороженое (3); 
в) мороженое в шариках (2); 
г) кофе гляссе (1). 
2. Где и когда вы любите 
есть мороженое? 
а) летом на пляже (2); 
б) вечером перед телевизо- 
{ ром (1); 
{ в) в кафе с друзьями (4). 
г) везде и всюду (3): 
3З. Если в дополнение ква- 
 нильному мороженому вам 
| нужно выбрать еще один вид 
= какому вы отдадите пред- 
| почтение? 
а) шоколадное мороженое ( 1); 
б) клубничное мороженое (2); 
в)мороженое с черной смо- 
{ родиной (4); 
г) банановое мороженое (3). 
р 4. У вас чудесное настро- 
| ение, но у ваших гостей оно 
далеко не так идеально. 
{ Ваши действия? 
а) я на время исчезаю (1); 
б) яугощаю всехмороженым, 
чтобы разрушить стену, возник- 
шую между нами (4); 
в) я спокойно отреагирую на 
это (2); 
г) мне не передается настро- 
ение моих гостей (3). 
5. Лежит ли в вашем хо- 
лодильнике мороженое? 
а) конечно (1); 
б) да, причем несколько ви- 
дов (2); 
в) да, но не для меня, а для 
детей (3); 
г) нет, я ем мороженое толь- 
ко в кафе (4). 
6. Какой цвет мороженого 
вам нравится больше всего? 
а) желтый; какуванильного (1); 


любви? 


пробую сексу- “ 
ально облизнуть 
эскимо (1); 


а) я по- 


б) я скажу: «Ты сладенький, какмо- 


роженое» (3); 


в) чтобы действовать наверня- 


ка, спрошу: «Я тебе нравлюсь?» (2); 


г) просто скажу: «Я люблю тебя!» 
и предложу своей любви моро- 


женое (4). 


8. Вы пошли в кино. Перед на- 


чалом фильма ваш сосед поку- 
пает мороженое и начинает его 
есть. Ваша реакция? 


а) пожалуй, я поищу другое мес- 


то!:(1); 


б) ятоже куплю себе мороженое 


в) лишь бы он не испачкал меня 
г) пусть ест; мне наплевать на это (4). 
9. Легко ли вам удается поми- 


риться после ссоры`с любимым? 


а) нет, между нами долго сохра- 


няется «холодный фронт» (1); 


б) иногда мне удается себя пе- 


ресилить (2); 


в) если он очень вежливо изви- 


нится, тоя не устою (3); 


г) лучше всего дело пойдет с го- 


рячими поцелуями и холодным мо- 
роженым (4). 


Если вы честно ответили на все 


вопросы теста, подсчитайте очки: 


от 9 до 16 баллов 
Вы любите есть мороженое в оди- 


ночестве. Предпочитаете быть вне 
мирской суеты, хотя часто общитель- 
ны, веселы, имеете большой 


зна- 


б) коричневый, как у шоко- ХОМЫХ. Прежде чем познакомиться с 


ладного (3); 
в) розовый, как у землянич- 
ного (2); 


г) белый, какулимонного (4` 
7. Как бы вы о 


НОВИНКА 


кем-то, вы основательно 
этот шаг. На самом деле вы не хотите 
одиночества, но до сих пор 


мало людей, которые вам действитель- 
но необходимы. 


на’свете есть столько милых людей! 


ете 


Оглянитесь вокруг — 


От 16 до 25 баллов 
Для Вас мороженое — 


1747: нуть горы с мест, и дров ‘наломать. Все 


<Сопротрй 


нелюбви» 
ычно вспомина 
когда слышит имя Ми 
кова? Кав 
«токе 


Что‹ 


зависит от того, какая муха тебя с 


№ СМ Е Хочу ў 
называть, 
И целовать, и обнимать. 
Анудавай скорей снимайты ссердцаклетку! | 
Скажутебе; «Ты супер, детка!» 
Ты супер, и снова 
5 застываю и, честное слово, 
такого скрываются реду 
Скажутебе: «ты супер, детка!» а 
ты супер, и снова 
Я застываюи, честное слово, 
| Отвзгляда такого скрываются редко | 
Ты супер, детка. 


Н 
| 
{ Я позвонила, я попросила тебя: 

| Неделай вид, не делайвид, } 
} чтотыне знаешь меня. 

{ Насамом делевсё это игра, 

{ Ноты ведь помнишь, какя сказала вчера: 

} «Ты- супер, детка!» 

{ Тысупер, и снова тал 

{ Язастываюи, честное слово, \ 

| Отвзглядатакого скрываются редко. 
і Скажутебе:«Ты— супер, детка! 

{ Ты супер, и снова 

Я застываю и, честное слово 
Отвзглядатакого скрываются редко 


| Ю. Шатунов 
СЕДАЯ НОЧЬ 


Я не знаю, что сказать тебе при встрече, 
Немогунайтихотя бы пары слов. 
'Анедолгий вечер, анедолгий вечер 
Скоро станетночьютемною без снов 
А недолгий вечер, анедолгий вечер 


Станет ночью темною без снов та 
Припев: \ 
И снова седая ночь, 23 
Итолькоей доверяюя. =>” 
Знает седая ночьне все моитайны. 
Нодажеиты помочь 


Неможешь, итемнотатвоя 
Мвеодномусовсем, совсем никчему. 


Знаешьты без слов, тебе давно всеясно, 
Только прячешь взгляд своих счастливых 
глаз. 

И опять напрасно, и опять напрасно 
Собираюсья все рассказать сейчас, 
Иопять напрасно, и опять напрасно 
Собираюсь все сказать сейчас. 

Припев. 

Сновавижуятебя который вечер, 

Снова вижу блесктвоих счастливых глаз. 
Ностобой не вместе, но с тобой не вместе 
Снова будем мы и завтра, исейчас, 
'Ностобой не вместе, но стобой не вместе 
Будем мы и завтра, и сейчас. 
Припев. 


Є Ал 
это не игра, 

тыимеешь право, 
итебепора- 


| Припев. 


{ 
} 


| Понимаешь, это все, наверное, зря 
} Зрялюбовь мою тыпринял за ' 
+ игрушку. 

{ Тыиграл, когда любилаятебя, 

{ Ты играл со мноюис моей 

} подружкой. 

{ Понимаешь, это все, наверное, зря, 


{ Зряты думал, чтооб этомя незнаю. 


Каждый раз, когда бросалсней 
якоря, 

Я ведьзнала, но тыдумал-я 
слепая 


Припев: 

Алюбовь - это раз ивсе, 

Какпришл ‚ такуйдет в два счета 
Заколдованное кольцо- не длятебя, 


Акому-товлюбви везет 
И кольцо это для 2-ТО. 


очему оно не твое – спроси себя. 
Тыне мой, поверь, ияужнетвоя, 
Пустьона стобоюв тики играет 
Вспоми енно когда 
Ее руки обнимают и ласкают 
Припев. 
Комбинация 
ДВАКУСОЧЕКА КОЛБАСКИ 


ззал доверчиво. 

«Милаяты моя 
Девочка голодная 
Янакормлютебя 

{ Еслитынегордая 
Янакормлютебя 

| Еслиты негордая» 
Припее 

} Два кусочека колбаски 

Утебя лежали на столе 

} Тырассказывал мнес 

} Толькоя не верилате! 

| Эх, два кусочека колбаски 

Утебя лежали на столе 

Ты рассказывал мне сказки, 
Толькоя не верилатебе. 


| 

| 3 

{ Нашсвадебный салат, 

{ Платье подвенечное 
Иэтотсервелат 
Будупомнитьвечноя. 
Пустьтытеперькрутой, 
Никого неслушаешь, = 
Помнишьли, милый мой, 
Чтостобоймыкушали? 
Помнишьли, милый мой, 
Чтостобой мы кушали? 
Припев. 


аана лтеанининитананаа 


и! 


И А 
| Припев: 

| Жениха хотела — вотизалетела, 
} ла-ла-ла-ла-ла. 

| ОЙ, женихахотела, вовремя 

! успела, ла-ла-ла-ла-ла. (2раза) 
| 

1 


] Ты бессовестна, дочка, 

{ понимаешь? 

Тыпошла понаклонной, 
понимаешь? 

Ой, я нехочу слушать это. 

{ Делай сним что. хочешь, словая 
не скажу, 

| Ноесли вдругчего не так, ты 

! мнеуженежу-жу. 


| Нуиненадо, ине стану, буду 
} рыбой молчать. 

} Неожидала оттебя, какне крути, 
{ ноты - мать 

Онвесьтакой, ой-ой, 
иуспокойся...иуспокойся. 
Припев. 

Раймонд, давай! Хорошо! 
Давай! 

Глюкоза бессовестна! 
Воттаки рожай! 


Аут аидпе 
ТЕТСО МАКЕО 


маке ирм {ле пог 9 
Риіоп туѓасе 

Тһе опе Ва? $ доппа дете 
Тһгоџдһапоіћегаау 
Ооеѕп\ геаЙу тайег 


Ном ее[іпѕіде 
“Сацзе Ме 15 Кеа дате 
зотейтез 


Вивепуоц сате агоипд те 
Тһе маіїѕ јиѕіаіѕарреагеа 
Мото {0 зштоипа те 

Апа Кеер теїгот ту{еагз 
т ипргоѓесіеа 

Ѕееһоу уе орелед ир 

ОВ, уси'уе таае теігиѕі 


Весаизе уе пуегїеікеіћіѕ 


Беюге 
"т пакед 
Агоипд уди 
АЫ Роез пом? 
\и ее пой йгоиай те 
| Ала | сап'Ећіае 
"т пакеа 
Агоцпауои 
Апа И Гее!$ 50 ПО 
Ро футпд о гетепБег 


СоуегѕїаПауау к 
19иеѕѕ І лечегћаа ѕотеопе ке. 


уои А 
То пер те, {о пе!р те йі 
Іп тури 


Іпеуег ѓе! ікеіћіѕ беге 
!"'тпакеа 

? Агоипауои 

{ роезИ Ном? 

} Уоизее попона те 

{ АпаТсап’Е мае 
!'тпакеа 

Агоипауои 

'Апа И!ее! 50 ПО 
Лтуланвси 

Оһоһува 

Ооеѕ И вом? 

Увап, т ПЕ 

Опоп, уеаі х 
1тзопакедаоотдуоі 
Апа!сап'ї піде А 
Уби’те доппазее пов ќпгоидћ 
‘Бабу. : 


үу Імаѕаїгаіа і 
То Бе тузе!апа!еипе 


ан 


ре раповыи, қак У шоко- 
ладного (3); 
ного (2); = А ЛИ | 
г) белый, какулимонного (4). оторыевам действитель я 
на свете есть столько милых людей! 
НОВИНКА От 16 до 25 баллов 
СТИ помощью. которой вы можете и 
ПТУ = нуть горы с мест, идров ь 
НИ а н елюбви» У тебя ангина вообще когда-ни- 
Бе ео уль проходит? Запомни, ты — не 
| СЕИ оО Так что выплюнь его и займись чем- 
ОДЕЛО оа ОМА нибудь более подобающим для тво- 
“Не парься" Бобби Макферрина. 
Автортаких сильных вещей, как = 
"Солнце под крылом", "Последний ІЙ и МУЗЫКАЛЬНЫЙ 
т 7 Я 
сдалась” и др., в`полной мере от- 7 
‚ ражает борьбу между потребнос- САЛОН ИЕ № 
и 
У „Рядом с кавером “Не парься", 
они | «ЛЯ-ЛЯ-ФА» ‘ул Ленина, 126) 
иПоп-музыка” и“Богиня” и про- Певица Линда подала в суд на 
‘нитым? соседствуют ‘серьезные Пий за то, что тот в телеэфире 
вещи с хлесткими, пробирающи- прошелся по поводу ее неопрятного 
Е ЕЕ ЕЦ АУС ЦУЧРШ ЦУ Ш | ны Владимир Левкин, кажется, пошел 
красно подходит для того; чтобы Ш поправку после своего смертель- 
| ее у костра подтѓитару. на наши предыдущие вопросы. А по- 
ОТИС | бедила на этот раз Луиза. ЧЕЧИНА, 
залось' два абсолютно разных ар- Щ (1% «Чайка») для получения 
тиста, при- 2 >. призового СР. Про паспорт и этот 
ставленных = а собой, напоминать излишне. А мы 
в равной“, =. полны сил помучить вас вновь. 
Может, это рики звезд-4» Ирина Дубцова 
и правиль: родом из... й < 
б) Саратова; 
в) Волгограда. 
шансыане —4» Антону Зацепину от роду: | 
вызвать отторжения у поклонников 4 м тону цепину от. ду: 
безусловно, понравится любите- в) 22 года. Ё ре - 
лям“Башакова-шута’ Звоните по телефону 226- 99 
салон «Кода» 2 а) 
(ул. Ленина, 126). 


в) розовый, как у землянич- 
7. Как бы вы объяснились "О Необходимы. Оглянитесь вокруг = 
Для Вас мороженое фишка, с. 
`«Сопротивление 
й От 26 до 36 баллов 
|. когда слышит имя Михаила Баша- младенец, а мороженое - не соска. 
| ЕЕ ее его рта. Например, поцелуями. 
день 2000-й'веёсны”, “Операция 
тью’писать хорошие, умные песни Я > 
` ижеланием прославиться. КОНКУРС я 3 
стоватым шлягером “Быть знаме- Андрея Малахова, требуя от него из- 
ми’до‘костей строчками: `Мело- вида, а заслуженный «на-наец» стра- 
поклонники музыканта смоглипеть В 9 недуга. Это были верные ответы 
"Солнце под крылом”, здесь ока- которой требуется прибыть вісалона 
том: пред- $ номер «НВ», которые нужно взять © 
‘пропорции. 1. Победительница «Фаб- 
ибо а) Самары; 
имеет все ` : 2. Вице-чемпиону «Фабри- | 
“музыканта Михаила Башакова”, и, б) 21 год; 
Спонсор рубрики – ивыигрывайте! 


| Названиепесни 
| Исполнитель 


Группа 
[ на 
Купон ‘заполнять печатными буквами и 
413840, г. Балаково, ГП, а/я-13 с пометкой. на к 
заявкам» или приносить в редакцию по адресу: 


– — ——— 


и Е 


Вторник, 15 июня2004 г. 


Кто поздравляет 


Что желает 


Телефон и адрес того, кто поздравляет 


=== 


Утвоегодруганадняхденьрождения? Ты незнаешь, чтоемупода- | · ў П рии 
рить? Поздравьегочерез нашугазету! Для этоготебе нужновсегони- | \ оздравляю 
{ чего. Вырезатьтри купона «НВ» одного номера, заполнить их и 1-6 50-летиви 
{ прислать или принестив редакцию. Будетеще лучше, еслитыприло- | { МУРАШУВУ! 


жишькним фотоименинника. Вотувидишь-это будет лучшеепоздрав- 


{ лениена егоденьрождения! 
НИИ 


ВНИМАНИЕ! Редакция оставляетза со 
= > редактировать поздравлени 
й срок подачикупона для поздравл 
= среда до 18:00. 


нышко, 


Поздравляем сДнем рождения 
Катю ЛАДЫГИНУ! 
Пустьтебе сияет солнцеярче всехна 


'Даритнежностьитеп- 
ло, чтобы все вокруг 


цвело, 
всетучи- 
у тебя на свете 


лучше! 
Рита, Рая, Диана, 


с Днем 


лш пончия 


Чтобы спрятались | 


Поздравляем 
с 5-летием 
наше солнышко — 
Лерочку ГАЛИЕВУ! 
Пусть ярче светит сол- 


Пускай цветут цветы, 
Пусть самою счастливою 
Сегодня станешьты! 


| 
| 


аа е а ча 


= 


66666288886 4 


Пусть несчас- { 
тья тебя не каса- | | 
ются || 

И обходят все- 
гда стороной, 

Все желанья } 
пусть исполняют- 

1 ся, 

Н Чтоб была ты 
} довольна судьбой 
| еще 2 буд 
{ здоровой, счаст 
{ ливой, 

| Молодей с 
} каждой новой вес- 
ї ной, 

і Оставайся ве- 
| селой, красивой, 


| 
---1р 


часть газетного листа. 


ливались Ося и Киса. 21. Испол 
я 
Поздравляем сДнем рождени: 
Александра Олеговича и Викторию 


ландский мыслительХМ-Х\И вв., и кубинскийгитарист. 14. Свидетельство, выдаваемое изоб- 
ретателю. 15. Вежливое обращениек замужнейангличанке. 16. Статья, занимающая нижнюю. 


нитель главной роли в фильме «Казанова Феллини». 22 
ведут известные всем знатоки из «ящика». 23. Справляющий деньангела. 24. Билет 
театральный сезон. 25. Популярный литовский актер. 26. Выставка новых моделейс р 


ПО РАДИУСАМ: 1. Возбужд 
._ средство, получаемое из кох 
У. ных зерен, чайных листье! 
. Ато Занят 


по. 3. «Заряд» для ката- 
пульты. 4. Мессир из 
романа Булгакова. 5. 
‚ ТерриторияРоссии, | 
\ проданная Аме- 
< рике за 7,2 млн 
х долларов. 6. У 
людей – жили- 
; ще, у зверей — 
у нора. А у 
птиц? 7: Имя 
главы семей- 
ства скрипич- 
1ных мастеров 
Амати. 8. 
Предвари- 
1 тельный текст фе 
о документа. 9. Е 
* Фирма, носить = 
№ 
`. 


7 


— 


; 
р * у 
ыы | 
< х вещи которой Ф 
> раньше прирав- = 
~ нивалось к завт- 
г рашнемупредатель- 
ра 7 ствуРодины. 10. Что, 
8 по мнению Козьмы Прут- 
кова, есть на дне каждого 
сердца? 11. Спортивная 


А игра с шаром и деревянным 
молотком. 12. Даже он, когда мол- 


0 сх 
2 


ар 
— 


чит, может показаться мудрым. 13. И гол- | 


| 
| 5 1 
| а оби ПО ДУГАМ: 1. Шапка из верблюжьей шерсти. 9. Самый высокий в мире потухший вулкан. 
| Наталья | | (в Южной Америке). 17. Этому городуДмитрий Шостакович посвятил свою седьмую сим. 
Мама, папа, бабушки | | МИРОНОВА ј | нию. 18. Горбатый персонаж «Собора Парижской Богоматери». 19. Термин, введенны а 
З с зве и 2 цузским коллекционером Г. Эрпеномв 1864 году. 20. Хозяин московской комнаты, гдеос] 


ИСАЕВЫХ! передвижения. 
Желаем счастья и ты 
ейхорошихи добра, -- 
о надежд ‚хмельныхпиров, Поздравляем 
Приятныхвстречидобрыхслов: > сДнемрождения 


Вовсемуспехамы желаем, т 
В любви – счастливых дней с! 
Авэтотдень- веселья, смеха, 


ера! 
Вовсехделах- бабушка) 
дедушка 


олна, 


Желаем здо овья, успехов в спорте, 
удачи, богатства, счастья во всі 
® Мама, па 


— поздравляем. 
сДнем рождени 
° ТатьянуАлександровну 
ый СУХАНОВУ! 


к ‚аромат 
Исловсердечноетепло и 
Наполнятдень прекрасный. 


«2 “> е0теоя на свете Пустьнежный 
лучше! Ислов сердечноетепло 
Рита, Рая, Диана, Наполнят день прекрасный 


Этот, 
Истанетнадуше' 
И станет. радостно} как в 


стье 


Родители, бабушка, ж удачи, богатства, счастья во всем! \ 
Мама, папа, дядя 


она 


дедушка 


анадан, 


даа“ ЈаСТЛИВЫХ дней сполн ` (О СДноцрокдения 
за, 4 Ь 
А вэтотдень — весе лья; Смеха, Андрея КОЖЕМЯКИНА! 
0 вСехделах ни пухани пера! елаем здоровья, успехов вспорте, 


рн 


я П 
г. остаци 
а яну Алек У 
: СУХАНОВ Ел 


Желаем отличного здоровья, сча- 
стья, любви, удачи и хорошего на- 
строения! 


Максима 
СИМАКИНА! 
Желаю 
здоровья, сча- 
Стья, радости, р 
удачи! 


жизни приб 
Поздравляем тебя С Днем | 
рожденья, 
И пусть молодость вечно живет! 
Пусть глазатвои счастьем сияют | 5 
Ицветутлӣшь сулыбкой цветы. 
Счастья вжизнитебе мы желаем, 
| Пусть становятся явью мечты! 
| Мама, папа, сестра 


Дети 


Брат 


Поздравляем с40-летием і 
Светлану Ивановну СПАССКОВУ! | 
Желаем счастья, здоровья, всех } 


| 


Поздравляю с Днем рождения 
Сергея ДЕБЯТКИНА! 
Дорогомусынув День рожденья 
Я желаю долгих, светлыхдней 
Радости, успехов и вёзанья. 
Добрыхиотзывчивых друзей! 
Пе болей, почащеулыбайся, 
Пустьтвои сбываются мечты 
Ипо пустякам не огорчайся 
Знай, чтолузшийвмире сынты! 


ЗДОРОВЕНЬКИ 
БУЛЫ)! 


СУХОМЯТКОЕДЕ- 2123 к за 
НИЕ. Эффективная систе- ВБ: 4 
ма лечебного питания при псих процедура р. я 
избытке воды в организ- рографии не страшны. 


ме. Потребленная в сухом КАЯ СТЕ- 
виде пища активно всасы- ГВУЗИНС сис! 


вает в себя излишки жид- 
кости. Основными инстру- 

ха ни в коем случае не п 
ментами в этой системе воды, атем более не обли- 


благ! 
Пустьнечувствуетсердцеустало- 
< сти, і 
і 
| 
і 
ў 


Потому кактвой возраст совсем 
небольшой, 
Нуаглавное-жить, нестареядушой. { 
Муж, дочери, родные } 


[ 


Костя ТРИФОНОВ 
Поздравляю с юбилеем! 
Отвсей души желаю счастья, 
Ведьв этом слове все заключено: 


рита 


= / 


Мамочка | являются! палочк я 
Сана са сна. М ДЕ {1 Здоровье и любовь, явпяютса аа толка яц * ваться! А пить, дорогой, 
ааа рунан 2 н КЮ } Успех, удача идушевноетепло, кивания сухой пищи (сухой нужно только вино. Ды 
` \ адеждуи Юрия Надежда, обатнсбсоте ио У; УХ шать, уважаемый, нужно 
Поздравляем СИЛБНОВЫХ! адежда, вера, доброта мание хлеб, горох, пшено; хлопок- ч 
Поздравляем м Е а Иисполнение заветного желания. Н ЫЯ ч громко, лучше всего петь. 
сюбилее Чтобы Солнцесветило, 1 } сухец, сухой спирт) и ле- П 
сДнем рождения | Юлию | чтобызвездыгорелӣ,: | Чтоб эти два года службы пролетели чебные кириешки ризашы долцо-к 
милую САШЕНЬКУ! || КРАСНЕНКОВУ: | | лы. | | кокодиндены ВОЗМУЖАНИЕ по тебн’о козел, и девушки 
Пустьвсецветыуног ў | Желаем, чтоб | | пи © | МЕТОДУ КОЛЯНА. Пос- 160Я БУДУТ любить, ка) 
> твоихпадут, {`{ любилось и мечта- # 1 Чтобы были рассветы, _{ ледователи Коляна каждый 
«4. Пустьзвезды в изумру- | { лось, } } 'И были закаты, | 7 вечер собираются за га- 
у ды превратятся, і | Бедачтоб обхо- | і Чтобы были друзья, Г Поздравляю с Днем рождения ражами, если, конечно, 
Пустьгоре и печали прочь | 4 дула стороной, } Чтонадружбубогаты” | МаринуКОВЛЯГИНУ! Коляна родители отпустят: 
уйдут і. Чтобы душа кра- | Чтобы праздййктакираз- { С Днем рождения, Марина! Сначала Колян рассказы- 
Пусть в этот день мечты | | сивой оставалась, | | та Х Желаю здоровья на долгие годы, вает – все слушают, потом 
% твоисвершатся! 1 Атывсегдабыла | | 'Абуднй-такбудни. Е Колян показывает – все 
) Мама | | бымолодой! } Чтобыжизньбыла разной: | бо ета десесжиз смотрят. По десять раз 
| и сестренка Женя Мама, папа, | Илегкой, итрудной! | Я Пусть мудрость принесут Колян не повторяет! 
| родные | | Мама, дети, 2000), ў у х ү тебегода. УРАНОТЕРАПИЯ. На- 
== | д р Сумей их так наполненно тираться урановой рудой, 


аслас 


Поздравляем с25-летием ое тб; ‚ прожить, пить отвар урана, обли- 
Артема ПРАХОВА! а | = Чтоб нежалеть о прошлом ваться из тяжелого ведра 
Поздравляю сДнем рождения 9 никогда! Мама с тяжелой водой — тради- 

Сергея ДЕВЯТКИНА! На ция, заложенная нашими 


предками — древнерусски- 
ми академиками Курчабо- 
ром, Харитоносветом и 
Нильсобором. Согласно их · 
учению, кто выживет пос- 


Пустьтебе всегда сопутствуетуспех. 


"Добрых встреч, удач; людей приятных, т 
Я 


Исполнения желаний всех, 
1 

Даже, может быть, невероятных! пр 

Тетя Катя и Я 


Поздравляем с Днем рождения 
Надежду Александровну УЛЬЯНОВУ! 

Желаем счастья, здоровья, долгихлет 
жизни! 


Дочь Света, внучка Вероника 
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РТТОВАРЫ!! ч 
СОЕ посуда из Добруша | 


А Сервизы: столовые, чаиные 
ў 38 ные чайно-кофейные 
В СПЕЦПРЕДЛОЖЕНИЕ!!! 
Ў Сервиз 2200 рус.!!! 


© 427977 2 ет 
20 с толово-чайно-кофейпный + ваза: 


ЯГКАЯ МЕБЕЛЬ О 
В РАССРОЧКУ без /О 


до 10 месяцев В ассортима аы 
Дік № 54 (ул. СНЕ 23) ее зака. 
: Реставрация 

Доставка 


АЗЕТА ДЛЯ молодых 
осой 7) № 48 


у РУ 4 м ) [48] 
28 декабря 


, < >Ф УШМ е-тай:пу200З@егиа.ги р 


Приложение к газете «Суть». 


имание! Новинки тканей!!! 


ПРИВЕТИНАТЕБЕ, 
НАШ ЧИТАТЕЛЬ! 
Новый год пришел, 

и этим сказано все! Ты, 

я, все мы какодин заж- 

дались прихода этого 

чудесного праздника. 

Шампанское, конфет- 

ти, мандарины – все 

это будетутебя. А еще 

в душе и сердце в эти 

днибудетТвоя газета. 

Давай замутим сто- 

бойвотчто — подними в 

новогоднюю ночь тост 

(неважно, что будет в 

Фужере) за читателя 

Твоей газеты, знакомо- 

го тебе лично или нет. 

И если так поступит 

большинство изЗ0ты- 

Сяч молодых людей 

(именно, столько унас 

читателей), то неиз 

жно в эту ночь буде 


ОУ ОАР 


е РУССКОЕ А 
РАДИО 1/0, 


БАЛАКОВО фт 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 


22-61-99 


Пиц. РВ № 5841. МПТР РФ 


ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ 


здоровье 
стройность 


сила 
наб. Леонова, 69, 
клуб «Электроник» 


РРР ЖЕЛАЮЩИИ 


‘Приглашаем | 
всех желающих - 


«ОСЕНЬ:ЗИМА-2005» 


Часы:будильники, * 
Мягкие игрушки? > > 
СКИДКА НА ЛЕТНИЙТОВАР ~ 


0и ДЕТЯМ!!! 


ЕСЕ ЛУЧШЕЕ — У НАС: 


т = то, о 
Тебя кем-то, 

понятия не имеешь! А 
что это значит? То, Нл 
Нашевремя пр 
Новымгодом, молодой: 
Твоя РЕДАКЦИЯ 


10 А -ные скидки 
для студентов 
и учащихся г. Балаково 
НАВСЮ ДЕЛОВУЮ И 
УЧЕБНУЮ ЛИТЕРАТУРУ. 
Получить скидку вы мо- 
жете предъявив студенчес- 
кий билет или зачетную 
книжку. Скидки действуют 
доЗ0января2005года. Ждем 
всех по адресу: ул. Ленина, 
129, Дом книги. 


Сварочные аппараты 
_ Компрессоры 
“Бетоносмесители 
_ Снегоуборочная техника 
„Дрели, болгарки, рубанки, 


сервисноеобслуживание!, 


Уважаемые 
подростки 
и родители! 

Если вабинтересуют 
вопросы специального, 
характера, звоните на 

подростковый 
телефон доверия 
66-12-69 
Консультации юриста 
и врача. гкаждуб среду. 


Ему достаточно было 
сходить наедин- 
ственную мото- 
тренировку, чтобы 
затем «прописать» 
свою жизнь в безум- 
ном мире`спидвея на 
долгие годы. :.. 2 


риваем о жизни, спортетак, словно зна- 
комы лет сто. 

– Наверное, для спидвея пого- 
ворка «Не падай духом — ушибешь- 
ся телом» подходит какнельзя луч- 
ше, ведь от душевного настроя за- 
висит и результат. Как вы поддер- 
живаете в себе боевой настрой? 

— Секрет прост – занимаюсь 
спортом. С утра – бег, зарядка, легкий 
завтрак. В будни – обязательное посе- 
щение тренажерного зала, бассейна, 
игра в футбол. А зимой каждые выход- 
ные катаюсь на лыжах. Где здоровье — 
там ихорошее настроение. 

— Каким бы ни было здоровье, а 
выдержать такое колоссальное на- 
пряжение во время гонок – нелегко 
без расслабления. Какнаходите вы- 
ход для стресса? 

— Идем командой в русскую баню! 
Лучшего способа восстановленияя пока 
не знаю. 

—Апиво? Или что покрепче? 

— Ни один гонщик, стремящийся к 


& победе, даже не притронется калкого- 


лю во время сезона. Спиртные напитки 


. моментом отбирают силы длятрениро- 


| воки соревнований... 

— Вы и команда — одно целое? 

— Конечно. Мы практически все вре- 
мя проводим вместе и всегда знаем 
(или хотя бы представляем), кто, геи с 
кем находится. Очень переживаю, если 
кто-то задерживается дольше обещан- 

ного: начинаю названивать на его со- 
товый, искать через общих знакомых. 
Ко мне часто обращаются с самыми 
разными вопросами. Никогда не от- 

казываюни младшим ни старшим. У 

меня ни откого нет секретовв спидт 

вее, и я всегда рад помочь дель- 
ным советом абсолютно всем: 


МУЛЛИН: 


Вторник, 28 декабря 2004 


НОВОГОДНЯЯ ВЕЧЕРИНКА 
БЕСПЛАТНО! 


Месяц назад ночной клуб «В-52» 
разрывалоотзвуковтяжелого рока. Ве- 
черинка в стиле Харлей Дэвидсон со- 
брала тогда всех байкеров города и 
большую часть неформалов. В ново- 
годнюю ночьнамечается вечеринкане 
меньшего масштаба. Только музыка 
кардинально сменится 

Рэп-стиль представит одна из 
лучших на сегодня команд города – 
«Карма» 

Брейк-данс – группа «БлэкПауер» 
илучшиетанцоры Поволжьяв2002году 
– группа «Баттл Твист». Ктомуже обе- 
щализаехатьв гости две брейк-коман- 
ды из Вольска 

Отпоп-эстрады новоеяркоеимя 


балаковской сцены Алексей Бузанови' 

ладатель балаковской премии « 

выйхит-2004» – Евгений Фадеев. 
Атанцевальную музыку между выс: 

туплениямии конкурсами будут 

вать лучшие ди-джеи города. Называться 

все это будет«Ночная бомбардировка»и › 


продолжаться сдевяти вечера 30-годе- | 


кабря 2004 года досемиутра 1январяно- 
вого, 2005-го. В 3 
У вас есть возможность попастьв › 

клуб бесплатно. Для этого нужно позво- 
нить в редакцию потелефону 66-51200 
30-го декабря с 9 часов. Первым двад- 
цати дозвонившимся будутпредостав- 
лены бесплатные флайерав«В-52» вно- 
вогоднюю ночь. 


Жанр: новогодняя комедия. 
Режиссер: Майк Митчелл. 


ПЕРЕЖИТЬ РОЖДЕСТВО 


В ролях: Бен Аффлек Кристина Эпплгейт, 


ДжеймсГэндолфини. 


Наступаеточередное Рождество, ауспешному 


рекламщику Дрю Лэтэму(БенАффлек) нескем его 
встретить. Нежелая праздновать в одиночку, онре- 
шает отправиться в дом, где жил в детстве, чтобы 
вспомнить праздники, которые встречал когда-то в 
кругусемьи. Естьлишь одна проблема: в этом доме 


сейчасживутдругиелюди. 


ты 


пер Рожден 


еЗ : . уй з + 
| ЛИЧНЫЙ НО, 
Е Жанр: боевик. й 
Режиссер: Евгений Лав] 
В ролях: Алексей Ма! 
гаев, Луиз Ломбард, Джон. 


Объявившие свя! 
террористыготовят акцию, 
тить ВечныйгородРим в мертвый: 
Фильм насыщен уникальным 
рыенеимеютаналоговами 
_ телявнапряжении сперво! 


С1ПОЭЯНВАРЯ СМОТРИТЕВ КИНОТЕАТРЕ 4 МИР 


КОМЕДИЮ «ПЕРЕЖИТЬ РОЖДЕСТВО! 
` БЛОКБАСТЕР «ЛИЧНЫЙ НОМЕР». 


ян 


27 „Справкипотеле: 


М., НастеК, отАлены Ш. 


203. Ласковый привет 


все 12гонок, заработав 


` Флюр Калимул- 


иен х БОНО 


141 очко. Этовторой результатпо 
количеству набранных баллов в 


командном чемпионате России- 
2004 спели всехгонщиков страны 


Й 0 ) | ) ь самому жаркому парню = 


Месу аст. 

ОА .Паңковсхуй тұмвет 

всем неферам Держухм, 
особенно любимому парню мза\ 
Рапепо а также ћагус Нос- мтова. 


СТПОЭЯНВАРЯ СМОТ 
КОМЕДИЮ «ПЕРЕЖИТЬРО 


лин — капитан 
команды «Турби- 
на» и кумир 
трибун, неприми- . 
| римый соперник 
на треке и доб- 


рый други на- 

| ставник внеего... 
\ Легенда. Мастер. 
‚ И просто светлый 
человек... 


самого детства Флюра 
тянуло ктехнике, правда, 
о карьере гонщика юно- 
шаникогданемечтал.Он 
хотел стать водителем. 
Как-тоодинизеголучших 
друзей предложил схо- 
дитьназанятия местной 
спидвей-команды «Лукойл». Так 
Флюрнавсегда отдал свое серд- 
це гаревому мотоциклу. Первая 
тренировка прошлакакпо маслу: 
словно семнадцатилетний юноша 
несколько месяцев носился по 
треку. Ужечерезгод Флюра 
привлекликтренировкам 2 
вкомандумастеров: 
Засвоюспортивную 
жизньнынешний капи- 
тан балаковской «Тур- 4/84 
бины»гонялизальвов- 
ский СКА, и за «Мега- 
Ладу», после чего при- 
нял приглашение «Тур- 
бины», о чем ни 
спортсмен, ни 
город не по- 
жалели. 
В этом 
сезоне 
ФлюрКа- 
лимул- 
лин ус- 
пешно 


отъездилвсе 12 гонок, заработав 
141 очко. Этовторойрезультатпо 


количеству набранниыьс отот 


командном чемпионате России- 
2004 средивсехгонщиков страны 
послеРенатаГафуроваиз«Лукой- 
ла» ( 142 очка) и однозначно пер- 
вый — среди спортсменов «Тур- 
бины»... 

— В каких странах вам 
удалось побывать, будучи 
гонщиком? 

— Если брать заграницу, то по 
нескольку разудалось побыватьв 
Венгрии, Чехии, Англии, Голлан- 
дии, Италии. Часто ездилнасбо- 
рыв Польшу, вГерманииучаство- 
валвгонкахпотравяномутреку, до 

которого добирался своимходом 
через всю Францию. 

— Наверное, увас большой 
круг друзей среди гонщиков? 
— Вне гаревой дорожки – да. 
Наней – дружеских отношений 
не существует: их убирает кон- 
куренция. Авообще, мой самый 
близкий друг – Талгат Галеев, 
мы с детства знаем друг друга. 
Из иностранцев – чемпион мира 
англичанин Марк Лорам. Чест- 
но говоря, больше всего у меня 
друзей среди болельщиков, ав 
последнее время привязался к 
(== балаковским цените- 

2 лям спидвея. Они 
всегда открытые, 
приветливые, сопе- 
реживающие. Мы 
часто 
встреча- 
емся, 
разго- 
„ ва- 


АРОДНУЮ 
"РБИНУ» 


—Не жалеете, что стали час- 
тью «Турбины»? 

— Меня устраивают условия ра- 
боты в этом клубе. С «Турбиной» я 
заключил контрактеще на год, хотя 
всю осень меня звали в другую ко- 
манду. Многие незнаютине сталки- 
вались с действительно плохим от- 
ношением руководителя ксвоей ко- 
манде. В моей практике былотакое, 
чтоямогне получать зарплату по пол- 
года, слушая красивые обещания. А 
здесьи отношения нормальные - де- 
ловые, иусловия контрактавыполня- 
ются – это самое главное. 

— У российского спидвея 
есть будущее? 

— Несомненно. Сейчас идет се- 
рьезный подъем этого вида спорта. 
Юниоры подрастают, выезжают за 
границу, показывают хорошие ре- 
зультаты. У нас растет сильная за- 
мена. Я, например, какотец, очень 
горжусь своим двадцатилетним 
сыном Максимом. В прошлом году 
он попалв финалчемпионата сре- 
ди юниоров Европы в Германии, а 
в этом попалв финалчемпионата 
мира среди юниоров до 21года в 

Австрии. 
2 Среди юниоров «Турби- 
ны» много перспективных 
“гонщиков. Только им не стоит 
забывать, чтовсе время нуж- 
но работать над собой. 
— Где вы планируете встре- 


тить Новый год? 


— Со своей семьей дома, в Ок- 


тябрьском. И под бой курантов обя- 


зательно поднимутостза ставшую 
мне родной «Турбину». 
Анастасия САДЧИКОВА 


БЛОКБАСТЕР 


189. Александр, я уже 
звоню!Улыбающаяся Блон- 
динка. в 

190. Железный привет 
ЛысомуотТанкиста. 

191. Поздравляем Горя- 
чую Аленус Днем рождения! 
Желаем счастья и побольше 
удачи! Подруги. 

Алена, «стрелочники» от 
‘души присоединяются кпо- 
здравлениям!Ты-однаизлуч- 
шихдевушек, пользующихся 
«Стрелкой». Тыбудешьпер- 
вым человеком, комумы при- 
своимзвание почетного граж- 
данина «Стрелки». Спасибо, 


|1 тебе зато, чтотыесть! 


192.Веселыйпарень20лет 
познакомитсясдевушкой 18-20 
летиз новых микрорайонов (в 


жилгородокмамане пускает!) 


193. Три веселых парня 


17 лет познакомятся с инте- 


реснымидевушками 16-17 лет: 
194. Живой привет Кер- 


{ пу, Кащею, Лысомуи Толсто- 


й му. Доброжелательница. 


195. Максим Кошелев, 


] почемутынеприходишькнам 


домой? Ванька. 
196. Дружный приветСу- 


1 хомуиВлажномуот Мокрого. 


197. Балдежный привет 


| Сенотову Сергею. Чифир. 


198. Парень 17 летпозна- 
комитсясдевушкойтогожевоз- 
раста изновыхмикрорайонов. 

199. Рома из. 9 «Г» СШ 


1 №16, ятебялюблю!Аняиз8 «Б». 


200. Пухнастый привет 


| 7«Б» СШ №16, аособенноКо- 


ротковой Диане, Ботанику, 
Петровой Оксане иклассному. 
руководителю Вольф Наталье 
Викторовне. Оля. 

201. Высокий парень 19 
летжелает познакомиться с 
девушкой 18-19 лет 

202. Жаркий приветселу 
Маянга, моей лучшей сестре 
Насте, Одинаковым, Пчеле, 
Косу, Белому, Ване К, Жене 


М.,НастеК. отАлены Ш. 


218. Огромнейший 
203. Ласковый привет привет Закадаловоялене, 
самому жаркому парню = УсмановойЗанеиЭмиро- 
Наст. 

ы тураат 
всем неферам Держухм 
особенно любимомупарню' 
Валере, атакже Марго, Лор- 
кеи Вадиму. Я ваб люе и 

ю.КатюхаА. х 
сорар Парень 15летпо- А. НИКС 
знакомится с веселой дев- > 
чонкой. НикитинойКсюше, 


сестре 
206. Новогодний при- ЛенеКоневой. р 
ветгр. 104 и 105 БПТиеще Г. 


!Телефонв 
Хорьку. Катя. М позвони мне! 
яивсе- = ке».Яна. 
2022318ласкова 6тР525 Прикольная 
девчонка 14летпознако- 
митсяспацаном15—16блет 
овыйпри- 


митова. 1 
220. П юс 


гдагрустный, неухоженныйи 
неразговорчивый парень21 
года ищет ласковую, весе- 
лую, красивую и общитель- .Фрукг 
нуюдевуш ветшколе №27, особен- 
208. "Сестренка, по- ноАннеАлексеевне! Ос- 
здравляютебясДнемрожде- тавайтесь такой жедоб- 
ния! Будь самой красивой рой!Ученики. = 
Аленкойнавсем свете! Брат. 224. Семейныйпри- 
209. Абонент№ 171,по- вет маме, папе, Лешеи 
звони мне! Телефон в Кате. Вера. 
«Стрелке». Марина. 225. Абонент № 171, 
210. Симпатичная де- позвонимне!Телефонв 
вушка познакомится спаца- «Стрелке». Света. 
нами 15-18 лет. 226. Веселая девуш- 
211. Простой привет ка 14летпознакомитсяс 
7 классу села Новополево- пацаном 14—16 лет. 
дино и Галине Николаевне .Снежный приве- 
Вилковой. Алена. тик22-йшколе-всей, Фо- 
212. Праздничныйпри- менкоНасте, Панчуриной 
ветикдвум Алесям: сестреи Ольге, Титилкиной Юлеи 
подруге. Руфия. ФилатовойТане. Света. 
213. Шишкин Валера, я 228. Восточныйпри- 
тебя люблю и обожаю боль- вет Олейниковой Ольге 
ше всех насвете!Твоялю- Владимировне, Татьяне 
бимая Катюшка. Валенти ЕленеНи- 


ЕЕ 
230. Конфетно-шо- 
ну и Надю с Новым годом! коладныйпривет, 2 
Будьтетакими жевеселыми Жене, Олегу, Аней Ксю- 
и красивыми! Галчонок и ше: Я 
` 231. Толькочторож- 
. юНебес- денныйприветикименин- 
НОС ВЕ годом! Все: нице Горячей Алене от 
готебе самого наилучшего! подруги. - 
Шпилька. 232. Девушка 17 лет 
217. Индийс- познакомится с высоким 
общительным парнем с. 
18-20 лет. ___ 
Звоните строго по пятни! 
с 18.00 до20.00 


телефону > 


лик. Вы просто за- 
мечательная! 
Прекрасная по- 
ловина 6б «Б». 


САМЫЕ-САМЫЕ ВКУСНЫЕ! 


ЕРЕ В нашей газете долго вашими старани- 
г" {= ямижила рубрика «Лицаномера». 
наступления Нового года мы единодушно" 
признали, что более всех соответствует 
этому настроению фото коллектива ГУП 
3 «Волга», больше известного кактепличное, 
хозяйство. Отметив совсем недавно свое 
15-летие, коллектив запечатлелся на па- 
мятьпрямо на рабочем месте — теплом! 
уютном. Поздравляем со своей 
ших задорных кормилиц и желае! 


наши свами праздничные столы лом 


отихпродукции. ру т 


ГРАФФИТИ – это художе- \ 
ственная композиция, : ) 
рисунок либо просто над- ма 


Вторник, 28 декабря 2004г. 


иц 


пись, нанесённая на по-. 
верхностьстены, здания - 
или какого-либо другого. 


объекта, обычно находя 


щегося в поле зрения об- — 


щест венности. 


ак плохо, что 
стены многих 
домов изданий 
в нашем городе исписа- 
ны всякой всячиной типа 
«Вася - дурак» или «Лена, 
я тебя люблю», а не раз- 
рисованы классными ри- 
сунками и надписями, ка- 
киесоздают Алексей Зло- 
бин и Иван Тагиров. По- 
знакомившись с ними, я 
поняла, что расписывание 
стеннеобязательноявля- 
ется хулиганством, апри 
должном к нему отноше- 
нии может называться и 
искусством. 

Алексей занимается 
граффити уже около 10 
лет, Иван – вдвое меньше. 
Алексей известен широ- 
кой публике какорганиза- 

тор различных городских 
мероприятий, ноонещеи 
классно рисует на заказ. 
Например, на стадионе 
«Труд» надпись «Турбина» 
в бело-сине-красных то- 
нах российского флага — 
его рукдело. Еще одноего 
творение – классная тачка 
с колонками —красуетсяна 
рвиса, что в. 
микрорайоне. 
Ивантоженеотстаетот 
аруга. Лестничную пло- 
зцадку своего подъездаон 
украсил оригинальной 


надписью. Любимым музы- 
кальным стилем любителей 
граффити, естественно, яв- 
ляется рэп, атанцевальным 
— брейк-данс. 
Алексей искренне убеж- 
ден, что многочисленные 
мальчишеские надписи на 
стенах и фасадах - это по- 
пытки ктворчеству. Насамом 
деле, самитого не подозре- 
вая, граффити увлекаются 
многие люди, рисуя в тет- 
радках и блокнотиках. Дру- 
гое дело взять баллончик в 
руки и вместо тетрадного 
листаразрисовать бетонную 
стену или какой-нибудь за 
бор. Это довольно трудно. и 
Алексей раскрыл несколько 
секретов этого искусства. 
Оказывается, легче раз- 


РЕГ МыЫРАПИЛ ИЛИ БЕРЕМЕННЫ? 


рисовыватьте поверхности, 
которые уже покрыты крас- 
кой, ктомуже при этом эко- 
номится много «родной» 
краски. Один баллончик 
стоитоколо 80 рублей, воти 
представьте себе, сколько 
их нужно купить, чтобы со- 
здать огромное разноцвет- 
ное «полотно», Поройна это 
уходит львиная доля зарп- 
латы Алексея. Не стоит ри- 
совать в ветреную погоду, 
потому что большую часть 
краски просто сдует ветром 


во время ее распыления. .. 


Какправило, покрывать ри- 
сунком приходится большие 
поверхности, а это очень 
трудно даже просто физи- 
чески. Поэтому для удоб- 
ства можно применять ле- 


кала, облегчающие про- 
цесс рисования. 

Среди любителей 
граффити даже прово- 
дятся конкурсы. И наши 
герои, конечно же, прини- 
маютвнихучастие. Нафе- 
стивале, который прохо- 
дилв Саратове, они заня- 
ли первое место. Кстати, 
прибыли туда они с опоз- 
данием, поэтому краски 
им досталось мало, да и 
по цветовой гамме выбор 
был уже невелик. Но в 


‚итогеэхсникакнеотрази_ |. 


лосьна результате. Помог- 
ло желание победить и 
доказать, что в Балакове 
живутсамые классные ма- 
стераграффити. 
РенатаРАМАЗАНОВА 


А вы знаете, кто занял призовые местана 
конкурсе агитбригад, проходившем в 

Поволжском колледже? Как, вы дажене 
слышали об этом?! Ну что свами подела- 


ешь? Придется рассказывать обо всем по 
порядку. 

17 декабря в ПКТИМ прошел конкурс на лучшую 
агитбригаду. В конкурсе принимали участиё предста- 
вители всех семи факультетов. Студенчество —самая 
веселая пора в жизни, поэтому отее представителей 
можно ожидатьчего угодно... 

Кпримеру, студенты химико-технологического фа- 
культета представили на суд жюри довольно ориги- 
нальный танец. Ну скажите, кому, кроме них, могла 
прийти в голову идея изобразить под. музыку нео- 
братимую химическую реакцию? Или вот, довольно 
серьезная леди-босс продекламировала наанглийс- 
ком языке о значении и роли менеджмента в совре- 
менном мире. 

Хотя это далеко невсеоткрытия конкурса. Былии 
серьезные сценки о значении профессий, и доволь- 
но шутливые. Ребята строительного факультета вооб- 
ще выступали счистой воды экспромтами – каково?! 
НО метай 
ли! Нуа наградой им Не уда ВИ 
кие аплодисменты..; яружныесригелеса 


В результате упорной 
ой борьбы п 
распределились сле, В ризовце места 


ики 
‚ что увидят агитб 
росто не смогутостаться панн : 


душными. Такчто ждите! } 
Ирина БАЖЕНОВА. 


алк =" РИСУЯ в тет- 
радках и блокнотиках. Др 
сс дело | Е х у= 


И 


стене автосервиса, что в 
местом микрорайоне. 
Ивантоженеотставт от бор 
друга. Лестничную пло- н 
Щадку своего подъезда он 
украсил оригинальной 


О довольно трудно. И 

ексей раскрыл несколько 

секретов этого искусства, 
Оказывается, легче раз- 


оя сокурсница 
Юля Квасова 
приехала из 
Тамбова. Мы быстро с ней 
подружились, и я решила 
показать ей город и окрест- 
ности. Начать решила стур- 


Нашгород, всюду - 
окружает вода;номы, _ 
какговорится, неценим: 
того, что имеем: А вот: 
люди, приезжающиек `. 
нам издругих уголков”! 
страны, где неттакой: - р 
Саре базы «Эдельвейс», гдемыча- 
удивляются тому, как сто отдыхаем. с друзьями. 
ЛИЗ Гас Отсюда, если кто помнит, от- 


ак-то ей н. 


К 


вами: «Мест: 


ооа ПАЗАЗЯ КеДАИ 014 
совать в ветреную погоду, 
Потому что большую часть 


Трудно даже просто физи- 
чески, Поэтому для удоб- 
Ства можно применять ле- 


ў достала зеркальце: вроде бы все нор 
< На своей остановке, когда вст 
| Нулась, чтобы еще раз убедиться в том, 
глаза буквально. уперлись в табличку с 
а для беременных, инвалидов и женщин с детьми». 
С Увы, в Балакове на это никто не обращает внимания, но в Москве 
все иначе. Теперь, перед тем как занять место в транспорте, Карина 
внимательно осматривается по сторонам, чего и вам желает. 


крывается чудесный вид на 
Волгу и наш город. Именно 
там Юля впервые увидела 
настоящий теплоход. Она 
сразуже бросила все, забе- 
жала на гору и закричала: 
«Какклассно, как классно! Я 
никогда не виделатакой ог- 
ромной реки, чтобпомещал- 
сятеплоход! Какклассно!» 


адо было съездить в центр. Она села в автобус. 


Заняла свободное место, которое называют «спина спи 
ной 


опнуло, она не выдержала и 
мально. 

ала со своего места, Карина обер- 
что все нормально. Итут ее 
огромными красными бук- 


данием, поэтому краски 
им досталось мало, да и 
по цветовой гамме выбор 
был уже невелик. Но в 
итоге это никакне отрази- 
лосьна результате. Помог- 
ло желание победить и 
доказать, что в Балакове 
живутсамые классные ма- 
стераграффити. 
РенатаРАМАЗАНОВА 


й, а некоторые с сожале- 


Валентина Загуляева 


Нам сначала трудно 
было ее понять: как можно 
радоваться реке? Аонаеще 
очень долго находилась под, 
впечатлением отувиденно- 
го икаждые выходные про- 
сила поехатьна рыбалку, что 
мы с удовольствием и де- 

‚Лали. Однажды на рыбалке, 
когда рыба почему-то не 


А 4 


АДА А атт. Н та О Т 


Второе место заняли ребята 


мента (помните леди: 
алуга 


тного факультета: 
частушки, песни, бре 
Думаю, те счастл 
ПКТИМ этого года, просто н 
душными. Такчто ждите! 


ивчики, что УВИДЯТ агитбригаду 
е смогут остаться равно- 


Ирина БАЖЕНОВА 


Е 


ПРИМИТЕ ^ 
ПОЗДРАВЛЕНИЯ 


Приветик, моя любимая газета «НВ»! Пишетвам 
Юрий Сильванович! Вотуже 5 месяцевя живуи учусь 
в Москве, но внимательно слежуза вашими матери- 
алами насайтеуљмм.ѕшу.ги, очень приятно было про- 
читать новые имена новых корреспондентов -— зна- 
чит, благодаря этомугазета будет всегда оставать- 
ся молодой! Совсем скоро я приеду в гости в мой 
любимый город Балаково и незамедлительно побе- 
гувкиоск залюбимой газетой. Так держать! С Но- 
вым годом!!! > 

Пишите на мой Е-тай:ехѕіагуіоуе@тайї ги. 


После этого каждые вы- 
ходные мы отправлялись 
на Волгу, иногда чтобы 


клевала, нам с ней ничего 
не оставалось делать, как 
просто сидетьи смотретьна 


Волгу. И вдругнеожиданно просто полюбоватьсяею. 
для себя самой я увидела, АЮля возвращаться в 
что Волга действительно свой сухопутный Тамбовне 


необычайно красива. Заду- 
мавшисьи засмотревшись, 
янезаметила, какрыба съе- 
лавсе, что былонакрючке. 


хочет: «Там неттакой кра- 
сивой реки, как Волга», — 
заявляетона. 

Леночка МИХАЙЛОВА 


у бяадоё па 


вогоднюю ночь без второй половинки, — эта тема 
подходит. 

Тебе потребуется: для девичника — глинтвейн (В 
нального шампанского), свечи и блюдечки с водой (для гада= 
ний), несметное количество маленьких пирожных, толстый плед, 
сборник “Лучшие гадания наших прабабушек". Для мальчиш= ө 
ника == напитки покрепче, паракрутых фильмов на МО, люби- ө 
мая музыка и свободный телефон, чтобы под бой курантов за- е 
казатьпиццу. 

Варианты: суперфишкадля девичника — скажи всем под- ® 
ружкам прийти спижамами..На Западечакие “вечеринки в пи- е 
жамах” — очень модная фишка. Говорят, эта форма одежды ө 
Сближаетподружек. Парнижекпижамам почему-то относятсяс ® о 


хохот ет очен оо тол отолез етот 


недоверием. 
Фоооооо осо ооо ооо ооо ооо ооо оо оо ооо е 


ооо сос оорСоосоосос 


богаче [7 АА 


Фишка: нетничего круче, чем почувствовать; 
канного светского общества. И пустьтвои друзь 
широких джинсах и балахонах, ничто не мешает 
превратиться в “богатых и знаменитых". СААЗ е 
Тебе потребуется сделать загодя всей толпой Экзотические е 
салаты из ананасов и манго, канапе, профитроли с заварнымкре- ө 
мом... Словом, все, что можно красиво обозвать. На отдельном ли- Э; 
сте бумаги выпиши списоквсех блюд спояснениями — гости смо- ® 
гутвыбиратьихиз меню. Отдельная штука — одежда: 
что прийти нужно влучших платьях икостюмах. Вечервие наряды, е 
высокие шпильки, серьезны костюмыС ‚выпускных старших бра- ә 
тьев, томные взгляды, слова полушепотом... ЭтотНовый годзапом- ® 
® нитсятебе как образец для подражания! _ е, 
в Варианты: безвариантов Девченки будут рады, что появилась 3 
е 
ө 


е 
е 
СД 
е 
е 
® 
® 
ә 
е 
е 
е 
в 
е 
е 
е 


возможность надеть выпускное платье второй разв жизни, апарни е 
впервые не напьются до поросячьего визгаеще до боя курантов. 
Фооооо оо ооо ооо ео ооооое 


абл «5 дота 


Новый год доматребует сценария: {9] 
) еселым и безбашенным сам пос 

Тебе потребуется: толпа друзей (чем бо 
штаны, варежки, шерстяные носки, бенгальские 
термосах ихорошеенастроение. Под бой куранто вы б будете Е 
и даже неуслышите президентского поздравления. 

Варианты: захватив санки и ледянки, вы сможете кататься сторки (06 
продвинутые могут взять сноубордвім сноускейты), или с 00 00до ї 
те забег на лыжах. Первому прибежавшему = самый большой п 


РЕР. А ра И 3  ЗЕ аг. 


обооо ооо ооо ооо ооо оо ооо оо ооо ооо ооо ово ооо. 


Ў 1 
обег 43 фота 77 ; 
Фишка: Новый год дома требует сценарияНовый год под открытым не- ө 
бом будет веселым и безбашенным сам по себе. е } 


Тебе потребуется: толпа друзей (чем больше, тем лучше), снег теплые (е 
штаны, варежки, шерстяныеноски, бенгальские ори йерверки, глинтвейнв ® 
В! 


термосахихорошеенастроећие# од бой Ура дете играть в смежкл Е 
авл у Ў 
и даже не услышите президентского поздр я 
Варианты: захвативсанкии ледянки, вы сможете кататься сгорки (особо 5 


— й большой при ПОД ө 

му прибежавшему — самый и: 
МА аа — отрыв и настоящее веселье! Ах да, и ө 
е 


продвинутые могут взятьсноуборды'и сноускейты), или © 00:00д01 рибо тод Б 


елки! Главное в Новый год на ‘улице 
посудуза всеми мытьне придется. 
ооо ооо ооо фо ооо ооо о 


СПО 
ОДИЛЕПЕИЎ г 


Они не собираются свалить в новогоднюю ночь? 
Планируют сидеть, трескать мандарины и зевать под 
“Голубой огонек”, обломав тебе весь кайф? Но как 
выпроводить предков из дома — вот вопрос, на ко- 
торый давайте поищем ответ вместе. 


ооо ооо ооо осо ооо ооо е ьзоевевоеооеооооооооеооос 


® = ее гез ® 
: Способ гуманный *: Способ честный ° 
ә Извсейкомпаниинужновыбратьсамо- ® ® Скажи предкам, чтовэтумочьтыхо- ® 
® го серьезного и положительного чела. Же- ® а чешь впервые остаться с Машей/Петей Ы 
е лательно, чтобыунего была большая квар- ® „ Наедине, аее(егојпредкӣ, каКназло,ос- Е 
4 тираи добрые предки. Именно наего хате ® ә тались дома. Мамас папой офигеютот е 
в высдрузьямиустроитеновогоднийбалдля ® ө твоей прямоты, ббсудят это происше: ө 
4 тех, комуза 30: Вырежьте приглашения из Е ® ствие наедине на кухне... исвероятнос- ө 
| = картона, раздайтеих предкам заранееи 31 » ® ТЬЮ95% сваляткуда-нибудьвгости. 
е декабря развесьте вквартире для баласне- ооооооовооооооооеоое ё 
® жинки. Согнатьвсехпредков вместе в ново- $ оосооооо ооо ооо ооо ое 
® годнюю ночь —невиданная удача! ә 


Фоофоооооео эезеець  „* Способ безысходный 


ооо наочол аи озотатотелезет а оо, 


<“ е 

‹ Способ нереальны И = родокине повелись, действуй кардиналь 
в Копи весь год, экономьнапи ео пиз МАМИНОЙ СУМО НЫ 
25 . пирожныхикино ® ИЗ папиного дипломата. В последний де 
и подари предкам поездку натурбазу, горно- ® Уходящего'года они наверняка будут! 
лыжный курорт или на деревню’ к дедушке. ® ТИТЬСЯ и торопиться куда-нибудь в пар 
Впарь им билеты на 31 декабря в' ‘ачестве 5 махерскую, в магазинза последним 
новогоднего подарка — и им придется ае тами или к соседке по лестничной 
лить, таккакуже уплачено. е Выйти-тоонивыйдут авотзайти 
Фооофооооооо 


Ка Ў 


Если ты перепробовал все варианты, а 


Даже самый большой праздник мо- 
жет испортить досадная мелочь типа 


простуды на губе или испорченного 
платья. Самое обидное, что такая 
ерундовина может случиться с каж- 
дым. Спокойствие, только спокой- 
ствие! Мы поможем тебе справиться с 
любой неприятностью! 


У ТЕБЯ Ре 
ЗАГОРЕЛАСЬ ЕЛКА 5 


Чтобы подобного казуса не случилось, новогоднюю 
елку стараются не ставить вплотную к стенам, а также 
обогревателям, кухонным плитам и прочим нагреватель- 
ным приборам. 

Если ты все же умудрился перестараться и “Елочка, 
зажгись!” вышло слишком натурально, не паникуй, атуши 
дерево! Перво-наперво вытащи из розетки все элект- 
рические гирлянды и электроприборы вблизи елки. 
Потом действуй по ситуации: искусственную елку туши 
“сжимая” пламя плотным покрывалом или одеялом, а 
натуральную смело поливай водой. Кстати, в обоих слу- 
чаях можно применить огнетушитель! Предложи кому- 
нибудь из своих друзей сделать тебе такой оригиналь- 
ный подарок — и вы будете водить хороводы вокруг 


елки, не рискуя загореться. ^ 

$ 
ВМЕСТО СНЕГА НА © 
НГ НАЧАЛСЯ ДОЖДЬ ‚ 

Меняй планы! Если вам уперлось встретить 2005 год 
на улице, отыщите пустую террасу или навес [САМОЕ Ме: 
зовое место — веранды детских садов), расставьте с Е 
ки, притащите пирожных и глинтвейна (холодное ша Е 
панское хоть и более подходит к празднику, но не согре 
вает), теплые пледы и рассказывайте друг другу о са- 
мых заветных желаниях, усевшись кругом. Даже если не 


пойдет снег, за одну ночь вы узнаете все секреты друг 
друга. Для НГ это уже немало! л 


ТЫ НАПИЛСЯ ЕЩЕ 4 ка 
В 10 ВЕЧЕРА И ПРОСПАЛ > 
ВСЮ НОВОГОДНЮЮ НОЧЬ 


'НОВОГОДНИЕТРАБ 


ТРАБЛЫ. 
НАИТИИ ОБЕЗВРЕДИТЬ 


новогодние поздравления. Если у тебя все же осталось 
хоть немного наличности, купи друзьям дисков с их лю- 
бимой музыкой или презентуй им рамочки со вставлен- 
ными в них фотками звезд шоу-бизнеса или кошечек- 
собачек. 


ТЫ ПОССОРИЛСЯ а 
С ПРЕДКАМИ дэз 

Утебя есть два варианта Первый — доссориться с пред- 
ками до конца, торжественно объявить, что у них теперь нет 
дочери/сына, покидать в рюкзак пару теплых свитеров и 
свалить в ночь, хлопнув дверью. Запару на тему “возвраще- 
ние блудного сына” отложи на 1 января. Вариант второй: 
сообщить предкам, что “как Новый год встретишь, так его и 
проведешь” — и если вы сейчас же не помиритесь, то весь 
следующий год будете взрывать друг другу мозги. Им это 
надо? Тебе тоже! Для закрепления эффекта дари новогод- 
ние подарки предкам и дуй на улицу, 

Если же ни один из убойных вариантов на твоих крепких 
предков не подействовал, зови весь свой народ к себе! Все 
правила соблюдены: ни на улицу, ни в гости ты не, идешь. 


НАКАНУНЕ ТЫ ЧЕМ-ТО 4 2, 
ОТРАВИЛСЯ э) 


Естественно, под Новый год о своей диарее никому. 
ни слова. Сделай вид, что ты на супер-пупер модной 
диете, питаешься исключительно спелыми кокосами и 
морепродуктами (“у вас на новогоднем ужине нет коро- 
левских креветок?") и вообще не понимаешь, как все эти 
челы хавают оливье — “это же вредно для кармы!” 


ТЫ ПОТЕРЯЛ МОБИЛЬНЫЙ 
ТЕЛЕФОН И НЕ МОЖЕШЬ ра 
НИКОГО ПОЗДРАВИТЬ (5% > 


Поздравь всех доступнымитебе способами -= по Инету 
или вживую. А всем неохваченнымчелам честно признайся 
в своем косяке — так они;хотяібїне:обидятсязмызустрох 
или опрос — 99% опрошенных признались, что Полот 
такого чела и простят ему невнимательность, и только 1% 
ненормальных респондентов сказали, что продолжили бы 
дуться). Чтобы друзья наверняка забыли о твоем просо- 
се, презентуй им открытки, в которых напиши, что в новом 
году ты будешь более внимательным и осторожным: 


И ПЕЧАТИ» _ 


Кажется, со- 
всем недавно 
вышла в свет 


первая книга Ан- 
хеля де Куатье 
«Схимник». В ко- 
торой описыва- 
ется, как А. Куа- 
тье -— потом- 


ственный мекси- 
канский шаман, 
ведомый знака- 
ми, — приезжает 
в Россию, для 
того чтобы по- 
мочь спасти мир 
Избраннику, 
простому рус- 
скому парню Да- 
ниле. Им пред- 
стоит пройти 
трудный путь в 
поисках семи 
Скрижалей Заве- 
та, открывающих тайну 
Сотворения Мира. Эти 
законы, утраченные чело- 
вечеством, предстоит 
найти Заново, ьа 

В поисках скрижал; 
вышеназванные персо- 
нажи попадают в серьез- 
ные переделки, но каж- 
дая открытая тайна не- 
умолимо ведет героев к 
новым загадкам... Для 


ммтете пас гне Ент 


клонников таланта Куатье 


ждет новая серия книг, | 
посвященных раскрытию, 
тайн семи печатей. 


лер, повест 
не первой. 


А 


еа 0 тааз а зао ЧАЎ РАЈ И Ы, 

заветных желаниях, усевшись кругом, Даже если не 

снег за одну ночь вы Узнаете все секреты друг 
Ч а узна 


НГ это уже немало! л 


ТЫ НАПИЛСЯ ЕЩЕ 4 
В 10 ВЕЧЕРА И ПРОСПАЖ 9 


ВСЮ НОВОГОДНЮЮ НОЧЬ 


Е Зато у тебя остались сухие ноги, ты не пошлил в ад- 
=. рес первой отличницы, пришедшей на тусовку в вечер- 
Е нем платье, не падал мордой об стол, не раскрывал в 
пьяном порыве самые строгие свои секреты, а просто 
тихонечко спал. Единственный минус — ты так и не смог 
услышать поздравительную речь президента. Нутак надо 

заранее попросить друзей записать все на видак! 


ТЫ ПРОГУЛЯЛ ВСЕ ДЕНЬГИ, 


А ПОДАРКИ НИКОМУ © 9, 
ТАК И НЕ КУПИЛ Чайан 
Придется вспомнить уроки труда в детском саду. Ищи 

Е на антресолях цветную 
е” Е бумагу, мишуру, старые 
журналы и, вооружив- 

шись ножницами, клей 
из всего этого добра 
смешные 


ОО ПОЗДРАВИТЬ дя 
Поздравь всех доступными тебе способами йо Инету. 


или 
В своем в бем неохваченным челам честно признайся 
или опрос — доу, Та ОНИ Хотя бы не обидятся (мы устро- 
такого чела и ЕАС опрошенных признались, что пожалеют 
ненормальных Тат ему невнимательность, и только 1% 
дуться). Чтобы, спондентов сказали, что продолжили бы 
се; презентуй р наверняка забыли о твоем просо- 
году ты будешь б крытки, в которых напиши, что в новом 
ь более внимательным и осторожным. 


ЗА 10 МИНУТ 
ДО НАСТУПЛЕНИЯ НОВОГО 
ГОДА В КВАРТИРЕ | 


«$ 
отключили свет © 
52 
Так это вообще не трабл, а несказанная удача! Особен- 
но если в квартире есть твоя половинка или тот (та), коготы 
хочешь ею сделать. Это же так романтично! И потом, горя- 
щие свечи, расставленные в огромном количестве по ком- 
нате, — это суперинтимная обстановка! И тот, на кого ты 
давно положила глаз, может реально стать твоим френдом 
прямо в новогоднюю ночь! Это ли не чудо? Главное, зара- 
нее затариться свечками в количестве 100 штук. 


НА НОВЫЙ ГОД ТВОЙ ) 
ПАРЕНЬ (ДЕВЧОНКА) 
СКАЗАЛ(А), ЧТО 
ВЛЮБИЛСЯ(АСЬ) 
В ДРУГУЮ(ОГО) И ХОЧЕТ 
С ТОБОЙ ПОРВАТЬ 


Дооооо ссссвиданья! В таком случае берем пример с 
итальянцев, которые под Новый год выбрасывают из окон 
всю ненужную мебель. И правильно: зачем хранить старье 
и ненужный хлам, когда вокруг есть столько новенького, бле- 
стящего, красивого, стильного, неопробованного и еще ка- 
кого угодно?!!! Смело прощайся с этим челом и не вздумай 
плакать: он:тебя явно недостоин, раз поступил так подло. 


У ТЕБЯ СЛУЧИЛСЯ НИЧЕГО 


НЕ ЗНАЧАЩИЙ СЕКС, 
А ОН(А) ПЕРВОГО ЯНВАРЯ 


РЕШИЛ(А), 
ЧТО ЭТО ЛЮБОВЬ 


-первых, это вряд ли может случиться В смысле не 
67 ие что он(она) наутро вообразит, что. 1910 обо. 
Во-вторых, ты всегда можешь сбежать, пока ТО, с мают 
провела эту ночь, еще мирно посапывает. Вет сс 
эта незадача случилась у тебя дома, ты нагло будишь 


ки уже на пороге и пора бы восвоя- 
ел а, “А как же то; что меж- 


едует роб! 5 
ВУ БУИ п Е прервешь товарища (подругу) ко. 
У Ой азой: “А что было-то? То, что ты напился до 
ронной Е то пришлось дать тебе проспаться у меня 


й степени, что п 
тама?!" И все’ проблемы будут исчерпаны. 


7, 


вышеназванные персо- 
нажи попадают в серьез- 
ные переделки, но каж- 
дая открытая тайна не- 
умолимо ведет героев к 
новым загадкам... Для 
читателя была представ- 
лена возможность сле- 
дить за ходом поисков 
скрижалей: одна книга – 
одна найденная скри- 

жаль. А так как поиски 

шли в хорошем темпе, то 

за считанные месяцы 

было выпущено восемь 

книг — «СХИМНИК», 

«ВСЮ ЖИЗНЬ ТЫ ЖДА- 

ЛА», «ВОЗЬМИ С СО- 

БОЙ ПЛЕТЬ», УЧИТЕЛЬ 

ТАНЦЕВ», «ДНЕВНИК 

СУМАСШЕДШЕГО», 

«МАЛЕНЬКАЯ ПРИН- 

ЦЕССА», «ИСПОВЕДЬ 
ЛЮЦИФЕРА» и «ЗОЛО- 
ТОЕ СЕЧЕНИЕ». 

Поиски скрижалей 
закончились, но в это 
время тьма не бездей- 
ствовала... Семь ее печа- 
тей довлеют над тайной 
спасения. Поэтому по- 


та, открывающих таину. 


В поисках скрижалей 


продаже уже пи 

две книги. «ВСАД 
ТЬМЫ» – ошеломит 
ный, мистический тр 


лер, повествующий отай- 


копье. По преданию этим: 
копьем был пронзен н: 
распятии Иисус Христос 
... Неонациетская орга- | 
низация готова устано- 
вить власть нового По- 
рядка. Если Священное. 
Копье обретет Силу, то 
эта чудовищная фанта- 
зия станет реальностью. 
Только изменив сознание 
человека, скованного 
липкой паутиной страха и. 
лжи, избранные узнают 
тайну Первой Печати и 
остановят Зло. Но баланс 
силы нарушен, всадники 
Апокалипсиса уже готовы 
к бою. 

Тайну второй Печати 
раскрывает роман «ВА- 
ВИЛОНСКАЯ БЛУДНИ- 
ЦА». Говорят, что секрет 
счастья в свободе от же- 
ланий и привязаннос- 
тей. Но Данилу |. 
угораздило влю- 
биться в женщи- 
ну, отмеченную 
Тьмой. Под угро- 
зой и его мис- 
сия, и все усили: 
светлых Сил, |} 
Судьба ведет] 
Избранника. 


3] 


С детства мечтал работать на радио. 


Первый прямой эфир — 1995 год. 


Радио-шоу делает с 1996 года. 


Самые успешные проекты: 


«Русскиепряники», 


0 


"ж 


«Золотой 


унитаз», 
«Подсол- 


"Супер Банда», 
известный 
всем как«Бану 
даАндрюха». 
Потряс 
страну хитом 
«Страшная». 


ДОВЛАТОВА 


Родилась1бавгуста 1974г вЛенинграде. Замужем. 

Окончила Санкт-Петербургский государствен- 
ный университет (СПГУ) в 1996г С этого жегода = 
ведущаятелепрограммы «Отгадалочки отАллочки». 
Первый эфирнаРусском Радио1 4. января 2002года 
= утреннее шоу «Подсолнухи» с Андреем Чижовым. 

Любитмузыку, кино, книги, спорт (футбол, хок- 
кей, фигурное катание). 

Эфирная лажа. 1 

— Это было нарадио «Модерн». Менять меня в 
эфире пришел Дмитрий Нагиев, и пока я про! 
лась, он разделся догола. Я пожелала слушателям 

—- хорошего настроения и закр 
_ «А почем 


пороть ВБИ 
» стоногов,В.Ли Ц. Стоун, Мадонна, 5. _ 
‚ Тайлер, Т. Тернер, Ф. оми Ату | 


Пеле, Д. Марадона и 
Очень любит путешествовать. М‹ 


А По ое ОЕ И 


Я 


„ааа аа. адм 


«подсол- 


М 190.90 ВЕРА, аР. ОНУ Рей ТЕТ 6. Е АС.“ 
Нухи», эфире пришел Дмитрий Нагиев, и пока я проща- 
лась, онразделся догола. Япожелала слушателям 
Помимо – _ _ _ хорошего настроения и закричала: 
‚радиопроект -- «А почему он такой маленький? №. 
“Супер Банда», : ба Никто ничего непонял. Нагиев = сму- 
асои ак РУМ =. 
К «Бан- 5 = 1 `7 ОЙ 
даАн мы 4 т Авторитеты: И.Владимиров, /Тов- 
ИА В+ ^ 0. стоногов, В.Ли, Ш. Стоун, Мадонна, Б: 
страну хитом „аф Тайлер, Т.Тернер, Ф. Меркури, А. Пу- 
«Страшная». | 4 {) гачева, В. Третьяк, П. Буре, Н. Озеров, 
«Все начи- 


Пеле, Д. Марадона, И.Роднина. 
Очень любит путешествовать. Мечтает на ста- 
рости лет с пафосом сказать: “Дорогуши мои! Я 
объездила весь мир!” 
`Любитчай с молоком, коньяк. «Естьлюблю и поэтомустрадаю». 
О себе: 
Хорошая деваха! 
Хочется, чтобы – нас слушал весь мир! 
Планы на будущее: запись сольного аль- 
бома вместе с популярными питерскими 
композиторами, заглавные песни кальбому 
пишет солист группы «Русский размер» 
В. Бондарюк. Производство новоготелеви- 
зионного шоу для молодежи «Долой одино- 
чество!». Открытие школытелеведущихи ра- 
дио – ди-джеев. И главное – 14 июля 2004 
года Алла Довлатовастала дважды мамой! 


налось с при- 
кола. Я просто 
написал смеш- 
ную песню 
«Елы-палы», 
которой «под- 


колол» попу- 
лярных тогда артистов (2001г.), она народу 


понравилась, ия получил Золотой граммо- 
фон! Вот смеху-то было. Ну, а да; 
шло-поехало, и появилась «Банда» 


ше по- 


С 1998 года снимается в сериалах 
«Менты», 
«Тайны след- 

ствия», 

«Мангуст», 
«Агентнациональной безопасности». 


«То, что мыделаем в«Подсолнухах», я 
люблю больше всего своего остального 
творчества, потомучто это не актерская 
игра, это искренне, чисто, по-доброму! 
Никто никогда не скажет нам: «Не верю!» 


Советы от № ое от 
Андрея : Е здрей, откак а своето недостатка тебе хотелось лы Ё 
Чижова: к Я Довлатовой: 


1. Чаще гово- 026705 { В А 
рите любимому = Алла; что в жизнитебя больше всего радует“ Ў 1. Меньше смотритетеле- 
человеку, Что 2 Когда видишь столько‘вменяемых, понимающих шутку Шк і 
его(ее) любите. людей в разных городах (Москва, И не а о 2. Не хмурьтесь, и будете 
2. Дарите женщинам цветы почаще: выхподдержатьвлюбую минуи еее не о, Е р “ложе выглядеть. 

з, Не покупайте путевки в фирме 92070 говорили «плохо унас...» НИ Ы "Люд 3 Пейте побольшеводы: 
Е изличного СА И Ч АЦА остались. Ездим мы по раз- 4.Неотвечайтегрубостью! 
Магазин горящих путевок» ` нымгородам, встречаемся с замечательными людьми и зача- на грубость. 

а). стую уезжая, прощаясь, плачем. Вотэтоунас самое ценное. - с 


Вторник, 28 декабря 2004 г. 
ёз, У 


| ЮЖНАЯ НОЧЬ 


н Запалили секреты, 
{ Зажигалитанцоры. 
{ Прикололина лето 
‚ Светофоры танцполы, 


исчезнут мои слезы, 
Исӯумасшедший летний дождь 
Нам пропоет. 


} Светомузыкаярко, 
} Девочки-открывашки; 


Нет тыне смог меня понять, Поцелуи-подарки 


| Ивмоем небе снова грозы, 


Накрасивых рубашках. 
 Иночьхолодным сладким сном Припев: 

2 тобнимать. евочки, мальчики, танцуем 
(дет об! д цу 
Припев: { Девочки, мальчики танцуем. 
Тденайти любовь? Девочки, мальчики, танцуем 

ил я? Раз, два, три;попарам 
Гденайти любовь? Девочки, мальчики, танцуем (Зр.) 
3 { на |. аз, два, три, по пара-па-рам. 
Как? Незнаюя м Р: р: 
_ денайтилюбовь? Ӛ ? Хочешьне Перезонаше 
По ШЫК Й 
© понимаешькак удто. 
Ктотыдля меня? = Беспонтовые ночи, 
ее жизныт Синеглазоеутро. 
Какпонятьтебя? 


Удивляли другдруга, 
Забавляли глазами 
Рассказали подруги, 
Рассекретились сами. 
Припев. 

Закрутили пластинки, 
Заиграли, запели: 
Вечера-вечеринки, 
Заболтали коктейли. 


Падали звезды мне в ладонь, 

И шептали мы другдругу: 

= Где быты ни был, тынайдешьтолько меня... 
Яневернутебя себе, 

Прижимаятвою руку, 

Ивместе быть стобою нам, 


Видно, несудьба. 
Припев. 


Мнекажется, чтояготоватебе отдатьито, ито, 


Светомузыка ярко, 
'Девочки-открывашки, 
Поцелуи-подарки. 


о Накрасивыхрубашках 
СИ 2255 


С тобой будет, как никто меня еще не пытался :8 
саоей игрой воспламенять. 

Мой разум столько настрадался, чтояхочу 
теперь играть. 

Припев. 


Гарик Сукачев: 
ЗНАЮЯ 


Знаюя, естькрая г 2ПОХОДИ, 

22 поищи-ка попробуй 
я земля, 
Тамдан в местахтех, нигде, 


тамтакая трава, 


Мегѕеї 
} НамеуоцеуегЬееп, Лаед ог 
вситиа{едадат? 
| ТВауе, ГуеБееп ргоѓеѕіеаапа 
| | Четопсігаіед адаіпѕі. 
|| ХРіскеіѕідпо ог туміскед 
’ тутеѕ.Гоока ће #тез. 
| Зіскіѕіћетіпа оће тота 
ќискіп: Кіа аё 
+ | Бена /аіһіѕ сопттобоп, 
{ ЕтоНоп5гипдеераз 
{ освап' ехріоаїп:'Тетрегѕ Паппа 
} пот рагеги$, јиѕі 
Бом ‘ет ой апаКеер дот." /№о! 
(акіп'поїћіп" 
Кот по опе, дме 'ет Не! Іопдаѕ 
{1 бгеаћіп.:Кеер 
Кіскіп:аѕѕ іп ће тогпіп,ап" 
{акіп'патеѕіпіће 
{| ехепіпа. /Ееауетуіћа1їаѕіеаѕ 
ѕоцгаѕмпедагіп іћеу 
| } тошћ, Ѕее, ћеусапігіддегте. 
{ 1 Бийвеупеуегйдиге 
теощ. /оокасте пом, Греѓуа 
ргорабуѕіскоғ 
тепоу. Аіпчуоитата, ‘та! 
} такеуоишіоокѕогіаісшоиѕ пом. 
| Сһопѕ2Х 
{гп ѕоту, Мата. пехегтеапіќо 
{ | һитури.1пемегглеапі 
{ їотакеуоисгу, Бийїопідћ т 
сіеапіп'оиїту. 
сіоѕеї 
Уегѕе2 
190іѕоте <Кеіеіопѕ іп ту сіоѕеї 
апа! аопїкпоуіѓпо. 
опекпомѕії, Зо беѓогеіћёу: 
һгоут те іпѕіде ту 
} соНиапа сое К, /1'та ехроѕе 
| К. МНакеуои 
баскіо 73 БеГоге \еуегпада 
|} тинї-раблот зей“ Со. /1 
а } мазаБаБу, таубе Імаѕјиѕѓа 
соире оѓтопіћѕ. 
| Муѓаооо!їаіћегтиѕіһауепаа 
ћіѕ рапіеѕоріпа 
Бипсй, /сиг Ве рик. | мопаегіғһе. 
Г еуепкіѕѕеа 
| тедоодБуе. Мо, доп" оп зесопа 


взр оузжартоииекианый 


| 
| 
} 
г 
| 
| улзпед Пе моша аи 
| 


1 
} 
| 
| 
: | Алесов, Как ' } ‘поцоћі, 1јиѕітискіп! 
ПЕСНИ РО ЗАЙЦЕВ | 
В ц | | Тамвозерах ЕЙ звездыи). ! | Найеапаісошав : 
: Е крятся А рї » : 
'Втемно-синем лесу, гдетрепещутосины, Там ис! ый С - 
Где сдубов-колдунов опадаетлиства, Г] а хра только где мне ети апаа ну/ло такеймогк 
ааа Полночь ГЕИ і і оС ЕбЫ билет? НЯ У мннегаеая 
етом напевали странные слова: *  Абилетуцена– медны || тогнаеѕ ѕаке:1тауретаи 
Н ТИ ить, Еф ізіакез ошип 
= Анам все равно янам аге паяно, } { простаяенайти, но его не куп Г 5отетіз'акезО! 
НЯ рам жуткий час Г Г Билегершувокошкеобэтом проси | | опупипап. Ви тулапепоч9й 
= роси. Н ходау. 
корее косимтрын-траву; } индий пассажир говорил, будто і | тооцов мезецоатпов ооб“ 
= ‘растворили тумане. ехалтуда, #1 
ое | Нобылакем-то сломана стрелка. | | уазаить, би. е5 
Косят зайцы траву, трын-травуна поляне | } Адругой рассказал о каком-то } | е ѕтапеѕі 5! ама: 
Иотствахавсе С песенку поют: { | случайномтакси; П атару 


5 


1. Верите ли вы, что в следу- 
ющем году все будет еще легче, 
чем в этом? 

2. Будете ли вы сожалеть, 
если заснете так и не дождав- 
шись конца новогодних развле- 
кательных программ? 

3. Надеваете ли вы на`ново- 
годний вечер что-нибудь в соот- 
ветствии с предсказаниями во- 
сточных астрологов? 

4. Нравятся ли вам гости, 
которые приходят к вам с по- 
| здравлениями после четырех 
| часов утра? 
| 5. Считаете ли вы, что 
т 


| 
| 
| 


| 
| 


| 
| 
| 


новогодний праздник -— 
достаточный повод для 
того, чтобы помириться 
с теми, кто с вами в ссо- 
ре? 

6. Следите ли вы 
за соблюдением ди- 
еты за праздничным 
столом? 

7. Посмотрите 
на свое отраже- 
ние в елочном 
шарике. Смеш- 
но? 

8. Если но- 
чью к вам при- 
дет незнако- 
мый Дед Мо- 


роз, впустите 
тя выГего? 


9. Испыты- 
ваете ли вы 
| бурную радость а 


| 


НОВИНКА 


И ИГОРЬ Вдовин 


сколов 
ры 


НОВОГОДНИЙ Ті 


Этот тест можно провести устно, а можно раздать гостям 
маленькие листочки бумаги и карандаши. Пусть каждый 
честно ответит на 10 вопросов «да» или «нет».. 


ЗЕМФИРА 
САУНДТРЕК 


СТ 


после того, как часы пробьют 
двенадцать раз в новогоднюю 
ночь? = 

10. Верите ли вы, что этот тест 
поможет вам пролить свет на вашу 
дальнейшую судьбу? 


«Да» ‘и «нет» поровну. Вы 
уравновешенный, вдумчивый 
человек, а потому в будущем 
году у вас все должно идти 
гладко, без бурных собы- 

тий, всплесков, но, может 

быть, чуточку скучновато. 


«Да» больше, чем ` 
«нет». В силу вашего 
жизнелюбивого ха- 
рактера и эмоцио- 
нальности вас ожи- 

дают приключения 
самого разного 
свойства. Но сле- 
дует ли бросаться 

в авантюры не 
обдумав зара- 
нее все воз- 
можные по= 
следствия?. 


«Нет» боль- 
ше, чем «да». 
вы смохфомхе 

за зе\\м 
трезво, мо 
вот оптМ= 
мизма зам 
ме хватает. 


Ж мешает в буду- 

щем году общаться с самыми 

разными людьми, поменьше 
сидеть дома - иначе вы риску 


Поздравляем с25-летием 
{ Наталью КОШКИНУ! 
Хотим, чтобнарукахтебя носили, 
Твоимуспехамкаждыйбылбырад, 
р ес з пногосилы, | 
Чтоб кСчастью путьбчиститьот | 
преград! _} 67 = 
тетя Таня, Нина/Аня | 


Ерохины 


Р ба 
Поздравляю 

сДнем рождения 

Евгения ШИНКАРЕНКО! 
Желаю счастья 

= здоровьяихороше- 
> гонастроения! 
1 Папа 


Поздравляем 
оДнемрождения дорогую и 
о женуи маму 


Поздравляем сДнем 
рождения 
Дорогобратишкуи сына 
Амантая Алексеевича 
у МУКАШЕВА! 
летают года, 
тополей, да, словно пух 


Не грусти, прово; 
б жая 
взглядом. |8 их 


Ведь года — не беда и со- 
всем ерунда, раисо 


Кольсемья и друзья сто- 
бой рядом 5Ў 


Желаем здоровья н. 
а дол- 
гиегоды а 


| Ичтоб стороной обходили 
невзгоды! 


Родители, брат, 


сестры, семьяВалиевыхи 
і Азнагуловых А 
- анын 


осаат 


Поздравляем 
сДнем рождения 
Николая Ивановича 

ГОРБАТОВА! } 
ў В День рожденьятвой сегодня Ё 
Годы можно не считать. 
В этотсамый день счастливый 


анато 


томе 


Мыхотели бпожелать. | 
Пусть морщинки, но от смеха, | 
Небедаиседина, | 
{ Пусть слезинки, но отсчастья | 
{ Тебе сопутствуют всегда! | 
1 Чтобы вжизни улыбались { 

{ 

} 


пен 


{ Твоиясные глаза, 

{ Чтобы счастье издоровье 
|| Были спутником 
2 
| 


всегда! } 
Сватья | 
Николайи і 

2 Татьяна Сидякин 


ПоздравляюсДнем рождения | 
і 


любимогомужа СА 
А и! 
Николая Иванов 
] ГОРБАТОВА! 
га 
нь рождения супру! 
а АНН за столом, 
Я, егожена, Подругете 
Рассказатьхочуо нем. 
Не страшны ни зной, ни стужа, 
Потрясенья смутныхлет, 
Заплечом родного мужа 
Не боюсь невзгоди бед. 


Оним легко идти по свету, 
Навопрос найти ответ, 
Лучшемужавмиренету 
И мужчинытоже нет! 
Будьвсегдакрасивым, 
ладным. 


ПРОТЕ бульипрост... 


«аса 


Поздравляю сДнем 
рождениялюбимого мужа 
Амантая Алексеевича 
МУКАШЕВА! 
Среди множества разных 
людей 2 

Я всю жизнь искалатебя. 
Среди солнца, снегов и 
дождей 

Знала точно: сведет нас 
судьба. 

Разве может кто-то другой 


Медом счастья менянапо- 
ить?! 
Я хочу быть всегда лишьс 
тобой, % т 
Вечно ждать 3 ру 
тебяилюбить. м 
= 

Посмотри в 2 = 
глаза мне ско- «9 м 
рей: а® 
Разве видишьв "' 
нихтайный обман?! 
Разорви сомнений пле- ! 
тень, 
Прочь гони злых мыслей 
дурман. 
Дляменялишьважноодно: 
Гретьлюбовью своеютебя 
Для меняты второе крыло, 
Ты, родной, половинка моя! 

С любовью, твоя 

Гулимжана 


га 


ранае змстамннномл тони зинатии 


атылат нассо еј 


БҸ 


} Поздравляем 25-летиём 
| Ольгу ЛУКОЯНОВУ! 
| Пустьвденьрожденьятвоего 


| 
| 
1 
| 
Г Аснимнестрашно ничего, | 
{ Хотьснегидет, хотьдождик | 
сеет | 

| Желаем простоотдуши # 
1 Здоровья, счастья, доброты! | 
| Ирина, Катя, Андрей, | 
{ Женя, Даниили | 
Леночка | 


обо Оо | 
Поздравляем с25-летием * 
Ольгу ЛУКОЯНОВУ! 
Желаем счастья и здоро- 
ВЬЯ, а, 
исил, 
Улыбок бодр день обычной 
жизни Е 


ральное 


пособие | байкеров праграмма для 


оставления кроссвордов) га 
и сканвордов. || 


Неурав- 
нове- 
шенность] 


ния ска - 1 Е ку. 
ковы; 1 
лошадей 


Ритмичес- 
кая систе- 
ма в стихах 
и музыке 


Лекарст- 
венное 


Молоч- 
ный на- 
питок 


Любимый 
Кибелы, 
убивший 

себя 


Яд, кото- 
рый мож- 
но пить 


для лов- 


И дроти» Л ли птиц, 


ками 


Ты-жизньмоя, 
Ятактебя люблю!» _ 


т Беер 
Я, егожена, подруга, 
Рассказать хочуонем. 
Нестрашны ни зной, ни стужа 
Потрясенья смутныхлет, Я 


НН - 


әс ао РОДНОГО мужа 
т Поздравляе Снимлегкоидти пе свету, 
Ў, сДнемрожденияем Навопроснайти ответ" 
любимуюженуи е5 Р Пучшемухав миренету 
Ольгу САКАУ! у. А мужчины тоже нет! 
У ьвсег; | 
>: Милая, добрая, нежная, | ВЫ с 
авная, деликатен будьи прост... 
К г сколько исполнилось – ЭтО Затебя, мойненаглядный, 
Бр 5396: Поднимаю этоттост! 
- - жизни желаем бытьса- Любящая жен: 
мой счастливой, 5 а 


_ Всемилюбимой, веселой, 
красивой! 


т | 
= ^. | 


Мужи дочь } 


наст 


Поздравляем 
©25-летием 
Наталью 
КОШКИНУ! я 

Когда пада- \ 
ет звезда, она З“ 
приносит сҷас- 
тье. Так ‘пусть 
твоя жизнь будет 4 то 
вечным звездопа- ‘| {| 
дом! 


и 


Коллеги | 
СРЦ «Забота» } 


= т 
КС слет рожаелия! 


Фамилия, имя (прозвище) именинника. 


а 


Датарождения } 
Кто поздравляет. 
Что желает 


Телефон и адрес того, кто поздравляет. 


\а 


рить? Поздравьегочерез нашу газету! Для этоготебе нужно всего ни- 

чего. Вырезатьтри купона «НВ» одного номера, заполнить их и 

пьилипринести в редакцию. Будетеще лучше, еслитыприло- 

кним фото именинника. Вотувидишь это будет лучшее поздрав- 
лениевегоденьрождения! 


| 
} 
| 
Утвоегодруганадняхденьрождения? Тыне знаешь, чтоемупода- | 


ВНИМАНИЕ! Редакция оставляет за собой право 
редактировать поздравления. 
Последний срок подачи купона для поздравления 
— среда до 18.00. 


Учредители: 


ООО «Редакция 
газеты 


«Суть» 


С.А. ГУБАНОВ 


'‘Эздравляем с 25-летием 
| ольулукоянову! 


} 'зем‘ечастья и здоро- 


{ вья, 
} Улыбок, бодростии сил, 
Чтоб каждый деньобычной \ 


ЖИЗНИ 1 
НТ 


Поздравляем 
с Днем рождения дорогогопалу 
и, 


Николая Ивановича 
ГОРБАТОВА! 


Е ( Поздравляем сДнем ИЕ наш, считатьненадо 
Поздравляем с Днем | рождениядорогогопапуи а 
тени р] | р 
Александра Ё | Николая Ивановича Бу 2 
Ивановича Ё ГОРБАТОВА! ) У 
| низкопоклонитьсямыдолжны 
НИКИФОРОВА! { | СегодняпапусДнем рожденья а НИ 
Желаембо- >: ДИ р { Пришлапоздравитьвся семья. тебя, наш милый, ценим, бере- 
| гатырского $ Ь. } } Желаютсчастья, без сомненья, Ей. “ : 
здоровья, {2 | Емуколлегии друзья. 2 Я 
{ счастья, | Ў ъъ | | Живетнаш папа без оглядки Итвовсерлцв ко; ежцогата 
| успехов! { { Инеприноситлюдямзла. З 


Нас согревая, освещает дом! 


| Жена, дети, внуки | Всегдаупапы всев порядке 


5 | Сын Юрий, сноха Людмила, 

{ Ихорошоидугдела: внук Дениска и внучка 

1 Мы с детства в нем души не ита 

{ чаем Марсе Дне! 
р } Пожизниим проложен путь. Наталью ЧЕРНОВУ! _ 
{ { Нашпапалюбитгренки счаем, Пусть этот день, который ты 
| {| Нуавино- совсем чуть-чуть. Поздравляем встречаешь, =, 
{ { Пусть наш совет совсем не. сДнемрождениялюбимого Счастливой датой в жизнь 
} |. новый, внука, брата и племянника твою войдет, 
| | Новсежисполниты его: Игоря КРАСОВСКОГО! И все хорошее, очем мечта- 
ў | Будь, пала, крепкимиздоровым, Пусть в День рожденья твоего, ешь, 
ў | Будьснамивместедосталеті Тепло родныхтебя согреет. устьсбудется ипустьпридет, 
! | Сыновья Асним не страшно ничего: Пусть в счастье распахнутся 1. 
| Александри { Хоть снеглетит, двери, 
{ | Евгений, сноха Хотьдождиксеет! Ивсе,чтобудетпрожито,незря: 
| | Екатерина, Бабушка, Парфеновы, Ты знай: в тебя мы очень ве- 
} 1 внук Данилка Елистратовы рим й 
| аваад И оченьлюбим мытебя! 
1) 
} 
| 


Поздравляем с Днем ее ки — 
рождения Поздравляю снаступающим | с=с 22002008 РИЦ : 
Виктора Никифоровича ў Новым 2005 годом | 
| ШЕВЧЕНКО! |. Володю, Наташу, Женю, 5 © 9626. 
Желаем чащеулыбаться, (22972 1.65.9 йе. 


Желаю здоровья И всех 
| земных благ р р 
Апростожитьи не стареть! | Мамаи бабушка 

Жена, дети, внуки] $ Г. Мартынюк 


АЦЕНИНИСОННИРНИШЫНАНЫ 


Попустякамнеогорчаться, 
Ненервничатьинеболеть, 


ГА 
Е 
} 
| Олесю и Настеньку. 
| 
| 


рт енот . 
Поздравляем с 18-летием 
Дмитрия КУЗЬМИЧЕВА! 
Пустьв этотденьзабудутся печали, 
Исолнцеулыбнется пусть сутра, 
И пожелаетласково лучами. 
На годы долгие добра. 
Желаем счастья издоровья, 
Желаем бодрости и сил, 
Чтобкаждый день обычной жизни 
Однулишьрадостьприносил! 
Бабушка ид: 


особова") 
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е-таН:пу2003@ета.ги 
Тел. 22-61-99, 


Главный 
редактор 


на наб. Леонова, 
ист 


1ОРТТОВАРЬ 


ІСКИЕ БОЛОВНЫЕ 
ТУРИСТИЧЕСКИЕ ТОВАРЫ! РЫІ 
ТОВАРЫ! ОДЕЖДА ДЛЯ РЫБАЛКИ! 


у э 


М /0 


ел СИНТЕЗАТОРЫ, ГИТАР, из ДОБРУША!!! | 
арто ГАРМОШКИ ТЯ РЕН 
2005 год Г ТШ оа 


ВЕЛОТРЕНАЖЕРЫ! СКРИПКИ, оу ЗД 


пете 


е-таі:пу2003@епіа. ги 


Приложение Ет те « 
| ДЕВЧОНКИ! ДОБЬЕМСЯ ВСЕГО В ЭТОЙ ЖИЗНИ САМИШ _ 


—— 


НА БАЗЕ 9 КЛАССОВ 


$ Слесарь-судоремонтник 
(сборщик корпусов 

7 металлических судов) 

|| [® Мастер отделочных 

| строительных работ 

© Слесарь по ремонту 
автомобилей 

1$ Лаборант-аналитик 

Ф Повар (дпя работы 
на судах речного флота) 


(срок обучения 4 года) 


© Наладчик КИПИА 

Ф Наладчик деревообрабатыва, 
оборудования 

Ф. Наладчик сварочного 
и газоплазморезательного 
оборудования 


НА БАЗЕ 11 КЛАССОВ 
(срок обучения 1 год) 


® Иногородним 


МЯГКАЯ МЕБЕЛЬ о 
В РАССРОЧКУ без 


д/к № 54 (ул. Свердпова, 23) 
гре, арте" 


питанием, ежемесячно вьи 


На заказ 
Перетяжка. 
Реставрация 
Доставка. 
Гарантия 


46-21-23 Внимание! Новинки тканей!!! 


ОЕ 2 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
ИЦЕЙ № 62. тет: 2452; 
ФГОУ НПО “Профессиональный лицей № 62” 2 


Приглашает выпускников общеобразовательных 
школ на обучение по специальностям: 


(срок обучения 3 года) 

Ф Коммерсант на транспорте 

$ Токарь-универсал 

Ф Слесарь КИПИА. 

© Мастер столярно- 
плотницких и паркетных 
работ 

$ Сварщик (электро- и 
газосварочные работы) 


$ Судоводитель - 
ющег помощник 
механика судов 
речного флота 
(электромеханик) 


(срок обучения 2 года) 


% Судоводитель - помощник р 
механика судов речного 
флота (электромеханик) 


Оператор станков с ЧПУ 
$ Повар 


ЮНОШИ И ДЕВУШКИ! 


СЕР шанс заработать 
с распространении газет! 
РЕ зеты вы можете заработать 2 руб. 
авми каждый день с 17 до 18 часов в рекла м 
редакции газеты «Наше время». Тел. 22. 99 


О/ПОШИВ И РЕСТАВРАЦИЯ | 
ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ | 
ИЗДЕЛИЙ ИЗ МЕХА И КОЖИ | 

О ПОШИВ АВТОЧЕХЛОВ, | 
СПЕЦОДЕЖДЫ 


грузоподъемность 10 т, пролет 24 м -1 
ГИЛЬОТИНА НГ-32-22 >> 
резка листовой стали до 16 мм, нож 2/м - 250000 руб 
| БАДЬЯ ДЛЯ ЗАЛИВКИ БЕТОНА 3 м - 50000 Руб 
| -21- 


| Конт. тел.: 44-54-97, 44-21-89, 8-927-227-67-25 


— № 


| 

| 
РО 
11 


Дм и 


а І 
8 І 
і І 
і 41 
й Т 
М т 
І 
| Фамилия, имя, отчество, | 
і І 
Наш новый Ц Дом. адрес, телефон . 

\ вузовтехникум и 2080й проект адресован студентам і 
Нам интересно о рофлицесв, колледжей. | 1 
р мшним будет сотовый, евегелаідля|вас/совсеміне І Учебноезаведение П 
и аксессуары кнему, 2 Г 
о на проект Аесли ни І 

китееще иувлекательный 

г Или отдыхаете в свободные о соссый І Номер студенческого (ученическогоубилета Г 
І а І 


® Слесарь КИПиА 

$ Столяр строительный 

Ф Слесарь по ремонту 
автомобилей 


. обеспечива 
продавец одноразовым беспла 
1] ем, ежемесячно 
4 ты  Ирогородним предоставляется общежитие 
НРОЗЕССИОНАЛЬНЫЙ ЛИЦЕЙ № 62 ОКАЗЫВАЕТ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПЛАТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 
а УСЛУГИ!НА'БАЗЕ 11 КЛАССОВ 


Ф Моторист-рулевой 

Ф Лаборант химического 
анализа 

Ф Кондитер 

Ф Повар 

Ф Официант-бармен 

Ф Продавец 24 
продовольственных 
и непродовольственных 
товаров 


Ф Электросварщик 


Ф Газосварщик 

Ф Электромонтер по ремонту 
и обслуживанию 
электрооборудования 

ІФ Электромеханик 

ІФ Токарь 


Ф Парикмахер 
Ф Слесарь-судоремонтник 
мощник механика 
ТЛ Корпус 2: 
Ар 2 5) 
Комсс Е 34 ул. Ленина, 2 
тел. 44-12-07 


Ее. 


Каждый клиент, сделавший покупку в филиале 
АЗ вгипермаркете «5-й элемент», получит 
дисконтную карту и в день своего рождения будет 
иметь особую скидкуна любую покупку! 
ПРИДИ ЗА СВОИМ КОМПЬЮТЕРОМ! 


Гипермаркет 
«5-й элемент», 
ул. Менделеева, 3/1. 


тел. 630304. == 


выплачивается стипендия | 


На календаре ~ 


март, весна! И 


больше всегоей 


рады школьники, 
ведь совсем скоро 
весенние каникулы, 
атам незагорами 
долгожданное лето: 
Нов жизни учащих- 
ся выпускных клас- · 


сов эти весенние 


каникулы будут 
последними вих 


школьной жизни. И _ 
сейчас это начина- · 
ешь ощущать осо- 
бенно остро боль 
шетакого не повто-_ 


ритсяникогдав 


Признаюсь, до недавнего време- 
ния мечтала о выпускном, о том, что- 
бы поскорее закончились все мои му- 
чения на тернистом пути обретения 
знаний. Но... Вчера в нашем классе 
началась подготовка квыпускномуве- 
черу, в котором я буду принимать са- 
мое непосредственное участие. И во 
время репетиции внезапно осозна- 
ла, что это будет последний школь- 
ный вечер. Мне сталотак грустно, что 
я была готова вот-вот разреветься. 
Я вдруг представила, что совсем ско- 

ро я не буду ежедневно встречать 
ставшие уже родными лица наших 
учителей, не буду приветствовать их 
каждый день, аони будут передавать 


свою любовь, свои знания 
и свой жизненный опыт 
другим мальчишкам и дев- 
чонкам. 

Тем, ктотольконачинает 
свою школьную жизнь, хочу 
посоветовать не терять по- 
напрасну времени и доро- 
жить каждым школьным 
днем. Сейчас, по прошествии 
десяти школьныхлет, ясуве- 
ренностью могу сказать, что 
время пролетело незаметно. 
Иесликаждый деньходить в 
школукакна смертную казнь, 
то в будущем нечего будет 
вспомнить. Ведь школьные 
годы самые веселыеиинте- 
ресные. 

А нынешним выпускни- 
кам хочу напомнить, что до 
конца учебного года оста- 
лось всего лишь три меся- 
ца. Поэтому нужно поспе- 
шить оставить о себе в шко- 
ле теплые и добрые воспо- 


минания. Воттолько не надо судорож- 
но сжимая в руках ручку или фломас- 
тер выписывать на парте свои иници- 


алы! 


И еще – очень жаль, что проучите- 
лей мы вспоминаем лишь в дни боль- 
ших праздников – 1 сентября, День 
учителя или 8 Марта. Ведь они дос- 
тойны нашего внимания ежечасно. И 
это начинаешь понимать лишьближек 


выпуску. 


Отлицавсехвыпускников 2005 года 
поздравляю всех учителей города с 
праздником весны 8 Марта и желаю 
им здоровья, терпения и побольше 
умныхучеников! 


МАЛЬВИНА 


8 Марта – день 
светлый и, не- 
смотря на поку- 


шения со стороны 
Дня святого Ва- 


ууължь , тъсэ- 


прежнему являет- 
ся синонимом Дня 
любви. Конечно, 
этот вай 74 


Нам в этом поможет самый авторитетный в стране ана- 
литический Левада-центр, который провел опрос россиян 
на следующую тему. 

ВЛЮБЛЕНЫ В КОГО-НИБУДЬ 


2 МУЖЧИНЫ ОЖЕНЩИНЫ 


ВОЗРАСТ 


Максимум любви - когда который не дает покоя ни мо- 


мужчина и женщина живут лодежи, ни их родителям. 
алата ир гут лт Али 


Понедельник, 7 марта 2005г. ІНЕ 


Жанр: боевик. 

Римейк известно- 
го одноименного 
фильма Джона Кар- 
пентера 1976 года 
выпуска. В снежный 
день в канун Нового 
года в полицейский _ 
участок 13, который 
планируют закрыть в 
ближайшем буду- 
щем, доставляют ме: 
стного криминально- | 
го авторитета (Фиш- 
берн). Оннепланиру- | 
ет пробыть здес 
слишком дол! на. 
свободе ост; 


\ шения со стороны 
Дня святого Ва- 


32 85 


© МУЖЧИНЫ О ЖЕНЩИНЫ 


№, 


ще 
Юте 


мониглолл Дня Д 


пемтммо, цо- 


40-49 
> ВОЗРАСТ 


52 

>> м д 26. 2 
Ш. ва", 
рыс 


Максимум любви – когда 
мужчина и женщина живут 
вместе, не оформляя отноше- 
ний (83%). После оформле- 
ния, в брачном союзе, любви 
уже поменьше (68%). Не бла- 
гоприятствуют любовным 
чувствам одиночество и без- 
денежье. В кого-нибудь 
влюблена лишь одна из вось- 
ми одиноко живущих женщин 
(12%). И двое из пяти мужчин 
(42%) — мужчинам легче. 
Только одна из пяти женщин 
(20%) и один изтрех мужчин 
(31%) влюблены, когда не 
хватает денег даже на продук- 
ты ‘питания. Но чем больше 
семья, круг близких людей, 
чем больше материальных 
возможностей — тем легче 
влюбиться и сохранить лю- 
бовь: В семье из четырех че- 
ловек и более влюблены в ко- 
го-нибудь абсолютное боль- 
шинство всех членов семьи. 
Практически тот же эффект – 
60-70% влюбленных – дает 
и материальный достаток в 
семье. Ў 
А вот еще один вопрос, 


любви. Конечно, 
этот дар божий – 
любить и быть 
любимой – самое 
драгоценное, 
чем природа 
наградила жен- 
щину. Каждая 
история любви 
неповторима, но 
все вместе они — 
твоя, моя, ее 
любовь – слагают 
такую симфонию 
чувств, что звучит 
и будет звучать 
вечно. Тем не 
менее крайне 
любопытно знать, 
все ли возрасты 
любви покорны? 


который не дает покоя ни мо- | 
лодежи, ни их родителям. Е 


Какие чувства вызывают у вас люди, 
которые целуются в общественных 


ВАС ШТУРМОМ НЕ ВЗЯЛА ЕЩЕ ЛЮБОВЬ? 


Радость 


Раздражение 


Возмущение 
&<— 


Интерес 
1 


Стыд 


Восхищение 


Зависть 4 | \ 


Грусть, печаль 5 | 5 
Не вызывают особых чувств 33 38 41 
Затруднились ответить 4 4 


Число опрошенных россиян 1600 1600 


Люди стали более терпимо, а 
скорее, спокойно и безразлично от- 
носиться к«прилюдному» проявле- 
нию чувств, наиболее позитивные 
эмоции при созерцании влюбленных 
испытывает молодежь (18-24) —30% 
из них радуются чужому счастью. 
Люди в возрасте 40-54 наиболее 
безразличны -у 45% из них целую- 
щиеся «на глазаху других» не вызы- 
вают никаких чувств, тогда как пред- 
ставители более старшего поколе- 

ния (55 лет и старше) раздражают- 
ся (20%), возмущаются (22%) и сты- 
дятся (19%). 
А отом, что любовь – окрыляю- 
щее чувство, говорят такие данные. 
Абсолютное большинство влюбленных 
в кого-нибудь (62%) с надеждой смот- 
рят в будущее. И абсолютное мень- 
шинство — ни в кого не влюбленных 
(38%). 
Иришка КУВЫРКАСТАЯ 


мится скрасивой девушкой тогоже 
возраста. 

505. Двесимпатичныедевуш- 
ки познакомятся с двумя парнями 
15-16 лет. 

506. Наташа и Любаша, вы 
лучшиевНовополеводинском! Да- 


507. С 8 Марта поздравляю 
девчонок 4 «А» класса СШ № 26. 
Юля. 

508. Катюшку поздравляю с 
праздником. Танюшка. 

509. Девчонки из «Чайки», вы 
супер! С 8 Марта поздравляю Ки- 
таеву Свету. НастяБ. 

510. С 8 Марта поздравляю 
мамулечку, сестру Таню, бабулечку 


501. Ищем двух порядочных 


5 Бу 

парней, Е зей и Настеньку. Будьтетакимиже кр: 
Чтобы прионло ПУ будете вы | сивыми!Аленка. 25 
Для двухдевчо 511. С 8 Марта поздравляю 

кладом, е очень склад- | всех учащихся СОШ № 5. Лисе- 


Хотя стишокн 


НЫЙ: аи 14-15лет Звонит 
ныне натворили лет познако- 

Р я ЗН от14 до 18летдля 
О 


503. Два пацана. 
комятся Ссимпатичны! 


ми 15.09 Парень 17л 


нок. 
‚ Поздравляю любимую 
и. 8 Марта. Счастья тебе! 


ЕЕ Маянга, я тебя люблю! 
Алена Ш. 


е, пока 


йК. изс. Маянга, я 
ч/ю позна: 
идевушка 


етпознако- 


516. Моя мама- самая заме- 
чательная мама на свете. Шило- 
ва Мария. 


чица. 


528. Валентина Ивановна, по- 


снова мы к вам с пред- 


517. Девчонка 15 лет позна- 
комится спарнем 15-17 лет, 

518. Аб. 432, позвони мне. 
Тел. 66-03-76. Алексей. 

519. Две девчонки познако- 
мятся с парнями 14-15 летизно- 
выхр-нов. 

520. Парень 18 лет познако- 
мится с девушкой, близкой по воз- 
расту. 

521. Две девушки (блондинки) 
познакомятся с парнями от 15 и 
старше, 

522. Две девушки 15-17 лет 
познакомятся с парнями. 

523. Поздравляю с8 Марта 
Сушевых Настю и Эльмиру. Сест- 


` 524. Ксюха, я тебя люблю, 
Влад. 


525. Всех девушеки женщин 
Балакова, аособенно девчонокСШ 
№ 19, поздравляю с праздником! 
Ученица СШ № 19. 

526. С 8 Марта поздравляю 
любимую подругуАллу. Даша. 

527. «Стрелочники», вы самые 
лучшиевовсем мире! Дальнейших 
вам успехов. Ксюха и Пулемет- 


здравляем Васс8 Мартаи обеща- 
ем учиться лучше. 6 «Б». 

529. Огромное спасибо 
«Стрелке» зато, чтоя нашла доро- 
гого мнечеловека. Улыбающая- 
ся Блондинка. 

530. Парень 17 лет познако- 
мится с симпатичной и веселой 
‘девушкой. 

531. Молодойчеловек21 года 
познакомится сдевушкой для се- 
рьезныхотношений, 

532. Парень21 года познако- 
мится с симпатичной девушкой. 


533. Елена Константиновнаи 
Татьяна Александровна, вы самые 
лучшие педагоги! Горячая Алена. 


534. В 
ЕленуНикол: 


И Сами уже со 
счету сбились, сколько раз 
за последнее время мы вам 
что-то предлагали. Но, как 
говорил один мудрец, все 
течет, все меняется! 

Если вы хотите поздра- 
вить своего друга (подругу, 
родственника, любимого 
человека) с днем рождения 
— ваше пожелание не долж- 
но быть стандартным. То 
есть не желайте того, что 
можно пожелать любому 
прохожему: счастья, удачи 
любви и т, д. Эти слова «но“ 
ворожденному» скажут за 
день десятки раз. Узнайте 
(или вспомните), о чем ваш 
друг (подруга, родственник, 


Звоните строго 
по пятницам 
С 18.00д020.00 


потелефону 226-000. 


любимый человек) п 
о-на 
Стоящему мечтает. ГЕ Ра. 
НО, что это будет: поцелуй 
еонардо Ди Каприо, полет 
У или новая книга Пе- 
— пожелай Б 
НЕНИЯ МЕЧТЫ те 


Здравствуй, 
редакция! 

Меня зовут Екате- 
рина, мне 19 лет, 
студентка. Хочу 
рассказать о 
своём необычном 
хобби. С 14 лет, 
после просмотра 
мультфильма 
на ТНТ “5$аЙог 
Мооп”, я 
начала 
увле- 
каться 
анимэ. 


Капа (копия) 


Анимэ – 
это японские 


«соѕріау» `` 
(Созитеа Ру). ' 
Косплей - 1 
это своеобраз- 
ный «театр» персонажей 
анимэ, манги, японских ви- 
деоигр, атакже истори- 
ческихяпонских костю- 
мов (кимоно, самурай- 
ских доспехов и т. д.). 
Иными словами, тра- 
диционное опреде- 
ление косплея под- 
разумевает исклю- 
чительно японский 
антураж. 

Смысл косплея 
заключается в мак- 
симальном соот- 

ветствии своему 
персонажу, в 
желании «выз- 
вать» его на 

сцену с экрана 


к 
$ 


телевизора или 
тка 

с лис е.:.9 

манги (японс- 

кие комиксы) 


мультики, по-особенному 
рисованные, где все герои 
красивые, сбольшими гла- 


и создать 
его та- 


Капа (оригинал) 


зами. Я была просто очаро- ким, 
вана этой мультяшкои. Спу- 
стягодынашла единомыш- „ е · & 


ленников через газеты — «64 
позже, когда былприобре- . / 
тен компьютер, через Ин- 
тернет. Мы обменивались 
различной информацией, 


Понедельник, 7 марта 2005г. М ОЛ: ОД О ЕЕ: НЕ 7 ЕЛЕНОЈ 


ОБЯЗАТЕЛЬНО ТЕБЕ 
В РАДОСТЬ БУДЕТ 


частью националь- 
ной культуры Так, на- 
пример, косплей про- 
водится на презента- 
циях видеоигр, на 
различных нацио- 
нальных и детских 
праздниках, кинофес- 
тивалях и т. д., в ос- о 
новном посвященных { ы 
анимэ. ў 
Российский косп- | 
лей находится в стадии 
зарождения и суще- 
ствует в основном на 
уровне индивидуаль- 
ной самодеятельности. 
Энтузиасты собствен- 
ными усилиями подби- 
раютсебе костюмы, не- 
редко шьют и изготов- 
ляют атрибутику соб- 
ственноручно. Дорого- 
визна покупки или из- 
готовления качествен- 
ного костюма – главная 
причина задержки по- 
всеместного распрост- 
ранения косплея в 

# У России. Но этим меня 
и: не испугать, ибо 
ә переодеваться 
и фотографи- 

7 роваться – моя 
стихия. Кое-как 
сделала свой пер- 
вый костюм и провела 


542 
нан- Е 
так я познавала непоз 8 ив 6% первую фотосессию. 
ное. И как-то АВ что | буд- р я Сейчас мы = не- 
не, од- 
подруга рассказалам иро- | ТО бы Гая сколько закадычных пон 
такое косплей. томе ре: он существует на ружек- каждневас аиа 
— п к = 5 „вм! 
ный в Япо- О Догинпкогплентоталісобираемоя 
яи. А Л 


«...И создал Господь 
Богизребра, взятогоуче- 
ловека, жену, ипривел ее 
кчеловеку. И сказал чело- 


Ро ефраий 


мастер фэн-шуй, автор мно- 
гочисленныхбестселлеров), я 
узнала, чтопри переводетек- 
ста Писания с иврита была 
отл пенаошибка.Оказывает- 


ЮБОВНОГО 
МУЧЕНЬЯ НЕТ 
УДАЧНОГО УЧЕНЬЯ 


Мне нравится один парень, да ияему очень сим- 
патична, не могу назвать это любовью всей моей 
жизни, но все-таки что-то в этом есть. Недавно он 
предложил мне'встречаться, что называется, по- 
взрослому. Это его предложение заставило меня | 
серьезно задуматься. Дело в том, что`я учусь в 11 
классе и, естественно, после школы хочу посту- 
пить в хороший вуз. А любые отношения сейчас, 
| даже самые приятные, все равно будут мешать 
учебе. Да еще и мама постоянно говорит, что уменя 
в голове одни мальчишки (я-то знаю, что мальчиш- 
ка этот один), что я совсем забросила школу. В 
общем, я запуталась. Понимаю, что учеба сейчас 
важнее, ведь решается мое будущее, но и выбро- 
сить моего парня из головы не могу. 


анаи 


Даша, 17 лет 


Тут уж не поспоришь, выпускной класс — пора просто 
убийственная. Ну а кто говорит, что в жизни все легко? 
Перед тобой всегда будет стоять выбор. Ведь, скажем, 


костюмы и фотографиру- 
емся в готовых нарядах. 
Поверьте, это оченьувлека- 
тельно! Всех желающих я 
приглашаю вступить в наш 
анимэ-клуб. 


Пишите на е-таі!: 


пепсу1@ћопї.ги 
Или звоните мне по 
телефону 35-47-03. 
Наш сайт: Уууу. 
СоѕрІау-Іапа.пагоа.ги 
Мой никНэнси 


целостногочеловека(андро- 

гина) на две грани, две по- 
ловины – мужскую и женс- 
кую.Абсолютнотакже прак- 
тикуетначаловсехначалВе- 


студенческие сессии тоже удовольствие еще то, сравни- 
мое, пожалуй, лишь с внезапным сексом! Бывают, конеч- 
но, такие «особи» обоих полов, которые живут строго по 
расписанию: школа, институт, работа, любовь, загс, ре- 
бенок. Но жизнь такая лично мне кажется скучной, ведь 
рассчитывать жизнь до мелочей наперед и знать зара- 
нее, что тебя ждет, это все равно что знать заранее счет 
в футбольном матче, которыйты садишься смотреть. Все- 
таки попробуй найти золотую середину — в твоей с 
ции вполне реально совмещать и полезное, и приятн 
Согласись, что в любом случае ты не будешь сидеть. || 
целыми днями напролет за книжками и тетрадками, все _ 
бавно будет. оставаться немного времени. Пусть Неда | 
ВЕНЕ дай деца но зато ваши встречи станут 
теплыми. И если твой парень на. 
самом деле любит тебя Й с- 
дется того времени, оа еа тс 


бол 


в утреннюю 
зорьку! Да и 
в вуз ты обя- 
зательно по- 


т аА КАХА 4 0) 


так я познавала непознан- 
ное И как-то однажды моя 


_ олругарассказала мне, что 


косплей. «Костом 


термин 


Бете тРЯАа засн суще 


899 


5 


6 
"еә 


стихия. Кое-как 
Сделала свой пер- 
вый костюми провела 
первую фотосессию. 
Сейчас мы - не- 


Пишите на е-тай: 
пепсу1 @топ+.ги 

Или звоните мне по 
телефону35-47-03. 


лее ри, 4.4 і каат 


Согласись, что в любом случае ты не будешь 
целыми днями напролет за книжками и те 

равно будет оставаться немного времени. Пусть. 
видеться не каждый день, но зато ваши встречи! 
более долгожданными и теплыми. И если } 


ствует на 
ВЯ А Г. У (сколько закадычных под- Наш сайт: ММУ. Е б а =, 
ПОНИИ косплей стал соб кан евыходные; | Созр!ау-!апд.пагод-ги ‘дется того времени, ко . то войдет ма 
2а ё й можешь уделять ему боль Л ; 
З ешьём Мой ник Нэнси С 
личном опыте, то мне удавалось запоминать 


= 


ОГЛАСНА 
БЫТЬ РЕБРОМ? 


И Создал Господь 
ребра, взятого уче- 
ловека, жену, и привелее 
кчеловеку. И сказал чело- 
век: вот это кость от кос- 
тей моих и плоть от плоти 
моей; она будет назы- 
ваться женою, ибо взята 
от мужа». (Быт. 2.21 -25). 
Всем прекрасно известен 
этотбиблейский мифо сотво- 
рении женщины. Но как-то, 
читая одну из книг Наталии 
Правдиной (для тех, кто не 
знает: Н. Правдина – провод- 
ник света Нового сознания, 
специалист по позитивной 
психологии, практикующий 


мастер фэн-шуй, автор мно- 
ГОЧИСЛенныхбестселлеров) я 
Узнала, чтопри переводетек- 
ста Писания с. иврита была 
допущенаошибка. Оказывает- 
ся, «ребро» —этотолько одно 
иззначений слова«уэла», упот- 
ребленноговоригинале, Дру- 
гоезначение, болееточное, — 
«грань», «сторона». 
Подумаешь, маленькая 
неточность! Но из-за этой 
неточности изменился глу- 
бокий смысл Писания. Жен- 
щина не была создана из 
ребра мужчины. Они были 
созданы одновременно оба, 
когда Богразделилединого 


целостногочеловека (андро- 


гина) на две грани, две по- в утреннюю 
ловины — мужскую и женс- зорьку! Да и 
кую. Абсолютнотакже прак- в вуз ты обя- 
тикуетначало всех начал Ве- зательно по- 
ликая Книга перемен И Цзин: ступишь, по- 
«Вначале было Дао, затем тому что лю- 


оно разделилось на мужское 
и женское ИньиЯн». 
Выходит, представление 
о том, что женщина чем-то 
хуже, вторичнее мужчины, 
изначально ложно. Все-таки 
приятно узнать, чтоженщи- 
на это великолепный экск- 
люзив человеческого рода, 
анепресловутое «ребро»! 
Ольга ХРИСТОФОРОВА 


ше! 


Бывает, идешьпо улице 
— вокругтишь, гладь да бо- 
жья благодать! Птички 
поют, солнышко ласково 
светит, уроки закончились, 
дома ждет вкусный обед. 
Лицо так и расплывается в 
улыбке. И вдруг — бабах! — 
какгром среди ясного неба 
низвергается такой поток 
нецензурной брани, чтоуши 
втрубочку сворачиваются! 
Ругаютсявсе:и стари млад, 
и мужчины и женщины, и 
богатые и бедные. Но ведь 
надои меру знать! 

= А сейчас все матерят- 


ся.Раньшенадобыловоспи- 
— отвечают обычно 


тывать, с 
людинаупрекивсвой адрес. 
Конечно, воспитывать-то 


поздно пенять на воспитав- 

шеенаспоколение. Какговот 

рится,чтоупало, топ 
лодыедакра- 


Номысами, мо, 
сивые, ничем не лучше и 


даженепытаемся устранить 
ошибки наших предков. На- 
оборот, мыслышим ненорма- 
тивную лексику и смело вво- 
дим ее в свой ежедневный 
словарный запас. 

Парни, не стесняясь, ру- 
гаютсяпри девушкахтак, что 
небеса содрогаются!Ачего 
бимне ругаться, когдасами 
девушки ничуть не отстают 
отпарней. Неотстаюти уче- 
ники младших классов, и 
средних, а ужо старшек- 
лассникахи студентахгово- 
ритьнечего.А бабушки, бо- 
жьи одуванчики, те, что си- 
дятналавочкаху подъездов, 
иногдатакое загнут- Ух! 

Матвезде: вавтобусе, на 
улице, на базаре, на забо- 
ре!.. Но самое обидное, что 
езамечание матершин- 
ать как-то не при- 
е в обратный 
етят хлесткие 


с пол 
адре е» эпитеты. Вот 


«трехэтажны 


если бы в общественных 
местах висели специальные 
правила поведения, напо- 
минающие о запрете мата, 
амилиционеры, вместотого 
чтобы самим поминать и 
Бога и мать, прикрывали бы 
чужие матюгальники 
штрафными квитанциями... 
акондуктор имел бы полное 
право высаживать лю- 
бителей выражаться 
из транспорта... и 
все это делалось 
бы при полном а= 
одобрении всех „+4 
нас. Я не счи- 
таю все это 
неосуществимы- 
ми мечтаниями. А 
начать нужно с 
двух вещей: не 
материться само- ' 
му и безжалостно 
одергивать сквер- 
нослова. Давайте 
буем?! 

попробу котя 


А. 


КСТАТИ, 
О МАТЕ 


р же помоглаизобрестителефон: 
именно ругательства своего помощ- 
ника Ватсонауслышалвтелефоннойтрубке 
Александр Белл, послетого каку Ватсона 
неправильно соединились какие-то про- 
водки. Таким образом, ругань была пер- 
выми словами, сказанными по телефону. 

1883 годув США судом рассматри- 
валсявопрос: допустималив частном 
телефонном разговоре грубая речь и 
брань? Ругаться запретили натом осно- 
вании, что телефонные линии обслужи- 

ваются достойными женщинами. 

: етербургский 
цензор Гедеонов 
как-то раз: запре- 
тилдве пьесы из- 

за пошлости, 
\\ ху плохого знания 
русского языка 


хороших 
‚ слов. Конфуз 
получился 
страшный: 
автором 
этих. пьес 
была Екате- 
рина |І! 


бовь-этове- 
ликолепный 
стимул 
учиться луч- 


Инна 
ДОВЕРИНА ;-. 


росы, и мы дадим вам на них максимально чест- 


Присылайте нам свои самые сокровенные воп- 
ные и полезные ответы. 


и частого упот-. 
ребления не- 


материал куда лучше, если вечер накануне плавно 


001° 8 -_ 


т училне только детей в Ясной По- 
= ляне, но и солдат на Кавказе. Солдаты 
уроки его запоминали, но по-своему, вспо- 
миная потом: «Граф Толстой? Какже, помним. . 
Первейший матершинник был! Бывало так 
выругается, что хоть святых выноси! И все 
не по-русски норовит». Делов том, что Тол- 
стойхотел отучить солдатматериться. А пос- 
колькудушавсе жетребуетвремяот време- 
ни ругательств, Толстой взамен предлагал 
абстрактные слованаподобие«ерондерпуп». 
И тальянский монах однажды обиделся на. 

своего настоятеля. Незаслуженные ос- 
корбленияон выслушал безропотно, но, ког- 
да пришел в келью, все-таки‘дал волю чув- | 
ствам. Он ругалнастоятеля, с гневом разры- | 
вална себе рубаху, жевалтканьи выплевы- | 
вал кусочки на стол. Согласно легенде, этот 
монахизобрел бумагу, чтобы выражать сво 
гнев письменно и конкретно. “6 

авноустановлено, что при полной поте- 

ре памяти последнее, что человекещ 
в состоянии вспомнить, — это р! 
на родном языке. Как правило, имен! 
ним врачи определяют нацио! 
циента. - И < 
Мельбурне существуе` 
служба психологической 


и вов] 


Что можно сделать, 
чтобы ваш ненагляд- 
ный ребенок, которого 
вы все детство холили 
и лелеяли, по науке 
кормили, на свежий 
воздух вывозили, 


теперь, войдя в бунтар- 


ский подростковый 
возраст, не начал 
курить? Читать лекции 
о вреде табака? 
Стращать тяжелыми 


болезнями? Запрещать ' 


и близко подходить к 
курящим ровесникам? 
Увы, как это неэффек- 
тивно, вы знаете и 
сами... 


И мальчик 11-12 лет, и 
девочка чуть старше неиз- 


бежно столкнутся с тем, что 
зесники или взрослые 


! лять акценты, 


ХА 


А оно появляется у под- | цию — детский коллектив, 
ростков, если мы в общении | где ребенок будет проводить 
с ними переходим на уро- | много времени, где будет 
вень «СО...» = СОдружества, находить друзей. А потом 
СОтрудничества, СОпере- ! надо работать с этим окру- 
живания, то есть обходим- | жением: знакомиться с дру- 
ся с ними как со взрослы- | зьями, приглашать их в дом, 
ми. Что обычно делают ро- | разговаривать с” ними, с 
дители? Узнав, что ребенок | кем-то ненавязчиво дружбу 
закурил, мы начинаем анти- | поощрять, кого-то ненавяз- 
табачную кампанию так: вы- | чиво отсекать. В 11-12 лет 
дираем его как сидорову | мнение сверстников более 
козу, потом читаем мораль, | значимо для ребенка, чем 
а затем грозим, что он бу- | мнение родителей. Подро- 
дет наказан еще страшнее, | сток очень остро хочет быть 

как все, тоесть как все его 
друзья. Какие у него дру- 


если не выкинет эту блажь | 
из головы. | 


А нам надо: 
Начинать и антитабач- 


был на них похож? 
Кактолько ребенок дорос 
до 10-11 лет, надо перехо- 
дить на другой уровень об- 
щения сним. Это повыситего 
' самооценку: онтеперь взрос- 
лый, почти равный нам. Надо 
подчеркивать любую его ус- 
пешность, вслух гордиться 
тем, что он делает хорошо, 
лучше многих. Подростки 


ную, иантиалкогольную про- 
паганду намного раньше, 
когда наше чадо еще бегает 
в коротких штанишках. Ис- 
пользуя любую жизненную 
ситуацию, любую историю, 
увиденную по ТВ или услы- 
шанную по радио, из кото- 
рых наглядно видно, что ку- 
рение приносит организму 
вред, а пьянство просто раз- 
рушает личность, – расстав- 
показывать 
отношение к этим явлениям. 
Это только кажется, что дети | 
не воспринимают то, что:го- | 
ворят не специально для 
них, априних. Насамом деле 
все услышанное накаплива- 


ется в их голове как разроз- 
ненные кусочки мозаики, а 


потом'из:этих кусочков‘ скла- 


| дает им уверенность. Появ- 
| ляется собственное достоин- 
ство; А если оно есть, легко 
можно сказать «нет»: «Ты хо- 
чешь курить, нуи кури, аяне 
хочу. Зато я сильнее тебя в 
спорте, лучше учусь, потому 
что у меня голова не отрав- 
лена никотином' и лучше.ра- 
ботает». Собственное досто- 


зья? Мы хотим, чтобы он | 


очень боятся собственной | 
неуспешности, а успешность | 


что ребенок закурил, = мы 
не успели поработать на 
предупреждение - что де- 
латьтеперь? Попробуем по- 
говорить сним каксо взрос- 
лым, то есть дадим возмож- 
ность самому принять ре- 
шение, Они сейчастак жаж- 
дут все решать сами. Мож- 
но сказать: «Кури, но знай, 
| что тебя ждет...». И дальше 
изложить то, что произве- 
| дет на наше чадо наиболь- 
шее впечатление: и про 
| кислородное голодание 
| развивающегося мозга, 
! которое, конечно, не при- 
ведет куспехам в учении, и 
| про несовместимость ку- 
| рения и достижений в 
спорте... Девочкам — про 
| маловесных слабеньких 
| детей, которые рождают- 
| ся у курящих мам, и про 
участь этих мам, которые 
не могут полноценно рабо- 
| тать, делать карьеру, а бе- 
гают по врачам, лечат и 
| лечат своих слабенькихна= 
следников... 

В общем, кури, но знай 
свою судьбу! И, как это‘ни 
покажется странным, под- 

| росток, которому позволили 
| самому принять решение, 
! делает правильный выбор. 
Если вы курите сами... 
.. активно запрещать 
| это делать ребенку —хуже, 
! чем вообще молчать. Под- 
| ростки совершенно не при= 
| емлют двойной морали, ко- 
! торой грешат взрослые: 
| «Конечно, этого делать 
| нельзя, но в данном случае 
ввиде исключения немнож- 
| ко МОЖНО». Главная претен- 
| зия подростков к нам, 
| 
| 
| 


взрослым, что мы, по их 
! мнению, все время врем. 
Поэтому единствен- 


ный выход для курящего_ 


родителя — покаяться 
ребенку: «Да, я сделал 
глупость, что когда-то на- 
чал курить... Теперь у 


_ МОЛОДЫЕ ВЕТРА 


в этомї 
Ў ре предстойт вы 
командный голбс, 
наручники на 
` ных ДрескурАн 
роться стерроризмом./ 
Эволюционируя от предыдущих ве ерсий 
ровой процесс практически ће измевился: Дей 
ствуяв сопровождениикоманды ЗАТ про 
каетевпомещениеи вусловиях огранй 
странства и плохой видимости начинае 
здания или любого другого бракка по сце 
миссии. 

Вигре предубмотрено множество боевыхко 
хорошие знания, применение которых позволяетбо- | | 
лее гибко подходить выполнению миссии, а таю 
использовать весь потенциалбойцов и совре! 
антитеррористической науки. В игре пред 
конструктор миссий МіѕѕіОП/ Макег Он позволя сы 
рать/на доступных картах, но по эим рав 
демоверсии’ эта функция также ‚акти а, однако кса 
зданию миссий на базеуже пройдённой} ка тал 

а подходить в высшей степени творч 
скўка недаст вамее закончить. 7. 

Поведение врагаи ‚членов вашей к 

являлосбжлючевым моментом этой игры. Тем е 


риха 
ски 


на зачистку помещений может заметно с 
арты, Т.К. бойцыу уогут спугать поста 
рые, всвою очередь, сбе! 

сти карты, со: ==. 

сиии смертельйую опасность ты 58 с 

мание, что пове ение прес̧тупниковтр 7 

тую непредска азуемо. Чело век, подяя 


ЗИЙА олемяхс $ 


‚дут тодначивать: Е 
й м автоматич 
оружие с пустым 
Вн З 
напоминает наз 


меня от курения такие-то 

| и такие-то проблемы со 
! здоровьем... Поэтомумне 
| не хотелось бы, чтобы ты 
| повторил мою ошибку». 
Атам уж как он решит. _ 


| 
«Боишься попробовать? | дывается единая картина — | инство ограждает от любых 
| 
| 


Значит, слабак, маменькин | точка зрения. вредных соблазнов. Подро- 
сынок!». Ребенок можетпро- Надо загодя создавать | сток, у которого оно есть, не 
тивостоять чужому мнению | ребенку окружение, то есть с ' будет на «Слабо!» пить водку 
{ толькотогда, когдаунегоесть |. умом выбирать школу, класс, | и не пойдет грабить киоск. 
(собственное достоинство. кружок или спортивную сек- Но если так уж случилось, 


ны 


ровесники или взрослые 
ребята предложат мм поку- 


ть. Будут подначивать: 
«Боишься попробовать? 
Значит, слабак, маменькин 
сынок!». Ребенок может про- 
тивостоять чужому мнению 
толькотогда, когдаунегоесть | 
собственное достоинство. 


В рыболовном спорте 
есть пробел в правилах, 
из-за которого соперники 
могут издеваться над то- 
бой как захотят: ловить 
рыбувтвоихлунках, отби- 
вать клев поршневым бу- 
{ рением, использовать 
залповые закормы и шу- 
мовые пробежки. В ре- 
зультате этих «шалостей» 
клев у вас может надолго 
прекратиться, и осадить 
по-мужски «шкодника»не 
моги! 

{тобы хоть иногда на- 
ься г рыболовным 
подсидок, 

ны товари- 
и. Впервые 
переходя- 
ружбы из 
понятия 
‚ечерты. 


нение 


лан 


реальнь 


атовский 


ьские ружь БИ” 
1 > — предоставил 


‚ за пра- 


магазин 
спон- 


мальчик 11—12 лети ворят не специально для | 
девочка чуть старше неиз- | 


них, апри них. Насамом деле | 


| 
бежно столкнутся с тем, что | все услышанное накаплива- 


| 


| ется в их голове как разроз- 
\ менные кусочки мозаики, а 


потом мз.этихкусочков'скла= 
дывается единая картина — 
точка зрения. 


Надо загодя создавать 


| ребенку окружение, то естьс | 


умом выбирать школу, класс, 
кружок или спортивную сек- 


ето 


во обладания которым 19- 
20 февраля разгорелись 
спортивно-рыбацкие стра- 
сти. Как всегда, тур прово- 
дился на базе Чардым, ине 
в один, как обычно, ав два 
дня. 

Водоем был разделен на 
семь зон — по количеству 


участников в каждой коман- 
де (семьчеловек в балаков- 
ской команде и семь-вса- 
ратовской). В каждой зоне 
соревновались по двачело- 
века. (В прежние годы уча- 
стников соревнований за- 
пускали в однуобщую зону, 
и каждый рыбачил где хо- 
тел). Так что на этот раз 
борьбашлахотьи энергич- 
но, но интеллигентно. Мес- 
тахватило всем. Г 
В итоге победила бала- 
ковская команда в составе 
С. Жданова, М. Попова, 
Д. Баженова, А. Дробота, 
М. Садчикова, К. Каремули- 
на, В. Платухина, В. Домни- 
на, увезя с собой кубок. Ко 
всемупрочемупервое мес- 
то в личном зачете 
занял наш земляк — 
ветеранрыболовного 
спорта ВикторВаси- 
льевич Платухин. 
Второе место тожеу 
балаковца — расту= 


| 
| 


| 


чешь курить, ну и кури, аяне 


хочу. Зато я сильнее тебя в | 


спорте, лучше учусь, потому 
что у меня голова не отрав- 
лена никотином и лучше.ра- 
ботает». Собственное досто- 
инство ограждает от любых 
вредных соблазнов. Подро- 
сток, у которого оно есть, не 
будет на «Слабо!» пить водку 


| ине пойдет грабить киоск. 


Но если так уж случилось, 


ВЫ. 


щего, перспективного 
спортсмена Дмитрия Баже- 
нова. И лишь третье место 
смог вырвать саратовец 
Олег Горбачев, участник 
многочисленных чемпиона- 
тов российского и между- 
народного масштаба. 

Как досталась победа 
В.Платухину? Поего словам, 
все дело вправильной снас- 
ти. Наш земляк изготовил 
необычные кивки, особенно- 
сти которых были позаим- 
ствованыим у зубной щетки 
сподвижной головкой. У ра- 
бочей части кивка сточенна 
конус самый кончик длиной 
15 мм, остальнаячасть «уже- 
сточается» надвинутой на 


а аА УНИИ 
Поэтому единствен- 

ный выход для курящего 

родителя — покаяться 


ребенку: «Да, я сделал 


| глупость, что когда-то на- 


чал курить... Теперь у 
меня от курения такие-то 
и такие-то проблемы со 
здоровьем... Поэтомумне 
не хотелось бы, чтобы ты 


| повторил мою ошибку», 


А там уж как он решит, 


основаниетрубочкой. Иг- 
раеттолько кончики пере- 
даетсвоеобразныедвиже- 
ния мормышке. Рыбахва- 
таетмормышкуне разду- 
мывая. 

Конечно, чудесный ки- 
вок не единственный ко- 
зырь победителя. Опыт- 
ный спортсмен, Виктор 
всегда в движении и ни- 
когдаподолгунезадержи- 
вается на«неклевой» лун- 
ке.«Нашелрыбу- лови!» — 
вотегодевиз. В нынешнем 
годуПлатухинуисполняет- 
сяб5лет. Дайбогкаждому 
молодому угнаться зата- 
ким «дедушкой»! 

А. ДРОБОТ 


|риглашаем читателей принять участие в конкурсе, 
основанном наидее «Последнегогероя»:наВолге, на 
Пустынном. Присылайте проекты (идеи) «Последне- 
‘тогероя на Волге» по адресу: Балаково, г/п, а/я-13, 
Победителю приз = 
отличный термос!!! 


| 
| 
| 
| 


ЕА ЛА ДА ДА 
мание, что поведение пр НИКОВ 
туюнепредс [зуемо. Человек, поднявйв 


при 


всеещеу, ерживающий пистолетв' 


пусты 
неграфичес 

напоминает ЅуаїЗ ијотличаетс; И 
востями» и общим повышением качества графикі 
а кровои ияний в воздухи от. 
щиҳчастей тела разрабо ограничи исьскро 
ными пятнами крови: | 

Вигре предусмотрены готов с 
киотЕо\м до Мегу Нідћ, которые автоматически конфи- 
Гурируют графический движок игры иібрав Сиѕіот, 
можно провести все настройки самостоя 

Всекоманды илюбые речевые проявления пе 
нажей хорошоозвучены. В русских версиях ой 03- 
_вучке зачастую не чужд юмор. Гражданские акти о 
“жалуются на грубость, если вдруг на них на всякий 
случай наденут наручники или лишний раз прикрик->\ 
нут, преступники огрызаются ивводятв заблуждение 
своими ответами, а герои ‚ ЭММАТОВЦЫ общаются п = { 
ленными мужественными голосами, откоторых дей- 
ствительно хоя бросить оружие и упасть безісо- 
знания. 

Страннов играх стакой репутацией встречать єт 
рые как мир недоделкӣхВ игре часта можно увидеть, 
какиз-за закрытой двёрипоказалась чья-то рука.Ра- 
зумеется, ваши коллеги по команде ве не видят свойм 
компьютерным взором и продбяжают ломиться впе- 
ред. Любопытно, что таким образом через закр! 
дверь можно даже убить человека. | а ( 

Итого: все предыдущие игры Зуаї, ‚ Хотя и отлича: 
лисьхорошей для своего времени прафикой геймп 
леем, тем не менее; представляют собой практич 
идентичные по структуре продукты. Игра интеребн 
точки зрения сценариев миссий и вариантов их пр 
хождения. Унееолределенно естысвои собственнь 
“находки, которыеещене приелисьдаже в ЗМ/АТ4 


Е г... граф 


но | 


Понедельник, 


сого только я не 
шала, что школь- 
ое образование в 

У ии оставляет 

| желать лучшего! 
Наконец я решила 

| немного разобраться в 
этом вопросе и 
‘пообщаться, в целях 
‘сравнения, по поводу 
обучения со своими 
соотечественниками, 
а также со знакомыми 
иностранцами по 150. 
Вот что мне удалось 
‘выяснить. 


ногие из российских 
школьников хотели 

бы учиться по американ- 
ской ‘или же британской 
системе. А так ли они хо- 
роши? Предположим, мы 
попали в типичную амери- 
канскую школу. Если мы 
попытаемся узнатьуобыч- 
ных американских школь- 
ников, где находится Рос- 
сия, то многие нам не от- 
ветят. Некоторые ученики 
не скажут, какой формы, 
собственно, Земля. А за- 
чем знать? Существуют 
авиакомпании, которые 
доставят до нужного мес- 
та! Обязательный пред- 
мет – это история США. 
Да там и история-то еще 
небольшая – какая-то 
пара веков! Общий курс 


Вот какие задачки нам припа 
составители всяческих 


сборников 


7 марта 2005 г. 


НкивтаНкак 


тии тои ое 


0 


изучается очень поверхнос- 
тно: Остальные предметы – 
факультативные. Обяза- 
тельная программа по мате- 
матике заканчивается у них 
уровнем нашего 7-го клас- 
са, также и английский 
язык, развитие речи, эколо- 
гия; естественные науки. А 
все остальное ребенок мо- 
жет посещать по своему 
желанию. Поэтому наши 
школьники, приезжая в 
Америку, учатся на отлич- 


но при условии знания 
языка, кроме, конечно, ис- 
тории США. 

ританцы в плане обра- 

зования гораздо педан- 
тичнее. Учиться они начина- 
ют стрех лет от роду и бро- 
сают годам к тридцати. Но 
Не все так печально. Госу- 
дарство обязуется учить 
только с 5 до 16 лет, а ос- 
тальное зависит от желания 
самого учащегося. В возра- 
сте 16 лет молодой брита- 


И НЕ ГОВОРИТЕ 
МНЕ О ЗАПАДЕ! 


ловек бросает белке 
камень массой 0,1 кг. 
Камень летит гори- 
зонтально со скорос- 
тью 6 м/с. Белка хва- 
тает камень и удержи- 
вает его. Вычислите 
скорость белки, пой- 
мавшей камень. 

387. Белка, о кото- 
рой идет речь в зада- 
че 377, хватает ка- 


„моментально 
Нан МӘНЕ не 


сают 


нец должен ре 
шить: выбрать 
ли ему не- 
сколько пред- 
метов для бо- 
лее глубокого 
изучения, что- 
бы в дальней- 
шем получить 
высшее обра- 
зование, или 
же пойти рабо- 
тать. Система 
британского 
образования 
довольно слож- 
ная. Государ- 


ственные и частные анг- 
лийские школы имеют 
большие различия, по- 
этому нельзя всех учени- 
ков причесать под одну 
гребенку. Но вот когда го- 
воришь англичанину, что 
в школе у нас примерно 
17 предметов, то он недо- 
уменно спрашивает: «А 
какие?». И если называ- 
ешь, к примеру, литера- 
туру, то вряд ли сможешь 
доступно объяснить, чем 
мы на ней занимаемся 
Им этого не понять. 
П осему образование у 
нас более полное и 
развивающее. Наша шко- 
ла - это не только «место, 
где нам дают ответы на 
вопросы, которые мы за- 
давали» (из-сочинения 
десятиклассника). В шко- 
ле нас учат эмоциональ- 
но-оценочному отноше- 


нию к окружающему 
миру, эстетике, этике, по- 
могают формировать 


собственное мировоз- 
зрение. Конечно, наша 
система школьного обра- 
зования тоже несовер- 
шенна, не зря же ее со- 
трясают реформы. Но я 
думаю: хватит бесконеч- 
но оглядываться на За- 
пад, надо наводить поря- 
док в своем доме. 

Аня ПРОХОРОВА 


«Все читать — жизни не 
хватит», — говорят ленивые. 
И ихнемного жаль, хотя по- 
нять можно. Но вас-то это 
не касается, уважаемые чи- 
татели рубрики «Книжный 
хит-парад», ибо вы уже по- 
знали истину: лучше хоро- 
ших книг могут быть только 
книги, которые еще пред- 
стоит прочесть. Скажу по 
секрету — новое поступле- 
ние в магазины сети «Дом 
Книги» потрясает небыва- 
лым количеством книжных 
новинокразныхжанров. Со- 
здается впечатление, что 
российские издательства в. 
2005 году открыли шлюзы с 
классной книжной продук- 
цией, и мощный поток но- 
винок искушает изобилием, 
внося растерянность в тре- 
петные читательские души. 
Приходите – и убедитесь! 

Издательство «ЭКС- 
МО» выпустило новый ро- 
ман Юлии Шиловой «Ра- 
стоптанное счастье, 
или Любовь, похожая 
на стон». Мужчины, купи- 
те эту криминальную ме- 


лодраму вашей даме сер- 
р ВВОДЕ! р 


несколько безмяте; 
вечеров. Гарантирую! 


НА СТОН 


убийство, поджоги... и в 
конце концов свадьба! 
Светлана наконец счастли- 
ва. Надолго ли? Ведь фор- 
туна – дама капризная, а 
завистников кругом нема- 
ло... (Цена книги 87 руб.) 
Антон Ульрих — самый 
загадочный писатель на- 
шего времени. О нем мож- 
но сказать двумя словами: 
Явление и Талантище! Что 
есть Грех? Что есть Смер- 
тный грех? Никогда ранее 
не разбирались Грехи с 
такой скрупулезной тща- 
тельностью. А. Ульрих воз- 
вел Смертный Грех в аб- 
солют и анатомировал его 
скальпелем литературы. 
Человеческие драмы, А 
кошмары реальности, | - 
страсть и порок = все это 
в его книгах, написанных | _ 
мастерским слогом и с 
великолепными сюжета- | 
ми. Серия «Семь сме 
ных грехов»: 
ГУРМАН (Воспита 
вкуса) Я 
ИНКВИЗИТОР (Акт 
веры) 8 2 


СОЧИНИТЕЛЬ (р; 


Я ов посадили на гладкий гори- орех, и бросает р 
зонтальный стол и толкнули по на- обратно в Пориси 
, н к нап 

правлению к краю. Приближаясь к тальном направлено 04У 


Юлии Шиловой уда- 
лось невозможное, а имен- ~ 


но: за короткий срок стать. 


Тру“ РЕ ДЈ ы: 
мавшей камень. 

387. Белка, о кото- 
" ч лет речь в зада- 
Вии ино 3127. хвасаетукае 

З71. Белку с полными лапками мень, моментально 
орехов посадили на гладкий гори- замечает, что это не 
зонтальный стол и толкнули по на- Е И бросает ‚его 
правлению к краю. Приближаясь к Рао ві горизон- 
краю стола, белка почувствовала М направлении 


ман Юлии Шиловой «Ра- 
стоптанное счастье, 
или Любовь, похожая 
на стон». Мужчины, купи- 
те’ эту криминальную ме- 
лодраму вашей даме сер-_ 
дца и... вы подарите себе 
несколько безмятежных 
вечеров. Гарантирую! 
Юлии Шиловой уда- 


Вот какие задачки нам припасают 
У составители всяческих 


озоди 


с тайной) о 
ДЖЕК (Поиск возбу> 

дения) Е 
САНА (Психология ме- 


со скорос 
опасность. Она понимает законы ТЬЮ 2 м/с относите 
земли. В 59 н- сти 2 | 
Е и ДЕрашавтпадение тр НАЯ Скорость бел- Кто не верит, про о ИЙ а Садист (Игры юных) 
Ў образом? р Й верьте: : м 
377. Белка массой 0,5 кг сидит Объясните, изменится ли ответ “Сборник задач по физике для 9- первой леди в детектив- ДЖЕНТЛЬМЕН (Клуб, 
на абсолютно гладкой, о бледенелой, задачи, если белка задержит камень 11 классов общеобразователь- ном жанре, обойдя «тихим ОХОТНИКОВ) КИЙ 
горизонтальной, плоской крыше. Че. В Лапках на несколько секунд, преж- ных учреждений». Составитель сапом» даже Т. Устинову! Роман «И! , 


О себе Ю. Шилова пи- повествует о том, куда за- 
шет как о женщине с не- водитчеловека гордыня, Не | 
легкой судьбой, и ее ли- поладившая между собой 
тературные героини неиз- юная пара превращается в 
менно сталкиваются с се- заклятых врагов. Злоключе- № 
рьезными проблемами. ния нищего испанского 

«Растоптанное счастье» аристократа, который во- | 
Они так мечтали о счастье лей судьбы становится ра- 
— Светлана и ее верная бом, корсаром, а потом Ве- 
подруга Наталья. О нор- ликим Инквизитором, при- 
мальном женском счастье водят его в конце концов к 
— чтобы их избранник лю- воротам аббатства, где слу- 
били заботился, понимал жит дьявольские мессы его 


де чем бросить его обратно. А аскат Е 
ие», г., стр 54. 


Е 
-дерзай, студент!- Я студент З курса пер- 


вого и когда-то единствен 
УЧ ного в нашем городе Ин- 
АСТЬ СТУДЕНТА: ститута техники, техноло- 

ө гии и управления. И это 

ПРОПУС Т главное для меня! Думаю, 
Е К А ЬДАЛОГОНЯТЬ скоро из меня выйдет от- 

личный управленец. Почти 

все свое свободное время 


_ Очередные КУПОНЫ охранником. Работа провожу в спортзале. За- А душевные порывы и ценил возлюбленная, превратив- = 
на конкурс «Дерзай, сту- посменная, потому нимаюсь штангой, культу- Ё | е2 ответную заботу. А что по- шая монастырь в притон г 
дент!» (см. стр. 1) и свои иногда приходится про- лучаетсядівроде Зы вот. лесоияноюа овпопыкац и З 
саи анокле принади ТАВЛЯЮ ВРЕМЯ | |2 слез | © 

У. анятия. Вот ко, но мужчина Наташкиной убил в себе любовь, прой- м 


сразу трое. Начнем с таки учусь: пропускаю, > 
Алексея Чешева, сту- догоняю, опять пропус- и ДЛЯ ЛЮБИМОИ 
дента Балаковского каю и снова догоняю. 

института техники, Но это еще полбеды. ризмом. Стремлюсь стать настоящим спортсменом. Ув- 
технологии и управле- Ведь у студентов два лекаюсь автогонками, техникой. Но, конечно, оставляю не- 
ния. Вот что он раза в год есть много времени для своей любимой девушки Ирины. Вот 


рассказал нам критические такая моя студенческая жизнь! д прата 
в письме о сво- дни, именуе- | ндреи 


мечты поманил, наобещал дя все круги Ада, уготован- 
золотые горы, а оказался – ные ему судьбой. Действие 
«ну настоящий полковник»! романа происходит в Испа- 
Ау Светланы и вовсе полу- нии начала шестнадцатого 
чается хуже некуда – Илья, века — время, полное стра- 
президент крупной компа- стей, жестокости, борьбы и 
нии, красавец мужчина, уг- неукротимой веры. (Цена. 
рожает ей тюрьмой... А книги 96.руб.) я 
дальше совсем путано: А. КАРПОВ 


ей студенчес- мые сессией. 
кой жизни. вот злеь им | У НАС ПОНРАВИТСЯ 
«Моя буду- чинается са- учно-практическая конфе- 
щая специаль- мое интерес: Л ЮБО МУ ренция, на которой ребята 
Е НО У, выступили с докладами о 
ть называ ное = 
00 меня с этим Большой привет редак- проделанной работе. Ихра= 


ется «управле- 
ние и инфор- 
матика в тех- 


боту оценивала специаль- 
ная комиссия. С докладом 
об истории происхождения 
названий улиц нашего горо- 


все нормаль- ции газеты «Наше время — 
но, оценки в Со»! Я учусь в профессио- 


а. = нальном лицее № 38 навто- 
р ром курсе. Моя будущая спе- 


ских сис- т 
я ». Спе- мы, на работе циальность = секретарь-рех да вконференциипринима: 
темах». все ОК. Вот так ферент. А.вообще в нашем” ла участие и я. еее 
пиальность я учусь и рабо- | лицее готовят высококласс- февраля У нас проходил 
мне нравится, омуи бухгаптеров, электрега- смотр хорового пения, в >. 
5 таю. Поэт ных бу. ов, автомехаников: тором приняли участие рег АСТОРИЯ 
но, к сожале каникулы У. досвар-а а в нашем городев бята и преподаватели го- вели р 
=. м 
род жнемно меня суперуко= оода, профессионального и ге == 
ваге, и ор- был одн И 
го не успе: ; роченные; образования произошла реор. Од ИЕА 


Е 
то есть Учусь отдохнуть Я Не ганизация, И Наш лицей няется на глазах, Интерьер 


нальным 
Еи смен, условию, И арар 
о. о- нее, отды- илищем і узт У много цветов. р 
реро ВЕР У ‘офессий стал еще шире унаспонравитсялюбому, кто 


хать яуспеваю, | профе 
а вот повесе- 
питься - не 


_ оон А 


цее работает 


ество «Эврика». 
давно. прошла на- 


это 
жет быть, 


ит порог лицея. 
но с тем, переступ Е 


К 


пневмонии ооо е - 


{ Долго мы думали, что 


бы вам, наши нежные и | Диета Дженнифер ЛОПЕС 
удивительные — р Р ю изменю Е 
барышни, подарить к |" р Правила: На недел < 


| полностью исключаются сольи са- 
хар вих чистом виде. Благодаря 
{ дню 8 Марта? И р ирекрашаетсязадержажил- 
/ при ст) З | кости ворганизме, Ктомуже по- 
Г. ридумали: а примите требляется ограниченное количе- 
‚ ка самые звездные Й ствопищи. 
} Например: 

диеты из всех Завтрак: 1 стакан воды, апель- 

существующих! Киньте 

камень в того, кто 

скажет вам, что все это - | | 

великолепие звезд @ № ‘синие ) | ао | 

Р: са З ^ 1 


син, чашка какао. 
Через 15 минут: 1 любой фрукт: 
Голливуда ощ приро; 
теловате й 


Обед: 200 гтворога и столь- | 
ко жефруктов. 

Ланч: немного сухофруктов. 

Ужин: 200 грыбы или птицы 
и З00г овощей. 
Перед сном: нежирный нату- 


Диета 


2 Бритни СПИРС 


й Правила: Каждый прием пищи содержит 40% уг- 

| леводов, 30% белков, 30% ненасыщенныхжиров. 

Например: 

Завтрак: 4 желтка, 30 г тертого сыра, небольшая 

| кисть винограда, половинка тоста из ржаного хлеба, 

| немного оливкового масла (для приготовления яични- 

И цы из желтков). 

? Ланч: 130 г морепродуктов (креветки или крабовое 

| мясо), несколько листьев салата, 1 яблоко, ломтикржа- 
ного хлеба, 1 чайная ложка легкого майонеза. 

: Обед: 30 гнежирного сыра, апельсин. 

Ужин: 150 гнежирного мяса говядины, нежирный 
тертый сыр, лук, грибы, зелень, 1/4чашки фасоли, один 
нарезанный помидор, 1 чайная ложка оливкового мас- 
ла (ксалатуиз помидора, лука и зелени). " 


р: 


05 


Диета 
Николь КИДМАН 


еорганизмаотнат 
аза отеды в течет 


Правила: Полное очищени 


м отк 
шихся шлаков путе т ном ко- 
рай й е можно в неограничен 


ниетрех дней. „Фруктовые 

к не и ит равяные настои, А'аскол БКО 

Е зан В Е 
ые соки. ЕслиЗани е ой свобод 


Диета = 


Анджелины джоли 


зо га | # +} 
р р 8 
ла(ксала 


ту из помидора 


п . 
теза ене организма от на- 
у отказа от еды в тече- 
осони Пить можно в неограниченном ко- 
у ролум травяные настои, фруктовые 
овоше Газ оа сплзанаматьса этим несколько 
ной от токсинов пи! й ен 
чай, алкоголь, газ! мове 
сар т Я напитки, заморожен- 
ложение кожи иул о ое этапов.Первый 
а ае самочувствия четырех 
щить, иначе помимо кты: Главное — не перебор- а. — трогий:употреблениезапретныхпроду 
щения организма потери лишнего вёса и очи- ы | ют г 
бостьи голо в придачу можно получить сла- 38 "свота 
ь дные обмороки. Так что в погоне 
стройным телом не стоит растягивать Р: И 
более чем на три дня УРТ 


Диета , { 
Анджелины ДЖОЛИ 


Правила: Сколькоугодно белков и какможно мень- 


потерявесаидетсвоим 
дятся запрещенные ранее продукты. Третий этап 
зеға разрешаетеще большее количествозапрещен- 
ныхпродуктов.Четвертыйи заключительный этап: 
ешьвсе, чтохочешь.Ноне забывай: белков дол- 
жнобытьгораздобольше, чемуглеводов! 
Например: . 
Завтрак: омлет из З яиц, сыр,» один поми- 
дор, кофе безкофеина, но со сливками. 
Обед: бифштекс (не больше 250 г), салат 
из грибов, лука, сыраи листьев салата. 
Ужин: жареный лосось (300 г), капуста 
| счеснокоми лимоном. 


Софи ЛОРЕН 


Эта кинодива сидит на грейпфрутовой ди- 
ете, изобилующей витамином С 

Правила: Половину грейпфрутапередкаж- 
дой трапезой. И никаких ограничений в меню, 
кромеодного —трапезане должна превышать 
800 калорий, именно столько могут сжечь фер- 
менты, содержащиеся в этом фрукте. 

Побочные эффекты: Пользугрейпфрута 
оспаривать никто не собирается, но есть и 
свои минусы: длительное пребывание на такой 
диете грозит желудочными коликами и обез- 
воживанием организма. 


на сахар и жиры, то неизбежна потеря веса. 


Ди ета Меню 


Сразупосле сна: 350 мл минеральной воды. 
Джу л ии РО БЕ РТС Завтрак: 100 г вареноголосося, полтарелки 
овсяной каши на воде, зеленое яблоко, 350 мл 

минеральной воды. 


мая актриса Голли- Ланч: 250 гконсервированного лосося, не- 
много листьев зеленого салата, заправленных 


Самаявысокооплачивае 
вуда —ярая поклонница диеты доктора Перри- 
коне или какее по-другому называют - асе! оливковым маслом и лимонным соком, 350 мл 
аіеі — диета, подтягивающая кожулица. минеральной воды. _ 

Правила: Всясуть — в лососе. Причемна зав- Обед: 50 гкуриной грудки, 4 лесныхореха, по- 
трак,обеди ужин. Перриконеуверен, что лосось — ловинказеленогояблока, 350 мл минеральнойводы: 
т ластичностикожии борецс морщинами: Ужин: см. ланч. 


гарант эл: 2 , 
деслиеще при этом исключить из своего рацио- еред сном: см. обед. 


ЕТУИ 


Авторслов = С. Михалков, 
композитор ~ А. Александров 


(Россия – священная наша держава! 
Россия – любимая наша страна! 
Могучая воля, великая слава — 

Твое достоянье на все времена 


Братскихнародов союз вековой, 


Предхами данная мудрость народная, 
Славься, страна! Мы гордимсятобой! 


Широкий простор для мечты и для жизни, 


Грядущее нам открывают года. 


Нам силу дает наша верность Отчизне 


Такбыло, такесть итак будет всегда! 


Припев. 2р. 


МИХАИЛ ШУФУТИНСКИЙ 
Соло 


Тысячи дней, тысячи лун, 
Звон или стон порванных струн. 
Сердце в клочки и пальцы в кровь, 
Аза душой только любовь 


Крутит судьбатот же мотив, 
Нотолькоты всё ещё жив, 
Иговорить рано "Прощай", 
Ты музыкант – дальше играй! 


Этотвоё соло... 
Припев: 
Соло, наша жизнь – это соло, 


Бесконечное соло, и не сыгратьего 


Нам без фальши, 
Соло, наша жизнь – это соло, 


Мимо спешит праздный народ, 
Кто-то, смеясь; рядом пройдет. 


Славься, Отечество наше свободное ~ 


телки 


} КОЛЫБЕЛЬНАЯ СВЕТЛАНЕ 
сл, А. Гладкова, муз.Т. Хренникова, 
к/ф «Гусарская баллада» 


|} Лунные поляны... 
} Ночь, как день, светла.. 


Спи, моя Светлана, 
Спи, какя спала... 


} Вугопокподушки 
{ Носиком уткнись, 


Звезды, каквеснушки, 
Мирно светят вниз 


Лунный садлиствою “ 
Тихо шелестит... 3 
Скоро деньнастанет; е 
Что-то он сулит? 


{ Догорает свечка, 


Догоритдотла. 
Спи, моесердечко, 
Ночь, какдень; светла 


ПЬЕР НАРЦИСС 
Любовь 


Снова кругом голова, 
Снова закипает кровь, 


О любовь, любовь! 


Какогромная волна, 
Выхожуиз берегов. 


О любовь, любовь! 


Поцелуи прилуне 
И неслышный бегчасов. 


О любовь, любовь! 


Ты зовешь менятуда, 
Глелостель из облаков, 


Олюбовь, любовь! 


И собьетсяточный шаг 
Нашихдней ивечеров, 


О любовь, любовь! 


Яготов стобой играть, 
Этиребусы решать. 


| Олюбовь, любовь! 


|таторячий поцелуй 


На двоихнам приготовь, 


Олюбовь, любовь! 


Длятебя одной сейчас 
Эти розы без шипов. 


(пеу зеет 50 Вага (о пд 

пед ќо геасһїогуои, | < ВД | о) а | МА 80 ЛА 2 
бшуои һауе созед уоигттпіпа . 5 
{ Мацеуег паррепед {о оџгіоме Часто сохранение любви дям в целом и любимому Е 

| 1умәһ1ипаегвіооа зависит от умения договари- ку, в частности. Зато безгранич 

| изед1о Бе зо пе, Кизед о Бе ваться со своим любимым. За но верите обстоятельствам — 
} 509009 ] каждый положительный ответ считаете, что все затруднения 
| | | прибавляйте по одному баллу. должны решаться исключитель- 
7 Спогиѕ | но сами собой. Для вас свой- 
Зом/пепуоитге пеагте, } 1. Если у вас плохое настрое- ственно делать «хорошую мину 
Чайпо сап\ уси пеагте | | ние, вы его тщательно скрываете при плохой игре», то есть вы стре- 
505 | | от любимого и делаете вид, что митесь выглядеть благополуч- 
ТһеІоуеуои дауе те, | | вам весело и у вас все хорошо? ным, а не достигать реального 
і благополучия в своей душе ив 


под еѕе сап заме те 
505 

Мтепуоцтеадопе: | 
Ноуусап!І еуепігуіо дооп | 
\УММепуоцте допе | 
Тһоидһ гу һоусал!сагуоп Ц 


\би зеете4 зо {агамау 
{поцоп уси меге ѕїапоіпо пеаг 
Усипаде те{ее!а!уе, 
риќѕоте!ћіло ед Меаг 
ІгеаПіуігіеа {о таке И ош 
їмһипаегѕїооа 
Мћаѓһаррепедіо оигоме, 

к иѕедіобеѕодооа 
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84. 


АВВА 


505 о 
МтТеге аге {позе парру Чауз, 


| ШМР ВІ2КІТ 
{ Ао’ 
{ А!поһірапіпег 


} Кееропго!п' Бабу 
| Уи кпоммтайте #15 


і Спосоа{е за А 
Кеер оп гоЇіп' Бабу 


| Мохе іп, пом томе ош 

| Напаѕ ор помһапаѕ Чо\/п 

{ Васкир, Баскир 

| те!те\ммза!уа доппа допом 
Вгеаіһеіп, поубгеаіће оис 
Напаѕ ир пом һапаѕ дом. 

| васкир,Баскор 

| те! теућаѓуа доппа допом. 

| Кеер го’, го!п', гоп", гоп" 
{ (сотеоп) 


Кеер гот", гоп", гол’, гой" 


Кеер гой", го!п', гоп", гоп" шы 10. Вы считаете, что если 
(па) , ет. люди любят друг друга по-насто- | 
Кеер гот", го!іп!, гоп", гоп ящему, то в их отношениях про | 
(ува) блемы не возникают? | 

| 


} момкпому'аиБе!оч пн 5ВИ 


| 


ВОЛНЕ 


р нетет ооа Дааа аата 


ГОТ РЕБЕ ТЬ 
+12А ПЕЕ Е Е 0 © ЕЕ С> => ЊЕ 


тест || 


2. Если вам не нравится, что отношениях: 


супруг раскидывает тапочки по 
комнате, вы не подаете виду и 
миритесь с его неприятной при- 
вычкой? 


4—7 баллов. Вы слегка недо- 
верчивы, и это мешает вам дос- 
тичь полного эмоционального кон- 
такта с любимым. Но это исправи- 
мо. Например, попробуйте совме- _ 
стно решить, как провести вечер, 
если изначально у каждого свой 
план действий. Добейтесь взаим- 
ной выгоды, чтобы каждый был 
‘удовлетворен общим решением, а 
нетупо уступал воле партнера. Сво- 
евременно обсуждайте все недо- 
разумения и затруднения — так вы 
наработаете опыт совместного ре- 
шения проблем. Он вам очень при- 
годится. Это миф, что в идеальной 
паре проблем не возникает, просто 
она очень быстро умеет их решать. 


3. Если любимый выражает 
недовольство, что вы раскидыва- 
ете тапочки по комнате, вы на 
него обижаетесь или обвиняете 
в несдержанности? 


14. Если вам хочется побыть 
одному, а партнер хочет общать- 
ся, вы благородно уступаетеему? 


5. Если у вашего любимого 
плохое настроение, вы не приста- 
ете к нему с расспросами, а пы- 
таетесь его развеселить? 


1-3 балла. Вы предпочитае- 
те ровный, а не истерический 
стиль обсуждения взаимных зат- 
руднений со своим избранником. 
Если вы научите своего партнера 
быть таким же открытым, искрен- 
ним и доверяющим, у вас будет 
идеальная любящая пара, которая 
Умеет своевременно освобождать- 
ся от вредных эмоциональных от- 
ходов близких отношений. 

Если вы научитесь договари- 


6. Вы предпочитаете не об- 
суждать свои личные и деловые 
проблемы с близким человеком? 


98 7. Вы считаете, что партнер, 
если он действительно любит, 
должен сам догадываться о ва- 
ших желаниях и потребностях? 


98 8. В конфликтных ситуациях 
вы часто чувствуете себя вино- 
ватым и беспомощным? 


З 9. Вы избегаете обсуждать 
взаимные недоразумения ? 


8-10 баллов. Вы очень кон- 
фликтны, даже если стараетесь 
выглядеть спокойным. Сдержан- 
ность вас не спасает —внеи 

конфликты, откоторыхвы изо всех. 
сил отгораживаетесь, разгора- 
ются в вашей душе. Причина в 
том, что вы мало доверяете лю- 


попіпеге Е 
1.М.Р.Вігкіше пом лег» 
воре п пепоизе рийбет папаз 
и‘леаг 
Саизе іғуои доп“ саге, {пепме 
доп" саге 2 Эу 
1,2,3; {пез мо їо {һе эх у 
Јопеѕіп' їогуоигіїхоѓ патр , 


ВЕКИ ПХ 
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1—7. и 9 ИА утлошениях про- 


елуи прилуне 


Иктвоемуприкоснувшись плечу, 


Те! темћаѓуа доппа допом пришлось название напитка «Пеп- 


Просто закрою глаза и тебе зный бегчасов Е иры, альбом получился очень 

Во. ебе прошепчу. ‘И Оегчасов Я з гоп’, гоп”, гол" те Ни РЕ | си> и никакое иное. Среди прочих 
з о 2 -. мила! д 

Тают свечи, гаснут огни, С вь, любовь К шедшие в него; роднит только знатоков фортуна поставила галоч 


Кеер гоп", гоп’, гоп", гоп” 
(сотеоп) 


ку напротив фамилии Валерии 
ОБОИ ни авторство`и время написания. Вересай. Фемили тебе, срин 
Знай, это был лучший сон, Где постель изс Кеер го!!п', гоп", гоп", гоп В «Вендетте» Земфира дала рия, надлежит прибыть в салон 
Это привиделся мне: (уеаһ) Г волю экспериментам, включив «Кода», где в обстановке, близкой к 
Припев. О любовь, любов Кеер го!т', гоп”, гоп", гоп" в пластинку как песни с при- торжественной, выбрать себе ком- 
ставкой «электроника», так и пакт-диск, предъявив этот номер | - 
СТТ ТОА ИЕТ ЕЕ | газеты и паспорт. А мы спешим по- 


В целом миревновь мы одни: 


мин праздныи народ, 7 готов стобой играть, Кавртоми" гоп о блем ? 
о СЕА дома БА | Этиребусы решат. Кеер гой!п', гой", гой’, гой ы не возникают? 
че "О любовь, любовы М м1 Кпом/у’а! Бе ом ВИ 8-10 баллов. Вы очень кон- 
` | таг т Е | а фликтны, даже если стараетесь 
З | } Н оряҷий поцелуй М 7 ТЫБМ.РВЕКИБ Повенеге выглядеть спокойным. Сдержан- 
) } падвоихнам приготовь, { Реоре п {Не поизе рийНет һапаѕ ность вас не спасает — внешние 
| [о 5. | "ем конфликты, откоторых вы изо всех 
Е Бг Е: любовь, любовь! = | Саизе!туой Чоп" саге, ћепуме сил отгораживаетесь, разгора- 
иоитанщищенани | За | Чопсаге ются в вашей душе. Причина. в 
КРИСТИНА ОРБАКАЙТЕ 11 я сейчас | 112, 3, 4итез мо {о {Нез том, что вы мало доверяете лю- 
Тыменя буди і | шипов. { Јопеѕіп' огуоигйх о аі Итр 
5 о Вігкікттіїх 
77 5 ( любовь, любовь! | 
$ ихо время капает скрыш: } | | Зомпеге!не искуоцарипк, зи! | НОВИНКА 
м ран ау долытакстучищьэ {4 Олюбовь, любовь, { 1ћеѓискир { —_—_ 
Олька оу СгУб сорвавшись едва, 1 | Моялюбовь, Апа баск\НеГискир, мние метиск | 
эдн шитэти слова: | Ай...Любовь {5 гаскир | ЗЕМФИ РА 
Атыбуди меня поцелуями неж т А. | 
‚нежными, уяминежными- " | Люююбооовь | Момутоуе п, пом/тоуе ош: | “ Вендетта 66 КОНКУРС 
Усыпляй меня словами ласковыми, о 1 | Напаѕирпомћапоѕ боуп 1 
Будуятебенавеки женой, и невестою, : СИ | Васкир, Баскир | Выходит-таки новый, дол- «ЛЯ-ЛЯ-ФА» 
Будупетьтебе песни самые сладко Яоззтебя немогу } Тетемћһаѓуа доппа до пом | гожданный, четвёртый по счё- Фильм «Турецкий гамбит» вен- 
-ая-яй } Вгеа\Пе!т, пом/бгеа{Не ой! | Ш ту альбом Земфи В «Вен- м 
Р с 3 Немосуве моа | , З { ры. В «Вен чает вокальное сочинение Макса 
В 2 Могу:не могу, немогу! Напоѕ ир пом һапдѕ дом ОшТ | Покровского и группы «Ногу свело», 
, А 159 = Васкир, БасКир | КТВ КТЕ ИСЕ | а одной девичьей группе по душе 
| 
| 
{ 
| 
| 


Үооуаппа пез мА Итр Вігкії 


сакс лу 
ЛЯПИСТРУБЕЦКОЙ га Ј м Таа ре традиционного рока. дарить вам новый шанс. Я 
Почтальоны 1сап'ұтеѕѕ уһ Итр ВЕКИ Интерес к новому альбому 1. В заключительном россий- 


Земфиры огромен. Уже сей- м - 
час. многие критики пророчат фессиональное жюри в отличие 
ему стать лучшим альбомом от голосования зрителей? 
2005 года. а) Настю Стоцкую; 

Трек-лист альбома: б) Лену Терлееву; 


О любовь, любовь (му) 


Весаџѕеме де оп 
ятебя одной а Еуегу дау, апа еуегу підһ(оһ) \ 
розы Апа 5 ріаїйпит пд пов 


пеге(иһ, пов) 
ВЬ, Үоме'ге дот’ іа ће йпе(ућһаї) 


Ка" 


Е 

у 
| 

ЗоуоиБенегде!зоте Беа!з апда | 1. Небомореоблака \ 2. в) Диму Билана. 1 

АИ Дыши \ 3. Итоги \ 4. Так и оста- 2. Как до последнего мо- 

1разбуду Уе доНпе дапд ѕеїѕо доп“ и 5 Самолёт Медиа мента планировалось назвать 

Е | руку (я пожму её) \ 7. Блюз \ 8 новый алевом 2емфиры «Вен- | 

Туепіуѓоцгѕечеп пеуегредоіп'їог ў р КИ | детта» аро? 

АРИЯ а | Прогулка 9. Друг \ 10. Жужа \ а) «Смерть»; 9 и. 

Осколокльаа ЕТО 11. Малыш \ 12. Повесица \ 13. б) «Нефть»; = 

э Й пої Пі ћаїтоск пі [№ Красота 14. Разные (все та- в) «Круговерть». 

Бовьунеслаляоа давы Рип” Боџипсеіп ће тоѕћрії | 

і | 

| 

{ 


кие) \ 15. Лт Веат (Уфа’9 


Но дни горьким сумраком полны 
Мы расстаемся-такбудетлучше: 


М№оуу тоуеіп, пом тоуе ош Спонсор рубрики – 


тает "москвич", Вдвоем нам не выбраться изтьмы. | { Напаѕирпоућапаѕ домп салон «Кода» Ответы принимаются 
оао любит за быстрый мотор { Припев: | | Васкир, раскир (ул. Ленина, 126). вчетвергс14.00до 
СЕТ Ялюбилиненавидел Те темћаѓуа доппа аопом 


Девочка л ткулич, 
Оза любит мамку, Алсуи сестер 
{Амы — еще кагор.) 


Нотеперьдуша луста Вгеа!не іп, пом бгеаќћеоиѓ 
Все исчезло, не оставив и следа, | напав орпом/һапаѕ аоут 
Инезнаетболив груди осколок { Васкир, Баскир 


Парень мальчишку обнял льда { {теі теупаѓуа доппа ао пом 


о ьпевцом {у ) їп", Го", Гоп", ГОШ" 
И обещалето сделатьпевц Е { | Кеерго!т”, гой", 
Тотегорукуубрал- | | яломнювсе,очем мы мечтали, {  (сотеоп) ге | Название песни 
Припев. 11 Ножизньне длятех, кто люби 9 2 | | Кеер го!п', гоп ‚ гоп’, ГО оли 
Лоди,проснитесь, вокруг | | Мы слишком долговыходискали, | | ила) о | Исполн 
все рождено о чтоюг { | ношлибесконечно вдольстен Кеер гоі: гоп’, гоп, Группа 
Дерётесь-что север, р і} в. уваћ) АР ти. 
Азлногие детине ели халвы. | | 77 йсам находитдороту | | Кеерго!т, гой", гоп", гоп Купон заполнять ана буквами и + 
(Увы...) = путьбудетв сотню раздлинней, 413840, г. Балаково, ГП, а/я 13 с пометкой! 

нт | Мой пуь буа арта ни Бога: Неуасиез, пеуїеїаѕапа переоре или приносить в редакцию п 

Хеатитвам дурью страдат», ръба. Ноневиню ямне. номеа!иск заявкам» Чи 

= друг друга, любите все! За все платитьпридетс 1паіаоп'!9 Гарааш 


ЯТЬ, у. 
Я, лиром без слёз, 


>> этот лир 


будегдень ичаслюбой, 
Этотнежный; светлый праз- 
, 
‚› Которыйк 
а ем 
`Пускай исполнятся 
9 мечты 
о Ипожеланья красоты! 
А Покупатели 
Р о евоеоевеее 
'оздравляем с 14-ле: 
Айгиза ГУБАЙДУЛЛИНАЙ 
Пусть этот день — не шумный 
ЕРЕ аА 
расный деньв кале! 
Ноон счастливый и а. 
Ты появился на земле. 
Имы сердечно поздравляем 
Тебя стаким чудесным днем, 
И отдушитебе желаем 
доровья, радости во всем! 
Мама, папа, брат 


Поздравляем с 14-летием 
любимого сыночка и брата 
Петра УЗОРСКОГО! 
Сегоднятвой праздник, 
Наш самыйлюбимый! 
Тыв свой день рожденья 
БудьБогомхранимый, 
Будь самым красивым, 
Будь самым желанным, 
Будь самым счастливым, 
Тынашродной! 
Мама, братья Ваня 
иВладик 


осооооотоееооөе 
Поздравляем сДнем рождения 
дорогихмамуи папу. 
Людмилу Павловну 
и Юрия Николаевича 
сюксюмовых! 
Желаем счастья итепла! 
Пусть будетжизнь всегда светла, 
Любовьи дружба согревают 
И исполняются мечты, 
Улыбки нежно расцветают 


радостии роты! 
Е ый Таня и Галя 


ос осососоооо9 


ГАЙДИ СВОЕ 


Рс СОЕ 


Поздравляю _ е С50-летимп е 
5 оздравляем 
лету АРТЕМОВУ ® — Вячеслава Викторовича ® 
а, гая ГАРАНИНА. е САФОНОВА! ө 
и йни! 

Пусть лобоссцеом двойни! проч- ® Желаем много счастьяисвета, ® 
е Нее. Желаю вам крепкого здоро- ® Многотеплыхи радостныхдней. е 
5 зын Счастья, долгойи нежнойлюб- е Пустьдушатвоя будетсогрета е 
ви! ® Добрымчувством родныхи друзей! е 
Елисеевы а 


Е Андрюха Булдышкин ә 
$ оо ево ее сос со 
Поздравляем с Днем рождения 


Кумир 
фан-клу- 
ба языч- 

ников 


Вещест- 
Поде- ва высо- 
лочный кой твер- 
камень ‘дости 


Пусть идут всегда стобою 
Мир, любовьи доброта! 
Мама, папа, > 


й 4 брат Дениска „ 
е ооееоооавесоооаоеооосавеввоео е" 
я 1 стаи ® 


Поздравляем с Днем рождения дорогую 
племянницуи сестренку, 
Маргариту ГОРБАТОВУ! 

С Днем рожденья, 

С Днем варенья 
Поздравляем отдуши! 
Этидивные мгновенья 

Р тәк милыихороши! 

7 А — Будь, каккошечка, игрива, 

В. э Пусть звучит твой звонкий 

>” смех! 
\} Будьздороваикрасива, 
< Восхищайи радуй всех! 
Екатеринаи Евгений, братДанилка 
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И Апина, 
и Свири: 
дова 


{ Олений 
мох 


ная до- 
бавкак 


эсоооо оо оесос 


Поздравляем с Днемро 
дорогую племянницуивнученьку 
Маргариту ГОРБАТОВУ! 
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е 
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Радости, счастья, : 
Пустьтебя любят 
Ипроживи свого жизнь на отлично! ©; 

Бабуля, дедуляи Санек 


| Спортив- | 
ный 
| а } автомо- 
® | ве биль 


Буро 
жёлтая 


5 © 

с 5 Жена" 

з е АР павлина 
Е, ® 

е 

а о 

Поздравляем сДнем } о 

х) рождениялюбимую доче! ТКУ. е А б 

® Настеньку НЕМЦОВУ! ер ° 

® Нашесолнышко, свети! Будьвсе- 9 . оу 

® гласчастливой, каксейчас, весе- е . сани | 

Й й икрасивой! 
Доми р Мамаипапа ә „ 26 Б 
. ое _ ляемс35-летием ә 
еее елсе Поздрав 

о змат (2 Валентину ПАРАМОНОВУ! е 

Е ® Естьвмиремного пожеланий, е 

2 хвсенеперечесть. А 

= о Иа мы просто Пезаравлнем: 2 
Любим такой, какая есты! Ў, 

? к Мама, дочьЮля 

© А ыы 

е . • 

® 

Ф 


оч аф „ча счастливой, еы ® 
е а ИВОЙ, как сейча 
ә 290 Милой икрасивой! с 566 я 7 
Мамаип, С 
е апа 
Ея е, 
е е Фо овозооь 
е е Поздравляем с35-летием о 
Е & есзалентину ПАРАМОНОВУ! е 
& „ Ств мире много пожеланий 
. В не перечесть 4 С 
е өте я мы просто поздрав. е 
> Со ® Любим такой, а лием. = Ћ 
х ‚© Мама, дочьЮля е 
И # ле 7 с 
Поздравляем с 16-летием ә К 9. 
т Е ПОЛЯКОВА! е ә в 
сетот ЖИ к е е Фея сказала супругам: 
всех дорог редь ө ЕС > ® «Вы были прекрасной 
Уверенноисмелосмотривглаза ® Поздравляем сДнем рождения © а $ парой втечение 25 лет, 
Ее ә Ирину ВИШНЕВСКУЮ! Е № 5 ияхочуисполнитьодно 
выбери то дело, что счастье ® ЕСтьв мире много пожеланий е Я 2 гоиз 
дасттебе. = Ихвсенеперечесть А а ° Желание каждо 
Друзей найди надежных, е Тебя мы просто поздрав: - 2 т © вас». Сказала жена: «Я 
юбовь свою найди ° ляем, { оеоооооевосеое о ое вовать 
а д Ц 6 р З зе очу попутешест! 
Путей не бойся сложных, ® Любим такой, какая Ф . а ге Х Урга со своим 
Всегда впередиди! е есты Е =. 2, > е ПОВ - 5 
Родители, братья, сестра, ® Н.Н. и девушки- $ о № ў е любимым мужем»: Итуеказалсбшерди 
бабушка идедушка е «Рукодельницы» 22 ^ р е Взмахнула фея палоч- муж: «Конечно, это очень ро- 
е а вооохоофооеоосессоссве еогоое ае е кой, ивруке женщины мантично, нотакая возмож- 
оздравляем <Днемрождения < е ность выпадает разів жиз- 
Ольгу Ивановну БЕСПЕЧНОВУ! Ь е оказались билеты ЕЕ Е 
Желаем здоровья, желаем успеха Ы ооо оо ооо ооо аын и: х ; 
обольшеулыбок, веселого смеха 55 а Ф Й е лес 4 
- . 98 М Женский коллектив Ск ССН 
елеем душевного личного счастья, о. б Е я е ВО а=" 
тобвдомнес а = о ач З Г 
стье! Е рудали е Белвинена Е ә Поздравляем сДнем рождения ® вчастности Ў 
Ма өр 65 Ольгу Павловну ПАРФЕНОВУ! е Р.Митрофанову, 0 
ринаи Рома: ® Улыбнисьвеселей–этотвойюбилей! ә Т.Некрасову, Л. ма : 
е Мыцелуемтебя, обнимаем, гт ГӘ иЕ.Корчажкиных, ФИО Е 
\ | о Много радостныхдней и спокойных „, В.иТ. Куликовых т: 
} { е Долгой жизни, здоровья желае сднем 8 Марта поздравляет, Возраст 
| х ы Родныеи бл >] хвалынчанин Анатолий 
е зо р ә Иванович! Оставайтесьтакими Песня. 5 


Утвоегодруганадняхдень 
рождения? Тынезнаешь, чтоему 
подарить? Поздравь егочерез \ 
нашугазету! Дляэтоготебенуж- 
но всего ничего. Вырезать 
ПЯТЬ купонов «НВ» одного 
номера, заполнить их ипри- 
слатьилипринестивредакцию. 
Будетещелучше, еслитыприло- 
жишькнимфотоименинника. Вот 
увидишь- это будетлучшеепо- 
здравлениевегоденьрождения! 


Сег 


В дальн 


| 
| 


Фамилия, имя (прозвище) именинника 


Датарождения 
Кто поздравляет. 
Что желает 


Телефон и адрес того, кто поздравляет_ 


Уч редител и: 


ООО «Редакция 
газеты 


«Суть» 


егоооесоогое з 
Е Поздравляем с35-летие 
Валентину ПАРАМОНОВУ! 

днятвой, родная, юбилей! 

Отвсей душитебя мып 

Здоровья, счастья ип 


С.А.ГУБАНОВ 


дравляем, 
сных дней 
шей жизни искренне желаем! 


Пусть в жизни ждутлишьтеплые слова, 
Друзей поддержка много значит, 

И пустьстобою будут навсегда 

Добро, уют, любовь, удача! 


Рассказчиковы 


ооотоеовосоэгв о 
Маргариту Анатольевну 
РОМАНОВУ 
поздравляю с 8 Марта! 
Желаю бытьтебе красивой, 
Всегда желанной, молодой, . 
В кругусемьи—всегдалюбимой, 
Вкругудрузей – 
всегда простой. 
Желаю счастья 
много-много, 
'Атакже светаи 
тепла. 
Ичтобывсятвоя 
дорога А 
Цветамиустла- № 
на была! 
Крестница # 


нка 2 
ео е Ленка оооооо о 


Главный 
редактор 


на Поволжски! 


Материал 


000 оооозосоеооооо о 
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же обаяшками, каки всегда! 
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1 
5 Телефон і 
С Время связи | 
5 ОЈ РУССКОГО РАДИО СВЯЖУТСЯ С ВАМИ! ! 
. Е НЕЕ о 
ө Е 5 
5 Ф отдам в добр. руки котят. 64-10-79. 


© отдам в очень добрые руки двух очароват. котов-пер- | 
сов.32-11-59. Е 

© возьмем для охранычастн. дома молодую собаку | 
крупной породы. 35-92-58. 

© пропала собака мопс, мальчик, клеймо в паху ТР! 82, | 
любая информ. , вознаграждение. 32-33-72. 
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© пропала собакапекинес, девочка, рыжего окраса, клі 
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® возьмув добр. руки пекинеса, девочку. 44-18-36 
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{ Наталья Полянская 


Все называют меня Пеппи, 
Пеппи Длинный Чулок, 

Все называют меня Пеппи: 
Параруки пара нос 

} Онизавидуютмневсе. 


› Онинезнают, что такое любовь. 


9: 
7: Я никогда, никогда тебя не забуду. 
Ў Звезда разлуки... 
Звезда разлуки... 
Видишь, втемном небе 
светиг 
Ты встречаешь все поезда, аоннеедет 
трубке телефонной гудки, в подушке слезы 
полезны эти зѕонки, погибли розы 


звезда все также 


В 
$ 
ў 


7 ‘когда, никогда тебя не забуду. 
'ькодождь за окном спустись наземлю 
‚ 1де-тоскем-то вдвоем они, наверно. 
{ Итебятам не ждут, такгрустно это. 

Дниза днями бегут не жди ответа 
{| Я никогда, никогда тебяне забуду. 


Е) 
{‘ Дасзетитнадтобой звезда, Звезда 
Светитнад тобой Звездара 


\ Зуна средьззезднатемном пастбище 

{ блуждала, Б 
$ Трактир был слеза, справа лесстсял стеной. 
‚ Исвасоты луна безмолвно наблюдала Е 
Затем. кто всюду по пятамходил замной. 


В Раздаясягром, иветер, тучинагоняя, 27 
{ Резвился в поле. Дождьструихея проливной, 
г Атотнаулишезаляйся не вставая – 5; 
| Выдать, конкретно егожмель сразилливной! 


помлочьему, я вышел внепогоду, 


оло анн 


Ноятовидела картинки, 
Иясмотрелавкинб, 

Да мне рассказывала. Зинка, 
Как целовалась в метро. 
Ониневерятвсе равно, 

Они не знают, что такое любовь, 
‚ Припев: 

| Что, что, чтотакое? 

Вам, вамне открою, 

Что, что, чтотакое, 

Что такое любовь? 


{ 
} 
} 


{ Пускай для всехя просто Пеппи, 
Пеппи Длинный Чулок, 
Адлятебя я будубейби, 

{ Красивый редкий цветок. 

{| Мыникогдаим нерасскажем, 


Пьём зато — чтоб жить без слёз, 
Чтобы сердцу пелося. 
Пьём зато — чтобы сбылось, 
Всё, чего хотелось нам № 
Тройка, тройка, тройка белых 
{ лошадей, 
Скачет, скачет, скачет по поляночке. 
Ну, отгадайте, чтоунас, отгадайте, 
$ чтоунас? 
{ Аунас, аунас, а унас гуляночка! 
Припев: 
Льются песни, льются и вина, 
‚| Истучат стучат, стучат бокалы втакт. 
Щеневмерла Украина, если мы 
гуляем так! 
Е Ё Льются песни, льются и вина, 
} | Истучат стучат, стучат бокалы втакт. 
Щене вмерла Украина, если мы 
гуляем так! 


лошадей, 
Скачет, скачет, скачет по поляночке 
{ Ну, отгадайте, чтоунас, отгадайте, 


И не скажем, чтотакое любовь, 
Подруги сами все узнают, 
Хотя мы будем молчать, 
‚Свои секреты разболтаю, 
Песней мы разгоним кровь, { Нонам стобой наплевать. ў 
В этупорузимнюю > Тогданиктоуженескажет, 
{ Испоём вам про любовь, { | Что незнает, чтотакое любовь. 
{ Припев. 
} > Мыназываемее Пеппи, 
Пеппи Длинный Чулок. 
Лы называем ее Пеппи: 
‘ Парарукипараног. 
чтоунас? Она пытаетсяучить, > 
Сама незнает, чтотакое любовь. 


Аунас, аунас, аунас гуляночка! 


+ Припев. 
Н 


Но нам-то это все известно, 
Унасполно пацанов. 

Мы сними дружим оченьтесно, 
Ты понимаешь прикол. . 

` Инезнает, 9тотакое любовь. 
{ Припев. 


ром 


Еуапезсепсе 
чЕЗ 


і Воипа а! емегу тб Бу туѕһаскіеѕ о! | 


| 
Ѕеаіеа мїһ їеѕіһгоџаһ 50 тапу{еагз 
| Іоѕіїготуїћіп, ригѕџиіпо ће епа 


# повНогШе сБапсе їо Бе пед їо адаіп 


|-Саша-ргојесі 
{ БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ 


і оиу пеуегбе ѕітопа епоиодћ 

{ Уоимийпеуеге обод епоидй 
Убимгеге пеуегсопсемед п юуе 
оиу! пої піѕеабоуе 


( Была не была, слагаю слова, 
{ Систорией споря огоре. 

| Хотелалюбить, нотакне смогла, 
і Инасужетрое, не скроешь. 


| 


Толькоты убежать не сумел, 
тпеу'!!пеқегѕее Говоритьолюбвине хотел, 
ГИпеуегЬе Е | Только я убежать не смогла 
Ги ѕітидд!еолапа оп{о{еед 5 Оттебя... 
һипдег Припев: 

Витіпо дееріпѕідеоїте Белое платье на счастье надела, 
Ч Думала-гадала, кому какое дело: 
Л] {еагз Бгеакѕа Бійапо Белым мело, стало летозимою. 
2, плу, Холоднов платье рядом стобою. 


іс ап ее пана Белое платье на счастье надела, 


ПЕППИ ДЛИННЫЙ ЧУЛОК: 


Н 
Н 


} 
| 
| 


| 
| 


рева миьниньсийй 


МОЖНО ЛИ СТОБО 


1. Смог бы ты выжить на 
необитаемом острове? 

2. Тебе под силу разжечь 
костер? 

3. Сумеешь ли сварить на 
костре яйцо? 

4. Ты сможешь приготовить 
обед из трех блюд? 


5. Можешь ли ты погладить 
рубашку? 


6. Знаешь ли ты, как заме- 
нить колесо у автомобиля? 
7. Умеешь ли чинить вещи? 

9. Знаешь ли как заклеить 
проколотую шину? 

10. Можешь ли починить 
кран? 

11. Знаешь ли как вынуть 
занозу? 

12. А пчелиное жало вынуть 
сможешь? 

13. Умеешь ли ты делать 
искусственное дыхание? 

8-13 очков: Ты очень прак- 
тичный человек, отлично 
справляешься с трудными си- 
туациями, обладаешь сильным 


ето МИ 


КОМУ ЧТО ПРИВ 


Й г) 
ИИДТИ В РАЗВЕДКУ? 
Причем мы изучим не твои моральные качества, 
ность выживать в самых экстремальных ситуациях типа мо- 


розной ночью за линией фронта противника 
За каждый ответ «да» - 1 очко, «нет» - 0 очков. 


Е, 


а способ- 


Поэтому твои друзья в походе 
обычно бессовестно «ездят» на 
тебе. И тебе это, похоже, нравит- 
ся. И в случае чего ты всегда смо- 
жешь открыть курсы на тему: «Как 
напиться в пустыне?» или «Вытяни 
себя из болота за волосы». $ 
4-7 очков: Ты вполне. сл 
о себе позаботиться. 
не а Ой 2 
састанака с ус 
лий. Главное, когда в быту ты из- 
редка попадаешь впросак, не по- 
сыпай всякий раз пеплом голову 
(кстати, а ЭТО ты умеешь делать?). 
З очка или того меньше: Дру- 
жочек, тебе сколько лет? Неужели 
больше годика? Странно! Ты совер- 
шенноне способено себе позаботить- | 
ся. Без помощи другихты проживешь | 
максимум до рассвета, ведь тогда | 
надо будет, чтобы кто-то 


ъ 
це озу находит, 
\ у Уа за спиной. 
А у "бола лроисходит, 
зи Оръоолоной) 


` Вэловощом тумане он жертвунаходит, 
‚ Онтихокрадотсяувасза спиной. 
И. глядя, хаксвами беда происходит. 
Ондикосмеется и брызжет слюной! 


а) 


Незрятрактирщик распинался, 

Он, гад, служил сатане. 
тихочертпадкрался = 

Ё Вцепился в волосы мне. 


% 
ати 


Услышавчертов мерзкийголос, 
 Емусрэзмахуврылодал. 
Но, теряяхажпый волос, 
Гад жизни ятерял! 
е) 
{8 зловещем тумане он жертвунаходит, 
{Онтихо крадется а спиной 
И, глядя, каксваму 
Он дико смеется 
Теперь, яз 
Коварством, хитр 
Нохуже нам, когда среду 
Уних сообщники бывают!!! 
Ла-ла-ла 


дей 


юде 


Шутилис 
Дрем 
Ядум 


Смоля е 
Я ехал в вагоне по самой прекрасной, 
5 прекрасной земле да... да... да. 


дорога, ты знаешьтак много 
=. 
Й стой 
З, оей непрос | 
дорога, осталось немного. 
а 


приедудомой. 

дс: ветры, 
Забытые Богом р 
== ороги печал — 
облю я поро оз ипогосты 


осьнемножко, 


сос: 
е играет гармошка 


нт 


„дз 3 
Хоол оуу Ороо олоқуп 
Хомо пау сопсеђі (т уе 
ОМ по іе роу 


оу пеуог зоо 

пау о 

киюде олоо оло тоос х 

Мих у 
Вито Зоор їудо оно в: 


Ва моту еаг оакза Ӯ, 
қ 

Вій а дауу (о 5 01055 п 
Апп оиигесВоч, амайіпо те 
Алореп етогасе иропа Меедиа про 


Коѕійттоапа ГПсопмоцуоц 
аума апа дос (огуои 
АЫе п те апа уу {оуоџ 


{ Им пеуег{огѕакеуоџ 


Тпеу'Ипеуег зее 

ИИ пеуегье 

ТИ се оп ап оп іо (еса ин 
{ охе 

Випупа деер іпѕіаеої те 
} Ттеу`Ипеуег ее 
{ ГНпемегбе 
Н 1'15170001е оп апа оп {о {еед 5 
| Һоподег 
+ Витіпо деер те о те 


{ печали, 


тастын 


ГИ 
} ЗАКАТ 


Я вижу, какзакат стёкла ок онные 
плавит 

Деньпрожит, а ночь оставиттени 
снов вуглах 
Мнене вернуть, азад серую птицу 
Всёвпрош акбыстротают 
замки вобла 
Там всежив 
Где восход - какпраздникбесконеч- 
НОЙ жизни 
Там нетсчёта рекам и морям, 
Нопоним нельзя доплыть домо! 
Вновь примиритвсётьма, даже 
алмазы и пепел, 

Другравен врагув итоге, аитог 
один.. 

Два солнцауменя наэтоми 
прошлом свете, 


В 


$ 


Н и ькО- 
ў Ихвместе собой укроетгоР! 


сладкий дым! силен, 
Там все живы, ктол я бескьнеч- 
Где восход – какпраздн 
ной жизни, 

з, морям, 
Там нетсчёта реками ДОМОЙ. 


Нопоним нельзя д‹ 
опо собой, пурпурная 


меня ссобой, закат. 


река, 
Прочьунеси было, рвётся через 


| 


‚ кто любил меня; | 


Была но была о 
ЕА о, 


55 ^^ ООО у Ими. 
7. Умеешь ли МИНИ лайт 
9. Знаешь ли как за 

проколотую шину? 


нить 
Хотела любит, пота И аВИ 
нас уж | 
ОО, Ном кран? как вынут» 
Говор, ат 11. Знаешь ли 
ол обв нех ! занозу? жало вынуть 
ых атс Я елей З 
у 
| Понпев, у ие ешь ли ты а 
х 13. Уме а 
| | д асты искусственное дыханень прак- 
| | Болым мам Т хауле, 8-13 очков: ТЫ отлично 
м || ос струнен 
| Болоап тобою спу ‘падаешь ием. 
| Думала-падала аСъонодола, туациями, 05, благоразумие' 
| | Ве 200 Платье са ло терпение: 
# (Отгорд ла, 
| | т А ‘искала. 


| Недолгов счастье 


) Унасне ббылось, расходимся 


{| Без ПРАВИЛ ВИЗ ПОДгорувни. | 
| 
врозь | 


" адимирская:поки- 

Светлана оаа карьеры. 8 лет 
нула бна уехала'прочь от суеты 
пазад духовного вектора жиз- 
В Пабла и гармонии. Повзрос- 
ЕН узнала красоту природы и 
простого быта, встретила люби- 
мого человека, родила’ детей. А 
теперь..: почувствовала, что пора 


ЕН ляется название коллектива глав. 
Лун ый день З ного чудака русского рока Вадима 
УНН бые события, фа Степанцова. Его детище давно ноз 
р Ет >| | Сит имя «Бахыт компот». Это были 
верные ответы, а одна из их авто- 


«ЛЯ-ЛЯ-ФА» `- пад 


Филателисты знают, что на-. 
марках Монголии всегда написано 
«Монгол шуудан». Потому нетруд- 
но догадаться, что слово шуудан в 
одноименной группе переводится 
как почта, Зато необъяснимым яв- 


т 


а мели, чувства нашей любви, 
аших судеб... 


Н 
П 


і 
і 


поволознивис П Е Е Ь 


в календаре. В 


Что-то с голосами невышло 
Или это просто капели, 
Илитвои сны улетели 


Далеко опять ров Насуп КАЛИЕВА получит в 
Улетели, иихне слышно, бое аа салоне «Кода» за это призовой Ср, 
Улетели, как просвистели рол если, конечно, придет туда с пас” 


Одовать ‘новый 


СЧС | ПоОтом и этим номером «НВ» В 


котором вы смо секучду увочтете 

наши новые вопросы. ^— 9 

1. Скемна двоихгруппа зЗве- \ Ы. 

ри» ни с того ни с сего перепела, 

свой хит «Дожди-пистолеты»? 
а) Таня Буланова; 


Натвоей соломеннойкрыше, 
Неначто пенять 

Припев: 

Мне бы начать все заново, 
| Мне бы сегодня все мое, 

| 


ДЛИТСЯ НОЧЬ», 
«ГОРЯЧИЙ ВЕ: 


Мне бы на деньих зарево, 


Небо за нас ведь слезыльет: || б) Чичерина; у 

} 5: 
Небо будет каяться, { в) Акула: с, 2 
Люди будуг маяться, | 2. Как назвала свой свежий) 


5 


хит госпожа Земфира? 

а) «Солнцеветерпесок»; 
б) «Моренебооблака»; _ 
в) «Звездысенопроспала». 


Мне бы да оправиться 
|} Оттакой любви. 
| Небо сновакается, 
{ 


Люди снова маются, 
Веряти встречаются, 
Ноолятьодни. 


‘Спонсор рубрики — 
‘салон «Кода» 


Личикотебе мое снится, (ул. Ленина, 126). 

и рари Е 

толонсо а ЗАЯВКА МА ШЕСЕ | 
== РА "1 Я е 


Мнеботливня былоукрыться 


| Название песни 


| Исполнитель 
Группа р ы \ 
печатными буквами и направлять по адресу: 
апор ково ГП, а/я 13 с пометкой на конверте «Песни по | 
заявкам» или приносить в редакцию по адресу: ул. Волжская, 74а. 


о 


пасан 


тоза зло наволё?" — 
С Е 


анлим днтутнахоанетнеладннанайћна дедото 


'слышав чертов мерзкий голос, 
‚} Емусразмаху в рылодал, 

Но, теряяхемаый волос. _ 
Годжизниятерял! 


Г } Взловешемтумане он жертву находит, 
{1 Онтихокрадетсяувасза спиной 
ГЕЙ, глядя, как свами беда происходит, 
Л Ондико смеется ибрызжет слюной! 

{ Теперь, язнаю, учертей полноидей, 
| Коварством, хитростью свою быль добываю: 

Нохуженам, когда средилюдей 
|) Увихсообщники бывают!!! 


Звенели колеса, летели вагоны, 
Гармошечка пела: “Вперед 
Шутили студенты, стучали вагоны, 
Дремал разночинный народ, 
я думало многом, я думало разном, 
Смоля папироской во мгле. 

Я ехалв вагоне по самой прекрасной, 
По самой прекрасной земле да.., да... да, 
Припев: 

Дорога, дорога, ты знаешьтак много, 
Ожизни моей непростой, 

Дорога, 


| Припев, 


Е 


Я 5. Можешь ли ты погладить 
рубашку? 
. Знаешь ли' ты, как заме- 

нить колесо у автомобиля? 

7. Умеешь ли чинить вещи? 

9. Знаешь ли как заклеить 
проколотую шину? 

10. Можешь ли починить 


Зеаеа МИН е5 ЧАГОЦОН $0 папу{еагз 
ої їготмііп, Ригѕиіпо {Не епа 
!аһеогіһе СПапсе {о Бе еа ‘о ада 


| Саша-ртојед 

| БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ 

| Была не была, слагаю Слова, 
{ Систориейспоряогоре. 


аорте 


Уи “М пемеге топа епоцоћ 
ҮоџулІ Пехегбе ооа епоџаһћ 
Уюи\еге пеуег сопсемед іп Іоуе 


и $ н? 
| Хоол попіѕеароме | Хотела любить, нотакне смогла, и Знаеше ЛИ Кабат 
| е } Инасужетрое, не скроешь "ә У 
| Тһеу\пеүегоее | Толькотыубежатьне сумел, занозу: 


| Ипеуегбе 12. А пчелиное жало вынуть 


{ | | Говоритьолюбви нехотел, 
ти 5170001еопапа оп{о{ееа 15 в 


{ Только я убежать не смогла сможешь? 
һолдег Оттебя... 13. Умеешь ли ты делать 
{ Припев: искусственное дыхание? 


| Белое платье на счастье надела, 
{ Думала-гадала, комукакое дело. 
{ Белым мело, сталолето зимою. 

{ Холодно в платье. рядом стобою. 
{ Белое платье на счастье надела, 
} Думала-гадала, кому какое дело 
{ Белое платье сама выбирала, 

{ Отгоря до счастья, дорогуискала, 


8-13 очков: Ты очень прак- 
тичный человек, отлично 
справляешься с трудными си- 
туациями, обладаешь сильным 
терпением и благоразумием. 


тонет виста 


р 
$ 

е А 

| Витіпо деер мае о те 
| 


| Віпћпаа дат 1015 епез$ піоћ 


| Агтз ошзтесвед, амайіпо те 
Апореп етьгасе чропа біееоіпо фе 


© 


{ Веѕііп теапа'і сотой уои 
|Пауе мев апа | фед Гог уси 
Абідеіп теапа!імом 1о уси 

{ 1м пеуегїогѕаке уои 


Без правили визяподгорувниз. 
Недолгое счастье начасти 
Унасне сбылось, расходимся 
врозь. 

{ Насердце ненастье отстрасти, 
{ | Довеличувстванашей любви, 


‚ СВЕТЛАНА ВЛАДИМИРСКАЯ 
«ЗТИЮНЯ» 


| "И пеуегѕее 
{ Тпеу'Ипеуег ее ветлана.Владимирская:поки- 


отаона 


1 пеуегЬе | Подвелиигоряткорабли | р 

0 1} М |8 "Ула сцену на пике карьеры 8 лет 

11 51гиддіе оп апа оп1о{еед 15 { | Намели, чувства нашейлюбви, | Ери уехала АЕ в: суеты 

Випдег Н Нашихсуде ! 69 поисках духовного:вектора жиз- 
{ Вигпіпа деер іпѕібеоѓте 1 Припев. них смысла:и‘гармонии: Повзрос- "| 


лела, узнала красоту природы и: 
простого быта встретила люби- 


Тпеу' пеуегѕее 


{ ГИпеуегБе Юля Михальчик могоѓчеловеќа, родила 
11 ѕїгиддіе оп апа оп{0{еед {15 РЕ ГОЛОСА теперь: 
һипдег } | 

гпіпо деер іпѕідеоѓте } 
Вотіпӯ бее { Что-тосголосаминевышло 
„. | Илиэтопростокапели, 
{ | Илитвои сныулетели 

} ЗАКАТ |} Далеко опять. 

Ў Я вижу, Как затттчстекма санаса | Улетели, иихне слышно. 

{ плавит, 11 Улетели, какпросвистели 

$ День прожит, а ночь оставиттени } |} Натвоей соломеннойкрыше; 

зугла 11 

$ сноввуглах |1 Неначто пенять 

В евег азс се! птицу } 

| Мнене вернуть назад серую птицу ||| припев: 

резали Мне бы начать всезаново, 


т Всёв прошлом, такбыстротают 

замки в облаках 

{ Там всеживы, ктолюбил меня, | 

Где восход - какпраздникбесконеч. 1 

ной жизни, 

Там нет счёта рекам и морям, 

{ Нопоним нельзя доплыть домой 

Вновьпримиритесётьма, даже 

| алмазы и пепел, 

1 Другравенврагу в итоге, а итог 
один... 

| Двасолнца уменянаэтоми 

прошлом свете, 

Ихвместе собой укроет горько* 

сладкий дым, 

Там все живы, кто любил меня, 

Где восход ~ какпраздникбесконеч- 

ной жизни, 

Там нет счёта рекам и морям, 

Нопоним нельзя доплыть домой. 

Возьми меня с собой, пурпурная 


Мне бы сегодня все мое, 
ы на деньих зарево, 
Небо за нас ведь слезы льет 
Небо будет каяться, 

Люди будут маяться, 

Мне бы да оправиться 

{ Оттакой любви 

| Небо снова кается, 

Люди снова маются, 

| Веряти встречаются, 

{ | Ноопятьодни, 
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Личикотебе мое снится, 
Голосом моимтебя будят, 
Голоса другихже осудят = 
Только не сейчас. 
Мнеботливня было укрыться, 
Хоть иговорили мне люди; 


| Название песни 


река, и 
Продьунеси ‘собой, Голосвеселее орудий 

т р о Новсемусвоймас | Исполнь ь 
край, © Припев, = Группа 


рик т р Что-тоголосовздесьне слышно. 
к < Слышуя здесь толькокапели. _ 
Видно, сголосами невышло, 
Припев, г 


о адресу: 
заполнять печатными буквами и направлять п 

дазво Балаково, ГП, а/я 13 с пометкой на конверте! песи | 
заявкам» или приносить в редакцию по адресу; ул. Волжская, 74а. 


к > ыы 


а ле и Ане ^— 1 


о себе позаботиться. Может быть, 
не с одинаковой легкостью совсем 


‚адаешь 
сыпай всякий раз. пепла 
(кстати, а ЭТО ты умеешь 
З очка или того меньше: „Дру-_ 
жочек, тебе сколько лет? Неужели 
больше гадика? Странно! Ты совер- 

шеннонеспособено себе позаботить- 
ся. Без помощи другихты проживешь 
максимум до рассвета, ведь тогда 
надо будет, чтобы кто-то открыл твои, 
глазоньки. Короче, ты продержишь- 
ся до тех пор, пока будет достаточно. 
денег, чтобы нанимать людей, кото- 
рые бы все для тебя делали. Но КАК 
тебе с такой «белоручкостью» зара- 
ботать эти самые деньги? 


КОНКУРС 
«ЛЯ-ЛЯ -ФА» ен 125) 


Филателисты знают, что на- 
марках Монголии всегда написано 
«Монгол шуудан». Потому нетруд- 
но догадаться, что слово шуудан в 
одноименной группе переводится 
как почта. Зато необъяснимым яв- 
ляется название коллектива глав- 
ного чудака русского рока Вадима 
Степанцова. Его детище давно но- 
сит имя «Бахыт компот». Это были 
верные ответы, а одна из их авто- 
ров Насуп КАЛИЕВА получит в 
салоне «Кода» за это призовой Ср, 
если, конечно, придет туда с лас- 

И. этим номером «НВ». В 
1. Скем на двоихгрупах = 
ри» ни с того ни с сего перепела 
свой хит «Дожди-пистолеты»?. 

а) Таня Буланова; 

б) Чичерина; 

в) Акула, 2 

2. Как назвала свой свежий 
хит госпожа Земфира? 

а) «Солнцеветерпесок»; 

б) «Моренебооблака»; 

в) «Звездысенопроспала». 


+ є 


Поздравляем с 50 летием 
Веру Ивановну 
КРИВЧЕНКОВУ! 
Желаем здоровья, удачи, 
успеха 


С рае фозерения! 


Фамилия, имя (прозвище) именинника 


Дата рождения И если морщинок, то от 
Кто И 

поздравляет Ичтобы невстретилисьв 
Что желает жизни напасти, { 


Аеслиужслезы;тотолько | 
ў эусчастья ее 


П приходит вваш дом 
счастьеч госвет 


к и пусть 


ЗЫ пьяни 


В сказке Иван-дурак 
„.н 
Утвоегодруганадняхденьрождения? Тынезнаешь, что " БрБОри кс 
рить? Поздравьегочерезнашу газету! Для этоготебену Б аагар повернись к лесу 
чего. Вырезать три купона «НВ» одного номера, запол омском Е Я задом, ако мне 


жишькним фотоименинника. Вотувидишь- это будет лучше > } С (Поза т 
С Ж ния 


лениевегоденьрождения! 


а =. 
Поздравляем 


| сДнем рождения 
| Максима ШАРОВА! 
з 


дениянашего 


имого ыеипарень { 


я 


Отвсей душитебе желгем ДенисаКАБАЦКОГО! $ 
счастья, добра, здоровья, улы- Пусть этот день = че шумный & х 
Са солнцаитепла! праздник, $ 


рана заклона ний 


Дианаи Арина 


ё 
ОИЕ ле 


Ты появилсяна Земле! 

Им сердечно поздравляем 
Тебястакимчудесным днем 
Иотдушитебежелаем 
Здоровья, р сти вовсем! 

К кие, Носовы, 


позови 


поздравляем 
сДнем рождения ' 

Женечку ШИТОВУ! 
`Желаем счас- 

тья, хорошего 

настроения, 

успехов в 

учебе: Мы 


НБА с. 


аиа 


тенис рьнии 


тебялюбим! а 
Алла, 
Нелля, 
Андрейка 1. Сон: е 
палетата к вам подходи 
ЛЫЙ, мы выиграли. 
зь сДнем рождения у - 
о-о, | (У. тотон оа 
желаем успехов, счастья, змес | ка и говорит: «М 


Ш Поздравляем : 


и апостии хороших друзей! У! і Багамы 
Марию БОРОВКОВУ! | вку на Багамы», 


ПоЗдравлясни 


СДнем Рождения 
лега с 


СОН, БР 


поиметь ооо 


я! ‚1. Сон: 5705, 
‘елам Успехов с к вам подходит а 
радост ХОВ, счас р 
і Редостиихороц уу друзей! 5 лый, мы выиграл! н 
й ! ў 
. ама, папа, | 2. Фантази: УМ 


сес тра Олеся 


Ре 


ка и говорит: ч 
вку на Багамы». >“, 
Радости, Здоровьяи 
везенья, СА 
Радост ных сюрприз 


3. Эротичебкая‹ 
к вам подходит обна 
і 
| больших успехов, 
Миллион улыбок, 
} 
| 


м Е ШР квам подходит:оч 


зови 


«Милый, мы выиграли 
абонемент на багамский 
пляж нудистов», 

4, Сон в руку: 

квам подходит управдом 


женная соседка и говор! 
счастья, смеха! 


} 
солнца, 
т 


Поздравляем 


А Н с Днемрождения и говорит: «В декабре пла- 
Ч Надежду НЕСТЕРЕНКО! отключе опления. 
& Желаютебе быть красивой, | а й не Е © 
ЕЗ ў Всегда желанной; молодой, дне! УД р 
е: 


} Вкругусемьи ~ воегдалюбимой, | воды. Если не нравится, ез- 
п 


Оздравляем с Днем рождения 


Мне дан самой судьбой, 
Безмерно, мой любимый, 
Я счастлива стобой! 


; что вас. 
украли цыгане, покрасили 


ХРАПС 


Если вам снится, 
вы Максим Галкин'и'спите 


} Вкругудрузй ~ всегда простой, | жайте на Багамы». 

| Алексея МАЙОРОВА! | ГОЛОВКО! : Желаю счастья много-много, 5. Тяжелый сон: 
Ч С праздником, любимый, | СДнемрождения, | | Атакже светаитепла, к уван подходит 
{ Ненаглядный мой, | любимый! 1 ИО ЕЕ ты паспортибтках молча берет _ 
$ Светмойнегасимый, } Валерия ветамиустлауя Е | ва рти ставит пе- ^ 
; У > 9 А стренка Е < 
Н Самый дорогой : 25 к 
$ Ты мой неповторимый, | 

Н 


| я с Пугачевой, а та спит с { вам волосы в черный цвет, 

3 пустьбу ЕЕ Киркоровым, а тот спит с Е надули через соломинку и | баба 

і Богтеба спасат Моисеевым, а Моисвев с & повели на ярмарку, а вы т кая- 

і Вдом нашпринесет! Р У Трубачом, а Трубач с Ко- і только мычите\и нё можете # жралась 

] ‘стрепетнойлюбовью < 2 ` ролёвой, аКоролёва сТар- в внятно ничего сказать, — 10 рда - ат 

$ Желаю ятебе Корова (стандартная версия) ' заном, а Тарзан с обезь- к ВЫТРЕЗВ у. - в Когда это 

Н Радости, здоровья { базовая цена...$2.400. Р янкой Читой, - ЗАВЯЗЫ: Ё Вамьснйхс Зотдуб 2 ао 
і И всехудач в судьбе! Комбинированная окрас-* 7 ВАЙТЕ СМОТРЕТЬ МТУ! Л заа поза аЬ, рлар али 
$ Женаисынуля ка НМ ар. А, Если вам снится, что + вы пошлӯ крыв і А 
Битии ожаная обивка... В 


за „скотина, — 


вы хоббит и со своим дру- | 
гом-хоббитом идете сквозь 


Бак для молока, зима/лето...$50. 
Молочные соски... $12,50 заодин...$50. 
Ноздри, внутригудок...$ 17,50 заодну...$35. 


Поздравляю” } 


С. Днем рождения 


ая у 


темные леса, перебирае- | таќиличеб я 


еч 


тесь черёз оп, 


имения нитон нон 


: $30 асные горы, % торуювасйе ӧл 70» 
Алесю СОРОКИНУ! і Полуавтоматическая мухобойка (хвост)... н отбиваётебь б7орков? вол“ } или что-то неї. Ма ар 

- итсолнышкоиначе, ! Система снижения токсичности выхлопных. колаков, аррадрй бвутбол- рет холодный ужад, уже 
о А поярче, | газов...$60. $100 езесь оиназгулов; И шагаете за порог, но вдруг 
Нехногопоте гут} Всепогодные ивседорожные копыта... ся утусторонние го» { вспоминаете, что это только 

{ окособенно і Двухконтурная тормозная система (ноги пе- лоса, чу не погибаете, сон, делаете мучительное 
; Ир редние изадние)...$400. взбиравтаум {ужасную усилие и, как будто выны- 

Многотональныйгудок...$135. 


НИ, 4 
горуебрабаеті А Хордо Вуп- } ривая из большой глубины, | 
канакольцо Всовластьни на-  просыпаетесь... - ЭТО вы 
чинается Новая Эпоха, өто только что чуть 
к РАЗВОДУ! | , УМЕРЛИ. Спокойной ноч 


Голубые глаза, НАСОСЕМ, ,.$150: : 
Система использования любого пита- 
„91.250; 

Ни ВСЕГО за корову согласносчету..94:910. 


Желая раст 
кденьй' 
Деньрож 
настюха 


Учредители: 


000 «Редакция 
газеты 


Газото «НАШЕ ВРЕМЯ — 801, оз иотрирова- Адрос редакции: 413840, 
на Поволжоким межрегиональным г. Волоково, ул, Волжском, 74а, 


ным упрвилением МПТР Е 
Свидетельство ПИ Ма 7.2802 ол 
' 


Главпочтамт, И 
эта оон ги | 


(6) Молодёжный а, в боулинг-клубе “Айвенго” 
т /3 в ДНИ ШКОЛЬНЫХ КАНИКУЛ и в любое удсонва 
для вас время Я 


ПРЕДЛАГАЕМ: 


(5 1) Ө игру в боулинг (одновременно работают 3 дорожки) 
29 марта ® аэрохоккей (игровые автоматы) @ бильярд 
© День рождения в боулинге (1 час игры — подарок имениннику, 
2005 год 


© корпоративные вечеринки в боулинг-клубе и ресторана "Айвенго" 
Организуются У | 
на комфортабельном авто А 
Обр.: турагентство "Ирис" 


г. Вольск, ул. Талалихина, 71, тел.: 8 (293) 5-29-29, 5-38-83 


Каа: 
Зее н 
Ца» 


ке 
р 


(><? / е-тай:пу200З@егиа.ги и 


Приложение к газете «Суть». 


ТУРИ С ТИЧЕСКИЕ Р ТОВАРЫ ! РЫБОЛОВНЫЕ 
ТОВАРЫ! ОДЕЖДА ДЛЯ РЫБАЛКИ! 
ВЕЛОТІ РЕНАЖЕРЫ; Ц СКРИПКИ, 


до 1 75 месяцев В ассортименте 
д/к № 54 (ул. Свердлова, 23) На заказ 
Е Я з Перетяжка 
Реставрация 

" Доставка 

Гарантия 


46-21-23 Внимание! Е тканей!!! 


Лиц. № 2161-ЛВД-03 МЗ'Сар. обл. 


«НЕО-ДЕНТ» 


ў СТОМАТОЛОГИЯ БЕЗ БОЛИ 
бани Реставрация. Лечение. Протезирование зубов. 
Гарантия. Умеренные цены! 


А А: Км 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 


25-64-99 


МАС еа там белу. лезу узад 


СЯ 
ПРИХОДИТЕ !!! 
Ак. Жук, 27, офис 1 


ТРЕНАЖЕРНЫЙ 
ЗАЛ здоровье 
стройность 
сила 


наб. Леонова, 69, 
«клуб «Электроник» 


РАМЕ КЕЛАЮЩИК 


ДЕНЬ ПОБЕДЫ! 


79 мая 2005 года исполняется 60 лет Великой 
Победы - победы нашей страны, нашего 
народа в Великой Отечественной войне1941- 
1945 гг. Мы приглашаем читателей принять 
участие в нашей викторине. Состоит она из 
нескольких туров. В каждом туре необходимо 
ответить на вопросы, заполнить купон и 
прислать в редакцию. Чем в большем количе- 

‘стветуров вы примете участие, тем`больше 

> будет шанс получить уникальный приз — 
путевку в овеянный воинской славой город- 
герой Волгоград в дни празднования славной 
годовщины Победы! 4 


1. Какие страны 22 июня 1941 года вместе с 
Германией вступили в войнус СССР? 
а) Турция, Япония, Румыния, 
Швеция 6) Венгрия, Италия, Румы- 
ния, Финляндия. 


П ми | | 


( 

в 2. Как долго длилась герои- 

Р ‚ ческая оборона Брестской крепос- 
ти? 


а) с22 июня до 20 июля 1941г. 6)с22 
1020 


июля 1944г. 
ИЕЫ 


гда родилась советская 


при обороне Смоленска; в) при 
снятии блокады Ленинграда. 


ә [№ оаа Е 


4. Когда началась блокада Лен 
а) 22 июня 1941 г.;б) 30 июля 19411 
1941г. у Ў 


В | 


5. Какблизкоудалосьп о 
камк Москве осенью 1941 г. 


а)25-30км; 6) 100-120 км. 


га) 


Ф. И. 0. 
Адрес/тел. 


перен а 


ЕЕ С ГОРОДА – ПО 


Наш новый призовой проект адресован студентам 
вузов, техникумов иучащимся профлицеев, коллед- 
жей. Нам интересно, чем вы живете, адлявас совсем 
не лишним будет сотовый телефон и аксессуары к 
нему, розыгрышем которого и завершится наш про- 
ект. Аесли ккупону вы приложите еще и увлекатель- 
ный рассказ о том, как учитесь или отдыхаете в сво- 
бодное от сессий время, тошанс стать победителем 
возрастет впятеро! Дерзайте! Шлите купоны почтой 
или приносите их лично по адресу: ул. Волжская, 74а. 


Фамилия, имя, отчество 


| Дом.адрес, телефон 
1 


І Учебное заведение 


1 Номер студенческого (ученического) билета 


ннан 


Не перевелись еще шифровальщики на Руси: 
дай им какое-нибудь название; тут же его 
«аббревиатурят»: ГИБДД, СГГУ, БИТТиУ, ПСПК. 
Кстати, две последние шифровки неразрывно 
между собой связаны. Думаю, чтотакое 
БИТТиУ балаковцам объяснять не стоит, а вот 
что такое ПСПК не все знают. Так вот, ПСПК — 
это дополнительная специальность, которая 
изучается параллельно основной ивнашем 
политехе расшифровывается как «переводчик 
в сфере профессиональных коммуникаций». 
По окончании обучения счастливчики, дошед- 
шие до конца, получат диплом отом, что они 
знаютанглийский или немецкий языки на 
уровне выше пресловутого «Тһапк уоцуегу 


АМЕРИКОСЫ, 


тасһ». 


Н очтобы знатьязыквсо- 
вершенстве, понадо- 
бится нетолько словарикна 
5тысяч слов, хорошие пре- 
подаватели и знание грам- 
матики, но и общение на 
этом языке, причем с са- 
мими носителями. Ведь 
без правильного произно- 
шения то самое «Тһапкуои 
уегу тасп!», как когда-то 
заметил Борис Полевой, 
может превратиться в 
«Сенька, бери мяч». По- 
этому, скажем по-научно- 
му, для приобщения кре- 
чевой культуре, в группы 
ПСПК пригласили амери- 
канцев. Правда иханглий- 
ский далеко не шекспи- 
ровский, но ито, какгово- 
рится, хлеб. 


стреча двух наших де- 
В, состоялась в 
понедельник, 21 марта. Ше- 
стеронаси пятероих, нуи, 
конечно, препод. Американ- 
ские студенты оказались 
молодыми людьми от 19 до 
21 года, оченьулыбчивыми 
и ктому же неплохо знаю- 
щими русский. Но задача 
стояла получить практикув 
английском, потомувся речь 
и велась на этом интерна- 


так – засмеют еще. Но к 
нашей чести будет сказа- 
но, что мы неударили ли- 
цом в грязь. Разговор на- 
чался со старшего брата 
— Америки. «Наша страна 
— великая», – заметили с 


гордостью наши друзья. 
«А что насчет России?» — 
был вопрос с нашей сто- 
роны. «О, это интересная 
страна», — прозвучал дип- 
ломатичный ответ. Кроме 
того, в ходе разговора 
было выяснено, что они 
совершенно не знают со- 
став своего правительства 
(но Буша назвали все и 


дружно сказали, что вся 
'Америка недоумевает по 


поводу его избрания на 
второй срок), готовят кле- 
новый сироп (тоіаѕѕеѕ)и 
увлекаются спортом, один 


МОРМОНЫ. 


Ке Е Вторник, 29 мај 


ских кинорежиссерах я 
среди прочихназвал Мэла 
Гибсона, американцы 
одобрительно закивали, 
сказав пресловутое «Уа- 
у!». Поговорили и об эст- 
раде, но первой вместо 
ожидаемой «Катюши» они 
упомянули почему-то 
«Черный бумер», хотя по- 
нятия не имеют, что такое 
«бумер». 


ринесли они с собой 
фотоальбомы, где со 
всехснимковнанас смотре- 
ли счастливые члены их се- 
мей, они сами, их друзья, и 
на всех лицах была неиз- 


менная, я бы даже сказал 
вечная, американская 
улыбка. В Штатах можно 
даже на водительскиепра- 
ва фотографироваться с 
улыбкой от уха до уха (по- 
пробуй унас сделать это!). 
Для нашего лексического 
запаса этавстречатожене 
прошла даром: они напи- 
сали сленговые и часто 
употребляемые выраже- 
ния на английском и даже! 
научили американскому 
варианту нашего «блина» и 
«елок-палок». 


Б-, конечно, иещемно- | 
го чего интересного, но \ 
‘все равно это редактор" 


вырежет, такчто, пожалуй, 
этим и ограничусь. Едиң- 
ственное, что хочу доба- 
вить: если вам скажут, что 


і Номер студенческого (ученического) билета ЕЯ і | 


Спешим поделиться радостью. Наша с 
тобой газета «Наше время – Со!» оказа- 
лась обладательницей гранта, разыгрывае- 
мого молодежной общественной организа- 
цией «Новая цивилизация». 


Вследующих номерах мыво всехкрасках расска- 

жемотом, как далась нам эта победа, сегодня же ог- 

‘ раничимся главным — содержанием сего необычного 
гранта. 

Деловтом, чтоонне измеряется в деньгах, а орга- 
низации, выигравшей его (в нашем случае, твоей га- 
зете) предоставляется право привезти в свой родной 
город с концертом какую-либо популярную команду. 
Болеетого, газетаможетвыбрать гастролера на свой 
вкус. Мыже это право решили переадресовать тебе, 
дорогой нашчитатель! Пока согласие на приездполу- 
чено от трех групп, из которых мы и предлагаем тебе 
выбрать. 

Итак, начье выступление в Балакове вы хоте- 
ли бы попасть совсем скоро? 


а) «Пропаганда»; 
_б) «Звери»; 
в) «Мумий Тролль». 


Ждем ваших звонков потел. 226-199 строго 
1 апреля. Выбери себе кумирасам! 


«Стрелку», тебятамждетмойтеле- 
фон.Наташа. 

603. Прикольная девчонка по- 
знакомится спарнем 15-16 лет. 

604. Познакомлюсь с обая- 
тельной девушкой до 25 лет. Лео- 
нид. 

605. Девушка 18 лет восточ- 
ноготипа познакомится спарнем 
не моложе 20 лет. 

606. Лина, Люба, Катя, Люда, 
высамыеклассные в селе Новопо- 
леводино. 

Ильин Илья, Улешина Саша, 
Шентемирова Аня, Ситникова Аня 
ивсе-все-все из села Наумовка, я 
васобожаю. Тоня. 

607. Кулакова Нина Станисла- 
вовна, лучше васв мире нет! Лина, 
Юля, Настя и Катя. 


600. Девушка-мулатка 25 лет 
познакомится с парнем 16-19 лет. 


601.Три; ‚девушки 
спацанами 15-17 лет. 
602. Аб. 335, позвони в 


стеро нас и пятеро их, нуи, 
конечно, препод, Американ- 
ские студенты оказались 
молодыми людьми от 19 до 
21 года, очень улыбчивыми 
и ктому же неплохо знаю- 
щими русский. Но задача 
стояла получить практикув 
английском, потомувся речь 
и велась на этом интерна- 
циональном языке. 


Н: гости были из са- 
мых разных штатов: го- 
ристой Юты, знойного Теха- 
са, солнечной Калифорнии. 
Кстати, среди них был и 
американец мексиканского 
происхождения, по про- 
звищу Пако. Американские 
студенты приехали в Рос- 
сию за тысячи километров 
от родных штатов отнюдь 
не из праздного 
любопытства, а 
с миссионерс- 
кои целью все 
они мормоны 

Но речьв нашем 
тесном кружке 
шла не о рели- 
гиозных догмах, 
а об обычной 


жизни. 
В опросов 
нами было 
задано немного, 
все-таки первое 
общение стеми, 
для кого анг- 
лийский – род- 
ной: всегда бо- 
ишься сказать 
чего-нибудь не 


608. Галина Николаевна Вил- 
кова, помучайтесь с нами еще 
Ученица. 

609. Любимого Котенка по- 
здравляю с днем рождения! Будь 
всегда такой же пушистой и будь 
всегда со мной. Твой Мося. 

610. Даша Ж., давай больше 
не будем ссориться. Настя Б. 

611. Настя и Оля, приезжайте 
скорее!!! Сестра. 

612. С днем рождения по- 
здравляю любимого папу Гуськова 
Юрия Александровича! Всего-все- 
го тебе, папочка! Единственная 
дочь. 

613. Дведевушки 15 летпозна- 
комятся с пацанами для общения 

614.Трипацана 14летпознако- 
мятсястремядевушками 14-15 лет. 


было выяснено, что они 
совершенно не знают со- 
став своего правительства 
(но Буша назвали все и 
дружно сказали, что вся 
Америка недоумевает по 
поводу его избрания на 
второй срок), готовят кле- 
новый сироп (то!аз$е5) и 
увлекаются спортом, один 
= даже американским 
футболом. Говорили и на 
темы культуры. Они вспом- 
нили русский балет, кино 
«Операция Ы», русский 
мультипликационный 
блокбастер «Алеша Попо- 
вич и Тугарин Змей», а 
Пако, оказывается, читал 
«Преступление и наказа- 
ние» — наш первый трил- 
лер. Когда в вопросе о 
моих любимых американ- 


615. Две девчонки 14-15 лет 
ищут двух симпатичных мальчи- 
шек. 

616. Две симпатичныедевуш- 
ки познакомятся с парнями немо- 
ложе 16 лет, 

617. Парень 27 лет познако- 
мится с симпатичной девушкой от 
23 до 30 лет без в/п. 

618, Высокий симпатичный 
парень 19 летищет свою вторую 
половинку. 

619. Антона Е. поздравляю с 
днем рождения! Шоб тебе жить в 
Антарктидеи не иметьтам одежды! 
Спиридонова Даша. 

620. Сергей Г, я тебя очень 
сильнолюблю! Катя Ш. 

621. Юным журналисткам с 
«РР» желаю удачи во всем!!! Ка- 


варианту нашего «блина»и 
«елок-палок». 


Б” конечно, иещемно- 
го чего интересного, но 

все равно это’ редактор 

вырежет, так что, пожалуй, 

этим и ограничусь. Един- 

ственное, что хочу доба- 
вить: если вам скажут, что! 
все американцы – это тол- 
стыеи тупые люди (как ут- 
верждает Задорнов), мо- 
жете смело посмеяться в 
ответ. Американцы намно- 
го добрее, жизнерадост- 
нее, чем мы с вами, нис- 
колько не глупее, даитол- 
щины особой яне заметил. 
В общем, обычные пото 


ѕаріеп. 
С. ТУДИОЗ 


ром. Теперь Арт 
претендентіна 


пионский ту 


тюха. 

622. Поздравляюс каникула- 
ми и началом весны 8 класс села 
Никольское-Казаково и Венеру. 
Наташа. 

623. Надька, ты лучшая под- 
ружка! Даша. 

_ 624. Мой любимый парень 
Сайхельгалиев Рузалин, не забудь 
заехатьза мнойв Балаково. Светик. 

625. Дорогую маму Мокееву 
Викторию изсела Солянка поздрав- 
ляюсднем рождения! Желаюятебе, 
мамуля, здоровья, радости, добра, 
успехов в делах, отличной жизний 


ная девчонка познакомит 
цаном не моложе 5 
628. Девушка Влетпози 
мится спарнем 20-24 лет жел" 
тельно изж/г 
629. Две прикольные 
ки познакомятся с Маль 


Две 
ки 16-17 летпознако 
нями 17—19 лет. 


счастья много, как всегда. Ирина, 
Даша, Алена. 
626. Пламенный салют«Турби- 


не». Л.К. иТурба-2.. 
627.Общительнаяи приколь- 


цезия 


олова» 


ец 


ЕЕРЕЕ 
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— таланты и поклонники- 


Спидвей – это когда перед то- 
бой только дорога, и ничего 
больше. Ты сливаешься сней в 
единое целое и мчишься на- 
! встречу порывистому 
ветру, обдувающему 
тебя со всех сторон. Об 
окружающем мире в 
этот момент напомина- 


ют только звуки раз- 
летающегося из-под 
колес щебня и крики 
болельщиков, сливаю- 
щиеся в единый моно- 
литный гул. 


«Ну что, работы нет, ^_ 
спидвея зимой тоже _ 


2 77 
А аР а 


утебятрени- 
ровки? Тяже- 
лоли совме- 
щать их со 
школой? 

= Двухча- 
| совые трени- 
ровки прохо- 
дят 4 раза в 
неделю, и 
действитель- 
но порою со- 
вмещать их с 
занятиями в 
школе бывает 
сложновато 
{Зимой чуть 
легче: зани- 
'| маемся крос- 
сом 

Тут в наш 
диалог вме- 
шивается се- 
4 стра Артема: 
– Летомон 


нет, можно смело 
уезжать из города» = ` 
такую фразу я подслу 
шала недавно наулиц 
из разговора двух 
мужчин. Выходит, 
жизни многих бал 
ковцев спидвей п 
своей значимости стал 
занимать чуть лине“ .› 
первое место. Такие · 
1 мысли шли'мне в Ў 
голову перед встречей 
с Артемом водяко- 
ВЫМ, начинающим 
гонщиком «Турбины», 
успевшим заставить 
говорить о себе 
далеко за пределами 
родного города. 
Только за один про- , 


— Артем, как давно у 
тебя возникло желание 
заниматься этим видом 
спорта и почему именно 
им? 

_ Как и многие маль- 
чишкивнашемгородея ча- 
стоходилнаспидвей. Меня 
завораживала скорость, 
крутые виражи... Адвагода 
назадярешил попробовать 
себя. Быломнетогда талет 
Месяцпростоходилна тре 
матривался, а 


5 ки,прис! ы 
й год он стал нировки, ксей- 
рее >. ‘гелем в личном потом донесло вы- 
юсв а 
чемпионате России по дети а 
Р Ков автомобильного тран 


порта. 


з этом же _илкклвоемувыбору 


Артем ВОДЯКОВ: 
«Два-три раза упал 
и — поехал!». 


целыми днями на стадионе, 
буквально живеттам! 

– Артем, ахотелосьбы 
тебе стать известным, 
чтобы тебя узнавали на 
улице, осаждали толпы 
поклонниковит.п.? 

– дкомунехотелось бы?! 
Нунекоторые меня уже сей- 
час узнают, и это приятно: В 
школе меня все поддержи- 
ей Естьутебя любимая 
команда? Хочется лина 
кого-то быть похожим? 

_ Самая моя любимая 


ТО ина». Да’ 
‘команда ив Балакове 


и болельщик 
самые лучшие! Начинал же 
я тренироваться У Олега 
= лгал: ВОПОХОВА. 


рых всегда хочется рав- 
НЯТЬСЯ. 

— Есть ли у тебя дру- 
гие увлечения, кроме 
спидвея? 

— Да, в 5 летя научил- 
ся стоять на коньках, ав8 
лет стал заниматься хок- 
кеем. Играю в команде 
«Прометей». 

— Что дают тебе твои 
увлечения? 

— Хоккей, думаю, гиб- 
кость, ловкость, умение 
правильно падать, что нема- 
ловажно. Нуа спидвей – бу- 
доражащее ощущение ско- 
рости, популярность. 

— Есть ли у тебя твои 
приметы, помогающие 
настроиться на победу? 

— Да. Перед началом 
гонки не нужнотрястись от 
страха, нужно активно об- 
щаться с болельщиками и 
даже противниками. И все 
получится! 

— Думаю, буду права, 
если скажу, что мечталю- 
бого мальчишки — стать 
гонщиком «Турбины». Как 
это можно сделать? 

— Главное – не нужно 
сдаваться! Сначала надо 
пройти тот этап, когда бу- 
дешь только ухаживать за 
своейтехникой. Многим это 
вскоре надоедает, иониухо- 
дят. Ауспехов достигаютте, 
кто борется до конца: 

Вот такой он, юный ба- 
лаковец Артем Водяков. 
Удачи тебе на крутых вира- 
жах и пусть никогда не по- 
кидает тебя восторженное 
ощущение скорости! 

Аня ПРОХОРОВА 


2 ЧЕМ 
КОРМИТЬ ТЕЛА 
МЛАДЫЕ? 


Мы тут с ребятами как-то заспорили, что 
более всего подходит под определение 
«основной инстинкт». Мужики, знамо дело. 
Стали с иронией говорить, что основа 
основ – еда, ане секс вовсе. Мол, не будет 
первого, не настанет и второе с десертом. 
Так-то оно так, но ведь есть целая наука о 
том, как еду воплотить во благо мальчи- 
кам и девочкам в их переходный ко взрос- 
лому возраст. : 


Итак, не открою Америки если скажу: мальчиков и 
девочек в период полового созревания надо кормить 
по-разному. З 

Организм мальчика-подростка требует много 
еды: унего должен сформироваться более крепкий 
скелет, чем у девочки, имышечной массы надо на- 
растить больше. Мальчиков ограничивать в еде в 
этом возрасте нельзя. Бывает, что даже толстыепар- 
ни в детстве за счет быстрого роста в этот период 
сильно худеют (похекрету — редактор этой газеты 
пережил именнотакой процесс = он сам мне в этом 
признался - И. Д.). 

А вот девочкам надо быть начеку. Их организм 
во время полового созревания может накопить 
слишком много 
жировых кле- 
ток, иони оста- 
нутся (страшно 
сказать!) на- 
всегда, требуя 
все больше 
еды. И если 

позже 
взрослая 
женщина 


сом жиповрнл кпатики „ол. 


——ы—ы—ы—ы— 


родного города. 
Только за один про- 
алый год он стал 


| победителе 


чемпионате 


возрастной групп 
13 до 16 лет, И место в | 
командном чемпиона. 


те России. Есть в его 
копилке награды и за 


командные хоккейные: 
достижения: приз Ю. 
Гагарина «Золота 
шайба». 


ос -иражи... А двагода 
назад ярешил попробовать 
себя. Было мне тогда 12 лет. 
Месяц просто ходилна тре- 
нировки, присматривался, а 
... Каксей* 


работни- 
гот - 
порта. а 

—Какк твоемувыбору 
относятся родители, не 
беспокоятся? Все-таки 
опасный вид спорта. 

— Мама сначала была 
против, а потом привыкла. 
Волнуется, конечно, какже 
без этого! А папа сказал: 
«Два-три раза упадешь ~ и 
научишься». Так все и было! 

— Как часто проходят 


МЎ Р. оппут ССИ< 
час узнают, и это приятно. В 
школе меня все поддержи- 
вают, 

— Естьутебя любимая 
команда? Хочется ли на 
мото быть похожим? 

— Самая моя любимая 
Е = это «Турбина». Да 
и болельщики: в Балакове 


самые лучшие! Начинал же 


я тренироваться У Олега 
Владимировича Волохова. 
Онучил меня технике езды. 
Потом со мной занимался 
Сергей Федорович Губарь- 
ков, он охотно делился со 
мной своим опытом и мас- 
терством. А сейчас меня 
тренирует Александр Ива- 
нович Ухов. Все они – дос- 
тойнейшие люди, на кото- 


жах и пусть никогда не по- 
кидает тебя восторженное 
ощущение скорости! 

Аня ПРОХОРОВА 


Есть у меня знако- 
мая — Леся, она 
заядлая болель 
щица «Турбины». _ 
Не пропускает ни. 


одной гонки, вся 
увешана шарфи 
ками, шапочка-_ 
ми, значками, в. 
каждом кармане 
— дудка. ЕЕ: 


ПРИМИТЕ 
ПАРУ ТАБЛЕТОК «ТУРБИНЫ» 


тим летом, за неде- 

лю до выступления 

команды, она, иску- 
павшись в речке, простыла. 
Потеряла голос, темпера- 
тура под сорок, кашель 
страшный. Конечно же, о 
гонке никакого разговора! 
Для Леси - это хуже смер- 
тного приговора. Сначала 
она пыталась возмущаться, 
но голос не позволял этого 
сделать. Пыталась под- 
няться с постели, но унее 
кружилась голова, и она 


бессильно плюхалась об- 
ратно. От безнадеги она 
заплакала. Раиса Иванов- 
на (мама Леси) уже при- 
выкла к таким капризам 
дочери, а потому особо не 
волновалась. Но в этот раз 
она забеспокоилась: Лесе 
с каждым днем станови- 
лось все хуже и хуже, вра- 
чи и родители не знали что 
делать 
Ф дин знакомый пред- 
Ё отпустить де- 
вочку на спидвей. 
Сначала его не послушали, 
но потом, подумав, решили 


отвезти Лесю намашине бук- 
вально на полчасика. И эти 
полчасика совершили про- 
сто чудо. У Леси спала тем- 
пература до 37, акконцугон- 
ки была уже нормальной – 
36,6. Постепенно стал появ- 
ляться голос, иголова боль- 
ше не кружилась. Во время 
последнегозаезда Лесядаже 
кричала громче всех: «Филя, 
давай!», «Ленар, ещенемно- 
го!», «Турбина» чемпион!» 
Как потом сказал врач, 
Лесю вылечила любовь к 
«Турбине». 
Валя ЗАГУЛЯЕВА 


Бе ДЕРГА 2 авы 
сказать!) на- 
всегда, требуя 
все больше 
еды. И если 
позже 
взрослая 
женщина 
не будет 
следить 
за сво- 
им ве- 
сом, жировые клетки просто разбухнут. 

Юной леди рекомендуется больше двигаться и 
не злоупотреблять углеводами: не налегать намуч= 
ное и сладости, которые таклюбят превращаться в 
жиры. Напомните об этом девочке-подростку(навер- 
няка неравнодушной ксвоей внешности), когда она 
за обедом захочет заменить тарелку супачашечкой 
чая стортиком или булочкой. 

Организму мальчикакаквоздухнеобходим цинк: 
ведьотего количества в будущем зависит сексуаль- 
ная активность мужчины и его способностьквоспро- 
изводству. Цинк содержится в огурцах, баклажанах, 
нежирнойговядине, индейке, зерновых и бобовых, а 
также втыквенныхи подсолнечных семечках (так что 
лузгайте ихна здоровье, тольконе сорите)? 

В девичий же рацион обязательно надо включать 
продукты, поставляющие иудерживающие ворганиз- 
ме железо: этот элемент защищает женщин отане- 
мии. Много железа в печени, гречке, яблоках, морко- 
вии вообще во всем красном и оранжевом. 

И наконец, очень важно, чтобы в рационе и де- 
вочек, и мальчиков в переходном возрасте преобла- 
дали белки и витамин Е (для развития половых кле= 
ток), кальций и фосфор (для укрепления костей). Не- 
обходимо включать в рацион морскую рыбу (только 
не консервы), нежирное мясо, масло подсолнечное 

и кукурузное (вних содержится наибольшее коли- 
чество витамина Е). 
Нуа сейчас, когдаголовыувсехнас (как 
и водится весной) просто поплыли от со- 
блазняюще ласкающих взоры представи- 
телей иного пола, всем нужно трескать 
побольше витаминов. Какихи сколько = 
решать вашим кошелькам и инструк- 
циям по применению этих самых ви- 
таминок, но встретить сезон любви 
мы свами должны в идеальной фор- 
ме. Ой, заболталасья свами, яж 
на свиданку опаздываю! Об | 
этом как-нибудь в сле- | 
дующий раз расска- 
жу! 
Инна ДОВЕРИНА 


. 


«ОТ РЕДАКЦИИ. | 
Присылайте нам свои самые сокровенные воп- 
росы, и мы дадим на них максимально честные и. 
полезные ответы. 


-школа предков- 
АЕ Ви львов 


Всем нам не раз и не два 
доводилось быть свидетелями 
жутких сцен в магазинах 
игрушек. Например, малыш, 
рыдая и топоча ногами, 
требует от своих родителей 
или бабушки с дедушкой 
купить ему большого плюше- 
ВОГО мишку. И чем больше 
взрослые приводят доводов, 
почему не могут выполнить 
желание ребенка, тем больше 
распаляется чадо. В чем же 
причина этого всесокрушаю- 
щего желания настоять на 
своем и во что бы то ни стало 
получить заветную игрушку 
немедленно? 


ричина тугодна: наши 
дети просто не знают | ЧТО-то», то есть речь идето 
цену деньгам. А не знают | Своеобразной системе по- 
потому, что взрослые не | ОЩрений. Получил в школе 
посвящают их в тонкости | Пятерку — вот тебе премия 
семейного бюджета. По | 20 рублей, вымыл посуду — 
статистике, более 70 про- | Получи еще двадцатку ит. д. 


школьников, так и подро- | ет что большинство наших 
стков в России не имеют | ОТПРысков свои лень и сво- 
Ни малейшего представ- | боду ценят больше, чем де- 
ления о том, из каких | Нежные знаки. Тем более 
средств складывается | Всем необходимым их и так 
бюджет их семьи. К тому | обеспечивают. Кроме того, 
же многие 6-10-летние | Система поощрений имеет 
вообще не понимают зна- | Один существенный минус: 
чения денег для них нет | в конце концов учиться надо 
разницы между машинкой | не для мамы с папой, а в 
за 60 рублей и велосипе- | Первую очередь для себя, 
дом за 4000. Они видят | чтобы в будущем получить 
игрушку, она им нравится, | престижную работу и за- 
но почему-то вдруг мама | НЯТЬ подобающее место в 
или бабушка, всегдатакие | Обществе. Что касавтоя | 
обрые, ласковые, забот- | МЫТЬЯ посуды или уборки в 


ливые, отказываются им | Собственной комнате, то у 
ве купить | каждого члена семьи дол- 


| ленные | 
ак же научить ребенка | 288 На даолределанны: | 
осить собствен- | Обязанности. Дру й! 


ные желани _ | если вы попросите ребен- 
3 Д 805можно ка сделать то, что не отно- 
сится кего прямым обязан- 
ностям, например, убрать 
вещи брата — за это можно 
и поощрить. 
ВАРИАНТ: «по- 
стоянная зарплата». Ежеме- ] 
сячно (или еженедельно) вы | 
/ выдаете малышу определен- 
| ную сумму в зависимости от | 


‚деньги. доходов семьи. которую он 


центов как младших | Однако практика показыва. | 


го иу 


ребенок учится планировать 
свои расходы: хочет, пусть на 


коладок или оловянных сол- 


ПОДЫЕ ВЕР» 


Учившись | 
Ва В считать 
деньги, он 
решит их 
потратить ' 
1 на что-ни- 


всю сумму сразу накупит.шо- | 


датиков. Но при этом он дол- ! 


жен знать: следующая «зар- 


плата» будет толькочерезне- | 


делю (через месяц), и, коли | 


ты промотал выделенную | 


сумму, больше не проси. 
птимальный возраст 
для приучения к кар- 
манным расходам, считают 
психологи, — 5-6 лет. Во- 
первых, в этом возрасте ре- 
бенок уже имеет представ- 
ление о том, что можно, а 
что нельзя, и вряд ли будет 
тратить всю сумму на моро- 


женое только потому, что | 


мама не разрешает съедать 
больше одного стаканчика 
за раз. С другой стороны, в 
6 лет у ребенка еще доста- 
точно детские интересы, и 
не возникает желания по- 
тратить свои средства на 
запретный плод (например, 
на сигареты). Во-вторых, 
это хорошая тренировка пе- 
ред школой. Именно спомо- 
щью личных денег ребенок 


Уме. И в-третьих, чем рань- 


аа 


щем. Разумный ребенок 
быстро постигнет две 
простые истины: деньги 
тратить очень приятно, 
зато очень неприятно, 
когда они вдруг неожи- 


данно кончаются. И вто- | 


рое: подчас стоит пода- 
вить сиюминутное жела- 
ние, чтобы в конечном. 
счете стать обладателем 
приличной, по детским 
понятиям, суммы. И тог- 
да он сам сможет купить 
себе так необходимую 
ему «штуковину», о кото- 
рой написала нам в пись- 
ме Антонина Сергеевна. А 

может, на- 


Жанр: ЗВуприкл 
инимальная 
рация: СРО 800М 
б, Видео 32 Мб, 
'Играсоздавтневе 
нб реалистичную 
/__ `\атмобферураееле 
убийств,Ќогда место`нреступлёния/в 
слабость и тошноту дажеу самахтрён 
ныхагентов ФБР/ 2 
В;Зтой приключенческой игре мы/ведо 
следование кровавыхубийств, совер ае 
дояным маньяком. В серии из четыр бўй 
так и не был пойман. ‚Расследованием/убийс 
т той девушкипрдолеу "службы придется зан. Я 
„роли женщины-аГента по имени Виктория. 
ряд ОН дац мы наем пр 
все больше и больше. Кульми цией демо- 


ляется окровавлейный трупа ванной. 


будь более 
полезное. В любом слу- 
чае, этот ребенок никог- 
да уже не станет биться в 
истерике в магазине иг- 
рушек и кричать своей 


бабушке: «Ты плохая!» Собирать улики и ходить Но все дос 
И так, дав ребенку натаммМожно Вию последовате 
деньги на карманные детвыполнер о задание в текущей 


расходы, воздержитесь 
от едких комментариев, 
если с вашей точки зре- 
ния он их потратил на ка- 
кую-то ерунду. Главное — 
ребенок должен понять, 
что это его личные день- е капликрови в виде спрея 
ги и тратить он их может /Управлениёви 
НазтоулодНо время диалогов 


Если вы будете да- ричем левая, как лр 
вать ребенку деньги и ука- 


зывать, начто ихпотратить, 
— грош цена таким день- 
гам. В этом случае от кар- 
манных расходов не будет 
никакой пользы. 
Ч ив коем случае нена- 
казывайте провинив- 
шегося в чем-то ребенка 
лишением карманных де- 
нег Привыкший к опреде- 
ленным тратам ребенок 


запросто может совершить 


выпустят героиня будет отказыва 
Л о 

6 вым компонентом геймплея. В дё 
метовибвтаря вам удастся по. 
тофил 


| быстрее научится считать в | Какую-Нибудь глупость: от- женныхуноуже павшихотего ар 


вываетихкровью городские сте 


нять деньги у того, кто сла- 
в р тии 


а ЛАМ ААА чае | 
стями воспитывающих его | 
взрослых? Многие психо- 
логи считают, что добить- 
ся этого можно, с раннего 
возраста помучая ребен- 
ха ® демьтам. Ло есть да- 
вая ему небольшие суммы 
на карманные расходы. 
Существует несколько 
разных способов давать 
ребенку деньги. | 
ПЕРВЫЙ: «Давать | 
деньги не просто так, аза ! 


Самый рейтинговый 
вопрос: на какую «вертуш- 
ку» язь клюет лучше всего? 

Сама постановка пред- 
полагает, что «вертушка» – 
это основная из язевых 
спиннинговых приманок. и 
это действительно так. По 
моделям, с учетом опыта 
специалистов по язю, выри- 
совывается вот какой ряд (в 
порядке убывания популяр- 
ности): «Лонг» (меппсовский 

и ДАМовский), «Колонель», 
«Пантер Мартин», «Комета» 
(или ДАМовский «Эфф- 
цетт»), «Супер Вайбракс». 
Некоторые спецы по «бело- 
му» хищнику до сих пор 
предпочитают самодельные 
«вертухи». Или компромисс- 
ный вариант — готовые 
блесны перебирают в основ- 
ном с целью замены трой- 
ника на более мелкий, но не 
менее прочный. 

Какой размер снасти 
наиболее язевый? 

Почему-то в широких 
кругах спиннингистов при- 
нято считать, что язя надо 
ловить на относительно 
мелкие блесны, мол, ротик 
уязя маленький. И в самом 
деле, когда снимаешь с 
крючка «Лонга» второго но- 


четыреста, удивляешься, 
как он ухитрился «засо- 
сать» тройник так, чтобы 
сесть на все три. Тем не 


ка сделать то, что не отно- 
сится кего прямым обязан- 


| вещи брата — за это можно 


мера подъязка граммов на. 


М4 АБА. ДЛ 


6 лет у ребенка еще доста- 
точно детские интересы, и 
не возникает желания по- 
тратить свои средства на 
запретный плод (например, 
на сигареты). Во-вторых, 
это хорошая тренировка пе- 
ред школой. Именно стомо= 
щью личных денег ребенок 
быстрее научится считать в 
уме. И в-третьих, чем рань- 


ше ребенок узнает цену де- 


о имарнУузите речен- 


ностям, например, убрать 


м поощрить. 

ВТОРОЙ ВАРИАНТ: «по- 
стоянная зарплата». Ежеме- 
сячно (или еженедельно) вы 
выдаете малышу определен- 
ную сумму в зависимости от 
доходов семьи, которую он 
может тратить по собствен- 

ному усмотрению. И пускай 


Этого хищника 
наряду сжерехом, 
голавлем и краснопер- 
кой принято называть 
«белым». Охотана 
«белого» хищника 
считается делом менее 
тривиальным, чем ловля 
окуня или щуки. Язь — 
это рыбане для «чайни- 
ков», аскорее – для 
специалистов. 


менее так бывает раз за ра- 
зом, значит, для язя не осо- 
бая проблема схватить при- 
манку, которая насамом пре- 
деле лезет ему в рот. Но при 
прочих равных условиях все 
же лучше поменять тройник 
на чуть более мелкий - на- 
пример, на блесну третьего 

поймаете. 


Я ЗБь, 


ТВОЮ РЫБАЦКУЮ 
номера поставить тот, что 
стоитна блесне второго. При 


среднем весе рыбы около 
килограмма оптимальные по 
размеру блесны - это «Лон- 
ги» третьего номера. «Блю 
Фоксы» и т. п. – четвертого. 
Если же. средний вес язя 
приближается к «двушнику», 
то размер блесен, соответ- 
ственно, на номер больше. 

Весной язя часто ло- 
вят на удочку. А можно ли 
спиннингом? 

Весенняя ловля де- 
лится на две стадии. 
Сначала язь поднимает- 


ся вверх на нерест. При 
этом он неплохо идет на 
удочку, на блесну же – попа- 
дается сравнительно редко 

Отнерестившись, язь ска 
тываетсяк местам постоянно: 
го обитания. Приходится этот 
обратный ход как раз на спад 
воды, то есть примерно на 
конец апреля. Скатывающий- 
ся язь очень жаден до бле- 
сен. Удачно рассчитаете ~ 
окажиетесь в правильный 
день на правильной речке - 


Пока 
вода 
еще не 
упадет 


У 


до летнего уровня, язь ловит- 
ся спиннингом и в тех местах, 
которые спустя всего лишь 
неделю превращаются из ре- 
чек в канавки с влажным дном. 
Насколько оправдана 
ловля язя на воблер? 
Воблер применительно 
к язю, конечно, уступает в 


| 


нег тем бережнее он будет | 


Приглашаем читателей принять участие в конкурсе, 
основанном на идее «Последнего героя»: 
Пустынном: Присылайте проекты (идеи) 


н Аа героя на Волге» по’адресу: Балаково, г/п, а/я-13; 
=: Победителю приз – отличный т !! 
ермос!!! 


манных расходов не чуде 

никакой пользы. 

Н ив коем случае не на- 
казывайте провинив- 

шегося в чем-то ребенка 

лишением карманных де- 

нег. Привыкший к опреде- 


ленным тратам_ ребенок 
запросто может совершить 


какую-нибудь глупость: от- 
нять деньги утого, кто сла- 
бее, клянчитьувзрослыхна 
улице, в конце концов ута- 
щить из дома. 


целом «вертушке», но есть | 
несколько ситуаций, когда | 
он, по крайней мере, про- 
являет себя не хуже. 

Там, где работаеттяже- 1 
лая «вертушка», особенно 
на проводке поперектече- | 
ния на глубине 2-3 метра, ! 
язь берет на раттлин. | 
Нельзя сказать, что эти | 
две приманки здесь вза- { 
имозаменяемы, иногда 
заметно лучше клев -на 
блесну, иногда наоборот. | 

Язь идет под третьим 
номером (после судака и 
голавля) в ночной ловле на | 
воблеры на речных отме- 
лях. Здесь лучший эффект 
дают мелководные моде- } 
ли (Ѕһаа Вар заЙо\и гиппег 
итп.) размером 5-6 см. 

Входит язь и в тройку { 
основныххищников (сжере- 
хом и голавлем), которые 
ловятся на воблер сплавом. | 
Эта ловля — в основном 
дневная или вечерняя – глу- 
бины порядка трех метров, 
а воблер желательно взять 
такой, который своей лопа- 
той иногда задевает за дно. 

«Рыболов-клуб» 


на Волге, на 
«Последнего 


вопросов-ответов, атакже к 


вомграфики ро. 
СТО КИНОШНОЙ 
вук проработан не менее детально, Че 

Помимотого, что все персонажи индивидуаль 

чены, речьактеров передаетто ости настро 

роя в данный момент игры И в коћ аці 

слышится местный сленгитонкиеи ивголо 

В некоторых диалогах героиня очень рёалистично 
/родирует интонации и цитирует фразы йңо-ма -- 

Ганнибала Лектора. 

Музыкальная подложкатакженавысоте. 
няется в зависимости отсобытий и варьируется отз 
Зодакэпизоду/Загадочнаяйтревожная какак 
лучіне поддерживаетатмосферуигры дажев самых 
зобидных интерьерах, а кое-где нагоняет страху да 
больше, чем ванны струпами, переполненные к 

В этой игре предвидятся некоторые недочеты. По- 
вторное обращение любде количество х клюбомупер 
сонажу, поблепрохождения основного диалога; выз 
усобеседника однуитуже реакцию —нусделалихотябы 
две. Пропустить процедуру«шагания» героиничерезком- 
наты нельзя, а это потерянное время} Полицейский на 
входе бесконечно пьет несчастный стаканчик кофе как 
будтокаждый раз оннаполняется ова. Естьзатов 
и такие мелкие детали графики какбегающие по 
анимированныеи полноценные З4-крыбыили си 
ноподвешенные (зашею) ираскачивающиеся3а- 

| Странной особенностью игры является менюто 
теля; Здесь довольно примитивная 
какие вяжется с роскошью внутрии 
Вывод | 
/ Атмосфератриллераи неожиданные повороты сюже 
танапугают даже владельцев демо-версии игры. Безру- 
сификациилюдям, незнающиманглийскогоязыка 6 
делать`нечего, поэтому ищите адаптированную 
после выхОда игры всвет: Демо-версия создает в 
/ние готовящегося качественногоии 
' обилиемкрасочнойхрафики, качественныхв 
а интерьерамии сценами 


ыка 


И 


29 марта 2005 г 


Вторник, 


НИИ 


_ПРОМОКАЕ 


АМ 


ОКА ШКА `` 


наин 


онытса хаана аба наана 


работе я отразил проблему, которая 
волнует людей во всем мире, = про- 
блему энергосбережения. 

— В чем, по твоему мнению, 
кроется решение экологических 
проблем? 

— Прежде всего это рациональное 
использование ресурсов и создание 
экологически чистых предприятий. 

— Ты принял участие и в номи- 
нации «Вспомним всех поимен- 
но» из области краеведения, и 
ваша группа поразила зрителей 
и жюри не только рассказами, но 
и пением. 

— На самом деле работа была ин- 
тересной, к тому же она была посвя- 
щена 60-летию Победы. Я считаю, что 
все мы должны знать о тех страшных 
годах. В нашем выступлении мы ис- 
ользовали песни военных времен, 


КНИЖНЫЙ 


ИТ.ПАРАД 


Вполне вероятно, что 
вскоре критики 
назовут «ЗАИР» 
лучшим из романов 
знаменитого бразиль- 
ского писателя. 
Впрочем, такое 
случалось почти С 
каждой новой книгой 
Пауло Коэльо. Нашу- 
мевший «Алхимик», 
жизнеутверждающая 
«Вероника решает 
умереть», скандаль- 
ные «Одиннадцать 
минут» — обо всех 
этих произведениях 
было заявлено, что 
это-то и есть та 
самая вещь, благода- 


Совсем недавно прошел 
«Самый добрый детский 
фестиваль», в котором 
приняли участие более 1 000 
учащихся разных школ города 
и района. Из всех конкурсан- 
тов нас заинтересбвал ученик 


а 
17 «Мы активные 


люди во всем!» 


татаал аалатундам 


— Ты учишься в классе с эконо- которые исполняли я, Леонид Митин и 


10 <А» класса первой гимна- 
зии Илья Техликиди, который 
занял первое место сразу в 
нескольких номинациях. 
Причем он стал лауреатом 
первой степени не только по 
городу, нои по области. 
Узнав о достижениях Ильи, 
мы только смогли себе 
представить молодого чело- 
века, который дни и ночи 
напролет решает глобальные 
экологические проблемы. Но 


мическим уклоном. Почему тебя за- 
интересовала проблема из облас- 
ти экологии, ведь экология не свя- 
зана с экономикой? 

— Потому что эта проблема актуаль- 
на на сегодняшний день для каждого, 
независимо от его увлечений. Поэтому 
мне кажется, что любому было бы ин- 
тересно и полезно поработать над этой 
проблемой, внести в ее решение ка- 
кой-то свой маленький вклад. Это от- 
ветственность каждого из нас перед 
своей планетой, перед следующими 
поколениями. 


другие учащиеся. 

— Пением вы занимаетесь 
профессионально или это ваше 
хобби? 

— Пением занимаемся профессио- 
нально. Я и Леня входим в состав небе- 
зызвестной группы «РАМ». Наши пес- 
ни нравятся молодежи, и мы планиру- 
ем выступать дальше и радовать пуб- 
лику новыми хитами. 

Но кроме пения юные звезды име- 
ют и множество других увлечений. В 
общем, как они сами себя охарактери- 


ря которой имя 
автора запомнится 
навеки. 


Но «Заир» – это не 
просто очередной бест- 
селлер. Это книга лично- 
го откровения, что-то вро- 


«ЗАИР» – 
НОВЫЙ РОМАН 
ПАУЛО КОЭЛЬО! 


ставшую ей родной, и весь 
привычный образ жизни, 
отправившись в поисках 
истины почти на край све- 


де исповеди, представ- 
ленной в виде сюжетного 
повествования. Главный 
герой – популярный писа- 
тель, когда-то выходец из 
отсталой страны, где 
«даже нет собственной 
литературной традиции», 
бывший хиппи и нарко- 
ман, аныне респектабель- 
ный житель Франции, бо- 
гатый и известный, = на- 
столько напоминает само- 
‘го Коэльоич: 
трудно будет отвлечься о 
мысли, что рассказ идет 
о вымышленном персона- 
же а не о самом авторе. 


зовали, «активные люди во всем». 
МАША & ЮЛЯ 


та — в дикие степи Казах- 
стана, герою предстоит 
пройти долгий мучитель- 
ный путь страданий, раз- 
мышлений и переоценки 
ценностей, конечная цель 
которых – понимание того, 
что Эстер ушла от него 
лишь потому, что слишком 
сильно любила. 

Так о чем же эта кни- 
га? – на этот вопрос каж- 
Дый из прозитавщих ве, 


наши предчувствия не оправ- 
дались. Илья оказался на 
живым приятным 
собеседником, с чувством 
юмора, ииеющим множество 


увлечений. 


= Как ты думаешь, почему 
именно твою работу признали луч- 
шей не только по городу, но и по 
области? Е 
= Может быть, потому, что в своей 


На фото: Илья Техликиди и Леня 
Митин. 


Вы еще не знаете, что 
в Балакове живет 
самый грамотный 
ребенок России? Так 
знайте, Екатерина 
Вавилина, ученица 
11 «А» СОШ № 11, 
стала победи- 
тельницей 
всёроссийс- 


Страшно, аж жуть! Зато 
сколько адреналина! И 
воспоминаний остается 
после всех этих выступ- 
лений... и синяков! 


‘обрез: утром уч 
чером – секции, ночью — 
сон, уроки — где-то меж- 


РЕ у-у 


Страшно, аж жуть! Зато 
сколько адреналина! И 
воспоминаний остается 
после всех этих выступ- 
лений... и синяков! 
Свободного временив 
обрез: утром — учеба, ве- 
чером – секции, ночью — 
сон, уроки – где-то меж- 
ду вечером и ночью. По- 
этому свой досуг стара- 
юсь проводить насы- 
НИ и рационально. 
етом с зь > 
жаю на Волгу Вим выез- 


санные и лыжные забавы. А 
еще зимой я хожу домой пеш- 
ком через Волгу. Для меня 
лучше 2-2,5 часа пройти пеш- 
ком, чем за то же время про- 
ехать 100 км, да еще с пере- 
садкой. К тому же реальная 
экономия средств! Но уже вес- 
на, скоро лед на Волге тро- 
нется, и мне все-таки придет- 
ся ездить домой в объезд на 
автобусе. Неохота! Вот так и 
живу. 

Очень надеюсь получить 
сотовый телефон, чтобы папа 


Привет! Меня зов с 
да ТАЛАНЦЕВА. Я нех 
курсе Вольского педагогичес- 
кого колледжа им. Ф. И. Пан- 
Ферова на Физкультурном от- 
делении. В Вольскя приехала 
из села Плеханы Балаковско- 
го района, там живет моя се- 
мья: Мама, папаиещедва стар- 
ших брата Игорь и Алеша. 

Моя студенческая жизнь 

проходит очень интересно и 
насыщенно. В нашей группе 28 
человек, из них девушек всего 
6, остальные — юноши. На фо- 
тографии — самое первое выс- 
тупление нашей группы, а де- 
вушка на вершине пирамиды, то 
есть на третьем этаже, — это я. 
ЗЕ ЫӘЫН 00 мили инк ӘН инки ал зы с 

Привет, я Саша, студентка со стажем в 2,5 года. Как никак третий 
курс, что ко многому обязывает. Учусь я в Саратове, поэтому в кани- 
куль и выходные меня не удержать — лечу на всех парусах в родной 
дом на свою улицу Степную. 

Это на первом курсе я успевала пройтись с подругами по вечернему 
Саратову. А сейчас все время занято учебой. Моя будущая специаль- 
ность — ветеринар со. специализацией КРС – крупный рогатый. скот. 
Хочется дойти до тонкостей специальности. По наблюдениям подруг, 
становлюсь немного рассеянной. Они успокаивают меня, дескать, это 
признак таланта и гениальности. Конечно, это у них юмор такой, и И 
этом не зацикливаюсь. Все мои мысли о работе а и СО 
верситета. Возможно, удастся проводить свои наблюдения, 


вершенствоваться. Эти мечты согревают меня во время 28200. Е 
[6] аш конкурс – хорошее начинание. С нетерпением буду. 
асроре а А. СВЕРДЛОВА 

ааа БсӘц Баец ШОШ ӘРЛЗ ББҸ заат ны 
я лго думая, я выбегаю за ним. 


ждать его итогов. Пока! лова 
Пришлось пробежать ‘два 


шин иша нен шиш сшы ына шыл вес к 
квартала, прежде чем я его 


О том, как провел свой вы- 
ходной, письмо студента Анд- 
пе- 
огнал. На помощь подос 
ия друзья. Мы буквально на 


меня, когда я одна пешком 
хожу через Волгу. 


рея Перфилова. 


«Суббота — заслуженный 


ыходной. Мы с а обрат- 

Арузьнын решили оходить на рт порад теле. 

». Купили н 7 ащен девуш- 

дискотеку а и сидим Фон ие удачИЮ 

им А ечьи раз- ке, а грабит опату и за- 

М и У как с по- охранник а Ак ЕЕ 

] говоры. Вдруг я вижу, шки ставил разгре и: 
| яса брюк незнакомой деву бара. Вот с таким 

Какой-то парень осторожно И уклоном прошел 


и быстро 


Недо- наш вечер». 


мобильник 


| 
Е 
} ся к выходу. 


Ро Уму, ЧТО в своей Митин 


и мама не беспокоились за | 


ВСЕМ ГРАМОТЕЙКАМ 
ГРАМОТЕЙКА 


Я встретилась с Катей и узнала у нее 
много интересного о конкурсе и не толь- 


ко о нем. 


— Как ты попала на конкурс? 

— Очень просто. Моя учительница 
русского языка Светлана Николаевна по- 
советовала испытать на конкурсе свои 


силы. 


— Задания были строго по школьной 
программе или посложнее? 

- Для меня вопросы были не столько 
сложными, сколько интересными. Они были 
скорее не на знание русского языка, а на 
сообразительность, интуицию, логику. 

— Когда ты писала работу, была ли у 
тебя надежда на победу? 

— Надежда есть всегда, как говорится, 
она умирает последней. Но в моем случае 
она не умерла, хотя была очень маленькой. 

— Что ощутила, когда узнала про по- 


беду? 


— Сначала было шоковое состояние, по- 


том радость! 


— Ачто получил в награду самый гра- 


э” ‘едликиди и леня 


Вы еще не знаете, что 
в Балакове живет 
самый грамотный 
ребенок России? Так 
знайте, Екатерина 
Вавилина, ученица 
11 «А» СОШ № 11, 
стала победи- 
тельницей 
всероссийс- 
кого конкур- 
са «Русский 
медвежо- 
нок. Языкоз- 
нание для 
всех». 


мотный ребенок? 
— Диплом, собрание сочинений Влади- 


мира Набокова и футболку с логотипом кон- 


курса. 


— Катя, а ты могла бы похвастаться 


таким же доскональным знанием ино- 


странного языка? 
— Да, я с первого класса изучаю анг- 


лийский и французский языки и могу ска- 
зать, что владею ими хорошо. 


тую медаль? 


последнему. 


— Правда ли, что ты идешь на золо- 


оможет мне 
— Да, и надеюсь, что она п 

поступить в вуз. В планах — СГУ или педа- 
гогический институт, но пока я склоняюсь к 


Даша ЛАГОВСКАЯ 


> а. 
тель, когда-то выходец из. 
отсталой страны, где 
«даже нет собственной 
литературной традиции», 
бывший хиппи и нарко- 
ман, аныне респектабель- 
ный житель Франции, бо- 
гатый и известный, – на- 
столько напоминает само- 
го Коэльо, что читателю 
трудно будет отвлечься от 
мысли, что рассказ идет 
о вымышленном персона- 
же, а не о самом авторе. 
Роман начинается как 
настоящий детектив. При 
загадочных обстоятель- 
ствах исчезает жена глав- 
ного героя Эстер – воен- 
ная корреспондентка, толь- 
ко что вернувшаяся из Ира- 
ка, где идут боевые дей- 
ствия. Ее муж, полиция и 
вся общественность теря- 
ются в догадках, что же 
произошло? Молодую жен- 
щину похитили? Взяли в 
заложницы? Или она про- 
сто сбежала с любовником 
—послухам, последнее вре- 
мя ее часто видели с не- 
ким, никому не известным 
молодым человеком азиат- 
ской наружности. 
Впоследствии выяс- 
нится, что к пропаже гос- 
пожи Эстер ни одна извер- 
сий не имеет никакого от- 
ношения. Но, чтобы узнать 
это, понять причины, побу- 
дившие молодую женщину 
после десяти лет счастли- 
вого супружества тайно 
бросить и страстно люби- 
мого мужчину, и Европу, 


Оо Коль 


щине, о Любви, которая 
спустя века осталась та- 
кой же, как во времена 
Одиссея и Пенелопы, 
скажет один. О жизни и 
смерти, поиске смысла 
жизни, трудном пути об- 
ретения гармонии с со- 
бой, заявит другой. О 

творчестве писателя, о 
том, как из личного опыта 
страданий и переосмыс- 
лений рождаются вели- 
кие книги, предположит 
третий. О том, что есть 
счастье и через что нуж- 
но пройти, чтобы его дос- 
тичь, будет утверждать 
четвертый. 

И каждый из них бу- 
дет по-своему прав. 
Релиз книги состоится 

в Москве 23 апреля, после 
этого роман «Заир» начнет 


. свое триумфальное ше- 


ствие по городам и весям 
России. Примерно в это 
же время «Заир» появит- 
ся в Балакове на прилав- 
ках магазинов «ДОМА 
КНИГИ». Готовьтесь к 
встрече! 


«СДАЙ СЕССИЮ 


© 
но, у этой программы есть 
свои недостатки. Взять, к 
примеру, ее незаконченность. 
— Было желание заняться | Но, темне менее, ясудоволь- 


общественно-полезной дея- | ствием согласилась ее вес- 
тельностью. Когда я еще учи- | ти. Ведь я:сама выросла на 


«Мисс Вселенная-2002» Оксана Федорова – человек 
колоритный. Это ее, бывшего милиционера, лишили со 
скандаломтитула самой красивой девушки планеты, 
когда вместо того чтоб раскатывать по всему миру, купа- 
ясь во внимании прессы, она предпочла защищать канди- 910 7 п уже 
> лась в школе, 9-10 классы сде- | этой передаче. Правда, я 
датскую диссертоциов РОДУ В. Сейчас В лали милицейско-правовым | не помню, какие в программе 
Е С ВЕСИ 48 лицеем, где выпускные экза- | разыгрывались сюжеты, но 
ЕГЕ мены были одновременно | зато четко помню бессменных 
ными испытаниями. 72 О : Е вступительными в Школу ми- | ведущих: Татьяну Веденееву 
лиции. А так как в нашей се- | и Валентину Леонтьеву, и их | га 
мье, кроме деда, больше ник- | образы до сих пор стоят у 4% 
то не продолжил династию ! меня перед глазами. 
прадеда, я решила остаться 
| учиться, к тому же все экзаме- 
ны сдала на «отлично» 
— А из кого вырастают 
«Мисс Вселенная»? 
Из целеустремленных, 
привлекательных, верящих в 
себя, активно живущих, порой 
идущих наперекор обществен- 
ному мнению и мечтающих 


— Мама – медик, папа — ин- 
женер. Почему вы избрали 
профессию милиционера? 


чего-то добиться в 
жизни девушек. 


Я — Был ли в ва- 

ео шей жизни пери- 

| од гадкого утен- 
ка? 


Такихярко 
выраженных 
периодов у 
меня не 
было. Ко- 
нечно, 


г: 


— Каково это — быть веду- 
щей? 

— Бытие ведущей вызывает во 
мне смешанное чувство большой 
і ответственности и удовлетворения 
от нужной и полезной работы. Ког- 
да общаешься с детьми в жизни и 
они узнают тебя, то видишь обрат- 
ную связь, а это 
приносит удо- 
ы вольствие. 
> Здорово, 
ОАмИмМ 
сло - 
вом. 


—. Вторник, 29 марта 2005г. 
ТЕ 


| дано? (Смеется.) Наверное, я бы 


\ 


(Сме- \ 


(Африка), грамота 
«Почетный житель 
Панамы и Пуэрто- 
Рико», «ключи» от го- 
рода, которые мне 
вручал мэр, безум- 
ное количество фото- 
графий. 

— Если бы вам 
предоставился 


случай самой 
выбрать вне- 
шность, вы бы 


выбрали идеаль- 
ную красоту или 
обычную вне- 
шность, но с изю- 
минкой? 

— А третьего варианта не 


попыталась найти внешность, в 
которой бы все сочеталось. Аесли 
категорично отвечать, я бы оста- 
новилась на внешности с изю- 
минкой. Это именно то, что со 
ставляет сердцевину личног 
Потому что изюминка 
правильно презентова 
— Предстатымя тажуто М 

аумю: к вам сватаютом зрое 
молодых людей: первый = со 
средним достатком М обыкмо~ 
венной внешностью, но © ним @ 


со чолфоотно м он облада- 


® Дата рождения: 17 де- 

кабря 1977 года. 

Ф Знак зодиака: Стрелец. ғ 
® Рост: 179 см. 

® Место рождения: Псков. 
® Любимый город: Псков, 
Санкт-Петербург, Москва, 
Рим, Иерусалим, Париж. 


новле- 
ния, пе- 


реходного 
возраста, но 
как-то все про- 


= Бытие ведущеи вызывает во 
мне смешанное чувство большой 
ответственности иудовлетворения 
от нужной и полезной работы. Ког- 
да общаешься с детьми в жизни и 
они узнают тебя, то видишь обрат- 
ную связь, а это 
приносит удо- 
вольствие. 
‚ Здорово, 
‚ одним 
сло- 
вом. 
(Сме- 
ется.) 
—У 


вас 
что- 


попыталась найти внешно 
которой бы все сочеталось. 
категорично отвечать, я бы ос 
новилась на внешности с изю 
минкой. Это именно то, что с 
ставляет сердцевину личности. | 
Потому что изюминка помогает. 
правильно презентовать красоту. у 


— Представим та! 
ацию: к вам сватак 
молодых людей: первы 3 
средним достатком и обык 
венной внешностью, но с ним. 
очень комфортно и он облада- 
ет прекрасным чувством юмо- 
ра; второй – очень богатый, 
умный, но с плохим характе- 
ром; и третий — с маленьким 
достатком, но очень красивый 
и веселый. Кого бы вы выбра- 

ли и почему? 
— Мне никогда не прихо- 
дилось так выбирать. На- 
верное, я выбрала бы пер- 
вый вариант. 


текало гармонично, 
и я всегда была до- 
вольна собой. 

— Почему вы 
согласились вес- 
ти именно пере- 
дачу «Спокойной 


© Любимая страна: Рос- 
сия, Италия. 

Ф Любимый цвет: все от- 
тенки пастельных тонов, 
черный, белый. 

Ф Любимый писа- 
тель: Пауло Коэлье, 


— А молодого чело- 
века с маленьким дос- 
татком не хотите? 

— (Смеется.) Нет, не 
хочу. Главное, чтобы у него 
были большие способности, 
к достатку в том числе. На са- 


Владимир Пресняков-младший, Владимир 
Высоцкий, Игорь Тальков. 

® Любимая певица: Алла Пугачева, Бар- 

бара Стрейзанд, Селин Дион, Тина Тер- 

нер. 

Ф Любимая еда: грузинская кухня, 


неожиданным, но, 
так или иначе, 
жизнь меня все 
время сталки- 
вала с детс- 


Ричард Бах, Милан ночи, малыши»? 

Кундера. — Я очень люб- мом деле, не достаток опреде- 
Ф Любимый пе- лю детей. Конечно, ляет человека, а то, как он им 
вец: Челентано, это предложение пользуется и как распоряжает- 
Григорий Лепс, для меня было ся. Например, человек с ма- 


ленькими доходами порой 
относится к деньгам более 
уважительно, нежели бо- 
гатый. 
— Как вы ухажи- 
ваете за собой? В 


морепродукты, паста. } койтематис 

Ф Любимое время года: весна. ! койјкаківірад чем секрет вашей 

Ф Любимые цветы: герберы, ландыши. Ч боте, таки в красоты? 

Ф Любимые духи: Марка Якобса. ў благотвори- — Физические уп- 

Ф Любимый фильм: «Стрелочник», ў тельной дея- ражнения. Я играю в 

«Небо над Берлином», «Унесенные | тельности. 4 бадминтон, волейбол, ка- 

ветром», «Адвокат дьявола», «Куда |] Ведь дети у таюсь на роликах. А когдау, 

приводят мечты». В всегда тяго- меня нет времени, утром 15 

® Любимый стиль одежды: класси- теют к кра- минут уделяю обычной за- 

ческий плюс аксессуары. соте, и им ”” рядке, чтобы всегда быть в то- 

Ф Любимый актер: Аль Пачино, Мэл нужен при- | ни - `нусе. Если есть время, тоя идув № 

Гибсон, Олег Меньшиков, Михаил Бо- влекатель- | будь оста- ` оздоровительный центр. А еще, как 
рский. ный образ, | лось на память от конкурса | Говорили бабушки, не жалей денег 

который | «Мисс Вселенная»? на крем для лица и для обуви. Вотя Р 


Любимая актриса: Софи Лорен. 


также призы и подарки, всевоз- 
можные сувениры из поездок. Одни 
из самых запоминающихся – на- 
ряд женщины из племени масаев 


СЕ 


они виде- — Конечно. Это колоссальные | И не жалею. (Смеется) 
ли бы на| впечатления, новый неповторимый — У вас бывают приступы В 
экране. | опыт память от встреч с женщина- | плохого настроения? И как вы 
Ко - | ми-президентами разных стран. А | с этим справляетесь? к 
РЕ 5, 


— Мой совет: 15 мину 
не ссобой ежедневно, 
готерапия, хорошая 
щение с приятными. 


А 


Вторник, 


аатыра, 


29 марта 2005 = 


Евгений Мартынов 
ЯБЛОНИ В ЦВЕТУ 


Яблони в цвету, весны творенье, 
Яблони в цвету, любви круженье, 
Радости свои мы им дарили, 
Снимиолюбви мы говорили 

Припев: 

Былои прошло, твердитмневремя, 
Ноемуназлотебея верю 

Верю в майский день, отяблонь белый, 
Яблонь молодых втвоем саду. 


Яблони в цвету за мною мчатся, 
Яблони вцветузимою снятся, 
Вновь издалека плывутв виденьях 
Белые снега цветов весенних 
Припев. 

Яблони в цвету, какоечудо! 

Яблони в цвету, я не забуду, 

Только дни считать не стану в грусти, 
Простобудуждатьвесны грядущей 


плаща, Е 
Ноги он волочит с трудом, не уйти ему. от 
дождя. 

Ноне отом груститчеловек, 

О другомтоскуетдуша. 

Думает он, как бы взять где миллион 
долларов США. 


Припев: 

миллион; миллион долларов США, 
жизнь 

Миллион, миллион, И 

Миллион, миллион долларов США, 

Миллион, миллион, ижи: 


Человекунужен свой дом, 

а чтобы рос сад, 
чтоб бегал сын, 
Иусына чтобы был брат(два), 
Чтоб женанедурабыла, 
Чтобы лицом былахороша, 
И ещечтобв банке лежал миллион 


у ненуженон? (а?) 
есть 


а зииплиаод долларов США, 


Человекидет под зонтом, воротникподняву 


$ 


будет хороша! 


знь будетхороша: 


5 


долларов 


им 


{ Мапа 
| ВАРЕМЕ 


Варете 
* Варетету тепла 
{ Варете 
{ ЋаретезадаптпоЧһеопуопе (х4) 


? Наете 

+ Рокапа до Нада 

{ Уаме те 

$ ВарететумепаГтпоНлеопуопе (х4). 


Му?ахоге іпхіаеѕошсе 
155 уоигореп $0ге; 

$ Арргеса{е уоигсопсет 

} усйГамуауз звикапа Биг 


Е Варете 
{ Варететутепа 

} Варете 

{ ВаретеадатГтпоНпеопуопе{х4} 
Варете! (х9) 


Андрей Макаревич 
НАЧАЛО 


Я все на свете не могу, 
Ужне судите строго, 
Имы сидим наберегу, 
Икакрека дорога. 


Ядоконцадойти не смог, 
Нопомнитьне мешало: 
Усамой главной из дорог 
Всегда свое начало. 


А вдольнее бежит река, 
Легкосравниной споря, 
Вконцеонанаверняка 
Своенаходитморе. 


Иподаривсебядодна 
Счастливым иусталым, 
Вдругвспомнитгору, 

Где она взяла свое начало. 


'Амытосгорки, то. подъем, 
Ичтокогда, неясно, 


| њ бегом, еее И 


Итыопятьсменилпричал, 
Нокакбыникачало, 

Ты должен помнить тех, 
Кто далтебетвое начало. 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


1 Многоточие 


| Магооп5 = 
ТНІЅ СОУЕ 


| 


} 
1\/а5 50 ПОВ 191 п 


М/\врегед дообБуе апа зе доѓоп 


аріапе 


| 
|) 
| Тре#ге бигпіпоіпћегеуеѕ 
| 
} 
} 


оїгесодпіге 


| Мехегіо геіштадаіп 
| Ви амауз п туһеагі 


| ТһіѕІоуе һаѕїакепіїѕїоПоп те 


Зпе зав боодбуе 
Бегоге 


те 
{ 1ауепо соісеса! 
{ доодбуеапутоге 


| 
|| 
‚ | Циед тубеѕцоїееаһегаррейе 


дате 
Ргеїепаїіпо їо {ее 


беїоге 


те, 


} доодбуеапутоге 


омалааалытлата 


ТО РАКЕ МС'5 


] плакате. 


Тһе спаоз{Паесогиго|е ту типа | 
Н 
| 


РИбх {безе огокепіћіпоѕ 

{| Вераігуоигбгокепупо5. 

Апа таке ѕиге еуегуіћіпо'ѕ аійаһі 
Мургеѕѕиге опһегћһірѕ 


{ 5іпкіпо тубпдегірѕ 

{ Іпїо емегуіпсһоћуоџ; 

| Саџѕеікпоміпаѓѕмһаѓуоиуапі 
{ тео бо 

ира мото 


Быть может, для кого-тотыи } 
король русского рэпа, 
Нодлянастылишькривое рылона 


100 тапуїїтеѕ 
| 


Апд пегнеаг!з БгеаКпо п їгопіоћ 


зе 1моп'Е а: 


5 


Кеер һегсотіпо еуегупідћї 
: ЅоһагаїоКеерһегѕайѕћеа 
Керїріауіпо охе Ііке іаѕ јйѕїа. 


Не 5ате 


Тпеп{игп агоипд апаеауеадат 


] 

Я 

"| 

1 

] 

} 

{ 
ТРі5Іоуеазіакепіїѕ1оїопте 1 
1 Ѕһеѕаіа Сосаруеіоо тапуйтеѕ 
И 


Апа һегһеатііѕБгеакіпо іпіголіої 


|рауе по спосе саџѕе м оп“ ау 


Если папа. 
русскогохип- 
хопа-этоты, 
Тогдая= 
беспризорник 
для культуры, 
“Нодлятебя— 
дедпо-любому. 
Знаю, ктоты, 
теперьты 
знаешь, кто МЫ: 
тик-так время 
пришло 
расставить 
точкинад“иИ”. 
Именем твоим 
пугатьмы 
будем детей, 
Попаимеь 


ГОТОВЫ 
ЛИ ВЫ 

К ЗАНЯТИЯ 
СПОРТОМ? 


Ответив на вопросы этой 
анкеты, можно опреде- 
лить, достаточно ли вы 
готовы к физическим 
упражнениям. 


Баллы: 

1 = никогда 

2 = редко 

З = время от времени 
4 = часто 

5 = всегда 


1. Я могу заниматься даже 
при плохой погоде. 

2. Я могу выкроить время для 
упражнений во время рабочего 
дня. 

3. Если я пропускаю занятия, 
то не испытываю чувства вины, 
так как знаю, что всегда смогу 
нагнать упущенное или найти 
альтернативный способ позани- 
маться. 

4. Моя семья и друзья с охо- 
той обсуждают мои занятия. 

5. Члены моей семьи или 
друзья в любое время готовы 
заниматься вместе со мной. 

6. Если у меня возникают 
вопросы по поводу упражнений, 
я могу найти ответ в надежных 
и доступных источниках инфор- 
мации- 

7. Я регулярно записываю 
виды, время и количество упраж- 
нений, которые выполняю. 

8. Я регулярно ставлю перед 
собой близкие и дальние цели, 


которые помогают мне в заня- 
тиях. 

9. -Ячстараюсь 
нать о пользе физ 
ражнений. 

10. Если я пропускаю занятия, 


то пытаюсь заменить их кратков- 


ременными (по 10 минут) сеанса- 
ми физической активности. 

11. Если я болею или получаю 
травму, то планирую возможность 
постепенного возвращения кпри- 
вычным упражнениям. 

12. Я могу перечислить боль- 
ше причин, чтобы заниматься, 
чем чтобы не заниматься. 

13. Я знаю, где поблизости от 
моего дома находятся спортзалы, 
тренажерные залы, дорожки для 
ходьбы и бега. 

14. Я регулярно ищу в газетах 
объявления о занятиях теми ви- 
дами спорта, которые могут мне 
доставить удовольствие. ; 

15. Мой двор — это место, где 
я могу заниматься. 

Если вы набрали от 50 до 
75 баллов, значит, у вас доста- 
точно.мотивировки, чтобы до- 
биться успеха. Вы способны спла- 
нировать и выполнять регулярные 
Упражнения. 5 

Если увас от 25 до 49 бал- 
лов, значит, есть некоторые 


трудности при регулярных заня- 
тиях. 


Если в сумме менее 25 бал- 
лов, тоу вас недостаточно реши- 
мости и вы не готовы к регуля) 


АЭ М Зал м тлы там ивым и устал 
Чтоб я И была, с Вдруг ВОИ СИ 
ее е м8 ылахороша, . Где она взяла свое начало 

} и 1еще чтоб в банке лежал миллион долларов 

{ припев. умыт сторки то подьем, 

МЛУМОН „а может б з воно, 
(ш ) б ытьдвә,алучше 34,57 Иоттоговсю Жизнь бегом, 


Ииногла не 
ААУ ненуженон? (а?) Датому } гда напрасно 


хо Укогоуже } | 

Е Иты опять сменилпричал, 
я | о как бы ни качало, 
ВА миллиард долларов США, | Ты должен помнитьтех У 
Милла м рд, ижизнь будетхороша! ў Ктодалтебетвое начало 


иллиард, долларов США 
М 0 
Бдлиара, миллиард, ижизнь будет хороша! Унасопятьсутра пурта 
Поземкой заметает, 
| И весь февраль идут снега, 
о | Иклиматхолодает. 
ЗАВИСАЮ , Т 
о | Нотыувидишьденьичас, 
| Когда весна настала, 
Ижизнь опять в который раз 
Возьмет свое начало, 


} 
} 
| 
} 


сви окне 
ынайдешь свой 
Мааа сво дом... 
Наблюдаю... 
Подойдико мне, 
Наберимой код 
‘И открой мой файл 
| Я включаюсь. 
Янайдуответ 
Натвои вопросы, 
Только не сейчас 
Я третий раз 


Я скучала... 
Поиграй со мной — 
Может, в этот раз 
Я опятьтебе 


5 


Итыувидишь деньи час, 
Когда весна настала, 
проиграю.. И жизньопятьв который раз 
Я найду ответ Возьмет свое начало 
Натвой вопросы Е 
Только не сейчас- 


Ятретийраз Воскресенье 


Зависаю Зависаю, ПО ДОРОГЕРАЗОЧАРОВАНИЙ 
| Зависаю Вт 
Все, чтознала, — ависаю, п Е 
\ А о дороге разочарс 
Забываю._. Все, что знала. — А Е ОО зо! арований 
забываю Снова, очарованный, пойду. 
Припев. Разум полон светлых начинаний, 


Янайдуответ 
Натвои вопросы, 
Тольконесейчас- 


Сердцечуетновую беду, 
Отчего жетакменятревожит 
Голос, чтозоветизтемноты?. 


Ж Ре 
Е 3 ЕЕ Путьещенепройден, векне 
ависаю... . Я 
Зависаю Еа Е А 
я — + ююлидорогоиходишьты: 
Явзмахнурукой Все, что знала, 
ру Забываю... Припев: 


Безбольшихногтей... 
Загляни вглаза, 


} Толитемнотаглазатаращит, 

=== {| Толитишинаскрываеткрик. 

—1 | гдетеперьискатьтебя, пропащий? 

 Оглянешься-—тыуже старик! 
Подорогесмутныхпобуждений 
Изстраны взбесившихся невежд: 
Дологпутьмоихперерождений 
Втайныйкрайнесбывшихся 


Припе: 


ВиаГра 
НЕНАДО 


Показалось мне, чтоне кончится 
Моё полное одиночество, 
А вокругменя люди носятся, 


Нету среди нихтвоего лица. надежд. 
{ Сбросилгорусплеч, 
Нузачемтытаксо мной, яжепогибаю | расправил плечи, 


В этом каменном лесубезтебя! | ее еба 
{ Еслияпопался вамнавстречу, 
| Значит, вам сомнойне по пути. 
{| Припев: 

{ Слышуголоса,чтовечно правы 
{ 


І 1рипев: 
Ненадо, ненадо 
Ниада, ни рая! 
Итоидругое 
Стобою бывает, 
Сама полюбила, 
Сама виновата, 
Ивсёже иного 
Ненадо, ненадо. 


сектой правоты. 
рси роса, 5 лечьнатраву, 
Поутрус росой растаешьты: 
|| поутрудорогой откровений 
{ Мимо родника девичьих слез М 
выйдувозлекладбища сомнени! 


ьяутес: 
кнеизбежности, - але 
ев тЫ слов, мало перст на 0 аа ть 
оброс ом Втайныйчас назначен 
МОЕ полное одиночество. Я ХЕ 
520 Снова, очарованный; по! Д 
ой, яжепоги! Я 


Нузачемты так сомн 
В этом каменном лесу 


2 


ваний, 
безтебя! | подороге разочаро 


пин 


расата 


а /, я регулярно записываю 
вспризорник виды, время и количество упраж- 
нота, нений, которые выполняю, 
додпо-любому 8. Я регулярно ставлю перед 
Вот собой близкие и дальние цели, 
И которые помогают мне в заня- 
знаешь, кто мы, тил Яя стараюсь Е 


Тик-так — время 
пришло 
расставить 
точки над *и". 
Именем твоим 
пугатьмы 


чтобы устраивать 
встряски в течение дня, 
которых будете выполнять ин 
сивные упражнения. 


нать о пользе физических уп- 


ражнений. 
10. Если я пропускаю занятия, 
то пытаюсь заменить их кратков- 


Ы ПЕТЯ, 
“Многоточие”, ее НОВ ИНКА 


ТЕЛЕВИЗОР 
«Отчуждение- 
2005» 


} 

} Может быть,иклучшему, что этоталь- 
|8 бом«Телевизора» из-за козней продюсе- 
|8 ранеувидел светв 1989-м. Ведьв этом 
| случае кнастоящему моменту он мог бы 
| 
| 


| Ворованныхидей плут кидалово 

{ друзей гад, 

} Голосулицнавсегда превративший 

| вголос денег 

! Перекрывать пути, 

Крастьчужиетруды 

} Нескупился ничем, 

} Дабы достичьвершины, 

{ Нопокаты былтам, 

| Яслыл добычей ментам, | 
Чтобы кумар дал отказ, | 
Лез вчужойкарман; } 
И пустья былнаркоман, 

| Да, но достигвсего сам! 
Своихдрузей некидал, 
Хип-хопнепредавал, 


САЛОН 


КОНКУРС 
«ЛЯ-ЛЯ-ФА» 


Вполне невинные парные танцы | 
назвала когда-то странными группа 
«Технология», а «Арамис» по сию пору 
уверен, что если девочка ждет, а 
мальчикне идет то это плохо. Отвра- 
тительно, добавим мы, есливынезна- 
ливерных ответов, чего никакнеска- 
жешьо Сергее ФЕДОСЕЕВЕ, которо- 
го ждет (и дождется) салон «Кода», 
дабы вручить емупризовой компакт= 


| | рэп-чародей, 
| 
і 
| 
} 
| 


‘устаретьстольже безнадежно, какиего 
„предшественник «Отечество иллюзий». 
Двеключевыхпесни этойпрограммы 
«Холод» и «Вера» былидо этого известны 
позаписи на официальном концертнике 
«Живой» (1996). Песни, неизвестные ши- 
рокой публике, впечатляют: «Пластмассу» 
отличаютпружинящие электронные пер- 
кубсийи рассыпчатые переливы искусст- 


Какты |8 венного Фортепиано, Больнойлиризм «Не 
Рисованный кумирю у ТО Оа ее | диск (в обмен на предъявление пас- 
и КУмиВЮНых ГОЛОВ, тическим рёвом Борзыкина в припевах. портагражданина РФ и этой газеты). 
} то чувствуешь теперь ты | Нестоитзабывать, чтопесни «Отчужде- Амы завершаем наш экскурсвнедав- 
После этих слов?! П ния» сочинялись1блетназад, когда Борзы- СЕЕ 
| Г Вальянсстобой? Н. кинпозиционировалсебякакбунтарь. Часть. р Е д 
| | Да НИКОГДА! ] трековс«Отчуждения-2005>воспринимают- 1. Некто Влад Сташевский уве- 
Поверь мне на слово, | спра рерцовнезарисскикбудуцимхитам: рялнаснекогда вотвчем: «Позови 
| | Ясамсебетеперьрэп-суперзвезда! | МЕ Е ИТ ЕМИ | менявночи...»: 
1 | 8 «Униженья» («Мечта Самоубийцы», 1991), а а)дуду; 
{ | Ты, наверно, забыл, какты добыл оао инает шви б) приду; 
| | Свою славу, не потев годами, зантроп». Отдельно вдохновляет, что, даже в) войду. 


| Какой бы ни был рейтинг, 

} Ты рядом не стоял снами! 
Какой бы ни былутебя всемогу- 
щий папа, 


лерелопачивая свойдревний материал, «Те- 
левизор» вполне сг 
собенконкурироват 
продвинутоймолоде 


2. Розовые розы Светке Соко- 


ловойгруппа«Веселыеребята» да- 
рилана... 


{ тывсегдабудешь далекотстайла жью: Сомневающим- а) 18 лет; 
уличного рапа. ся.предлагаем срав- 6) 20 лет; 
Поверьмне, не отзависти я шлю нить песни «Всё впо- в) 30 лет. 


рядке»от«Смысловых |} 
галлюцинаций»и Ми- 
хаилаБорзыкина. 


| тебе это послание 
} Отверных“Многоточию” хип-хоп- 
голов, 
Скажи мне, ты готов принять мой 
вызов? 
С самыхнизовулиц, на которыхты 
бынепрожилпарыминут! 
| Быть может, крутты, но для кого? 
Скажи, ведь для меняты просто 
глина, изкоторой 
Слепилито, что надо где-тотам, 
Гдеизхип-хопа делают попсув 
стремлении кденьгам. 
О, этосрам!Нам не понять 
политикувашуникак. 
'Добился бты, какя, чего-то без 
лавэ, скажи мне, как? 
Ведья оттуда, где только бедность 


ибеда, 


Звоните по телефону 
ивыигрывайте! 226- ] 99 
Ответы принимаются строго 

в четвергс 14. ОО до 18.00. 


Спонсор рубрики — 
салон «Кода» 
(ул: Ленина, 126). 


Группа 


Купон запо, 
413840, г Балли 


Иясам себетеперьрэп- алаково, гп и 
суперзвезда! заявкам» или приносить в 18 пометка» аправлять по адресу 
> кцию п, конве ; 

== 5 о Рте «Пес 
= А 
== : Ул. Во ни 
сае "ская, 74а 
Е: —— 

— д 


е 
ө 
е 
е 
е 
е 
е 
ә 
е 
е 
е 
Я е 
Поздравляем сДнем рождения е 
лучшегодруга е 
Александра БОЙКОВА! е 
Хотим поздравить с Днем рожде- 
ния е 
И счастья в жизни пожелать, е 
Нажизньне стоитобижаться, ® 
Не стоитёжизниунывать! ® 
Пусть будетвсе:7рбза, метели, е 
Пусть будет радость и покой. е 
А если очень будеттрудно, е 
То знай, что мы всегда стобой! е 
Оляи Саша Шлеевы с 
езоосоооеооове 
Дорогогоилюбимого 5) 
мужаиотца о 
ВениаминаВладимировича ® 
КОМАРОВА е 
поздравляем сДнем г 
рождения! е 
Радость е 
встреч, весе- е 
лья, улыбок, 
Пожеланье с е 
здоровьяисил! № 22 с 
Чтобы счастье = ө 
безоблачным Ф 
было, е 
Чтоб успех е 
2 
2 


каждый день 
Ц 


гого внука е 
а ВОЕВОДИНА ә 
поздравляем с Днем рождения! а 
Длянас большое счастье, 
Чтотына светеесть. 
С днем рожденья поздравляя, 
Очастья мы тебе желаем, 
дачливым везде – 
Б спортеитруде! 
Мытебя очень ЛЮБИМ! 
Бабушка и дедуш 


ка 


ки, фо оо осо осо ооооо 


ааьан о 


Поздравляем с первым Днем рождения 


любимого сына и внука 

Кирюшу ОЛЕНЧЕНКО! 
Нашесолнышко, свети, 
Будьздоровым и расти 


Михаила ВОЕВОДИНА, 
любимого сыночка и братика, 
поздравляем с Днем рождения! 
Впередуверенноиди, 
И могут все желанья 
сбыться, 
Ведь ждетудача впереди 
Того, ктокней всегда стре- 
мится! 


есеооозозооовоо 
ятан ь Р. е 


С 10-летием поздравляем 
Алену РАСЩЕПКИНУ! 

Милая Аленушка, 
Доченьканаша, 
Ты длянас, любимая, 
Всехнасветекраше, 
Всемы оченьрады, 
Чтотынасветеесть. 
Пустьсегодня солнышко 


1 
яетвтвою честь: 
си Папа, мама, братик 


оос® 
еоооеооое 
Поздравляем сДнем рождени 
бимого мужа, па 
"Олега ВЯЗОВСКОГО! 
Сегоднятвой праздник, 
Наш самый любимый! 
Тывсвойдень рожденья $ 
БудьБогомхранимый, 
дьсамым красивом 
мым желанным, 
Буде самом счас тливым 


тыўнав» 
? Оксана, Руслан, е 


оооооосеооооооооооово а 


Добрым, умными счастливым, 
Щедрым, ласковым, красивым, 
Славным, радостным и милым 
И людьми всегда любимым! 
Мама, папа, бабуляи ! { 
дедуля | вы... 
гооохоофо оо соо ооо оо ово осоо 


С40-летием поздравляем дорогого мужаи 


Виктора Юрьевича БАРАНОВА! 

Есть вмиремного пожеланий, ; 

Ихвсене леречесть. 

Тебя мы просто поздравляем, 

Любимтаким, какойты есть! 
Наталья, Юраи Костя 


зоооееозоосотеозтооотвоооәооовево о 


Слюбовью, мамаи 
сестра Ольга 
оозе 


э 


папочку 


знатоков 
прикупа 


Эркюль 
Пуаро в 


листике, 


Любимую, милую и дорогую 


подругу МАРИЮ Воспале Наружная оболочка 
поздравляю сюбилеем! чеви глаза 
Милая моя подруга! 5$ 


венный 
прием 


Цепь Городв Вестница! 
холмов Крыму Зевса 
} Однора- 
зовое 


Напасть 
после 


Чтоб скорейувас была семья! 
Нуа если шутки все отбросить, 
В юбилейхочутвой пожелать 

Только счастья, радости, здоровья. ф 
И любви такой, что ты не смелаи о 
мечтать! 


ико лий Г 
Галинаи К (Анато. , ние вви- 


"составления кроссвордов 
Ж. СКаивордов: 


ум. оазусгозз.Бу.ги 


Из дневника французс- 
кого студента: 1 

"Пятница: пилсрусски- | 
® мистудентами-пе сурс- |1 Плюс 
® никами. пишетсясодним нулем, ане 


Суббота: чутьнеумер. | сдвумя!И" 


© Днем рождения поздравляем 


дорогуюподругу 
Александру ШАГАЛКИНУ! 
Пусть, чтохочется, тои сбудется, 
Что неладится- позабудется. 
_ Пусть хорошее вдвое 
2 множится 
} И удачно все в жизни 
є Сложиуяся! 
у Подруги Ленаи 
Оксана 


оооеоооооозооооооооооо в 


Утвоего друга на дняхдень { 


рождения? Тынезнаешь, чтоему 


подарить? Поздравь егочерез { 
нашугазету! Для этоготебе нуж- | 


Но всего ничего. Вырезать 
ПЯТЬ купонов «НВ» одного 
номера, заполнить их и при- 
слатьили принестив редакцию. 


Будетеще лучше, еслитыприло- { 
жишькним фотоименинника. Вот | 


увидишь – это будетлучшеепо- 
здравлениевегоденьрождения! 


Уч" Буинпраздник, е 

Наш самый любимый! 

Тыв свой деньрожденья ь 
БудьБогомхранимый, < 
Будь самым красивым, 
Будьсамым желанным, 
Будьсамым счастливым 
Ты. зашродной\ 


с) 


паре 
мА. 
<. 


Поздравляем сДнем рожд 
рождения 
Юлию НИКИФОРОВУ! ” ® 
Что задумано -— о 
пусть испол- 
нится, 

И хорошее 
пусть запом- 
нится. 
Пустьглазатвои 
счастьем све- 
тятся, 

Люди добрые 


ооофоооо9о 


пустьвстретятся. * • 
Мы желаемтебетолькорадости! ® 
Мама, папа, брат, бабушкаи е 
дедушка е 
еосезовоеооо о ео 


С первым днем рождения 
поздравляю правнучку 
Настеньку САКАУ! 
Желаю счастья и добра, 
И вечной радости цветенья, 
Улыбок, солнца итепла 3 
Втвой светлый праздник – 
Первый день рожденья! 
- Прабабушка` 


7 
ХС глет гозезеная 


Датарождения 


Ктопоздравляет. 


Что желает 


Телефон и адрес того, кто поздравляет. 


Учредители: 


ООО «Редакция 
газеты 


«Суть» 


еесоосооооооооо ол ъ ооо о 


С.А.ГУБАНОВ 


а вао | х 
Поздравляем дорогую дочку 
Анастасию САКАУ 
сеепервым Днем рождения! 
Ты наш родной комочек счастья 
Расти, цвети на радостьнам ‘ 
Здоровой, умненькой, красивой, 
Послушной, ласковой, счастливой 
Илюдьми всегда любимой! 
Мамаи папа 


Поздравляю сДнем рождения 
дорогую крестницу 
Настеньку САКАУ! 

С днем рожденья, с днем варенья 

Поздравляю отдуши! 

Эти дивные мгновенья 

Такмилы ихороши! 

Будькаккошечка игрива, 

Пусть звучиттвой звонкий смех! 

Будьздороваи красива 

Восхищай и радуй всех! 
Крестный Сергей 


прет 
й 


+ 


е 


д Г Е 27 Дат © 
- «261 Г За ШАЙ ИН о 
Поздравляем спервым днем' ә 
рождения любимую внучку 
Настеньку САКАУ! 
Пусть сказка в дом ктебе войдет 
инавсегда останется! 
Пусть поскорей произойдет 
всето, очем мечтается! 
Удача добраявсегда 
пустьулыбается, 
Ичудеса – хоть иногда ~ 
Волшебные случаются! 


едушкаи бабушк; 
АУ оозе ео ө 


о 
е 
ә 
© 
® 
е 
е 
е 
ө 
® 


Главный 
редактор 


Из дневника французс- 
кого студента: 
"Пятница: пилсрусски- 
ми студентами-первокурс- 
никами. 

Суббота: чутьне умер. 

Воскресенье: похмелял- 
ся срусскими студентами- 
первокурсниками. 

Понедельник: лучшебя 
в субботуумер..." 

Е 

Письмо отца сыну-сту- 
денту. 
"...Высылаютебе десять 
рублей, как ты и просил. 


Только запомни – десять 


пишется содним нулем;ане! 


с двумя!!!" 
жжх 

Препод на экзамене 
спрашиваетстудента: 

= Вам задать одинтруд- 
ныйвопросили двалегких? 

– Конешнотот, который 
один! 

— Тогда, где впервые на 
Землепоявилисьобезьяны? 

Студентотбалды: 


эооооос оо ооо оо ооо ооо оо ооо. ооо фо ооо ооо еее 


Самуюлюбимую крестную 
насвете 
ОльгуНОВИЧКОВУ 
поздравляю 
сДнем рождения! 


Ответили: "Связисты". 
Открыл им... Заш! 
связали... Р 
жж ж о 
День рождения Бурати- 
но справил классно! 
С березовым соком и 
матрешками... = 


мя 


Будьсамой веселой и самой счастливой, 
Хорошей, нежной и самой красивой. 

Будь самой внимательной, самой люби- 
МОЙ, 


с Б 8 С. Простой, обаятельной, неповторимой. 
Дорогую доченькуи внученьку И доброй, истрогой, и слабой, исильной 


Екатерину БОГАЧЕВУ 
поздравляем сДнем рождения! 
Наше солнышко, свети, 


Пусть беды уходятс дороги в бессилье. 
Пусть сбудется все, чтотыхочешь сама. 
Любвитебе, веры, надежды, добра! 


оосоооосос ооо ооо ооо ое ооо ооо осо ооо в ооо оо ооо оое 


Газета «НАШЕ ВРЕМЯ – СО!» зарегистрирова- 
на Поволжским межрегиональным территориаль- 
ным управлением МПТР России. 
Свидетельство ПИ № 7-2592 от 29.01.2004 г. 


Газета выходит один. 


Материал печатается на правах рекламы. 


Будьздоровой и расти 
Доброй, умной и счастливой, <; 
Щедрой, ласковой, красивой, `` 
Славной, радостной и милой 
Илюдьми всегдалюбимой! 
Мама, папа, Юляшка, бабуляи 
дедуля 
еоооооооооооее 


Дорогую доченьку Надюшу 
поздравляем с юбилеем! 
Ты наше солнышко; наш лучик! 
Сегодня отмечаешь 10-летний 
юбилей! 
Желаемтебеспапойтольколучшего!!! 
Пожизни сильной будьи вгорене 
робей! 
Побольшевжизни радостии смеха, 
Авшколеиучебе = лишьуспехов! 
Будьангелом своим всегдахранима, 
Ипомни:нами тёївсегда любима! 
Мамаипапа 
еоеоооеоооооео о 


аз в недел 


ФИО 

Возраст. 
Песня 
Телефон 
Время связи 


аа аееетаете-енелалтоол 


купон заказа 


р 
р 


Крестник Илюшка 
= роде в ЕЪР 


на РЇССКОМ РАЯИО 


Текст поздравления с днем рождения, праздиихом, приветы друзьям и 
ожно изложить в письме, которое необходимо прикрепить к купону? 


Ф отдам в добр. руки персидского 
кота, 7 мес., сродословной. 63-05-88. 
Ф отдам в добр. руки пушистых. 
котят. 64-40-71. 


Ф отдам в добр. руки сторожевого. 


'Адресредакции: 413840, 
г. Балаково, ул. Волжская, 74а. 


Пишите нам: 413840, 
г. Балаково, 
Главпочтамт, а/я № 13. 


е-таН:пу2003@1егиа.ги 
Тел. 22-61-99. 


дворового кобеля (помесь овчарки), 
1 год. Циолковского, 37. 
Ф отдам добр. людям котят си: 
бир. кошки. 64-31-48. 


"ВОУИОанеУ а и 
832019 ВИНЗВр1 707, 
ЛУ НИР 10и 


зоишох 
аир 


мәиаи 
ў ичннаа 
УВИеЦ р -1оэжао1 


и зине109 
ИИхОНБаи 


итеьац ф 
‘эхигоии | 
5 -енаАЖ 


91НӘИ 
-Каіони 


зохоченЕ . -овән оц 
миніКио 


3 Ц эм 
иеыоо ; | ецАхиаи 


игавоЈдој. -ваоноо й ) ў ў 
{ Бини 


(58) 
17 мая 
2005 год 


пс ОРТТОВА 


Кемпинговая мебель, палатки, 
мангалы, решетки, 


? гриль, барбекю 
а для тур 


С 52 _ «НЕО-ДЕНТ» 


| СТОМАТОЛОГИЯ БЕЗ БОЛИ 
Ул. ие 103 реставрация. Лечение. Протезирование зубов. 
тел. 460-450 ж. Гарантия. Умеренные цены! 


| бо. 10 месяцев В ассортименте 
| абое лік № 54 (уп. Свердлова, 23) На заказ 
17, Перетяжка 


ВЕТЕРАНАМ И ПЕНСИОНЕРАМ 
скидки вЕСЬ МАЙ 


варочные. аджараны. 
Компрессоры 
носмесителн. 


> РҮССКОГ (рү 
РАДИО ) 


АЛАКО ВО 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 


22-61-99 


А 


=----- 


ЕЕ 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 


22-64-99 


лиц Ро м» вая. МОТ © 


22 мая 20 


м 14% чные туры 
в 10°, 14° - отборо 
в 18% — финальные выступления участии 
Российского турнира по спортивным танца 


“Танцевальные надежды 


взњыы СЕБЯ 


Отдел "Нижнее белье” магазина “Турист” (спонсор 
нашого конкурса) решил продемонстрировать свой 
товар на самых сексапильных (внешне и внутренне 
модолях-бапаковцах. Принять участие в конкурсе 
могут мужчины и женщины пюбого возраста 
1 (начиная с 18 лет) и комплекции, 
| лавноо жопанио стать нашей моделью, 
\МСАМТО - новая итальянская марка нижнего белья 
на российском рынке, рассчитанная ма динамичных _ 
современных женщин м мужчин, кобим. разы 
| безупречный стиль, красоту, ю ‘Бим-разьв: 
хорошее качество и доступных 12%, 
с итальянскссо пов," Их 
| "волшебствог оо уе чемы. 


«56 но ЭМСАМТ 
сту: Сабо омм 


Ка роллах, може, 


0! Хд технологий 
{ко производителя марки 
Ме Белье м“эхазина 


50 


маг “Турист” 
отдел “Нижнее батар 
ТоЗДра н иаа 9 1000 БВ ЛОМИИ? купона» СКИДКА 10% | С 
выћска еМ Молодых людей, принявш а 


ринявших участие в фотокон! 
Придашае! 5, 10 мая 2005 г, с победой! Чун 
м 


— Вас за призами, предварительно позвоните по тел.: 303-202. 


7 


= С 


филармонии прошел 

городской конкурс 
красоты 

итворчества. 


ла их от пускать, искупала их 
в лавине аплодисментов. Во 
втором выходе они проде 
монстрировали 

летнии авангард» 


79 Нельзя не отметить 
М 
{ 


заслуг тех, кто солировал 
а 
Г 
№ 


в промежутках между 
у > М 
ў восточный танец, Сер 


«детский 


конкурсами: коллектив 
«Карнавал» покорил сво 
им умением танцевать 
Й 


* вым танцем 
я И вот наконец-то дол 
гожданное объявление ре 
зультатов. Никто из участни 
ков не остался без титула, так 
как все они были достойны 
победы. Но конкурс есть кон 
курс. И вот его итоги 
«Краса Балакова» ~ 
Дарья САФОНОВА; 
«Мистер Балакова» 
Денис ОГЛОБЛИН. 
Говоря об этой возраст- 
ной группе, нельзя не отме 
тить Светлану Фирстову, ко- 
торая покорила всех своей 
красотой и грацией (кстати, 
она стала второй вице-мисс). 
А также Кристину Лужную, ко- 
торая, несмотря на свой 
юный возраст, сияла на сце- 
не как настоящая звезда. И, 
наверное, не зря ей достался 
титул «Звезда года». 
Среди младшей группы 


Он делился на две воз- 
растные группы: 1 (младшая) 
— «Мисс Дюймовочка» и 
«Маленький принц», || (сред- 
няя) – «Краса Балакова» и 
«Мистер Балакова-2005» 

Представление нача- 
лось со слов ведущей: «Мы 
начинаем Венецианско-Ба- 
лаковский карнавал!». Пос- 
ле чего под несмолкаемые 
аплодисменты вышли все 
участники. За звание «Кра- 
са Балакова» боролись де- 
вять девушек. Настоящий 
фейерверк чувств и улыбок 
подарили зрителям шесте- 

ро маленьких участников. Но 
в этой возрастной группе 
оказался лишь один «ма- 
ленький принц». С парнями 
на подобных шоу всегда у 


_ нас проблемы. нельзя выделить кого-то 
5 м ым испытанием одного, потому что все они 
| конкурсантов стал были ну просто супер! Од- 


«спортивный показ», в кото- 


нако титул «Мисс Дюймо- 
=’ үе Ты Уч 


ГОРОДА 
ЛУЧШЕ, МИЛЫЕ ДЕТИШКИ, 
ИЗУЧАТЬ ВОЙНУ ПО КНИЖКАМ 


ке 


—, ПО НИПК? Вторник, 17 мая 20 


Ка утс 

к могут совсем маленькие детки 
отпраздновать 60-летие Великой 
Победы? Еще как могут! 


Вчес ; ) 
есть этого овятог о юбилея в рамках 


муниципального фестиваля детского твор- 
чества «Салют, Победа!» дети нашего дет- 
ского сада № 38 делали все, что умели: ри- 
совали, читали стихи и исполняли песнио 
военных годах, А благодаря ученикам 10а 
класса СШ № 26 (кл. рук-ль Татьяна Влади- 
мировна Зазерская) и почетной гостье 
бывшей военной медсестре Н.Ф. Дойни- 
ковой наши детишки окунулись в атмосфе- 
рутех лет Старшеклассники показали ма- 


лети 


Концертная про ә 
грамма состояла из 
двух частей. В пер- 
вом:отделении вни- я 
мание зрителеи зах 
ватили Олег Баженов и 
Денис Каныгин, которым 
помогали воспитанники На- 
дежды Николаевны. Всех 
поразило проникновенное 
чтение стихов Денисом Ка 
ныгиным, зрители вознаг 
радили его шквалом апло- 
дисментов. Он настолько 
вжился в образ, что НИКТО из 


присутствующих в 
зале не остался рав- 
нодушным. 

Песни Олега Ба- 
женова растопили 
даже самые холодные 
сердца. Онисполнял свои 
старые песни, а также со- 
стоялась премьера ~ «Пес- 
НЯ ДЛЯ ДВОИХ». 

Второе отделение со- 
ставляли поздравления 
танцевальных коллективов 
города и их руководителей. 
Своими задорными танца- 


лышам музыкально-литературную ком- 
позицию о молодежи 40-х годов, анаши 
дошколята в свою очередь читали стихи 
и исполняли песни, Проникновенными 
рассказами взрослые доносили до на- 
ших деток простую, но важную мысль: 
даже спустя много лет необходимо по- 
мнить о тех страшных событиях, чтить 
память погибших, окружать вниманием 
и заботой тех, кто защищал нас и нашу 
Родину. 
Зам. зав. по уч.-восп. работе 
д/с № 38 
В. П. КОСТИКОВА 


ми, яркими костюмами и 
веселым настроением по- 
радовали зрителей ансам- 
бли «Данс-коктейль», 
«Озорницы», «Фантазия», 
«Гармония». 

На юбилейный вечер 
пришло очень много гостей, 
зал был переполнен: Среди 
нихбыло много выпускников 
ансамбля и поклонников его 
творчества. И конечно же, 
было море цветов! 

МАРГАРИТА, ЮЛЯ И 
МАША 


ВНИМАНИЕ! 
МИРОВАЯ ПРЕМЬЕРА! 
В кинотеатре «Мир» 2 июня ани- 


французский кузнецБ: 
цы, ощущает, что его б 


отрежиссера «Гладиатора»: 


МвостоЯАмя ОМ 


пускников прозвени 
последний звонок. Око- | 
ло 3,5 тысяч учеников | 
покинут школу. Пополне- 
ние же ожидается не- 
значительное. По про- 
гнозу, в новом учебном 
годувпервые школьный | 
порог переступят чуть } 
больше полуторатысяч | 
юных балаковцев. 

Г. СЛАЙКОВА 


В ролях: Орландо Блум, ЭваГрин, 
События «Царства небесного» разворачиваются 
Хі веке на фоне короткого перемирия между Вторымм ) 
Третьим крестовыми походамив Иерусалим. Молодой 
алиан, скорбящий опотере жены м сына, каки мно е 
олее ничего не держит на родине, и отправ 
Святой Земли. Но, прибывів Иерусалим, он влюбляетс; 
понимать, что происходящее далеко 
континент. Во время очередмого прот 
благородный рыцарь и выступает на стороне 


оттехидеалов, за оторыми ок 
проявляет себя как 


мусульман тротив крестоноо 


ЦАРСТВО НЕБЕСНОЕ. 


Жанр: исторический блокбастер с 20 мая | 


Лиам Нисон. | 


|. 


уе зол => волое БАВА 


ро маленьких участников. Но 
в этой возрастной группе 
оказался лишь один «ма- 
ленький принц». С парнями 
на подобных шоу всегда у 
мас проблемы. 
\ервым мспытаңнмем 
Аля хомхурсәңтов слал 
«спортивный показ», в кото- 


ром они еще раз убедили 
всех, что, даже занимаясь 


торая, несмотря на свой 
юный возраст, сияла на сце- 
не как настоящая звезда. И, 
наверное, не зря ей достался 
титул «Звезда года». 
Среди младшей группы 
нельзя выделить кого-то 
одного, потому что все они 
были ну просто супер! Од- 
нако титул «Мисс Дюймо- 
вочка» был присужден По- 
лине Лужной, а «Маленький 
спортом, можно (и даже Принц» достался без вари- 
нужно) быть. стильными. антов Владу Орощуку. 
Второй выход был под ‹. Благодарные зрители 
зажигательное «латино», где одарили всех участников не 
‘участники продемонстриро- только своими аплодисмен- 
вали всю свою грацию и пла- тами, но и цветами. Конеч- 
стику. Ну и, конечно, еще раз но же, каждому конкурсанту 
продемонстрировали свою были преподнесены подар- 
роскошную походку. ки от спонсоров. Но самым 
Но настоящий взрыв большим из них стало при- 
эмоций произошел, когдана глашение Лены.Горбуновой 
сцену вышла младшая воз- и Полины Лужной на фо- 
растная группа. Дюймовоч- тосъемку для банка данных 
ки и Принцы продемонстри- в столичное модельное 
ровали «маленький этюд». агентство. 
Это было настолько трога- 
тельно, что публика не хоте- 


Е 


Маргарита 
ХЛЕБНИКОВА 


тушке. Нучтоты со мной спо- 
5? Заканчивай!!! Все равноты 
" еня! Анютик. 

А, Келаю СокуровуЛешке 
ве пешки. Ка- 
житьхорошой её Ч 
тюшкаи Анютка. ҳељ. ДР, 

943. Поздравляю АС Е 
Желаю многоуспехов, радости: 
тавайся такой, какаяты есть. Со- 
седка Оксана. 3 

944. Взрывоопасный привет 
ВероникеЛасковой изс.Н.-Каза- 
ково. Я тебя обожаю. Лисенок 

945. Пламенный поцелуй Ва- 
нюшкеП.изс.Новополеводино. 
Желаю чащеулыбаться, 
Попустякам не огорчаться. 
Негулятьинепить, 
Апростождатьи приезжать! 
Яобожаютебя!Твоя Лапочка. 

946. ПриветподружкеАнютке 
— самой классной девчонке на све- 
те.Катюша. 

947. Ангелина и Ваня; вылуч- 


931.Огромный пушистыйпри- 
ветТанеГ изс. Наумовка.Влади- 
мирн- ў 
932. Огромный привет Диме 
Лл., Ире К., Игорю Б. Фан-Фан 
Тюльпан. 
933.Антониз8 мкр. 16-тилет, 
скоторымя познакомилась9 маяв 
ГЛК, давай встретимся. Наташа. 

Парень, 


ненту 851 в пятницу 6 мая в 22 20, шие! ОтЯныи Юли. 
: пи Юля 948. Шоколадный привет сес- 
935. Неформальный призет рам Даше иВалеизс. Пылковка 
Оксана Некрытова. 


Клочуи ВыдреотКрысы. 
936, Влюбленный привет Сер- 
гео. Сергей, ятебялюблю. Яна. Е 
937. Юля Г, тысамая лучшая: 


ковлитьсяспарнемот20-ти истарце. 
939. Весенний приветЯнусь- 


949. Пушистыйприветмамел., 
папеС.изНаумовкиот Оксаны. 
950. Передаю весенний при- 
ветсвоей ПОРУ Иреизс.Пылков- 
а ытова Оксана. 
г. ЕЯ Женя, Руслан и Антон, 
хватит меня обзывать стиральной, 


доской.Юля Т5 


ке. Яна, небросай Сергея, онтебя 952. ЕстьвБалакове пятери |. 


очень любит. Яна, ты самая лучшая! 
Е оласи привет самой 
лучшей классной руководительни- 
це И В. Амировой. 10 в. к. 
941. Пылающий огненный 
привет моей подр еКатюшке 


ые очень, симпа4 
девчонок. Задорні ел: 
тичныетоже. 'Моделькупосеаюти, 
восточнымитанцами всех 7 
Звальихнетрудно, 


МАНИЕ! 
р внимани ПРЕМЬЕРА! 


САНДР ЦЕКАЛО, 


тинин оу аа 


летов. 


лей. 


ка.Янаи Катя. 

953. Солнечный привет крест- 
нойАнеикрестномуДимеизс. На- 
умовка и с. Пылковка. Ото. Н. 

954. Большой приветза доб- 
ротуучителям из с. Наумовка. От 
Оксаны. 

955. Огромныйприветподруж- 
кам Катюшке, Кристинке, Иришке 


-С 
7986>04ый свежий привет 
всему8а СОЁ26.Ю. К. С. 

957: Мий пушистый привет 
моей сестенќе Настеньке. Ю.К. С. 

958 Приветодноклассницам 
'Анютхе Катюшке, Ксюшке, Янусь- 
ке, Олеже, Олесе. Ю.К. С. 

959: Привет Кристинек., Ко- 
сяку, Мазе, К.Н. от Куклы. 

960: МишатТ., Нина М. любит 
тебя, Друг, 

961:Козаковский привет всей 
молодежи 
ой Этого села от Л. Д. и 


%2. Крутой привет пацанам 
леводино от Лены Д.и 


#8, Приветп 
= ОдругеЛ. Д. из 
РА Резово. Твоя Ласко. 
У енный обжигающий 
п 
іг Юму-самому отсамой. 


кар. Шаталины. 
йпушистыйпри- 
воотВеры. 


л байъ, большой 


рошейучебы 


В кинотеатре «Мир» 2 июня ани- 
мационная молодежная комедия 
«МАДАГАСКАР». Новый 100%-й хит 
для всех возрастов от создателей 
«Шрэка» и «Подводной Братвы». 
Супермульт озвучили звёзды 
российского шоу-бизнеса АЛЕК- 
КОНСТАНТИН ХА- 
БЕНСКИЙ и др. 
Открыта 
предваритель- 
ная продажа би- 


Спешите! Вы 
еще можете` ку- 
пить билет 
«Мадагаскар» по 
цене 30 и 50 руб- 


континента Во вревля 2% 


благородный рыцарь и выступ 


„БУДЬ КРУЧЕ Е: 


Жо лот МЫСЬ Я Т ГАРАА, 


ле РАВОЕТА 


на 


и 


Наташа. 

970. Приветлучшим подругам 
АленеЧ., Алие 3., ЛилеВ. отКати. 

971. Привет 7 кл. с. Новополе- 
водино. Высамыелучшие! Ученица. 

972. Привет Винни-Пуху от 
Лисички. 

973. Юноша, ехавший 10 мая 
рейсом «Ершов-Балаково», м. 38, 
отзовисьчерез «Стрелку». Незна- 
комка. 

974. Привет моемулюбимому 
иединственномупарню РустамуЧ. 
Ятебя люблю и никомуникогда не 
отдам! Тем болееБ.РА.!К.М.А. 

975. Приветлучшей подружке 
ИреотНасти. 

976. Привет любимой маме 
ВереотНасти. 

977. Две девчонки позн-ся с 
пацанами 14—15 лет, 

978. Симпатичная девушка 14 
летжелаетпозн-сяспарнем14—16лет 
979. БольшойприветНаташек. 
отДимы. 

980. Пушистый привет 7а 
СОШ-15, особенно Юле С., Мари- 
не, Кате отАлюнчика. 
981.Приветы Пламенной Реке 
иГрозовой Мокко. Эмина. 
982. ПриветГафуру. Сен-Сей, 
мыквам будемходитьи занимать” 
ся. Эминаи Наташа. 

983. Привет кадетскому 106, 
вы самыеклассные. Эмина. 

984. Симпатичный привет 
Толе П. Толя, мызатобой следим 
каждый день.Твоитайные шпи- 
АОН 

время шляешься? Эмек 806 

986- Привет моей любимой 
учительнице ТатьянеАнатольевне 


а ч 


о е 


Девито. 


Б Екаста РБ 


ее" а 7 в 
ХІ веке на фоне короткого перемирия. 
Третьим крестовыми походами в Иер 
Французский кузнец Балиан, скорбящий опотере женыи сына, каки мног 
цы, ощущает, что его более ничего не держитіна родине, и мг н 
Святой Земли. Но, прибыв в Иерусалим, он влюбляется в дочь цар 
понимать, что происходящее далеко оттехидеалов. зако 


ъостояучмя ом про! 
ает на стороне мусульман против кре: О 


Жанр: комедия. Я 
В ролях: Джон Траволта, Ума Турман, Дэ 


Чили Палмер – гангстер, переквалифи 
{4 вавшийся в кинопродюсера, решил не полаг 
на неустойчивые доходы в киноиндустрии и 
ся музыкальным бизнесом. Он ссорится с рус 
мафией и рэперами-гангстерами и берет под. 
" крыло талантливую, но вздорную молодую 
Линду Мун. Сплав деловой хватки и банд 
опыта помогает Чили добиваться своего в 
ситуациях и в любых местах — от звукозапі В. 
щей студии до концерта «Аэросмита» и вручения № 

премий МТУ. Принесет ли эта игра с огнем успехи №" 
создадут ли Чили и Линда новый хит? 


— Сайгв Интернете млмм.Кто{еантти:па 


Элинаиз7а. 
987. Привет Кате Исаковой. 
Эмина. 

988. Люблю яцветылуговые, 
Которыевполе растут 
Люблю ятакого мальчишку, 
Которого Рустамом зовут. 
Ленаизс. Наумовка. 

989. Слава (фамилии пока не 
знаю), всежетебя' у У 

990. Привет соцработникам 
с.Наумовка. Лена. 

991. Весенний привет Фан- 
ФануТюльпануот Сирени. 

992. Приветбабушке, дедушке 
из с. Наумовка от внучки. 
993. Привет Наташе М. из 
с.Наумовка от Оксаны. 


Желаемтебе самогона 
Григорьевы. 

1003. Поздравляю! 
Ольгу Пименовус ДР. О 
такойже! ЮляБ. 

1004. Приветсамому 
ному бкл. с. Наумовка Окса 

1005. Прикольный пацанхо 
позн-ся сдевчонкой 15—17 лет, 

1006. Весенний привет. 
ке. Мамочка, ятебя очень л 


994. ЖеняЕ.,тебякогда отпу- 


нами не младше 14лет. 


стят гулять? Звони почаще, неза- 
бывай. Юля Б. 

995. Три девушки хотят позн- 
сяспарнями 17—19 лет. 


1010. 


1011. Привет Ване. 
люблю. Незнакомка. 


996. Приветлучшей подруге 


1012. Приветвсемус. 


Гуле из с.Наумовкаот Оксаны? 

_ 997. Классный приветлюби- 
мойучительнице СОШ-26 Светла- 
не Александровне. Нам жалко с 
вами расставаться! Ваш 4а. 
998. Дорогую любимую до- 
ченьку Аленку Никиташину по- 
здравляем сДР Желаем здоровья, 
счастья, верныхи добрых друзей. 
Мамаи папа. 

999. Самый горячий привет 
моим родителям. Ю. К.С. 

1000. Прикольныйпацан16лет 
хочет познакомиться с симпатич- 
нойдевушкой 15-16 лет. 

1001. Приветбратьям; сест- 


рами подругеКсюше Тонких. Юля, 


заково, особенно8 иЭот! 
Наташи. 

1013. Огромный 
приветс. Н. Елюзань, | 
нам, 10кл.Вы- супер! Ната 


— Гово- 

рят, что у 

нас в го- 

роде нет 

Г] Г] настоя - 

т щих бай- 

ей, то Кто это несется погороду — Откуда у тебя такая Н ИБ |: { с 
боль- нажелезныхконях? Кто любовь к мотоциклам? 2 уд? 

ЕА одетвкожаную курткуи — Наверное, это гены! 9 


бандану? Это байкеры. 
Это отнихвеетбензином, 
матом и«Раммштайном». 
Вотговорят, что настоя- 
щих байкеровунасв 
городенет.Новедь 
байкер – этоне разнаря- 
женный громила на 
мотоцикле. Байкер – это 
особый склад души. Я 
решилпоговорить об этом 
смоим другом Николаем, 
конечно же байкером: 


Мой отец с детства увле- 
кался техникой. У него все 
время были какие-то мопе- 
ды, позже — машины, и он 
сам их ремонтировал. Па- 
паня учил меня рулить еще 
в детском саду, а в один- 
надцать я уже гонял на мо- 
тоцикле, как реактивная 
ракета 
— А какая твоя поездка 
была самой дальней? 
— В Саратов с друзья- 
ми. Мы хотели поставить 


могут 


Хочузадать 
джентльмены?». 
нет, либо ониесть, 
ные маль 
зревают отом; 
востьи гала 
подде 


и мужч 
чики, ЮНОШИ 
’ что естьтакая штука, 


новой кни! 
угодно, тольконеопрекра 


= шитель. Было нас пять че- 


ловек на трех байках. Здо- 
ровская была поездка! Во- 
первых, мы хорошо поси- 
дели в кафе. Во-вторых, не 
только поставили неон, но 
и увеличили мощность 
байка. В-третьих, на об- 
ратном пути у нас сломал- 
ся один мотоцикл, Это 
было угарно! Потек аккуму- 
лятор, а мы его просто вы- 
кинули и поехали... 

— Какие ощущения ис- 
пытываешь от большой 
скорости? 

— Кажется, что ты ангел 
и летишь на крыльях. 


нтностья просто 
ржать разговор о 


ге. Остальные 


керов. Твое мнение? 

— Мне тоже так кажет- 
ся... если говорить о крутых 
парнях в косухах, которые 
души не чают в мотоциклах 
и целыми днями торчат в 
гараже, - так сказать, «про= 
фессионалы». Но есть мно- 
го ребят, близких им по 
складу души, – это любите- 
ЛИ, «полубайкеры» (и я из их 
числа). 

— Твои`пожелания на- 
шим любителям мото? 

— Чтобы всегда и везде 
им сопутствовал попутный 
ветер и зеленый свет на по- 
стах ГАИ. Еще хочу напом- 
нить одну прописную исти- 
ну: не садитесь за руль пья- 
ными. А-вообще было бы 
здорово, если быу нас в го- 
роде появилась байкерская 
тусовка! 


\еНех 


теа 


= Красная книга 
: ДЖЕНТЛЬ 


вопрос всем девчонкам: 
Я, например, уверена, 5 
но все время где-то прячутся. Современ- 
ины, кажется, даже и не подо- 
как этикет. Про вежли- 
молчу. Только единицы из них. 
б искусстве или какой-нибудь 
предпочитают трепаться о чем 
сном ивозвышенном, 


МЕНОВ 


«Естьливнаше время 


что ихлибо вообще 


д бап ЗТАРЛ папать а пе -. 


СЕКРЕТНЫЙ 
ПОЦЕЛУЙ 


Пока Инна Доверина улаживает свои личные 
дела, а они, скажем прямо, у нее в небывалом раз- 
гаре, она просила передать вам поцелуй и этот 
опус, «подсмотренный» ею накануне очередного 
свидания. Не забывайте спрашивать у нас в пись- 
мах о самом сокровенном — мы с'Инной ответим с 
максимальной честностью! 


5 правил хорошего поцелуя 


1. Свежее дыхание — залог не только хорошего вза- 
имопонимания, но и классного поцелуя. Около 47% пар- 
ней и 34% девчонок откажутся целоваться, если у дру- 
гого чела неприятно пахнет изо рта. Забудь про селед- 
ку, лук, чеснок и прочие “вонючие” продукты, иначе ос- 
танешься без поцелуев! Если все-таки ты съел что-то 


| резко пахнущее, пожуй листочек мяты или кофейное 


зернышко — и неприятный запах уйдет! 

2. Если ты давно не был(а) у зубного, забудь о поце- 
луях! Даже самые маленькие и на первый взгляд неза- 
метные дырочки в зубах могут испортить все удоволь- 
ствие. На ощупь языком они, может, и не проявятся, но 
вот по количеству заразы твой рот будет мегаопасным. 
При поцелуе передается около 250 видов бактерий 
(если у чела все в порядке с зубами и деснами, боль- 
шинство из них неопасны). Если в последний раз ты 
был(а) у стоматолога в детском саду, знай: тот, кого ты 
будешь целовать, скоро столкнется с массой проблем! 

З. Отправляясь на ответственное свидание, нужно 
обязательно чистить не только зубы, но и язык! На нем 
скапливаются бактерии, которые сделают твое дыха- 
ние неприятным, а сам поцелуй — опасным! 

4. Если ты думаешь, что венерические заболевания 
можно подцепить только занимаясь сексом, ты жестоко 
ошибаешься. С поцелуем передаются такие болезни, 
как герпес, гепатит А и Б. Если У тебя во рту или на губах 


есть ранки и трещинки, риск заразиться увеличивает- 
ся в несколько раз\ 

5. Чтобы перейти от разгово 
нужно подать соотве ств 
сится слегка приоткры 
“случайные” прикосновения. 
увлекаться “пантомимой” и сигналить а 


ров по длмам оцет, 
ж л 


О том, какребята ве- 
дут себя в обще- 
ственном транспорте, вооб- 
ще отдельный разговор. 
Обычная картина, когда в 
час пик в переполненном 
автобусе «джентльмены» 
преспокойненько сидят и 
равнодушно взирают на 
дам, повисшихна поручнях. 
Просто ужаскакой-то! 


А лек- 
сикон? Ну 
разве 
Онегин 
мог себе 
позволить 
выра - 
жатьсятак 
при да- 
мах? Да 
чтотам Онегин, даже наши 
с вами отцы в годы своей 
юности были не стольхамо- 
ваты. Может, все-таки сто- 
ит последить за своей ре- 
чью и вместо забористых 
русских словечек употреб- 
лять, например, слово «ро- 
машка». По крайней мере 
будет смешнее. И не стоит 
такнагло пускать кольца си- 


гаретного дыма влица про- 
хожих, когда вы курите на 
улице. В общем, списокпо- 
роков инедостатков мужс- 
ких, увы, я могупродолжать 
до бесконечности, Но лучше 


'АНЕКДОТВТЕМУ 


Попали в лабиринт к 
минотавру англичанин, 
| Французи русский. Мино- 
| таврговорит: 

М — Если каждый из вас 
Й расскажет мне отом, чего 
| насамом деле бытьне мо- 
Я жет, будетотпущен. 
Англичанин: 

3 — Однажды английский 
|| джентльменназначилвстре- 
| чуиопоздална5 минут... 
Минотавр: 


.Я «Есть ливнаше время 
нет, либо они есть, Например, уверена, что их либо мии 


м, что ест „кажется 
нтность я пе кая штука, какэт! даже на подо» есть ранки и трещинки, риск заразиться увелич 
ья просто молч тикет. Про вежли- Е Е 
ержать У. Толькоедин ся в несколько раз! Ў 
разговор обис ИЦЫ из них 5. Чтобы перейти от роз 


кусстве или какой-нибудь 
итаюттрепаться очем 
возвышенном. 


4. Если ты думаешь, что венерические зеи 
можно подцепить только занимаясь сексом, ты. 
ошибаешься. С поцелуем передаются такие бо) 
как герпес, гепатит А и Б. Если утебя во рту или на! 


нужно подать соответствующ ый 
ый рот, 

сится слегка приоткрыт 25 

“случайные” прикосновения к своим губам. Главное 


увлекаться “пантомимой” и сигналить аккуратно ик а 
ту, иначе со стороны это будет выглядеть крайне смешно. 


8 причин для поцелуя 


(не считая большой и чистой любви) Е 

1. От поцелуев худеют В среднем один поцелуй сжи- 
гает 12 калорий, а заодно тренирует 29 мышц лица. Ни на 
одном тренажере ты такого результата не добьешься! 
Страстный поцелуй учащает пульс с 72 до 100-120 ударов 
в минуту: Если ты каждый день будешь целоваться хотя 
бы по 20 секунд, то за год сбросишь целый килограмм! 

2. Поцелуи улучшают работу легких. В обычном со- 
стоянии чел делает 20 вдохов в минуту, а во время по- 
целуя — целых 60! Эффект такой, как если бы ты пробе- 


не буду этого делать, а по- 
прошувсехпредставителей 
сильного пола превратить- 
сявджентльменови сохра- 
нить на земле этот исчеза- 
ЮЩИЙ ВИД. 


НИНЕЛЬ 


— Иди, ты свободен. 
Француз: 
= Однажды французс- 
кий джентльмен назначил 
девушке свидание и не 
пришел... 


Минотавр: жал километр в среднем темпе. 

— Иди. 3. Поцелуи — это экстрим. Во время поцелуя в кровь 

Русский: выбрасывается адреналин. Если ты боишься прыгать с 

— Однажды русский парашютом или не умеешь кататься на роллах, можбие- 
джентльмен... 9 замена эти ИЕ =: ГТ 2. ием. 

Минотавр: к Брет, АЕ м сердца. Наукой доказа- 

= Иди!!! ‚ поцелуе ЗУют работу сердца, снижают по- 


У МОЕЙ ЧУДНОЙ МИЛАШКИ 
В ШТУКАТУРКЕ ВСЯ МОРДАШКА! 


Как-то вечером, собираясь в очередной разна 


дискотеку, я заметила, что моя старшая сестра 
накладывает на свое и без того симпатичное 
личико килограммы, данет - тонны, косметики! 
Если бы вы только видели весь ее арсенал: тональ- 
ный крем, пудра, тени, тушь, губная помада, 


подводка для глаз, 
все, что наложилана сво! 


сестра Оля. 
Я, конечно, все понимаю: 


| девушке 19 лет, она всегда 


должна быть красивой. Но, на 
мой взгляд, расфуфыренные 
фурии = это вовсе не идеал 
женской красоты. Девушка в 
первую очередь должна быть 
естественной. Оля, как обыч- 
но, со мной была не согласна, 
потому между нами завязал 
ся спор, разрешить который 


’ помогли наши любимые 


Никита СИНИЦЫН, 19 


естественно. 


‘блеск для губ. И это далеконе 
ю милую мордашку моя 


Косметика — это такая ерун- 
да!'Чего размалевываться- 
то? Если ты уродина, то ника 
кой косметикой это не скро- 
ешь, а красоту и так видно. 

Дмитрий БАТАЕВ, 22. 
года, младший сержант 
милиции: 

= Мне абсолютно без 
разницы, есть на девушке 
косметика или нет. Лишь бы 
девушка была красивой и 
чтоб мнеее всегда хотелось: 2 
видеть рядом С собой. 

Рома, 20 лет, трудо- 


лик: 
"сть девушки, которые 


отлично смотрятся и без кос- 
метики. Но и ктем и к другим 
я отношусь положительно, 
Главное – знать меру! 

Артем КОЛОКОЛОВ, 
24 года, студент БИТТИУ: 

_ Не люблю вульгарный 
макияж. Все должно смот- 
реться естественно. 

Евгений ТУКАЕВ, 27 лет, 
менеджер по рекламе: 

— Я люблю эффектных 
девушек. Естественно, без 
косметики они никак не обхо- 
дятся. Не вижу ничего зазор- 
ного в использовании косме- 
тики, в том числе и яркой. 

Валера, 19 лет: 

= Мое отношение к кос- 
метике? Ну не знаю... Если 
косметикой пользуется дег 
вушка, то это нормально, а 
вот если парень... (как тоа 

ится, без комментариев)» 
РИ италий КАРПОВ, 21 
год, и Максим СУББОТИН, 


20 лет, студенты БИТТИУ: 
Виталий: — Мне нра- 
вятся все девушки! И с ма- 
кияжем, и без него. Не бы 
вает некрасивых женщин! 
Макс: – Не согласен с 
тем, чтонекрасивыхженщин 
не бывает, – бывает! Даже 
при помощи косметики из 
милой девушки можно сде- 
лать размалеванную куклу. 
Р.$. Вот так вот, милые 
‘девчонки. Не торопитесь выг- 
лядеть взрослыми: лет на 25, 
если вам всего 16. Ведь мы 
ещетакнаивныи юны! 'Давай- 
те ценить свою молодость! 
Виктоша БОБРОВА 


вышеноз\9у с. пое давление и содержание холестери- 
На! РІ суб Самыми “эффективными” доктора призна- 
ют релуи продолжительностью не меньше 3 минуЕ 

. Поцелуи снимают боль. Если у тебя болит зуб 
или голова, вместо того чтобы горстями глотать таб- 
летки, лучше поцелуйся. 

6. Поцелуи укрепляют зубы. Те, кто регулярно целу- 
ется, реже страдают кариесом и пародонтозом. Хотя и 
им стоит время от времени посещать стоматолога. 

7. Поцелуи улучшают настроение и успокаивают не- 
рвы. Ученые заметили: оптимисты целуются чаще, чем 
пессимисты. А все потому, что в процессе поцелуя в орга- 
низме человека вырабатывается гормон, ответственный 
за хорошее настроение и борьбу с депрессиями. 

8 ИЕЩЕ. В среднем девушка целует примерно 79 пар- 
ней, прежде чем выйти замуж. 

Некоторые девушки утверждают, что могут испы- 
тать оргазм от поцелуя в губы. Этот феномен встреча- 
ется примерноу 1-2% представительниц слабого пола. 

Примерно 70% юношей и девушек в возрасте от’ 
16 до 24 лет целуются впервые дотого, как им испол- | 
нится 15 лет. Приколись: только 46% наших предков | 
имели такой же опыт. ча 

По статистике, среднестатистический европе 
за день целуется около 7 раз, молодые люди — 
мерно 12 раз, супруги со стажем и граждане с 
50 лет — около 2 раз. 12% опрошенных вообще н 
ли припомнить, когда в последний раз т. З 


от РЕДАКЦИИ: 
рисылайте нам свои 

росы, и мы дадим вам на них мо нен 
ные и полезные ответы. 


етей - это, конечно, 


Истье, но далеко не безоблач- 
ное. Послушный безукоризнен- 
ный ребенок больше похож на 
робота. Настоящий живой 
маленький человечек не раз 
огорчит родителей своими 
поступками, и за этим обяза- 
тельно последует наказание. Но 
вот каким оно должно быть, за. 
что можно, а за что нельзя _ ; 
| наказывать – такие вопросы >“. 
родители задают нечасто: А зря, 


ПАРАЗАТЬ 


| 
НЕ 


За что нельзя 


Родители должнытвер- 
до запомнить, что ребенка 
нельзя наказыватьза врож- 
денные недостатки, кото- 
рые ребенокне в силахис- 

править. Например заика- 
ние. Наказание за плохую 
учебу чаще всего ведет к 
стойкой нелюбви ходить в 
школувообще, атакжекоб- 
ману родителей, вырыва- 
нию страниц из дневника, 
прогулам ит. д. Нельзя на- 
казывать за проступки, со- 
вершенные ребенком из-за 
непонимания того, что это 
плохо. Ведьон этого просто 
‚ Не ругайте его, а 


НАЧИТ 
АПУГАТ 


спокойно объясните, почему 
так делать нельзя. Если вы 
узнали о проступке вашего 
чада спустя длительное вре- 
мя после его совершения, не 
наказывайте его. Возможно, 
сейчас бы он этого не сде- 
лал, а скрывал, потому что 
было стыдно. Поговорите об 


| этом. В случаеже непонима- 


ния объясните, вчем состоит 
его винаи каквы огорчены. 


Как нельзя 


Наказыватьребенканужно 
ТОЛЬКО С ХОЛОДНОЙ ГОЛОВОЙ И 
обязательнойлюбовьюкнему. 


Недопустимыэлементыжесто- 
кости, такиекакподзатыльни- 


чу сейчас 15 лет, ион, в отличие от своих 


сверстников: настоящий книголюб. Я считаю своей 


ки, щипки, выкручивание рук 
илиушей. Частородителина- 
казывают еще не остыви, со- 
ответственно, не соразмеряя 
мерунаказания исам просту- 
пок. Бываютслучаи, когдавна- 
казаниедетейродителивкла- 
дываютещеисвоеплохоена- 
строение, раздражительность, 
вымещают на них свои соб- 
ственныенеудачи. Этосовер- 
шеннонедопустимо! Выможе- 
тенанестинетолькотелесные 
повреждения, ноитравмиро- 
ватьпсихикуребенка, что при- 
ведеткпатологической бояз- 
ни наказания. А ведь для нас 
главное - чтобы боялись не 
ремня, аогорченияродителей. 
Не стоит в виде наказа- 
нияиспользовать домашний 
труд, есливы, конечно; нехо- 


тите привить, например, де- | 


вочке стойкую неприязнь к 


кую власть. Мы договори- 
лись с Егором, ‹ что | каждый 


МОЛОДЫЕ ВЕТРА 


школа предков 


уборке. Да и порученную 
работуребенок может вы- 
полнить плохо, иза это вы 
тоже будете его наказы- 
вать? Нельзя детей нака- 
зыватьв присутствии дру- 
зейивообще посторонних 
людей. Ведьвыхотитена- 
казать за конкретный про- 
ступок, а не унизить. Для 
впечатлительныхдетейнет 
ничего страшнее униже- 
ния, иони могутвасвозне- 
навидеть. 

Нельзя за одини тот 
же проступокнаказывать | 
несколько раз. Например, 
сегоднявынеразрешили | 
ему смотреть любимую 
передачу, аввоскресенье | 
непошли взоопарк, моти- | 
вируятем, что онвсееще | 
расплачивается за слу- | 
чившееся. Даже пре- | 
ступников не судятдваж- | 
ды заодно преступление. 


В игре нам предсток' принята учти 1 
гочислённых соревнованиях на 25 а 
различных классов, но одной 
Здесь разрешены апгрейды и ремо 
мобиля, а... водителя. 

Этот ‘симулятор автомобилей Е. Воте‹ 
луй, первая игра такого жанра с ч 
ментами фантастики. Так называёмый Те? 


ализованный в игре; это действие, 
< } 


Как можно 


| 
| 
| 

Наказание обязатель- | 
но должно бытьадекватно | 
проступку. Влюбом случае | 
необходимо объяснение, 
зачто и почемуэто плохо. 
Лучше ограничиться стро- 
гимвнушением, нонекри- 
ком. А для этого нужноус- 
покоиться самому воспи- 
тателю. 

Физическое наказа- 
ниевозможнолишьвслу- 
чае, если ребенокжесток 
кживому: замучил кошку, 
избил слабого и т. д. Но 
во всех случаях даже за 
самым жестоким проступ- 
ком следует нетолько на- 
казание, нои прощение. 

АиФ «Семейный 
совет» 


по смыслу излюбленно 
Еќесї, мы поворачивае 
оѓ Регѕіа, только здесь 


м ая старые. 
Заличме особых способностей * 
разумевает М а му сопећ 


ков м © епезъ мх ВИТИЯ МО 
а алпа: 


времени уделял своим «стре- 
лялкам» и «бродилкам». Са- 
мое упивительное, что дру- 


р ОТО 


непонимания того,что это 
плохо. Ведьон этого просто 
не знал. Не ругайте его, а 


| 


Б о 


Моему Съму сейчас 15 лет, ион, вотличие от свомх 
ааа? 


Ролс СУзтадДЬТЕЯ есеист 


- 9 свята стоя 


заслугой то, что в свое время научила ого читать. 
Точнее заставила. 


Цвет — немаловажный 
фактор. Рыболовы это 
давно заметили и 
пользуются мормыш- 
ками в зависимости от 
условий ужения: в 
пасмурный день на 
водоемах с темной 
водой предпочитают 
светлые, яркие мор- 
мышки, а в ясную 
погоду – там, где вода 
прозрачная, — темные. 


27 а обяза- | 
аар, Б 
те“ БА А 
т т, 


Прозрачная вода и яр- 
кое солнце требуют приме- 
нения приманок с матовой 
поверхностью или тускло- 
го цвета. Отпугивающий 
рыбу блеск приманки мож- 
но легко и быстро погасить, 
подержав ее над кусочком 


МЕНЯЮ 
БРОДИЛК 
НАКНИГИ 


Когда ему было 8 лет, у 
нас дома появился компью- 
тер, и, конечно, Егор стал 
проводить за ним все свое 
свободное время. О том, что- 
бы взять в руки книгу, не мог- 
ло быть и речи. Тогда я ис- 
пользовала свою родительс- 


Раз - 
мер крюч- 


ствовать 
величине 
ловимой 
рыбы, а также размеру ее 
рта и насадки. Например, 
при ловле одной и той же 
рыбы для зерен злаковых 
нужен крючок № 4—5, а если 
придется ловить на мясо 
ракушки или картофель, то 
понадобится крючок № 10. 
Чтобы крючок лучше за- 
цепился во рту рыбы, нужно 
небольшое отклонение жала 
от цевья. Отгиб жала у крюч- 
ка с коротким цевьем дол- 
жен быть меньше, чем у 
крючка с длинным цевьем. 
При ловле одной итой же 
рыбы следует помнить, что в 
быстротекущей воде рыба 
хватает насадку смелее, ав 
стоячей воде — осторожней. 
Следовательно, в последнем 
случае важно пользоваться 


горящей бересты. менее заметным крючком. 
Е. прикрепленная к Хороший крючок пра-` 
поводку перед блесной, час- ВИЛЬНО Закален и упруго раз. 
возетоя при нажатии на це- 
клева. И. И жала в сто- 
Рону. Перекале ест 


нный крючок 


ЖА АА 
обязательной любовьюкнему. 
Недопустимыэлементыжесто- 


кости, такие как по, ТЫЛ! Е 9 
т ЗаТЫЛЫНИ: | вочке стойкую неприязнь к 


Ния использовать домашний 
| труд,есливы, конечно; нехо- 
тите привить, например, де- 


кую власть. Мы договори- 
_лмсв © Егором, что каждый 
день, прежде чем он сядет 
за компьютер, обязан будет 
прочитать 20 страниц из 
книги, которую я ему выберу, 
Начали мы с «Тома 
Сойера». Сначала Егор чи- 
тал из-под палки, только бы 
скорее закончить и доб- 
раться до любимых видео- 
игр. Но постепенно он втя- 
нулся. И 20 страниц неза- 
метно переросли в 30, по- 
том в 50 — уже по его соб- 
ственному желанию. 
Примерно через полго- 
да я перестала контролиро- 
вать сына. Он полюбил чте- 
ние и уже гораздо меньше 


при таком испыта- 
нии ломается, а не- 
докаленный – легко 
разгибается. Повы- 


— шенной прочностью 


на`прямой разгиб обладают 
кованые крючки, плоские с 
боков. Способность крючка 
упруго разгибаться зависит 
от применения разумно до- 
пустимой нагрузки. Нельзя 
требовать от крючка № 4 вы- 
держки и нагрузки до 1,5 кг, 
если он рассчитан на 500 г. 

Закалку можно осла- 
бить, если крючок положить 
в песок, насыпанный в жес- 
тянку, и поставить на горя- 
щую плиту. Закалка ослаб- 
нет, когда крючокприметси- 
неватый оттенок. 

Если крючок надо зака- 
лить, его рекомендуется так- 
же нагреть до синевы, а за- 
тем погрузить врастительное 
масло. Для испытания степе- 
ни закалки крючка следует 
зажать его плоскогубцами и 
постепенно осторожно сги- 
бать. Перекаленный — слома- 
ется, недокаленный - не бу- 
дет пружинить: 

Для маскировки крюч- 


пития залили лоза бананата 


НА КРЮЧКЕ 


‘проволокой. Затем пропа- 


ком следует нетолько на- 

казание, но и прощение, 
АиФ «Семейный 

совет» 


времени уделял своим «стре- 

лялкам» м «бродилкам». Са- 
мое удивительное, что дру- 
зья сына стали просить у нас 
книги. Егор стал пересказы- 
вать одноклассникам инте- 
ресные сюжеты, и им самим 
хотелось читать. 

Воттакой успешный опыт 
воспитания. Его можно взять 
на заметку всем родителям, 
обеспокоенным тем, чточадо 
совсем не читает. Задача мам 
и пап заключается в том, что- 
бы заставить ребенка пове- 
рить, что книга может быть 
интереснее компьютерной 
игры или телевизора. А для 
этого все способы хороши. 


Светлана СЕНИНА 


ков-тройников кроме 
красной распущенной 
шерсти используют цвет- 
ную хлорвиниловую изо- 
ляцию, цветную пленку, 
перья птиц, кусочки плот- 
ной рыбьей кожи. 

Для небольшой заточ- 
ки и подправки жала крюч- 
ков во время рыбной лов- 
ли, при отсутствии точиль- 
ного бруска, можно исполь- 
зовать мелкозернистую 
шлифовальную шкурку. Го- 
дится для этой цели и бо- 
ковая стенка спичечного ко- 
робка. 

Перед пайкой крючки 
подбираются по размеру, 
выправляется боковой из- 
гиб, удаляются колечки 
или лопаточки с двух 
крючков, тщательно зачи- 
щаются спаиваемые по- 
верхности, затем склады- 
ваются тройником и обма- 
тываются тонкой медной 


ивают, предварительно 
обработав паяльной жид- 
костью, и сразу же опус- 
кают в мыльную воду. 
Рыболов-спортсмен 


а треке. Эффект п 


воляет 
(0 ЕР какую-либо дшибку. : 
заезд вам присваиваются очки, на 


рейд 


ков и 
ственно перед зав 

ков и нажав на опку 
формации о любом из сд вернико 

Графика игры отражае 

у свежих графических д 
блестит в солнечных лучах, од 
вого покрытия представляют собо 
т минимум. Соблюдены тени, блес 
/ных частей И свечение фар. Благо в и 
Г угловатых колес — полигонально 


собой выход автомобиля из строя. 
Разработчики обещают, [что саундтрек бу; 
миксом/из произведений Э.Морриконе И создаст 
ную иллюзию нахождения в Италии. Примеча 
ми являются Звуки, издаваемые самим 
услышите биение`сердца, хание и писк в 
да как основной звук станет далеким и 
мым/- ну точно как пе отерей соз 1 

Недостатки – маа вложенные пункты 
вывод содержимого которых`вопровожд 
ными» видеоэффектами и звукдм, Гра 
нение трека, хоть и тщательно загримир 
все-таки 20 (деревья). е при всех 
мощниках» вождения вписаться в по 
скорости сложно, хотя Ощущение веса 
{ется достаточно быстро/и позволяет со 
‚ рые элементы высшега пилотажа, вр 
рот озом или поворот от борта «ко 

Играпо своему ее ивбольше 
ческим ибполнением напоминает ТО 
не была бы примечательна, если бы 
система «апгрейд а» водителя и Тід 


вать способности водителя фа є 
ве игры, поэтому многообразие ко! 
может приво- — 
дить к самым В 
неожиданным 2 
результатам. 
При схожести с 
другими гонкам 
еще одним аргу, 
ментом в пол 
этой является 
специализация р 
на АМа Вотео. $ 
млилм.З4пемиз.Ги/ 


— Всю войну, все 4 года 
мы прожили в небольшом 
селе Стариково Белгородс- 
кой области (ныне Курская 
область). Наш район мало 
обстреливали и бомбили. 
Но немцы были нередкими 
гостями в нашем доме. Они 
даже жили у нас во время 
недолгой оккупации. Прихо- 
дилось кормить их, делить 


с ними жилье. 

— А не считалось ли 
это предательством? По- 
лучалось так, что ваш 
отец сражался за вас, а 
вы кормили фашистов! 

— А куда было деваться? 
У матери было трое детей - 
мал мала меньше. Не послу- 
шаешь фашистов = убьют 
всех. Хотя и немцы разные 
были. Иной раз увидят наши 
голодные глаза, дадуткороч- 
ку хлеба или скажут матери 
нарусском языке сакцентом: 
«Налей, мамка, им супу, они 

кушать хотят». Не все так уж 
‘рвались воевать. У них. са- 
мих тоже дети остались, 


еси ЖФНЫ. К нам относились они 


25 > 


т во | 


+ Страна отп 


Победы, Н раздновала 60-летний юбилей 


е перестаю удивляться 
и стойкости наших прадедушек и иб вуг" 
не, Сколько они пережили и вытерпели! 
СИК много горя и несчастья война принесла 
А окне] Мне стало интересно узнать, 
8 образом она затронула нашу семью? 
я решила поговорить об этом с моим 
дедушкой Виктором Алексеевичем Марьи- 
ным. Он не ветеран войны, в то время он 
был еще ребенком (он 1938 года рождения). 
Но тем интересней стало мне: война глаза- 
ми ребенка – какая она? 


ВСЕГДА 
ХОТЕЛОСЬ 
СЛАДЕНЬКОГО 


без жестокости. Но мы все- 
таки скрывали то, что отец 
наш – коммунисти командир 
артиллерии. Это могло стать 
приговором для нас. 
— А где воевал твой 
отец, мой прадедушка? 
— Воевать тогда ушли 
все мужчины. Доброволь- 
цами записывались даже 
пожилые. Мой дед, пере- 
живший Гражданскую вой- 
ну, пошел на фронт. Нашей 
семье повезло - все верну- 
лись домой, но без ранений 
не обошлось. Твой прадед 
был в противотанковой ар- 
тиллерии. Это очень страш- 
но. Представь, едет сорок 
тонн металла и ты должен 
как можно ближе подо- 
браться к этому железному 
чудовищу и постараться 
уничтожить его. На такое 
способен не каждый. Он по- 
лучил пять ранений. Среди 
его многочисленных наград 
орден Боевого Красного 
Знамени, орден  Отече- 
ственной войны и многие 


другие. 


Мой отец не любил рас- 
сказывать о войне. Поэтому 
я знаю немного. Но он часто 
вспоминал о встрече с нем- 
цем. Этот рассказ поразил 
меня. Получилось так, что 
отец оказался в окружении: 
с одной стороны река, с 
другой - враги. Ничего не 
оставалось, как лезть в хо- 
лодную воду, чтобы не за- 
метили. Сам залез, а ствол 
ружья держит над водой. К 
высокому берегу подошел 
молодой немец, увидел его. 
Их взгляды встретились, и 
они долго смотрели друг 
другу в глаза. Они как будто 
поняли друг друга: немец 
неожиданно повернулся и 
ушел. Оба остались живы. 

— Ты был тогда еще 
очень маленьким, но, мо- 
жет, все-таки помнишь 
какие-нибудь яркие мот 
менты тех четырех лет? 
Что запомнилось больше 

0? 
и Война - это очень 
страшно. Не забуду, что все- 
гда очень хотелось есть. 


Здравствуй 


я реда 
Е государственном 


Когда налетали вражеские 
самолеты, мать нас прятала 
в погреб, а когда на улице 
затихало, мы выбегали в 
поле и собирали колоски 
пшеницы. Как она волнова 
лась в эти моменты, но нас 
было не удержать! Мама 
бегала в город, меняла 
вещи на картошку. Корову 
нашу немцы увели. Молока 
не было. И всегда хотелось 
чего-нибудь сладенького. А 
когда к нам вернулись рус 
ские солдаты!.. Запомни- 
лось, как однажды к нам за- 
шел молодой веселый сол- 
дати спросил меня «Кушать 
хочешь? Сядь на шапку и 
прокричи три раза «ку-ка- 
ре-ку». Я так и сделал, по- 
том смотрю, а в шапке – 
яйцо! Ну, мы его и подели- 
ли, хоть понемногу доста- 
лось, зато не в обиде! 

Замучили нас насеко- 
мые: блохи, вши. Зимы тог. 
да были очень холодными, 
приходилось беспрерывно 
топить печь, даже спичек 
было мало, огонь берегли, 
порою бегали за ним к со- 
седям. Так и жили. 

— С каким чувством 
люди восприняли сооб- 
щение Левитана о безо- 
говорочной капитуляции 
Германии? 

— Об этом узнали мы не 
сразу. Радио у нас не было, 
поэтому мы оказались от- 
резанными от новостей. Но 
весть распространилась 
быстро. Этот день я не за- 
буду! Все танцевали прямо 
на улице, пели песни, сме- 
ялись и поздравляли друг 
друга! А какое было неве- 
роятное счастье, когда мы 
снова увидели отца и деда! 
Мама плакала беспрерыв- 
но, ая не мог понять, поче- 
му же она так реагирует. У 
всех на лицах были и сле- 
зы; и Улыбки: 

Аля КРИВОШЕЕВА. 


кция газеты «Наше время»! 
социально-эко- 


С 2 

Се 
РУ | товском з та 
П ЕЫ | ® Злучусь В Саво та Это очень хороший универ- 


[ЕС 3 


Представьте ситуа 
цию: завтра вас ожида- 
ет работа, которая требу- 
ет знание компьютера... 
На компьютерные курсы 
времени уже не остает- 
ся, а получить необходи- 
мую информацию не у 
кого. В этом случае ва- 
шим компьютерным ан- 
гелом-хранителем могут 
стать две замечательные 
книги, способные пере- 
вести вас из разряда 
«чайников» в разряд 
весьма уверенных 
пользователей ПК. 

Книга «КОМПЬЮТЕР 
ДЛЯ ТЕХ, КОМУ НЕКОГ- 
ДА» идеально отвечает 
своему названию. Вам 
необязательно читать ее 
от корки до корки, как дру- 
гие самоучители. Доста- 


оформлению эта книга 
претендует на роль супер- 
подарка для современно- 
го человека. (Цена книги 


точно найти в содержании 242 рубля). 
нужный вам раздел, в ко- «1000 ЛУЧШИХ ПРО- 
тором вы обнаружите ис- ГРАММ. НАСТОЛЬНАЯ 


КНИГА ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ» — 
это стопроцентный бест- 
селлер, как и все осталь- 
ные книги автора В.П. Ле- 
онтьева. Познакомившись 
с ней, вы получите ответы 
на многочисленные вопро- 
сы и научитесь макси- 
мально использовать воз- 
можности компьютера: | 
© обрабатывать кхар- 


черпывающую информа- 
цию по интересующему 
вопросу. Помимо подроб- 
нейших сведений о рабо- 
те с распространенными 
программами Мога и 
Ехсе|, узнаете, как рабо- 
тать с архиваторами, на- 
Учитесь защищать «комп» 
От вирусов, а также по- 


қу хлеба или скажут матери 
на русском языке сакцентом: 
«Налей, мамка, им супу, они 


жотутт=. уе все» зак 


л 
рвались воевать. У Них'с 
мих тоже дети остались 
жены. К нам относились они 


продолжаем пе 
ча 
новых рассказов о своем учен 


способен не каждый. Он по- 
лучил пять ранений. Среди 


его многочисленных н: 
аг 
орден Боевого Реасе 


БАСНИ Орден Отече- 
твенной войны и многие 
другие. 


редакцию. Мы их, 
тать. И ждем от вас 
ическом житье-бытье. 


ырех лет? 


Что запомнилось больше 


всего? 
— Война 

— это очень 

стращео Не забуду, что все- 

Да очень хотелось есть 

: Р 


роятное счастье, когда мы 
снова увидели отца и деда! 
Мама плакала беспрерыв- 
но, ая не мог понять, поче- 
му же она так реагирует. У 
всех на лицах были и сле- 


Зы, и улыбки. 
Аля КРИВОШЕЕВА 


О З, 

•я усо С дорогая редакция газеты «Наше время»! 

е номическом у ОМ государственном социально-эко- 

е ситет, ап университете. Это очень хороший универ- 
"а главное, в нем учатся веселые студенты. Вот ка- 


е 
кая ашала Произошла у нас 1 апреля. 
ремене мы при помощи скотча прикрепили снизу 


өк 

е началась толе преподавателя сотовый телефон и, когда 

® вательница зра лали на него звонок. Сначала препода- 
идег от ее трела на нас, а потом поняла, что звук 

ә стола, `и принялась искать телефон. Когда на- 


шла, до слез см 


'еялась над нашей шуткой. А перед следую- 


ей Ы 
е ы > парой мы написали на доске: «С 1 апреля!» – и всей 
з еа домой. Правда потом у нас были небольшие 
з Ы, но это все равно не испортило нам настроения. 


Катя КЛЮЧНИКОВА 


оф оевооеооеооооосоозсосвсоооооооо е 


те с распространенными 
программами Мога и 
Ехсеі, узнаете, как рабо- 
тать с архиваторами, на- 
учитесь защищать «комп» 
от вирусов, а также по- 
стигнете секреты безо- 


путешествия по Интерне- 
ту. Настоящей ИЗЮМИНКОЙ 
книги можно назвать ост- 
роумные эротические сти- 
хи, позволяющие с юмо- 
ром преодолевать трудно“ 
сти процесса обучения. 
Благодаря содержанию и 


НОВЕЙШАЯ 
ЭНЦИКЛОПЕДИЯ 


сеге 


ИЕ 


пасного и плодотворного. 


сы и научитесь макси 
мально использовать воз- 


2 обребвтшвщи 
тинки и Фотографии; 

© записывать и копи | 
ровать диски; ; 

Ф смотреть и редакти- 
ровать видео; 

Ф создавать сайты. 
(Словом, делать все, что 
душе угодно!) ЕГ 
Только очень наивный 
и неопытный пользова- 
7 тель может подумать, 

что он обойдется толь- 
ко одной М/паомѕ. Су- 
ществуют самые раз- 
ные программы: по- 
лезные и не очень, 
платные и бесплатные, 
большие и малень- 
кие... 
Разобраться во 


нимал участие мой дед. В нем в течение 20 лет возглавля- 
ла кафедру химии моя строгая бабушка. 

В административном корпусе мы не только учимся, но 
и отдыхаем. В актовом зале проходят встречи с деловыми 


всем этом, понять, что 
нужно именно вам, что 
может помочь в каждой 
конкретной ситуации, 


®27 С ЭТИМ вузом. Моя тетя Ирина, будучи студенткой, 


® принимала участие в строительстве спортивного корпу: 
© са, где и по сей день проходят уроки физкультуры и р. 
еводят свободное от сессий время многие студенты- 
® спортсмены. А в возведении строительного корпуса при- 


офосоо ооо во осос оо оо осо озозосво 


МУРЛЫКА 


Вы решили обзавестись 
породистым котенком и, 
скорее всего, уже выбра- 
ли породу и пол? Допус- 


тим, вас (пока что) не 


дь 


Породное качество скла- 
дывается в основном из двух 
характеристик котенка: соот- 
ветствия требованиям стан- 
дарта породы и происхож- 
дения: Не поленитесь изу- 
читьстандартоблюбованной 
породы. Особенно внима- 
тельно отнеситесь к разделу 
«Недостатки и пороки», ЧТ0- 
бы потом ни о чем не жа- 
ь. Посмотреть станозр- 
на соответствую- 

дународных 


людьми, концерты, режиссерами и участниками которых 
являемся мы сами, студенты. Надеемся на встречу с но- 
вым губернатором Павлом Ипатовым. Хотелось бы многое 


обсудить с ним. 


=) 


с поддельными документами. 
Заводчик обязательно должен 
располагать документами, 
подтверждающими проис- 
хождение каждого породисто- 
го котенка. Брать или не брать 
(не выкупать) эти документы — 
право нового владельца жи- 
вотного. Если вы заводите жи- 


Андрей ПЕРФИЛОВ 


оэоофоосе ооо ово ово осо оо воооооео 


ны. И все-таки лучше докумен- 
ты взять — мало ли как сложат- 
ся обстоятельства. 

Обычно вместе с котен- 
ком вы можете получить 
один из таких документов: 

1. Родословную; 

2. Метрику, грин-карту 
или карту-талон на получение 
родословной. 

На основании любого из 
трехпоследнихдокументоввы 
можете заказать и получить 
родословную в клубе 
или ассоциации, назва- 
ние которых указано в 
документе. Разница 
между метрикой и кар- 
той-талоном: первые 
имеют собственную си- 
стему нумерации, а но- 
мер, указанный во вто 

родос- 


рых, = это номер, 


ПРОГРАММ 


ловных по племенной книге. И 
еще. В метрике обычно ука- 
заны клички и порода/окрас 
родителей котенка, а в карте- 
талоне этой информации нет. 
Родословная – основной 
документ о происхождении 
животного, в котором указа- 
ны его номер по племенной 
книге, кличка, заводчик, ос- 
новные характеристики (дата 
рождения, пол, окрас, поро- 
да и др.), предки в 4-5 коле- 
нах. Естественно, вродослов- 
ной должен быть указан клуб 
(ассоциация), в котором 
было зарегистрировано жи- 
вотное, и должна иметься пе- 
чать этой организации. . 
Не верьте, если вам гово- 
рят, что котенку родословная 
«не положена» и можно полу- 
чить ее только после оценки 
на выставке. Клуб, задержи- 
вающий родословные, вызы- 
вает подозрения. А вот завод- 


‚ чик действительно имеет _. 


вы сможете, купив эту 
книгу. В ней описаны 
все лучшие современ- 
ные программы на все 
случаи жизни! (Цена 
книги 201 руб.) 

А. КАРПОВ 


право не заказывать родос- 
ловные на котят, довольству- 
ясь метриками, – пусть зака- 


против 
ний (лишай) и хламидиоза. 

Все прививки, сделанные ко- 
тенку, должны быль отмечены 

в его ветеринарном паспорте. 
«Кошкин дом» > 


Вторник, 17 мая 2005г. 


КУМИР В РАЗВОРОТЕ 


"КРУТОЙ. 


Не 


вожд тг 
Гринвич Вилледжк, 
Нею Йорк, США. 


Вин Дизель родился 18‘июля 196 
Гринвич Вилледж. Несамый бедный АА 
мья: мама актера, психиатр по образованию, пос 
нецов (у Дизеля есть брат-близнец Пол, впр 
не похожий) была вынуждена подрабатыва' 
нием гороскопов на заказ, асвоего родног 
видел. Возможно, в его родословной необ 
тянской, индейской, пуэрто-риканской ила т 
кровей. АИ ? 

Дизеля растила улица. «У:нас не было маш 
даникуда не ездили, ноя побывал в уйме летних 
долларов. Берешь с собой 14 баксов, сухо 


развлекалась мелкими кражами в суперм. 

на стадион. Еще одно развлечение: ребята 

ках, прицепившись сзади к автобусу или маши 
дело начало меняться в лучшую сторону, к 


личного человека. Детейвсемье прибавил. АД: 
родились две сестры, а вот денег, увы, больше: 
отчим стимулировалинтерес мальчиковк! кусст 


ко водяихвциркивкино. тя, р 
Играть насценеВинначалсовершенно случайно 
мя очередного налета на детский театр, мал! шек 
женщина-актриса. Поговорив с ними, она дал 
обещала каждому по 20 долларов, взяв с ребят беи 
они будут приходить кнейна репетиции каждый день п 
лы, Так Дизель сыграл свою первую роль'на'сцене из 
актерской игрой навсегда. у : ы 
Если бы вы видели его вто время, тоне узнали бы: субтиль- 
ный худенький юноша, читающий Станиславского и Чехова. Ра- 
бота в театре не приносила подростку реальных доходов, по- 
ому; достигнув 17 лет, он начал искать ие 
способы зарабатывания денот, тор аткорном залей 
‘зель стал довольно крупным, накачанным парнемс бри: 
лым затылком, а потому смог без труда устроитьс 
гаибалой в один изпопулярныхночных клубовв 
> ЖА у акта енил свое настоящее 


степ 


аболел 


зозав тзатре не приносила подростку реальных доходов, по- 
этому, достигнув 17 лет, он начал искать ‘альтернативные :_ 
способы зарабатывания денег. Ктому времени, занимаясь 


ма протяженим нескольких лет в тренажерном зале, Ди- 
эзель стал довольно крупным, накачанн 


тене. Именнотогдаа П 
атр Ба з: тер гоме своенастоящее имяна 
Поступивв нью-йоркский колле 
совету отчима решил сменить исви 
чать английский языки у 
рии, чтобы в будущем 


сомневался) ив своей следующей ленте 
шей на экраны в 2002 году. Он выступил 
ного «Бонда» 21 века: место смокинга зан 
ный прикид, место бабочки — татуировки, а: 
ружительныхтрюков .:: ещеболее голо! р 
ки... авы Б – Ваш герой Ксандер Кейдж ‚бор приличной высоты. ; ля сокровенная мечта? 

У Вина Дизеля телосложение почти каку Ш р по кличке Трипл Экс – люби- богу, снег был мягким... — Она связана с кино. Я хочу 
ра, ионочень правдивна экране: высокий, широкопле! тель экстремальных видов — Вы сейчас самый занятой | сыграть главную роль в... ро- 
голос раздается как будто изпреисподней. Оннапом спорта. А вы? голливудский актер: практи- | мантической комедии! Я просто 
огромного медведя гризли. Возможно, кому: топри ближа - 79 из | чески одновременно прошли | фанатею от классической «Это 
шем рассмотрении они напоминает плюшевого медвежо с горы нг 1 доске - г с съемки фильмов-продолжений | случилось ночью» с Кларком 

«Черная дыра 2», «Форсаж 2» и | Гейблом и Клодетт Колберт = 

ак а ? | ; чакомили «ХХХ 2». Не слишком ли много | смотрел раз сто и могу проци- 

лосложение, можно сказать, что этот малый словно! ыст- е екоторые из ни для одного человека? | тировать любой эпизод. Жду, 
роенная изкирпича дьявольская конструкция с торчащими_ от в фил ебя. — А вы на меня посмотрите! Не- | когда мне предложат хороший 


Аъ 


из нее обнаженными руками. Он — современное'воплоще Ж стно | ужели думаете, что такого стального | сценарий, и тогда обязательно 
ние героя боевика. Естественно, его сравнивают с предше. – Значит, вы предпочитали во | парня можно замотать плотным гра- | добьюсь своего! Я уже решил, 
ственниками и стеми, кто и сейчас царитна экране. Кпри есехкрутыхјмоментах подСтавз | фиком съемок? Да не в жизнь! что это буз ош 
меру, Брібсом УСЕ с рк 2; | | лять вместо свя каскадеров? — Съемки в фильмах-про- | дет ТОЛЬ- 

Я «Пока мне далеко до Брюса, Арнольда и Слая, но мне · е! Я участвовал в | должениях = этојизгза солид ШИГ ОШЦОЙ 


съемках автогонок, погони на вод- | ного гонорара по 20 млн дол- | ФИЛЬМ! 
ном катере, лавирования на доске | ларов за каждый? Никого 
с горного склона, прыжков с пара- | — Я не стыжусь признаваться в | и близ- ФР 
шютом и езды на мотоцикле от пер- | этом. Я делаю работу — мне платят | ко не атм. 
своей бесцеремонности и самонадеянности он заработал Шея кадра еб последнего, чем вы- | Только И Е я зара- | подпжести еее 
себе славу. зывал недовольство у своего виза- | ботаю за каких-то четыре месяца ра- 

– о ли уменя характер? Незнаю. Я непреклонен, ви Арнэ Шмидта. т. как исполни- | боты, и скажите, что.вам мое согла- К рү - 
РЕА ТЕСТО УД тельный продюсер, всегда был на- | сие непонятно... Не верю Ям щ О = 
и серьезной работы. Справедливости ради скажите, гдееще чеку и просил меня особо не увле- | вал в грандиозных проектахно ментом и 
отстаивать себя актерам, какне вработе? Иеслитак, то да, каться опасными трюками. Я серь- | вал себя в своих героев, и №д- этой являет 
РРР ОЕТ АССУТА езно пострадал всего один раз. Ког- | честно, нехочется простопус- 
создании фильма, ияхочу, чтобы и окружающие пережива- да мы снимали в Австрии «горные | ваться с Ксандером Кіду. 
пи так же, как ия». сцены», я сильно ушибся, упав со — Ну а есть ли утсмен 


льстит сравнение сними», – говорит он сам. 
Многие коллеги Дизеля считают его надменным итруд- 
ным в общении. `'И даже полагают, что именно благодаря 


св унию 


Вторник, 17 мая 2005 гу» 


'Андрей Державин 
БРАТ 


УБЕЙ МОЮ ПОДРУГУ 


Я былнеправ, ноты меня простил, 47 


Оставив боль обиды за дверями 


} 
| 
| В этуночьодинокиелюди 
| Одинокими быть перестанут 


Если несумеешь, я помогу. 
Лишьоднупреградувзятьне могу, 


|) 
|. 
} 
} 
| 
Скажи мне, брат, ты гдетакдолго был? | Ина всехязыках 
А, впрочем, что там, ты сегодня снами! З: 
АЉ |} Запоютпролюбовь. 
Братты мнеилине брат, | ею судеб 
Э э брат, | Затерленье внаградудостанусь, 
Радты мне или не рад? ма 
у рад' Позовешь в облака ~ 
Став со мной за стол, налей себе вина | { Полечузатобой 
} л а эй С } б 
если ты мне брат, то пей со мной додна! 1 І Припев; 
} 
{ 


Ты научил меня смотреть в глаза 


Инедаватьнапрасных обещаний Но из-за нее мы ходим по Кругу. 


| 
1 Т 

Аеслидал, то слов не брать назад, |} Убей мою подругу! 

Друзьями не играют, каквещами | | Убеймоюподругу! 
Припев. рр 
| 


Уходят дни, ихне вернуть назад. 
Ноты в душе остался тем, кем был 
Остался тем, кому скажуя: «Брат, 
Я былнеправ, ноты меня простил» 


Припев2р. 


|} В этуночь одинокие люди 

| Одинокими бытьперестанут 

| | Инавсехязыках 

| Запоютпро любовь. 

| 1 Ятебяникогданезабуду, 

} | Тыменяникогдане обманешь. 
{ Ноонакакрека 

| ў 

Агата Кристи | | а > 
ПОКА-ПОКА Ве 


Гражданская Оборона 


Унылыеусталые признанья накрови, 
ОНУВИДЕЛ СОЛНЦЕ 


Оставьте ихтому, 

Кто, может, вам поверит. 
Роняйтелед, плеснитеяд 
Насвежие мозги. 
Язнал,чтовсенетак, 

Я сам себе не верил. 


Замедленный шок, канавы с 
ВОДОЙ, 

Бетонные стены, сырая земля; 
Железные окна, электрический 
свет, Е 
Заплесневший звук, раскалённый 
асфальт. 


| 
і 
і 
| 
| 


А мир былчудесный, как сопляна 
стене, 

Агородбылхороший, 
Словнокрестна спине, 

А день был счастливый, как 
слепая кишка, 

Аонувидел Солнце, 


Пластмассовый дым, горелая 
вонь, 
Колючая проволока вдаль 


километрит, 

есаишлақ 
Дозорные вышки, осколки стекла, 
Кирпичные шеренги, 


Крематорий дымится, 
консервные банки, 


Ложпьпоохопит сквозь меня. 


=„——- 


НА МАЖОРНОЙ В 


агат Согтог 
У$ТОМЕЦА$Т ОАМСЕ 


| Јиѕ опе аз1 бапсе. _.оп 
Бабу ўсзгопејаѕ?аапсе 


саїе’ 

Поокіпуоогеуеѕ јиѕі боп кпом 
ућаі ќо ѕау 

ее ке Гг бгомтіпо іп ѕаћу 
маіег 

Аїем помеще ѕот'є оппа 
те 

їопюггоууумїї сотеаліѕ бте ёо, 
геаісе 

оџигіоме Ваз їліѕес їогеуег 


1 
7 
Уе тееїїп {ће пюлилте рат" | 
| 
! 
| 


| 
| 


Бом ми В іо сотеміћуои (улѕһ (о. | 
соплей уси) 
һоуиТул5ћ ме таке й һгоџаћ 


Сһоги$; 

Јиѕіопеаѕі аапсе 
реїогемеѕаудоойбуе 

упепме ѕуғауапаїигпгоџпаапа 
гоипд апа гоипа 

ї051ке петте іте 

$ Јиѕіопе тоге сһапсе 

По! тейадһапакегртеуғапт 
саизе1не підћііѕ дейіпо со!а | 
апа! долїкпомућеге1беіопо { 
Јиѕѓопе Іаѕї дапсе 


{ 


тпеміпеапа Не їођіѕ әла {пе 
Ѕрапіѕћ дийаг 

{ Илеуегтогое пом гоппапис {пеу, 
{ аге 

Би кпоу, їогпоггом 1оѕеіће 
опеПохе 


|} Тһеге'ѕпомауіосотеміћуои 
#5 {ће опіуіћіпо {0 до 


} 
р 
} Своги$Зх(ипиИаде) 


| Јоѕгопеіаѕї апсе, јиѕїопе тоге 
| сһапсе, јиѕгопеІаѕїдапсе 


| 


Этонея, это не сон! 
Этонеты, этонеон! 

Только мираж или мечты! 
Только не мной залил цветы! 


| 

Только не лёд, только не бред! 
Сноватвой смех, атебя нет! 
Снова нетак, снова кричу! 
Просто пустяк, ятакхочу! 
Припев: 
Разбуди мою страсть! 
Заведи мою плоть! 
Забери мою власть! 
Мнеуже не помочь! 
Заведи мою власть 
Мне ладонь протяни! 
Ты меня разбуди, 
Заведи, заведи! 


Довольны 
ли вы своим 


парнем? 


1) Нежен ли с вами ваш па- 
рень? 

Да - 1 балл. Иногда - 4 балла 
Нет - 10 баллов 


2) Расспрашиваете ли вы 
его о работе, учебе? 
Да - 4. Иногда - 2. Нет - 8 


3) Нравятся ли вам его дру- 
зья? 

Да - 8. Иногда ~ 3. Нет - 2 

4) Может ли что-нибудь 
вкусное улучшить ваше на- 
строение? 

Да - 10. Иногда - 3. Нет - 4 


5) Любите ли вы дома ще- 
голять в ночной рубашке? 
Да - 9. Иногда - 7. Нет - 2. 


6) Считаете ли вы, что у ва- 
шей подруги ухажер лучше? 
Да - 5. Иногда - 0. Нет - 4 


7) Радуетесь ли вы успехам 
своего парня? 
Да - 2. Иногда - 3. Нет - 10. 


8) Считаете ли вы, что в 
день его рождения можно не 
делать себе прическу? 

Да - 5. Иногда ~ 3. Нет — $3 


9) Раздражает ли вас е 
хобби? "8 


Да - 8. Иногда – 5. Нет — 1. 


10) Считаете ли вы, что се- 
мья важнее работы? 
Да-3. Иногда ~ 1. Нет — 8. 


АЛИС 
Мы Вместе 
М Лет (іме) » 
Своё 20-летие «Алиса» от 


Теперь сложите набранные 
вами баллы и оцените получен- 
ный результат: 

Если у вас 65 и более бал- 
лов, то, скорее всего, вы убежде- 
ны в том, что ваш союз неудачен, 
в чем вините вашего мужчину. 
Однако стоит задуматься, не кро- 
ются ли причины этой неудачи в 
вашем собственном поведении? 

От 40 до 65 баллов. Вы трез- 
во смотрите на жизнь, понимая, что 
идеальных пар не бывает, а потому 
смирились с недостатками своего 
парня. Однако вы нередко жалеете 
себя, и оттого чувствуете себя не- 
счастной. Сделайте над собой уси- 
лие, научитесь находить радости в. 
обыденной жизни, и тогда ваш 
союз может стать прекрасным! 

Менее 40 баллов. У вас все 
в порядке, с чем вас нельзя не 
поздравить! Вы — превосходная 
жена и подруга, лучше которой, 
похоже, просто не найти на всем 
белом свете! Ну а такой вас во 
многом делает по-настоящему 
любящий и любимый мужчина. 


Надомною тишина, 

Небо, полное дождя. 

"Дождь проходит сквозь меня, 
Но боли больше нет. 
Под холодный шепотзвезд 

Мы зажгли последний мост, 

Ивсев бездну сорвалось. 
Свободным стануя 
Отзлаиотдобра, 
Моядушабыланалезвии ножа. 

Припев: 

Я свободен, словноптицав небесах 

Я свободен, я забыл, что значит страх 
Я свободен сдиким ветром наравне 
Я свободен наяву, ане во сне. " 


Я бымогстобою быть, 
Я бы могпровсе забыть, 
Я бы могтебя любить, ; 
Ноэтолишь игра. 
{ В шумеветраза спиной 
! Язабудуголоствой 
{ Иотойлюбвиземной, 
{ Чтонассжигалав прах 
і Ия сходилсума 
| Вмоейдушенетбольше места длетебя 
{ 


Припев. 


Геѓѕуоџапа теїодеіегіеауеїогћідһег 9гоипа } 


шару, 

У/ета!азеер иПеп ме һеаг. 
Наву, 

| М/е Яу аухаумһеп ме һеаг.. 
} 

: 

: 


| 
| Мтеп уои'ге а!аопе јиѕііїѕіепіоїће зоипа 


иабу, 
У/е ауеМагу/пеп ме һеаг... 
Шшнабу, 

Ућепуе һеагіһе Виѕѕіап ішіабу. 


{ 1піпелідћі, мтеп Ве 5еа$ аге го!пд т 

1 п Пе паб мпеп Не ѕїагѕ аге ѕһіпіпо сіеаг 
п фепюрЕ, меп һе дпо$5 аге по\/тд пеаг 
Іпіре пап мпепуе зпд не Виззап Ішіабу 


М/лепме агедота гоцай ТепюпиИп зеагсй ее 
[еЁг5уоиапатеепюу{пе пас 5 зреедо йе 


ішіарбу, 

Ме а! азеермтепме һеаг.. 
Шабу, 

М/е Пуау/аумпеп ме 


талаттар 


1 
{ 


Гасло 
| -ТАМСО 


дл9нувидел Солнце. 


Пластмассовый дым, горелая 
вонь, 


Колючая проволока вдаль 


километрит, 
Обрывки резины, колеса и шлак 


Слепые траншеи, сухаятрава, 


Дозорные вышки, осколки стекла, 


Кирпичные шеренги, 
маторийдымится, 
онсервные банки, 
вки бумаг 


ія жив, по! 
| ‚ покудаяверювч: 
| Нодолжен будуя умер ло" 


{ч 
| Всемой чувства забрал медведь. 


не очень грустно, 
тов сердцепусто, 


} 
| Моя судьба мнене подвластна, 
| Любовь моя, как смерть, опасна! 


Погаснетдень, луна проснётся, 
{И сновазверьвомне проснётся, 
{Забраличары души покой, 

{ Возниквопрос:Ктоя такой?". 


Е. Мой бедный разум дошёлне сразу 
{Достранной мысли; "Я = человек!" * 
{Колдун былпьяный, 
{Весьмаупрямый, 

Его невидеть бы, дане вовек! 


Моя судьба мнене подвластна, 
‚ Любовь моя, каксмерть, опасна! 


вух ногахходить! 


{ Ѕһаиѕһїојиѕиаап!аги 

{ Ауесіоиі теѕр/гјитеѕіѕїіе 
Ѕһаиѕһ о ји дӢапѕе ауес {и 
Мозрапитпезе теіапдираѕћ 
{ бпаизВ ю {и дапѕтатетоїіе 
{ Еіј”арреПеіеріаіѕігаеІапие 

{ Оџапји деміелдгайгеѕ дисе 

{ Тиэпегэега та Боизй 

$ с"еѕтіирегтоа 

{ Спогиѕ: 

{ Опїапаоаціѓаії папапа 

{ Меһапсһеѕ ѕегопіаопїе бга 
Топатеќїи Ѕиеѕ роигтоа 

Роп тоїопсиг папапа 


| ѕпаиѕһојирепѕираѕѕе 
"Рејаіџаррапапї 1055 с!а5$5е5 

{ Ѕһпацѕһќојирепѕеаи ргеѕипі 

Ее деміепѕіоиг іоо аиѕтепї 


ћғојирепѕеиѓиќиг 
91 зрака!5 Чапз огапааїиге 


А 
втомат униформа и противогаз 


замгиа рмалас лнн то 


{Я был медведем, проблем незнал, | 
+ Зачем людскихкровейя стал? 3 
{И оборвётся тут, словно нить, 

:Мойдарнг 


Тольконелёд, тольконе бред! 
Сноватвой Смех, атебя нет! 
Снованетак, снова кричу! 
Просто пустяк, ятакхочу! 
Припев: 


Разбуди мою страсть! 
Заведи мою плоть! " 


Заберимою власть! 
Мнеужене помочы! 
Заведи мою власть — 
Мне ладонь протяни! 
Ты меня разбуди, 
Заведи, заведи! 


Только понять или простить! 
Можно летать, нонелюбить! 
Что-то сменять, но не со мной! 
Всё потерять, тольколишь боль! 


Где-то пустяк, где-то. всерьёз! 
Или всётак, или без слёз! 
Просто смеясь, простоуйти! 
Простолюбить, ноне спасти! 
Припев. 


Константин Никольский 


" МУЗЫКАНТ 


Повесил свой сюртук 
На спинку стула музыкант. 
Расправилнервною рукой 


+ Нашеечерный бант. 

{ Подойди скорей поближе, 

т Чтобы лучшеслышать, 

ё Еслиты ещене слишком пьян. 
{ Припев: 

1 Онесчастныхи счастливых, 


О добреи зле, 
Олютойненависти 
И святой любви. 


Ё Чтотворится, 


Чтотворилосьнатвоей земле. 


{ Всевэтой музыке, 


Тытолькоулови! 


Вокругтебя шумятдела, 
Бегуттвоигода. 
Зачем явилсяты на свет, 


* Тыпомнилневсегда. 

| Звуки скрипки все живое, 

} скрытоевтебе, разбудят, 

{ Еслиты ещене слишком пьян. 


| 
| 
| 


{ Исвятой любви... 


{ Усталаскрипка, 
} Хотького состарятбольистрах. 


Устал скрипач, хлебнулвина- 


{ Лишь горечьнатубах. 
} Иушелнепопрощавшись, 


Позабыв немой футляр, 


Словно былстарик сегодня пьян. 


А мелодия осталась 
Ветерком влистве, 
Средилюдского шума 
Елеуловима. 


О несчастныхи счастливых, 


О добреизле, 
Олютойненависти 


=: 


А Јон кё 


Да – 3. Иногда - 1. Нет - 8: 


любящий и любимый мужчина. 


АЛИСА 


«Мы Вместе 
20Лет (ііме)» 
Своё 20-летие «Алиса» от- 
метила стадионными концер- 
тамӣ в обеих столицах. 
Альбом концептуально объе- 
диняет песни разных периодов, 
содержащие «православный 
код». Ради.столь-всеобъем- 
лющего замысла Кинчев со 
товарищи не поскупились на 
хронометраж: диск получил- 
ся тройным (!!!) и включает не, 
1 только творения «Алисы», но 
и стилистически. близкие ей 
|8 песни Высоцкого и Цоя. 

Как это часто бывает в «жи- 
вых» версиях «Алисы» , интона- 
‚ции Кинчева предельно гипер- 
 болизированы, поэтому в мо- 
‘мент прослушивания песен 
«Ямщик» и «Радости:Печаль» 
‚впечатлительного слушателя 
может вывернуть наизнанку от 
нахлынувших эмоций. Есть, 
правда, и обратные примеры: 
песня «Непокорные», звучащая 
‚в записи со злобными рыками в 
адрес враж- 

Ех 


Аншлаги в Москве и Питере 20 
собрал недавно Марк Нопфлер, 
некогда лидер культовой группы 
«оне Ѕігайѕ», а вот незабвенный 
Джон Леннон в нашей стране так 
никогда и не был. Сии вопросы 
оказались по зубам Александ- 
ру БАННОВУ, которому надо те- 
перь «помучиться», выбирая 
призовой компакт-диск в салоне 
«Кода». А мы предлагаем вам «на 
зубок» вот какую сладкую пароч- 
ку вопросов: 


| НОВИНКА 


1. Самый душевный хит Ири- 
ны Аллегровой на редкость 
проникновенно перепела «фаб- 
рикантка» 


а) Ирина Дубцова; 
6) Виктория Дайнеко; 
в) Светлана Светикова. 


2. Не менее лиричную ком- 
позицию «Зажигай солнце» ис- 
полнил другой выпускник «Фаб- 
рики звезд» 


дебных му- 
Е 
испол- 
нена на 
диске 
чрезвы- 
чайно сдер- 
жанно и ми- 
лосердно. 


а) Ираклий Пирцхалава; 
б) Кристиан Лейних; 
в) Алексей Семенов. _ < 


Рк 


Звоните по телефону 74 1 М). 
ивыигрывайте! б- 99 : 
Ответыпринимаются строго | 
вчетвергс 14.00до 18.00. 


Спонсор рубрики – 
салон. «Кода» 
(ул. Ленина, 126). 


| Названиепесни 
| Исполнитель 
Группа 


Купон заполнять печатными буквами и направлять п 
413840, г Балаково, ГП, а/я 13 с пометкой на конве « 
заявкам» или приносить в редакцию по адресу: ул. В 


_ Вторник, 17 мая 20051. аг у хе 


Дядя 
Гермеса 
дв 


Спортив· 

ная кар- 
точная 
игра 


С олет ё07ейаа/, 


Фамилия, имя (прозвище) именинника 


о 
а Е 


Орудие. 
юного, 
пастуха 


эсперан- 
то 
ЕЕ 


Обезза: 
ражива. 
ние 


Желаем счастья и здоровья, 
Много радости ивеселья. 
Будь решительным и смелым, 
Стан Сильным и отважным 
Е Здравляем сДнем рождения ө Итогда сумеешь первым 
Дмитрия МАВРИНА! Статьты в деле каждом! 

® Пожелатьхотимтак много, 
® Чтовсего не перечесть 
Ф Счастья самого большого, 
Что на свете есть. 

Пустьтебя не покидает 


Аа. радостьникогда. 
Ра Пустьлюбовьсопро- 
Ри", вождает 


Е. 
5 
53 


3$ Е 

Датарождения 
Кто поздравляет: 
Что желает | 

Поздравляем сДнем рождения Е 

Альберта 
= ЖЕНАРСТАНОВА! 
Е Вариант 


Единица 
системы 
система- 

тизации 


Мама, папа, бабуля, дедуля, 
Щербины 


Ковер 
войлоч- 
ный 


Заимо- 
давец 


Квадрат- | Потеря, 
ная рать } утрата 


всетвои года! 
\ Андрейи Ирина 
Бирюковы м, 


сотооеооотгәэооооо 


Поздравляем с Днем рождения 

Екатерину ВАСИЛЮК! 

Пусть каждый деньтвой будетяр- 
ким, светлым, 


оооовоово ге ө 


Фанто- 
ция мас 


оооосововово в 


ө 
е 
о 
ө 
® 
ө 
ө 
б 
О 
е 
ә я 
о 7 
е 
Ф 
® 
® 
е 
е 
е 
ө 
ө 
е 
О 


Люди пустьхорошие встречаются, 7 ; 
Пусть мечты заветные сбываются $ 2 Шов ө 
И желания любые исполняются! та Е 0 ө 
Мама, папа, бабушки ® ч Поздравляем с Днем рождения } Выкуп за 
, и дедушки . Я РдррогуомамуИ бабушку Ф 
А Й | алентину Васильевну © 
ооо ооо ооо ПОПОВУ! 1: 
5 ө ГЕ | Мы весь мир поместили бвладони 
Поздравляем с Днем рождения Ў Й а е п 
Дмитрия МАВРИНА! о | © Итебеподарили одной, С АРТОА 
ә се Но и этого было бы мало, 
Будьвсегда м е я Чтоб воздать за твою доброту, е 
ЕУдевсегда красивы р й 8 >. Мы всю жизнь, наша милая мама, ® 529 
Будь всегда ве ЕЯ ® Ё а Предтобойвнеоплатном долгу °® м 
горемн о ОльгуРАССКА: : Зато, чтовзаменничегонепросила, е 
Ине будьунылым. е Утебя сегодня День рожденья ө Дочь, внук © 
Чаще улыбайся – м! ә Этосамыйрадостный издней. оосоосоовоооооосо 
Словом, будь счастливым: ина е Пустьвотэтонаше поздравленье + Поздравляем _ " 
Евгений и Екатерина ө тоже станетрадостьютвоей. ә _ дорогихи 
Горват Ф е Желаем много светлых дней, е любимых Е 
с0о00090000000 00, Хороших, преданныхдрузей, а Алексея 
5 Ср МИ {ө Здоровья, денегилюбви 5 иИрину : 
"0 В о П5%5оемжизненномпути! КОМАРОВЫХ >а 
Е 9 Мама, муж, дети, семья © сДнем 
Парамоновых ә ‹ рождения! А3553 
е Желаем вам боль- ый 
соээое ая 
еоо00000 000 шого счастья, АЕА 


5 Поздравляем с юбилеем дорогую, ПусъвашАртомчк 


любимую жену, маму, я 
е юби О - 
бабушкуитещу е ср Е 

® ма Петровну, З 5 сторочойва 

Ри; ной, неповтори- ® И радостным ө 
5 р р е пусть будеткаж- ө 

3 ибо говорим. е дыйчас! 

в Мывэтотдень спас о ИРЕ . 


За побротуи сердцезолотое 


хив 


о Мр логе ре ЗӨТ СОМ 


® Поздравляем с юбилеем 

б любимую жену, меова! е 
е бабушкуи тещу 

е Марию Петровну 

е динста О НДАРАШОВУ! 

е мой, я, родной, неповтори- 


9 Мывэтотденьс 


® Задобротуи серд.с/100 говорим, 


Рдцезолотов 
„тебя благодарим. 
‘аряттебя никогда, 


ЕЕ е Мы, дети ивнуки ©, 
ви поздравляем С лаем В любимтебя! 5 
оне. 'ДАШЕВУ! а Ха эдобра, Здоровья, желаем 
Се уши тебежелаем ® 2057? Живидолг к 
олеш Счастьяи добра, е 8 тывсем ото с 
ела мто,очем мечтаешь, е 1] Муж, очи, н 
и ыы думаешь всегда. е у Е д я 
ль и горе не встречал 555 
Чтоб смехтвой слышала ЕВ ОСЬ ОО 
Желаем крепкого здоровья 20 : : 
Улыбок, солнца итепла! , У 


Друзья, Андрей, Галина, © Ё 
Макси ә 
Фо оеооеооосо оса о 


х" г. В] 

Поздравляем сДнем рождения 

с Ксюшу ЛЫСЕНКО! 
Желаем счастья идобра, 

© Ивечной радости цветенья 

® Улыбок, солнцаитепла 

е Втвой светлый праздник-— 

ө День рожденья! 

Мама, тетя Наташа 


е 


ооооеоооооесо о 


® Поздравляем сДнем рождения 
ә Елену КРАЙНОВУ! 
® Какпрелестьчистого рассвета, 


® 

о 

е 

77 С 5 
Поздравляю с 18-летием р 
Ф 

ө Пустьбудет жизньтвоячудесна, ө 
© 

е 

Ф 

о 

в 
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Евгению СЛОТИНУ! 
Восемнадцать звонких лет! 
Тыпрекрасна!Спорунет! 
Также будь всегда красива, 

В жизни каждый мигсчастлива, 
Будьлюбима, весела, 
Светубелому мила. 
Добрыхлеттебе желаю, 

С днем рожденья поздравляю! 
ПодругаЮлия ® 


® Полнанадежды, веры, света, 

е Ибедамвнейне будетместа. 
Какокеанлазурный, нежный, 
Судьба пусть будетхороша, 

® Чтоб сердце было безмятежным 

® И счастьем полнилась душа! 

Муж, дочь, друзья, Крайновы 


арамоновых о , 


оооооооооооосооооо о 9 


° Инебудьу 


„ Что мы все тебя 


бабуля 


обойдутнесчастья 
И радостным 
пусть будет каж- 
дыйчас! 
Желаем крепкого 
здоровья, 

Ни капли грусти, 
ни одной слезы. 
'Душевного богат- 
\ стваиуспехов 

„, Желаем вам от 
всейдуши! 
—= Мама, папа, 
а" Маша 
ооозоооооооо 


Поздравляем с Днем рождения 
Ольгу НЕТЮКОВУ! 

Будь всегдахорошей, 

Будь всегда красивой, 

Будь всегда веселой, 

Славной, доброй, милой. 

Сгорем невстречайся 

пой. 

Чащеул йся— 

Словом, будь счастливой! 

Мама, папа, сестренка Надя 
овооое 
Поздравляем с 15-летием 
Раминочку ХУСАИНОВУ! 

С Днем рождения, Рамина, 


озеоееооо 


‚ человекродной! 


Мыхотим тебе признаться, 
Чтогорды тобой! 

О твоем здоровье, 
счастье 

Господа молим 
Тынезабывай, Рами- 
на, 


оченьлюбим! 
Мама, папа, 
братДалер, 


© влюбви мальчику. 
је 8. Сходить на одно 


есозоооогоовоооэвово 


ЧТО ДОЛЖНА СДЕЛАТЕ 
ДЕВУШКА 9022 42% — 


13. Бездумно потратить кучу денег 

14. Попытаться выполнить смешной со- 
ветиз глянцевого журнала вроде «как дос- 
тичь оргазма за минуту». 

15. Найти себе кумира, стать фанаткой, 
посещать все концерты и коллекционировать 
постеры. Дождаться, пока он женится, ина- 
конец-то начать слушать хорошую музыку. 

16. Поступить в хороший 
вуз, как всегда мечтали твои 
родители. Закончить его с 
красным дипломом или бро- 
сить на втором курсеи удач- 
но выйти замуж. 

17. Почувствовать разни- 
цумежду молотыми раство- 
римым кофе. 

18. Забыть навсегда, что 


® 

1 

е 

® 

е 

е 

2 

е 

5 1.Пожитьхотябымесяцвчужомгороде. 
э 2. Возненавидеть пиццу, кока-колу и 
• прочий подростковый фуд. Полюбить, на- 
® конец, суп. 

$ 3. Купить себе дизайнерское платье. 
4. Научиться ходить на каблуках так, 
ә чтобы не падать даже в гололёд. 

Ф 5.Побыватьвочень дорогом ресторане, 
О 6. Пройти все уровни 
е любимыхкомпьютерныхиго 
Е иперестать вних играть. 

а 7.Первой признаться 


® свидание вслепую. 

Б 9.Поработатьнадурац- 
о КОЙ работе: промо-дт, рас- 
е Ппространителькосметики, 
® 
ө 
Ф 


операторнателефоне. такое биссектрисаичемура- 
10. Уйти из дома со вентангенс на котангенс. 
2 скандалом: М 19. Избавиться от пры- 
У 11. Пожить одной, по- щей. Завести крем для руки 
о Томсбойфрендом. понтовую пудру. 


о 12. Помириться с ро- 
© дителями и ходить к ним 
ө наужины по субботам. 


20. Сделать татуировку 
или проколоть, что хочется 
(потом будетпоздно). 


Утерян аттестат о среднем образовании 
наимя Ирины Викторовны ВИРОЛАЙНЕН. 2.4 21 


1 о 

жэр 
уголок 
© Отдам котика «персико- 
вого» цвета: Тел. 29-07-15. 
О отдам котят в хорошие 
руки. 32-49-51, веч. 
О отдам в добр, рукичерн. 
котенка. 30-29-01. 
О отдам в добр. рукищен- 
ковкрупной умной дворняж- 
ки. 22-00-04. 
О отдамкотятв добр. руки: 
35-52-58. 
О подарим добр. людям 
котят. 22-30-76. 


е 


4 


Время связи 
ОЈ РУССКОГО РАДИО СВЯЖУТСЯ С 


аеанааелсстетсяая та 


Текст поздравления 
можно изложить 
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ав _ РАСПРОДАЖА 
СЫ Я скидки ДО 30% 
НА ВСЕ СКИДКИ!!! НА ЗАКАЗ!!! 


КРЕДИТ от 3000 | 


| Лиц. № 2161-ЛВД-03 МЗ Сар. обл. 


М /— СТОМАТОЛОГИЯ БЕЗ БОЛИ 
Ул.Лейина, 103 реставрация. Лечение. Протезирование зубов. 
[ тел. 460-450 


(> «НЕО-ДЕНТ» 


Гарантия. Умеренные цены! 


т | МЯГКАЯ МЕБЕЛЬ О 
В РАССРОЧКУ без 


до 10 месяцев В ассортименте| 
за 23) На заказ 


к | 
(6 


проводит подготовку 

профессиональных моделей: 

н юношей и девушек | 
от 5 до 25 лет | 


< (932-37-70) 


е-та!: тоапуі ѕіуіе@гатЫег.ги ў 
ЕЛУГЕ 


не упусти свой шанс! 


* ВЕТЕРАНАМ И ПЕНСИОНЕРАМ 
скидки веСЬ МАЙ!!! 


все опоьха ВРШЕ 
для отдыха, (В 00 Ё 


туризма, 


рыбалки 
и спорта 


 ОВолжская Нан 


ПАРИКМАХЕРСКАЯ 1 

ны Сен 6ИИЯ оитнЕСЦЕНТР 1 

Н здоровья СОЛЯРИЙ 1 
1 


ИГ ‚ Выпускникам, женихам и невестам - особые скидки! 
уау АР | 


У | ПРЕДЪЯВИТЕЛЮ КУПОНА 


СКРИПКИ, | 
ру А ТИ || Схема проезда: 

СЕ СКИДКИ —— СКИДКА 
РЕ ДИТ от 3000 руб. Ни 7 092 
р П . Чапаева 8 
ВЕТ (каждой газеты вы можете заработать 2 рубля. Н : [| о 
І 
1 


І 
т 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 


39-33-01, 39-33-02 


Ждем васкаждый деньс 17 до 18 часов врекламном ул. Чапаева, 159 
(ост. “Шлюзы”) 
тел. 46-12-66. 


2785-20258 
т] 


отделередакциигазеты «Наше время б0!», 


И ДЕВУШКИ! И 


им ро ме вит, МПТР Ре Реть шанс заработать на распространении газет 


НЕ 
НЕ | 
'"БАЛАБОЛЬ 


— 


АВЕП 


ОРОДА 


ПЕПЕРБ? 
СЕНИБИ 


27 мая, 1996 год... Ах, не могу поверить! Я 
закончила 1 класс! Целый год я училась в 
школе, ходила на уроки и делала домаш- 
нее задание почти как взрослая! Теперья 
умею читать, писать и рисовать! Какаяя 
молодец! Посмотрите, какие большие 
тетеньки с дяденьками стоят с красными 
ленточками! Ну-ка, прочитаю, что там 
написано... 


тий и удивлений их ждет! 
Смотрятлюбопытными гла- 
зенками на нас – «старша- 
ков» — и не понимают, что 
жизнь — постоянная череда 
расставаний. Всматрива- 
юсьвлица одноклассников: 
да ведь они стали для меня 
родными! А какмы измени- 
лись за это время! Малень- 
кая и вредная Катька вон 
какая симпатичная девуш- 
ка сейчас! А балабол и не- 
поседа Илья стал умным и 
серьезным парнем. Даия 
сама совсем другая. 10 лет 
пжкольнаяжизнь...Сбелой промчались незаметно, и 
завистью поглядываю на теперь мы вынуждены рас- 


«Вы-пус-кник»... Ко- 
нечно! Они выпускники! А 
ведь, наверное, ия когда- 
нибудь стану выпускни- 
цей! Буду такой же боль- 
шой, серьезной и умной и 
обязательно получу золо- 
тую медаль, но когда это 
еше будет! А сейчас я так 
не хочу учиться в школе! 
Хочув 11 класс! Как долго 
ещенадо ждать! Ах, нуког- 


нынешнихпервоклассни- ставаться... Неужели на- 
кое... всегда? Не верится! По- 
Какие они маленькие! учиться бы еще хотя бы год! 


Какхочется сновав 1 класс, 
за школьную парту! Хочет- 
сязаново выучитьтаблицу 


У них все впереди! Инте- 
ресные уроки, познание 


умножения, повертеться 
на уроках, писать шпар- 
галки для контрольных 
работ иеще раз научить- 
ся незаметно с них спи- 
сывать 

А сейчас я надеваю 
красную ленту с золотой 
надписью «ВЫПУСКНИК». 

В душе и радостно, и 
грустно. Непрошенные 
слезы текут по щекам. И 
понимаешь явственно – 
школьные годы навсегда 
останутся укаждого изнас 
впамяти. 

Хочется сказать спа- 


сибо всем учителям 14 
школы, которые отдава- 
ли нам свою заботу, лю- 
бовь на протяжении 10 
лет, которые вырастили 
из нас людей, воспиты- 
вали и давали драго- 
ценные знания! 11 «А» 
класс благодарит пер- 
вую учительницу, пер- 
вую школьную «маму» — 
Нину Алексеевну Точил- 
кину. Спасибо вам, что 
вы посеяли в наших сер- 
дцах дружбу, трудолю- 
бие, любовь. 
Выпускница Аля 
КРИВОШЕЕВА 


| 
| 


_ ПО НИТКЕ 


Вгоды молодости у наших мам и 


чехословацкая Трнава. Отсюда, 
если кто не вкурсе, и название 
улицыТрнавская, и остановки 
«Словакия», 


В наши годы все чаще русские ребята бы- 
вают за границей, а наша Родина встречает 
детей-иностранцев. Один из последних тому 
примеров – существующий уже на протяжении 
семи лет обмен детьми между саратовским 
лицеем № 37 инемецким островом Рюген. Ав 
этом году немцам и учащимся саратовского 
лицея решили показать наш Балаково 

Принималагостей гимназия №2. 

Целую неделю гимназисты готовились к 
встрече, ивотнасталтот долгожданный день 
— 23 мая. Немцы, как ВЫЯСНИЛОСЬ, многим 
отличаются от нас, не говоряуже об одежде 
и манере поведения. Скажем, питаться они 
предпочитают бутербродами (незряу этого 


ставлены репродукции картин Гойи, выпол- 
ненные по новой компьютерной технологии 
на холсте, гости чуть было не поверили, что 
это оригиналы 

Затем для них мы устроили спортив- 
ную программу на школьном дворе. 

К сожалению, общение с немецкими 
ребятами оказалось не столь плодотвор- 
ным, как того бы хотелось — сказался язы- 
ковой барьер. А вотлицеисты, напротив, 
многое нам поведали. Девушка Саша, ско- 
торой я беседовала, училась три месяца 
в Германии. Говорит, их образование от- 
личается от нашего. Программа по мате- 
матике в 9-мклассе на уровне нашего 7-го 
класса. Правда, она была не в восторгеот Е 
пожилой семьи, в которой жила, — слиш- 5 
ком много у них своих традиций, привы- Е | 


слова немецкие корни). чеки запретов. 

Согласно Впечат- | 
заранее подго- ления же | 
товленной про- немецких | 
грамме сначала ребятотна- 
гости побывали шей страны 
наАЭС, потом в оказались 
Информацион- примерно 
номцентрестан- такими. | 
ции. По их при- — Ан- 
знанию, именно нет, скажи, 
эти экскурсии чем Рос- 
им больше все- сия отли- 
гопонравились. чается от | 
В гимназии го- Германии? 
стейнакормили, = 8.065 
напоили, лишь цемавсам 
спать уклады- 3 Но больше 


ватьнестали, аустроили небольшие экскурсии 
по школьным музеям. Гидами выступали уче- 
ники, изучающие немецкий язык. Гости побы- 
вали в музее патриотического воспитания, в 
музее природы и выставочном зале лицея. Не 
знаю, все ли поняли наши гости из Германии, 
потомучто произношениеунасоставляегже- 
латьлучи его. Но слушалионинасдовольновни- 
мательно, хотянемногоустали задень.Руково- 
дительгруппы сразупоинтересовался,гдегюй- 
малитакую большую щуку (более 1 метра), пред- 
ставленную в музее. Емуобъяснили: вродной 
Волге. Также гости из Германии с восторгом 
рассматривали собранный скелет лосихи и 
много о нем расспрашивали. Отрадно было 
слышать, чтоунихв школетакого музея нет Ав 
выставочном зале гимназии, где сейчас пред- 


чается ваша культура, традиции, образ 
жизни и люди. Люди в России невероят- 
но открытые и общительные. 
—Ачто тебя удивило вРоссии? = 
— Если честно, удивило то, что люди 
живут в маленьких квартирках, авотпита- 
ются при этом очень хорошо. А5 
Получается, унасразные ценности Еда 
для русского всегда бъулаћатуеҳуесулулесте 
Расстались мы на дружеской ноте. 
«Много приветов с острова Рюген\\\» — на- 
писала по-немецки мне на память Авнет. 
На прощание немцы по-русски говорили: 
«Спасибо. До свидания». 8. 
Аня ПРОХОРОВА 
Р.5.Продолжение « 4 
на стр. 5 : 


6 5 һи 7" тум ве Ре ер, пая ебу 
‘да же я стану выпускни- ка сейчас! А балабол и не- 
поседа Илья стал умным и ценные знания! 11 «А» 
серъезным парнем. Даия класс благодарит пер- 
ооо чоемарутето 1Олет њуку учительницу, пер- 
р чались незаметно, и вую школьную «маму» 
о мы вынуждены рас- Нину Алексеевну Точил- 
И Неужели на- кину. Спасибо вам что 
г пе верится! По- вы посеялив А 
Какие они маленькие! учиться бы еще хотя бы год! дцах рубу Ней е. 
Уних все впереди! Инте- Как хочется снова в 1 класс, бие, любовь. аы 
ресные уроки, познание за школьную парту! Хочет- Выпускница Аля 
мира, сколько еще откры- ся заново выучить таблицу КРИВОШЕЕВА 


ЯР МЕРААОРЕ ДЕЛАМИ рИЕ, 


музее природы и выставочном зале лицея. На 
знаю, все ли поняли наши гости из Германии, 
потомучто произношение у нас оставляет же- 
лать пучиюго. Ностушали онвинас довольновни- 

мательчю, хотя ннеждннои о усуаум оа ум уум 

дительгрупысразупоинторесовался, где гюйх 
малитакуюбольшующуку (более 1 метра), пред- 
ставленную в музее. Ему объяснили: вродной 
Волге, Также гости из Германии с восторгом 
рассматривали собранный скелет лосихи и 
много о нем расспрашивали. Отрадно было 


из нас людей, воспиты- 
вали и давали драго- 


р 25 мая, 2005 год... Вот 


кончилась нала 
школьная жизнь... С белой 
завистью поглядываю на 
нынешних первоклассни- 


Вох (Ер саол 


1 Отдел "Нижнее белье“ магазина "Турист" (спонсор 
\ нашего конкурса) решил продемонстрировать свой 
1 товар на самых сексапипьных (внешне и внутренне) 

моделях-балаковцах. Принять участие в конкурсе 
могут парни и девушки любого возраста и комплекции. 
| Главное ~ желание стать нашей моделью 

Присылайте, приносите свои фото в купальнике 
| либо в нижнем белье и выигрывайте! 
1 \МСАМТО - новая итальянская марка нижнего белья 

на российском рынке, рассчитанная на динамичных 
\ современных женщин и мужчин, которые ценят 
безупречный стиль, красоту, комфорт, а также ё 
хорошее качество и доступные цены. В переводе 
с итальянского слово ІМСАМТО означа 


5 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


Именно это значение дизайнеры воплощают в моделях нижнего белья ІМСАМТО, і 
нижнее белье под маркой ІМСАМТО создано итальянскими дизайнерами 

1 из натуральных материалов с использованием самых современных технологий. 

\ В Балакове белье от итальянского производителя марки | 


ИМСАМТО продается в отделе “Нижнее белье" магазина | 
| “Турист” (наб. Леонова, 14). ДЧ 
ЕЕ 2-41 Е. 


=== | 
в розницу по оптовым ценам наб. Леонова, 14 


ИБЕЛЬЕ ЖЕНСКОЕ | 
п 2% 1 0 НЫ 
СТ 8] А1 © отдел “Нижнее белье“ 


И 
| 2 при предъналении купона - СКИДКА 10% 1 
араса == 1 


В культурно-развлекатель- 
ном центре «Мир» каждое 
воскресенье в 20.00 
дискотека. Ценабилета30 
рублей, адля девушек, 
пришедших до 21.00, 
ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ. 


слышать, чтоунихв школе такого музея нет. Ав 
2 ИЮНЯ МИРОВАЯ ПРЕМЬЕРА 
вы» сбьющим наповал изобретательным юмором: Луч- 
ер топримечательность Центрального зоопарка Нью-Йор- 
514 
СЕАНС: зоопарке незная недостатка во вкусной еде инаслажда- 
Зиюняв 19.00 «Мада- | привычкой. С помощью нескольких странных пингвинов он выходит в большой мир, | 
дагаскар». Африку... чтобыв конце концов выпустить на свободу 
иметь студенческий 
«там настоящие джунгли» 
героев четырехзверей иззоопарка, которые отвечают зову дикой природы. 


выставочном зале гимназии, где сейчас пред- на стр. 5 
Новаяанимационная комедия - 1 00%-й хит для всех 
возрастов от создателей «Шрэка» и «Подводной Брат- 
шее развлечение для детей и взрослых 
Король городских джунглей лев Алекс - главная дос- у *.. 
ка. Они его лучшие друзья зебра Марти, жираф Мелман 
СТУДЕНЧЕСКИЙ и бегемотиха Глория всю жизнь счастливо прожили в 4 
МАДАГАСКАР 
31 маяв 18.30 «Цар-|| ясьвидами своего обиталища. Но зебра Марти неудов- | 
ство небесное». летворен одинокой жизнью, ион позволяет своему любопытству одержать верх над, 
гаскар»+бесплатное шоу. || ҷтобы исследовать его.Алекс, Мелмани Глория следуютза ним, но прежде чем онй 
таня о оома успевают насладиться своей свободой, их ловят, сажают на корабль и отправляютв | 
50 Е Те же самые пингвины-злоумышленники совершают на корабле диверсию И, 
ру! р Алекс, Марти, Мелмани Глория оказываются на берегу экзотического ос МЕ 
билет). дагаскар. Теперь эти коренные нью-йоркцы должны понять, как им выжитьв 
дикой природы. Им приходится на собственной шкуре осознать, что означает фраз 
Супермульт«МА/ АГАСКАР» озвучензвёздами российского шоу-бизнеса. 
Цекало, КонстантинХабенский, Оскар Кучера, Маша Малиновская озвучи 
ВСЕ НА МАДАГАСКАР. 
Сайтв Интернете уму.Кіпоїеаїтпіг. 


пагоа.ги. Телефон для справок33-28-44. 


1. Парень 20 летпоз-ся сдевушкой, 


Рустаму 
17-20 летизновых микрорайонов. 8. П, Е. 
З . Пацан 16 летпоз- й 
2.Огромныйпривет Славику. Утебя 15-16 лет. баасаа н Ў 
очень нежный голос, почаще зво- 9. Огромный п Е 


ни!Хитрюшка. 

З. Привет Тане С,, Алене К., Люде 
А., Лена. 

4. Большой летний привет Фан- 
фан-Тюльпану отТани. 

5. Большой привет сл: 
шалунишке. Таня. 

6. Большой привет9 классу с. На- 
умовка. Желаю удачно сдать экза- 
мены. Нипухани пера! 

7. Привет хорошему человечку — 


аденькому 


риветс. Плеханы, с. 
Еланкаот Маши х. 
10.Серьезный парень 16 лет поз- 
сяссерьезной девушкой 13—16 лет 
для общения по телефону. Свойте- 
лефон прошуоставитьв «Стрелке». 
11. Летний приветхитрому шалу- 
нишке отИришки. 
12. Большой прив 

ет С. Наумовка, 
Семье Григорьевых иКсюш : 
кихотИрины. и 


13. ПриветКате Трухановой от По- 


Лене, Тане, Оле, Юле‹ 
15. Поздравляю. 


ИВ Вторник, 31 мая 20057. 


аланин 


” молодо-н 

СКАЗ 0 САМ 

_  ПОМЫЛАСЬ ЛИ 
НА НОЧЬ, 


| ДЕЗДЕМОНА 


За«стоячую»рекламуокон 


Унас вгороде много талантливых и вполне 
выдающихся людей. Нокроменихестьещеи, 
спозволения сказать, «вдающиеся», ко торые 
достигли настоящих высот — внеуклюжести, 
высшего мастерства - в неумениии зи 
последние места во всем, что только возм 
но. Короче говоря, самые-недосамые, 


Дважды начальнику культуры , 


Но даже таких «самых 


аоборот» следует побщ- 
наобог НЙ 


нимайте что... 


чил свою награду, 


людей! и ор! 7 
прославившихся сомни- 
тельными поступками. В 
минувший четверг в го» 


ролсќом Дворце культуры 


строке осталась сами по- 


Клуб «Жемчужина», он 
кому 30+, или по 
ародному «Зазо», полу- 
МОЖНО 
только догадываться за 
что, скорее всего, за свои 
зажигательные дискоте- 
ки, Но Вот директор у них 

КЫЧ 


ды, главное, что они даже и 
не старались замаскировать 
это «ДВП». Чувствует мое 
бедное сердце, что на сле- 
дующий год ребятки эти 
сами будут в «калошах» на 
все ноги! 

Но вернемся к нашим 
бара..., то бишь номинантам 
Следующим в черном спис- 
кегзначился продюсерский 
центр Александра Наумова с 
передачей, затмившей даже 
МТУ, «Откликнисы!». К сожа- 
лению и стыду, я не смотрел 
сей шедевр телевизионного 
искусства, название которо 
го сами его сотрудники рас 
шифровывают как «само 
дельное», Но зал, видимо, от 
наумовских «самоделок» не 
оторвать, поэтому он бурны- 
ми аплодисментами поддер- 
жал решение организато- 
ров 

Многие балаковцы! за- 
помнили содержательный 
плакат, рекламирующий 
продукцию фирмы «Окна 
ШИК», украсивший улицы 
Балакова и вызвавший не- 
мало ехидных рассуждений 
на тему «Стоит ~ не стоит» с 
вольными ударениями. Так 
вот, награжденный в номи- 
нации «Самая экстраваган- 
тная реклама» за сей рек- 
ламныйў шедевр Андрей 
Рыжов с гордостью отметил, 
что этот приз не единствен- 
ный, украсивший коллек- 
цию его фирмы: в Москве 
также отметили ехидную 
смекалку балаковских 
предпринимателей, 

«Помылась ли ты на 
ночь, Дездемона?» ари 
мерно так с сомнением в 
голосе мог бы спросить 
ревнивый Отеррељаврәй 
верной подруги, если бы 
она вернулась из обще- 
ственной бани, принадле- 
жащей муниципальному 
унитарному предприятию 
«Гигиена», Потому что в 
ужасаюших наших банях. 


ЗЕЛЕВІ 


Оһ. 


ДЕВИЧЬЯ 
ГРУДЬ, ТОЛЬКО 
В РАДОСТЬ БУДЬ! 


Грудь – это женская гордость, грудь — это мужская 
слабость, грудь - это источниквечных страхов и сомне- 
ний. А вдруг вырастет недостаточно большой, а вдруг 
отвиснетпосле родов, авдругЕМУне понравится? За- 
помни главное; большая или маленькая грудь — дело 
вкуса. Важно лишь, чтобы она была упругойи необви- 
сала. Поэтомуне зацикливайся, апросто соблюдай про- 
стейшие правила ухода за собственным бюстом. 

Непременноеусловиетонусагруди = правильноподо- 
бранный бюстгальтер. Слишком просторный и слишком 
тесный ~ одинакововредны. В просторном бюстгальтере 
грудьобвисает, вслишкомтесном = нарушается кровооб- 
ращение. Для занятий спортом необходимо всегда ис- 
пользовать специальный бюстгальтер: без него отпосто- 
янных толчков и колебаний кожа растягивается гораздо 
активнее — имолочные железы обвисают, Летомне стоит 
загоратьтоплес, ивовсенеизпуританскихсоображений, 
Под воздействием солнечных лучей кожа на груди осо- 
бенно быстро стареет, На ореоле могут даже появиться 
морщины, ав области декольте — пигментные пятна. Не 
стоит забывать, чтокожана грудивдваразатоньше чем 
налице, - такчто не добавляй ейлишних нагрузок Сл 
заосанкой:кактолько расправляются плечии вы} но 
ется спина грудь становится бол рамы 
что часть нагрузки берутн 
Следи за весом, При ре: 
потеряввнутреннююжи 
рыйнабор веса может 
пересушивай кожу: и. 

Подбери специальн 
зуй увлажняющие к 


мкруго- 
дбородку, 


| 
| 


Приз База 
базаров 


рову достался без 


Но даже та 
ких 
наоборот» сле, «самых 
Рять Поз 


Студенческийјклуб:решил 


поб Радан 
рганизаций, 

тоос ИАВИВШИХоЯ сомни- 
И поступками. В 
минувший четверг в го- 
родском Дворце культуры 
этим счастливцам вруча- 
ли «Серебряную калошу». 

Прожектора – на сце- 

ну! Туш" фанфары!!! 
Представляем ‘яауреатов 
«Серебряной калоши». 

Первый мокроступ, как 
называл когда-то калошу 
патриарх великорусского, 
языка Владимир Иванб- 
вич Даль, вручили тем, 
из-закого машинам пона- 
шему городу можно перё- 
двигаться только со ско- 
ростью, близкой к скоро- 
сти черепахи, – МУП «Ба- 
лаковские дороги». К со- 
жалению, никто из руко- 
водства данной организа- 
ции, радующей нас сво- 
им безударным трудом, не 
пришел. Что.ж, пусть их 
замучает совесть, хотя, 
глядя на наши дороги, 
больше похожие на мо- 
гильные холмики, начина- 
ешь сомневаться, что со- 
весть дорожникам полага- 
ется по штату. 

Второй призер был 
награжден ..за»особые 
спортивныеуспехи-В пер- 
венстве по волейболу сре- 
ди учителей школ города 
проиграла`всем”только 
команда Доматворчества. 
Но, согласитесь, ведь 
если бы она выиграла хотя 
бы один матч, вы бы о ней 
тогда узнали? Нет! Но ка- 
питангоре-команды Вита- 
лий Дорохов с гордостью 
принял драгоценную «ка- 
лошу» из рук ведущих? 

Следующая «обувка» 
была вручена за непрев- 
зойденную «грамотность» 
телекомпании ТВ «СТС- 
Балаково», точнее за те- 
летекст. Как-то: в телет 
строчке в слове «педикю- 
ра» (р.п.) по воле“судьбьї 
случился перенос части 
слова «юра», а в верхнеи 


посто и. ^^“ внвумении и заняли 7 
последние места во всем, что только возмож? 
но. Короче говоря, самые. о 


недосамые, 


строке осталась сами по- 
нимайте что... 


«Жемчужина», ой 
Же.«Кому за 30», или по- 


народному «Зазо», полу- 
С о награду, можно 
адываться за 
ЧТО, скорее всего, за свои 
зажигательные дискоте- 
Ки. НовВот директор у них 
— женщина что надо! Она 
нетолько прорекламиро- 
вала своеучреждение, но 
И прочитала стих, сочи- 
ненный одним из восхи- 
щенных посетителей. 

Пятую «калошку» на 
экваторе уморительного 
‘действа вручили службе 
ГИБДД, так сказать, всем 
инспекторам посвящает- 
ся.., Награда нашла ге- 
роев, которые и днем и 
ночью не устают выпол- 
нять и перевыполнять 
планы по сбору штрафов, 
а заодно и себя, люби- 
мых, не забывают. Награ- 
дуполучал ответственный 
за пропаганду господин 
В. П. Мамченко. 

Шестую «калошу» вру- 
чили ее актерулнашего 
драмтеатра Александру 
Базарову (не путать с Ев- 
гением!), но вот за что, я 
так и не понял. Играетвро- 
де бы хорошо, професси- 
онально. Нологикияи мои 
соседи по залу не обнару- 
жили. Будем считатБҝчто 
ЭТОЙ «калоши» не было: 
Нужно сказать, что он, нис- 
колько не смущаясь, в 
свойственной актерам ма- 
нере обыграл это награж- 
дение#Мефодий! (обра- 
щаетсякневидимомуспут- 
нику). Нам?с тобой новую 
пепельницу подарили». И 
уже организаторам дей- 
ства: «Кстати, у нас и туа- 
летная бумага закончи- 
лась». 

Но это был не един- 
ственный прокол органи- 
заторов «Калоши». Дело 
в том, что между награж- 
дениями выступали 
юные артисты. Так вот, 
„Самая первая песня, ис- 

полненная двумя моло- 


дыми людьми, оказалась 
фанерой. Этоеще полбе- 


ДД АДАА < М ЛЯ 


смекалку балаковских 
предпринимателей. 

«Помылась ли ты на 
ночь, Дездемона? апри- 
мерно так с сомнением в 
голосе мог гь 
ревнивый С Я 
верной подругӣ, еєли бы 
она вернулась из обще- 
ственной бани, принадле- 
жащей муниципальному 
унитарному предприятию 
«Гигиена». Потому что в 
ужасающих наших банях 
легче. стать грязным, чем 
помытьсязНоэтому следу- 
ющая «Серебряная кало- 
ша» — работникам «Гиги- 
ены»: а пусть не вносят 
раздоры в семьи! Кстати, 
скромные труженики та- 
зови веников на церемо- 
нию не отважились явить- 
ся, видимо, побоявшись, 
что их закидают тазами. 

Последнюю «калошу» 
получил Анатолий Абра- 
мов, который завимает 
должность начальника 
культуры. Соль’в том, что 
господин Абрамов на- 
значался на этот постуже 
второйраз. Это похожена 
то, как развестись с же- 
ной, а потом снова на ней 
жениться. Он доказал 
всему честному народу, 
собравшемуся в зале, что 
может снова занять эту 
должность и после новой 
отставки, если таковая 
случится: А доказал сво- 
им пением (не под фане- 
ру!), заведя весь зал не 
хуже «Татушек» арией из 
«оперы Римского-Корса- 
кова «Дед Мазай и зай- 
цы». Зал стонал от вос- 
торга. Браво, Анатолий 
Яковлевич! 

... Под занавес зри- 
тели вместе с артистами 
и ведущими шоу душев- 
но исполнили «Ангел- 
хранитель мой». Огни за- 
жигалок и дисплеев со- 
товёх как светлячки плы- 
ли над головами поющих. 
Было немного жаль поки- 
дать гостеприимный 
Дворец культуры. Не гру- 
стите: ведь это только на- 
чало нового витка гонки 
за звание лауреатов 
угарной премии «Сереб- 
ряная калоша»! 


С.ТУДИОЗ 


Подбери с 
зуй увлажняющие кре! 
массажс помощью. 
нозаменитьи обычным ма окраягрудик! 
выми движениями отнижнег! 
л 


ЕПИМ ГРУДЬ 
1. Стоянаколенях, 
кий упор, находящийся п 


Й на 
ерокрай дива УОЛ 
И ОНИ БУ в локтях и при этом кос 


латформы Затем, только с помощью силы рук, вер 
нисьвисходное оложение. Старайся держа ьрукина 


яй 
пояснице. Выполн 
ине прогибаться в = 
ДН а раз, сколько сможешь, посте 


или спе 


столы Е 
этоупражнение вторений. Когда освоишь этоуп 
котжиманию отплатфор- 


пенно доводя до 15 по! 
ражнение, можно переходить сор 
тпола. 
мы, азатем котжиманию о 
2. Согни рукивлоктяхи соедини ладонинауровне 


груди. При этом старайся изо всех сил в 
ладонями друг на друга, чтобы почувствовать, саа 
прягаются мышцы груди. Задержись в этом пол 

нии на 10 секунд, азатем расслабься. Повтори это упа 
ражнение 15-20 раз. Старайся добиться максималь- 
ногонапряжения мышц. Затем подними согнутые в лок= 
тях руки над головой. Соедини ладони и опять 15-20 
разповтори это упражнение. 

3. Для этого упражнения тебе потребуется эспан- 
дер или упругая резинка. Встань на полили сядь на 
стул, выпрями спинуи расправь плечи. Возьми в руки 
эспандер или резинкуи вытяни ее прямо перед собой 
на уровне плеч. Начинай разводить руки в стороны, 
натягивая резинку. Старайся отводить руки как можно 
дальше назад. Задержись в крайней точке на 10 се- 
кунд, а затем медленно вернись віисходное положе- 
ние. Повтори этоупражнение 10-15 раз. Следи, чтобы 
руки постоянно находилисьнаодной линии. 

4. Ляг на пол, руки разведи в стороны. Напрягая 
мышцы рук, постарайся приподнять грудную клетку (на 
вдохе). Затем вернись в исходное положение, расслабь 
руки ивыдохни. Повтори этоупражнение 15 раз. 

5.Ногинаширине плеч. Левая рука на бедре. Правой 
рукой опиши в воздухе большой круг Мышцы груди при 
этом должны быть напряжены. Опиши три круга вперед, 
триназадипоменяй руки. Повтори этоупражнениепо8 10. 

разкаждой рукой. Затем выполниупражнение одновре- 
менно двумя руками, имитируя движения пловца. Ста- 
райся все выполнять в быстром темпе. Для увеличения 
нагрузки можно выполнять это упражнение сгантелями. 

6. Лягнапол, ноги согни вколеняхи обопрись ступ- 
нями об пол. Возьми в каждую руку по гантели и вып- 
рямленные руки подними вверх. Вдохни и медленно 
разведи руки в стороны, не касаясь ими пола. Задер- 
жисьв этом положении на 10 секунд. Старайся чувство- 
вать растяжкугрудныхмышц. Навыдохе возвращайся в 
исходное положение. Следи, чтобы во время разведе- 
ния рукпозвоночникбыл прижаткполу, ане выгибался. 
Приежедневном выполнении этиупражнения помогут 
добиться видимого результатауже через 5 недель. 


ОТ РЕДАКЦИИ. = 
Присылайте нам свои самые сокровенны: 
росы, и мы дадим вам на них ма н 
ные и полезные ответы. 


Родительской 
любви много не 
бывает. Глав- 
ное, чтобы она 
помогаларе- 
бенку разви- 
ваться, расти 
здоровыми 
счастливым. 
Если жеона 
мешаетэтому, 
значит, где-то 
вы ошиблись. 
Где именно, вам 
подскажуттипы 
неподобающей 
любви. 


Собственническая 


Она поощряетуребен- 
качувство излишней зави- 
симости от родителей. 
Маме и папе кажется, что 
лишьонизнают, какую кашу 
есть любимому чаду. Ка- 
кое платьице надеть в са- 
дик. В какой кружокхо- 
дить после уроков и 
т. д. Манипулируя, 
опекая, используя 
свою власть, родители пы- 
таются удержать ребенка 
взависимости отсебя. Он 
— ихсобственность, уних 
‘естьвсеправана него. Эти 
Водители иобращаются с 
В каксосвоейве- 
‚что он су- 


танцует, Наблюдая грациоз- 
ные движения дочери, вы 
мысленно перенеслись в те 
дни, когдасами страстно меч- 
тали стать балериной. Вам 
этонеудалось, но вот, может, 
дочь осуществит мамину 
мечту. Или сын должен стать 
спортсменом, потомучтоим 
це сумелстать папа. 


мечту через ребенка будут 
ошибочными, если он сам 
этого не захочет, Чем чаще 
родители удовлетворяют 
свои амбиции через детей, 


{ новитьсяуверенным в себе 

‘человеком. 
Собственнические 
чувства есть укаждого ро- 


 витепа Но поставайтесь 


ваши усилия ис. || 
омеа еиоОбщЕмься | ошове 


как на ис- 
точниких 
под - 
держ- 
ки, комфорта. 
Ксожалению, почти все 
мы прибегаем ктакой фор- 
меобщения, рассчитьвая, 
что ребенок поможет нам 
выйти изтяжелого состоя- 
ния. Не важно; чем оно 


бле увталвето" ает 


Не ожидайте, что, про- 
никнувшись ситуацией, дитя 
проявитчудесауступчивос- 
ти, сознательности, послу- 
пания Лаещеи станет ва- 


тискать его, зацеловать, 
оставить в родительской 
кровати. Мы умиляемся, 
когда сынуля с чувством 
целует свою мамочку 
прямо в губы. Смеемся, 
когда дочказаявляет, что 
выйдет замуж за папу. 
Вместотого, чтобы опре- 
делить некоторую дис- 
танцию в отношениях. 
Если не сделать это- 
гововремя, ребенок мо- 
жет воспринять роди- 
ТОП АУ паг ЛА АЕ 
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р селанец со стран 
именем:47 сегодйя я яется самым бе 
вечнымивтожевремя популярным персона 

взрослой аудитории. он- бескойяр омиса 
чаянный и высокопрофессиональньй 
вая Ира «НИтар! Вюо@/Мопеу» (Кровав 
должна стать найболее серьезным делом 
Эта игранедля детишек, однако те, кто по 
может выдержать ее Шокирующее содержание, по, 
| чат возможнесть поиграть в игру 1 ующую сооб 

зительностии страхеѓическог ления представ. 

ляющую из себя жёсточайши ей. 2 . 


Основная идея сюжета новой игры Ри 


арше 


что убийцы, работающие на/а нтство ІСА, начи 
систематически погибать один за 
конечном итоге теряет связь со сво родным аге 
ством и понимает, что сле, дующей чере қас с 
`Маркета» вражеского агейтств может п 
‘льс̧ая голова со штрих-кодом назатылк СЮ ет 
коснется порноиндустрии, крометого, тамфи 
сумасшедший епископ/занимающийся ра рн 
кой оружия: и девочки изящйыхкожаных оде 

Кроме стандартн т оружия 47 -го/ тако 
толеты Ѕімеграіе‹ айперская винтовка 
появились и нев энчые ранее виды 
‚отделения души отлела, Они предста 
дами оружия с глушителями, оружие 
дальнобойными ќагрегатамйх, ата 
дами оружия и ядами. араяд | 


ним, анаш 


графическ 
движок подду зрхивдет шейдеры? 


реоенком как со своеиве- 
зцью. Забывая, что он су- 
\ шество, пустьм маленькое, 


м ста- 
выс мвсебе 
человеком. 
Собственнические 
чувстваесть у каждого ро- 
дителя. Но постарайтесь 
отделить их от истинной 
заботы о благополучии 
ребенка. Уважайте в ре- 
бенке право быть самим 
собой. Конечно, это не оз- 
начает отказ от всех огра- 
ничений и разрешение 
всего и вся. Просто поощ- 
ряйте в нем стремление 
думать, брать на себя от- 
ветственность. 
Чрезмерная опека ме- 
шаетэмоциональномураз- 
витию ребенка. Ему, полно- 
стьюпокорномуродителям, 
будет трудно найти себя в 
этом мире. Он может стать 
легкой добычей волевых, 
влиятельных личностей 
или групп, либо ваши вза- 
имоотношения сребенком 
будут ухудшаться по мере 
его взросления, он будет 
все менее податлив ваше- 
муруководству. 


Амбициозная 


Мы все в некоторой 
степени удовлетворяем 
своиамбициичерездетей. 
Недавно наконцерте вдет- 
ском садувы обнаружили, 
что ваша девочка неплохо 


В некоторых конст- 
рукциях вращающихся 
1 блесен во время забро- 


‘са тройник цепляется за 
‘колечко. Чтобы избежать 
этого, наденьте на цевье 
тройника отрезок нип- 
пельнойрезинки длиной 
около 1,5 см, навесив 


меу. хо дәле стать 
спортсменом, потомучто им 
не сумел стать папа. 
Любые ваши усилия ис- 
полвить свою несбывшуюся 


мечту через ребенка будут 
ошибочными, если он сам 


этого не захочет. Чем чаще 
родители удовлетворяют 
свои амбиции через детей, 
темболееусловнаихлюбовь. 
Ведьоназависитоттого, на- 
сколько хорошо ребенок оп- 
равдалчаяния мамы и папы, 

В этом случае уребенка 
не появится сознание соб- 
ственных прав. Он не на- 
учится думать .самостоя- 
тельно и полагаться на са- 
мого себя. Родительская 
любовь должна помогать 
детям выполнить в жизни 
то, что предначертано соб- 
ственной судьбой, анеука- 
зующим перстом взрослых. 


Лишь аргумент 


во время ссоры 


Чаще всего во время 
ссор между супругами про- 
исходит перемена ролей. За 
неимением другихаргумен- 
тов мама или папа апелли- 
руютк собственным детям. 
В большей степени это 
свойственно женщинам, ко- 
торые пытаются отстоять в 
ссоресмужем свою право- 
ту, жалуясь на него малень- 
кому сыну или делая союз- 
ницей дочку. Родители об- 


ращаются сребенкомкаксо 
взрослым и смотрятнанего 


тройник, сдвиньте часть 
резинки на застежку. 

Если при забросе 
блесна цепляется за лес- 
ку, прикрепите у самой 
блесны свинцовое грузи- 
ло. 

Благодаря привязанно- 
му за тяжелой блесной по- 
водку с двойником и наса- 
женными на него червями, 
очень хорошо ловится 
рыба со дна. 


д рне Л А-АА ДАЛЯ А.р 
что ребенок поможет нам 
ВЫЙТИ изтяжелого СОСТОЯ- 
ния. Не важно, чем оно 
вызвано: болезнью, деп- 
‚ рессией, усталостью; 

Не ожидайте, что, про- 
никнувшись ситуацией, дитя 
проявит чудеса уступчивос- 
ти, сознательности, послу- 
шания. Да еще и станет ва- 
шим защитником и утеши- 
телем.Вашитребованияне- 
померныеи слишком преж- 
девременные длянего. Онне 
в состоянии выполнить то, 
что отнего хотят, и реагиро- 
вать подобающим образом. 
Если навязать ему эту роль: 
утешителя, онне будетнор- 
мально развиваться: 

Конечно, ребенок дол- 

жен уметь и посочувство- 
вать родителям, и проявить 
о них заботу. Но на уровне 
своего возраста. Нельзя 
даже предполагать, что он 
сможет удовлетворить 
вашМ эмоциональные по- 
требности. У родителей 
должны быть своя соб- 
ственная духовная жизнь, 
свои увлечения, верные 
друзья, любимые люди, 
надежные супружеские от- 
ношения. Вы сможете дать 
ребенкубольше, если сами 
будете эмоционально и ду- 
ховнонаполнены. 


Соблазняющая 


Пока ребенок совсем 
еще маленький; трудно 


ут $69Ю Маму зму 
прямо в губы. Смеемся, 
когда дочка заявляет, что 
выйдет замуж за папу. 
Вместотого, чтобыопре- 


делить нокоторую дмс- 
танцию в отношениях. 


Если не сделать это- 
го вовремя, ребенокмо- 
жет воспринять роди- 
тельскую ласкусовсем не 
так, какследует. Послед- 
ствия же этого; отслиш- 
ком раннего пробужде- 
ния чувственности до не- 
умения создать личную 
жизньи привязанности к 
кому-то из родителей 
уже будучи взрослым, 


Нелюбовь 


Все эти взаимоотно- 
шения вредны и родите- 
лям, и детям. И нормаль- 
ные взрослые, разумеет- 
ся, хотели бы их избе- 
жать. Но из страха про- 
явить «неправильные» 
чувства родители впада- 
ют в другую крайность. 
Они воздерживаются от 
проявления своей любви. 
Это самая распростра- 
ненная ошибка в воспи- 
тании. 

Такчто не допускайте 
ситуации, когда ваше 
сердце переполненолю- 
бовью, но ее слишком 
мало в повседневной 
жизни вашего ребенка. 
Онаемуочень нужна. 


АиФ- 


удержаться от соблазнапо- 


Легкую окуневую блес- 
ну изготовляют из плас- 
тинки толщиной 1 ММ, ВЫ- 
резанной в виде рыбки: В 
носовой части зубилом 
делают насечку, в которую 
вкладывают и припаивают 
крючок, а в хвостовой ча- 
сти колечко диаметром с - 
толстую швейную’ иглу. 
Блесна без олова облада- 
ет особой игрой в воде, 

На Байкале рыболовы, 


ШИШШИШИШИМИНЫЫНИИИРОИЫШИШШШЫНШРЫНШШРЕНЫНИЦШШРЦЕШНЫРИЫНЫНШИНАНИНЫЕБӘЕНЕ Ее 


семейный совет 


аа тоста они т альт меьаузичьшю отит 


охотники на хариуса, ис- 
пользуют снасть, которая 
позволяет далеко забрасы- 
вать крючок с насадкой, и 
успешно применяют ее в 
любую погоду. Поплавок из 
пенопласта, крупный, кап- 
леобразный, со сквозным 
отверстием и стержнем, ок- 
рашен в яркие цвета. Гру- 
зило из 8-10 дробин, рас- 
положенныхпо бокам отпо- 
плавка. Удилище спиннин- 


КИДАЙ ДАЛЬШЕ – ЛОВИ Б 


раннйков. 
Это 
графическо 


движокпфддерживаетшейдеры 
ки«Нита 


еотличнойграф 
зыкой эпического 
Резюме 


действия с окружающим миром, 
гаться по-новому, вызывая авар 


З.Х! 


На/игру«Нитап: Вода Мопеу» уже 


Моипіаіп); 


ГОЯ ь» руки, мыши и клавиа 
зерского фронта. Такие нов 
вавые Деньги» («Віооа Мопеу»)? 
ва» ( «Моїогіеђу») в сочетании|с новыми дв 
расширенным арсеналом оружия 
вольно привлекательную картину. Изв 
Ствие игры будетпроисходитькакминимум в двух 
/стах Америки: Лас Вегасе и Скалистых Горах (Вх 


! 

В действии игруможнобудет «обкатать» на РЗ 
`то с 18 мая ждите новостей. Крометого, известно 
согласно договоренности компания“ 
И/ге!е 55$ (разработчик игр для мобильных 
одновременно свыпуском игры «Нітёп: Віооа 
для Ріаубїабод 2, ХБохи РС будетвы 


ры у бойцов 


е ВОЗМОЖНО 


истема«Д) 


е со 


но, 


и«Моғр 


ена 


для мобильныхустройств с поддержкой Јаха: 


говое скатушкой и кольца- 
ми. Такой снастью умелые 
рыболовы способны забро- 
ситьнаживкуна20—30 мот 
берега. 

Хорош в работеи долго 
неизнашивается сторожок 
зимней удочки, сделанный 
из конского волоса. Изго- 
товляется онтак. Дваволо- 
са средней толщины дли- 
ной около 30см надо сло- 
жить вместе, средние час: 


292999 

6506096 

феи 
ТХ Е 


= 


ти слегка скрутить, сд 
ить еще раз и завя 


Вплотнуюк 
дует надетьк) 
брика. 


Е. 


17а 
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потребностей, сколько информационный специа- 


лист – навигатор в океане информации. 
06 этом мы говорили с директором Объединен- 
ной централизованной библиотечной систе- 
мы (ОЦБС) г. Балаково Татьяной Николаев- 


ной Хурамовой. 


} - Изменилось ли коли- 
`чество читателей за 


ө наблюдаем небольшой, 
но стабильный рост числа 
посетителей библиотек. 
Сейчас в России настоящий 
ученический бум. В Балако- 
ве открылось множество 
филиалов вузов, но, так как 
они пока не имеют соб- 
ственных библиотек, 
студенты идут за нуж- 
ной литературой к нам. 

Большой процент 
посетителей читально- 
го зала центральной 
библиотеки (ЦБ) со- 
ставляют студенты 
БИТТИУ, несмотря на то что 
институт имеет собствен- 
ную библиотеку. Вероятно, 
это объясняется более 
удобным графиком работы 
ЦБ: мы работаем до 19 ча- 
сов, а также в воскресенье. 


аў 


9 - Недавно в Балашове 
® был интересный преце- 
дент: в библиотеках вдруг 
резко сократилось число 

посетителей-студентов. 
Оказалось, что они стали 


ватели вузов пере- 

стали принимать такие ра- 

боты, и студенты опять по- 

тянулись в библиотеки! Так 

что не последнюю роль в 

данном случае играют 

сами преподаватели. В на- 

шем читальном зале ЦБ 

почти не бывает свобод- 
ных мест, а после 15 часов 
появляется даже очередь 


Т” няшнего читателя? _ 
– Это, безусловно, моло- 
ө дые люди, студенты. В 
основном их интересует де- 
ловое чтение: книги по эко- 


номике, финансам, менед- 
ПРЕ, ПАРИТ УТУ) 


ВТОМОКАША _ 


пользуются люди среднего 
возраста, много пенсионе- 
ров, Читают в основном де- 
тективы, любовные романы, 
классику. Учащиеся также 
читают классику, правда 
только в пределах ШКОЛЬНОЙ 
программы. 

— А есть 
$ ливбиб- 
лиотеке 
современ- 
ные бест- 

селлеры? 


~ 


– Библиотека не может 
ө служить лакмусовой бу- 
мажкой в плане популярно- 
сти тех или иных книг. Тем 
более что книги, которые 
сегодня модно читать, зав- 
тра могут быть вообще ни- 
кому не нужны. И все же мы 
стараемся следовать рей- 
тингам книжного обозре- 
ния и пополнять фонд кни- 
гами современных писате- 
лей. Ананекоторые особен- 
но популярные книги даже 
очередь. 

— Какие особые услу- 
Г ги оказывает биб- 
лиотека своим читате- 
лям? ? $ 

_В 2002 году на базе от- 
ө дела автоматизации ЦБ 


уе 


пианино воет 


) мая — Общероссийский День библиотек 


Библиотеки сегодня – это уже не только 
7, книгохранилища и очаги культуры, но и 
информационные центры, обеспечиваю- 
Ё щие свободный и неограниченный доступ 
к растущим в геометрической прогрессии 
= массивам информации. А библиотекарь 
теперь не столько знаток читательских 


призванный повысить пра- 
вовую грамотность населе- 
ния. Каждый желающий мо- 
жет получить оперативный 
доступ к любым нормативно- 
правовым актам властных 
структур. Поиск нужной ин- 
формации в правовых базах 
данных осуществляется бес- 
платно специалистами отде- 
ла автоматизации. Все зако- 
ны и постановления, выпус- 
каемые местной властью, мы 
получаем по электронной по- 
чте. При необходимости за 
небольшую платутекстлюбо- 
гозакона можно распечатать. 
в ~ Каков средний воз- 
І? раст балаковских биб- 
лиотекарей? 

- Из 135 библиотечных 
ө работников города 20% 
составляют лица моложе 30 
лет; 50% - люди в возрасте 
от 30 до 50 лет и чуть боль- 
ше 30% – свыше 50 лет, 
ю) = Как известно, зарп- 
г лата у библиотекарей 
очень скромная... 
9 — И тем не менее у нас нет 
е текучести кадров и вакан- 
сий. Библиотекари – это эн- 
тузиасты своего дела. В нашей 
среде ходиттакое выражение: 
«Если библиотеки закроют, то 
библиотекари сами готовы 
платить деньги, лишь бы хо- 
дить на работу и заниматься 
любимым делом». 
Ю) — Есть ли вливание мо- 
* лодых кадров? 
Г] — Да, молодежь приходит 
ө к нам работать несмотря 
ни на что, и это радует. Сей- 
час 5 человек совмещают 
работу с учебой в Самарс- 
кой академии культуры и 
искусств на библиотечно- 
информационном факуль- 
тете. Есть студенты и дру- 
гих вузов. Так что стареть 
ОЦБС не собирается. 

Л. МЕЛЬНИКОВА 

Р.$. 27 мая Т. Н. Хура- 
мова признана лучшим 
директором ЦБС Саратов- 
ской области. Награду ей 


К аа 


ПУТЕШЕСТВЕННИКАМ 


ПОСВЯЩАЕТСЯ... 


Вы не поверите, но са- 
мой востребованной кни- 
гой за последнее время 
стал «АТЛАС САРАТОВС- 
КОЙ ОБЛАСТИ». Объем 
продаж этого издания ис- 
числяется сотнями экзем- 
пляров, однако покупатель- 
ский спрос продолжает 
расти. Секрет популярно- 
сти прост: помимо подроб- 
ных топографических карт 
(масштаб 1см : 1км) род- 
ной Саратовщины, атлас 
содержит информацию 
для рыболовов, охотников, 


Болгария 


ГРоГунок | от & 


Саратовской. (Цена кни- 
ги 170 руб.) 
Предпочитающим 
провести свой отпуск за 
пределами России нео- 
ценимую пользу принесут 
иллюстрированные путе- 
водители по лучшим ку- 
рортам и местам отдыха 
мира. Для вас в увлека- 
тельной форме изложена 
вся полезная информа- 
цяя о стране, в которую 
намерев. 
Бо реваетесь отпра- 
7 Вы узнаете об услови- 
х жизни в стране, куль- 
ТУрных и исторических ее 


и Нл 
местам. Кроме т. 
дый путеводитель 


жит практические сої | 
мини-разговорник, план- 

схемы и цветные глянце- 
вые фотографии, благо- 


? | 
= Недавно в Балашове 
ө был интересный преце- 
дент: в библиотеках вдруг 
резко сократилось число 
посетителей-студентов. 
Оказалось, что они стали 
пользоваться услугами как 
раз таких сайтов, скачивая 
готовые тексты. Но препода- 


Совсем не- 
давно, по воле 

случая и благода- 
ря стараниям лидера нашей 
молодёжной организации 
немецкой молодежи «Фе- 
никс 21 век» Натальи Бонда- 
ренко, унас появились парт- 
нёры по молодёжной рабо- 
те в Германии, а точнее - в 
городе На!е (это где-то под 
Берлином). Теперь я могу 
называть их только Друзья- 


Аеппум злучае играют 
сами преподаватели. В на- 
шем читальном зале ЦБ 
почти не бывает свобод- 
Сов 
на места. ока 
8) — Каков портрет сегод- 
> няшнего читателя? 

® - Это, безусловно, моло- 
© дые люди, студенты. В 
основном их интересует де- 
ловое чтение: книги по эко- 
номике, финансам, менед- 
жменту, праву, социальным 
наукам и т. д. 


Услугами абонемента 


ПРИВЕЧАНИ 


ми с большой буквы! Но обо 
всём по порядку. 

Наступило долгожданное 
9 Мая! Для нас помимо свет- 
лого юбилея это был деньпри- 
езда в наш город членов орга- 
низации «Ведепбодеп». Пос- 
ле пышной встречи их поезда 
на вокзале (мы были в сара- 
фанах, с гитарой и хлебом- 
солью) в этот же день мы про- 
вели круглый стол, закоторым 
рассказали гостям о делах 


А АД ДААА А АТАА Ана: 
кому не нужны, И все же мы 
стараемся следовать рей- 
тингам книжного обозре- 
ния и пополнять фонд кни- 
гами современных писате- 
лей. А на некоторые особен- 
но популярные книги даже 
очередь. 

ю) — Какие особые услу- 
$ ги оказывает биб- 
лиотека своим читате- 
лям? 

® -В 2002 году на базеот- 
® дела автоматизации ЦБ 
открылся публичный Центр 
правовой информации, 


«Феникса», 
планахи задумках на будущее. 
Затем мы устроили для гос- 
тей концерт с песнями и пляс- 
ками, прогулку по празднич- 
ному городу и главное – пока- 
зали салют Победы! 

Следующий день начал- 
ся с экскурсии в Информ- 
центр Балаковской АЭС, где 
наши гости узнали много но- 
вого и поняли, что после этой 
поездки они не будут светить- 
ся по ночам от радиации. 


НИ на что, и это радует. Сей- 
час 5 человек совмещают 
работу с учебой в Самарс- 
кой академии культуры и 
искусств на библиотечно- 
информационном факуль- 
тете. Есть студенты и дру- 
гих вузов, Так что стареть 
ОЦБС не собирается. 
Л. МЕЛЬНИКОВА 
Р.$. 27 мая Т. Н. Хура- 
мова признана лучшим 
директором ЦБС Саратов- 
ской области. Награду ей 
вручал лично губернатор. 
Наши поздравления! 


Нуа после небольшой 
экскурсии по городу и 
достопримечательностям 
города Балаково наша 


_ Ё Наташенька забрала всех 


в гости к её друзьям! А 
друзья-то не простые, а зо- 
лотые, живут в Хвалынском 
районе, в заповедной зоне. 
Природа, баня, блинчики — 
в общем, русское гостепри- 
имство во всей своей красе! 

Чтобы описать следую- 
щие два дня, мне пришлось 
бы исписать листочков 
пять-шесть, но буду краткой: 
побывали в школах, и в ву- 
зах, и на спидвей сходили, 
и на дискотеку, и за город 
съездили. 

И сами не заметили, как 
успели привыкнуть к нашим 
немцам как к родным. Они 
тоже перестали удивляться 
каким-то совсем не немецким 
особенностям нашей повсед- 
невной жизни. И что вы дума- 
ете? Мы напрочь забыли о 
том, что 13-го числа дорогие 
друзья уезжают! 

И вотмы снова стоим на 
ж/д вокзале, провожая по- 
езд «Балаково-Москва». В 
горле ком, сказать многое 
хочется, но эмоции настоль- 
ко переполняют, что невоз- 
можно говорить! 

..Бежим до самого кон- 
ца платформы и машем ру- 
ками, крича что-то вслед 
уходящему поезду. Теперь 
мы с огромным нетерпени- 
ем ждём нашего ответного. 
визита в городок На|е в ав- 
густе. И важно будет не то, 
что мы едем за границу, а 
то, что мы едем к нашим 

` ДРУЗЬЯМИ! 
Мария КЛЕПИКОВА 


туристов и автомобилис- 
тов. Эта книга по-своему 
уникальна, так как содер- 
жит краеведческие све- 
дения: памятники и мону- 
менты, садовые участки и 
охотничьи хозяйства, са- 
натории и дома отдыха, 
родники и броды, церкви 
и погосты... Прекрасно 
оформленный атлас с 
множеством цветных фо- 
тографий природы наше- 
го края может стать же- 
ланным подарком не толь- 
ко для автомобилистов, но 
и для всех считающих 
себя патриотами земли 


с экзаменационным за, 
Тем не менее 99% вы 


ЕГЭ-ГЭ-ХАЛИ-ГАЛИ! 


Ежегодно до 20% одиннадцатиклассников, сдавая 
единый государственный экзамен, не справляются 

данием по математике. 
пускников российскі 


о о И . 
вы намереваетесь отпра- | 


ь с маршрутам! 
 паиболва интересным | 
местам. Кроме того, каж- 
дый путеводитель содер- 
жит практические советы; 
мини-разговорник, план 
схемы и цветные глянце- 
вые фотографии, благо- 
даря которым вы сможе- 
те.заочно оценить красо: 
ты, выбранной вами стра- 
ны. (Цена любого путево- 
дителя 182 рубля.) При- 
ятного вам отдыха и инте- 
ресных путешествий! 

А. КАРПОВ 


9000 


бола в этот проклятый 
Лиссабон – не слиш- 
ком ли? Не хватит ли с 
нас, думалось мне. 
Даже принимая во 
внимание многолет- 
нюю историю тесных и 
плодотворных взаимо- 
отношений российско- 
го человека и портвей- 
на. Неужели в Европе 
других стран нет?! 

Предпосылки тоже 


предшество т 
прааломувто ого 
будет описа 


Россия прошл 
«лочного позора» с 
овой е своей истории 


чит 
вой победы, зау 
ОО п аки: 


Лет через пятьдесят ДОМОЙ К 
ссдоеласому Юрию Жиркову на- 
просится юный репортер. 


чашкой чая вос 


торженно спро- 


И - [1 /- Ир 


е- 

заслуженная победа НЫЕ 
н 

ние на Родину С Од И 
те предме 

енных на континен 2 

домашней утвари?! России эта ПОА 

беда нужна была больше. гараздо 

больше, несоизмеримо боль : 
ный 


25 
Для нас это 
клуба, а в истории страны. 

По крайней мере, кто-то в Евро- 
пе лег спать с мыслью: «Ох уж эти 
русские. А мы-то думали, что там 
только осетры и боеголовки». Прав- 
да, здорово? Ведь, признайтесь; 
именно этого и жаждала всегда 
душа нашего болельщика. Призна- 


чужих клубов, ни сжиганием на три- 
бунах чужих шарфов. В конце коң- 


цов, все решает то, чей Карвалью ! 
лучше «вешает», чей Жирков быст- | 


рее бегает и у чьего Вагнера силь- 


нее Лав. Мо-лод-цы! Спасибо от 
России. Включая, я уверен, и от тех 
болельщиков другихклубов, которые 
нарочито отстраняют себя от этой 


победы. Полноте, ребята; страну в 
футбольную Европу принимают! 
Португалия? О, теперь никакого ис_ 
пуга! Счастливая для нас страна, од- 


нако. С кем мы там еще не играли? 
С «Боавиштой»? А подать сюда «Бо- 


авишту»! Да что там — с португаль- 
цами и у сборной не все еще «пере- 


терто». Дорогу в Германию на чем- 
: пионат мира проклады- 
вать-то нужно через Пи- 
ренейский полуостров. 
В самолета котобния 


домашние матчи и, 


веха не в истории | 


шему, заключалось пракосы 
ходстЕео арен 
гом» 

ме Я ал уважителе во 
неслись к сопернику, котор т 
стадии плей-офф И НЕЕ 
разгромил «Ньюкасл». вме С 
тем искренне считал, что га 
сильнее португальцев по вс А 
позициям = от вратаря до чача 
рфорварда. О чем и сказал 05 
рокам на предматчевой устано 
= — Какой момент всдрени 
можно назвать решающим + 

– Перерыв. В первом тайме 


| территориальным преимуще- 
| ством владел соперник, которому 
| удалось открыть счет. Требовалось 
| внести перелом в игру, и я рад, 
| что мы справились с этой зада- 
| чей. Горжусь футболистами — вта- 


ком матче, проходившем ктомуже 


' на поле соперника, им удалось 


развернуть ситуацию на 180 гра- 
дусов. Вторая половина полностью 
прошла по нашему сценарию: 

— Какой клуб, на ваш 
взгляд, был самым серьез- 
ным соперником ЦСКА на 
пути к Кубку УЕФА? 

— «Спортинг». Потому что до 
финала всегда доходят самые 
сильные. 

— Что чувствует тренер, 


| который добыл для страны 
| самый значимый в ее фут- 


| больной истории трофей? 
ния. Уважения. Принятия. Такого, | 


которого не добьешься ни покупкой | 


— Произошло грандиозное 
событие для России, для разви- 
тия нашего футбола. Матчи ЦСКА 
в Кубке УЕФА, которые смотрела 
вся страна, показали = отече- 
ственный клуб может быть силь- 
нее конкурентов из Европы. К со- 
жалению, у нас отчего-то приня- 
то преклоняться перед заграни- 
цей, принижая порой собствен- 
ные успехи. Мы доказали: рас- | 
становка сил может быть иной 1 
Пусть наша победа стан : 
мером: для подражани: 


ма месте. 


— Как говорят: «Ае дожде- 
тесь». Мне даже один журналист 
решил бритву подарить, но я от- 
казался. Ну а если серьезно, то 
болельщики ЦСКА завалили наша 


лытапнат-гайт ГИА КАЗКА © УР. № 


Россия прошла путь о 


«ночного позора» сборной до 


первой всвоей истории ^^ 
ке победы; заучи 
изъ Каждый школьник. 
Лет через 5 а 
седовласому ен ОМК 
просится юный репорте а: 
ской чая восторженно, ЕВ 
> «Скажите, а чт. 
человек, который В 
те финале Кубка УЕФА?» 
ионер Жирков про себя 
усмехнется: интересно, в пяти- 
сотый или в тысячный. раз з. 
а- 
дали ему этот вопрос? Но потом 
Увидит глаза юноши, который 
я спустя 30 лет после по- 
ад «Спортингом», без 
памяти любит футбол и хочет 
знать все оего истории, - и нач- 
нет свой рассказ. А на стене бу- 
дет висеть медаль — та самая, с 
«Жозе Алваладе». Дай бог, что- 
бы она была такая не одна 
Братья Березуцкие издадут 
мемуары, где подробно расска- 
жут не только о своих голах в по- 
луфинале и финале, но и о том, 
как в раздевалке распевали 
«День победы», окружив всей ко- 
мандой Кубок УЕФА. Акинфеев с 
легким английским акцентом - 
следствием 15 летвворотах«Ман- 
честер Юнайтед» – устанет отве- 
чать на вопрос, почему, поймав 
отскочивший от штанги мяч, он 
при счете 2:1 не стал тянуть вре- 
мя, а сделал ногой метров на 60 
предголевой пас Карвалью. А в 
далекой Бразилии старенький 
Даниэл Карвалью 18 мая подни- 
мет бокал кайпериньи и скажет 
домочадцам: «Дети мои, никогда 
бы я не стал в 2006 году чемпио- 
ном мира в составе сборной Бра- 
зилии, если бы в этот день не от- 
далтри голевые передачи за рус- 
скую команду ЦСКА». 

Первая победа России не 
могла получиться обыденной. Она 
должна была состояться вопре- 
ки всему. Мы должны были иг- 
рать на чужом поле. Мы должны 
были проигрывать и весь первый 
тайм безуспешно бороться с не- 
рвами. Мы должны были при 
счете 0:1 запороть момент, каких 
в финалах больше одного не бы- 
вает. И только увидев, что ничто 
не способно сломать ЦСКА, Все- 
вышний протянул армейцам руку 
помощи. Ничем иным удар Ро- 
жериу с метра в штангу объяс- 
нить невозможно. Но не бывает 
более заслуженного везения. 


| Ки или по-итальянски — праг- 


| преодоления, а не спокойной, 


| нее. «Ответитьмыможемтолько 


Россия – она ведь вообще 
не умеет побеждать по-немец- 


матично и хладнокровно. Рос- 
сия вообще страна подвига и 


планомерной работы. Так она 
и выиграла Кубок УЕФА. 
Победа ЦСКА хороша тем, 
что заденет за живое другие 
наши ведущие клубы. Зависть 
к армейскому титулу, надеюсь, 
заставит их трудиться вдвое 
серьезнее и профессиональ- 


Лигой чемпионов», — заявил в 
Интернете раздосадованный 
болельщик «Спартака». Руково- 
дители красно-белых вместе с 
боссами «Локомотива», «Зени- 
та» и «Динамо» – самых благо- 


| получных и амбициозных российс- 
| ких клубов — должны повесить пла- 


кат с этими словами в своих каби- 
нетах. Благодаря армейцам страха 
перед невозможным у них больше 
нет. Надо только работать. 

Всех нас терзали смутные со- 
мнения. А если еще честнее: испуг 
был нешуточный. Во-первых, согла- 
ситесь, что-то слишком много было 
за последний год у нашего футбола 
Португалии. И сборная туда езди- 
ла, ездила, да известно с чем вер- 
нулась, и половина «Динамо» вдруг 
стала налегать на слова, оканчива- 
ющиеся на «уш», и за «Порту» с Але- 
ничевым мы поболеть успели, и тот 
же ЦСКА, еще год назад возглавля- 
емый соотечественником Васку да 
Гамы, встречался в этом европейс- 
ком сезоне уже с третьим порту- 
гальским клубом. О самой страш- 
ной кровоточащей ране‘лучше и не 
упоминать. Речь, как вы, естествен- 
но, догадались, – о поражении 
«Шинника» от «Лейрии» в Кубке Ин- 
тертото. В общем, после всего пе- 
режитого ехать на самый важный 
матч в истории российского фут- 


нас, думал “ее 
Даже принимая во 
внимание многолет- 
нюю историю тесных и 
плодотворных взаимо- 
отношений российско- 
го человека и портвей- 
на. Неужели в.Европе 
угих стран нет?! 
Предпосылки тоже 


= 


были не ахти. Чужое 
| поле, новейший опыт 
| «португальских» фи- 
| налов, помноженный 
| на отсутствие опыта 
«российских», Грэм 
Полл (один из полчи- 
ща судей в разных ви- 
дах спорта, занесен- 
ных в наш «черный 
список»), перспектива 
| увидеть Георгича Бе- 
| зусого. К тому же они, 
Ѕрогіілод. Сіџре де 
Рогіидаі, целой Э 
необъятной Португалии спортивный 
клуб. А наши – пусть и центральный, 
но все же одной только армии. Тяжко 
было на душе, беспокойно. 

Мы так долго уже стараемся 
понравиться Европе, но един- 
ственное, в чем успели пока ее 
догнать – в выращивании совер- 
шенно невменяемых фанатов, по 
сравнению с которыми английс- 
кие кажутся одноклассницами 
Джейн Эйр. А ведь что может быть 
лучшим способом как-то о себе 
заявить, чем классный футбол, 


нут до начала матча. Я во- 


о Г 
победы. Полноте, ребята: страну в 
футбольную Европу принимают! 
Португалия? О, теперь никакого ис- 


| пуга! Счастливая для нас страна, од- 


нако. С кем мы там еще не играли? 


С «Боавиштой»? А подать сюда «Бо- 
авишту»! Да что там = с португаль- 
цами и у сборной не все еще «пере- 


». Дорогу в Германию на чем- 
е - Баға мира проклады- 
вать-то нужно через Пи- 
ренейский полуостров: 

В самолете, который 
доставил обладателей 
Кубка УЕФА из Лисса- 
бона в Москву, главный 
тренер ЦСКА ответил на 
самые первые вопросы 
репортеров. 

— Когда у вас по- 
явилась уверенность 
в том, что Россия вы- 
играет свой первый 
европейский трофей? 
— За 1 час и 45 ми- 


шел в автобус, который 
был готов к отъезду на ста- 
дион, увидел лица футбо- 
листов и понял: сегодня 
они разорвут любого про- 
тивника. Нынешний ЦСКА 
способен нетолько демон- 
стрировать высокий класс 
и мастерство. Фирменный 
знакэтой команды – потря- 
сающая уверенность в 
собственных силах, 

— В чем же, по-ва- 


мером для подражания. 

— Накануне фина. 
случае победы, о Ң 
сбрить . Но они до сих 
до: 


решил бритву подарить, | 
казался. Ну а если серьезно, то. 
болельщики ЦСКА завалили наш 
интернет-сайт письмами, в кото- 
рых просили меня ни в коем слу- 
чае усы не сбривать. Один фанат 
таки на писал: «Георгич, ты лучше 
Кубок привези, а усы оставь». Вот 
я и решил исполнить просьбу бо- 
лельщиков. Тем более что в сле- 
дующем еврокубковом сезоне У 
нас появится новая цель = побе- 
да в Лиге чемпионов. После за- 
воевания Кубка УЕФА не считаю 


ее невыполнимой. Воттогда моим 
усам точно конец придет. 

— Как вы думаете, кто 
больше всех переживал за 
вас во время матча? 

— Конечно, моя мама, живу- 
щая сейчас в Северной Осетии. 
Мне родственники рассказали, 
что во время трансляции фи- 
нального матча она все время 
плакала и крестила экран теле- 
визора. Как видите, помогло- 

— Вы знаете, как Россия от- 
реагировала на успех ЦСКА? 

— Это потрясающе! Люди 
счастливы, а мы горды тем, что 
смогли доставить им такую ра- 
дость. Мы шаг за шагом двига- 
лись к завоеванию трофея и 
сейчас празднуем абсолютно 
заслуженный успех. 
«Спорт-экспресс» 


Их 
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Рок-Группа ПОПСА 


Вторник, 31 мая 2005 г. 


обеспеченыглухонемой толпой. 
Онивходятбез стука вкаждый дом, 
Ихне счесть, Е 
Ипростоневозможно этойдрянинесъесть- 


'Оникумирымолодёжи, поним сходят сума. 
'Уних, должно быть, куча денеги другого 
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уед а тапупо зайед о еа 
Апаће{0!9 из отв Ме П Л А Я ЕТЫ 
СЕЙ 


|ппе!апд огзибтайпез 
1. Новые друзья зовут в 
свою компанию. Ты: 
а) решаешь, схожу разок раз- 
ведаю, может, попадутся инте- 


| Зо\е зайед ир\о{пе зип 

{ Туе оцпа{ћеѕеаоғагееп 

{ Апа\е ед Бепеа!1 Пе мауез 
{ поигуеНоми зибтаппе 


{ Меамета уе!ом/зибтаппе 
} УеПом/зибтаппе, уеїомзибтагіпе 
} МеаШметауе!омизибтайпе 
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учебой. Ты: 

а) деньги важнее отметок (1); 

Б) деньги, конечно, нужны, но 
лучше их заработать во время не 
связанное с учебой (2); 

с) долго торгуешься насчет 
размеров оплаты, а потом согла- 
шаешься (3). 

6. Неожиданно всплывает, 
что по одному из предметов у 
тебя выходит трояк за полуго- 
дие. Ты: 2 

а)спокойноидешьнадискотеку(1). 


ресные люди (2); Ь) ставишь себе задачу взять- 
Б) бросишь все дела, новые ся за этот предмет в следующем 
знакомства – это для тебя (3); полугодии (2). . 
с) тебя вовсе не вдохновляет с) не отпустишь преподавателя 


} Уейом/ зибтаппе, уеЙо\изиьтаипе 


$ Апаоцгепа$ аге а!абоага 


Вдыхаю жизньулыбкой твоей, 


{ Мапу тогеоћетіме пехіаоог 


а) слишком устал и ляжешь 
спать – завтра что-нибудь при- 
1 думаешь (2); 

Б) вставляешь спички в сли- 
пающиеся глаза и героически 
трудишься до утра (3); 

с) убеждаешь себя в том, что 
никто не заметит отсутствия тво- 
{ ей работы (1). 

3. Последняя неделя муче- 
ний — и защита диплома, вы- 
пускной. Твои друзья уже го- 
1 товят вечеринку и позабыли об 
учебе. Ты: 

а) ни капельки не сомневаясь, 
} присоединишься к ним (1); 

Б) учиться уже нет сил, ноты бу- 
дешь упорно посещать занятия (2); 

С) ходишь на занятия, мечтая о 


} Аѕме1ме а Ме оГеазе 
{ Еуегуопеоѓиѕћаѕа!іме пее 
{ ЗКуоГЬшеапа 5еа оѓогееп 5% 
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Онатакнежна, | па ћеБбапабедіпіо різу встреча с новыми людьми (1). домой, покаонне даст возможность 
{ Она далека, | 1 2. Ты задерживаешься с переписать контрольную работу, 
{ Онатаклегка {Ме ауе тауеНо\му зибтаппе | | друзьями и возвращаешься зачет, семестровую, курсовую (3)? 
Припев: { УеНом/ зибтапе, уеПом зибтаппе Н домой очень поздно. Неожи- 7. К экзаменам ты начина- 
} Яидутуда, гдедождь, | | Меа ме ауе!омзитаие | | данно вспоминаешь, что завт- ешь готовиться: 
{ гдетыещёнеждёшьменя. Ач | |8 очзибтаппе, уеНомзибтайте 1 | ра надо сдать реферат. Ты: а) за полгода (3); 
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1 поигуеНо\му зибтайле 
ольно — взглянула, улыбнулась, забыла. Ё 
помню, бросаю желание бытьнужной. Е \Меа ме п ауеюм/ забтаппе 
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} Уеом/зибгтайпе, уеНомизибтайпе, 
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Подзвёздудачно косят, 

мхороши, 

нь всё на свете, кромедуши. Ногрызутся какпсы. 
Унихстотысячные шоудля себя и длявас Ихпокровители – крутые. 
Онилажаютподфанеру, всехвгоняя в экстаз. Из-заихширокихспин  _ 
Попсой быть очень круто, нозапомни одно — Торчатсамоубийстваидешёвыйгероин. 


Попытка выбраться оттуда красивом дипломе, аттестате (3) 
чатся извращениями М 
КОНЕ прыжком в окно. Оникизете пиара 4. У тебя сильно разболел- 


Ся зуб, а на шее еще висит 
уйма дел. Ты: 
а) поговоришь с препо 
дава- 
телями и объяснишь, почему тебя 
не будет на занятиях (2); 
Б) немедленно 


Они избрали королевуи продалиеё: 

Одурманенныерокеры, ворвавшисьтуда; 
Растворяются, каквводкеключевая вода: 
Припев. 


Розовая пасть голодного пса. 

М-м-м-м-м ПОПСА – 

Розовая дрянь отрогов дохвоста: _ 

Они сгордостью носятимя славной попсы, 


<: ЕЕ ЕТ = 
Отправьте: 5 М5 с = 
кодом карт инкиили 
мелодийнаномер: 4 А 
Е В коде мелодий замените Х на: 
Внимани в а Мокіа ипи, Затзчйд 
кфру 2 для мономеподий 5111$ о. 
ру 3 для полифонических мелодий Ш 
ру для поли: ти 


Редлагают хоро- 
„а У тебя завал с 


шую работу, 


ских мелодий 


Обѕеѕѕіоп 905682 
Зацз{асНоп Х905038 
Егеезќуіег Х905025 
Тохіс 905029 

Соте А!опд М№ом Х905108 


Ауег{ига 
Веппу Веппаѕу. 
Вотѓипк МСѕ 
Вгипеу Зреагз 
— Песрта Мапаї 


Сборник 


«Нашествие ХМ, 


Гендир Нашего Раг 


Ь) за месяц (2); 

с) в последнюю ночь (1). 

8. Твои собратья по учебе 
отправляются на веселую вече- 
ринку. Ты: 

а) уже имеешь свои планы на 
вечер и пропустишь это меропри- 
ятие (3); 

Б) мечтаешь о тихом отдыхе, но 
такое событие не может пройти 
мимо тебя (2); 

с) выдвигаешь себя на роль 
заводилы (1). 

9. В свободное время ты: 

а) развлекаешься с друзьями (1); 
ИДЕЕ в спортзал, чтобы 

итьсяин 
Не. е думать о неуда- 

с) строишь планы н й- 
вето (3), а ближай 

РЕЗУЛЬТАТЫ: 

27- 
танке, в 
тебя да 


15 Ты 


0) немедленно по № Ор 0, че т быт 0 

а остальное пусть горит огнем (1); 21-15 Ты умеешь взяться за 

с) рассчитаешь время так, дело, когда это нужно, и остано- 

чтобы и к врачу сходить и на за- виться, когда нагрузки вот-вот сло- 
нятия попасть (3) мают твою шею. Так держать! 

5. Тебе предлагают хоро" 14—9 Ты живешь одним днем. | 

шую работу, в У тебя занал о ера бы Тед Майти Се | 

рьезное занятие; чтобы потом не 

А с было «мучительно больно». 


НОВИНКА 
Сборник 
«Нашествие ХУЙ» „ МУЗЫКАЛЬНЫЙ 


Гендиректор «Нашего Радио» 
САЛОН == —. 


ча Отпраноте $М5 ‹ еда 
ля упот ебления ВНУТРЬ кодом картинки или 2 
- мелодии наномер: 


1 Внимания! В коде мелодий замените Х на: 


1 
Цифру 1 для усиомогодий 
С мегафон) ру 2 пля монэмепод 
н Чифру 3 дути гусли 

е, ру для опис: 


мау 


ФАН ЧЯН гехегуеа 


ает оттоо 


0. бгооуе Сл Я 
Рм ужебный Роман Х905017 Ц 
тіх Бригада против Бумерв Хб ветные картинки Ауепішга Оъѕеѕзіоп 905682 
_ Валерия и С. Пьеха Ты Груст Я ВИНЫ ЗаиЧаснол Х9050: 
05005 загрузка через МАР АКС Рава 905028 
Вгипеу Зреаг& То. 
хіс Х905029 


Глюкоза 
Й и пирцхалева Лон Синда 00500 "ШИ 
Е ондон-Лај ~ 
ёга риж Х905473 Оезр! 
Тимати Черный бумер х905032 би от Шолу пом В 
лутеин ах небеса Х905076 Опкіп Рак СЕВА Михаил Козырев, покинув свой 
| аб амый, самый Х905503 0-70 Мить Х905688 | 26) 
| оабрика во бзен РН пост, оставил на прощание данную / ) 
а Рыбка Х905104 ет Атепка 9056581 компиляцию. Достижения прошло- б 23 ) 
ча вде Ла-ла Х905701 та, СО го года отозвались на пластинке КОНКУРС т 24 
р >= КЕ к БЕА оиоковцевским Аи | «ЛЯ-ЛЯ-ФА» == - 
Е [ВОК Реад. 5 = 5 СЕ ской» «Кто Украл Мою Звезду?». В 
Ария СНОН адад тв 1011 осетат Отличие от опечаленных братьев Андрюха, но никак не "Фактор 2” 
Е Е ит! б Г. 
р Скользкие улицы а Бандити етербург хөов553| С Ц АО | исполнили песню "Что ж ты страш- 
Зо 9 Песня идущего домой 905110. 9 : Бригада (ремикс) м ИИ АИТ М | ная такая“, а ДеЦл призывает на- 
И евушка по городу идёт Х905415 0 1969 9901398 Друзья Ц Та | род "Потабачить". Так следовало 
ДДТ и убт Х905138 = рег са в большом городе Кент НН ИЕК 290 | ответить всем вам, но получить 
Звери Райса сень Х905137 даты Х905569 ». Гарикже, будучи парнем не жад- приз выпало лишь одной Антони- 
: кварталы Х905046 \ ным, С с ни 
250 И \ рее ‚Палий ов р р о поделите ао. не БУРКИНОЙ, которую в салоне 
Капканы Х905092 ШЕЛКА УЕ) Х905026 А ЕТ) | “Кода” приветят компакт- 
В рем Просто такая сильная любовь Х905414 2 1.9 ў ОВ ии И и Герой Моралесом. при условии предна ЕЕ. 
Е 9 Д 
ото а я ОБ па 9901934 9902149 ВИКО и ве ню И-М | порта (своего) и газеты (нашей). А 
Ленингр 15 н умер (МіќаІу ЗКа|а!зКу) Х905039 0 ДД АЕ | мы все никак не насп 
зн г а СЕНА т зосваоцей песне а. рашивавмся. 
Ган А аных кај 
Дэрмен Прасковья Х905067 джентльмены удачи ово ОЮ) ие пы 1. Кто обессмертил свое 
Уматурман Ночной дозор Х905602 из сериала "Бандитский Петербург" Х905553| Пана ШЕШ ОШОСЦ | имя песней "Мой друг — 
Уматурман Эй, толстый! Х905526 из сериала "Солдаты" х905569 холодало» загадочного коллек- ЩЫ) Куло 
ов Мулык из сериалатУчасток'(Беразы)  х05594 Ш «Новая Любовь». Свежайшая > 
: РИА Х9055 «Звезда» «Мон 2 
_ Каникулы в Простоквашино х905433 очной дозор У ла безмерно уулана ЕБ а) Алексей Романов; 
Ё. |. ПО вети ито 10576 АА Оо никольский, 
| Песенка Винни-Пуха Х905562 Я Ката в) Андрей У 
АИА Р Шерлок Холмс (вступление) Х905565 о гибнут за рей Сапунов. 
Пластилиновая ворона Х905423 А А »). Маловато на дис- >. ИЗ 
ч - какой 
| педствие ведут Колобки Х905425 5 Мат Жириновского $-гек Бумер 4905109 и регги- и ска-рит- группы с: Боко 
р Ели 9902130 9902242 Алло, аллобл зҷгекБумер 4905028 : ому упомянутые в узыканты, 
| 57 = е. Оргазм Озвучивавт Леди 4905493 ЫЯ Свет- первомівопросаё 
. Гимн Лиги чемпионов УЕФА хэрѕозз (Аля телефонов с поддержкой ЕМЗ возьми трубку Г ланы Сурга- КЕ 
рубку олос 4905019 Ур! 
| Семи рорсии ж х905512 ( #8 узру = за | Масяня: Алё, этоктотам такой добрый в 8ночк? 4905020 новой «Поче- а) «Телевизор»; 24 
. аставка к т/п “В гостях у сказки” Х905464 [#8 у у таа Масяня: Ну м кто там, блин, так не вовремя? 49055291 ЩО ЖА 097 б) «Гражданская оборона»; 
в. Мелодия из рек. ролика Мо{ого!а х905030 |222 : Хаад гонт: | Аза Ёамз(а ВаБу Голос 4905084| «Табе вы Е в) «Воскресенье». Ў 
Н Мелодия из рек. ролика Мезса!е х05461. [3900947 3900917 3900579 39008171 Сломался звонок Голос 49054781 Т8 санав 
А елодия из рек. ролика Мегафон х905429 | 55. пей д Тебе звонят Голос 4905475 | Ида очень с : онигоо 2 знан 
Е елодия из рек. ролика МТС Х905428 (70 © 54. Старый телефон 4905179. езре воз - Звоните по телефонам 
охоронный марш (гетіх) Х905021 25 ЕвяНН! | Про гитару Вваи & Вайһоа 4905125 ЕЕ ивыигрывайте! 
_ Тема из т/п “Дом 2" Х905525 [3900039 3900043 3900567 39009811 инишазна ке нтита ГИТТИ Спонсор рубрики – 
= зах ТЫ бон Ё салон «Кода» Ответы принимаются. 
Заставки для Эіептепэ - строго 
РЕ 527 д в і Для телефонов с поддержкой ЕМ5 (ул. Ленина, 126). вчетвергс 14.00до 18.00. 
» М 5х с ей отключен Е 
‚СФ сризы Е: Д ЯРО (5, Ра а нечплато || Г 2 
12900027 72900042 90 290003038 Е. внимание! | 23 
ГВ ма > 5 < е Р елама ё е8 ре попытка взлома! 
а И зщ га © В ЕЕ 23095 Е реб 6 ека | 5 
2 и и 5 = ^.. 
0, 2900043 2900039 000257 кс Эа. ч к вықлюченню || | 
: Я Р я рот, Е 3900600 3900675 Название песни 
А у Ў НРАВИТСЯ > обидели. ЕЕ =-=- = и = 
Я тата > # стоимость запроса на номер 2656 составляет $0,90 без налогов | Исполнитель. 
2900038 {._ о случае ошибочного запроса услуга считаете оной. „| | Группа А 
а т. +7910 39084069 Е 
Купон заполнять печатными буквами и направлять по. 


|} 413840, г Балаково, ГП, а/я 13 с пометкой на конверте «Песни! 
кам» или приносить в редакцию по адресу: ул. 30. лет П 


й нужно перейти для, А а 
А 


Р. Для этого у В: 
Дл зрифно 


‚ заполнитьих иприслатьили 
принестив " 
редакцию. Будетещелучше, еслитыприложишькним фотои 


= этобудетлучшеепоздравлениевегоденьрожи 


Опет фрозедения!. , 


Фамилия, имя (прозвище) именинника 


Дата рождения 
Кто поздравляет 
Что желает 


е Поздравляем срозовой свадьбой 

е Евгения и Ларису 

© тихоновых! 

ә В этотдень желаем мы вам счас- 

тья, 

В жизни долгих-долгихлет: 

Пустьне будетувасне- 
настья, 

= Только радость, 

> только солнца 

‚ свет! 


Коллеги 
б по работе 
Фоэзоесооевооео о 

Поздравляем с выпускным 

® детсада № 5любимую доченьку 
® Олю КОЛЕСНИКОВУ! 
ө Утебя сегодня выпускной 
ө Этосамый радостный из дней. 


озововооо е 


п авляем сДнем рождения 
Ану Я е Пусть это наше поздравленье 
Желаем быть счастливой, Тоже станетрадостью твоей. 
Здоровой икрасивой. Желаемтебе отвсей души 


© Широкого = 
® пути и неба # Р 
е голубого, 
ә Улыбок, сол- 
нцаилюбви, № 
И счастья 
самого 
® большого! 


Желаем горестейне знать, 

Улыбкой светлою сиять! 
Конновы, бабули и дедули 

ооооевовэгвеозәе 


® 
е 
е 
е Мама, ә Л составления кроссвордов 
ә Молодой осталась вечно. о) 
ә папа, брат == № 2 Пустьтвой юбилейный год и сканвордов. 
5 ® остьпринесет. 
ооо ооо ® 9 ө. Толькорад 
не Поздравляем с Пусть будет радостьи веселье, 
а Днем рождения е Ведьтолько этим мы живем. ое 
ө Виталия ә Иговориммы: «С днем рождень Ы 
2 Алексеевича ® Со светлыми счастливым днем." Б 
е МЫЦКИНА! е Татьянаи Николай Судяе о 
е Нет, плохойнееөвеоөооввоее о ее 
бываетпогоды ө рә ; 
е вдни рожденья. о е 
Ы Всегдахороши! 5 е 
= Позабудь же се- „| о 
® годня невзгоды, е ы 
РУ. = Отряхни все печали сдуши. с 
ая 5 ВНУКА ө И живи, инадейся, и помни, ө р 
„8 е ИНИНА! ө Чтобеде поддаваться нельзя, ө | Ма 
С маданд си И; е Чтовсегда, анетолько сегодня, е | 
Будьвсагда весе. -летним юбиле Ў 
Будь гда вым, ‚„ Мыстобою. Илюбимтебя! у ` ә Поздравляем с 10-летн Си сем свадьбы АУ 
Славин ада и х та нў е Евгенияи Ларису х! " 
да ЛЫМ, Дочь, зять, внукСережа, о Д о Банни Леа ТИХ х 
?: ‚ МИЛЫМ, 6 с Я Зо в ЯД: А.Д 


тсоеооовоовоооовоовооооо о ө 


Поздравляем с 16-летием 
Артура КУШАКАЕВА! 
Сегодня и всегда желаем 
тебе счастья, 
Пусть сохранит судьба от горя и 
ненастья, 
Оттайного врагаи мелочногодруга, 
Отзлого языка итяжкого недуга. 
И дай тебе Господь, коль этовего 
власти, 
Здоровья, долгих лет, радости и 
счастья! 
Родители, родственники, 
друзья 
сегогооовооэвэвее 


Поздравляем с Днем рождения 

Галину Александровну 
САМАТАЕВУ! 

С юбилеем, дорогая! 

Врядли женщина другая 

Может столь же быть мила. 

Мы желаем, чтоб была 

Ты счастливой бесконечно, 


©эоэсоо соо о ово ооо о офо о осо ооо ос во сзохооо во о ооо охфоооооэо 


Термин в 
военном 
деле 


Жизнь по 
шаблону 


Латыш- 
ские гус- 
ли 


Атмос- 
ферное 
явление 


Неожи- 


Я данность 


Глубокий 
вырез в 
женском 


Символ 
святости | 


оболочке 
глаза 


Охотни- 


чий ту- 
ризм в 


римской 
Я мифоло- | 


программа для 


Женское 
начало в 


Китае 


Извест- 


ный 


русский 
писатель 


А 


е о оооосеевоазов е 


Тыпоявилась на земле. 

Ммы сердечно поздравляем 
Тебя стаким чудесным днем, 
И отдушитебе желаем. Е 
Здоровья, радости во всем! 

д. Толикит. 


Фюооф@фэо 


р ое а и 
Ф бывает погоды 
е 4 вдни рожденья. 
е < Всегдахороши! 
а Позабудьжесе- ® 
тодня невзгоды, 3 
ия ө Р 
РММ е транса помали с вушы. 5 
® Что поддаваться нельзя, ® 
ә Что всегда, а нетолько сегодня, 
, `е Мыстобою. Илюбимтебя! 9 
Славным, добрым, милым е Дочь, зять, внукСережа Ы Поздравляем с 10-летним юбилеем С - 
о о оооооооооее о ‚> Де ТИХОНОВЫ ст2 22006 а 
; Я м 
е е вглазах все тотже нежный свет, Ј ° А 
Словом, будь счастливым! е е И теплом наполнены сердца, Бр рокае 
Бабуля ® Б. "БА Словно не коснулис 6 дрен 
г о ы |. нулись ихгода. Е • ГРОМОВУ! 
еооосооооосоооо е е Дорогую женуи мамочку Небылокак будтоглупыхссор, , Насте сене 
Е 3 7 ® ГалинуАлександровну Ф® БЫли,нонегасотнихкостер АНАНАС 
е САМАТАЕВУ ‚© Милого, родногоочага= С В атраду енька 
е 4 ° поздравляем сДнем рождения! ® Исемьяпо-прежнемукрепка. Є етапоявиласьсдои 
ЧЕ и, < ой ® Мывам дарим розовый букет ^ ® наша. _ 
е \ә Мывэтотдень «спасибо» говорим е Вчестьпрожитых вместе славныхлет. Родной несмышленыш, 
е : ри Е За добротуи сердце золотое Свежесть вашихчувств, каксвежестьроз, пуговки-глазки, 
. е Поздравляем с25-летием Мы, Т ® Пусть волнует до счастливых слез! ® Тебе всевниманье, забо- 
е бе е е Теща, свекор и свекровь ә та илАска. , 
= 5 
Ы Олега лт вд . оооооеоооеоооовооов о о 2 расти, радуймамуздоро 


# Зы” А. Бустезта замечательная дата 

: душетвоей оставитдобрый след: ® 

Поздравляем с Днем рождения ә Желаем мы всего, чемжизнь богата: е Ж 

Утебя ы е Любви, здоровья, счастья, долгих ө Любящий муж Юра, дочка 

т сегодня день рожденья, ә лет! Даша, сын Слава 
Это самый радостный издней. " 


м отменным, 
я во остальное придетнепременно. 
с Слабенькими ручками свершить нужно много, 
Аножки ждетв жизни крутая дорога. 
® Невсе будетпросто — теряться ненадо, 


красавицу 


Поздравляем сДнем М 
И 
Настеньку р 


С) 

® 

Ф рождения девочку- 
® 

© 


ГРОМОВУ! 


® ® Сднем рожденья, наше • Ведьмамаи папа всегда будутрядом. 
Пустьвотэтонаше поздравленье ® „Ирина, Владимир, Оля, Дима › ® ё эсообохооес б ОМ ® Тывырастешьщедрой на ласку, участье, 
Тоже станет радостьютвоей! а ее е ео, | е Пустьзаокнаминенастье, О Марадосте ОДНЕ шака паба наа 
Желаем много светлых дней, е Шоздравлява С нем Рахдения е ө ПЕТЕ прохладный ветер е Мамеспапо! " мома 
рош реданных друзей, е ө д , оооего ө 
НЯ, Нех А САМАТАЕВУ! е Пустьснежинка поцелует. 26270) 
Едоровез:денег иллобЕй ® Отюбилееввжизнине уйти е ® Втвои сладкие уста ® Поздравляем сДнем 
» Балвовм М а ии ® Они настигнут каждого, какптица. ® Ф Втвоидобрыеглаза, е рождения милую, 
о Ух р бы ® Ноглавное – сквозьгоды пронести е © Власковыеруки, ө прекрасную женщину ©. отдамвдобр. руки очаро- 
управления культур! тая и сердечностичастих ® Чтонезнают скуки! ә НинуПавловну 
еееееөе е © ?еплодуши,сер е | И ВУ! ват. самостоятельныхкотят(де- 
озоре Увассегодняюбилей о «Друзья семьи, < е КРАЙНОВУ! и 
52 гегу р: ССА елетелохедезеределеле ааа хороших | вочек), к туалету приучены. 
Мы отдуши вас поздравляем о, = ит Дорогую илюбимую ® 
> Ивжизни главного желаем – е | з т внученьку е хочется сказать, 39-13-48. А 
е Здоровья, счастья, радости 1) е НастенькуГРОМОВУ о Счастья и здоровьяв | © отдамвдобр. руки пуделя, 
® Илетдоста- без старости! е 5 поздравляем сДнем < т Ре бе 44-61 Е, 
ле Михеевы ө рождения! ердцем ид: Е ‘отдамкотят(черн., бело-ры- 
ооооеосооооооово оо 9, А Говорят, коль в папу дочка, ® но не стареть жый)отдомаш: кошки. 37-45-76. 
е угу ЗЫ 00 7 е а То счастливой будетточно. ® И прожить на свете о отдам красивыхкотятдобр. 
5: Ф )1 Исмышленой, какион, = ө много-многолет! -30-76 
Ө . е, А7088 < | Тогенетики закон! ә Коллеги физкаби- ЕЕ 5 ры, 
$ е 2 Поздравляем сДнем рождения ® Если дочка в мать пошла, ө нетап-ки №2 отдам котиков. 29-07-15. 
е ® дорогую доченькуТатьяну ЛАН! ә Будеттакжехороша Вазаалг ЕЕ ЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕ 
® е Будьвсегда хорошей, о И кокетливо игрива | С н 
е ® Будьвсегда красивой, 5 Всем нарадостьинадиво. | побила песа ! 
ЕЕ Й Подрастай, малыш, скорее, я г 
ужа елой, б 
посао оздравляю ® 2 ЕСС милой. я Становись ещеумнее! р ' 
Евгения ТИХОН поздр: ЕЛО е е Слг И аа о Радуймамуи отца-. | Н а Г 
с 10-летним Ойл СВ е Ё е Я е Рау Пустьликуютихсердца! №. Н 
вечно, ождения = Б и ка 
тт пола тобой, е оздразласис ПАРТОЛА 2 Чащеулыбайся – я ооо соой пики дедуш О ФИО Н 
Неотнимай мою надежду е е и АлесЮ УТЕХИНУ! = Словом ИК Сережа С Самую красивую крестницу 7 Р =; р 4 
Й апа, м тен 
Любить до свадьбы НИ е Берегите другдруга, 5 ; г С 1 
Люблютебя стой самой вс ’ е добротой согревайте. е ПоздравляемсДнемрождения „ Днем рождения! П 
Когдапришел комне домой. е Берегитедругдруга, е дорогую внучку Татьяну ЛАН еа рта і 
Озкакнежныте и ә Обижатьне давайте. ® ненайтимилейикраше о Не тораадникацудесней! Н 
И какты ласков был . ә Берегитедругдруга, евочки на свете, Таквеселись, танцуй и пой, т р 
Твоя краса меня пленила, © Суетупозабудьте О деа родная внучка наша, ® ешьтортсгостями вместе! р 
Глаза забытья не могла, Ивминуты досуга Э ® Аленькийнашцветик! ® Пусть будет весело всегда – 1 
Твое я сердце покорила, ® Рядом сдругом побудьте. ө Мыцелуем звонко щечки, • нетолько в деньрожденья, Ч 
Нуасвоеявдар дала. ® Берегите другдруга ө Нежнопоздравляем ® Инеоставитникогда 7 рен 
Любитътебяя буду вечно, ® Безпритворстваи лести. ® Исвоейлюбимой внучке 9 Здоровье, счастье созот ШЕ о о тооно 
тобой. друга ти желаем! Крестный Анд АЕ 
Ведьвсядуша полна 6 е Берегите друг, е ® Радос 6 идедушка ө 
летпройдетстой встречи, о у всегда будьте вместе. б Бабушка 
ли Любовь а 


Аяостанусь лишь Стобой! ена– Родители Михаи 
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«Суть» 


"ВСЁ для отдыха, 
(24] ‚ спорта, туризм а 


28 июня и реали 
2005 год . Ц 


7 СПОРТТОВАРЫ 


ТНА ЗАК, ! 
13900 руб.! 


и е-тай:пу2003@ета.ги 
Приложение к газете «С; Уть». 


Уважаемые выпускники 9, 
пах родители! | 


ПОВОЛЖС Ки В РАССРОЧКУ ез А Сапатовский инсти (филиал) ГОУ ВПО 
КОЛЛЕДЖ и. 
{ ое ‚Свердлова, 22 Назаказ| | _ТОРГОВО-экономический университет: 
і Ее ологий Сее педжмен та уе ў А Перетяжка Объявляет о приеме студентов на первый 


заочной формы обучения на договорной подгото! 
Обн Реставрация специал оа и сі ЗОВИ О опоо 
Вие сима =. Доставка 


: к 060800 - “Экономика и управление 
46-21-23 мат Гарантия Г 


по специальностям (с присвоение 


СТАРШИЙ ТЕХНИК - ТЕХНОЛОГ ПО МЕ" 
(токарь, фрезеровщик, наладчик станкс 
СТАРШИЙ ТЕХНИК - СТРОИТЕЛЬ (ка 
монтажник) 

СТАРШИЙ ТЕХНИК - ЭЛЕКТРИК (элек тр нтер по ремонту 
и обслуживанию электрооборудования, слесаг чтрольно- 
измерительных приборов и автоматики 
СТАРШИЙ ТЕХНИК - ПРОГРАММИСТ ( 


ООБРАБОТКЕ 
с ия) 


атур-маляр, 


на предприятии (торговли)? 
)- “Бухгалтерский учет, анализи аудит” 
400) - “Финансы и кредит" 

}- “Менеджмент организации” 


Фирма А50 объявляет 


КОНКУРС 


ектронно- = 

вычислительных машин (компьютерных сис омпьютерной ЛУЧШИЙ Срок ени 

Графики) И СЛОГАН У поступающие на обучение по ускоренным образовательным 
і 'АРШИЙ МЕНЕДЖЕР (агент промышленный, коммерсант о нашей фирме. 


программам (выпускники профильных колледжей 
и техникумов, а также лица, имеющие высшее 
образование) - 3,5 года 

У остальные категории лиц - 5,5 лет 


в промышленности) 
СТАРШИЙ ТЕХНИК - ТЕХНОЛОГ (аппаратчик 
т химанализа, наладчик контрольно-и 
и автоматики) 

ий ИК - АВТОМЕХАНИК (слесарь по ремонту 

илей (моторист), слесарь по ремонту 

‘автомобилей (электрик), во, | 
'АРШ! ‚ водитель 

ШИЙ ТЕХНИКОМ По СВАРКЕ (электрогазосварщик, 

СТАРЩИ(СЗарочного И газоплазморезательного оборудования) 
пледж ’АДИОТЕХНИК (слесарь КИПИА, радиомеханик) 


р. 1? о едж реализует ступенчатое обучение от 1 года 
2 | Отуденис СООТветствующим уровнем образования. 
| ‘обеспечиваются стипендией, питанием. 


6. Леонова, 9, тел. 22-11-81 


Ваши идеи принимаются 
во всех отделах 
сети АЗО до 10 июля. 


Титова, 35, тел. 46-00-00 
- “Колизей” 

рио”, ул. Комарова, 122а 
- “Пятый элемент” 


для поступающих на обучение - 

по ускоренным программам) - 6 июля 2005 г в 10% в ПЛ № 62 
У математика, русский язык, география Ы 4 

(для остальных категорий лиц) 

Прием документов по адресу: в г. 
ул. Комсомольская, 34, пл №. 
тел.: 44-93-69, 29-08-21 (после 19 


Победителя 
ждет приз! 


_«ОРЛЯТА», 
к юбилею 
будьте готовы! 


Открылся лагерный се- 
зон; и сотни детей отправи- 
лись из каменных джунглей 
на долгожданный отдых. Не 
стал исключением и лагерь 
«Орленок», заезд в который 
состоялся 7 июня. 

Детей на первую смену 
набралось прилично – пять 
отрядов. В этом году первая 
смена в «Орленке» «приобре- 
ла статус» государства, а от- 
ряды превратились в губер- 
нии ( Солнечная, Радужная, 
Дружная и тд.). 

Культурная программа, как 
всегда, разнообразна: конкур- 
сы, концерты творческих кол- 
лективов города, соревнова- 
ния, костер и дискотеки. Но са- 


мой насыщенной будет вто- 
рая смена - на это время на- 
мечено празднование 40-ле- 
тия лагеря. На юбилейную 
смену путевки приобрели 
уже 480 детей, но наверняка 
число желающих поздравить 
любимый лагерь с днем 
рождения будет больше. 

Даша ЛАГОВСКАЯ 


[ отдел “Нижнее белье” магазина “Турист” 


нашего конкурса) решил продемонстрировать свой 
| товар на самых сексапильных (внешне и внутренне) 
моделях-балаковцах. Принять участие в конкурсе 
могут парни и девушки любого возраста и комплекции. 
Главное - желание стать нашей моделью. 


(спонсор 


Сдала последний экза- 
мен. Вот и все. Больше ника- 
ких уроков, домашних зада- 
ний и записей в дневнике... 
А, помнится, еще совсем не- 
давно я, крепко держа мами- 
ну руку, шла на свой первый 
урок. Никогда не забудуте ог- 
ромные белые банты и рюк- 
зак с ярким рисунком, до от- 
каза набитый моими люби- 
мыми игрушками. 
‚.сегодня мне дали 
первый стишок, который я 
буду читать на празднике... 
... завтра мы пойдем в 
театр. Представляешь, в на- 
стоящий театр с актерами в 
ярких костюмах, а на` сцене 
будут красочные, восхити- 
тельные декорации. . 
. не смотрите, что я 
маленького росточка, те- 
перь я совсем взрослая, 


МЫ ПОСТУП 


И ВНОВЬ СОБЕРЕ 


ведь я учусь 
уже в седьмом 
классе... 

„как же я 
устала от всех 
этихуроков, по- 
стоянных недосыпаний. 
Каждый день одно и то же: 
нудный звонок будильника, 
сборы второпях, уроки, а 
потом домашнее задание, 
на подготовку которого ухо- 
дит целая вечность... 

А сейчас я веду своих 
родителей на выпускной 
вечер, последний школь- 
ный вечер 

И вот уже в моих руках 
совсем недавно привезен- 
ный из типографии аттес- 
тат, который еще пахнет 
краской. В нем красивым 
почерком выставлены оцен- 
ки. И этоне просто документ 


об успеваемости, это про- 
пуск в жизнь. 

Звучат последние слова 
благодарности учителям, и 
под звуки школьного вальса 
в памяти всплывают самые 
яркие моменты школьной 
жизни. 

Даже не знаю, что я буду 
делать без моей любимой 
школы, которая была весе- 
лым праздником, трудным 
уроком и детской игрой... 

Уже завтра я буду в сот- 
не километрах от родной 
школы. Теперь это перевер- 
нутая страничка моей жиз- 
ни. Наш класс разбросает 


по разным уголкам страны. 
– поступают кто куда, ь 
стать людьми с большой 
буквы. 

Но я не буду сильно гру- 
стить. Ведь после того как 
все поступят, мы обязатель- 
но соберемся вместе и на- 
правимся не в кафе, ав род- 
ную школу, чтобы вновь за- 
явить о себе: 

— Что, устали, наши род- 
ные, от тишины?! А это мы, 
ваш самый озорной, непу- 
тевый и шумный класс! 

Уже выпускница и еще 
абитуриентка 

Светлана СОФЬИНА 


УЧИСЬ, ПОКА 
МОЛОДОЙ! 


«Золото? Серебро?». Именно такими вопросами встре- 
чали молодежь в Доме творчества 21 июня перед церемо- 
нией вручения медалей выпускникам школ. 


«Главный учитель города» Тамара Логинова была не- 
сказанно рада небывалому росту числа медалистов, поже- 
лала им удачи на вступительных экзаменах и напутствова- 


Присылайте, приносите свои фото в купальнике 
Ч либо в нижнем белье и выигрывайте! 
1МСАНТО - новая итальянская марка нижнего белья 
Г на российском рынке, рассчитанная на динамичных 
современных женщин и мужчин, которые ценят 
| безупречный стиль, красоту, комфорт, а также 
| хорошее качество и доступные цены. В переводе 
с итальянского слово ІМСАМТО означает 


ла стихами: «построить дом, похожий на себя самого по 
чертежам собственной души». 

В этом году серебряных медалистов, страшно сказать, 53 
человека, а золотых – 15! «Рекордсмены» среди учебных заведе- 
ний по праву носят первые номера — гимназия № 1 и лицей № 1. 
Благодарственные письма родителям и учителям затмили фут- 
болки с надписью «Учись, пока молодой!», врученные золотым 

медалистам. Ну а на десерт были поздравления звезд местной 
эстрады: коллективов «Эдельвейс», «Фантазия», «Данс-коктейль», 
Ольги Вельдяксовой и Игоря Файзи. Такие поздравления, уве- 
рена, не забудутся нашими медалистами никогда! 


Звездные войны. Эпизод Ш: 
Месть Ситхов 


“волшебство”, "очарование", "магия". 


1 Именно это значение дизайнеры воплощают в моделях нижнего белья ІМСАМТО, 
| нижнее белье под маркой ІМСАМТО создано итальянскими дизайнерами 
из натуральных материалов с использованием самых современных технологий 


ТВ Балакове белье от итальянского производителя марки 
ИМСАМТО продается в отделе “Нижнее белье” магазина 


| “Турист” (наб. Леонова, 14). 


БЕЛЬЕ ЖЕНСКОЕ И МУЖСКО 


ы В розницу по оптовым ценам наб. Леонова, 14 


И 
1 


® 


ЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕ 


С 17 ИЮНЯ ПОЗИЮЛЯ 


а а | Є при предъявлении купона - СКИДКА 10] 1 


223952 2 


маг. “Турист”! 
отдел “Нижнее белье"! 


28, 29 ИЮНЯ коме- 
дия Алексея Балабанова 


«ЖМУРКИ» 


Бандитские разборки, 
| взаимные подставы и дру- 


авторитету, либо распро- 
щаются с жизнью. 


зни. 2 д Н 
жи в ролях: Никита Ми- | 


халков, Дмитрий Дюжев, # 


Жанр: фантастическая сага от Джорджа Лукаса. 

В ролях: Эван МакГрегор, Натали Портман, Хайден 
Кристенсен, Кристофер Ли, СэмюэлЛ.Джексон. 

В третьем эпизоде «Звёздных войн» рыцарь-джедай 
Энакин Скайуокер примет судьбоносное решение. По- 
ставленный перед выбором: потерять любимую женщи- 
ну или спасти её ценой собственной души, Энакин под- 
даётся искушению и переходит на сторонутемных сил... 

«Все кусочки мозаики станутна свои места, все связи 
установятся» = обещает режиссёр Джордж Лукас, завер- 
шая сагу, которую онначалв1977 году. 


гие реалии криминальной 2 


маг “Турист“ь! 


дается искушению и переходит па сторопутемных сил... 

«Все кусочки мозаики станут на свои места, все связи 
установятся» - обещает режиссёр Джордж Лукас, завер- 
шая сагу, которую онначалв 1977 году. 


28, 29 ИЮНЯ коме- 
дия Алексея Балабанова 


«ЖМУРКИ» 


Бандитские разборки, 
взаимные подставы и дру- 
гиереалии криминальной 
жизни, 

В ролях: Никита Ми- 
| халков, Дмитрий Дюжев, 
Алексей Панин, Дмитрий 
Певцов,Рената Литвинова, 
Гарик Сукачеви др. 

Сюжетфильмавертит- 
ся вокруг чемоданчика с 
героином: Саймон и Сер- 
гей либо вернут его Миха- 
лычу, главному местному 


сует» 57 


САМОЕГРОМКОЕ СОБЫТИЕ ЭТОГОЛ 
30 ИЮНЯ МИРОВАЯ ПРЕМЬЕРА 


«ВОЙНА МИР 
'Стивена Спилберге 


Фильм-катастрофа. Самый ожидаемый фильм э 
лета. 
В ролях: Том Круз, Дакота Фэнинг. 

Действие происходит в наши дни. Рэй Феррье (Том Круз) 
— не очередной спаситель мира и не новый супергерой из 
комиксов. Онпростойчеловек, который пытается спасти свою ' 
семью от нашествия враждебных пришельцев. 

Стивен Спилберг и Том Круз всерьёз заявляют, что намере- | 
ны сделать фильм десятилетия из идеи культового романа Гер- 
берта Уэллса. Нас ожидает не только ощущение абсолютной 
реальности происходящего, но и невиданные доселе спе- 
цэффекты. 


авторитету, либораспро- 
щаются с жизнью: 


| Студенческие сеансы: 


163. Большой приветНастеи 
ы. 
икеотМарины иКаролин 
В 164. Пушистый привет Стасуи 
Васлану отчетырех девчонок. 
165. Привет9 м-ну, Трнавс- 
26, отСаши. а 
87, 166. Поздравляем СашуЧу: 
маковас ДР, желаем О 
ровья, всегохорошего, всехолаг* 
а и дедушка. 3 
Бабушка ада Е. твой выпускной 
НЫ 1. Жду зконка. 
диски фото у меня 


цая Юля. 


Суч 6в. Аб. 140, мой тел. в 


бщать- 
„Стрелке’ Я 
сястобой -юхек. ивсем 


69. Приве и, 
Р. ным, кто буде тучит 
Ст 2 


Е школы № 28.0т вар 
2% 170. Гена, скоре 


рата Сашу 
171 Поздравляю брата 


СДР Желаю всего самого наилуч- 
шего, успеховвучебе, чтобы слушал- 
сяродителей. КсюшаЧумакова. 

172. Пушистый летний привет 
Кирюхе отКатюхи. с. Новополе- 
водино. 

173. Поздравляю сДР брати- 
ка, желаю всего самого наилучше- 
го! Даша. 

174. Пушистый приветушас- 
той Оксанке отКиры. 

175. Привет Оксане иАлене 
Петровым, Яне, 

176.ПриветОчкарикуотсестры. 

177. Суперпуперприветсамой 
лучшейдевчонкеИрине Неботовой 
отподруги Алены. 

178: Две девушки 14 летпоз- 

нями. 
ее Чо, Поздравляю СашуЧума- 
ас ДР желаю счастья, здоро- 
ВСЕЙ Е вжизни!БратНики- 
ов. 
№ имоне тина Ивановна Ку- 
ликова, мы очень скучаем без вас! 
Передайте нам привет через 
«Стрелку». Алена Горячая. 
181. Ксюша ИВИ (почему івы 
ОЙ? Б 
н Зашли АУ Шист ыйприветВиолет- 
те Дементьевой отКсюшиЧума- 
ковой Огромный ИСТ 
привет Никите Симоновуот Ксю' 


шеньки: 


184. Привет КсюшеЧумако- 


Месть Ситхов» 


ческий билет). 


28 июня в 18.30 «Звездные войны. Эпизод Ії: 


1июляв 19.00 «Война миров». 
5 июляв 19.00 «Война миров». 
Цена билета 50 рублей (при себе иметь студен- 


Сайтв Интернете млум.Кіпоїеаїгтіг. паго. ги. 


Са 


войот брата Никиты Симонова. 

185. Очарованный приветтру: 
сам отдругихтрусов. 

186. ПриветМаринеи Кароли: 
неотНастии Вики. 

187. ПриветПыхтелкеиСрулю 

188. Привет Наташе, Вале, 
двум сестрам Эльвиреи Диане от 
Юли. 

189. «Лукойл» ~ протухший 
квас, «Турбина» покажеткласс! Со- 
чинители ИринаН. и Алена Г. 

190. Июньский приветАндрею 
М. иОлеп. изСОШ № 26. Вы под- 
ходите друг другу. Доброжела- 
тельница. 

191. ЛетнийприветЖенеЕси- 
пову. Не пиши мне больше плохих 
сообщений. Юлия. 

192. ПриветсестренкеКсюше 
отДаши. 

193. Приветсестре Дашеот 
Ксюши. 

194. Поздравляю с ДР Сашу! 

Никогда неунывай, 

Гореибедунезнай, 

Будь здоров ине болей, 

Будь счастливым, не робей! 
Даша. 
195. Прикольная девчонка 
поз-сясвысоким парнем 15-18 лет 

196. Три симпатичные дев- 
чонки поз-ся стремя симпатичны- 
мипарнями. 

197. Огромный приветгос- 
тям из Санкт-Петербурга Вите, 


Телефон для справок33-28-44. 


МАДАГАСКАР 


28, 29 ИЮНЯ 


Анимационная комедия. 100%-йхит 
длявсехвозрастов отсоздателей«Шрэ- 
ка» и «Подводной братвы» с бьющим 
наповализобретательным юмором: 


| Тане и маленькой Алене отИри- 


ныи Алены. 

198. Привет Денису Ваняши- 
ну. Ты супер! Анонимка. 

199. Поздравляю сДРИрину 
Григорьеву. 

Желаю счастья вдень рожде- 
нья, 

Радости, душевноготепла, 

Чтоб хорошим было настрое- 
нье 

Иудачаза собой вела! Сест- 
ры, Даша. 

200. Привет Денису Шустовуи 
Сергею Курызинуот Незнакомок. 

201. Огромный приветс. Ни- 
кольское-Казаково, особенно лю- 
бимомупарню Сане, атакже Рами- 
суи подружке Тане от Оли. 

202. Скромная романтичная 
девушка поз-сяспарнем 16-17 лет 
для серьезных отношений. Свои 
телефоны оставляйте в «Стрелке». 

203. Две девушки 15 летпоз- 
ся с парнями 15-18 лет из новых 
районов, 

204. Поздравляю с ДР Сашу! 

В этотдень желаю тебе счас- 
тья, 

В жизни долгих-долгихлет, 

Пусть не будетутебя ненастья, 

Только радость, только солнца 
свет! Дашенька. 

205. Клубничный приветсест- 
рам ЮлеиИннеотлюбимой се- 
стры. 


206. Летний приветКатюхеот 
Кирюхи. с. Новополеводино. 

207.Поздравляюс ДР Сашуи 
отвсей души желаю 

Бытькрасивым, добрым, ум- 
ным 

И всегда нам очень нужным, 

Бытьздоровым илюбимым 

И всегда-всегда счастливым! 
Ксюша. 

208. Стартовый привет «Тур- 
бине», желаю тебе много-много 
побед!Турба-2. 

209. Парень 16 лет поз-ся с 
девушкойтого же возраста. 

210. Летний приветОксане от 
лучшей подруги. 

211. Привет 'Линаре, ты при- 
кольная девчонка! Атакже ДимесС., 


удачнойтебетворческой деятель: 
ности! Привет Диме М., маме и 
папе, Вовеи Марине отДимыч. 
212. Привет клевой девчонке 
Виолетте Дементьевой отКсюши. 
213. Огромный приветСлави- 
ку, звони чаще! Иришкаи Лена. 
14. Огромный привет На- 
Умовка семье Григорьевых, Ксю- 
онких, ану Жи 
Шалон Руслану мгалиевуот 
215. ПриветЧумаков: 
ымКсю- 
аир Е отбрата. 56, 
. Привет бра: 
ты Ксюши, озо башат 
17. Привет Ольге ндр 
ИА 
Симоновым отсына Никиты. 29 


218. Две девчонки поз-ся с 
парнями 15-18 лет. 

219. Леша и Виталя, приез- 
жайте к нам быстрее! Вера и 
Настя. 

220. Летний привет Витале. 
Поклонница. 

221. Аб. 140, давай позна- 
комимся. Мойтел. в «Стрелке». 
Арина. 

222. Аб. 148, твоего звонка 
ждут тел. в «Стрелке». 

223. Поздравляю любимую 
мамочку Надежду Анатольевну 
Шейкос ДР Желаю счастья издо- 
ровья, ятебя очень люблю! Катя, 
с.Новополеводино. 

224. Приветбабушкеидедуш- 
кеотвнучки Ксюшеньки. _ 


225. Привет, всем, ктоменя = 


знает. Ксюша. 
о ПриветОксане 
отп 
Шейко" одруги Екатер! 
227.Клубничный 
Ключниковой отНади. 
228. Летнийи 


вет сестренке Танюшке 
тюшки, Б 


229. Пушистый 
ШперловойотКа' 


Звоните строг‹ 
с 18.00 


по телес 


ну 


а. 


«Жизнь — это лучшее, что нам с тобой 
дано. Ее нам сделать интересней суж- 
дено». Именно этим и занимался теперь 
уже 11А класс СШ №16 под руковод- 
ством Глуховой Натальи Михайловны с 
16 по 18 июня сего года. В эти дни они 
посетили златоглавую столицу нашей 
Родины, поездка в которую была им 
подарена за победу в конкурсе «Луч- 
ший класс города». 


маются почти все отече- 
ственные фильмы. Нуи, ко- 
нечно, побывали на Красной 
площади. - 

После двух с половиной 
часовой обзорной экскур- 
сии по столице – «главный 
гвоздь программы»: походв 


В. МоскғупоездомотСа- 
ратоваснашим 1 1 Аотпра- 
вился еще один класс из 


Духовниикого района. Всто- 
лице ребята побывали на 


Поклоннойгоре, Софийской 
и Мосфильмовской набе- 
режных, какразтам, где сни- 


НАШ ЛОБОТРЯС 


кладь, 


адный 
рас‹ ала об | 
ЫСоО- | 
) показала па- | 
но! сквы, красотуко- 
торой не испортили ни 
дождь, нитуман 

Засталь наших чзнако- 
вых» политических деятелей 
на рабочих местах нашим 
почти не удалось. Все они 
разъезжались по загород- 
ным домам (дело было в 
пятницу), но все же кое-кто 
задержался. 

Лахова Екатерина Фи- 
липповнаиз комитета поде- 
лам семьи, женщини детей 
подарилана память нашим 
книгус дарственной подпи- 
сью: «Надеюсь на дальней- 


ттан 


ОЛОДО – НЕ ЗЕЛЕНО) 


шее сотрудничество». 

Впечатлениями лучшие 
ученики-2005 до сихпорде- 
лятся друг 

Маша Мисюра: 

– В Москве я побывала 


но, онапро- 


с другом 


ение 


т честно, после 
Моск ся втот 
же хотелось 
Пора истота города, 
ухоженность. Единст 


неудобство — этото, что 
неподрассчитали с каблу- 
ками... они застревали в 
каменной мостовой на 
Красной площади, поэтому 
пришлось изрядно пому- 
читься, акое-кто вышел из 
положения, просто сняв 
обувы 

Ребята с восторгом пе- 
ресказывают «думское» 
меню (к примеру, салат из 
капусты с грушей, котлеты с 
ананасом), Навопросотом, 
что больше всего запомни- 
лось, отвечаютхором; пора- 
зила четкая организация 
поездки! 

На обратном пути, как 
полагается, пели песни и 
делились эмоциями, ма- 
ленькую толику которых я 
попыталась вам передать. 

Кстати, в знаменитые 
московские автомобильные 
пробкинаши ребята, какэто 
ни странно, ни разу не по- 
пали, Везде им светил зе- 
леный свет. 

Аня ПРОХОРОВА 


Недавно одна моя знакомая 


по имени Камилла побывала. 
вместе со своими подругами 
|| Москве. Там онигуляли по! 


горору исту 


н. Подарил букет роз. Вы вместе уже вторую неде- 

е идет замечательно. Утро начинается с $т5: 
утро, Сюсик, ты почистил зубки?» и твоего 
«Я люблю тебя, Мусик!». Ты покупаешь ей 


белый шоколад. Ты даже сменил прическу и заштопал 
носки! Это круто! Ты влюблен! Но совсем скоро это чув- 
ство перерастет в повседневную привычку и может 
растаять у тебя на глазах. А все потому, что ты стал 
допускать так много глупостей в общении с любимой. 
Если ты не хочешь, чтобы твоя благоверная послала 
тебя к черту, действуй примерно так. 


НЕ БУДЬ НЫТИКОМ 


Запомни, как бы девушка ни сходила с ума от твоей 
обворожительной улыбки, никто не любит нытиков. «Я 
опять поругался с начальством», «Мои ботинки мне 
давят», «Машина опять заглохла», «Дела идут отврати- 
тельно, жизнь – отстой» ит. д. итп. Кому захочется 
слушать с утра до ночи чужие жалобы? У твоей подруги 
и так полно проблем, а ты еще свои подсовываешь. 
Иногда парни начинают жаловаться на поведение са- 
мой девушки. Ты даже не представляешь, как раздра- 
жают твои охи и вздохи, когда она прихорашивается: 
«Ну сколько можно? Мы женек английской королеве на 
прием идем, а на рынок за картошкой!». Если твоя бла- 
говерная спалила яичницу, это еще не повод закаты- 
вать истерики. Не будь занудой! Девушки ненавидят 
зануд и лентяев, а особенно капризных. Вместо того 
чтобы лежать кверху пузом, почитывая газетку, лучше 
пойти и приготовить еду самому. Мусик тебя оцений 


НЕ ДАВИ НА НЕРВЫ 


своей подруге мозги подобными 
МИ то ты полный про 


Сл 


ПД = 


"и Я и) До Л 


мять наши ё 
‚нашим | пали Везде им светил зо- 


Ке око Лу = 


ч подарила на 
СИИ ПО Столице ~ «главный а 


Чтотакое звезда 
двора? Думаю, 
многие со мной 
согласятся, что это 
праздно шатаю- 
щийся подросток 
лет пятнадцати, 
здоровый, обяза- 
тельно курит, 
говоря при этом 
исключительно 
матом и пьет пиво 
по два литра за 
глоток (горло про- 
мачивает). Еслиему 
непонравится 
словцо, пущенное в 
его адрес, даже 
самое безобидное, 


он можеттак звез- 


дануть! 


Деньги не проблема 
— каждый день на руках 
унего не менее ста руб- 
лей, отжатыху мелкого 
народа. Уходит отжатое, 
конечно же, на пиво и 
сигареты, а то и на 
травку, если захочется. 
Для него стрельнуть си- 
гаретку – это настоящая 
песня. Сначала следует 
реплика, скажем, обра- 
щенная кхлипкому свер- 
стнику: «Дай сигарет- 
ку!». Парнишка достает 
пачку, скажем, «ЕМ». 
«Звезда двора» выхва- 
тываетееиз рук, вытас- 
кивает дешевенькую 
‚ перегружает в 


свою “тару” 2/3 ее со- 


держимого и с наглой 


довольной рожей, 
возвращая почти пус- 
тую пачку, отправляет- 


ся восвояси, то есть 
снова шататься по ули- 
цам. 


Ему привычно за- 
жать мелкого и отобрать 
унего что угодно, вплоть 
до телефона. Любого 
прохожего он может 
изощренно послать на 
три буквы. 


Друзья длянеговсе- . 


голишь фон, накотором 
он выглядит круто. По- 
нятие чести — пустой 
звук: зачем отдавать 
долг? Итакдалее итому 
подобное. В армию, 
правда, такие ребята 
уходят с большой охот- 
кой, часто ускользая от 
милиции за накоплен- 


ные уличные подвиги, да 
и армейская дедовщина 
как раз для таких, кото- 
рые пользуются случаем 
безнаказанно измывать- 
ся над младшими 
Практически в каж- 
дом балаковском дворе 
есть такая вот «звез- 
день». Но почему же все 
боятся ее, не могут по- 
ставить на место этого 
слабоумного алкоголика 
и наркомана? Неужели 
таксложно противосто- 
ять такому человеку? 
Может, стоит попробо- 
вать? Если вам удава- 
лось утихомирить тако- 
го «героя», поделитесь 
опытом, глядишь, и дру- 
гиепацаныпроучат дос- 


тавшихихлоботрясов. 
ВЕР 5МАКЕ 


е да = = 90ИльмовскоЙ набе- 
"какразтам, где сни- гвоздь программы»: книгу сдарственной подли- | леный свет 
‘походв ! сью: «Надеюсь на дальней ры ПРОХОРОВА Самую грубую ошибку парень совершает, 
А тиховать и воспитывать. «Ну кто же так вставляет. 
Недавно ё ту?». «Твои духи можно использовать ві качестве. 
к: одна моя знакомая точивого газа», «Что это за колготки, у моей бабули л 
ени Камилла побывала ше» или «Смотри, кажется, твой левый глаз уже пра 


ОБЕЗЬЯНЫ. 
вышли 
ЛУЧШЕ 


Вдоволь насмотревшись на жи- 
вотных, они присели на лавочку ря- 
дом склеткой, вкоторой находились 
маленькие симпатичные обезьянки, 
Камилла достала фотоаппарат, что- 
бы сфотографировать этих безобид- 
ных лапушек (0, какона ошибаласьв 
их безобидности!). Тутее окликнула 
знакомая. Она отошла отклетки, ос- 
тавив при этом фотоаппаратна ска- 
мейке. Шнурокотнего свесился скрая 
лавочки и стал развеваться по ветру, 
чем не преминула воспользоваться 
обитательница клетки. Шалунья до- 
тянулась до него ипотащилатехнику 
себе. 

Когдахозяйкааппаратавернулась 
к своему чуду техники, было уже по- 
здно: мартышки во всю играли с ее 
любимым фотиком. Девушки позвали 
сторожа, который еле-еле вызволил 
технику из мартышкиных лап. Но са- 
моеинтересное было потом: когдапо 
приезде домой мы проявили пленку, а 
на ней оказались смешные рожицы 
веселящихся мартышеки недоумен- 
ные лица Камиллы и ее подруг! 

Валя ЗАГУЛЯЕВА 


го» Бесконечные придирки могут привести к тому, 
она действительно поверит в то, что, серы 
доработок. А это прямой путь к развитию ! 


Если ты промываешь» своей подруге мо 
Фразочками, РЕРИХ е 


душе 
Именно так г : А. 


ИЗБЕГАЙ СПОРОВ | 


Пойми, твоей Мусечке абсолютно по 
барабану, за кого ты будешь голосо- 
рать на следующих выборах в пре- 
зиденты, за что ты ненавидишь 
Бэкхема, твои идеи по поводу 
третьей мировой войны и поче- 
муты придерживаешься вегета- 
рианства ей безразличны. Она 
просто любит тебя. Но чтоты 
предпримешь, если выяснится, 
чтовысовершенно разные люди? 

Конечно же, будешь споритьс 
пеной урта, доказывая, что 
чемпионат мира по футболу 
гораздо интереснее сериа- 
ла «Бедная Настя», и бу- 
дешь, как всегда, неправ. 
Лучшене затевай спорови, как истинный джентльмен, 
уступи даме или выберичто-то среднее между спортом 
и мыльной оперой, например выпускновостей. 


НЕ ДОВОДИ| — 
_ РЕВНОСТЬ | 
ДО ПАРАНОЙИ 


Некоторые парни от большой любвии неземной стра- 
стипросто перекрывают своей второй половинке кисло- 
род. Они готовы прибить каждого, кто взглянул на нее 
искоса. Они буквально сдувают пылинки с возлюблен- 
ной, начинают ревновать ее ккаждому криво стоящему 
столбу, неразрешая ей однойходить даже в магазин. В 
конце концов девушке надоедаеттирания, ионабросает | 
парня. Чрезмерная ревность плохое чувство. 


Если ты не будешь допускать всех этих глупостей и 
будешь поддерживать гармонию в отношениях, ежед- 
невно даря любимой ласковые слова, Мусик будеттебе 
очень благодарна, поверь на слово. 


БОГДАНА 
ОТ РЕДАКЦИИ. 


Присылайте нам свои самые сокровенные воп- 


росы, и мы дадим вам на них 
мак. 
ные и полезные ответы. АН зестк 


вк а 


КУМИР В РАЗВОРОТЕ? 


| Вилле Херманни Вало, горячий финский па- 
рень, организовал НІМ летом 1995, объединив- 


Имя: 


Инструмент: 


разновидности рока, которую сам 
зывает «любовный металл» (“"іоуе | 
УШе Негтаппі Маіо —с одной стс 
ный лидер рок-группы, с другой - с 
поэт. Стоя на сцене с бутылкой к 
одной руке и сигаретой в друг 
| шает в памяти образ Д ми 


бабника, абсолют» 
Я сгораю в любви раззар 
Мајеѕ?у не имеет ничего общего 


`Лучшаяпесня: 
Люб 


Групп дб ИМ: 


равно как и число 666 в наших песнях нег. 


имеет ничего общего счислом зверя». 


свои лекарства дома, В самый раза 
гар вечеринки У меня начался БРИ 
ступ. Мне было очень плохо, я нє 


сколько раз терял сознание. Друзья 


а, которую я повесил на самом 
Иисуса, котору я сы ни за чтоеене 


продал и не поменял Это самый доро- 8 
гой подарок для меня. А вообще, Миге 


СЬ =. 


Джином Симмонсом 


д спорта: Ненавидит спорт 


уше «Вакопаттаѕ» Негтапп! 
уаіо 

Вокал 

22.11.1976 

Хельсинки 

1,84т 

66,6 ка ре 
голубовато-зелёный 
тёмно-коричневый 

Скорпион 

Мидж и Линде (а по сути дела 
младший брат Јеѕѕе) 


_ Тит Вигіоп'ѕ «Кошмар перед 


Рождеством» 


60: 


Происхождение блюза, вос- 
точно-европейский фольклор, 

_ ЕПОСТап, МаПеиѕ таіейсагит 

Тһе Веаіеѕ, красное мясо, не- 
понимание, переменчивость 
вещей. 

‚ "бепе бітгаогѕ, ЕЧдагАНепРое, 
Ваш! Зотецок!, СИ Еаѕїћмооа : 
Ѕіпіпеп ип! Бу Тарю Ващауаага 
«Оксфордская книгасмерти» \ 


Кетоїегаріа (1983) 


— Когда ты узнал, что хо- во 
чешь стать музыкантом? 


– Когда увидел картинку с процесс приготовлевия более Ч 
(Сепе тересным для себя как для пова а 
Сттопсе) в семь лет Тогда жеяи па так и для гостей. Е 


приготовления пасты. 


равно как и число 666 в наших песнях не 
имеет ничего общего с числом зверя». . 


гар вечеринки у меня начался при- 
Я отношусь к музыке и текстам ступ. Мне было очень плохо, я не- 
очень серьёзно. Мы делаем это — сколько раз терял сознание. Друзья 
для людей, не только для себя. вызвали «скорую», и меня отвезли в 
Наша музыка — это смесь кон: больницу. Я провёл там две недели. 
трастов: в ней есть элементы готи- С тех пор я внимательнее и береж- 
ческого и «обычного» рока, «хэви нее отношусь к своему здоровью 
метал» и даже попсы ~ короче, все 
направления, которые нам близки 
и интересны. Это – музыка, вдох- о прелестях 
новленная чувствами, возникшими = 
ещё до первого прикосновения, до жизни рок звезды 
первого поцелуя. А все наши тек. Что самое хорошее в жизни 
сты — исключительно о девушках рок-звезды? Возможность писать 
Я никогдане писал ни о чём кроме МУЗЫКУ, которая тебе нравится, 
любви и женской красоты. Я меч- выступать и путешест вовать. Я ни- 
таю о том, чтобы мы мы могли со- когда до этого так много не ездил 
здавать песни такого уровня, что- Ас НІМ я побывал во всех главных 
бы их можно было продавать иноп-  ГОРодах Европы, правда до Аме- 
ланетянам, — но мы должны ещё РИКИ мы пока не добрались. А ещё 
очень и очень много сделать, что- Я Осенью хочу съездить в Лаплан- 
бы достичь этого. дию. Мне нравится полярная ночь 


О семье О школе 
е Я терпеть не мог 
по имени т школу и учителей, аучи- 
Мы очень демократичная груп- теля терпеть не могли 
па, укаждого музыкантаестьопре- меня. Я был совершен- 
делённые обязанности. Я ‘бы даже но реурравляємый; япо- 
сказал, что мы одна семья. Иногда ЕЯ ИУ 
оО ИСКАК 
жен быть уверен, что от парней не БЕ анаша я 
воняет: они могут неделями носить 


была парочка предме- 
одни и те же штаны, не стирая ИХ. тв которые я посещал 


ыы с удовольствием. Исто- 
рия, математика, а еще 
Об астме рисование и, конечно, 


музыка. О! Оказывается, 
У меня астма. ух не два, а четыре! С 
Все знают, какая девяти лет нас застави- © 
это ужасная бо- ли учить шведский, которыйя непе- 
Ё лезнь. Когда  реносил. У меня по нему была чет- 
мне было сем- вёерка (шкалаоценокв финской шко- 
К надцать лет, я леот1 до 10. – Прим. автора.), ноя 
поехалоднажды — до сихпорни одного слова по-швед- 
на тусовку С’ ски не знаю. Английский было уу 
друзья- чать проще, его я уже знал латодаг 
ми. И ря телевидению. В Финляндии аме 
забыл риканские фильмы не дублируют, 


они идут с субтитрами. 


О самом 
драгоценном 


Й не 
Новый год Миге подарил м 
Наа картину:с изображением 


огр 


С. свои лекарства дома. В 3 я аз- 
О своей музыке ее роз 


ГруппыдонНім: Кетоїегаріа (1983) 


Иисуса, которую я повесил на самом 
видном месте. Я бы ни за что её не 
продал и не поменял. Это самый доро- 
гой подарок для меня, А вообще, Миге | 
для меня — самый дорогой человек. За 

НИМ Я готов И В ОГОНЬ И в воду! 


— Когда ты узнал, что хо- 
чешь стать музыкантом? 

— Когда увидел картинку с 
Джином Симмонсом (бепе 
Зиттоп$) в семь лет. Тогда жея и 

начал играть на бас-гитаре. 
А — Какая музыка тебе нра- чи с фанатами были у вас с: 
вится? ненормальные или пугающие? 
Н Мне нравится сольный аль- — Ну у нас обычно хорошие от 


Об алкогол пю- 
Е Ы) | бом Джона Фрушианте (Јоһп ношения с людьми, которые люгі 

Раньше я действительно много 6 Егиѕсіапќе), гитариста из Вед НоЁ бят нашу музыку. Были пара чело- 
пил, особенно во время туров. Но од- 


СПИ! Реррегѕ. Последний, который век, которые набрасывались на 
нажды, еще в начале карьеры, у меня № называется «5Надомз СоШае Мп меня с ножницами, чтоб отстричь. 
возникли проблемы с голосом, а так реоре». Потом регги, я огромный прядь моих волос. Были странные 
как голос – мой инструмент, это очень фанат регги письма. Такие люди слишком бук- 
важно для меня. Тогдая пошёлк врачу, — Как ты опишешь музыку вально воспринимают нашу лири- 
и он сказал, что с горлом у меня всёв # НІМ тому, кто ее никогда не ку Ихпроблемавтом, что они очень 
порядке, но за ним надо следить. С В слышал? серьезно это воспринимают. У нас 
тех пор я даже отказался от любимого № — Мы всего лишь черпаем вдох- не было по-настоящему плохого 
красного вина. Не скажу, что совсем Ё новение от великих музыкантов, на опыта общения с фанатами. 
не пью, но я не алкоголик й чьей музыке мы выросли. Віаск — Какой самый странный 
| бабра!, Гед 2ерреіп, металл 80-х, слух ты слышал о себе? 
фи поп музыка, и Элвис Пресли, и — Я носил шерстяную шапочку 
| Нейл Янг и все это вместе взятое. долгоевремя.Этобыла моя малень- 
Мы строим свою музыку на сенти- кая святая вещь. Я получил ее от 
| ментализме Элвиса Пресли. АотАС/ друга. Я некоторое время запихи- 
| ОС мы взяли мужскую сторону, в нас вал все волосы под эту шерстяную 
есть частичка классической музыки шапку, одна девочка подумала, чтоу 
и много еще чего. Мы всего лишь меня рак и что я прошел химиоте- 
сумасшедший коктейль. рапию. Ты знаешь, она думала, что 


вой и находить новые 
приготовлания в: Б 


Я коллекционирую всё, что 
попадается на глаза: грампла- 
стинки, украшения, антиква- 

риат, всякие штучки, име- 
ющие отношение к като- 


оемедвнеедияе 


лицизму, = в общем, всё В — Каким своим альбо- я лысый или что-то в этом роде. 
то, что, становясь с года- Й МОМ пеоольше всего гор- Это один из самых страннях 
ое # дишься? 


\ ми хуже, становится при 
этом ценнее. Я музыкаль- 
ный коллекционер-мань- 
як, поэтому покупаю мно- 
го записей. Всего у меня 
около 1000 дисков. А по- # 


слухов. Ну был еще один слух, 
— Они как страницы 5 что я сделал беременными всех 
В дневника. У каждого аль- женщин на планете. 

| бома была причина, что- — Что бы ты хотел ска- 
бы появиться. Если бы зать всем своим фанатам? 
Я мы не сделали первый — Это всегда самый тя- 


(а | альбом, то второй тоже желый вопрос. Будьте сами- 
скольку я большой по- в никогда не сделали бы, ми собой. И подумайте, 
клонник готик-группы в потомучто мы все оттал- прежде чем что-то сделать. 
7 е!95 ОГ Мерћһііт, то я & киваемся от прошлого. Это всегда самое лучшее. И 
также собираю их постеры. Так что я Ё То же самое с приготов- знайте, что фраза «сначала 
вполне понимаю своих фэнов. лениемеды. Потом, ког- дамы» означает не совсем 
да научишься ее делать, то, что вы думаете. 
начнешь эк- 


\ сперимен- 


О девушках 


К сожалению, у меня сейчас нет! 
времени для девушки. А «романы на 
одну ночь» – это не для меня. Ну или 
почти не для меня. Сейчас я НМ – 
моя подруга номер 1, а ребята из 
группы — мои платонические любов- 
ники. А вообще мне нравятся краси- 
вые девушки с большим бюстом. Что 
же до характера, моя девушка долж- 
на терпимо относиться к моему об-. 
разу жизни. 


И ВОЛНЕ: Ў 


МАЖ 
У | Насколько ТЫ 


Корольи Ш} 
АЕЛЬЧАКИ ВЕТЕР 


Яведьне из робких, 
Все мнепоплечу. _ 

Сильныйяиловкий, 
| Ветра проучу. 


Был сильный ветер, крыши рвал, 
И несмотря на поздний час, 

В округе врядли кто-то спал: 
Стихия нена шуткуразошлась. 


Но вдругкакой-то парень 
'Скриком побежал 

И принялся махать метлой: 
"Ах, ветер, негодяй, 

Ты спать мне помешал 
'Ану-ка, выходи на бой!", 


родомавстречать друзей. 


9 Что это лишь мечта юности моей. 
Своими крыльями пронзая облака. 
Виллюминаторе виднелась пёстрая земля, 
Иты осознавал, 

Чтоулетаешь оттуда навсегда. 
Теперьтебе всё равно, 
Чтопротебя думают те люди, 
Которыеосталисьтам, внизу, давно! 
Вотоно, ощущение свободы! Нукакв кино! 
Будто бы выиграл миллионы в казино. 
Отсчастьязабываешь обо всём 

И достаешьты пачку сигарет, 

Твой сосед напоминаеттебе, 
Чтотуткуритьзапрещено. 
Нотебевсё равно, 

Ведь скоро будешьты на родине, 
Гдене был столько лет. 

Где сейчас за каждым углом 
Могутквиску приставить пистолет, 

В этой стране запретов нет. 

Новсё равно, ведь это родинатвоя! 
И самолёт, в котором ты сейчас 
ЕОДиШЕС летиттуда. 
Иялечусейчастуда, 

Гдене был столько лет, 

Ивожидании опустошаю пачку сигарет. 


Что невернусь, наверно, нико: 

Туда, гдетихо Еле рези 
Туда,где протекает синяя река " 
Да это родина моя! 

{И ветер закружился, заметался, 
{ Деревья началскорнем рвать. 

{| Откуда этот сумасшедший взялся, 
| Чтохочетс ветром воевать? 


Ивотуже внизувидны посадочные огни 

Приятным голосом сказала стюардесса 

«Пристегнутьремни!», иты подумал, 

Что было бы совсем неплоҳосней 

Породным местам пройтись, 

Чтоб было веселей 

Грубая посадка заставила тебя очнуться 

Головой ты покачал, : 

Чтобы опять в реальность вернуться 

Сердце забилось быстрей, 

Ну, подавайте ужетрап скорей! 

Ивотопять во дворе 

Стенка на стенку мы идём 

Укого цепь, укогонож- не разберешь. 

одинизнасне повер» 

Ния ,ни мои друзья иним 

Кровьнарукаве и 
се эти воспо» 


1 

+ Но пареньне сдавался, 

{| И метлой махал, 

2 Иудалялся вглубь полей, 
впрямь неплохо с ветром воевал, 
ветер становился злей. 


вдруг метла со свистом улетела 


{ Ихрабрый парень вследзаней, 
А после этого спокойней стала ночь, 
счез во мраке дуралей. 


)дутро пастухи нашли в стогу: 
Г Оноченькрепко спал. У 
ветер песни напевалему 


остались во мне, 
удри ласковотрепал. 


Ну, подавайте ужетрап ско 


Он в горящую точку планеты попал 
А когда наконец-то вернулся домой, 
Он свой старенькийтир 
Обходил стороной 


Навскидкуи влет, акругом говорили: 
"Вотпарню везет! 


Не стреляй в воробьев, 
Нестреляй в голубей. 
Нестреляй простотакиз рогатки своей 
Эй, малыш, нестреляйинехвастайдругим 
Что без промаха бьешьпо мишеням 


Нестреля-а-й! И когда кто-нибудь вспоминал о войне, 
Не стреля-а-а-а-а- Онтопил свою совесть 


Нестреля-а-а-а-а-а-й 


Передним какживойтотпарнишка 


Тот, который его об одномумолял: 


2656 


одий замените Хна: 
ий МоНа или Запзуп9 
нства других телефонов. 


Тывсетиры излазил-народудивлял, И случилосьоднажды, 
Какотличный стрелок, призы получал. Очемтакмечтал 
М е колом [97705000 
го гоа номер: 

Внимание! В коде мел 

Цифру 1 для моно 

2 я мон 
РУ з ИВ поли! 
ру 4 для поли 
оэ К/Ф ПАЛ Ш еу 
кИГВИ! (тиіѕіей Мегуе) 
Берегись автомобиля 


Отправь 5 
ТОЛ ӘЛИ 


нических мелодий 
нических мелодий (пт 


летата 

Бѕеѕѕіоп 905682 
ЗацзгасНоп 905038 
ее де! И зіаіей 905008 


А Мем ау Наѕ Соте Х905772 


Велпу Веппазу 


Самый, самый Х905503 
В/аск еуед реаѕ 


Солдаты Х905569 
Черный бумер Х905032 
Лала Х905701 

Могіаі сотБа Х905568 


Бригада (ремикс) 
Бумер (Мају Ѕкајаќѕку) 


гералы песчаных карьеров 
· Грязные танцы 


женственна? 


1. Употребляешь ли ты хотя 
бы иногда крепкие выражения? 
а) только когда на меня падает 
сковородка с верхней полки или те- 
левизор ломается на самом инте- 
ресном месте любимого сериала; 

б) когда люди меня не пони- 
мают, часто приходится объяснять 
более доходчиво; 

в) стараюсь проговаривать 
русские народные фразеологиз- $ 2 
мы про себя б) стараюсь себя ограничи - 

| 2. Женщина с ультракорот- вать: пиво очень вредит фигуре; 
| ким ежиком на\макуцкее в) согласилась бы выпить б0- 
Е И ЕЯ кал, только если бы оказалась в пу- 

б) только что оправилась пос- стыне Сахара. 

пешие А теперь подсчитай очки 
| в) слишком часто меняет = 
і 
| 
| 


имидж. Волосы не успевают отра- 
стать после ее парикмахерских эк- 
спериментов. 

3. Тебе предстоит поклеить 
обои, что будешь делать? 

а) позову бригаду мастеров; 

б) попытаюсь освоить профес- 
сию маляра, а когда все испорчу, по- 
зову специально обученных людей; 

в) созову консилиум из дру- 
зей, наверняка кто-нибудь хотя бы От 0 до 5 очков. Тебе не нужны 
теоретически представляет, как никакие ухищрения, чтобы привлечь 


ооо льею = 


это делается. 
4. Туфли на высоких каблу- мучи. Сени та асаад 
ках — это: 
а) моя любимая обувь; ПОДЕЛИТЬСЯ СВЕ ЕО 
зультатами футбольного матча и пе- 


б) обувь, которую должнауметь 
носить каждая женщи 
в) орудие пыток. 


петиями в отношениях с женщина- 
1. Огорчает только одно — никто из 
5. Ты торопишься на работы друзей мужчин ни разу не доду- 
и вдруг видишь, что твой авто- Мася подарить тебе хотя бы малю- 
бус подходит к остановке. Что Сенький цветочек и пригласить в ка- 
будешь делать? кое-нибудь романтичное местечко. 
а) побегу изо веех сил – неда- От 6 до 10 очков. Ты настолько 
ром У меня разряд по стометровке!; стеснительна и зажата, что стоит тебе 
) покричу пассажирам, что- попасть в мужскую компанию, как ты 


бы р" тут же проглатываешь язык, втягива- 
В ешь голову в плечи и старае! стать 
6. В компании незнакомых а ан ЕА а 
мужчин ты: Ех б е еар. 
а) начинаешь кокетничать; и а ча 
не для тебя и что во 


б) стесняешься; е та 
в) знакомишься и пытаешься 8С@й Этой амуниции ты будешь выг- 


завязать разговор. ` лядеть нелепо. Поэтому ты предпочі 

7. Что тебя раздражает в Та \ь одеваться в нечто серое и 26 
лучшей подруге? форменное и стараешься как м 

а) странная способность все Меньше выделяться из общей охе 
время звонить не вовремя; людей. Ты никакне мо; емы 

6) слишком длинные ноги; мужчинам дово мы Ы 

в) чрезмерная болтливость, твои дос льно сложно разглядеть 
3. В детстве у тебя быди к. тоинства, когда 
ки? петорка нЕ В 
а) назвать косичками эти два рот ге 
крысиных хвостика мог только че- что, 
оми © Блльиилыя рообрамониюева 2 


ну! пл телефон т. Жо е л бдр 1 
одий 5іетепз а) начинаешь кокетничать; 


он! РЯ 
п плн ЕЗИ М8лодиа (т) | | б стесняешься 


ттт в) знакомишьс 
= 5 Ау я и пытаешься 
Самый, самый Х905503 ати 0Б5е55|оп Х905682 ш <= ~] | завязать разговор. _ 4 
“Солдаты ХӘ05569 Бань Ка ѕу  ЗаШ5асМопіХәо5озв КИВИ (Тмів{ей Мегув) - 7. Что тебя раздражает в ТАеШЬ одеваться в нечто се 
Черный бумер Х905032 Селе стреа ее 91 И з{агіе воров Берегись автомобиля лучшей подруге? форменное и стараешься м 
Лапа Х905704 Соојіо к. ен ау Наз Соте 905772 Бой отнЕЮ а) странная способность все Меньше выделяться из общей № 
А Могіа! сотьаЕ Х905568 Етіпеп ; апаз(егз и Каз а Е Врани она не вовремя; людей. Ты никакне можешь 
‘Владимирский централ Х905439 Ечапеѕсепсе ВИП Б 5 : лишком длинные ноги 
: А < 9 те (о Ме Х905088 БУмер (Мају зкаја(ѕку) в) чрез 
х И отча си бадава ие 60'С0!9-Х905774 Властелин Колец — ) ) чрезмерная болтли 
м И Ў тук Гене бесфор = 
Вотіупк МСз Егеезіу|ег 905025 ШпКІп Раж !лЕазоо Хэ08т75 2нӘралы песчаных карьеров Х905б57 сички? ешься как можно меньше 
Тагкап рады 90505 Ме Наттег патра Ман х905688 т танцы 905784 а) назвать косичками эти два ротв при 
| оисћ 115 Х905089 сжентльмены удачи крысиных 
/ МСК Аі Я х і Х905567 хвостика мог толы - рестаньп 
и 5со( Зап'Етапсізсо. Х905776 ЕЕ войны Х905745 ловек с большим Боос раене ЕБС и обтягивающие джинсы, 
т 0. бгооуе Служебный Р | Огадоз!еа О! Те! Х905031 “ЗНИиКУлы в Простоквашино Х905433 б) когда родителя Е 
Р К ый Роман Х905017 Ргобісу опаску В Матрица родителям надоело выг- расправь плечи и подними голову. 
к оропи ночной Вероны Х905005 Оџееп ео ИЯ Ночной %05560 | | ребать репейник из моих волос, они “От 11 до 15 очков. Ты уверена, 
илан Дима На берегу неба Х905081 К р е\МИ! Воск Үоц Х905778 дозор. Х905049 постригли меня под Котовского; должна но- | 
Боярский Ланф аттвіеіп Атенка Х35658 Песенка Мамонтёнка 905448 в) конечно б ане ИННА ноз 
Валерия и С. Пьеха а аа Каптап Мицег 905659 Полицейский из Беверли Хилз Х905726 тели АЕРА сить туфли на высоком каблуке, а на- 
Глюкоза Снег идёт Х905696 та Р Знаке һас Х905000 Песоа Х905562 махерской. деть рваные джинсы можно только в р 
Ираклий Пирцхал Лондон-Париж Х905473 Џен, Кугу Кизи 905012 т НЯНЬ Х905784 9. Что представляет собой 10“ случае: еслегоаш еласа ч 
Круг Михаил Девочка Пай Хө05591 = Уван_ ха05045 Шерпок Холмс Я Х905565 твоя повседневная сумка? вьцгрет из-за какой-нибудь экологи у 
ародное Мурка 90507, туус РО) зн а) гибрид туристиче ческой ќатастрофы. Окружающих раз- 1 
Орбакайте губки Баа ЕЩ Бетховен Людвиг — Пунная соната Хо08139 ИЯ Потерянный рай Х90564 пока иорид. ТУРИСТИЧеСКОгО пражает твоя манерность, люди счи- | 
Сердючка Верка Тук тук тук Х905783 В мире животных Х905780 Буу т Пеня идущего домой Х905110 б) стильный кожаный портфель, Тают тебя законченной воображалой, 
я ХВ Гнын Лиги Чемпионов УЕФА 90503 үзер айоны жварталы Х905046 в который запросто помещаютса к которой не подъедешь на хромой 
И Е О Е т России Х905512 А Я звободн В бумаги стандартного формата: козе. Мужчины шарахаются оттебя как 
). ) ра + у а Ш з 
Трофим Снегири Х905601 ни рек. ролика Моќого!а Х05038 Ленинград Никого не жалко 905782 | в) последний пискмоды чудес- от чумы и отнюдь не стремятся завя- 
Фабрика Он Х905522 таза И (гетіх) Х905021 уматурман Ночной дозор Х905802 ного розового оттенка. зать с тобой длительные отношения: 
ат День рождения 905009 Ц т М Х905825 Уйатурман Эй толстый! 905528 оты любишь пиво? Оно и неудивительно — сильный пол в 
25 - Е 1 первую очередь ценитестественность- 
Е. (Слар Бауш аа елефонов с поддержкой ЕМ5 Е - 
ло,.. алло бл з-гек Бумер 4905028 ПРИВЕТ 27 1. «Я тебя забыла, я тебя 
Возьми трубку Гопос 4905019 асах ї " ў я = и МУЗЫКАЛЬНЫЙ не помню», — жалуется неведо- 
БОННИ И И + 


Масяня: Алё, это кто там такой добрый в 8 ночи 4905020 
Масяня: Ну и кто таи блин так не вовремя 4905529 


Мат Жириновского ѕ4тек Бумер 4905109 в : Ў 900829 280080 З 


САЛОН мым врачам на память солист- 


а 
КОНКУРС Я =) ) ка группы... 


ў Я 7 а) «Краски»; 
Оргазм Е 8 Р «ЛЯ-ЛЯ-ФА» олаг 6) «Пропаганда»; 
Бена Я 2 а Ф р Е х Конечно же, никакого «Фактора 1» в) «Планка»- 


ы 2. «Не забуду!» — восклица- 
не существует в музыкальной природе, 
а последний по счету (11-Й, если что) т 8 саам свежем шлягере... 
мость запроса на номер 2656| альбом Павла Кашина называется «Гла- а) Кристина Орбакайте; 
гры Составляет 0,90 $ без налогов! |зами Будды». Так надлежало ответить 6) Наташа Королева; 
ные В случае ошибочного запроса всем вам, авотРаисе АГАПОВОЙ не- в) Валерия. 
обходимо посетить салон «Кода» с ве- 
щами (из вещей — паспорти этотномер 
пю@риЧп ети газеты), чтоб забрать оттуда причита- 
Е = ющийся ей Ср-приз. А мы презентуем 
Отправь 5М5 скодом вам парочку свежих вопросов. 
игры на номер 2654 


Код игры для твоей модели { г = 
телефона указан в таблице: | | ВЦ 2 
таплелефона наа) = 385 А я А 
9] —— м. 
= а ери ВОУА!: Карточный [егатепет а [1900024800028] | 
О: классический ММ: поддер собери. |№6515:525 | [900027 900034 

Е НВО кла огическая комбинацию и гараас Е 


Звоните по телефонам 
ивыигрывайте! 39-33-02 


Ответы принимаются строго 
вчетвергс 14.00 до 18.00. 


УАР. Для этого у Вас должна 
Вашему тарифному плану) и в тел 
ле 


Название игры 


игрушка поможет м. мастии они * - список моделей телефонов, которые. 
б<. размять мозги " пропадут поддерживают данные игрушки приведён ниже. 


> Поддерживаемые моде -3300, 5100, 6100,6108,6200,6220,6225,6560,6585,6610,661016650,6800 та | 
к 3300, 5100, 6100,6108, к 
3600)6260,6600/662016630,7610,7650/:баде №баде 00; во а/ ЯЗ с мет и направлять по адре 
ЕИсезоп 1610, Т616, 800: №ес515,525, и приносить в редакцию по адресу рт «Песни по и 


Поздравляем 
с 17-летием 


Утвоегодруганадняхденьрождения? Тынызнаешь чтоем 


егочерезнашугазету! Дляэтоготеба нужновсегоничего, Выре- Александра 
| зать, т хупонов «НВ» одного номера, заполнитьих иприслатьили ГОРИНА! 
принести редакцию: Будетещелучше,еслитыприложишькним фотоиме- Нетруоти, что 
‘нинника.Вотувидишь этобудетлучшеепоздравлениевегоденьрожден ли! детство 
К: вернется, 
К е е, чудесная 
Фамилия, имя (прозвище) именинника пора! 


Только поже- 
лать нам остается: 
Счастьятебе, мира и добра! 
Имного-много друзей 
Мамаи папа 
еооогооооовоосо 
Поздравляем. 
сДнем рождения 
Валентин 
ПЕРЕПЕЛКИНУ! ў 
Сегоднятвой, род- 
ная, юбилей! 


Что желает 


и 
Телефон и адрес того, кто поздравляет 


$ Отвсейдушитебя! ! 
— к мы поздравляем, 
а ® Здоровья, счастья! 8 
оздравляем сДнем рождения ® ипрекрасныхдней “ 
Анатолия МОРОЗОВА! ө Вдальнейшей жизни искреннеж 
Будьсчастливым; будьлюбимым, е лаем! ат 
удь удачливым во всем; Пустыв жизни 
ПЕ всепечали- мимо, а слова, хуа Шьтерлев 
тобытолько радостьвдом! Друзей поддержка 
е мног 
БоБ солнцеулыбалось, © Ипустьстобою будутнавае аи 
ыли верными друзья, ® Добро, уют, лк а 
Все решалось, все о Уют любовь, удача! 
сбывалось, А Друзья 
Навсегда, отАдоЯ о А Поздравляем 
> 5] СНЕ рождения 
'Дорогого братаидядю е “Ё ПЕК, 
Анатолия МОРОЗОВА о № 2 А РИН 
поздравляем сДнем рождения! о Ё У } Исар ИЕ. 
Сегодня день рожденья твой, Е 4:7 Э:стки асп т 
Нетпраздникачудесней! > ЬЫ д роза ору 


Так веселись, танцуй и пой, 


У ў 7. Э; а 
Ешьторт сгостями вместе! У Пусть нежные гла- 


затвои 


Пусть будет весело всегда ~ Незнают, чтотакое слезы 
Нетольков день рожденья, Пусть будетвсе, какхочешьты, 
Ине оставятникогда Пусть ожиданья не обманут, 
Здоровье, удача ивезенье! \ все прекрасные мечты 
Миша, Надя и Настенька Твоей действительностью станут! 
р Воробьевы 


оооооооооооовоовооо е 


> Поздравляю с юби м 

в любимого д. 

ө Наиля Ибрагимовича МУСИНА! 
Мойлюбимый, неж 1 

2 А 
Сюбил 
Поздра 

® Длятебяничего нежале 


о Длятебяв ТОТ /. 
э Отдаю всеотчистог 
е Всялюбовьи нежност: 
е Длятебялишьоткрі 
- ‚ Будьжерядом 
дорогую илюбимую подругу Будьженеженсомной б . 
детства Наталью МЕРКУЛОВУ ® Итогданика ярда О 
поздравляем с Днем рождения! ® Разлучить нас не стоя ИО 
Ах, Наталья-непоседа, А 8: 
Весела стобой беседа! 
Тытанцуешьипоешь, 
Всем улыбки раздаешь. 


ердца 
моя 


Поздравляем сДнем рождения 
® дорогуюилюбимуюдочкуивнучку 
) НастенькуЗЕБОЛОВУ! 
7 Милая доченька, добрая, нежная! 
о Всеотебе ‘имечты, и надежды! Р 
радостьнамдаришьулыбкой своей; 
Неттебя ближе, дороже; родней: 
Мама и бабушка 


#900 0 Э 2 


Озорно глаза блестят, а 
Покорить весь мир хотят. ООО НС 
РНК ә. оздравляемсднем рождения 
Чтобы сердце словно птица 9 вигілия Ивановича БЕЛЯЕВА! 
теа аран мето е Естьвмире много пожелании 
Радос Чі 
РЕ налете ® Ихвсене перече г 


и Сергей Воробьевы 


тебя мыпросто 
татеяна Е 


ооо ооо Фо 


исжемчужной 


ждения 2 Поздравляех 
рожд Поздр: ; Ѓатьяну 


ез фаесоеооооо о о 


не. 


есеоосзосоозозоосоооооосеооово 


Храните 
дети в 'Живиподольще, 
* а Прости, родная, что не смог 


праграмна дла 
составления кроссвордов 
и сканиорлов. 


Мир: //уугуг.есѕусгозз Њу. го 


мейство 
бобовых 


Снаряд 


Приспо 
собление ы 
‘дляпря’ | 


‘дения 
|= 
5 


Француз г 
[скам киноз Й 


Ита: 
ЛЬЯНСКИЙ 
физик 


Про- 
дольный. 
| размер 


Человек 
сабоне- 
ментом 


Эстон- 
СКИЙ жи. 
вописец 
играфик 


Доля, 
часть, 
процент 


Военное 
укрепле. 
ние 


Польский! 
киноро- 
жиссор 


Род ме 
боли 


'Дорогую 
крестную 
} Валентину 
' ПЕРЕПЕЛКИНУ 
поздравляю 
сюбилеем! 
Годалетяткактеп- 
ЛЫЙ ДОЖДЬ, 
'Атыпо полю своих 
) детей 


САФОНОВУ! 
Какпрелестьчи- е. 
стогорассвета, ® 


Ф 
Ф 


яна свете Бог 


в Сказать побольше. 


0:030 0006066006 


„ Живи для счастья, для души = 


ас 2 2 Ы - 
С у ИВ. 
х Наталья-непосела а о У ИТЬНаснесможетнавечно! ® _ ПОЗдравляем СДнемрождения 
АХ Наталья-непоседа, б персе дорогую И любимуюдочкуи ануу Є 
Весела стобой беседа! К Хы Настеньку ЗЕБОЛОВУ! 9 Поздравляем ® 
Тытанцуешьипоешь, с Э 5 Милая доченька, добрая, нежная! ® крестную (5. е 
Всемулыбки раздаешь. д Всеотебе:и мечты; инадежды! е Валентину сДнем 9 
Озорноглазаблестят, Радостьнамдаришьульбкойсвоей, ө | ПЕРЕПЕЛКИНУ р рок 
Покоритьвесьмирхотят. ® Неттебя ближе, дороже, родней! е поздравляю ТАТЬЯНУ Сао 
Пустьтебе он покорится, е Мама ибабушка 2 САФОНОВУ! е 
ы сердце словно птица е | оосоеоооооо ее о | Какпрелестьчи- ө 
Безудержно, вольно, смело в! Поздравляем сДдней рождения 4 У ЛЫЙ ДОЖДЬ, /  стогорассвета, ® 
К счастью радостно летело! Б Виталия Ивановича БЕЛЯЕВА! ® ў Атыпо полю своих пустьбудетжизнь @ 
Татьянаи Сергей Воробьевы „| тъвмире много пожеланий, , ДЕТЕЙ 
е Е Ихвсенеперечесть • = $ сквозь жизнь ве- 
ем ә Геб мы просто поздравляем, е де дешь, 
ө Юю! й 
а 2, им таким, какойтыесть! ® Хранитебя на свете 
Наталью 


Живи подольше; 
© Прости, родная, что не смог 
ә Сказать побольше. 
з Живи для счастья, длядуши= 
14 ә Нельзяиначе. 


товго а ‹ 


тецелыйвек, е 


Ведьжизнводна = П 
: Чтоб щедрой с үстьстор Инадо житьдля жизни значит. ө И счастьем полнилась душа! Явью становятся сказким сный 
вамижизнь была © Исолнечнымг ;е Сергей ө Крестный ит. Таня ® ИрагСергейок Е 
Ивамвподарокпринесла у и Валентина т о оооеооеооевооооодовооое ё ооо оао о 0006 1610 ае 
Весеннихветров,сладкихгрез » Горбатовы ә 0 © и га е 
Любвинев шутку, авсерьез. е В Поздравляем сДнем рождения о К . У. ® СДнем 
Удач, которых ине счесть. е Сергея МАВРИНА! ® рождения 
Все остальноеувас есть! 


Счастьяжелаем, здоровья, успехов, а 
Нежности, ласки, радости; смеха 
Желаем сродными вам мирнопро- _ 


ө поздравляю 
ә любимую 


© бабушку 

ФИ от всей 
ры © душижелаю 
Спеснейпо жизни идти, нетужиты М0 


е Счастья, ра- 
Подруги по работе © дости, добра, 


э а ® Бытьвеселою ы 
ә Поздравляем спервым Днем ө всегда. С 
ә : Еа аашаа ву $ Чтозадумано исполнить, е Поздравляем сДнем рождения 
о к г. Я 
е е Наша дочка, расти счастливой, е Жизньпрекрасна Этодомить иа ИринуШохоОВУ! 
е летивм совместной жизни!“ іе, = Пустьхраниттебя судьба! е Улыбаться, долгожить, а ® Пожелатьхотимтакмного, 
© Пустьвэтотденьзабудутсяпечали, е * Будьвеселой икрасивой, Людям радость приносить! Что всего не перечесть: 
е Исолнцеулыбнется пустьсутра, а © Самойлучшею вседа! $ Любящаявнука» Сҷастья самого! большого, 
| а а е амаипапа 
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| 80 Теннис. Уимблдонский турнир. Решающие 16.00 «Наши дети» тИ года ВО и знаменитого ученого... 07:00 Веселые старты: 
| тен { ежиссер; Айзек Флорентайн. 
16/15 Хоккей. «Ретроспектива Кубка Стэнли». По- 17.00 «Шкатулка с секретом». В ролях: Майкл Уорт, Маршалл Тиг, Дэмиен Чепа, созо, холо, Лазоа а а 
у 18:00 «Осторожно, модерн», 21 с. Диалоги о рыбалке. 
рожно, модерн», 


18.00 «Красотка» 

19.00 «Товарылюбимым» 

20.00 «Зеркало жизни». 

21.00 «Ваш личный парапсихолог». 


луфинал. «Тогоп®о Маре [еаїѕ» ~ «Сагоііпа 
Нопісапеѕ», 6-й матч 

19.15 «Феномен». «Здесь был «Водник». 

20.00 <Тгалѕ Мопіа 5роп» представляет. «Спортив- 


14.00 Х/ф «Близнец». (Франция). 
16.10Х/Ф «Райский вирус». (США). 
18.00 Т/с «Ее звали Никита», 27с. 
19.00 Т/с «Третья смена», 27 с. 


10.00, 11.00, 12.00, 13.00,44.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19:00, 20.00; 21.00, 22.00 7 новостей. 
11.30, 19.10, 21.10 Музыкальный трек. 


$ ный глобус». 22.00 «Сексуальная революция». 20.00Х/$ «Дежа вю». (Россия - Польша), 
р ў | У . 11.40,20.10 «220 ». Мирэкстрима. 
». М 20.30 «Горячий песок». 23.00 Драма «Колдунья». (Франция). В Одессу 20-х годов под видом туриста приезжает аа Конный ое 
21.15 «Хроники». Это история печальной любви хорошенькой дочки чикагский гангстер, чтобы в течение 48 часов 0су- б нный Спорт. 
ществить заказное убийство Микки, Нича... 19.30, 04.30 Автоспорт. Евросерия Е-03. 


лесника, наделенной колдовским талантом, к бла- 
городному хозяину поместья, 

Режиссер: Андре Мишель. 

В ролях: Марина Влади, Морис Ронэ, Николь Кур- 
сель. 

00.35 «Товары любимым»: 


21.20 Программа передач на завтра. 

21:30 Спортивные танцы. «Хрустальный кубок2005» 
В АНГЛИИ. 

22.40 Триатлон. Кубок мира. Пер. из Испании. 
23,30 Родео. «Ви! В ег. 


Режиссер: Юлиуш Махульский. 

В ролях: Ежи Штур, Николай Караченцов и Васи- 
лий Мищенко. 

22.10Х/Ф «Одержимая». (США). 

00.00 Т/с «Ее звали Никита», 270, 

01.00 Х/ф «Глубокое погружение». (США). 


00.15 Новости. 
ро адаторяний лесок. рете ЕИ Е ТВ 3 В 
07.00 «Музыка на канале», Е 05.00.0830, 15.30,03.00,0400 ШИ 


10:00 «Пресс-центр». В 07.30 «Красотка». 


5-й этап (Германия). 

22.10 Автоспорт России: Суперсерия. Итоги 2-го 
этапа. 

(00.00 Интерактивный ТВ-чат. 


и, 0730 М/с «Маска», 29с. а 
» 08.00 «С добрым утром, любимая!» ; р 
сорлаган з 10:00 «Товары любимым». и МЕ ал, До 12с. 05.30,1030,17:90,2300,02.00,0830 
Ца Спортиеные танц. сосе Брэх ое) ОЕ 11.10 Х/ф «Дураки его деньги». (США). Спортивные танцы. 
ВОИ дока р) У нью-йоркского рекламного агента Морриса есть 0630.22.10 
13,00 «Приятного И 7 Балан, денги, красивая евна Дебби. Но :30,22.10 т 
а В рай однажды он теряет работу и решается на безум- | 06.40, 09.00 Зарядка для З 
я 16:00 «Нашидет». й проект... страны, 
у 17.00 «Открой свое дело": апа „Дэниел Адамс. 07:00 Веселые старты. 
16.15 Хоккей, «Ретроспектива Кубка Стэнли». Полу- | 18,00 «Красотка». В ролях: Джонатан Пеннер, Дуа Оранж. 0930, 12.20, 14:30, 16:30, 18.30,20.30,21:30,2230 
финал. «Соіюгабо Ахајалсће» - «Реітой Вед Упо5”, | 19.00 «Товары любимым»: 180 ор мон с ж } 
| 6-й матч. 20.00 «Зеркало жизни». 14.00 М/с = н Е . Диалоги о рыбалке. 
8.30 Автомобильный спорт. Чемпионат и Юр 21.00 «Ваш личный гео 6 ам 280. 10.00, 11.00, 12.00,13.00, 14.00, 15:00,1600, 1700, | 
по кольцевым гонкам. 3-й этап. В перерыт 22.00 «Сексуальная ре е претензий не 19.00/с «Третья смена», 280, 18.00, 19.00, 20.00,21.00, 22.00 7 новостей. Р 


23.00 Детектив «Потерпевши 


имеют». 
В’драке погиб человек. 


20.00Х/Ф «Девять ярдов», (США); 
22.00 Х/ф «Снайпер»: (США). 

Опытный. снайпер с впечатляющим послужным 
списком И агент, не нюхавший пороху, получают 
задание уничтожить в панамских джунглях логово 


наркокороля... 


11.30, 19.10,21.10 Музыкальный трех. 
11.40,20.10 «220 вольт». Мир экстрима. 
13.30 Конный спорт. 

19.30, 04.30 Автоспорт. Формула ВММ. 6-Й зт 


Еще один - тяжело ‘ранен, 
й не имеют. Ка* 

Остальные потерпевшие ‘претензий 
залось бы, ото закончено и его можно передать о 
л ю не все ясно в происшедшем, 


‚ Но следовател 
Р находит объяснение :своим догадка. 


Льоса, 


й |манов, В 
Режиссер, БУ дсуддасано, Александр Ате. Раоа ние 
‘шин, Анатолий Ромашин, "Леонид. Каневский, ОТ Сы т 7 гени М 
0039 «Товары любимым» 01.00Х/ф «Одержи . И т 
=. Победоносный голос верующего, ТВ З 


ось: артист цирка становится коопе 
врач-патологоанатом = ад инистр 


Ӯ: 


е Т - ля) Я ле ИН ет | 
17.00= а бекустом 10.30%/0 «Железная маска», (Франция 08.00 Зздазатострадь, — 
18.00 «Красотка». : 13.00 «Осторожно, модерні, 296. СА 1020 10 Автотор ОМ 
"0 Товары любимым» {4 ОХИ «Путешествие чЕдинорога», 1 ©. (США О 
«Товары ли \ Профессор античной культуры доктор Алан Эйс- а 
Де али и Мипанла оказались в (9:20, 12.90, 14.30, 1030,18 


07. 00 «Евроньюс». 


Кул ьтура 06:00 МТУ автопилот, 


10.00 «Новости культуры». НЫ И Гу-20ПЕ, 
10.15 Программа передач. 00 Т/с «Клава, давай!» 08.20 «ТОП- советы». Ж 
10.25 Д/с «Океаны тайн», 16 о, (Канада) 08.30 Жестокие игры с Шеннон Доэрти, 08.20 р 7 УЙ 
Б Хуф «Расск СОА» 09.00 МТУ автопилот, :90 «Страна насекомых» «Без ума ст насеком ы. 
10,55 Х/ф «Расскажи мне о себе», 10,00 Анима «Изгнанник», 09,00 «Пульс», Е 


м 
| © 3 \оство криминальных новостей. 

ВХ «Рай мечты» 
\\ 55 По холеечке, по кирпиҷику. 
й 


12.25 М/с «Маленькие роботы», (Великобритания) 
12.55 «Великие романы двадцатого века», Б. Стен 
викиР. Тейлор: 


10.00, 12.00, 20.00, 23,20 «Новости высокихтеХНо- 
ЛОГИИ». 
10.15, 12 15, 15,15, 20.15, 28.35 «ТОПУ НОСТИ», 


10.30 Анимэ «Моя Богиня». 
11:00 Рингтон чарт, Хит-парад. 
12.00 Жестокие игры с Шеннон Доэрти, 


Ло 15 16.15 оу ой тол 13.25 Т/С «Перри Мэйсон», 120, (США). ; ; .20, 20; А резне; 
и А 14.15 цоса из провинции», р Вешен= 1930 Му УЛЫ, ў 102, ! А аца Ы ис- 
ская, 14.30 Точка кипения. панского языка, б 
14.45 М/с «Мышь деревенская и мышь городская». | 15,00 Обыск и свидание. 11.00 «Загадки математики» 
15.30 М/ф «Вернулся служивый домой», 15,307/с «Клава; давай» 11.15 „Древний Египет», «Египетские ЖЕНЩИНЫ». 
и 15.45 Х/ф «Не покидай...», 1с. 16.00 Хочу, и баста! 12.30, 16.30 «Завтрашний 
24 16.55 Д/с «Встреча с предками», 17.00 5М5 чарт, 13.00 «Медицина ар 
б 17.50 «Неизвестный Петергоф», 18.00 Анима «Изгнанник», 13.0, 19 Па о Китаю”: 
18.20 Кремль музыкальный - М Международный фе- и М8 Богиня», 14.30 «Пульс» И 
стиваль. .00 Уроки соблазна, , и «Острова 
19:00 «Странствия по мин годам» 19:80 М/ф «Южный парк», 2 Аарона я 
1930 ою а АН 20.00 12 злобных зрителей, проливе Торреса». 
О «Юбилей НИИ 21.00 Жестокие игры с Шеннон Доэрти, 18.30 «Медицина для детей». Диану? 
,50Х/ф «Юбилей». 21.30 Я хочу лицо знаменитости. 1900,22 15 «Энциклопедия тайн». «КтоубИлДИаНУ 
20,35 «Эпизоды». О. Табаков, 22:00 Т/с «Клава, давай!» 20,30 «Страна насекомых», «Безума от насекомых». 
21.15Х/ф «Великолепие в траве». (США) 22.30 Ночной флирт 22.00 «Рыбачьте с нами». 
23.15 «Иностранное дело» 23.30 Конкурс молодых исполнителей вг. Сочи «5 | 22.45 Д/с «Дикая природа Америки» 
00.25 Д/с «Встреча с предками» звезд» 23.45 «Секс: ХХ век». «Смена пола». 
01.20, 02.50 Программа передач, 01.00 10-ка лучших: татуировки 00.15 «Медицинские детективы». «Смертельная 


01.25 Х/ф «Расскажи мне о себе» 02:00 МТУ бессонница, игра», «Трагедия в магазине». 


Г 06.00 МТМ автопилот, ТУ ТА ’ДВВ 08.00 «Астрологический прогноз». 'ВатЫег 


и 07.00 Утренняя ги*20пе, 


07:00 «Евроньюс» Ул: 


0700 07.30 М ~ о 
07 55 если \ ДТВ. 


08.00 На буль жа. ПА 10:00 «Новости культуры» ИСИ Д ; 08.10 «ТОП - новости». 
08.30 Самое 9, А 10:15 Программа передач 08,00 Т/с «Клава, давай!» 08.20 «ТОП - советы», 

лк мешное вдро, 10,25 Д/с «Окванытайн», 17, (Канада) 08:30 Жестокие игры с Шеннон Доэрти. 08.30 «Страна насекомых». «Детские игры. 

Г Агентство 10.55 Х/ф «Смятение чувств» 09.00 МТУ автопилот, 09.00, 14:30 «Пульс». 

ХФ Мс ОИМИНальмх новостей, | 12015 М/счМаленькие роботы», (Великобритания), 10,00, 18:00 Анимэ «Изгнанник» 10.00 «Новости высоких технологий» 
суара: 12.45 «Великие романы двадцатого века». О. Хеп- | 10.30, 18.30 Анимэ «Моя Богиня» 10.15, 1215, 15.15, 20.5, 23.15 «ТОП - Новости». 

12 15ШоучМойтол узна, берним, Феррер. ПОО рону кер 10,20,1220, 15:20,2020,23.25 «ТОП - сдветы». 
12.45 Шоур толстый противный жених», 13.15 Т/с «Перри Мэйсон». (США) 12.00 Жестокие игрыс Шеннон Доэрти, 103016 ОД «Экстра», Внеклассные уроки ис- 
13.457, { 14:05 «Письмаиз провинции». г. Скопин, 12.30, 16:45 МТУ пульс. пасо аа 


3.30 Ви. 20пе, 
1435 Мус «Мышь деревенская и:мышыгородс- | 13:30 
кая». (Канада - Франция = США) 14 30 Точка кипения 
15.45 Х/ф «Не локидай:.»,2с | 5.00 Уроки соблазна. Ф 
16.55, 00.25 Д/с «Встреча с предками». «Кельтская | 80 (сакласа а). ; 
мостовая», (Великобритания) и. р р 


11.00 «Загадки математики». 
11.15 «Древний Египет». «Сердце на весах исти- 


16,15 Шоу 


16:45ҳф 


Ны». 
12.00, 15,00, 20.00, 23.00 «Новости высокихтехно- 
18:55 Нес. 


ЛОГИЙ». 


20 «Ж А 16.15 Я хочу лицо знаменитости, 
} 17.50 «Живое дерево ремесел» 17:00 5М5 чарт 1230 16.30 «За и 
К ее 18:05 Кремль музыкальный - М. Международный | 1900 Обыски свидание Е о ви ЙЫ 
А Я м с детьми...» фестиваль 1930 М/ф «Южный парк» , № и гей» 
21.05 ТЕ С &озмогая боль» 18:45 1 10 лет со дня рождения И. Тамма 20.00 С 18 0 и Е Гетеа Ж. 
21.40 цейские хроники» 19:30, 00.00 «Новости культуры” 21:00 Жестокие игры с Шеннон Доэрти. и ровах», «Остров 
Й 220 Витство криминальных новостей. 19.45 М. Глинка, «Избранные романсы». 21.30 Тачку - на прокачку! 0 и ЖЕ , 
| 005 ф «Властелины стихий». 20.15 «Линия жизни». В. Зайцев. 2 22.00 Подстава: 18 тау аы 5. ре: 
„22.45 Агентство криминальных новостей 21.10Х/$ «Тень, или Может быть, все обойдется». | 22 30) Меиз блокмеекіу. я ых ум р ні: 1. . 
23.15 «Превращения. Константин Райкин» 23.00 М/ф «5\пррегеа». р «Страна насекомы се 
02.15 Неслучайная музыка. 01.20, 02,50 Программа передач. 23.30 Конкурс молодых исполнителей в г. Сочи, 20 и рик Я р 
« е Ф, (М 4 й . 
02.25 Х/ф «Книга судеб». 01.25 Х/ф «Смятение чувств: 01.00 Центр ритма ае а ртуальный 


04.20-05.10 Шоуд. Спрингера. 02.40 А. Хачатурян: Три танца из балета «Гаянэ» 02.00 МТУ бессонница. 


08.00 «Новости высоких техноло- 


06:00 МТУ автопилот. НатЫег 10.00 «Прес 


07.301/с «Напряги извилины». ДТВ (07.00 «Евроньюс», 


08:00 Свети тень. 10.0010рограмма передан. о 0815 «ТОЛ = новости» тори 
еа е Балета др роген: у оне вы одне звис 08:25 «Культура в фокусе» 10:290680 
, , х ен : 10,30 Анимэ «Моя Богиня». Ч ИКИ», « соревновани: 
10.00 /Ф<Пло- и 12.10 «Евгений Весник. Курьезы, театр, кино, | 11.00 сводный чарт: Хит-парад. 00255. 1825 Мир физики», «Невероятно съежив- 48.25 «Прес 
хой парень». т а сора т г ЖЕ игры с Шеннон Доэрти. 10.00 <ТОП - гид» 13.40 Тенни 
| и < , м а идео дате. 5 А а : 
ао, а, г 14.15 Д/с «Наедине с природой». 18. 00 Римтончарт Хит-парад. 10.30,20.25 «Приятного аппетита» сБВуфом. | финал. Росс 
мейка» 14.45 «В честь Ирины Архиповой». Оперный гала- | 14.00 Мез блокмеек/у. 11.00 «Ваш личный гид». «Северная И Ия», ч ция из спор 
р ерт в Большом театре России. 14.30 Семейка Осборнов. 12.00; 15.00, 20:00 «Новости высоких танологий». 
13.307/с «Ни концер р 17.45 «Т 
о Брои 15.40 Х/ф «Фантазия»: 15.30 Путешествия с Камерон Диаз. 12.15, 15.15,20.15 «ТОП - новости», 19 «гап 
Вульф». 16.50 М/ф: «Привет мартышке», «Завтра будетзав- | 16.00 Тачку- на прокачку! 12.20 «ТОП - советы» «Спортивны 
14.25 Арсенал, тра», «Каклечить удава». 16.30 Подстава. 12.30, 23.30 «Игра с продолжением 2»; 18.15 «Пере 
14.55 ди от . та Зулу» | ЕН | Д0 Арте, та 13.00 «Всео животных Африки». «Змеи 18.45 «Прес 
16.00 «Ключиот Й в заци доме». Г. Рождественский и В. | 530 Путевка я хиз, 0 ике за | 19.00 «Боль 
бездны». 18 55Х/ф Три мира Гулливера» (США). Дао руссо Ка иг парада 16.30 «ТОП - гид». . 21.00 «Прес 
17.007/с «Рож- 20:00 Делаем кино: война миров 17.00. 22.00 | 21.15 
НЫЙ вором», 20:35 «Сферы» сИ. Ивановым. 20.30 Стоп! Снято: Меу. :00, 22.00 «Наука из ничего». Р 15 «Хрон 
18:00 Шоу Д. 21.15 «Блеф-клуб», 2] 00 Гидпо СТИЛЮ. о «Открывая древние цивилизаум». Кар- | 21.20 Прогр 
Спрингера. 22.00 «Новости культуры». 6 льшой киночарт. ». к К 21.30 Тенну 
| Л 22.20/Х/ф «Прогулка по беспутному кварталу». 22.00 20-ка самых-самых. Хит-парад. 19.00 «Подробно о живой п «Да 
ложи НА, 23.00 М «51йррегеіа». хатов», ч.2. рироде». «Дамир | АТР в Швец 


ебесные ласточки». 
а Место преступления». 00.50 Д/с «Самые громкие преступления и про- 
| 23.001/с«С.51 Место преступления». цессы ХХ века». (Великобритания). 
00:00 Голая правда. 01.20, 02.50 Программа передач. 
10-03,20 Х/ф «Взлом». 01:25 Х/ф «Не самый удачный день». 


т/с «Напряги извилины». Й1ИД2ЖА 07.00 «Евроньюс». Культура 
| ный ручей. 10.00 Программа передач. 


23.30 Конкурс молодых исполнителей в г. Сочи «5 
звезд». 
01:00 Центр рифмы. 

02.00 МТУ бессонница. 


21.00 «Разрушители мифов» | 
22.30 «Необычные летателі 23.40 Новос 
Меты заправщикиь ьные аппа». «Са- 


00.00 «Соревнования на свалке». 


06.00 МТУ автопилот. 
07.00 Утренняя ги-20пе.. 


10.10 «Смехоностальгия». 08:00 МТУ автопилот. 
09. . 10:40%/ф «Вратарь». 10.00 Ви 2опе, 

| 09.50Х/$ «Властелины стихий», 11.50 «Швамбранский адмирал». 11.00 Большой релиз; 
РАЙ 12.30 Шоу*Мойтолстый жених». | 1235М: «Конек-Горбунок», «Вовкав Тридевятом | 12.00 Жестокие игры с Шеннон Доэрти. 
с | и! «Ниро а царстве». ия уаз в жизнь, 
1) о ее 14:05 Д/с «Наедине с природой», А кая 10-ка. Хит-парад, | 
5 | ть Е ъв Опера «Царь Эдип». 14.00 Стоп! Снято: Мейу. 12.00, 15,00, 00" 
о ВИ 14:30 Какживутрок-звезды, 12.16.1618 ли 
о 170 15,00 Гидпо стилю. 12.20 «ТОП - советы». 


180 Большой киночарт, 

.00Т/с «Переходный », 

| о ма 
719,15 Х/ф «Человек из Арана». (Великобритания), , ешествия с Кам. р .30 «Культура в. 
20,30 ей Нон-стоп, 18,30 и 15.30 "Необычные летательные к 
21.15 Д/с «Египет: по ту сторону пирамид», 1 с. тЫ = напрокачку! е 8 


|| 22.05: по Бродвею», 
| 22 ў < т. в Вен 


еции». (Италия - 


{ 


ВОСКРЕСЕНЬЕ, 


`15Т 
07 8081870 


гармонии 
Автомобильный спор 


рнир. Р! 


№, 
т. Чемпионат и К 
У Убок 
гонкам. 3-й этап 


шающие 


Диа очеве 


Кубок мира. Пер. из Испании. 


э-кекусинкай. Чемпионат пограничной 


а 
18:45 Теннисное обозрение АТР. 
19.15 «Пресс-центр». 


19.30 Водное поло. Мировая лига. Женщины, Пред- 


варительный раунд. Пер. изг. Кириши. 


20.30 Дзюдо. Международный турнир «Российский 


21.30 «Мир скорости». 


нал. В перерыве - Новости. 


10:00 «Пресс-центр». 
10,20 «Хроники». 
10:25 «Формула гармонии». 


13.15 «Мир скорости». 


21.20 Программа передач назавтра. 


11.30 Дзюдо. Международный турнир «Российский 
ВЫЗОВ» 


12.00 Водное поло, Мировая лига. Женщины. Пред- 
варительный раунд. Пер. изг. Кириши, 
13.00, 16.00,21.00 «Пресс-центр». 


22.00 Теннис, Уимблдонский турнир, Мужской фи- 


13.45 Бадминтон. Международные соревнования 


Гран-при в Сингапуре. 
16,15 «Горячий песок». 
Ве зесакистис 1840таий бокс. 
17,35 Хоккей. «Ретроспектива Кубка Стэнли». Полу- 
ТИ ВЫСОКИХТЕХНО- | Финал. «Оетой Вед \\Илдз» - «Союгадо Ауаіапсће», 
т Сат В перерыве - «Пресс-центр». 
|. .00 «Но У 
тей». 00 
Китаю». 
островах». «Остров | 21.20 Программа передач назавтра. 


сия - США. 
22.15 «Спортивный глобус». 


01.00 «Нокаут», 


ло- | ВатЫ/ег 10.00 «Пресс-центр». 
у 1 10.20 «Хроники». 


13.25 «Пресс-центр». 


«Спортивный глобус». 
18.15 «Перед зеркалом». 
18.45 «Пресс-центр». 
19.00 «Большой ринг». 
21.00 «Пресс-центр». 
21.15 «Хроники». 


23.40 Новости, 


Прямая трансляция. 


10.00 «Пресс-центр». 
10.20 «Хроники». 


12.40 «Пресс-центр», 


финал, Россия - 


«Нокаут». 
1050 все 0 роб. 
19:00 «Пресс- 


центр». 
19,15 Баскетбол. Матч всех звезд \МММВА. 


‚15 «Пресс-центр». 
230 Хроники 


‚ Кубок Федерации. 
ол, т Прямая трансля- 


ЦИЯ ИЗ спорткомплекса «Олимпийский». 


21.30 Перед стартом матча Кубка Федерации Рос- 


22.45 Шахматы. Супертурнир в Дортмунде. 
23.15 Международный турнир АТР в Швеции. Чет- 
вертьфинал. В перерыве - Новости. 


10.25 Легкая атлетика. Международные 
соревнования ІААЕ бо!Чеп Геадие в! Риме. 


13.40 Теннис. Кубок Федерации. Полу- 
финал. Россия - США. Прямая трансля- 
ция из спорткомплекса «Олимпийский». 
17.45 «Тгапз М№огіа 5рогі» представляет, 


21.20 Программа передач на завтра. 
21.30 Теннис. Международный турнир 
АТР в Швеции. Полуфинал. 

73.00 Шахматы, Супертурнир в Дортмунде, 


23.55 Баскетбол. Матч всех звезд У/МВА. 


10.25 Шахматы. Супертурнир в 'Дортмун- 


е. 
10155 Теннис. Международный турнир 
АТР. в Швеции, Полуфинал, 


Полу- 


Ш 

"00 «С добрым 
10:00 «Товары а 
11.00 «Красотка», с 
12.00 «Твой дом», 


13.00 «Приятного аппетита». 


14.00 < 
м Детектив Потерпевшие претензий не име- 


ие Красотка». 0 1. 

19.00 «Товары любимым». 

20.00 «Мужчины против». 

21.00 «Ваш личный парапсихолог». 

22.00 «Сексуальная революция», 

23.00 Мелодрама «Назаре туманной юности», 

0 трагической судьбе русского поэта Алексея Коль- 
цова; Юный Алеша влюблен в крепостную Дуняшу. 
Под ложным предлогом отец отсылает Алексея из 
‚дома на несколько дней и продает Дуняшу богато- 
му соседу. Вернувшись, Алексей приходит в отча- 
яние. А Дуняша, устав сопротивляться домогатель- 
ствам нового хозяина, убивает его, а затем и себя... 
Режиссер: Василий Панин; 

В ролях: Александр Вершинин, Виктор Павлов, 
Людмила Зайцева и Лев Дуров, 
00:35 «Товары любимым». 


2300 Детектив «Анискин и Фантомас», 3с, 


Трк 
„ любимая!» 


07:00 «Музыка на канале». ТОК 


07.30 «Красотка» 
08.00 «С добрым утром, любимая!» 
10.00 «Товары любимым». 
11.00 «Ваш доктор». 
12.00 «Твой дом» 
13.00 «Приятного аппетита» 
14.00 Мелодрама «На заре туманной юности», 
16:00 «Наши дети» 
17.00 «Шкатулка с секретом». 
18.00 «Красотка» 
19.00 «Товары любимым», 
20.00 «Зеркало жизни» 
21.00 «Ваш личный парапсихолог», 
22.00 «Сексуальная революция» 
23.00 Детектив «И снова Анискин», 1 с. 
Из’ сельского музея при Доме культуры похищены 
ценные предметы прикладного. искусства, Участ- 
ковый Федор Иванович Анискин снова принима- 
ется за дело. 
Режиссеры: Михаил Жаров’ и Виталий Иванов. 
В ролях: Михаил Жаров, Татьяна Пельтцер, Ли- 
дия. Смирнова и Роман Ткачук. 
00.05 Музыка на канале. 
00.35 «Товары любимым». 


07.00 «Музыка на канале» 

07.30 «Красотка», 

08:00 «С добрым утром, любимая!» 
10.00 «Товары любимым»: 

11.00 «Красотка», 

12.00 «Умные вещи» 

13.00 «Приятного аппетита» 

14.00 Детектив «И снова Анискин», 1с 

15.20 С. Пенкин в мини-мюзикле «Ресторан», 
17.00 «Открой свое дело». 

18.00 «Красотка». 

19.00 «Товары любимым». 

20:00 «Зеркало жизни» 

21.00 «Ваш личный парапсихолог». 

22:00 «Сексуальная революция». 

23.00 Детектив «И снова Анискин», 20 

00:05 Музыка на канале. 

00:35 «Товары любимым». 


07.00 «Музыка наканале». Трк 
07.30 «Красотка». 

08.00 «С добрым утром, любимая!» 
10.00 «Товары любимым». 

11.00 «Красотка», 

12.00 «Твой дом». 

18:00 «Приятного аппетита». 

14.00 Детектив «Анискин и Фантомас», 2 с, 
16:00 «Наши дети», 

17.00 «Шкатулка с секретом». 

18,00 «Красотка». 

19.00 «Товары любимым», 

20.00 «Зеркало жизни». 

21.00 «Ваш личный парапсихолог», 

222200 «Сексуальная революция». 


01.00%/ 
06.30 
07.00 


Все смешалось: артист цирка становится коопе- 


№ 
ратором, врач-патологоанатом - администрато- < 


06.30, 22.10 Назлореко ‘ам, — 
06,40, 09.00 Зарядка дл ми 


Режиссер: Георгий Бабушкин. 


рн!», 23 с. е (о 
р Е ан ЗА 2-го этапа, 
‚линг и его дочери Касси и М, у а Е 
«водовороте меж двух миров», ка еб Д 081301230, 105900183 1в202120 8 ъ 
названием «Единорог», В’ соответствии со старин- | Дуалоги о рыбалке. м 700 Є! 

100). 11.00,1200,1300,1400,1590,1600,11000 


ным пророчеством они избраны для исполнения 
ВЕЛИКОЙ миссии по спасению сказочной страны. 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 7 новостей. Ни 
11.30, 19.10,21.10 г 


Режиссер: Филип Спинк, 
В ролях: Бо Бриджес, Чантал Конлин. 
2 
11.40 «220 вольт». Мирэкстрима: А. 
13.30 Конный спорт. 


15.40 Х/ф «Взять живым или мертвым». 

18.00 Т/С «Ее звали Никита», 290 тере . 
19:30,04:30 Автоспорт. Кубок С 
й этап (Германия). 


19,00 Т/с «Третья смена», 290. 
00.00 Интерактивный 8-чат; 


20.00 Х/ф «Карты, деньги, два ствола». 
22.05 Х/ф «Стрелок», (США). 


ТВ 7 


(00.00 Т/с «Ее звали Никита», 290. 
01:00 Х/ф «Снайпер». (США). 
|: 30 Победоносный голос верующего. 05.00,08:30, 15.30,03.00, 04.00 
7.00 М/с «Гарфилд», 34 с. 
07:30 М/с «Маска», 31 с. Линия жизни. 00.0200,0890 
08.00 М/с «Человек-паук», 14 с, ий 05.30, 10.30, 17.30, 23:00, 021%, 
09,00 Х/ф «Дураки его деньги». (США). я 
10,40 Х/ф «Взять живым или мертвым», (США). Спортивные танцы 
13.00 «Осторожно, модерн!» 24 6. Ш 06.30, 22.10 Назло рекордам: 
14.00 Х/ф «Путешествие «Единорога», 2 С. | Я 
15.45 Х/ф «Карты, деньги, два ствола». 06.40 Зарядка для страны 
18.007/с «Ее звали Никита», 306. 07.00 Веселые старты. 
19:007/с «Третья смена», 30 с, страны. 
20.00 Х/ф «Рыцарь заката», (США): 09.00 Зарядка для 30 18:20,2030 212.230 
В далеком Средневековье мир’ Утопал в сеат 09.30, 12.30, 14.30, 16.30, 18.30, 209.50, 
винных, а разбойники и работорговцы, пользу аі 
бессилием ослабленной в бесконечных войнах Диалоги о рыбалк саво в 0053 
законной власти, устанавливали свои бесчеловеч= | 10,00, 11.00, 12.00, 13.00, 14:00, 15.00, 164 , Л 
ные порядки... 100,21:00, 2207 , 
Режиссер: Блок Морс. 18.00, 19:00,20 : новостей 
В ролях, Блак Стейдел, Еа 11.30, 19:10,21.10 Музыкальный трек. 
22.10 Х/ф «Энергия зла». - Гер | р „4 о 
Мужчина с уникальными способностями К телеки- 11.40,20.10 «220 вольт». Мир экстри 
незу живет в постоянном страхе, что о’его секрет | 13,30 Конный спорт. 
ной силе узнают... РОЮ.6- 
Режиссер: Джеймс Сил. 19.30, 04.30: Автоспорт. Кубокуоікемадеп 
В ролях: Луи Госсет-мл., Тари Хэтчер. й этап (Германия). 
00:00 Интерактивный ТВ-чат. 


00:00 Т/с «Ее звали Никита», 30 с. 
01.00Х/$ «Стрелок». (США). 


) 1 Р: 
Й о6з0муФ ивашаиздворца пионеров». ФИ ЕЖЕВЯ 05 0;08:30, 15.30,03.00,04.00 ТВ 
т М И Линия жизни. 

7.30 М/с «Маска», 32.с. 2 

08.00 М/с «Человек-паук», 15 с. 05.30, 07.30, 12.00, 17.30, 02.00, 03.30 


08.30 М/с «Черепашки-ниндзя: новые приключения» Спортивные танцы. 

ВЫ 16. (ОША), | 06,30, 12.30, 04.30 Акробатический рок-н-ролл. 
у «Богус». . 

13:00 «Осторожно, модерні», 256. 09.00 Веселые старты 

те еы араа Па 10.30, 21.00, 22.10 Назло рекордам. 

16. «Девять ярдов». ( ди Ес Я 

18.00 «Встреча сакадемиком народной медицины 10 К 21.40 Формула-01. Сезон 2005. «За кулиса 

Надеждой Шотт», ми Гран-при» 


ЕДО ир ЛИК». 11.10, 16.00,2 1.30 Звездаавтострады. 

30 «паша стратегия» >. 

18.55 «С благодарностью к госпоже Любе», 11.30, 19.10,21.10 Музыкальный трек. 

19.00 «Осторожно, модерн», 52 с, 11.40, 14.30, 15.10, 19.00 «220 вольт». Мир экст- 


т «Откройте, милиция» 11. с. рима. 
.00 Х/ф «Срочное погружение», (США). А 
Экипаж атомной подводной лодки ТТ спаса- 13.30, 19.30, 23.00 Бильярд. 
о жертв кораблекрушения, но жертвы оказывают- 14.40 Сене уойд ѕрой. 

террористами и. захваты! А 
ааа И подлодку. 16.10 Автоспорт России. Суперсерия. Итоги 2-го 
а Ил Дудикофф, Майкл Кавана, этапа. 

] «Гемоглобин». (США). звестный 
00.00 «Осторожно, модерні», 5 © она аан 
0030Т/с «Откройте, милиция». 11 с. 18.30, 20:30, 22:30 Диалоги о рыбалке. 
01.00 Х/ф «Энергия зла», (США - Германия), 00.00 Интерактивный ТВ-чат. 
(06.30 «Жизнь, полная радости». 
07.80 М/ф «От двухдо пяти», 05.00; 08.30, 03.00, 04.00 ТВ 7 
и мо ка казаки инопланетян встречали», Линия жизни; 

| «Тайна третьей планеты». 
09:00 Х/ф «Путешествие «Единорога», 2 с, (США), 05.30, 07.00, 07.30, 02 00,08,30 
10.40 Х/ф «Железная маска», (Франция), Спортивные танцы, 


13,30 «Окно вмир», 06.30, 04.30 Акробатический “ролл: 
14.00 Х/ф «Рыцарь заката», (США). 09 00 Весел ХаК 
16.10Х/$ «Срочное погружение», (США). у. 


17.55 «Профессор Л. Буланов». 
18.05 «Встреча с ясновидящей Наной», 10.40, 21.40 Сиене мюйа 


1 зроп, 

1820 ЦентрлИК». 11.10, 13.30, 21.00 Звезда автострады, 

1850 11.30,21,10,22.10 Музыкальный трек. 

т 11.40 Автоспорт России, п 
в пар :Отперсерия, Итоги: 


12.30,22.30 7 дней спорта, б ав д ч 


13,00 Конный спорт. 


Ру 
и восходящая «звезда» тен- | 13.40 Формула-01. ; Е 
до и Душан — любят друг друга, | Гранириь “ 
„ но все рушится в один 5 


1 1430 Автоспорт 


м. 


хотя бы лихой десяток тех, 
кому довелось там не 


обедать, аработать. Да-да, 
самым настоящим образом 


трудиться, что называется, 
не покладая руки едване 
падая от усталости. Моя 
знакомая Ольга оказа- 
лась одной из них. 


окорять столицу эта 
отчаянная девушка 
отправилась сразу 
жепосле окончания 
школы. Ольга меч- 
тала выучиться на менед- 
жера организации соци- 
альных сфер. Ей пришлось 
сдавать экзамены дважды, 
чтобы иметь возможность 
учиться хотя бы заочно. 
Вторая попыт- 
ка окончилась 
удачей. 

Во время 
экзаменовона 
жила с тремя 
девочками в 
общежитии. 
Все потом ре- 
шили остаться 
в Москве, но 
возник вопрос 
с жильем. Если 
нет знакомых, 
то квартиру в 
столице Е 
епросто. А 

Р концов пришлось о 
в агентство не 
ращаться К 
После долги 
движимости. =. 
нашел св 
поисков агент три ты- 
бодную комнату затр РЯ 
плюс к этому 
сячи в месяц тд 


отеки иметь т 


"Об американских ресторанах «Макдо- 
 нальдс», которые сейчас есть не только в 
Москве, нои во многих крупных городах 
нашей страны, знаютвсе. Однако среди 

балаковцевврядли наберется 


МОЛ 


поставили за кассу наби- 
вать заказы. Касс было бо- 
лее двадцати, а заказов 
ежедневно в пределах се- 
мидесятитысяч. 
Обычный заказ, как 
правило, состоит из сэнд- 
вича (17—69 руб.), напитка 
(сока, кока-колы, чая, моло- 
ка, кофе 17-35 руб.), кар- 
тошки (фри, деревенской, 
соспе- 
циями 
2. ВЕ 


В 
руб.) и 

десерта 
36 руб.) 
Макдональдсе 


а а 
1й. Можно р, 
неделю аможнои нос 


(мороженого = 6= 
: Рабочий день в 
у всех раз: 
ботать всю 


м положено два 
‘перерыва- 
брэйкапопол- 
часа, но один 


торане все 


а ии тов зы 


О – НЕ ЗЕЛЕН 


еу 


часами. Обедать можно в 
ресторане, но за свой счет 
(со скидкой 20%). 

Система оплаты в рес- 
торанах «Макдональдс» 
сложная. Первые два меся- 
цаиспытательного сроказа 
один час платят 47 рублей. 
В это время за новичками 
следят опытные менедже- 
ры. Все работники ресто- 
рана условно распределя- 
ются на две команды: «жел- 
тые» и «синие». За 
новичком синей 
команды наблюда- 


Я ер. По 

«синий» менедж! 
218 испытательного 
дстоит аттеста- 
ее почти всегда 


аѕ5», Это 
ай ринят на” Мания Иэтопр 


окончании 
срока пре, 
ция, нозан 
ставят, оценку. 
постоянную работу. После 
первой аттестации за со- 


чивают, В последующем 
финансовое благополучие 
зависит отсамого работни- 
ка. Будет стараться – будет 
хорошо получать. 

Сначала Ольга была до- 
вольна своей зарплатой, но 
вскоре поняла, что в Москве 
можно найти и другую ра- 
боту, более спокойную ивы- 
сокооплачиваемую. Ктому 
жев Макдональдсе не все- 
гда выполняли условия до- 


говора, например частень- 
ко не давали второй пере- 
рыв. Ольга натакой службе 
сильно уставала. Порой 
весь день приходилось сто- 
ять на ногах, общаться с 
людьми, которые не всегда 
понималиуставших сотруд- 
Ников ресторана итребова- 
ликсебе повышенного вни- 


мый простой сэ чв 
Макдональдсе готовится 1 
минуту, асложный- не 
более пяти. 

Но московских сту- 
пентов такая пабота 


б 


КАК| 
РАСПОЗНАТЬ 
СОПЕРНИЦУ? | 


Не успеешь найти приличного парня, как к нему 
тянется целая толпа хищниц в юбках. Закон 
подлости или закон спроса и предложения? Как 
бы то ни было, словно в начале сезонных рас- 
продаж, на хорошую вещь редко нападаешь ты 
одна. Прежде всего нужно научиться отваживать 
соперниц. Но сначала врага распознают, а уж 
затем переходят в атаку. 

Ш ЛУЧШАЯ ПОДРУГА 

Вы помните пронимающую до слез фразу героини 
фильма «Служебный роман»: «. а он ушел к моей бли- 
жайшей подруге. С тех пор я избавилась от всех подруг. 
Я их ликвидировала». Женская дружба – не мужская. 
"Есть масса примеров, когда чей-то муж плавно перехо- 
дил в объятия «самой надежной» и «самой верной». А 
если даже и не доходило до такой крайности, все равно 
вездесущее присутствие той или иной дамы в вашей 
жизни не всегда оказывало доброе влияние на отноше- 
ния с молодым человеком. 

Да, женская дружба хотя и необходима, но иногда ее 
нужно держать в отдельной комнате ине следовать прин- 
ципу: «Если ты моя лучшая подруга, я готова разделить. 
с тобой все». Здесь скорее подойдет старая добрая 
поговорка: «Дружба дружбой, а мужичок врозь». 

кад 1 ОТКРЫТАЯ 
Она достойна уважения за свою откровенность, раст 


ен твоне- 


ти: После долгих 
т нашел сво- 


руб.) и НИЕГЕ .. , 
десерта (мороженого = 6- 


6.). Рабочий день в 
ЛЪДСе у всех раз." 


ет «синий» менеджер. По 
окончании испытательного 
срока предстоит аттеста- 
Чия, но за нее почти всегда 


еще три тысячи аген 
работу. Остров аа 
трудоустройстве, 


ту за 
опрос 


@м положено два 
перерыва- 
брэйка по пол- 


азе». „Это. њ 


Сейчас по всей Москве 
виситреклама сприглаше- 
нием на работу в рестора- 
ны «Макдональдс». Среди 
коренных жителей столицы 
этот вид деятельности счи- 
тается непрестижным: ритм 
работы бешеный, а платят 
не так уж много. Иного- 
родние женазаманчивую 
рекламу клюют быстро. 

Воти Ольга позвони- 


оплачивается, 
а другой - за свой счет. У 
каждого есть хронокарта с 
магнитной лентой и хроно- 
часы. Перед началомтрудо- 
вого дня пробиваешь на 
хроночасах время и идешь 
на свое рабочее место. Пе- 
рерывы тоже фиксируются 


часа, но один 


СОВРЕМЕННАЯ 


трудниками 
также наблю- 
дают менед- 
жеры. Вторая аттестация 
называется оценочной. Хо- 
рошей оценкой считается 
«1», самой плохой – «4». Еди- 
ницу получают редко, чаще 
всеготройку, послечегогря- 
детповышениезарплатына 
3-4%. Затем каждые шесть 
месяцев жалование увели- 


рыв. олыа па такои служуЈе 


сильно уставала. Порой 
весь день приходилось сто- 
ять на ногах, общаться с 
людьми, которые не всегда 
понималиуставших сотруд- 
ников ресторанаитребова- 
ликсебе повышенного вни- 
Мания. И этопритом, что са- 

мый простой сэндвич в 

Макдональдсе готовится 1 

минуту, а сложный- не 

более пяти. 

Но московских сту- 
дентов такая работа 
привлекает тем, что 
компания полностью 
-` оплачивает отпуска, 
причем не только оче- 
редные, нои ученичес- 
кие. Тем не менее, отра- 
ботав девять месяцев, 
Ольга все-таки уволи- 
лась, решив на лето 
уехать к родителям в 
Балаково, а осенью, когда 
начнутся занятия в уни- 
верситете, она сноваотра- 
вится в Москву. Девушка 
надеется, что свободное 
владение английским язы- 
ком и знание компьютера, 
атакже нелегкий опыт Мак- 
дональдса помогутей уст- 
роиться в более престиж- 
ную компанию или фирму. 

Л. ТУПИКОВА 
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лаводиниз Макдональ- 
дсов, кстати ихв Москве 
более ста. И уже на сле- 
дующий день пришлана 
собеседование. Потом 
она узнала, что в ресто- 
ране почти 99% персона- 
ла состоитиз студентов. 
За два дняей оформили 
медкнижку, но запрохож- 
дение медкомиссии 1 
200 рублей заплатила 
компания. Ў 
Первый трудовой 
деньбылучебным. В Мак- 
дональдсе существует 
три позиции, которые 
надо выучить: это прила- 
вок, кухня изал обслужи- 
вания. Учеба восновном 
идетпо двум первым по- 
ициям. В зале обучать 
ему. Так как Ольге к 
ремени уже испол- 

3 лет, тоеесразу 


ГУМАНИТАРНАЯ АКАДЕМИЯ 


(г. Москва) Балаковский филиал 


ВЫСШЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ПО НОВЫМ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ: 
ТЕХНОЛОГИЯМ ОБУЧЕНИЯ Рабочий учебник; Телелекции, 

ПО НАПРАВЛЕНИЯМ: слайд-лекции; Компьютерный тренинг 
„Юриспруденция = Психология Консультирование с использованием 
НО ЕМЕВТ "Информатика интернета; Автоматизированное 
Экономика тестирование; Электронная библиотека 


ИЛИАЛА ПОЛУЧАЮТ: ФОРМА ОБУЧЕНИЯ: 

О ито образца = =Очная (4 года) и заочная (5 лет) для лиц 
о высшем образовании Современной со средним образованием 
гуманитарной академии (г. Москва) ВСТУПИТЕЛЬНЫЕ ИСПЫТАНИЯ: 

с приложением на английском языке „русский язык 

„Международный сертификат офици тестирование каждую среду в 15.00) 
ального признания, действующии ОППАТА при поступлении - 1/3 часть 
на территории 35 стран мира от стоимости семестра 


{СТУДЕНТЫ ИМЕЮТ ПРАВО НА ОТСРОЧКУ ОТ ПРИЗЫВА НА ВОЕННУЮ СЛУЖБУ. 


: Представительства: 
аео г Вольск, ул. Пугачева, 56, тел.(293) 7-10-11 
. 7 


г Хвалынск, ул. Рос. Республики, 118, тел. (295) 2-10-21 
тел.: (8453) 29-41 -92 


г Вольск-18, ул. Краснознаменная, 1, тел. (293) 5-41-87 
г Пугачев, ул. Топорковская, 99 


соблазнительница, за свою развязную 1 
в стиле «видали, что я умею делать со 8 
заслуживает не меньше полведра воды. 
Конечно, велик соблазн зубами снять. 
обесцвеченный перекисью. Но это наказуе 
тивно. Нейтрализовать ее проще. 
отводите ее в укромный уголо 
такую рек : «Ві р 
‘морроя,. ку ника 2 
свекрови, она инвалид. Мы со своим 
дим у нее». А затем вы ее приканчиваете 
«Уф, что-то меня подташнива с и Окс! 
нна с ума сойдет от Ре 
берема б УМЕ «ПРОШЛАЯ» : 
Его прошлое может обрушиться на вас в виде ек 
прежней жены или подруги, которая будет норовить 
подружиться с вами, захватывая пространство медлен-_ 
но, но уверенно. Она дарит конфеты своей бывшей свек- | = 
рови и ошейник «псу семьи». = | 
Как действенно противостоять ей? Прежде всего у 
подумайте о своих козырях: она = повторно разогретое 
блюдо, тогда как вы – сегодняшний десерт. В каждой 
женщине вольно или невольно скрыта Маргарита Пав- } 
ловна из «Покровских ворот», провозглашающая: «Это 
мой крест, и нести его мне!». Бывших жен и подруг, как | 
это ни сурово звучит, надо из жизни выпалывать не- 
медля, как баобабы с планеты Маленького Принца. 
Есета] ЗАТАИВШАЯСЯ 
Как ее распознать? В этом-то вся и трудность: она 
надежно прячет карты. Ее тактика состоит в том, чтобы 
угонять чужих мужчин по-тихому. Так что вы можете по 
двадцать раз на: дню встречаться с ней, ни о чем не дога- 
дываясь. Единственный признак ее происков заключает- 
ся в том, что она смотрит на вас издали и искоса. Понача- 
лу она совсем ничего не просит у избранника вашего сер- 
дца: она рада мгновениям, которые он ей выделяет, до- = 
вольствуется тем, что время от времени слышит его го- |. 
лос, не требует никакого интимного ужина. Лишь гораздо 
позднее раскроет свой характер, требовательный и кап- 
ризный, как у всех. Это-то и есть ваш козырь: вы = каприз- 
ная и требовательная, но великолепная, сексуальная, ши- | 
карная. Она — серая, неприметная, безликая, никакая, да | 
еще капризная и требовательная... Он это оценит, не сей- 
час – так позже, когда вы купите себе тот модный красный | 
костюм, о котором так давно мечтали. 
Барас 4 ПРИЛИПАЛА Е 
Она не торопится, она знает, куда направляется, иприбу- 
дет в пункт назначения медленно, но наверняка. Вечером, 
когда он будет хандрить, а вы будете в отъезде, она придет, | 
`молчаливая и преданная. Она придет на похороны его д 
родной тетушки, изображая потрясение. Когда он 
мечать очередное продвижение по службе, она пр 
трехлитровой бутылью шампанского. И, главное, не і 
вы хлопнуть дверью после первой же вашей пе! 
как, глядь, вот она уже и пришла и стоит на 
сумке у нее соблазнительная ночная рубашка. 
всегда хотела быть вами. Как вы относї > 
Вы ее не замечаете и поэтому на нее на 
липала из разряда теней переквалиф 
ливую муху – путайте следы. Вымажь 
будь бедолагу, который имеет честь быть, 
ком, оттените его преувеличенн 
два сходите с ним в театр. И 
вас его отобьет, чем окажет 


ро 


ОТ РЕДАКЦИИ 
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КУМИР. В РАЗВОРОТЕ 

Согласнотретьей версии, псев- 
доним Стингу придумал Джеки 
Дентон, барабанщикньюкаслско- 
го биг-бэнда. Такое прозвище Гор- 


дон Самі ер заслужил засвоюяз- 
вительность и привычку иронизи- 


1. Гоуе Ме Оо 


Секрет его успеха чрез- Тһе ВеаНез 
вычайно прост — Стинг 


пишет по-настоящему 


Фу Ейїтдег ~ 


2. Зою Мопк 
Тһеіопіоиѕ Мопк 


интеллектуальную 
музыку, а исполнение 
им своих песен отлич 
ется редкой утон- 
ченностью и 
изысканнос- 

тью. Тексты 

полны 

глубокого 

смысла, 

музыка — 

богатая 

пища для ума у 

и сердца, настоя- 


вот уже несколько 
поколений. _ % 


астоящее имя Стинга 
– Гордон Мэттью 
Самнер (богаоп 
Манпем Ѕитпег). Ро- 
дилсяон 2 октября в 1951 г. впор- 
товом городе Ньюкастл-апон- 
Тайн — крупном индустриальном 
центре на севере Англии. Отец 
Стинга – Эрнест Мэтью Самнер 
долгиегоды работал монтажни- 
ком в местной машиностроитель- 
ной компании, позднее приобрел 
небольшой молочный магазин. 
Мать Одри работала парикмахе 


роми медсестрой. 


Стингросвсемье убежденных 
католиков. В семилетнем возрас- 
теондаже помогал священникуу 

алтаря в церкви. Взрослея, Стинг 
все более отдалялся от строгих 


тгл ПАОЛА 


кими местными группами, а потом 
унего все шло только по нараста- 
ющей 

История имени Стинг весьма 
интересна хотя бы потому, что су- 
ществует множество версий его 
появления. Сейчас уже сам Стинг 
не помнит, как оно появилось. 

Самая популярная версия 
гласит, что музыкант был наре- 
чен Стингом в период выступле- 
ния в группе «Рһоепіх Јаг2теп». 
В группе действовало правило, 
заставляющее всех участников 
выступать под псевдонимами: 


Стинг («51іпо»віпереводе санг- 
лийского означает «жалоз)полуя 
чил свой псевдоним из-за того, 


что носил полосатый желто-чер- 
ный свитер. Участникам группы 
показалось, что онпохожна пче- 
гприписы- 
лу. Большинствоікни р писы 


ровать над друзьями по группе. 


Самую веселую версию пред- 
ложил в своей книге «Воск Ғатіу 


Тгееѕ» Пит Фреймс, написавший, 
что Стинг получи?свое прозвище, 


когда на концерте в его штанину 


залезла пчела. 


В школьные годы Стинг оста- 
вил многообещающую карьеру 
атлета, финишировав третьим на 
национальном легкоатлетическом 
чемпионате среди юниоров, зая- 
вив, что быть на каком-либо мес- 
те, кроме первого, – не для него. 
Выступая в составе «Тһе Ройсе», 
Стинг увлекался виндсерфингом. 
В настоящее время ему по душе 
более спокойные занятия – йога 
и шахматы. Крометого, он болеет 
за футбольный клуб «Ньюкасл 
Юнайтед» 

Активно занимается обще- 
ственной деятельностью. Основал 
Фонд защиты бразильскихтропи- 
ческих лесов, неоднократно стано- 
вился инициатором проведения 
благотворительных концертов и 
прочих акций, средства от кото- 
рых направлялись на нужды голо- 
дающих, пострадавших отстихий- 
ных бедствий и прочее. 


Стинг владеет несколькими 
домами в разных странах: в'Анг- 
лии, Италии, США. У него есть 
очень большая усадьба, постро- 
еннаявшес- 
тнадца- 
том 


3. Тве\М/па Сгіеѕ Магу 
ЈітіНепагіх 


4. ЅмееїіВабуЈатеѕ 
Јатеѕ Тауюг 


5.Від Войот 
Ѕріпаі Тар 


6. Боре ГаааегтТо Тһе Мооп 
ЈаскВгисе 


т.ЅоМћаї 
Мйе$ Раміѕ 


8.5теііѕ ке Тееп Ѕрігії 
М№Мігуапа 


9:НутпОғТһе Ѕехепіћ Саіаху 
2 Веїштп То Еогеуег 


10. НАеамау 
Тһе Віџеѕогеакегѕ 


«Яужасный сноб, когда речь 
идет о литературе», – заметил 
Стинг в одном из интервью, от 
вечая на вопрос о своихлитера 

рных предпочтениях 


\.«Замок\ормему 
\Мервим \\мк 


2. «Кентерберийские 
истории» 


хх. 


‘ат дри работала парикмахе- 
роми медсестрой. 


Стингросв семье убежденных 


Однакомногие годы спустя не раз 
подчеркивал, что семейные тра- 


дициии католическ ое воспитание 


сильно повлиялин 
приятиеи нац 
творчестве 


аего мировос- 
пи отраж ениевего 


подди, укре 


м на все годы 


написанного 


›льных друзей 


иченныи 


ий, куда мог 
поступ пля продолжения обра- 
зования. Однакоего все-таки при- 
няли в два колледжа в округе Ко- 
вентри: Ун ситет Уорвика на 
факультет английского языкаипо- 
литехнический университет Лан- 
честерана факультеткомпьютер- 
ных технологий. Так и не сумев 
сделать выбор междулингвисти- 
койи программированием, спус- 
тя несколько недель он оставил 
обаучебныхзаведения 


Стинг перепробовал самые 
разные профессии: отавтобусно- 
гокондуктора доклеркавгосудар- 
ственном финансовом учрежде- 
нии. Ещеучась в колледже, Стинг 
начал активно заниматься музы- 
кой. Не оставляя своего увлече- 
ния, вгоды работыв школенапе- 
ременах он обычно играл в акто- 
вом зале на гитаре или пианино. 
Тогда же Стинг начал играть по 
вечерам иввыходные с несколь- 


= грун двиствовало правило, 
заставляющее всех участников 
выступать под псевдонимами. 
Стинг («З{пд» в переводе санг- 
лийского означает «Жало») полу- 


чилловой псевдоним из-за того, 
что носил полосатый желто-чер- 


ный свитер. Участникам группы 
показалось, что он похож на пче- 
лу. Большинство книгприписы- 
вают появление имени Стинг 
тромбонисту «Рһоепіх Јаг2теп» 
Гордону Соломону. 

Автором другой популярной 
версии является Кристофер Сен- 
дфорд, который 
в своей книге 
«РБетоіїїїоп 


Мап» пишет, 
что члены ў 
группы 


«Рћһоепіх 
Јаг2 теп» 


днем 
были 
обыч 


ными 9 
слу - 4 


жа - 


щи - 
ми, но, 
собира- Я б 
ясь вместе и играя по вечерам, 
они становились настоящими чи- 
кагскими гангстерами: страхово- 
го эксперта звали Брюзер (Вгиіѕег 
сангл. «задира»); саксофонист, 
носивший костюм в мелкую полос- 
ку и шляпу, получил прозвище 
Фэнг(Рапд- сангл. «клык»). 
Когдавозникали какие-нибудь 
сложности с излишне разбуше- 
вавшейся толпой поклонников, 
Гордон Соломон толкал' вперед 
тогдаеще выступавшего под сво- 
им именем Гордона Самнера со 
словами: «Убей, Стинг». Стингуне 
оченьнравилосьего новое имя, и 
черезнескольконедель он взбун- 
товалсяпротив принятой в группе 
манеры одеваться по-гангстерс- 
ки — в желто-черный полосатый 
свитер. Только после этого, при- 
няв свое новое имя, он сталактив- 
но призывать всех называть его 
Стингом. 


где он 
проводит 


большую часть свободного от 
концертов времени вместе со 


своей семьей — женой и шес- 
тью детьми от двух браков. 


Когда Стинга попросили 
составить список своих 
любимыхрок-, поп-, джа- 
зовых и блюзовых про- 
изведений, которые по- 
местились бы на 60-ми- 
нутной кассете, он выб- 
„рал такой ва- 
еее риант: 


ре», – замети. 
м из интервью 
)сосвоихлитера 
чтениях 


2.«Кентерберийскиє 


истории» 
Джефри Чосе 


3. «Сто лет одиночества» 
Габриэль Гарсия Маркес 


тт 


4.«Портретхудожника 
в юности» 
Джеймс Джойс 


5.«Кони, кони...» 
Кормак МакКарти 


6.«Интервью свампиром» 
Энн Райс 


7.«Дикая страна» 
Томас Стернз Элиот 


8. «Трехгрошовая опера 
Бертольд Бре 


9. «Остров сокровищ 
Роберт Луи Стивенс 


ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 АВГУСТА 


< 
Гы 
о 
> 
[25 
ш 
< 
м 
х 
5 
І 
а. 
о 
= 
Г: 


тво криминальн 
Ь ЖИЗНИ», 


«Звездная семейка». 
«Звездная семейка». 


«Мойтолстый противный жених» 


«Случай в квадрате 36-80» 
еслучайная музыка. © 
19:00 Самое смешное видео. 
19,30 Т/с «Женаты ис детьми... 
19.55 «Темная лошадка». | 
21.007Т/с «Полицейские хроники» 
21.40 Агентство к 


22.00Х/ф «Американский спецназ», 


00.15 Агентство криминальных новостей. 


00:35 Сексуальные соседки. 
01.10-01.45 ШоуД. Спрингера. 


07.00 М/Ф. 

07.30 М/Ф 

07.55 Неслучайная музыка. 
08.00 На бульваре... 

08.30 Самое смешное видео. 
09.00 Телемагазин. 


09:35 Агентство криминальных новостей. 


09.55 Х/ф «Американский спецназ». 
12.05 По копеечке, по кирпичику. 


12.15 Шоу «Мой толстый противный жених». 


12.45 Т/с «Строго на юг». 

13.45 Т/с «Крутой Уокер». 

14.50 М/ф, 

15.25 М/ф. 

15.45 Шоу «Звездная семейка». 
16.05 Шоу «Звездная семейка». 
16,15 Шоу «Мой толстый противный ж 
16.45 Х/ф «Внимание! Всем постам...» 
18.40 Неслучайная музыка. 

19:00 Самое смешное видео, 

19.30 Т/с «Женаты и с детьми...» 
19.55 «Темная лошадка». 

21.00 Т/с «Полицейские хроники». 


21.40 Агентство криминальных новостей, 


22.00 Х/ф «Проект «Пандора». 


00.15 Агентство криминальных новостей. 


00.35 Дикарки. 
01.40 Неслучайная музыка. 
01.50-02.45 Шоу Д. Спрингера. 


08,30 Самое смешное видео; 
09.00 Телемагазин. 


09:35 Агентство криминальных новостей. 


09,55 Х/ф «Проект «Пандора». 
11,55 Ло копеечке, по кирпичику; 


12.15 Шоу «Мой толстый противный жених», 


12.45 Т/с «Строго на юг» 


16.05 Шоу «Звездная семейка», 
16.15 Шоу «Мой толстый 


19,30 Т/с «Женаты и детьми.» 
19.55 «Темная 


лошадка». 
| ТЕ «Полицейские хроники», 


Агентство 
ороо рминалыња новостей, 


ЫХ Новостей, 


риминальных новостей. 


ДТВ 


икие романы ХХ века» 
п "Перри Майсон, В бени ое 
Тры ос е Молодежные Дельфийские 
"0 М/с«Мышь деревенс 
15.35 М/Ф «Волки теленд мышь гОродокая», 


оркестром № 2. 

19.00 «Театральная летопись». В; Зельдин. Пер. 1. 
19.45 Т/с «Цитадель», 1 с, (Италия). 

20.4070 летВ. Славкину. Эпизоды. 

21.20 «Атланты. В поисках истины», 

21.50 Х/ф «Тени забытых предков». 

23.30 «Ктомы»? «Кровь на русской равнине». Пер. 1. 
00.00 «Новости культуры». 

(00.20 Д/с «Политические убийства», 1 с. 

01.20 «Реальная фантастика». 

01.40 Х/ф «Сорокпервый». 

02.45 М/ф «Фельдмаршал Пулькин. По комарам!» 
07.00 Канал «Евроньюс». 


Культура 
10.00 «Новости культуры», у тур 


10.15, 01.20, 02.50 Программа передач. 

10.25 Д/с «Отдельные миры», 8 с. (Великобрита- 
ния - США- Япония). 

10,55, 01.25 Х/ф «Вторжение». 

12.20 М/с «Фикс и Фокси». (Германия). 

12.45 М/ф «В гостяху гномов». 

13.00 «Великие романы двадцатого века», Л. Болл 


ИД: Арназ. 

13.30 Т/с «Перри Мэйсон», 30 с. (США). 

14.20 «Российский курьер». г. Ейск. 

14.50 М/с «Мышь деревенская и мышь городская». 
15.10Х/$ «Завтрак натраве», 1 с. 

16.20 Телевикторина «За семью печатями». 

16.50 Д/с «Встреча с предками». «Последняя жер- 
тва». «Рядом с предками». (Великобритания). 
17.50 «Поедем в Царское Село». «Чарлз Камерон». 
18.20 С.Рахманинов. Концерт № 2 для фортепиано 
соркестром, 

19.00 «Театральная летопись», В. Зельдин. Пер. 2. 
19.30 «Новости культуры». 

19.45 Т/с «Цитадель», 2.с. (Италия). 

20:40 Больше, чем любовь. Олеги Лиза Даль. 
21:20 «Атланты, В поисках истины». 

21.45 Х/ф «Дело самоубийцы». 
23,30 «Кто мы?» «Кровь на русской равнине». Пер; 2. 
00.00 «Новости культуры». 
00/20. Д/Ф «Поиск лохнесского чудовища». 


07:00 Канал «Евроньюс». н 
10.00, 19:30 «Новости культуры». Ку, льтур. а 


10.15, 01.20, 02,50 Программа передач. 

10.25 Д/с «Отдельные миры», 9 с. 

10.55 Х/ф «Цена возврата». 

12.15 М/с«Фикси Фокси», (Германия). 

13.00 «Великие романы двадцатого века», Джони 
Бо Дерек, 

18,30 Т/с «Перри Мэйсон», 31 с. (США). 

14,20 «Российский курьер». г. Сызрань, 

14.50 М/с «Мышь деревенская и мышь городская». 
15.10Х/ф «Завтрак на траве», 2 с. 

16.20 Телевикторина «За семью печатями». 
16,50 Д/с «Встреча с предками». «Черная рука», 
«Принцесса в городе», (Великобритания). 

17,50 «Поедем в Царское Село». «Царскосельский 


рыцарь», 
18.20 С, Прокофьев, Концерт № 2 для фортепиано 
м 


соркестром. 
‚ 19.00 «Театрали 


19.45 Т/с* 
О 


», 
кшэнк: рейдеры пропавшего 
ритания). 
втайге», 


«Французский связной», или Тайна острова Лиху», 
1750 «Поедем в Царское Село». «Ангел печали», 


АВК ЕИ А 


16.00 й заряд. 

16. енун ИЕТ 4а». 
16.45 МТУ пульс. 

17.005М5 чарт. 

18.00 М/с «Хармагеддон». 

18.30 М/с «Школа убийц». 

19.00 оос 

19.30 М/ф «Южный парк». 

20.00 Охотники за модой. 

20.30 Доступный экстрим. 

21.00 Киночарт. 

21.30 Жестокие игры. _ 

22.00 Т/с «Клава, давай!» 

22.30 Яхочулицо знаменитости. 
23.00 Тачку на прокачку! 

23.30 20-ка самых-самых. Хит-парад. 
00.30 Большой релиз. 

01.30 МТУ бессонница. 


06.00, 09:15 МТУ автопилот. 

07.00 Утренняя ги-2опе. 

08.00 Подстава. 

08.30 Жестокие игры. 

09.00 Танцевальная зарядка. 

10.00 М/с «Хармагеддон». 

10:30 М/с «Школа убийц». 

11.00 20-ка самых-самых. Хит-парад. 
12.00 Доступный экстрим. 

12:30 МТУ пульс. 

13.30 Ви гопе. 

14.30 Точка кипения. 

15.00 Киночарт. 

15.30 Т/с «Клава, давай!» 

16.00 Хочу, и баста! 

17.00 $М$ чарт. 

18.00 М/с «Хармагеддон». 

18.30 М/с «Школа убийц». 

19.00 Уроки соблазна. 

19,30 М/ф «Южный парк». 

20.00 Осторожно, Баркеры! 

21.00 Команда напрокат: Јеппіїїегіорех. 
21.30 Жестокие игры. 

22.00 Т/с «Клава, давай!» 

22.30 Яхочулицо знаменитости. 
23.00 Тачку на прокачку! 

23.30 Европейская 20-ка. Хит-парад. 
00.30 М/Ф «Этррегейа» 

01.00 Самые-самые: вопросы. 
02.00 МТУ бессонница. 


06.00, 09.15 МТУ автопилот. 

07.00 Утренняя ги-2опе. 

08.00 Подстава. 

08.30 Жестокие игры. 

09.00 Танцевальная зарядка. 
10.00 М/с «Хармагеддон», 

10.30 М/с «Школа убийц». 

11.00 Европейская 20-ка, Хит-парад. 
12.00 Киночарт. 

12.30 МТУ пульс. 

13:30 Ви 2опе, 

14.30 Точка кипения. 

15.00 Уроки соблазна. 

15.30 Т/с «Клава, давай!» 

16.00 Правда жизни: я развожусь. 
17.00 $Мб чарт. 


22.30 Я хочу лицо знаменитости. 
23,00 Тачку на прокачку! 
23.30 Рингтон чарт, Хит- 


6,00 Хочу, и баста! 
17.0088 чарт 


08.00, 10.00; 12.00, 15.00, 

«Новости высоких А 
10, 10.10, 12.15, 15.15,20.15,23. 

а 10,1020,1220.1520202) 23204 

08.30 «Живой уголок», 

09.00 А 

ООД «Экстро», Внекласоные роки 


мецкого языка. а 
11.00 «Мир веры». «Индуизм. Бог с головой сломь || 
11.15 «ДетиАфрики». «Нигер. Путешествие п 


19.00 Д/с Дикая природа хро 
19.30 «Встречи под водой». «Рисование под водой, | 5 
20.30 т) Уо 

21.00 «Мир будущего». * 

22.00 «Большая прогулка». «Камбоджа», ч. 3. 

22.30 Д/с «Дикая природа Америки». 

23.00 «106061и высоких технологий». 

23.30 «Банзай!» 3 
00.00 «Медицинские детективы». «Насекомые-сви- || 
‘детели», «Эпидемия». Ё 


08.10, 10.10, 12.15, 15.15,2015,23.15 «ТОП-Новости», | Салават Юла 


08.20, 10.20, 12.20, 15.20, 20.20, 23.20 «ТОП-советы». 
08.30 «Живой уголок». 

09.00 «Пульс». ) 
10.30,16:00 Д/с «Экстра». Внеклассные уроки не- 
мецкого языка. 

11.00 «Мир веры», «Иудаизм. Мальчики Бар митцва» 
11.10 «Дети Африки». «Египет. Девочка из большо- | 
го города». 

12.30 «Завтрашний мир». 
13.00 «Медицина для детей». 


13.30, 19.30 «Встречи под водой», «Стражники ос- [1% 


трова Кокос». 

14.30 «Пульс», 

16.30 «Завтрашний мир». 

17.30 «Мир будущего». «Дорога в будущее» 
18.30 «Медицина для детей» 

19.00 Д/с «Дикая природа Америки» 

20.30 «Живой уголок». 

21.00 «Мир будущего». «Дорога в будущее». 
22.00 «Страна дождей». 

22.30 Д/с «Дикая природа Америки». 

23.00 «Новости высоких технологий» 

23.30 «Банзай!» 

00.00 «Медицинские детективы». «Убийство семьи 
Лист», «Двойное нападение», 


08.00, 10.00, 12.00, 15.00, 20.00 0227077477274 
«Новости высоких технологий», 

(08.10, 10,10, 12.15, 15.15,20.15, 23.15 «ТОЙ-новости», 

08.20, 10.20, 12.20, 15.20,20.20, 23.20 «ТОЙ-советы». 

08.30 «Живой уголок». 

09.00 «Пульс». 

10.30, 16.00 Д/с «Экстра». Внехлассные уроки нет 

мецкого языка. 

11.00 «Мир веры», «Буддизм. Формирование мо- | 35 
наха» 


11.15 «Дети Африки». «Мозамбик. Ловкач». 
12.30 «Завтрашний мир». 

13.00 «Т-Мзюп представляет...» 

14.30 «Пульс». 


О ЗОТИ МИ. 


17.30 «Мир будущего», 


06.30 Победоносный голос! 
07.00 М/с «Гарфилд», 50 с. 
07.30 М/с «Маска», 51 с. 


жизни. 


08.00 М/с «Человек-паук», 34 с. 05.30, 09.30, 03.30 бы 
о сан Робинзонов», 1 с. (США). Спортивные. т : 
я а «ОЛЛИ! э Й 
чучы ооо аппетита». ў ОР ан . (США). 06.30 Назло рекордам. 
1600. Юбовь и Пули». (Великобритания). 14.00% Кукла». (ОША) Е 06.40, 09.00 Зарядка для страны. 
Ши дету», В Е 07.00 Веселые старты. Рът" 
17.00 «Шкатулка иртуозно манипулируя куклой, Стивен, рты Ру 
ка. 18.00 раса 00е, чревовещатель, рассказывает миру о своих стра- 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
ў О оао хах и чувствах, попадая в самые невероятныеи | 16:00, 17:00, 18.00, 19.00, 20:00, 21.00, 
и имым», смешные ситуации, И вскоре он замедает, чтомир | 22.00 Т новостей. г 
зар, 2100 вины Против не так уж и плох, как кажется. Все восхищаются | 10.30, 1230, 14.30, 15.30, 16.30, 17.20, „4 
ный арапско, смела ным ем, Но буетлн Стивнтасмхе | 18.30, 19.30 .21.80 ДЗО РЕ 
а. 2300 Комаг гая Пеолоцинь, поа пым без сооото ноого дри? | 1, 10.40 21 ОИ У 


Комедия «Мертвые души», 1с. Режиссер:Грег Прайтикин. 


Кубок мира по 


Телесериал, сати т В ролях:Эдриэн „Милла Йовович 11.40, 22.103 автострады. 
е, сеи. ноименной тои НВ, а и ана Дуглас. панаа и 13.30 Конный Е 
оС: Швейцер, ни о (США). 20-10220 вольт. 
т ТД Роимов, Александр Каля- | 1900т/скТретьясменан 6с." Дир 
сви. | 2®35А8ТОГОНКИ. Чемпионат мира в классе СТ. ра Носова. "- аиса Удовиченко, Тама- | 20.00 х/ф «Семья в осаде», (США) 22.30; (9.00 ерер 
0005 Аквабайк. Чемпионат России. 00.10 Музы 22.00Х/ф «Перехватчики». (США). Сапега. 
0145 Легкая атлетика. Гран-при ИААФ. 0035 аби ( 00:007/с «Ее звали Никита», 46 с. 23.00 Покер. 


5 Хоккей, Турнир на Куб тид 01.00 «Клубный патруль». 00.00 Интерактивный ТВ-чат. 


лики Башкортостан. 


07.00 «Музыка на канале». 


п ричи 


(06.30 Победоносный голос а) ТВ 3 ТВ 7 
СТИ». верующ 05.00, 08.30, 04.00 Линия 
` | “Салават Юлаев» (Уфа) - Ак Ба 4 В : , 
Е о | чата дор ае изни 
075 Я ЕА 00 а 08.00 «С добрым утром, любимая!» 0200 М2 о 2с. (США). т мы 
‘не- | ляция из Спа (Бельгия). З 10:00 «Товары любимым». 11.00Х/$ «Малыш-мотоциклист». (США). 06.30 н 
(0810 «Футбол России» сИ. Будниковым 11.00 13.00 «Если хочешь быть здоров». гацшазпоресордаи | 
ва». | 0930 «Спорт каждый день». -00 «Красотка». 14:00Ҳ/ф «Хардбол». (США). 06.40, 09:00 Зарядка для страны. ў 
шо- | 0935 Футбол. Чемпионат России, «Амкар» (Пермь) | 12.00 «Умные вещи», 16.10% «Страх «Икс», (США- Канада). 07.00 Веселые старты. | 


- «Спартак» (Москва). 

12.10 «Спортивный календарь». 

12.15 «Сборная России» с Д. Губерниевым. 

13:00 Футбол. Чемпионат России. «Локомотив» 


18.00 Т/с «Ее звали Никита», 47 с. 
19.00 Т/с «Третья смена», 47 с. 
20.00 Х/ф «Охотники за разумом». (США). 
22.05 Х/ф «Перехватчики 2». (США). 


10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00 7 новостей. 


13.00 «Приятного аппетита». 
14.00 Комедия «Мертвые души», 1 с. 


0с- оса) - ЦСКА. 16.00 «Наши дети». Фантастика. Враждебно настроенное существо | 10.30, 12.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
. Пляжный волейбол. и - 2005. 8 внеземного происхождения проникает на атомную 
210 12 наа, ОМ ни 17.00 «Помоги себе сам». электростанцию в одной из горячих точекпланеты, | 18-30, 19.30, 21.30 Диалоги о рыбалке. 
16.25 «Золотой пьедестал». Антонина Середина. 18.00 К уничтожает весь персонал и охрану объекта. Ин- | 11.30, 19.10, 21.10 Музыкальный трек. 
17.10 «Гран-при» сА. Поповым. 5 1 90 Ра формация об этом инциденте поступает в секрет- | 11 .40, 20.10 220 вольт. 
«Футбол России» :00 < =. ное правительственное агентство «Перехватчики», Е 
18.05 И БУИКОЕНМ: оварылюбимым которое занимается ваблюдением за пришельца. | 13:30 Конный спорт. 


19.15 Водные виды спорта. Чемпионат мира. Син- 


хронное плавание. Соло. Финал. Трансляция из 20.00 «Зеркало жизни». 


21.00 «Ваш личный парапсихолог». 
22.00 «Сексуальная революция», 
23.00 Комедия «Мертвые души», 2 с. 
00.20 Музыка на канале. 
00.35 «Товары любимым». 


07.00 «Музыка на канале». 


07.30 «Красотка». 
08.00 «С. добрым утром, любимая!» 


20.30 Диалоги о рыбалке. 

22.10 Автоспорт России. Суперсерия. 
«Тесты». 

23.00 Покер. 

00.00 Интерактивный ТВ-чат. 


ми и предотвращением вероятных угроз со сторо- 
ны неведомого разума. 

Режиссер:ФиллипДх. Рот. 

В ролях: Оливье Грюнер, РоджерР. Кросс, Эдри- 
енн Уилкинсон, Элизабет Грэйсен, Алекс Джолиг, 
Найджел Беннетт 

00.00 Т/с «Ее звали Никита», 47 с 
01.00 Х/ф «Семья в осаде». (США). 02.00 Бильярд. 

03.00 «5М$ игрыт-Егее». 03.00 Автоспорт. Кубок Моїкѕмадеп Ро]о. 


И 06.30 Победоносный голос верующего ў: ЖЩ 05.00, 08.30, 04.00 Линия №1227 
А 07.00 М/с <Гарфилд», 52 с. 
07.30 М аска», 53 с ЖИЗНИ: 
(08.00 М/с «Человек-паук», 36с. 05.30, 09.30, 03.30, 04.30 Спортивные 
09.00 Х/ф «Голливудские пальмы». (США). танцы. 


Канады. 

21.10 Футбол. Лига чемпионов. Матч 2-ого квали- 
фиационного раунда. 

28.30 Вести-спорт Е 

23.40 Пляжный волейбол. Мировой тур - 2005. Муж- 
чины. 1/2 финала. Трансляция из Швейцарии. 
(00.50 Легкая атлетика. Супер Гран-при ИААФ. Транс- 
ляция из Стокгольма. 


(04.50 Хоккей. Турнир на Кубок Пре- В #1 [#] #78 
зидента Республики Башкортостан. 


Лада» - «Металлург». 
0 .00, 08.00, 09.20, 12.00, 17.05,21.00 Вести-спорт. 


ьи 


і», > Г евым. 55Х/ф« » 
25 Сборная России» СД. Губерниевым. 10:00 «Товары любимым». зорино дет Са. 06.30, 22.10 Назло рекордам. 
11.00 «Красотка». 14.00 Х/Ф «Дознание пилота Пиркса». (Эстония). | 06.40, 09.00 Зарядка для страны. 
не- - 16.00 Х/Ф «Перехватчики». (США). 
12.00 «Твой дом». 18.007/с «Ее звали Никита», 48 с. 07.00 Веселые старты. 
ио- 13.00 «Приятного аппетита». 19.00 Т/с «Третья смена», 48 с. 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 


1 20:00 Х/ф «Раскаленная суббота». 

22.10 Х/ф «Истребитель драконов». (США). 
00.00 Т/с «Ее звали Никита», 48 с. 

01:00 Х/ф «Способная ученица». (США). 
Триллер. В тихом маленьком университетском го- 
родке появилась новая студентка по имени Трейси. 
Познакомившись с молодым красивым преподава- 


16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00 7 новостей. 

10.30, 12.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 21.30 Диалоги о рыбалке. 
11.30, 19.10, 21.10 Музыкальный трек. 


14.00 Комедия «Мертвые души», 2 с. 
16.00 «Наши дети». 

17.00 «Открой свое дело». 

18,00 «Красотка». 


Дракона». 
1 хе убок Президента Респуб- 
12.55 Хоккей. Тур СУ » - «Ак Барс» 


л волейбол. Мировой тур - 2005, 
Пляжный волейбол. Мировой ту 
15 чины. Матч за 3-е место. Трансляция из 


юж- Швейцарии. П Респуб- 11.40, 2 
6.25 Хоккей. Турнир на Кубок резидела т 1 телем литературы Сэмом Декером, она безумно в .40, 20.10 220 вольт. 
у кортостан. «Салават Юлаев» : Талер. 19.00 «Товары любимым» него влюбилась. А эта девушка из тех, кто добивает- | 13.30 Конкур. Кубок губернатора Мос- 
: раат А 20.00 «Зеркало жизни». ся своего любой ценой, Тем более что на самом | ковской области. 
248 и, Лигачемпионов, Матч2-огоквали- | 21.00 «Ваш личный парапсихолог». | 4572000977 в09с0 оне реки, раина 20.30 Диалоги о рыбалке; 
вож- 22.00 «Сексуальная революция». по дороге богатую студенткуи присвоив себе день- | 22.30, 03.00 Автоспорт. Гонки из серии 


ги, машину и личность настоящей Трейси... 
Режиссер: Маркус Спигель. 


23:00 Комедия «Мертвые души», Зс. ДІМ. 


. Пжей , 23.00 Покер. 
В ролях: Г ‚ Джоди Лин О'Киф, Кэт- 
00.15 Музыка на канале. т нет Бико ых 00.00 Интерактивный ТВ-чат. 
00:35 «Товары любимым». 08.005М5 игры -Егее». 02.00 Бильярд 


06.30 Победоносный голос верующего. 

07.00 М/с «Гарфилд», 53 с. 

07.30 М/с «Маска», 54 с. 

08.00 М/с «Человек-паук», 37 с. 

09.00 Х/ф «Хардбол». (США). 
11.10Х/ф «Кукла». (США). 

14.00 Мой 


07.00 «Музыка на канале». 

07.30 «Красотка». 

08:00 «С добрым утром, любимая!» 
.00 «Товары любимым». 


06.30, 22.10 
06.40, 09.00 


50, 110, 1000, 190), 20100, 2 


22.007 новостей. 


вождающий ее мужчина - ее любовник... 


18.00 «Красотка», Режиссер: Стив Майн. < 


ПЯТНИЦА, 5 АВГУСТА 


О7.ЗО Т/с «Напряги извилины». 
м Свет и тень. 

-20 Новый взгляд сА. Буничем. 
08.30 М/Ф. ч 


‘рассчитал, что в ближайшем 
будущем Луна столкнется с метеоритом, в 
результате чего Земля подвергнется бом- 
бардировке громадных метеоритов. Его 
предостережения никто не захотел услы- 
шать. Но о грядущей случайно 
узнает бывший военный. журналист Джейк. 
Режиссер: Д. Патч. 
В ролях: Д.Хоппер, Б. Ремзен, Ч. Венне- 
к 


ра, Б. р 
оу «Звездная семейка». 

13.30 Т/с «Ниро Вульф». 

14.25 Арсенал. 

14.55 «Темная лошадка». 

16.00 «Темная лошадка». 

17.00Т/с «Рожденный вором». 

18.00 Шоу рекордов Гиннесса. 

19.00 Х/ф «Летучая мышь», 
20.30Х/ф «Летучая мышь» 
22.00 Т/с «С.5.1 Место преступления». 
23.00 Т/с «С.5.1 Место преступления». 
00.00 Горячие горожанки. 
01.10-03.10 Х/ф «Братство». 


› бАвВГУСТА 


СУББОТА 


07.З0 Т/с «Напряги извилины». ИТ 


08.15 Серебряный ручей. 
08.25 М/Ф. 

09.15 Ме а, 
12300 «Мой толстый противный жених». 
13.30 Т/с «Ниро Вульф». 

14.25 Карданный вал. 

14.55 «Темная лошадка». 
16.00 «Темная лошадка». 
17.00 Т/с «Рожденный вором». 
18.00 Шоу рекордов Гиннесса. 


19.00 Х/ф «Кодовое название «Южный 


7 АВГУСТА 


ения. В расположении шлаба А 
ерала Березова запеленгован вражес 
радои М орат 
немцы пы; т 
т в руках гестапо находят 


гром». 
Приключ 


Режиссер: Николай П 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


Фок (ге ИЯ) 

12.20 м/о «Фикс и Фокси». (Германия). 

О ов тасурле Кром. 
13.00 «Великие романы двадцатого века». 
Д.Ф. Кеннеди-мл. и К. Биссет. 

13.30 Т/с «Перри Мэйсон», 32 с. (США), 

14.20 «Российский курьер». г. Кинешма. Ў 
14.50 МК «Мышь деревенская и мышь городская», 
15.10 Х/ф «Боба м слон». 
ть В 
1 А 4 


10.00 «Новости культуры». 

10.15,01:20, 02 50 Программа передач. 

10.25 Д/с «Отдельные миры», 11с. 

10.55 Х/ф «Пропавшая грамота». 

1210 М/с «Фикс и Фокс». (Германия). 

13.00 «Великие романы двадцатого века», Э, Эр- 
харт и Д. Патнэм. 7 
13.30 Т/с «Перри Мэйсон», 33 с. (США). 

14.20 «Российский курьер». г. Муром. 

14.50 М/с «Мышь деревенская и мышь городская», 
15.10Х/$ «Красный петух Плимутрок». 

16.15 Телевикторина «За семью печатями». 
16.50 Д/с «Встреча с предками». «Пожар в Черри 
Хинтон». «Охотник равнины». (Великобритания). 
17.50 «Поедем в Царское Село». «Я женат и счас- 
ТЛИВ». 

18.20А Скрябин. Концерт для фортепиано сорке- 


стром. 
18.45 «Черные дыры. Белые пятна». 
19.30 


01.25 Х/ф «Пропавшая грамота». 


02.40 Д/ф «Беговая, 222. 

07:00 Канал «Евроньюс». і Культура 
10.00 Программа передач. 

10.10 «Библейский сюжет». 

10.40 Х/ф «Личная жизнь Кузяева Валентина». 
11.45 «Евгений Весник. Курьезы театр, кино, жизнь». 
Пер.5. 

12.10Х/$ <Проданный смех». 

14.25 Д/ф «Сурикаты - единая команда». (Великоб- 
ритания) 

15.15 Телеспектакль «Осенних дней очарованье». 
16.30 М/ф «Жил-был пес», 

16.40 Д/ф «В горах и долинах Лаоса. Коренной 
народ». (Франция) 

17.35 «Романтика романса», 

18.15 Х/ф «Три года». 

20.35 «Сферы» 

21.15 «Блеф-клуб». 

22.00 «Новости культуры». 

22.20 Х/ф «Девушка на мосту». (Франция), 

23.55 «Михаил Жванецкий. Наедине с собой...». 
00.55 Д/с «Самые громкие преступления и про- 
цессы ХХ века». (Великобритания). 

01.20 Программа передач 

01.25 Х/ф «Личная жизнь Кузяева Валентина». 
02.30 М/ф «Жили-были..... 

02.50 Программа передач. 


07.00 Канал «Евроньюс», 
10:00 Программа передач. 
10.10 «Смехоностальгия». 
10.40 Х/ф «Волга-Волга». 
12.20 «Легенды мирового кино». Г.Алек- 
сандров: 

72.50 М/ф «Приключения Буратино». 
14.00 Д/ф «Леопард». (Великобритания). 
14.55 Дж. Пуччини. «Мадам Баттерфляй». 
17.25 Д/ф «Ярава - запретная встреча». 


Культура 


Н Герман и «Седьмая 
печать» Ингмара Бергмана». Е. 
18.45 Х/ф «Седьмая печать», (Швеция). 


20,20 «Вокругсмеха», Нон-стоп. 


21.00.Д/ф «Смерть 
(США.): Ке 

‚45 «Прогулки п 
о Х/ф «Нарезка кадров 


вею». 
а (США). 


«Великолепный Гоша», 
мма передач. 


Мэрилин Монро», 


09.00 Танце зарядка, 
09.15 МТУ автопилот, 

10.00 М/С «Хармагеддон». 
10,30 М/с «Школа убийц», 
11.00 Рингтон чарт, Хит-парад, 
12.00 Жестокие игры, 

12.30 МТУпульс, 

13,30 Ви. голе. 

14.30 Точка кипения. 

15.00 Обыск и свидание, 


01.00 Самые-самые: вопросы. 
02.00 МТУ бессонница. 


06.00, 09.15 МТУ автопилот. 
07.00 Утренняя ги-гопе. 

08.00 Подстава. 

08.30, 12.00 Жестокие игры. 
09.00 Танцевальная зарядка. 
10,00 М/с «Солдаты будущего». 
10.30, 18,30 М/с «Школа убийц». 
11.00 Русская 10-ка. Хит-парад. 
12.30 МТУ пульс. 

13.30 Ви опе. 

14.30 Точка кипения. 

15.00 Уроки соблазна. 

15.30 Т/с «Клава, давай!» 

16.00 Стартовый заряд. 

16.15 Стоп! Снято: бмеп Ѕ\еѓалі, 
16.45 МТУ пульс. 

17.00 $М$ чарт, 

18.00 М/с «Солдаты будущего». 
19.00 Обыск и свидание, 

19.30 М/ф «Южный парк». 

20.00 Т/с «Переходный возраст», 
21.00 Полный контакт. 

22.30 Подстава. 

23.00 Тачку на прокачку! 

23.30 Мем блок\мееК. 

00.00 Да здравствует Бэм! 
00.30 Релиз. 

01:00 Центр ритма. 

02.00 МТУ бессонница: 


06.00 МТУ автопилот. 
07.00 Утренняя ги-гопе. 

08.00 Звезда танцпола. 

10.00 М/с «Солдаты будущего», 

10.30 М/с «Школа убийц». 

11.00 Сводный чарт. Хит-парад: 

12.00 Жестокие игры. 

12.30 Девчонки хип-хопа. 

13.00 Рингтон чарт. Хит-парад, 

14.00 М№емѕ блокмеекіу. 

14,30 Команда напрокат: Јеппіїег оре. 
15.00 Осторожно, Баркеры! 

15.30 Путешествия с Камерон Диаз: 
16.00 По домам. 

16,30 Подстава. 

17.00 Во гопе. 

18.00 Гид по стилю. 

18.30 По фитнесу. 

19.00 По-модному громкие. 

20.00 20-ка самых-самых. Хит-парад, 
21.00 Стоп! Снято: Јатігодџаї «Ғееіѕ Јиѕі Шке 
Этой». 

21.30 Большой киночарт. 

22.00 Правда жизни: я развожусь. 
23.00 М/ф «Ѕігіррегејіа», 

23.30 Центр рифмы, 

00.30 МТУпульс. 

01.00 МТУ бессонница, 


06.00 МТУавтопилот. 
07.00 Утренняя гу-гопе. 
08.00 Звезда танцлола, 
10.00 МТУ автопилот. 
10.15 Стартовый заряд. 
10.30 По фитнесу, 
11.00 Большой релиз, 
12.00 Жестокие игры, 
12.30 Большой киночарт. 
18.00 Русская 10-ка. Хит-парад. 
14.00 Полный контакт. 
15,30 Гид по стилю. 
16,00 Т/с «Переходный возраст», 
17.00 Ви 20пе. 
18.00 10ентификация. 
18.30 По домам. 
19.00 Подстава, 
19.30 Да здравотвует Бэм! 
20.00 Сводный чарт. Хит-парад. 
21,00 Точка кипения, Лучшее, 
22.00 Осторожно, Баркеры! 
23.00 М/ф «БИррее». ея 
23.30 «Мегахаус 2005». Фестиваль. 
01.30 МТУ бессонница, 


У, Пу аше 
.00 «Пульс», в 
10.30, 16,00.Д/с «Экстра». Внекласоныв уроки на» 


мецкого языка, 
11.00 «Мир веры», , Майские цветы», 


11,15 «Дети Африки», «Эфиопия, Праздник огня». 
12.30 «Завтрашний м 

13.00 «Медицина для детей», 

13,30 «Встречи под водой», «Пузырьки под водой», 
14,30 «Пульс», ; 


1 

1 к 

20.30 «Живой уголок», И 
21.00 «Мир будущего», «Пределы 
22.00 «Рыбачьте с нами», 


08.00, 10.00, 12.00, 15.00, 20.00 1/18 
«Новости высоких технологий». 

08.10, 10.10, 12.15,15.15,20.15,23.15«ТОП-новости», 
08.20, 10.20, 12.20, 15.20, 20.20,23.20 «ТОП-советы». 
08.30 «Живой уголок». 

09.00 «Пульс», 

10.30, 16.00 Д/с «Экстра». Внеклассные уроки не- 
мецкого языка. 

11.00 «Мир веры», «Христианство. Русские обряды». 
11.15 «Дети Африки», «Южная Африка: Мальчик, 
который хотел летать». 

12.30 «Завтрашний мир». 

13.00 «Медицина для детей». 

13.30 «Встречи под водой». «По пути хашалота». 
14.30 «Пульс». 

16.30 «Завтрашний мир», 

17.30 «Мир будущего». «Раскрась свой мир». 
18.30 «Медицина для детей». 

19.00 Д/с «Дикая природа Америки». 

19.30 «Встречи под водой». «По пути кашалота». 
20.30 «Живой уголок»; 

21.00 «Мир будущего», «Раскрась свой мир». 
22.00 «Секретный полигон». «Властелины неба». 
22.30 Д/с «Дикая природа Америки». 

23.00 «Новости высоких технологий». 

23.30 «Банзай!» 

00.00 «Медицинские детективы». «Алиби», «Крас- 
норечивый укус», 


08.00, 12.00, 15.00, 20:00 «Ново- #11] [=16 
СТИ ВЫСОКИХ технологий». 
08.15, 12.15, 5.15, 20.15 «ТОП-новости». 
08:25 «Культура в фокусе». 
08.55 «Гении от природы». «Ходули, подошвы, ко- 
леса и крылья», 
10.00 «ТОП-гид». 
10.30 «Путешествия и традиции с Бертом Вулфом». 
«История магазинов и наука покупать». 
11.00 «Ваш личный гид». «Ямайка». 
12.20, 15,20,20.20 «ТОП-советы», 
12.30 «Игра с продолжением 2». 
13.00 «Все о животных Африки». «Гиены». 
14.30 «Культура в фокусе», 
15,30 «Битвы роботов 2. 
16,30 «ТОП-гид». 
17.00 Д/Ф «Карта Кергелена», ч. 1. 
17.30 Д/ф «Великолепный Брюгге». 
18.25 «Гении от природы». «Ходули, подошвы, ко- 
леса и крылья». 
19,00 «Дикие дети». «Слоны, жирафы». 
20.30 «Путешествия итрадиции сБ. Вулфом». «Ис- 
тория магазинов и наука ТЬ». 
21.00 «Разрушители баны 
22.00 Д/ф «Карта Кергелена», ч, 1. 
22.30 «Необычные летательные аппараты», «Ма- 
логабаритные беспилотные -мутанты», 
23.30 «Игра с продолжением 2». У 
00.00 «Соревнования на свалке». 


08.00, 12.00, 15.00, 20.00 «Ново- 

2. 00 ВатЫег 
08.15, 12.15, 5,15, 20.15 «ТОП- 

НОВОСТИ» 


08,25 «Культура в фокусе». 
08.55 «Гении от природы». «Корабли, ласты и ку- 


12.20, 15.20, 20.20 «ТОП-советы», 
12.30 «Игра с продолжением 2». 
13.00 дети», «Слоны, жирафы», 


ЕЕ 


Е И 


11.00 «Красотка», 
12.00 «Твой дом», 
М календарь», 18.00 «Приятного аппетита». 
ни сАльмым человек», Кубок мира по 
му Трансляция из Сербии, 14:00 Комедия «Мертвые души», 30. 
рми маКубо резидента Рестуб- дети». 


19.00 «Товары любимым». 
20:00 «Мужчины против». 
21.00 «Ваш личный парапсихолог», 
22100 «Сексуальная революция». 
23.00 Комедия «Мертвые души», 4 с: 


сии Шиннике «Динамо». | 00:20 Музыка на канале. 


поне вита имот мира. Син- | (00,35 «Товары любимым». 
поскей Турнирза кубокто ВАДИЙ 07.00 «Музыка на канале». 
010 тавата. 07.30 «Красотка», 

0000,0020,1200,171021068смокот | (8 0) «Сдобрымутром, лобимеяь 
І 10:00 «Товары любимым». 


«Сомка 0тры 
Поне отур. 206 

Фил Протти Шева, "Мук: | 11.00 «Ваш доктор». 
Мот Чемпионат Роже ЦСКА-ОК+Мос- | 12.00 «ТВОЙ дом». 

е о тивный календарь», 13:00 «Приятного аппетита». 


зые уроки не- 
ские обряды». 


ка. Мальчик, |“ 


БХ Ир легкой атлетики», 
Бове. Турнир Куб ПрезидэнтаРеотуб- | 14:00 КОМЕДИЯ «Мертвые души», 4с. 
ашалотаю ао Нал. АО 16.00 «Наши дети». 
) к ИИ. н 
: 104060 Ула-1. Гран-при и 177.00 «Шкатулка с секретом». 
м мир». 0нное ве виды спорта. Чемпионат мира: Син- 1718.00 «Красотка». 


вание. Группы: Финал, 
ро Вести-спорт. Местное время, 19:00 «Товары любимым». 


ў России. Перед СИ, | 
кашалота 2155 Профессиональный в ая 20.00 «Зеркало О, 


‚(Мексика Е 
й мир». ранив Марка Джонсона (США). 21.00 «Вашличный парапсихолог». 
пины Неба». 5 Вести-спорт. а 22.00 «Сексуальная революция», 
Ф Пляжный волейбол, Мировой тур- 2005, Муж- 
1 Финал. Трансляция из Швейцарии. ук | 23.00 Комедия «Мертвые души», 5с. 
о р те ры турнир№ТА. 00:25 Музыка на канале. 
у иды спорта. - 
нное плавание, Дузу оа миа. СИН | (0.35 «Товары любимым». 


(600 «Скоростной участок». 07:00 «Музыка на канале». 
Хоккей. Турнир на Кубок Пре- б 07.30 «Красотка». 
И». ента Республики Башкортостан. Матч за 3-е 08.00 «С добрым утром, любимая!» 
Сто, Трансляция из Уфы. 10:00 Товары любимым» 
одошвы, ко- | 0000, 12.00, 17.40, 23:55 Вести-спорт. 11.00 «Красотка» } 
10 «Спортивный календарь». 12.00 «Умные вещи» 


(815 Водные виды спорта, Чемпионат мира. Прыжки 
воду. Синхронные. 10 м. Мужчины. Финал. Транс- 
тация из Канады. 

8.55 Теннис. Международный турнир МТА. 

1050 «Самый сильный человек». Кубок мира по 
@ловому экстриму. Трансляция из Москвы. 

125 «Золотой пьедестал». Сослан Андиев: 


13.00 «Приятного аппетита». 

14.00 Комедия «Мертвые души», 5с. 

15.45 Комедия «Свадьба». 

'Мещане Жигаловы готовятся выдать замуж свою 
повзрослевшую дочь Дарью. Богатое приданое 
давно уже готово. Дело остается за малым - угово- 


|». 
е 2 10 Вести-спорт. Местное время. рить капризного жениха, который все лето ходилк: 
10.15 Профессиональный бокс. Иван Эрнандес | ним, обхаживал Дарью, атеперь отказывается 
Мексика) против Марка Джонсона (США); жениться... 
18 10 «Футбол России. Передтуром» сИ. Казаковым. | Режиссер:Исидор Анненский. 
45 «Скоростной участок». В ролях: Эраст Гарин, Фаина Раневская и Вера 
дошвы, КО- 15 Легкая атлетика. Чемпионат мира, Марецкая. 
05 «Точка отрыва». 17.00 «Открой свое дело». 
‚55 Футбол. Чемпионат России. «Крылья Сове- | 18.00 «Красотка», 
фом». «Ис- Самара) - ЦСКА. Прямая трансляция, 19,00 «Товары любимым», 
20.00 «Зеркало жизни». 
И Мира 2 т аш личный парапсихолог». 
| Е .00 «Сексуальная революция», 
150 Футбол, Чемпионат России. м > | 23.00 Мелодрама «Таки будет», 1 0. 
| 1ОТеннис. Международный И 00.05 Музыка на канале, 


мутанты». Б 

Водные И Мо и «Товары любимым». 
я » 07:00 «Музыка на канале». 
атлетики». 
о рнирнаКубок Пре- 07.30 «Красотка». 

08.00 «С добрым утром, любимая!» 

10,00 «Товары любимым». 
11:00 «Красотка». 
12.00 «Твой дом». 
13:00 «Приятного аппетита», 
14:00 Мелодрама «Так и будет», 1 с. 
Герои драмы, в основу которой легла одноимен- 
ная пьеса К. Симонова, живут и действуют в наши 


‘происходили накануне Победы, 
Режиссер:Л.Мирский. 

В ролях: Н. Варлей, К. Лавров, А. Михайлов; 
Е. Васильева, 

16,00 «Наши дети». 

17.00 «Шкатулка с секретом», 
18,00 «Красотка». 

19:00 «Товары любимым», 
20.00 «Зеркало жизни». 


| 07.30 М/с«Маска», 56 с. 


‘дни. Они обращаются к прошломуи переносятся в 
1945 год, в Москву, переживая события, которые 


СИДА А ум, а са, Д +“ Н ОНОН" 7 0 
14.00 Х/ф «Мой пала — герой», (Франция), 07.00 Веселые старты, у я 
Романтическая комедия, Отец-француз приезжает | 08.00 ‘Звезда автострады. " 
ксзоей 14-летней дочери, живущей вАмерике, Папа | 08.10, 20, 10 Автоспорт Россий. Супер. 

везет дочуркуна курорт, Ноу молодежи странные серия, «Тесты», 
представления о жизни! Чтобы вызвать к себе ин- 10,00, 11.00, 12; 


00, 13.00, 14.00, 15.00; 


16.05 Х/ф «Перехватчики 2», (США). ~ | ) 
18,00 Т/с «Ее звали Никита», 49 с- ! 1.40: т д 
19.00 Т/с «Третья смена», 490; С | 13,30 Конный спорт. 

20.00 Х/ф «Дьяволицы». (США); 22.30, 03.00 Автоспорт. Ев 

23.00 Покер. — 


22.10Х/ф «Опекун», (США). у 

(00.00 Т/с «Ее звали Никита», 49 с, а 
‹ Лос-Анджелеса». (США). 00.00 Интерактивн! А 

ае 02:00 Бильярд: 


03.00 «5М$ игры І-Етее», 


06.30 Победоносный голос верующего. 05.00, 08.30, 04.00 Линия ТВ 7 


07.00 М/о «Гарфилд», 540. Жизни. 
07.30 М/с «Маска», 550, 0 05.30, 09.30, 03:30, 04.30 Спортивные 
08.00 М/с «Человек-паук», 59 С. танин 


09.00 Х/ф «Малыш-мотоциклист». (США). 
11:00 Х/ф «Дознание пилота Пиркса». (Эстония). 
14.00 Х/ф «Частное дело». (США), 
16,05 Х/ф «Опекун», (США). 
18.00 Т/с «Ее звали Никита», 50с. 
19:00 Т/с «Третья смена», 500. 
20.00Х/ф «Дамба смерти», (США), 
Боевик. Весь город в опасности = проливной дождь 
переполнил резервуары и вода может вот-вот про- 
рвать дамбу Ранкина. Дэвид, архитектор, который 
сконструировал дамбу, должен решить, как спасти 
город. Давид и его сын Гат, семнадцатилеті ний ода- 
ренный молодой архитектор, замышляют рискован- 
ный план... 
Режиссер:ДугКемпбелл. 
В ролях: Брюс Бохлетнер, Джо Ландо, Брюс Пер- 
Кис, 
22.00 Х/ф «Чужой». (США). 
00,00 Т/с «Ее звали Никита», 50 с. 
01.00 Х/ф «Страх «Икс», (США - Канада), 

03.00 «5М$ игры1-Ргее». 


06.30, 22.10 Назло рекордам. 
06:40, 09.00 Зарядка для страны. 

07.00 Веселые старты. 

10,00, 11.00, 12.00, 13:00, 14:00, 15.00, 
16.00, 17.09, 18.00, 19.00, 20:00, 21.00, 


22.00 7 новостей. 
10.30,12.30,1430,15.30,16.30,.17.30,18.30,19.30, 


21.30 Диалоги о рыбалке. 

11.30, 19.10, 21.10 Музыкальный трек. 
11.40, 20.10 220 вольт. 

13.30 Конный спорт. 

20.30 Автомания, 

22.30, 03.00 Автоспорт. Формула ВМ\. 
23.00 Покер. 

00:00 Интерактивный ТВ-чат. 

02.00 Бильярд. 


05.00, 08.30, 11.00, 04:00 Линия ТВ 7 

Жизни. 

05.30, 07.30, 03.30 Спортивные танцы 

06.30, 12.30, 04.30 Акробатический рок-н-ролл. 

09.00 Веселые старты. 

10.30, 21.00, 22,10.Назло рекордам. 

10.40, 17.00, 22.00 Звезда автострады 

11.30, 19,10, 21.10 Музыкальный трек. 

11.40 бене мопа ѕрогї. 

12.10, 19.00 220 вольт. 

13.00 Автомания. 

13.50 Автоспорт. Формула ВММ/. 8-й этап. Первая 

гонка. Прямая трансляция из Нюрбургринга (Гер- 

мания). 

а ТОРЕ Евросерия Е-03. 7-й этап. Пер- 

. Прямая тран 

И рансляция из Нюрбургринга 

и Гонки из серии ДТМ. 7-й этап. 
ификация. Прямая трансля юрбургрин- 

га (Германия). ты $ 

16.25 Автоспо 

Су 

17. 


06.30 М/с «В некотором царстве». 


08.00 М/с «Человек-паук», 39 с. 

08.30 М/с «Черепашки-ниндзя: новые приклю- 
чения», 10с. 

09.00 Х/ф «Утка за миллион». (США). 

10.55 Х/ф «Мой папа – герой». (Франция). 
13:00 «Иди и смотри». 

13.15 М/с «Золотой мальчик». 

14:00 Х/ф «Истребитель драконов». (США). 
15.50 Х/ф «Раскаленная суббота». 

18.00 Встреча с академиком народной меди- 
цины Н. Шотт. 

18.10 Центр психологии ЛИК. 

18.30 «Наша стратегия», 

18.55 «С благодарностью к госпоже Любе». 
19.00 «Осторожно, модерн!», 55 с. 

19.30 Т/с «Откройте, милиция», 16 с. 
20.00Х/Ф «Кикбоксер 2: Дорога назад». (США). 
22.00 Х/ф «Последние каникулы», (США). 
(00.00 «Осторожно, модерн!», 55 с. 

(00.30 Т/с «Откройте, милиция», 16с. 
01.00Х/ф «Чужой». (США). 
03.00 «5М5 игры і-Егее». 


06.30 «Жизнь, полная радости». 
(07.30 М/с «Кентервильское привидение». 
08.00 М/с «Золушка», 
08.15 М/с «Щелкунчик». 
и Ме «Жил-был пес». 

:00 Х/ф «Никки, дикая волчица Севера». 
10.30 Х/ф «Страна фей». (США). 
Джек Вудс - топ-менеджер американской компа- 
нии - приезжает в Ирландию с тайной целью при- 
смотреть землю для строительства Диснейлэнда, 
„Нов первый же день становится участником нео- 
бычайных приключений эльфов, управляющих 
здесь сменой времен года! 
Режиссер: Джон Хендерсон, 
В ролях: Рэнди Куэйд, Вупи Голдберг, Колм Мини. 
13.30 «Окно в мир». 
бо лоор Асана 

; < } . (США), 
18,00 Встреча с ясновидящей Наной. Си 
18.05 Центр психологии ЛИК. 
18:25 Приемный покой Ланьковых, 
18.50 Центр Лолиты Лари, 
18,55 Рецепты счастья от Лилианы. 
100 Т/с «Вечное лето», 11 с, 


.00. 
аі 


.10 


23.00 Покер. 
00.00 Интерактивный ТВ-чат, 


ООО «Последн куль» (США 


| 03.00. Е 


Управление культуры гі. Балаково 
и центр красоты здоровья 
«ВОЛЖСКАЯ ВЕНЕЦИЯ» представляют 


№35 ГУБЕРНСКИЙКОНКУРСКРАСОТЫ 


2 2 сентября 9.00, ГДК 
В выборе самой красивой давушки 


2 губернии участвуют зрители! 
30 августа г 
2005 год ПРИДИ И ПОДДЕРЖИ НАШИХ! 


С «СЭ# Л / е-тай: пу2003@ема. го я 
<= / = е 


_ Первоначальный 

) ВЗНОС - 30% 
Доставка |! 

- Гарантия 


Предъявителю 
купона 
скидка 


ика аккумуляторов 5; 
юестано Е от 50 руб. 
азблокировка, замена п/о. 150 руб. 

* экспресс-ремонт 2720т100 руб- Т 


ул: Гагарина, 41; оф: 118, с9; 00до 18. 00. 
Выходной - воскресенье т: 8-927-628-85-03 


ЦЕНТР КУЛЬТУРЫ И ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА 
профкома Балаковской АЭС 


приглашает всех желающих в кружки, студии, спортивные секции 
для занятий своим любимым делом. У нас работают кружки: 


На базе ЦКДТ «Диалог» в На базе ЦКДТ «Дисплей» - 
22 = 
1. Народный ансамбль «Россияночка» 1: 1. Студия английского языка 


} эстетического развития «Умка» 

2. Ансамбль эстрадного танца Л ( аа 

«Квартал Вдохновения» (одоно парла: К. 

3. Шоу-балет «Флай» кое Соски дзор у 
4. Вокально-эстрадная студия «Ассоль» }.^ ортанаяоещияйию а $ 


ул, Гагарина, 71, оф. 118, с! 


Выходной - воскресенье т. 8- 


ЦЕНТР КУЛЬТУРЫ И ДЕТСКОГО ТВОРЧ А 
профкома Балаковской АЭС 

приглашает всех желающих в кружки, студии, спортивные секции | у 

для занятий своим любимым делом. У нас работают кружки: ў 


На базе ЦКДТ «Диалог» у абв ОВО 


-7 микрорайон 


1. Народный ансамбль «Россияночка» 1. Студия английского языка. У 
2. Ансамбль эстрадного танца 2. Студия эстетического ауда «Умка» р 
«Квартал Вдохновения» Г (подготовха детей к школе с 4-6 лет) 


3. Шоу-балет «Флай» х ке 
4. Вокально-эстрадная студия «Ассоль» Ш 5 Театр эстрадного танца «Валентинки» 
«Радуга» 


5. Компьютерная студия «Юникс», 1 6. Изостудия 
рук. Латышев С. Ю. 


7. Курсы массажа 
Справки потел. 39-78-28 ў Справки потел. 39-79-97 


о Ба а ЫЈ НӘ шм шала зош дона паар ыра ан шан ы 
На базе ЦКДТ «Электроник» - 7 микрорайон р 7" 


1. Ансамбль народной песни «Карагод» 9. Студия английсхого языка А... 
2. Театр танца «Зазеркалье» (4-5 лет) 10. Музыкальная студия «Ритм» А 
3. Вокально-эстрадная студия «Мечта» "11. Студия спортивного танца 
4. Изостудия «Ахварелька» «Брейх данс». 
5. Студия эстетического развития «Родничок» 12. Аэробика 
(подготовка детей к школе с 4:9 лет) 13. Школа выходного дня 
6. Курсы парикмахеров 14. Дайвинг (с 10 лет) 
7. Курсы массажа 
8. Тренажерный зал 
Справки потел.: 39-78-14, 39-78-24 
Скаждой газетывы можете заработать 2 рубля. 4 
Ждем васкаждый деньс 17 до 18 часов в рекламном | + " 
отделе редакции газеты *Нашевремябоь. | < 
Тел.: 39-33-01, 39-33-02 
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Е а 
 ФАНАТЬ/ СПЯДВЕЯ-! _ 


Е ЕЕ) Особые фанаты получат 5 
ВПЕРЕД! "Е. 


С символикой і 


Для вас газета “Суть” совместно. любимой команды 

| с командой“Турбина” Е Для участия необходимо Г 
подготовили подарок. ВАЮЗАР купон 

і Счастливчику ипринести повдресу: | 


] мы подарим билег 5 мкр» уп. Трнавская, 9 


] на гонки. 


«Турбина» — третья. 
Неудачей результат 
последних гонок не 
назовешь. Но ведь могли 
быть вторыми. И даже 
первыми. В очередной 
раз показав, как «Турби- 
на» умеет бороться, мы 
так и не доказали, что 
она умеет и выигрывать. 


Кубок МФР - это не чем- 
пионат России. И значение 
поменьше, да и готовятся к 
нему команды не так ответ- 
ственно. Но тем не менее. 
Участники – сегодняшние 
лидеры чемпионата России 
= «Мега – Лада», «Лукойл», 
«Восток» и наша «Турбина». 

Гонка изначально обе- 
щала быть феерической. 


Стадион забился под завяз- 


ку = балаковцы за месяц 
истосковались по спидвею. 
И шоу началось. 
С первых заездов — сюр- 


приз за сюрпризом. Сначала 
совсем юный Александр Ко- 
солапкин приходит первым, 
обойдя признанных колоссов. 
В итоге - после первой серии 
заездов три команды («Мега 
— Лада», «Лукойл», «Турбина») 
шли «ноздря в ноздрю». А чуть 
ПОЗЖЕ «троечка» Флюра и ус- 


доски заменили, 
гонка продолжи- 
лась. И «Турби- 
на»... 


пешные заезды Косолап- 
кина и Нигматзянова вы- 
вели «Турбину» на первую 
(!) позицию наравне с «Лукой- 
лом» с отрывом от «Мега — 
Лады» в три очка. 
Стадион бушует – наши 
бьют настоящих монстров 
спидвея. К тому же зрелищ- 
ности гонке не занимать - за 
восемь заездов гонщики до- 
пустили уже четыре падения. 
И в одном из них «мегаладо- 
вец» Ринат Гафуров так силь- 
но влетел в бор- а: 
тик, что выбил из 
него восемь досок. 
Стадион дрогнул, 
отовсюду было 
видно, что Рината 
ударило о забор с 
огромной силой. 
Гонщик после па- 
дения даже неше- 
велился. Слава 
богу, обошлось. 
Ринат отделался 
только ушибами, 
Выломанные 


поплыла. # 


а забор 


Если за первые 
восемь заездов 
мы набрали 15 оч- 
ков, то за восемь 
следующих - 8. И 
виноваты в этом не 
| толькодвападения 
Косолапкина (надо 
было видеть эмо- 
| циональное состо- 
яние Александра 
после таких прова- 
лов в двух заездах 
подряд). «Карты» 
не шли у всех. 

А после шест- 
надцатого заезда 
1 тренеры команд 
| приняли совмест- 

ное решение за- 
кончить гонку. Из- 
за суме- 


рек продолжать ее 
было просто опасно. Болель- 
щики, конечно, повозмуща- 
лись, но иного решения быть 
простоне могло. Тем болеечто. 
все уже было решено. 

Итог кубка. МФР: «Лу- 
койл» – 32 очка, «Мега – 
Лада» – 31, «Турбина» - 23, 

«Восток» - 10. 
Игорь ТИХОНОВ 


– ПО, 


«сентября всегда 
наступает неожиданно. 
Вроде бы еще и лето на 
дворе, и загар еще не 
сошел, а уже пора 
бежать за традицион- 
ным букетом и вспоми- 
нать дорогу в родную 
школу.» Мы ни слова не 
изменили в письме, 
пришедшем как нельзя 
кстати в нашу газету. И 
хотим пожелать всем 
школьникам вспоминать 
столь тепло и проникно- 
венно о школьных годах 
не только тогда, когда 
они останутся позади. А 
нашим любимым 
учителям каждый из нас 
в этот день скажет 
«спасибо». Терпения 
вам, наши дорогие, с 
новым поколением 7 
забияк и сорванцов! | 


Редакция «НВ» 


_ Мне кажется, я умею 
владеть своими чувствами. 
д ашвреступаю порог 
ле, эмоции мне больше о- 
подвластны. Комок подступа- 
ет к горлу, становится на 
душе светло и грустно одно- 
временно. Ведь здесь я про- 
вел десять счастливых лет, 
здесь все знакомо и дорого. 
Моя школьная жизнь 
прошла с ощущением тепла 
и уюта. Во-первых, ухожен- 
ная, уютная внутри, эта шко- 
ла напоминает родной дом. 
А во-вторых, необыкновен- 
ная атмосфера, царящая в 
стенах школы, настраивает 
на учебуи внушает при этом 
веру в неограниченность 
собственных возможностей. 
’ Моя школа – это еще и 
несколькосотен замечатель- 
ных людей, которые здесь 
работают и учатся. Это одна 


НИКЕ: 


лен и никогда их не забуду. 
Среди них Елена Павловна 
Аверьянова. Это потрясаю- 
щий учитель, без преувеличе- 
ния, специалист мирового 
стандарта, в совершенстве 
владеющий французским 
языком. Она знает, как сделать 
учебный процесс эффектив- 
ным и увлекательным. В ее ар- 
Ланале интересные современ- 
торым`олики, благодаря ко- 
французскому-- чо обучает 
ученика независимо о -<аго 
ста и способностей. Когда“ 
был школьником, моими зна- 
ниями восхищались не только. 
преподаватели университета, 
но и носители языка, а в Па- 
риже несколько раз принима- 
ли за француза. Это целиком 
и полностью заслуга Елены 
Павловны. Учить с ней язык 
было так интересно, что я ре- 
шил сделать его своей про- 
феёссией. Она поддерживала 
меняипомогала осуществлять 
все мои проекты: городской 
французский клуб, вечер па- 


С НОВЫМ 
ПОКОЛЕНИЕМ 
СОРВАНЦОВ! 


Татьяна Викторовна, я 
лийский язык. Этот язык: 


им надо владеть так же, 
родным языком. Это ве 
времени. Во время уч 
школе мы с моей учитель 
цей много говорили пога 
лийски. Татьяна Викторовна 


великолепный собеседник 
слушатель. За годы общения 
мы столько обсудили, О 
(9 Ольком пого- 
ворили, что, 
пожалуй; те- 
перь в любой 
жизненной си- 
туации я могу 
сказать: «А Та- 
тьяна Викторовна считает 
так...». Еще она обладаеточень 
важным для профессионала 
качеством: тонким чувством 
юмора. В пятом классе, когда 
мы только пришли к ней, что- 
бы сконцентрировать наше 
внимание, Татьяна Викторов- 
на однажды сказала: «А. 
пришейте ко мне свои глазки. 
У кого не пришиваются, по- 
просите маму, пустьпришьет». 
Татьяне Викторовне неин- 
тересны серые люди, поэто- 
“Зав, своих учениках она вос- 
Самыё\аивидуальность. 
ния У 
торе школы Таисии 
не Фиминой. Удивительно 
ботливый руководитель. 
жность директора для нее — 
не работа, а образ жизни. Она _ 
живет своей школой, своими | 


большая семья. Здесь все 
знают друг друга не только в 
лицо, но и по имени. 

В моем представлении 
школа имеет тридцать лиц. 
Ровно столько учителей дава- 


мяти Эдит Пиаф, круглый стол 
«Французский язык в моей 
жизни», страноведческий кон- * 
курс «Эти загадочныетолоса». 
Отдельное слово о©ђучӣ- 
теле, ставшем мне оченьблиз- 
ким человеком, = легенде ба- 
лаковской школы Татьяне Вик- 


ли мне знания на протяжении 
10 лет. Я глубоко им признате- 


торовне Таракановой. Я счи- 
таю ее своей 


ляя учить их наизусть. 


Ф.И.О., Адрес, 


| 
—— 


БУ ОЦЕНКА | 
= 


ПОДПИСЬ 
УЧИТЕЛЯ 


бід ајин 


Предлагаем встретить новый учебный годвместес нами 


Й Й вала пр 
второй мамой. | Когда не забывала т 
к работу. 


Фә 25 
на»... 


ЫГ, фе 


поплыла, 


Предлагаем встретить новый учебный год вм а 
инашим конкурсом! Условия его таковы: всечестно за ЕЙ 
танные пятерки вы вписываете внаши купоны (подпись учи- 
телявних обязательна!) иприноситевредакцию нашейга- 
зеты (8а микр-он, ул. ЗО лет Победы, 47/1 а) вместес днев- 

и. Дляудобства вы можете п ь 
итү Рев Причем вкаждой новой газете будет 
публиковаться купон сновым предметом: 

Советуем получать как мо: 
заполнять максимальное количеств 
чтобиметь больше шансов получить 
— сотовый телефо! 
другихпоощрительных призов бу, вы 

нии ічетверти. Дерзайтеи выигрывайте" 


0 


на протяжении, 
мм 
=> 


роставить до пяти пяте- 


жно. большевысшихоценоки 
ограф вкаждом купоне, 
главный призконкурса 
н! Обладатель главного приза, атакже 
дут выявлены по оконча- 


тебяоченьдобраяихорошая мама. 
Юля. 


с СЭД 


РЕ Ў 


756. Поздравляю снаступающим 

ДР Князеву Оксану. : 

Желаю; чтоб от счастьяты, 

Какнастоящая звезда, 

Сияласног до головы 

Сегодня, завтра и всегда! 

СестраЛена. 

757. ОфомныйприветНекрытовой 
Оксане.Падруга ОльгаизПылков- 
ки. 
158. Большой привет Морозовой 
Ирине из Пёлковки отсестры. 
258; Призегдезчонкамиз Пылков- 

4 вой Светлане, Клыко- 

ой Марии, Орловой Ирине, Мур- 
760. ееой Ане. 
Бала, Р/ветТарасо 


Е мео 


йКсюшеиз | 


766. Поздравляю с ДР Шайкину 
Светуиз с. Крутое. Мельникова 
Таня. 
767. Самый солнечный привет са- 
мойлучшейподругенасвете Заинь- 
кеотСолнышка. 
768. Привет папе, маме, Толику, 
Максиму, Ольге Глушковой от 
Лены. 
769. Мамочка и папочка, я вас 
оченьлюблю! Ваша Аленушка. 
7ТО. Большой привет Маянге, осо- 
бенно Бабону, Марихуане, Комари- 
ку, Девилуи Паукуот Белки. 
771. Привет Пауку. Веди себя 
скромнее между двух девчонок. 
Белка. 
772.Огромный привет Свете, Але- 
не, Вере, Наде, Тане, Даше, Янеот 
Оли. 
773.Приветбратьям Коле, Сергею 
А., Сергею Р. и Вове от Оли. 
774.Огромный приветмаме ипапе 
от дочки Оли. 
775. Огромный приветподружке 
НастеиНаташеот Оли. 
776.Победный привет КириллуФи- 
линовуиЛенаруНипиатзяновуВы 
супер!Ваши девчонки. 
777. Две веселые девчонки 14-15 


слегаесех приви, 
ниКсю. 


ечный призет 1 


ипацанами, 
приветОльгеБ. из 
Маянпи.Небу ой, каккрокодил, 
будьлюбии как корова. Инна, 
779. ПриветМаксимуБ. Ты су Д 
иКатя. 
тКостеБ. Тызине очень 
Незнакомка. 
15 летпоз-сяскраси- 
окоже воораста 


778.У. 


Рита,ятебя очень. | 


реве», Диману-Грину и Малой. 
Сергей Белый. 
784. Маринат., ятебя очень силь- 
но люблю! Жди меня! Герой ас- 
фальта. 
785. Котенок, ятебя очень сильно 
люблю, я не могу без тебя жить! 
Спайдер. 
786. Юля Г, я потебе очень ску- 
чал, ждутебя. Девил. 
787. Охи-вздохи, рэперы – лоси! 
Рокеры. 
788. Киреева Юля, давай встре- 
тимсяу школы № 2631.08 в 17.00. 
Будутебя ждать. Слава. 
789. Огромный привет маме 
Мельниковой Татьяне от дочери. 
790. ПриветлюбимомубратуГрив- 
няшкину Сергею отсестры. 
791. Привет братьям Глушковым 
Толикуи Максимуот сестры. 
792. Большой привет братьям Га- 
зинуруи Наилю, атакже подругам 
Венере, Марии и Олесе. Римма. 
793-Привет лучшим подружкам 
ОлеБ. иКатед. Катя. 
794. Огромный приветкрутовской 
школе, особенно 11-му классу, от 
Яны, 
795. Поздравляю с ДР Сергея Ар- 
темова.Тылучший! Яна. 
796. Дружеский приветАленеГуц, 
Сприездом!Яна. 
797. ОльгаБ,, ты самая красивая, 
самая обаятельная, самая привле- 
ьнаяисамаялюбимаядевуш- 
всей планете! Леха. 
а ный приветвсем= 
всем-всем,нотолькомоим друзь- 
ям! Ангелочек. 


| 799.ПлехановаНаташа, хватитпе- 


тьприветыКаменеву Юре и 
ану! Девчонки, 

800. Огромный привет Каменеву 

Юре, Гривану Толстомуи Нимиро- 


вуАндрею. Девчонки. 

801. Приветс. Крутое, особенно 

Сереге, Коляну, Лехе и Пушку, от 

Лены. 

802. Огромныйприветвсем паца- 

нам с. Крутое отпос. Новонико- 

лаевка. 

803. Пушистый привет Шутову 

Диме, КуприянцевуАндрею, Толо- 

концевой Алине. Кристина. 

804. Пушистый приветЛеше Ц. из 

Маянги. Ятебя люблю и обожаю! 

Очень сильно потебе скучаю! Будь 

вхорошем настроении! Ольга Б. 

805. Улетный привет Инне Н. из 

Маянги. Будьв хорошем настрое- 

ниии желаютебе познакомиться с 

парнем! Оля Б. 

806. Пушистый привет моемулю- 

бимому обаяшке Леше Ц. Ты луч- 

ший, ятебя обожаю! Ольга Б. 

807. Сногсшибательный привет 

самым классным девчонкам Али- 

неиКристине. Мы. 

808. Привет Синогеевой Снежан- 

не;Амировой Оксане, 'АмировуТа- 

релю отЧерновой Инны. 

809. Привет Журову Андрею от 

незнакомки. 

810. Крутовская молодежь, ты луч- 

Шая! Доброжелатель. 

811. Поздравляю с Днем знаний 

учащихся иучителей школы с. Кру. 

Тое! Доброжелательница. 

81 2, Привет Губаевой Надюхе и 

ереотТани, 

813. ПриветЛенеи Се 

знакомки, 

814. ПриветОлеп, К, 

М, Свете, Людем, ‹ 

С (91 Танюҳи. 
„Огненный т все 2 

школы № 14 ОНУ 6, 

В привет Макиевой 
ы „'юдругаЯна, 


регеотне- 


олеП.,Леше 
М,, Серегер, ‚Вове 


817. ТрагическийприветАйдрали- 
евой Мургуль отнедоброжела- 
тельницы. 
818. Приветдвум семьям Цыгали- 
евых от Ирины Морозовой из 
Пылковки. 
819. Огромный привет Мироновой 
ЮлеизБалакова отподруги Ири- 
ны изПылковки. 
820. Приветбратишке Вове изБа- 
лакова отсестры Ирины. 
821. Мультяшный привет Чипу, 
Дейлу, Поночке, Микки, Губке Бобу 
Квадратные штаны отМини. 
822. Поздравляем с Днем знаний 
классного руководителя Г. В. Кле- 
нину. Ваш 11-йкласс. 
823. Поздравляю с ДР Максима 
Митькина. Сестра Люда. 
824. Пушистый приветВале, Жене, 
Оле, Наташе, Альбине, Марине 
Яны 
825. Самый сладкий приветпод- 
ружке Танюшкеиее сестреНаталье 
из с. Крутое. Оля. 
826. Самый сладкий приветПри- 
зраку. Маленькая стервочка. 
827. Аноним, вынуждена тебя 
огорчить, ноникакойтанытынераз- 
гадал, Меня зовут не Неля иника- 
кого отношения кэтойперсонеяне 
имею. Иужтем болеея не посыла- 
ла огромный привет ТолеС., Ване 


С.,ВалерекК., Димео, Маленькая 
стервочка, 


828. Привет Моро 
Ситниковой Оле, Клыковой Маше 
Дмитриевой свете отЛены. : 
829. Последний привет этихкани- 


кул самой классной д 
асс девчонке В 
сти, Илюха, ни 


830. Леха, решис 
Е будешь гулять! Илюха 
1. В Кругом самые прикольные 


девчонки, АЕ 


зовой Ирине, 


ьвсӨ- таки, скем 


установка – 
бесплатно 


Вы самые лучшие! Марихуана. | 

833. Привет Сорокатой Вале и 
Даше от соседки Ирины. < 
834. Ксю, нетормозӣ,ешьнезЛа — 
фам» со смородиной, аешьсни- 
керс.Призрак. = 
835. Привет всем алконавтам от > 
алкоголят. Н,О —девизне наш, наш $ 
девиз—С,Н.ОН. 6 
836. ДВПиз46, вы самые офиген- 
ные! Призрачная Олесяиприви- 
дение по имени Ксю. 

837. Алкоголята, давайтехотьна 
мой отъезд сходим в «Пеликан»! і 
Призрак. г 
838. Катрин и Ромеро, хватит 
экать, нукатьи проезжать! Э-з-э,ну _ 
вроде бы все! Призрак. х 
839. Аноним, оставь свои коорди- | 
наты в «Стрелке» и скажи мненако- 


нец, ктотакая Маленькая стервоч- — : 


ка! Призрак. 

840. «Стрелочники», не обижай- 
тесь! Просто ячасто могу ляпнуть 
что-нибудь лишнее: Вывсе равно 
классные! Призрак. 

841. Привет Наташе, Тане, Сереге 
и Дианеот Лены. 

842. Марихуана, Белка, Танюсик,я 
вас оченьлюблю! Бабончик. 
843. Анастасия, ты не поняла. 
Аноним. 


844. Огромный привет Гилевой 
КатеотЮли. Р 
845. Большой привет моим саз 
мым лучшим друзьям: Каменеву 
Юре, Толоконцевой Алине, Тол- 


стому и Гривняшкину С 
Кристина. У 


Звоните строгопо пятница 
с18,00 до20 00 
по толефону 39.25 


Е“ шутка появляется 
страницахцентраль а 
Ной 
прессы, значит, коман 
да 
становится известной. Еще 
в июне ребята из Балаков- 
ского института техники, 
технологии и управления 
«засветились» в Централь- 
ной лиге КВН Поволжья. 
Однаконикому ничего вго- 
роде об этом не сказали. 
Узнали о балаковских шут- 
никах случайно - из цент- 
ральной прессы Что же 
вытак, ребята? Уж и сочин- 
ский фестиваль в январе 


прошли, и в число команд | 


повышенного рейтинга ре- 
дакторы КВН вас записа- 
ли,и вчетвертьфинал Цен- 
тральной лиги попали — а 
выебзэтом землякам ни 
слова...> 

«Скромные мы», — отве- 
чали остроумные Биттюки 

Что есть то есть – 
скромные, но даровитые. 


Шутка ли послепервогоже 


выступления из более 600 
команд со всей России и 
ближнего зарубежья выйти 


вЦентральную лигу! Биттю- | 


кам поначалутоже было не- 


лов. – Ре- 
дакторы 
«р ежут> 
безжалос- 
тно. Порой 
к выступ- 


лению от п 
шуток ничего Н 
Вот и нам ТР! р; 
шлось переделы 
залан 


– Все команды приез- | 


«ӘН г 


Б. аНЫ ых. 


жают в Сочи за недело до 
фестиваля и показывают 
редакторам свои домашние 
заготовки, — рассказывает 
капитан команды пятикурс- 
ник Анд- 


2979 это 
тебе? 
= Это футболка 


Ор- 


рине, потратив 4 
тысячи долларов: 
— Сколько?! 


(Балаково) | =озвращают Е: 

А ги своя, ВСЮ. ЭРУ АР 
ОД " ень мы зачитываем 
ал бед и кое-какие шутки 


и 
ижды ПР 
ать 6808 


«Дом-2>,яеевыиг- | 
ралв $М$-викто- | 


ОДО – НЕ ЗЕЛЕ; 


– Все:почему-то дума- 


‚ что КВН - это весело и 


легко, – говоритведу- 


| щий актер команды Ев- 


| гений Матюшкин. - На | 
| досыпания. 


самом деле ~ это тяже- 
лая и нудная работа. 
Ведь как рождается 
шутка? После мозгово- 
го штурма. Садимся в 
кружок, каждый берет 
по листу бумаги и пи- 
шет свои идеи, азатем 
покругупередаемлис- 
тки. Следующий допол- 
няет, додумывает, допи- 

сывает. А когда листки 

ся на круг 


вки оставля- 


Дмитрий новном, это 
Нечаев, вузовские 
| ИванНико- команды, но 
- чаще 

лаев, Алек все 
сей Рязан- выходят на 
цев, Виталий передовые 


| Белозеров и 
__ Володихин). 
Восновном 


наверх выглядиттак: сна- 
чала фестиваль в Сочи, 
затем участие в Межреги- 
ональной лиге, игра в = 
р’ Центральной лиге, аужее и 
| финалисты попадают а а 


| ребят, остальные - ре- 
зерв. Каждый из них 
сам когда-то 
студенческую кв 
датаки «заболел» 
ом. Девушекбаб 


бой на выступления | Премьер-лигу. В Цазат- 
редко ~ только еслиҗ ' ральных лигах редакторов” 5 
репризах без них _ назначаег Ў: 5 
необойтись | – На прилавках САМ Алек- 
И | страны появился! Са ндр 
«Своровать» іновый энергети | Масляков. 
шуткуу другой ко- [ческий напиток / В Саранс- 
манды при ны- | „Чуб[се». ке это 
нешней были бес- 


— Выпей его — 


системе В и ты забудешь о} Сменный 
ре 


организа- г |любых сбоях в! Марфин и 

ции КВН- 2; |} энергос: стеме! харьков - 

овских игр «Биттюки» | чанин Ан- 
невозмож- | БрчӘм- = 
но: за каж- Б 

дой зак- шансыв Е 


репляются авторские 
права. Поэтому 


играть в Центре Поволжы 
Оиттюки оцениваютскеп 


2? тически. 
— Мы сейчас в Цент 52. 

ральной лиге на 10-ом 2 

(о)[3 сте. – объясняет капи е } 
Андрей Орлов. – Еслих. ў 

КВН-щиков практика. По- К бы пара команд «выле Р { 

ройнеспимпонесколькосу- | После последнего тура в | из Высшей лиги, то оў глу 

ток. Позтомуна фотографи- Саранске (в июне прошла | займутместо в Центра? ї 


1/8 Центральной лиги По- | ной – в том числе и нац 
волжья) опубликовывать | место. Нонавсякий З 


квн-овские шутки и прико- | мы готовы шутить перед . 


лы можно, но собязатель- | любой аудиторией в лю- ^ 
ным условием: указывать 


бой момент. ста- 
команду-автора. раемся выступать как 
можно больше — 


яхунас всех красные глаза 
вовсенеотвспышки, аотне- 


В вкоманде 11 бит- 
тюков (кромеуже зна- 
комыхкапитана иведущего 
актера, это: дватре- 
тьекурсника Федор 
Теплякови ОлегЗве- 
рев, пятикурсники 
Денис Ермолаев, 


Самые 
сильные 
КВН-щики — и. 
из мегапо- || 
| лисов. В ©с- 


— Вы знаете, 
что во время бе- 


позиции 
сборные. 
ЛесенкаКВН 


и СОТИВЫМЙТИ = «Орбит» не 


‘в Централ ле вона и о аЮтся Наруз ТЕ ча 
_ 8Центральнуюлигу! Бит. И ню от первоначальных ГИ своя, всю э т ван Нико- т отбере- | ВС чаще 
_кампоначалутоже было не. вуток ничего не остается, | бедень мы зацить „126° | лаев, Алек- СА выходят на 
“просто. = от и нам триж вслух тываем | сей менности ые ең 
Б аад шлось пере ды при- УХ и кое-какие ш ИЕН `` аБиттюки» | Передовые | бщем, снами вы вря 
Т Все команды приез- | «домацие 1ЛЫВать свое | ПОСЛе шлифовки оста ки | Цев, Виталий ково) | ПОЗИЦИИ а 
ЫЕ 2: нее задание». ем. Кстати, это м а Белозеров и (Бала сборные. соскучитесь: Е 
Н рен- |...Володихин). л Полина САВЕЛ 
есенка КВН 


В основном составе = шесть 


| ТОЛЬК 


ой принимаются спо- 
- Волевым решением 


Завидя Илью, пацаны напереб 
› КТО поедет кататься первым 


Восторгу не было конца. Илья очень полюбил своего 
стального коня и довольно быстро освоил его. 

Теперьунего мотороллер. На вопрос, кто дает день- 

ги на бензин, Илья ответил, что зарабатывает сам. За 

одинкруг удовольствия ребята платятему по пять руб- 

лей. Этого вполне хватает на бензин. Правда, иногда 

Илья выезжает на проезжую часть города, инашим га- 

ишникам это не по нраву, что'вполне понятно. Как бы 

‚ хорошо Илья ни держался в седле, нужно сначала под- 

расти и получить права, чтобы с ветерком гонять не 


только по дворам. Лариса НИКОЛАЕНКО 


иииииииианиие ванилин 


фотографий 
‘’ на конкурс 
прекращен! 


= присылал 
фото, заб- 
рать их в 
„= редакции. 

О том, кто 
стал обла- 
дателем 
сотового те- 
лефона «АГСАТЕЕ опе 
оис 355», вы узнаете в 
Я дующем номере! а 
= спасибо, новые 


РАБЫ НАШИХ — 


От редакции: В июле 
мы печатали статью "Дев- 
чонка, везущая хворосту 
воз", в которой автор Аяна 
Полевик критиковала со- 
временныхпарней, которые, 
на ее взгляд, чересчур же- 
манны. Эмоциональный от- 
ветнаэтузаметкуне заста- 
вил себя долго ждать. Под- 
держите дискуссию и вы. 

Уважаемая Аяна Поле-- 
вик! Хочу вас заверить, что 
наши парни — самые заме- 
чательные, галантные, пре- 
дупредительные! Правда 
ведь, мальчики? 

Лично я часто вижу, как 
молодые люди открывают 
перед девушками двери, 
помогаютвыйти изавтобу- 
са: В магазине именно муж- 
чинанесеткорзину, когдаего 
благоверная выбирает, что 

купить.Итакдалее. 

Вотв Европе, гдев моде 

феминизм, некоторые дамы 


Смит. = 
2^ 


=>. 


ПРИХОТЕЙ 


подают в суд из-за того, что 
имуступаютдорогу, освобож- 
даютместовтранспорте, так 
каксчитаютэтоущемлением 
своего равноправиясмужчи- 
нами. Приятно, что хотя бы 
русскиеженщинынеподвер- 
женытакомубреду. 
Можнотакже объяснить 
ситуацию с сумочкой (автор 
описывает ситуации, когда 
парни женоподобно носят 
дамские сумочки своихпод- 
ружек вместо того, чтоб» 
помогать им с авоськами .— 
Ред.). Уверена, что девушка 
сама вручает ухажеру свой —_ 
женский атрибут, иемуни- 
чего не остается, как молча 
смиритьсястакимкапризом.. 
Так что большинство на- 
шихмужчиннетолькогалант- 
ны и внимательны, ной тер- 
пеливо сносятнаши прихоти. 
Соня ПЛАСТУР "49 


ГЕ, А.Райн | 


шность хромает. 
Либо красотка, но 
абсолютно безго- 
лосая. 

— Так ведь и | 
сам Сергей Ни- 
зовцев без музы- 
кального образо- 
вания... 

= Я считаю, 

что музыкальное 
образование пев- 
цувнашей стране 
совсем необяза- 
тельно. Приходи- 
ли, например, на 
роль солистки в 
«\1.Р» несколько 
вокалисток, кото- 
рые закончили 
Гнесинку = но пели 
они настолько 
одинаково и невы- 
разительно (как 
научили), что кон- 
курс не прошли. 
Хотя, конечно, для 
того, чтобы стать 
музыкантом, нуж- 
но, чтобыза пле- 
чами былахотя бы 
музыкальная шко- 
ла. Нотная гра- 
мотность, поста- 
новка рук – без 
этого играть и пи- 
сать музыкуневоз- 
можно. \ 

— Принято 
считать, что у 
напарников в ду- 
эте непременно 
должны суще- 
‘ствовать особо 


лизкиеѓ от 
90 еачакувас 


с новенькой Ди- 
аной? 
= Ну, уж без 
симпатии, без осо- 
бойискрыточноне 
обойтись! Девушка 
должна вдохнов- 
лять на творчество. \ 
Поэтомуунасс Ди- 
аной с этим все в . 
порядке. Всмысле; 


метки часала 


после наше» 
го выступ= 
ления на 
водном ста 
' дионе отец 
1 подошелко 
| мне, похло- 
} палпо пле- 
| чуисказал: 


«А ты на- 


| 
! 1 
{ стырный!». 
| Этупохва- 
| 
{ 
| 
| 


лу я очень 
} ценю. 
| — Что 
| выгод- 
| нее: пи- 
| сать и продавать хиты 
| дляуже известных исполни- 
| телей или самому выходить 
| на сцену со своими песня- 
| ми? 
| — Трудно сказать. И то, и 
! другое неплохо. Нолично мне 
! нравится самому выходить на 
| сцену. Энергию, которую чер- 
{ паешь от зрителей, ни с чем 
{ не сравнить. Хотя мои песни 
{ востребованы. Обычно компо- 

зиторы сами звонят и стара- 

ются продать свою музыку. 

Сейчася уже никуда нехожуи 
| ничего не предлагаю — мне 
| сами звонят и го- ворят: 

хочу, чтобы ты 

написал для 

меня. и, 

действи - 

тельно, видят 

эффект Инна 

Маликова # 

(сестра 

Димы Мали- 

кова), как ни 

ь лась, не 

могла по- 

пасть врота- 

ционный 

список на 

радио. Сей- 
час с моей 
песней 
1 «Кофе и 

шоколад» 


вый сдела- 
ли. Я стараюсь учитывать 


музыку. С тех пор они 

ему очень нравятся (и мў 
зыка, и жена) — он пр 
знался, чтоследитза мои 
творчеством. Инапраздно 
вание первого юбилея – 55 
летия со дня свадьбы — 
арендовал клуб и пригла- 


„ сил нас выступить. 


— Ты сейчас живешь в 
Москве. Многие талант- 
ливые ребята отправля- 
лись туда – а потом воз- 
вращалисьни счем. Твой 
рецепт: как зацепиться в 
столице? 

= Ника- 
кого особо- 
го рецепта 
нет. Как по- 
везет. Кто- 
то из музы- 
кантов, я 


Ноужколи попалась 
звезда столичного 
шоу-бизнеса в папы 
хищного местного 


= > 
сергейнизЭвщцев — из 
` числатехбалаковцев, что 
п рославили, свою малую 


родину. Композитор, певец, 
музыкант-самоучка. Воспи- 
тывался на музыке Принца, 
Шадэ, Джорджа Майкла 
(сейчас, кстати, музыкаль- 

' ные пристрастиянеизмени- 

' лись). Оченьуверенвсебе, - 

 чтопозволилоемув 1996 

| году, несмотрянанедоволь 

| ство родителей, махнуть из 


Там, в Северной столице 
' Сергей спомощью друз 
` 1999 годусоздалперву 
группу «Однажды 


г 


’ группа состоялась. Пр. 
просуществовалаонанедо- 

` лго.Ноимя Сергея Низовц 
непропало. В.2003 году. 
песня «Шепотом» в исполне= 


получила призве номина 
«Песня года». «Золотой 
граммофон»и«Стопудовый 


композитора: 


Бывший балаковец = ' 
нынешний москвич — специ: 
ально для читателей газеты _ 
«Наше время»ответилна — 
несколькокаверзных вопро: | 


«Однажды» 
просуществовала 
всего 2 года. Поче- 
му группа распа- 
лась? 

— Диана вышла 
замуж, родила – ка- 
кой там шоу-бизнес! 
Остался прежний со- 
став музыкантов, но 
пришлось менять 
солистку - поэтому 
поменяли название 
группы. «\/1.Р» ро- 
дилась в 2004 году 
— сприходом новой 
солистки. Ее, к 
ти, тоже зо 
ана, толь 
брюнетка 
вушками, конечно, проблемно 
иметь дело. Чтобы проект с их 
участием просуществовал 
долго, нужно, чтобы они жили 
зыкой, дышали ею, могли 
ртвовать ради нее всем 
даже личной жизнью. Как, 
например, Алла Пугачева или 
Земфира. Но такие женщины 
— лидеры, ис! 
тся непросто. А сей- 
я гото 


час, в при 
нынешняя м 


да-нибудь личную 
жизнь устраивать. Но назва- 
менять не 


ние группы я уж 
буду. 
— Как выбирал солист- 


22 Былсерьезный конкурс. 


Требовалась молодая мило- 
видная девушка с приятным 
голосом. Недумал, чтонай т 
такую будет настолько олох 
но. Либо голос хорош - В 


най 


1ми опять же 


мы 


| 
| 
| 
| 
: 
| 


} не это, конечно, очень «умест: 


жена и 2 сына. Старшему Ки- } 
{ риллу 15 лет, младшему Сера- 


' вестный в Балакове человек, 


радио. Ссей- 
час с моей 
песней 


5 ААА дз 
бой искрыточно не | 


обойтись! Девушка | 


аной с Этим вса в 
порядке. Всмысле; 


должна вдохнов- | «Кофе и 
лять на творчество. | шоколад» 
ПоэтомуунассДи- | Инна не- 


плохо рас- 
кручивает- 
ся - клипк 
тому же красивый сдела- 
ли. Я стараюсь учитывать 
стиль каждого. Для певи- 
цы Саши, например, («За 
туманом» ~ это тоже моя 
песня) нужно писать иную 
музыкунежели для Мишель. 
Но сейчас я плотно занялся 
«\.1.Р.> - к Новому году, на- 
деюсь, выпустим новый 
альбом. 

— Твоя музыка, действи- 
тельно, узнаваема. В ней 
много эротики. Как ты от- 
носишься к определению 
«секс-символ»? 

— Самсебя ятак называть, 
конечно, не буду. Ночто-тота- 
коеесть. Я этоговорю потому, 
что убедился: такмоя музыка 
действует на людей. Напри- 


Мои лн 
ставят на р 
вость (мод, д 
ковские, Я 
проблемуне решит, 

— Покакому пов: 
сейчас в Балак 

— Отдыхаю У! 
осталось много 
га, водные мотоци! 
рода, шашлыки. Л 
дыхать в Балакове 
жаю сюдакрод! 
дое лето. А на мор 
рорты лучше в 
зимой. 

Ослепив бел 
улыбкой, балаковсю 


вился отдыхать да 


мер, 27 августа мы выступа- динамикана стенен 
| ем в Самаре в ночном клубе. «Т А 
«Ту-ту-ту, ту=ту=т) 
| А пригласил настудачеловек,. И все, что было, 


который познакомился со 


на стадии ны дется к утру = пр 
флирта и поцелуев. |. своей женой именно подімою вышло...» 4 
—Асемья? Полина 


— После откровенийо Диа- \ 


ный» вопрос... Да, семья есть 


фиму- 6 месяцев. По моим сто 
пам, думаю, пойдет Серафим 
Кириллушоу-бизнеснеподуше 
Авотмладшенького уже сейчас 
всечаще зовутнепо имени, а= і 
Артистом. 

_ Твой отец, довольно из- 


Н 
неодобрялтвой выбор шоу- 
бизнеса. Сейчас смирился? 

_ Сейчас - да. Ондолго был 
недоволен = вплоть до 2001 
года. До того времени, как нас 
ещесгруппой«Однаждыз при- 
е 


напраз- 
силв Балаково мэр 
ла да. Тогда 


Ес. С" 


днование Дня горо, 


аке МоЙ сомони 
хмаро Әрем ма дърезне. 


ҳ о ФО азхмаами әлү 
ух ЧК воеея 1 үрү 
родители, 
дам ребенка 
эзвешиваю\ финан 


хаме возможности семьм и 
бностя чада. 6 несо 


Ходимостм изучения иңосу- 
ного языка и основ 
информатики мы убеди 
„лись. Теперь давайте пого 
“зорим о самом обыденном 


М БАРАБАНЫ 
первобытного об 
щества положили 


истории 


> 


о музыке. 


2 


у начало 
. музыки. Всплеск музыкаль- 
ных эмоций после съеден нулевого Нослухподда 
ется развитию Если 


‚чально слух нуле- 


изна 
желание соли- 


ного мамонта постепенно 
у первобытных 


развивал н 
природное чувство ритма вой, а есть 

ошли дудки, ровать в Сгапа Орега, то 

планы вряд ли материали" 


Но можно занит 
альным раз" 
м уровне, не 
эй 


Далее в ход п 
сделанные из полых расте- 
ний, и род человеческий пот 
грузился в" непрерывный 
процесс музыкальной эво" 


пеции. В результате чело: 
полено кому, ЧТО 


зуются 
маться музыка 
витиём на своё 
ставя заоблачных целе 


Как говорят, «для себя» 
нада ди? Стоит ли 


паше ЭГО тае 
ч Е время вео одей Тау тратить время 9 
901 ствует чувство бенка, если вы уверены, 
рые р # с аб и что профессиональным 
хў; Со слухом музыкантом он не станет? 
с. Знаете ли вы, что у рет 
вающего тот 


бенка, осваи 


или иной музыкальный ин- 


П а! 10000 


струмеңт, 
ются память, моторика и ко 


ординация. Когда оң стучит по 
клавишам 
кнопки, 
рез нерв 
цев си 


‚ музыкал 


парвои 2069 


вмените Хна: ©. 


нас 


ооу 


От 


ня 


ива 


быстрее раз 

че 
А 
жмет на баянные су 
лжимает струны, че 
ые окончания паль 


гналы поступают в мозг 
Детские не- 


|.) 


Зы 


е время объясняют взаи- 
моторики и 


ли ребенку прихо- 
дится делать это с помощью 
ьных инструментов 
котом пя гозо мину! в день, 
то мозг получает ежедневные 
ле «пинки» для саморез 


вс 
мозависимость 


мозга 


мощне 


ализации. 
А что происходит с орга- 


низмом, когда душа общает- 


или 50! 


молодий 2: те 


стра 


будет 


ухо 


имен 


вызывает у детей ч 


ные моральные и физи 


гамм. Периодические кри 
зисы под лозунгом «Бро- 


саю м 
е 


ной преммей. В своем ин- 


чтобы малыш 
тервью он высказал следу- 


же не повод, 
не занима пся 
С музыкой та же ющую точку зрения на об- 
}ибо труд. либо разование вообще: «Хоро- 
М ади ло шее образование - вещь на- 
ый кру сильственная Никакой де- 


тоя мократии в ней нет». Чтобы 


человек что-то сумел, он 
хорошую 


лобам» 
должен иметь 


учебную базу 


х ҮЗ 


процесс 


Но почему ж 
цения с музыкой 


часто 


7 С песней 
по жизни 


Ученые выяснили, что дети 
начинают запоминать музыку 
еще до рождения. Исследі 
тели предложили береме ЭЖ 

‚ женщинам, участвующі а те- 
фортепиано, но на сво- | С а рено С 
ем уровне. Вот и делаем | хеб е тъста 
выбор, Не хот а | осле рожд хавх тах 
выбор. ите мучить | Деденные ни. Ч 
тогда а, помогите ему | + дин юха зо еў 
ные ма эләментар- | мы чыоправ м 
зыкальные к Оказалось, 
ха пред- 
схазданир для общ 5 с ыч 08 валов что 
азаития. м ше все мамы 5 
ЯУ “Колу поделиться од- | та музыка Е | 
з способ вр А 
заинтересовать ребе” причом е 
а серьезной, кла 0 
ческой музыкой ло 
обретите книгу с сане 
ким содержанием сре 


оржения? Ребенку 
тңо, почему он должен 
трачивать дополнитель 


| 
| 


ские усилия, когда его 
` у дё < 

зузья спокойно обходят 

\ без хроматических 


Рахманино 
ности очень много тру 
дились 

Гувернантки в ХІХ 
зыку!» веке все могли играть на 
стественны @ 


КЕ 


ции обычно п 
родите 


и за- 
коно - 
мерны, 
но в ЭТОЙ 
ситуа - 


2 


роверяются 
ли. Их нервы уже 


ослаблены фальшивыми 
звуками, утомит ельными ных либретто и чит 
походами в школу ивежли- мхкак сказки. Наша зма му направлени 
выми намеками соседей о вая с сыном оказа предао 
желехолемай вечерней тиз была про Орфея и ха» 

ридику. Античный сей 


шине. Но это же профес- 
сиональная школа! Либо 
занимаемся — поплакали м 
учимся дальше, либо не 
занимаем чужое место и 
все броса- 
ем. Но да- 
вайте зай- 
дем в 
спортивную 
школу. Вот 
уж ЕЕ ре- 
в айди: 
иа я 
спросите у 
6-летних 
гимнастов, 
растягива- 


Орфей, награжденный 
богами неземным голо- 
сом, терявт свою обо- 
жаемую жену = нимфу 
Эвридику, УкКУушенную, 
ядовитой змеей. Безу- 


нн ых 


==. 


оплакалии_ богами неземным голо- 


У злукем ПУ у >? СКАТ ЗАИР уг т мТапыу ге Е с" 
Т ОПТИМИСТИЧ- Знаете ли вы, что у ре- АЛИЗации, занимаемся — поплакалии 
А что происходит с орга- Учимся дальше, либо не сом, теряет свою обо- 
занимаем чужое место и жаемую жену = нимфу 


У сйоывает разный: от бенка, осваивающего тот 
ного до практически или иной музыкальный ин- 


(Олор $15 < коло Карин 
16) ли лоро я оао 2656 


Внимание! В коде молодий замените Х на: 0, 


низмом, когда душа общает- 

все броса- Эвридику, укушенную 
ем. Но да ядовитой змеей. Безу- 
тешный, он отправляет- 
ся в царство мертвых и 
настолько чудесно поет, 
что даже злые духи и 


вайте зай- 
дем в 
спортивную 


= а я | Цифру 1 для мономелодий Мокіа или Ѕатеопо 
ых | и большинства других телефо! у А школу: Вот 
[ыы Ё (= 91 ңа ру, 2 Аля мономеподий еле уж где ре- фурии забывают о сво- 
чески Рива 
р ити т 
Е в 


те в зали 
спросите у 
6-летних 


мой. Вот какова сила 


из иностранных к/ф 
искусства! 


Хит-парад. Тор 10 : т ЗЕЯ 
Цветные картинки [Ее вн 
б 49 т Х905026 


В мире животных Х905780 
Тема из к/ф Мом! 

Теа 0ф о га сотБа! 905568 КІВІ (Тиївіед Мегуе) Античный сюжет ис- 

ой с тенью Х905779 Тип Резак Х905ТО гимнастов, ў 
Бандитский Петербург Х905553 и растягива- пользовал композитор ой — во- 
Атаат Вого Вого Х905785 Бла к Ханти ющихся на Глюк. И если теперь сын | жимать ИВ Иа 
ерога ч > ‘олец « лодию» ить смычком: 
Вотѓипк МС Каиров Криминальное чтиво ха05559 | брусьях в сла то а что ОИ координировать 
гате, , >И 
ыы хт и С именно этой «Мелоди- | две руки с ногами, работая 
еще и педалями. Баянисты = 


ей» Орфей в царстве 
завораживает 


Миссия невыполнима 
Полицейский из Беверли Хилз Х905726 
Профессионал Х305562 


из российских к/ф Е { | 
| из серкала Бригада (ремикс) 905117 № Е \ + } т КИЙ 


каждое за- . 
Е или теней вообще музыкальные качки: 
через раз? злых фурий. им приходится одновременно 
В заключение хочу | с извлечением звука раздви- 

гать меха. Таким образом дети ` 


привести слова матема- 
тика, академика РАН | получают регулярные физио- 


тэма из к/ф Джентельмены удачи Х905567 
утси Самый самый 905503 
Шпкіл Рагк Мить 905688 


ри сериала Солдаты Х905569 
| Бумер (Мају Ѕкаіа:ѕКу) х905039 родитель 
а Генералы песчаных карьеров Х905557 7 отважится Людвига Фадеева. В | логические и умственные тре- 
Ночной дозор Х905049 І к отдать туда июне этого года его на- нировки. 
153. Ў чадо. Ноэто градили Государствен- 


9901 5. 9901654 Шерлок Холмс (вступление) Х905565 


Иностранные хиты 7-а Г Российские хиты 
еа ^ > Ў Олат ЕМ тіх Бригада против БумераХ905047 


ІЙ тел. 39-33-01 и сказать: "Хочу за- 
< работать!". А мы хотим вас поба- 


И; и МУЗЫКАЛЬНЬ 
САЛОН 2 


Віоодһоипа бапа Бз11га ОЕ Спазеу зіп Х905011 
ий м 05 х905585 0) бгооуе Служебный Роман Х905017 р 5 
Е т один НЕЕ Седьмой лопесток 05813 (ў 5) ү ловать новыми вопросами: 
і Етілет Заз Соза 905571 рна Полетный вайны | КОНКУРС а Е 
7 илан Дима Ятаклюблю тебя 905416 0 лет одной мальчиковой группы 
: Еуапезсепсе Му іттогќа! Х905547 Бутусов Песня идущего домой 905110 «ЛЯ-ЛЯ-ФА» (уп: леника 126] любо й ; 
Шпкіп Рак Егот Ће іпѕібе Х905652 ВИА Сливки н А.Варум Самая лучшая Х905695 е которо ает 
г пк Рак Венита Вше Еуеѕ Х905650 ВИА Гра БиологняХ905016 Е ЕТ цеси Е — 
І Мадоппа НоПуооаХ905814 ддт В последнюю осень 905137 | | группу «М.Р.» афразаиз песни "На а ата: 
Мас00п75 ТН іохе 905077. Дискотека'авария Песня разбойников Х305669 подушке осталась пара длинных в) на 25-м этаже. 
Меуегаѓеел & РОНННВ Гохе Ѕопр Х905689 Звери. Напитки покрепче 905575 | | волос» принадлежит Чижу, но ни- 2. Хит августа — римейк дет- 
тет я м каке викаа О одага ИЕ 
Ріпк бой а А ОЈ Х505657 Е А трет 290598 || СИМЗИКОВУ мы адресуем фра- Рабликиї исполняет группа: 
Ѕиддаађеѕ 1л Тре М!091еХ905661 Орбакайте Кристина Перелетйая птица 905835 | | ЗУ: ВЫ = победитель! И отправля- а) «Мурзилки»; 
] Тре Вазтиз їп Тће $1ад0%$Х905562 Тимати Плачут небесаХ905076 ем его в салон "Кода" за призо- 5) «Подъем»; 
Ф Е Үваһ Х905045 ежа Па ла 905701 || ВЫМ компакт-диском (паспорт в) «Руки вверх». 
УМВКе $41 рез Зеуеп МаНоп5 АгтуХ905663 СуперЗвуки А только возьми, везунчик, и эту га- 
Новинки (пем) Мат Жириновского зҷгек Бумер 4905109 зету). Но даже если вы не выигра- _ Звоните по телефон 
| алло аго елтек Бумер 4905028 | | ЛИ На этот раз, вы сможете зара- ивыигрывайте! У 
ботать себе и на СО, и куда боль- 5 39-33-02 


О1зсо їпѓегпо Х905786 

Се!те Ооп А Мем Оау Наз Соте Х305772 
61$ Аюча Це 601 С014 Х905774 
Согі1ах Сіті Еаѕімоод Х905775 
НЕЕ Беда Х905793 
МсКеп2!е 5сої! Зап Ёгапсіѕсо 5905078 
Ѕтаск: Му Вісһ Х905777 

ЕН Үе ҮІІ о Уои Х905778 |! 


биееп 
Билан Дима Ты должна рядом быть Х905781 


і Оргазм Озвучивает Леди 4905493 
Возьми трубку Голос 4905019 
Масяня: Алё, это кто там такой добрый в 8 ночи 4905020 
‘всяня: Ну и кто там блин так не вовремя 4905529 


СИ НОВИНКА [е 


СОГОЕВАРР 5 ражащим вок 


Е «Зирепта{иге» ными припев. 
2 | Гимн России КУ Мало- помалу|, шел от расс 
у мантического 


50 сеп! 
ше. Вам стоит только позвонить по 


Ответы приним, 
аются 
вчетвергс 14.00 до 9 


Как ты мне нужен х905790 № 
Жасмин Ка; ТЕА х905787 ’бооч | : Мелодия из рек, ел хоер Та Соіаїгарр выросли в ту 
Иа Вавилон Х905788 ЧР Мелодия из рек. ролик ТС МР И разновидность корпора- ; предыдущи тт 
ся го не жалко Х905782 т Х Мелодия из рек. ролика ЗИ тивных поп-звезд, кото- зотли РОНУболее ли Ов 
ПЕРНЕ И гамбит Х905780 7 стт, ВАНЯ МК рые умеют одновремен- Е әйфоруичыегӘНЧевал 
4 А Ногу свело наду 52 я В иаа АРКИ но угодить детям, взрослым, музы- . · НЫ последние веяни 
и Сердючка Верка КА З Госа РО Пошадки КИ кальным критикам и посетителям уи Смахивают сй 
Тема из кф Усатый нянь 5) Я Облака ора запроса на номер рок- фестивалей. Сидя на троне, р ди-поп 80-х от 'Нтезат 
Р Уматурман Ума Турман Х905795, 2.0022 тс а ил тои ставляет 0,90 5 без ОБ некогда занимаемом Ре! Ѕпор Воуз ап: 
и в ответ Вам Прив ра в случае ошибочного запроса и Маззме Анаск; Со!аїгарр чувству. (2 
б Слуга считается оказ: А 
ютсебя увереннейот альбома каль- 


Механ (становить 


При зак: ; У оддержки: 

МЕЛОДИЯ! которую необ: Служба туо а 

Картинки тереза исра УАР или С! фрой1 іпќо@риіпѕійё ги 
олжен ь Ш и Ў 

НИЯ Я Иридёт \АР-ссылка, по ко ойки, МОНО 


картинки. В отв кођзу; 
2 Для этого у Вас должна быть подключе! О 
УТА Дл Жиу плану) и в телефоне сделе та. 5 


Вашему тарифн! ержкой Мой 


закачиваются телефонами С ПОДА 


Вторник, 30 августа 2005 КЫ 


4 е Александра 


другана, к = и +. 7 “ ў ® Поздравляем сДнем рождения 
дняхденьрождения? Тыне знаешь, чтоемућода рить? Яб © Владимира ен аоовича о РУДЕНСКОГО 
у ПАВЛОВА! © 


Утвоего, 


ө пи, ! поздравляем с 
• Пустькаждыйденьтвой будет свет- Днем знаний! 
ЛЫМ, ж успех » 

М ‘елаем ов 

Пустьтвое сердце будет щедрым в учебе счас- 

Б Отвсей души желаем счастья, тья здоровья и 

Вработе радостных побед, " 

ә Пустьобойдуттебя ненастья, 

е Какбудтоихвприроде нет! 
е Кол-вж/дцеха Ф 


Поздравь өг 

зать пять очерезнашугазету! Дляэтоготебе нужновсего ничего. Выре- 

принести в ООО, заполнитьих иприслать или 

нинника. Во еда; т ‚Будетещелучше, еслитыприложишькним фотоиме 
Увидишь- а ооповдравление вогоденьрождения! | 


оо 


205 5 


Флет фолефения! 


Фами 
ли 
я,имя (прозвище) именинника 


~. — — 7.7 ъ 000 « 
] и еЗ 419 0006 075 а Р, 
Н то поздравляет =- і Шоздревлявис 10-летним в К Поздравляем 5 х 
|. - 2. — = = | юбилеем свадьбы № 
{ Что желает Ильюи Анюту МИХАЙЛИНЫХ! ы Б Копаня ФЁ е Чтоб был бесконечными долги! 
ў е == ? рядышком десяток добрыхлет, • № Михаила >- ® твойвек: 
Н 2, Зр 2. Е А вглазах все тот же нежный свет. е ГРОМОВА! ® ә Нам околотебяуютноитепло, 
| | = сердца, е Пусть друзья с @ е Биьтоснатовчераазиа о НО! 
5 З = — - — _ } ловно не коснулись ихгода. в тобоюб я- © ә ай, чтотыоднатакая = 
{ Телефони адрес того, кто поздравляет | Небылокакбудтокрупныхссор, ө г дом Ч Ф $ Неповторимая, любимая родная! 
Ў гаете Д Были, ноне гасотнихкостер ой Б ЕХ] Средьродныхза ә ег у ‘дети 
Е — ' Милого, родного очага, е АУУ, Й праздничным е еосѕогоеәгәе ә 
Ў { ә Исемьяпо-прежнему крепка АХ, столом, ® Любимого мужа идорогого г Поздравляем сДнем рождения 
% ә Мывамдарим розовый букет е пустьтебя согрееттеплым взгля- е папочку Е Людмилу Владими! 
анон кепи .. =" я 2, Вчестьпрожитыхвместеславныхлет ® дом ® МихаилаГРОМОВА 2 У 
2 Свежесть ваших чувств, в Та, чтовсердце прижиласьтвоем. ® поздравляем с Днем рождения! 
@ Каксвежесть роз еЗ Пусть все будетрадостнои шумно, о Сегоднятвой праздник, 
астливых слез! е Телефонов праздничная нить. е Наш самый любимый! 
Тыв свой день рожденья 


Будь всегда красивым, обрым, 
е БУД даур добр ә Будь Богомхранимый, 


Любимую дочкуи внучку е 
Валерию КОЗЫРЕВУ Пусть волнует дооч 
"о класс отправляем спо- е Кумовья, Вовик 
овый класс равляем 0 оооооо ё & 87е е а ® умным 
ы е ә Будьсамым желанным; 
к авляем Чтобком товжизнинужным быты! . 
Д е о. б У Друзья ә Будь самым красивым, 
я а рождения огоеоогоеео 29020 © е Будьнежентыснами, 
о П ИИ г ©. $ Будьсамым счастливым! 
олину >; Любимую $ Амы пожелаем здоровья, веселья! а 
Чтоб были мы вместе с тобой 


9 доченьку. 
= Настеньку ®Вденьрожденья! 


поздравляю с Д 
ә осооәзе 


а^ Днемзнаний! 


{ ца! Мы гордим 
тобой! 

мама, папа, 
бабушкаЛариса, 
дядя Юра 


ах аә Михайловну 
т ра е УЛЫБЫШЕВУ! 
5 Желает коллек" 
‚ тивколлег х 
Прожитьна све- 


51 Милая дочень ә є 
ка, добрая, не о В 
р 


Романа 


тецелый век, РЕ. 
Чтоб щедрой с, = жная! 
вамижизньбыла Все о тебе: и об м ПЕГОВЫХ 
Ивам в подарок, мечты, инадеж- 5 3 3 с м Е 
$ е е 
Желаем, чтоб ® згеегегесәда 


дочуркаваша ® 
\ Скаждымднем е 


Е 


впеоовозаоә 


| 
Радость нам е 


 авсерьез... > даришьулыбкой своей, 

е счесть. е Неттебя ближе, дороже, родней! 
ть! ® ‘Дочка, в школу собирайся РА 
спехов, ® ‘даумутамнабирайся! 
случай ты только, дочка, 


Ф 


Ф 


поздравляем 
юждения, 


Мама, папа, бабушка Лариса, дядя Юра е о ННН ИДТИ; Ня 
® 


_ ЖЕЛТАЯ КОРОВА, 
КРАСНАЯ СВИНЬЯ... 


· неё холодный расчёт, всё, = 
что делает, - тяжёлое искуч- 
ное. Если у неё появятся 
враги, она не успокоится, 
пока не изведёт их род до 


Т.Расголожите этих 
животных в порядке, со- 
ответствующем вашему 
отношению к ним (кто 
больше нравится): 

а.корова 

6. тигр 

в: овца 

г лошадь 

д. свинья 


2. Напишите по од- 
ному опредёлению 
(прилагательному) к 
каждому существи- 
тельному: 

а. собака 

б. кошка 

в. крыса 

г кофе 

д.море 


3. Подумайте оком- 
то (кто знает вас и кто 
важен вам) и соотнеси- 
те их с определённым 
цветом (не повторяйте 
ответ дважды, укажите 
только по одномучело- 
веку для каждого цве- 
та): 

а. жёлтый 

б. оранжевый 
в.красный 

г белый 
д.зелёный 


Закончил(а)? 


Выполняйте задания, 


следуя медленно отвопро- 
саквопросу, Не загляды- 


вайте вперёд. 
Возьмите бумагуи 


карандаши записывайте 
ответы. Вам это понадо- 


бится в конце. 
Ответы должны быть 


честными, это поможет 
узнать многое отом, каковы(а) вы на самом 


деле... 


ответы - этото, что’вы на 
самом деле чувствуете.. 


Последний шанс! 

Посмотрите результа- 
ты ниже. 

Вот каковы(а) вы в 
жизни: 


Корова означает карь- | 


еру, 
тигр –честь (достоин- 
ство), 
овца – любовь, 
лошадь – семью, 
свинья – деньги. 


Ваше описание соба- 
ки это описание самого- 
(ой) себя, 

кошки — партнёра, 

крысы -— врага, 

кофе- вашего интере- 
саксексу, 

моря = вашей жизни 


Жёлтый - тот, кого вы | 


никогдане забудете, 
Оранжевый – тот, кого 


вы считаете лучшим дру- | 


| | 
Га] 
| 


гом, 

Красный – тот, кого вы 
действительнолюбите, 

Белый - ваш близнец 
по духу, 

Зелёный —тот, КОГО ВЫ 
будете помнить доконца 
дней своих. 


м7 


а 
Гороскопы обычно п. 
качествам представителе 
ли вы узнать о себе и знакомых суровую. правду? 


а] Овен: агрессивен, при- 
митивен и жесток. С трудом 
запоминаетпростые вещи. 
Вульгарный, душа на- 
распашку, любит пивои со- 
лёные шуточки. Постоянно 
затевает драки. В жизни се- 
мейной его надо постоянно 
держать подальше отденег 
— все растратит вмиг Вне- 
трезвом виде склонен к 
буйству и скандалам. 
1 Телец: мелочный, зану- 
да, подлиза и доносчик. 
Корчит из себя альтруиста 
(женщина – мученицу), ана 
самом деле считает себя 
центром Вселенной. Готов 
снятьпоследнюю рубашку, 
но не с себя, ас ближнего. 
Семью терроризирует с 
детстваи до старости, хотя 
кажется ласковыми вежли- 
вым. Не доверяет никому, 
даже себе. 
2 Близнецы: вечный ре- 
бёнок, взрослеть отказыва- 
ется напрочь.-Любит пого- 
ворить, переливая из пус- 
того в порожнее. Читает 


ены положительным 


Йразныхзнаков. 'Аготовы 


мало, но обо всём имеет 
своё мнение, которое меня- 
ет раз десять в неделю. 
Обожаетпринимать гостей, 
ноугощаетихв лучшем слу- 
чаечаем, а обычно = своей 
болтовнёй. 
В Рак: неудачникпо опре- 
делению. Не меняет убеж- 
дений, но поспоритьлюбит. 
Притворяясь сильными 
уверенным, на самом деле 
всехбоится до колик, любит 
одиночество и покой. 
С} Лев: с детства в делах 
очень ленив. Вымогает 
деньги у родителей, затем 
у друзей и знакомых. Его 
сверхгордость и самолю- 
бие могут отравить жизнь 
любому, а обжорство - ра- 
зорить любой карман. Лю- 
бит чтобы весь мир вра- 
щался вокрупнего. 
С Дева: педантизм Девы 
делаетеё невыносимой как 
на работе, таки дома. Сво- 
ими придирками‘она спо- 
собна довести любого до 
белого каления. Во всём у 


десятого колена. 
Г] Весы: оберуки-левые. 
Никогданетни денег ниуда- 
чи в любви, не везёт им ни 
вдоме, нина работе. Пато- 
логически не умеют прини- 
мать решения. Любят кор- 
чить из себя знатоков ис- 
кусства, часто пишут слез- 
ливые мемуары. 
0 Скорпион: изменяют, 
обманывают, интригуют из 
одного удовольствия унич- 
тожать. Садисты и мазохи- 
стыодновременно. Небрез- 
гуютникакими средствами 
для достижения цели. Карь- 
еру делают идя по трупам. 
Обожаютпошлыеанекдоты 
ипорнофильмы. 
А Стрелец: с детствалю- 
бит навязывать всем своё 
общество и дурацкие идеи. 
Агрессивный оптимист, в 
совместной жизни пред- 
ставляющий массухлопот. 
Любит врать и выдумы- 
вать. Любиттолпу, шумные 
сборища и места, где мож- 
но на халяву поесть и вы- 
пить. 
Я Козерог: жесток, холо- 
ден и бездушен, В домеон 
жандарм, наработе тиран, 
цепляется и придирается 
по мелочам, лишён чувства 
юмора, Мстителенизлопа: 


отдам в добр. руки очароват. 
котенка. 37-43-70. 

отдам в добр. руки котят. 
64-40-71. 


тич: рыжего котика, 2 мес., к 
туал. приучен: 39-06-61. 
отдам котенка в добр. руки. 
8-927-133-61-92. 

отдам котят в добр. руки. 
32-53-10. 

отдам котят в добр. руки. 


33-81-20 


отдам котят в хор. руки. 


32-49-51. 
отдам котят. 46-07-13. 


на Р ТССКОМ. ИЕ 


отдам в добр. руки симпа-, 


отдам милых котят (маль- 
чики), 1,5 мес., приучены. 
44-28-26. 


отдам котенка в добр. руки. 


8-927-133-61-92. 

в Ва м-не в редакцию газе- 
ты «Суть» приблудился кра- 
сивый кот. Ждем хозяев. 


О Рыбы: завир з 2 
обычно до такой. 

что сами не могут: 

лить, гдеунихп 
ложь. Рыба про 
сама себе, выкру“ 
беспрерывно, нонеиме 
от этого никакой. 
поступая по прин 
кусство ради иск 


корча из себя д‹ 
психоаналитика. 
этого приторговы 
жими тайнами и ‹ 
ниями. Работать 
инеумеет за 
работать практиче 
возможно —всёр 


убедитесь, что ваши 
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«Суть» 


СЕНТЯБРЯ 


ПОНЕДЕЛЬНИК, 9 © 


с 
а. 
х 
х 
— 
а 
(9 
с 
9 
х 
5 
т 
а. 
_ е) 


7 СЕНТЯБРЯ 


0 м Ф 


И ® Самое ошное видео ДТВ : 
ОВ Тус «Женаты и с ДЕТЬМИ... › 


08.30, 16,25 Фильм-расследование «Как 
уходийм кумиры. Юлиан Семенов». 


855, 19.00 Неслучайная 
0900 Телемагазин, Ре. 


0330 Агентство криминальных новостей, 


09.50 Х/ф «Игра света». 

12.05 Полицейские хроники, 
12.39 Т/С «Строго на юг». 

13:30 1/6 «Крутой Уокер», 

14.30 МА, а 

ин ви с неба», 

ў © «Опергруппа, на выезд!» 

ЗЮ ХУ <На кого бог КЕ. 


16.35 Хит-парад авантюр «Осторожно! 


19.05 Самое Смешное видео, 
{19.30.770 «Женаты и с детьми. » 

19.55 1/6 «Маросейка, 12». Фильм 6. 
ия лезо», 

1:09 Д/с «Опергруппа, на выезд!» 
21.40 Асентство криминальных новостей, 
22.00 Х/ф «Семейка Адамс. Снова 
О 

.10 Аэто-новости «Карданный вал +», 

00:30 Фантазии; 

А :05-01 45 Шоу Д. Спрингера; 


07.00 М/Ф. 2 
07.30 Самое смешное видео. 
08:00 Т/с «Женаты и с детьми...» 
08:30, 16.25 Фильм-расследование «Как 
ходили кумиры. Борис Брунов». 
55, 19100 Неслучайная музыка, 
09.00 Телемагазин. ‚ 
А 09:30. Агентство криминальных новостей. 
09.50 Х/ф «Семейка Адамс: Снова 
` вместе». ` \ 
12:05 Полицейские хроники: 
12:367т/с «Отрогона юг». 
і б «Крутой Уокер». 
14:30 МФ. — - 
15.00 М/Ф. 
‚15.30ШюужДеньги с неба». 
„15:40 Дус «Опергруппа, на выёзд!» 
„16:50 «Мимино». 
19:05 Программа. Самое смешное видео. 
719.30 Т/с «Женаты и с детьми...» 
19.55 Т/с «Маросейка, Ї2». Фильм 7. 
«Прощай, полицейский», 1 с. 
21.00 Дус «Опергруппа, на выезд» 
241.40 Агентство криминальных новостей. 
22:00 Х/ф «Саботаж». 8 
00.10-4вто-новости «Карданный вал +». 
00.30 Девушки с обложки. 
| 01.45 Девушкӣ не против... 
02.15 Неслузайная музыка; 
и 02.20-03:10 Шоу Д. Спрингера. 


107.00 МФ. , 
107.20 М/Ф. 
497:30`Самое смешное видео. 
08.00 Т/с «Женаты и с детьми... 
08:30, 16:25 И ение «Как 
р ли кумиры. Евгений Ми », 
а, 19.00; 02:20 Неслучайная музыка. 
« лещагазин. Р 
0027 етм криминальных новостей. 
09.50 Х/ф «Саботаж». 
12:05 Полицейские хроники. 
72.30 Т/с «Строго на юг». 
513.30 Т/с «Крутой Уокер». 
4 


0 МА «Деньги снеба. | 
С «Опергруппа, на выезд» 
5. «Тревожный месяц вересень”. 
39, смешное к 
19,307ус:«Жеғ ис а 7 
а ка, 12». Фильм /. 
1 И ий 26, 
500 Д/с :Опергруппа, на выезд!» 
0 
0 


4.30 
519, 
15.30 
е 


во криминальных новостей. 


ДТВ: 


ДТВ | 


07.00 «Евроньюс». 
10.00 «Новости культуры», 
о Дро мма передач, 

нео «чудеса растений», 5с. (ф 
КЕ "Куликово поле», Страницы аии | 
м Х/Ф «Человек из ресторана». 
И М/с «Фикс и Фокси», (Германия). 

а о "Петропавловский собор». Фильм 1. 
АМ /ф «Адъютант. его превосходи- 
14.30 «Мой Эрмитаж», 
ЕА М/с «Бабалус», (Франция), 

715 Телеспектакль «Убийственная любовь» 
16.45 Д/с «Истории 0 свете», 1с, 
0 р орати Донской», 

‚ау «реседы о русской культуре», Пер, 1 
18.20 Концерт Государст УУ 
и Дес о камерного ор- 
19:00 «Театральная летопись» 

19:30 «Новости культуры». 
| 5 ха ров Куликовом»; 

} «Адъютант его превосхо, » 
21.00 «Дирижер», Е.Ф. Но 
21.55 «Благодарен судьбе». 

22,20 Х/ф «Мой друг Иван Лапшин». 
00.00 «Новости культуры». 

.20 Д/с «Политические убийства», 
01.10 «Реальная фантастика», 

01,25 В. Моцарт - Э, Григ. «Фантазия», 
01.35 Программа передач 
01.40 Х/ф «Вратарь». 


07:00 «Евроньюс». 

10:00 «Новости культуры». 

10.15 Программа передач. 

10.25 Д/с «Чудеса растений», 6 с. (Франция). 
10:50 «Куликово поле». Страницы летописи. 
10.55 Х/ф «Щедрое лето» 

12.20 М/с «Фикс и Фокси», (Германия). 

12.45 Д/с «Николо-Богоявленский морской со- 
бор». Фильм 2 

13.15 Х/ф «Адъютант его превосходительства», 
14.40 «Штрихи к портрету художника». 

15.05 М/с «Бабалус». (Франция). 

15.15 «Перепутовы острова» 

15.40 Х/ф «Про Красную Шапочку», 1 с. 

16.45 Д/с «Истории о свете», 2 с 

17.35 «Дмитрий Донской». 

17.45 «Беседы о русской культуре». Пер. 2. 
18.25 А. Хачатурян. Концерт для виолончели с 
оркестром. Солист Д. Шаповалов. 

19:00 «Театральная летопись». 

19:30. «Новости культуры». 

19.45 «На поле Куликовом». 

19:50 Х/ф «Адъютант его превосходительства». 
21.15 «Больше, чем любовь» 

21.55 «Благодарен судьбе». 

22.30 Х/ф «Юрий». (Италия - США). 

00.00 «Новости культуры». 

(00.20 Д/с «Политические убийства» 

01.15 М/Ф «Ветер вдоль берега», 

01.20 Программа передач. 

01:25 Х/ф «Щедрое лето». 


07:00 «Евроньюс». 
10:00 «Новости культуры». 
10.15 Программа передач: 
10.25 Д/с «Чудеса растений», 7 с. (Франция). 
10.50 «Куликово поле». Страницы летописи. 
10.55 Х/ф «Никогда». 
12.25 М/с «Фикс и Фокси». (Германия). 
12.50 Д/с «Собор Владимирской иконы Божией 
матери», 
13.15 Х/ф «Адъютант его превосходительства». 
14.35 «Провинциальные музеи России», 
15,00 Мус «Бабалус». (Франция). 
15.20 М/Ф «О рыбаке и рыбке». 
15.35 Х/ф «Про Красную Шапочку», 2с. 
16.45 Д/с «Истории о свете», 3с, 
17.35 «Дмитрий Донской»: 
17:45 «Беседы о русской культуре». Пер, 3. 
18.30 Играет победитель | Московского между- 
народного конкурса пианистов им, С. Рихтера Э: 
Небольсин. 
19,00 «Театральная летопись», 
19,30 «Новости культуры». 
19,45 «На поле Куликовом», 
19,50 Х/ф «Адъютант его превосходительства» 
21.10 «Пароль = Валентина Сперантова», 
21.55 «Благодарен судьбе», 
22.20 Х/Ф «Зима», (Италия), 
(00,00 «Новости культуры», 
00:20 Д/с «Полидические убийства», 8с, 


Культура 


й», вс. 
оо (Франция); 


13, ант его 
14,30 «Письма из провинции». 
14,55 М/с «Бабалус», (Франция), 
15,15 М/ф «Маленькая колдунья», 
15,40 Х/ф «Тимурии его команда», 1 с. 
стории о свете», 4 с. 


В 0000 09.15, 12 
07.00 Ви-гопе, ЗО МУ пуљс 
08.00 Бодров утро, 

09.00 Стань Уј МТУ. 

и С утра постарше 

1.00 Сводный чарт Хит-парад 
12.00 №еме блок мее Сандром 
Анатольевичем, оя 
и Ви топе, 

„30 Стоп! Снято: 4 
15,00 Уроки к о - 
15.30 ентификация, 

16:00 Стартовый Заряд. 
16,15 По фитнесу, 
Ня Стань УЈ МТУ, 

00 5М5 чарт с.Ю. Пашковым, 

18.00 Аниме «Рубаки». а а А" 
18.30 Аниме «Хеллсинг - война с наместею», 
19.00 Свидание с ноа 28 
19.30 Гид по стилю сТ. Геворкян. 

20.00 Девчонки хип-хопа. 

20.30 Киночарт. 

а е Сарыы о номинациях ВМА 2005. _, 

30 Звездная жизнь: Магу-Каїе апа АЗВЕу: 
22.00 Т/с «Клава, давай!» =” ч 
22.30 Ночной: флирт с Иреной Понарошку. 
23.30 Мемз ВМА. 

23.45 20-ка самых-самых. Хит-парад. 
00.45 Большой релиз. 


06.00 МТУ пульс. 

07.00,13.30 Ви-гопе. 

08.00 Бодрое утро. 

09.00 МТУ пульс. 

10.00,18.30 Аниме «Хеллсинг - война с нечистью». 
10.30, 18.00 Аниме «Рубаки», 

11.00 20-ка самых-самых. Хит-парад. 

12.00 Девчонки хип-хопа. 

12.30 Стань МЈ МТУ. 

12.45 МТУ пульс. 


+ 14.15 № АМА. 


14.30 Киночарт. 

15.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
15,30 Т/с «Клава, давай!» 

16.00 Пекло. 

16.30 Стиль МТУ. 

17.00 $М$ чарт с Ю. Пашковым 

19.00 Свидание с приданым. 

19.30 Уроки соблазна. 

20.00 Правда жизни: я за чертой бедности. 
21.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
21.30 Т/с «Друзья». 

22.00 Т/с «Клава, давай!» 

22.30 Ночной флирт с Иреной Понарошку. 
23.30 Мемз ВМА. 

23.45 Европейская 20-ка. Хит-парад. 
00:45 Аниме «Кайт - девочка убийца». 
01.15 Самые-самые... блондинки. 
02.15 МТУ бессонница? 


06.00, 09.00, 12.30 МТУ пульс. 

07.00 Ви-гопе. 

08.00 Бодрое утро. 

10.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
10.30 Аниме «Рубаки». 

11.00 Европейсхая 20-ка. Хит-парад. 
12.00 Киночарт. 

13.30 Ви 2опе. 

14.15 №е$ ВМА. 

14.30 Свидание с приданым. 

15.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
15.30 Т/с «Клава, давай!» 

16.00 Пекло. 

16.30 Стиль МТУ. 

17.00 $М$ чарт с Ю. Пашковым. 

18.00 Аниме «Рубаки». 

18.30 Аниме «Хеллсинг - война с нечистью». 
19.00 Свидание с приданым, 

19,30 Обыск и свидание. 

20.00 Поцелуй навылет с Туттой Ларсен. 
21.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
21.30 Звездная жизнь: Ѕіпюп. Сомей, 
22.00 Т/с «Клава, давай!» 
30 ИИ лирт с Иреной Понарошку, 

еме 


%8 
= 


зам 


Рингтон чарт. Хит-парад. 
ея «Кайт - девочка убийца». 

ые-самые... блондинки. 
МТУ бессонница, ни 


, 09.00, 12.30 МТУ пульс. 
Ву-гопе. 2. 


ла 


зе 


ч 


з 


МТУ 
Фильмы О нонинация; АМА 2005, 
Рубаки» 


23 


> 


833 


7 Аниме « У 
Рингтон чарт. Хит-парад. 


00 Звездная жизнь: Магу Кае ап Авііеу. 


р 


“ 


=== 
Б сого 
883 


16:00 Пехло, 

16,30 Стиль МТУ. 

17.00. 3М$ чарт с Ю. Пашковым, 
18,00 Аниме «Рубаки», 

18.30 Аниме «Изгнанник», 


АП АЛ ^а анла гр РМА ПОЛЬ ЛАА 


4 РатЬе! 

Е 070 «Собаки от Ч до «Я» Сибирская пайа». | 
08.00, 12.00, 18:00, 00.00 «Новости высоких | 
технологий», м 
08.30 «Линия авто». "еЗ 
09.00, 18:30 «Дело вкуса с Б. «День 
Святого Валенти $ 


на». . 

10.00 «Большая прогулка». «Сказки Магриба», 
10.30 «Путешествия по Китаю». 

11.00 «ТОП гид», = 

11.30, 16.00 «Секретный полигон». 


17.30 « по Китаю». 

19.05 Д/с «Чудеса и другие удивительные. 
истории». 

20.15 «Энциклопедия тайня. «Вознесение. 
Забудут ли о нас на Земле?» 

20.45 Т/с «Затерянная империя», 1 с. (США). 
21.45 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 1с. (США). 
22.50 Д/с «Анатомия катастроф». 

00:30 «Линия авто». 

01.00 Интерактивная программа. 


07:00 «Детская одиссея. «Цветок Ватбіег 
Ламполя». - 
07.30 «Собаки от «А» до «Я». «Неаполитанский 


мастино». 
08.00,12.00,18.00, 00.00 «Новости высоких 
технологий». 
08.30 «Линия авто». 
09.00,18.30 «Дело вкуса с Б. Вулфом». 
«Карнавал»: 
10.00 Т/с «Затерянная империя», 1 с. (США). 
11.00 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 1 с. (США). 
12.30 «Энциклопедия тайн». «Что находится по 
ту сторону бытия?» 
13.10 «Собаки от «А» до «Я». «Неаполитанский 
мастино». 
14.20 «Детская одиссея. «Цветок Ламполя». 
15.30 Д/с «Чудеса и другие удивительные 
истории». 
17.00 Д/с «Анатомия катастроф». . 
19:05 Д/с «Чудеса и другие удивительные 
истории». 
20.15 «Энциклопедия тайн». «Что находится по 
ту сторону бытия?» 
20.45 Т/с «Затерянная империя», 2 с. (США). 
21.45 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 2 с. (США). 
22.50 Д/с «Анатомия катастроф». 
00.30 «Линия авто». 
01.00 Интерактивная программа. 


07.00 «Детская одиссея. «Цветок ВатЫег 
Ламполя». 

07.30 «Собаки от «А» до «Я». «Чау чау», 

08.00 «Новости высоких технологий». 

08.30 «Ливия авто». 

09.00 «Дело вкуса с Б. Вулфом». «Еврейская 
Пасха». 

10.00 Т/с «Затерянная империя», 2 с. (США). 

11.00 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 2 с. (США). 
12.00 «Новости высоких технологий». 

12.30 «Т-Мѕіоп представляет». 

14.20 «Детская одиссея. «Цветок Ламполя». 


15.30 Д/с «Чудеса и другие удивительные 
истории». 


17.00 Д/с «Анатомия Ў 

18.00 «Новости высоких технологий». . 
18.30 «Дело вкуса с Б. Вулфом». «Еврейская |! 
Пасха 


19.05 д/с «Чудеса и другие удивительные 
истории». 
20.15 «Энциклопедия тайн». «Можно ли 


предсказать будущее по Библии?» 

20.45 Т/с «Затерянная империя», 3 с. (США). 
21.45 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 3 с. (США). 
22.50 Д/с «Анатомия я 

00.00 «Новости высоких технологий». 

00.30 «Линия авто». 

01.00 Интерактивная программа. 


\ полигон». |. 


«Вознесение. || 


бирсхая лайка 
к Ламполянс 7 
‚удивительные 
Вознесение. 
», 1 с. (США), 
Е 1с. (США), 


ма. 


79 ВатЫег 
‚ «Неаполитанский 


Новости высоких 


с (Б. Вулфом», 
ия», 1 с. (США). 

уенчли», 1 с. (США). 
‚ «Что находится по 
». «Неаполитанский 


еток Ламполя». 
гие удивительные 


э, . 
тие удивительные 


. «Что находится по 
рия», 2 с. (США). 
Бенчли», 2 с. (США). 
оф». 

мма. 

еток ВЕЛ 


‚ «Чау чау». 


НОЛОГИЙ». 

лфом». «Еврейская 
зия», 2 С. (США). 
Бенчли», 2с. (США). 
НоЛОгИЙ». 

Г». 


еток Ламполя». 
гие удивительные 


оф». 7 

зологий». 

лфом». «Еврейская 
ие удивительные 


йн», «Можно ЛИ 


т.т 
08.10 Вей 


из Москвы, 
0925 Академическая гб. Чемпионат мира. 
Трансляция из Японии. 8 
10:00 Регби. Чемпио 


Чемпионат Европы. Женщины. 


Л а" 


ция из Турции. 

18.45 Хоккей. Чемпионат России. «Динамо» (Мос- 
ква) - ХК МВД (Тверь). Прямая трансляция. 
21.25 Волейбол, Чемпионат Еко Мужчины. 


Россия - Португалия. Трансляция 
23,50 Футбол. Чемпионат мира-2006. Отбороч- 
ный турнир. Белоруссия - Италия. Трансляция из 
Минска. 

Футбол. Чемпионат мира-2006. Отбороч- 
Шу Польша - Уэльс, Трансляция из Вар- 


04.55 Футбол. Чемпионат мира" 
‚ Отборочный 


р, о 
руссия - Италия, Трансляция из Минска, 
07:00;07.45,09.35,12.00, 17.40,20,45,23.40 «В 


16.00 «Наши дети». 

17:00 «Шкатулка с секретом». 

18.00 «Красотка». 

19.00 «Товары любимым», 

20.00 «Мужчины против», 

21.00 «Ваш личный парапсихолог». 
22.00 «Сексуальная революция» 

23.00 Драма «Под куполом Цирка», 16 
(00.05 Музыка на канале. 

00.35 «Товары любимым». 


07:00 «Музыка на канале». 
07.30 «Красотка». 
(08.00 «С добрым утром, любимая!» 
10,00 «Товары любимым». 

11.00 «Красотка». 

12.00 «Умные вещи». 

13.00 «Приятного аппетита». 

14.00 Комедия «Под куполом цирка», 1 с. 
Музыкальный фильм по мотивам оперетты И.О. 
Дунаевского «Сын клоуна» 

Режиссер: В. Семаков, 

В ролях: М. Пуговкин, И. Феофанова, А. 
Кулямин: 

16.00 «Наши дети». 

17.00 «Помоги себе сам» 

18.00 «Красотка». 

19.00 «Товары любщмым». 

20.00 «Зеркало жиз 4» 

21.00 «Ваш личный парапсихолог» 

22.00 «Сексуальная реолюция», 

23.00 Комедия «Под куолом цирка», 2 с. 
00.05 Музыка на канал, 

00.35 «Товары любимн», 


в 07.00 «Музыка ва кан. 
07.30 «Красотка». 
(08.00 «С добрым утри, любимая!» 
10.00 «Товары любым». 
11.00 «Красотка». 
12.00 «Твой дому 
13.00 «Приятно’аппетита». 
14.00 Комедия од куполом цирка», 2 с 
16.00 «Наши Ли». 
17.00 «Откресвое дело». 
18.00 «Край». 
19.00 «Тоғы любимым». 
20.00 «Звало жизни». 
21.00 «В личный парапсихолог» 
22.00 эжсуальная революция». 
23.00рама «Боккаччо 70», ч. 1 и 2 (Италия - 
орам) 
Фий отличается тем, что каждая новелла 
тя разными режиссерами, была 
дмана и выполнена отдельно, без привязки к 
‘бму-либо персонажу... 
іжиссеры: Ф. Феллини, Л. Висконти, В. де 
ка, М. Моничелли. 
ролях: С. Лорен, А. Экберг, Р. Шнайдер, Т. 
илиан, Л. / 
00:35 «Товары любимым», 
07.00 «Музыка на канале», 
07:30 «Красотка», 
08.00 «С добрым утром, любимая!» 
10.00 «Товары любимым», 
11.00 «Красотка», 
12.00 «Твой дом», 
13.00 «Приятного аппетита», 
14:00 Драма «Боккаччо 70», ч; Ти. (Италия - 


АН 


21.00 «Ваш личный парапсихолот». 1 
22.00 «Сексуальная революция», 


‚| 23.00 Драма «Боккаччо 70», ч, 3 и 4. (Италия - 


| 03.00 $М и 
В 06.30 Победоносный голос верующего ТВ = 


ХО, 
устанавливает, 
„Является 


Джанкарло Эспозит 
15.45 ХФ ела (США), 


.00 Т/с 


Е «Игрушка». (Франция) 

| Е «Бессмертные: война миров» 

10007 «Третья смена», 71 с 

у Х/ф «На страже смерти». (Германия - 
ликобритания - Франция) 

03.00 $М$ игры і-Ргее 


06.30 Победоносный голос 

07.00 Т/с «Ее звали Никита», 71 с. 
08.00 М/с «Человек-паук», 65 с 
09.00 Х/ф «Гадхая такса». (США). 

Фрэн Г: аррисон переживает волнительный 
период, потому что ее такса-чемпионка, Данке, 
ждет щенков, и девушка надеется, что один из 
них тоже станет чемпионом. Но во время визита 
к ветеринару ее мужа Джима уговаривают на то, 
чтобы Данке выкормила щенка датского дога 
которого бросила мать. 

Режисер: Норман Токар. 

В ролях: Дин Джонс, Сюзан Плешшет. 

11.00 Х/ф «Отряд специального назначения». 
(США). 

13.00 Если хочешь быть здоров. 

14.00 Х/ф «Ребенок к ноябрю» 

16.00 Х/Ф «Охотники Баунти». (США) 

Специально подготовленные люди постоянно 
рискуя своей жизнью. охотятся на опасных 
преступников, находящихся в розыске... 
Режиссер: Джордж Эшбамер. 

В ролях: Майкл Дудикофф. 
18.00 Т/с «Третья смена», 72 с 
19.00 Т/с «Ее звали Никита», 72 с, 
20.00 Х/ф «24 часа». (США) 

22.05 Х/Ф «Презрение». (США). 
00.00 Т/с «Третья смена», 72 с. 
01.00 Х/ф «Воры в законе» 

ы і-Егее 


07.00 Т/с «Ее звали Никита», 72 с 

08.00 М/с «Человек-паук», 1 с. 

09.00 Х/ф «Ребенок к ноябрю» 

11.00 Х/ф «Казаки» 

13.00 Если хочешь быть здоров 

14.00 Х/ф «Аэлита, не приставай к мужчинам». 
15.45 Х/ф”Яробиться наверх». (США) 

18.00 Т/с «Третья смена», 73 с 

19.00 Т/с «Ее звали Никита», 73 с. 

20:00 Х/Ф «Терминатор 2: Судный день». (США). 
В далеком будущем киборги представляют 
серьезную опасность для людей. Но нашелся 
гений, который сумел найти средство для 
уничтожения неуязвимых монстров. Чтобы 
помешать этому, один из киборгов отправляется 
в прошлое и начинает охоту за ребенком, 
который в будущем и станет тем самым гением. 
На помощь мальчику приходит честный 
терминатор. 

Режиссер: Джеймс Кэмерон 

В ролях: Арнольд Шварценеггер, Линда 
Хэмилтон, Джо Мортон, Эрл Боэн, Роберт 
Патрик 

22.45 Х/ф «Одиссея капитана Блада», 1 с. (Россия 
- Франция). 

00.00 Т/с «Третья смена», 73 с. 

01.007/ф «Охотники Баунти». (США) 

03.00 3М5 игры 1-Егее. 


06:30 Победоносный голос верующего у Ч 
07.00 Т/с «Ее звали Никита», 73 с. 

08.00 М/с «Человек-паук», 2 с. 

09.00 Х/ф «Азлита, не приставай к мужчинам». 
10.45 Х/ф «Пробиться наверх». (США). 

13.00 «Домашний доктор». 

7.00 Х/ф «Любимая женщина механика 


„ который сдает квартиру четырем 
молодым итальянцам и дает им выход в свет... 
Режиссер: Карло Ванзина А 


1 


22.30 Х/ф «Одиссея капитана Блада», 


3858595358 
ба8вв 


1930,11.30,1230,14301 то 
Аа : 53016300 
13.10 «220 вольт». Мир экстрима. > 9 
р ов 
).10 «220 вольт», истрища > —^ 
21.10 Назло же 4 
21.30 Автоспорт. Формула ВМҸ. 9- 
ре Гояландия). г т 
везда автострады. 
22 30 Покер. 
00.00 Интерактивный ТВ-чат 
У 10 Назло рекордам. 
1.30,02.30 Автоспорт. Формула ЗМ. 
8 насх Голландия) чуч 
3.30 «220 вольт». Мир э 
04.00 Линия жизни те 


05.00 Линия жизни. 
05.30,22.30 Покер. 

06.30 Назло рекордам. 
06.40 Зарядка для страны. 
07.00 Веселые старты. 
08.30 Линия жизни, 

09.00 Музыкальный трек. 
09.10 Зарядка для страны. 
09:30,04.30 вные танцы. 

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22007 
новостей; 

10.30,11.30, 12.30, 14:30, 15:30,16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30 Диалоги о рыбалке, 

13.10 «220 вольт». Мир экстрима. 

13.30 Конный спорт 

19.10 Музыкальный трек 

20.10 220 вольт». Мир экстрима. 

21.10 Автоспорт России. Суперсерия. 9 гонка. 
22.10 Назло рекордам. 

23.30 =220 вольт». Мир экстрима. 

23.40 Музыкальный трек. 

00.00 Интерактивный ТВ-чат 

02.00 Музыкальный трек. 

02.10 Назло рекордам 

02.30 Автоспорт. Кубок Мокемадея РОЮ. 9-й этап 
(Зандвоорт, Голландия). 

03:00 Бильярд. 

04.00 Линия жизни 


ТВ7 


05.00 Линия жизни ТВ 7 
05:30,22.30 Покер. 
06.30,21.10,22.10,02.10 Назло рекордам. 
06.40;09.10 Зарядка для страны 
07.00 Веселые старты 
08:30 Линия жизни 
09.00,19.10,23.40,02.00 Музыкальный трек. 
09.30,04.30 Спортивные танцы 
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00; 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 7 
новостей. 
10.30, 11.30, 12.30, 14:30, 15.30, 16,30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30 Диалоги о рыбалке 
13.10 «220 вольт». Мир экстрима. 
13.30 Конный спорт 
19,10 Музыкальный трех. 


альный трек. 
спорт. Гонки из серии ДТМ. 8-й этап 

Зандвоор лландия) 

03.00 Бильярд 

04.00 Линия жизни 


05.00 Линия жизни. 


07.00 Веселые старты. 
08.00 Звезда автострады. 


08.10,20.10 Автоспорт России. Суперсерия. 9 


гонка, 
а 10,23.40,02.00 Музыкальный трех. 


09.30,04.30 

10.00, 11.00, 1 13.00 
17.00, 18.00, 19.00 
|100, 1130, 1230. 1 


ЗК ЗУКО ТАРИК, УТЬОЕТУЩЕЕ РАЗИН 
10.55 Х/ф «Александр Маленький» 

\2.35 М/Ф «Ростик и Кеша» 

12.50) Д/с «Свято-Троицкий собор Александро- 
Зевской лавры». Фильм 4, 


13.20 Х/ф «Адъютант его превосходительства» 
1990 ыва р ровы 
14.55 М/с «Бабалус», (Франция). 
15,15 М/ф «Маленькая колдунья». 
15.40 Х/ф «Тимур и его команда», 1 с, 
16.45 Д/с «Истории о свете», 4 с. 
17,35 «Дмитрий Донской». 
17.45 «Беседы о рубской хультуре». Пер. 4. 
18.15 «Царская ложа». Х Международный 
тиваль «Музыкальный Олимп». 
|. | 19.00 «Театральная летопись». Л 
19.30 «Новости культуры». 
19.45 «На поле Куликовом», 
19.50 Х/ф «Адъютант его превосходительства» 
21.00 «Затеси Виктора Астафьева». 
21.50 «Благодарен судьбе». «Родом из МХАТа». 
22.20 Х/ф «Осень». (Италия). 
00.00 «Новости культуры». 7 
00.20 Д/Ф «Маленькая победоносная война» 
01.10 М/ф «Загадха Сфинкса» 


07.00 «Евроньюс». 
10:00 «Новости культуры». 
10.15 Программа передач, 
10.25 Д/с Чудеса растений», 9 с. (Франция) 


ан АРИР 1 0 


зовостей 


те 
видео. 


ғ 07.00 М/фильмы, 

07.30 Само ное видео, 
08:00 Т/с «Женаты и с детьми... 
08.30, 16.25 Фильм-расоледование «Как 


ДТВ Культура 


ое 10,50 «к 
: у 150 «Куликово поле». Страницы летописи 
Ў оқ еи аай 10.55 Х/ф «Черт'с портфелем». 
Е | зериминальных новостей, 12.00 М/с «Фикс и Фокси». (Германия) 


12:50 Д/с «Казанский кафедральный собор» 
13.15 Х/ф «Адъютант его превосходительства» 
14.30 «Я помню старый дом». 

15.00 М/с «Бабалус», (Франция) 

15.25 Х/ф «Тимур и его команда», 2 с 

16.30 Д/ф «Исгак Ньютон ~ тайный еретик» 
17,20 «Дмитрий Донской» 

17.30 «Беседы о русской культуре». Пер. 5. 


12.30 Шоу рекордов Гиннесса. 
13.30 7,46 «Крутой Уокер». 


ты н 


ьгис неба», 
< 15.40 Этот. ный мир. 
} 16.50 Х/ф «Свой среди чужих, чужой 


Куч Своих», 
19, смешное видео. 


19.30 Т/С «Женаты и с детьми...» 
19,55 Д «Шокирующая документалистика». 
( ритуалы», 
121.00 Этот безумный мир. 
‚21.40 ство криминальных новостей, 
"22.00. Х/ф «Человек без лица», 
*00.25 Шеф рекомендует. 
| 00.30 Авто-новости «Карданный вал +», 
00:45 Девушки с обложки. 
* 02.00 Х/ф «Призрачная цель». 
703,55. айная музыка. 
.00-04.50 Шбу Д. Спрингера. 


И 07.30 1/5 «Напряги извилины». 
100 «Свет и тень». 


конкурса артистов балета и хореографов в Мос- 
кве, 

18.45 «Черные дыры. Белые пятна» 

19,30 «Новости культуры» 

19:45 «На поле Куликовом» 

19:50 Х/ф «Адъютант его превосходительства» 
21.05 «Линия жизни». Р. Маркова. 

22.00 «Благодарен судьбе». 

22.35 Х/ф «Зигзаг удачи». 

00.00 «Новости культуры» 
(00.20 Д/ф «Джордж Элиот. Скандальная жизнь» 


07:00 «Евроньюс». 

10:00 Программа передач. 
10,10 «Библейский сюжет». 
10.35 «Куликово поле». Страницы летописи. 


| 09.35 МФ. ] 10.45 Х/ф «Урок литературы». 
| 10.10 $ «Человек без лица»; 11.55 «Неизвестный Петергоф», К 300-летию со 
12.30 Хит-парад звездных ляпов. ‘дня основания, 


12.25 «Недлинные истории». 


ао Вульф». 12.40 Х/ф «Когда я стану великаном». 


| 14.25 «Арсейал». 

_ 14.55 Т/с «Маросейка, 12», Фильм 6. 
‚ «Бабье лето», 2 с. 

-1630Т/с «Маросейка, 12». Фильм 7. 
` «Арощай, полицейский», 1 с. 

* 17:00 Самое смешное видео. 

730 Хит-парад авантюр «Осторожно! 


кобритания). Я 
14.30 Х/ф «Стакан воды». 


3 с. (Великобритания). 
17,35 «Он жил у музыки в плену», 
18.20 Х/ф «Взлет». 


, 18.00 Шоў рекордов Гиннесса. ў р ие 
| 19.00% «Отранные мужчины Семеновой | 22 00) „Новости культуры». 
„ Екатерӣны», 22.20 Х/ф «Агония». 


| 22.00 10 «С/8.1 Место преступления 5». 

"23.00 ты Место преступления 5». 
00.00 Шеф рекомендует. 

| т евушки с обложки. 

| 5103.15 Х/ф «Миф о мужском 


цессы ХХ века». (Великобритания). 
01.10 М/ф «Белый домик». 

01.20 Программа передач. 

01.25 Х/ф «Урок литературы». 

02.40 К:Ф.Э. Бах. Концерт для гобоя, 


07.00 «Евроньюс». 
10.00 Программа передач. 
10,10 «Смехоностальгия», 
10.35 «Куликово поле». Страницы летописи, 
10,40 Х/ф «Вам и не снилось». 

12.10 «Легенды мирового кино». Л. Оливье, 


ти, «Винни-Пух и день забот», 


40.1 


18.05 Выступают лауреаты Х Международного 


| Культура. 


14.05 Д/ф «Дикие звери - сироты», 1 с. (Вели- 


16.40 Д/с «Вокруг света с Майклом Пэйлином», 


(00.40 Д/с «Самые громкие преступления и про- 


Культура 


12,40 М/ф; «Винни-Пух», «Винни-Пух идет в гос- 


прелюдии для фуги». 
18,40 Дус «Вокруг света с Майклом Пэйлином», 
Великобритания! 


11.00 Рингтон чарт. Хит-парад. 
12 00 Звездная жизнь: Могү- Кобе агй Азмеу. 


13.30 Ву 20е 


21.30 Звездная жизнь: Ратеќа Апдегзол. 
22.00 Т/с «Клава, давай!» 

22.30 Ночной флирт с Иреной Понароежу. 
23.30 Мет ВМА. 

23.45 Русская 10-ха. Хит-парад. 

00,45 Аниме «Кайт - девочка убийца» 
01.15 Самые-самые... блондинки 

02.15 МТУ бессонница 


06.00, 09.00, 12.30 МТУ пульс 
07.00, 13.30 Ви-гопе. 

08.00 Бодрое утро 

09.45 Стань МЈ МТУ. 

10.00 Фильмы о номинациях ВМА 
10.30 Аниме «Рубаки» 

11.00 Русская 10-ка. Хит-парад. = 
12.00 Звездная жизнь: топ Сожей 


2005 


14.30 Свидани 
15.00 Фильмы 
15.30 Т/с «Клава. 


23.00 е 
23.30 №емѕ блок меекіу с Александром 
Ангтольевичем 
00.00 Планета чудаков 
00.30 Релиз. 

01.00 Центр ритма 
| 02.00 МТУ бессонница, 
06.00 МТУ пульс. 
07.00 Ви-топе 

08.00 МТУ пульс 

10.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
10.30 Аниме «Рубаки». 

11.00 Сводный чарт. Хит-парад. 

12:00 Т/с «Друзья». 

12.30 Девчонки хип-хопа. 

13.00 Рингтон чарт. Хит-парад. 

14.00 Меиз блок меекіу с Алекса» 
Анатольевичем. 

14.30 Свидание с приданым. 

15.00 Стань МЈ МТУ. 

15.15 МТУ пульс. 

15.30 Тачку на прокачку! 

16.00 По домам. 

16.30 Подстава. 

17.00 5М5 битва. 

18.00 Гид по стилю с Т. Геворкян 

18.30 По фитнесу. 

19.00 12 злобных зрителей. 

20.00 20-ка самых-самых. Хит-парад. 

21.00 Стоп! Снято: Дима Билан «Как хотел я» 
21,30 Большой киночарт 

22.00 Хочу, и баста! 

23.00 Аниме «Агент Наджика» 

23.30 Центр рифмы. 

00.30 МТУ пульс. 

01.00 МТУ бессонница. 


06.00 МТУ пульс. 
07.00 Утренняя ги-20пе 
08.00 МТУ пульс. 

10.00 Стань МЈ МТУ. 
10.15 Стартовый заряд. 
10.30 По фитнесу, 
11.00 С утра постарше, 
12.00 Звездная жизнь: Ратев Апдегзоп. 


а, 12», Фильм 7, | 18.20 Д/ф «Дикие звери - сироты», 2 с. (Вели- | 12-30 Большой киночарт. 
Йский», 2. ' я). у 13.00 Русская 10-ка. Хит-парад, 
13,45 М. Мусоргский, «Хованщина». 14.00 Полный контакт. 
17.40 «Юбилей композитора», «Арво Пярт. 24 15,30 Гид по стилю с Т. Геворкян. 
16,00 Т/с «Переходный возраст». 


бл» 


060 Мм зат». Я 
09.00 «Дело зкуса с Б. Вулфомь. 37 
100070 Зарана терт ЗОЖ 
17.0070 «Амазонка Гитара Бенка, з с. (ШАХ 
12.00 «Новости высоких тохчодууў, 

12 30 «Эаоиолоедия тайн», «Доне ЫТ": 
13.10 «Собаки от «А» до «Я», «Було 
1420 «Детская одиссея. «Цветок Тао" 
15.30 Д/с «Чудеса и другие жибите» 


пастори. 
17.00 Дус «анат, хааслтркб о 
18.00 «Новости высояих` У 


18.30 «Дело вкуса с 5. Бупфомн, «Пас». 
19.05 Д/с «Чудеса и другие удивительные 


исторми». 

20.15 «Эчциклоледия тайн». “Древние отерытия». 
20.45 Т/с «Затеранная импери”, 4С. (США). 
21.45 1/5 «Амазонка Питера Бенчли, 40. (США). 
22.5) Д «Анатомия катастроф”. _ 

00.00 «Новости высоких технойоСии». 

00.30 «Линия авто». , 

01.00 Интерактивная поограмма. 


07.00 Детхая одиссея. «Цветое [РИЗИ 
Ламполз» 
07.30 «Собаки от «А» до «Я». «Кавказская и 
среднеазиатская овчержкз”. 

(08.00, 12.00 «Новости высоких технологий». 


ные 


07.00,07.45,09.30, 12 
«Вести-спорт. 


08.30 «Линия авто». 07.10 «Скоростной у 
09.00 «Дело вкуса с Б. 8јефом». «День | 07.55 Баскетбол. “У 
независимости». чины. Россия - ЛИТ: 
10.00 Т/с «Затерянная импери», & с. (США) 09.35 «Спорт каждый 
1 «Амазонка Питера Беччаи», 4 с. (США). | 09.40 «Точка отрыва, 
12 30 «Энциклопедия тайн». ак был построен | 10.10 Бокс. З 
замок?» 11.25 «Мир 
12.10 «Спортивный . 


Д + 
«Новости высоких техаойогии» 
«Дело вкуса с Б Вулфом». «День 13.35 Академическа 


реза Г из Япон 
Беа 19.10 Баскетбол. Че 
истории» финала. Прямая 
20.15 «Энциклопедия тайж. «ак был построен У ла 0 раар 
юремен Кар 21.45 Мини-футбол. 
20.45 Х/Ф «Земля Санникова». 23.40 Пр Аат 


50 Дус «Анатомия катастроф”. 
«Новости высоких технологий» 


1/4 финала. Трансля 


[#2711] [=188 05.50 Хоккей. Чемпи 


ете (Тольятти)-С) 
бург). 
08.00,12.00,16.55,2 


«Подарок союзников» 
07.30 «Наука из ничего». 
08.00 М/с «Рипли в поисках невероятного». 

‘08.30 «Дикие дети». «Детеныши африканских 


Санникова». 
12.00 «Новости высоких технологий». 
12.30 «Масоны. Тайные братства». «Братская 
честность». 
гид». «Северо-запад 


любовь, милосердие и 
13.10 «Ваш личный 


Австралии». 

14.20 М/с «Рипли в поисках невероятного» 
14.50 «Игра с продолжением». к 
15.30 Д/с «Чудеса и другие удивительные 
истории». 

16.30 «Вкусная жизнь». 

17.00 Д/с «Анатомия катастроф». 

18.00 «Нозости высоких технологий». 

18.30 «Кулинарный серфинг». “Архипелаг 


т 


19.05 де «Чудеса и другие удивительные 


в 


р 


07.00 «Масоны. Тайные ДЕТ 
братства». «Братская тег 


и честность», 

07.30 «Лабораторные крысы». «Годный к полет 

т м манай кд 
.30 «Ваш л *. «Северо. з; 

Австралии». Ро-запад 


Г. 


Г 


2.00 «Новости выбоких ие 
1230 «Кулинарный серфинг», Архипелаг | | 


13.10 «Соревнования на Свалка». 

14.20 Мус «Рипли в поисках невероятно, 

14.50 «Игра с продояя \ 

15.30 Д/с « АрУГИе Удивитель, 
Е: а 


9 


1700 
т 


тему © АВА". тан УФ «АЈЖНЫИ Кенсингтон», (США) 

13.00 «Приятного аппетита». Руперт ИМ обедневшего а 
аристократа, ЫЙ сдает ! 

14.00 Драма «Боккаччо 70», ч. 1 и 2. (Италия - | Молодым итальянцам и дает А 


тонка, й: 


09.0) 19.10.21.40.0200 
09.30,04.30 гоор 


| ма. 
| 1010 


10.00, 11.00, 12.00, 1 00, 


О.Б Бок, чое ое 280": Фран Режиссер: Карло Ванзина 17.00, 1 5 
13% Войо, еа ай к. В ролях: Руперт Эверетт, Энрико Вриньяно, | Новостей, 00, 19.00, 2000, 21.0, 
к. т Европь 16.00 «Наши дети», Юдит Годреш, Паоло Джаначчи, 7] 1030, 11.30, 12.30, 1420 
17.00 «Шкагужа с 18.00 Т/с «Третья смена», 74 с. 18.30, 19,30, 2 , 15.30, 16. 
секретом». 19:00 Т/с «Ее звали Никита», 74 с, рыбалке 13, 10.23.50 И ИТО к 
18.00 «Красотка». 20.00 Х/ф «Незабываемое», (США). 2, 0,169.90 «220 вольт». Мир экстрима. — 


0.00 мх 13.30 Конный 
Крейна обвиняют в убийстве жены, к которому | 21.10 т же 
ду непричаствц. В свою. защиту ему остается | 21,30 Автоспорт Евросе Е 
ользовать единственную возможность = (Зандвоорт Со ои юун Роса 
самому найти убийцу супруги. Для этой цели он | 22.10 Назло р 


19.00 «Товары любимым». 


БТ "ный пар Зе ря позволяющее погружаться | 22.30 Покер е 
«Сексуальная : њ. сознание другого человека. Р ерактивный ТВ-чат М 
23.00 Драма «Боккаччо 70», ч, З и 4. (италия Ч © ры - 
я Назло рекордам; 


7 02.30 Автоспорт. Евросерия Ё-03. 
00.35 «Товары любимым». (В {Зандвоор ‚ Голивндия). ОКВ 


07.00 «Музыка на канале». 06.30 Победоносный СВ 


89 
8: 


Бо я . Под верующего. 5. 
07.00.07 .45.09.30.12. 016-44 5 20552330 а Р аа о а К 
отот: Э Е 4 и тт а 00 Х/ф «Любимая женщина механика 07. 
НЬ “10 «Скоростной участок», .00 «Товары любимым». аврилова». 08 
07.55 Баскетбол. «Суперкубуфедераций». Мух- | 11 00‹Ваш Эта история началась утром возле ЗАГСа, куда | 09 
| чины. Россия - Литва. Т; сви: А доктор». должен был явиться судовой механик Гаврилов. | 09.10 Зарядка для страны. 
А 09.35 «Спорт каждый еы 12.00 «Твой дом». Целый день страдала невеста, не отходя от | 09.30,04.30 Спортивные танцы 


10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 7 

новостей 

10,30, 11.30, 12.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 

18.30, 19.30, 20.30 Диалоги о рыбалке. 

13.10 «220 вольт», Мир экстрима. 

13.30 Конный спорт 

20.10 «220 вольт». Мир экстрима 

20.30 Десять вечеров с Автоманией 

21.10 Назло рекордам 

21.30 Автоспорт. Серия Ле-Ман (Нюрбургринг 

Германия). 

22.10 Назло рекордам. 

00.00 Интерактивный ТВ-чат | 

23.30 «220 вольт», Мир экстрима 

02.10 Назло рекордам 

02.30 Автоспорт. Серия Ле-Ман (Нюрбургринг, 

Германия) 

03.00 Бильярд. 
‚ 


заветных дверей. 

Режиссер: Петр Тодоровский. 

В ролях: Людмила Гурченко и Сергей Шакуров. 

10.40 Х/ф «Южный Кенсингтон». (США). 

13.00 «Осторожно, Модерн)», 23 с 

14.00 Х/ф «Воры в законе» 

15.55 Х/ф «Бессмертные: война миров» 

18.00 Т/с «Третья смена», 75 с 

19.00 Т/с «Ее звали Никита», 75 с. 

20.00 Х/ф «Домашний арест». (США) 

Хрупкое спокойствие в образцовой американской 

семье рушится, когда родители сообщают детям 
Неду и Джанет, что намерены развестись 

Однако дети не желают мириться с 

надвигающейся катастрофой 

Режиссер: Гарри Вайнер 

В ролях: Джеми Ли Кертис, Кевин Поллак 

22.30 Х/ф «Сделай мне больно» 

00.00 Т/с «Третья смена», 75 с. 

01.00 Х/ф «Презрение». (США) 

03.00 5М5 игры і-Егее, 


06.30 М/ф «Золотая антилопа» 
07.30 М/с «Гарфилд», 71 с 
08.00 Мус «Сабрина - маленькая ведьма», 2 с. 


09.40 «Точка отрыва». 


10.10 Бокс. Лучшие бои 13.00 «Приятного аппетита». 


14.00 Драма «Боккаччо 70», ч. Зи 4. (Италия - 
Франция). 

16.00 «Наши дети». 

17.00 «Шкатулка с секретом». 

18.00 «Красотка». 

19:00 «Товары любимым». 

20.00 «Зеркало жизни», 


Майсона. 


= 


14.25 Хоккей. ЧемпионаРоссии. «Металлург» 
(Новокузнецк) ~ «Авангар (Омсх). 

16.55 Баскетбол. Чемпиат Европы. Женщины. 
м ела Прямая трапяция из Турции. 


Гля. Чемпионат мира. 
Тесля из Японии, $ 
.10 Баскетбол. Чемгинат Европы. Женщины. < Й 5 
1744 П Стари Турци: 21.00 «Ваш личный парапсихолог 
21010 «Футбол России. вред туром». 22.00 «Сексуальная революция». 

1.45 Мини-футбол. Чепионат России. У < Й » 
23.40 П АИ 6 Джеф Лэйси 23.00 Мелодрама «Единственный мужчина», 1 с. 
(США) против Омара Шйка (США). 

00. рта Чемгинат Европы. Женщины. 
Ф ала ра 


00.05 Музыка на канале. 
00.35 «Товары любимым». 


04.00 Линия жизни. 


ОЙ 05.00 Линия жизни. ТВ'7 ` 
Пазиане (5.30,22.30 Покер. 

06.30, 12.00 Акробатический рок-н-роля 
07.30,04.30 Спортивные танцы. 


05.50 Хоккей. Чемпион! России. 07.00 «Музыка на канале». 
«Лада» (Тольятти)-СКА |.:Петер- 07.30 «Красотка». 
08.00 «С добрым утром, любимая!» 


». 
10.00 «Товары любимым». 08.30 М/с =Черепашки-ниндзя: новые У Г 

и 11.00 «Красотка» приключения», 15 с. м диа ЕИ } 

Мини-футбол. Чипионат России. 12.00 «Умные вещи». 09.00 Х/ф «Чарли - одинокий кугуар», (США) 10.30 191029 И, Музыкальный трек 

«Самый о. Финал чемпио- | 13:00 «Приятного аппетита». 10.50 Х/ф «Домашний арест». (США) 10.40.21.40,02.10 Назло рекордам у 

‹ально Лиги силового экстрима: | 14.0) Мелодрама «Единственный мужчина», 1с. | 13:00 «Иди и смотри». 11.00,16.00,21.00 Звезда автострады 
атская Драма по роману Л. Лиходеева «Четыре главы 13.15 М/ф «Летучий корабль» 11.10 Формула-01. Сезон 2005. «За кулисами 
А из жизни Марии Николаевны», героиня которого е капитана Блада», 1 с. (Россия Дн. е 
6 Г - Фран «220 вольт». Мир экстрима. 
0 
‘директор крупного научно-производственного маю 


15.15 Х/ф «Терминатор 2: Судный день». (США) 
18.00 Встреча сакадемиком народной медицины 
Надеждой Шотт. 

18,10 Центр психологии ЛИК. 

18:30 Наша Стратегия. 

18.55 С благодарностью к госпоже Любе. 

19.00 Т/с «Бессмертный», 2с 


объединения. 
к ТЯ и: Росси, Перед туром». Режиссер: В. Плоткин. 
14.40 ое. | В ролях: А. Матвеева, И. Васильев, М. Волонтир, 
| 14.55 Формула-1; Гран-при Бельгии. Квалифи- | В. Проскурин, Н. Варлей, Ю. Лазарев. 
кация. Прямая цияиз Ст. в 15.05 Концерт группы «Премьер Министр» 
и. 1-йтайм. | «Особо-важные персоны». 


13.30,03.00 Яасіпо асйоп 

14.30 «220 вольт». Мир экстрима. 
14.40 СіПене могід рой 
15.10,19.00,23.30 «220 вольт», Мир экстрима 
15.30,17.30,18:30,19.30 Диалоги о рыбалке 
16.10 Автоспорт России. Суперсерия. 9 гонка, 


и. 2-й тайм. А Е 17.00 Неизвестный спор 
| «Челси» - «Сан: 17.00 «Открой свое дело». 20.00 Х/ф «Поезд-тюрьма». (США) 18.00 ат 07 
18:00 «Красотка». Режиссер: Терри Каннингхэм. 19.00 «220 вольт». Мир экстрима 
19.00 «Товары любимым». В ролях: Шон Патрик Фленнери, Арнольд Вослу, | 20.00 Вайу асвоп, ее 
20.00 «Зеркало жизни». Урсула Карвен, Айл Поделл. 21.10 Формула-01. Сезон 2005. «За кұписами 
21.00 «Ваш личный парапсихолог». 22.00 Х/ф «Темные воды». (США), Гран-при» 
22.00 «Сексуальная революция». 00:00 «Осторожно, Модерн!», 36 с. 22.00,02.30 7 дней спорта. 


23.30 «220 вольт», Мир экстрима. 
00.00 Интерактивный ТВ-чат 
04.00 Линия жизни 


(00.30 Т/с «Откройте, милиция», 23 с. 
01.00 Х/ф «24 часа». (США) 
03.00 5М$ игры 1-Егее. 


23.00 Мелодрама «Единственный мужчина», 2 с. 
00.10 Музыка на канале. 
00:35 «Товары любимым», 


05.00,08.30,04.00 Линия жизни Т 
05.30,22.30 Покер. В 7 


06.30 «Жизнь, полная радости». 
07.30 М/ф «Бабушка удава». 


07.00 «Музыка на канале». 
07.30 «Красотка», 


08.00 «С добрым утром, любимая!» 08.00 М/ф «Приключения Буратино». 06.30 Акробатичесхий рок-н-ролл 

10,00 «Товары любимым». 09.00 Х/ф «Последний полет Ноева ковчега», 07.00,12.30,16.30 7 дней слюрта. 

11.00 «Красотка», 11.00 Х/ф «Игрушка». (Франция). 07.30,04.30 Спортивные танцы, 

12.00 «Твой дом». 13.00 «Осторожно, Модерн», 24 с 09.00 Веселые старты. 

13.00 «Приятного аппетита», 15,0 «но к мир, 10.30,19.10,23.40,02 00 музыкальный трек. 


14.00 Х/ф «Одиссея капитана Блада», 2 с 


«Единственный ина», 2с. 
14.00 Мелодрама «Еди ет 15.30 Х/ф «Незабываемое». (США). 


16.00 «Наши дети», 
17,00 «Шкатулка с секретом», 


10.40,21.40,02.10 Назло рекорда. 


17, п . 11.00,14.30,19.00 Звезда авт л 
С Л. Буланов. Секреты и 0 Кыа острады 
18.05 Встреча с ясновидящей Наной. 11.40 Автоспорт России. Суперсерия, 9 гонка, 
18.10 Центр психологии ЛИК. 13.00 Конный спорт. ‘ 

18.50 Центр Лолиты Лари, 13.30.03.00 Наву асот. } 
18.55 Рецепты счастья от Лилианы, 14.40 Формула-01. Сезон 2005. «За хулиса 
19.00 З «Бессмертный», 3 с. Гран-при». Ў 
‚20.00 Х/ф «Бишунмо - летящий воин»: Корея), 15,10 «240 вольт», Мир экстрима. 
Ру сеу гео РА. й Пи обн» 15,30,17.30,18.30,19.30 Диалоги о рыб 

небо нск ? : 

Авт от р тр, 16.00 Конный спорт. | 


зри*Тримбла обвиняют в 

девушки, которую он пытался спасти 
от изнасилования, и приговаривают к 
пожизненному заключению на 


баркаса плывут по реке 
и романтическим 
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Приложение к газете «Суть». 


ИЕ 
те 


пене = „АРААРАР 


МЕБЕЛЬ 


В РАССРОЧКУ 


до 10 месяцев 
КУЯ дік № 54 (ул. аар 


а 


Предъявителю 
купона 
скидка 
1 Новинки тканей!!! 
он - 2005! 

— Скаждой газеты вы можете заработать 2рубля. } 
Ждем зас хаждый день с 17 до 18 часов з рекламном 
отделе редрюзии газеты «Наше время Сој». 

Тел.: 39-33-01, 39-33-02 


на распространении газет! 


6-21-23-@ 


Это жаркое лето в нашей га- 

зете останется в памяти вашими фотография- 

ми. Милыми и смешными, хулиганскими и наивными 
\ — самыми разными, но, как правило, талантливыми 
Лишь некоторые снимки не прошли нашу "цензуру" 
потому у комиссии, определявшей голосованием луч 
шее фото (а это большой коллектив редакций газет Е 
"Наше время" и "Суть”), выбор был велик. Но мы оп 
ределили победителя! Им стала наша читательница 
Л.Михайлова, которая предоставила целую "козью" подборку, и один 
из снимков принес ей победу. Поздравляем и ждем Л. МИХАЙЛОВУ 


в редакции для получения приза! Редакция "нв" 


| 
| 
|1 


| 


| 


| доставка, 


|бесплатно 


аини | 
} 


КОРПУСНАЯ 


МЕБЕЛЬ А 


|услуги: 
|| 


дизайн; 


установка – 


на Наб. Леонова, 14 


ПОС 
СПОРТТОВАРЫ!!! 


РАСПРОДАЖА ПОСУДЫ 
СКИДКА - 30% 


ки 


н 220 серв исное, обслужи вани 


ГФАНАТЬ7 СПИДВЕЯ - 
ВПЕРЕД! ЕЕ 


бейсбопки, футболки і 
Для вас газета “Суть” совместно , ЕТ” 


любимой команды. | 


с командой“Турбина” Для участия н 
еобходимо 
| подготовили подарок. «2% р ния 1 
Счастливчику 4 и принести по адресу: 1 
| мы подарим билет 5 мкр., ул. Трнавская, 9 1 


(вход со двора 
здания бывшего | 
ресторана “Словакия”). | 
Режим работы филиала: 

с9° до 18°, 
перерыв с 13° до 14°, 
Сб., ВС. – выходной. 


1 на гонки. 


| узнать больше? 


МИСС ГУБЕРН 
= 
22 о 


Стало традицией выбирать самую 
очаровательную девушку Саратов- 
ской области именно в Балакове. 
В пятничный вечер накануне дня 
рождения города в ГДК состоялся 
конкурс «Мисс Саратовская 


Губерния». Считается, чтовнашем 
городе созданы все условия, 


влекали своими шутками ве- 
дущие/ конкурса ~ рыбак и 
рыбачка; атакже гости из дру- 
гих городов; балет областной 
федерации шейпинга, ан- 
самбль народного танца «Ва- 
ренька», саратовская певица 
Юлия Курылева и творческие 
коллективы. из Вольска. 
После второго показа мо- 
делей «Восток – дело тонкое», 
где все участницы в танце жи- 
вота демонстрировали полу- 
прозрачные шаровары и рас- 
шитые бисером бюстгалтеры, 
наши землячки тоже получи- 
ли высокие оценки: Но самой 


А – ПО НИЛЕ 


вторая вице-мисс = 
Дарья САМОЙЛОВА (Са- 
ратов); 

первая вице-мисс (и 
лицо телекомпании «СТС- 
Балаково») = Мария БОЛ- 
ДЫРЕВА; 

корона и титул «Мисс 
Саратовская Губерния» 
достались Юлии СЫТЬ- 
ковой. 

Участницы получили по- 
дарки от спонсоров. А ди- 
ректор 
центра 
красоты и 
здоровья 


вторник, 6 сентября 2005г. 


прекрасную организаци 
шоу. 
«Шансы нашей Юлии на 
всероссийском конкурсе я 
оцениваю высоко, = сказала 
после конкурса Наталья Бо- 
гомолова, - унее прекрасные 
модельные данные: фигура, 
стать, лицо. Но все зависит 
от того, какие девушки при- 

едут из других регионов». 
Даша ЛАГОВСКАЯ, 
Л.СТРИЖ 


чтобы подобные шоу проходили на эротичной выглядела коллек- | «Волжская 
высоком уровне. Это отметили ция моделей «Мартини». Кра- | Венеция» 
гость конкурса миниёетр культуры савицы вышли в оранжевых | Наталья 
Михаил Брызгалов. купальниках-фраках, черных | Богомоло- 
Өл. ото колготках, шляпахи стросточ- | ва – благо- 
чероки 1 С к ками.в руках. Было впечатле- дарность 
родов (Сарато- | директор ние, что зрители попали на | от мини- 
ва, Балакова, Балашова, Воль- | РУ Са парижскую”Улицу. Мужская | стра куль- 
ска) боролись за главную ко- |ЗСергей половина зала буквально за- | туры и ди- 
рону и путевку на всероссий- | Денисов, мерла, любуясь стройными | ректора 
ский конкурс красоты. Самой | началь- С ножками красоток. региональ- | 
юной участнице из Вольска | ник уп- Е 5 С АНЕ 4 Исход борьбы решил | ного пред- ! 
было 14 лет. Впервые жюри равления культуры Анатолий , «Летний вечер». Сразу стало |’ последний выход - в вечер- | ставитель- 
выбирало «мисс» вместе со |\Абрамов,# представитель | ясно, что борьба за корону | них платьях. В итоге места | стванацио- Ё 
зрителями. Для этого в залез фирмы «АСД» Сергей Чума- | будет идти между двумя ба- | распределились так: нального 
установили эхолот специаль- | ков и сам министр культуры | лаковочками: по 9 баллов по- «Мисс зрительских | конкурса 
ный прибор для измерения Брызгалов. лучили 17-летняя Мария Бол- | симпатий» — Юлия КРУГ- | красоты 
шума, а затем по 10-балльной В свой первый выход на | дырева и 15-летняя Юлия | ЛОВА (Вольск); «Мисс Рос- ч 
шкале выставляли оценки. сцену красавицы облачились | Сытькова. «Мисс Очарование» – | сия» Люд- 
В жюри девичью красу'в | в вязаные кофточки и льняные В перерывах между выхо- . | Жанна АДРИАНОВА (Ба- | милы Шир- 
основном оценивали мужчи- * юбки. Коллекция называлась ! дами участниц зрителей раз- | лашов); шовой за 


с. 


Предлагаем встретить новый учебный годвместеснамиинашимкон- 
курсом! Условияеготаковы: всечестнозаработанные пятерки вывписыва- 
етевнаши купоны (подпись учителя внихобязательна!) иприносите вре- 
 дакциюнашей газеты (8амикр-он, ул. З0 лет Победы, 47/1 а) вместесднев- 
никами. Для удобства вы можете проставить до пяти пятерок вкаждом ку- 

поне . Причем в каждой новой газете будет публиковаться купон сновым 
у 
ем получать как можно больше высших оценок и заполнять 
з оек траф вкаждом купоне, чтоб иметь больше шан- 
лучить главный приз конкурса — сотовый телефон! Обладатель 
танниого приза, атакже других поощрительных призов будут выявлены 


о окончании Ічетверти. Дерзайте ивыигрывайте! 


Ф.И.О, адрес, | | 
телефон | ОЦЕНКА | ПОДПИСЬ 
| УЧИТЕЛЯ 


| 


Е 


Именно стаким девизом приехали кнам я Е 
райдеры из Саратова на фестиваль В К РУЧ И ВДИ С НАМ И! 4 
«Колесо», который прошел 4 сентября. - Е; 
впаркеугГДК. А организовало его Русское радио ук 
106 ЕМ вчесть своего дня рождения, Чтобы 
показать настоящий мастер-класс, ипригласили 
саратовских экстремалов. Ачто же наши? 


с маленькими колесами. На колесахнаходятся специальные пегидля 
выделывания трюков. Смотрится очень эффектно. В этой и следую 
номинациях былтолько мастер-класс от саратовцев. х 

3. МТБ- это горные велосипеды с массивными колесами. На! 
тоже можно делатьтрюки, чтои демонстрировали участники. Ониловко, у 
прыгали по конструкциям ~ датак, что иногда сердце замирало До 
такого нашим ещенужно расти. егес н а Й 

4. Триал. Здесьучаствовали ка. схемах вю 
мл. Потому толка чекохда: мастер-класс) 
ротвЗбОградусовнаорлом колесе вправручасояу! 


5. Артистик стайл. Это виртуозное катаниема фитнес-роликах.Если 
забыть, чтоонинаколесиках, тогда можно смелопредставитьфигурное 
тание Лолькочтонебьлотройныхтулупов, атак = очень гладкое скольж 

Кроме конкурсов былиещеи развлечения. Всеже 
попробоватьустоятьна снейкборде. Чем-то похожна' скейт, 
крепятся кдоске и надо оченьловко маневрировать, чт 
Настоящая доска-змея. 
А в.концеразразился настоящий хоккейный спор 
Поволжья игородом энергетиков. Каталисьребята, 
ликах. Авот выделить кого-тов мастерском! 


Данаши мальчишкитоже не лыком шиты! Пустькатались 
нетак профессионально, зато выложились по полной. Даи 
было радичего. Нообовсем по порядку... 

Впаркевчасдняполномолодежи.Ведьэтонепростотусов- 
ка, здесьсобралисьсамые спортивные и бесшабашные Монине 
страдаютот безделья, непьютпивои не безобразничают. Они 

пришлисюдасцелью другихпосмотретьи себя показать. 
Ведьнужно непросто ездить, атак, чтобы все вокругкри- 
чали: «Вотэто он дает!». Длявыполнениятрюков наплощад- 
кепоставили несколько нехитрыхконструкций. Народусобра- 
лосьнемало. Хватало и зрителей, иэкстрималов. Последних 
можно было распознать по бэйджикам. Причем официально 
зарегистрировалисьлишьнекоторые изтех, ктопринималуча- 
стиевконкурсах. Катались попяти номинациям: 
1.Агрессивноекатаниенароликахи скейтах. Нашималь- 


а» ар 


Ф.И.О., адрес, 
телефон 


.Вляудооствавь можете проставить до пяти пятерок вкаждомку- 
вкаждой новой газете будет публиковаться купон сновым 


ОЦЕНКА 


купоне, чтоб иметь большие! 
ый телефон! Обладатель 


ка, здесь 
шан- 


| 
| подпись 
УЧИТЕЛЯХ 


зарегистрировалисьли: 


литература, 


чтение 


нетак профессионально, зато выложились по полной. Даи 
было радичего. Но обо всем по порядку... 
Впаркевчасдняполно молодежи. Ведьэтонепростотусов- 
собралисьсамые спортивные! 
страдаютот безделья, непьютпивои не безобразничают, Они 
пришлисюдасцельюдругихпосмотретьи себя показать, 
Ведьнужно непросто 
чали: «Вот этоондает!». 
кепоставили несколько нехитрых конструкций, Нај 
лосьнемало, Хватало изрителей, и экстрималов. Последних 
можно было распознать 


и бесшабашные. Ионине. 


ездить, атак, чтобы все вокругкри- 
Для выполнения трюковна площад- 


по бэйджикам. Причем официально 


шь некоторыеизтех, ктопринимал уча- 

стие в конкурсах, Катались по пяти номинациям: 
1.Агрессивное катание на 

чишки пробовали себя только. 


хуже саратовских. Только. почему-тоневсе решились поуча- 


роликахи скейтах. Наши маль- 
вэтихдвухконкурсахи были не 


т] ствовать. Ведущим 
{ долго пришлосьвызы- 
вать смельчаков, что- 
бы начать соревнова- 
ния. Многиерастеря- 
ЛИСЬ, НО ИХ МОЖНО ПО- 
° нять: ведь это ихпер- 
вые соревнования. 

2. Катание наве- 
лосипедах класса 
ВМХ. Это такие не- 


"5  большиевелосиледы 


тв 360 градусовнаодном к: Д 
К 5.Артистик стайл. Это виртуозноекатание на: 
забыть, чтоонинаколесиках, тогдаможно смело представить 
тание. Толькочтонебылотройныхтулупов, атак —очень гладкое: 
Кроме конкурсов былиещеи развлечения. Все жела < 
попробовать устоятьна снейкборде. Чем-топохожна скейт 
крепятся кдоске инадо оченьловко маневрировать, 
Настоящая доска-змея. 2 
А вконце разразился настоящий хоккейный спор между 
Поволжья и городом энергетиков, Катались ребята, мы: х 
ликах, А вот выделить кого-то в мастерском владении. 
нельзя. Ворота, сооруженные из рюкзаков, таки остались нет; 
ми, Здесь победила дружба!Затовос- 
тальныхноминацияхшланастоящая борь- 
ба.Илучшиеизлучшихполучили достой- 
ныепризы.Организаторы благодарятуп- 
равление культуры БМО, сеть магази- 
нов «Спортландия», некоммерческую 


организацию «ДРОЗД-Балаково». 
Подобный фестпроходилвнаш 


городевпервые, поэтомувозникалика- 
кие-тозаминки. Новедьпервый развсе- 
гда сложно. Надеемся, чтотакие мероп- 
риятия для Балакова стануттрадицией! 

Светлана СОФЬИНА 


ПРОСТРАНСТВ 


СПЕШИТЕ НАУЧИТЬСЯ № 
Ул ЈАК Жук 72а 


ем 


846. Парень 1блетпоз-сясдевуш- 
кой 15—16лет. Артем. 
847. Большой и сладенькийпривет 
самым классным девчонкам из 
Крутого:Яне Смирновой, Валенти- 
неМакеевой, Наташе Плехановой. 
Алена. 
848. Дружеский привет Олегу Си- 
сееву, Никите Подковину, Пете 
Шинсанову, Алена. 
849. Убойный привет Кристинеи 
Алине.Есливы думаете, что меня 
напугаете, то ошибаетесь. Ваша 
аташа. 
850. Привет девчонкам изс. Ново- 
Николаевка. Вам снами нё спра- 
виться! Крутые девчонки. 
851. Серьезный парень 16 летпоз- 
ся с серьезной девушкой того же 
возраста для общения потелефо- 
ну. Своителефоны оставьте, пожа- 
луйста, в «Стрелке». 
852. Алинаи Кристина, мы сами 
будем решать, кому передавать 
приветы. Девчонки из Крутого. 
853. Андрей Куприянцев, какутебя 
дела? Приезжай кнам, мы скуча- 
ем! Девчонки из Крутого. 
854. Симпатичная девчонка поз- 
ся спарнем 17-20 лет, 
855. Самый огромныйвмирепри- 
вет АлануМакеевуи Марии Суми- 
ной. ПриезжайтевКрутое, явасжду. 
Зайчонок. 
856. Классный привет Яне Смир- 
новой иАленеГуцот Валентины 
Макеевой. 
857 .Болызойпривет Наташе, Аль- 
бине, Марине, Жене, даеце Оле, 
Лене. Яне отВалентины. 
858. Учебный привет 11 классу 


с. Крутое. Вы супер! Однокласс- 
ница. 

859. Дорожный привет Андрею 
Куприянцеву. Знакомая. 

860. Любящий приветЮреКаме- 
неву, Сергею Гривняшкину. Вы луч- 
шие! Мы вас любим. Ваши дев- 
чонки. 

861. Алина, хватитбеситься! Юра 
К. тебя бросил! Незнакомка. 
862. Приветдевчонкам изНовони- 
колаевки. Девчонки из Крутого. 
863. Пламенный привет Юрке, 
Гривану, Толстому. Отнас. 

864. Приветучащемусяв Сарато- 
веДимануи заказчику этого сооб- 
щения Кристи. Илюха. 

865. Кристина Чеботарева, нужно 
встретиться в пятницуоколо «Рос- 
сии» в 18ч. Голубь. 

866. Скучающий привет Ольге Б 
Тымоя самаялюбимая девушка на 
планете! Леха. 

867. Ольга Б., я тебя люблю и 
очень сильно скучаю потебе. Леха. 


868. Котенок, ятебя обожаю. Жду. 
встречи стобой. Леха. 
869. Саша Сизоненко, нужно пого- 


ворить 10 сентября в 16ч.у«Рос- 
сии». 

870. Пламенный привет Сергею 
Гривнянскомуизс. Крутое. Я очень 
потебе скучаю. Скорее приезжай. 
Кристинчик. 

871. Сладкийприветпарочке: Юре 
К. иАлинеГ, атакже Сергею Грив- 
няшкинуи Толстому. Кристинчик. 
872. Жаркийпривет братьям Жар- 
ковым. Приезжайтевс. Крутое, То- 
лян, долгзатобой. Девчонки. - 
873. Все, ктоработаетв «Стрелке! 
вы супер! Спасибо вамзато,чтовы 

о Крутое. 
99а. СУодкийприветДимеШутову 
и Андрею Куприянцеву. Круто! 
кие девчонки. 
875. Большойпр! 
ший! Мы. _ 

0767 Огромный п 
Оле Кузнецовой, 


Лене Касянюк- 
Ваша подру вет Вале Макее- 


иветГривану! Ты 


риветс, Крутое, 


га. 
асивая! Подруга: 
Кристина, не зави 


878. АлиНаи ре кто. 


дуйте.Вы зна 


879. Поздравляю СДР своего бра- 

та Максима Митькина. Мама и 

папа. 

880. Большой приветс. Маянга, 

особенно пацанам 8 класса. Во- 

ван С. 

881. Самыйлюбящий привет Бур- 

мас Ольге. Незнакомец. 

882. Огромный привет Даше и 

Светеотподружки Ольги. 

883. ПриветНасте и ОлеотТани. 

884. Приветучителю ОБЖ Крутов- 

ской школы, 

885. ПриветподружкеТанеот. под- 

ружки Оли. 

886. Огромный приветЛюде Мить- 

киной. Соседка. 

887. Плюшевый привет брату Ко- 

лянуот сестры Ольги. 

888. Приветсестрам ВереиНаде 

Тубаевым отОли иТани. 

889. ПриветЖене МитькинойиЯне. 

Смирновой от Оли и Тани. 

890. Приветмамеи папе отдочки 

Оли. 

891. Привет Плехановой Наташе, 

Альбине, Лене отнезнакомки. 

892. Плюшевый привет Оле, Ната- 

ше, Насте, Тане от Оли. 

893. Огромный приветдорогому. 

крестномуЭдикуи крестной Мари- 

неотОли. 

894. Солнечный приветсестре На- 

таше из Крутого и сестреЛенеот 

Танюхи. 

895. Солнечный привет подруге 

Оле Галкиной иЯне Корташовой, 

Анастасии Метяги от Танюськи. 

896. Огромный привет самым 

классным девчонкам из Новонико- 

лаевки Алине Талаконцевой, Свет- 

ланкеКуберовой, Кристине. Настя. 

897. Огромный привет Вовке из 

Маянги. Много не пей, а то со- 

пьешься. Леха. 

898. Котенок, я не могу жить без 

тебя иждуне дождусь суббот. Ты 

лучшая девушка на всей Земле. Я 

тебялюблю. Леха. 

899. Большой привет всем маль- 

чишкам идевчонкам из Новонико: 

лаевки. Вы самые лучшие! Особен- 
братья Абрамовы, Ваня Ку Ка- 

о Ф.,Алинкат, Кристинка Ш., 

Андрюшкат Серыйи Беленькая. 


900. Солнечный приветсестрен- 
кам Алене и Елене от сестренки 
Оли. 
901. Наташа П,,небойся мою под- 
ругуАлинуТ! Света. 
902. Две прикольные девчонки 
ищут двух прикольных пацанов 13 
15 лет. 
903. ОгромныйприветОксанеЯм- 
невойотТани. 
904. Огромный привет братьям- 
близнецам Ване и Сергею отсес- 
тер Тани иЯны. 
905. Огромный привет 11 классу 
Крутовской школы отоднокласс- 
ницы. 
906. Огромный приветбабушкам 
Любеи Олеотвнучки Оли Перо- 
вой. 
907. Снаступающим ДР. поздрав- 
ляю Женю Есипова. Желаю счас- 
тья; здоровья и всего самогохоро- 
шего. Юля. 
908. Осенний приветсемье Пахо- 
мовых, особенно Максу, Заходите 
вгости. Семья Безручковых. 
909. Школьный приветЯне Панас- 
товой. Поздравляю тебя сполуче- 
нием похвального листа. ЮляБ. 
910. ПриветНаташе. Плехановой, 
'Альбине ивсем девчонкам из Кру- 
того. 
911. Супер-пупер-привет Максим- 
ке Галюмку, Коляну, Наде, Лизку, 
Кате от Лисенка. 
912. Парень 20 лет Ппоз-ся со 
скромной симпатичной ‘девушкой 
18 лет, без в/п, желат. из с/г 
913. Привет Валерию Павловичу 
Никулину учителю СШ № 5 от7б 
класса, Гали, Алены. 
914. Жизнь зебра, но белыхпо- 
лос в ней больше, Маленькая 
Стервочка. 
915. Супермармеладный привет 
Моей лучшей подружке, Малень- 
кая Стервочка. 
916. Призрак, если хочешь уз- 
наты ктоя, сставЕ свой телефон 
в «Стрелке». Мале 5 
вочка. Нькая Стер 
17. Большой привет алкоголя- 
ии Маленькая Стервочка 1 
Большой привет ы 
Наумовки:Аришке, Я м 


сику, Машуне и всем, кто насзнает 
От Оли, Тани, Вали изс. Ново- 
полеводино. 

919. Привет Тигренку, Элине, Лю- 
баше, Катюше, Танюше, Ленусикуи 
всем из с. Новополеводино. От 
Лисенка. 

920. Огромный привет самому 
лучшему физруку В: Ю-Лобову. 11 
класс. 
921.Учебныйприветодноклассни- 
цам: Алене Гуци Вале Макеевой от. 
Яны. 

922. ПриветОлегу С. Хватит дос- 
тавать Вальку! Одноклассница 
Яна. 

923. Исторический приветсамой 
классной учительницее. Н. Горбу- 
новой ОТ Гали и Алены. 

924. Владик, еще будешьгулятьна 
улице? Незнакомка. 

925. Чумовой привет медынским 
партизанам! Всем'им адская сла- 
ваиреспектотсамыхотъявленных 
хулиганов, страхоплетов и монст- 
риков. 

926. Эй, Егоркинаи Лесникова'Вы 
что, офигели? В клуб неходите!Хо- 
рошдомасидеть, штаны протирать, 
идемте в клуб, тусняк замутим! 
927. Огромный привет 11 классу 
с.Хлебновка от одноклассников 
с, Медынка. 

928. Серега Коблов. залезвИнтер- 


нет больше на Свете такой сети 
нет! 


930. у й 

г - ИЕ ли, 
931. Огро Й 
оши. 
О ВНИЙ привет девчон- 
о 
чонок. р позан. 
а 
девчонкам Янке С Я вас. 


обожаю!Валентина. 

936. Школьный приветнашимлю- 
бимымучителям с.Крутое, 

ноГалине Владимировне и Сергею 
Александровичу. Ваш 11 класс. 

937. Особенный приветЯнеСмир- Е 

новой. Ты самая классная! Валя. * 
938. Алинаи Кристина! Юра Каше- : 
нев и Гриван – это наши пацаны! Х 
Крутовские девчонки. Д 
939. Приветмаме, папеи сестре 
Ксюше. ОляизНовониколаевки. 
940. Приветподруге Насте, 

Ксюше, Тагерюше. Оля из Ново- 
николаевки. 

941. Приветби7 классу, особенно $ 
девочкам. Оля из Новоникола- = 
евки. ҳ 
942. Бобреноки Котенок, общай- | 
тесь снами попроще. Мы любим. 
ласку. Доброжелательница._ 

943. Две прикольные девчонки! 
поз-ся с прикольными пацанам 
14—15 лет. 
944. Огромный привет Дима 
ГринуиНасте Малойи группе. 
ревел». Сергей Белый. 

945. Огромный приветл! 
девушке Ритеиз5м-на:Ятебя. 


Тень, вы противные итор 
Призрак. 

947. Колючка, несмейменя 
шеобзывать. Пі А 
948. Нежить, объединя 
пир, Дух, Тень, Прив 

ших Кошмаров не поме 
страх! У 
949. ОА 
кеОлесе, Будьв 

рюшкой, какия. 

950. Призрак, не! 

ты навсегдао 

зайчиком. Р 

‚951. Привет! 


Вторник, 6 сентября 2005г. 


Кто из вас не бывал на дискотеках? и, 
наверное, каждый наблюдал такую 
картину, когда кто-нибудь танцует так, 
что все от него глаз не могут оторвать. 
Предлагаю три шага, пройдя которые 
вы будете танцевать лучше всех, ну или 
почти всех. 


ШАГ ПЕРВЫЙ — 
что 


Клубные танцы – это 
коктейль из множества 
модных танцевальных на- 
правлений (915со-пои$е, 
1гапсе, һір-һор, 2-ѕїер, до- 
00). Это движения, которые 
помогуттебе создать свой 
собственный танец на лю- 
бой вечеринке. От тебя – 
энергия и фантазия, от 
диджея - самая модная 
клубная музыка. Будешь в 


можно 
продемон- 
стрировать 

лишь любимому 
мужу, подружкам или 
отражению взеркале, то 
ошибаешься. Се- 
годнялюбой дид- 

жей обязательно : 
крутит восточные 


совершенстве владетьклуб- ТЕ < Я. 


ным стилем танцев - зва- 
ние короля танцпола тебе 
будетобеспечено! 

Бальныетанцы. Ониже 
спортивные, они же самые 
изящные. В них страсть и 
любовь, холод и безразли- 
чие... Пара, кружащаяся в 
вальсе или чеканящая 
джайв, притягиваетвнима- 
ние. Конечно, на дискотеке 


Брейк-данс — 
наиболее экстре- 


не станцуешьча-ча-ча, зато 

пластику, осанку и чувство 

ритмабальныетанцывыра* 
ботаютутебя навсю жизнь. 
только не забывай: бальные 
тачцы — недешевы (ведьты 


Танец живота – это мальный из всех 


‘древнее искусство, перерос- перечисленныхтанцеваль- 
чвеевнашиднивповальное ныхстилей. Чтобы статьвы- 
„Ноеслитыдума- сококлассным Ь-Боуем 


СС. что пластику Востока (реже Ы-оіг1), необходима 


ии иииоие ооо осою 
, день смели все 


экземпляры про- 


должения романа, 
выстраиваясь в 


раар Еле 


большая силовая подготов- 
ка, В коллекцию брейкера 
входят разнообразные вра- 
щения, фризы (зависания), 
скольжения, волныи прочие 


кренделя. 
ГДЕ 


Можно накупит 
литературы или фй 


ШАГ ВТОРОЙ — 


ви- 

део 

по оп- 
ределен- 
ному 
танцеваль- 
номунаправ- 
лению и по- 
стигать все 
азысамомув 
тесной квар- 
тире, получая 
разгоны от 
родителейза 
разбитую 


вазу.и. прочие 
ущербы от твоих пируэтов. 
Но лучше все же записаться 
в профессиональную школу 
танцев. Какправило, набор 
в них начинается в сентяб- 
ре, номожноприйтиивлю- 


Итак, Гарри уже 16 лет. 
Взрослый парень. Теперь 
уже кроме любимого квид- 
дича у него появляются и 
плугие интересы. Снова 


бое другое время. Правда, 
если коллектив ставит 
танцы, ты можешь быть в 
них не задействован(а). 
Плата за занятия варьиру- 
ется от халявы (например, 
Домтворчества) до 
кругленьких сумм 
(еслитренеропыт- 
ный, а частная 
танцевалканахоро- 
шем счету). Еслихо- 
чешьзаниматься схо- 
реографом тет-а-тет, 
то суммаодногочасапе- 
реваливает за 100р. 


ШАГТРЕТИЙ — 
КАК 


Любые танцы не при- 
емлют стеснительности и 
скованности. Если уж за- 
нялся(ась), то придется 
вести себя раскованно, 
будь то индивидуальное 
или групповое занятие. 
Важно помнить, что все 
вокруг тоже учатся, а зна- 
чит, нетолько утебя будут 
промахи. Все когда-то на- 
чинали. Ну и последнее – 
боль в мышцах. Конечно, 
ощущение не из 
приятных, 


но через месяц 
тренировокты о ней забу- 
‘дешь, зато на сценесорев- 
нований или танцполе 
сможешь почувствовать 
себя лучше, чем в «своей 

тарелке». 
НИНЕЛЬ 


кажутся встречи Малфоя с 
Плаксой Миртл! 

Ине знаю, толи по слу- 
чайности, то ли с опреде- 
ленными намерениями пи- 


МОЛОДО – НЕ ЗЕЛЕНО 


: ДОБРЫЙ, 
УМНЫЙ, 
ВЕРНЫЙ И... 


НЕ ЖАДНЫЙ 


В 33-м номере «НВ» был опубликован опросо 
том, какие девушки нравятся мальчикам. В этот 
раз мы вышли на улицы нашего города с целью 
узнать, какие же мальчики нравятся нашим 
девочкам. 

Преждечем огласить результаты опроса, отмечу, 
что девушки называли довольно много определе- 
ний, поэтому, чтобы дать наиболее полную 
картину, яразделилавсе ответы нанесколько 
групп. Но лидеры опросавсе же есть. 


Напервом месте, какиумальчиков, оказалась доб- 
рота. То, что выбор этот не удивителен, мне кажется 
и объяснятьне надо. Иправда, кому захочется общаться 
и созлым человеком? Да никто, наверно, ине влюбится в 
и этакое злобное чудовище. 

Навтором месте... Нет, отнюдь не красота, какго- 
ворили мальчики. Вторую позицию крепко занял де- 
и нежный вопрос. Большинство девушек называли та- 
н к СРО какщедрость. Если точнее девушки го- 

ЛИ «не жадный». Воттак. Вам к 
И Е ева › парни, красивых по- 
ды. Помните об этом! 
далее идут сгруппированные ка: 
ают 
чисто человеческие д. 


тый, честный, в я 
верный – 
ты. В отличие о этоса 


нитверность. 


чества. Третье ме- 


остоинства. Откры- 


мые популярны 
т мужского пола — женский Е е отве- 


есто. Внешние качества О 
ты: обаятельный, опрятный, в Е 


2 ретные: 1 высокий и мускулистый Т2 вар 


ОХ УЖ 


мальный из все 
перечисленныхтанцева с 
ных стилей. Чтобы статьвы- 
сококлассным Б-роу:ем 
(реже Б-оіп), необходима 
Ииииниининнииная 


день смели все 
экземпляры про- 
должения романа, 
выстраиваясь в 
длинную очередь 
с самой ночи! Рус- 
ским же фэнам 
повезло меньше. 
Хотя, если с «инг- 
лишем» проблем 
нет, то все же 
можно добыть 
драгоценные эк- 
земпляры наанг- 
лийском языке 
(хотя в Балакове 
английской вер- 
сии книги я так и 
не нашла). Авсем 
остальным при- 
дется ждать пере- 
вод чуть ли не 
полгода. 

Не смирив- 


ЭТОТ 


ПОЛУКРОВКА! 


Неттакого человека, которому ещенезнакомо имя 
Гарри Поттера – героя мирового бестселлера, 
фантастического романа британской писательницы 
Джоанны Роулинг. Во всем мире почитатели исто- 
рий о юном волшебнике с нетерпением ждали 
выхода шестой книги обудивительных приключени- 
ях Гарри Поттераиего друзей. 


сех интересовал воп- 
В рос:чтоже произойдет 
дальше после того, когда 
уже все былиуверены в воз- 
рождении Волдеморта. Це- 
лых 1,5 года Роулинг мучи- 
ланасожиданием. 

Ивот, наконец, это свер- 
шилось! 16 июлянаша меч- 
та сбылась. Книга «Гарри 
Поттери Принц-Полукров- 
ка» появиласьна прилавках 
всех англоговорящих стран. 


- Фанаты Британии, Австра- 


лии и Штатов буквально за 


шись с этой участью, мне 
удалось разыскать копию 
текста, и через несколько 
дней «Гарри Поттер и 
Принц-Полукровка» был 
прочитан, как всегда, с ин- 
тересом и на одном дыха- 
нии. Расскажу по секрету 
заждавшимся поттерома- 
намсамое интересное. 
Несмотря на то что эта 
книгаоказаласьна целых 200 
страниц меньше предыду- 
щей, этоникаким образомне 
повлиялонакачество. 


вазу и 
ущербы от а ро 
Нолучше всеже записаться 
впрофессиональную школу 
танцев. Какправило, набор 
в них начинается в сентяб- 
ре, но можно прийти ивлю- 


Итак, Гарри уже 16 лет. 
Взрослый парень. Теперь 
уже кроме любимого квид- 
дича у него появляются и 
другие интересы. Снова 
влюбляется (нипочемне до- 
гадаешься в кого!). Ронтак- 
же из застенчивогои неуве- 
ренного вырастаетв насто- 
ящего любимчика девочек 
(что поделаешь, если воз- 
расту нихтакой!). 

В волшебном мире про- 
исходят большие измене- 
ния. Меняется Министр Ма- 
гии‹(к сожалению, новым 
Министром будет не Артур 
Уизли). Министерство пыта- 
ется переманить Поттерана 
свою сторону, но вответпо- 
лучают: «Я человек Дамбл- 
дора до самого мозга кос- 
тей, помощи неждите». Все 
запутано до такой степени, 
что ужетрудно понять, кто на 
чьей стороне. Странные 
сцены сСеверусом Снейпом 
ставят под сомнение его 
преданность добру. Кстати, 
этот «милый» учитель зель- 
еварения все-таки добился 
своего: он получает долж- 
ность, о которой мечталвсю 
жизнь. 

Как всегда, приходится 
встретиться сновымигеро- 
ями, которых в шестой час- 
ти немало. Весь сюжетоку- 
тантайнами (Роулингзапу- 
таетвседотакой степени, что 
потом от книги оторваться 
невозможно!). А самое 
страшное: в школе появился 
предатель, который по при- 
казу Волдеморта должен 
выполнить важное задание! 

Гарри становится все 
ближе и ближе к директору 
школы волшебства «Хог- 
вардс». Дамблдор даетему 
частные уроки. Эти встречи 
будутиметь большое значе- 
ние. Немало интересных 
фактов мыузнаемо детстве 
Волдеморта, его семье: 

Оченьподозрительными 


ух 9° 


но через месяц 
тренировокты о ней забу- 
дешь, зато на сцене сорев- 
нований или танцполе 
сможешь почувствовать 
себя лучше, чем в «своей 
тарелке». 

НИНЕЛЬ 


кажутся встречи Малфоя с 
Плаксой Миртл! 

И не знаю, толи по слу- 
чайности, то ли с опреде- 
ленными намерениями пи- 
сательница называет в 22 
главе своего героя Рона 
Уизли Рупертом (для тех, 
кто не вкурсе, Руперт-имя 
актера, сыгравшего Рона). 

Мы сновавстретимсяс 
назойливой журналисткой 
Ритой Скитер и ужасной 
Долорес Амбридх, которую 
Гарритерпеть не можетеще 
с прошлого года. Но они 
предстанут перед нами 
вполне внеплохом свете. 

С содроганием сердца 
придется читать последние 
главы книги. Там не обо- 
шлось без страшныхсценс 
мертвецами, кровавыми 
озерами, тайными пещера- 
ми (фантазия Роулингвсе- 
гда поражала!) и в конце 
концов умирает оченьзна- 
чимый персонаж (однако, 
хочу успокоить, никто из 
друзей Гарри не постра- 
дал). 

И, наконец, самое важ- 
ное: мы узнаем, ктожеэтот 
Принц-Полукровка! Именно 
онсыграетрешающую роль 
в развязке сюжета. После 
его неожиданного поступка, 
жизнь в школе очень изме- 
нится. 

Ну что? Интересно? Не 
зрянесчастные британцыв 
очереди за этой книгой с 
ночи стояли! 

Уверяю, есть что почи- 
тать! Оторваться будетне- 
возможно! А длятех, ктоеще 
не знает, в Балакове «Гарри 
Поттера и Принца-Полу- 
кровку» можно будетприоб- 
рести начиная с декабря 
месяца (осталось совсем 
чуть-чуть). 

«Поттерница» 
со стажем 
Аля КРИВОШЕЕВА 


ро ооо ооо нова 


нский все-такице- 


тый, ЧЕСТНЫЙ, РР 
ты, В отличие от мужского пола -же 


нитверность, 
популярно 
дя понимание, 
зывчивость, смелорра босновалисьи 
Начетвертом мест > 


ные качества. 
ный. Ещебы! Л 
ности на первое ме 
ИИ, адаа транса. Главное –непере- 
говоритьдевушкудо чаоовывающий голос... 
борщить. Аеслиуюноши ещеиочаро общие 

Итак, пятое место. Внешние качества. НИ ОВ 
ты: обаятельный, опрятный, мужественный. КОН 
ретные: высокий и мускулистый. Так что, малаа 
скорее бежим в спортзали накачиваем мышцы! 

Шестое место. Отношение парня к своей воз- 
любленной. В мечтах многих девушек тотединствен- 
ный должен быть нежным, ласковым и вниматель- 
ным. И это оченьважно. Чаще говорите девушке комп- 
лиментыи то, каквы еелюбите. Тогда онанебудетнадо- 
едать вам вопросами: «Ты меня любишь?», «Я сегодня 
красивая?». Ивам нетрудно, ией приятно: 

И наконец, седьмое. «Как душа ляжет», — сказала 
мнеоднадевушка. И правда. Если вычья-то любовь всей 
жизни, то быть специально каким-то не надо. Как спра- 
ведливо было замечено в прошлом опросе: «На всех не 
угодишь».Вынезолотыечервонцы, чтобы всем нравить- 
ся.Новсежеоб элементарных правилах мужского воспи- 
тания помнить необходимо. В остальном дам лишь один 
совет: берите пример с образа принца на белом коне, и 
тогдавынепременно найдете даму своего сердца. 

АЯШКА 


бы умственн 
сли пареньинекра- 


тпоразить своим интеллектом иза- 


Их часто ругают за 
юмор ниже пояса. 
Ими пугают малень- 
ких детей, ато и, 
плюя на авторские 
права, беззастенчиво 
обзывают КаКами. О 
них говорят на всех 
тусовках. Одним 
своим видом эти ребя- 
та унижают священ- 
ные для всех, кто не 
научен смеяться, 
программы типа 
«Аншлаг» и (пардон) 
«Кривое зеркало». 
«Комеди Клаб» – 
живой юмор в стиле 
реалити. Шутка рож- 


дается прямо на гла- 


\ зах публики. Зрители 
в «Комеди Клаб» не 


статисты, но соучаст- 
ники шоу. Реплики из 
зала приветствуются. 
Коверзные вопросы — 
тоже. В общем, пол- 
ыб кавардак, от 


приглашение откафе «МанерЪ» на 
проведение ѕїапа-ир сотедукаж- 
дую субботу. 

«Комеди Клаб» сделан в луч- 
ших традициях стендап комедии 
(ѕїапа-ир сотеду). Этот новый для 
российского телевидения жанр – 
давно неотъемлемая часть миро- 
вой культуры. Комики выступают 
какчасть аудитории. Ихцель ~ за- 
вести публику, а не выступить, 
отыграв заученную программу. В 
программе около 5 представлений 


примерно по 1 О минутнавыступ- 


— непре- 
_ Импровизация н 
ленне условие стендапкомеди. 


Работать в этом жанре - «все рав- 
но что ухаживать за девушкой, ~ 
как говорит известный шоумен 
Николай Фоменко, – репетиции 
бесполезны». · 


За без малого два года еже- 
недельных выступлений был 
сформирован формат, клуб обза- 


ИР В РАЗВОРОТЕ: 


прямо во вре- 
мя эфира 720 
бабушекзабы- 


ли смысл жиЗ- | 


ни, 142 килле- 
ра получили 
срочные зака- 
зы и 1 олигарх 
впалвкому. 
Все участ- 


ники Комеди | 


сделаливсёот 
них завися- 
щее, чтобы пе- 
редача полу- 
чилась хоро- 
шей: Гарик 
Мартиросян 
написал много 


шуток, Паша | 


Воля жил две 


недели среди | 


шакалов, Таш 
постиралюбку. 

После пер- 
вых эфиров 
сотни людей 
захотели при- 
общиться кве- 


ликому делу ѕѓапа-ир“а: Десятки 
звонков среди ночи будили нас. 
Тревожные голоса на том конце 
изливалинанас потоки вопросов: 

— Какможно выступить увасв 
| клубе? (55% звонивших) 

– Какпознакомиться с Марти- 
росяном? (39%) 
| — А вы не знаете, сколько в 
! светлом пиве спирта? (5%) 
| – Нехотите ли вступить в сек- 
| ту«Однасотая страны»? (1%) 

На все вопросы мы отвечали 
честно и наармянском. 


| 

| 

| — Однажды К.К. в составе Галы- 
| гина, Харламова, Батрухи, Егора, 
| Таира, Перлова, Воли, Эдика и 
| Неша улетели в Турцию готовить- 
сяксъемкам. Ничто не предвеща- 
| лобеды... 

Во второй вечер все сидели в | 
турецком ресторане отеля. При- 
ходит СМС от Дока ~ на главной 
странице нашего сайта он обна- | 
ружилпорно-баннер. Всепобежа- | 
ливИнтернет. Посмотрели, сму- | 
щенно посмеялись. Исключитель- | 
но сцелью изучения врага, залез- 
ли по ссылке и просмотрели все | 
фото. Все согласились, что взлом 
сайта говорит о растущей попу- 
лярности инесет профилактичес- 
кую функцию. Все педики пойдут 
поссылке и уже не вернутся. Бан- 
нер скрепя сердце удалили. 


Втретий день Егор, Таир, Воля, 
Батруха и Неш взяли мопеды. По- 
ехали кататься. Насветофоре Таир 
отстал, аостальные радостно рва- 
нули вперед. Они не знали, чтоэто 
ихпоследние минуты на свободе. 
Наследующем перекрестке ихос- 
тановилавоенная полиция ипопро- 
сила права. Шутки и попытки отку- 
питься ни к чему не привели. Ре- 
бятвместе с мопедами погрузили 
в машину и повезли в полицию. 
Утром ихждал суд. 

Переводчикаиконсулана суде 
не было, поэтомуребята паруча- 
сов просто сидели и слушали мно- 
го турецких слов. Суд постановил 
выплатить крупный штраф либо 
провести месяц в местной тюрь- 
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лись смеяться над острыми шут- 
ками и аплодировать смелым 
миниатюрам. Первый раз со 
сцен летних театров и городс- 
ких ДК звучалитакие словаи со- 
вершались такие движения. Но 
кто-то должен был первым это 
сказать и первым это показать. 
Апослеконцерта проходило 
общение с почитательницами и 
поклонницами нашего скромно- 
го таланта. Ах, милые наши! Мы 
вас всех так ценим, таклюбим и 
так хотели после концертов. Но 
неумолимый автобус уносилнас 
вдаль, в другие города, кдругим 
девушкам. И только дальнозор- 
кие поклонницы могли рассмот- 
ретьвзаднем стекле уезжающе- 
го автобуса скупую слезурасста- 
ваниянащеке Батрутдино ) 


Неделя, как Стелс, г 
ла незаметно, и мы совсем це- 


зәгоревіме, мо очень гордые 

вернулись в Москву. Ещё бы ме 
гордиться = за семь дней мы 
удовлетворили около 5 000 че- 
ловек!! 


Р.5. Жди, наш верный друг, | | 


и, быть может, однажды, выйдя. 
магазин за ряженкой, тыувидиии 

на стене дома красны 
возвещающий, что К 
езжаети в твой г 


овоа 0 е 1.27 
дается прямо на гла- 


зах публикм. Зрители 


в «Комеди Клаб» не 
статисты, но соучаст- 


ники шоу. Реплики из 
зала приветствуются. 
Каверзные вопросы — 
тоже. В общем, пол- 
ный кавардак, от 
которого зрителя 
можно оторвать 
только вместе с его 
ушами. 


вторами оригиналь- 
ной идеи К.К. являют- 
ся Артур Джанибекян, | 
Таш Саркисяни Артак | 
й Гаспарян. Мысль со- 
здать Сотеду Си в 
Москве возникла у | 
них во время многочисленных 
гастролей команды КВН «Новые ! 
армяне» в США. В основе лежа- | 
ли две причины: во-первых, ог- | 
ромное. количество молодых 
обеспеченныхгорожан явно нуж- 
дались в месте, где им с опре- 
делённой цикличностью пре- 
поднесут острый, дерзкий, ак- 
туальный юмор, которого опре- 
деленно нехватало нинатТВ эк- 
ранах, ни в ГЦКЗ «Россия», ни 
(страшно сказать!) наконцертах 
Петросянаи Галкина. 


Во-вторых, появилось ог- 
ромное количество комиков но- 
вой волны, явно переросших 
КВН и ушедших из него на ра- 
диостанции, второстепенные 
телеканалы. Для большинства 
изних КВН стал уже обремени- 
тельным хобби, и они искали 
другие возможности реализо- 
вывать свой творческий потен- 
циал. Этим местом для них стал 
Комеди Клаб. 


Первая вечеринка Сотеау 
СБ прошла 12 сентября 2003 
года в Сазбаг“е иимелаощути- 
мый успех... На открытии при- 
‘сутствовали ФилиппКиркоров, 
Валентин Юдашкин, группа «От- 
петые Мошенники» и другиене 
менеетошнотные представите- 
лишоу-бизнеса. 


К ао мА МАВ ДИР) 
программе около5 представлений 
примерно по 10 минутна выступ- 
ление. Импровизация — непре- 
менное условие стендапкомеди, 
Работать в этом жанре — «все рав- 
но что ухаживать за девушкой, — 
как говорит известный шоумен 
Николай Фоменко, — репетици 

бесполезны». х 


недель тотона оа ема 

ыступлений был 
сформирован Формат, клуб обза- 
вёлся резидентами, постоянной и 
Устойчивой аудиторией. Уже ста- 
ло традицией, что клубные вече- 
ринки открывает Гламурный Подо- 
Нок — он же Паша «Снежок» Воля, 
выступающий в формате Запа-ир 
и обсуждающий сидящих за сто- 
ликом звёзд. Остальные резиден- 
ты Комеди представляют все 
форматы юмористического жан- 
ра: оттекстовых монологов до пе- 


| сени миниатюр 


Кконцу 2003 года сформиро- 
вывается и административный 
состав, сохранившийся до сих 
пор. Продюсер клубного проекта 
— Артур Джанибекян, со-продю- 
сер и ведущий вечеринок – Таш 
Саркисян, со-продюсер теле- 
версии и постоянный резидент — 
Гарик Мартиросян. 

В июле 2004 по просьбе про- 
дюсеров снимается пилоттелеви- 
зионной версии Сотеду Сшь. 

Дальше ведутся переговоры с 
различными телеканалами. В ре- 
зультате наиболее выгодным ока- 
зывается сотрудничество стеле- 
каналомТНТ; 


К декабрю 2004 года кафе 
«МанерЪ» перестало вмещать все 
количество желающих посещать 
вечера Сотеаду СБ. Было при- 
нято решение опоиске новой пло- 
щадки, позволяющей удовлетво- 
рить новые требования к месту 
проведения вечеринок. Выбор 
остановился на крупнейшем раз- 
влекательном центре Москвы «Ат- 
риуме». 

23 апреля 2005 года выходитв 
эфир первый выпуск Комеди. Клаб 
натнт. 

На сегодняшний день Сотеду 
Сиб - это еженедельные вечерин- 
ки в «Атриуме», это популярное 
еженедельноеТВ-шоунаТНТ, это 
регулярные гастроли по городам 
Россиии СНГ. 


Буквально через пару вече- 


ров Сотеду Сіир было получено 


После премьеры Сотеду Сіиб 


хан Ва А Дн рв ка А Д р о 


нули вперед. Онинезнали, что это 
ихпоследние минуты на свободе. 
На следующем перекрестке ихос- 
тановьллю кзсунанавя КАЗНИ мазкуро 
сила права. Шутки и попытки отку- 
питься ни к чему не привели. Ре- 
бятвместе смопедами погрузили 
в машину и повезли в полицию. 
Утром их ждал суд. 

Переводчика и консула на суде 
не было, поэтомуребята паруча- 
сов просто сидели и слушали мно- 
го турецких слов. Суд постановил 
выплатить крупный штраф либо 
провести месяц в местной тюрь- 
ме. Все сразу вспомнили фильм 
«Полночный экспресс», аБатруха 
почему-то — «Эммануэль». Потом 
были еще походы в полицию, за- 

явления, показания. Попытка пе- 
ревести деньги изМосквынеуда- 
лась - в турецком отделении 
Ме “ет Упюпвкассетупонебыло 
налички! Но всё закончилось хо- 
рошо, и все благополучно верну- 
лись в Москву. Отсидка никак не 
сказалась на моральном духере- 
бят, воттолько Воля стал слушать 
радио Шансон. Отдельное спаси- 
бо завсестороннююпомощьпре- 
красномучеловеку, начальникуох- 
раны нашего отеля ЮмитуТильке. 


`В 
_ Таш Саркися 
ведущий 


Еще было море, солнце, два 
концерта для русскоязычныхтури- 
стов, волейбол, дискотека, кругло- 
суточный бар, текила. Спасибои 
большой привет двум славным 
киевлянкам Тане и Вике, которые 

на протяжении всего отдыха под- 

держивали моральных дух и фи- 

зический тонус почти всех рези- 

дентов Комеди Клаб. 


Потом было Черное моресдру- 
гойстороны нашей. Анапа, Гелен- 
джик, Лазаревское, Адлер, Ольгин- 
каи Сочи. Вотполный списокгоро- 
дов, который наш дружный коллек- 
тив посетил сконцертами Сотеоу. 
СШ. В гастролях участвовали = 
Таш, Битлз, Люсёк, Сёстры Зайце- 
вы, Харламов с Батрутдиновым, 
Вадим с Галыгиным, атакже зву- 
кооператор Эдуард Санчесиад- № 
министратор Неш. А на сочинс- 
ком концерте к этому не- 
скромному списку доба- 

вился и Гарик Мартиро- , ^ 
сян, котороговнароде 
зовутпросто ~ Гарик. 
Мартиросян. и 
Все шесть 
концертов про-, 
шли удачно, ^ 
Люди не стесня- 


ваниянащеке Батрутдино! 
Неделя, как Стелс, про 


ла незаметн 
загоре В 


вернулись в у. 
гордиться — за семь дней 
удовлетворили около 5 000, 
ловек!!! 


Р.5. Жди, наш верный друг, 
и, быть может, однажды, выйдя в 
магазинза ряженкой, тыувидишь 
на стене дома красный плакат, 
возвещающий, что Комеди при- 
езжает и в твой город. Всё мо- 
жет быть. Как любит говорить 


Стиви Уандер: «Пожуём увидим». 


а: Аль Пачино, Роберт 
Ниро, Вуди Харрель- 


за. 
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ЗНАКОМАЯ всем картина: ребенок упал, обо- 
драл коленку — и в слезы. Если это мальчик, то 
родители (особенно папы) часто утешают его 
следующими словами: «Не плачь, ты же мужчи- 
на, мужчины не плачут...» Чаще всего ребенок 
слов этих как бы и не слышит и продолжает 
рыдать. И правильно делает. Оказывается, слезы 
не только облегчают страдания — они еще и 
лечат. Этот удивительный факт был установлен 
российскими учеными, открывшими неизвест- 
ную ранее эндокринную функцию слезных 
желез. По мнению исследователей, они непос- 


редственно участвуют в процессах заживления. е 


Экспериментаторы ре- 
шили сравнить, как зажива- 
ют ранки у крыс, которые 
плачут, и у крыс, которые не 
плачут. Чтобы не мучить 
зверьков, поместили крысе 
в глаз соринку, – и, конечно, 
полились слезы. 

Чем больше плакала 
крыса, тем быстрее зажива- 
ла ранка у нее на спинке. В 
среднем же слезы сокраща- 
ли срок выздоровления на 

12 дней! А когда слезные 
железы удалили, то обнару- 
жили и совсем уж удиви- 
тельуое явление; края ран- 
ки начали расходиться, за- 
живать она стала медлен- 


Хит-парад. Тор 10 
В мире животных 


Х905780 


Могіа! сотБа{Х905568 
аа: ООО 


нее. В один день кожа те- 
ряла упругость, станови- 
лась вялой и дряблой, 
словно старела... 

Очевидно, вещества, 
выделяемые слезными же- 
лезами в кровь, влияют на 
тонус кожи, потому что она 
опять приняла прежний 
вид, когда начали регуляр- 
но вводить крысам вытяж- 
ку из слезных желез, 

Из вышесказанного 
можно предположить, что 
и наша кожа, возможно, те- 
ряет свою упругость и све- 
жесть оттого, что с годами 
мы все реже и реже пла- 
чем. Не повреждаем ли мы 


Отправь ЭМС кодом карлики 
А) "ошолор на 00р 


:о.4 
мание! В кодо молодий замените Х на; ж 
НС, 1 для мономелодий М№окіа или Затзипо 
и большинства других телефонов; 


цифру 2 дпя мономелодий Эютепз 


и; 
и; 


Ф мегАФОН 


а в Е 


ТЫ Ж 


ру З для полифонических мелодий 
ру 4 для поли 


Цветные картинки: 


загрузка через УМАР. 


е мужчина 


свой организм, сдерживая 
себя в угоду социальному сте- 
реотипу «плакать нехорошо»? 
Особенно неприемлемыми 
считаются слезы мужчины. В 
нашем сознании с детства «за- 
ложен» стереотип — «мужчине 
плакать нельзя, мужчине пла- 
кать стыдно». На самом же деле 
стыдиться слез вовсе не стоит, 
тем более что их вовсе не сты- 
дились, к примеру, древнегре- 
ческие герои, что свидетель- 
ствует о том, что слезы не все- 
гда были признаком душевной 
слабости. Тот же, кто редко пла- 
чет, тот, по мнению известного 
американского врача Уильяма 
Фрея, часто болеет и раньше 
умирает. Ученый отмечает, что 
из-за ошибочного подхода к 
воспитанию мужчины приуча- 
ются терпеть физическую либо 
душевную боль без слез ивито- 
ге расплачиваются за это яз- 
вой желудка и колитом, - по 
мнению Фрея, — типичными не- 
дугами подавляемой печали. 
Как показывают исследо- 
вания, проведенные амери- 
канским ученым, со слезами 
из организма человека выво- 
дятся многочисленные ядо- 


2056 


нических мелодий (тт! 


КИВИ (Вапд-Вапд) “ 
КИВИ! (Ти в{ед М гуо) 
Тип Резкв 


ш) ФАИ НАМ гозогуе 9 


из иностранных к/ф 


витые вещества, в обилии 
образующиеся в организ- 
ме вследствие значитель- 
ных физических и психи- 
ческих нагрузок. 

Следует оговориться, 
что плач «принародный», по 
мнению специалистов, чаще 
всего относится к разряду 
истерики и пользы не при- 
носит. Наоборот, такой плач 
обостряет стрессовое со- 
стояние, повышает давление 
и ослабляет самоконтроль. А 
вот плач тихий где-нибудь 
дома в укромном месте, по 
мнению тех же специалис- 
тов, человеку просто необхо- 
дим и его ни в коем случае 
нельзя стыдиться, иначе по- 
является злость на себя са- 
мого, что снижает терапев- 
тический эффект плача, со- 
стоящий в профилактике от 
инфарктов, инсультов, язв, 
гастритов, всевозможных 
спазмов и даже астматичес- 
ких приступов. 

Психологи отмечают, 
что месяцы и годы, прове- 
денные без плача, приво- 
дят к тяжелым нервным 
расстройствам и психи- 
ческим изменениям. 

Что интересно, вместе со 
слезами из организма выво- 
дятся не только вредные хи- 
мические вещества, но и, что 
значительно важнее, катехо- 
ламины = стимуляторы 
стресса. Особенно они опас- 
ны для молодого неокрепше- 
го организма, поэтому дети 
плачутзначительно чаще, чем 
взрослые. Это срабатывает 
естественный защитный 
природный механизм, обе- 
регающий их от беды. 


хө0501в 
х905026 
Х905707 


а 


СТИЛЬ В ФУТБОЛ 
НЕ ВЫИГРАЕШЬ 


Каждый год авторитет- 
ный британский 
журнал «С@» решает, 
кто же из мужчин 
самый-самый. Кто 
самый стильный и кто 
воплощение безвкуси- 
цы. В этом году на 


они д дам МОМОНОК — 


ОЛЕ: 


Создатели рекламных 
роликов — большие — 
мастера своего дела. _ 
Они в высшей степени 
грамотно используют 
все наши органы 
чувств: зрение, слух, 
эмоции. В рекламных 
роликах всегда более 
громкий звук, они 
стремительны, ярки, 
чувственны, И все это 
буйство красок, звуков 
и эмоций врывается в 
наше сознание в тот 
самый момент, когда 
мы сидим на диване 
расслабившись, 
сосредоточенно глядя в 
одну точку и внима- 
тельно слушая. Такое 
состояние психологи 
считают в высшей 
степени благоприят- 
ным для гипнотическо- 
го внушения. И оно 
происходит! 


Если малыши падки на 
рекламу сладостей, то 
дети постарше мечтают 
приобрести дорогостоя- 
щую спортивную экипи- 
ровку — ведь это, как им 
кажется, сделает их таки- 
ми «крутыми»! 

Аеще рекламщики не- 
щадно эксплуатируют при- 
сущее человеку от природы 
стремление к любви, друж- 
бе, пониманию, нежности, 
счастью, настойчиво вби- 
вая нам в головы, что все 
это существует лишь в не- 


лом 


ПРИВИВКА ОТ РЕКЛАМЫ 


ы . 
та покупки кома 
Абрамовичем н 


посредственной связи с по- 
купкой новых сортов пива, 
конфет, чая, кофе ит. д. 
Чтобы не казаться нудны- 
ми, объявите конкурс: кто 
больше соберет примеров 
рекламы, содержащей от- 
кровенную ложь? Например, 
съев «готовый завтрак «Не- 
стле», мальчикмгновенно вы- 
растает сантиметров на 
двадцать. А другой герой 


рекламного ролика взлетает 
без помощи самолета или 
вертолета под. й 
аромата бульонных кубиков. 
Сознательный скепсис, 
интерес к реальным свой- 
ствам рекламируемых пред- 
метов и «ловля враков» мо- 
гут сыграть роль прививки 
г выработать «иммунитет». 
если сделать ее вовремя, 
то, став старше, наши | 


мых стильных оказался человек, так- 
же напрямую связанный с футбо- 


л „х хганизма человека ВЫво- 
имы дятся многочисленные ядо- 


: иі (Олл 9805 ІА с горо Карлик 
Д . ё тетен Омер Ө) 
П5 © О В мое оди меНите Х на: 
е (ма Е ЕЩ 
НЕЕЦ) ИФРУ З для полифонических мелодий (тіаї 
Й Ф { 
ттт) САИ Ном гезогуес 


МА 4 ААА А 


ЕЕ е 9 99900 


Ру 4 для поли ронических мелодий 
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тама из к/ф Джентельмены удачи Х905567 ДЫ 905560 
утси Самый самый Х905503 иссия невыполнима х905574 
Нк Рак _ Мить 905688 1017590, НЯ НАХ Е 


из российских к/ф У 
из сериала Бригада (ремикс) 905117 
из сериала Солдаты Х905569 
Бумер (Мају Ѕкаіа!ѕку) х905039 
енералы песчаных карьеров Х905557 | Ц 
Ночной дозор 905049 


Российские хиты 
Оіпатіє ЕМ тіх Бригада против БумераХ905047 


Иностранные хиты 
ВІоойһоипа бапа Ваа 0! Сһаѕеу Гат Х905011 


Вгаіпѕќогт МауЬе 905685 а. В“ 0. бгооуе Служебный Роман Х905017 
Вгпеу Ѕреаг= Му Ргегодаіуе Х905499 Е 4 ХӘН < В 1 | НЫЕ Седьмой лепесток Х905613 
Сгаху Томп Ви {1905612 зе сола Д | Ария Потерянный рай Х905664 
Етіпет Јиѕ{ Гозе 1: Х905571 СООНУН ДИ | Билан Дима Я тек люблю тебя Х905416 
Еуапезсепсе Му ттопа! Х905647 Бутусов Песня идущего домой Х905110 
Ника Рагк ЕготТће іпѕіае Х905652 ВИА Сливки и А.Варум Самая лучшая Х905695 
Ипкіп Рагк Вента Віџе Еуез Х905650 ВИА гра Биология х 905016 
Мадоппа НоПууғооаХ905514 ДДТ В последнюю осень Х905137 
Магооп 5 Тһіз ІоуеХ905077 | Дискотека авария Песня разбойников Х905669 
Меуегогееп & Р.СПИИ! Гоуе Ѕопд Х905689 і 0 тч енн т 
Опе Т, Соо!Т Мадіс Кеу Х905656 | МСВспышкин и Ник, Меня прет Х905698 
Ріпк 69815 А 01905657 Монокини Тикает Х905634 
ЅиддађаБеѕ Іп Тһе Мі91еХ905661 Орбакайте Кристина Перелетная птица Х905635. 
Тће Каѕтиѕ Іп Тһе Ѕһаӣоу 905652 | Тимати Плачут небасаХ905076 
Џећег Үегһ Х905045 Фриске Жанна Ла ла Х905701 
һе през Зеуеп №іопѕ Агту Х905663 СуперЗвуки загрузка а 


ѕ4гек Бумер 4905109 
з-1гек Бумер 4905028 
Оргазм Озвучивает Леди 4905493 
Возьми трубку Голос 4905019 
Масяня: Алё, это кто там такой добрый в З ночи 4905020 


Масяня: Ну и кто там блин так не вовремя 4905529 
4905479 


ше леету ны хлотетефозэк 


) Мат Жириновского” 


Новинки (пем/) 
Алло,.. апло бл% 


50 селі 015со Іпќегпо Х905786 
СеНпе Ріоп А №м Озу Наѕ Соте Х905772 
645 Ајоџа Шие 60 Со! Х905774 
богах Сіпі Еаѕіноой Х905775 
ня Беда Х905793 
МсКепгіе 5со# Зап Егапс!со Х905776 
Ргойїду Зтаск Му Віісћ Х905777 
Оивеп Ме ИИТ Воск Үои Х905778 
Билан Дима Ты должна рядом быть Х905791 
Жасмин Как ты мне нужен Х905790 
Прогулка Х905787 
Вавилон Х905788 


Х905021 
Х905512 
х905030 
Х905429 
905428 
х905430 


Похоронный марш (гетіх) 
1 Гимн России 
|| Мелодия из рек, ролика Мо{ого!а 
я Мелодия из рек. ролика Мегафон 


З 23901088 Мелодия из рек, ролика МТС 
расыз 7 


ёнинград Никого не жалко Х905782 | нт 
Ногу свело Турецкий гамбит урта 2 СТОЮ — хн 
т Песенка Мамонтенока 905448 
ака Белогривые Лошадки 905435 


Х905784 


(ал по ; 
Ума Турман Х905792 3900906 3900909 Стоимость запроса на номер 2656 


- Е огов 
сама картика или й составляет 0,90 $ без нал 
‹азе цветной роса 
ео ПИЛИ), баш в.слунае ошибонногоаапреса 
1а цифры оказывать цветные 5 поддержки 
а Р а чере: уж у 
пя закачивания заказ. опа 7910 398 4069 
ачивается отдельн! т 
„ММАР(опл, рвой цифрой 1 


кцию к своему телефону. 


Тема из кф Усатый нянь 


Пон 


ия, 


водить 
НИ по которо 
ючена услу! 
сделаны 

И ча Ѕтагі М; 


Іпѓофри!пѕіае.го 


природный механизм, обе- 
регающий их от беды. 


П ЛАМАР ИСЛЕ ДВОРЕ ВОВ НРО 


СТИЛЬ В ФУТБОЛ 
НЕ ВЫИГРАЕШЬ 


Каждый год авторитет- 
ный британский 
журнал «СО» решает, 
кто же из мужчин 
самый-самый. Кто 
самый стильный и кто 
воплощение безвкуси- 
цы. В этом году на 
верху обеих колонок — 
«Самый стильный» и «Самый 
безвкусный» — оказались 
футболисты. 

® Рио Фердинанд и Дэвид Бек- 
хэм. Некогда товарищи по фут- 
больной команде, сейчас они воз- 


| главляют списки «СО». Рио Ферди- 


нанд был признан экспертами из- 
дания образцом стиля и вкуса, в то 
время как Бекхэм составил компа- 
нию своей жене, Виктории, при- 
знанной недавно одной из самых 
безвкусных женщин мира. 

Ф На втором месте в списке са- 


в и МУЗЫКАЛЬНЫЙ 
САЛОН 


= 
КОНКУРС 
«ЛЯ-ЛЯ-ФА» 


(Я 
(ул. Ленина, 126) 
Любовь живет на 25-м этаже у 
группы «Корни», аівот римейк дет- 
ской милой песенки «Белые кораб- 
лики» исполнила группа «Подъем». 
Быстро и правильно ответила на 
вопросы предыдущего тура Сахи- 
ря КУЛАХМЕТОВА, с чем мы ее и 
поздравляем! Сахиря, тебя ждут 
с этим номером газеты и паспор- 
том в салоне «Кода», где тебе вру- 
чат призовой компакт-диск. По- 
спеши. 


=> 


НОВИНКА 


Зазеркалье 
«ВЛАСТЬ СУДЬБЫ» 


Во всех 11-ти песнях «Власти 
Судьбы» аккуратно кореллируют 
между собой партии акустической 
гитары итуманные пассажи аналогового 
синтезатора. 

Первая песня «Землякам» ках 
‘осовремененным параф! азом натему - 
вестной “Будьте здоровы, жиє <] 
второмуномерупереходот барочно! 
льякоппозиционнойпатетикекажетсячерес 
чурнемилосердным, хотя пес: Алёша» на 

анный моментявляется самым внят 
критичнымотклик кантовнааре 
стычленов лимон 

Нынешнее 


койпартии. 


калье» 


8) 


это существует лишь в не- 


мых стильных оказался человек, так- 
же напрямую связанный с ‘бо- 
лом. Это Жозе Моуринью, 
«Челси». Его зарплата с момен- 
та покупки команды Романом 
Абрамовичем неуклонно растет 
077 и уже перевалила за 5 млн фун- 

| тов в год. Вместе с жалованием 
растет и рейтинг стильности 
Ш тренера. 
ө В десятке «господ со вку- 
сом» отметились два актера — 
это Джуд Лоу и Клайв Оузн, 
занявшие соответственно третье и 
четвертое места. На пятом = звезда 
британского ТВ Дэвид Уильямс. 
Восьмую позицию занял дизайнер 
Том Форд. Он стал единственным 
модельером, вошедшим в список 
людей безупречного стиля. 
© Четвертое место занял любимец 
английских девушек принц Уильям. 
Робби Уильямс, постоянно мигри- 
рующий по рейтингам под знаком 
«безвкусица», на сей раз скатился 
до восьмого места. 

УТРО.Ру 


А мы продолжаем свой конкурс 
и предлагаем ответить на следу- 
ющие вопросы: 


1. На ком женат певец и ак- 
тер Антон Макарский: 

а) Анжелика Аурбаш; 

6) Виктория Морозова; 

в} Алена Хмельницкая. 


2. Где познакомились суп- 
руги: 

а) на вечеринке; 

б) на кастинге; 

в) на съемочной площадке: 


39-33-02 


Ответы принимаются строго 
вчетвергс 14.00 до 18.00. 


Звоните по телефону 
ивыигрывайте! 


ознани 
| ностиотню 


Спонсор рубрики 
(ул. Ленина 


„> 


пучшеепоздравлениевегоденьрождения! 


С Рожоелаа У | 


Фамилия, имя (прозвище) именинника 


Датарождения ооо 
Кто поздравляет 


Что желает 


с25- 


Телефони адрес того, кто поздравляет 


Сможец 


ПОДИ: -: 


ооооо 


Жди ме: 
ненья 
Нестар 


Дорогую и любимую доченькуи сестренку 
Викторию ЩЕРБИНУ 
поздравляем с5-летием! 

Ты озаряешь каждый миг 
Улыбкою своей, 
Стобоюрядом этотмир 
Становится добрей! 
И бытьещеумней, милей, 
Прилежнее икраше, 
Успехов, счастья и друзей 
Желаем дочкенашей! 
Мама, папа, сестренка Полиночка 


аз 


Поздравляем с 5-летием 
дорогую внучку. 
Викторию ЩЕРБИНУ! _ 
Будь счастливой всегда Ивеселои 
красавицейвырастай, = _ 
2287 ласковый, нежный зайчонок, 
Д етай! 
на радость всем расцв 
танар Бабуля Люба, дедуля Леша с а 
эоеее 
С ДНА Поздравляем сДнемАнгела 
Наталью МЕЕКУЛОВУІ 
а Наташа: 
годняименинница, 
рая лиее милейи ЕЛЕ 
нейинастойчи! ? 
Вада ботах, какпчелав цветах! 
в ень Ангела Наташеньку поздравим 
иба подаркаточно не оставим! 
‘достоинств ее всехнеперечесть, | 
Так пусть же будет праздника еечесты 
Наталья, отдушитебе желаем: 
Успехво всем пусть будет Інесконгавмі 
Счастливой будь, желаннойил 


осо 


Фюосооохохоосо ооо ооо хо оо ооо 


хоооохо оо совооооо$с 


етеооосоовоеоооооо 
Я аппавляем с 15-летием 


Поздравляем 


дорого сына 
Александра 
Владимировича 
ПРЯХИНА! 
Нет, считать не 
надо годы, 
Молодты и полон сил, 


Поздравляем любимого сыночка 


Поздравляем 
с25-летием 
Дениса 
ГУСЕВА! 
Желаем здоро- 
вья, прекрасно- 
го настроения, 
радости и ис- 
полнения жела- 
ний. Счастья, 
любвииудачи! 

Пряхины 
сооооогаозео 


летием 


шь победить невзгоды 


И всегда нам будешь мил. 


чты своей заветной испол- 


ей. 


Чтоб своей улыбкой светлой 
Встретитьновый юбилей! 
Будь здоров и счастлив будь, 
Впереди прекрасный путь! 


Мама, папа, Богачевы 
ююоеосаоооео 
Поздравляем с 
'Днем рождения 

Екатерину 

ГОРБАТОВУ! 
Вашденьрожденья 
– яркий день! 

Пусть не цветет 

сейчас сирень, 

Не пахнут розы 

под окном, 

Но разве дело 

только втом! 

Взгляни жеты в 


глаза друзей, 
Что может быть ихглазтеплей?. 
Внихестьи розы, и сирень, 
Внихмореласки в этот день! 


Подруги 
есооооооеооо 


И ибрата 
ИАнгелом своим всегда хранимой, о АдхамаАБДУРАХМОНОВА 
Катюшаи Барн с Днем знаний! 


Этотденьзапомнишь навсегда ~ 
Школа приметпервый раз тебя. 
Распахнет пошире своидвери – 
И начнется школьная неделя. 

„ Азаней вторая, четверть, год, 


озоооооовоозооооео 


СВОЕ? _ 


® Поздравляем 
сДнем рождения 
Романа 
ШАХОВА! 
Пусть светом сол- 
нечныхлучей 
Сегодня день на- 
полнится, 
Все пожелания 
друзей 
Ивсе мечты испол- 
нятся! 
Пусть будет жизнь 
легка, прекрасна, 
Какветра дуновение, 
Полна улыбок, яркихкрасок 
Всегда, каквденьрождения! 
Друзья 
оооеосеоеоооооо ео 


Поздравляем 
сюбилеем 
Валентину 
Борисовну 
СЕРГЕЕВУ! 
Ведь 50 плюс5 
0 -ещенеосень, 
ҸӘ А только бар- 
а К хатный сезон. 
у Ё бъ М 219: вам 
А” МҸ всегдауспеха, 

доровья, счастья впереди, 
Веселья, дружбы, много смеха 
Илетдо 100 еще цвести! 


Коллектив д/с №41 
ооэеегозеооооо о 


Поздравляем с 
Днем рождения 
Эльмиру 
Сазалиевну 
КАЗИМОВУ! 
Желаем бытьтебе 

красивой, 
Всегдажеланной, 
молодой, 
В кругу семьи: 
всегдалюбимой, 
В кругу друзей – 


всегда простой. 

Желаем счастья много-много, 
® Атакже света итепла, 

© Ичтобы всятвоя дорога 

® Цветамиустлана была! 


Мама, сестра Ляйля, Леша, 
крестникЛеня, друзья 
т.Люда, Лена, Андрей 

ооооооооосооо оо 
а Е == а 
аат ) 

Поздравляем с5-летним 

юбилеем совместной жизни 
Сергея и Татьяну 
ВОРОБЬЕВЫХ! 


® Пять полныхлетсемья живет 

ә Иоглюбви большой растет, 
Богатства множа каждый год, 
Свой быт особый создает. 
Контроль в делах, тонкий расчет, 

® Без мотовства –в деньгахучет. 

© Авотвлюбви – наоборот; 


аин роит, 


® Поздравляем сДнем рождения 


® дорогую доченьку 

Г Наталью БОГАЧЕВУ! 

о Пустьвсе цветы уногтвоих падут 
Пусть звезды в изумруды превра- 
тятся, 5 

® Пустьгореи печали прочь уйду 

э Мывэтот день желаем счастья! 

Ведь в этом слове все 
заключено: 

Здоровье илюбовь, ус- 
пех идушевное тепло, 
Надежда, вера, доброта 
ипониманье. 
И пусть исполнятся за- 
ветныежеланья. 
Любящие тебя мама 
ипапа 
оеооооооооовооо 

Поздравляем с Днем 

рождениялюбимую 
доченьку 
Марию 
КОМАРОВУ! 
Поздравить рады с 
днем рожденья, 
Е Здоровья, счас- 
«БІ ИА тья пожелать, 
® Сулыбкой, добрым настроеньем 


Поздравляем с5-летним 
юбилеем 
Михаилаи Нади 
ГРОМОВЫХ! 
з Любите другдруга легко, безмя- 


ооооооооеоеооооо о о 


оозовсоосоооооооооооооо о о 


© Свой путьпожизни продолжать. о тежно. 
е Пустькаждыйтвой обычный день ә Любитедругдругакрасивоинежно. 
ә Впрекрасный праздникпревратится Все будетпрекрасно, 


Иникогда печалитень ® Нетронетвас вьюга! 
& Втвоихглазах не отразится. 
Желаем вжизни лишьуспеха, 
® Поменьше слез, побольшесмеха, ө 
® Дорогужизни подлинней 
е Имногорадостинаней! 
е Мама, папа 
еэосоооееосеоо о о 
р 2З Любимую 
внучку 
Верочку 
ИВАНОВУ 
поздравляем 
с 16-летием! 
Милая, не- 
жная, свет- 
лая, чистая! 
Пусть в этот 


оэоосеоо 


Счастьетебе 
улыбнется 
к лучистое, 

ә Бедипечалей минуетнапасть. 

қ Пустьникогда, никогдане кончается 
Вератвоя внаступленве Весны, 
Пустьвсемечтый надежды сбыва- 

© ются, 

ө Явьюстановятсясказкиидобрыесный . 

(5 Бабуля, дедуля икрестныё = > а тат 

Ба Радости, добра удачи, света\ 8 


® ехов, улыбаться, 
655 = а 
© Крестная, дядя Дима, Ваня, 


өооооооовооооогзооовзоооосе 


оооөвоо 


Поздравляем сгодовщиной 
свадьбы 
Михаилаи Алесю 
ГАЛАНЦЕВЫХ! 
® Мывам, супруги молодые, 
® Желаем счастья и добра, 
® Пусть будетсветлою дорога, 
е Пусть будетдружною семья. 
ә Храните чуткость, нежность, ласку, 
ө Незабывайте первых встреч, 


помет т. 


ме в” 0090058090900 0 9 _ 1устъникидӣ, никогда не кончается е 
Поздравляем с Днем Ангела е Вера твоя внаступленье Весны, 
Саг Наталью МЕРКУЛОВУ! • ® Пустьвсемечтыи надежды сбыва- 
Қегодня именинница – Наташа, • ® ются, 
айдется пи ее милей икраше, е ө Явьюстановятсясказклидобрыесны! 
ОЗДеЖней и настоўчивей вделах? . е Бабуля, дедуля иҝрестный 
В ча в заботах, как пчела в цветах! в е М 
у день Ангела Наташенькупоздравим е, 
Л без подарка точно не оставим! а б 
тОмнста өе всех не = е 
= Наталья от будет праздник в бе Честь! = 29676 аза еее 
алья, от души тебе желаем: е 5- овщи 
2 У озлравляем с 5-летним 
И и ПЕНИ тети 2 подитыериощноя 
‚ желанно: 7 о 
И Ангелом своим всегда м Поздравляем а от м ен ® НАЯ 
и й 
524 Катюшаи Барно АдхамаАБДУРАХМОНОВА = Пятьполныхлетсемья живет ® Мы вам, супруги молодые, 


Судьба зовут, 

ветры надежд стучатся 

твой юный зеленыйуют! 

Мама, папа, Настя 


и 
в 


хеоохоохфов ос осооос 


Поздравляем с Днем свадьб 


Поздравляем е 
сДнемрожденья е Любуи Сергея КИСЛЯКОВЬ 
Екатерину е В семейной 
Николаевну е жизнивамже- 
г ГОРБАТОВУ! лаем счастья, 
Пустьэтотденьукра- ® Пусть Люба 


сят подарки и ® крепколюбит ' 
© Вас 
® Пусть сторо- 
ә Ной Васобой- 
детнесчастье 
И солнечным 
® пусть будет 
© каждыйчас! 
е Роговы, 


будет все так, 
какхочешьты 
Пускай стобою 
будут все луч- 
шие друзья, 
Ипустьвсепо- 
лучается се- 
годняутебя! 
Подруги по работе 
тооеоооооовов о 


Поздравляем с5-летним 
юбилеем совместной жизни 


Дорогогі Сергея и Татьяну 
ромео е ВОРОБЬЕВЫХ! 
мужа © Сыночекмой и доченька моя! 
Романа ® Вдень юбилея свадьбы 
ШАХОВА! ө Отвсейдушижелаюя, 


Поздравляю с 


Днем рожде- Чтоб жили вы, тревоги бед не зн: 


нья! 
пасибо тебе, свою,какталисман, храните. 
;. Спасибо т % Ив добрыйчас дорогою прямой 
За то что ты ө Рукавруке всю жизнь свою идите! 


есть на свете. Папа, мама, Ди 


Спасибо за эти 


заруки эти, 

Спасиботебе, мойлюбимый, 

Зато, чтоты есть на свете, 

Мы рядом, аведь могли бы 

Друг друга совсем не встретить. 

Единственный мой, спасибо, 

Зато, что ты есть на свете! 

С Днем рожденья, любимый! 
Жена 
222 


свидетельство № 191737 (второго разря- 


э30.06.99г., регистрационный номер 


я СЕДОВА Дениса Александровича, 


Учредители: 


ООО «Редакция 
газеты 


«Суть» 


Кисляковы, Ольга, Аленка о 
02 0о0оооосеоооооо, 


е Чтобдружною былаувас семья, 


О Недайвам Богсостариться душой, 


е Иотлюбви большой растет, 
Богатства множа каждый год, 
Свой быт особый создает: 
Контроль в делах, тонкий расчет, 

® Без мотовства -вденьгахучет 

е Авотвлюбви- наоборот: 

© Обилье ласк, безумств, щедрот, 

ә Вы продолжаетеполет; 

Не снизив прежних лет высот, 


сДнем знаний! 
Этотденьзапомнишьнавсегда – 
Школа примет первый разтебя. 
Распахнет пошире своидвери – 
И начнется школьная неделя 
Азаней вторая, четверть, год, 
Школьныйтвой период потечет, 
Зашагает, побежит, помчится, 
Только успевай на «пять» учиться! 


® Желаем счастья и добра, 

ө Пусть будет светлою дорога, 

е Пусть будетдружною семья. 

ө Хранитечуткость, нежность, ласку, 

ө Незабывайте первыхвстреч, 
Икольцате, что вы надели, 

® Сумейте доконца сберечь. 


® Желаем вам красиво жить, 


С] © и 
Это еще в будущем, сейчас Ипутьещепятьлетпройдет- 2 Ваш брекбезорандолуен баты 
Первый раз пойдешьты впервый * Любовь спасет от всехневзгод: аи 
Класс Ивпятилетний юбилей. о б З мама, 
Знаний еще маленький запас, © Нетпары лучшеинежней! е2’ а^ 3 
Но сгодами ты обгонишьнас. Ф Воробьевы: папа, мама, ө Ў ЕД х 
Папа, мама, братАзам © Андрейи Анастасия 


ооооввовоосоооооо ое оф 


е 
ооооооовоооооооооооооооозовооооооовоооо о о е 


еооооооооасооооооооовооеооооәв е 
5 Поздравляем сгодовщиной свадьбы 

Михаила и Алесю ГАЛАНЦЕВЫХ! 

Уж годпрошел, вы стали мужем и женой 

И, взявшисьза руки, взаоблачныедали 

Идете вы счастливою семьей. 

Желаем, чтоб всегда вы были лучшими. 

Друг друга познавайте вновь и вновь. 

Удачи вам, тепла, благополучия, 

И будьте счастливы, Советвам да Лю- 

бовь! 


ы 
их! 


Пеибнийеся 


Науроке литературыв компьютер- 
номлицее: 

— Герасим былэто... этим... Ну, коро- 
че, звуковой картыунего не было. 

РЕ 

Разговаривают два пользователя Интернета: 

— Ну, как дела? 

—Дакактебе сказать... Все нормально вроде, воттоль- 
ко пальцы болят. ь 

— А счего это вдруг? 

—Давчера с друзьями вчате встретился, таквсю ночь 
песни орали... 


Дедушка, бабушка 

еоооооосеооооооооооооооооооо о в 

Поздравляем с Днем рожденья 
Екатерину Николаевну 

ГОРБАТОВУ! 

Желает коллектив коллег 

Прожить на свете целый век, 

Чтоб щедрой сВами жизнь была 

И Вам вподарокпринесла ~ 

Весенних ветров, сладкихгрез, 

Любви нев шутку, авсерьез. 

Удач, которых и не счесть, 

Все остальноеуВасесть! 

Счастья желаем, здоровья, успехов, 

Нежности, ласки, радости, смеха. 

Желаем сродными Вам мирно прожить, 

Слесней по жизни идти, нетужить. 

Д/с №56 


Р 


Приходитпрограммисткпианисту– посмотретьна но- 

• вый рояль. Долго ходит вокруг, хмыкает, потом заявляет: 

а — Клавиатура неудобная - всего 84 клавиши, половина 
Фу 

е 


* 


ооесооооовсосоеосооосооооо о 


ая. нкциональных, ни одна не подписана, хотя... шифтна- 


ө ЖИМать ногой — прикольно. 


ма 


клетку попугаев, заводск., б/у, 2 шт.,200р.39-05-37. 

отдам в добр. руки очароват. котенка. 37-43-70. 

отдам в добр. руки очароват. котят, ктуал. приучены. Возраст. 
33-46-01. Песня 


отдам веселых, порядочных, полупушистых 
котят домаш. кошки. 37-24-08. 

отдам котенка в добр. руки. 8-927-133-61-92. 
отдам котятв добр. руки. 33-81-20. 

отдам щенят в добр. руки. 33-59-43. 


Телефон 
Время связи 


ооо о ооо 


сооееооосооооооооооосоосоооооо о 
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Газета выходит один раз в недолю. 


Материал печатается на правах рекламы. 


г. Балаково, ул. 30 лет 
Победы, 47/10, 2 этаж. 
Пишите нам: 
г. Балаково, 
Главпочтамт, а/я № 13. 
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СРЕДА, 14 СЕНТЯБРЯ 


| оз Мн смешное видео, 
0830 


15.30 Игровое шоу «Деньги с неба», 
15.40 Д/с р на выезд!» 

16.25 Фильм-расследование «Как уходили 
пре Тенин», › 

ТЕБЕН ‘Чудак-человек». 


.25 Неслучайная музыка. 
18.30 Хит-парад «Осторожно!Афера». 
19.00 Самое смешное видео. 
19,30 Т/с «Женаты и с детьми...» 
19,55 Т/с «Кобра», Фильм 1, ч.2. 
21.00 Д/с «Опергруппа, на выезд!» 
21.40 Агентство криминальных новостей; 
я хф «Больше, чем жизнь», 

. то-новости «Карданный вал +». 
00.30 Фантазии. 
01.05 Шоуд. Спрингера: 


07.00 М/фильмы, 
07.30 Самое смешное видео. 
(08:00 Т/с «Женатыи с детьми...» 
08.30 Фильм-расследование «Какуходили 
м Алексей Фатьянов». 

К еслучайная музыка, 
09.00 Телемагазин. 
09.30 Агентство криминальных новостей, 
09.50 Х/ф «Больше, чем жизнь». 
12.05 Д/с «Полицейские хроники». 
12.30 Т/с «Строго на юг». 
13.30 Т/с «Крутой Уокер». 
14,30 М/фильмы. 
15.30 Игровое шоу «Деньги с неба». 
15.40 Д/с «Опергруппа, на выезд!» 
16.25 Фильм-расследование «Как уходили 
кумиры. Алексей Фатьянов». 
16.50 Х/ф «Два билета на дневной сеанс». 
19.00 Неслучайная музыка. 
19.05 Самое смешное видео. 
19.30 Т/с «Женаты ис детьми...» 
19.55 Т/с «Кобра». Фильм 2, ч. 1. 
21.00 Д/с «Опергруппа, на выезд!» 
21.40 Агентство криминальных новостей. 
22.00Х/ф «Четыре мушкетера», 
00.20 Авто-новости «Карданный вал +». 
00.40 Девушки из Калифорнии. 
02.00 Девушки не против... 
02.35 Неслучайная музыка. 
02.45 Шоу Д. Спрингера». 


07.00 М/фильмы. 

07.30 Самое смешное видео. 

08:00 Т/с «Женаты и с детьми...» 

08.30 Фильм-расследование «Как уходили 

кумиры. Николай Черкасов». 

08.55 Неслучайная музыка, 

09.00 Телемагазин. ы 

09.30 Агентство криминальных новостей. 

09:50Х/ф «Четыре мушкетера», 

12.05 Д/с «Полицейские хроники». 

12.35 Т/с «Строго на юг». 

13.307/с «Крутой Уокер». 

14,30 М/фильмы 

15.30 Игровое шоу «Деньги с неба». 

15,40 Д/с «Опергруппа, на выезд!» 

16,25 «Какуходили кумиры. Н: Черкасов». 

16,50 Х/ф «Ключ без права передачи». 

19.00 Неслучайная музыка. 

19.05 Самое сиро, 

19.30 Т/с «Женатыис аэ 

19.55 Т/с «Кобра». Фильм 2. серетое 

21:00 Д/с «Опергруппа, на выезд» _ 

21.40 Агентство а си новостей. 
«Вспомнить все», 

С новости «Карданный вал +». 


кине и 
ная 
55 ШоуД. Спрингера. 


ДТВ 


ДТВ 


(07.00 «Евроньюс», ЛЬ а 
10.00 «Новости культуры». ку тур 
10.20 П мма передач. С 
10,30 Д/с «Чудеса растений», 10с. (Франция). 
10:55 «Куликово поле». Страницы летописи. 
11.00 Х/ф «Первая перчатка». 

12,35 М/с «Фикс и Фокси». (Германия), 

13.00 Д/с «Спасо-Преображенский собор», 

13,30 Х/ф «Иван Павлов. Поиски истины», 1 с. 
14.45 «Век ЕН музея». 

15.10 М/с «Бабалус», (Франция). 

15.30 Моноспектакль «Друзей моих прекрасные 


16:50 Д/с «Сила стихии», 1 с, «Оползни». (США). 
17.40 «Дмитрий Донской». 

17,50 «Беседы о русской культуре». Пер. 6, 
18.30 В. Спиваков и А. Гиндин исполняют сонату 
№1 для скрипки и фортепиано И. Брамса. 
19.00 «Театральная летопись». 

19.30 «Новости культуры». 

19.45 «На поле Куликовом». 

19.50 Х/ф «Иван Павлов. Поиски истины», 1 с. 
21.05 «Документальная камера». 

21.45 Д/ф «Девять дней и вся жизнь». 

22,20 Х/ф «Красное и черное», 1 с. (Франция). 
00.00 «Новости культуры». 

00:25 Д/с «Золото», 1 с. «Золотая лихорадка» 
01.10 «Реальная фантастика», 

01.25 М/ф «Жили-были...» 

01.40Х/ф «Первая перчатка». 


(07.00 «Евроньюс». 

10:00 «Новости культуры». 
10:20 Программа передач, 
10,30 Д/с «Чудеса растений», 11 с. (Франция) 
10:55 «Куликово поле». Страницы летописи. 
11.00 харазанайное происшествие», 1 с 
12:15 Д/ф «Захват» 

12:45 М/с «Фикс и Фокси». (Германия) 

13:05 Д/с «Исаакиевский собор». Фильм 7. 
13,35 Х/ф «Иван Павлов. Поиски истины», 2 с. 
14:40 Штрихи к портрету художника. И. Голицын 
15.10 М/с «Бабалус». (Франция). 

15.15 «Перепутовы острова». 

15:40 Х/ф «Приключения Буратино», 1 с. 

16.45 Д/с «Сила стихии», 2с. «Грозы». (США) 
17.35 «Дмитрий Донской». 

17.45 «Беседы о русской культуре». Пер. 7. 

18.20 «Живое дерево ремесел» 

18:30 В. Третьяков и Государственный академи- 
ческий Большой симфонический оркестр им. П.И. 
Чайковского исполняют Концерт №1 для скрипки с 
оркестром М. Бруха. 

19.00 «Театральная летопись» 

19.30 «Новости культуры». 

19.45 «На поле Куликовом», Стихи русских поэтов. 
19:50 Х/ф«Иван Павлов. Поиски истины», 2с 
21.05 «Михаил Булгаков. Романы и судьба...» 
22.00/ф «Красное и черное», 2 с. (Франция) 
23,30 «Сверх лав стори». ХудожникА. Слепышев 
00:00 «Новости культуры». 

00:25 Д/с «Золото!», 2 с. «Войны за золото». (США) 
01.10 М/Ф «Жили-были...» 


07.00 «Евроньюс». 

10:00 «Новости культуры». 

10:20 Программа передач 

10:30 Д/с «Чудеса растений», 12 с. (Франция) 
10,55 «Куликово поле», 

12.25 Д/ф «Неоконченное ЧП». 

12.55 Д/с «Собор святых апостолов Петра и Павла». 
13,25 Х/ф «Иван Павлов, Поиски истины», 3 с, 
14.30 «Провинциальные музеи России», 

15:00 М/с «Бабалус». (Франция). 

15.20 М/ф «Шалтай-Болтай». 

15:35 Х/ф «Приключения Буратино», 2 с. 

16,45 Д/с «Сила стихии», 3 с. «Непогода». (США) 
17:35 «Дмитрий Донской» 

17:45 «Беседы о русской культуре». Пер. 8. 

18:20 «Живое дерево ремесел». 

18:30 «Бетховен и... Бетховен», Симфония № 1 
19:00 «Театральная летопись». 

19,30 «Новости культуры». 

19,45 «Наполе Куликовом». Стихи русских поэтов, 
19,50Х/ф «Иван Павлов. Поиски истины», 3 с. 
21.00 «Сердце на ладони». Л. Енгибаров, 

21.45 Д/ф «Павел», 

22.40 Х/ф «Маргаритки», (Чехословакия). 

00:00 «Новости культуры», 

00:25 Д/с «Золото!», Зс. «Звонкая монета». (ОША), 
01.05 М/ф «Жили-были.» 

01.20 Программа передач. 

01,25 Х/ф «Чрезвычайное происшествие», 2с. 


07:00 «Евроньюс», 
"Новости культуры» Культура 


ма передач. 
10,30 Д/с «Чудеса растений», 13 с. (Франция). 
10:55 «Куликово поле». Страницы летописи, 
171.00 Х/ф «Млечный путь». 
И «Фикси Фокси», (Германия), 
18 С ия Христова». 
‚ Поиски истины» 4с, 
И Вр ие Луки. 
С «Сила стихии», 4С. «Цунами», (США), 
итрий Донской». 
Беседы о русской культуре». Пер. 9. 
18.20 Дж, Гершвин, «Американец в Париже», 
19.00 «Театральная летопись», 


Культура 


06.00, 09:00, 12,30: МТУпульс, 

07:00 Ви-20пе, 

08.00 Бодрое утро, 

10.00 Сутра Торе т 

11.00 Сводный чарт. Хит» Р 

12.00 Мен. блокмеекіу с Александром Анатолье- 
вичем. 

13:30 Ви 20пе. 

14.30 Свидание с приданым. 

15.00 Вгйлеу Зреагз: как все начиналось, 
15.3019ентификация. 

16,00 Стартовый заряд. 

16,15 Пофитнесу. 

16:45 МТУпульс. 

17.00 5М5 чарт с Юрой Пашковым 

18.00 Аниме «Рубаки», 

18:30 Аниме «Изгнанник» 

19:00 Свидание с приданым. 

19:30 Гид по стилю с Таней Геворкян. 
20.00 Девчонки хип-хопа. 

20.30 Киночарт с Арчи 

21.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
21.30 Звездная жизнь: Џѕћег. 

22.00 1/с «Клава, давай!» 

22.30 Ночной флирт с Иреной Понарошку. 
23.30 Мемз ВМА. 

23.45 20-ка самых-самых. Хит-парад. 
00.45 Большой релиз, 


06.00, 09.00, 12.30 МТУ пульс. 

07.00 Ви-гопе 

08.00 Бодрое утро. 

10:00 Вгїлеу Ѕреагѕ: как все начиналось. 
0:30 Аниме «Рубаки». 

1.00 20-ка самых-самых. Хит-парад. 
2.00 Девчонки хип-хопа. 

13.30 Ви гопе, 

14.15 М№емѕ ВМА. 

14,30 Киночарт с Арчи 

15.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005 
5.30 Т/С «Клава, давай!» 

6.00 Пекло, 

6.30 Стиль МТУ. 

17.00 5М5 чарт с Юрой Пашковым 
18.00 Аниме «Рубаки» 

18.30 Аниме «Изгнанник», 

19.00 Свидание с приданым. 

9,30 Уроки соблазна, 

20.00 Хочу, и баста! 

21.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005 
21.30 Звездная жизнь: Апдейла /ойе: 
22.00 Т/с «Клава, давай!» 

22.30 Ночной флирт с Иреной Понарошку, 
23.30 №емѕ ВМА 

23.45 Европейская 20-ка. Хит-парад, 
00.45 Аниме «Агент Наджика» 

01,15 10-ка лучших: прогулки. 

02,15 МТУ бессонница. 


06.00, 09.00, 12.30 МТУ пульс, 

07.00 Ви-2опе. 

08.00 Бодрое утро 

10.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
10,30 Аниме «Рубаки» 

11.00 Европейская 20-ка. Хит-парад. 
12.00 Киночарт с Арчи 

13.30 Ви 2опе. 

14.15 Мемз ВМА. 

14.30 Свидание с приданым 

15.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005 
15,30 Т/с «Клава, давай!» 

16.00 Пекло, 

16.30 Стиль МТУ, 

17.00 $М$ чарт с Юрой Пашковым 

18.00 Аниме «Рубаки». 

18.30 Аниме «Изгнанник» 

19.00 Свидание с приданым. 

19.30 Обысх и свидание, 

20.00 Поцелуй навылет с Туттой Ларсен. 
21.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
21,30 Звездная жизнь: Тот Сгиіѕе, 
22.00 Т/с «Клава, давай!» 

22.80 Ночной флирт с Иреной Понарошку. 
23,30 Меуз ВМА. 

23.45 Рингтон чарт. Хит-парад. 

(00.45 Аниме «Агент Наджика». 

01.15 10-ка лучших: сказки. 

02.15 МТУ бессонница, 


06:00 МТУ пульс; 

07.00 Ви-2опе, 

08.00 Бодрое утро. 

09.00, 12,30, 16.45 МТУ пульс, 

10.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005, 
10,30 Аниме «Рубаки». 

11.00 Рингтон чарт. Хит-парад, 

12,00 Звездная жизнь: Извег. 

13.30 Ву_гопе. 


МТУ 


| 


16.00 Пекло, 

17.005М5 чарт о Юрой Пашковым. 
18.00 Аниме «Рубаки» 

18.30 Аниме «Изгнанник». 


а «А» до «Я», «Английский коккер- 
спаниель», 
Своим происхождением 
И 7 

Г 
и ае благодаря его 
и неподражаемому умению рыскать в кустах. 
08.00 «Новости высоких технологий». 

«Линия авто». 

А «Дело вкуса. С Бертом Вулфом». «Рамазан». 
10.007/с «Клеопатра», 1 с. Есер 
11.007Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 5с. (США). 
12.00 «Новости высоких технологии». 2 
12.30 «Кто же убил президента Линкольна» 
14.20 «Детская одиссея». «Цветок Ламполя». 
15.30 Д/с Чудеса и другие удивительные истории». 
17.00 Д/с «Анатомия катастроф». _ 
18.00 «Новости высоких технологии». 
18.30 «Дело вкуса. С Бертом Вулфом». «Рамазан». 
19.05 Д/с «Чудеса и другие удивительные гоор 
20.15 «Кто жеубил президента Линкольна?» 
20.45 Т/с «Клеопатра», 1 с. (Великобритания). 
21.45 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 5с. (США). 
22.50 Д/с «Анатомия катастроф» з 
00.00 «Новости высоких технологий» 
00.30 «Линия авто». 
01.00 Интерактивная программа. 


слово «коккер» обязано 


Профилактика. 
17.00 Д/с «Анатомия катастроф» 
18.00 «Новости высоких технологий» 
18.30 «Дело вкуса. С Бертом Вулфом». 
19.05 Д/с «Чудеса и другие удивительные истории». 
20.15 «Энциклопедия тайн». «Пали ли стены Иери- 
хона?» 
Штурм Иерихона был жестоким, как и всё войны 
того времени. Но не для грабежа воины: штурмо- 
вали этот город, и это подтверждает запрет, нало- 
женный на присвоение военной добычи. Иерихону 
предстояло быть разрушенным не как завоёван- 
ной крепости, а как оплоту богоборчества, 
Существует много попыток рационально истолко- 
вать, чем «на самом деле» могли быть трубы, от 
звука которых пали стены Иерихона. Нам гораздо 
важнее помнить, что трубили в эти трубы священ- 
ники, и что юбилейные трубы были ими несены. 
перед ковчегом завета. 
Какими бы ни были технические способы одоле- 
ния врагов, они бы не подействовали, если бы 
народ не был водим Господом, 
20.45 Т/с «Клеопатра», 2с, (Великобритания). 
21.45 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 6 с, (США). 
22,50 Д/с «Анатомия катастроф». 
00.00 «Новости высоких технологий». 
00.30 «Линия авто», 
01.00 Интерактивная программа. 
07.00 «Детская одиссея». НатЫег 
«Цветок Ламполя» 
07.30 «Аляскинский маламут». 
Аляскинский маламут, порода ездовых собак из 
группы шт известен на Аляске с древ- 
нейших времен, Свое название порода получила 
отимени коренных жителей Аляски — племени ма- 
лемутов, издавна использовавших этих собак как 
основное средство передвижения, 
08.00 «Новости высоких технологий» 
08.30 «Линия авто» 
09:00 «Что еще удивительного в еде?» «Пицца». 
10.00 Т/с «Клеопатра», 2 с. (Великобритания). 
11.007/с «Амазонка Питера Бенчли», 6 с. (США) 
12.00 «Новости высоких технологий» 
12.30 «Т.Мвюп представляет...» 
14.20 «Детская одиссея». «Цветок Ламполя», 
15.30 ДЮ «Чудеса и другие удивительные истории». 
17.00 Д/с «Анатомия катастроф». 
18.00 «Новости высоких технологий», 


07.00 «Наука во дворе», 
(07,30 «Собаки от «А» до «Я». «Уэст- 


даются или становятся?» 
14.20 «Наука во дворе», 


15 30 Д/с «Ҷулеса и прима удивительные истосми». 


21.40 «Футболду» СИ. Б 
22.55 Футбол буз - 4 
01.00 Пул. Чемпизат мира т 
01.45 Лучшие бог яка Тай 
02.45 Волейбол Чы зионат Е 


13.25 Маунтинбайк, Чемпион: 
14.30 «Футбол России» с И. 5} 
15.45 «Гран-При» СА. Поповы 
16.45 «Вести-спорт», 

16.55 Легкая атлетика. Финал 
18.55 Хоккей. Чемпионат Росс 
«Витязь» (Чехов). Прямая 


05.00 Футбол. Чемпионат Рос 
ЦСКА - «Шинник» (Ярославль; 
07.00 «Вести-спорт». 

07.10 «Спортивный календарь, 
07.25 Автогонки. Сержа. 
08.00 «Вести-спорт». 

08.10 «Футбол Россиж СЙ Бу 
09.20 «Вести-спорт». 

09.30 «Слорт каждый ден. 
09.45 Хоккей. ХК МАД (00) 
12.00 «Вести-спорт», 


о: 05.00 Конный 
0530 Назло реку, 

05,40 Зарядка для страны, 

Профилактика. 

18.007 новостей, 

18.30 Диалоги о рыбалке, 

19.007 новостей. 


19/10 Музыкальный трек. 
19.30 Диалоги о рыбалке. 


12.00 «На ый 
30 Еавеи обмен», 
13.00 Утренний ҮЈ-блок, 
"00 «Семь п | другом 
14:30 Ане та АЕ ВОЙНЫ, = 
15.00 «һэйкег», 
15,50 «33» 


друг другу на пороге Второй 'ировой. 
2. (США). о . Ну, и еще о том, как судьба не а бывшего | 20.007 новостей. 
16.00 «Јраромт», Унтера свела с бывшим ефрейтором, но и фран. | 20.10 «220 вольт». Мир экстрима. Н 
а? ў ў а Тайсона, в «Семь под солнцем». Цузского летчика. Я 20.30 Диалоги орыбалке. 
Я». 18 | т "альне Деньги», саен ос р 3а 21.00 7 новостей, 
истории», 50 \ ких чемпионов, 18.25 «Линия», нд Ферт Ноно, Мари-Франс Пи- | 21.10. Назло рекордам. 
15.25 Хоккей. «два ар (Омск) - «Динамо» (М.). | 19.00 Реальное шоу «Поехали!» 1 Е, И оак оа 22.007 новостей. 
16.50 «Вести-спорт» 14 19.30 «Цепи», ў 13.30М үф "да м о, 22.10 «220 вольт». Мир экстрима: 
Рамазан». | 17.45 Легкая атлетики Финал Гран-При. . р “МУультяка». 13.40 М/ф «Лиса Патриквевна», 22.30 Диалоги о рыбалка. | 
Историй», 20.50 «Самый сильн человек, Финал чемпио- 2100 ое», 13.50 М/ф «Последняя охота». 23.00 7 новостей. и 
нај» Ната Профессиональ ЇЛИгИ силового экстрима. | 21 30 «Линию 14.00 Х/ф «Крепкий орешек». 23.10 Назло рекордам. | 
тания). 21.25 «Вести-спорт 6 22.00 «Аниме», 15.30Х/ф «Бишунмо - летящий воин». (Корея). 23.30 Покер. 1 
с. (США). | 21.40 «Футбол РОУ Т Будниковым. 22.30 «Цепи», 18:00 Т/С «Третья смена», 76 с, 00:30 Музыкальный трек. 
22.55 Футбол. «Вест ўва «Астон Вилла». 23.00 «Мобильная 10-ка». | о Т/с «Ее звали Никита», 76 с. 00.40 Интерактивный ТВ-чат. 
01.00 Пул. Ч 00.00 «Семь ПОД Солнцем», 20.00 Х/ф «Конвоирь». (США). | 
Пул. Чемпионатирапо трюкам. ИЯ 22.05 «Батисфера», (США) Профи лактика; 
01.45 Лучшие бои МайаТайсона. 0040 аще 00.00 Т/с «Третья смена» 76 с. 03.10 Музыкальныйтрек. 
02.45 Волейбол. Чем оитЕвропы. Мужчины. 01.00 «Музыка со СМыСлом». Профилактика. 01:00 Х/ф «По закону кулака». (США), 04.00 Бильярд. 
ПРОФИЛАКТИКА. 06.30 Победоносный голос верующего гу: ЖИЙ 05 00 Конный спорт. ТВ 7 
17.00 «Семь под солнцем». 07.007/с «Ее звали Никита», 76 с. 05:30 Покер; = 


Реалити- шоу «7 под Солнцем» оригинально и нео- |. 08.00 М/с «Человек-паук», 4 с. 06.30 Назло рекордам, 


бычно: шоу способно заинтересовать одновремен- | 08.30 М/ф «Зай и Чик». 06.40 Зарядка для страны. 
еистории». но несколько поколений зрителей. Впервые дети | 08.40 М/ф «Крашеный лис». 07.00 Веселые старты. 
гены Иери- у без родителей отправляются в страну, где светит | 08,50 М/ф «Котенок по имени Гав». 08.30 Зарядка для страны. 
ерикансиетанцы. Чемпионат мира Солнце. Семь счастливых участников в возрасте | 09,00 Х/ф «Крепкий орешек». 08.40 Назло рекордам. 
09.20. «Вести-спорт». — от 14 до 18 лет поселятся вдали от родителей, 


10.30 Х/ф «Мое королевство» 09.00, Музыкальный трек. 
09.30 Спортивные танцы. 


10.00, 11:00, 12.00, 13.00, 14,00, 15.00, 16:00, 17:00; 


09.30 «Спорт каждый дев», друзей, учебы и прочей домашней суеты в месте, Сэндеман — самый богатый и самый жестокий ма- 
ы ШТУрмо- | (09,45 Хоккей. Чемпионати, «Авангард» (Омск). | "0ни будут предоставлены сами себе! фиозный босс Ливерпуля. После. трагический 
прет, нало- | _„ «Динамо» (Москва). 9 т Участникам шоу предстоит выполнять различные 


гибели любимой жены Мэнди от пули грабителя 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.007 новостей. 
- Иерихону | 12.00 «Вести-спорт», задания, в процессе которых будут раскрываться | Сэндеман решает, что это заранее ОН 10.30, 11.30, 12.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 18:30, 
завоёван- | 1010 «Спорт каждый день, их личные качества и характер. Вместе с телезри- | ное покушение, устроена 1 а м покарать | 19.30 Диалоги о рыбалке. 
тва, 12.15 Бокс. Лучшие бои Май Тай телями за жизнью «без запретов» «Семерых под | намерен во что бы то ра: 13.10 Назло рекордам, 
О истолко- 13.25 р в НИСОНа: Солнцем» будут внимательно следить их родите- | Убийцу и тех, кто за ним стоит... 13,30 Конный спорт. 
И 07 -25 Маунтинбайк. Чемпионат мира -2005. ли. Все самое интересное и увлекательное... Режиссер: Дон! Бойд, 19,10 Музыкальный 
м гораздо | 14:20 “Футбол России» сИ Будниковым. 17.25 «Га сваль В ролях: Ричард Харрис, Линн Редгрэйв, Том Белл, т рр Е. 
аа гораздо | 15.45 «Гран-При» сА. Поповым, 25 Я Эмма Катервуд, Эйдан Гилен, Луиз Ломбард. 0.10 «220 вольт», Мир экстрима. 
иаа Шен. | 16.45 «Вести-спорт» ао Лиме 13.00 «Осторожно, Модернь, 26с. ЕО ВО елый 
ми несены ї е Аир } з р оспорт России. Суперсерия. 
16,55 Легкая атлетика. Финал Гран-При. 19,30 «Цепи». 13.30 М/ф «Зайи Чик», 4 К 
бы одоле- | 18:5 Хоккей. Чемпионат России ХК МВД (Тверь) - | 20.00 ту 13.40 М/Ф «Крашеный лис» Е 2 Ц 0 ЕА Боле мезон 
‚ если бы | Витязь» (Чехов). Прямая трансляция. 20,30 «Семь под солнцем», 1 ты и ен наа, (США) 23 10 Назло рекордам, 
ТЕХ РЕЕСТУ спор н РОО аНапросились» 15.55 Х/ф «Тихоокеанские высоты», (США). 23.30 Покер. 5 
21.30 Кёкусин каратэ-до: Чемпионат мира 21.30 «Линия» ф 
тания). И Г Е т г 18.00 Т/с «Третья смена», 77 с. 00.30 Музыкальныйтрек. 
гс. (США) ок, Сери, 20 е 19.00 Т/с «Ее звали Никита», 77 с. 00.40 Интерактивный ТВ-чат, 
‹ ў КЕНИИ аа О 20.00 Х/ф «Большие парни». (США) 03:10 Музыкальный трек. 
23.50 Футбол. орион Пл, и Я 21.50 Х/ф «Шоу века». (США). 03.30 Автоспорт. Формула ВМУ (Зандвоорт, Гол- 
01.00 Бокс, Лучшие Чемпионат мира -2005 00.10 «Наше. 00.00 Т/с «Третья смена» 77 с. ландия) 
ИЕ. Вы Женщины. 01.00 «Музыка со СМыСлом», 01.00Х/Ф «Одиночная цель». (США). 04.00 Бильярд. 
05.00 Футбол. Чемпионат России, 05.00 «Энергетик». || 06.30 Победоносный голос верующего 20 05.00 конный спорт ТВ7 
ЦСКА - «Шинник» (Ярославль)? 08:00 «Очень важная персона». НА (7.00 Т/с «Ев звали Никита», 77. 05.30 Покер. 
07.00 «Вести-спорт». 08.30 ете: 08:00 М/с «Человек-паук», 5 с. 06.30.Назло рекордам. 
6 07.10 «Спортивный календарь», 000 А В 08.30 М/Ф «Соломенные бычок». 06.40,08.30 Зарядка для страны, 
ан и, сама 1МИЕ5, | 1050 оси и м ие. аи Гав». и а аи 
а 0 л России» СИ. Будниковым. р.б Синемавияю \ 09.00 Х/ф «Тайны мадам Вонг». (Казахстан). 09.00 Музыкальный трек, 
мени ма- 2 20 о 1230 ДА На необитаемом острове одной из стран Юго-Во- | 09.30 Спортивные танцы. 
‘собак как 0520 ее каждый день’. 13.00 Утренний \/-блок. сточной Азии, где! спрятаны. награбленные пира- | 10.00,11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
у 9.45 ий ХК. МВД (Тверь) - «Витязь» (Чехов). 14.00 «Семь под солнцем», тами сокровища, развивается поединок между | 18:00, 19.00, 20.00,21.00, 22.00, 23.00 7 новостей. 
09. Вести-спорт», 14.30 «Аниме», моряком советского торгового судна.и мафией, | 10:30, 11.30, 12.30, 14.30, 15,30, 16.30, 17.30, 18.30, 
1200-0 й день: 15.00 «бпэйкег». , возглавляемой королевой современных морских | 19,30 Диалоги о рыбалке, 
тр». в 5 о лушие ‘бои МайкаТайсона. } Вр о прада мадам Вонг, 13.10 Назло рекордам. 
ания). Я З йк, Чемпионат мира - 2005. :00«0рёРомт». ежиссер: Степан Пучинян. 13.30 Конный спорт 
с. (США). 13.25 Маунтинбайк 16,45 «Семь под солнцем». В ролях: Серик Конокбаев, Ирина Мирошничен- | 19.10 Музыкальный трек. 
«Авангард» (Омск) | 17. 7 «Шальные деньги». ко, Александр Абдулов, Армен Джигарханян. 20.10 «220 вольт». Мир экстрима. 
1729 УМ Я 11:00 Х/ф «Алегри». (США), 20.30 Диалоги о рыбалке. 
ОЛЯ», Путь Дракона». ее 1900 и ООО Модерн", 27 с. 21.10 Назло рекордам. 
истории». 18.10 «Самый сильный но ,. Финал чемпио- 1930 «Цели». ео м ана бро. 21.30 Автоспорт. Гонки из серии ДТМ (Зандвоорт, 


а экстрима, б ні Голландия). 
И Профессиона нат Роси Салат (Моск И а 13,50 М/ф «Котенок по имени Гав». 22.10*220 вол 
ва) _ ЦСКА. Прямая трансляция: 21.00 «Испытание верности» с Лерой, 0 р Ия ОШ 30 
21,20 «Вести-спорт». „пра 27.80 «Линия», ] 900 т "Треть смена», 180, ) 
„00Т/с «Ее звали Никита», 78 с, .30 Музыкальный трек, 
20:00 Х/ф «В поисках приключений». (США), 00.40 торактиный ТВ ат 
22.00 Х/ф «Оправдать после смерти». (США). 03,10 
00.00 Т/с «Третья смена», 78 с; 
01.00 Х/ф «Батисфера», (США), 


06.30 Победоносный голос у 
| Ди Т/с «Ее звали Никита», 78 с, ТВ З 


92 

е - > 4.0 0 0884 КОВЧеГа», (ОСПА). 97%) Диал 
16.00 «0р& оит». 8,00Х/$ «Оправдать после смерти», (США). 13.10 азло 
16:45 «Семь под солнцем», 18.00 Т/С «Третья смена», 790, 
17.15 «Шальные деньги». 19,00 Т/с «Ее звали Никита», 79 с, 
17.26 «Мобильная 10-ка», 20.00Х/ф «Хуже не бывает». (ОША). 


18,25 «Линия». Чалол 76 чагпп Бупот пгпаќпац Кане мапоц пг 


79074397; 


00.15 Авто-новости «Кар 
м Обнаженные на ае Кт 


0230Н 
02.35 ШоуД. Спрингера; 


(07.00 М/фильмы. 
07.30 Самое смешное видео. 
08:00 Т/с «Женаты и с детьми, > 
08.30 Фильм-расследование «Какуходили 
Е Клара Румянова», 

95 Неслучайная музыка, 
00 Тепемагазин. 

:30 Агентство криминальных новостей. 

09.50 Х/Ф «Русский Киллер», 

12.05 Д/с «Полицейские хроники». 
12.30 Шоу рекордов Гиннесса, 
13.30 Т/с «Крутой Уокер». 
14:30 М/фильмы. 
15.30 Игровое шоу «Деньги с неба». 
15.40 Этот безумный мир. 
16:25 «Какуходили кумиры: К. Румянова». 
16.50 Х/ф «Всадник без головы». 
19:00 Неслучайная музыка, 
19.05 Самое смешное видео. 
19.30 Т/с «Женаты и с детьми...» 
19.55 Т/С «Кобра». Фильм 2, «Черная кровь». 
21.00 Этот безумный мир. 
21.40 Агентство криминальных новостей. 
22.00 Х/ф «Искатели приключений». 
00.20 Шеф рекомендует. 
00:25 Авто-новости «Карданный вал +». 
00.40 Трудовые будни. 
01.50Х/ф «Бермудский треугольник». 
03:45 Неслучайная музыка. 
03:55 Шоу Д. Спрингера. 


07.30 1/с «Напряги извилины». 
08:00 Свети тень. 


ПЯТНИЦА, 16 СЕНТЯБРЯ 


СУББОТА, 17 СЕНТЯБРЯ 


Й 01.15 «Амитивилль»: 


10:15 Х/ф «Искатели приключений». 

12:30 Хит-парад звездных ляпов. 
13:307/с «Ниро Вульф». 

14:25 Арсенал. 

14.55Т/с«Кобра», Фильм 2. «Черная кровь». 
16,50 Игровое шоу «Деньги с неба». 
17.00 Самое смешное видео. 


08.006 
_ 08.15 


№4 БМ, | ао Визаны Я 

10 55 «Куликово поле», Страницы летописи. 

11.00 Х/ф «Млечный путь». 

12.20 М/с «Фикси Фокси». (Германия). 

13.05 Д/с «Храм Воскресения Христова», 
13,30 Х/ф у Павлов. Поиски истины», 4 с. 
14.35 «Письма из провинции». Великие Луки. 
15.05 М/с «Бабалус», (Франция), 


15.25 Х/ф «Детство Темы», 
16,40.Д/о«Сила стихии», 4 с. «Цунами». (США). 
; 17509 итрий Донской». 


а 7.40 "Беседы о 

кумиры “ русской культуре». Пер. 9. 
и р пасан». | 18.20Дх. Гершвин, СТИВ Париже», 
Ф 19:00 «Театральная летопись», 

1930 «Новости культуры», 
19.49 «На поле Куликовом», Стихи русских пазтов. 
19:50 Х/ф «Иван Павлов, Поиски истины», 4с. 
21.00 75 лет со дня рождения Мераба Мамар- 


криминальных новостей, 
«Русский киллер». в 
Щеф рекомендует 


Юто!», 4 с. «Предмет мечтаний». 
м «Жили-были...» 
:У Программа передач. 
01:25 Х/ф «Млечный путь», 
02.40 Ф. Шопен, Фантазия. 
02:50 Программа передач, 


07:00 «Евроньюс», Г а 
10.00 «Новости культуры», М Ш 
10:20 Программа передач. 

10.30 Д/с «Морские легенды», 1с. (Франция). 
10.55 «Куликово поле», Страницы летописи. 
1100 Х/ф «Проделки в старинном духе». 

12,15 М/с «Фикси Фокси». (Германия). 

13:00 Д/с «Феодоровский Государев Собор» 
13:30 Х/ф «Иван Павлов. Поиски истины», 5 с 
14,35 Н, Рубцов. «Чужая комната» 

15.00 М/с «Бабалус». (Франция). 
15.20 Х/ф «Детство Темы», 2 с. «Карташев», 
16.40 Д/с «Сила стихии», 5 с. «Торнадо», (США) 
17,30 «Дмитрий Донской». Из книги Ю. Лощица, 
17.40 «Беседы о русской культуре». Пер. 10. 
18.15 Произведения П'И. Чайковского в исполне- 
нии Г. Казазяна (скрипка) и «Вивальди-оркестра» 
18.45 Черные дыры, Белые пятна 
19:30 «Новости культуры». 
19.45 «На поле Куликовом». Стихи русских поэтов. 
19.50 Х/ф «Иван Павлов. Поиски истины», 5 с, 
21:05 «Линия жизни». Ю; Бондарев. 
22.00Х/ф «Тройной агент» 
00.00 «Новости культуры». 
00:25 «Нью-Йоркский мечтатель», Томас Кренц. 
01.20 Программа передач. 
01.25 Х/ф «Проделки в старинном духе». 
02.35 Ф, Лист, «Воспоминание о Дон Жуане Мо- 
царта» 
02.50 Программа передач. 
(07.00 «Евроньюс». 
10.00 Программа передач. 
10.10 «Библейский сюжет». 
10.35 «Куликово поле», Страницы летописи 

10.40 Х/ф «Республика ШКИД». 

12.20 «Комедианты», Студия «Кистоун». 

12.45 Х/ф «Через терниик звездам», 1 с, «Нийя - 
искусственный человек». 

14:00 Д/с «Дикие звери - сироты», 3 с. (Великобри- 
тания). 

14.30 «КириллЛавров: дед и внук». 

14,55 Телеспектакль «Перед заходом солнца». 
18:05 Д/с «Вокруг света с Майклом Пэйлином», 5 с, 


не против... 
еслучайная музыка, 


ДТВ 


ДТВ 


17.30 Хит-парад «Осторожно! Афера». 
18.00 Шоу рекордов Гиннесса. Р 


19:00Х/$ «Десять негритят». | (Великобритания). 

Они собрались на скалистом английском | 18,55 Х/ф «Ее по-прежнему преследует негодяй». 
острове в роскошном осона ЦО Мну (США). 

‘собой незнакомы. А хозяина — Алена Оузна 2 2 КЕ 
— прежде не видели, Таинственный голос, | 20:00 «Магия кино»: Спецвыпуск, посвященный Ве 
услышанный за обедом, обвиняет присут- | Нецианскому кинофестивалю. 

‘ствующих в содеянных преступлениях, ос- | 20:40 «Сферы». 

тавшихся без наказания. Судью и инспек- | 21.20 «Блеф-клуб». 

тора Скотланд-Ярда, гувернантку.и светс- | 22.00 «Новости культуры». 


кого повесу,.. Вскоре странная смерть по- 
‘очередно настигает гостей... 
22.00 Т/с «С.5.\Место преступления». 
23.00 Т/с «С.$,1 Место преступления». 
23.55 Шеф 
00:00 


22.20 Х/ф «Рыжая белка». (Испания). 

00:15 «Под гитару». В. Золотухин и И. Линдт. 
00,55 Д/с «Самые громкие преступления и про- 
цессы ХХ века». (Великобритания). 

01.20 Программа передач. 

01.25 Х/ф «Чапаев», 


07.00 «Евроньюс». 
10.00 Программа передач, 
10.10 «Смехоностальгия». 
10:35 «Куликово поле», Страницы летописи. 
10.40 Х/ф «Дело было в Пенькове». 

12,20 100 лет со дня рождения Г. Гарбо, «Легенды 
мирового кино». 

12,50 Х/ф «Через тернии к звездам», 2 с, «Ангелы 
космоса» 


14.00 Д/с «Дикие звери сироты» 4 с, (Великобри: 
тания 


). 
14:25 Опера «Царь Эдип», 
15:45 М/ф: «Два клена», «Здравствуйте, тетя Лиса!» 
16:30 А «Молодая гвардия», 
В (9 ору света с Майклом Пэйлином», 
Великобритания), 
_ 20:05 С. Никитин, Юбилейный вечер, 


21.45 Дом актера, «,.„Когда ». 
| 22.25 Д/ф «Барон Эдуард аль Фейн. Рохи 


рекомендует. 
ки с южного побережья: 


107:307/с «Напряги извилины». 70/23 Культура 


ный ручей. 


Й 06.00 МТУ пульс, 
Ў 07.00 Ви-гопе. 


10.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
10,30 Аниме «Рубаки» 

11.00 Рингтон чарт. Хит-парад. 

12.00 Звездная жизнь: Изйег, 

13.30 Ао 20пе, 

14.15 М№емѕ ВМА. 

14.30 Свидание с приданым. 

15.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
15,30 Т/с «Клава, давай!» 

16.00 Пекло. у 

17.00 5М5 чартс Юрой Пашковым. 
18.00 Аниме «Рубаки». 

18.30 Аниме «Изгнанник», 

19.00 Свидание с приданым. 

19.30 Уроки соблазна. 

20.00 12 злобных зрителей. 

21.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
21,30 Звездная жизнь: Оргаћ, 

22.00 Т/с «Клава, давай!» 

22.30 Ночной флиртс Иреной Понарошку. 
23.30 №еиз ВМА. 

23.45 Русская 10-ка. Хит-парад. 

00.45 Аниме «Агент Наджика» 

01.15 10ка лучших: квартиры. 

02.15 МТУ бессонница. 


06:00 МТУ пульс 
07:00 Ви-20пе, 
08:00 Бодрое утро 

09:00, 12.30, 16.45 МТУ пульс, 
0:00 Фильмы о номинациях ВМА 2005 
10:30 Аниме «Рубаки». 

11.00 Русская 10-ка. Хит-парад. 

12.00 Звездная жизнь: Орган 

3.30 Ви 2опе, 

14.15 №еуз ВМА. 

14.30 Свидание с приданым 

5.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005, 
15.30 Т/с «Клава, давай!» 

16.00 Стартовый заряд. 

6.15 Стоп! Снято: Дима Билан «Как хотел я» 
17.00 5М5 чарт с Юрой Пашковым 

8.00 Аниме «Рубаки». 

18.30 Аниме «Изгнанник». 

19.00 Свидание с приданым. 

19.30 Обыск и свидание. 

20.00 Т/с «Переходный возраст» 

21.00 Полный контакт 

22.30 Подстава 

23.00 Аниме «Агент Наджика». 

23.30 Мемз блокмеекіу. 

00.00 Планета чудаков 
00.30 Релиз 

01.00 Центр ритма: 
02.00 МТУ бессонница. 


08.00 МТУ пульс 

10.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
10.30 Аниме «Рубаки» 

11.00 Сводный чарт. Хит-парад. 

12.00 Звездная жизнь: Топ Сгиіѕе, 

12.30 Доступный экстрим 

13.00 Рингтон чарт. Хит-парад: 

14.00 №емѕ блокмеекіу с Александром Анатолье- 
вичем. 

14:30 Свидание с приданым. 

15:00 Путевка в жизнь. 

15.30 Тачку на прокачку! 

16.00 По домам. 

16.30 Подстава. 

17.00 $М$ битва. 

18.00 Гид по стилю с Таней Геворкян. 
18.30 По фитнесу. 

19.00 12 злобных зрителей. 

20.00 20-ка самых-самых. Хит-парад. 
21.00 Стоп! Снято: Етіпет. 

21.30 Большой киночарт с Арчи, 

22,00 Правда жизни: я хочу идеальное тело. 
23.00 Аниме «Агент Наджика», 

23.30 Центр рифмы. 

00.30 МТУ пульс. 

01.00 МТУ бессонница, 


06:00 МТУ пульс. 
07.00 Ви-гопе, 
08.00 МТУ пульс. 
10:15 Стартовый заряд. 
10.30 По фитнесу. 
11.00 Сутра 
12.00 Звездная 
жизнь: 

Апдейпа ЈоЇіе. 
12.30 Большой хи- 
ночарт с Арчи. 
18.00 Русская 10-ка. 
Хит-парад. 


Таней Гоборкун, 
й возраст», 


и - 


Г: : НОЛОГИЙ», 


(08,30 «Линия авто». 
_ 09.00 «Что еще удивительно» 
$ говеде?» «Кофе». 
| 10.00 1/6 т 3с. 
‚ (Великобритания). 
7 11.00 Т/с «Амазонка Питера 

яве НИ Бенчли», тс. (США). 

12.00 «Новости высоких технологий». 

12.30 «Энциклопедия тайн». «Вундеркиндами рож- 

даются или становятся?» 

14.20 «Наука во дворе». 

15.30 Д/с «Чудеса и другие удивительные истории». р а 

17:00 Д/с «Анатомия катастроф». 18.15 Участок». 

18.00 «Новости высоких технологий». 18.50 Футбол, КубокуЕФА. Ц 

18.30 «Что еще удивительного в еде?» «Кофе». юлланд» (Дания). Прямая т; 
19.05 Д/с «Чудеса и другие удивительные истории». | 21.00 «Вести-спорт», 
20.15 «Энциклопедия тайн». «Вундеркиндами рож- | 21.10 КубокУЕФА «Зенит» ( 
даются или становятся?» 23.15 Футбол. КубокУЕФА. 1 
20.50 Т/с «Клеопатра», 4 с. (Великобритания). 00.15 

21.45 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 8 с. (США). | 00.25 Футбол. КубокУЕФА 2 
22.50 Д/с «Анатомия катастроф». 01.35 «Точка отрыва» 

00:00 «Новости высоких технологий». 02.05 «Волейбол России» 
(00.30 «Линия авто». 02.40 Бокс. Лучшие бои Май 
01.00 Интерактивная программа. 03.50 Маунтинбайк. Чемпио! 
07.00 «Наука во дворе». "ТИ [-1@ 05.00 КубокУЕФА «Зенит» (Р: 
07.30 «Собаки от «А» до «Я». «Зен- - АЕК (Греция). 


ненхунд бернский и аппенцеллер». 
Бернская овчарка была выведена как хороший 
пастух, а также сильная тягловая собака. Зеннен- 
хунды впрягались в молочные повозки и охраняли 
стада на лугах, Эти собаки очень нарядны, имеют 
крепкое строение и спокойный, неторопливый нрав, 
отлично поддаются дрессировке и становятся хо- 
рошими сторожами. Аппенцеллер отличается от 
бернского зенненхунда меньшим ростом, гладкой 
шерстью и тем, что его хвост закинут Над спиной. 
08.00 «Новости высоких технологий» 

08.30 «Линия авто». 

09.00 «Что еще удивительного в еде?» «Пиво». 
10.00 Т/с «Клеопатра», 4 с. (Великобритания) 
11.00 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 8 с. (США). 
12.00 «Новости высокихтехнологий» 

12.30 «А был ли всемирный потоп?» 

14.20 «Наука во дворе» 

15.30 Д/с «Чудеса и другие удивительные истории». 
17.00 Д/с «Анатомия катастроф». 

18.00, 00.00 «Новости высоких технологий» 

18.30 «Что еще удивительного веде?» «Пиво», 
19.05 Д/с «Чудеса и другие удивительные истории». 

20.15 «А был ли всемирный потоп?» 

20.45 Х/ф «Человек с бульвара Капуцинов», 

22.50 Д/с «Анатомия катастроф». 

00.30 «Линия авто». 

01.00 Интерактивная программа, 


08.00 «Вести-спорт». 
08.10 «Точка отрыва». 


.30 «Спорт каждый день». 
09.45 КубокУЕФА. ЦСКА (Росо 

.00 «Вести-спорт». 
12.10 «Спорт каждый день». 
и 
13.25 Маунтинбайк. Чемпиова 
14.20 Кубок УЕФА. «Зенит» (Рос 
16.20 «Волейбол России» 
еар: м 
17.05 Кёкусин каратэ-до 

< УЕФА. 


21.30 «Вести-спорт. Местное вх 
21.40 Профессиональный бокс 
(США) против Глена Джонсона 
22.55 Баскетбол. Чемпионат Евр 
00.55 «Вести-спорт» 

01.10 Мини-футбол. Чемпионат! 
02.45 Бокс. Лучшие бои Майка 
03.55 Маунтинбайк. Чемпионат м 


05.00 Спортивные танцы, Куб 
«Спартака». 


07.00 «Секретный полигон». 
«Автоматы Вермахта». 
07.30 «Наука из ничего», 
08.00 М/с Рипли в поисках невероятного». 
08.30 «Битва слонов» 

09,30 «Игра с продолжением». 

10.00 Х/ф «Человек с бульвара Капуцинов» 


й участок. 
Однажды в не совсем тихом городке Дикого Запа- 11.20 «Золотой пьедестал». С. Мг 
да появляется мистер Фест с допотопным кино- | 11 55 «Вести-спорт». 4 


проектором. И теперь заядлым картежникам не до 
перестрелок. Каждый день за стаканом молока они. 
наблюдают чужую, более интересную жизнь, рас- 
сказанную братьями Люмьер. 


12.00 «Новости высоких технологий» 1575 (Череповец). 
12:30 «Масоны. Тайные братства», «Круговая порука». 1545. ‘очка отрыва». 

13.10 «Ваш личный гид». «Эфиопия» ль 

14.20 М/с «Рипли в поисках невероятного», РОСС а 2 Убок Федерации. С 
14.50 «Игра с продолжением» 20.05 Футбол Жанне › Уз 


15.30 Д/с «Чудеса и другие удивительные истории», 
16.30 «Вкусная жизнь». 

17.00 Д/с «Анатомия катастроф». 

18.00 «Новости высоких технологий». 


ква) - «Томь» (Томск). 
22.10 Баскетбол. Чемпионат Евр 


18.30 «Кулинарный серфинг». «Мыс Брум». 00.20 Б 

19.05 Д/с «Чудеса и другие удивительные истории». 00.30 Волейбол. Чемаионат Бар 
20.15 «Лабораторные крысы», «На ногах всю Ночь». Россия - Т; Трамслеция из Ж 
20.45 Х/ф «Белые песхи», (США). 02 10 Футбол. Чемктиона Англии. < 


22.50 Д/с «Анатомия катастроф». 
00.00 «Соревнования на свалке». 
01.00 Интерактивная программа. 


07.00 «Масоны. Тайные брат- #1118 [28 

ства», «Круговая порука» 

Е «На ногах всю ночь». 
н с «Рипли в поисках невероятного», 

(Канада - Франция). 


05.25 «Мир легкой атлетики». 
0655 Футбол. Кубой, 


еми 
1230 цыт ане верности 


13.00Угренну 
"ЗОО У рений -блок 
1430 


ется ОТ 

т каждый день». 
ный Кубок УЕФА. -‹ ” 
ИНОЙ. емы ЦСКА (Россия) - «Мидтьюлланд». 


12.10 «Спорт каждый день, 
12.15 Бокс. Лучшие бои Майка Тайсона. 


ия) 112 К З рон м 
Е . - АЕК (Греция), 
(США). | 16.20 «Волейбол России» 
16.55 «Вести-спорт». 
17.05 Кёкусин каратэ-до. Чемпионат мира. 
18.40 Футбол. Кубок УЕФА, 
стории». | 20.40 «Футбол России. Перед туром». 
21.20 «Вести-спорт». 
Й». 21.30 «Вести-спорт. Местное время». 
иво», 21.40 Профессиональный бокс. Антонио Тарвер 


(США) против Глена Джонсона (Ямайка). . 
22.55 Баскетбол, Чемпионат Европы. Мужчины. 
в». 00.55 «Вести-спорт». 
01.10 Мини-футбол. Чемпионат России. 
02:45 Бокс. Лучшие бои Майка Тайсона, 
03.55 Маунтинбайк. Чемпионат мира . 


05.00 Спортивные танцы. Кубок 
«Сла 


ртака», 
05.55 Футбол. КубокУЕФА. 
08:00 «Вести-спорт», 
08.10 Мини-футбол. Чемпионат России. 
09.50 Баскетбол. Чемпионат Европы. Мужчины. 


в». 10.45 «Скоростной участок». 
‹ого Запа- | 11.20 «Золотой пьедестал». С. Макаров, 
ым кино- | 11.55 «Вести-спорт», 
кам не до | 12.05 «Вести-спорт, Местное время», 
лока они | 12.10 «Футбол России. Перед туром». 
изнь, рас- | 12.45 Хоккей. Чемпионат России, «Динамо» (Моск- 
и) ть (Череповец). 
. 15 «Точка отрыва». 
ая порука». | 15,45 ср 
16.00 Теннис. Кубок Федерации. Финал. Франция - 
го», Россия: Прямая трансляция из Парижа (Франция). 
20.05 Футбол, Чемпионат России, «Спартак» (Мос- 
‚истории». | ква) - «Томь» (Томск), 
22.10 Баскетбол, Чемпионат Евролы, Мужчины. 
Россия - Италия. Трансляция из иЧерного- 
рии. 
». .20 «Вести-спорт». 
о, 0020 Волейбол. Чемпионат Европы, Женщины. 
Россия - Турция. Трансляция из Хорватии, 


всю ночь». 
; 02.10 Футбол. Чемпионат Англии, «Портсмут» - «Бир- 

мингем», Р 

04.10 Маунтинбайк, Чемпионат мира 2005, Трано- 

ляция из Италии, — 


тріег 


‚всю НОЧЬ». 


14.00 «Семь под солнцем». 
14,30 «Аниме». 

15.00 «Ѕһәйкег», 

15.50 «33». 

16.00 «Ор&бомт». 

16:45 «Семь под солнцем». 
17.15 «Шальные деньги» 
17.25 «10 наших». 

18.25 «Линия». 

19.00 «Кухня», 

19,30 «Цепи» 

20.00 «Мультяшка» 

20:30 «Семь под солнцем» 
21.00 «Следующий» 

21.30 «Линия» 

22.00 «Аниме» 

22.30 «Цепи» 


23:00 «Техниха секса» 

23.30 Ночной УЈ-блок 

00.30 «Наше» 

01.00 «Музыка со СМыСлом» 


(05.00 «Энергетик». 

06.00 «Наше». 

(07.00 «Энергетик». 

10.00 «Наше» 

11.00 «оог» 

11,30 «Экстрим». 

12:00 «Ва спал» 

13.00 «Следующий» 
13230 «Кухня» 

14:00 «Наше» 

15.00 «Зпэйкег» 

16.00 «Мультяшка», 
16.15 «Семь под солнцем» 
16.45 «Шальные деньги». 
16,55 «опэйКег». 

18.25 «Линия» 

19.00 «Мультяшка». 
19,30 «Рго-обзор». 

20.00 Хит-парад «20» 
21.00 «Напросились», 
21.30 «Линия». 

22.00 «Концерт», 

23.20 «Техника секса». 
23.50 «Движок», 

00:50 «Наше». 

01.00 «Музыка соСМыСлом». 


05.00 «Энергетик». 
06.00 «Наше». 
07.00 «Энергетик» 
10.00 «Наше» 
11.00 «Семь под солнцем», 

11.30 «Очень важная персона». 

11.55 «Концерт». 

13.15 «Испытание верности» с Лерой. 
13.45 «Рто-обэор». 

14.15 «Наше». 

15,00 «Ѕһэйкег». 


» Лерой, 


00.00 Т/с «Третья смена», 79 с. 
01.00 Х/ф «Шоу века», (США). 


голос верующего. 
07.00 Т/с «Ее звали Никита», 79 с 
08.00 М/с «Человек-паук», 7 с 
08.30 М/ф «Охотник и его сын». 
08.40 М/Ф «Пропал Петя-петушок» 
08.50 М/ф «Дорожная сказка» 
09.00 Х/ф «Полицейские и воры» 
11.00 Х/ф «Тайны мадам Вонг». (Казахстан) 
13.00 «Осторожно, Модерн!», 29 с 

13.30 М/ф «Охотник и его сын» 

13.40 М/Ф «Пропал Петя-петушок» 

13.50 М/Ф «Дорожная сказка» 

14.00 Х/ф «Горько!» 

16.05 Х/ф «Одиночная цель». (США) 

18.00 Т/с «Третья смена», 80 с 

19.00 Т/с «Бе звали Никита», 80 с 

20.00 Х/ф «Осиное гнездо». (Франция) 

Офицеры спецслужб получают задание отконвои- 
ровать в суд Абедина Нексера, знаменитого ап 
банского мафиози, лидера самого крупного клана 
албанской мафии. По дороге на спецотряд напа 
дают вооруженные люди Нексера. 

Режиссер: Флоран-Эмилио Сири. 

В ролях: Сами Насери, Бенуа Мажимель. 

22.10 Х/ф «Шоссе 666». (США) 
00.00 Т/с «Третья смена», 80 с 
01.00 Х/ф «Тихоокеанские высоты». 


06.30 М/ф «Боцман и попугай», 1-3 с 
07.00 М/ф «Ѕоцман и попугай», 4и5 с. 
07.15 М/ф «Лесной концерт» 

07.30 М/Ф «Гарфилд», 72 с. 

08.00 М/ф «Сабрина - маленькая ведьма», 3 с. 
08.30 М/с «Черепашки-ниндзя: новые приключе- 
ния», 16с. 

09.00Х/ф «Мартышки, убирайтесь вон!» (США) 
11.00 Х/ф «Большие парни». (США) 

13.00 «Иди и смотри». 

13.15 М/ф «Дед Мороз и Серый волк» 

13.30 М/ф «Боцман и попугай», 4 и 5 с. 

13.40 М/ф «Лесной концерт» 

14.00 Х/ф «Хуже не бывает». (США) 

16.00 Х/ф «В поисках приключений». (США) 

18:00 «Осторожно, Модерн!» 38 с. 

18.30 Т/с «Откройте, милиция», 25 с 

19,00 Т/с «Бессмертный», Зс. 

20.00 Х/ф «Французский бокс». (США) 

Молодой французский офицер путешествует по 
США в поисках убийцы своего лучшего друга и 
невольно оказывается вовлеченным в войну бед- 
ных фермеров и богатого землевладельца-злодея, 
Режиссер: Айзек Флорентайн. 

В ролях: Оливье Грюнер, Иен Зиринг, Эшли Ло- 
ренс, Майкл Палэнс, Дон Гибб. 

22.00 Х/ф «Безкожи» (США) 

00.00 «Осторожно, Модерні», 38 с 

00.30 Т/ «Откройте, милиция», 25 с. 

01.00 Х/ф «Шоссе 668». (США) 


06.30 «Жизнь, полная радости» 
07.00 М/ф «Оранжевое горлышко». 
07.15 М/ф «Олень и волк» 

07.30 М/Ф «Витамин роста» 

07.45 М/ф «Ну, погоди, 1-7с 
09.00 Х/ф «Папины ангелы». (США) 
Нет в округе семьи счастливей, чем чета Джан- 
кинсов и их чудесные дети. Глава семьи — любя- 
щий и заботливый отец, верный и надежный муж. 
Его жена ~ достойная и рассудительная женирина, 
прекрасная и ласковая мать. Казалось бы, ничто 
не может омрачить жизнь зтих замечательных лю- 


13. 10 Назло рекордам 

19.10 Музыкальный трек 

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14100; 15.00, 16:00. 1708, 
18.00, 19.00, 20.00, 21 00, 22.00, 23.007 новостей 
10.30, 11.30, 12.30, 14:30, 15.30, 16:30. 17 30; 1890, 
19.30 Диалоги о рыбалке. 

20.10 «220 вольт». Мир экстрима: 

20.30 Диалоги о рыбалке. 
21.10 Назло рекордам 
21.30 Автоспорт. Серия Ле-Ман (Нюрбургринг 
Германия) 

22.10 «220 вольт». Мир экстрима. 

22.30 Десять вечеров с Автоманией 

23.10 Назло рекордам 

23.30 Покер, 

00.30 Музыкальный трек 

00.40 Интерактивный ТВ-чат. 

03.10 Музыкальный трек 

03.30 Автоспорт. Серия Ле-Ман {Нюрбургринг 
Германия} 

04.00 Бильярд. 


05.00 Линия жизни. ТВ 7 
05.30,23.30 Покер 

06.30 Акробатический рок-н-ролл 

07.30 Спортивные танцы. 

08.30,11.00,18:00 Конный спорт 

09.00 Веселые старты. 

10.30, 19,10,00.30,03.10 Музыкальный трек 
10.40,22.40 Назло рекордам. 

11.30,18.30 Диалоги о рыбалке. 

12.00 Звезда автострады 

12.10 Стене мот! зрой. 

12,40,19.00 «220 вольт». Мир экстрима 

13.00 Десять вечеров с Автоманией 

13.30,21.00 Вастоасвой 

14.40 Автоспорт. Евросерия Е-03. 9-й тай Гео 
вая гонка. Прямая трансляция из Германии 

15.30 Автоспорт. Гонки из серии ДТМ. 9-й за 
Квалификация. Прямая транслеция из; Гармаа 
16.25 Автоспорт. Гонки из серии ДТМ. 9-й эзае 
Суперпоул. Прямая транслещии из Г армании 
17.00 Звезда автострады 

17 10 Автоспорт России. Суперовриа. Зей 
19.20 Диалоги о рыбалке 

20.00 Вайу асот 

22.00 Звезда автострады 

22.10 бйейе тияк з 
23.00,03.307 дней слота, 
00.40 Интерактивный ТВ-чват 
04 00 Бильярд. 


05.00 Линия жизни. ТВ 7 
05.30.22 30 Покер 


ры РА 
07 00.12 20, а 
07 30 Слортианыйе танцы 
02.50.18 00 кекей следи: 

00 Веселые старты 


9 
03019 00030.03 мула 
04022 хета ч з 


рекордам 
11 00. 14 30.19 00 Зьезд 
11 1022 одевен но 


11 дорат сон Сумесна юе к 
мяу ЕК. 
) не Горы 


| № 1 до 10 месяцев, Мр 
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Приложение к газете «Суть». 


[ алековский молодежный благотворительный фонд | 
іс 21622672 реа) Я > 
КИКБОКСИШЕ 

Оулу : 
ПРОТИВ НАРКОТИКОВ 


Приглашаются юноши 
с 7 до 18 лет в секцию 


КИКБОКСИНГА 
по адресам: 
сош. № 28 
ПН., СР., ПТ. — 30 
сош. № 27 18 
ВТ., ЧТ., СБ. а $ 


и 7 Уна Наб. Леонова, 14 
СПОРТТОВАРЫ!!! 


РАСПРОДАЖА ПОСУДЫ 


| т 2. ЕТ | 
ОБЪЯВЛЯЕТ _ 
НАБОР 


ДЮСШ №2 


проводит набор на 
отделение борьбы, самбо 


и дзюдо мальчиков девушек и юношей | 

1997, 1998 годов от 14 до 25 лете | 
рождения. ө | 
Занятия бесплатные. | | ТЕАТРАЛЬНУЮ СТУДИЮ | 
Запись проводится АНФАС” | 
по понедельникам, | 
средам и пятницам ® ! 
с 16.00 до 19.00. КОЛЛЕКТИВ 
Обращаться в здание ЭСТРАДНОГО ТАНЦА | 


ДЮСШ №2, 
стадион “Энергия”, 
к тренеру-преподавателю 


“РА ДУГ 5 т. 
Майорову В.А. | 
Тел. 44-94-39 т. 22-20-09 | 


т РТ . Скаждой газеты вы можете заработать 2 рубля. 

юноши ЕН 17 до 18 часов рекламном: 

МИ ДЕВУШКИ! с7а 
— = 


биология, экология, 
природоведение 


Предлагаем встретить новый учебный год вместе с 
м! Условия еготаковы: всечестно 

зе пятеркивывписываетевнашикупоны (под- 

ьна!) иприноситевредакцию 

й газеты (8амикр-он, л.ЗОлетПобеды, 47/1 а) вме- 


биология, экология, 
природоведение 


ж>2лий из меха 
` кожи. 
оный пошив 


биология, экология, 
природоведение 


биология, экология, 
природоведение 
биология, экология, 
природоведение 


угихпоошрительныхпризов будутвыявле- 
за, атакже АРУ ие рти.Дерзайтеивыигрывайте! 


Знакомьтесь: доктор Мишель Бурга. 
® Заместитель мэра г. Марселя по предотераще- 
нию преступности и по делам молодежи. 
® Президент Федерации помощи и поддержки жер- 
тва насилия с момента убийства сына Николя ара- 
298 Сентябре 1996 года). 5 
В ент.Комитета защиты и памяти Николя Бурга. 
резидент ассоциации «5О$-дружба». 
Партнер «Миссии Франции» организации «Врачи 
Мира» с 1989 по 1997 год: а 


© "Президен 
Самбо). 


Та работа, которую 
здесь проводят по профи- 
лактике ВИЧ/СПИДа, нас 
очень впечатлила, особенно 
тем, что вся она была про- 
ведена за сравнительно не- 
большой срок. Радует, что в 
профилактике участвуют и 
общественные организа- 

ции, и медики, и админис- 

трация города. Такие комп- 
лексные усилия обычно бы- 
вают очень действенными. 


Доктор Мишель Бурга де. 
возглавлял делегацию из 
Франции, посетившую Ба- 
лаково в конце прошедшей 
недели. Визит состоялся в 
рамках совместного проек- 

та ТАСИС в области профи- 
лактики ВИЧ-инфекции и 
наркомании. 

Маршрут французов 
был весьма насыщенным: 
встреча с руководством го- 
рода, посещение отделения 


– ПО НИЛКЕ: """"" 


рии отличие 


== РІ 


БЕКЕ 


Людмила Михайлова, 
преподаватель физкуль- 
туры в школе № 27, 
стала победителемв 
фотоконкурсе «Сотовое 
лето». По признанию 
большинства сотрудни- 
ков газет «Суть»и «Наше 
время», фотография ее 
дочери Кати, целующей- 
ся скозлом, стала 
самой оригинальной в 
наше «Сотовое лето». 


В редакцию за главным 
призом телефоном «Асае» 
- онапришла вместе сдвумя 
дочками — Катериной (для 
которой, собственно, судя по 
фото, «любовь зла») имлад- 
шенькой, первоклассницей 
Верой. Авообще, семья Ми- 


Вторник, 13 сентября 2005. 


ГОТОВИМ 
НОВЫЕ ПРИЗЫ 


18] 


сентября день рождения, — 
рассказывает Людмила Ми- 
хайлова. — Онадавноужепро- 
ситвподароксотовыйтеле- 
фон. Я ей так и сказала: вот 
увидишь-мывыиграем! Тог- 
даиполучишьсвой сотовый! 


Такая уверенность Люд- 
милы Геннадьевны объясни- 
ма: Михайловы считают 
себя везунчиками. Недавно 
в розыгрыше-от одного из 
операторов сотовой связи 
выиграли сим-карту с круг- 
лой суммой на счету, а те- 
перьвоти сам сотовый. 

— Мытеперьвниматель- 
но будем следить за каж- 
дым конкурсом в газете. А 
вы, главное, еще призы до- 
стойные готовьте! 3 


пресс-конференция. 
Большую же часть вре- 
мени делегация провела на 
рабочей встрече в центре 
«Молодежная инициатива». 
Здесь обсуждались пробле- 
мы организации помощи 


— людям, живущим с ВИЧ, 
к. = 69 РЭ 

завичной профилактики 

аер Да среди молоде- 


еј 
РИУ, групп риска (прости- 
Аки и потребители инъек- 
’ ионных наркотиков). 
Несмотря на столь плот- 
вый график, Мишель Бурга 
нашел время, чтобы сказать 
несколько слов нашим чита- 
телям. 

— Что привело вас в 
яаи: город? Ведь вряд ли 
он широко известен во 

и? 
э Марселя явля- 
тоя составной частью уча- 
“ЕБНИКОВ проекта ТАСИСии:в 


уже получили достаточно 
{ информации о вашем горо- 


05, 


Планирования семьи и реп- 
родукции МУЗ «Родильный 
Дом», экскурсия по городу, 


— Чем вас встретил 
Балаково? 

— В первую очередь - 
замечательными людьми. 
Мы сразу поняли, что рабо- 
та здесь организована 
очень серьезно и профес- 
сионально. И все балаков- 
цы – очень симпатичные. 

— Есть ли разница 
между проблемами мо- 
лодых людей России и 
Франции? 

— Чем больше я знаком- 
люсь с этими проблемами, 
тем больше убеждаюсь, что 
разница, конечно же, суще- 
ствует. В России население 

более бедное, и все беды – 
в основном социального 
плана. Во Франции люди 
гораздо обеспеченнее, ноза 
этой обеспеченностью сто- 
ит своего рода пустота. Ча- 
сто они не готовы к продол- 
жению жизни и прилагают 


много усилий к ее сокраще ваа С! 


ыы > 
ию нЗЯ ни НОР Моло- 
дые люди не находят в нем 
своего места. 


И. ДМИТРИЕВА 
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тилидвухсимпа- 
целуй удалось 
почти случайно: 
животные резво 
уворачивались. 


— Кстати, у 
нашей Кат. о. 


«Я желаю, чтобымолодыелюдиБалакова были сча- 
стливы и могли сопротивляться в слож, НЫ! Олеати 
своей жизни, иврязлюдететтоди Марселя. 


Я хочу, чтобы молодые балаковцы гордились собой 
ичтобы молодежь Франциии Россииучиласьузнавать 
другдруга» (перевод с французского). 


Мишель Бурга 


театород: ведь вряд ли 
он широко известен во 
Франции? 

— Мэрия Марселя явля- 
ется составной частью уча- 
‘стников проекта ТАСИС, и в 
Саратове мы уже во второй 

раз. В Балакове – впервые; 


но уже получили дос" чно 
фор 


й мации о вашем горо- 


953. Суперскийпривет Кристинчи- 
ку, Алине. Света. 
954. Незнакомка, ты ошибаешься 
насчет того, что меня бросил Юра. 
Кстати, унас с ним все хорошо, 
несмотря нато, что он в Саратове. 
Алина. 
955. Незнакомка, ты что боишься 
свое имя и фамилию оставить? 
Алина. 
956. Крутовские девчонки, былобы 
чему вам завидовать, а то ведь 
нечему! Алина и Кристина. 
957. Поздравляю СДРПетраШи- 
шанова: Брат, друзья. 
958. Огромный привет Оле Кузне- 
цовой, Лене Касянюк, Наташе Пле- 
хановой. Подружка. 
959. Огромный привет Наташе 
Плехановой, Вале Макеевой. Под- 


руга. 

960. БольшойприветГривану.Гри- 
ван, неломай больше свою маши- 
ну!Подруга. 

961. Ласковый привет ОльгеБ.Я 
потебе сильно скучаю. Леха. 
962. Вечерний приветОСош №1, 
особенно 12В классу. Леха. 

963. Самый очаровательный при- 
ветсамой очаровательнойилюби- 
мойдевушке-ОльгеБ. Леха. 
964. Ольга Б., я тебя люблю и 
сильно скучаю. Когда смотрю на 
твою фотографию, думаю отебеи 
отом, что скороприеду. Леха. 
965. ОльгаБ., тыта единственная 
девушка, которая является моей 
второй половинкой. Я тебя очень 


люблю. Леха. 


966. Крутовской приветЮреКо- 


шелеву. Какучеба? Получиллиты 
отнас 5М5? Приезжай, атомыуже 
соскучились. Девчонки измага- 
зина. 
967. Да здравствует крутовская 
молодежь, которуюутромне раз- 
будишь, аночью ненайдешь! 
968. СветаК., тыдумаешь, чтокру- 
товские девчата боятсятвоих под- 
ру Алину Т иКристинуШ. ? Тыоши- 
баешься! Крутовские девчата ни- 
когданикого не боятся! 


5 Уо ноза 
ЭТОЙ обеспеченностью сто- 
ит своего рода пустота, Ча- 
Сто они не готовы к продол- 
жению жизни и прилагают 
много усилий к ее сокраще- 
Нию... У нас – общество по- 


требителей, и многиезолох 
дые люди не находят ь нем 
своего места. 

И. ДМИТРИЕВА 
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«Я желаю, чтобы молодые люди Балакова были сча- 
отливы и могли сопротивляться в сложные моменты 
Своей жизни, не позволяя сломить сегот тах, как БЫЛИ 


сломлены многие молодыелюди Марселя. с 
хочу, чтобы молодые балаковцы гордились собой 


ичтобы молодежь Франции и России 


училась узнавать 


Аругдруга» (перевод с французского ). 


Мишель Бурга 


969. Доброжелательный привет 
Яне Смирновой и Алене Гуц.Выса- 
мыеклассныедевчонки!Валенти- 


на. 
970. Огромный привет всему с 
Крутое! Наташа. 

971. Вадим, хватит доставать свою 
жену Ольгу! Рыжая. 

972. Поздравляю с ДР Свету Кубе- 
рову. Желаю всего самого наилуч- 
шего. Наташа. 

973. Огромный приветЛенек. Я 
тебялюблю. Паша. 

974. Привет ЛешеДеревянко.Яне 
плачу, просто сердцу больно, очень 
трудно эту боль унять, потомучто 
ничегоне понимаеттот, ктоэтодол- 
жен понять. Саша. 

975. Две девчонки хотят поз-ся с 
красивыми парнями 15 лет. 

976. Огромный приветСОШ № 28, 
особенно Кристине Забродиной 
Подружка. 

977. Огромный приветгимназии 
№2, особенноАйгуль 'Айдрашевой. 
Подружка. 

978. Огромный привет Ане К { 
ВалееЕ., Насте К,, Марине К. Не- 
знакомка. 

979. Большой приветс. Матвеев- 
ка, особенно9и 10 классу. Учащи- 
еся матвеевской школы. 

980. ПриветЛешеиз9 м-на. Пере- 
стань на меня обижаться и подой- 
дико мне. Саша. 

981. Большойприветдевчонкам 
10 кл. с. Маянга. Вован С. 

982. Большой приветпацанам 8 кл. 
сМаянга. Вован С. 

983. Огромный привет Насте Б., 
Кате З., Алисе С., ВикеФ.ВованС. 
984. Самыйкрепкий приветЖень- 
куБ., Сергею 3., ВовануК., Коляну 
А., ЛехеА. иКолянуБ. Вован С. 
985. Большой привет Лехе К., 
Юрцу М., Вовану Р, Диману Ч., 
МихануГ из Маянги. Вован С. 
986. Приветкрасномудомуиз Ки- 
тайки. От Андеграуна. 

987. Осеннийприветтрем свечам, 
особенно сестрам Петровым иДе- 
нису. Женя. 

988. Школьный привет 8б классу 
СОШ №16.Хорошейучебы! Женя. 
989. Огромный приветвсем озер- 
ским. Русик иАлинусик. 

990. Воздушный приветикЛисику, 
Лелику, Светикуи Оле. Алинаи 
Ирина: 7 «Сереньке, 
991. Пушистыйприветикбер а 
АВОН иПетрухе. АлинаиИри 


992. Арбузныйпривет МашулькеО: 


иНасте. Ленусик. 


993. Приветвсем озерским: Ма- 


уворачивались. 
— Кстати, у 
нашей Кати 3 


сяне, Жорикуи Вялому. Мы васлю- 
бим. Таинственные незнакомки. 
994. Пламенный приветикогорев- 
ским: Сергу, МелкомуиАндрюхе. 
Алинаи Ирина. 
995. Колючий приветик Машульке, 
Танюхе и Настюхе Ленусик. 

996. Мелкийприветикмоим люби- 
мымКря-Кря. Кре-кре. 

997. Поздравляю сДРТатьянуНи- 
канорову, 

Будькрасива, как Мальвина, 

Чтоб влюбился Буратино, 

Чтоб стихи читал Пьеро, 
'Артемонводилвкино! Сестра Оля. 
998. Привет соседкам Алене и 
Ирине. Оля. 

999. Посвящается Иринес 
Стобою интереснои скукинепо- 
знать, мне оченьхочется стобою 
тихо в такт дышать Ты хороша, 
умна, красиваикачеств множество 
в тебе. Ты меня так озарила, что 
удивляюсья себе. Дима С. 

1000. ПриветГуле Нурмухамбето- 
вой. ОляБ. 

1001. Леша Кунаев, не будьтаким 
занудой. Незнакомка. 

1002. Горячий привет. Шляпину, 
Савину, Исаеву, Буфте, Шишлову. 
Аняи Настя. 

1003. Санечка Шляпин, япотебе 
скучаю. Настюша. 

1004. Огромный приветс. Пылков- 
ка, особенно 9кл. Одноклассница. 
1005. Маленькая Стервочка, ты 
меня уже достала! Стервочка по- 
больше. 

1006. Привет Диме С.,Иринес 
'Димач. 

1007. Огромный приветНаташе 
Ш., НастеГ., АнегГ, Ленен., Денису 
К.,РомануиДиману. Настяи Валя. 
1008. Огромный приветБПТ; осо- 
бенно группе № 101. Леха. 

1009. Виртуальный приветгейме- 
рамг Балаково. Леха. 

1010. Нестандартный приветвсем 
проживающим в 1 м-не: Леха. 
1011. Хозяйственный привет с. 
Маянга, аособеннотем, кто живет 
наул. Чапаеваи ул. Мельникова. 
Леха. 

1012. Необычный приветмоейлю- 
бимойдевушке изс. Маянга Ольге 
Б. Я тебя люблю и целую много- 
много раз. Леха. 

1013. Скоростной привет«Турби- 
не», «Турбина» чемпион!Леха. 
1014. Сумасшедшийприветсамой 
прикольной подруге из с. Маянга 
Иннен. Леха. 

1015. Ольга Б., немогудождаться 
встречи с тобой, без тебя жизнь 
неинтереснаи скучна. Леха. 


1016. Атомный привет рейторам 
г. Балакова. Леха. 
1017. Учебный привет студентами 
студенткам БПТ: Знайте, учеба не 
худший момент в вашей жизни. 
Леха. 
1018. Музыкальный приветсекре- 
таршеОСОШ № 1. леха. 
1019. Пивнойприветмоей сестрен- 
ке Олеське. Твой братикЛеха. 
1020. Огромный привет«Стрелке» 
«Стрелка» это самая лучшаячасть 
газеты «Наше время». Леха. 
1021. ПриветРите. Алиса. 
1022. Приветлюбимому братуДе- 
нису. Сестра. 
1023. Санек Штурмин, ты супер! 
Настя и Аня. 
1024. Ласковый и нежный привет 
ДенисуБ.Анютка. 
1025.ПриветСинебалу, Пельменю, 
Мыльнице, Чебуратору, Электрику. 
Одноклассницы. 
1026: Мы непанки, не шпана, про- 
сто любим «Фактор-2». Настя, 
ВаляиАня. 
1027. ПриветЛене, Сереже. Таня. 
1028. Привет Марине. Таня. 
1029. ОлегСисеев, не сходи сума, 
успокойся, алучше обрати внима- 
ниенадевчонок 8 кл. Они сохнутпо 
тебе. Одноклассницы. 
1030. Тоскующий привет ЮреКо- 
шелевуиАртемуЖаркову. Девчон- 
ки измагазина. 
1031. «Стрелка», тылучшая!Все, кто 
работаетв «Стрелке», самыелучшие 
на свете. Крутые девчата. 
1032. Большой привет братьям 
Жарковым, Артему С. и всем, кто. 
приезжает вс. Крутое. Мы. 
1033. Огромный приветОлеп. Та- 
нюха. 
1034. Привет С Гривняшкину, А. 
Фисунову, Ю. Каменеву, А.Немиро- 
ву, С. Атюшкину, В Соколовскомуи 
Шизону. Солянские девчонки. 
1035. Воздушный приветС. Грив- 
няшкинуию. Каменеву. Ваша Га- 
гарина. 
1036. Парень 17 летпоз-ся сдев- 
чОнкой того Же возраста, жела- 
тельноиз нов. м-нов 
1037. Огромный привет мама, папе 
исестре Маше изс. Кроволучье. Я 
васлюблю. Костя. 
1038. Настя, Валя, Аняи Марина, 
высамые классные девчонки. Дру- 
зья, 


с. Крутое, особенно 11 классу: Доб- 
желательница. 

1042, Привет Жене М., Люде. Таня. 

1043. Настя, ятебя очень сильно 

люблюи скучаю. Артем Ш. 

1044. Приветклассной руководи- 

тельнице Алевтине Васильевне. 

Класс васлюбит иуважает. От9Б. 

1045. Пушистый привет моей горя- 

чо любимой девушке Оле Водонае- 

вой. ТолянА. 

1046. Пушистый привет сестре 

Александре и подругам Любе и 

Юле. Илюха. 

1047. Юля, я тебя люблю! Твой 

Илья. 

1048. Привет всем, кто тусуетсяв 

зеленом дворе. Толян. 

1049. Огромный привет Настей 

Тане. Оля. 

1050. ПлюшевыйприветЯне Смир- 

новой. Подруга Оля. 

1051. Огромный привет Люде 

Митькинойи Жене. Оля П. 

1052. Привет Дашеи Свете. Сес- 

траи подруга Оля. 

1053. Огромный привет братуКо- 

ляну. Сестренка Оля. 

1054. Солнечный привет Андрею. 

Сестра Ольга. 

1055. Супер-пупер-привет двум 

самым классным подругам Алене 

Гуци Валентине Макеевой. Под- 
ружкаЯна. 

1056. Огромный приветТатьянен. 
Ятебя очень сильнолюблю. Твой 

Ф.Б. 

1057.Крутойприветкрутымдевчон- 

кам из с.Крутое. Крутые пацаны. 

1058. Крутовские девчата переда- 

ют крутовскиеприветы Юре Каме- 

неву; Сергею ГривняшкинуиТолсто- 

му. 

1059. 1Тклассс. Крутое= самый 

лучший классвмире! 

1060. ПриветИлье Илюшинуизж/ 

г. Ятебя люблю. Хватит ругаться. 

Твоя девушка Света. 

1061. Привет СОШМе229Е классу, 

особенно Насте, Оле, Тане, Олет 
Одноклассница Свата. 

1062. Пушистый привет Мише, 
ЖенеиАхмеду. Незнакомки. 
1063. Привет т Никаноровой? 
8 Нурмухамбетовой, Ю. Зи Юй, 
высамыеулетные девчонкиНасве- 
те!ВашиС.Б., О.С. В.С Т.А. 
1064. Убойный привет тн 


тов М 

1 . Привет подругам Наст Ў 

Ирине Алька Марста рас 

строва. <. 
1070. Привет7 классу с. Маянга. 

С. Миронов. 

1071. Насте Бенцлери Маринете- 

ренюкиз Маянги, вы клеевые дез- 

чонки! Вован С. и С. Владченко. 

1072. Бабулечка-Ягулечка, сядь 

покури, нотолько училкенеговори. 
Незнакомка. 

1073. Белый, хватитспатьнауро- 

ках! З 

1074. Оля Бурмас, обожаемый. 
привет! Нучто, встретимся? Незна- 

тоте 1 ривет Саше Шишаноғой, 

1 Ё Я 
Вике Филипповой, ДимеНасырову = 
Роме Асанову. Незнакомки. 
1076. Поздравляю ДимуЯмитова = 
СДР Пятый класс. ` 
1077. Н. ик, стукачамзарплатав 
пятницу, 32 числа. девчата. 

1078. Привет лучшим подругам 

Рите, Алле, Ирине, Наташеи Лю- | 

саше настошкач №. 
1079. ПриветТане! рузинской.Кате = 
шеМасловой. Незнакомка. х 
1080. Солнечный привет, А 
ты самый классный! 


1039. Приветдевчонкам из мага- 
зина с. Крутое. Пацаныс. Матве- 
евка. 


о Привет Беломуизс. Крутое. 
18 


1041. Огромный привет всему 


войиеекомпаниим 


ромный привет Наташ 
Плехановой, Елене Касянюк, Жене 
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Мы уже сообщали нашим читателям 

что победительницей конкурса кра-. 
соты «Мисс Саратовская губерния» 
стала наша землячка Юлия Сытько- 
ва. Первой вице-мисс — тоже бала- 
 ковская девушка Мария Болдырева. 
Обе они — школьницы, красавицы и 
умницы. Их роднит победа на до- 
вольно престижном конкурсе. Вместе 
с тем — они очень разные. 


услышали, что вы ~ кра- 
савицы? 

Маша: 

— От родителей. Папа 
меня уговорил пойти в пер- 
вый разна конкурс. Сказал: 
ты должна быть в числеса- 
мых красивых девушек на- 
шего города. 

Юля: 

_— От бабушки. Она все- 
гдахотела, чтобы я участво- 
вала в конкурсах. И вчера 
жюри подтвердило ее пра- 
воту! 

— Если вам очень не 
нравится какой-то чело- 
век, вы ему об этом ска- 


жете? 

Маша: и е 
а Ни Џ.Он.водь мо- 
об Босае перожи- 


= Маша – олицетворе- 
ние стихии Воды: спокой- 
ная, прохладная, оченьвы- 
держанная, обдумывающая 
каждый свой шаг, – расска- 
зала директор центра кра- 
соты издоровья «Волжская 
Венеция» Наталья Богомо- 
лова. – А Юля... Стреми- 
тельная, порывистая = 
Огоньвомногихего прояв- 
лениях, х 
Какоказалось, девушки 
ужене впервый раз оказы- 
ваются соперницами на 
конкурсе красоты, В про- 
шлом году первой оказа- 
лась Маша. Пожалуй, имен 


но пух соперничества и по- 
постигать опре- 


сделал мненичего плохого, 
с- яникогда но смогу допус- 
^ итьрезкостьпо отношению 


Второе РЕРНИ 


олод 


ь будет, Если человекне · 


вашему мнению, должна 
чем-то подкрепляться? 
Маша: 
— Обязательно! Часто 
бывает, чточеловек, внешне 
красивый, не выдерживает 


про - 
верки 
общени- 
ем. Илина- 
оборот: оча- 
ровываешь- 
ся кем-то с 
неяркой вне- 
шностью, КОГ- 
дапонимаешь, 
как он красив 


душой, 

Юля: 

— Я уверез 
на, что кажа 
дый человек" ^^ 
красив. 
Только 


— Иногда мне приходи- 
лось расставаться с подру- 
гами. Может быть, виной 
томубыла зависть. Ноявсе 
равно люблю всех девочек, 
с которыми меня развела 
судьба. Уверена: все недо- 

разумения имеют 
свойство разъяс- 
няться. 
— Что вы 
любите? В 
смысле 


пион он 


Өд 


_ Все, что готовит моя 
мама! И сама люблю гото- 
вить. Особенно фирменный 
супчик. 


пчиккрасоты 
отМаши: 

Варишь курицу. Мелко 
режешь перец, морковь, 
картошку, лук. Никакой за- 
жарки-—все «живьем»! Опус- 
каешь овощи в бульон и ва- 
ришь буквально несколько 
минут. Вкусно, легко икра- 
сиво! 


Юля: 

—А я супы вообще не 
люблю! Ятортлюблю гото- $ 
вить! внук говори’ 
Ч бойко 

Тортик блаженства 

отЮли: 

Песочное тесто про- 
пускаешь через мясоруб- 
ку. Полученных «червяч- 
ков» выпекаешьнапротив- 
не, ломаешь, складываешь 
в миску. Добавляешь сгу- { 
щенное молоко – ивхоло- 
дильник. Сладко и празд- 
нично! 


— Эти девочки на самом 
деле очень разные, - гово- 
ритНаталья Богомолова. — 

И вработе, ив отношениях 
с окружающими. У Маши = 
спокойные «дела». У. Юли = 
грандиозные «мероприя- 
тия». Но это не мешает им 
обеим побеждать. Думаю, 
что обе достигнут постав- 
ленныхвысот. 
Как рассказала Ната- 
лья, иногда случается, что 
девушка, уверенно шагаю- 
щая к высоким подиумам, 
вдруг меняет стиль жизни, 
Часто такие метаморфозы 
диктуотся цеобходимос- 
тью заняться бизнесом. А 
иногда... Влюбляются! 
всякий мужчина спосо 


конкурсе 
шло красоты. В про- шностью, ког- 


— Если вам очень не 


м 
ла не первая 
моя победа. 

Юля: 

а а 0085 
что этобыли дас кавали, 
слезы счастья. 
Думаю = правду сказали. 
Хотя язаплакала скорееот 
неожиданности! 

— Какие вы по харак- 
теру? 

Маша: 

— О себе трудно гово- 
рить... Я, наверное, всякая. 
В каждой ситуации = дру- 
гая. 

Юля: 

= Я оченьвеселая. Меня 
вшколеураганчиком зовут! 

— От чего вы можете 
заплакать? 

Маша: 

— Отодиночества. 

Юля: 

— Отбольшой радости- 
Или от несправедливости. 
От большой лжи или оби- 

ды, доставленной близки- 
МИ людьми. 

—А— засмеяться? 

Маша: 

Шот какого-нибудь 
смешногоэкспромта. Толь- 
ко неот анекдота — яихне 


АЮ А. оби аи ПОЛН Е 


люблю! Над собой часто” 


смеюсь. 
і Юля: 
Ў = Отчего угодно! 

`- Самая большая ра- 
дос. в вашей жизни? 


_ Мнь.ажется, что вся* 


дъ ђәто сплошная 


а нао. :ерађвяя побе- 
сть – 896. еще моя 
человек. `^@ люби- 


т кого вы впервые” 


кнему. 
Юля: 


— Могу поговорить с 
человеком, если меня что- 


то не устраивает в его. 


внешности и я вижу, как 
это можно исправить. 


Что-нибудь посоветую 
‚ раз 5 5 
поделюсь своим опытом. р Е на Схема проезда: 
Что касается поведения СЕ ЗЕЕ Ех 
или физических ана | БИТТиУу 
качеств... Нет, я Е — 
к к Е 
о — Никог- — > ул. Чапаева —=. 
учать: все ео. 


люди такие, 
какие есть, и 


м году первой Т 
©] 
Е рвой оказа- нравится какой- дапонимаешь, ленныхвысот. 
Е ой-то чело- в 

век, вы ему об эт как он красив Как рассказала Ната- 
жете? Ом;сҝа- душой лья, иногда случается, что 
маша: ` девушка, уверенно шагаю- 

яснилось в — Нико! Юля: Н 

огда! 

дружны "З ЖИЗНИ девушки жет оби Даг ОН ведь мо- — Я увере- щая к высоким подиумам, 
И ипрекрасно ладят. деться... пережи- На, что каж-_ вдруг меняет стиль жизни. 
всеже... А с будет. Если человек не дыйчеловек ^ Частотакие метеморсозы 
—Де лал м эммеслотся необходимос- 
ри точки, каквывос- я ае ничего плохого, 5р асивй тью ттс бизнесомор 
Маша: Ы а О смогу допус- 8а 9 1>КО иногда... Влюбляются!Ине 
а: тьпо отношению всякий мужчина способен 


Маша БОЛДЫРЕВА, «Первая вице-мисс 
Саратовская губерния-2005» — ученица 25 школы, 
модель с 5-летним стажем. 


пережить появление своей 
избранницы на сцене или: 
~: подиуме. Итогда девчонки 
выбирают любовь. И это = 
хорошо. Если, конечно, эта 
любовь – настоящая! 


иногда эту красоту нужно 


мои 
знакомые 


в этом их # 
прелесть! 

—Овне- 
шности... 4 


Юля СЫТЬКОВА, 
-2005» 

Саратовская губерния 

мисраси агентстветри года. 


ул. Титова 


ул. Чапаева; 159а (ост. «Шлюзы», напротив 
политехнического института) Тел. 46-12-66 


КСТАТИ: 


Центр красоты и здоровья «Волжская Венеция» уп= 
равление культуры БМО и областная федерация шейпин= 
га благодарят за помощь в проведении конкурса 
компанию «Волга-телеком Балаковский РУС», 
фирму «А50», 
общество «Баррель», 
компанию «Окна Люкс», 
торговый дом «Флагман», 
компанию «Эрида», с 
косметическую фирму «Орифлейм», 
торгово-технический центр «Аксар-тайер», 
рекламное агентство «Кипрас», 
косметическую фирму «Эйвон», 

Русское радио, ь 
газету «Наше время», 
СТС-Балаково. 


еоооооооооооо о 


Модельное агентство «Волжская Венеция», объявляет 
наборів школу моделей девочек и девушек от 7 до 20 лет. 


_ В ПРОГРАММЕ: 


*Хореография Ы 
*Основы модельного, бизнеса Е 
*Дефиле Қ = 
А также Вас приглашают посетить ый 
— парикмахерскую з НР 
7 = солярий : Хож Е. 
сод танец живота). 


фитнес-центр (йога, 


М? 


| 
| 


ыяснить, чтоизвсего 


чтоложь, 


актером сталисключительнобла- 
годаря влиянию богатого папа- 
ши? 


Эточистаявыдумка, Отец груз- 
Чик, мать учительница, и их трое 
детей жили крайне экономно и 
скучно. Родители старались, чтобы 
дети рано узнали о трудностях до- 
бывания денег нотетолькои дела- 
ли, что разочаровывали их. Нотоль- 
коне Брэд. Онне былниплохим, ни 
хорошим — онбылникаким. Его на- 
прягала школа, церковный хор, в 
котором отец заставлялего петь, и 
именно поэтому все свободное 
время Питтлежал передтелевизо- 
роми смотрел скучнейшие переда- 
чи. Почему скучнейшие??? Дапро- 
стоемубылоленьпереключать ка- 
налы. Брэд вовсех своих интервью 
утверждает, чтоужасноленив. Пос- 
ле окончания школы отец (типич- 
ныйгоголевский Плюшкин) далему 
325 долларови отправилвЛос-Ан- 
джелес постигать азы журналисти- 
ки. Но Питтуэта профессия быстро 
надоела, и он твердо решил, что 
станет актером. 


5 Действительно ли первойро- 
лью, которая досталась Брэду, 
была роль сумасшедшего цып- 


ленка? 


$ Правда ли, что Брэд Питт все 
детствопровелприпеваючиичто 


| проза, лед и пламень». Вот это как 
| разо Брэде и Гвинет, Она — девушка 
_ | Избогатой семьи аристократов, он— 


Этонесовсемтак, Какразвтот 


момент, когда будущий любимец, 
всехженщин планеты решил стать 


‘актером, ролей для него не на- 


шлось. Полное отсутствие навыков 


актерских 


‘пение Гвинетлопнуло, 


а ў 


бил. Помните, как У Пушкина: «Они 
сошлись. Волна и камень, стихи и 


актер среднего таланта и достатка, 
укоторого, по сути дела, кроме бо: 
жественной внешности, больше ни- 
чего и нет. Оннепонимал искусства, 
она не моглаи дня прожить без опе- 
рыитеатра. Они оба шли на компро- 
миссы, но все равно семьяактрисыне 
могла допустить свадьбы их «цветоч- 
ка» с этим простолюдином (живутже 
на свете глупыелюди!). Брэдлюбил 
Гвинет, называлее не иначе как«ан- 
гелом» и «музой». Дона в свою оче- 
редь была готова бросить успешно 
начавшуюся карьеруи полностью по- 
святить себя их будущей «ячейке об- 
щества». Однако вскоре мир вско- 
лыхнула новость: Питт и Пелтроу 
расстались... 


Брэд... 


А вот этого, пожалуй, в полной 
мере не знаетникто, кроме самихви- 
новников событий. Просто водноутро 
мадам Пелтроу стали раздражать 
привычки любимого: он целыми дня- 
микурилвквартиреневылезаяизпи- 
жамы, пилпивоитупо пялилсявтеле- 
визор. Дактомуже постоянныепри- 
читания родителей, которые довели 
бы когоугодно, Однажды, когдаголуб- 
ки наслаждались морем и И 
их рай пробрался вездесущий папа- 
Гвинет, како: 

рацци изаснял Брэдаи, т: 
Ном 
ратическое во С 
зволитьмиссПелтроуза ЕА 

тяжбу, а вот «простолюд г 
ал, идаже ШИ резо г 
ралодс бедола о: Е ивтот момент 
опустившись 


йсозрел,и 


м 
ые этой пары полага- 


ют, что девушка предложила ему не- 
много повременить, а своенравный 


ствительно сильно переживал по 
поводу окончания их отношений. 
Переживал настолько, что ушел в 
себя и сталярым пессимистом. Он 
полностью изолировал себяотоб- 
щества, укрывшись втолькочто куп- 
ленном доме. Ивсебыло быничего, 
вот только жилище Брэда скорее 
напоминало логово вампира. Вся 
мебельвнем былачерного цвета, а 
столитого круче, былсделанввиде 
гроба. Питтвсечаще бралсяза мис- 
тические роли («Собственность дья- 
вола», «Знакомьтесь, Джо Блек»). 
Жилонв своем «склепе» совершен- 
но одинии всерьез подумывал по- 
слатьвсекчертям (о, какграмотноя 1% 
подобрала слово!) и заняться чер- 
ной магией. Однако вовремя оду- 
мался... 


Правда ли, что Дженифер | 
Энистон «приворожила» всеобще- 
голюбимца? 


Полная чушь. Когда они только 
познакомились, мир недоумевал: 
что можетпривлекать самого сексу- 
ального мужчинумира в«невзрач- 
ной» мышке Энистон: Это называет- 
сялюбовью, господа. Джениферлю- 
била Питта со всеми его недостат- 
ками. В одном изинтервью сам ге- 
рой так объяснил свой выбор: «В 
Дженесть одно потрясающее каче- 
ство — она феноменально муд- 
рая!», Они встретились на вечерин- 

1. кеи, казалось, будут вместе всегда. 
Но жизнь внесла свои коррективы... 


| Питти Энистон рассталисьиз- 
| за того, что Дженифер принципи- 
| альнонехотела рожать детей... 


Да, это была одна из причин, но 
отнюдь не единственная. Мадам 
Питтникогда не скрывала, что склон- 
на к полноте, и именно поэтому. ей 
пришлось радиќкарьеры забыть не 
только о плюшкахихот-догах, ноио 
рождении ребенка, Ночегожене сде- 
лаешьради любимого человека, ре- 
шила Джен, иужебыло собралась по- 
ступиться объемами и осчастливить 
Брэда, каквдруг ВЫЯСНИЛОСЬ, ЧТО она 
никогда не сможет стать матерью. Ак- 
тер былв шоке, ведь он ужаснохотел 
испытать радости отцовства. Новто 
жевремя он понимал, А 
также несладкои х 
Несколько, разі 


‘ругеу о! 
ОНО раздражая 
Энистон. Вскоревих 
семье стали парал- 


лельноразвиваться 
пва настроения: от- 


изаз 


зе 


3 | 


р сериала «Дал- 
опробовать силы 
втелемыле, Брэд дал Согласие, Вот 
таки началась его карьера. 


После всего произошедшего во 


— 


® Правда ли, что настоящее 
имя секссимвола — Уильям? 


всехсвоихинтервью на воп 
х рособыв- 
1 шей невесте Питт наигранно отвеча- 
| 
| 


ет: «Гвинет Пелтроу? Акто Это?» 
и К 


= Да.На самом деле, при рожде- 
нии самый сексуальный мужчина 
планеты был наречен Уильямом 
Брэдли Питтом. Нов одно прекрас- 
ное утро он решил, что с таким 
длиннымименем Голливуд непоко- 

| рить, и стал Брэдом Питтом. 


всего удаются 
уродов: убийц, 
Голиков... 


роли моральных 
наркоманов, алко- 


Вообще-то этодело вкуса. Одна- 
ко сам Брэд утверждает, что это дей- 
ствительнотак. Вы удивитесь, новсю. 


Говорят, чтовпервом серьез- 
|: ном фильме «Тельма и Луиза» иг- 
ралне столько самактер, сколько 
его... месточуть ниже спины? 


Этотак. Для Брэдабыло насто- 
ящей удачей получить рольв этом 
фильме с такими знаменитыми 
партнершами, как Джина Дэвис и 
Сьюзан Серендон. В картине смаз- 
ливая мордашка Питта появлялась 
‚примерно 20 минути почти все это 

время в постельныхсценахсгерои- 
Ней Девис. 


] сознательную жизнь Брэд-Уильям 
| панически ненавидит свою смазли- 
| вую мордашку. Именно поэтому из 
| всехпредложенныхролей он предпо- 
| читал играть «монстров». Особенно 
это было заметно вначалёего карье- 
ры.Вфильме<И рекатечет» Брэд Питт 
сыгралалкоголика, который, ещетак 
иненачав жить, погибает; ав «Насто- 
ящей любви» предстаетна судзрите- 
лейвобразенаркомана итунеядца: в 
«Калифорнии» — в. роли жестокого 
убийцы, Тогда Брэду казалось, что 
«лишний» человек — это егогерой, а 
криминальная среда кинематографа 


в 


Считается, что довстречи с 
аристократкой Гвинет Пелтроу 
Брэд Питглюбилтолько себя... 


жизни из образа не выходил. Но са- 
| мое странное то, что фанатки про- 
| должалиего боготворить. Вскореак- 


Это ложь. Брэд вообще очень 
влюбчивый юноша. Когда-то, ещев 
школе, онтак сильно полюбил де- 
вушку, что вопреки здравомусмыс- 
лу написал ее имя собственной 
‘струйкой. Девочка, еезвали Лорой, 
былатронута доглубины души, чего 

зя сказатьо ее отце. Апервая 
серьезная любовь пришла кактеру 
і знательном возрасте. Это 
актриса Джульет Льюис. Мо- 
е люди буквально тонули в 
чувствахи насвои не- 
рались де- 


` терунадоело быть плохим парнем, и 
онрешилнесколько поменятькино- 
имидж. Поэтому он соглашается на 
роли втакихкартинах, как«Интервью. 
свампиром», «Семь» и«Легенды осе- 
ни». Постепенно актер приходит к 
мыслиотом, чтоего внешность — это 
некараГосподня, аподарок, ктомуже, 
приносящий неплохие деньги. 


г: Щ 


| звездной четы ви- 
Правда ви, что актеру лучше ! 


— его стихия. Кстати, вто времяонив Г - 


| своих поклонниц? |! 


‚ Мечта всей его жизни, чтобы 
его оставили в покое... 


| 


Это факт: Брэд признавался, что 
больше всего ненавидит людей, вме- 


ә Послерасставанияслюбимой 
Гвинет Питт всерьезхотелоставить 
карьеруактераи посвятить себяза- 
нятиям магией... 


ляется очередной 


семье стали парал- 


Ема" О АНИ 2А А4 Т А 


никогда не сможет стать матерью. Ак- 
тербылв шоке, ведь он ужаснохотел 
испытать радости отцовства. Но вто 
жевремя он понимал, что Дженифер 


также несладко и «проглотил» обиду. _ 
Несколько раз Брэд предлагал суп: 
руге усыновить ребенка, тем сам 

т ‘раздражая рана 
.Вскоревих 


лельно развиваться 
два настроения: от- 
цовские инстинкты 
Питта и жгучая рев- 
ность Энистон, Этои 
привело кнеизбеж- 
номуразводу... 


° В разводе 


Не совсем так. 
Брэд и Анжелина 
действительно 
очень сблизилисьво в 
время съемок филь- 
ма «Мистери Миссис 
Смит», но все же романа ещенена- 
зревало. Однако, зацикленная на 
сплетнях Дженифер, преследовала 
своего сексуального супруга по пя- 
там, закатывая истерики на пустом 
месте. Вскоре ему это надоело, и 
Брэд решил подать наразвод, ука- 
зав вграфе причины: «непреодоли- 
мыеразногласия». Однако, говорят 
же, «нет дыма без огня». Сразупос- 
ле развода Питти Джоли сталипро- 
водитьдо неприличия многовреме- 
нивместе, играя ссыном актрисы — 
Мэддоксом. 


уччу. 28 
Правда ли, что Питтненавидит | 


Этонетак. Нотолькодотех пор, 
пока они просят автограф и мило 
улыбаются. Если кто-то позволит 
себе перейти грань личного про- 
странства Брэда — онзвереет. Од- 
нажды одна такая бедолага реши- 
ла«взятьбыказарога» и, минуя ох- 
рану, пробраласьвдом кумира. Бо- 
лее того, она напялилана себя его 
пижамуиулегласьв постель. Когда 
хозяинузнало непрошеной гостье, 
егогостеприимство куда-тоулету- 
чилось. Брэд настоял, чтобы девуш- 
купринудительно поместили в псих- 
лечебницу;А сделалон этотпроцесс 
столь громким, чтобы навсегда от- 
бить желание совершать подобные 
подвигиудругихженщин. Жестко; 
Брэд, жестко... к 


Актер дей 


з Правда ли, что Брэд Питтса- 
мыйкрасивый мужчинаназемле? | 


в этом году было 
много споров по 
поводу возрождения 
школьной формы. 
Сторонников ее введе- 
ния оказалось поровну 
с противниками. 


В этом году 7Б класс 

СОШ № 27, можно сказать, 
стал пионером в новом по- 
чине. Все ученики россий- 
ско-американского класса 1 
сентября явились на ли- 
нейку в одинаковых костю- 
мах. Эти ребята сразу бро- 
сались в глаза своим вне- 
шним видом. На фоне дру- 
гих своих ровесников выг- 
лядели куда сплоченнее и 
элегантнее. Особенно 
стильно темные костюмы в 
полоску смотрелись на де- 
вочках, когда они группкой 
после Урока мира шли вки- 
нотеатр, на них невольно 
обращали внимание все 
прохожие. 

— Поход в кино на День 
знаний, – щебетали они хо- 
ром, – уже давно стал у нас 
традиций. От одной только 
линейки впечатлений не 
ахти сколько, а хочется, что- 
бы этот день был запоми- 
нающимся. 

Кстати, при близком 
общении каждая ученица 
даже в костюме из одина- 


ковой ткани все-таки от- 
личалась от подружек. 
Материал покупали в од- 
ном магазине, но форму 
шили у разных портних. 
Школьный наряд обо- 
шелся каждой семье в 
1,5-2 тыс. рублей. 

Правда, мальчишеская 
половина класса в новой 
форме с непривычки за- 
метно комплексовала, но 
это – дело проходящее. 
Инициатива одеться еди- 
нообразно исходит от 
классного руководителя 
Светланы Андреевой. А ее 
мнение имеет большой вес 
у учеников. 


таат олово изн тинн 


ПРОМОКА 


А еще семиклашки 
радостно хвастались, что 
этим летом они отдыхали 
в подмосковном россий- 
ско-американском лаге- 
ре. Школьники, съезжа- 
ющиеся туда каждый год 
со всего мира, общают- 
ся на английском языке. 
Наши земляки изучают 
его с первого класса, ас 
четвертого у них в рас- 
писании прибавился 
еще и французский. Так 
что в школе нашим ге- 
роям предстоит ежед- 
невно пропадать до са- 
мого вечера. 

Л. СТРИЖ 


е мелодий замените Х на: 


ое! В код тите 
мономелодий М№окіа или 9 
ЦИФРИ большинства ‘других телефонов: 
ру 2 дпя мономелодий Ѕіетёпѕ 


ај 
ты поли оничеких И 
Г из иностранных к/ф 


КИ ВИН (Вала-Вапа) 
КИ! ВИН! (Ту1(20 Мегуе) 


ШКА! 


Мой дневник, 
Или я опять в школе 


6:30. 

Мамочка, нудай мнееще 
чуточку поспать! Нет, только 
не щекоти мне пятки! Ух, от- 
стала, можно еще минуточку 
поспать. Зачем я завела бу- 
дильник в мобильном! Да 
еще и на кошачье «мяу!», ну 
все, иди сюда, выключу. 


СЕ 

Доползла до ванной. О 
нет, только не зеркало! Как 
жалко, что зубная щетка у 
меня не автоматическая. 


7:00. 
Завтрак. Уже приготов- 
лен. Радует. 


7:15 

Первый учебный день, 
надо хоть для приличия на- 
деть юбочку (ну и пусть 30 
см, зато не джинсы). Кра- 
ситься не буду, хотя, нет, 
нарисую все-таки ресницы. 


7:35. 

Дорога в родную школу, 
истоптанная мною вдоль и 
поперек за 6 лет. Навстречу 
мне идут такие же ученики. 
Понимаю... только бы не 
заснуть на уроке. 


7:45. 
` Опять не впускают в 
класс. Ну что, мы его разне- 
сем что ли? Пойду подпирать 


осо ооооврвоя вооон овоооооваооовосоовооспоооооова 


мой любимый подоконник. 
«Доброе утро, дорогие одно- 
классники!», нет, по-моему, 
лучше кивнуть и выдавить 
улыбку. «Привет, Лиза (одна 
из тех 3-х, с которыми я могу 
нормально общаться в на- 

шем классе), знаешь, кого я 

вчера видела?» И не узнаешь 

(пока), его величество звонок 

испортил весь разговор. 


8:00. 

Первый урок в одиннад- 
цатом классе. Нет, опять, 
только не это, ужевчера вдо- 
волБ наслушалась про вузы, 
экзамены и что нужно вгры- 
заться в гранит науки. Луч- 
ше бы чего-нибудь записа- 
ли, а то за лето я совсем пи- 
сать разучилась. 


8:40. 

Урокзакончен!Нунаконец! 
Совсем отвыкла от сороками- 
нутного сидения на стуле с 
одновременной концентраци- 
ей внимания на преподе. Пе- 
ремена всего-то.10 минут, но 
сколько всего можно успеть за 
это время: рассказать, где 
провел лето, пообсуждать, кто 
на соседнем подоконнике, 
сколько кг прибавил, где скид- 
ки в 60%, рассказать парочку 
угарных анекдотов и проч. 


8:50. 
Еще один урок сплош- 


ной говорильни про обуче- 
ние, лучше бы по предмету 
поговорили. 


9:30. 
Перемена! 


9:40. 

Урок. Отлично! Давайте 
писать. Ничего себе домаш- 
нее задание, мы же только 
учиться начали, что же даль- 
ше будет? 


10:20. 

Перемена. Сейчас бы 
похомячить! Что столовая, 
как всегда, в начале года не 
работает? Ладно, впереди 
последний урок, думаю, с 
голоду не умрем. Кстати, я 
почти проснулась! _ 


10:30. 

Урок. Замечательный. 
учитель, отличная философ- 
ская речь, спасибо, что не 
задали домашнее задание. 


11:10. 
Звонок с урока. Можно 
домой, нет, нужно! 


11:20. 
Вот я и дома! Обедать? 
Нет, пойду посплю. Спокой- 
ного дня, медвежонокУмка!.. 
НИНЕЛЬ 


© АИ НаНх геѕегуеа 


Х905018 
х905026 
х905707 
х905706 
Моз 


ГРУСТНЫЙ _ 
ШКОЛЬНЫЙ 
ВАЛЬС 


Каникулы закончились. Теперь 
школьникам придется снова вхо- 
дить в привычную рутину. Сейчас 
многим из них это занятие кажет- 
ся не очень веселым. Но они еще 
не осознают: куда хуже понимать, 
что тебя нигде уже не ждут 


рали все те же 
детские песенки, 
тот же школьный 
вальс. 
клашки, задрав 
носкверху, стояли 
на своей первой в 
жизни линейке. 
Это их звездный 
час.Авотипотен- 
циальные вы- 
пускники, но пока Е 
совсем еще зеленые. Ничего, совсем. 


СКОПА Мл лена пам д Гь а ӨӨЭ58 


Перво- 


а “ имеет б 
У учеников. ДУ 


а ИЗ‹одИнНа- 
ааа 


Ри ў 


е5! 


ПОЛИ Алор гда 


Хит=пар 
В мире Животных 


И 
а 
затты - и 


а Х905780 
Теча из г та с0тБа{Х905568 
ой 
АННЫ Петербург 43 Е 
газ 
с Вого Вого 905785 


Черный бумер Х905032 

ҒгоеѕќуІегХ905025 
ны удачи 905567 | 
Самый самый Х905503 
Мить 905688 


Вотіипк МСѕ 


тема из к/ф Джентельме 
Тутси 


Шілкіп Рагк 


из сериала Солдаты 


| Ночной дозор 


Иностранные хиты 
Вісодһоилд бапо Вага 01 Сһаѕеу Га Х905011 


| 

| 
Вгаіпѕќогт Мауье Х905685 Е | 
ВгИпеу Зреаг$ Му Ргегоцгіїуе Х905499 | - 
Сгагу Топ ВиНе у Х905612 
Етіпет Јиѕ Сове 905571 | 
Еуапоѕсепсе Му Іттогіа! Х905647 | 
Ипкіп Рак Ғгот Тһе 115196 Х905652 | 
Олуп Раг воніпа Брио Еуеғ905650 Е 
Мадопла НоПумооах905614 Ё 
Магооп 5 Тһіѕ ІоуеХ905077 | 
Меуегагееп & Р.бИНИВ Гохо 5019 Х905689 
Опет, СооїТ Мадіс Кеу Х905656 
Рик бой 15 А 0. Х905657 
Ѕиддабађбеѕ Іп Тһе Міа01еХ905661 
Тһе Каѕтиѕ № Тһе Зћадом5 Х905662 
Озпег Үеађһ Х905045 


Уһ 51рс$ Ѕеуеп Майопз Аппу Х905663. 
Новинки (пем) 


50 сеп! Оз со Іпїегпо Х905786 
Сеїпе Оїоп А Мех Оау Наѕ Соте Х905772 
61$ Аіоца Ое боё Соіб Х905774 
Сонца Сп! Еаѕзќмоод Х905775 
НЫЕ Беда Х905793 
МсКеп21о 5соН Зап Ргапс!5со Х905776 
Рго ву Ѕтаск Му ВИсв Х905777 
Оџвеп . Ме МИ Воск Үои Х905778 


Билан Дима Ты должна рядом быть Х905791 | 
Жасмин Как ты мне нужен Х905790 |" 
Земфира Прогулка Х905787 |’ 
Килелоя Вавилон Х905788 
Ленинград Никого не жалко Х905782 | 


# 
Ногу свело Турецкий гаибит Х905789 [Е] 901090 
Сердючка Верка Тук'туктукаҳ905783 
Тема из кф Усатый нянь Х3%51 4 
‘Уматурман Ума Турман Х905792> 


Отправь $$ Кодот (ка 
Тер 


\ из российских к/ф 
| из сернала Бригада (ремикс) 


Г: аа ! Бумер (Мају Зкага(зКу) 
Генералы песчаных карьеров 


Шерлок Хопмс (вступление) 


РУ З для полифонических мелодий 


нических мелодий. 


Та Резк 
0 Блэйд 


Матрица 


| Профессионал 


Х905117. 
Х905569 
Х905039 
Х905557 
х905049 
Х90556; 


тат Е 
0.) бгооуе 
НЕЕ 

Ария 

1 Билан Дима 
Бутусов 


ВИА Гра 
ДДТ 


Звери 

Ираклий Пирцха, 
МС Вспышкини 
| Монокини 


Тимати 
| Фриско Жанна 


| Алло,.. алло бля 


Оргазм 
Возьми трубку 


У х 
Ў Похоронный ма 


& | Гимн России 


| пав 


Мелодия из рек, 
Умка 


отрите инструкцию к своем; 


России 
М тіх Бригада против БумераХ905047. 
Служебный Роман Х905017 
Седьмой лопосток Х905613 
Потерянный рай Х905664 

Я так люблю тебя Х905416 
Посня идущего домой Х905110 
ВИА Сливки и А,Варум Самая лучшая Х905695 
Биология Х905016 


номел Й ой 1 
одии спервой цифр. еле 


б: невно п по са- ® О 
ШОЙ вес ропадать до са- пять не впускают в .50. 
мого вечера. = класс. Ну что, мы его разне» 99 ‘один УРО 
Л. СТРИЖ и сем что ли? Пойду подпирать РГТ 


Инн в ини ЕЕ У | 


02656 


и 2 Внимание! В 
1 . / коде м. 
я #2. Г | Цифру 1 дпя м ий замените 
Билайн саг | мегдФон 


и большинств, 
мфру 2 для мономело але фонов 


тр 


КВИ (Ту15{ё0 Мегуе) 
Властелин Колец 
Криминальное чтиво 


Миссия невыполнима 
| Полицейский из Беверли 


Хилз 


В последнюю 


Дискотека авария Посня разбойников Х905669 
Напитки покрепче Х905575 


у 
Ник, 


| Орбакайте Кристина Перелетная птица Х905635 
Плачут небосаХ905076 


СуперЗвуки 


Мат Жириновского 


Масиня: Алб, это кто там такой добрый и 8 ночи 4905020 
1 Масяня; Ну и кто там бпин так не вовремя 4905529 
Старый телефон 


Бонус 
рш (готіх). 


ооа || Мелодия из рок, ролика Мо(ого[а 
1. Мелодия из рек, ролика Мегафон 


ролика МТС 


И Розовая пантера 
| Песенка Мамонтенока 


ПИ) САЙ наћегезесуеі 


Меня прот 


5лгек Бумер 4905109 
Д з-ек Бумер 4905028 
Озвучивает Леди 4905493 


1оќо@риїп!аето 


ТН 


ы закончились. теперь 
придется снова вхо» 
ривычную рутину. Сейчас 
них это занятие кажет- 
ся не очень веселым. Но они еще 
не осознают: куда хуже понимать, 
что тебя нигде уже не ждут. 

Первый раз, проснувшись 
рано утром, я поймала себя на 
мысли, что мне некуда идти. 

Сколько разя мечтала отом, что- 
бы никуда не идти 1 сентября, чтобы 
проваляться целое утро в постели. 
Подняться лишь к обеду и продол- 
жать наслаждаться бездельем. 

Но сегодня все по-другому. 
Сейчас я бы многое отдала, только 
бы хоть на минуточку оказаться в 
роли какой-нибудь десятиклашки 
и с неохотой поплестись на школь- 
ную линейку. 

Ну ичто стого, что я уже выпусти- 
лась из родных стен? Что мешает мне 
прийти сюда снова? Я встала, оде- 
лась и направилась в школу. Там иг- 


в" МУЗЫКАЛЬНЫЙ 


шко 
дить в п 
многим ИЗ 


САЛОН 


Ч 
КОНКУРС (7 № 
«ЛЯ-ЛЯ-ФА» очо) 


‘АктерипевецАнтонМакарскийженатна 
Виктории Морозовой, скоторойонпознако- 
милсянакастинге, Такнадо былоответитьпрез 
тендентам на призовой компакт-диск Таки 
отватилВачеслав СТЕПАНОВ, которыйпо- 
лучаетэтотсамыйдискв салоне «Кода», когда 
явится туда спаспортомиэтойгазетой. 

Нуамыпродолжаем продолжать наш 
бесконечный сериал вопросовт 
1. Отчего был свернут проект 
«Сектор газа»? 


НОВИНКА |. дрднча | 


«Родной колхоз» | 


«Саранча 


осень Х905137 


Время Х905541 
Х905698 
Тикает Х905634 


Ла ла Х905701 
загрузка 
чороз МАР 


Голос 4905019 


отталк! 


к сплош- 
нии инив ев 


жизни линейке. 
Это их звездный 
час.Авотипотен- 
циальные вы- 
пускники, но пока —- 
совсем еще зеленые. Ничего, совсем. 
скоро они меня поймут Теперья совсем. 
другая, повзрослевшая, да ив самой. 
‘школе произошли измене- 
ния. Многие любимые учителя ушли. А 
Наша классная руководительница ВВ. — 
талась без руководства. Как-тоонапри- и < 
зналась, что непросто после нас сразу 
взять «под крыло» пятиклашек А В 0б-_ 
щем-то, все те же проблемы и заботы. 
Но в этих делах я уже не буду 
на. Как ни крути, НО таких, как; 
ше у школы не будет. 
Линейка закончилась. Все 
лись по своим классам: Постояв 
минут, я медленно пошладомой. Ап 
ногами шуршали желтые опавшие 
листья. Одно время года сменило | 
другое. Грустно, но все пройдет. 


лисьит ди 
в) 


905021 | ‘етсядовольно ера 
кальной пище, но из все 

хо зия яств всё-таки пред! 

0500 'Именнопоэтомув под 

Х905429 но причудливое 

Х905428 | М 

х905430 "Диск: А 

Х905118 считать поучительн 

905448 томпокорения Мас звад 

х алами: Все песни" 06 


Вотгерой вых 


р 
а чим 
дью = ИПОН 
‘слишкомтесно: (6 а 
ўжеприятныйженск 
агехпо ВИЙ сәдкуна поезд«С 
т.+7910 9 О имей 


Умер 4905109 
5-4гек Бумер 4905028 
_Озвучивает Леди 4905493 
й Голос 4905019 
эко добрый а ночи 4905020 


ин тах не вовремя 4905529 


4905473 
але 222 Тан из: 1 4е6зя 28, 
ус. 
$) 5905021 
Х905512 
210ғоја Х905030 
гафон Х905429 
С Х905428 
Х905430 
Х905118 
Х905448 ) езупречномудис: 
Х905435 : < 1 М ордене па сака р 
а номер 2656 7 Саранчи» 2 правильно найден 
> без Налогов Ў У Г у 
ного запроса 6 
я оказанной 
Поддержки. 
10 398 4069 


чп е. гу 


СВОЕ! 


Е 


ИДИ! 
^°В нашем городе 
в. довольно много 
5 разных инсти- 
5 тутов, акаде- 
_ °мий, универси- 
тетов. У выпус- 
° кников школ 
2. просто глаза | 
5 разбегаются от ! 
° такого разно- 
5 образия. Мы 
< уже прошли 
$ через этотму- 


Дорогого илюбимого 
Ванечку КИТАЕВА 

поздравляем с 18-летием! 

Сегоднятвой праздник, 

Наш самыйлюбимый! 

Тыв свой день рожденья 

Будь Богомхранимый. 

Будь самым желанным, 

Будьсамым красивым, 

Будьнеженты снами! 

Будь самым. счастливым! 


| 


здр, Амы пожелаем здоровья, веселья, С 
Ве Нем е Чтоб были мы вместе стобой я чительный 
+ Кени Скденыя 5 В день рожденья! 


Мама, сестры, бабушка, • процесс выбо- 
© >< 
ос осооеос нитка с ра своей буду- 
РЯ › щей профессии 
5 и, соответствен- 
° но, места обу- 
е 


е чения. 
е 


Пустьрадость,  ® 

{ Словнолучиксол- ® 
нца, е № 
Втвоей душе все- ер 

е 

е 


гда живет, 0, 
есьмирулыбка- н) 
ми наполнится, 
Везде и всюду „ В 
Й ПУсть везет Е 
Ибудетжизньтвоя ® Ё 
прекрасна, е 
Осуществятсявсе е 


Поздравляем сДнем рожденья ө 
мечты, е Александра БЫЧИНИНА! < 
Ипустьстобою е Мырядом, ивсе прекрасно, е 
Будет счастье, И дождь, и холодный ветер, = 
Егозаслуживаешь ® Спасиботебе, мой милый, 
Ц г са то, что И насвете. 
ә Спасибозагубы эти, 
лы ә Спасибозаруки эти: — 
пасиботебе, любимый, 
ее ао тОты есть на свете. 
® Мы рядом, а ведь могли бы 
ә Другдруга совсем не встретить 
е Единственный мой, спасибо 
Зато, что ты есть на свете! 
Жена, сын ә 
сеоееоооооооооо, 
Поздравляем тт З Ж 
сДнем 


О Сейчас мы учимся по 


НРА е специальности менедж- 
Самоголучшего папу е 


Александра БЫЧИНИНА е МЕНТ организации на фа- 
Поздравляю с Днем рожденья! ә Культете бизнеса в Бала- 
Благодарю, отец, чтотыживешьна ө КОВСКОМ институте бизне- 


е 

е 

е 

ө свет 

Ф Неого аа милееиродней! ® Са и управления (БИБиу), 
ө 
о 
е 
е 


ееФооеоо 


Тебежелаю много ясных дней, ® который является партне- 


Прими моивлюбви признанья эти! ® ром Московского незави- 
Тыдобротою нассвоею окружаешь, ө 


ә СИМОГО Эколого-политоло- 
э Гического университета 
Наверное, ты сам не знаешь, : ‚ э (МНЭПУ) и Международ- 
ә Какнам поройтвоя нукналюбовы ә НОГО Университета бизне 
Беше © ооооовооое осаи управления. Кроме 


Всегда внимателен, заботлив, 
Но порой суров, 


е 


А. 


А > рожденья ЕЕ о этогов БИБиУ проводится 
Поздравляем Елизавету 5 обучение Студентов поспе- 
сгодовщиной свадьбы е РАЙН! 


Татьяну и Андрея ШИПОВЫХ! 
нив сердца другс другом 


® Будь гордос- 


е Циальностям: бухгалтерс- 
ә Тью мамы, 


| екий учет, анализ и аудит; 


И бракзаконный заключив, Надеждой е финансы и кредит; при- 
с Живете вы семейным кругом, боца, 5 ® кладная информатиқа В 
В свой дом беды не допустив. 95 СЕ радость © этом институте работают 
ВЫ "ә оа д квалифицированные спе- 
ана икольца," е слица! 5 е ЦИалисты, которые дают 
Инетускнеютваш ца, и бабушки дедушки, г 

ие итоннатрусть, родители, ’крестные е ө нам обширную информа- 
Родители боо © ЦИЮ ПО изучаемым пре 
99 оо эеооосо о е ред 
ососооевооее вјебо : З = метам. Заочно ым Пред: 
Беги Ў Любимуюдоченьку ® осложняетсятем, что при- 
а 5 о КапошукрИВАСОВУ а ится много времени 

и зидрея Поздравляем сДнем рожденья „ход р 
ЫХ! . м Желаем дочкедорогой ә ПРосиживать в библиоте- 

чудный КӨЛЕ Т НОБОВЕЯ счастья. 
Высмоғмпостроить' 0 е 


Управления – очень гор- 
димся тем, что одним из 
наших преподавателей яв- 
ляется академик д.т.н. про- 
Фессор Вячеслав Викторо- 
вич Власов, получивший в 
этом годупамятную медаль 
«Энциклопедия «Лучшие 
люди России». Этот год 
стал для преподавателей 
нашего института очень 
плодотворным. Именно в 
этом году О.В. Виштак за- 
щитила докторскую дис- 
сертацию, ТИ. Антипова 
защитила кандидатскую и 
стала доцентом, Л.В. Куп- 
цоватакже стала доцентом. 
Также хочется рассказать о 
Э. `Кочеваткиной, которая 
Очень интересно препод- 
носитнам скучные, по мне- 
нию многи П іы, 


ляет привычҷ- 
ные лекции яркими приме- 


рами из жизни, благодаря 
чем\/ интлар. 


ститута существует своя 
электронная база, которая 
помогает легко и быстро 
найти ответ на любой ин- 
тересующийнас вопроспо 
любой из огромного чис- 
ла дисциплин. К сожале- 
нию, наш институт несмот- 


ря на то, что уже справил 


свое пятилетие, пока, как 
говорится, широко извес- 
тен в узких кругах. Так что. 
нам хочется всех, кто ко! 
да-нибудь столкнет 

выбором профессии 
вуза, пригласить в наш 


вы 
ло пая 


Любимую доченьк 
Катюшу КРИВАСОВУ 


По здравляем с Дн 

„Поздр, ем с Днем рожденья! 
Желаем дочке дорогой 

Улач, здоровья: счастья; 


ооо осо сооо 


Чтоб розы на душе га 
Ине было ненастья = ее. ® ке, чтоб найти достаточно нается гораздо быстрее и 
руд5все время красивой 2 Материала для конт- легче. 
Б ВС Бога х Рольных работ, для само-^ В нашем институте су- 
5 Изимой, ивесной мо: * е СТОятельного изучения ществуетсвоя библиотека, 
А с Желаем здоровья, {72 ә Предметов, т. к. за время вкоторойпри необходимо- 
е сее Кашицины Челавмуспеха, 2 ё е Сессии преподаватели не стимы можем найти инте- ных степеней, а 
к С. ы олесте. 95 
® Поздравляем сДнем рожденья с Только отсмеҳа с Ў 4% 0 ° Могутдатьнам материалв ресующую нас информа- удачи! 
= Катерину ГОРБАТОВУ! Чтоб сча - "17 ® полном объеме. цию и куда, едва получив 
Беи итеб Н рух бке светились, в; Н Мы- студенты Балаков- задания, устремляются 
Олубыхветрое, се ? тобвсепожеланьяосуществилисы 8 
В х ес НС ского института бизнесаи наши студенты. Такжеуин 


Ф е 


еооввоооеовоо е 


ө 


= Исвершений больших у 


= побед. 


> Жизни полной катар горан 
З е “изни полной ате 
Поздравляем с Днем рожден е Печалейибед! ое 
Катерину ГОРБАТОВУ! » СестраИрина, зятьАндрей, сДнем рожденья! 
ЕЛЕ РОжденья племянница Леночка Ў} Поздравитьрады 
хотим от души пожелать ь. 


Мира и света, здоровьятебе, 
Огромного счастьятвоей семье! 
Юрий, Людмила, Маргарита, 
крестник Дениска ө Ё 3 и 
эооовсоссоооооотооеооооо во 
Поздравляем с Днем Нотакпрекрасновэтом мире! 


Здоровья, счастья пожелать, 
|. 

Свойпутьпожизнипродолжать. 

В прекрасный праздник 

Втзоихглазах не отразится. 


На сДнем рожденья, 
Сулыбкой, 
добрым настроеньем 
= Пустькаждый твой 
2# обычный день 
превратится 
И никогда печали тень 
Желаем вжизни лишьуспеха, 
Поменьше слез, 


ооо 


рожденьялюбимую И пусть всегда - в окошке < побольше смеха и 
внученьку свет, 5 Дорогужизни подлинней 
ВикуАСИНОВСКУЮ! Улыбка мамина – спорога А И много радости на ней! 


Пустьсчастье вдверьтвою Пустьбудетмногодобрыхлет 


ит, Ивжизни легкая дорога! Г есек моадр 
= 1 Открой еескорейпошире. Отличной учебы, хороших р) А е 
| Пусть жизнь тайною по- друзей! Ч & 9 
Р крыта, Бабуля Аля 5. 29. 
тааһававвееоооооооовооео 1 їооооо 


Дорогую сноху Катерину ГОРБАТОВУ 
Поздравляем сДнем рожденья! е 
Желаем солнца в вышине, Любимой, нежной ипро- 
Желаеммиравтвоейсемье, стой, > 
Чтоббедимрачныхдумне Такойжебесконечномилой 
знать, И бесконечно молодой! ® 
Негоревать, нетосковать! Свекровь, свекор, © 
Абытьвоегдатакойкрасивой, Санек г 
—— = а 
_ _ Утерянный диплом серия КТ№529323 
о среднем техническом образовании наимя М.А. КУЗНЕЦОВА | © 
а считать недействительным. 


Ст: основном общем образовании В № 0172656, 
ЕЯ годунаимя ГАРКИНОЙ Юлии Викторовны, 
З — считать недействительным. 


29-35-15, до 20ч. 


оеоооосоооо о 


тый, 1 мес. 44-30-62. 


О отдам котят в добр. руки. 29-07-15. 

О ‘отдам котят в добр. руки. 32-53-10. 

О отдам котят в добр. руки. 66-31-41. 

О отдам котенка в добрые руки, 37-43-70. 


хозяина. 32-10-67,89272211012.- 


Учредители: 


оооооосо ооо ооо ооо ово сво ов ов ооо во о ооо о оо оое 


Мама, папаз Мы не считаем нужным делом. 


Е еуао 


О отдам вдобр. руки котят-полуперсов (мальчики), 1,5 мес. 
О отдам в добр. руки пушистого котенка, окрас дымча- 


О отдам двухрыжих котят (мал., дев.),1,5 меб. 


© продам клеткухомячка, 180р.22-61-52. а 
О найдена собака породы «такса», девочка, помогитё-найти 
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км лм РТТАР блесен 
Э.Ф. Кочеваткиной, которая 
очень интересно препод- 
носит нам скучные, по мне- 
нию многих, дисциплины, 
Философия, социология, 
Солад Экономика и тд. 

на 
рами из жизни, благодаря 


чему информация запоми- 


А | у Поздравляем сДнем рожденья ® оправе 
Наталью Николаевну е с Днем рожденья 
е КУРБАШНОВУ! Владимира 


Ароматвсехцветовирумянецзари ў 5 Ес 


о К! Мыготовытебевэтотдены 
о: | Все, что светлое естьибольшоев ЕЕ к О - 
о | судьбе, 

А 


Тепло семьи тебя согреет; 

®Асним не страшноничего. у 
© Желаем просто отдуши в 
ө Здоровья, счастья, доброты. - 


Мыотчистогосердца желаемтебе! 
Пустьвглазахтвоихдобрых, лучистых 
Й Никогда не погаснет рассвет, 


Ч Многоднейтебесветлыхичистых Н 
е помнигорестии бед, 

И здоровья натысячулет! ЭЖив лсчастливодосталеті 

—- Кол-в бухг. упр. культуры © о т 


ооооосооо ооо ооо в оо оо оо ео ооо фоссо 


Лучшую подругу Поскольку ведь не в дате 
Галину ШАЧИНОВУ 


С) 
о 


Поздравляем с Днем рожденья! Ачтобыпраздникахотелось, г 
Полезно вдушулить бальзам, Чтобнастроение влекло 
© Поэтому сегодня вам Квеселью,несмотрянагоды, 
© Шлем поздравленья сюбилеем. Ичтобысолнцеснебосвода: 
® Приэтом датупомянуть Дарило светлоетепло! 
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830 М 
В доне, 
12) «Полицейские хроники» 
12.35 1 «Строго на юг, ых 
13.30 ТА «Крутой Уокер». 
за. 30 М/фильмь 
15.30 Игровое шоу «Деньги 
б, С неба» 
15440 Дус «Опергр; а 
1650 Х/Ф ‹Добро пожал 
д0 аловат 
Посторонним вход воспрещен» ари 
18.35 Наслучайная музыка 
1835 Хит-парад авантюр «0 
а, р сторожно, 


пла, на выезд!» 


ММУНЗТЫ И С ДЕТЬМИ 
МӘ» Фи 


тазии 
85 Шоу Д. Спрингера 


одили кумиры тугей Бодров» 
Неслучайная музыка 
лемагазин. : 
ство криминальных новостей 
«Посланник» 
с «Полицейские хроники» 


дус «Опергрупа. 
е Фильм-расследов 
Сергей Бодров». 
люблю, еще надеюсь...» 
18.45 + ! 
18.59 Игровое шоу < 
ешное . 


Ора вазна 


юг. 

12:35102 «Строго нао 

13.30 Тс «Крутой > 

44.30 +: я 

1500 М/Ф. Деньги с Неба». 

45.30 Игровое ШОУ “75 а выездь 
едование. «Как 


18.50 Х/ф Фрорыв. 
+ ону "Деньги с неба». 


не 


10.00 «Новости культуры». 
| 1020 Программа пе 


мт. 


А х с. (Франция). 
) М 
ницы летописи. 


805 «Мой Эрмитаж». 
м 
40 Д/с 
хобито ТШестие К вулканам», 1 с, (Вели- 
А 7.30 Херо Донской», 
40 < ДЫ 0 русской 
1820И Тар 
2 аа М Плетнев. П; Чайковский, «Боль- 


19.00 «Театральн 
СЬ Ы А летот М. Ульянов, «Из- 
оо Новости культуры» 

5) «Па поле Куликовом». Стихи русских поэтов 
19.50 Х/ф «Дело Сухово-Кобылина». Фильм 1. 
21.10 Д/ф «Рядом с Зубром», 
22.45 Х/ф «Пока безумствует мечта», 
00.00 «Новости культуры», 

00.25 Д/с «Первая Мировая война», 1 с. 
01.20 «Реальная фантастика», 

01.35 Программа передач, 

01.40 Х/ф «Антон Иванович сердится». 


07.00 «Евроньюс». 
10.00 «Новости культуры» 
10.20 Программа передач 
10:30 Д/с «Морские легенды», 3 с. (Франция) 
10.55 «Куликово поле». Страницы летописи. 
11.00 Х/ф «Давид и Голиаф». (Италия). 
12.40 М/с «Фикс и Фокси». (Германия) 
13.00 М/Ф «Кто ж такие птички». 
13:20 Х/ф «Дело Сухово-Кобылина». Фильм 1. 
«Оставить в подозрении», 1 с 
14.35 М/с «Бабалус». (Франция) 
14.55 «Перепутовы острова» 
15.20 Х/ф «Без семьи», 1 с. 4 
16.40 Д/с «Путешествие к вулканам», 2 с. 
17.30 «Дмитрий Донской». 
17.40 «Беседы о русской культуре». Пер. 12 
18.15 Играет М. Плетнев. Э. Григ «Лирические пьесы». 
19.00 «Театральная летопись». М. Ульянов. 
19.30 «Новости культуры» 
19.45 «На поле Куликовом». Стихи русских поэтов. 
19.50 Х/Ф «Дело Сухово-Кобылина», Фильм 1 
21.00 Д/ф «Охота на Зубра». 
22:00 Х/Ф «Как живете, караси?» 
00.00 «Новости культуры». 
00.25 Д/с «Первая Мировая война», 2с. 
1.201 мма передач. 
о 25 х Дети Санчеса», ч. 1. (США). 
02.25 Р. Шуман. Концерт для виолончели с орке- 


07.00 «Евроньюс», 

10.00 «Новости культуры». 

10.20 Программа передач. 

10:30 Д/с «Морские легенды», 4 с. (Франция). 
10.55 «Куликово поле». Страницы летописи. 
11.00 Х/ф «Второй хор». (США). 

12.25 «Рождество Пресвятой Богородицы». 
12.55 М/с «Фикс и Фокси». (Германия). 

13.20 Х/ф «Дело Сухово-Кобылина». Фильм 1. 
14.30 «Провинциальные музеи России». «Искусство, 
жить в России». 

15.00 М/с «Бабалус». (Франция). 

15:25 Х/ф «Без семьи», 2 с. 

16,40 Д/ф «На высоте в пять миль». 

17.30 «Дмитрий Донской». 

17.40 «Беседы о русской культуре». Пер. 13. 
18.25 «Бетховен... и Бетховен», Симфония № 2. 
19.00 «Театральная летопись». М. Ульянов, 
19.39 «Новости культуры», 

19:45 «На поле Куликовом», Стихи русских поэтов, 
19.50 Х/ф «Дело Сухово-Кобылина», Фильм 1, 
20:55 Д/ф «Герои и предатели», 

22.25 Х/ф «Стукач», 

23.45 «Рто телопа», «Антреприза», 

(00.00 «Новости культуры», 

00.25 Д/о «Первая Мировая война», З с, 

0120 ма передач, 

01.25 Х/ф «Дети Санчеса», ч. 2. (США), 

02.25 С. Прокофьев, «Соната № 6», 
02.50 Программа передач. 


07:00 «Евроньюс»: 


Культура 
НИ НЙ 


поле», 
‚(Франция - Италия): 
платье короля», 


| «у НСКОЙ». 
17.40 «Беседы о русской культуре». Пер. 14, 
18.20 «Царская ложа», Открытие сезона. 
19.00 «Театральная летопись», М. Ульянов. «Из- 
бранные главы», Ч. 4, 
19.30 «Новости культуры», 


40 АЕ Ша нлпа Итте _ СТИХИ ПУССКИХ ПОЭТА. 


08.00 Бодрое утро. 

09.00, 12.30 МТУ пульс, 
10.00 С утра постарше. 
р и чарт. Хит-парад, 

, „ Мес блок меек ксандром 

Анатольевичем. ОА 
13,30 Ви гопе, 

14.00 Путевка в жизнь, 

14.30 Свидание с приданым, 

15.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
15,30 10ентификация. 

16.00 По фитнесу, 

16.30 Стоп! Снято. Етилег. 

17.00 5М5 чарт с Юрой Пашковым, 

18.00 Аниме «Рубаки», 

18.30 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
19.00 Свидание с приданым. 

19,30 Гид по стилю с Таней Геворкян. 
20.00 Доступный экстрим. 

20.30 Киночарт с Арчи. 

21.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
21.30 Звездная жизнь. [ео апд біѕее. 
22.00 Т/с «Клава, давай!» 
22,30 Ночной Флирт с Иреной Понарошку. 
23.30 Мемз ВМА. 
23.45 20-ка самых-самых. Хит-парад. 
00.45 Большой релиз. 


06.00 МТУ пульс. 

(07.00 Ви-гопе; 

08.00 Бодрое утро: 

09.00 МТУ пульс. 

10.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
11.00 20-ка самых-самых. Хит-парад. 
12.00 Доступный экстрим: 

12.30 МТУ пульс: 

13.30 Ви 2опе 

14.15 Мемз ВМА. 

14.30 Киночарт с Арчи. 

15.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
15.30 Т/с «Клава, давай!» 

16.00 Пекло. 

16.30 Стиль МТУ. 

17:00 5М5 чарт с Юрой Пашковым. 
18.00 Аниме «Рубаки». 

18.30 Аниме «Изгнанник». 

19:00 Свидание с приданым. 

19.30 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
20.00 Правда жизни: я хочу идеальное тело. 
21.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005, 
21.30 Звездная жизнь. ОшКая. 

22.00 Т/с «Клава, давай!» 

22.30 Ночной флирт с Иреной Понарошку. 
23.30 Мемз ВМА. 

23.45 Европейская 20-ка. Хит-парад. 
00.45 Аниме «Агент Наджика». 

01.15 10-ка лучших: офис. 

02.15 МТУ бессоница. 


06.00, 09.00 МТУ пульс. 
07.00 Ви-2опе. 
08.00 Бодрое утро. 
10.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
11.00 Европейская 20-ка. Хит-парад. 
12.00 Киночарт с Арчи. 
12.30 МТМ пульс. 
13.30 Ви топе, 
14.15 №емз ВМА. 
14.30 Свидание с приданым. . 
15.00 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
15.30 Т/с «Клава, давай!» 
16.00 Пекло. 
16:30 Стиль МТМ: 
17.00 $М$ чарт с Юрой Пашковым. 
18.00 Аниме «Рубаки». 
18.30 Аниме «Изгнанник». 
19.00 Свидание с приданым. 
19.30 Фильмы о номинациях ВМА 2005. 
20:00 Поцелуй навылет с Туттой Ларсен, 
21:00 Ведущие ВМА 2005. 
21.30 Звездная жизнь, Райз Ніћоп. 
т ТЕ «Клава, давай!» 
:30.Ночной флирт с Иреной По! . 
т № 4$ ин я еа 
„45 Рингтон чарт, Хит-парад. 
(00.45 Аниме «Агент Наджика». 
01.15 10-ка лучших; яхты, 
02,15 МТУ бессоница, 


и 
Й чарт с Юрой Паш . 
18:00 Аниме а йез 
ео Аниме «Изгнанник», 

:00 Свидание с п А 
1950 о ааа 


А 07.00 «Наука во дворе». 


Фениксом». 

20.45 Тус «Горец 2», 1 с. «Наблюдатели» (А). 
21.45 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», с (ууд). 
22.50 Д/с «Экстремальный спорт». 

00.00 «Новости высоких технологий». 

00.30 «Линия авто». 

01.00 Интерактивная программа; 
07.00 «Наука во дворе». Ватђег 
07.30 «Собаки от «А» до «Я». 
«Вельш-корги». 

08.00 «Новости высоких технологий», 

08.30 «Линия авто». 

09.00 «Что еще удивительного в еде?» «Томатный 


000 Т/с «Горец 2», 1 с. «Наблюдатели». (США). 
11.00 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 9с. (США). 
12.00 «Новости высоких технологий». 

12.30 «Энциклопедия тайн». «Какая из гор 
подлинная гора Синай?» 

13.10 «Собаки от «А» до «Я». «Вельш-корги», 
14.20 «Наука во дворе». 

15.30 Д/с «Запретные тайны». 

17.00 Д/с «Экстремальный спорт». 5 

18.00 «Новости высоких технологий», 

18.30 «Что еще удивительного веде?» «Томатный 


Суп». 

19.05 Д/с «Запретные тайны». 
20.15 «Энциклопедия тайн». «Какая из гой 
подлинная гора Синай?» 

20.45 Т/с «Горец 2», 2 с. «Изучение света и тени», 
(США). 

21.45 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 10 с. (США}. 
22.50 Д/с «Экстремальный спорт». 

00.00 «Новости высоких технологий». 

00.30 «Линия авто». 

01.00 Интерактивная программа. 


ВатЫег 
07.30 «Собаки от «А» до «Я». 

«Колли». 

08.00 «Новости высоких технологий»: 

08.30 «Линия авто». 


09.00 «Что еще удивительного в еде?» «Блины». | 


10.00 Т/с «Горец 2», 2 с. «Изучение света и тени». 
(США). 

11.00 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 10 с. (США). 
12.00 «Новости высоких технологий». 

12.35 «Т-Меюп представляет...» 

14.20 «Наука во дворе», 

15.30 Дус «Запретные тайны». 

17.00 Д/с «Экстремальный спорт». 

18.00 «Новости высоких технологий». 

18.30 «Что еще удивительного в еде?» «Блины». 
19.05 Д/с «Запретные тайны», 

20.15 «Энциклопедия тайн». «Спускался ли 
Христос на Землю?» 

20.45 Т/с «Горец 2», З с. «Возвращение». (США). 
21.45 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 11 с. (США). 


09.45 Хоккей 
(Новокузнецх 
12.10 «Спорт 
12.20 Футб 
(Пермь) - «Д 
14.25 Волей 


Дюссард, Баа Убирайтесь 


Исную, НО Весьма забро 
плантацию на Фра шенную оливков 

| 12.15 У местн вето тоют а 

12.20 А, дерет. 22#ШЕЙННІа И сумпатучцоў зенит 

Ка) - «Терек» (Чече и. ФК Ви Сер: А. М 

14.25 Хоккей, уа Республика) осква» (Мос, Ролях; 

Вокузнецк) - „ МИ, а 

И 1715 дато О (онь) Метутурр (Но 1030.11.30.1230 1 

“Суше, | ЧАСА т 9н льна гоно сари 0б Фанатик», (США) 19.30.2030 ГУЕА 

825 Етозропен, С ОТ ет на 81 бат 

"ЗУ Локкей. Чемп "ут у/С “Ее звали Никита» 81 
Г ио ‚ 81, 
ней над СКА (Санкт Петербур, России. «Динамо Мова) ни д «Беиототывь, (Франция), 
АА Л России» сИ Ч вая 
э. (США). | 2255 Футбол А5 - Будниковым К р Ц 
г Нал» - «Эв а 20.25 «Ое : ў Ў : 21.30 Автоспорт. 
с. (США). | 00.00 Футбол. . ертон», 1-й тайм, МЬ ПОД Солнцем», рт. Формула ВМУ/, 9-й этап 
м ада Е | ой 
К о 25 «Линия», 
сия - нидерланды Трансляция изо ШИНЫ, Рос- | 2200 оби, 


22.30 «Цепи» 

23.00 «Мобильная 10-ка» 
00.00 РВО-Новости, р 
00. 10 «Музыка со СМыСлом», 


в ер: Маршалл Ге ершкович. 
ролях: Кэтрин МакКормок, Ювелл; З дрес 
00007/с има ое Жамин бесов. | (3.30 Автоспорт. Формула ВМУ. 9-й этап 
01.00 Ҳ/ф «Игла», (Казахстан) аот, олени 
{ 05.00 «Энергетик», Я : = 


06.00 «Наше». , ХАУА 06.30 Победоносный голос верующего, Конный слорт 7 
07.00 ри с 07.0077 «Ее звали Нюта, Вто 185 о П | 184 
09.45 «РВО-Новости П р 08.00 М/с «Человек-паук», 9 ©, я 

Е вости Питер» с К. Назаровой и П, 09.00 Х/ф «Выбираю жизнь». (США). 06.30 Назло рекордам. 
09,55 «Наше». 11.00 Х/ф «Папины ангелы». (США). 


04:55 Футбол, Чемпионат России ОИ 
ФК «Москва» (Москва) - теа Спорт е 
(Чеченская республика), 


07.00, 08.00, 09.20, 12,00, 1 
р , 17.00, 22.00, 00.30 «Ве- 


(07.10 «Спортивный календарь», 
`07.25 «Золотой пьедестал». 


Гоматный 


06.40,08.30 Зарядка для страны, 
И Сергей Макаров. 10:50, 00-00 РАО-Новости ВЕ в орут аА счастливей, чем чета Дженкинсови | 07.00 Веселые старты. 
э. (США). | 08:10 Автоспорт. Национальная гоночная серия | 11.00.«Мобильная 10-ка» ' жее а аи табле 08.40 Назло рекордам. 
с. (США), | «АА». 12.00 «Синемания, ° рассудительная женщина, прекрасная и ласковая маь | 09:00 Музыкальный трек. 
я из гор ро рт каждый день», 12,25 «Цепи» ОТО о ира жизнь этих | 09.30 Спортивные танцы. 

(15 Хоккей. Чемпионат России. «Металлург» | 13.00 «Настройка», тобою чинат | 10.00, 11.00, 1200, 1300, 14.00; 1000, 1600, 
| (Новокузнецк) - «Ак Барс» (Казань) 14.00, 20.25 «Семь под солнцем», рать т |0. 1800. 1900. 210 :00,22.00,23.007 
орги». 2.10 «Спортивный календарь». и 80 ое режиссер: ДувйтЛитл новостей, 

| 12.20 Футбол. Чемпионат России. «Амкар» «срочный хит-парад», ар а т Никсон Ба Мария Сайа, |100 ЗО, 1230) 1430 18 ЗО 1730, 
Ее У 15.30 «Ѕһэйкег», Кимберли Уорнэт, Керстен Бишоп, ЕРИ а ст тоа. 
(Пермь) Динамо» (Москва), 15.50 «33, ике 13.00 Если хочешь быть здоров. 18.30, 19.30, 20.30 Диалоги о рыбалке. 
14:25 Волейбол. Чемпионат Европы. Женщины. 16.00 «Јов роит» 14.00 Х/ф «Курьер». 13.10 Назло рекордам, 
В. я - Нидерланды. Трансляция из Хорватии. 16.45 бот оН солн ем», Режиссер: Карен Шахназаров. 19.10 Музыкальный трек. 
Томатный 16.25 Автоспорт. Чемпионат мира по ралли. «Рал- 1715 ать А ый В ролях: В. Меньшов, И. Чурикова, Светлана Крючкова, | 20.10.22.10 «220 вольт». Мир экстрима. 
ли Великобритании». Пролог. Э г д о Александр Панкратов-Черный, Олег Басилашвили, , 
р! ро, 17.25 «ОА СНАНТ», 21.00,23.10 Назло рекордам. 
11:20 «Футбол России» с И. Будниковым. 18.25 21.25Линия» 15.500 «Твои руки на моих бедрах», (Франция). 21.10 Автосло 
55 си х .60 , 21.254, , 5 Я рт России. Суперсерия. 11 гонка: 
1Я из Гор | 18.30 Пляжный волейбол. Мировой тур. Мужчи- 19:00 «Экстрим» 18.00 Т/с «Третья смена», 82 с. 
Ф } ь : 19.00 Т/с «Ее звали Никита», 82 с. 23.10 Назло рекордам: 
ВЫ. 1/2 финала. Трансляция из Франции 19,30 «Цепи». 20.00 П 00.30 ч 
га итени». | 1955 Баскетбол. Чемпионат Европы. Мужчины. | 20.00 «Мультяшка», ВЫ “пет - 00:40 пен 1 
2 Д } .40 Интерактив -чат. 
1/8 финала: 20.55 «Напросились», 22.00 Х/ф «Путешествие к центру Земли», 2с, 03.10м Й 
с. (США). | 22.25 Баскетбол. Чемпионат Европы. Мужчины. 22,00 «Чобиты». ША .10 Музыкальный трек. 
/8 финала. 22.30 «Цепи». Н 


03.30 Автоспорт. Кубок Уокемадеп Рою. 9-й этап 
(Зандвоорт, Голландия). 


(00.40 Футбол. Обзор матчей чемпионата Англии. 


(00.00 Т/с «Третья смена», 82 с, 
(01,45 Кекусин каратэ-до. Чемпионат мира. 


23.00 «10 Наших. 01.00 Х/ф «За чужой счет», (США). 


00.10 «Музыка со СМыСлом». 


ІЯ 04:00 Билья 
03.20 Мини-футбол. Чемпионат России. 03.00 «Ѕһэйкег». __ р 505 Я хе Е. Е 
тб/ег Е Футбол. Чемпионат России. 677/070 0) 05.00 «Энергетик». 06.30 Победоносный голос верующего. №5 3 №8 05.00 Линия жизни. ТВ7 
> «Амкар» (Пермь) - «Динамо» (Москва), иЕЕНЕЕННЫ (000 «Наше». 07.00 Т/с «Ее звали Никита», 82 с. =" 05.30,22 30 Покер, 
07.00, 08:00, 09,20, 12.00, 17.00, 20.55, 23.45 | 07.00 «Энергетик». 08.00 М/с «Человек-паук», 10 с, 06.30 Назло рекордам. 
«Вести-спорт», 10.00 «Наше». 09.00 Х/ф «Курьер». 06.40 Зарядка для страны, 
07,10 «Спортивный календарь». 10,50 .РВО-Новости. 10.50 Х/ф «За чужой счет». (США). 07.00 Веселые ста 
07.25 Автоспорт. Чемпионат мира по ралли. «Рал- | 11.00 «20», 13.00 Если хочешь быть здоров. <” веселые старты. 
ли Великобритании». Пролог. 12.00 «Очень важная персона». 14.00 Х/ф «Великолепный», (Франция). 08.30 Линия жизни. 
«Блины». 08.10 л России» с И. Будниковым. 12.25 , 19,30«Цепи». 15.50 Х/ф «Благочестивая куртизанка». (США). 09.00 Музыкальный трех, 
1 итени». 09:30 рро каждый день». 13:00 «Настройка». 18.00 Т/с «Третья смена», 83 с. 09.10 Зарядка для страны. 
09.45 Хоккей Чемпионат России. «Динамо» (Мос- | 14.00 «Семь под солнцем». 19.00 Т/с «Ев звали Никита», 83 с. 09.30,04.30 Спортивные танцы, 
с. (США), ква) - СКА (Санкт - Петербург). 14,30, 22.00 «Чобиты». 20.00 Х/ф «Шестой день». (США). 


1с 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15:00, 16.00, 
15.00 «Срочный хит-парад». 17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
7 новостей, 

10.30, 11.30, 12.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 22.30 Диалоги о рыбалке. 
19.10,23.40,02.00 Музыкальный трек. 
20.10,22.10 «220 вольт». Мир экстрима, 

21.10 Назло рекордам. 

21.30 Автоспорт, Гонки из серии ДТМ. 9-й зтап 
(Лаузиц, Германия). 

23.10 Назло рекордам. 


й календарь». Ч 
1210 ет Росси, «Ростов» (Ро- | 15,30 «Ѕһэйкег», 
стов-на-Дону) - «Локомотив» (Москва). 15.50 «33», 
14.20 Баскетбол. Чемпионат Европы. Мужчины. | 16.00 «Ир&оип». 
178 финала. Трансляция из Сербии и Черногории. | 16.45 «Семь под солнцем». 
16.25 «Путь Дракона». 17.15 «Шальные деньги». 
17.15 Футбол. Обзор матчей чемпионата Англии. | 17.25 «Движок». 
Блины». | 18,25 Пляжный волейбол, Мировой тур. Мужчи: | 18.2, 21.25 «Линия», ы 
} ЦИИ, 19.00 Премия Муз-ТВ 2003-2005 - модный обзор. 
е ілтан Ибраги- | 20,00 «Мультяшка». 
олоти Й 20.25 «Семь под солнцем», 
21.00 Премия Муз-ТВ 2003-2005 


Ближайшее будущее, клонирование ДНК становится 
частью повседневной жизни. Можно клонировать рыб, 
птиц, крупный рогатый скот, фрукты и овощи, любимых 
домашних животных, Строжайше запрещено лишь 
Создание искусственных копий человека. Тем не менее 
пилот вертолета Адам Гибсон сталкивается с. грубым 
нарушением этого закона... 

Режиссер: Роджер Споттисвуд. 

В ролях: Арнольд Шварценеггер, Майкл Ралапорт. 
22:20 Х/Ф «Отряд «Д», 

Опасные и привлекательные приключения на мора и на 
суше, страстная любовь, встреча со смертью, экзотика 
Дальнего Востока и отчаянная борьба с дельцами 
наркобизнеса... 


} документальный фильм, Режиссер: Владимир Плотников, 00.40 Интерактивный ТВ-чат, 
. (США). 22.30 «Цели», 4 В ролях: Ирина Акулова, Владимир Антоник, Анатолий | 03,30 Автоспорт. Гонки из серии ДТМ, 9-Й этап 
Болгария. Трансляция из Хорватии, 23,00 «Ѕһэйкег Низ». Веденкин, Владимир Носик, Вадим Курков, 


РАО-Новости, 


каратэ-до. Чемпионат мира, Транс- | 00, ; 
а р 00.10 «Музыка со СМыСлом». 
Е 03:00 «Зпэйкег», 


(Лаузиц, Германия). 
04.00 Бильярд. 


04.30 Спортивные танцы, 
И: 05.00,13.30 Конный спорт. 
05.30,23.30 


00.00 Т/с «Третья смена», 83 с, 
07.00 Х/ф «Мишень номер один», (США), 
03.00 $М$ игры і-Егее, 


06.30 Победоносный голос верующега 
07.00 Т/с «Ее звали Никита», 83 с, 
(08.00 М/с «Человек-паук», 11 с, 
09.00 Х/ф «Побег», (США), 

11.00 Х/ф «Выбираю жизнь», (США). 
13:00 Медицинская программа «Домашний * 


. Чемпионат России. 


России, ШОИ (5.00 «Энергетик, 
НЙ - «Ло- 06.00 «Наше», 


ТҮ? 
ӨЛ), 1245, 16.40, 21.20, 00:30 


) -- _ 19.00 ии, (А 
НЙ м бы ОС О совершат пупку | 1810 Музакальный тре, 
1716 анн но мере а толио стти а вольт». Мир экстрима, _ Зы 
2 « # / Л ЫВ Й . Е | З ў 
17.25 нк вай 10-и, накат свои старые дневники И б | ол ар А оог соо В ааа 
18 6 „Пиния» 


РИА Ир. (Фен 7 10У ШВИДИНИО $ ПРИДАНЫМ, 09.90 «Линия ввтов. рте и 
ЧР, м Ц | 19.80 Уроки соблазна 09,00 „Что це Удивительно! РР е 
20.00 12 злобных аритолей, «Га т ) 


13:00 Дф «Нупат Ой, На крыльях надежды», 


мокостей > 
13.20 Х/ф «Дело Сухово-Кобылина», Фильм 1, 


Самаму 
"Моя большая греческая 


21.00 Мепае! Уасквол; валет и падение, 


еры», 
10,00'е «Горец 2», 2 с, «Возвращение», (ОША. 


1425 Фисьма мз ‚ Поселок Си ) б 
ый аео А д. 
в" хачр етв 12.00 «Новости высоких технологий. 
1230 е авиа 0 ад тайн». «Сколько лет 


Олин Фильм о 
вернуть покаянию». 
21.05 К 79-летию В. Кострова, «Эпизоды» 


ГГ 2 
р «Энциклопедия тайн». 


ЧЕТВЕР! 


21.30 Звездная жизнь, Мету, 


21.5) «Вов тоже в вас очарование...» А. Фрейндлих. х 
22.20 Х№ «Враг народа - Бухарин», 22.00 Т/с «Клава, давай! А ‚ (США), РР 
00.00 «Новости культуры», 22.30 Ночной флирт с Ироюй Понарошку. 20.48 Тус «Горец Ц еу, 12 с. (США). 
ДЕ Пе Мировая война», 4 с. и тем спорт», Росс 

Программа передач, К кая 10:ка, Хит: 22.50 Д/С < лОгиЙ» 
01.25 ХФ «Райская птичка». (США). 00.45 Аниме «Агент Накиб 00.00 «Новости высоких техно у 

«Жили-были...» 01.15 10-ка лучших: метро, (0.30 «Линия авто» 
02.15 МТУ бессоница, Р 01.00 Интерактивная программа. 


04.55 Футбоя. 
Вател те 


06.00 МТУ пульс. (07.00 «Наука во дворе» 


00 Новости и 
{0.00 ‹ культуры». 
10.20 Программа передач. 07.00, 09.00 Аи.2опө. 07.30 «Собаки от «А» д0 «Я, (Сана-Петг0б 
10.30 Д/с «Морские легенды», 6 с. (Франция), , А «Бигль». г 0700. 08.00, 6 
10.55 «Куликово поле». Страницы летописи, 7 (08.00 «Новости высоких технологий” рава г" 
11.00 Х/ф «Смятение и ночь», (Франция). 08.30 «Линия авто» Е р ор 
12.35 М/с «Фикс и Фокси», (Германия). 09.00 „Что еще удивительного в еде? » «Бобы» 07.05 «Скорост 
Ё 1320 Х/Ф «Дело Сухово-Кобылина». Фильм 2. 10.00 1/с «Горец 2», 4 с. «Тьма». (США). | 08.10 Точка от 
5 «Подвергнуть покаянию». 11,00 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 125 (США) 08.45 Мир легкт 
© 14.30 Телеспектакль «Шутейные рассказы Вячес- | 14.30 Свидание с приданым, 12.00 „Новости высоких технологий» 09.30 «Спорт «а 
= лава Шишкова». 15.00 Т/с «Клава, давай!» 12.30 «Энциклопедия тайн». «Где находятся | 09.45 Хожкей. Че 
Ш 15.00 М/с «Бабалус». (Франция). 16.00 Пекло, «Как это было», американские военнопленные?» - «Динамо» 
о 15.10 Х/Ф «Телеграмма» 16.30 Стиль МТУ. 13,10 «Собаки от «А» до «Я». «Бигль» 12.10 «Спортиви 
9 16.40 ДЮ «Астероиды!» (США). 17.00 $М чарт с Юрой Пашковым. 14.20 «Наука во дворе». 220 Футбол. Че 
а 17.25 «Дмитрий Донской». Главы из книги Ю. | 18.00 Аниме «Рубаки», 15.30 Д/с „Запретные тайны». ховская область} 
< а, 18.30 Аниме «Изгнанник», 17.00 Д/с «Экстремальный спорт». 425 «Путь Драк 
З _ 1735 «Беседы о русской культуре». Пер. 15 19.00 Свидание с приданым, 18.00 «Новости высоких технологий». 1500 Васа 
Е 18.20 Черные дыры. Белые пятна. 19.30 Обыск и свидание, 18.30 «Что еще удивительного в еде?» «Бобы» 17.15 Теннис. ку 
= 19.00 Театральная летопись». М. Ульянов. «Из- | 20.00 Ведущие ВМА 2005. 19.05 Д/с «Запретные тайны». рассия 
Е бранные главы», ч. 5. 20.30 Дорога на ВМА. 20.15 «Энциклопедия тайн», «Где находятся ай о 
19.30 «Новости культуры». 21.30 Дневник. Віаск Еуед Реаз. американские военнопленные?» 21.20 «Вести-спор 
19.50 ХФ «Из жизни земского врача». 22.00 Т/с «Клава, давай!» 20.45 Х/ф «Баллада о доблестном рыцаре | 27.2 Футбол Рос 
20.35 К юбилею Л. Максаковой. «Линия жизни». | 22:30 Подстава. Айвенго», 22.00 Профессиока 
21.30 Х/ф «Асса». 23.00 Аниме «Агент Наджика», Режиссер: С, Тарасов. мя. (США) против Г. 
00.00 «Новости культуры». 280 МТУ. № 5 блок меекіу с Александром атат П. Гаудиньш, Т. Акулова, Б. Химичев, Л. 2 Баскетбол. ч 
00.25 Д/с «П Мировая война», 5 с. 8 натольевичем. и а 14 финала. 
И г веет 00.00 Планета Чудаков. 0 ж «Экстремальный спорт». 01.10 Басхетбоя. ч 
0 Е Программа передач ры ме Д 0030 Ч поса технологий». {А фимаяа. Транс" 
2 ра. 1. «Смятение и ночь». 00 Центр Ритма: И д еннис. 
БА нозе: АИ 02:00 МТУ бессоница. 01.00 Интерактивная программа. си 


07.30 Т/с «Напряги извилины». 711: 07.00 Евроньюс» 


08.00 Свет и тень, Культура 06.00 МТУ пульс. 


07.00 «Секретный полигион». «От 41188 05.00 Пул. Чем 
трокам. 


10.00 Программа пе, 
Эф М/Ф. 10:10 «Библейский ран 07.00 Ви-гопе. «Калаша» до «Абакана». 
т М/Ф. 10:35 «Куликово поле». Страницы летописи. 08.00 МТУ пульс. 07.30 «Наука из ничего»: 05.50 Баскетбол. ч 
| , У «Отелло». А -ка самых-самых. . С «Рипли в поисках ». ениис. 
35 М/ф 10.40 Х/ф «От 09.0020 08.00 М/с «Р невероятного». | 08:10 Теннис. Кубо 
10:25 Х/ф «Суперполицейский». 1290 «Комедианты. Требуется помощь» 10.00 Аниме «Рубаки». (Канада - Франция). 
8 12.35 Д/с «Дурная слава», 1 с. 1200 Х/Ф «Василиса Прекрасная» 11.00 Сводный Чарт. Хит-парад. 08.30 «Подробно о живой природе»: «Кондоры»: 
ё 13.207/с «Ниро Вульф». С ДЕ пре звери - сироты», 5 с. (Вели- | 12.00 Звездная жизнь. Райз НИ оп ео «Игра с продолжением», ос я 
ритан А у у Х, « 
Е и Я а й 14.35 Д/ф «Люди земли и неба». А т дааа а НООТ Баллада о доблестном рыцаре ор дее 25и 
я | падот неа ют теа и | 08 Са 
ў я 7 у с Алекса 12.30 « Й 
= 15,50 Т/с «Кобра». Фильм 3. «Груз», ч.2, И вне голоса. К. Лаптев. Анатольевичем, орон в ом, Тонне сраста о 
8с. 17.50 Д/с «Вокруг света с Майклом Пэйлином», | 14.30 Свидание с придан 13 НЫЙ 
м 7 с. (Великобритания) і риданым: -10 «Ваш личный гид». «Венгрия и Румыния», 
= РАЯ ; ). А 
< 1 сан Рато ПРИЗ Себа 18.40 Х/ф «Гостиная, спальня, ванная». (США) А б ата жизни: яхозуидегле ов телот е М/с «Рипли в поисках неве Б: 
= 200 Самое смешное видео 19.55 «В вашем доме», С. Захарова. і льшой Киночарт с Арчи. Я 224 Франция). 
[2 17.20 Хит-парад авантюр «Осторожно, | 20.35 «Сферы» Е $ 16.30 Ведущие ВМА 2005. "99 «Игра с продолжением». 
2 229 21715 ЕЕРЕЕ 17.00 Дорога на ВМА. о «Запретные тайны». 
РЖИ 18.00 Шоу рекордов Гиннесса 22.00 «Новости культуры». 18.00 Гид по стилю с Таней Геворкян, 17.00 Де жизнь». 
о Мир Клеопатры: раскрытые тайны | 18.30 По фитнесу. 18.00 лай спорт». 


19,00 Х/ф «Благочестиғая Марта», 1 с. 
20.30 Х/ф «Благочестигая Марта», 2 с, 
22,05 Т/с «С.5 Место преступления» 
23,05 Т/с «0.51. Место преступления» 
00.05 Шеф рекомендует. 

00.10 Самая желанная 
01,20-03,50 Х/ф «Амитивилль 2» 


19:00 12 злобных зрителей. 

20.00 Шоу Бачинского и Стиллавина. 

21.00 АМА 2005. Красная Дорожка. 

22.30 ВМА 2005. Церемония вручения 
музыкальных наград МТУ-Россия. 

01.00 МТУ бессоница, 


Александрии», 1 с. (США). 
723.10 Х/ф «Однажды в Америке», ч. 1 (США). 
01.05 М/ф «Про раков», 

01.20 Программа передач. 

01.25 Х/ф «Учитель танцев», 1 с. 

02.40 М/ф «Жили-были...> 
02.50 Программа передач. 


07.30 Т/с «Напряги извилины». ДТВ Й 07.00 «Евроньюс». Культура 06.00 МТУ пульс. 07.00 «Масоны. Тайные АРУ 
08.05 М/ф. 10:00 Программа передач. 07.00 Ви-гопе. братства». «Государство в 
08:50 М/Ф. 10.10 «Смехоностальгия» 08:00 МТУ пульс. ; 
09.35 МФ 10,40 Х/ф «Судьба человека». 09.00 Дорога на АМА. 
10.25 уф я Снайпер», 12.20 «Легенды мирового кино». Фред Астер. | 10,00 Гид по стилю с Таней Геворкян, 
12,30 Д/с «Дурная слава» 12.50 М/ф: «Трое из Простоквашино», «Ка | 10.30 По фитнесу. 
| { ў никулы в Простоквашино», «Зима в Просток- | 11.00 С ура постарше, 


12.00 Звездная жизнь. во апд Сіѕее. 

12.30 Большой киночарт с Арчи. 

13,00 Русская 10-ка. Хит-парад. 

14.00 ВМА 2005, Красная Дорожка. 

15,30 ВМА 2005. Церемония вручения 
музыкальных наград МТУ-Россия, 


13,30 Т/с «Ниро Вульф». нон. 
14,25 Карданный вал с А. Коростелевым, 2 р, РИМЕ Ў ) 
14 55 а, Фильм 2. «Груз», ч. 3, 13.45 Д/с «Дикие звери - сироты», 6 с. (Ве 
) ликобритания) 


90. А 6 14.10 Опера «Сказки Гофмана». 
15,50 Т/с «Кобра». Фильм 3, «Груз», 4.4, 17.20 Д/с и света с Майклом Пайли- 


10с. тү ном», 8 с. (Великобритания), 
16.50 Игровое шоу си неба» 18.15 Х/ф «Застава Ильича». 18.00 1Оентификация. 
17.00 Самое смешное видео, 21.30 «Вокруг смеха», Нон-стоп, стай. | 1830 По домам, 
17.30 В засаде. м 22.15 Ді Мир Клвотатрыг рост 1900 Подстава. 
18,00 Шоу рекордов Гиннесса, ны Александрии», 2 с. (США). 4.2. (США). | 1930 тачуна прокачку! 
19,00. Х/ф «Конец атамана», , А 23.05 Х/ф «Однажды в пор к 2.00 Сводный чарт. аки 
20,30 Х/ф «Конец атамана", 20, = 00:55 «Джем-5». Трио ^. АЭН, 21.00 Поцелуй навылет С Тутой Ларсен, 
23.10 ТД «С.5. Место пре сту 01.25 Х/ф вы хое" филармоничес 23.00 Аниме «Агент Наджика». 
(00.05 Шеф рекомендует 02,30 Концерт Дирижер Дж. Конлон. | 2330 Центр рифмы. 
кого оркестра России. 030 МТУ бесонии. 


00.10 Самая желанная 


01.25 Шокирующая документалистика | (о 5) Программа передан. 


о "МАЛЬНЫХ новостей 1399 Д/Ф «упат Ой, Не Р СУА те ЗЛООНЫХ зрителей, =“ Н а В Г 
«Мод У упат Ой, На крыльях надежды». зрителей, ИЕ 607» | 
* большая треческая | 19.20 Х/ф «Дело Сухово-Кобылина», Фильм 1. ры 
Возвращение», (США), 

), 11 


21.00 Місһае/ Јаскѕоп: взлет и п 
14.25 Письма из провинции», Поселок ие 10076 т 


Полицейские хроники» 14.55 М/с « ў 11.00 Т/с «Амазонка Питера Бенчлиз, 
оо ао" ИМ И с ед 


Уокер» 16.40 Д/ф «Космос: запредельная т Ў 12.00 «Новости высоких технологий». 
Ў 17,30 «Дмитрий и . МЕУ. 12.30 «Энциклопедия тайн», « $ 
шоу «Деньги с 17.40 «Беседы о русской культуре». Пер.,14, а оао т 
па, на еы 18.20 «Царская ложа». Открытие сезона, ° Та: 20 Бобок отеды 
езді» 19.00 «Театральная летопись». М. Ульянов, «Из- Ду 


бранные главы», ч. 4. 
19.30 «Новости культуры». 
19.45 «На поле Куликовом», Стихи русских поэтов. 


19.50 Х/ф «Дело Сухово-Кобылина». Фильм 2, «Под- «Гамбургер»: тайны Ў 

вергнуть покаянию». К . оем И 05 Д/с «Запретные БЕ «Сколько 

21.05 К 70-летию В. Кострова. «Эпизоды», 20.15 «Энциклопедия тайн», 

2150 «Вбетожев вас очарование.» А Фрейндлих 21.30 Звездная жизнь, Мейу. аа 7» (США): 

22:90 Х/ф «Враг народа - Бухарин», г 22.00 Т/с «Клава, давай!» чело! Тіс «Горец 2», 4С. «Тьма», » 12с. (США). 

З . 00.00 «Новости культуры», 22.30 Ночной флирт с Иреной Понарошку. 005), «Амазонка Питера о 
Р р -ңовостиђрданный вал +». | 00.25 1/с «Первая Мировая война», 4 с. 23.30 Меме АМА. 214516 «Экстремальный Юр 
Ж 00.35 Самая желанна, 01.2 Программа передач. 23.45 Русская 10-ка. Хит-парад, 22.50 Д0 ысоких технологий» 
А: 01.50 Девушки не пров... 01.5 Х/ф «Райская птичка». (США). 00.45 Аниме «Агент Наджика», и ия авто». 

(02.25 Неблучайная муза. 0245 М/ф «Жили-были, .», 01.15 10-ка лучших: метро. 00.30 «Лин ктивная программа. 
02.35-03 30 Шоу Д. Сприера. (50 Программа передач. Е 02.15 МТУ бессоница. 01.00 Интера 
07.00 Мфильмы, (07.00 «Евроньюс», 07.00 «Наука во дворе». р «ТОРЕ? обург 
07.30 Самое смешное видо. ДТВ 10.00 «Новости культуры»: Культура и е. е 07.30 «Собаки от «А» Д0 К (Се 
08.00 Т/с «Женаты и с детым..>` 10:20 Программа передач, 08:00 Бодрое утро; «Бигль». Й» 07.00, 08.00, 09. 
08:30; 16:25 Фильм-расследіваәңуғ «К< | 10:30 Д/с «Морские легенды», 6 с. (Франция) 10.00 Аниме «Рубаки». 08.00 «Новости высоких технологии». «Вести-спорт». | 
уходили кумиры. Лидия Русл 4». 10,55 «Куликово поле». Страницы летописи, 11.00 Русская 10-ка, Хит-парад, 08.30 «Линия авто». еде?» «Бобы» 07.05 «Скоростно? 
08.55, 18.45 Неслучайная һу“: 11.00 Х/ф «Смятение и ночь», (Франция) 12.00 Звездная жизнь. Ме, 09.00 «Что еще удивительного 8 США) 08.10 «Точка отры 
(09.00 Телемагазин. ( | 12.35 М/с «Фикс и Фокси», (Германия). 12.30 МТУ пульс. 10.00 Т/с «Горец 2°, 4 с. «Тьма. ( 12, (США). | 08.45 Мир легкой: 
09:30 Агентство криминах®* НОВОСТЕЙ. | 13:20 Х/ф «Дедо Сухово-Кобылина», Фильм 2. | 13:30 Ви 2опе, 11.00Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 20 09.30 «Спорт кажд 
09.50 Х/ф «Взрывчаткау/ «Подвергнуть покаянию». 14.15 М№емѕ ВМА. 12.00 «Новости высоких технологий». пся | 09.45 Хоккей. Чем 
12.05 Д/с «Полицейс роники». 14.30 Телеспектакль «Шутейные рассказы Вячес- 14.30 Свидание с приданым. 12.30 «Энциклопедия тайн». «Где находя - а 0 
12,35 Шоу рекордов НебСа- лава Шишкова». 15.00 Т/с «Клава, давай!» американские военнопленные?» зань) - «Динамо» (! 
13,30 Т/с «Крутой 3%” 15.00 М/с «Бабалус». (Франция) 16.00 Пекло. «Как это было», 13.10 «Собаки от «А» до «Я». «Бигль», 12:10 «Спортивный 
14.30 М/фильмый 15.10 Х/ф «Телеграмма» 16,30 Стиль МТУ. 14.20 «Наука во дворе». 12.20 Футбол. Чемп 
15.30 Игровое 37 “Деньги с неба», 16.40 Д/ф «Астероиды!» (США). 17.00 5М5 чарт с Юрой Пашковым. 15.30 Д/с «Запретные тайны». ковская область) - | 
15.40 Альманг Этот безумный мир». 17.25 «Дмитрий Донской». Главы из книги Ю. | 18:00 Аниме «Рубаки», 17.00 Д/с «Экстремальный спорт». 14.25 «Путь Дракон 


ушные пираты». Лощица. 18.30 Аниме «Изгнанник», 18.00 «Новости высоких технологий». 15.00 Волейбол. Че 


у И т 15 сен о русо культуре». Пер. 15. |8 и Се И 820 РЯ ие удивительного в еде?» «Бобы». 171 5 тенис Кубо 
:20 Черные дыры. Белые пятна , С у «Запретные тайны». - Россия. 
19.00 Ре летопись», М, Ульянов, «Из- | 20.00 Ведущие АМА 2005. 20 Е ан тайн». «Где находятся я Бреге 
ТӨ;55ОКИРУЮЩая документалистика | бранные главы», ч. 5 20:30 Дорога на АМА американские военнопленные?» 25: Россі 
«ГрзНое дело». 19:80 «Новости культуры» 21.30 Дневник. Віаск Еуед Реа. НЕЕ а юм рыцаре УЕ ФТОСЯ 
М . -45 Х/ф «Баллада о д 22.00 Профессионал 


г 
=] 
[= 


:00 Т/с «Клава, давай!» 
22.30 Подстава. 
23.00 Аниме «Агент Наджика». 


ПЯТНИЦА, 23. СЕНТЯБРЯ 


1.0 Альманах «Этот безумный мир» 


21 Д0 Агентство криминальных новостей Айвенго». 


Режиссер: С. Тарасов. 
В ролях: П. Гаудиньш, Т. Акулова, Б. Химичев, Л: 


19.50 Х/ф «Из жизни земского врача» 
20.35 К юбилею Л. Максаковой. «Линия жизни» 


22100 Х/ф «Снайпер». неа я 
00:10 Шеф рекомендует. м ме ав культуры». 23.30 МТУ. Мемѕ блок меекіу с Александром | Кулагин, Б; Хмельницкий 1/4 финала. 
00.15 Авто-новости «Карданный вал +». 00.25 Д/с «Первая Мировая война», 5 с. (Вели- Анатольевичем, 22.50 Д/с «Экстремальный спорт». 01.10 Баскетбол. Че 
) 00:30 Самая желанная. кобритания). ; 00.00 Планета Чудаков. 00.00 «Новости высоких технологий», 1/4 финала. Трансляц 
/ 01.45 Х/ф «Небесный источник». 01.20 Программа передач 00.30 Релиз. 00.30 «Линия авто». 03:15 Теннис. Кубок, 
Г / 03.45 Неслучайная музыка. 01.25 Х/ф «Смятение и ночь», (Франция). и Центр Рите, 01.00 Интерактивная программа. тия - Россия. 


03.50-04.50 Шоу. Спрингера. . 


07.30 Т/с «Напряги ИЗВИЛИНЫ». | ДТВ 
08.00 Свет и тень. — 
08.15 М/Ф. 


07.00 «Секретный полигион». «От |211 [81-6 05.00 Пул. Чемпион 
«Калаша» до «Абакана». трюкам. 
05.50 Баскетбол. Чем 


07.30 «Наука из ничего». 
08.00 М/с «Рипли в поисках невероятного». | 08:10 Теннис. Кубок 2 


06.00 МТУ пульс. 
07.00 Ви-2опе 
08.00 МТУ пульс. 


07.00 «Евроньюс» 

10.00 Программа передач. 
10.10 «Библейский сюжет» 
10.35 «Куликово поле», Страницы летописи. 


08.55 М/Ф. 10.40 Х/ф «Отелло 09.00 20-ка самых-самых. (Ка тия - Россия. 
« » нада - Франция). а 

09.35 М/ф. 12.30 «Комедианты. Требуется помощь». 10.00 Аниме «Рубаки». 08.30 «Подробно о живой природе». «Кондоры»; | 10:25 «Самый сильны 

10.25 Х/ф «Суперполицейский». 13.00 Х/ф «Василиса Прекрасная». 11.00 Сводный Чарт. Хит-парад. 09.30 «Игра с продолжением». тате сборных. 


14.10 Д/с «Дикие звери - сироты», 5 с. (Вели- 12.00 Звездная жизнь. Райз НіКоп. 


12.35 Д/с «Дурная слава», 1 с. 10.00 Х/ф «Баллада о доблестном рыцаре 


Ё 12.00, 16.50, 21.10, 2 
“АА 13.30 Т/с «Ниро Вульф». кобритания). 12.30 Девчонки хип-хопа. Айвенго». Е 4 
Е 14.25 Тележурнал «Арсенал». 14.35 Д/ф «Люди земли И неба». СС 13.00 Рингтон Чарт. Хит-парад. 12.00 «Но сф а нео 
ЕЩ 14.55 т/с обра. Фильм 3. «груз», ч.1, р ны 14:00 МТУ. Мем блок меекіу с Александром | 12.30 «Масоны. Тайные братства». «Государство | 12:20 ыд аст 
ш М .20 Незабываемые голоса. К. Лаптев Анатольевичем. в государстве». = мл. (США) против Генру 
[$88 15,50 Т/с «Кобра». Фильм 3. «Груз», ч. 2, 28 Д/с «Вокруг света с Майклом Пэйлином», | 14.30 Свидание с приданым. 13.10 «Ваш личный гид». «Венгрия и Румыния»; | 13.15 «Футбол с 
а 8с. 7 с. (Великобритания), 15.00 Правда жизни: я хочу идеальное тело. 1620 М/ Сари в поисках невероятного». Б росой 
А 16.45 Игровое шоу «Деньги с неба». 18.40 Х/ф «Гостиная, спальня, ванная», (США). | 16.00 Большой Киночарт с Арчи. | 7 а ЕЕ. ; гез ома отрыва» 
Б 17.00 Самое смешное видео. 19.55 «В вашем доме», С. Захарова, 16 30 Ведущие ВМА 2005. Е ей А ВЕ =тбо атт 
О гооо а рате ‚ | 1700 Дорога на ВМА 16:30 Вежа тоо ена 
И афера» О увы, 18.00 Гид по стилю с Таней Геворкян. 17.00 Д/с «Экстремальный спорт», 17.00 Футбол, Чемписе 
д ДЕ Оо реворое Гин : 22.20 Д/ф «Мир Клеопатры: раскрытые тайны | 18.30 По фитнесу. 18.00 «Новости высоких технологий», З Б сха (Москва 


19.00 Х/ф «Благочестивая Марта», 1 с. 19.00 12 злобных зрителей. 18.30 «Кулинарный серфинг». «Река Маргарет», 


Т 
| 


Александрии», 1 с. (США) 


20.30 Х/ф «Благочестивая Марта», 2с. | -03.10 х/ф «Однажды в Америке», ч. 1 (США). ,00 Шоу Бачинского и Стиллави 19.05 Д/с «Запретные тайны». 
22.05 Т/с «С.5.1 Место преступления». 01.05 м «Про раков». 20 ТРИ 2005. Красная ар 20.15 «Лабораторные крысы». «Могучее семя». 2 > ЕЕ гоа 
28.051 50/51 Место преступления | 01:20 Программа передач. 22.30 ВМА 2005. Церемония вручения | 2045 ХФ «Амазония». (Франция - Испания) 1/2 финала ро 
00:05 Шеф рекомендует. 01.25 Х/ф «Учитель танцев», 1 с. Е 9-66 РУучёния | 22 50 Д/с «Экстремальный спорт». 23.50 Болена е оти 
00.10 Самая желанная. 02.40 М/Ф «Жили-были...». музыкальных наград МТУ. Россия. 00.00 «Соревнования на свалке». 01.45 ‚чем 
01.20-03.50 Х/ф «Амитивилль 2». 02.50 Программа передач. 01.00 МТУ бессоница. 01.00 Интерактивная программа. 03.50 
07.30 Т/с «Напряги извилины». ИЛИДЕЖ 07.00 «Евроньюс». Культура · 06.00 МТУ пульс. 07.00 «Масоны. Тайные МЕШ 28 04.40 Баскетбол 
08.05 М/Ф. 10,00 Программа передач. 07.00 Ви-гопе, братства». «Государство в пы, Мужчины. 12 Ф 
08.50 М/Ф. 10.10 «Смехоностальгия», 08.00 МТУ пульс. государстве». ляция из Сербии 
^ 09.35 МК. 10.40 Х/ф «Судьба человека», 09.00 Дорога на ВМА. 07:30 «Лабораторные крысы». «Могучве сема», |. 08.45 Формула. 
10.25 Х/ф «Снайпер». 12.20 «Легенды мирового кино», Фред Астер. | 10,00 гид по стилю с Таней Геворкян -00. М/с «Рипли в поисках невероятного». хак, Трансляция і 
12.30 Д/с «Дурная слава», 12.50 М/Ф: «Трое из Простоквашино», «Ка- | 10.30 По фитнесу, е 


_ 13.30 Т/с «Ниро Вульф». никулы в Простоквашино», «Зима в Просток- 


| 14,25 Карданный вал с А. Коростелевым, | вашино», 
55 Т/с «Кобра», Фильм 3. «Груз», ч. 3, 13.45 Д/с «Дикие звери - сироты», 6 с. (Ве- 
с, ликобритания), 


Е Т/с «Кобра». Фильм 3. «Груз», ч.4, | 14.10 Опера «Сказки Гофмана». 

Е И 17.20 Д/о «Вокруг света с Майклом Пэйли- 
О Игровое | 

.00 Самое 


11.00 С утра постарше, ° 

12.00 Звездная жизнь. [ео алі бвае, 
12,30 Большой киночарт с Арчи, 
13.00 Русская 10-ка. Хит-парад. 
14.00 ВМА 2005, Красная Дорожка, 
15.30 ВМА 2005. Церемония вручения 
музыкальных наград МТ\-Россия. 


| 


т 


14.20 М/с «Рипли в поисках невероятного» 
ном», 8 с. (Великобритания), - Франция). у 
18.15 Х/ф «Застава Ильича», 


21.30 «Вокруг смеха», Нон-стоп. 18.00 ІОентификация, 
22.15 Д/ф «Мир Клеопатры: раскрытые тай- | 18:30 По домам, 
Р и», 2с. а 19.00 Подстава. 
‚23.05% днажды в Америке», ч, 2, (США). | 19.30 Тачку на 
_00.55 «Джем-Б», Трио Хх. Хэнкока, 20.0 й Е а. 


21.00 Поцелуй навылет С Тутой Ларсен. 
‚ 22:00 Хочу, и баста! У 
23,00 Аниме «Агент Наджика», 
23,30 Центр рифмы, А 


01.20 
атата 


т ыыы 10 
М 13.00 «Настройка», 

14.00 «Семь под солнцем». 

14.30 «Чобиты», 

15.00 «Срочный хит-парад», 

15.30 «оузйкег». 


м. Чемииомат Россим. Торпедо» 
{Озикт- Петербур 


деньги». 
17.25 «Мобильная 10-ка». 
18.25, 21.25 «Линия», 
19.00 «Очень важная персона». 
` 19.30 «Цепи». 
20.00 «Мультяшка». 
20.25 «Семь под солнцем», 
21.00 «Испытание верности» с Лерой. 
22.00 «Чобиты». 
22.30 «Цепи». 
23.00 «10 ѕеху» с Липой. 
00.00 РВО-Новости, 
00.10 «Музыка со СМыСлом». 
` 03.00 «Ѕһэйкег». 


. Чемпионат России, Ш 691 [21 Й 05.00 «Энергетик», 
кт. от (Москва) - «Зенит» р 06.00 «Наше». 


у 07.00 «Энергетик». 
500, 08.00, 09.20, 12.00, 17.00, 21.10, 01.00 | 10.00 «Наше». 
спорт». 


ой. Чемпионат России, Ка- 
Зоо, [Моозо) Прав ася 
а аа 
нори 
Россия - 


10.50 РВО-Новости. 
11.00 «Движок». 
12.00 «Испытание верности» с Лерой. 
12.25 «Цепи». 

13.00 «Настройка». 

14.00 «Семь под солнцем». 
14,30 «Чобить». 


аА Мир легкой атлетики. 

Е Спорт каждый день». 

з Хоккей. Чемпионат России. «Ак Барс» (Ка- 
ь) - «Динамо» (Москва). 


12.10 «Спо 15.00 «Срочный хит-парад». 
р ртивный календарь». 1 «Ѕһэйкег» 
12.20 Футбол. Чемпионат России. «Сатурн» (Мос- Вы р Б 


Ковская область) - ЦСКА. 


14:25 «Путь Дракона» 16.00 «Ор&боит», 


16.45 «Семь под солнцем». 


обы». рэ Волейбол. Чемпионат Европы. Женщины. | 17.15 «Шальные деньги». 
-15 Теннис. Кубок Дэвиса. 1/2 финала. Хорва- | 17.25 «10 Наших». 
одятся | ИЯ - Россия, Я 18.25, 21.30 «Линия». 
21.20 «Вести-спорт. Местное время». 19.00 «Кухня». 
ыцаре. ў 21.25 «Футбол России. Перед туром». 19.30 «Цепи». 
| 22.00 Профессиональный бокс. Флойд Мэйуззер- | 20.00 «Мультяшка». 
|, мл. (США) против Генри Брюсельса (Пуэрто-Рико). 20.25 «Семь под солнцем». 
че, Л. | 22.55 Баскетбол. Чемпионат Европы. Мужчины. |. 21:00 «Следующий». 
‚| 1/4 финала. 22.00 «Чобиты». 
| 01.10 Баскетбол. Чемпионат Европы. Мужчины, ии ет. 
(| 1/4 финала. Трансляция из Сербии и Черногории. | 53'30 Н Я 
Г 01 Бава Кубок Дэвиса. 1/2 финала. Хорва- | (00,30 «Музыка со СМыСлом». 
к. ; Е 03.00 «ЗПэйкег». 
Пе 05.00 Пул. Чемпионат мира пой Й 05.00 Премия Муз-ТВ 2003 - 


трюкам. 


05.50 Баскетбол. Чемпионат Европы. Мужчины. | Черемонии награждения. 


сея 08.10 Теннис. Кубок Дэвиса. 1/2 финала. Хорва- | 09.30 «Следующий». 
| тия. Россия. 10.00 «ооп» 
У 10.25 «Самый сильный человек». Турнир нацио- С : Е 
и нальных сборных. 10.30 «Экстрим». 
Е 11.25 «Золотой пьедестал». Николай Дураков. 11.00 «РА СНАЯТ». 


12.00, 16.50, 21.10, 23.35 «Вести-спорт». 
12.10, 21.20 «Вести-спорт. Местное время». 
12.15 «Спортивный календарь». 

12.20 Профессиональный бокс. Флойд Мэйуззер- 
мл. (США) против Генри Брюсельса (Пуэрто-Рико). 
13.15 «Футбол России. Перед туром». 

13.45 «Скоростной участок». 


12.00 Премия Муз-ТВ 2004 - телеверсия 
церемонии награждения. 

16.15 «Семь под солнцем». 

16.45 Премия Муз-ТВ 2003-2005 
документальный фильм. 

17.15 «Шальные деньги». 

17.25 «Ѕһэйкег». 

18.20 «Мультяшка». 

18.50 «РАО-Обзор». 


-ФК «Москва» ( Л 
17.55 Футбол. Чемпионат России. «Локомотив» | 19.20 Премия Муз-ТВ 2003-2005 - модный обзор. 
(Москва) - «Торпедо» (Москва): 19.50 «Семь под солнцем». 


Формула-1. Гран-при Бразилии, 
1920 ‚ Чемпионат Европы. Мужчины. 
из Сербии и Черногории. 
Женщины. 


20.50 Премия Муз-ТВ 2005 
церемонии награждения. 

01.00 «Наше». 

02.00 «Эпэйкег». 


- телеверсия 


05.00 «Энергетик». 


11.30 «Очень важная персона». 

12,00 «Семь под солнцем». 

13.00 «Ислытание верности» с Лерой. 
13.30 «РАО-Обзор», 

14.00 «Наше». 

15.00 «Ѕһэйкег», 

15.40 «Мультяшка». 


ДУ, 
13.15 Если хочешь быть здоров. 

14.00 Х/ф «Сказ про то, как царь Петр арапа 
женил», 

16.00. Х/ф «Путешествие к центру Земли», 1 с. 
США) 


18.00 Тус «Третья смена», 84 с, 
19:00 Т/с «Ее звали Никита», 84 с. 
20.00 Х/ф «Эффект бабочки». (США), 
Эван начинает совершать пугающие 
жизни. Спустя 
с 
ужасом узнает о трагедиях, п) 
азо Бресс, Дж. Мэки Грабер. 
Режиссеры: Эрик ‚ Дж. . 
в парний Катчер, Эми Смарт, Кевин Шмидт, 
Мелора Уолтерс, Элден Хенсон, Эрик Штолц. 
22.15 Х/ф «Потомок», (США). 
Режиссеры: Дел Тинней, Кермит Крисмен, 
В ролях: Джереми Лондон, Кетрин Хейл, 
(00.00 Т/с «Третья смена», 84 с. 
01.00Х/ф «Твои руки на моих бедрах». (Франция). 
03:00 5М5 игры і-Ргее. 


ТВ 3 


06.30 Победоносный голос 


верующего. 
(07.00 Т/с «Ее звали Никита», 84 с, 
08.00 М/с «Человек-паук», 12 с. 
09.00 Х/ф «Сказ про то, как царь Петр арапа 
женил», 

11,00 Х/ф «Мишень номер один». (США). 

13.00 «Осторожно, Модерн!», 35 с. 

14.00 Х/ф «Осторожно, двери закрываются!» 
(США). 

16,05 Х/ф «Путешествие к центру Земли», 20; 
(США). 

18.00 Т/с «Третья смена», 85 с 

19.00 Т/с «Ее звали Никита», 85 с. 

20.00 Х/ф «Если ботинок не жмет». (США). 
Современная золушка в Париже: Келли Картер работает 
гардеробщицей у известного дизайнера Франческо, тогда как 
сама мечтает делать для него туфли. Однако привлечь его 
внимание не удается... Пока наулице она не встречает добрую 
фею, которая заколдовывзет туфли Келли, и она превращается 
в супермодель Прулене, как только их надевает. 

Режисер: Том Клет. 

В ролях: Роб Лоу, Дженифер Грей, Элизабет Виталий, 
Андреа Ферреол. 

22.00 Х/Ф «Убийца с топором», (США). 

Режиссер: Роберт Тиффи. 

В ролях: Джон Бридделл, Крис Муар, Миа Дзотолли, 
Шерил Бернс. 

00.00 Т/с «Третья смена», 85 с 

01.00 Х/ф «Потомок». (США), 

03.00. 5М5 игры ЕЕгее. 

06.30 М/ф «Возвращение блудного 
попугая», 1-3 с: 

07.30 М/с: «Гарфилд», 73 с. 

08.00 М/с «Сабрина - маленькая ведьма», 4 с., 
«Черепашки-ниндзя: новые приключения», 17 с. 
09.00 Х/ф «Любовь нельзя купить». (США). 
11.00 Х/ф «Осторожно, двери закрываются!» 
13.00 «Иди и смотри». 

13.15 М/ф «Трое на острове». 

14.00 Х/ф «Отряд «Д», 

15.35 Х/ф «Шестой день». (США). 

18.00 Встреча с академиком народной медицины 
Н. Шотт. 

18.10 Центр психологии ЛИК. 

18.55 С благодарностью к госпоже Любе. 
19.00"Т/с «Бессмертный», 4 с. 

20.00 Х/ф «Один в поле воин». (США). 

21.45 Х/ф «Озеро призраков». (США). 

В 1928 году огромное озеро накрыло зеркальным 
саваном городок в штате Нью- . Говорят, что не всем 
жителям удалось покинуть затопленные дома. С тех пор 
каждые 13 лет неотмщенные утопленники выбираются 
на сушу, чтобы наполнить свою подводную могилу 
новыми жертвами... 

Режиссер: Джей Волфел. 

В ролях: Татум Эдэйр, Тимоти Приндл, Грегори Ли 
Кеньон, Азур Скай Деккер, Чак Фрэнклин. 

00.00 «Осторожно, Модерн!», 31, 32 с. 

01.00 Х/ф «Убийца с топором». (США). 

03.00 $М$ игры |-Егее. 


06.30 «Жизнь, полная радости». 
07.30 М/ф «Почему у льва большая 
БМ Раз 

й «Разгром». 

о М «Ну, торай, 8-14 с. 

К «Малыш; Тайна потеряной легенды». 
11.00 Х/ф «Если ботинок не жмет», (США). 
13.00 «Ост ‚ Модерн!», 36 с. 

14.00 Х/ф «Один в поле воин». (США). 
15.40 Х/ф «Эффект бабочки». (США), 
18.05 Центр психологии ЛИК, 


эазамв 


0900,19.10,00,30,03,10 Музыкальный трек, — 
09,30 Спортивные танцы, 

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15:00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19,00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.007 
новостей, А 

10.30, 11.30, 12.30, 
п 


19.10 Музыкальный тр 
20.10 «220 вольт», Мир Э 


чье 


1490.16.20 16.20, 17.80, 


7 9- 
(Лаузиц, Германия). з 
22.10 Автоспорт России, Суперсерия, 11 гонка, 
23.10 Назло рекордам; 
00.30 Музыкальный трек.. 
00.40 Интерактивный ТВ-чат, 


03.10 Музыкальный трек, 

03,30 Автоспорт. Евросерия Е-03. 9-й этап 
(Лаузиц, Германия). 

04.00 Бильярд. 


05.00,13.30 Конный спорт. 
05,30,23,30 Покер. 

06.30 Назло рекордам. 
06.40 Зарядка для страны. 
07.00 Веселые старты. 
08.30 Зарядка для страны. 
08.40 Назло рекордам, 
09.00 Музыкальный трек. 
09.30 Спортивные танцы. 
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16:00, 
17.00, 18:00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.007 
новостей, 

10.30, 11.30, 12.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19,30, 20.30 Диалоги о рыбалке. 

13.10 Назло рекордам. . 

19.10 Музыкальный трек. 

20.10,22.10 «220 вольт». Мир экстрима. 

21.10 Назло рекордам. 

21.30 Автоспорт. Серия Ле-Ман (Нюрбургринг, 
Германия). 

22.30 Десять вечеров с Автоманией. 

23.10 Назло рекордам. 

00.30 Музыкальный трек. 

00.40 Интерактивный ТВ-чат. 

03.10 Музыкальный трек. 

03.30 Автоспорт. Серия Ле-Ман (Нюрбургринг, 

Германия). 

04.00 Бильярд. 


ТВ. 7 


ТВ 7. 


05.00 Линия жизни. 


В 0530 Покер. 


06.30 Акробатический рок-н-ролл. 

07.30 Спортивные танцы. 
08.30,11.00,17.00,18.00 Конный спорт. 

09.00 Веселые старты. 

10.30,19.10,00.30,03.10 Музыкальный трек. 
10.40,15.10,22.40 Назло рекордам. 
11.30,15.30,17.30,18.30,19.30 Диалоги о 
рыбалке. 

12.00 «Звезда Автострады». 

12.10,22.10 Формула-01. Сезон 2005. «За 
кулисами Гран-при». 

12.40,14.30,19.00 «220 вольт». Ми ма. 
13.00 Десять вечеров с крис 
13.30,20:00 Вайу Асвоп. 

14.40 Сене опа рой. 

16.00 «Звезда Автострады», 

16.10 Автоспорт России. Суперсерия. 

21.00 Васю Асот, . 11 гонка. 
22.00 «Звезда Автострады». 

23.00 7 дней спорта. 

23.30. Покер. 

00.40 Интерактивный ТВ-чат, 

03.30 7 дней спорта 

04.00 Бильярд. 


53388888 
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| ГАЗЕТА дл Я МОЛОДЫХ ЛГкАЯ МЕБЕЛЬ О 


В РАССРОЧКУ без 


л 0 | 
№ в Ј 8 до 10 месяцев Первоначальный 

(86/ ое д/к № 54 (ул. Све ги 23) ВЗНОС 

20 сентября о ты) гр 

2005 год В - 


имание! Новинки тканей!!! 
Сезон - 2005! 


Скаждой газеты вы можете заработать 2рубля. 
{ Ждем васкаждый день с 17 до 18 часов в рекламном 
отделе редакции газеты «Наше время бо!». 


е-таі: пм2003@епќа.ги 


Приложение к газете «Суть». 


Балаковский молодежный благотворительный фонд. 


КИН 


ПРОТИВ НАРКОТИКОВ 


Приглашаются \ | 
юноши 

с 7 до 18 лет ШЕ 
в секцию ё 


РЕ ЕЕ 
СМ 


телефон 


22-64-66 


по адресам: 


сош. №28 С 18° сош №27 
ПН., СР. ПТ. ВТ., ЧТ. СБ, 


СКОРАЯ ПОЛО 
6СОТОВЫМ И РАДИОТЕЛЕФОНАМ 


улг; ағарина,-21,:офис 318 & 


т..8-927-628-55705 


ИЯ, МР, И 


(СКОРАЯ 


И. 4 СОТОВЫМ И РАДИОТЕЛЕФОНАМ | 
р. 71, офис 118 р. 2 БЫСТРО, 
мт, общ. техн. а ПА Рон У Е 


т. 8-927-628-85-03 


ГУБНЫЕ ГАРМОШКИ, 
СИНТЕЗАТОРЫ, 


\ 
х СКРИПКИ 
ЛИТЕРАТУРА 
ал50 СТРУНЫ! 


НА ВСЕ СКИДКИ! НА ЗАКАЗ! 
КРЕДИТ от 3000 руб.! 
ото “СТЕЛС? 
а, 41/1 т:-66-33-56 


і Н х І 
Е а Г) 8 Компрессоры 
ў зетоносмесители 
чные моторы 
МАНЫ 


„ое“ = «Электроник» 
ПРИГЛАШАЕМ ВСЕХ ЖЕЛАЮЩИХ 


ПРЕДМЕТ 


иностранный _ 
язык 


ҳ 


М 


№ \ 


Предлагаемвстретитьновый учебный годвместеснамиинашим конкурсом! ——--==-5 
Условияеготаковы: всечестно заработанные пятерки вы вписываетевнашикугю- иностранный 
й язык 


иностранный 


микр-он, ул. З0лет Победы, 47/1 а) вместесдневниками. Дляудобствавы можете 
проставить допятипятерок вкаждом купоне. Причем вкаждой новой газетебудет 
публиковаться купон сновым п ! 

Советуем получать какможно больше высших оценоки заполнять макси- 
мальное количество граф в каждом купоне, чтоб иметь больше шансов полу- 
чить главный приз конкурса – сотовый телефон! Обладатель главного приза,а |-------------- 
также другихпоощрительных призов будут выявлены по окончании ічетверти. иностранный 


Дерзайтеи выигрывайте! язык 


и 


алетний пери- 


ростковые клубы по- 


59.3 


связи с перездом в 
другое помещение 


Служба экстренной! 
психологической по- 

мощи по-прежнему] 
востребована моло- 

дежью. Основной 

процент обратив- | 
шихся – молодежь | 
(37,3 %).Звонки несо- | 
вершеннолетних со- 

_ ставляют20 % отоб- | 
щего числа позво- | 
нивших. наиболь- | 
2) шее число несовер- 
шеннолетних волнует от- 
ношения между полами, 
вопросы сексуального 
просвещения, учебные 
проблемы, конфликты с | 
друзьями. В группе до 29 | 
глет – любовные отноше- | 
‚ния, здоровье, учебные и 
профессиональные про- | 
блемы, семейныеи супру- | 
жеские отношения, сексу- | 
альные проблемы, вопро- 
сы взаимоотношения де- 
‘тейи родителей. 


© Н город по праву | 
считается городом 
молодежным, четвертая | 
часть населения Балакова 
— подростки и молодежь в 
возрастеот 14 до 29лет. По | 
данным Балаковского заг- 
са за 8 месяцев текущего 
года родился 1441балако- |. 
вец (В 2004 году – 1521, в | 
2003 году-—1487), зареги-,. 
стрировано 1130 браков, 
что на сегодняшний день | 
меньше, чем в 2004 году. 
Средний возраст заклю- 
чающих брак 18 – 30 лет | ОЕШУ, 
(для женщин 18 - 24, для 
мужчин 24 – 30). Количе- | 
‘ство разводов по соотно- 
шению с заключением |. 


со ляетвсред` | 
настоящий мо 


* В 
мент на террито- | 


эми Сок окого унии и- т 


| 


осуществляют свою дея- 
тельность студенческие со- 
| веты, отряды по охране 
правопорядка, обществен- 
ные организации различ- 
ных направлений работы. 
Персональную стипендию 
главы ежегодно на конкур- 
сной основе получают 10 
лучших студентов вузов. В 
‚ январе 2005 года была ут- 
 верждена городская моло- | 
| дежная премия «Студен- |. 
ческий Оскар» по 8-мино- ' ; 


кой молодежи «Феникс 21 | 
век» и другие. Не совсем | 
пока оправдывает надежды | 
созданный в конце 2004 
года молодежный парла- | 
мент. Но есть и успехи: ра- | 
ботает сайт парламента — 
млилм.банто!.ги, вышел пер- | 
вый номер газеты «Свежий | 
ветер». 


оличество детей, | 
Ко клубы | 
и центры за последние 3 | — — —— 
года возросло на 10%. На | 
сегодняшний день про- | © П 
‘должается набор в круж- | | 


кии студиина2005—2006 || 


уч. годы центра «Ровес- 
ник», общеемхколичество 


| 
| 


оданным военного | 
і комиссариата г:Ба- 
| лаковои Балаковскогорай- р 
{она в весенний призыв 
· внастоящий момент – 60, | 'ПРизвано 260 человек (ук- 
изних 53 — бесплатные, и |. Лонистов 68 человек). По- 
{ только 7 = платные (под- | ‚ставлено на воинский учет 
готовка к школе и компь- | 
ютерные). В этом годуот- | 


ө ктивны молодежные 


ицественныеорга- 7 
низации: Балаковское отде- 
ление всероссийской об- 


щественной ‘организации 
_ «Детские и молодёжные со- 
циальные инициативы», 
местная общественная 


р РП 


ставлено на воинский учет 


2, НИЛЕ? Вторник, 20 сентября 


оддетско-под-| 


сетило 9455 человек. 
Всего за лето в этих 
клубах было проведе- 
но282культурно-мас- 
У совых мероприятия. 
увлекательногодоклада Ш од. ҸӰ — —– —– — 
осмотреть нам на нас же №. 
адароны и решить: } © ородскойтеле- 


фон доверия в| 
настоящий момент Э 


изменит свой номер. | 


ес 


И 


=1953 гражданина.Не по- | 


т, к 
питанием инедостаточным (ды города приня 
физическим развитием: | тиев сочинском < 
Наиболее актуальными за- еви за <) 
болеваниями юношей, вы- ''да БИТТИУ «БИТЮКІ 
явленными в 2005 году, как | {команда СГАП «Д 
ивпредыдущие годы;яви= | миды». Команды по 
лись нарушения питанияи ~ центральную лӣгу 
болезни опорно-двига- | Международного 
тельного аппарата. _ __ Јакомавд Киви 

рни: ЧАР СИЕ В январе 2005 го 
а базе центра «Мо | 


ө прошел межрегӣонале: 
Н инициа- | 


ный лингвистический 
молодежный | 

тива» 29 сентября будет | «Межкультурнаятолеј 

проходить региональная | 

конференция попроблемам 


тность как залогмирно 
сосуществования вполи- 
ВИЧ-СПИДа. `В 2005 году 
выявлено чуть меньше | 


культурном демократи- 
ческом обществе», в ла. 

ВИЧ-инфицированных, чем | гере «прописались» 60 

в прежние годы. Наиболее 

поражаемая группа — это | 


человек участникови 1 
молодежьв возрасте от 20 | 
до 29 лет. Преобладает по- | 
ловой путьинфицирования. 
Иесливпредыдущиегоды | 
до 90 % инфицированных | 
составляли неработающие 
граждане, то на сегодняш- 
ний день социальная про- | 
Слойка заболевших изме- | 
нилась ~ 20,4 % (25 чел) — 
это работающие, 1,9% сту- 
денты (1). 


‘проблема трудоустрой 
‘ства. За 8 месяцев 2005 
‚года в центр занятости 
обратилось 1372 челове. 
‚ка в возрасте до 29 лет. 
НОЕ. Признано безработны 
: 77 " (имеют официальн 

е З а8 месяцев текуще | Статус безработного 
го года натеррито- |580 человек. Трудо 


рии Балаковского муници- | ено 926 человек. 
пального образования несо- 1 
вершеннолетними совер- | 


молодежи, то если н 
сколько лет назад не 
ставляло труда п 1 


шено: 
— 120 преступлений, что 
 на20 больше, чем за'анало- 
гичный период прошлого | 
5 года. Рост составляет 16%: [|молодеж 
‚(Средний возраст совер- кох 
| шившихпреступления- 15 {бот 
Я правонаруц ме, ав . а е: 
ме эме, Е УӘ 
что на 18 Ое за м Е 
` аналогичный период про- \ "Человек. 8 
1 шлогогода. м 
Основные виды пре- 
| ступлений — грабежи и 


| 


| 


\ 
| 


Е 80) 0 Количе о — 1 


ство разводов по соотно- 


ктивны молодежные 


шению с заключением 
браков составляетв сред: общественные орга- 
мем 60%, \ низации: Балаковское отде- 


ый астоящий мо | 
ент на те - |! 
рии Балаковского НИТЕ" | 
пального образования | 
расположено 20 учрежде- | 
ний среднего-профессио- 
нального и высшего обра- | 
зования, вкоторых обуча- 
ется 14 881 человек. На 
базе учебных заведений | 


1088. Приветвсем пацанам с. Кру- 
тое, особенно Ю. Кашеневу, С 
Гривняшкину, А. Фисунову, А.Неми- 
рову, А. Атюшкину. Новоникола- 
евские девчонки. 

1089. Огромный привет борцам с 
Б. Отрог, особенно Панькову, Вол- 
ковуи Коваленко. Новониколаев- 
ские девчонки. 

1090. Новониколаевская моло- 
дежь ~ самая убойная и классная! 

1091. Крутовские девчонки, приез- 
жайтекнам в Новониколаевку. Тол- 
па девчат. 

1092. Алина Г., почемуты приез- 
жаешь в Крутое и молчишь, а за 
глаза в «Стрелке» пишешь? Приез- 
жай поговорим, и возьми с собой 
СветуК. Крутовские девчонки. 
1093. Света К., кого ты считаешь 
своими подругами, АЛИНУ иКрис- 
тину или Н.- плөхвврвух Ответь, 

тит смелости. 
а Света К., хватит ео 
сплетнии ПОСТОЯННО Вт ру 
евчонки. 

товки масшедший приветАнд- 
До ешь? Мытебя 

еюк.Когдаты приед 
р Крутые девчонки. 
1096. атая привет всему 11 
Е соседних деревень. 


као е, КРУ привет а 
5 Крутое, Оле, авоии 

е, Наташе, Валентин е маана 
'ВалькаиЯнка. 


к, Е 
Салати аот Ко, 
20, 55 вняшкинУ, А Крутые 
НРУ, му Вы лучш ; 
зас 7 


ление Всероссийской об- 
моотаеннопторганизации 
«Детскиеи Молодёжные со- 


Саратовское Региональное 
отделение Российского 

лаготворительного фонда 
«Нет алкоголизмуи нарко- 
мании!», байк-клуб «9-ый 
блок», организация немец- 


девчата, 

1101. Самый пламенный привет 
Моим подругам АлинеТ;, Наташе 
Р..КатеФ, а также классным маль. 
Ишкам ~ Юрану К., Сергею Г и 


Андрею Ф Кристинчик. 

1102. Аленат ‚ бери свою машину 
ипоехали в субботу в «Ауру».Крис- 
тина, 

1103. АленаТ‚, давай скорей обмы 
вать твои права на авто. Кристи- 
на, Катюшка, 

1104. Любимый привет Альфие из 
Балакова. Из Маянги, 

1105. Огромный привет Наташе Ш. 
из Маянги. А. Опойцева. 

1106. Приветмоейлюбимойдевуш- 
ке- Алене. изМаянги. Ятебялюб 
лю, скучаю, приезжай, жду. Кирилл. 
1107. Дружеский приветАртикуи 
Жеке. Мы. 

1108. Оля. иЛенак., любящий 
привет. Леша и Ваня из Балакова. 
1109. Привет Слону и Кощею из 
Маянги. Девчонки. 

1110. Алена О. я скучаю потебе 
люблю, целую. Твой Кирилл. 
1111. Огромный привет, Дееву 
из Маянги. Незнакомка. 

1112. Маянговские мальчишки са- 
мые классные, особенно 9-10 
класс! н. 

1113. Настя К. иИ. Майер, высу- 

| Оля, Лена. 

а. Девчонки из9класса - Надя 
и Алена, привет! 

1115. Самой классной девчонке из 
11 класса с, Маянга, Алене О, Ее 


стры. 
Чч Тр Альфия, не звони Роме Д. 


Лена, 
Әла Оля Г, замолчи инеприста- 


Й ам: 
вайкнашим мальчишк 
1118.Ромад.иСашат.,вы супер! 
Девочки, живущие по-сосед- 


111 9. Алена, еслиятак говорю, то 
на этоестьпричина, ивообще, ЯНЕ 
обязана оставлятьсвою фамил Д9 
1120. Убойный привет Зиминой, 


Нумухамбетовой, Ноканоровой. 


Знаете кто. т 
С. хватитболтать 
д „Олат берисьза ‘учебу. «Са- 
лато: Огромный 2 
29 Ра обожный привет Гривану, 


г х ОУ СОТУК 9, 
года возросло на 10%, На 
Сегодняшний день про- 


‚ должается набор в круж- 
| кии студии на 2005 -2006 | 


УЧ. годы центра «Ровес- 
ник», общее их количество | 
в настоящий момент = 60, | 
ИЗ НИХ 53 — бесплатные, и 
ТОЛЬКО 7 – платные (под- 


готовка ки -||-1953 гражданина.Непо- || 
коле икомпь- | ' ступлений - грабежи и 


ютерные). В этом году от- 
крываются и новые сту- 
ДИИ ~ лечебный массаж, | 
бизнес-класс, айкидо, | 
брейк-данс, студия баль- 
ных танцев. 


== ан 


когда поменяешь старые чехлы на 
новые? Знаешь кто. 

1124. Тоскующий привет ЮркеК.и 
АртемуЖ, Крутовские довчонки. 


1125, Очаровательный привет Ди 
ману Ш. , приозжай! Крутовскио 
девчонки, 

1126. Воздушный привет брать. 


ям Жарковым. Крутовские дев- 
чонки. 

1127. ОгромныйприветЯнесС. Ва- 
лонтина. 

1128. Большойпривот Жене М.Я. 
1129. Девчонки из с. Крутое, вы 
самые классные! Матвеевские 
пацаны. 

1130. Горячий приветКрутым дев- 
чонкам. Отзовитесь! Матвеовс- 
кие пацаны. 

1131, Сергой К. хватитиздеваться 
наддовчатами, Одноклассница. 
1132. ВасяП,, ты когда-нибудьсде- 
лаешь свое сиденье о машине? 
Крутыо девчонки. 

1133. Сладкий привет Вале М, Ты 
самая классная девчонка на све- 
те! Подруга. 

1134. Алинка Т., Кристинка Ш:, На- 
ташкаР, Катюшка Ф., когда поедем. 
в Крутое? Серенький и Белень- 
кий. 

1135. Новониколаевская толпа 
девчонок, какие же выубойные, но 
всеже классные! Саша. 

1136. Крутовские мальчишки, не 
забывайте нашилетние дни. Ново- 
николаевские девчата, 

1137. Привет моей группе 111, Кл. 
62. АлисасС. 

1138. Пушистый привет всему 10 
классу с. Маянга. А. Скворцова. 
1139. Любимый привет г; Энгель- 
су, семье Вериевых, г Балаково, 
семье Новиковыхи с. Маянга, се- 
мьям Скворцовыхи Васильевых. А. 
Скворцова, $ С 
1140. Ученический привет моей 
классной руководительницее. В. 
Щенеевой из с. Маянга. А. Сквор- 
цова. 

1141. Дружеский привет Наташе, 
Наташек., СветеЕ., СветеЖ., Леше 
К., брату ВовекК., СашеБ. А. Сквор- 
цова. 

1142. Рита Б,, мненравится сто- 
бой общаться! ДимаЧ. 

1143. Самый нежный приветлюби- 
мойтетеТ В, Архиповой, Поздрав-_ 


.“пиродителеи. 
И 


Нео 


комиссариата г Ба- 
лаковои Балаковского рай- 


{она в весенний призыв [{ ди 
ИТ || что на 18 


! лонистов 68 человек). По- 
! ставлено на воинский учет 


'ставлено на воинский учет 
по различным причинам 
254 гражданина, из них: 
без уважительных причин 
—-243 граждана. Увеличи- 
лось количество призыв- 
ников с недостаточным 


ляюс прошедшим ДР! Мария. 
1144. Солнечный привет девчон- 
кам из Криволучья: Ксюше, Люде, 
Даше, Мария. 


* 1145. Самыйклевый приветдедушт= 


ке. Приезжай в гости. Внук Кон- 
стантин. 

1146. Огромный привет 10 классу. 
с. Кормежка, особенно классному 
руководителю Е, М. Утибкалиевой. 


Ученик Константин, 
1147. ПриветВало М, ,ЯнесС., Але 
не Г., хватит передавать привет 11 
классу, Наблюдатель. 
1148. Поздравляю Петра Ш.с ДР 
Е. А. Мешкова, 
1149. Санек Ш,, бросай Катьку, 
ведь есть девчонки лучше. Мы, 
1150, Мыльный привет «Мыльни- 
ца», Мы. 
1151. Андрей М,, будь попроще и 
не выдолывайся, Мы. 
1152, Н. Н. Плисс, вы самая класс- 
ная учительница, Мы, 
1153. Большой синий привет мат- 
веевскому Синебалу. Мы. 
1154. Ласковыйи нежный привет 
Суслику. Я, 
1155. «Мыльница» и Синебал, как 
жевы нас достали! Мы. 
1156. Особенныйг приветвсем, кто 
работаетв «Стрелке». Крутые дев- 
чонки вас обожают, 
1157. Кристинаи Алина, хватит в 
конце концов завидовать Крутовс- 
ким девчонкам. 
1158. Любимый привет нашимлю- 
бимым пацанам Ю. Кашеневу ис. 
Гривняшкину. Мы васлюбим!Кру- 
тые девчонки. 
1159. Огромный приветОлекК, Ты 
классная! Валентина, 
1160. Самый классный приветс.. 
Медынка, особенно братьям Жар- 
ковым, Крутовские девчонки. 
1161. Привет Матвеевским паца- 
нам, приезжайте к нам в Крутое. 
Крутовские девчонки у 
„Яна С. ятеб Б 
МА я люблю. Ти 
1163, Любящий привет 8 
И оНСКОИ школы. Олег. С. 
„ Приветфизі 
школы В.Ю, Лобов риск 
1 165. Огромный приветс. Пы, 
ка, особе Міхов 
а, нно девчонкам Миргуль 
ААРЫ Даше, Кристина, х 
. Привет.8 классу с. Новопо- 


классу 


| 


1 


шивших преступления - 15- 
17 лет.) 


аналогичный период п 
шлого года. 
Основные виды пре- 


январе 2005 года2 
КВНовских коман- 


леводино, особенно Рите, Ире, 
Алие. ЛораБ. 
1167. Школьный привет9 классус. 
Кормежка, особенно Алене, Маше, 
Наташе, Ане иклассному руководи- 
телю ЗлобинойЛ. А, Таня. 
1168. Привет пацанам 8 класса с. 
Маянги, Вован С. и С. Гладченко. 
1169. Большой приветЛехеК., Ди- 
мануЧ 
нугиз 
ченко, 
1170, Крепкий привет ЖенькуБ., 
Сергею З., Лехе А., В. Куракину, 
КолянуА. , Бочаровук. Вован С. 
1171. Пушистый привет М. Бенц- 
лер, М. Теренюк, Вы супердевчон- 
ки! Вован С. и Саня Г. 
1172. Большой привет девчонкам. 
из 10 класса с, Маянга, ВованС. и 
Саня Г. 
1173. Большой приветпацанам 7 
класса. С. Миронов. 
1174. Огромный приветс. Пылков- 
ка, особенно 9 и 11 классу. Мы. 
1175. ОбожаемыйприветОлеБ. Ну 
что, встретимсяу клуба в пятницу в 
22ч? Незнакомец. 
1176. Огромный привет Оле, На- 
сте, Наташе, Кате, Люде. Таня. 
1177. Привет Наташе, Лене, Сер- 
гею, Леше. Таня. 
1178. Привет Марине, Ирине, 
Жене. Одноклассница, 
1179. Большой привет Лехец,, 
лучше не приезжай в Маянгу. Па: 
цаны из Маянги. 
1180. Привет пацанам 8 класса 
Крутовской школы; Ваши девочки. 
81. Привет Рите Б., Диме С 
Бовви Марии. Димаи. З 
‚ ПриветАнеи Б 
зым. соса Коле Артемо. 
. Самый огромный - 
булеНаде, Юля. вето 
1184. Привет 5 
Пылковка. Юля. 


ща Любящий привет Рите Б. 
1186. Привет Диме, Звони чаще. 


1187. Большой привет КатеР Мы 


он 
Пацаны из Мази 2ЖДЫЙ вечер, 
- Огромный привет с. Пылков- 


ка, особенн 
учиться, чоо Миргульд: Старайся 


аянги. Вован С.иС. Глад- 


классу школы с. 


тте д.40 УЗИ НРО. еее се агур" б 
гичный период прошлого | | 
года. Рост составляет 16%; 
оданным военного | (Средний возраст совер- 


ВовануР,, ЮрцуМ., Миха- , 


1189. Огромный привет мамеи. 


папе Наталье и Виктору. Ар 


вым. Дети. 
1190. Огромный привет, 


Друзья. 

191 Приветс. Крутое 

7 классу. Доброж: Г 

1192. Привет одно 

стеА. иНаташекК, ~ 

1193. Большой пр 

В. Саулиной, В.Ю. | 

Косому, О.Н. Гобаловой, | 

изв8класса. 

1194. Огромный привет 

звони почаще. и 

1195. Солнечный привет К{ 

неи Тане. Подруга. к 

1196. Поздравляю сДРПетр 

шанова. Желаю счастья, 

любви. Алена, 

1197. Поздравляемс ДР 

тве" я 
. Дружески \ 

Валентина М Ален 

1199. Саша С., верни кассету 

бу! Маянга. | - 

1200. Привет Косте, Со 

чонка из Маянги. 

1201. Солнечныйпр 

сестре Анютке. р 

1202. Большойпр 

и Кузе. Пацаны 


Звоните строгс 
с 15.00 до 
потелефон 


Е 


О данную поезд- 

куоказалосьне совсем лег- 
ко: предстояло оформлять заг- 
ранпаспорта, визы, брониро- 
вать билеты. Все это требовало 
огромных усилий. Иесли быне 
помощьначальника отдела по 
работе с молодежью Натальи 
Терсиной, то проблема стала 
бы неразрешимой. 

Кроме того, предстояло 
еще решить вопрос с финан- 
сами, необходимыми на при- 
обретение билетов до Берлие 
на, сувениров, рекламной пр Е 
дукции организации и дородЕ 
(остальные средства на п 

ев Германии 
ниеи ой А 
выделялись нем Сорая 
ной). Ини один к: Е 
обращали ое Совета, руко- 
путатыме РА 
водители пре озвался 
приниматели = 


тоялась 

‚ Поездка сос 

напросьбу а нем М 
РР? 


т 6, Вторник, 20 сентября 2005" 


Наша группа в количестве 11 
человекотправилась в Германию 
наавтобусе, поочередно пересе- 
кая три границы: белорусскую, 
польскую и немецкую. Путеше- 
ствие на автобусе дает возмож- 
ность рассмотреть все прелести 
за окном: безупречно чистый и 
красивый Минск, нетронутый 
зеленый ландшафт Польши, не- 
мецкий автобан с невероятно 
ровными дорогими, скоростным 
транспортом и абсолютным от- 
сутствием полицейских. 

На автовокзале в Берлине 
нас уже ждали. Встреча Онда 
радостной. Мы добрадусе ао 
места размещения — молод. 

«Францигмарк», 

наге пера атас отго- 

асположенн Е 

а Галлев порно ле ааа 

отдыха нареке Зале, вота. 

й «Катюша» в пр: 

нас песней На шарами и 

нично украшенно 


входе в кот 
олле, при Б 
свечами х атабличкаснадпи 


Усскоми: «Добро пож®” 


МОЛОДО – НЕ ЗЕЛЕНОЈ. 


. _ Надняхгруппа балаковской молодежи 
рнулась из дальнего путешествия в Германию, 

°  гдевтечение 10 дней знакомилась с 
достопримечательностями земель Саксен 

„В мае этого годаребята изнемецкого 

гения «Регенбоген» приезжали в гости к 

ялся ответный визитв Германию 


Нам показали разные сто- 
роны жизни немецкой молоде- 
жи: какмолодежь отдыхает, ра- 
ботает и учится, чем увлекает- 
ся. Мы познакомились и сус- 
ловиями быта немецких се- 
мей, ихтрадициями. Большая 


посвящена знакомству с историей 
Германии и немецко-российских от- 
ношений, с памятниками архитекту- 
ры, культурными ценностями. 

а время визита мы побывали в 

Галле, Лейпциге, Берлине, Талеи 
Квидлинбурге. Незабываемыми ос- 
танутся экскурсии по Берлину с посе- 
щением телебашни, рейхстага и Бран- 


‘денбургскихворот, вГалле— поход в 
зоопарки ночная дискотека. и 


В 


В Лейпциге мы приобрелино- 
вых друзей – ребят из молодеж- 
ного клуба «Ювентус» и узнали о 
том, как живут молодые эмигран- 
ты из России. 

Город Квидлинбург – это во- 
обще отдельный мир. Маленький 
туристический городок, вкотором 


сосредоточена вся Германия цели- 
ком сеевеликолепной красотой не- 
мецкой архитектуры. 

В Тале нам запомнился 
подъем по канатной дороге на 
вершину горы Броккен на пло- 
щадку Ведьм, где все посвящено 
героям произведения Гете «Фа- 
Уст». Нас впечатлили летнийте- 


езда на «бобах» (Бобфарт, 
этом городе в нашу честь. 


кви был организован прием, — 
на котором присутствовали | 
представители СМИ, офици- — 
альные лица и даже мэр го- 
рода, уделяющий большое 
внимание работе с молоде- 
жью и детьми. 

Наш визит – целое собы- 
тие для небольшого городка 
и для настоже. Мы вновь убе- 
дились в том, что между 
нами нет никаких различий: 
мыслим и чувствуем одина- 
ково. Единственное, что нас 
пока различает, это то, чтомы 
говорим на разных языках, но 
и здесь сделали шаг на- 
встречу друг другу. Обща- 
лись на немецком, английс- 
ком и русском языках попе- 
ременно, не чувствуя языко- 
вого барьера. Итеперь с уве- 
ренностью можем сказать, 
что уровень нашихязыковых 
знаний стал выше. 

` Вместе стем мы узнали 
много нового для себя: дру- 
гой мир, других людей, дру- 
гую культуру. А так как мы 
организация немецкой моло- 
дежи и немецкая культура и 
язык всегда нас привлекали, * 
то этот блестяще организо- 
ванный визит в рамках мо- 
лодежного обмена останется 
в нашей памяти навсегда. Мы 
от всей души благодарим 
объединение Р.О («Немецкая 
молодежь в Европе») в Бер- 
лине за помощь в организа- 
ции этой поездки иустанов- 
лении партнерства. 

Наталья БОНДАРЕНКО, 

руководитель 
организации немецкой 
молодежи «Феникс. ХХ\ 
\ вех», _ 


подьем по канатнои дороге на 
вершину горы Броккен на пло- 
щадку Ведьм, где все посвящено 

Фа- 


е сми “зима мы побывали в 
т алле, Лейпциге, Берлине, Талеи 
идлинбурге. Незабываемыми ос- 


вительс пра ЫЙ висела: ПРИ входе вко 
А] 1 Сью на русском Є танутся экскурсии по Берлинуспосе- | героям произведения Гете 
ловать!» “Добро пожа- Мем телебашни, рейхстага и Бран- | Уст». Нас впечатлил и лет! 
.». денбургских ворот, в Галле — поход в атр под открытым неб 


му уже тысяча лет, иўбыстрая! 


В ЧЕМ ИДТИ НА` 


В ЭПОХУ белых фартучков и синих 
на этот вопрос не вызывал сомнений. 
же школьники одеваются на уроки так, 
понимаешь, где находишься: толив' 

ли на молодежной вечеринке... Может, 
напомнит ученикам, зачем они пришли 


зоопарки ночная дискотека. 


| 
| 
І 


алаковцы, ау! Посмот- 

рите вокруг – что мы 
сделали сосвоим городом? 
Превратили Волжскую Ве- 
нецию в громадную свалку! 
Наш зеленый оазис на од- 
ной из самых роскошных 
рек планеты уже невоз- 
можно представить без 
мусора. Нет в нашем го- 
роде и красивых (да что 
там говорить красивых, 
хотя бы приличных!) мест 
для отдыха, а ведь сколь- 
ко парков и аллей стоят 
бесхозными, сразломан- 
ными лавочками и кучами 
битого стекла! А пляжи?! 


и 
орудованные, 
что, придя на них, появля- 
ется желание не плавать, а 
топиться... 

А если посмотреть на 
набережную?.. Как здоро- 
во выйти вечером и прой- 
тись около воды, посмот- 
реть на проходящие суда, 
а может, послушать крики 
чаек... Вместо этого — опять 
битое стекло, пластиковые 
бутылки, полное отсутствие 
лавочек... 

ечально. И эту картину 

можно продолжать до 
бесконечности. Кто вино- 
ват? Многие скажут: 
«Власть!», ивкакой-то мере 
будут правы. Но, согласи- 
тесь, ведь атмосферу в 
доме создаютте, ктовнем 
живет. Давайте попробуем 
сделать наш дом капельку 
чище! Нужна всего лишь 
малость – не мусорить, не 


свинничать (все, что нуж- ғ 


но выкинуть, старайтесь 
донести до урни мусорных 
контейнеров - да, их мало, 
но они все же есть), попы- 
таемся возродить старую 
добрую традицию, суб- 
ботники, = вобщем, делать 
все для того, чтобы улицы 
стали чище. И тогда вы 
точно заметите, что наш 
город может быть зеле- 


и оазисом! 
С НИНЕЛЬ 


МОЛОДЕЖЬ 
ВЫ НЕ КЛЯНИТЕ, 
ЛУЧШЕ КУЧИ УБЕРИТЕ 


Давно у меня чесались руки написать что-нибудь про. 
наш с вами грязный город. Атак какя критиканка еще та 
(особенно если объект критики нея), поэтому с радостью 
вооружаюсь ручкой и бумагой. 

Замечу сразу, порядокво многом зависитотнас самих. 
И если каждый, не задумываясь, примется бросать что ни 
попадя себе под ноги, то везде, пардон, будет срач. Явот 
терпеть не могу сорить. Но даже если задаться целью из- 
бавиться от фантика культурно, то получится ли этоувас? 
Сколько на наших улицах урн? Да почти нисколько! Спаси- 
бо хоть владельцам магазинов и прочих мест, где хозяй- 
ничают частники. Кажется, только они обустраивают свою 
территорию урнами и цветничками. Атам, где «все вокруг 
колхозное» (простите, муниципальное), бурьян да кучи, 
состоящие из черт знает чего! И ведь наверняка все зат- 
раты науборку мусора учтены в наших с вами квартплатах, 
ноименно на благоустройстве экономят все, кому не лень. 

И даже если бы наши набережные убирали хотя бы 
разв месяц, то рано или поздно большинству из сорящих 
стало бы за свои поступки стыдно! 

Возьмите кпримеру детский паркв 9-м микрорай- 
оне. Там отдыхает все та же молодежь, 
но свалкой этот сквер никакне назовешь, 
потому что чисто там, где убирают, а 
не клянутпопустулюбого, кто _ 
посмеет внести в наши от- @) 2 
вратительные свалки свою 


епту. 
Зе АЯНА 


«ФОРМЕННЫЕ» МИНУСЫ 


Е 
Главные противники ученическойуниформы,. 
но, старшеклассники. Они воспринимают Э! 
чение свободы, кощунственный «наезд» на 
ностьиущемление правчеловека: . 


Для родителей введение единой одежды 
ется лишними тратами — специальный 
школы ребенок больше никуда не наденет, арве` 
же быстро. В «началке» — свои проблемы. Учителя 
закалки требуют, чтобы девочки ходили в юбках, 

в брюкахтеплее. Ар 


С психологической точки зрения, формал 
детей. Если надетьна ребенка маску обез ьян 
кривляться, если платье принцессы — б) 


= 
ола 

днн 

Сложно заниматься делом втом же, Ь от ха 
или развлекаешься. 


Форма создаети ощущение равенства 
лективе. В школах учатся дети : 
ком, и социальное расслоение выраж 
нее, чем во взрослом коллективе. И 
выделиться, то он будет вынужден 
рятность всегда была в цене. 


ЗЕ 


Ь? 


лемма: петь или 


болу. т 
у. в пять лет мама отдала меня в музыкальную 


НИ класс, а я, если честно, не 
= маться пиликаньем 
0 а мне казалось, что музыка а 
вание. Вт А Е Я 
музык тот момент я уже представлял себя не 
Иног; алома аеликим футболистом. (Смеется.) 

й да у меня складывается такое впечатление, 
что у сегодняшнего поколения молодых людей нет 
Е ЕВЕСОЕ: они не знают, куда им поступать, чем 
заняться после окончания школы. Я жев их возра- 
сте готов был проводить 24 часа на футбольном 
поле, лишь бы стать профессионалом. Но, к сожа- 

{ лению, мама оказалась настойчивее и заставила 
меня связать жизнь с музыкой (смеется). 

— Какую же музыку ты предпочитаешь 
слушать? 

— Разную. У меня дома огромная коллекция ком- 
пакт-дисков, около 2 000 штук! Но все-таки мне бли- 
же джазовые композиции, соул, электронная музы- 
ка. Мне также нравятся действительно профессио- 
нальные поп-исполнители, та- аа 
кие как Джордж Майкл, Элтон 
джон, Питер Гэбриэль, Брайан 
Макнайд. Считаю гением «де- 
душку и профессора» совре- 
менного вокала Стиви Уандера. 
Недавно в Ташкенте я познако- 
мился с узбекской певицей Се- 
варой Назархан, которая нео- 
днократно была признана ЛУВА 
шим голосом Азии. Мы оче 

ились. Я считаю ее на- 
подруж р она 
стоящим профессионалом, 
делает, на мой взгляд, совер- 
а ыку. 
шенно гениальную МУЗЫКУ, 
авно прошед 
На нед ешил 
те в Тбилиси ЯР 
концер тироватьи спел 
поэксперимен 


несколько грузинских посев 
тники И ХИП. Ё 

тиле Э училось! (Улыбается) 
А на одном из бдадотворат А 
| тов:в й же мне очень 

тари коневі с мамой. И опять 

Говорят, ты танцевал у Богдана ТОМ 
— Как-то по телевизору я услышал о, аи 
‚для участия в сольных концертах Богдана ротара 
арек дыілхнаверноелсемәг т 


——=——— Е 50 т 


РОТЕ 


— Какие испытания в — Как таковых кумиров У меня нет, е 


онечно, истор! 
ли слож- любимые футболисты. < о 
ИН краснейшего вида спорта стала 


нее «Фабрики»? этого пре р. ее 
— Я начал очень рано бы менее интересной без гения мос по: 
зарабатывать себе на коления, творившего чудеса на поле, Диего 


жизнь и кормить семью. Марадоны: Еели же говорить о о я 
Хочу сразу заявить: яне яв- нем футболе — это, безусловно, раз Ц. 
ляюсь сыном олигарха или Рональдиньо, который, на мои взгляд, сто- { 
крупного бизнесмена, как ит на полголовы выше всех остальных, Е 
многие могут обо мне поду- — Ты, наверное, как настоящий горяа 
мать. Бывали ситуации го- чий грузинский парень, любишь готовить? 
раздо тяжелее, чем «Фаб- — Честно признаюсь, готовить я не 
рика звезд», когда я поте- умею. Но иногда, когда находит вдохнове- 
рял родных мне людей, — ние, с удовольствием стою у плиты. Напри- 
это уход из жизни дедушки мер, на «Фабрике звезд» мне приходилось 
и бабушки. Я считаю, то, что готовить, потому как девчонкам не особохо- 
нас неубивает, делаетсиль- рошо давалась кулинария. У меня прекрас= 
нее духом. Вот и все... но получаются бутерброды в микроволно- 

— У тебя есть своя вой печке, салат из овощей, яичница. А еще 
правда о шоу-бизнесе? я настоящий профессионал в приготовле- 


Настоящее имя: 
Иракли. 


Дата рождения: 
13.09.1977. 


Место рождения: 
Москва. 


Любимый фильм: 
«Мимино». З 


Любимая актриса: 
Анжелина Джоли (до. 
роли Лары Крофт), ' 
Ирина Алферова, 
Ирина Муравьева, 
Наталья Гундарева; 
Сальма Хайек, Шар- 
лиз Тэрон, Элизабет р 
Херли. | } Е 


акад по вимица 


евреи татьи 


Любимый актер: 
Кевин Спейси, Аль Пачино, 
Евгений Леонов, Андрей Ми- 
ронов, Олег Ефремов. 


Любимый город: 
Париж. 


— Если говорит - 
Любимая страна: Е. овори О ее нии крабового салата. Это мой конек. По- 
Франция. избе- этому в ресто 
ранц гать. Яимею непосредственное отношение кшоу, ливо оноо РЗЗЗ очень приверед- 
и только... Шоу-бизнес же для меня всегда ас- — Многие считают, у олови 
социировался с тусовкой. Сразу хочу сказать, начинают заниматься уза она 


что я не тусовый человек, редко посещаю такого ого, что 
0 для тог бы по! иться девушкам 
рода мероприятия. В мире отечественного шоу- Каково Ри ме сч 25 г. 
ет? 


бизнеса сейчас слишком много развелос 
К ь око- 25 
лотусовыхлюдей, которые собой ничего не пред- о. и таки МОКОДЬ Я 
ставляют, но мноо уз себя строят. Много в этих парень талантлив чо з. музи Если 
нахм д , 
"чыт двум Я заав. бы Об ада 
5 а ы соблазнить дев 56 
асо ределениым кругом — Тебя НЕЕ ео разыграли в. 
иванов ай прог Райма «Розыгрыш» на Первол 
Б нале. Каков с 
называемую структурушоу- го пеар ы твои впечатления 
бизнеса я не пытаюсь про- — Сложные. После розы 
л Е р 
Ум ` готов сразу же «убить» свое 
Как проводишь сво- ВИ А е 
бодное время? чего не рассказ; 
— Ежедневно занимаюсь смотрел пе! чу поте И 
спортом, в частности боксом, скажу, ужаснулся, возмемәзмре 
посещаю бассейн, тренажерный же я мог ©ътъ таку уам 
зал. Сейчас усиленно зани- торого так развели? Оргазмзахоьь 
маюсь лечением розыгрыша знали мое слабое ме 
связок у вра- именно то, что я люблю фотосессии 


0) 7 ча-фони- предложили мне предстать во 


: Любимое время года: 
весна, 


Любимое животное: 
собака. о 


Любимая певица: 
Элла Фиджеральд. 


л ЕТИ 


ле о Улыбается.) 
А на одном из благотвори- 
тельных концертов в Мингре- 1 
ЛИМ я спел дуэтом с мамой. И 
. И опять 
даже понравилось! А 
— 2зорят, ть танцевал у Богдана Титомира 


— Как-то по телевизој 
РУ я услышал 
для участия в сольных концертах дана стин 


претендентов. Первый тур проходил на улице, пото- 
му что репетиционная база не смогла вместить 
столько пришедших молодых людей. После 2-го и 

{-3-го туров я оказался вместе с 5-ю парнями, кото- 
рые были приглашены танцевать на концертах Бог- 

| Дана Титомира. И пошло-поехало... Из-за постоян- 
ных прогулов меня даже чуть не выгнали из школы. 
Но все обошлось. Вот такая история 

— В твоей жизни были, по крайней мере, две 
ситуации, когда за тобой мог следить любой 

‚ желающий зевака. Речь о реалити-шоу, в кото- 
рых ты принимал участие. Они того стоили? 

— Мне было очень приятно находиться на «Фаб- 
рике». Я варился в творческой атмосфере на протя- 
жении трех месяцев. На «Фабрике» не было тех жес- 
тких, нечеловеческих условий, как на проекте «Пос- 
ледний герой». Но для меня «Фабрика» — это своего 
рода проверка на выживание, потому что я находил- 
ся в окружении 16 молодых талантливых людей, ко- 

| торые не меньше меня хотели добиться успеха. Но, 
несмотря на трудности, которые преподносит тебе 
судьба, я считаю, самое главное — оставаться чело- 
веком. Не стоит добиваться успеха любым способом 
— это моя политика. Когда я находился в «Звездном 
доме», не ставил перед собой цели занять одно из 
призовых мест. Пока я жил на «Фабрике», я создал 

себе определенный имидж и правильно поступал. 
— Что тебя больше всего напрягало в 
м доме»? 
Ерон же замкнутое пространство! Мы не 
могли выйти на улицу, были ограничены в Ей 
де передвижения, общения. Еще и З 
прятали ежедневные Ранние логан ларга 

м ждал окончания п Я ій 

дениса выспаться как ИН 
перед нами ставили почти ИСЕ Ито 
чик которыми мы успешио ВРЕ гда легко. Я не 
бЕшоіозен интересно, а м участие и 


а минуту от. 
пожалел ни н Ў в «Последнем герое». 


звезд», е 
5 асра ты сталкивался с жигеискими 
проблемами на гастролях, не жалел о Я 


что ввязался в шоу-бизнес ? 
— Нет, ни разу не пожалел. Не скрою, иногда 
з | 


евал, что будет 
о, но я подозревал, и 
было очень тяжело, м, чтобы приносить лю 
именно так. 


яться в 
обходимо появл 

дям радость, ‹ Во нас хотят видеть и где 
стах и го 


нетворческому челове- 


ПОДУШКИ а 


ко — приехать и' 


лезть. 


бодное время? 


спортом, в частности боксом, 
посещаю бассейн, тренажерный 
зал. Сейчас усиленно зани- 


маюсь лечением 
связок у вра- 
ча-фони- 


атора. 
Недавно 
побывал на 
игре «Локо- 
мотив» — 
«Терек», где 
мой хороший приятель 
и земляк Малхаз Асатиани 
забил гол и стал лучшим иг- 
роком матча. Так что полу- 
чается, что свободное вре- 
мя ограничено. 

— Раз уж ты загово- 
рил о фугболе, за какую 
команду болеешь? 

— Я переживаю толь- 
ко за те команды, в кото- 
рых играют мои хоро- 
шие друзья. Очень ра- 
дуюсь, когда они заби- 
вают, достигая при 
этом отличных ре- 
зультатов. Нотак по- 
лучилось, что 
больше всего 

моих друзей иг- 
рают за команду 
«Локомотив». 

— Зная о 
твоей страс- 
ти к футбо- 
лу, нельзя 
не спро- 
сить о ку- 
мире это- 

го попу- 
лярней- 
шего на 
сегод- 
няшний 


3 


— Как проводишь сво- 


— Ежедневно занимаюсь 


° готов сразу же «убить» своего директор. 
Виктора, который, зная обо всем, мне ни- 
чего не рассказал: (Смеется.) Когда я 
смотрел передачу по телевизору, че! 

скажу, ужаснулся, возненавидел себя: 

же я мог быть таким наивным идиотом, 
! Организаторы этого 
торого так развели?! Ор 

розыгрыша знали мое слабое мара а 

именно то, что я люблю фотосессии Они А 

предложили мне предстать во всей крас 

перед фотоаппаратом в образах Зорро, 

Казановы и Спартака: Конечно же, мне эта 

идея сразу понравилась. Я подумал: «Пред- 

стоит клевая работа». И здорово попался. 

(Смеется.) 

— И не пожалел? 

— Нет! Я человек, который обладает оп- 
ределенным чувством юмора. К тому же, не 
буду лукавить, мне очень нравится програм- 
ма «Розыгрыш». Я судовольствием ее смот- 
рю, правда иногда бывают очень жесткие 
приколы. Мне, слава богу, вэтом плане очень 
повезло. (Смеется.) Взять, к примеру, бед- 
ную Дану Борисову, которую оставили одну 
в самолете. Это было очень страшно. Я не 
знаю, что бы сделал на ее месте. 

— Какие качества ценишь в людях? 

— Наверное, искренность, доброту, че- 
стность и, самое главное для меня, умение 
дружить. На мой взгляд, человек должен 
любить окружающих. С людьми, обладаю- 
щими такими качествами, в общении мне 
всегда легко и приятно. 

— Творческий человек должен быть 
со странностями, чтобы его заметили 
и запомнили. Ты взял это себе на воо- 
ружение? 

— Это ложь, однозначно. (Смеется.) Я 
думаю, что не только творческие люди име- 
ют свои странности и заморочки. Есть мно- 
го нетворческих персонажей с такими 
странностями, что мама дорогая! Нельзя 
всех людей, творческих или нетворческих, 
грести под одну гребенку. Каждый человек 
индивидуален. Вот и все... 

— Если бы ты стал миллионером, что 
бы ты сделал? 

— Наверное, я никогда не буду милли- 
онером, потому что у меня нет желания ста- 
новиться таковым. Мне достаточно денег, 
которые я зарабатываю сейчас. Их хватает 
на родных и на мои потребности. Если Бо- 
женька дал человеку огромное богатство, 
не следует забывать о тех людях, которые » 
живут в бедности. Благотворительность — 
вот главная обязанность каждого обеспе е 
ченного человека. Мне кажется, что зачас- 
тую матушка лень или нехватка серого ве- 
щества приводит к тому, что многие богачи 
закрывают глаза на проблемы малообес 
печенных людей. После ужасных событий в 
Беслане мы с друзьями-футболистами из 
< 'окомотива» собрались и провели благо- 

творительный матч. Все вырученные сред- 
ства были перечислены на счет пострадав-_ 
ших ребятишек. Я считаю, если у тебя 
деньги, вместо того чтобы купаться в чр 
мерной роскоши, лучше найти им бе 
достойное применение. 


НОГИЕ родители счи- 
тают себя специалис- 
тами в области спорта. Они 
думают, что, поскольку ре- 
бенок в возрасте трех лет 
имеет очень гибкие связки, 
можно и нужно в домашних 
условиях закрепить эту спо- 
собность с помощью неко- 
торых упражнений, чтобы 
потом их чадо могло стать, 
например, чемпионом мира 
по гимнастике. На самом 
деле азы этого вида спорта 
маленьким детям должны 
преподавать только специ- 
алисты. Ведь обычно роди- 
тели не знают, как легко и 
без нажима научить ребен- 
ка кувыркаться назад, спус- 
каться по канату, делать 
сальто и т. п. Конечно, бы- 
вают отчаянные дети, кото- 
рые не знают страха, но та- 
кие случаи очень редки. 
Обычно у ребенка есть вол- 
шебное слово «боюсь», ко- 
торое сразу тормозит про- 
цесс обучения. Кроме того, 
существуют какие-то до- 
вольно сложные движения, 
которые просто недоступны 
нему человечку, Не- 
обходима длительная базо- 
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вая работа по раз- 
витию гибкости, 
вестибулярного 
аппарата, силы, ар 
также смелости | ) 

Кроме того, во 8 А 
время тренировок 
дети устают намного быст- 
рее, чем взрослые. Этот факт 
общеизвестен. Но считается, 
что утомление наступает 
вследствие несовершенства 
их опорно-двигательного ап- 
парата. Это не совсем так 
Главная причина быстрой ус- 
талости — дыхание. Органы 
дыхания ребенка неспособ- 
ны обеспечить его организм 
нужным количеством кисло- 
рода для занятий спортом. 
Поэтому, учитывая относи- 
тельно большую потребность 
детского организма в кисло- 
роде и повышенную возбуди- 
мость дыхательного центра, 
следует подбирать такие 
гимнастические упражнения, 
при выполнении которых 
дети могли бы дышать легко 
и без задержки. 

ЕПЕРЬ о беге: Все зна- 

ют, что он полезен. Но по- 
чему-то считается, что рань- 
ше 7-8 лет заниматься бе- 
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картинки 


ПРОМОКА 
«=школа предков» 


Кто из родителей не хочет увидеть 
свое любимое чадо на вершине 
спортивного Олимпа? Мы считаем 
мечту беспроигрышной — ведь даже 
если ребенок и не дойдет до самой 
вершины, по дороге к ней обретет 
силу, ловкость, и, конечно, здоро- 


а пути к этим благородным 


целям спотыкаемся об огромный 
барьер заблуждений и предрассуд- 
ков... Разобрать его мы попросили 


спорта Сергея Розанова. 
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КСА — 


кие дети полны энтузиазма 
и бегут слишком быстро, то 
есть сами правильный темп 
бега они взять не могут, Но 
через некоторое время ма- 
лыш привыкает и начинает 
бежать равномерно. 
Во-вторых, очень важна 
постепенность. Схемы могут 
быть различными, но в боль- 
шинстве своем они рассчи- 
таны на несколько месяцев, в 
течение которых малыш втя- 
гивается в тренировки. Глен 
Доман советует 


И 


гом ребенку нельзя. Это 
заблуждение. Регулярный 
бег стимулирует дыхание и 
к тому же наполняет орга- 
низм ребенка энергией. На- 
пример, Глен Доман, руко- 
водитель Филадельфийс- 
кого института человеческо- 
го потенциала, говорит, что 
мешать ребенку бегать — 
значит тормозить оконча- 
тельное развитие и форми- 
рование его мозга. После 
этих слов вывод о том, что 
бегать ребенку необходимо, 
напрашивается сам собой. 
Но есть несколько основопо- 
лагающих моментов, кото- 
рые необходимо знать что- 
бы начать тренировки. 
Во-первых, одному, без 
взрослых, малышу бегать 
нельзя. И не только из со- 
ображений безопасности. 
Родитель должен задавать 
темп. Для начала надо бе- 
жать на один шаг впереди 
ребенка, потомучто малень- 


5.7656 


елодий замените Х на: 
юдий Мокіа ЕО 


о. 
мономет 

З\етеп8 
пол 


КИВИ (Вапо:Вапа) 
киви (Тед 'Мегуе) 


Тиіп РеаК$ 


| 


начинать бегать с двухлетним 
ребенком по 10-15 секунд, но 
таких пробежек должно быть 
несколько. Необходимо по- 
немногу увеличивать дистан- 
цию пробега, чтобы ребенок 
мог пробежать 100 метров. 
После этого выстраивается 
специальная схема. 
Институте человеческо- 
го потенциала к освое- 
нию беговой программы 
приступают, когда детям ис- 
полняется всего 1,5 года. 
Специалисты института со- 
ветуют бе- 
гать не ме- 
нее 4-х раз в 


при адем 
спортивнӯю 
секцию, а 
это обычно 


случается в 
К. ЛЛА 


Х905018 
Х905026 
Х305707 


ребенок будет тренировать- 
ся, тем быстрее он покажет 
неплохие результаты. Это 
заблуждение. 

Конечно, если ребенок 
каждый день играет в фут- 
бол, хоккей или ездит на лы- 
жах — это хорошо. Однако, 
если все это происходит на 
профессиональной основе, 
переутомление обеспечено, 
ведь серьезные тренировки, 
помимо физических на- 
гру- 


зок, обусловливают и психо- 
логическое напряжение. Мо- 
жет произойти пресыщение 
занятиями спортом, что, ко- 
нечно, нежелательно. 

Для 5-6-летнего ребен- 
ка тренировки три раза в 
неделю оказывают макси- 
мально допустимую нагруз- 
ку для одного вида спорта, 
Такая нагрузка остается оп- 
тимальной до 10-летнего 
возраста. 

Детям 5-7-летнего воз- 
раста можно заниматься 
спортивным единобор- 
ством. Но здесь самое глав- 
ное — как это должно про- 
исходить. Например, мно- 
жество инструкторов по ка- 
ратэ тренируют детей по 
тем же программам, что и 
взрослых. Это неправильно, 


грамму обучения входят не- 
сколько основных разделов: 
ката, кихон, кумитэ. Все три 


мона е 


конкретные понятия. Бол 
шая часть детских заняти! 
должна проходить не более 
часа, в виде игр, в которых 
информационная нагрузка 
увеличивается постепенно. 
ЛАВАНИЕ. Пожалуй, 
плавание — это един- 
ственный вид спорта для 
детей, полезность которого 
практически ни у кого не 
вызывает сомнений. Ведь 
малыши, плавающие с пер- 
вых месяцев жизни, быст- 
рее развиваются физичес- 
ки и умственно. Однако су- 
ществует множество раз- 
личных заблуждений, свя- 
занных с этим вопросом. 
Например, считается, 
что ребенка нужно обучать 
плаванию обычными спо- 
собами: кролем, брассом и 
т. д. В действительности это 
не так. Самый благоприят- 
ный возраст для обучения 
плаванию — 6-7 лет. В этом 
возрасте ребенок уже спо- 
собен понять, что от него 
хочет тренер. Но учтите, что 
при занятиях плаванием 
бывают нежелательные по- 
следствия, которые могут 
появиться уже в юношеском 
возрасте: из-за хлорки в 
воде — хронический ринит; 
от больших нагрузок в дет- 
ском возрасте — гипертро- 
фия правого желудочка 
сердца; из-за привыкания 
организма к нагрузкам, без 
которых сердце уже не мо- 
жет нормально работать, — . 
аритмия в состоянии покоя 
и многое другое. Так что ро- 
дителям стоит: серьезно по- 
думать, прежде чем отправ- 
лять своих детей в секции 
спортивного плавания. 
Ш АХМАТЫ. Известно, 
что большинство со- 
временных шахматных чем- 
пионов начало заниматься 
этим видом спорта в 4-5 лет. 
Считается, что этот воз- 
раст — предельный для на? 
чала обучения шахматам. 
Это не совсем так. Россий 
кими специалистами по дет- 
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Бандитский Петербург Х905553 
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Иностранные хиты 
Віоодћоцпа бапо ВаПаа 0{ Сһаѕеу Гат Х905011 


Вгаіпхќогт Мауье Х905685 
Вгіќпеу Ѕреагѕ Му РгегодаНуе Х905499 
Сгагу Томп ВыНе у Х905512 
Етілет Јиѕ Гозе № Х905571 
Еуапезсепсе Му іттогіа! Х905547 
Мака Рагк Егот Тһе ілѕіде Х905652 
Чак! Рагк Вента Вше Еуеѕ Х905550 
Мадоппа НоНумоо9Х 905514 
Магооп 5 Тһіѕ 10уеХ905077 
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Ріпк 60915 А 07905657 
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Жасмин Какты мне нужен Х905790 
Земфира 2 Прогулка Х905787 
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Ленинград 
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Сердючка Верка 
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картинки из иностранных к/ф 

3 КИВИ (Вапо’Вапо) 905018 
загрузка через МАР ШТИТ Мегуе) Х905026 
Тиіп Резке Х905707 
Блэйд Х905706 
Властелин Колец Х905713 
Криминальное чтиво Х905559 
Матрица Х905560 
Миссия невыполнима х905574 
Полицейский из Беверли Хилз 
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Шерлок Холмс (вступление) 


Российские хиты 
Оіпатіє ЕМ тіх Бригада против БумераХ905047 
| 0) бгосуе Служебный Роман Х905017 
| НА Седьмой лепесток Х905613 
} Ария Потерянный рай Х305664 
Билан Дима Я так люблю тебя Х905416 
Бутусов Песня идущего домой Х905110 
| ВИА Сливки и А.Варум · Самая лучшая Х905695 

ВИА Гра Биология Х905016 
ДДТ В последнюю осень Х905137 
Дискотека авария Песня разбойников Х905669 
Звери Напитки покрепче Х 305575 


| Ираклий Пирцхаг Время Х905541 
МС Вспышкин и Ник. Меня прет Х905698 
Монокини Тикает Х905634 
Орбакайте Кристина Перепетная птица Х905635 
Тимати Плачут небесаХ905076 
Фриске Жанна Ла ла Х905701 
СуперЗвуки через ль 


ѕҷгек Бумер 4905109 
ѕ4гек Бумер 4905028 
Оргазм Озвучивает Леди 4905493 
Возьми трубку Голос 4905019 
Масяня: Алё, это кто тем такой добрый в 8 ночи 4905020 
а Масяня: Ну и кто там блин так не вовремя 4905529 
Старый тепефон 4905479 
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Умка 
_ Розовая пантера 
|| Песенка Мамонтенока Х905448 
( Облака Белогривые Лошадки Х905435 
Стоимость запроса на номер 2656 
составляет 0,90 $ без налогов 
в случае ошибочного запроса 
услуга считается оказанной 
Служба техподдержки: 
т. +7910 398 4069. 
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ветуют бе- 
гать не ме- 
нее 4-х раз в 
неделю, 
Нагруз- 
ки. Когда 
ребенка 
впервые 
приводят в 
спортивную 
секцию, а 
это обычно 
случается в 
возрасте 6 
лет, количе- 


раста можно заниматься 
спортивным единобор- 
ством. Но здесь самое глав- 
ное — как это должно про- 
исходить. Например, мно- 
жество инструкторов по ка- 
ратэ тренируют детей по 
тем же программам, что и 
взрослых. Это неправильно. 
Каратэ — достаточно слож- 
ная дисциплина. В про- 
грамму обучения входят не- 
сколько основных разделов: 

ката, кихон, кумитэ. Все три 

раздела изучаются одно- 

временно. Перешагнуть 
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ны такназываемые предшах- 


маты, с помощью которых 
‘дети в возрасте 3-х, а тои 2-х 
лет начинают осваивать 
шахматные азы, помогают 
малышу постичь саму услов- 


ство трени- 
ровок может 
достигать 5 
раз в неде- 
лю, а немно- 
го позжеони 
могут стать 
ежедневны- 
ми. Многие 


родители 
думают, что 
чем больше 
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КОНКУРС 
«ЛЯ-ЛЯ-ФА» 


Неоднозначная, но горячо лю- 
бимая массами команда «Сектор. 
газа» родом со славного города 
Воронежа, а закатилась ее звез- 
да из-за скоропостижной смерти 
лидера Юрия Хоя. Из ответивших 
именно так слепой жребий выб- 
рал победителем Виктора Шев- 
цова, которому предстоит прийти 
в салон «Кода» с паспортом и этой 
газетой, дабы осчастливить себя 


г Чая 
(ул.Ленина, 126) 


выбором призового компакт-дис- * 


ка. А мы осчастливливаем вас 
вновь новыми заданиями. 


НОВИНКА пи 


«Программа Время» 

Полку советских детских панков при- 
‘было. Раньше эту достойную, но малоза- 
мётную нишузанимали 
Электроника» и‹Чернозё! 

Новички же вместо увесистых непри- 
чёсанныхриффови беззащитно надрывно- 
говокала используют ‘легкомысленные ска- 
эффектыи «тёплый дружественный» голос 
а-а Эдуард Хиль. 

Сверкающие фееричныепесни нис- 
кольконенапрягают «Ландыши» неустанно 
выискиваютизряда вонвыходящие сюже- 
ты, не чураясь умеренного потребления 
креплёных словес. В итогевплане текстов 

получается нечто среднее между увлека- 
тельными страшилками «Короляи Шута 
иотрывистыминеприличностями ‹ ХЗ. 

Ностальгическое название группы 
обязываетеёучастников времяотвре 
ни обращаться кшлягерам застойной эпо 


ученический уровень в дан- 
ном случае способен чело- 
век, не только физически 
хорошо тренированный, но 
и имеющий развитый ин- 
теллект и определенные 
черты характера. Малень- 
кие же дети неспособны к 
слишком сложным логичес- 
ким:построениям — уровень 
их мышления дологический, 
они могут усваивать только 


ность игры, и тогда в более 
позднем возрасте ребенок 
уже лучше усваивает все 
шахматные тонкости. 

детском спорте можно 

говорить еще и еще, но 
самое главное, что обяза- 
ны запомнить родители: 
серьезные занятия воз- 
можны только под руко- 
водством опытных специ- 
алистов! 


1. Мелодия из какого-филь- 
маеще не попадала для созда- 
ния танц-римейков под руку 
модным диджеям? 

а) «Осенний марафон»; 

6) «Служебный роман»; 

в) «Джентльмены удачи». 

2. Продолжите фразу из 
композиции группы «Мурзилки 
іп. »: «Хочешь, я с тобою буду 
этой ночью, ...». 

а) Владимир Владимирович; 

б) на 25 этаже; 

в) Коля. 


Звоните по телефону 
ивыигрывайте! 


39-33-02 


Ответы принимаются строго 
вчетвергс 14.00 до 18.00. 


росовестно, цитир: 
жится> в «Сноубор, 
й» в «Синем 
япри 
имённой «Ландышам 
содержится в г 
«Крышечки» 
Оформлениеді 
но, чем настроен 
детскихигрушекв бук 
го. Из ближайших 
идкуприпомнитьс 
диска«Барышняиді 
ыкантс 


ложки сук 


гдепомимом 
бающиеся лу 


5 


рождения? Тынезнаеть имо 


Ктопоздравляет 
Что желает 


Телефони адрес того, кто поздравляет 


® 
Я 
О 
Ы 
2 
Ф 
< 


ку 
КОРОТКОВУ! 
Мытебе желг- 
емвДеньрож 


вьяивезенья. 
Маленькихсюр- 
призов и боль- 
шихуспехов, > а 
Миллион улыбок, солнца, счастья, 

смеха! 
Крестная, дядя Вася, Катя, ® 
дедушка Костя ® 
2 


Поздравляем сДнем рождения 
Алену ЕСИКОВУ! 
Растиумницей, хорошей девочкой, 
большого счастья иудачи! 
Крестная итетя Валя ® ! 
оеовзооооооеогәе, 


ооооовпоооовоо о 


сеоеоетооооооесоое 
> == Поздравл с® 

1. Днем рожденья 

Маняшу 

КОРОТКОВУ! 
Ты озаряешеь 
каждый миг 
Милою улыбкою 
своей, 
С тобою рядом 
7 этотмир 

ановится добрей! 5 
И бытьеще умней, милей, 
Прилежнееикраше, 5 
® Успехов, счастья идрузей 


й! 
е аем Маше нашей! 
ел Семья Яковлевых 


босоосооооеоеооовооо о 5 


7 
Я же- ® _ емс Днем рожденья 
жизни искренне я Позправля У КОРОТКОВУ! 


лаем что нужно, 
жизни ждут лишь теплые ә пусльбудетвжизнивсе, , 
усть е 2: Пусть бдет е вабтхороша. 


98: изжкаханогозначит 9 ЗОМ о лоровьв, счастье, дружба 


07) 


аан А 


х 


р ие жа 


Поздравляем с Поздравляем 
Днем рождения сДнем рождения 
Наталью Марину 
Николаевну ИСАЧЕНКО! 

ЯШКИНУ! Желаем счастья 
Вэтотдень рож- вдень рожденья! 
денья Радости, душев- 
Мыхотимотдуши Ё ноготепла! 
пожелать Чтоб хорошим 
Светлойрадости, былонастроенье 
Тихого счастья, И удача за собой 


Огорчений и горя не знать! 
Ты жвсегда оставайся такой: 


вела. 
Чтобы день был 


Сласковым сердцем, прожитненапрас- 
Доброй душой но, 
Мираи света, здоровья тебе, Исполняя надеж- 
Огромного счастья твоей семье! дыимечты. 
Коллектив бухгалтерии „ Долгихлет улыбок, 
управления культуры _ море счастья, 


осогсофеоевеоооое о о 


Радости, здоро- 
вья, теплоты! 
Сестра 
Татьяна, 
зять Николай 
еоооеоооозеовоо о 
Поздравляем 
сДнем рождения 
Марину 
ИСАЧЕНКО! 
Пусть в этот день 
забудутся печали, 
И солнце улыбнет- 
ся пусть сутра, 
Ипожелаетласко- 


Поздравляем 
с годовщиной свадьбы » волучами 
Светлануи Максима ә На годы долгие 
поповых! е Добра 
Любите друг друга легко, безмя- © Желаем счастья и здоровья, 
тежно! а © Желаем бодрости и сил, 
Любите другдругакрасивоинежно! ® Чтоб каждый день обычной жизни 
Все будетпрекрасно, е Однулишьрадостьприносил! 
НетронетВас вьюга! е Племянницы Иринаи 


Катерина, внуки Леночка 


Безумно и страстно любите друг в 
у рУ и Данилка 


друга! 
Мама, папа, сын Илья, брат , 
Александр, бабушка Валя 
оеосовоооооео о 


Поздравляем а: 
сюбилеем 0, 
Петра 9:9 
Васильевича ә 
ЖАНДАРОВА! е Ў 
Папа, родной наш, в > а Ў. 
любимый, е Дорогуюнашу 
Дедушка славный, „ Надежду ЮНУСОВУ 
х незаменимый, в поздравляем с40-летием! 
С70-летием поздравляем Сегодня день рожденьяутебя, 
И всяческих благ желаем. ® Аскольколет, значенья не имеет. 
Чтобты никогда не болел, © Такоставайся бодрой, каквсегда, 
Чтобты никогда не старел, ө Исердце никогда пустьне стареет! 
Чтобвечноты был молодым, ~ Желаем бодрости душевной, 


аким!‘ » Успехов в жизни повседневной, 
ым, добрыми нежнымт: е ді у 
Мудр Дочь, зять, сыновья, „ Здоровья крепкого всегда, 
снохии внуки, Непадать духом никогда! 
о0000 000 Семья Горбатовых 
оооооове с и 


соооооозоовоеоюо 


ньяспешим, 

Расти добрым, # >. 

красивым, большим. д 

Ответственным, доблестным будь Поздравляем с 5-летним 
по-мужски, в вадьбы 


ОДИН И БЕЗ РО, 
Если тебе «до 16» или и 
еты немного старше, этот 
® тест для тебя. Пройди его, 
У чтобы узнать, насколько 
еты вправе претендовать 
ена то, чтобы считаться 
«самостоятельным. 

За каждый ответ «да» — 
е 1 очко, «нет» – 0 очков. 

1. Смог бы ты выжитьна 
® необитаемом острове? 

2. Под силу ли тебе раз- 
жечь костер? 

3. Сумеешь ли ты сва- 
ерить яйцо? 

4. Умеешь ли ты приго- 
өтовить обед из трех блюд? 
5. Можешь ли погладить 
© рубашку? 

6. Легко ли ты находишь 
® решение практических про- 


7. Чинишь ли вещи? 
8. Хорошо ли ты органи- 


9. Смог быты вести кар- 
ототеку в библиотеке? 

10. Знаешь ли, как зак- 
®леить проколотую шину? 
11. Можешь ли вымыть 
е Полы так, чтобы не остава- 
еЛлось грязных разводов? 
12. Знаешь, как выта- 


оэгсоооеооэев о 


педагог-корректо 

бёнка к школе. 
Ждём вас по 

тактный телефон 22-23. 


с10-летием дорогую _ 


ДЕЕ 


Поздравляем 
ил 


еооообоооососоооссосоовевоооо о 


щить 


практичный человек, от; 
но справляешься с тру; 
ми ситуациями, обла 
терпением и благораз 
ем. Родители могут б 
тебя абсолютно споко 
4—9 очков. Тыв 
способен о себе поза! 
ся. Может быть, ты с 
наковой легкостью со 
справляешься, но и без оси 
бых усилий. Ты за! 
ешь доверия взрослых, 
тебя можно положиться. 
З очка или меньше. 
совершенно не в си) 
себе позаботиться. Без 
мощи взрослых ты долго. 
проживешь. Один ты 
жешь продержаться лишь 
тех пор, пока будет д 
точно денег, чтобы нан 
людей, которые будут 
для тебя делать. Ну по 
ты такой беспомощн 
Займись собой неме 


УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 
ГУ «Балаковский центр социальной | 
мье и детям «Семья» объявляет о. 
кольного возраста (6—7 лет) в 
адаптация ребёнка к п С 
Совершенно бесплатно п І 
специалисты: воспитатели, псих! 
р помогут ва 
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Г ПЕ ВК СИ тезеитрии теми" а успехов в жизни повседневной, о 
с в Дочь, зять, сыновья, ө Здоровья крепкого всегда, 5 Я 
з снохии внуки * Непадатьдухом никогда! 
Поздравляем сюбилеем е ово х Семья Горбатовых ® «ШКОЛЬНЫ 
дорогую дочку е ® Поздравляем 8 евоозоооесоооооо © : 
2 Светлану МАЗИНУ! ® е СДнем о | е Е 
Сегоднятвой, родная, юбилей, ® | Е А М 
о ‚ Я У ө Алексея ® 2 е1• 
Зророея,охастъяипрекра саем е \ 7 * БАРДАСОВА! ~ = озан ВЕЕ аа дас 
`ваальнейшейжизни искренно же. ео“ вех. ит б е 
2 трек Е Поздравляем с Днем рожденья е © е ЕЕ 10-летием дорогую 
в жизни ждут лишь т. Машеньку КОРОТКОВУ! о М е 9 И У ТЕРЕХИНУУ 
слова: еплЫе ә Пустьбудетвжизни все, чтонужно, ® красивым болысы е “ подрастет ОНТ ЕХИН 
і 538 н 
сое ржа многозначит: = а е ИЕН доблестным будь ® Поздравляем с 5-летним өтакмила прилехнаи наи 
тусть стобо а юбовь, здоровье, счастье, дружба - Е адьбі я А я 
ро, Уют, любовь удагсе да е Ивечнодобрая душа! е ИМ пусть будут близки 5 И ве =) е Добрыйнрав, душа и разум есть, а 
д 'Мамаипапа Мама, папа, брат Макс ® Растиэнергичным, настойчивым будь о КРАСОВСКИХ О А 
ее еее ‚ 27 ! ә Мы желаем дочкевп икэт 
ай оовооссооооооеосооооово 29 Влекосротимиумнемоуть чуть ө Пять полныхлетсемьяживет б радости асори уда аат] от $ 
Поздравляем с Днем рождения О МОМЫ, НАДЕЖНО: Б Иотлюбви большой растет, «Достигать успехов, улыбаться 
Танечку АНДРЕЕВУ! © Пу Врадость сулы койне сходит ® Богатство множа каждый год, И такой чудесной оставаться! 
Ты прелестна, непоседа! е слица ® Свой бытособый создает. 6, Любящие тебямамаипапа 
веселей стобой беседа! е Мама, папа, братик, бабушка, ® Контроль в делах, тонкий расчет, 7 е Е 
Тытанцуешьи поешь, е дедушка е Без мотовства вделахучет, б оооовооооеооооовевовсооосе с 
Всем улыбки раздаешь. о 2.90сеооооееое ө а Авотвлюбви- наоборот: ө Дорогуюи 
Озорно глаза блестят, А Поздравляем — „ Обилье ласк, безумств, щедрот, ө х р 
Покорить весь мир хотят. сДнем рожденья ө Выпродолжаете полет, поздравляем с 10-летием! 
| Пустьтебе он покориться, е Людмилу Не снизив прежних лет высот; е Ты озаряешькаждый миг 
| ОЕ СИТА е ЖИВОГЛЯДОВУ! ® Ипустьещепятьлетпройдет, ® Улыбкою своей, 
Безудержно, вольно, смело Ф Пусть с етом сол- ® Любовь спасет от аСсехневзгод, ® 
| К счастью радостно летело! ө ых лучей ә Ивпятилетний юбилей С) 
| Тетя Наташа и Юлечка Быковы _ одня день на- е Нетпарылучшеинежней! е Прилежнее: 
икраше, 


Фхооове ооо оо ооо ос о ооо ово ооохоо 
Поздравляем сДнем рождения 2 
Елену Анатольевну ЖУКОВУ! 


мв . ө Бабушка, Парфеновы, 
пожелания „ Елистратовы 

ть 

м = прузей 9 сооообооооооео 


Успехов, счастья и. 
Желаем внучке нашей! 


Желаем в целом, не отчасти, лнятся! © Поздравляем #8 Ф Любящиетебя Люда, 
Чтоб в жизни побеждало счастье, >легка ® сДнемрождения е Я дедушка Коля и Леночка. 
Чтоб свет лучился в тихом взоре традуновенье, ө Лидию Фо ооо ооо ооо ооо оо ооо ово ооо 
Иуходило напрочьгоре! красок © Анатольевну ® Поздравляем с Днем рожденья < т 
Желаем, чтобы впредьздоровье әжденья! ә ПАНТЕЛЕЕВУ! е Елену Сергеевну } 
Бывало бычье илькоровье, такой жеве- „ Пустьвсе цветы о ЕЛИСТРАТОВУ! 
Анастроенье не иначе, Ф Уногтвоих падут, е Пусть все цветы уногтвоих падут, 

ательнойи задорной! —  Пустьзвезды Пусть звезды в изумруды превра- 


ои друзья ЛюдмилаеЕ.., визумруды тятся, 

Е Елена, Андрей ® превратятся, е е Пустьгоре ипечали прочь уйдут, 
НЯ $ ® в осо хобо Пустьгореипечалипрочьуйду, © Мывэтотденьтебежелаем счастья! 
| ав И Сдне мрождения е Мывэтотденьтебежелаем счастья! ® Ведь вэтом слове все заключено: 
Любящиймуж и дети К? а ОВ Ведьв этом слове все заключено: ө Здоровье и любовь, успехи душев- 

Здоровье и любовь, успехидушев-  Ноетепло, 


е 
~ 21 242 е 735 > 
хо осо о осо со осоо о оо о © © © © © о о о Желаем, чтобсчастьетебеулыьбалось, ноетепло, * Надежда, вера, доброта ипонима- 
ө 
ө 
2 


Желаем моренеги, нови, 

На жизнь одной святой Любови: 
Жить, жить, ане существовать, 
Дозвезд душою доставать!!!“ 


| Кактолько радостно-телячье. 
| 
| 


е 
б 
Жи: оходилалегко, 
Поздравляем ® Поздравляем сДнем рождения и ВЫ о ® Надежда, вера, добротаипониманье. е НЬ 
сДнем 53 т: ә Ипусть исполнятся заветные же- 6 Ипусть исполнятся заветные жела- 
б 
е 
е 


Андрея ЕРЫШОВА! 


• Г 
е Спешим поздравить сдолгожданным залосЫ ланья! НЕЯ! 


Анат; Плохоеушло к 

Е далеко. 5 
я о анс 16! з иди енко? Беловых, Коллектив бухгалтерии ® Мама, бабуля, Андрей, 
КАЗАЧКОВАТ ВА! ® и Радости во ® Никитиных, Туркиных управления культуры ө Парфеновы, кие 
Пусть жизнь е всем е" ЕЕЕЕЕЕЕ--- >> 
улыбается © е Пустьбудеткаждоежелание сбываться! а е ? оу е 


чащетебе, ө И в неизведанные р 
Пустьмимопроходятневзгоды, е далипустьзовут ў 
Здоровья и счастья.желаем «„ Мечтыпрекрасные, & 
тебе романтика откры- 
Надолгие-долгиегоды! ® тий, 4 
® Любовь и дружба 
замечательные 
ждут, 

Жизнь состоит из 


о отдам в добр. руки котят. 33-81-20. 

о отдам в добр. руки котят. 35-45-05. 

о отдам в добр. руки котят-полуперсов (мальчики), 1,5 
мес. 29-35-15, до20ч. 

о отдам в добр. руки сереньких пушистых котят (1 
о 

(Ө) 


на РУССКОМ РАДИО — 


Е. 


мес.). 35-92-91. 
отдам в добр. руки щенка-метиса стаффорд. терьера 

(дев., 1,5 мес.). 44-90-73. г 
отдам в хор. руки щенка крупной дворов. собаки _ авАвеС 

(мальчик, 3-4 мес.). М. Горького, 37, кв. 2, веч. 4 


Газета «НАШЕ ВРЕМЯ - СО!» зарегистрирова- 
на Поволжским межрегиональным территориаль- 
ным управлением МПТР России. 
Свидетельство ПИ № 7-2592 от 29.01.2004 г. 


Газета выходит один раз в неделю. 


Материал печатается на правах рекламы. 


Учредители: 
ООО «Редакция 
газеты 


«Суть» 


(Е) 


07.00 М/фильм 
Ы 
7 30 
7.30 Самое смешное видео, ДТВ 


38 А 

08.00 Тус «Женаты ис ДЕТЬМИ. .00 «Новости культуры», 

08.30, 1 10.20 1 
30, 16.25 Фильм-расследо "<0 Программа передач, $ 07:00 «Наука во дворе». 

уходили кумиры. Сергей е «Как тосо мосцю легенды» Бодров У 07.30 «Собаки от «А» до «Я». 

(08.55 Н АЙ | \ «Путевка в жизнь», ў . «Чихуахуа». 

09:00 оба ее 12:45 М «Фикси Фок ерм О И (08.00 «Новости высоких технологий». 
агазин. 13:10 Фильм-слектакль «унпн: 0.00 Сутра постарше, 08:30 «Линия авто». 


НТИМНая жизнь», || с. 09.00 «Приятного аппетита! С Бертом ры 
«Вашингтон», 5 
10:00 Х/ф «Воин мечты», (США - Хорватия). 
12.00 «Новости высоких технологий», 


09.30 Агентство кримин 

альных новостей, 
09.50 Х/ф «Каменный крик». 
12.05 Полицейские хроники. 


11.00 Сводный чарт. Хит-парад. 


12:00 Мемз блок меек! 
с Александром 
Анатольевичем, . и 


14,05 «Век Русского музея». 
ты Телевикторина «За семью печатями» 
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‘Александровичем. 
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22.00 Х/ф «Урок выживания». 
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01.25 «Реальная фантастика». 

01.35 Программа передач. 
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07.30 Самое смешное видео. ДТВ 10:00 Е культуры». Ку, льтура, 07:00 Ву-гопе. у 07.30 «Собаки от «А» до «Я». (Томск) - ФК 
08:00 Т/с «Женаты и с детьми...» 10,20 Программа передач 08.00 Бодрое утро. «Лабрадор». р 
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17.15 «Дмитрий Донской». Главы из книги Ю. Лощица. 
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27 СЕНТЯБРЯ 


У 15.40 Д/с «Опе па, на выезд!» ‘оркестр исполняют концерт для скрипки с оркест- 17.00 $М5 чарт с Юрой Пашковым. 17:00 Д/с «Экстремальный спорт». мая трансляция. (Е 
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07.30 Самое смешное видео. 10.00 «Новости культуры». 07.00 Ву-топе. 07.30 «Собаки от «А» до «Я». > 
(08.00 Т/с «Женаты и с детьми...» 10.20 Программа передач. 08.00 Бодрое утро. «Афганская борзая», 00, оодар я А а 
10.30 Д/с «Морские легенды». «Крылья рыбака»! | 09.00 МТУ пульс. 08.00 «Новости высоких технологий». 15 Й пьед 


08,30, 16.25 Фильм-расследование «Как 
уходили кумиры. Никита Подгорный». 
08:55 Неслучайная музыка. 
09.00 Телемагазин. 


08.30 «Линия авто». 
09.00 «Приятного аппетита! С Бертом Вулфом», 
«Сан Франциско». 

100 точо 2», 6 с. «Зона», (США - Франция 


10:00 Звездная жизнь: ЈО. 

10.30 «Рубаки», Аниме. 

11.00 Европейская 20-ка. Хит-парад, 
12.00 Киночарт с Арчи. 

13.30 Ви _2опе, 


(Франция). 

11.00 Х/ф «Король-олень». 

12:15 М/с «Фикс и Фокси», (Германия). 

Р 12.40 «Что позволено Юпитеру... 

о трт криминальных новостей. | 1310 пост «Этот АЕМ старый дом», 1. Нада), 
А «Фортуна». 14,15 «Провинциальные музеи России». М№емѕ блок дау с Ярославом | 11.10 Т/с «А 

12.05 Полицейские хроники, 14.45 М/с «Бабалус». (Франция). еа аон оиз Ш ус Яр (США) [с «Амазонка Питера Бенчли», 14 с. 

Тоого ЮО: 15,15 Х/ф «Приключения Тома Сойера и Гекльберри | 14.30 Свидание с приданым, 12.00 «Новости высоких технологий». 

О Ото рокери инфа», 2. 15.00, 21.00 Ходоки 2. 12.30 «Т-Меюп представляет...» 

14,30 М/фильмы. 16,25 Д/с «Путешествия из центра Земли», 3с. 15/807, Ус «Клава, давай» 14.20 «Наука во дворе». 

15:30 Игровое шоу «Деньги с неба». 17.15 «Дмитрий Донской». Главы из книги Ю. Лощица: 16.00 свие Т, опу Намі, 15,30 Д/с «Тайны, магия и чудеса», Зи с, 

Е на вывад! Е Пер, 18. 16,30 Точка кипения. 17.00 Д/с «Экстремальный спорт». 

оО «Жена ушла». И Бетизвен,, ОИ, 17.00 5М$ чарт с Юрой Пашковым. 18.00 «Новости высоких технологий», 


18.55 Неслучайная музыка. 19.00 Д/с «Морские легенды». «Крылья рыбака», 18.00 Аниме «Рубаки», 18.30 «Приятного ап СБ в " 

ОМС ОНО видео, ти культуры» 18,30 Аниме «Изгнанник». «Сан Франциско». 

19,30 Т/с «Женаты и с детьми...» ОИ Пе 19:00 Свидание с приданым. 19.05 Д/с «Тайны, магия и чудеса», 5и 6с. 

И | рот Е. П 20.20 «Вехи», Пер, 3, 19.30 Обыск и свидание. ет 01 5 Әнис тайн». «Явление Девы 
_ 21:00. Д/с «Опергруппа, на выезд» ў «0 ». 20.00 Поцелуй навылет с Тупой Ларсен. ». 
| 21:40 Агентство криминальных новостей. 2008 ДЬ м чувствовать, любить...”. | 21.30 Зводная жизнь: ВИпеу Зреагэ. Ве 7с. «Возвращение Аманды», 


22.00 Т/с «Клава, давай!» 
22,30 Ночной флирт с Иреной Понарошку. 
23.45 Рингтон чарт. Хит-парад. 
(00.45 «Агент Наджика». Аниме. 
01.15 Самые-самые... времена года. 
02.15 МТУ бессонница. 

07.00 «Наука во дворе». 
Культура ШУА 930 «Собаки от «А» до «Я», 


«Немецкий шпиц». 3 
08.00 «Новости высоких технологий", 


08.30 «Линия авто». 


(09.00 «Приятного аппетита! с Бертом Вудфом. | 
«К . 5 Е $ Е 


23.00 Х/ф «Людвиг», 3 с. (Италия). 

00:00 «Новости культуры», 

00.25 Д/с «Не будем проклинать изгнание, ,„». 
01.20 Программа передач. 

01,25 Х/ф «Король-олень», 

02,40 С. инов. Вариации на тему Корелли: 


| 22.00 Х/Ф «Поле битвы - Земля». 
00.25 Авто-новости < ный вал +». 


Канада). | 
Питера Бенчли», 15 с. (США), 
«Казино», 


ВатЫег 


2759 К 1 },, 
ЭТС ОТрого На }. 


ександро м И А 2 { Г и ш 1, блоги | 

14.30 Свидан 12.30 МАТ тайн». «Где находятся | 1 
ф потерянные ме вища? 

15,30 Т/с «Клава, давай!» 13.10 «Собаки от «А» и шлиц, | 

16.00 Дневник: Веуопсе, 14:2) «Наука во дворе», } 

16,30 Точка кипения, 15,30 Д/с «Тайны, магия и чудеса», Зибс. 


‚ Финна», 3 с, >. 
16,25 Д/с «Путешествия из цен! Э 
17,15 «Дмитрий Донской», НИ 
17.80 «Беседы о русской культуре», Пер. 19. 
18,15 Российский национальный оркестр под управ» 
М. Плетнева исполняет произведения Я, Си- 


{100,070 09.00120016:35, 2055. О е», Муз-ту 
ий «Сборная я Вести-спорт», ї | 0830 Победоносный туу 
`| Алексей Тихонов. ария Петрова и . о "Ее звали Никита», 
ти) [0745 0лортивный календарь». 1200. Оскаром Кучероя ооо еек 


0750 нальный бокс. Ф, З 
Кто Убил младший (США) против нра Мэйуззер. 


то-Рико). Бой за рюсельса Й вых. 
а. М отерлегком су. “емписна по версии | 1230 «Срочный с, окне девнонки о Высокой | ОАО ЕЙ 
09.0 «Спорт каждый день». 150 арочный хит-парад, «Крысиные бега» (США 0930: 0030.03.10 Музыкальный трек. 
Глоб, Чемпионат Англии, «Челси. «дон | 16.0033, ^ 007/с «Третья смене», Вб . 1000, 11.00, 12.00, 13.0, 14.00, 1500, 16.00, 
мб ; звали Никита» 84 17.00, 18.00 100:,15:00, 14.00, 1500, 16; 
та аА ст еки. 18:00 «Шэ ПОД Солнцем» д Ев Р Е: наа 1909, 20.00,21.00, 2200, 22007 
.10« ‚ Местное время». "АЈ «Шальн а «оне подозрений». ; 10.30,11.30,12.30, 1 
Вулфом,. 12.15 Футбол. Чемпионат р 97 18.10 «20», ые деньги». 19.30. 030 2516301730830, 
У «Спартак о сое И 19 «Линия», 13.30 Конный 2 
‚ЄС. 14.3) Баскетбол. Чемпионат Ев :30 Реальное шоу « . 
Т0 убил | 16.50 Волейбол. Чемпионат Б: Мух, Финал: | 2000 «Мультя 207 “Повалијь . 
18.55 Регби. Чемпионат Р ЕЕ ли 20.25 «Цепи» Е 21.10 
т Ё Т8 «Енисей-СТМ» 20 З 21.30 р 
». (США _ | (Красноярск) - «ВВА-Подмосковье» (М .55 «Синемания» с Р Е Автоспорт. Кубок Рогэсће Салтеа 5-й этап. 
| з) 5 Ани. Мато ат мира онт о Е и СР, Литвиновой, Демпси (норбургрин, заа 
6. (США). „40 «Футбол России» с И. Будниковым. р :50 «Чобиты», предлагает Нику и Гей ; а ». экстрима 
) 2 55 Футбол. Чемпионат Англии. То у ро "Мобильная 10-ка», страховку за собственную умт мгомиллионнуо 20 Чемпионат Евролиги по мотоболу. 
.20 «Цепи». 10 Назло 


«Фулхэм». 1-й, 2-й тайм. Прямая тра 

перерыве 23.50 «Вести-спорт»). Е 
01.00 «Золотой пьедестал». С. Макаров. 
01.45 Теннис. Кубок Дэвиса. 1/2 финала. 


(4.55 Футбол. Чемпионат России. 
ойе (Томск) - ФК «Москва» 


Режиссер: Стивен Шахтер, 00.30 Музыкальный к 
П > у = 
В ролях: Кристофер Рив, Джо Мантенья, Ким | 00.40 ен 
ттролл, Эдвард Керр, Джеффри Ривас, Файнола Профилактика. 
Хьюз, Уильям Х. Мэйси, 03.10 Музыкальный трех. 


00:00 Т/с «Третья смена», 86 с. иона мотоболу 
01.00 Клубный патруль. 00 рео Бак: 


23.50 Рго-новости, 
.00 «Шальные деньги». 


00.05 «Музыка со СМ Я 
03.00 «Ѕһәйқег», оо 


Спорт 05.00 «Энергетик», 


Бег 


зм. | вв ен т з пы 187 
Й». 00 « > : 9 ита», 86 с. 
07.09, 07.40, 09.00, 12.00 «Вести-спорт». ры 08.00 М/с «Человек-паук», 14 с. 5.30 Покер. 
07.05 Авто ГО-НОВОСТИ». аук 06.30 Назло 
Вулфомь д гонки. Чемпионат мира в классе СТ. 10.50 Рго-новости 09.00 Х/ф «Малыш: Тайна потерянной легенды», , ресора 
о «Футбол России» с И. Будниковым. 11.00 «Мобильная 10-ка» (США), (06,40 Зарядка для страны. 
(США - „10 Регби Чемпионат России. «Енисей-СТМ» | 12.00 «Синемания» с Р. Литвиновой. о х «Погоня за смерчем». (США). 07:00 Веселые старты, 
(Красноярск) - «ВВА-Подмосковье» (Монино). 12.30 «Цепи» -05 Если хочешь быть здоров. 08.30 Зарядка для страны. 
11.05 «Го-о-ол!!!» а н 14.00 Х/ф «Мужской зигзаг». 
и», 13е. | й б 13:00 «Чобить», 15.30%) 08.40 Назло рекордам. 
' : И тины календарь». 13.30 «Настройка», 18.007 ОСЬ (09.00,19,10,00,30,03.10 Музыкальный трек. 
(исчезли О т а «Зенит» (Санкт- ни «Срочный хит-парад». 19.00 Т/с «Ее звали Никита», В7С. 09.30,13.30 Чемпионат Евролиги по мотоболу. 
паро я 48 ( рославль), 150 «Зет 20.00% «Причем адс любов». (США). 10.00, 11:00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
р. 1530 НЕА пац удниковым. НО а Молодая Тина, она же Анна Мэй Буллок, | 17.00, 18.00, 19.00; 20.00, 21.00, 22.00, 23.007 
Товуси Чемпиона Баи у 1700 кА р появляется в начале фильма почти подростком. | новостей. 
26 . | т России. «Металлург» “ . Она живет с бабушкой, после того как ее мать | 10.30,11.30, 12.30, 14.30, 15. 
(5 Ма а 4 Й 5 , , , 14.30, 15.30,16.30, 17.30, 
(Магнитогорск) = «Спартак» (Москва). 3 периода. | 18.00 «Шальные деньги». уехала в большой город. В. 1958 году в Сент- | 1830, 19:30, 20.30 Диалоги 
Прямая трансляция. (В перерыве в 17.05 «Вести- 18: 0 104 се с Пашу. Луисе Тина знакомится Схаризматичным певцом |. |910 Музыкальный Соса 
Зу спорте 19.3059 ШИЯ и автором песен ритм-энд-блюз Айком Ч Е 
у, : | 18.45 Хоккей. Чемпионат России. «Динамо» 200 И Тернером... 20.10,22.10 «220 вольт». Мир экстрима. 
7, (Москва) - «Локомотив» (Ярославль). 200 плетка РЕКИССар БАР Або 20.30 Гандбол. Чемпионат России (Чехов). 
с. 21.15 «Вести-спорт». Й ОЕ ПООбИЛИСЫЯ В ролях: Лэрри Фишберн, Энджела Бэссетт, | 21.10 Автоспорт России. Суперсерия. 12 гонка. . 
исчезли 21 ВІ да Обзор матчей чемпионата Англии. | 2292 «Рапросились». Дкенифер Льоис, 23.10 Назло рекордам. 
И т 85 пиона мира по ралли. | 21.50 «Чобиты». 15 хф За Макбет Минского уезда». 23.30 Покер. 
о 22.20 «Эпэйкег їс». СТА 00.30 Музыкальный трек. 
с. (США). | 00.00Теннис. Кубок Дэвиса. 1/2 финала. Хорватия 210 А вых Режиссер: Джим МакБрайд. 00.40 Интерактивный ТВ-чат. 


_ Россия. 
02.45 Хоккей. Чемпионат России. «Металлург» 
(Магнитогорск) - «Спартак» (Москва). | 


03.10 Музыкальный трек. | 
03.30 Гандбол. Чемпионат России (Чехов). 
04.00 Бильярд. 


ТВ З 05:00 Конный спорт. ТВ7 


В ролях: Эллен Баркин, Деннис Куэйд, Нед 
Битти, Джон Гудман. 
03.00 $М$ игры 1-Егее. 


00.00 «Шальные деньги», 
00.05 «Музыка со СМыСлом», 
03.00 «ЅһэйкКег». 


04.55 Футбол. Чемпионат России. 05:00 «Энергетик», Муз-ТУ 06.30 Победоносный голос верующего. 


ЦСКА «Спартак» (Москва). 06.00, 10:00 «Наше», 07.00 Т/с «Ее звали Никита», 87 с; 05.30 Покер. 
007.0070740, 09.00, 12.00, 17.10, 20,45 «Вести-спорт». | 07.00 «Энергетик». 08:00 Мус «Человек-паук», 15 с. Назло ол 
ро Ша о 
« М И ». ЧО ве», А «При чем здесь любовь». б 07.00 Веселые старты. 
Вулфом». Ет. Чемпионат мира ло ралли. то и персонах 13.05 Если хочешь быть здоров. (08.00 Чемпионат лия помо Вано, 
Франция | 09.10 торт арта день», 13,00 «Чобиты». о Х/ф «Любовь нельзя купить», (ОША), 08.30 Зарядка для страны. 
а ей, Чемпионат России. «Авангард» | 13.30 «Настройка», І "00 Х/ф «Доллар за убийство». (США). 08.40 Назло рекордам. 
С. Северсталь» (Череповец): 14.30 «Срочный хит-парад», икто не знал, как зовут этого таинственного | (9.00 Музыкальный трек. 


стрелка. Он бродил по Дикому Западу, 


борная России». Мария Петрова и | 15.00 «Зпэйкег». 09.30,13.30 Гандбол. Чемпионат России (Чехов). 


ти оно. | ыи о р р в Ч сара м 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
б 0 10" ОМП». 5 
15Фубол, Чемпионат России. «Крылья | 1700 ойе. солдатом. Вместе они устремились на поиски я и рана 
4с. Р (Самара) - рр Шс област), т 20 е деи РЯ ре е А 10.30, 11.30, 12.30, 14.30, 15,30, 16.30, 17.30, 
Пляжный волейбол. Мировой тур. о «Линия», В ролях: Эмилио Эстевес, Уильям Форсайт и 180) те 20, аи о рыбалке. 
лфом». 1/2 финала. Трансляция из Австрии. 19,30 «Хооп», Хоакин Де ’Альмейда. а Каде я 
у а ». Е. р 20.00 «Мультяшка». 1800 Т/с «Третья смена», 88 с, 20.10,22.10 «220 вольт». Мир экстрима. 
бс. Чемпионат России. «Лада» | 20.25 «Цепи», 19,00 Т/с «Ее звали Никита», 88 с, 21.10 Назло рекордам. 
ие Девы ават Юлаев» (Уфа). 20:55 «Испытание верности» с Лерой, 20:00 Х/ф «Сабрина», (США), 21.30,03.30 Автоспорт. Гонки из серии ДТМ. 9-й 
и человек», Турнир 2 2 Тию. 22,40 Х/ф «Время убивать», ч. 1. (США). зтап (Лаузиц, Германия). \ 
Аманды». ых. Трансл. из Запорожья. „50 «Чобить». ; |умахе .10 Назло рекордам. 
у от 22.20 «10 наших» с Оскаром Кучерой. режиссер 3 И ее л 8 0 Покер 
США). „Ледовая симфония-2005». | 23.20 «Цепи». В ролт Сандра Баллок Самьсалл. Джером, ОО о 
а, ».. 5 | 23.50 Рто-новости, Кевин Спейси, Мэтью МакКонахи, 00.30 Музыкальный трек. 


виса. 1/2 финала. (00.00 «Шальные деньги». (00.00 Т/с «Третья смена», 88 с, (00.40 Интерактивный ТВ-чат. 


т России, *, » ‚05 « СМыСлом». 01.00 Х/ф «Вне подозрений», (США). 03.10 Музыкальный трех. 
ославль}, тай 0000 пера о ый 03.00 $М$ игры і-Егее. 04.00 Бильярд. 
Спорт | рало ВАЙ 99:30 победонооњый голос верующего 05.00,13.30 Конный спорт. ~ 
и. ИИ 06.00 Ш УЗ ТУ 07.00 Т/с «Ее звали Никита», 88 с. ТВ З 05.30,23,30. 


с «Человек-паук», 16 с, 


!» 


| 14:30:Сро аа Помашний е = 000, 1150, 12.00, 1355, АА, 1559 
г С Г Бразилии Тоир. А Е 13,20 р аре, (США 11.00, 18.00, 190,210 о 
И у, 8 человек». Турни :00 «33». 14.00 Х/ф «Время убивать», Ч '. . новостей, 1430 0550, 1630, 10, 
| аиббльнь 16,10 «ИреОоип», 1530206 «Имитатор», СШ. ү 1030, 1130, 1230,1430. 153016001000 


р АА ом -А^- +. р | < Е Гое 2% 2 
Ц лета». 11.00 Рингтон чарт. Хит-парад, «Квебек», р 
отека о милый стрый дом» 20 12.00 Ходоки 2. 100077с«Горец 2», 70. «Возвращение Аманды». 
14.20 «Письма из провинции», Сегежа, 13.30 Ви 20пе, (США - Франция = Канада). И 
1а 50 М/о «Бабалус». Соци. | 30 Мемз блок вайу с Ярославом |. 11,10 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 15 с. 
15,20 Х/ф «Приключения Тома Сойера и Гекльберри | д 


| 00 Днев 
16,30 Точка кипения. с «Тайнь , 
17.00 5М5 чарт с Юрой Пашковым. :00 Д/с «Экстремальные 
\ 18.00 Аниме «Рубаки». _ |. 18:00 «Новости аа а | у 
Максимо». (Франция): 18.30 Аниме «Изгнанник», 18.30 «Приятного аппетита! С Бертом Вулфом».. 
от сатаа 19:30 «Новости культуры». 19.00 Свидание с приданым. «Квебек», 

ў 19,30 Обыск и свидание, 19.05 Д/с «Тайны, магия и чудеса», Ти8с. | 


я Ы 


“Против течения». 19.50 «Ночной полет». ) 
.00 Д/с «Опергруппа, на выезд!» 20.20 «Вехи». Пер. 4. 20.00 12 злобных зрителей. 20.15 «Энциклопедия тайн», «Где находятся |. 
ы криминальных новостей. | 20.45 Х/ф «Дом, р я живу». 21.00 Ходоки 2. потерянные библейские ћ 


22.00 Х/ф «Глушитель». 22.20 «Во глубине Сибири Валентин Распутин». 21.30 Звездная жизнь: Вгад & еп. 20,45Т/с «Горец 2», 8 с. «Кровавая месть», (США | 
| 00:05 Шеф рекомендует. 23,05 Х/ф «Людвиг», 4 с. (Италия). 22.00 Т/с «Клава, давай!» Франция 


.10 Авто-новости «Карданный вал +». (00.00 «Новости культуры». 22.30 Ночной флирт с Иреной Понарошку. бс. (США). 
же. 00:25 Д/с «Не будем проклинать изгнание...» 23.45 Русская 10-ка, Хит-парад. 22. и». «Взрыв». 


К и не против... 01.20 Программа передач. 00.45 Аниме «Агент Наджика», 
055 а Иная а 01.25 Х/ф «Гиперболоид инженера Гарина», 01.15 Самые-самые... времена года. 
02.30-03.20 Шоу Д. Спрингера. 02,50 Программа передач. 02.15 МТУ бессонница, 


07.00 «Наука во дворе». 
07:00 М/фильмы. ТУ: 38 07.00 «Евроньюс», Культура 06.00, 12.30 МТУ пульс. Е и 
шие видео. Д 10:00 «Новости культуры», 07.00 Ви-гопе. Е о ОТ «А» до «Я». 


а= 


.00'Т/с «Женаты и с детьми...» 10:20 Программа передач. 08.00 Бодрое утро, 7 
ты 599 Фильм-расследование «Как | 10,30 Д/с «Морские легенды»: «Охотники на кро- | 09.00 МТУ пульс. А 0600 оаа ыы технологий». 07. 
и ОДИЛИ кумиры. Эраст Гарин». кодилов», (Франция). 10.00 Звездная жизнь: Вгйпеу Ѕреаг. СаО е 2 ГА 2 Е 
П 08155 Неслучайная музыка, 11.00 Х/ф «Комиссар». 10:30 «Рубаки». Аниме. и того апетита! Бертом Вулфом» 0 
$ (09.00 Телемагазин. | 12.45 МЮ «Кот в сапогах». 11.00 ви 0-ка Хит-парад. Е то В о о. 
ЕЙ 09:30 Агентство криминальных новостей. | 13,10 Х/ф «Комендант Пушкин». 120 ‘доки 2. 1 ре вавая США 
ш а рее И НИ СЖ поло 1А Е блок айу с Ярославом | 11.10.7/с «Амазонка Питера Бенчли», 16с. 
105 Полицейские хроники. Исполняет Г, Кашковская, с 12.00 «Но Боки ИС 
Е вы те отой 50 тА и И ан 14307 Свидание с приданым. 12.30 «Энциклопедия тайн». ар сда ли, что 
РАД 13.530 Т/с «Крутой Уокер». 15.10 Х/ф «Принци Нищий». : ГОАО 8 
| 14.30 М/фильмы, 16.25 А Е из центра Земли», 5 с. | 15:00 Ходоки 2. Я 1 рое т яр я ре 
00 15:30 Игровое шоу «Деньги с неба». | (Великобритания). ва Д8 Че и а 
9 | ия Донской, 16.30 Вгїпеу реагѕ: как все начиналось. 15.30 Д/с «Тайны, магия и чудеса», 7и 8 с. 
Д | 17.00 Д/с «Экстремальные истории». «Взрыв»: 


«Этот безумный мир». = 17.30 «Беседы о русской культуре». Пер. 20. ОНЫЙ, 
ПВО ХИ «Полосатый рейс». 18.15 «Дворцовые тайны». о о мы 
е0 ее и 18:45 «Черные дыры, Белые пятна». 18.30 Аниме «Изгнанник», 
КЕТА и аи » 19:30 «Новости культуры». _ и 19.00 Свидание с приданым, 
19155 Шоки В ен‘алистика. | 19.50 Юбилей В. Васильевой, «Быть актрисой!» | 1930 Обыск и свидание. 
«Жестокие и | 20.30 «Дочки - матери». 20.00 Правда жизни: я - рэппер. 
21:00 Вх невероятных событий | 22:10 К. 105-летию Б. Ефимова. «Линия жизни». | 21.00 Полный контакт. 
«Этот безумный мир» Р 23.05 Х/Ф «Людвиг», 5 с. (Италия). 22.30 Подстава. 20,45 Х/ф «Яды, или Всемирная история 
Я Й 00.00 «Новости культуры». 23.00 Элементарный секс 2, отравлений». 

а ть | 0025 Д/с «Не будем проклинать изгнание...» | 23.45 Ме\з К меекіу с Александром | 22.50 Д/с «Экстремальные истории”. 
(00.10 Шеф рекомендует. Фильм 5, «Возвращение», Анатольевичем, «Опасность», е 
00,15 Авто-новости «Карданный вал +». | 01.20 Программа передач. (00.15 Планета чудаков. 00:00 «Новости высоких технологий», 
00.35 Самая желанная. 01.25 Х/ф «Поезд идет на Восток». 00.45 Центр ритма. 00:30 «Линия авто». 
01.50Х/ф «Мертвый свидетель. _- 02.50 Программа передач. 01:45 МТУ бессонница. а амма: 

07:00 «Секретный полигон», Ватбіег 
«Личный враг Гитлера». 


07.30 Т/с «Напряги извилины». №2 07:00 «Евроньюс», Гаа ЕВА 06.00 МТУ пульс. 
08:00 ДЕ В д 10.00 Программа передач. УВ 07.00 Ву-гопе. 
у КР 07.30 «Наука из’‘ничего», 
08.00 М/с «Рипли в поисках невероятного» 


18.00 «Новости высоких технологий*. 

18.30 «Приятного аппетита! С Бертом Вулфом». 
«Нью Иорк». 

19.05 Д/с «Тайны, магия и чудеса», 9 и 10 с. 
20.15 «Энциклопедия тайн». «Правда ли, что 


Господь разрушил лестницу в небо?» 


ПЯТНИЦА, 


10,10 «Библейский сюжет». 08.00 МТУ пульс. 


ти м Ф. 1040 хф «Доживем 5 понедельника». 10.00 Звездная жизнь; Вгай:& Јеп. (Саона) 
.45 М/ф. .20 «Комедианты. Великие гэги», 10.30 Аниме «Рубаки». - я 37 
09.20 М/ф. 12.50 Х/ф «Королевство Кривых Зеркал». 11.00 Сводный чарт. Хит-парад. ооо о живой природе». «Гиеновые 


14.05 Д/ф «Пчелы-убийцы. Укрощение роя». (Ве- 
ликобритания). 

15,00 Телеспектакль «Священные.чудовища», 
17.00 Д/с «Вокруг света с Майклом Пэйлином», 
9с, (Великобритания). у 


12.00 Ходоки 2. 

12.30 Доступный экстрим. 

13.00 Рингтон чарт. Хит-парад. 

14.00 М№емз блок меекіу с Александром 


09.30 «Игра с продолжением». 

10.00 Х/ф «Яды, или Всемирная история 
отравлений». 

12.00 «Новости высоких технологий». 


09,55 Х/ф «Поле битвы ~ Земля». 
12.15 Д/с «Дурная слава». 
13.10 Т/с «Спрут». 


14.25 «Арсенал». 1755 «Исторические концерты». Давид Ойстрах. | Анатольевичем. 12.30 «Масоны. Тайные братства», «Столп 
14.55 Т/с «Против течения». 18.35 К 110-летию со дня рождения. «Счастли- | 14.30 Свидание с приданым, взаимной защиты». 
| 16.00 Т/с «Против течения». вая жизнь Бастера Китона», 15.00 «Ходоки 2». Дайджест. 13.10 «Ваш личный гид». «Танзания». 
Е и 000толоа и 
17.30 Хит-парад авантюр «Осторожно, | 1 9.55 «Магия кино». 17.00 $М5 битва, 15.30 Д/с «Тайны, магия и чудеса», 9и 10. 
афера!» 20.35 «Сферы». 18.00 Гид по стилю с Таней Геворкян. 16:30 «Вкусная жизнь». 
18:00 Шоу рекордов Гиннесса, 2120 т 18:30 По фитнесу. о Д/с «Экстремальные истории». 
00 « Ы». «Опасность». 
19.00 Х/ф «Берегите женщин», 22/20 Концерт Оркестра Мира, Дирижер В. Гер- 19:00 Свидание с приданым. 18.00 «Новости высоких технологий» 
А зт В 19.30 Обыск и свидание. 1830 К К ; 
‚ } 20100 20-ка самыхссамых, р улинарный серфинг». «Тасмания». 


19.05 Д/с «Тайны, магия и чудеса», 11 и 12 с 
20.15 «Лабораторные крысы». «Пугливые крысы». 
20.45 Х/ф «Марсиане, убирайтесь домой!» (США). 
22.50 Д/с «Экстремальные истории». «Любители 
риска». 

00.00 «Соревнования на свалке», 

01.00 Интерактивная программа. 


23.15 Х/ф «Змеиный источник», 

00.45 Д/с «Самые громкие преступления и про- 
цессы ХХ века». (Великобритания). 

01.10 М/Ф «Жили-были...». 

01.20 Программа передач. 

01.25 Х/ф «Большая жизнь», ч. 1. 
02.50 Программа передач. 


22:00 Т/с «С.5.| Место преступления 5». 
23.00 Т/с «0.5.1 Место преступления 5». 
28:55 Шеф рекомендует, 

00:00 Горячие латиноамериканки. 
01.15-03.15 Х/ф «Инстинкт убийства», 


21.00 Стоп! Снято: бгееп Вау, 

21,30 Большой киночарт с Арчи. 
22.00 Шоу Бачинского и Стиллавина. 
23.00 Элементарный секс 2. 

23,45 Центр рифмы. 
00.45 МТУ бессонница. 


07.30 Т/с «Напряги извилины», ИТ: 07.00 «Евроньюс» Культура, ЩТ В 
7 6 ) і ульс. 07.00 «Масоны. Тай т 
08:05 М/Ф. 10:00 Программа передач. - 07.00 Ви-гоге, братства», «нае атЫег 
МНОЙ 
10.10 «Смехоностальгия». защиты». 


08.45 М/ф, 08.00. МТУ пульс. 


10.40 Х/ф «Верьте мне, люди». 07.30 «Лабораторные крысы». «Пугливые крысы» 


09.25 М/Ф. 10.00 Стартовый заряд. 08 
Е 12.25 «Легенды мирового кино». О. Жизнева, Е .00 М/с «Рипли в поисках невероятного» 
10:05 Х/ф «Стальной рассвет», 12.55 М/Ф: «Короли и капуста», «Девочка Люся Аа | Ще феи Франци), а. 
12.15 Д/с «Дурная слава». и дедушка Крылов». оС ітраростасде, 09.30 «Игра оса м 
13.10 Т/с «Спрут». 14.05 Д/ф «Городские бродяги». (ЮАР - Вели- | 12:00 Ходоки 2 10.00/ф «Марсиане бте 2 
14:25 Карданный вал, кобритания - Япония). 12.30`Большой киночарт с Арчи. 12.00 «Новости высоких технологий». Ь (США). 


13.00 Русская 10-ка, Хит-парад, 

14:00 Полный контакт. 

15.30 Гид по стилю с Таней Геворкян. 
16,00 12 злобных зрителей. 


12.30 «Кулинарный серфинг». « 
ТАО е Рфинг» «Тасмания», 


14.20 М/с «Рипли в по! А 
(Канада - Франция). исках невероятного». 
14.50 «Игра с продолжением», 


15,00 «Я жила Большим театром», 

15.50 Фильм-балет «Хрустальный башмачок», 
17.20 М/Ф: «Свирепый Бамбр», «По следам 
Бамбра», «Ловушка для Бамбра». 


14,55 Т/с «Против течения», 
16.00 Т/с «Против течения», 
17:00 Самое смешное видео. 


17.30 В засаде, 17,50 Д/с «Вокруг света с Майклом Пэйлином», | 17.00 М5 битва, 15.30 Д/с «Тайны, магия и чудеса», 11 и 12 
18,00 «Шоу рекордов Гиннесса». 10с, (Великобритания). педи 18.00 1Оентификация, ИД актреальње ист К 
1900 Фф «Собака на сене», , а И. Андроникова. «Первый раз | 18.30 По домам. а н Ории». «Любители 
20:30 Х/Ф «Собака на сене». 19,55 Х/ф «Три тополя на Плющихе», Е 1650 Вала наа о 
22.00 Т/с «0.5.1 Место преступления 5». | 21.10 «Семь вечеров на Фонтанке». ПАЗ аЗКУ а ЕВ 19.05 ДГ «Тайны, магия и чудеса», 13и 14, 


20,00 Сводный чарт. Хит-парад, 
21.00 Поцелуй навылет с Тутой Ларсен, 


21,50 Д/ф «Ной и Всемирный Потоп», (Вели- 20.15 «Рыбачьте с нами», 


23.00 Т/с «С.5.1 Место преступления 5». 
кобриания). 


23.55 Шеф рекомендует. 22.45 уф «Индокитай», (Франция), 22.00 «Ходоки 2». Дайджест. 
00.00 Девушки в форме. 01.20 Программа передач. 23.00 Элементарный секс 2. 
01.15-02.20 Шокирующая документа- | (1.25 Х/ф «Большая жизнь», ч. 2. 23.45 Большой релиз. , 


листика, «Жестокие тюрьмы Америки». 02.50 Программа передач. 00:45 МТУ бессонница, 


МУ ГАР ПУЛА ИЙ, 
11.00 «Движок». 
12.00 «Испытание верности» с Лерой. 


БА АФ «Ночные рыцари», (США); 20У.) Зарядка для страны. | 
В модном ночном клубе Г. олливуда быть 07.00 Веселые старты. 


охранником на входе ничуть не менев почетно, |. 08.10,22.10 Автоспорт России 
гонка, 5 


хад лень. 12.30 «Цепи» чем хозяином за 
ӘЙ. Чемпионат России, «Лада» | 13.00 «обиты Лени «Вышийалых ; 
А Ч ». А «Клубні », Д . 7 
«Сала УА ей т, Э 13.30 «Настройка», Режиссер: колэн о даи 


Гана Филипо, Лучин Монро 


В это время в городе происходит 
характерное для него. Следствие приводит. 
Режиссер: Джон Омел. 

В ролях: Сигурни Уивер, Холли Хантер. 
18.00 Т/с «Третья смена», 89 с. 

р 19,00 Т/с «Ее звали Никита», 89 с; 0810 


№», 16с, (США). | 007 Е т г 20.00 Х/ф «Таежный роман». 03.30 Автоспорт. Евросерия Е-03. 
МИ», а ых а 00 23.20 «Цепи». 22.40 Х/ф «Время убивать», ч; 2. (США). (Лаузиц, Ге ) 
ў » чт Советов, (Робсия) 23.50 Рго-новости. (00.00 Т/с «Третья смена», 89 с, 100 г е. 21 России (Чехов) 
) 02145 Хоки рва», Оралдан 01.00 Х/ф «Погоня за смерчем». (США). :00 Гандбол. Ч рук 
ккей. Чемпионат России. «Металлург» | 00.05 «Музыка со СМыСлом». 03.00 5М5 игры Нее. 04:30 Чемпионат Евролиги по мотоболу (Видное). 


огорск) - «Локомотив» (Ярославль). 03,00 «ЅһэйКег», 
04195 Футбол, Кубок УЕФА. 0500 «Энергетик», 


У: ЗЕ 8 05.00 Конный спорт. ТВ7 


06.30 Победоносный голос 


] 
я МОТИВ» 9) =] а 5 верующего. 05.30 Покер. 
и С Бре (Россия) - «Бранн 0200 ТАК 07.00 Т/с «Ее звали Никита», 89 с. 06,30 Назло рекордам. 
гии 700, 07.40, 09.00, 12.00, 16.50,21.10 «Вести-спорт». | 10.00 «Наше». 08.00 М/с «Человек-паук», 17 с. 06.40,08.30 Зарядка для страны. 
а 07:05 «Мир легкой атлетики». 10.50 Рго-новости. 09.00 Х/ф «Саша-Сашенька». 07.00 Веселые старты 
ртом Вулфом». | 07:45 «Спортивный календарь». 11.00 «Энэйкег Виз», 10.30 Х/ф «Имитатор», (США), " з 
е 0 «Скоростной участок». 12.00 «Напросились». 13.00 «Осторожно, Модерн!», 41 с. 08.00 Гандбол. Чемпионат России (Чехов). › 
месть». (США 0810 «Спорт каждый день». 12.30 «Цепи». 14.00 Х/ф «Время убивать», ч. 2, (США). 08.40 Назло рекордам, 
ТБ поке. Чемпионат России. «Динамо» 13.00 «Ҷобиты»: 15.20 Х/ф «Таежный роман». 09.00,19.10,00.30,03.10 Музыкальный трек. 
ган с. 1125 е Е и ний 5и 18.00 Т/с «Третья смена», 90 с. 09.30 Спортивные танцы. 
«Прав 12,10 } ГЕФА. < > НЫ ХИТ ПВРаДА: 19.00 Т/с «Ее звали Никита», 90 с. 14:00, 15,00, 16.00, 
реда то Футбол. Кубок УЕФА. «Локомотив» (Россия) | {500 «сһайкег», 20.004 «Слукана» (США) 10,00, 11.00, 12.00, 13:00, 14:00 


- «Бранн» (Норвегия), 13а, 
14-10 Автоспорт. Нац. гоночная серия Ар». | 160 9%. 22.00 Х/Ф «Король муравьев», (США, 2003г) 
15:20 Пляжный волейбол. Мировой тур. 170 ет > Триллер/Детектив. Шон Кроули, перебивавший- 
оса», Ти8 с. Ин. Матч за 3-е место. Тр. из Австрии. 18:00 ДРА Е ся случайными заработками, наконец-то устроился 
ории». « . утбол. Кубок УЕФА. «Мидтьюлланд» А и х на хорошю оплачиваемую работу в строительной фир- 
о 18.10 «10 наших» с Оскаром Кучерой. ме. Его даже представили владельцу компании и «по 


17.00, 18:00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.007 
новостей. 

10.30, 11.30, 12.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30 Диалоги о рыбалке. 


гакса», 


ЛОГИЙ». Б « > з | 13,30 Конный спорт. 
Футбол. Кубок УЕФА. «АЗ» (Голландия) - | 19.10 «Линия», совместительству» гангстеру Рэю Мэттьюсу, который 
Бертом Вулфом». доля Советов» (Росава 1850 НЕЕ а неожиданно попросил Шона убить одного слишком | 20.10,22.10 «220 вольт». Мир экстрима. 
200 « - - », "9 «мультяшка». 13 ты- | 21.10 Назло рекордам. 

еса», 9и 10с. 2125 ре и естное время надоедливого адвоката за вознаграждение в рекор, 

т и. Перед туром» сИ. Казаковым. | 20.25 «Цепи». С ИШ «0 согласился, но и вы- 

Правда ли, что | 2155 Профессионалы боже. Хосе-Луис | 2055 «Следующий». ОНА он не только согласился, н 21 .30,03.30 Автоспорт. Кубок Можзжадеп Рою: 9- 
рН Кастильо (Мексика) против Хулио Диаса (Мексика). | 21.25 «Линия». Режиссер: Спорт Гордон. й этап (Зандвоорт, Голландия). 
мирная история | Бой за титул чемпиона ВС в легком весе. 21.50 «Чобиты» В ролях: Крис Маккенна, Кэри Вурер, Дэниэл Бол- | 22.30 Десять вечеров с Автоманией. 


23.05 «Гран-При» с А. Поповым, 22.20 «Па спай» с Пашу. 


(00.00 «Вести-спорт». 23.20 «Техника секса». 23.10 Назло рекордам, 


ные истории». дуин, Джордж Вендт, Тим Шарп, Рон Ливингстон, 


д (00.10 Пляжный волейбол. Женщины. Финал. 23.50 «10 еху» с Липой. ернон Уэллс, Лайонел Марк Смит, 23.30 Покер. 
не ры | ос ОМС, Ср утв ош. | Фито 
г ие р | 03.00 «Ѕһэйкег». 03.00 5М5 игры Нее, 04.00 Бильярд. 
з». ВЕШ [2 @ 0450 Пляжный волейбол. 05:00 «Энергетик». {06.30 М/ф «Самый маленький гном», Ще ИЖ 05.00 Линия жизни. ТВ7 
1-3 с. 


05,30,23.30 Покер. 

06.30 Акробатический рок-н-ролл. 

07.30 Спортивные танцы. 

08,30,18.00 Конный спорт. 

09.00 Веселые старты. 
10.30,19.10,00.30,03.10 Музыкальный трек. 


Мировой тур. Жен. 1/2 финала. у Я 
0555 Футбол. Кубок УЕФА. «Мидтьюлланд» ых а Е 
зх невероятного», | (Дания) – ЦСКА (Россия). .00 «Энергетик», 
08:00, 12:00, 16.50, 20.00, 01.10 «Вести-спорт». | 10.50 «2оот». 
ироде». «Гиеновые | 08.10, Пляжный волейбол. Мировой тур. | 11.20 «Экстрим». 
Женщины, 1/2 финала. Трансляция из Австрии. 11.55 «а спал» с Пашу. 


07.30 М/с «Гарфилд», 74 с. 

08.00 М/с «Сабрина - маленькая ведьма», 5 с. 
08.30 М/с «Черепашки-ниндзя: новые 
приключения», 18 с. 

09.00 Х/ф «Легенда о Лобо». (США) 


а 09:05 «Точка отрыва». 12.55 «Сл А 11.00 Х/ф «Алиса в Стране чудес» 
Я ‚35 4 Й у .55 «Следующий». : ране чудес». 10.40,22.40 Назло рекордам. 
мирнанвистория ке т человек». Турнир | 13.25 «Кухня». гм р И СОТрИ 11.00 27-й Международный турнир по 
г. НЫ О 13.55 «Наше», о « и н, спортивным танцам «Москвич-2005», 
столп | 11225 «Золотой пьедестал», И. Роднина: 15.00 «Ѕһэйкег» 15.20 р "Сабрина», (США) а х 
рахотвал; 12.10 «Вести-спорт. Местное время», ОМ Е .20 Х/ф «Сабрина», (США). $ 12.10,14.40,22.10:011ене юпа ѕрогб 
.00 «Мультяшка», 18.00 Встреча сакадемиком народной медицины 


12.15 Профессиональный бокс. Хосе-Луис 
НЯ Т ды Кастильо (Мексика) против Хулио Диаса (Мексика). | 16.20 «Цепи». 
невероятного». Бой за титул чемпиона \УВС в легком весе. 16.50 «Шальные деньги». 


12.40,14.30,19.00,»220 вольт». Мир экстрима. 
13.00 Десять вечеров с Автоманией, 
13.30,20:00 Вау асвоп. 


Надеждой Шотт. 
18.10 Центр психологии ЛИК. 
18.30 Центр Лолиты Лари. 


р 13.20 «Футбол России. Передтуром» сИ. Казаковым. | 17.00 «бнэйкег». ү 15,10 Гонки ВТ 

деса», 9и 10 | (3:55, 00.25 Регби, Чемпионат России, «ВВА. | зоо ие 19.007/с «Бессмертный», 5 с. ао д д 
Подмосковье» (Монино) - «Красный Яр» Яша: 20.00 Х/ф «Когда орел атакует». (США), к рт: серии ДТМ. 10-й этап, 

ьные Истории”. | (Красноярск). Прямая трансляция. 19.30 «Рго-обзор». Успешный финансист с Уолл-стрит, оказавшись | КВалификация. Прямая трансляция из Стамбула 


(Турция). 


в Париже, встречается с обворожительной 
р Н 16.20 Автоспорт. Гонки из серии ДТМ: 10-й этап. 


:55 Футбол. Чемпионат России. «Шинник» | 20.00 «20», 


НИ Д 29 (М а Д х дамой. А для того, чтобы лучше узнат! ее, 
О Тасмания». | 17.55 р ны 5100 гароне і устраивается к ней на рабу. служанкой, Суперпоул: Прямая трансляция из Стамбула 
деса», 11и 12: |’ “Манчестер Юнайтед», Прямая трансляция. сос онцерро, Режиссер: Йен Тойнтон (Турция). 
«Пугливые крысы». | 20.10 «Вести-спорт. Местное время», 22.45 «Яппи на пикапе». В ролях: М. Шин, Ж. Биссе. 17.10 Автоспорт России. Суперсерия. 12 гонка, 
есь домой!» (США). | 20.15 Волейбол. Чемпионат России. Мужчины. | 23.15 «Техника секса». 22.00 Х/ф «Дом мертвых». 18.30,19.30 Диалоги о рыбалке. 
тории». «Любители намо» (Москва) - «Факел» (Новый Уренгой). | 23.45 «Движок». 00.00 «Осторожно, Модерн)», 40 с. 21.00 Аасіпо асвоп. 
| .20 Гандбол. Лига чемпионов. Мужчины. | 00.45 «Музыка со СМыСлом», (00.30 «Осторожно, Модерн!», 41 с. 23.00,03.30 7 дней спорта. 
ке», еховские медведи» (Россия) - «Магдебург» | (3.00 „орай. и рее (США), 00 Итати ТВ-чат. 
мма. | : З , 
"(5.55 Футбол. Кубок УЕФА. «АЗ» 05.00 «Энергетик». 06.30 «Жизнь, полная радости». 
Голландия) - «Крылья Советов» 0000 це, та М/Ф «Друг наш - Пишичитай», ТВЗ и аа ТВ 7 
2 .00 «Энергетик», -3с к е 
р | 00 н 00, 15.15 «Вести-спорт». 10,30 «Детская 10-ка», 0250 Акробатический рок-н-ролл. 
«Пугливые крысы? і "10 «Спортивный календарь». 10,55 «Цели», 7 0 7 дней спорта. 
х невероятного», | 8/15 Пляжный волейбол. Мировой тур. | 11,25 «Очень важная персона», :30 М/Ф «Дереза», (8 Спортивные танцы. 
| ны, Финал. Трансляция из Австрии, 11:55 «Концерт», 08.45 М/ф «Приключения Залятой и Точки». :30,18.00 Конный спорт, 
и Ца ионат Англии, «Фулхэм « - | 13,10 «Испытание » с Лерой 09.00 Х/ф «Пропавший динозавр», (США). 09.00 Веселые Ї 
зания! 75 ‘футбол. Чемп верности» с Лерой, 11,00 С 10.30, 
р р Юнайтед». М 18:40 «Рго-обзор», 1300 № пукане Оу "30,19,10,00.30,03.10 Музыкальный трек 
„Сборная России». Алексей Ковалев. 14.10 «Наше», 1830.0 орожно; Модерн», 42 с, 10.40,22.40 Назло Е 
р Местное время». 15.00 «©ђэйкег», :30 «Окно в мир», 11.00,14.10,19.00 Звезда ав 
р России, ЦСКА - 14.00 Х/ф «Эпоха», (США), и р автострады, 
пионат Росс А 16.00 «Мультяшка», Кода наци планета ба :10,22,10 Сиене мод ; 
я Динамо» Я 1140 Автоспорт России, Суперсерия 
бо А 16,50 «Шальные деньги», А аинстренный 12021.00 Рају асбоп, . 12 гонка, 
комотив» (Москва), Я ‚ | 17.00 «ЅПэйкег», 1 „25 Автоспорт, К 
Н Чемпионат. России, Спартак» | 1000 «Мультяшка», очевидцев, Прямая к Рогзсће Сапега. 6-й этал 
5 лья Советов» ( 19,30 «Экстрим». . 8 Т 


20.00 «Яппи на пикапе», 
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ИДЁМ ПО 
по МЕСТ 
Занятия 
в утреннее и 


Здесь вы найдёте | пела 2 юу [| 
а= : ПРИГЛАШАЕМ ВСЕХ ЖЕЛАЮЩИХ 


чернее время. 
ВОЗЗВИДУАЛЬНО 
Группы: младшая, 


средняя, ан 
старшая - возраст | 


не ограничен. | 
Запись: 1-Й М-ОН, | 
Менделеева, 11, | 
помещение Д/С, | 
2-й подъезд, | 


2-й этаж. 
Понедельник, 
среда, пятница | 
с19.00 до 21.00. 


Скаждойгазеты вы можете заработать 2 рубля. 
Ждемвасежедневнос 17 до 18 часов врекламном 
отделередакции газеты «Нашевремя бо». 

Тел.:39-33-01, 39-33-02 


Предлагаем встретить новый учебный год вместе снамии 
нашим конкурсом! Условия его таковы: все честно заработан- 
ные пятерки вы вписываете в наши купоны (подпись учителя в 
них обязательна!) и приносите в редакцию нашей газеты (8а 
микр-он, ул. 30 лет Победы, 47/1 а) вместе с дневником. Для 
удобствавы можете проставить до пяти пятерок в каждом купо- 
не. Причем вкаждой новой газете будет публиковаться купонс 
новым предметом! 

Советуем получить как можно больше высших оценоки 
заполнить максимальное количество граф в каждом купоне, 
чтобы иметь больше шансов получитьглавный призконкурса 
— сотовый телефон! Обладателя главного. приза, атакже дру- 
гихпоощрительных призов выявим по окончании! четверти. 
Дерзайте и выигрывайте! 


трудовое 
обучение 


трудовое | 
обучение | 


обучение 


трудовое | 
обучение ! | 


трудовое 
обучение 


и всем разместиться. 


класс и, как обычно, усе- 
ись за парты. На переме- 


‘объемом 0,5 л с надписью 


СТРАХ 


Правда, для тех, кого 
занесло сюда случайно, не 
все казалось белым и пу- 
шистым. Стоять в таком ок- 
‘ружении на улице и ждать 
начала было чуточку бояз- 


но. Все рокеры одеты 
черное. Этот цвет очен 


гармонировал с темнотой 


надвигающейся ночи, 
` Почему любители рока 
предпочитают именно чер- 
ный цвет, толком не мог 
объяснить никто. Мол, так 
заведено. Рок ~ это особая 
культура, свои традиции, 
особый устой жизни и нео- 
бычный склад ума. Кажется, 
что у рокеров сердце бьется 
под ритм ударов барабан- 
щика. Это понимаешь, ока- 
завшись все стеми же «в чер- 
ном» на танцполе. Теперь 
совсем не страшно, а очень 
интересно, что будет даль- 
ше? Кстати, этому музыкаль- 
ному направлению преданы 
многие жители города: наро- 
ду собралось немало, но до- 
статочно, чтобы не толкаться 


ТАНЦЫ 


Пока музыку крутил Оу, 


для рокеров это не счита 
лось концертом. Как просве- 
тила меня Динара, «сейчас 
мы только разогреваемся, 
поэтому никто не танцует. 
Все начнется тогда, когда бу- 
в |. дет живой звук. Музыка, ко- 
ь нечно, не ласкала уши, но 
после нескольких пластинок 
как-то привыкаешь, и эти 
звуки даже начинают нра- 
виться. Но вот наконец на 
сцену выходит ведущий и 
одновременно «зачинщик» 
всего этого. Следом по оче- 
реди появляются группы из 
Балакова и Саратова. 
Ну а что было дальше, 
трудно передать словами. На- 
чалась реальная рок рагіу. 
Такое ощущение, что весь го- 
род колбасило под ритмы 
рока: Дотронувшись до сцены, 
можно было почувствовать 
энергию, которая плавными 
волнами шла от музыкантов в 
зал. Живая музыка сплотила 
всех присутствующих. Как ут- 
верждает Евгений, к которо- 


разницы, 
кто стоит 
рядом с 
тобой у 
сцены. Ты 
просто 
танцуешь 


конечно, 
слож- 
ная, но 
игра 
вживую 
достойна 
уважения 
Только нови- 
чок не сразу сможет приспо- 
собиться танцевать под нее. 
А вот девушка Ася, которой 
любовь к року привили роди- 
тели с самого детства, счита- 
ет по-другому: «Под эту музы- 
ку можно танцевать все, что 
угодно. Даже вальс!». И дей- 
ствительно, парураз за вечер 
объявлялся медленный танец. 
Правда, для непосвященных 
трудно поверить, что это мед- 
ляк. И, милые девушки, в от- 
личие от обычных дискотек 
здесь не стоит ждать, что вас 
пригласят на танец. Для боль- 
шинства рокеров куда важнее 
наслаждатьсямузыкой, а все 
остальное ~ на втором месте. 
РАЗОГРЕВ 
Речь совсем не про алко- 
гольные напитки. Конечно, они 
присутствовали, но в умерен- 
ном количестве. И стоит раз- 
рушить еще один стереотип — 
об агрессивности рокеров. Не 
наблюдалось ни одной пота- 


му такой вкус перешел по от- 
цовским генам, «нет никакой 


С 1 сентября в нашей школе №28 ввели. новый пр. 
жизни». Именно этот урок стал для нас шоком. Ад 


УЧАТ В ШКОЛЕ. 


Пришли мы однажды в 


стеклянный сосуд 


ё «Самсон». За- 
ые, все уста- 


ослышались недовольные 
неодобрительные реплики, а 
самые смелые предложили 
ей поделиться... 
Новотпрозвенел звонок, 


Дальше – еще интерес- 


нее: она открыла бутылку и 
стала пить содержимое пря- 
мо из горлышка, даже ничуть 
не морщась при этом! Все. 


то выпали в осадок... 


совки и, уж тем более, кулач- 


шокирующим: нам предло- 
жили поставить какие-то 
странные сценки про семей- 
ку, в которой сын разбил в 
школе окно, а жена ушла от 
мужа. Весь урок учительни- 
ца была крайне веселой, да 
и мы тоже не скучали... 


’ После урока мы все же 
подошли к ней, чтобы выяс- 
нить, что же это было. Ока- 
залось, что в бутылке была 
всего-навсего обычная ди- 


ГОРОДА - ПО 


‚ сотовый телефон от салона 


ной разборки. Так что, ма- 
мочки и папочки, можете со 
спокойной душой отпускать 
свое чадо на такие мероп- 
риятия. Организаторы, мут 
зыканты и охранники дер- 
жали все под контролем. 

Для молодежи было 
придумано множество 
конкурсов с достоиными 
призами. 

Свяжи самую длинную 
веревку. Из чего? Из одеж- 
ды! Таков был «приказ» ве- 
дущего. Мигом народ начал 
раздеваться. Вход шло все; 
рубашки, футболки, штаны, 
кожаные ремни! Некоторые 
умудрились туда даже бо- 
тинки вплести. Через пять 
минут человек двадцать, 
держа в руках художествен- 
но сплетенные веревки, по- 
казывали окружающим да- 
леко не самый легкий 
стриптиз. Представляете, 
какая атмосфера царила 
вокруг них?! А обладатель 
самого большого пропелле- 
ра (на самом деле - венти- 
лятора от компьютера) в ре- 
зультате конкурса получил 


«У Валентина». 

Что, жалеешь, что про- 
пустил такое зрелище? 
Ладно уж, не кусай локти! 
Копи лучше деньги на сле- 
дующую вечеринку. Нанео- 
фициальном собрании 


было решено, что заседа- 

ния в рок-клубе будут про- 
водиться каждый месяц! 

Узнавала себя 

с другой стороны 


Светлана 
з " 


= всего лишь розыгрыш 
с целью проучить нас. 

Вот такая классная и 
прикольная у нас школа и 
талантливые учителя, ко- 
торые могут проявить 
фантазию м остроумме, 
чтобы заинтересовать 
учеников. Поверьте: скуҷ- 
но нам не бывает! 

Катя ВАЛЬКОВА и 


НИТКЕ "" 


‘амер 
и Российское прёзительотао Я 1 и. ет 
чить размер стипендии со 1 О ее 1 
щихся-очников всех федәрагнрыа қ: 
дений начального и среднего п ии ^^ 
ния, то есть колледжей, ПТУ и те Е 


Й й бразования 
Президент Российской академии о 

све обрадовал. Он заявил, что образова 
сии сегодня стало доступным как Ни Кор 
дентов вузов увеличилось вдвое прот К бое Б 
СССР. «Однако сейчас оно стало платным Боа 
черкнул президент РАО. По словам Никандр ааа са 
абсолютной грамотности (умение писать и ч 
жает все страны мира, но в то же время м 
ет от многих ведущих государств по функционально 
мотности, включающей в себя владение компьютером, л 
странными языками и риторикой: Как говорится, нет 
дела совершенству. (сайт аппемиз.ги. } 


ш Сколько стоило родителям первое сентября 2005 года? Все 
российский центр изучения общественного мнения (ВЦИОМ) 
народовал данные: в среднем по России эта сумма со 
4 798 рублей. Больше половины средств приходится на. 
обувь школьников (2 904 руб.), затем – учебники и ко 
карты (765 руб.), тетради, ручки и прочие письменные при 
лежности (582 руб.), за портфели и школьные сумки за 

537 рублей. Продолжается и «спонсирование» родителям! 
разования своих детей. В этом году для 18% семей оно вь л 
в сумму 540 руб., а еще для 9% — превысило 700 руб. Лишь. 
опрошенных продолжили в этом. году традицию отправлять 
знаний ребенка в школу с букетом. На цветы (а также на п 
учителям в связи с началом нового учебного года) они по рат 
в среднем по 236 рублей – об этом сообщает сайт да П 


м В Саратове задержана мошенница, которая ва 
мощь» абитуриентам. «Мадам» обращалась к родителям. 
ложением посодействовать при поступлении в вуз. Це 

От 100 до 200 тысяч рублей. Собрав деньги, женщина... 
предпринимала. Возмущенные, родители обратились! 
туру. Всего поступило 15 заявлений от нагло обмануты 
абитуриентов. 

При расследовании оказалось, что на удо 
только абитура! Когда следователи провели об 
мошенницы, то обнаружили в ее квартире 
тов различных вузов. Небось, тоже 6 
нии хорошей оценки. Мораль: пола 
= дешевле будет! 


м В саратовском суде 
«террористу». 

уроки в с С вони 
щил о залож бе. Все как в 

уме с саперамм, = хорозе, паремь ум ох 
ста» задержали, ему грозило лимемме зо 
гуманный суд, учитывая положительные ` 
сердечное раскаяние школьника, огран 
питательного характера, передав хул 


ЛАМА ААА 
ак обычно, усе- 
за парты. На переме- 
вошла учительница, 
_ преспокойненько открыла 
свою сумку м достала из 
мее подозрутельмо зңако- 

- екпянный сосуд 
л с надписью 
а2 кетке «Самсон». За- 
® интригованные, все уста- 


— _ вились на нее. 


ооа БААР. АГ 
нее: она открыла бутылку и 
стала пить содержимое пря- 
мо из горлышка, даже ничуть 
не морщась при этом! Все 
просто выпали в осадок... 


ослышались недовольные 
неодобрительные реплики, а 
самые смелые предложили 
ей поделиться... 

Но вотпрозвенел звонок: 


Сам урок оказался не менее 


м раппою оценки про семеи- 
ку, в которой сын разбил в 
школе окно, а жена ушла от 
мужа. Весь урок учительни- 
ца была крайне веселой, да 
и мы тоже не скучали... 


/ _ После урока мы всеже 
подошли к ней, чтобы выяс- 
нить, что же это было. Ока- 
залось, что в бутылке была 
всего-навсего обычная ди- 


стиллированная вода, аурок 


~ всего лишь розыгрыш 
с целью проучить нас, 
Вот такая классная и 
прикольная у нас школа и 
талантливые учителя, ко- 


торые могут проявить 
фантазию и остроумие, 
чтобы заинтересовать 
учеников. Поверьте: скуч- 
но нам не бывает! 

Катя ВАЛЬКОВА И 


Ксения ШИРЯЕВА 


в В саратовском суде Заводского, 
«террористу». Телефонному. В марте 
уроки в своей школе. С таксофона он пс 
щил о заложенной 


сердечное раскаяние ә 
питательного характера, передав хулі 
родителям. Вот уж наказание так нака. 


= дешевле будет! 


школьника, 


1- Девчонки 13 летпоз-ся спацанамитого 

жевозраста. 

2.Привет 7аи7бгимназии №2 

З. Привет 7в СОШ № 28 отИришки. 

4. Дружеский привет? классу с. Крутое от 
Насти. 

5. Приветт. Наде изс. Крутое отплемян- 
ницы Насти. 


6. ПриветТане, Женеи племяннику Саше 


от Насти. 
7. Дружеский приветподруге Тане отпод- 
руги Насти. 
8. АлинкаТ:, давай стобой дружить. Я. 
9.АлинкаТ, почемутыменянезамечаешь? 
Я. 
10. Огромный приветАлене Г. иЯнеСс.Вы 
супердевчонки! Ольга П. 
11. Сладкий приветдругуАндрющенкоРус- 
се от подруги Оли. 
12. Солнечный приветТане, Вере, Свете. 
Девчонки, какдела? Оля. 
13.Приветподружкам СветеР иДашеК.от 
Оли. - 
14. Привет Насте и Оле. Таня. 
15. Огромный приветЛюде, Кате, Настеот 
Танюхи. 
16. Анжелика, привет! Пойдемнаулицу, хва- 
тит сидеть дома; Знаешь кто. 
17. Анжелика, не смотри по сторонам. Ос- 
тавайся такой, как есть. Хелли. 
18. Дружеский привет Эльмире. Когда мы 
встретимся? Я соскучилась. Яна. 
19. ПриветАленка Г, тыклассная подруга 
Янка. 
20. Приветс.Крутое, особенно 11-муклас- 
су. Яна. 
21. Пананыиз 11-го класса, хватит сходить 
с ума! Девчонки из 11-го класса. 
22. Скучающий привет Рите Б. отДимы. 
23.0Огромныйпривет ГалувинуАлександру 
из Новополеводина. Вера, А 
24. Огромный приветшколе с. Никольскоег 
Казаково, особенно9и 10 классам; Вераи 
Наташа. 5 к 
25. Поздравляем всехучителейс- Ниқоль 
кос Казаково спрошедшим праздником: 
и 10 классы. 
26.Нежныйприветл 
27 Осенний привет 
особаннохмелевой Свете, 
Дунаевой Машги Павловсі 


юбимой маме. Маша. 
Эклассус.Кормежка, 
ЕгоровойАлене, 
кой Наташе, от 


одноклассницы Маши, 
28. Привет брату Косїе. Слушайся родите- 
лей и учи уроки! Сестра Маша. 
29: Привет «Стрелке». Вы самые лучшие! 
Маша. 
30. Тайный поклонник, еслитебе нетрудно, 
назови свое имя. Алина и Кристина. 
31.Кристина Ш. говорят, что друзья позна- 
ютсявнесчастье. Но, по-моему, в счастье 
онитоже познаются. Подруга. 
32.НаташаР из Новониколаевки, счастье, 
которое меня никогда не обманывало, это. 
твоя дружба. Подруга. 
33.Воздушный привет друзьям; Ане, Лехе, 
Ане от Дианы. 
34. Приветлюбимой мамеиз с. Крутое от 
дочери Насти. 
35.Привет подружке Наташе и друзьямот 
Насти. 
36.Яна и Алена, простите меняза все. Вы 
знаете, кто это; 
37. Янаи Алена, давайте жить дружно. Вы 
самые классные девчонки в Крутом! Женя. 
38.Янаи Алена, вы меняпросите? Больше 
такого не повторится! Извините меня. 
Женя. 
39.АленаГ. иЯнаС., прошуизвинитьменя 
зате слова, что были опубликованы впро- 
шлой «Стрелке» провас, ЮркуК.иГривана. 
Ясделалаэто изличныхнегативных побуж- 
дений. Все этояпридумала сама отзавис- 
ти.Берусвои слова обратно. Женя, 
40.Я, ЖеняМ., прошупрощенияувсехчи- 
тателей «Стрелки» изс.Крутоезато, чтоя 
распустила сплетни. 
41. ОляК. иЛенаК., выкруче! Женя. 
42.КрутойприветСанькуА., ЖенькуК.,Ан- 
дреюМ.,ЛешенН.,СергеюШ.,СашеМ: Диме 
Б., Диме Ц. и Сергею Ц. отматвеевских 
девчонок. 
43. Приветматвеевскимучителями учени- 
кам от матвеевсках девчонок. 
44. Приветдвум Розочкам и Тюльпанчику. 
Цветочки. 


45.Катя К., коготыждешь = мальчика или 
невочку? 

девочку 

46. Ласковый приветкрестнице. Иришкеот. 
крестной. 


Самый лучший в мире привет самой 
47. Самый лучший в мирі 
-вой девчонке АлинеТ, Я оченьрада, что 
цаемс а. 
общаемся. Валентин. = ч 
48. Новониколаевская молодежь, пиез; 
хайтевКрутое – без вас скучно. Круто! 


молодежь. 
49. рыжий привет Наташе П т 
50. ‚Дружеский приветАлинеи аре и 
очень скучаем, приезжайте. Девч 
и отинойЛенеиз 
йпривет Щеп 9 
а 06 я тебя обожаю! Одно 


ки. Лено! 
Медын Валентина. 


и фамилию. Валентина. 
53: Свадебный привет МакиевуАлануи Су- 
миной Марии. Вы самые лучшие в мире! Я. 
васоченьлюблю ижелаювамогромногосча- 
стья! Валентина. 
54. Большой приветвсем девчонкам с. Кру- 
тое: Дианет, АленкеЯ,, НаташеП., атакже 
Кузнецовой О. Салатик. 
55.ЗлойприветЖенеМ.Янедумала, чтоты 
такая неблагодарная, Валентина. 
56, Привет сестре Наташе из Крутого от 
Танюхи. 
57. Сергей Шульц, необзывай моих сосе- 
дей. Незнакомка. 
58.Крутое - вы нелучшие, натальинские ~ 
лучше! Натальинские пацаны. 
59. Митькина Наталья, приезжай кнамвНа- 
тальино. Пацаны и девчонки с, Ната- 
льино. 
60. Привет Денисук., Роману, Диману, Мак- 
су, Витьку, Вовануи ДенисуотНасти. 
61. СияющийприветАнегГ, ТонеШ,, Наташе 
Ш.,Ленех., Лене М.,ИреМ.,АнеШ. иНасте 
Г. Матвеевские девчонки. 
62. Матвеевские девчонки; высамыекласс- 
ные! Матвеевские пацаны. 
63. Алексей, я посылаю тебе большойпри- 
вет пушистый, нежный и огромный. Пусть 
сердце нетревожитразлука и ревностьго- 
ловуне забивает: Покаястобою дружу, нис 
кем дружить больше не буду. Твоя краса- 
вица. 

64. Суперприветмоделис. Медынка;Тыпро- 
сто класс! Поклонники. 

65. Леха Б., тычумовой пацан! В Медынке 
тыодин султан,нокоролемтынеходи - дев- 
чонокшесть, атыодин. Затремякрольчиха- 
мипогонишься, есть вероятность, что пой- 
маешьвсехтроих, ноподумайопоследстви- 
ях! Вредители. 

66, «Стрелочники» всехсел, объединяйтесь. 
67. Коблов, ты в пролете. Вредители. 
68. Бельчик, не психуй, нервные клеткине 
восстанавливаются. Мытебя любим! Шо- 
коладка и Каштанка. 

69. Суперпривет нашему, единоличнику. 
Бельчик и Каштанка. 

70. Медынка, ты супер! Медынка, ты класс! 
Медынка - простоотпад! 

71. Нучто, морячки; готовыктрудуиоборо- 
не? «Титаникждет»! Каштанка. 

72. Приветвсем, кто слушает Микки и Нью- 
тон, Каштанка. 

73.Огромныйпривет 11-муклассус:Хлеб- 
новка. Желаем на отлично сдать среззна- 
ний. Одноклассники с, Медынка. 
74. Шоколадный приветЛ. Куличову. Будь 
веселее! Гдетвои приколы? Мы. 

75. СерегаК..ты о своихнепри- 

ешь? Катрина (А). Я 
лоо уакат 
Й овой Н. Б 

овои аа Матказиной В. изБа- 


АО ч ы думаешь, 
тебет о Ду У назовисвоиимя 
лачто-т У 


лакова:Ты мое солнцечудесное, пы лучик 


каждого дня. Даздравствует солнце день 
ото дня! Коляновна; 

78.Сергей К., не подависьв столовой! Де- 
вочки напротив. 

79. Самый пушистый горячий привет Куд- 
ряшову С. Ты просто класс! Ольга. 

80. Солнечный приветикКудряшову Жене. 
Ты супер! Ольга. 

81. Пламенный привет Булатовой К, из Ба- 
лакова. Приезжай в гости вместе совсеми. 
Суханова 0. 

82. Алексей В,  высамыйлучший музыкант! 
Желаю вам творческихуспехов! Ольга С. 
83. Приветсамому бешеному, самомуна- 
гломуи самомулюбопытномуна свете еди- 
ноличнику. Оттебя даже кошки стали шара- 
хаться. Каштанка, 

84. Водный приветнашим морским друзь- 
ям; Русалкам и Водяным. Рыбки. 

85. Золотой привет Маянге, особенно де- 
вочкам из 9-го класса. Вы супер! Алена. 
86. Пламенный привет Маянге, особенно 
Мамону, Косу, Белому, Пчелкину, Диману:Вы 
классные! Ваша знакомая. 

87. Жемчужный привет маянгской молоде- 
жи, особенно 11-муклассу. Вы супер! Яхочу: 
к вам. Бывшая одноклассница Катю- 
ха Ш. 

88. Сладкий приветвсей Маянге, особенно 
пацанам. Вы самые лучшие, остальные не 
стоят даже вашего мизинца. Маянгская 
знакомая. 

89. Огромный приветАленеи Диане: Как 
дела? Яна. 

90. Приветмедынским девчонкамиз 11-го 
класса. Яна. 

91. Женя М:, яоттебя такого не ожидала! 
Соседка. 

92. Приветвсем крутовцам, особенно Гри- 
вану, ЮркеК.,Андрею Ф.‚ атакже лучшей 
подруге АлинкеТ: Кристина. 

93. Женя М. если пареньобнял, этоещене 
значит чтолюбит. 

94. ОльгаП,, ты. мненравишься, ты класс- 
ная! Твой любимый. 

95: Большойприветвсем, кто, смотритПуш- 


кареву, В б 

96. ПриветАйгуль, Даше, Кристине, Ленеи 
Кате. Учитесь хорошо! Миргуль. 

97. ПриветДаше, хватить. беситься, тебе. 
уже 14 лет! Миргуль. 

98. Всехучителей Пылковского. округапо- 
Здравляемспрошедшим Днемучителя, 
99: Большой приветсамым классным дев- 
чонкам: ЛенкеА., Алинкет, Кристине Ш. 
Танюшке В-иНаташкеР Сашка. з 
100. Привет тем, кто бывает по вечерам 
Около ного магазинавс. 
вониколаевка. рю 


1О1.АлинкаТ, почемутынепередаешьмне 


приветы? Сашка. 
102. Илья И.изж/сне! трубку. Лучше 


меня ты никогоне найдешь. Света. 
103. Симпатичная голубоглазая девушка 


поз-сяспарнем 17-18 лет. 

104. Привет СОШ №22. Девчонки, вы са- 
мые классные! Света, 

105. ПриветИльеИ.,ятебятерпетьне могу, 
ты мне не интересен. Света. 

106. Матвеевские пацаны, откликнитесь 
через «Стрелку». Балаковские девча- 


132. Алена Г и ЯнасС., 

О рам стед 
3. вТурции- м 

стервоуказ Ее. 

134. Алена Г.изс. уг 

зобраться с Алиной. Маленьк 

вочка. , 

135. Стервочка побольше, 

Маленькая Стервочка. 

136. Голубоглазая брюнетка, 

чик я уже съела. Ма 

ка. ух 

137. Призрак, почему не зво 

ленькая Стервочка. 

138, 

лева Света из К 

139. Привет Голанцеву Диме, 


та. 
107. Привет Рите от Нади. 
108. Огромный привет Дремину Сергею от. 
Надюхи. 
109. ПриветКсюше Бородинойиз«Дома- 
2». Прикольная Катюша. 
110. Приветмамочке и папочке, няне Олей. 
сестренке Юлечке. Клевая девчонка. 
111. Привет Кате. Анжеле Р, ЛизеР и 
всем-всем. Мулатка. В 
112. Приветд СОШ № 20и Марине Юрь- 
евне, Девчонка. 
113. Привет26 СОШ № 14иЛюдмилеСта- 
ниславовне. Корнелия. 
114. Приветклассным девчонкам Кате Дол- 
говской иКате Любановой. Котенок. 
115. Зачарованный приветмоей зачаро- 
ванной сестре Лизе Р и подруге Кате Д. 
Прюденс. 
116. Приветмоим прикольным родителям. . Ц. 289 
Прикольная дочь. 141. ОбиженныйприветСаше Аня. | 
117. Волшебный привет всем волшебни- | 142.Приветвсем, ктобЫлЕ 
кам мира, особенно Гарри Поттеру. Герми- | дынке. 
она. 143. Энергетический привет! 
118.Приветлунатикам СОШ № 14, особен- | Батарейке Энерджайзер. 
нонашей инопланетнойучительнице мате- | ощущение, будтовпятницув: 
полтора вольта,а все 220; 


матики. Связь. 
119. Приветсолнечномусветуивсемкласс- | 144. Ласковый привет Са 
гости. Аня. 


ным девчонкам и пацанам. Дельфиненок.. 
145. Горячий 


120. привет всем пингвинам, Кате Лобано- 

вой и Долговской. Пингвиненок. ты супер! Вся молодежь. 

121.ПриветЛизеРиКатеЛобановой. Будь- тавора р 
бенно Ольге С. Дашела 


те счастливы, ичтобывсеувас былохоро- 
шо. Жозефина, Алене Е., Ирине Л. В 
147. Огромный 


122. Пламенный приветвсемутехникуму а 

такжемоейподруге- доброй, самойкраси- 

войисамой замечательной Алинке Т:Ма- 

рина. 

123. Огромный привет любимом 

БораиМарина; В очо 
- Огромный приветГривану, 

ЮреиАлине. истина олсом 

125. Пушистый привет 

ТолоконцевуВове, скорее 

приезжай! Кристина; 

126, Осеннийприветмо- 

ему Алинҷику. твой Кри- 

стинчик. 

127. Матвеевскиепаца- 


Звоните строго по 
с15.00дої 
по телефону 36 


ЦВЕТЫ ЖИЗНИ 


Ч Молодые талантли- 
вые юноши и девуш- 
ки, закончив педин- 
ституты, в последнее 
время неидутв 
школы – предпочита- 
ют заниматься бизне- 
сом. Тем не менее, 
этой осенью в ряды 
балаковских учите- 
лей влилось несколь- 
ко молодых специа- 
листов. 


згу 
Ре 


` МОЛОДО - НЕ ЗЕЛЕНО; 


лом 


ВСЕ СКУКОЛ НАЧИНАЛОСЬ 


С 1 сентября работает 
воспитателем группы про- 
дленного дня в СОШ № 26 
Ольга Орлова 

— Мне с детства очень 
хотелось быть похожей на 
мою первую учительницу Та- 
тьяну Колесову. Атут еще се- 
стра поступила в Саратовс- 
кий педагогический инсти- 
тут, я решила от нее не от- 
ставать, и подала документы 
в Саратовский социально- 
педагогический колледж на 
учителя начальных классов 

В школе на Ольгу Вале- 
рьевну уже успели обратить 
внимание. Про нее говорят, 
что у нее глазки горят и рабо- 
та спорится. Ольга Орлова 
занимается волейболом и 
баскетболом, поэтому энер- 


увлечены компьютерными 
играми, чем чтением книг, 
поэтому приходится их 
убеждать, что читать тоже 
надо. Сама я очень люблю 
Пушкина и Толстого и наде- 
юсь привить эту любовь 
школьникам 

Маленькая зарплата 
Ольгу Валерьевну, конечно, 
не радует, но она надеется, 
что со временем все будет 
иначе: профессия учителя 
станет высокооплачиваемой. 

Екатерина Украинцева 
— препода- 
ватель анг- 
ЛИЙСКОГО 
языка из 
СОШ № 19 
— тоже ра- 
ботает в 


Практику во время уче- 
бы в Саратовском педин- 
ституте Екатерина Украин- 
цева проходила в родной 
горновской школе, Сначала 
волновалась, что в родных 
стенах ее не будут воспри- 
нимать как учителя, не бу- 
дут обращаться по имени- 
отчеству. Но все получилось 
так, как и должно быть. По- 
баивалась вначале и своих 
учеников из 19-ой школы: 
думала, что городские ре- 
бята отличаются от сельс- 


‘ОлыЗОрлоа 


школе пер- 
вый год. На 


гии В ЭТОЙ девушке хоть от- 
бавляй. Она легко. организу- 


В ДАРАХ ОСЕНИ  \ 


«Ничего-то ихнеинтересует, кромеком 
пьютерных а й 
ет своих малышей из про- выбор п = 
= а р про 
конной сни наулице», — ЕН дленки, и те готовы делать фессии 
часто взросл юлодежь воти неправда! Почти все, что скажет им воспита- Екатерины і 
тель. В следующем году Ор- Александ- 


во всехбалаковских школах недавно прошла выс- 


тавка «Дары осени». Там-тои выяснилось, до чего ких. Но 1 сентября убеди 


лась: такие же сорванцы. 


ловой дадут первый класс, к ровны повлиял пример ма- 


разносторонние унаших молодых людей интересы. 


Учащиеся СШ! №8 гото- 
вились квыставке заранее, 
подыскивая у себя на ого- 
родахзамысловатые овощи 
и Фрукты, влесу каштаны, 
шишки, грибы и даже ко- 

лючки, превращая ихзатем 
в сказочные персонажи. 
Многие ребята, некото- 
рые, правда, не без помо- 
щи родителей, порадовали 
и удивили своих одно- 
классников поделками. Все 
ученики на выставке «Дары 
осени» единодушно востор- 
гались полой тыквой сгла- 
зами и огромным ртом, с 
зажженной внутри свечой, 
под названием «Я ужасная 
и прекрасная». А какими 


натуральными были бабки- 
ежки из соломы и холста, 
Черная курица, сделанная 
из семечек, собачка – из 
репейника, ваза — изсемян 
дыни!Даже старшеклассни- 
ки не остались в стороне. 
Они сделали великолепное 
панно из природных мате- 
риалов, овощей, фруктов. 
В школевесь деньцари- 
ла праздничная суматоха. А 
вечером на родительском 
собрании папы и мамь 
были приятно удивлены 
творчеством своих детей, их 
умением видеть прекрас- 


ное. Реакция былаодна: «Ну ў 


надо же!» 
Лариса НИКОЛАЕНКО 


которому она уже готовит ре- 
бят: занимается с ними по 
программе «Комплекс УМК 
Гармония», ориентированной 
на формирование личности. 

— Я считаю, что нашла с 
детьми общий язык, – го- 
ворит она, - но все же по- 
падаются ребята, с которы- 
ми трудно договориться. 
Современные дети больше 


кто не знает: это такой стиль одежды. А. 
: людей, которые имувлекаются, называют 


_мэйдерами. Говорят, что новый стиль родил- 


ся отнедостатка денег. 
Какзайметь модный гардероб не затрачи- 


"в ваямного средств? Мэйдеры придумали 
разн 


тери. Она вела уроки не- 
мецкого языка в школе по- 
селка Горный. 

— Я с семи лет стала иг- 
рать в учительницу, — рас- 
сказывает Украинцева. — 
Рассаживала кукол вокруг 
себя и «проводила» с ними 
уроки. Некоторые мои «уче- 
ники» хулиганили, ия их «на- 
казывала»: ставила в угол. 


— Недавно я давала урок 
в пятом классе, — вспоми- 
нает она, -— и вижу, что ре- 
бята ловят каждое мое сло- 
во и так стараются! Поняла: 
это мое. Сегодня я просто 
хочу работать в школе, и 
думаю, что останусь здесь 
навсегда. 
Евгений ЛУБОШНИКОВ 


5 октября отгремел Всероссийский день 
а учителя. 
кого праздника в некоторых учебных 
заведенияхгородабыл устроен день самоуправ- 
ления. Должности работников (отдиректорадо 
учителей) были распределены между старшек- 
лассниками. Хочу поведать вамотом, какэтот 
деньпрошелв моей родной школе № 19. 


ОДИН ДЕНЬ 
В ШКУРКЕ УЧИТЕЛЯ 


Задвадня до момента Хбыли определены обязаннос- 
ти каждого ученика. Мне и моей подруге Наташе доста- 
лись малыши – 2-й класс. Мы подумали: здорово, с «мел- 
кими» справиться легче. Но не тут-то было! Уже на первом 
уроке «ангелочки» довелинасчутьли не до истерики – не 
хотели слушаться. Мы пытались ихуспокоить, разговари- 
вать спокойно — все тщетно. Поняв, что своим спокойстви- 
ем мы ничего не добьемся, начали их наказывать — повы- 
шать голос (аонунас достаточно громкий). В итогея со- 
рвала себе голосовые связки, но, что особенно обидно, 


! Самым ярым «активистам» 
абсолютно не помогло! 
В, (на пятерки мытоже не ску- 


были щедро подарены двойки Е 
пились). Потомунаостальных уроках стоялатишина- Кна 
шемус Наташей счастью, уроков было всего четыре, ктому 


е они были сокращенные. Э 5 
е Наконец-тоизбавившись отдетей,я стправилаон на ўро 
влению, на 

в старшие классы. К моему уди Е 

= ро тихо, новсеженаходились такие т 
2 ьном смысле словапросто наушахстояли. пу 

делабыли парней-дублеров: спокойно, нишороха, ни 22) 
У итнауки. В общем, я считаю, что с поставлен 

ной нам й- ватьв шкуре учителей= - 

Й и задачей = побы АЕ АИС 

перед ились,хотьинебез ае а Эко сами рта 

2 бе. ‚ Сорватьголосивсе жедать 


только раз в году. 
знания -вэтомчто-то вет 


ся отнедостатка денег. 

Какзаиметь модный гардероб не затрачи- 
вая много средств? Мэйдеры придумали 
разные способы. Вот несколько из них. 


1. Сварить (джинсы). 
Фишка этого рецепта заключаетсяв 
том, что джинсы в нужных для вас мес- 
тах становятся обесцвеченными (белы- 
ми). Делается этотак. 

Примерно на 5 литров воды ~ 5-10 
колпачков «Белизны». Поместить свои 
джинсы в этот раствор и варить один 
час до получения нужного оттенка. Что- 
бы получить рисунок в виде беспоря- 
дочных линий, можно смять джинсы в 
плотный комок, закрутить все это по- 
липропиленовыми нитками и в таком 
виде варить. Правда, при таком спо- 
собе вы не будете знать, какой полу- 
чится рисунок. 

Чтобы получить конкретный рисунок, 
можно пришить трафареты из плотной 
ткани (но не вручную), которые после 
варки необходимо отпороть. 


2. Заклепать 
(кожаную курткуи другое) 

Здесь секрет заключается в том, 
чтобы как можно красивее заклепать 
одежду и не отбить себе пальцы мо- 
лотком. Чтобынекалечить себя, есть 
и другие виды клепок, например, 
канцелярские зажимы. У шляпки 
есть два плоских металлическихуса, 
которые соединены между собой. 
Когда этими усами протыкаешь 
ткань, они разгибаются в разные 
стороны и держат клепку. Украсить 
клепками можновсю верхнюю одеж- 
ду, атакже сумку. 

3.Раскрасить (все). 

Этот способ -—одинизсамыхуни- 
версальных. Выглядяттакие вещи как 
заводские, а стоят намного дешевле 


(реальная экономияналицо).Краскудля 
джинсов, хлопка, шерсти можно приоб- 
рестиналюбом рынкеи, согласно инст- 
рукции, перекрасить одежду в совер- 
шенно невероятные цвета. Длянанесе- 
ния рисунка можно использоватьбаллон- 
чик с автокраской. Она хорошо красит, 
приэтом расходуетсяеемало. Но—вни- 
мание! - онане отстирывается: 

Самый модный рисунок можно сде- 
латьприпомощитрафарета илилюбых 
подручных средств. 

4. Связать 
(свитер, кофтуит. д.)- 

Это самый дедовский способ мэй- 
да, современные мэйдеры им брезгу- 
ют. Однако с помощью спиц и клубка 
можно сделать экстравагантные вещи, 
начиная отшарфика и заканчивая сви- 
тером-сеткой с ажурной вязкой. Плохо 
то, что вязание – это долгое инудное 
занятие, атак все очень здорово. 

5. Сшить (все). 

Для профессионального портного 
сшить модную блузку — это тьфу! Для 
непрофессионала- это задачанеизлег- 
ких. Если выуверены, что хорошо шьете 
на машинке и не прострочите себе па- 
лец, можете приступать. Конечно, детям 
этолучшеделатьподприсмотромвзрос- 
лых. На машинке и вручную шьютразно- 
образные вещи: от носового платка до 
костюма-тройки. Все достаточно просто. 

6. Красивенько порвать 
(восновном джинсы). 

Объектом всякихрезаний, рваний и 
вытираний являются чаще всего джин- 
сы. Сделать это проще простого. При- 
годится все: отножници ножикадо наж- 
‘дачной бумаги и напильника. Наждач- 
кой можно слегка распушить джинсы, 
напильником можно и дыру протерет 
Что предпочтительнее – выбирать 

Вот и все азы деятельности 
лого мэйдера. Каждый можети! 
главное = знать, как. Араз вы з 


то дерзайте! Глядишь, и. ал 


< пе? + 


попона ни ыечаынешы 
я МОЛОДАЯ МАМА № 5: 
в ДЖЕНИФЕР ГАРНЕР (33-лет-. 
о няя голливудская актриса — смотри 
на нее в «Сорвиголове» и «Из 13 в 30»). 

отец: БенАффлек. 

крестный: закадычный друг, од- 
>" ноклассник и сосед папаши — Мэтт # 
Дэймон. | 


ПЕ И инк нываны 2 


наса аара 


МОЛОДАЯ МАМА № 1: 

БРИТНИ СПИРС (безкомментариев), $ 

отец: Кевин Федерлайн. 

крестная: гуру Бритни в области каб- 
балы и ведения домашнего хозяйства — 
старушка Мадонна. 

день Х: родила певица в ночь – с 14 на 
15 сентября – мальчика. Ребенок появился е, 
на свет в медицинском центре Санта-Мо- ЕЁ день Х: ноябрь/декабрь 2005 
ники, штат Калифорния. у роды: «У меня нет никаких супер- 

роды: Бритни хотела, чтобы во время в пупер-навороченныхтребований, мне 
родов в клинике не присутствовало дру- и й важно лишь то, чтобы Бен все время 
гих пациентов, всюду играла классичес- в ба был рядом», – великодушно сообщает №8 
кая музыка, стояли желтые цветы, и аку- & Е Дженифер. Е 
шерки улыбались (полезно для кармы # Е фишка: брак Аффлека и Гарнер { 
малыша). Но было не до претензий. В „ #4 Фактически свадьба«по залету». Супер- № 
больницу Бритни доставили в сопровож- в & секретная церемония состояласьна Ка- 


и дении полиции. Роды проходили доволь- ш # рибах в кругу самых близких друзей и 
Е но тяжело, иврачам пришлось применить и только длятого, чтобы не травмировать п. 
ш кесарево сечение. Е Е психику будущей мамы, – ведь Джейк 
5 фишка: за месяц до родов Бритни „Ё томувремениуже былабеременна. 
Е снялась фактически “ню” для рядаамери- зааж... 
= Ў канских журналов. Звезда американской в № = 
4 25 поп-сцены неоднократно звязда, то Е : 
еликоо- ч и = , 
ёш ясын; он получитимя Лондон: ведь именно в столица валика: Е = мол п — 
а ританииубритнии ве27-летного мука музыканта Кевина Ода адцонното а 6 е НАСТЯ ЦВЕТАЕВА (звезда 
= ританииу Бритнииее 2/-л аться отэтойидеи в пользу более традици го Р 2. мо ЕВ 
= роман. Но супруги В Майкл. Молодым родителям не я ыы Е Ч ) ее МОРДА ед е 
и А Й ождени Р. х т Г 
имени. Малышаназвал КА, Мота дней доегор за Мечтать, 
1 я мальчика. За о Джанни Вер- и 
покоиться об одежде дл че, сестре знаменитого кутюр р ьшеотгазеп 
ИЩИ Зере Модельерпредложила Бритни свою п еще не определились. 2% 
гл. ноименного дом. рвенца – безвозмездно. И ои 


и гардероба для пе! М чится. К. 
| роды: ничего особенного = роддом в 
Москве, палатас комфортными условия- 


ми. И обойдемся без желтых цвето 


ини нии ния 


МОЛОДАЯ МАМАМ 2: 


Спирс позвонила Донателле 6 


Версаче, сест ре: 


саче и главе одноименного дом 
МОЩЬ в создании гардероб: 


МОЛОДАЯ МАМА № 2: 
ПИНК (главная «розовая» пе. 
к Ва - в смысле певица с розо- 
шевелюрой), 
отец: мотогонщик Кэри Харт 
крестная: по последним уве- 
рениям, Пинкне собирается кре- 
стить ребенка. 
деньХ: держит в секрете. 
роды: «Я хочу много-много, 
очень много детей», - говорит 
м Пинк. Готовится к тому, что родов 
в будетмного). 
Г фишка: Пинк трубит на каж- 
= дом углу, что «счастлива, потому 
й чтобеременна» вот уже около года, 
Е Н а по-прежнему оказывается «на 
в третьем месяце» - что-то здесь 
= явно нечисто. 


еж 


а 


МОЛОДАЯ МАМА № 4: 

МАША КИСЕЛЕВА (спорт- 
Б 

сменка, комсомолкаи ведущая «Сла 

ена»). 

Сагсаа бывший пловец, а сегодня 

муж Марии — Владимир Кирсанов. . 

крестная: держится в секрете. 


КЕ. 


шшишша алая ира ор алив отга т и вм а ИГАРА ПАТЕРИНЕ 
ою 08 8-5 ша шшы аши шюишиокнашиыаша мт. ш. шшы: 


— ятельная фабрикантка ~ в том смысле, что 
Р С Иришка умудрилась выскочить замуж, 


еще пребывая в стенах Звездного дома). 


ниях композитор и продюсер Игорь Кру- 
той. 


ловокружения, Иринапо-прежнемугас- 
тролирует с «Фабрикой звезд» – прав- 
да, иногда падает со сцены. Но кто же 
не проститэтого будущей маме? 


МОЛОДАЯ МАМА № 3: 
ИРА ДУБЦОВА (самая самосто- 


отец: Роман Черницын. 
крестный: крутой во всех отноше- 


день Х: март 2006. 
роды: «Я об этом пока не думала». 
фишка: несмотря на токсикоз и го- 


Вы 


деньХ: Мария родила дочкуДарью 
25 августа. Девочка весом 3450 грам- 
мови ростом 51 сантиметр родилась 
ровно в час дня. Муж Киселёвой, во- 
лейболист Владимир Кирсанов, в тот 
же вечер навестил женуи дочь. 

роды: ничего сверхъестественного = 


МОЛОДАЯ МАМА № 6: 
т ВЕТАЕВА (звезда филь- 
мов «Даже не думай», «Мечтать не вредно», в 
клипов «Зверей» и «Корней»). ж 
отец: его Настя держит в секрете - по- 
дальше от газетных страници видеокамер. 


крестная: относительно этого молодые 
ещо не определились. \ 


9 
день Х: начало октября – вот-вот слу- | 
чится. а 
роды: ничего особенного = роддом в 
Москве, палата с комфортными условия- 
ми. И обойдемся без желтых цветов. Е 
фишка: о том, что актриса беременна, ші 
все узнали практически за месяц до родов. м 
До сихпор интересно, какей удавалось это 


ть. 
4 скрывать Е 


орон С И | 


шамииы 


МОЛОДАЯ МАМА № 7: 

НАСТЯ ВОЛОЧКОВА 
(самая скандальная и самаятя- 
желая ~ опять же если верить 
скандалам - из балерин). 

отец: Игорь Вдовин - 
правда, вовсе не тот, кото- 
рый музыкант и компа- 
ньон Земы, но зато бо- 
гатый бизнесмен. 

крестный: дер- 
жится в секрете. 

день Х: 23 сентяб- 
ряунее родилась дочь 
(вопреки появившимся 
в начале осени сооб- 
щениям отом, что ар- 


бенка бизнесмен Игорь Вдовин. 

Рост девочки 49 см, вес – 2 кило- 
грамма 840 грамм. и 
роды: балеринатщательного- 8 
товиласьк этомузнаменательному № 
событию ~ сидела на строгой ди- | 
ете, занималась спортоминакур- ш 
сах будущих мам. Роды продол- ш 
жались менее трех часов, что м 
врачи объясняют хорошей м 
физической подготовкой бу- Е 
дущей матери. =, 
ч фишка: несмотря ш 
\ ^Ҹ на рождение малыш- в | 
М2 ки, Анастасия Во- 8 


лочкова ненамере- 8! 
на отказываться от ® 


тистка ждет мальчика). ближайших рабо- в 
Малышка появиласьна чих планов -—.на м, 
светв Центре планиро- осень у нее запла- а 


вания семьи и репро- 
дукции, куда Анаста- 
сию в пятьчасоввече- 
ра привез отец ее ре- 


| нированы благо- 

творительный кон- 
цертв Москве, гас- м 
троли в США и ре- 8 
петиции новой роли в 
в краснодарском 8 
балете Юрия Григоровича. 


частный московский роддом и палата! 
всеми условиями: К. 
фишка: Маша планирует устано; 
очередной (правда, уже не олим 
рекорд - выйти на работу и р: 
«Слабым звеном» практически: 
делю. Покана экранах ее 


У МАЛЕНЬКОГО ребен- 
ка вовсе нет желания «ти- 
ранить» своих родителей. 
Малыш плачет тогда, когда 

емуплохо, он делает это по- 
тому, что по-другомуне мо- 
жет сообщить о своих про- 
блемах (хочется есть, бо- 
лит животик, режутся зуб- 
ки ит. п.). Для того чтобы у 
маленького человечка 
сформировалось благо- 
приятное впечатление о 
мире (что очень важно для 
его дальнейшего разви- 
тия), ни одна его просьба 
о помощи не должна быть 
оставлена без внимания. 
Как отмечают психологи, 
на эти просьбы мама дол- 
жна реагировать молние- 
носно. По их мнению, чем 
быстрее мать приходит 
ребенку на помощь, тем 
меньше страдает нервная 


Хит-парад. Тор 10 


правил его туда, о 
самого аиста остав 


— Если бы это зависело от з 


ткуда его прине р 
илібы у себя. ист а 1 


Из семейных историй н 


Ран е а а а РИЙ 


система малыша и тем 
благоприятнее впечатле- 
ние малыша о новой для 
него среде обитания. 

В своих книгах некогда 
популярный в нашей стране 
Б. Спок советует не брать 
ребенка на руки, не играть 
с ним слишком много – это 
якобы приводит к избало- 
ванности и мешает разви- 
тию самостоятельности. 
Увы, эти советы (как, впро- 
чем; и многое другое в кни- 
гах Спока) в свете после- 
дних данных психологии не 
выдерживают никакой кри- 
тики. Именно тактильный 
контакт (когда ребенок на 
руках), спокойный ласковый 
голос мамы дают ребенку 
уверенность, снимают на- 
пряжение и тем самым со- 
здают предпосылки для са- 


мостоятельности. 


Оттравь 5/09 с кодом арто 
Тего 38) ОИ 


Ци 


` Цветные к 


Чзанй бумер Х905022 


Всем родите- 
лям желательно ус- 
воить одну простую 
вещь: любви и лас- 
ки никогда не быва- 
ет слишком много. 

В книге Б. Спо- 
ка «Ребенок и уход 
за ним» я с удивле- 
нием обнаружил 
следующие строки: 
«Итак, если ваш ре- 
бенок плачет в кон- 
це периода бодр- 
ствования после 
кормления, то сна- 
чала предположите, 
что он устал, и по- 
ложите его в кро- 
вать. Пусть он по- 
плачет 15-30 ми- 
нут...». Не знаю, 
может и есть роди- 
тели, которым уда- 
валось спокойно 
наблюдать, как их 
ребенок надрывается в те- 
чение 15-30 минут, но мне 
лично это не по силам. Даи 
зачем? Не лучше ли успо- 
коить его, помочь ему? 

Один из распростра- 
ненных мифов, что крик ук- 
репляет легкие. Даже если 
это так, то что для вас важ- 
нее – отсутствие стресса у 
ребенка или же легкие каку 
подводника? 

Если ребенок кричит, то 
его нужно успокаивать, а не 
ждать, пока он сам замол- 
чит. Если же этого не де- 
лать, то это может привес- 


ру 4 для поли 


КИ! ВН! (Вапо-Вапд) 


Блэйд 
А... 


Властелин Колец — 
Криминальное чти! 


26568 


Внимание! В коде мелодий замените Х на: о, 
Цифру 1 для мономелодий МоКа или Ѕатѕипо 
и.большинства других тепефонов 


1 
| р ч 
АмегАФОН! Цифру 2 для мономелодий Ѕіетепз — 5 
| 3 ‘для полифонических мелодий (ті 
ЦРУ ИХ мелодий (пит) ФАИЧЯНу геѕегуеа 


из иностранных к/ф 


 ПРОМОКАШКА 
НЕ БОЙТЕСЬ 5 


ти к самым разным серь- Е 
езным нарушениям разви- Г 
тия малыша и подрыву его 
доверия к миру. Возьмите # 
ребенка на руки, говорите | 
ему ласковые слова, вклю- 
чите легкую спокойную му- 
зыку, положите его на себя 
так, чтобы он слышал бие- 
ние вашего сердца. 
Успокаивая ребенка, 
следует самим находиться в 
ровном эмоциональном со- 


заса, в 


т 


зкен. 626 


стоянии и как бы излучать |а 


Е. 


свою любовь к малышу. 
Это самое лучшее 
средство успокоения кри- 


Х905018 


1 

| 
і 
| 
Ч 
у 
. 


Рома долго не мог решиться на 
столь серьезный шаг: создать семью обаятельной моде- 
— это не срифмовать «Напитки по- лью Мариной Ко- 
крепче – слова покороче», поэтому ролевой из Санкт- 


чащего ребенка. 

Кстати, проводи- 
мые психологами ис- 
следования показали, 
что у детей, которые 
в раннем возрасте 
видели много тепла и 
ласки, будущий брак 
оказывается более 
прочным. 

В последнее вре- 
мя во всем мире от- 
ношение к младен- 
ческому плачу меня- 
ется – за ребенком 
стали признавать 
право требовать к 
себе внимания. Ки- 
тайские психологи 
Чен Хуай и Чен Ю в 
своем справочнике 
по воспитанию и ухо- 
ду «Растем вместе» 
пишут: «В первые 


РЫДАЙТЕ, ДЕВУШКИ, – 
РОМА ЗВЕРЬ ЖЕНИЛСЯ! 


Отметим, что с 


полгода жизни ребенка из- 
баловать невозможно... он 
плачет потому, что хочет, 
чтобы его взяли на руки, 
`чтобы о нем позаботились, 
чтобы к нему проявили лю- 
бовь». 

Они считают, что тра- 
диционная практика, сло- 
жившаяся в глухих китай- 
ских деревнях, когда мла- 
денца туго пеленают и ос- 
тавляют на значительное 
время, не обращая внима- 
ния на его крик, приносит 
только вред: «Это пагубно 
влияет и на тело, и на 
душу. Не слушайте «доб- 
рых» советов, а лучше сле- 
дуйте собственному ин- 
стинкту: к каждому ребен- 
ку нужен индивидуальный 
подход». 


- Тор 10 


Бой стеньюх 
Бандитский Петербург тЫ 


тема из к/ф Джентельмены удачи Х905567 
Тутси Самый самый Х905503 


Шіпкіп Рагк Мить 905688 


Иностранные хиті 
Вїооаћоипа бапо Ваа 0! Сһаѕеу Гай! Х905011 


Вгаілѕіогт Мауье Х905585 
ВгИпеу Ѕреагѕ Му Ргегосаіуе Х905499 
Сгаху Тоюп ВинегћуХ905612 
Етілет Јиѕ Еозе 1 Х905571 
Еуапезсепсе Му топа! Х905647 
Шпкіп Рагк Ргот ТВе іпѕіде Х905652 
Шпкіп Рагк Већіпа Вше Еуеѕ Х905550 
Мадоппа НоПумооХ905614 
Магооп 5 Тһіѕ ІомеХ905077 
Неуегагееп & Р.бИНИН Еоуе опа Х905589 
Опет, Соо1Т Мадіс Кеу Х905656 
Ріпк 609 15 А О. Х905557 
Зиадабаьез Іп Тһе Міа91еХ905661 
Тһе Каѕтиѕ 10 Тће $Вадо\5Х905552 
Џѕћег Ува Х905045 
УЋКе Ѕїтіреѕ Зеуеп Ма{опз Агту Х905553 


Новинки (пем) 
Рріѕсо Ілѓегпо Х905788 


50 сепі 
СеЙле Оїоп А Мем Оау Наѕ Соте Х905772 
61$ АІоџа П'е СоЁ Соїа Х905774 
богіїїаг СЧ Еаѕбмооа Х905775 
НЫЕ Беда Х905793 „ 
МсКеп2іе 5сой Зап Ғгапсіѕсо Х905776 | 
Рсобіду Зтаск Му ВИсв Х905777 | 
Оџееп У/е УПИ Воск Үои Х905778 № 


Билан Дима Ты должна рядом быть Х905791 | 


Как ты мне нужен Х905790 


Жасмин 

Земфира Прогулка Х905787 

Кипелов. Вавилон Х905788 

Ленинград Никого не жалко Х905782 

Ногу свело Турецкий гамбит хо 
[5 ктук Х90 

Сердючка Верка укту КИ 


Темг из кф Усатый нянь 
ны Ума Турман Х905792 


Механизм получения за! 

заказе ч/б картинки и; 

‚ которую необхо, 
(первая цифра 9), 


должен еть восп 
Ути В ридёт 


Моца\ сотра 908560 | 


Х905553 

а Вого Вого Х905785 

Ы р! на Черный бумер Х905032 
отѓіпк МСѕ Ргеезќу|егХ905025 | 


р 9) 656 


аа 7 АЗ) Д) "Дне | средство успокоения кри- 


РЫДАЙТЕ, ДЕВУШКИ, – 
РОМА ЗВЕРЬ ЖЕНИЛСЯ! 


Вниманио! В коде мелодий замените Х на: 


Цифру 1 


те ка 
ка * 


из российских к/ф 
из сериала Бригада (ремикс) 
| из сериала Солдаты 


Бумер (УНаиу ЅКа/аќѕку) 


Генералы песчаных карьеров 


Ночной дозор 


Шерлок Холмс (вступление) 


дая мономеподий Мона или Затзийа 
ышинства других тепефонов. 
Чи 5 А мономелодий Ѕ1егтепэ. 
я полифонически: й 
ИРУ аля ра х мелодий {ая 


ртинки 


нических мелодий 


И ОЛ НОВ газегуе4 


из иностранных к/ф 


КИВИ (Вапд-Вапа) 
ВИ ев Негуе) ее. 
Тип Реакѕ Х905707 
| Блэйд Х905706 


Властелин Колец 
Криминальное чтиво 
Матрица 

9 Миссия невыполнима 
Полицейский из Беверли Хилз 
24 Профессионал 


905713 
Х905559 
Х905560 
Х905574 
Х905726 
Х905562 


Х905117 


дет са 
телеф 


= 3 Масяня: Ну и кто там блин так не вовремя 4905529 


"боой 
під | 
аб 


1157 Старый телефон 4905479 
ких ТЕ Гавану вала 29 ТЯ сва а созад алоо 

| за== 7 О ТЦ үх 

„9 Бонус 

| Похоронный марш (геліх). Х905021 
К | гимн России Х905512 
| Мелодия из рех: ролика Мо{ого!а Х905030. 
Мелодия из рек, ролика Мегафон Х905429 
| Мелодия из рек. ролика МТС 905428 
905430 
905118 


‚ Российские хиты 
| Оіпаті РМ тіх Бригада против БумераХ905047 


07 бгооув Служебный Роман Х905017 
НІ-ЕІ Седьмой лепестох Х905613 
| Ария Потерянный рай Х905664 
Билан Дима Я так люблю тебя Х905416. 
Бутусов Песня идущего домой Х905110 


ВИА Сливки и А.Варум Самгя лучшая Х905695 
| ВИА Гра Биология 905016 
| ДДТ В последнюю осень Х905137 
Дискотека авария Песня разбойников Х905669 
1 Звери Напитки покрепче Х905575 


{ Ираклий Пирцхаг Время Х905541 
| МС Вспышкин и Ник. Меня прет Х905698 
| Монокини Тикает Х905634 
| Орбакайте Кристина Перелетная птица Х905635 
| Тимати Плачут небесаХ905076 
| Фриске Жанна Ла ла Х905701 
|  СуперЗвуки ЗАР 


ѕ4гек Бумер 4905109 
ѕ4гек Бумер 4905028 
| Оргазм Озвучивает Леди 4905493 
| Возьми трубку Голос 4905019 
| масяня: Алё, это хто там такой добрый в З кочи 4905020 


| Мат Жириновского 
|| Алло,.. алло бл% 


Розовая пантера 


} | Песенка Мамонтенока Х905448 
3 | Облака Белогривые Лошадки Х905435 
Стоимость запроса на номер 2656 
составляет 0,90 $ без налогов 
в случае ошибочного запроса 
слуга считается оказанной 
Служба техподдержки: 

т. +7910 398 4069 


іпѓофрихіпѕіде.ги 


ветные 
заказа через 


о ны 


Рома долго не мог решиться на 
столь серьезный шаг: создать семью 
— это не срифмовать «Напитки по- 
крепче - слова покороче», поэтому 
он подошел к важному событию в 
жизни со всей ответственностью. Для 
начала распустил слух о ссоре с лю“ 
бимой девушкой. В то время как по- 
клонницы праздновали «свободу Ром- 
чика», он вместе со своей невестой (с 
которой даже и не думал вздорить) 
заказывал ресторан для банкета 

Чтоб сохранить все действо в тай- 
не, Билык (это настоящая фамилия 
музыканта) пригласил на свадьбутоль- 
ко самых близких – так боялся оглас- 
ки. Но все тайное становится явным, и 
уже через несколько часов после ре- 
гистрации брака о новом статусе Зве- 
ря узнали тысячи поклонниц. 


И, и МУЗЫКАЛЬНЫЙ 

САЛОН А 2% “ 
КОНКУРС (4 83 
«ЛЯ-ЛЯ-ФА» илемато 


«Гости из будущего» вовсю рас- 
кручивают свою песню «Лучшее в 
тебе» из нового альбома. А в клипе 
Алсу «Там, где рождается свет» вме- 
сто певицы снялась ее двойник по 
имени Маша — просто потому, что 
Алсу в это время была в Лондоне. 
Вот правильные ответы на наши 
несложные вопросы. Именно таки 
ответил Кирилл ВИНОГРАДОВ. 
Дуй в салон «Кода», прихвати этот 
номер газеты и паспорт = там тебе 
вручат призовой компакт-диск. А 
мы = дуем дальше. 


НОВИНКА 


НЕЧЕТНЫЙ ВОИН 
«Нечетный воин» 
Одно изїсамых ярких событий 
года в отечественной рок-музыке. 
«Нечетный воин» – образец той рок- 
музыки, которой на российском рын- 
ке катастрофически не хватает. По- 
хорошему, большинство песен проек- 
тане должно звучать на стадионах ив 
спорткомплексах с грязным, но гром- 
ким звуком (хотя там их уже играли и, 
наверняка, будут играть еще не раз) 
Ихглавная ипостась именно студийная 
версия сее выверенным изящным зву- 
чанием. Сколькотеряют песни «Нечет- 
ного воина» вне предназначенной для 


Отметим, что с 
обаятельной моде- 
лью Мариной Ко- 
ролевой из Санкт- 


Петербурга Рома а 
познакомился больше года назад. 


Любвеобильный музыкант 
увлекся девушкой, что напрочь забыл 
о своих прежних многочисленных ро- 
манах. Сначала в такую метаморфозу 
ловеласа не верил никто, но потом на- 
чалось всеобщее обсуждение: как во- 
обще такое могло случиться? Но лю- 
бовь, как известно, творит чудеса, в 
том числе и с Ромой Зверем, который 
летом сделал Марине официальное 
предложение. Девушка не долго дума- 
ла и согласилась быть с Билыком в 
«горе и радости, пока смерть не раз- 
лучит их». УТРО.ВИ 


1. В конце сентября «босо- 
ногий мальчик» Леонид Агутин 
попал в больницу из-за: 

а) передозировки; 

6) переутомления; 

в) переохлаждения. 


2. ОтРомы – солиста «Зве- 
рей» – прямо из-под венца сбе- 
жала невеста, модель Мари- 
на. Певец тут же: 

а) написал новую песню; 

б) напился покрепче; 

в) устроил ритуальный танец 
вокруг останков свадебного 
платья. 


Звоните по телефону 

и выигрывайте! 39-33-02. 
Ответы принимаются строго 

вчетвергс 14.00до 18.00. 


них обстановке, можно 
было понять вовремя пре- 
мьеры проекта на «Наше- 
ствии-2005» - и это пр 
том, «что для фестивал 
были выбраны далеко не 
самые «камерные» композиции. Как 
бытони было, слушать проектна дис- 
ке – причем от. начала до конца как 
цельное произведение детприят 
нее, идаже если сравнениес 
которую давно х ] 
кажется излишне вычу 
ным, то пер 


книг 


Спонсор рубрики 
(ул. Ленина 


Релёделая: 


ще) именинника 


Что желает 


анчин 


НАИДИ! 
эр: 


Родной илюбимый сыночек, а 
поздравляемтебя г 


сДнем рождения! о 
Телефон и адрес того, кто поздравляет Вотуже два года ты справляешь 5 

свой деньрождения внедома. Долг 
позвалтебя служить вармии. Мы ® 
желаемтебе, чтобы люди ценили ® 
тебя, чтоб друзьятобою гордились, ® 
Е тобан: рододах цвелаицвела ө 
оздравляем сДнем рождения е игоды чтоб счастливо длились. © 

2-4 Дорогая Анна - 
52 ет ини О ЧЕ је ее се еее о маипапајо 
киицветы, е 5 ПЕПЕЛОВА! ә и © 
Ипустьсегод е От всей души по- е ә 
так, Одете е Здравляем Вас с А ® 9. 
Пускайстобою будуг Днем рождения! ә 
все лучшие друзья Желаем мы всего, е е 
д ® чемжизньбогата: е 

ПУСТЬ ‚с получается ө Здоровья, счас е Ф 
дняуте Воробьевы й ә тья, мира, долгихлет, е е 
оооооо о 675 о ооооб Не втом беда, что множатся года, а е 
® пітоволосыотвремениседеют. ‘+ С 
Пусть будетмолодойдуша 2 
Ведьдуши молодые не стареют! Ф ® 
Соседи Вера, Макаровы ® е 
ивесь подъезд ® е 
осоооооооооо о оо ө 
С 70-летним юбилеем С е 
2 поздравляем е Карн е 

: Валентину Павловну ШУБИНУ! ® Поздравляем дорогого братишку 
2 Пустьсердцевозрастунеподдается, ® Дениса ПОПОВА ® 
во Пустьне страшат; летят года. е сДнем рождения! © 


© Пустьсчастливоихорошо живется, ® 
=== ә Пустьздоровье будет лучше, чем ® 
ө всегда! Коневы ө 
ососоооововосво во вс 


Дорогую племянницуикрестницу С.Днем учителя поздравляем е 


Настю ШИШКИНУ е 
поздравляю сДнем рождения! ө р Ольгу Петровну МАВКОВУ Та 
ушою красивы иоченьдобры а 
Суета вде ерождения о Талантом сильны вы и сердцем „ 

Й Й я щедры. 
АИ Ночи ® Всевашиидеи, мечтыопрекрасном, ® 
п 207 И е Уроки, затеи не будутнапрасны! а 
устввексті й, я! ? е Кнам вы дорогу сумели найти, © 
Я асстанется: ный ө Пустьждутвасуспехинаэтом пути! ә 
л икзамечателы и Ученики и родители „ 

Вдушетвоей ная © 76 СШ №16 
ә 


осоооесовоеоэзоооовоеоооооооооезә 


2 Дорогого илюбимого папочку 
® Николая Александровича СИДЯКИНА 
поздравляем с Днем рождения! 


7 


Пусть этотдень рожденья, 
который ты встречаешь безнас, е 
Счастливой датой в жизнь твою е 
Войд 
И всехорошее, очем мечтаешь, 
Пусть сбудется и пустьпридет. 
Пусть счастья распахнутся двери 
И все, что будетпрожито, незря. ® 
Ты знай: втебямы оченьверим е 
Иснетерпениемждемизармиитебя! в 
Твои сестренки Людмила ұ 
иКсюша, атакже Олег, қ 
Сережа и Владимир 


е 
Поздравляем с Днем рождечия е 


дорогого племянника е 
Дениса ПОПОВА! в 


Вэтотденьмыхотим пожелатьтебе: 


ИЗ ШКОЛЬНЫХ 


оосововоеооеоее 

ө 
е 
• лище. Это невиданное зрелище была Ма- 


• руся. 
® 
С) 


о 
| г ниемнатюрморта. 


——- 


СВОЕ! 


Папа Карло вырубил Буратино. 

Медведи увидели, что постель мед- 
вежонка измята, и поняли: здесь была 
Маша. 2 

В Индии, начиная с детства, женский 
род ходит сточками на лбу. 

Кругом было тихо, какбудто все вы- 
мерли... Какая красота! 

В комнате громко тикали солнечные 
часы. 

Его глаза с нежностью смотрели 
другна друга. 

Стихотворение написано в рифму, что 
нередко наблюдается у поэта. 

Суворов был настоящим мужчиной 
и спал с простыми солдатами. 

Плотность населения Австралии со- 
ставляет 4 квадратных человека на один 
метр. 

Сзади у поросят находится кудря- 
вый хвостик, по которому их отличают 
отдругих домашних животных. 

Старуха Изергиль была гордая и не- 
приступная, кактанкист, 

Первые успехи Пьера Безухова в 
любви были плохие – он сразу же- 
нился. 

Мальчик в лодке быстро греб коро- 
мыслами. 

Пьер Безухов носил панталоны с 
высоким жабо. 

И тут боец вспомнил, что в кармане у 
него винтовка. 

Трактор мчался по полю, слегкапо- 
пахивая... 

Тельняшка у моряка была распахнута 


® настежь. 


Тело млекопитающего состоит из 


е = 
головы, туловища ичетырёх парног. 


Советский народ не только вершит 
деланаземле,нозабралсяивкосмос. 

Поэты ХІХ века были легкорани- 
мыми людьми: их часто убивали на 
дуэлях. 

Передо мной сидело невиданное зре- 


Она не слышала от него ни одного 
ласкового слова, кроме слова дура. 
На стене висели фрукты с изображе- 


Кащей Бессмертный хранил свою 
смерть в одном из двух яиц, сбивая с 
толку Иванушку. 


СОЧИНЕНИЙ: _ 


Кавтобусу бежала одевающаяся по моде 
женщина, а за ней аккуратно бреющийся 
мужчина. 

Как перевозили революционеры свои 
листовки? В чемоданахс двойной подо- 
швой. 

Дятел уселся и стал грызть дерево. 

В клетке сидит мой пернатый друг — 
хомячок. 

Отелло рассвирипело и задушило Дез- 
демону. 

Борис не пожалел для друга ни пос- 
леднего куска хлеба, ни последнего пат- 
рона. 

Петр Заломов нес красное знамя, по по- 
водучего все время вспоминал мать. 

Серая Шейка грустно опустилазадв 
ледяную воду... `` 

По площади, чеканя шаг прошлитанки. 

Медведь выкопал яму под пальмой, = 
открыл пасть, засунул в неё лапу и упал Е. 
взимнюю спячку. 

Обломов разложил Ольгуна диване. а 

Шелковистые, белокурые локоны вы- 5 
бивались из-под её кружевного фартука. 

Я бросился спать, инаменя напала мысль. 

Крестьянин был зажиточный: онимел ре 
свиней ижену. Е: 

Корова – это большое животное с че- - 
тырьмя ногами поуглам. 

Из сочинения: Живописца поразила 
позаеё лица. 

Из-за тучи выглянул луч ЫР." 
солнца и огрел куку- Е 
шонка. : 3 

Богдан · Хмель- 
ницкий послал рус- 
Скому царю теле- 
грамму. 

«И собака ушла, с' 
благодарностью ви- 
ляя хвостом. Немно- 
гие люди могли бы так сделать» 

Длинными зимними хо т 
рами онавязала длинные з 
ные свитера. х 

Лодка самым наглым обра 
лакберегу. 

Полковник танцевал с. 
зурку- "2248 
_ Дождь бывает 

б 


Я одители. „т обевевевееое ? “7 ЛЮДЬМИ: их часто убивали на гиелюди могли бытак 
СШ №16 


• Дуэлях. Длинными зимними 
® и, ередомной сидело невиданное зре- рами она вязала длинные: 
$ лище. Это невиданное зрелище была Ма- ные свитера. 


х •  поздравляемс Днем рождения! Р Лодкасамым васе сср а 
Е е Милыйпапочка, любя, Она не слышала от него ни одного лакберегу. 
Е Поздравляем мытебя! ласкового слова, кроме слова дура. Полковник танцевал с до 
ев А мк, На стене висели фрукты с изображе- зурку. 
® Пожелатьхотим веселья! нием Натормортау 


7 Дождь бываетгрибной, 
Кащей Бессмертный хранил свою кийикрупнокалиберный. 

смерть в одном из двух яиц, сбивая с 
толку Иванушку. 


е Будьтаким же добрым, СИЛЬНЫМ, 
® Жизнерадостным, красивым. 
о эудьуверен: мы стобой, 
Какзакаменной стеной! 
> Твом дочки Ирина и Катюшаи зятья 


Поздравляем сДнем рождения 


в оооооо оо о ое о Ў 
дорогого племянника в АЕ ) г 
: = 5 она в РЕМОНТ КВАРТИР, 
= Николая Александровича СИДИКИНА е В этотденьмыхотимпожелатьтебе: ооеоовооооевсеооов о о еооооеоое е. 
то задумано - пусть исполнится, Поздравляю. 
е Желае поздравляем Днем Рождения! е И ® СДнемрождения е Днем рождения 
5 устам бодрости душевной, ә Пустьглазатвои счастьем светятся, ® Поздравляем 50 НИ 
Е еховвжизни повседневной, Люди добрые вжизни встретятся. ® Наталью ° Н = 
е \20ровья крепкого всегда; > Издоровье пустьбудетдостарости, ® Владимировну ® трд КІ А 
ада 1 м а, ! 

б от ® Мыжелаем тебе только радости! ө ИВАНЮК! ө Пусть что хочется, то и 
е нучка Леночкаи внук Данилка ® Твоит. Таня и д. Сережа, « Пустьтебяудача ждет сбудется В 

Дорогого б ә д.Сашаикрестный Гена, „ большая, _ е, Чт А а 3 
е рогого илюбимого мужа. а Максимка ® Сказочный успех и ә Чтонеладится-позабу- 
е Николая Александровича СИДЯКИНА оФоооооооео ое ә с Э Процветанье аід 
е поздравляю сДнем рождения! арас. ә Приплыветпустьрыб- Пусть хорошее вдвое 

Лебединой стаей куда-то. Ф } е казолотая ® множится 
® Улетаютизжизнигода, е ә Иисполнитвсе твои ® Иудачновсевжизнисло- 
® Инебудетим больше возврата, ө желанья! 
ө Повторитьихнельзя никогда. Д Дочка, мама, 
® Пусть сегодня звучат поздравленья, е сестры 
е Ихтак много, чтохватитна век © оовоооеоое о 
Такживижедушой не старея, < У 


7 > А > Поздравляем 
Мойлюбимый, роднойчеловек! 
ө 


сДнем 
Жена в рождения 
оо0о0000ооооооотоеоесое о о е > Сергея 
, >м рождени Анатольевича тдам мален собачкуи молод: 
= «слднем рождения МАКРУШИНА! © отда БКуЮ КУ 


кошечку (бел.), вдобр. руки. 33-59-43. 
О отдамв добр. руки красивых котят. 
44-13-17, до 17ч. 


‚ Отвсей душихо- 
ў « ТИМ тебе поже- 
) ^ лать 
] ° Втазахродных- 


класса лицея № 1 о 
Ларису Евгеньевну БОДЯГИНУ! „ 
Сердечно рады подарить Вам по- 
здравленья 


е 


е 


С) 


» люб ма- в очень добр. уки отдам ласкового щенка и 
© Содним изсамыхлучшихв жизни ‹ Любимого внука о р стаффо КО терьера (мальчик), 4 
ФЕИ! ә ениса ПОПОВА 2р рдшир; р А 
ЕЙ Дениса о Уюта вдоме, ра- 32-11-59 
® Пустьон Васрадуетчудесным на- е авляемсДнем рождения! ® овдо мес., черного окраса. -59. 
о строеньем, — День рожденья – осо ярата > Ичтобы все сбы- О отдамкотятвдобр. руки. 49-07-15. 
ми, добрыми е Этотпраздникнисчемнесра ь, ® Ж г. ЗЫ 
е, Бавламиндрор, ЭЙ ОНИ придумалкогра-то © есь ожида О отдамкотятвхор. руки. 22-11-98. 
© Великолепным пусть > Именинникурадостьдарить ® ПодругиЛена, \ О отдамкотятвхор. руки. 35-33-46. 
здоровье Ваше бу- * Пустьлицотвое счастьем сияет, © ДианаиАлена №” 
ө дет, ® Расцветаютвулыбке глаза, ес = сева 777 > 
> Вовсехделахуда- ® Сднем рожденья, внучок, Е р ! 
д т какможно е поздравляем с Поздравляем У: х 
чаще! е Иудачи желаем всегда! семьюКРИВЕНКО р 
` м е, Желаем ис- е Любящиетебя бабушки Нина ө с25-летним р 
Е еня ө й 1 
Поздравляем сДнем рождени 5 Крео 5. витая, дедушки Витя и: ае бое совнесооц Н 
Веронику Валериановну = каждая м е Поздравляю Р е С Днем свадьбы по- Н 
КАРАМЩИКОВУ! И ЕЕ е сДнемрождения з е здравляем, : 
Неподыскатьтакого словар. е ЕЕ Вас в Алену м © Счастья, радости же- Е 
й мерепо; ® КУЮ! 
Чтобв полной мер Ея ее НОвенВ- е НЕМИРОВС е Паём, > | 
Вам хорошего здор ® ам сзаствя! е Пустьбудетсердце < Никогда чтобне бо Н 
ывать. | - о, н 
Ирактан идобра, я Пусть ван №. к © ИС ә Тел И молодели. ъ 
ечали, кажд. я о ые мечты! © Ичтоб мужтвойдо- 
Поменьше горяип я е бывается красн а о, Время связи 
Чтоб больше было светлыхднеи, Ф т наполнится любовью и е Желаю радости, ® рогой м р - 
—непосещали. теплаи света, Согревалтебя душой! ОЈРУССКОГО РАДИО СВЯЖУТСЯ С 
Ахмурые т. ОМ ө | ә 
сный юбилея е теплом, олнить, „ Всеготого, что загадаешьты! Любящиевас Е. 1 м 2-и Е: 
Новденьчуде: что намечено исп ‚© о я ТФ 
Все пожеланьяхороши. ө Все, СЯ! Оставайся такой, какаяты есть Я Данилка, Оля 3 
все оставшиесягоды о лата успеха Вам вовсем! г Аты самая лучшая! ея и Витя . и 
тдуши: : т. ители ® с Днем рождения! 
Несут Вам радостьо елей ® Ученики и род 
Р Коллектив учит. 
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«Полицейские 
о 
14.30 М/фильмы. р 


19.55 Т/с 
21.00 Д/с «Опергруппа, ка 


ПОНЕДЕЛЬНИК, 17 ОКТЯБРЯ 


22.00 Х/ф «Шесть. 


00.40 Фантазии. 


01.10 Девушки не против... 
01.40 Неслучайная музыка 


01.50-02.50 Шоу пота 


07.00 М/Ф. 
07.30 Самое смешное видео. 


08.55 Неслучайная музыка. 
09.00 Телемагазин. 


09.50 Х/Ф «Шесть». 


12.35 Т/с «Строго на юг». 
13.30 Т/с «Крутой Уокер». 
14:30 М/ф. 

15.00 М/Ф. 

15.30 Шоу Деньги с неба». 


16.50 Х/Ф «Дочки-матери». 
19.00 Неслучайная музыка. 
19.05 Самое смешное видео. 


ВТОРНИК, 18 ОКТЯБРЯ 


19.55 Т/с «Дальнобойщики». 


22.00 Х/Ф «Любовница». 
00.40-01.50 Голая правда. 


Профилактика. 
(09.50 Х/Ф «Любовница». 


12.05 Дус «Полицейские хроники». 


12.35 Т/с «Округ Колумбия». 
13.30 Т/с «Крутой Уокер». 
14.30 М/Ф. 

15.00 М/Ф. 

15.30 Шоу «Деньги с неба». 


18.50 Неслучайная музыка. 
19,00 Самое смешное видео. 


19.55 Т/с «Дальнобойщики». 


СРЕДА, 19 ОКТЯБРЯ 


22.00 Х/ф «Девять ярдов». 


00.30 Голая правда. 
` 01.40 Девушки не против... 
02.10 Неслучайная музыка. 


15 Шоу Д. Спрингера.. 


Хроники». 


а. 
21.40 Агентство криминальных новостей. 
00.20 Авто-новости «Карданный вал +». 


08.00 Т/с «Женаты и с детьми...» 
08.30 Фильм-расследование «Как уходи- 
ли кумиры. Дмитрий Холодов». 


09.30 Агентство криминальных новостей. 


12.05 Д/с «Полицейские хроники». 


15.20 Д/с «Опергруппа, на выезд!» 
16.25 Фильм-расследование «Как уходи- 
ли кумиры. Дмитрий Холодов». 


19.30 Т/с «Женаты и с детьми...» 


21.00 Д/с =Опергруппа, на выезд!» 
21.40 Агентство криминальных новостей. 


00.20 Авто-новости «Карданный вал +>. 


15.40 Д/с «Опергруппа, на выезд!» 
16.50 Х/ф «Мама вышла замуж». 


19.30 Т/с «Женаты и с детьми...» 


21.00 ДК «Опергрупла, на выезд!» 
21.40 Агентство криминальных новостей. 


00.10 Авто-новости «Карданный вал +». 


07:00 Канал «Евроньюс» 

Пачуе Культура 
ры». хульту- 

10.30 «Интер@ктив». 

тое онт сам, вены 
13.40т м Ао Ви подо понятно ати СБ фом”: 
15.50 «Мой г 90СлучилОСЬ в Виши». |123 МТУ пульс. 11.00 ТА «Хроники Конан даста тныя 
16.20 Телеви С 14.15 Стань УЈ МТУ. ентки». Дойла, А вои. 
16.55 дое бча За семью печатями». 14.30 Сводный чарт. Хит-парад. 12.00 «Новости высоких и 
17.45 «Порядок та Каде 15.30 ІОентификация. 12.30 «Энциклопедия тайн» 
Е 16.00 По фитнесу. хией. Кто управляет тодур Олд сти" 
18 30м ры 16.30 Стоп! Снято. Језсіса ітрѕоп. 13.10 «Собаки от «А» до «Я», 4 

130 М. Равель. Концерт № 1 для фортепианос | 17.0055 чарт. 14.20 «Наука во дворе», 0а ди. 

сестром: 18.00 Аниме «Рубаки». 15.30 «Тайны, магия и чудеса» 

19.00 Д/с «Таинственная вселенная Артура | 18.30 Дуракаваляние 17.00 «Экстремальные истори, 
Кларка». 19.00 Хочу все снять 18.00 «Новости высоких Чам, 


19.50 «Ночной полет». 
20.20 Х/ф «Два капитана», 1 с. 
21.30 «Рго тепюпа». 


19.30 Гид по стилю с Таней Геворкян. 
20.00 Доступный экстрим. 
20.30 Киночарт с Арчи. 


18.30 «Приятного аппетита! ч 

19.05 «Тайны, магияи чает фон". 

20.15 «Энциклопедия тайн», он | С 
У зад 


21.45 «Острова». 21.00 Ходоки 2. И КЮ управляет погодой? 
22.30 «Те 5 21.30 М/ф «Южный парк». .45 Т/с «Горец 2», 17 с, « Р ай 
23.30 аа чала : 22.00 Семейка Осборнов 21.45 Т/с «Хроники Конан Погоны 3 


х? " 
ентки», ч, 1, (Великобритания); “а паци 
22.50 Д/с «Самые, сали БС 0 Б 
ческие катастрофы». р" 
00.00 «Новости высоких технологий» 
00.30 «Линия авто». : 
01.00 Интерактивная программа. 


22.30 Шоу Бачинского и Стиллавина. 
23.30 Стань М МТУ. 

23.40 Мем блок Вайу. 

23.55 Ночной Флирт с Иреной Понарошку. 
00.55 Концертный зал Соійріау. 

01.55 МТУ бессонница. 


00.00 «Новости культуры» с В. Флярк м. 
00.25 «Про с Ы: т. 
00.55 «Документальная камера». 
01.40 Д/с «Планеты». 

02:30 «Легенды мирового кино». 


07.00 Канал «Евроньюс» 
10.00,19.30 «Новости культу- 


06.00, 09.00, 12.45 МТУ пульс. 
07.00, 08.45, 13.30 Ви-гопе. 


07.00 «Наука во дворе». 
07.30 «Собаки от «А» до «Я». 


ры». 07.30 Бодрое утро. В болонка и Болонский бз 
4030 п не 08:30 Стань М МТУ. .00 «Новости высоких технологи» _ 
10.30 Д/с «Повелители духов». 10.00 По домам 08.30 «Линия авто», ( 


11.00 Х/Ф «Кузены». 

12.45 Тем временем. 

13.40 Х/ф «Два капитана», 1 с. 

14.50 «Последний автограф». 

15.15 «Третьяковка ~ дар бесценный!» 
15.45 М/с «Бабалус» 

16.15,01.10 М/Ф 

16.25 «Перепутовы острова» 

16.55 Д/с «Плоды просвещения» 

7.45 «Порядок слов» 

17.50 «Достояние республики». 

18.05 «Классики» 

19.00 Д/с «Таинственная вселенная Артура Клар- 


10.30 Аниме «Рубаки» 
11.00 Сводный чарт. Хит-парад. 
12.00 Доступный экстрим 
12.30 Стань МУ МТМ 
14.15 №ек Блок Рају. 


09.00 «Приятного аппетита! С э 
100070 «Торец А. 8 Да 00" 
11.00 Т/с «Хроники Конан Дойла», аГлазгаци- 
ентки», ч, 2. (Великобритания), 

12.00 «Новости высоких технологий», 

12.30 «Энциклопедия тайн». «Катастюфа на 
море. Почему утонул «Титаник» » 

13.10 «Мальтийская болонка и Болонский баллон» 
14.20 «Наука во дворе». 

15.30 «Тайны, магия и чудеса». 

17.00 Д/с «Самые, самые, самые, з «Тезалогу- 
ческие катастрофы». 

18.00 «Новости высоких технологий», 

18.30 «Приятного аппетита! С Бертом Вуфом». 
19.05 «Тайны, магия и чудеса». 

20.15 «Энциклопедия тайн». «Катастрофа на 
море. Почему утонул «Титаник»?» 

20.45 Т/с «Горец 2», 18 с. «Дочь Фараона», 
21.45 Т/с «Хроники Конан Дойла», «Глазаваци- 
ентки», ч. 2. (Великобритания). 

22.50 Д/с «Самые, самые, самые. 2 «Опсные 
профессии». 

00.00 «Новости высоких технологий». 

00.30 «Линия авто». 

01.00 Интерактивная программа. 


(2) 


19.50 =Ночной полет» 
20:20.Х/% «Два капитана», 2С, 
21.35 «Рго тепюпа» 

21.50 «Больше, чем любовь». 
22.35 Д/с «Русские без России>. 
23.30 Д/с Похищение Европы». 
00.00 «Новости культуры» с В. Флярковским. 00 55 
00.25 Т/с «Семья Тибо». 01.55 ММ 


ным парк» 
ейка Осборнов 


Ватіег 


Профилактика. 06.00, 09.00, 12.30 МТУ пульс Профилактика. 
10.00,19.30 «Новости культу- Оаза Ви-20пе. 17.00 ДЕ «Самые, самые, самые.» Ое 
А У 10.00 Звезда танцлола 2. профессии». 

10.30 Д/с «Повелители духов: 1030 Аниме «Рубаки» 18.00 «Новости высоких технологий 
О ое 11.00 Европейская 20-ка. Хит-парад. 18.30 «Приятного аппетита! С Бертом А 
12.30 Д/с «Русские без России». 12:00 Киночарт с Арчи 19.05 «Тайны, магия и чудеса». н. 
Бори 14:00 Стань М) МТУ. 20.15 «Энциклопедия тайн», «Мария Мети на. 
13.45 Х/ф «Два капитана», 2 с. 14.15 Меж блок Раїу. решиш Е. 

15.00 «Последний автограф». 14.30 Обыск и свидание. ОТ И и 

15.25 «Провинциальные музей России». 15.00 Ходоки 2. 45 Т/с н Конан доа «Крест 
15.55 М/с «Бабалус>. 15.30 Семейка Осборнов. графа», ч. 1. (Великобритания]. наообае 
16:25 Т/с «Зоопарк в обувной коробке». 16.00 Звезда танцпола 2. Чтобы найти мнья- 
16.55 Д/с «Плоды просвещения». 16.30 Точка кипения. 

17.45 «Порядок слов». 17.00 5М5 чарт. 


18.00 Аниме «Рубаки». 
18.30 Аниме «Евангелион». 
19.00 Обыск и свидание. 
19.30 Звезда танцпола 2. 

20.00 Поцелуй Навылет с Туттой Ларсен. 
21.00 Ходоки 2. 

21.30 М/ф «Южный парк». 

22.00 Семейка Осборнов. 


17.50 М. Кантемир. «Пленницы судьбы». 
18.20,02.20 Бетховен и... Бетховен. 

19,00 Д/с «Таинственная вселенная Артура Клар- 
каз. 

19.50 «Ночной полет». . 

20.15 Х/Ф «Два капитана», 3 с. 

21.45 Д/Ф «Олег Лундстрем. Попурри на темы 


людей, 
гическими я . 
Чэндлер, Хенри Гудмэн, © 


иТОЙ ЖИЗНИ». 22.30 Дом 70-х. Вудворд. зен 
246 Ток-шоу «Апокриф». 23.00 ый Секс 2» с Марикой. 22.50 Д/с «Самые, самые, самые. ей 
23.30 Д/с «Похищение Европы», 23.40 №еиз блок бай. | у 
(00.00 «Новости культуры» с.В. Флярковским. 23,55 Ночной флирт с Иреной Понарошку. технологий» 
(00,25 Т/с «Семья Тибо». 00.55 Рингтон чарт. Хит-парад. 
01,25 Д/с «Планеты». 01.55 МТУ бебсонница. 


«| во м 
06.00, 09.00, 12.30 МТУ пульс. 07.00 пира ро ў 
:00,08:30, 13.30 Ви-гопе. 07.25 потре 8 до 


.30 «Тайны, магия и чудеса». 
16.30 «Помоги себе сам. р 
17.00 ДЮ «Самые, самые, самые...» «Знамен 
тые шпионы», , у 


40 А ПЛА. 


16:00 Звезда танцпола 2. 
16.30 Точка кипения, 
17.005М5 зарт. | 


1610/6. 
16.30 Т/с «Зоопарк в обувной коробке». 
1.55 Д/с «Плоды просвещения». 


04.55 Футбол. Че 
«Спартак» (Мох 
(Санкт-Петербур 
07.00,07.40,09.0 
ти-спорт». 

07.05 «Золотой п 
07.45 «Спортивн 
07.50 «Футбол Р‹ 
09.10 «Спорт ках 
09.15 Хоккей. Че 
зань) - «Локомот 
11.25 «Сборная! 
12.10 «Спортивн 
12.15 Футбол. 
(Москва) - «Сату 
14.20 Футбол. Ч 
«Фулхэм». 

16.20 «Футбол Р 
17.50 «Гран-при 
18.45 Хоккей. Че 
ква) - «Металлур 
ляция. 

21.30 Волейбол. 
хомотив-Белого 
лия). 

23.40 Футбол. 0 
00.50 Хоккей. Че 


ква) - «Металлуј 


Профилактик 
10:00 Волейбол 
Мужчины. «Локо 
руджа» (Италия 


ионат 
| "у России, 
| 00,16) 2045235) 
ло ‚ № г осону». 
нальный 
ое Ба, бокс, Фернандо Варгас 


каждый день». 


. М т 
хдународный Турнир 


"Кубок Крем. 


"Малыш и Карлсон» 
вернулся» 


07.45 М/ф «Карлсон Т 
8 » (Санкт-П : Музыкальный 
э Контро ба на поясах емпис 2 2 , М г 7 1400, 
У пая и. ионат мира, Трансля- 13, у ка 3 Фильм х т г р а Ет: 2000, к 
Бассет. Я ь ей. Чемпио рз 00 наса А | 
», хау т Мангар (Омск) | 14. ». і Не вс и е Ледового дворца Вы 
ии». < Но, р "Авангард (Омск) 115,202) «33. У уа | заи рии Елса > 
м 25701. 1830, 1 
С Баи. ю на) п ШАА Димитрен. 16.00 «Ѕһәйқег, ер: 200 м 
а м Вулюм». | 18. ауд Хем пионат России. «Северсталь» (Че- 50 ды о 
ь. 40 «20, р автострады. 
г Онтроль надети- ? 5 и Профессиональный бокс, Леймон Брюстер | 17:40, 00.05 «Концерт», Харитонова, Никитин: Ледового дворца в Мытищах. 
азж титул чемпиона ана. расничего (Германия). Бой 32 | 19.25 Реальное шоу «Поехали» А, ча е: 
а ТЕЛЬ ВОВА, | лом весе. а Р 10 версии МВО в супертяҳе: 2955 Мульти 13.30 Магия Галины 210 
”- "Глаза ас | 021.35 «Футбол России» сИ ББ оли. ] аме В й 
ей 22.55 Футбол. Чемпионат ДОЗЫ -« 20.55 «Синемания» с Р. Литвиновой. р В Зы Ц тев 
е...» «Технолги- Ни 1-й тайм. Прямая трансляция Фул- | 22,55 «Мобильная 10-ка». 1505 № Я врата». (ОША) а Реч М 
р у Футбол, Чемпионат Англии, «Чарльтон» - «Фул- 23.30 «Линия», „00 Т/с «Третья смена», 101 с. ? 
оли. м. й тайм. Прямая траноии ин 23.50 РАО-Новости. 19.00 Х/ф «Планета «Ка-Пэкс». (США). 
0 я атоо; ировая лига ФИБА. Женщины 00.00 «Шальные деньги» 21.30 Х/ф «Малхоланд Драйв» ч. 1. (США). 
и ў ‚ Чемпионат России. «Северсталь ыце. | 01 5 м . 23.00 Т/с «Ее звали Никита», 5 с. а 
реповец) - ЦСКА. 0300 те со СМыСлом». 00.00 Т/с «Третья смена», 101 с трек. 
9. С: Г Б ` 


01.00 й б 
я». ВатЬег 04.55 Футбол. Чемпионат России Спорт Клубный патруль. 


05.00 «Энергетик», < — “ 
ерл 258 (Москва) - «Зенит» 06.00, 09.30 «Наше». 0080 поа адаа 50 Конный спорт. ТВ? 
ОЛОГИЙ», , (Санкт-Петербург). 07:00 «Энергетик», и м ом ен о окер. 

07200;07.40,09.00,12.00,17.35,21.15,23.25 «Вес. о РВО-Новости. 07.30 М/Ф «Каникулы в Простоквашино» 06.40 Зарядка для страны. 
С Бе ти-спорт». 10.55 «Мобильная 10-ка». ) я 07.00 Веселые старты. 
очь Аа | 01:05 «Золотой пьедестал». Николай Эпштейн 11.55 «Синемания» с Р. Литвиновой. 07.45 М/Ф «Зима в Простоквашино». 


07.30 Бокс. Матчевая встреча. МО - Донецке оба. 
08.30 ЖимКласс. 


08.40 Музыкальный трек, 

09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14:00, 1500, 

16.00, 17.00, 18.00, 19:00, 20.00, 21.00, 22.08, 

23.00 7 новостей. 

09.30 27-й Международный турнир вю спохетив- 
Москвич- 2005». 


ным танцам * вич 
10.30, 11.30, 12.30, 14:30, 15.30, 16.30, 12.30, 
рыбалке. 


08.00 М/с «Сабрина - маленькая ведьма», 17 с. 
09.00 Х/ф «Шерлок». (США). 

11.00 Х/ф «Последний побег», (США). 

13.05 Если хочешь быть здоров. 

14.00 Х/ф «Король воздуха: лига чемпионов» 
15.35 Х/ф «Дуэль». (Гонконг). 

17.55 Здоровый позвоночник, Доктор Богданов. 
18.00 Т/с «Третья смена», 102 с. 

19.00 Х/ф «Бей в кость». (США) 


07.45 «Спортивный календарь» 

я) 07.50 «Футбол России» с И. Будниковым 
нологий». 09:10 «Спорт каждый день» 

(=. «Катастрофа ва | 09:15 Хоккей. Чемпионат России. «Ак Барс» (Ка- 
ик» 7» зань) - «Локомотив» (Ярославль) 

и Болонский бишой». | 11.25 «Сборная России» 

12.10 «Спортивный календарь» 

12.15 Футбол. Чемпионат России. «Торпедо» 


12.30, 18.55 «Цепи» 

13.00 «Настройка». 

14.00 «Срочный хит-парад» 
14,30 «Зһэйкег», 

15.15 «33» 
15.25 «Аниме» 
16,00 «Ѕһэйкег» 
17.10 «Шальные деньги» 
17.20 «Кухня» 


ОЙла». «Глаза паци- 


а». 


] 18.30, 19.30 Диалоги о 
мые...» «Технолоу- (Москва) - «Сатурн» (Московская область) 17.55 «ОА СНАВТ» с Пашу. и хф арат Лт 2. (США). 13.30 Конный спорт. 
Е 14.20 Футбол: Чемпионат Англии, «Чарльтон» - а Эсти 00.00 и АН Ро лее 
НОЛОГИЙ?. «Фулхэм». 19.55 «Мультяшка». я 0 . * ”. экстрима. 
С Бертом Вулфа. СЖ «Футбол России» с И. Будниковым 20.20 «33» 01.00 Х/Ф «Мститель». (Великобритания). 21.10 Автоспорт России. Суперсериа. 14 ока 
а» 


Жизнь Дэниса можно было назвать абсолютно счас- 

} НИЯ» б 
Е Ер СА. Поповым. 2 58 а ЕЕ тливой: жена-красавица, прекрасный дом, любимая 
21.25 «Аниме». работа. Но только до той роковой ночи, когда гла- 


20.30 Диалоги о рыбалке. 
22.10 «220 вольт». Мир экстрима. 
22.30 Диалоги о рыбалке, 


1». «Катастрофа ва 
ик»?» 


18.45 Хоккей. Чемпионат России, «Динамо» (Мос- 
ква) - «Металлург» (Магнитогорск). Прямая транс- 


» (4 а варь банды грабителей Рики Барнс убивает его бе- 23.10 Назло рекордам 
таза тад | лаш. она нь реенуо хану “просто тк, тоби раовлењея, В | 23:30 яар 
е. 21.30 Волейбол. Лига чемпионов, Мужчины. «Ло- |530 «Линия», одночасье потеряв все, ради чего он жил, Дэнис ре- | (0.30 Музыкальный трех. 
ть „ «Опасдые | комотив-Белогорье» (Россия) - «Перуджа» (Ита- 23.50 «Техника секса» ры бы то ни стало добраться до негодяя и 0 4 рой < 
.20 РВО-Новости. СТД 03.10 Музыкальный 3 
» 2840 Футбол, Обзор матчей чемпионата Англии. 0030 Дано дењу Режиссёр: Джиллис МакКиннон. 08.30 Мокемадеп Рою. 9-й этап (Зандвоорт, Соя» 
НОЛОГИЙ 00.50 Хоккей. Чемпионат России. «Динамо» (Мос- | (0,35 «Музыка со СМыСлом». В ри Джонни те, Миллер, Энди Серкис. ландия) 
== ` | ква) - «Металлург» (Магнитогорск). 03.00 «Ѕһэйкег». 03.00 5М5 игры + [ее 04.00 Бильярд; 
Ват! Г 05.00 «Энергетик». 06.30 Победоносный голос верующего. ТВ 3 С |. Конный спорт ТВ 7 
МИҢ Профилактика. '00 «Наше», 07.00 М/ф «Остров ошибок» Покер 
Опасные | 10:00 Волейбол. Лига чемпионов. Россия) - «Пе- а «Энергетик». 07.15 М/ф «Чебурашка» 06.30 Назло рекордам, 
самые...» « Мужчины. «Локомотив-Белогорье» ( 09.30 «Наше», 07 30 М/Ф «Чебурашка идет в школу» Я 08.40 Зарядка для страны 
вост с «Сабрина - маленька », 18 С Я 
й утоа | 100105027 002220 «Востестор”. ооо сао легна Ран ОА | пы 
С Бертом ВУ, Т 12,10 «Спортивный календарь». © 12.00 «Очень важная персона». 11.00 Х/ф «Летят журавли» 08.40 Музыкальный треж. 
= Мария Магдалив, | 12.20 Футбол, Чемпионат О 12.30, 18.55 «Цепи». 13.05 Если хочешь быть здоров 09.00,10.00, 11.00, 1200, 13.08, 14:00. 1500, 
Бр | ветов» (Самара) - ФК «Москва» ( З 13.00 «Настройка». 14.00 Х/ф «Играй как Бекхам» 16.00. 17.00, 18.06, 1900, 20.00 21.08.22 08. 
Т 14.25 «Кросс наций». 14.00 «Срочный хит-парад». Джесс только 18, но она твердо энает что сделает 22 23.00 7 иовостьй 
обои | 1440 ть е р зт, | 0930777 мохансатйтетео те аа 
ия). Е за й Чемпионат России. «Авангард» | 1525, 21.25 «Аниме», хма Во время очередной разминки Дигсе знакомит. | РМ танцам «Мост 
на побережье т Юлаев» (Уфа). 16.00 «пайке». сясДжулз, и та приглашает ее на тренировку в женс- | 19 и 30, 12.20, 14.30, 15.30, 16.30, 1716,1 
Яробы найти А (9 00 Хоккей. Чемпионат России. «Авангард» | 16.40 «Яппи на пикапе». кую футбольную секцию, В довершение ко всему она ае. а 090, 93) Делхи о рыбалке. 
ся за ПОМОЩЬЮ К Омск) - «Салават Юлаев» (Уфа). 3-й период, Пря- | 17.10 «Шальные деньги», влюбляется в своего тренера Джо. Понимая, что се- ЗО ОМИЙ САСЦИ 
Бал БС оа ае 17.20 «Натуральный обмен», мья никогда не примирится с ее выбором, Джесс на- | 19. 0 Мока ук 
ттСЯ: гара фото- | 17.50 «Самый сильный человек». Турнир нацио- | 17.55 «Движок». слаждается своим кратовременным счастьем и гото- | 20.10 «220 вольт», Мир экстрима, 
чного мест общество " ых сборных 19.25 «200». вится отстаивать свои права до конца. 21.10 1 
| и прапснало- 1645 Футбол. Кубок УЕФА. Групповой этап. «Ло- | 19.55 «Мультяшка». Режиссер: Гуриндер Чадла. : 21.30 07М. 10-й эта (Стамбул, Турци. 
БЕХ (Россия) = «Эспаньол» (Испания). 20.35 «Линия». В ролях: Парминдер К. Награ, Кайра Найтли. 22 10 Чамписмат независимой Федерация есл 
АЕТ 20 55 «Испытание верности» с Лерой, 16.15Х/ «Омпа», , 
21.15 «О-о-о! "7 18.00 Т/с «Третья смена», 103, 
ты ВС, ТА) 22.25 «Гран-при» СА. Поповым, 19:00 Х/ф «Ангел мести», (США). 
3 ў Е А И у м Е я , 
Е" | да Хоккей. Чемпионат России, «Авангард» а ние », (Канада) 
самые...” (Омск) - «Салават Юлаев» (Уфа). 


отам Смена», 103 с 
Я «Последний побег». р 
03.00 5М9 игры і-Ртев, а 


«Энергетик». 06.30 Победоносный верующего, 
0 0990 "наш (7.00 Мф "Дада Стопа нао ТВ 3 
ў 07.15 М/фильм «Сказка о попе и работнике ето 


«Ну, погоди», 12 с. 
«Бабушка 


Волейбол. Лига чемпионов, Мужчины, «Ло- 
а в-Белогорье» (Россия) - «Перуджа» (Ита- 


И | да НО вскоре о паж жа нмою- | (920271 

150 боем, ит по м 
16,40 «Яппи на пикапе», ние - вернуться. е А, 
17 10 иШаленые леньгия Режиссер: Том Шелл, Т 1920 Диалоси о рыбалке. 


ПЯТНИЦА, 21 ОКТЯБРЯ 


(900 Агентство криминальных новостей. 
ХУ9 50у «Девять ярдов». 


21100 
| 221.40. 


Агентство 
22.00 Х/Ф «Мертвая тишина». _ 
(00.10 Шеф рекомендует, 
00.15 Авто-новости «Карданный вал +», 
00:35 Голая правда. : 


| 01.40 Девушки не против... 


криминальных новостей. 


02:10 Неслучайная музыка, 
02.20-03.15 ШоуД. Спрингера, 


07:00 М/ф: 


07.30 Самое смешное видео. 
08.00 Т/с «Женаты и с детьми...» 
08,30, 16:25 Фильм-расследование «Как 
уходили кумиры. Н. Рыбников», 

(08:55 Неслучайная музыка. 
(09.00 Телемагазин, 


ДТВ 


09:30 Агентство криминальных новостей. 
09.50 Х/ф «Мертвая тишина», 

1205 Д/с «Полицейские хроники». 

12,35 Шоу рекодов Гиннеса, 

13,30 Т/с «Крутой Уокер», 

14,30 М/фильмы, 


15.30 Шоу «Деньги с неба», 
15.40 Альманах невероятных событий, 
16.50 Х/ф, «Подземелье ведьм», 


18:45 Неслучайная музыка. 


18.50 Шоу «Деньги с неба». 

19.00 Самое смешное видео. 
19.30 Т/с «Женаты и с детьми...» 
19.55 Шокирующая документалистика. 


21.00 Альманах невероятных событий. 
21.40 Агентство криминальных новостей, 
22.00 Х/ф «Черная маска». 


00.10 Шеф рекомендует. Г 
00.15 Авто-новости «Карданный вал +=». 
00:30 Голая правда, 

01.45 Х/ф «Школьный бал». 
03.45 Неслучайная музыка. 


03.55-04.55 Шоу. Спрингера. 


07.30 Т/с «Напряги извилины». 
08.00 «Для милых дам». 


08.20 М/фильмы. 


10.10 Х/ф «Черная маска». 

Никто не видел его лица, Никто не знает его 
настоящего имени, известно лишь прозви- 
Ще, которое с проклятиями и страхом про- 
износят преступники всех мастей — Черная 


ДТВ! 


а АВИ оь н Бои 

11.00 хф «Журавли возвратились». 

12.00 Д/ф «Земля российского владения, или 

«Нарру Мазка Оау», 

12.40 Ток-шоу «Апокриф». 
13:20 «Реальная фантастика», 
13:35 Х/ф «Два капитана», 3 с. 
15.00 «Последний автограф». 

15:25 «Письма из провинции». 


док СЛОВ»; 
етербург: время и место». 

18.20 «Царская е 

19.00 Д/с «Таинственная вселенная Артура Клар- 

Ка». 

19.50 «Ночной полет», 

20.20 Х/ф «Без свидетелей», 

21,50 «Эпизоды», 

22,35 «Культурная революция»: 

23,30 Д/с «Похищение Европы», 

00:00 «Новости культуры» с В, Флярковским. 

(0.25 Т/с «Семья Тибо», 

01.25 Д/с «Планеты», 


02.15 «Сферы», 


07.00 Канал «Евроньюс», 
10:00,19.30 «Новости культури 
10.30 Д/с «Повелители духов». 

11.00 Х/ф «Истинные происшествия», 

12.15 М/ф. 

12.35 «Культурная революция». 

13.35 Х/ф «Четвертый», 

14.50 «Последний автограф», 

15,35 «Кто мы?» 

16.05 М/с «Бабалус», 

16.25 Т/с «Зоопарк в обувной коробке», 

16.55 Д/с «Плоды просвещения». 

17.45 «Разночтения», 

18.15 «Партитуры не горят», 

18:45,02.15 «Черные дыры, Белые пятна», 
19:50 «Чему смеетесь? или Классики жанра» 
20.30 Концерт из произведений М. Таривердие- 
ва «Семнадцать мгновений, или Ирония Судьбы». 
21:55 Х/ф «Свой среди чужих, чужой среди сво- 
ИХ». 

23,30 Д/с «Похищение Европы». 

00:00 «Новости культуры» с В. Флярковским. 
00,25 «Кто там...» 

(00.55 Д/с «Самые громкие преступления и про- 
цессы ХХ века», 
01.25 Д/с «Планеты», 


Культура 


07:00 Канал «Евроньюс». 
10:10 «Библейский сюжет», 
10:40 Х/ф «Я шагаю по Москве», 
11.55,02.25 «Комедианты», 


й 06.00 МТУ пульс. 


А ТЫА. 2-а хс ых" 


РЕ Сд 

(09.45 Стань М/МТУ. 
10:00 Звезда танцлола 2, 
10.30 Аниме «Рубаки». 
11.00 Рингтон чарт. Хит-парад. 
12.00 Ходоки2. | 
14.15 №еиѕ блок Рау, 

14.30 Обыск А, свидание. 

15:00 Ходоки 2, 

15.30.Семейка Осборнов. 

16.00 Звезда танцпола 2. 

16:30 Точка кипения. 

17.00 5М5 чарт. 

18:00 Аниме «Рубаки». 

18:30 Аниме «Евангелион», 

19.00 Обыск и свидание, 

19.30 Звезда танцлола 2, 

20.00 12 злобных зрителей, 

21.00 Ходоки 2. 

21.30 М/ф «Южный парк», 

22.00 Семейка Осборнов. 

22.30 Дом 70-х. 

23:00 «Элементарный Секс 2» с Марикой. 
23.40 Мемз блок Байу. 

23.55 Ночной флирт с Иреной Понарошку. 
00.55 20-ка самых-самых. Хит-парад. 
01.55 МТУ бессонница. 


06.00, 09.00, 12.30 МТУ пульс. 
07.00 Ви-2опе, 
07:30 Бодрое утро, 
08.30 Ви-гопе 
10:00 Звезда танцпола 2 

10,30 Аниме «Рубаки» 

11.00 Русская 10-ка, Хит-парад. 
12.00 Ходоки 2. 

13,15 Стань МУ МТУ. 
13.30 Ви гопе, 

14,15 Ме блок Гай 
14.30 Обыск и свидание, 
15.00 Ходоки 2. 

15.30 Семейка Осборнов, 
16.00 Звезда танцпола 2. 
16.30 Дуракаваляние 
17.00 $М$ чарт, 

18.00 Аниме «Рубаки», 
18:30 Аниме «Евангелион» 
19.00 Обыск и свидание. 
19.30 Звезда танцлола 2 
20.00 «Молодцы». Шоу Тутты Ларсен, 
21:00 Полный Контакт, 

22.30 Подстава. 

23.00 «Элементарный Секс 2» с Марикой. 
23.40 Мемз блок еек. 

00.10 Планета Чудаков. 

00.40 Центр Ритма. 

01.40 МТУ бессонница, 


(07.00 Ви-гопе. 

08.00 МТУ пульс. 

0.00 Звезда танцпола 2, 

0:30 Аниме «Рубаки», 

1.00 Сводный чарт. Хит-парад. 
12.00 Ходоки 2. 


Бертом 
10.00 Т/с «Горец 2», 19 с, «Наследие» 
11.00 Т/с «Хроники Конан Дойла». «Кресло, 
тографа», ч. 1. (Великобритания), 
12.00 «Новости высоких технологий», 


а 
Я са |. Шанхая 
17.00 Д/с «Самые, самые, сам Г [ 


тые ШПИОНЫ». Й». 
18.00 «Новости высоких ара ТОМ о ЛЯВ 


18:30 Приятного аппетита ( 
.05 «Тайны, магия и чудеса». : е етн 
20.15 «Энци педия тайн». «Спонтанное са "| 18.45 «Точка 

Е А. | 19.15 убо 


возгорание человека: миф или рег ША: ( 
20.4516 «Горец», 20 с. «Блудный сын», (ОША (Россия) - «№ 


ные ограбления». И 
00.00 «Новости высоких технологий». 
00:30 «Линия авто». 

01.00 Интерактивная программа. 


07.00 «Наука во дворе», 

07.30 «Собаки от «А» до «Я», «30- 
лотистый ретривер». 

08.00 «Новости высоких технологий» 

08.30 «Линия авто», 

09.00 «Приятного аппетита! С Бертом Вулфом*. 
10:00 Т/с «Горец 2», 20 с. «Блудный сын». 

11.00 Т/с «Хроники Конан Дойла». «Кресло фото- 
графа», ч. 2. (Великобритания). 

12.00 «Новости высоких технологий», 

12.30 «Энциклопедия тайн». «Витают ли прокля- 11.25 «Точка с 
тия над гробницей Тутанхамона? 1 «Слортивныї 
13,10 «Собаки от «А» до «Я». «Золотистый рет- 
ривер». 

14.20 «Наука во дворе». 

15.30 «Тайны, магия и чудеса». 
17.00 Д/с «Самые, самые, самые...» «Легендар- 
ные ограбления». 

18.00 «Новости высоких технологий». 

18.30 «Приятного аппетита! С. Бертом Вулфом» 
19.05 «Тайны, магия и чудеса», 

20.15 «Энциклопедия тайн». «Витают ли прокяя- 
тия над гробницей Тутанхамона»? 

20.45 Х/ф «Час полнолуния». 

22.50 Д/с «Самые, самые, самые...» «Неразгадан- 
ные тайны», 

(00.00 «Новости высоких технологий» 

00.30 «Линия авто». 

01.00 Интерактивная программа. 


07.00 «Секретный полигон». «Не: ЕЁ 
бесные линкоры». Пер. 1. 
07:30 «Наука из ничего 4». 
08.00 М/с «Рипли в поисках невероятного», (Ка- 
нада - Франция), 

08.30 «Подробно о живой природе». «Возвраще- 
ние в долину сурикатов». 


09.30 «Игра с продолжением» 
Е Маска, Супергерой с модифицированными 12.25,01.05 М/ф: 1280 Вира гате сар 1000 ф «Час полно уни 
[В "ами, он обладает феноменальной реак: | 13.10 Д/Ф «Камчатский Ермак». 4.00 Мем блокмееку с Александром Анатоль- |, 12.00 «Новости высоких технологий». 
(30И ДИеЙ, необыкновенной силой и полным рав: 12.30 «Дневники НЛО». «Тайна Розвелла», ная лига силовог 
Нодушием к боли. Лишь ему под силу оста- | 14,05 Телеспектакль «Дальше - тишина. „>. Сар 13.10 «Ваш личный гид». «Таиланд, Лаос», 11.25 «Золотой 
Е новить банду безумцев, готовых привести в " А 4.30 Подстава. | 14.20 Мс «Рипли в поисках невероятного», (а | | Утар ЛОТОЙ п 
(е действие страшное генетическое оружие, | 16:40 «А; Белый. Белый камень души», 15:00 Ходоки 2. Дайджест, нафа н) е . 86 7.00 «От 
ГА — способное вызвать на Земле волну чудовищ- 6.00 Звезда танцлола 2. е5 = а РИД 25 Профессии 
УИ ных мутаций... 17.25,01.25 Д/с «Сахара». 16:30 Хочу все снять. 1580 ре пра Р мем, против Билли 
Ра Режиссёр: Цуй Харк 18,20 «В вашем доме» 7.00 5М5 Битва, 1930.8 АНА ра чудеса» 13.40 «Го-о-оліт, 
Ге. 8 ролях: Трэйси Лордс, Джон Полито: . ь 18.00 Гид по стилю с Таней Геворкян. по сах а Ле а 14.55 Регби, Тов 
е. 12.15 Д/с «Дурная слава». 19.00 «Магия кино». 18:30 По фитнесу, оН о „самые..» «Неразгадан- | сии - «Варитас» 7 
ЕЯ 13.10 Т/с «Спрут». 19.00 По домам. лаана 5:36 17.20 «Футбол ро 
СЙ 14.25 «Арсенал», 19:40 «Сферы». А „00 «Новости высоких технологий». \ 
> Арсе .. 19,30 Звезда танцпола 2. Дайджест, 18.30 «Передвижная лаборатория 2», «Н 
[$88 14.55 Т/с «Дальнобойщики». 20,25 «Блеф-клуб», 20.00 Русская 10-ка. Хит-парад. мый автомобиль я < «Невй- | 17.55 Футбол, Чем 
17.00 Самое смешное видео. 21.00 Стоп! Снято, Вюобпоипа бапд. 19:05 «Тайны, магия и чудеса» верпуль». | 
17.30 «Осторожно, афера» 21.05 «Линия жизни». 21.30 Большой Киночарт с Арчи, 20.15 «Кулинарный серфинге = Полу 20.00 Волейбол. 
18:00 Шоу рекодов Гиннеса. Л 22.00 Шоу Бачинского и Стиллавина. 20,45 Х/ф «Скорость полета» (сше 6: «Локомотие-Белох 
19:00/Х/ф «Труффальдино из Бергамо». | 22:00 «Новости культуры»; 23.00 «Элементарный Секс 2» с Марикой. 22.50 Д/с «Самые, самыь Фр. Изумруд» (Екатер 
22 ОТС 0,5. Место преступления» 22.20 Х/ф «Гамлет», 23:40 Центр Рифмы. сооружения». ‘ у 9 Крузье |! 22.15 Дзюдо. Ко 
23.00 Шеф рекомендует. 00.40 Стань МЛ МТУ. 00:00 «Разрушители мифов» Трансляция из Ве 
23.05 Голая правда. 00.35 «Прогулки по Бродвею». 00.55 МТУ. бессонница, 01.00 Интерактивная програмка 00.35 Гандбол. Л, 
00.20-03.25 Х/ф «Генрии Джун». 


» 20 06.00 МТ і 07.00 «Дневники НЛО». «Тай | 
07.30 Т/с «Напряги извилины». ИИ = 0 07.00 Канал «Евроньюс». Культур пульс роо чне В РатЬ ег 


(05.00 Волейбол ‹ 
р ‚10 «Укрощение строптивых», (07.00 Ви-гопе, 0а Сии. Мужчины, «Л. 
лм р 0 40 Е срок». 08.00 МТУ пульс, мый автомобиле у лаборатория 2». «Неа | горње (Белгород 
10,10 ХФ «Концерт Стенли», 12.15 Легенды мирового кино». 10.00 Звезда танцпола 2. Дайджест. 08.00 м в поисках невероятно, М 
р } | « личный №. я х 
12,15 Д/с «Дурная слава». 12.45 Х/ф «Илья Муромец». 10900 ото, е } Ный гид». «Таиланд, Лао + 
13.10 Т/с «Спрут». : Я» 00 Сутра постарше с Александром Ивановым. ў І а) 
РӘ Й 14.25 «Карданный вал сАлександром Ко- | 14,15 Д/с «Такие верные друз 12.00 Ходоки 2, 00,1 
Е ( Ы 14:40 «Что делать?» 12.30 Большой Киночарт с Арчи. 
У Е 1 «Дальнобойщики. 15.30.02.10 Діс «Восемь историй 0 ЛЮбвиИ ока Хитпарад, 
17.05 Самое смешное видео. бви». К А 14.00 Полный Контакт. 
5 17.30 В засаде, но 3730.18.15 П.И. Чайковский/ Балет тар Геворкян. 
М 18.00 Шоу НИ «Спящая красавица». 16.00 12 злобных зрителей: 
ГАД 19.00Х/Ф «Соломен Шил жениться. А го 00,01,05 М/Ф. 17.00 5М5 Битва, 
Й Обл рант ра ерурсоо- | 17.15.18 сегодня», 18:00 1ентификация. 
ш решила ааа ошения поро, | 1920 Д/С «Чат времена» 18.30 Хону все снять, 
г еи дало, | 945% «Новые ое 
ш ЕН аа) Де, 21.15 «Вокруг смеа". а 19.30 Дуракаваляние, 
м ы достанете ШЛЯПУ, ИЛИ 72,00 «Широкий орт, внего Рима». 20.00 Сводный нарт. Хит-парад, 
ш в о А ‚20 Д/ф «Семь чуде похождения одной | 21.00 Поцелуй навылет о Тутой Ларсен, 
у Леон ельчик, Е Уф «Любовные .00 Ходоки 2, Дайджест, 
о ей Моно Ё ри 23.25 ХФ «7 Кит 2 0 лементерный С 2 о Марии, 
о Гердт, Ё и опредутленя М блондинки», 73,40 Большой релиз, | 
22,07%. 


00:40 МТУ бессонница, 


о р 0 4 


07.30 М/ф «Ну, погоди)», 12 с, 
07.45 М/ф «Бабушка удава». 
(08.00 М/с «Сабрина - маленькая ведьма», 19 с, 


ТО 16 95 еу 12.00 «Испытание в, 

1999 «Отрута вный кале у спытание верности» 
нк Иа п0йсах, Чемпионат сена К 18.55 «Цепи», С Лерой, 
К" Олор каждый день», . 00 «Н 


5 Хаккоў Чемпиона 14.00 "Срочный хит-параль 09.00 Х/ф «Река ветров», (США), 
т Роооми, «Ак Барс» (Ка- | 14.30 «Ѕрәйқег, перед». На западных прериях Юты лер поселенцы делят. ї 
15.15, 20.20 «33», гра80 на конроль над американской границей с ин- 


дейцами, Индейцы похищают белого мальчи, 


7 Е 300, 1400,15 
Орый с Достью остается в пле у а А0 (0, 15.00, 


2000, 21.00, 2200, 


ИТСЯ его 


Футбол. Обзор матчей чемпионата Англии. 
18.45 «Точка отрыва», 
19.15 Футбол. Кубок УЕФА. Групповой этап. ЦСКА 
(Россия) - «Марсель» (Франция). 
21.45 Футбол. Кубок УЕФА. Групповой этап. «Зе- 
Нит» (Россия) - «Гимарайнш» (Португалия). 


А) 22.25 «опэйкег НИз». 19.00 Х/ф «В, ». 
00:05 Футбол: Кубок УЕФА. Групповой этап. | 23.30 «Линия». 21.00 р оси О 
«Днепр» (Украина) - «АЗ» (Голландия). 23.50 РАО-Новости, 23.00 Т/с «Ее звали Никита», 8 с. 
г нь м. «Ак Барс» (Ка- | (0.00 «Шальные деньги». 00.00 Т/с «Третья смена», 104 с, 
Е а 00.05 «Музыка со СМыСлом», 01.00 Х/ф «Убийство в Хоупвилле», (Канада). 
04.20 «Сборная России». 03.00 «Ѕһэйкег». 03.00 $М$ игры Еа, 


тЬег 04.55 Футбол. Чемпионат России. 05.00, 07.00 «Энергетик». 06.30 Победоносный голос 
«Крылья асма - ФК АУ 0230 «Наше». верующего. 

«Москва» Ва). .50 РВО-Новости. 07.00 М/ф «Котенок с улицы Лизюкова». 

7.00,07.40,09.00,12.00,16.35,21.00,00.00*Вести- | 11.00 «бпэйкег Низ», 07.15 МФ бе лепесток», 

спорт». 5 12.00 «Напросились», 07.30 М/ф «Кот - рыболов». 

07.05 «Скоростной участок». 12.30 «Цепи». 07:45 М/Ф «Волки теленок». 

07:45,12.10 «Спортивный календарь». 13.00 «Настройка», 08.00 М/с «Сабрина - маленькая ведьма», 20 с. 
.50 Футбол. Обзор матчей чемпионата Англии. | 14.00 «Срочный хит-парад», 09.00 Х/ф «Омпа». 

09.10 «Спорт каждый день». 


07.30 Спорткар-суперкар. . 
07.40 Чемпионат Независимой Федерации рест- { 
линга «Оласная зона». 


= 14.30 «Ѕһэйкег», 10.50 Х/ф «Дуэль». (Гонконг). 08,30 ЖимКласс, 
09.20 Футбол. КубокУЕФА. Групповой этап. ЦСКА | 15.15 «33». 13.00 «Осторожно, Модернь, 4 с. 08.40,19.10,00.30,03.10 Музыкальный трек. 
(Россия) - «Марсель» (Франция). 15.25 «Аниме». 14.00 Х/ф «Бей в кость», (США). 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 


11,25 «Точка отрыва», 
1 «Спортивный календарь». 
12.20 Футбол. Кубок УЕФА. Групповой этап. «Зе- 


16,00 «Ѕһэйкег», 
17.10 «Шальные деньги». 
17.20 «200п». 


Винс и Цезарь — близкие друзья, профессиональ- | 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20:00, 21.00, 22.00, 
ные боксеры, подававшие в прошлом большие на- | 23.00 7 новостей. 

дежды и однажды упустившие свой шанс. Уобоих за 09.30 27-й Международный турнир по спортив- 
НИТ». (Россия) - «Гимарайнш» (Португалия). 17.55 «10 Наших» с О. Кучерой. плечами немало выигранных поединков, и сейчас, | ным танцам «Москвич-2005». 

14.25 Футбол. Кубок УЕФА. Групповой этап. | 18.55 «Цепи». ведя обыкновенную, размеренную жизнь, они еле | 10,30, 11.30, 12.30, 14:30, 15.30, 16,30, 17.30, 
«Днепр» (Украина) - «АЗ» (Голландия). 19.25 «Кухня». сводят концы с концами и не ждут перемен. И вот | 18,30, 19,30 Диалоги о рыбалке. 


16.45 «Спортивный кале! ьэ. О 5 фортуна, кажется, улыбается им. Их приглашают про- 30 й спорт. 
16.50. тЫ КИ УЕФА Групповой этап. «Мак- о 58 отта : вести поединок в Лас-Вегасе, обещая большие день- 18 0 2 с Мир экстрима. 
"а | 507° Израиль - «Палермо» (Италия) 2035 «Линия», титан право Дать за Звание чемпиона. | 20:30 Диалоги 0 рыбалке, 
эм Вулфом». н Е А ў 1 Е 
р ром батон бри ақымен | Оюнан ти 
тли прокля- | 21.15 «Фугбол России, Перед туром» с И. Каза- 2 (2 зена 16,30 Х/ф а Ч. 2. (США). двоорт, Голландия). 
ковым. Г 22.25 «ОА СНАЯТ» сПашу. а 22.10 Спорткар-суперкар. 
21.50 Профессиональный бокс. Риддик Боу (США) | 23.25 «Техника секса». 00 Х/ф ос уэрс». И 22.30 Диалоги о рыбалке. 
«Неразгадан- | против Билли Зумбруна (США). 23.55 «10 ѕеху» с Липой. 21.00 Х/ф ч фе С - Канада). 23.10 Назло рекордам. 
23.00 «Самый сильный человек». Турнир нацио- | (0,55 «РВО-Новости Питер» с К. Назаровой и П. | 23.00 Т/с «Ее звали Никита», 9 с. 00.40 Интерактивный ТВ чат. з 
д». нальных сборных. . Верховым, 00.00 Т/с «Третья смена», 105 с. 03.30 Автоспорт. Формула ВММУ. 9-й этап (Занд- 
00.00 «Вести-спорт». 01.00 «Музыка со СМЫСлом». 01.00 Х/ф «Удар из космоса». (США). воорт, Голландия). 
$ 00:15 Футбол. Кубок УЕФА. Групповой этап. 03:00 «Ѕһәйкег». 03.00 5М5 игры Еее. 04.00 Бильярд. = 
ВатЫег :00 Пул. Чемпионат ми 05.00 «Энергетик». 06.30 Мус «Гарфилд», 77 с. 05.00,18.00 Конный спорт. 
т Е ом тй А 06.00 у 07.30 М/ф «Баба-Яга против», 3 с: 05.30,23.30 Покер. — 
А 05.20 Мир легкой атлетики. 07.00 «Энергетик». 07.45 М/Ф «Полкан и шавка». 06.30 Акробатический рок-н-ролл. 
ятото, (Ка- 05.55 Футбол. Кубок УЕФА. Групповой этап. «Ло- | 10.00 «ОА СНАВТ» с Пашу. 08.00 МЕ «Черепашки-ниндзя: новые приключе- Оо нее: танцы, 
В комотив» (Россия) - «Эспаньол» (Испания). 11.00 «2оот», ния», 20 с. Д А = 
,. м 08:00,12.00,16.50,21.55,00.25 «Вести-спорт». 11.30 «Кухня». 08.15 М/с «Человек-паук» 26 с. ар б ДА Музыкальный трек. 
06 08.10 Футбол. Кубок УЕФА. Групповой этап. «Зе- ф 08.45 М/с «Человек-паук» 27 с. , рты: 
Я Й 12.00 «Следующий». й 10.00 Бокс. МО - Донецкая обл. 
р нит» (Россия) - «Гимарайнш» (Португалия). 12.30 «20». ИИ НЫ волк». (США). 10.30.18 30.19.30 Диалоги о рыбалке. 
10,15 «Скоростной участок». 90 А й. | «Гараж». Я 
10,50 «Самый сильный человек», Профессиональ- 1230 Синая Иное 13,00 «Иди и смотри». І а аи рес- 
ная лига силового М р 1 4.35 та А | 8 р 199 изтень», ина ае 
11.25 «Золотой пьедестал». Олег Саитов. у з .55 «Большая выгода». у : 
12.15 ‚17.00 ая о Е оо лери. о № Ш Пи ошо: я Рахи Асбоп. 
12.25 Профессиональный бокс. кБоу .20 « ”. : «Ангел мести». Ы Я од А 
против Билли Зумбруна (США). 16.00 «Яппи на пикапе». 18.00 Встреча с академиком народной медици- | а Си ынна? 06: 
13.40 «Го-о-ол!!!» 16.30 «Экстрим». ны Надеждой Шотт. 14.30.19.00.22 СО СЕКИ 
14.55 Регби. Товарищеский матч..Сборная Рос- | 17.00 «Шальные деньги». 18.10 Центр психологии ЛИК: 145 203. таза оа 
сии - «Варитас» (Австралия). 17.05 «ЅһэйкКег». 18.30 Центр Лолиты Лари. тран С РУ № Германии 
17.20 «Футбол России. Перед туром» с И. Каза- | 18.30 «Детская 10-ка». 18.40 С благодарностью к госпоже Любе О ОТМ 11-й ап ке е 
ковым. 19.00 «Мультяшка». 18.45 «Встреча с ясновидящей Галиной Вишнев- Е ет аы 
Футбол, Чемпионат Англии. «Фулхэм» - «Ли- | 19,15 «РВО-Обзор» б ул. Прямая трансляция из Германии. 
17.55 т У Ор Сие 17.10 Автоспорт России. Суперсерия. 14 гонка. 
верпуль». 19.45 «Концерт». 18.55 Рецепты счастья от Лилианы. 


18.30,19.30 Диалоги о рыбалке. 


20.00 Волейбол. Чемпионат России. Мужчины. 20.00 Ва Асїоп. 


21.00 «Напросились». 
«Локомотив-Белогорье» (Белгород) - «Локомотив- рас 


19.00 Х/ф «Американский спецназ». (США), 


21.30 «Движок» с Ириной Пудовой. 21.00 Х/ф «Против хищника». (США). 22.10 «220 вольт». Мир экстрима. 
Изумруд» (Екатеринбург). 22.30 «Яппи на пикапе». 23.00 Т/с «Бессмертный», 8 с. 22.30 Назло рекордам. 
22.15 Даю. и чемпионат Европы, | Техника секса». (00,00 Т/с «Мутанты Икс», 3 с, 23.00,03.30 7 дней спорта. 
рее Гандбол Лига чемпионов. Мужчины. «Че- | 23.30 «Музыка со СМыСлом». 01.00 Х/ф «Опасные уроки». (США - Канада). 00.40 Интерактивный ТВ чат. 
м диз (Россия) - «Брегенс» (Австрия). | 03:00 «пайке», 03.00 5М5 игры і-Егее, 04.00 Бильярд. 


йбол. Чемпионат Рос- 05,00 «Энергетик». 06.30 «Жизнь, полная радости» 05.00,18.00 Конный спорт. ТВ 7 
05 00 Вола нао п омотие-5ало- 06.00 уи 07.30 М/ф «Дудочка и кувшинчик». 05.30;23.30 Покер. 
Ср ) - «Локомотив-Изумруд» (Ека- 07.40 М/ф «Жил-был пес», 06.30 Акробатический рок-н-ролл. 
горье» (Белгород ; 07.00 «Энергетик». 07.50 М/ф «Дорожная сказка». 07.00,17.30 7 дней спорта, 
о Кубок УЕФА. Групповой этап. ЦСКА 10.25 «Детская 10-ка», 08.00 М/с «Человек-паук», 28 с. 07.30 Спортивные танцы. 
, . ь» (Франция). |. 10.55 «Очень важная персона», 09.00 Х/ф «Король воздуха: Звездная семейка». | 08.30 ЖимКласс. 
21.05,23.30 «Вести-спорт». | 11.25 «Напросились», 11:00 Х/ф «Высшая лига 2», (США). 08.40,19.10,00.30,08.10 Музыкальный трек. 
щеский матч, Сборная Рос- | 11,55 «Концерт». тм ет Модерн!», 5 с. 09.00 Веселые старты. 
13.10 «Ислытание верности» с Лерой, 14.00 ИИА США 10.05 Мокежадеп Рою, 10-й этап. 
13.40 «РВО-Обзор», В современном Лондоне сы подрос- а а ое 
14,10 «Мультяшка», ток Квинн пробуждает от многовековой спячки ог- 1110, 22. 109 у ене мой Ы 
14.25 «Наше», ано тр РАИ седели ои 1.40 Автоспорт России се 14 гонка. 
жились, а Квинн вырос, стал лиде- ч . к 
16.00 «Яппи на пикале». ром оставшихся в живых людей, которые толь | 12.30 М. 10-Й зтап. Вторая гонка 
16.30 «Натуральный обмен», скрываются от драконов в заброшенном замке. 13.15 Рогэсће Сапега, 7-й этап. Прямая транс 
Чемпионат Росс 17.00 «Шальные деньги», Режиссер: Роб Боуман. ляция из Германии. 
Прямая ў 17.05 «Ѕһэйкег», В ролях: Мэттью Макконахи, Кристиан Бейл, 14,10 Р-03. 10-й этап. Вторая гонка. Прямая 
А 18:30 «Цепи», Я 16.00 Х/ф «Американский спецназ», (США), из Германии, х 


трансляция 
18,05 Центр психологии ЛИК. н „11-й этап. 
100 «Мультяшка», 18.25 Центр Лолиты Лари, аы О Е Прямая трансляция из 
9.30 «.омеіогу», 18.40 Встреча с ясновидящей Наной. Германии, у 
› | 20.00 «блойкег Ни», 18.55 Рецепты счастья от Лилианы. 18.30,19.30 Диалоги о рыбалке, 
ины, | 21.00 Реальное шоу «Поехали 19.00 Х/ф «Безумные похороны», (США). ^ 20.00 Асвоп. | 
30 «Следующий». 20 ам от рая», (США). 5 


«Семь под солнцем» - старт 8-й истории, 


ка 


РТТОВАРЫ!! 
ПОСУДА 


РАСПРОДАЖА 
р СКИДКИ ДО 30% 
2005 год 


А СЕ СКИДКИ!!! НА ЗАКАЗ!" 
НА г КРЕДИТАХ 3000 руб.!!! 


Г — = Лиц № 2161-ЛВД-03 МЗ Сар. обл обл] 
С «Н ЕО-ДЕНТ» 
К. А анаа | ра СТОМАТОЛОГИЯ БЕЗБОЛИ 
= Ул. Левина, 103 Реставрация. Лечение. Протезирование зубов. 
е- -тай: пу2003@іета.т ги | тел,460-450 Гарантия. Умеренные цены! 


Прил ие к газете « >. г сах = же <: 
аа : 2" : оС ИИИ ТЕЕ | МЯГКАЯ МЕБЕЛЬ о 
— т В РАССРОЧКУ 


до 10 месяцев Вассортименте 
а ЗЕ д/к № 54 (ул. Свердлова, 23) На заказ 
ооб - 7ч 


< 7 ВЕТЕРАНАМ И ПЕНСИОНЕРАМ 
скидки весь МАЙ! 8 


олжская О 


и ПАРИКМАХЕРСКАЯ 1 
и ОБен ИИЯ _оџтнес. -ЦЕНТР ! 
здоровья СОЛЯРИЙ 1 


Я у і Выпускникам, женихам и невестам - особые скидки! 
ПРЕДЪЯВИТЕЛЮ КУПОНА 
Схема проезда: 


СКИДКА 


а 10%. 


ул: Чапаева, 159а\ 


(ост. * юзь) В 


Тәл.:39-33-01,39-33-02 


съ шанс работ на распростронении газі 


°РТССКОЕ 
РАПИО 


БАЛАКОВО #гп 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 


39.33.01, 3933-02 


мкд юла мы бда. аа а» 


ь ЮВЕНТА-ТУР 


- Детский, тинейджерский, молодежный 
отдых по России и за рубежом; 

- Автобусные туры на Черное море 
(проживание со всеми удобствами - 
4500 руб. - 10 дн. с дорогой); 

- Круизы по Волге, Средиземноморью - 
от 3300 руб.; 

- Отдых в Турции - от $ 285; 

- Автобусные туры по Европе - от є 139; 

- Санатории, частные гостиницы - 
от 400 руб./сутки; 

- Фитнес-туры на Черное море и в Турцию. | 


“Ювента-тур” предлагает 
экскурсионные туры по Италии, 
Франции, Чехии, Испании, 
Скандинавским странам. 


И =ул=Комсомольская= 49а 
297509 . 


Тв АТ пРрплртла р птлрпв “Нимчер бепе" магазина | 


достойный 


Танцевально- 
спортивный клуб «Эдельвейс», 
существующий всего два года, в 
этот жаркий уикэнд провел откры- 
тый российский турнир по спортив- 
ным бальным танцам «Танцеваль- 
ные надежды-2005» в спорткомп- 
лексе «Буревестник». 


(спонсор 

П конкурса) решил продемонстрировать свой 
товар на самых сексапильных (внешне и внутренне) 

1 моделях-балаковцах. Принять участие в конкурсе 
могут парни и девушки любого возраста и комплекции, 

| главное - желание стать нашей моделью. 
| Присылайте, приносите свои фото в купальнике 
либо в нижнем белье и выигрывайте! 
Е новая итальянская марка нижнего белья 
йском рынке, рассчитанная на динамичных 

1 ЕЯ женщин и мужчин; которые ценят 


комфорт. (а также 
безупречный ЕТИЛЫ, красоту, ком мф ртиба таке 


хачество и доступнью 
с итальянского 24950) ЇКСАКТО означает 
“волшебство”, 


из натуральных материалов с использованием самых ПИЧ технологий '| 
В Балакове белье от итальянского производителя марки 1 


С ГОРОДА – ПО НИТКЕ 


В турнире приняли уча- 
стие клубы «Эдельвейс», 
«Ри-о-де», «Мамба-Кингс» 
из Балакова, «Александ- 

рит», «Импе- 
› тус», «Ори- 


Ы 2.4 он» из горо- 
3 да Волжс- 
кий и сара- 


«Фантасти- 

ка», «Фиеста- 

Данс» и «Этуаль». В 

общей сложности вы- 

ступало (только пред- 

ставьте себе) более 70 пар! 

Все конкурсанты как 

один прояви- 

ли воистину 

олимпий- 

(о) (9) 

стремле- 

ние к побе- 

де. Так, на- 

пример, парт- 

нер Василины Карасевой, 

выступавшей в бейби- 

классе, заболел, и она 

вышла соревноваться 
одна! 

Основная феерия нача- 
лась в шесть часов вос- 
кресного вечера. В фина- 
ле пары соревновались в 
двух программах: латино- 
американской `(ча-ча-ча, 
самба, румба, джайв) и 
европейской (медленный 
вальс, венский вальс, 
квик-стер). В перерывах 


ВНИМАНИЕ! 


пежду выступлениями 
финалистов на суд зрите- 
лей свои танцевальные 
программы представляли 
профессиональные пары 
— гости турнира Елизаве- 


чует Вторник, 24 мая 2005г. | 


шенович-Павел Ба 


та Макеова- "александр . 
Черноситов (клуб «Фанта» (клуб «Ника» оси 
), Найля Все участ 


стика» г Саратов 
Рамазанова-Андрей Ряб- были награждены 


тами. Ср 
„Максима» камии грамо у 
послецеремонии награж: 

дения нам удалось пого- — 


цев (клуб я 
г Волгоград). Мария ер- 


товские 
клубы 


ворить с победителямив — 

категории «юниоры И 
класс Е+Д» Юлией Павки- — 
ной и Александром Мос- — 
каленко. р 

— Что значат для вас — 
бальныетанцы? 

Юля: - Танцами зани- 
маюсь уже шестой год и 
очень рада, что мы достиг- 
ли таких высоких результа- 
тов. Занятия буду продол- 
жать, потомучто танцы для 
меня не хобби, а смысл 
жизни. 

Саша: – Дляменятанцы 4 
– это настоящий спорт, по- 
беды здесь даются нелег- 
ко. Но это того стоит! 

Вот так, ярко и весело, 
прошел танцевальный 
праздник. Остается толь- — 
ко надеется, что подобные _ 
соревнования будут про- — 
водиться чаще. Ведь ди- | 
ректор АНО «Дрозд-Бала- 

ково» В. Карпаков обещал 
взале «Буревестника»на- 
стелить паркет! Ждать три. 
года обещанного мы. 
намерены. 


французский кузнец Балиан, скорбящий о потережены 

Цы, ощущает, что его ничего больше не держитнаро, дине, и х 

Святой Земли. Но, прибыв в Мерусалмм, ом влюбляется в позь мара мМ № 

понимать, что происходящее далеко оттехидеалов, 
ТОЯНМЯ ОҢ 

континент. Во время очередного противос 

благородный рыцарьи выступает на стороне мусульман Ы" «ез 


ЦАРСТВО НЕБЕСНОЕ 


Жанр: исторический блокбастер! 
отрежиссера «Гладиатора». с20 ма я 


В ролях: Орландо Блум, Эва Грин, Лиам 


Х! векенафоне короткогоп 
Третьим крестовыми: 


закоторыми овуховия 
проявляет сесад СТИМ 


лексе «буревестник». квик-стер). В перерывах Г 


Жанр: исторический блокбастер [с 20 мая | | 
отрежиссера «Гладиатора». | 
І) 

В ролях: Орландо Блум, Эва Грин, Лиам Нисон. | 
| События «Царства небесного» разворачиваютсяв || 
| Х/веке на фоне короткого перемирия между Вторым и /] 
55 — Третьим крестовыми походами в Иерусалим. Молодой 
французский кузнец Балиан, скорбящий о потере женыи сына, каки многие европей- ( 
цы, ощущает, что его нӣчего большене держитна родине, м отправляется на ии \\ 
Святой Зе н ибыв в Иерусалим, он влюбляется в дочъ заЪЯ м хмаммаех \\ 
5 м НО, Пр в, закоторыми он уходил на другой | 

Ы че. понимать, ч одящее далеко оттехидеалов, 2 
Г 2 контине т 29 С ане противостояния он проявляет себя как истинный 
нт. Во время оч 
ВНИМАНИЕ! благородный ВОВ ивыступаетна стороне мусульман противкрестоносцев. 


Отдел "Нижнее белье” магазина “Турист” (спонсор 

1 нашего конкурса) решил продемонстрировать свой 

\ товар на самых сексапильных (внешне и внутренне) 

| молелях.балаковцах Принять участие в конкурсе 
могут парни и девушки любого возраста и комплекции 
Главное - жепание стать нашей моделью 
Присылайте, приносите свои фото в купальнике 
либо в нижнем белье м выигрывайте! 
\ \САНТО - новая итапьянская марка нижнего белья 
‘на российском рынке, рассчитанная на динамичных ра 
современных женщин и мужчин, которые цонят Ё 
безупречный, стиль, красоту, коыфору, а также 


Ее ПБРЫВААТО ИН 
ЕЕ 


Именно это значенме дизайнеры воплощают в моделях нижнего белья ІЧСАМТО, 
[нужное белье под маркой 1МСАМТО создано итальянскими дизайнерами 
из натуральных материалов с использованием самых современных технология 


1 В Балакове белье от итальянского производителя марки || 
1 ІМСАМТО продается в отделе "Нижнее белье" магазина | 
|. Турист" (наб. Леонова, 14). Р 


ИБЕЛЬЕ ЖЕНСКОЕ. 


| < в розницу по оптовым ценам наб. Леонова, 14 
О 
И 


у ® маг. “Турист” 
а С \ | > отдел “Нижнее белье" 


р а аа ана, 
Поздравляем молодых людей, принявших участие в фотоконкурсе 
выпуска № 19 10 мая 2005 г., с победой 

Приг 


МИРОВАЯ ПРЕМЬЕРА! ет т; 
В кинотеатре «Мир» Будь БУДЬ 226 25, 
йт мая 
КРУЧЕ 


2 июня анимационная 
Жанр: комедия. 


молодежная комедия 
«МАДАГАСКАР» | 
В ролях: Джон Траволта, Ума Тур- 
Новый 100%-й хит для всех возрас- ман, Дэнни ДеВито. . 
тов от создателей «Шрэка» и «Подвод- Чили Палмер - гангстер, переквали- | 
ной Братвы» — с бьющим наповал изоб- Ё фФицировавшийся в кинопродюсера, ре- 
ретательным юмором в фирменном сти- шил не полагаться на неустойчивые до- 
ле ОгеатМ/огкѕ Апітаїіоп. ходы в киноиндустрии и занялся музы- || 
кальным бизнесом. Он ссорится с рус- 


Лев Алекс – король городских джунглей и 
главная достопримечательность Центрального ской мафией и реперами-гангстерами и 


га 


це, | 


зоопарка: Нью-Йорка. Он и его лучшие друзья берет под свое крыло талантливую, но 
зебра Марти, жираф Мелман и бегемотиха Гло- вздорную молодую певицу Линду Мун. | 
рия всю жизнь счастливо прожили в зоопарке, } Сплав деловой хватки и бандитского опы- ы 
не зная недостатка во вкусной еде и наслажда- Е та помогает Чили добиваться своего в к 
ясь видами своего обиталища. Но зебра Марти | любых ‘ситуациях и в любых местах — от звукозаписывающей студии до 
неудовлетворен одинокой жизнью и позволяет | концерта «Аэросмита» и вручения премий МТМ Принесет ли эта игра с. 
своему любопытству одержать верх над при- | огнем успех и создадут ли Чили и Линда новый хит? 
вычкой. С помощью не- — 
скольких странных пинг- г ‚денческий сеанс: й 
винов он выходит в боль- КАЖДЫЙ т маяв 18.30 ) 
шой мир, чтобы исследо- № ВТОРНИК Е е 
вать его. Алекс, Мелмани вкинотеатре «ЦАРСТВО НЕБЕСНОЕ»; 
Глория следуютзаним,но «Мир»есть 27 маяк 18.00 
прежде чем они успева- СТУДЕНЧЕСКИЙ «СТАТСКИЙ СОВЕТНИК»; 
іотенасладиться своей СЕАНС. 31 маяв 18.30 
свободой, их ловят, сажа- = 
ют на корабль и отправ- Каждую «ЦАРСТВО НЕБЕСНОЕ»; 
ляют в Африку... чтобы в пятницу Зиюняв 19:00 | 
конце концов выпустить студенческий «МАДАГАСКАР»+ ! 
на свободу. сеанса БЕСПЛАТНОЕ ШОУ, | 
Те же самые пинг- бесплатная и 
вины-злоум Ышленники Е шоу-дискотека с Цена билета 50 рублей 
совершают на корабле г игинальными (при себе иметь 
диверсию, и Алекс, МАДАГАСКАР ов шами студенческий б 
Марти, Мелман и Гло- розыгры $ милет). 
рия оказываются на берегу экзотического острова - - 
Мадагаскар. Теперь эти коренный нью-йоркцы дол- В культурно-развлека- 
жны понять, как им выжить в мире дикой природы. тельном центре «Мир» 
Е Им приходится на собственной шкуре осознать, что каждое воскресеньев 
и» 
проводит подготовку и означает фраза «там настоящие джунгли». 20.00 дискотека. 
ных моделей: = Супермультозвучивали звёзды российского шоу- Цена б, 30, 
профессиональ бизнеса АЛЕКСАНДР ЦЕКАЛО, КОНСТАНТИН ХА- һаоилеха 
шейи девушек БЕНСКИЙ, ОСКАР КУЧЕРА, МАША МАЛИНОВСКАЯ. рублей, адля девушек, 
юно Открыта предварительная продажа билетов. пришедшихдо21.00, 
от 5 до 25 лет Спешите! Вы еще можете купить билет 


ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ. 
на «Мадагаскар» по цене 30 и 50 рублей! - - 


Са 


2-37-70 


тыегги 


По техническим причинам (в связи с переездом 


редакции) в минувшую п. 
не принимались. Ждем ваших звонко увшую пятницузвонки нач 


ввобычное время по телефону39-32-92. 


вым! Про- 
Е о = 


первом заезде 
полуфинала 


Вторник, 24 ман 20087. х МО ЛО, ПО =. Н/Е З 2) 


1: 


М азуу А 


нии и недоумении были 
все. Наш юниор в горячке 
старта забыл, что дорожка 
после трехдневного дождя 
рыхлая и скользкая, и на 
повороте упал. Но, прота- 
ранив бортик, Александр, 
не долго думая, встал, за- 
вел мотоцикл и поехал. И, 
видно, очень сильно хотел 
победить – на финиш при- 
шел первым. То, что твори- 
лось натрибунах в момент 
финиша, описать невоз- 
можно — такое можно толь- 
ежить! 

2ч ла феерического 
начала «УрО 
юниоры уже не могли выс 
ступать плохо. В трет 
раезаяня ТИНЫ отвое- 


орьбе Косолап 5 
Вет два очка. Четвер 


тый заезд вообще СВА 
«турбиновским». Три на 


ы- 
нщика красиво в 
ших Го! ов сред ГУТУ ЛА 


кованной, 


конца последнего заездане 
было понятно: кто?...Ленар 
упал. Лучшим оказался Сай- 
футдинов. 

И когда зрители уже на- 
чали расходиться, был на- 
значен еще один заезд. Фи- 
налисты обозначились чет- 
ко, авотсопределением за- 
пасных для финала возник- 
ла проблема - четыре гон- 
щика одновременно набра- 
ли повосемь очков. Анужны 
только двачеловека. И сре- 
ди победивших в двадцать 
первом заезде оказался... 
Александр Косолапкин!Ите- 
перьонпоедетнафинал. Вот 
ужистинный герой гонки! 

В итоге на финал от: 
правятсятри гонщика «Тур- 


ФИАСКО 
НАЕДИНЕ 


Недавно поняла, что влюбилась! Несколько 
дней назад былатак счастлива, авоттеперь сижу 
иждузвонка отлюбимого. А еговсенеги, навер- 
ное, не будет. Все потому, что несколько дней 
назад мы, наконец-то, остались наедине иунего, 
как у мужчины, ничего не получилось, хотя мы 
оба хотели этой близости. Я не сказала ему ни- 
чего обидного. С тех пор он не появляется. Что 
мнеделать? Ждать или позвонить и извиниться? 
Так вроде бы не за что... 


Катя, 17Тлег 


Катя, скорее всего, твой молодойчеловек расстро- 
ен не меньше тебя. Он оказался не на высоте, а для 
мужчин это ой как важно. Ему непросто заговорить с 
тобой. Возможно, он боится, что сильно пал в твоих 
глазах, что ты впоследствии станешь над ним посмеи- 
ваться. Для мужской самооценки чрезвычайно важна 
их состоятельность в секее. Неудачи здесь рассмат- 
риваются какпоражение, крах. Поэтомуважно (конеч- 
но, не по телефону) убедить его в том, чтотыеголю- 
бишь независимои вопреки всему ичто длятебя этот 
случай неимеетособого значения. Тольконе забудь, 
что делать это нужно тактично ис нежностью. 


Юля, конечно, насильно мил не будешь. п 
как долготы сможешьтерпеть человека, 
который тебя очень любит. А вдруг натвое 


НОА ГАЛА р 


“е зетал, 


в _ 
2 


авеп мотоцикл 


онкиличного чемпио- 

ната проходятв двад- 

цать заездов. Каждый 

изгонщиков пять раз 

выходит на трек. Из 
шестнадцати гонщиков в 
финал проходят только 
шесть. 

Естьеще дополнитель- 
ный заезд, что проходит 
перед первым- В нем вы- 
ясняют отношения четыре 
запасных гонщика, и побе- 
дитель выступает в полу- 
финале наравне с осталь- 
ными. 

Вот втакой заездипо- 
пал наш Александр Косо- 
лапкин. Ито, что произош- 
ло на треке, просто взор- 


вало трибуны. В восхи ще- 


лось нат 
финиша, описать № 


копережить! 
_ После 
начала «т 


тактически пра 


4 


на всем стадионе остался 
внешне хладнокровным 
только один человек – Ва- 
лерий Гордеев: 

— Просто сделал все 
правильно. Так, каки нужно 


делать. 
А вот пятый заезд нас 


огорчил. Не успевший от- 
дохнуть, Кирилл Филинов 
пришелажчетвертым. Бла- 
го, это былаегоединствен- 
ная неудача загонку. Седь- 


`мой заезд — снова «турби- 


новский». И сноватри «тур- 
биновца» берут призовые 


места. 
В девятом -Косолапкин 


вновь завоевывает «двоеч- 
ку». После этого в таблице 
заездов можно было ста- 


ЕЛЬ ы 
рибунах в момент 


евоз- 
можно такое можно толь- 


Феерического 
Урбиновские» 


вильный 
вираж, обошел Филинова 


вить только на очевидных 
лидеров. Остальных наши 
били не задумываясь. 

«Кто там со мной? — 
наверное, думал Захаров. 
— Харченко с двумя «трой- 
ками» из двух? Нуединич- 
ки-то ему хватит...». Ивы- 
нуждал лидера четыре 
круга изучать свой номер. 

«Сайфутдинов Эмиль? — 
вторил ему про себя Ленар 
Нигматзянов. – Участник 
финала чемпионата мирав 
гонках по льду? Хватит и 
«двоечки». 

Потомеще две «тройки» 
в исполнении наших юнио- 
ров - и стадион уже не со- 
мневался: наши бьют. 

И все же после четыр- 
надцатого заезда гонка 
выровнялась. Лидеры ста- 
ли стабильно брать «трой- 
ки», а аутсайдеры (наших 
среди нихне было) ловить 
«нулики». 

Девятнадцатый: лидер 
Даниил Иванов сходится с 
Филиновым и, идя треть- 
им, падает и сбивает Ки- 
рилла. «Филя, вставай!!!» — 
взрывается стадион. ИКи- 
риллвстает, Иванова сняли 
с заезда, а Филинов его 
обыграл. 

Двадцатый: Сайфутди- 
нов и Нигматзянов. После 
падения Ивановаоба имеют 
шанс стать лучшим гонщи- 
ком дня: Ещезадвакруга до 


бины». Правда, «отправят- 
ся» — понятие относитель- 
ное, так как финал личного 
чемпионата России по 
спидвею среди юниоров 
пройдет здесь же, в Бала- 
кове. 

Давайте на нем и 
встретимся. Мы должны 
поддержать наших, И тог- 
давы ничего не пропусти- 
те. И не будете кусать лок- 
ти от досады. 

Игорь ДЕМИН 


емусердце ине вижупричин разрывать © ае 
ния. Как РЕ быть? Я 


Юля, конечно, насильно милне будешь. Подумай, 
какдолго ты сможешьтерпеть человека, дажетакого, 
который тебя очень любит. Авдругна твози НЕЕ 
ном пути встретится тот единственный? Что тогда? 
Если ты уважаешьчеловека, скоторым сейчас встре- 
чаешься, стоит сказатьемуправду. Да, емубудетболь- 
но, но, обманывая его, тыкрадешь минуты его жизни, 
его право на возможность найти свое счастье с друг 
гой девушкой. 

Оставшись с ним, ты не избавишь его от боли, 
наоборот, сделаешь расставание более тяжелым. А 
обманутое доверие оставитглубокую ранувего серд- 
це. Хотела бы ты, чтобы с тобой поступали так же? 
Твой партнер мечтает связать свою жизнь слюбимой 
и любящей девушкой и прожить с ней долго и счаст- 
ливо. Такне отнимайунего этувозможность! 


ОЧЕНЬ ДАЖЕ 
НИЧЕГО 


Я вполне симпатичная девчонка и вроде бы 
знаю об этом. Но когда мне говоряткомплимен- 
ты, мне хочется провалиться сквозь землю. Яту- 
шуюсь, опускаю глаза, стараюсь уйти. Ужасно 
нелепая ситуация. 


Рита, 15 лет 


Ты, видимо, очень стеснительный человек и не 
любишь быть в центре внимания. На подсознатель- 
ном уровне тебе может казаться, что комплимент к 
чему-либо обязывает, что за ним скрыты какие-ни- 
будь тайные смыслы и мотивы. Но подумай, если ты 
сама осознаешь свою привлекательность, почему бы 
ни допустить, что окружающие говоряттебе об этом 
вполне искренне? Если кто-то скажет, что ты ослепи- 
тельна, не возражай. Лучше вежливо поблагодари. И 
учись радоваться своей ослепительности и ослеплять 
радостью окружающих! Ведь радость и Улыбка – са- 
моелучшее украшение! 


ОЛЬГА, 
консультанттелефона 
доверия 66-12-69 


ОТ РЕДАКЦИИ. 
Присылайте нам св 


росы, и мы дадим ва 
мн 
ные и полезные ответы. 


Это тягостное чувство затя- 
| нувшегося ожидания знако- 
мо многим родителям: во- 
семь, девять, десять вече- 
-[ Ра... стрелка часов движет- 
ся с катастрофической ско- 
ростью, вот уже и полночь 
пробило, а вашего ребенка 
все нет. Ваше щедрое вооб- 
ражение рисует самые 
страшные картины. Наконец 
дверь тихонько открывает- 
ся, и на пороге появляется 
причина ваших беспокойств 
в ожидании грозы, которая 
незамедлительно обруши- 
вается на его голову... 
Как избежать подоб- 
ной ситуации? Начнем с 
того, что в таких ситуаци- 


Что делать, если ре- 
бенок отбился от дома? 


ребенок встречает дома по- 


мужчин и заставляют дочерей 
отчитываться за каждую ми- 
нуту своего дня. Ничего, кро- 
ме лжи и холодности в отно- 
шениях, это обычно не прино- 
сит. Хуже того, в дальнейшем 
У таких девочек возникают 
сложности в отношениях с 
противоположным полом 
Нельзя постоянно прятать де- 
вочку-подростка от жизни: в 
один прекрасный момент она 
сорвется и уйдет в такой за- 
гул, что никому мало не пока- 
жется, либо станет забитой, 
запуганной, одинокой и очень 
несчастной (с мальчиками это 
случается реже). Еще хуже, 
если вернувшийся не к сроку 


ях делать не нужно. 
Родители довольно ча- 

сто впадают в крайности, не 
задумываясь о том, как глу- 
по в глазах ровесников мо- 
жет выглядеть студентка, 
_ | которой к десяти тридцати 


\ «но быть дома, потомучто | л 
иначе отец лишит ее слад- « 


е 


понять однуне- 
преложную истину: к детям 
‘разного возраста и подход 
7 должен быть разный. А в 


бои и ругань – так ему, пожа- 
луй, однажды и вовсе домой 
возвращаться не захочется. 


тарные матери считают по- 
тенциально опасными всех 


янная слабость родителей 
вызывает чувство незащи- 
щенности и попытку каким-то 
образом выглядеть внуши- 
тельней самому. 

Что же делать? Искать 
причину. Одно дело, если ре- 
бенок постоянно засиживает- 
ся у одного и того же друга. 
Здесь достойны внимания 
два вопроса: что его удержи- 
вает там и что не позволяет 
заниматься тем же самым у 
себя дома. Если у его друга 
естькомпьютерсневероятной 
игрой, которая не идет дома, 
= причин для особой тревоги 
нет, а бороться с опоздания- 
ми бесполезно: на часы ребе- 
нок, заигравшийся до полной 
потеричувства реальности, не 
смотрит и смотреть не будет. 
Нужно звонить самим и напо- 
минать, что его ждут дома. 
Если же причина в том, 
что дома ему неуютно, то это 


Ну и, наконец, распрост- 


раненный родительский при- 


}м — шантаж тоже неуместен: 


очень многие мамы любят за- 


амывать руки и причитать: 
Я так волновалась! Посмот- 


кого на неделю. Взрослым. | ри, что ты со мной сделал! Ты 
меня в гроб загонишь!». Во- 


первых, если мама действи- 


тельно умрет (а родители уми- 
рают раньше своих детей), у 
н поекоасный момент | пебенка (какого Ен! рпапаста 


вина родителей. Пока в квар- 
тире не станеткомфортно, ка- 
кие-то требования предъяв- 
лять бесполезно - нельзя за- 
ставить человека радостно. 
бежать туда, где ему не нра- 
вится. Так что нужно не ужес- 
точать систему запретов, а 
решать семейные проблемы. 
Совсем другое дело, 
етіл пюобимле чала пет 


Ы! 


ВЕТ, 


школа предков 
‘школа предков? 


—. 


| 
рение). Уместно сказать, | 
что мама волнуется, когда | 
не знает, гдеее сын, что она 
ждет от него понимания и | 
уважения. Тогда ребенокне і 
будет поставлен в жесткие 
условия, а получит возмож- 
ность самостоятельного 
выбора. 

Особый случай — опоз- 
дания подростков. Некото- 
рые из них, начиная уже: с 
восьмого-девятого класса, 
вполне могут не являться 
домой ночевать вообще 
или же вваливаться в три { 
часа ночи на бровях. В этом } № 
случае тотальный контроль 1 
за его временем вести {| 
практически невозможно. { 
Поэтому стоит ввести дру- | 
гую систему: предупреж- \ 
дения. Поэтомупустьребе- | 
нок каждый раз’предуп- | 

|| 


Етри 
А 
Е. 


мых приятных сюрпр эрв 


А 7 на первый взгляд основа 


"2\” первой части ост: асы п 
У) хей. Под неубыпны конт 
“\ роль игрока попадают рву 


народы, жизненный путь жоторыхјот 
космического векаўсеяң/мноғочибленными лов 
ками и’препятствиями. Всякие приятности нари 
ются/уже, как ни;странно, в кампаний. В под 
играх сюжет традиционно слаб, однако Егарие 
демонстрирует потрясающее внимание к дета 
6 в одной из-двадцати четырех миссий вас не за: 
{ заниматься генецидом/ Задания типа «ҚІШЕМ АЗ Д 
{не практикуются. Каждая миссия/ставит перед игроко М 
| нестандартную, логически обоснованную цель, к которо 
| приятно идти. Тем болеё-что карты у Маа осісти 
воистину богатырскими размерами | 0 
Подборка сюжетов для кампаний также весьма ор 
гинальна. Проникнувшись романтикой Востока, вы 
| жете;взять на себя ответственнос - 


реждает вас, если где-то | 
задерживается. Договори- 

тесь отом, чтобы он не воз- | | 
вращался один после оп- | | 


ределенного времени – | | 
лучше уж пусть ночует там, 
где задержался. Не стоит 
бояться, что девушка свя- 
жется не стем парнем и он 
сделает с ней что-то 
страшное: еслиее запереть 
в башне из слоновой кос- 
ти, вероятность этого толь- 
ко возрастет. И не стоитго- 
ворить практически взрос- 
лым людям (а себя они 
точно такими считают), что 
вы лучше их знаете, что им 
нужно, — они сделают все, 
чтобы доказать обратное. 
Лучшее оружие в борь- 
бе с опозданиями детей — 
это уверенность в себе и 
четкая ровная речь. Нака- 
зания, ругань и истерики 
только развяжут ребенку 
руки и подтолкнут его кпо- 
ступкам «назло». В то же 
время не стоит путать 
зумные беседы с ле 
ми в пустоту. Профилакти- 
ческие беседы важны, и 
отслеживать действие 
своих слов необходимо, 
иначе можно лишиться 


юбую из сторон =. 
мнение о с 
/Оос и без/скирмиша 
‘ огромное количество 
и, разрешив самостоятел 
М дой игры. Иѓеще - 
цать цивилизаций на выбор эти! ж 
спорить лишь старенькая Аде о 
Геймплей Етріге Еацн ||, кроме н: 
достоинств, пестрит оригинальных 
мц, нередко ийновационными 
ео или, в переводе с англ 
первый взгляд — про р 
полняемый игроком 


соб 


Все во 
достижения поо! 
за определенный 


пезнАгГл р хубзамотра Беша 


ие вене в краиности, не | возвращаться не захочется. Г 
задумываясь о том, как глу- Ну и, наконец, распрост- 
по В глазах ровесников мо- | раненный родительский при- 
жет выглядеть студентка, | ем – шантаж тоже неуместен: 
которой к десяти тридцати | очень многие мамы любят за- 
мужно быть дома, потомучто ламывать руки и причитать: 
а алалы ватт: | 29 ТАК волновалась Посмот. 
необходимо понять одну не- меня в гроб загонишьте 31" 
преложную истину: к детям первых, если мама действи- 
разного возраста и подход тельноумрет (ародителиуми- 
должен быть разный. А в рают раньше своих детей), у 
один прекрасный момент | ребенка (какого бы возраста 
ребенок и вовсе становится | он ни был) может развиться 
слишком взрослым челове- | комплекс вины, а во-вторых, 
ком, чтобы его временем нормальный человек, может, 
кто-то распоряжался. и будет жалеть ее, но вот ува- 
Довольно часто автори- ' жать – вряд ли. Просто посто- 


НЕ ИСПАЧКАТЬ 
РЕБЕНКУ ДУШУ 


Сейчас много говорят о растлевающем ре 
влиянии некоторых подростковых и ? 
многих взрослых журналов. Но как 
уберечь от них ребенка? 


Там, где родители солидарны с учителями 

в неприятии подобных вещей и занимаются 
духовно-нравственным воспитанием детей, 
многие ребята не рвутся читать «отвязанные» 
подростковые журналы, считая их «пошлыми» 
Но даже если обстановка неблагоприятна, не 
стоит разводить руками: дескать, что тут по- 
делаешь, все равно не убережешь. Важно чет- 
ко определить свою позицию, назвать вещи своими имена- 
ми, предупредить ребенка, что не только тело, но и душу 
можно испачкать. Причем в отличие от тела отмыть ее не- 
легко. А это неизбежно отразится на дальнейшей судьбе, 
ведь грязный человек неспособен испытывать радость чис- 
той любви, которой так хочется в юности. Он гораздо чаще 
‘сталкивается с подлостью и видит мир в неприглядном све- 


| дует в бачке под`водой. талая вода и утренняя роса 


Такиеповодкихранятсвер- 
нутыми в моточек и исполь- 
зуют до первого перегиба. 

Коленчатые металличес- 
Металлические кие поводки изготавливают 
одинарные поводки из 4-6 отрезков стальной 
делают из стальной проволоки ‘при помощи 
проволоки диамет- гвоздя и плоскогубцев. Кус- 
ром 0,1-0,3 мм, не = ки проволоки соединяют 
свивающейся в петлями. 
свободном состоя- Ерш, ротани другая мел- 
нии и не ломающей- кая, но очень жадная рыба 
ся при сгибании, иногда глубоко заглатывает 
крючок. Чтобы освободить 


зача АЧУ ДОМаЬ, ое с опозданиями детеи — 

Если же причина в том, | это уверенность в себе и 
что дома ему неуютно, то это | четкая ровная речь. Нака- 
вина родителей. Пока в квар- зания, ругань и истерики 
тирене станеткомфортно, ка- | только развяжут ребенку 
кие-то требования предъяв- руки и подтолкнут его к по- 
лять бесполезно - нельзя за- | ступкам «назло», В то же 


ставить человека радостно | время не стоит путать ра- 
витоя тато УВВ баумиые беседы, о лекция. 
точать систему запретов, а | ческие беседы важны, и 
решать семейные проблемы. | отслеживать действие 
Совсем другое дело, | своих слов необходимо 
если любимое чадо просто | иначе можно лишиться 
бегает с утра до ночи во дво- | своего родительского ав- 
ре и вообще не представля- торитета, а в деле воспи- 
етсебе, сколько времени. Тут | тания ребенка ничего бо- 
как раз может помочь разум- лее ценного у вас нет, 
ный контроль (или же поощ- Собкор.ру 


те, что тоже не добавляет ему счас- 
тья. Очень может быть, что подрос- 
ток начнет спорить. Не унывайте, 
если вам покажется, что ваши аргу- 
менты его не убедили, Родительс- 
кие слова особые, они обладают ог- 
ромной властью, хотя это не всегда 
становится понятно сразу, Есте- 
ственно, не следует оплачивать по- 
купку таких журналов. А то нередко 
родители поворчат-поворчат и рас- 
кошелятся, уступив требованиям от- 
прыска. И конечно, не позволяйте 
детям приносить порнографию до- 
мой. Скажите, что дом — не притон 
и не помойка, сюда не приносят 
вещи, после прикосновения к кото- 
рым хочется вымыть руки. Лучшего- 
ворить твердо, но спокойно, с неко- 
Ба ШЕЕЖЕ 8 торой брезгливостью. Тем самым вы 
дадите понять, что предмет обсуждения не достоин бурных 
эмоций, и еще больше принизите его’ в глазах подростка. 
Но, конечно, такая линия поведения оправданна, только если 
вы сами не приносите домой непристойных газет и журна- 
лов. В противном случае ваши требования к ребенку будут 
выглядеть лицемерием и абсурдом. 
АиФ. Семейный совет 


3%-ный кипящий раство 
р 


фосфата, затем промывают, 
сушат в течение двух часов 
при температуре около 60'С 


и смазывают 
маслом. 

Не всем из- 
вестно, что жив- 
ца необходимо 
брать только 
мокрой рукой 
или влажной 
тряпкой, чтобы 
не повредить за- 
7 Н щитный слизис- 
тый слой и дольше сохра- 
нить рыбу живой. Насажи- 
вать живца на крючок сле- 


его, полезен спи- 
ральный экстрак- 
тор из стальной 
проволоки, на кон- 
це которого дела- 
ется один-полтора 
` витка. 
Металлические 
поводки следует 
оксидировать. Хо- 
рошие результаты ё 
дает следующий способ 
очищенные от жира повод- 
ки погружают на один час в 


Геймплей Еглріге Багі !!, кроме 


ДОСТОИНСТВ, п ит оригинальными 
ми, нередко инновационными для 


М/аг.Рап или, в пере с анти 
первый. взгляд — простенький графі 
полняемый игроком 

расположение гор противника 


войск как/самого игрока, так и 
Все военн ономическі 

достижения пос 

за определенны 

чество/ очков в той или`ной категории, 

ладателем символической. Ко ны и како 

лезнфго в хозяйстве бонуса^Очки успеха \ 

в стратегиях всёгда, но вот «Материальное сти! о 

вание» с их помощью Маа Оос применила впервые. | 
Назвать Етуріге Еапіћ И восхитительно красивой не 

ибо врать нехорошо. Ее предшественница в свое врем 

роизвела гораздо больший графически фурор. Одна- 

о картинки сиквела вполне достаточно, Зы удержать у 

экранов ценителей изысканных спецэффектовҳЕдли по- 

лигонов не Грех и добавить, то анимация, всякие вспыш- 

ки, взрывы и огоньки выполнены на твердую пятёрку. А 

`погодные Эффекты вообще на шестерку. 
Жопая глубже, мы обнаружим ещё немало всякой 

вкуснятины. По количеству оригинальных решений 

Етріге Ва |! среди других стратегий 2005 года пока 

вне конкурёнции. Игра не посрамила имени п 

ственника, более того, закрепила добрую славу за брэн- 

дом Етрие Еайп^Вы всё еще сомневаетесь в покупке? 


|. тац ке. = - мл 


Живца для ловли щуки | все равно в них проникают. 
можно перевозить в специ- | Правда в безупречно сма- 
альных банках из оцинко- | занных сапогах можно ча: 
ванного железа. В них обыч- | сами стоять в воде и не 
но имеется особая вставка | промочить ног. Но стоит Е 
из перфорированной жес- | только пройти по покр 
ти. У водоема вставку необ- му росой лугу, как все 
ходимо вынуть и погрузить | люзии развеиваются. 
в воду около берега. При по- | рый совет: брать на 
мощи вставки легко менять | балку запасну ‘пару у 
воду в самом бачке. ана Вас 

„На протяжении столе- | ихна обратном 
тий охотники и рыболовы 
стараются найти или изоб- 
рести не пропускающую 
воду мазь для сапог и боти- 
нок. Но пока безуспешно, ибо. 


— Вот уж действительно полезный ‘спам! | 
я, прочитав это письмо, = Как в воду 
спамеры, задели за самое живое: - 


«Высшее образование быстро, 


“недорого! 


качественно, 


я Изготовление дипломов вузов и техникумов, 
возможна полная регистрация и проводка всех до- 


‘кументов; 


Большой выбор вузов и специальностей; 
Быстро, качественно, надежно; 
Цены вас приятно удивят. 
По всем вопросам пишите по такому-то адресу 
(электронный почтовый ящик)». 


— Классно! у 
нужен мне`такой-то диплом; с таким 
и оценками. Естествен о 


журналистики азн 
Нет, покупать!диплом; я, 
юсь: Но.интересно стал 
будет? И мне ответили: 


«Мы предлагаем следу- 
ющие дипломы и документы: 

1. Диплом нового образ- 
ца (Гознак) + приложение 
(Гознак) – $ 500. 

2. Диплом нового об- 
разца (подделка) + прило- 
жение - $ 350. 

3. Диплом СССР (выда- 
вался до 1996 года) (Гознак) 
= $ 650. Е 

4. Диплом СССР (выда- 
вался до 1996 года) (под- 
делка) – $ 350 

5. Свидетельства о рож- 


дении, смерти, браке (Гоз- 
нак) – $ 400. 

6. Аттестаты (Гознак) – 
$200. Ў 

7. Дипломы с полной 
проводкой - от $ 2000. 

8. Другие документы. 

Без проводки предлага- 
ем практически все вузы. 
Сроки оформления 1-3 дня 
(зависит от вуза), 

Дипломы продаются 
правильно заполненные, с 
печатями, росписями и 
проч: 


ЗАЧЕМ НУЖНА ФАЛЬШИВКА? 
Торговля фальшивыми дипломами — 
очень прибыльный бизнес. Почему? Как 
правило, большинство работодателей од- 
ним из основных требований к соискателям 
выдвигают наличие диплома о высшем об- 
разовании, причем предпочтение все же 
нечно, можно по- 

о требуется вре- 
ти лет при наличии 
ания и от подаи 
ех лет – при двух выс- 
ре образование платное 
и, лонрЕ При получе- 


отдается профильному. Ко 
ступить в вуз. Однако на эт. 
мя: от четырех до шес 
одного высшего образов: 
восьми месяцев 

ших. Ктому же вто 


Имеется множество об- 
разцов для заполнения, нопо 
вашему желанию, если име- 
ется ксерокопия с документа 
знакомого, мужа, жены ит. д., 
можно сделать все один в 
один, только с необходимы- 
мивам данными. Ценаот кру- 
тизны не зависит. 

Этот диплом вы спокой- 
но можете предоставить 
работодателю, в вуз для по- 
лучения второго высшего 
образования, да куда угод- 
но. Но серьезную проверку 
через органы МВД и ФСБ 
они могут не пройти: 

Дипломы с проводкой, 

На данный момент есть 
несколько вузов, дипломы 
которых можно сделать с 
полной проводкой. Эти до- 
кументы пройдут любую 
проверку. 


пускн 


рос из орган 
учился?ли в да! 
ряются регист 
ваются вы 
го человек. 


должаю’из любопытства под- 
одной тайной целью, о кото- 
З пока предлагаю вашему вни- 
ую информацию на эту: тему... - 


дипломной работы, о за! 
елей. 
подписи преподават! 
Нередко к услугам торговцев фальшивка- 


Ценазависитот вуза, спе- 


циальности и прочих факто- 
ров и в среднем составляет 
от2 000 до 4000 долларов. 

Вот список вузов, дип- 
ломы которых можем сде- 
лать на сегодняшний день: 

Санкт-Петербургский 
государственный политех- 
нический университет = 
$3000: 

Санкт-Петербургский 
государственный универ- 
ситет экономики и финан- 
сов -$ 3.600. 

Московская финансово- 
юридическая академия – 
$3600 (2 500). 

МГУ - $3 800. 

Московский государ- 
ственный технологический 
университет «Станкин» = 
$2400. 

МАДИ - $2 400. 

Московская медицинс- 
кая академия - $ 4 200. 

Красноярский государ- 
ственный технический уни- 
верситет - $ 2 300. 

Московский государ- 
ственный технический уни- 
верситет им. Н. Э. Баумана 
= $3 000. 

Финансовая академия 
при Правительстве РФ – 
$3200. р 

Если возникнутвопросы, 
пишите. Обязательно отве- 
тим. Также можете оставить 
свой телефон, мы перезво- 
НИМ». 


Игорь ДЕМИН 


да-год. На самом деле — три года. Потом они 
помещаются в архив вуза, где хранятся вечно. 
При желании можно найти информацию о вы- 
ике, который окончил вуз даже сорок лет 
назад. Сама процедура проверки подлиннос- 


ти диплома очень а 
б изации с просьбой подтвердить, 


нном вузетакой-то’человек, све- 
рационные номера, просматри- 
писки из приказов о зачислении это- 
а на факультет, © допуске к защите 


проста. Когда приходит зап- 


щите, сравниваются 


т УР Ц 


в 


НЕ ПУГАЙТЕ ПОПУГАЯ || 


Чтобы провести тщательное обследование вашего 
волнистого попугайчика, птицу следует взять в руку так, 
чтобы спина оказалась в ладони, а голова была зафик- 
сирована между большим и указательным пальцами. 

Особое внимание следует обратить на здоровое | 
состояние роговицы клюва, на её блестящую поверх- 
ность. Изменения, свидетельствующие о поражении че- 
соточными клещами, проявляются в виде небольших 
углублений на роговице и наросте клюва или в виде 
пористого налёта вокруг глаз. 

Далее следует проверить: 

® отсутствие нарывов и опухолей на наросте клюва; 

Ө нормальную форму клюва (нет удлинённости или 
признаков уродства); 

© наличие в соответствии с полом специфической 
окраски на переносице. Е 

Глаза должны быть ясными, роговая оболочка глаза 
и хрусталик должны быть чистыми и блестеть. Водяни- 
стые или гнойные воспаления конъюнктивы могут сви- 
детельствовать о серьёзном заболевании как локаль- 
ного, так и общего характера. Нормально, когда уши 
полностью закрыты перьями головы. Внешние слухо- 
вые отверстия должны быть свободны, на них не долж- 
но быть следов различных воспалений. 

Перья попугайчика должны плотно прилегать друг к 
другу и быть соответствующим образом сформирова- 
ны. Тщательный осмотр оперения возможен, если рас- 
править крылья птице. Отстоящие друг от друга перья 
вокруг клюва свидетельствуют о заболевании чесот- 
кой. Ломкость перьев, повреждённые пухопероедами 
места, бросающиеся в глаза потемневшие стержни 
перьев говорят о присутствии паразитов или заболе- 
ваниях оперения. 

Загрязнённое оперение в районе клоаки, как прави- 
ло, является симптомом болезни кишечника, сопровож- 
дающейся поносом. Загрязнения в области зоба и гру- 
дины свидетельствуют о повторяющихся приступах 
рвоты (инфекционная болезнь зоба). Плохое оперение 
с внутренней стороны крыльев можно объяснить появ- 
лением красных птичьих клещей или пухопероедов. 

Степень наполнения зоба можно проверить, зажав его. 
между большим и указательным пальцами. Бросающее- 
ся в глаза белое, возможно, забродившее в виде пены 
содержание зоба или явно твёрдая его консистенция яв- 
ляются симптомами болезни. Нередко кисту щитовмд- 
ной железы принимают за увеличение зоба. Щитовид- 
ная железа обычно туго надута и отлмчах 

идной.формой.о ле роког! 
— Путём ощупы ВЫ 
оценить степень сытости 
или почти невозможно про 
между покрытыми перьямиігруд 
с \ллеренннм ванионом отчётливо 


я своем цаюо- \. 


Торговцев фальшивы- 
ми корочками можно 
встретить почти в 
каждом переходе или 
у вокзалов. Цены за 
поддельный диплом в 
Москве колеблются от 
200 до 300 долларов. 
В регионах фальшив- 
ка стоит немного 
дешевле. Внешне 
поддельные дипломы 
ничем не отличаются 
от настоящих. При 
этом продавцы утвер- 
ждают, что данные о 
клиенте заносятся 
«своими людьми» в 
регистрационные 
списки выпускников 
вузов. 


ба РР -ь е Ам Д "АМАА У 
правило, большинство работодателей од- 
ним из основных требований к соискателям 
выдвигают наличие диплома о высшем об- 
разовании, причем предпочтение все же 
отдается профильному. Конечно, можно по- 
ступить в вуз. Однако на это требуется вре- 
мя: от четырех до шести лет при наличии 
одного высшего образования и от года и 
восьми месяцев до трех лет — при двух выс- 
ших. К тому же второе образование платное 
И стоит часто немалых денег При получе- 
нии первого высшего нужно либо платить 
приличные деньги, либо серьезно готовить- 
ся к вступительным экзаменам. 
ОБНАРУЖАТ ЛИ ПОДДЕЛКУ? 
Проверку диплома на подлинность про- 
водят лишь очень немногие работодатели. 
Большинство специалистов при трудоуст- 
ройстве проходят достаточно серьезное со- 
беседование, так что руководитель орга- 
низации может более-менее оценить уро- 
вень знаний того, кого он берет на вакант- 
ное место. Часто куда большую роль игра- 
ют рекомендации с предыдущих мест ра- 
боты. Тем не менее проверки дипломов все 
же бывают. Распространены случаи, когда 
работодатели, особенно частные фирмы и 
иностранные компании, интересуются, 
действительно ли учился в вузе пришед- 
ший к ним на работу человек. 
Продавцы дипломов уверяют, что дан- 
ные о выпускниках хранятся в вузах полго- 


г желании можно найти информацию о вы- 
пускнике, который окончил вуз даже сорок лет 
назад. Сама процедура проверки подлиннос- 
Ти диплома очень проста. Когда приходит зап- 
рос из организации с просьбой подтвердить, 
учился ли в данном вузе такой-то человек, све- 
ряются регистрационные номера, просматри- 
ваются выписки из приказов о зачислении это- 
го человека на факультет, о допуске к защите 
дипломной работы, о защите, сравниваются 
подписи преподавателей. 

Нередко к услугам торговцев фальшивка- 
ми прибегают те, кто действительно учился в 
вузах, но потом бросил и решил купить дип- 
лом. Однако у этих людей опасность быть рас- 
крытыми, пожалуй, даже выше, чем утех, кто и 
близко не подходил к высшему учебному заве- 
дению. Во всех вузах хранятся дела отчислен- 
ных студентов. Причем они находятся постоян- 
но на факультете, а:не направляются в архив. 
Найти информацию по тому, кто бросил учить- 
ся, даже проще, чем по выпускникам. 

ЧТО ПОТОМ? 

Использование поддельных документов в 
нашей стране является уголовным преступле- 
нием. Обвиняемому может грозить наказание 
по ст. 327 УК РФ «За использование заведомо 
подложного документа». Правда дел, связан- 
ных с использованием поддельных дипломов, 
практически нет. А вот за изготовление осуж- 
дают довольно часто. Так что, как говорили 
древние, не дергайте спящего тигра за усы. 

5 баллов.ру 


БЕЗУМЦЫ, 
НА ВЫПУСК! 


Выглянешь в окошко - и душа радуется! Солнышко; 
ласковый теплый ветерок заполняют комнат де 
улица подсохла от надоевшей каждому грязи. 
есть те, кто не слишком рад весне. 


«Кто они, эти безум- 
цы?» – недоуменно поду- 
маешь ты. Они преодоле- 
ли все десять лет учеб- 
ного пути, они провели 
1800 дней, сидя за школь- 
ной партой, — пятую 
часть своей юной ини 
Ну что, догадался* ре 
вильно! Звание Э ин 
«счастливчикам» = В 


пускник! 
«Ну, и 
мученики?» = 
«Как хорош г 
год отучился — и свобода! 
Делай что хочешь Е 
школе, урокам и УЧ 


чем же:они такие 
спросишь ты. 
Т Последний 


лям!» – часто слышим мы 
от подростка, еще не испы- 
тавшего на себе всех «вы- 
пускных» тягот. Авотине Ко: 
нец, а только самое начало: 

Ты учишься в своем 
восьмом или девятом [Е 
сеи совершенно не пение 

ь 

стада выпускником! 


ся в последний год, зави- 


этого Толстого, обзываясь 


2298. его всяко-разно за то, 
-нибудь У ' Для вы- нан , 
Ты видел когдё омную сит твое будущее ДИЕ что он по доброте своей 
себя на столе очной пускника такая ст ка тоон р сочинил целы 
кучу учебников, резни со обычный атрибут рабоче- ны 
, Собр ла. И когда 8) 
литературы, блиотек, го стола. на улицу, Мира»! 
тных би Б привычке Ме, выпускники, даже 
всех мес йшее вре- ся по При последних жем. предугадать, 
которую віближа олеть? И приходится и а можем 
имо Од т л заставлять 
мя необход ишь- си Л 
г потруд х 


от того, как ть 


е Би "Ч рее а И." 
Степень наполнения зоба можно про Е 
между большим и указательным пальцами. 
ся в глаза белое, возможно, забродившее 
содержание зоба или явно твёрдая его! 
ляются симптомами болезни. Не 

ной железы О за увели тани 

железа ыч надутам 406 
ВИНОЙ формой от более широкого, туго ан лог, 

Путём ощупывания И и. аа. 

ть степень сытости А ІБЗЯ 
а невозможно прощупать гребень а 
между покрытыми перьями грудными мерак | 
с умеренным рационом отчётливо наблюдае у | 
пающий вперёд гребень грудины. При бедном раци = 
не у птицы появляется мышечная атрофия. В этом ее. 
чае отчётливо просматриваются контуры грудины. - 
пень сытости можно определить визуально, раздвигая 
перья. В области груди часто можно обнаружить опухо- 
ли, которые расположены на грудных мышцах. 

Во время поноса перья в области клоаки склеива- 
ются калом. При заболевании пищеварительного трак- 
та птица часто трясёт хвостом или прижимается клоа- 
кой. У самок эти симптомы могут свидетельствовать о 
затруднениях с кладкой яиц. 

р 7 По тому, как свободно птицы пользуют- 


ся лапами, можно судить об их здоровье. 
Когти должны быть нормально сформи- 
рованы и не слишком длинными, а 
пальцы ног иметь правильную фор- 
му. Шершавые наслоения на ногах 
>. и подошвах свидетельствуют о 

ыы. ‚Поражении чесоточным клещом. 
Тео ВИНС 


х Т 
; ООО ООВ «Волнистые попугайчики» 


чем будем заниматься че- 
рез какие-то полгода! На- 
сколько изменится наша 
жизнь? Что произойдет за 
это время? Может, ты под- 
скажешь? Конечно, отве- 
тишь ты, надо поступать в 
институт! Легко сказать 
«поступать в институт». На 
самом деле это далеко не 
просто! А что целый год 
делать тем, кто провалит 
экзамены? А финансовые 
затраты! Ты никогда не 
подсчитывал, сколько сто- 
ит выпускной вечер? На- 
прасно! Выпускное платье 
дешевле двух тысяч не 
найти. Придется шить. 
Полторы тысячи, Теперь 
покупаем туфли к своему 
наряду. 1100... 900... 
1400... – мелькают ценни- 
ки на прилавках. Ах, ещеи 
прическа! Несколько со- 
тен уйдет на приображе- 
ние твоей внешности. 
Кстати, не забывай, что 
вечер в кафе тоже не бес- 
платный! А сколько необ- 
ходимо денег на поступ- 


\ 
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ление? А на проживание? 
Несчастные родители! Как 
они должны выкручивать- 
ся в подобной ситуации?! 
Уж лучше учиться в род- 
ной школе вместе с люби- 
мыми одноклассниками и 
выслушивать бесконечные 
нотации дорогого сердцу 
учителя, чем иметь подоб- 
ные проблемы! Так что 
если тебе еще далеко до 
выпускных экзаменов, до 
сложного выбора профес- 
сии всей твоей жизни, 
живи и радуйся таким 
временам! Не успеешь ог- 
лянуться, как за твоей спи- 
ной промелькнут десять 
лет учебы! Не завидуй, а 
лучше Посочувствуй тем 
кто учится в школе после: 
то о парте 
`` Зедь школьное 
ера Жаль сл очастдива 
Это так поздно... оняла 


Аля КРИВОШЕЕВ А 


ХОДОРКОВ 
СО НОМЕ! 


Михаил Ходорковский родился 26 июня 1963 
года в Москве в самой обычной семье. Его 
родители — инженеры, всю жизнь проработа- 
ли на заводе «Калибр». Семья жила скромно, в 
коммунальной квартире. Собственная кварти- 
ра появилась у них в 1971 году. 


С'детстваМихаилувлекал- 
ся химией, закончил школу с 
углубленным преподаванием 
химии, ав 1981 годупоступилв 
Московскийхимико-технологи- 
ческйй институтим. Д. Менде- 
леева. С первого курса Михаил 
параллельно собучением под- 
рабатывал плотником в жи- 
лищном кооперативе. Это не 
мешало емухорошо учиться — 
все годы, проведенные в ин- 
ституте, онбыллучшим студен- 
том курса. К тому времени он 
был уже женатна своей одно- 
курснице Елене, имел малень- 
кого сына и был вынужден ду- 
мать не столько об амбициях, 
сколькоохлебе насущном. 
Михаила заинтересовали 
новые возможности, которые 
предоставляла предприимчи- 
вым и энергичным людям пе- 
рестройка, Емупришло вголо- 
ву, что именно сейчас могут 
быть востребованы инноваци- 
онныенаучно-технические про- 
екты, многие изкоторыхгода- 
пылились на полках. Миха- 
ре яться внедрени- 
о-технических 
т ( лает 0 р 
научно-технического творче- 


Стеа молодежи. Центр быстро 
Стслоффективнойиуспешной 


огромными долгами и перед 
бюджетом, и перед собственны- 
ми работниками. 

В 1995 годугосударство реши- 
ло выставить на залоговый аукци- 
онкрупный пакетгосударственной 
нефтяной компании «ЮКОС», ко- 
торая была убыточной, с огром- 
ными долгами, падающей добы- 
чей и устаревшим оборудовани- 
ем. На предприятиях компании 
была предзабастовочная ситуа- 
ция, вызванная шестимесячной 

задержкой заработной платы. 
Ходорковский прекрасно пони- 
мал, что рискует всем. Но после 
первой же поездки в Нефтеюганск, 
где располагалось одно из пред- 
приятий НК «ЮКОС», Ходорковс- 
кий понял, что сделал правильный 
выбор. Царившая на предприятии 
разруха, отчаявшиеся рабочие, 
атмосфера безнадежности по- 
трясли его. Он понял, что обязан 
переломить этуситуацию. 

Наэто понадобилось б лет. Все 
эти годы Ходорковский занимал» 
ся исключительно нефтяной ком- 
панией. Привлекал инвестиции, 
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° Видимо, поэтому 
нетолько ото 


Ходорковский всегда был 
личностью. «Неумеетстроить- 
ся строем!» — возмущенно на- 
писала учительница в школь- 
ном дневнике. Втюрьменавоп- 
рос: «Тебе здесь очень плохо?» 
— отшутился: «Мам, впионерс-. 
ком лагере было хуже!». 

—В 8-м классе он мне ска- 
зал, что больше в пионерский! 
лагерь не поедет: «У меня уже. 
больше силнеть . И вдругзво- 
нит: «Я устроился на работу 
булочную». И работал 8-й 
й классы. Был смешно 
= в овощной Жагазин, 
дом, привезли ананг 
шла какая-то бабуш 
рит: «Миша, взв: 


25 октября 2003 года в Новоси- 
бирске самолет Ходорковского 
штурмом берет спецназ ФСБ. Хо- 
дорковского арестовывают, Нахо- 
дясь в заключении, Ходорковский 
складывает ссебя полномочия ру- 
ководителя нефтяной компании, не 
желая, чтобы его арест отразился 
натысячах сотрудников НК«ЮКОС». 
За что его так? Зато, что был 
неправильным олигархом. Зато, 
что осмелился и словом и делом 


Хочешь сделать 
бизнесв России? 
Спроси меня, как 


взяли». 

спорить с властью. За то, что в СКОЛЕ 
отличие отнынешнихуправителей 
страны молод, ярок и талантлив. 
А это, оказывается, наказуемо ма б 
нынче. там за идмо` 
Говорят, У Ходорковского ма- жалобнаякнига 
теринский характер. Жили как говорят 
«С; „=. 2 В 2 р у: 


ат 


онныенаучно-технические про- 

екты многие из которых года- 

ми пылились на полках, Миха- 

мл решил заняться внедрени- 
ем мовых ваузно-технических 
разработок в производство — 
в }987 году он создает Центр 


Э о-техылческого творче - 
ства молодежи. Центр быстро 


стал эффективной иуслешной 
организацией — мостом меж- 
ду производством и фунда- 
ментальной наукой, остро нуж- 
дающимися в свежихтехноло- 
гическихидеях. 

В 1989 году заработанные 
Центром деньги стали основой 
для организации одного. из 
первыхвРоссии коммерческих 
банков — банка «МЕНАТЕП». 
МихаилХодорковский работал 
чрезвычайно много. В это вре- 
мя он встретил девушку, кото- 
рая сталаего второй женой, — 

она работала в его банке экс- 
пертом отдела валютных опе- 
раций. В 1991 году он снова 
сталотцом—Иннародиладочь 
Настю. 

Михаил Ходорковский бы- 
стро понял, что будущее Рос- 
сии зависит больше от. про- 
мышленности, чем от банков. 
Однако российская промыш- 
ленность на тот момент нахо- 
диласьвкризисе. Государство 

стремилось привлечьквосста- 
новлению убыточных предпри- 
ятий частный капитал, но биз- 
несмены боялись связываться 
ссоветскими индустриальны- 
мигигантами, обремененными 
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эти годы Ходорковский занимал- | 
ся исключительно нефтяной ком- 
панией. Привлекал инвестиции, 


проводил эмиссию акций, чтобы 
найти средства для погашенияза- 
долженности по зарплате и перед 
бюджетом. К2003годуНК «ЮКОС» 
из убыточного предприятия пре- 
вратилась в лидера мирового 
энергетического рынка скапитали- 
зацией в 40 млрд долларов США, 
а Ходорковский был признан са- 
мым богатым россиянином. 
Дальше емусталонеинтерес- 
но. Ходорковский почувствовал, 
чтовсе меньше интересуется биз- 
несом и все больше проблемами 
россиян, в особенности пробле- 
мами молодежи. Какотецужечет- 
верыхдетей (в 1999 годууХодор- 
ковских родились близнецы Глеб 
и Илья), он прекрасно сознавал, 
как важна для талантливых юно- 
шей и девушек из маленьких го- 
родковидеревеньРоссии любая 
возможность для развития и об- 
разования. И еще для него было 
ясно, чтоименно российская мо- 
лодежь наиболее важный и цен- 
ный ресурс России. 
В2001годуМихаил Ходорков- 
ский основал благотворительный 
фонд «Открытая Россия», целью 
которого стала реализация проек: 
тов в области культурый образо- 
вания, развитие интеллектуально: 
го потенциала страны. Со време: 
нем Михаил Ходорковский былна- 
мерен полностью.пёреключиться 
наруководство Фондом, передав 
деланк «ЮКОС» Своим коллегам. 


Спроси меня, как... 


спорить с властью. За то, что в 
отличиеотнынешнихуправителей 
страны молод, ярок и талантлив. 


А это, оказывается, наказуемо 
нынче. 

Говорят, У Ходорковского ма- 
теринский характер. Жили как 
жили, говорит мать Марина Фи- 
липповна и перечисляет запове- 
ди: никогда не крали, ничему не 
завидовали, небыло культа денег 
(«приносили зарплату и клали в 
коробку»). 

Объяснения отчасти – в кор- 
нях. Дворянские предки Марины 
Филипповны, вдевичестве Петро- 
вой, потерявшие с революцией 
фабрики («Новая Бавария» под 
Харьковом, по преданиям, вари- 
ла замечательное пиво) и счетав 
швейцарских банках, после рево- 
люции ничего нехотели иметь, не 
стремились приобрести даже 
машину. Но никогданеговорили: 
«в этой стране жить нельзя», иуез- 
жать не думали. 

— Михаил похожна деда, кото- 
рый был замеча- рениианинии 
тельным инженером 
сдвумя образовани- 
ями, германским и 
российским. Фаб- 
рику в упадке полу- 
чил в приданое за 
Верой, своей женой, 
и за короткий срок 
сделал процветаю- 
щим предприятием. в 
Миллион рублей по- 
ложил в банк на об- 


_Онне прогнулся 
А Вы? 


разование детей за границей“ 

Марина Филипповна видится 
с сыномчерез стекло иговоритс 
ним потелефону. Сверхупросмат- 
ривается каждый её жест, ведет- 
сязаписьвсех разговороввтюрь- 
меидома. Назаседанияхсудаона 
всегда садится на одно и то же 
место, чтобы видеть и говорить 
глазами. 


странетво и то, что н 
бываетодин. = 


шла какая-то бабу 
рит: «Миша, взвесь 
что-то с меня очень, 
взяли». Он взвесӣл, 
сколько стоит. Все 
нему перевешива! 


говорят: «Не идиот, 
ный мальчик». 
Самый счастливый 
жизни матери — день поступ-. 
ления Мишивинститут Самы 
трудный — деньареста. ош 

— Ак состраданию он спо- 
собен? 

— Судите сами. Уего близ- 
нецов была няня. Пошла мыть- 
сякродственникам в деревню» 
В бане котел взорвался. Её ки- 
пятком обварило, ожогстраш- 
ный! — 85 процентов. В больни- 
це сказали: она ужетруп. Миш- 
ка тогда сделал все! Мазь из- 

за границы прислали чуть ли 
ненасамолете. Спасли. Онауже 
работает. Ў 
Родители Михаила понима- 
ют драматизм перспективы: 


м у Е ХД 
Говорят, ему в колонии. 
будет легче. Тяжеле 
всего замкнутое 


7 


‘безді 


Вторник, 24 мая 2005г. _ Н АД М 


Максим Дунаевский 
ГОРОДСКИЕ ЦВЕТЫ 


В городах, где зимою не видно зари, 
Гдезакрышами спрятана даль, 
Повесне,словно добрые духи земли, 
Прорастают цветы сквозь асфальт. 


Оттого ль, что загадка какая-тоесть 
Наземлеулюбойкрасоты, 

Оттоголь, что родился и вырося здесь, 
Я люблю городские цветы. 


Припев: 
Городские цветы, городские цветы, 


Городские цветы, городские цветы, 
| Навсегда завладели вы сердцем моим:. 


Вчас, когда фонари в фиолетовой мгле 
Цедят светнад ночной мостовой, 


Снятся сны вам овлажной весенней. земле, 


О долинах, заросшихтравой 


і Может быть, какникто, понимаюя вас, 
| Потомучто, устав на бегу, 

{ Проклинал этот город я тысячураз, 

| А покинуть вовекне смогу. 


Припе 


Седой старик, навид довольно скверный, 


С бутылкой ромавышел изтаверны, 
Возлемолодыхонофицеров оказался, 


| Исказалодинизних;: "Нувоттыи попался!". 


Осталисьв прошлом бравые походы, 
Но грозный нравне изменили годы. 


Припев: 

В океане нетуместа, _ 
блебы мыни побывали, 
И скажуя вам сейчас 


Без дураков, бездураков, 


Вы, ей-богу смельчаки! 
Нена сейчас напали! 


твоих, от рукпирата: 


матуля ПОХГАЯ: 


Вотопятья кричувам сквозь грохоти дым. 


Замоюлоимкувас, ребята, ждетнаграда, 
Согласитесь, мертвецам ееуже не надо. 


я овечки наволков, на волков. 


| ЛУЧШЕЕ В ТЕБЕ 


{ Гделучшее извремён? 
{ Кажется, что оно 
{ Только нездесь, не рядом 


Мнелучшее изимён 
{ Трудно произнести 
Трудно, ноочень надо. 


і Ияне могупринять 
{ Этусвою судьбу, 
{+ Если она ствоей не схожа РЧ 


Иянехочуотнять 
Сердцетвоёутех, = 
{ Кто безтебя уже не сможет. 


Я знаю только лучшее втебе, 
Мнеотлюбви не страшно 

{ задохнуться 

{ Мынаяву живём, анево сне 

{ Аявсёне могуникак проснуться 
{ Скажу”люблю", иэто навсегда 

| Пускай смешно, пустьнадо мной 
{ смеются 

{ Рассыпаны созвездья-города, 

| Инаши самолёты внебе 

{ разминутся 


Припев: У 


Пусть сотни случайныхглаз 
{ Ищугслучайныхдрам, 
= Тянутксебе магнитом. 


неон 


Переберётпо швам, 
Мыведьтаккрепко сшиты. 


] 
| 
| 
Грусть первым кого изнас | 
В 
| 
Знай, нам не дано стобой 
Время остановить 
Или сойти за поворотом- | 


а 

 Райкаждому будет Свой, | 
Ноявозьмус собой | 

} Нежныенаши днииноты } 


адтала зиутиватиузиичичржате 


е, 
Вам не подняться выше, 
Темные крыши, скользкиекрыши. 


аа 


ў 
`Времяушлонеслышно, 


НМ 
ТНЕ ЅАСВАМЕМТ 


!ћеагуои Бгеа!Не ѕоагігот те 

| Чее!уоцб{оисН 50 сюзе апатеа! 

{ АПО1КПО\М/ 

} Му сһигсһ іѕ пороЁйуегапа 90/, 
| 5 оіогуіеѕ Беуопа мадетепеог 


| $045 
{тһе соттапатепіѕ агеоѓ 
{ сопзоанопон 


{ їои Кпомоигѕасгеа агеатууопі ѓай 

{ Тһеѕапсіиагуіепдегапаѕо {тай 

{ Трезасгатепео оуе 
Тһеѕасгатепіоѓуагтиіћіѕ ие 
Тһе ѕасгатепіјѕуоо 


1 һеагуоиуеер о{аг от те 

‘ Наѕіеуоџгівагѕ ке уоитепехі оте 
Апа! Кпоуу 
Тһаїошгргауегѕаге поѓепоцоћіооћме 
Оһќһе апсіепігипеѕ зо Чеерапа 
ѕоаеаг 
Тһе геуејабогіѕ ог раїгопѓеаг 


пом/оигзасгед дгеатмоп'їаіі 
запсшагу{епаегап о пай 
Тһе засгатепёо оуе 

Тре засгатеп ом аитин 1 гие 


Тһе засгатеп 5 уоп 


Үоикпоууоигѕасгеа огеапл мол" {ай 
Тһе запсшафуепдегапа зо пай 

{ Тһеѕасгатепёо охе 

{ Тпеѕасгатепіоѓмагтіћ іѕітие 

{ Тһеѕасгатепііѕуои 


Тһе ѕасгатепііѕ уои 
Тһе ѕасгатепііѕуоџ 
Тһе ѕасгатепііѕуои 
Тһе ѕасгатепііѕ ои 


Усикпо\угоигзасгеа агеат ммоп' Гай 
- Трезапсагуепаегапа о тай 
{ ТвезасгатепоНоуе 
ў Тһе ѕасгатепіоѓ\магтіћ 5 тие 
і Тһе ѕасгатепііѕуои 


| Перевод: 
‚ символ 


Я слышу, какты дышишь 
{ Такдалеко отменя, 
| Ячувствуютвоё прикосновение 
{ так близко и реально, 
| Ия знаю, 

Моя церковь не изсеребраи 
| золота, 
| Еёвеликолепиележитвне 
? приговорадуш, 
| Заповеди-изутешенияитеплоты. 
{ Припев: 


? Тызнаешь, что наша священная 


мечта не обманетнаши 
{ ожидания, 

| Священная, нежная истоль 
(хрупкая: 

{ Символ любви, 

г Символтеплоты=ис 
Символ –этоты. 


Яслышу, какты плачешь 
Такдалеко отсюда, 


Япробую твои слёзытак 
С. тте тъ пиппо моная 


ОНЫЙ 


икон манежа 


Прибавьте к своему 
реальному возрасту 
число, указанное в 
скобках, если эти 


утверждения про 
вас. 


УВЕЛИЧИВАЕТ 
БИОЛОГИЧЕСКИЙ ВОЗРАСТ 


Неправильная пища: булки, 
хот-доги, пепси — и нерегуляр- 
ное питание не прибавляют вам 
свежести (+5). 

Сексуальное однообра- 
зие. Если вы привыкли делать 
«Это» только в субботу после 
бани, если вас шокирует, что сек- 
сом можно заниматься не только 
под одеялом, можете смело уве- 
личить ваш возраст на пять лет 
(+5). 

Излишний консерватизм. 
Если вы несколько лет не меняли 
прическу и стиль одежды, вам 
остается только гордиться сво- 
им постоянством. Увы, еще плюс 
три (+3). 

Хроническая усталость. 
Семидневный отпуск раз в 
году не может обеспечить пол- 
ноценного отдыха. Если вы не 
балуете себя путешествиями 
и поездками за город, к сожа- 
лению, вы старше самого 
себя (+7). 

Технократический образ 
жизни. Это грозит в основном 
мужчинам. Их очень часто окру- 
жают машины, компьютеры, мо- 
бильные телефоны, а не хоро- 
шенькие женщины. Вместо сло- 
ва «здравствуйте» они протяги- 
вают визитку, превращаясь в че- 
ловека весьма солидного возра- 
ста (+10). 


УМЕНЬШАЕТ — 
БИОЛОГИЧЕСКИЙ ВОЗРА‹ 


Здоровая пища. Овощи, 
фрукты, морепродукты. Особен- 
но молодит земляника и черни- 
ка, но вырасти они.должны обя- 
зательно в лесу. Если регулярно 
есть эти ягоды, ваш возраст 
уменьшится (-5). 

Спорт. Аэробика, плавание, 
регулярные занятия фитнесом 
могут уменьшить ваш возраст на 
четыре-пять лет. А вот настоящий 
экстрим – парашюты, дайвинг, 
серфинг — снизит ваши биоло- 
гические годы на семь, а при ре- 
гулярных занятиях – и до десяти 
лет (-5:-10). 

Поцелуи. Даже воздушные. 
Целуйте любимых, детей и сразу 
станете моложе (-5). 

Общение с животными. Дока- 
Зано, что прогулки с собакой 
Уменьшают биологический воз- 
раст на несколько лет. Домашние 
любимцы не только радуют нас, 
но и улучшают самочувствие хо- 
зяев, что сразу же уменьшает их 
возраст (-5). 


емувбоюягол 


Е Маһнопідћі 


Сіл 


{ Міоһііопі 


> ОП, ов, ой, ов 


Јопа!е Ше 


Үооте агау 


ѕаігісћі 


пег, 9 


гауігот пота 


{ ооумоп+тіѕѕһоте 
{} Такеаспапсе 
Геауе еуегуйта беһіпауои 


15 еаѕуіо ѕигууе 


уипае Ме 
Уетеіміпоі 


піпеореп 


АП аіопе іїкеТаггап Воу 


{огеѕі 


'Спалсе1оп! 
Опхегһ 


Моп хо піоћї 
ата атг диттепеоег 


Нідеапаѕеек _ 
Ме ріауаіопоућіїе гиѕћіги 


1пеотег 
[68 


Моно пі 
Моруюгї Лау. 


ВОО пап 
АРА аітте!ћеоїіћег 


Слапселіопіоћі 
Опжегһ 
. "Ио підп 


лопіс 


‘ов, оп 


сіпег, дитте {ре отег 
ов, о ов, он, оп, 0! 


„испытывая муку, 
Ювуи руху. ее 


ё 


9 сгоѕѕіће 


Мопкеу боѕіпеѕѕ опа $иппу айегпооп 
Моћ їо пав 
Ситте пе о!ег дїтте 


в, ов (4Х) * 


{ Темные крыша 


Райкаждому будетсвой, Ф 
Ноявозьму ссобой 
нашиднии ноты 


ЗАБОЛЕЛАТОН ИИ 9 


Времяушло неслышно, 

Вамне П0днятьсявыше 
У, скользкиехрыши. | 

Видишьна небе, звездам 


Там, гдеу астьтак просто, 
Ангелы плачут, чутьдыша 


[Плачут чульдыша] 
Припев: х 


Сложно отпуститьлюбовь 
белым голубем 
снвернетсявновь— 


Припев. 


СТО СВЕЧЕЙ 


оихчудес, 
давно 


я дождусь. 


{ Словненужно, 


{ Скажуиулыбнусь 


і 
т 
| 


ненужно большеничего. =. 
"Я люблютебяещё сильней!" = 


Все мечтытолько об одном, 
Всепророчествасбываютсядлянас, 
Ивремянастало 

'Длялюбви, вдоме язажгу 5 
100 свечей – мы будем счастливы 


Припев: 


риерооиарзизомьятиь 


„2777 женщины. вместо сло- раст на несколько 


| п 5 Ва «здравствуйте» они протяги- любимцы не только ра 
ых что наша священная вают визитку, превращаясь в че- но и улучшают само 

$ манет 

р наши ловека весьма солидного возра- зяев, что сразу же 


ста (+10). возраст (-5). | 


Священная, нежная и столь 


Н Я слышу, ка Н 

} „какты плачеш 

| Такдаленоотсод: е Аквариум 

{ Япробуютвоислёзы так 

} Будтоты около меня, «ООМ2ООМ2ООМ» 

{ Иязнаю ты 

Н Ё Первая же песня – «Белая» – отсы- 

Ем 

і МОЕ лает. к «Аквариуму» эпохи. «Гипербо- «ЛЯ-ЛЯ-ФА» 

| тетарбе раната я реи»— диску 1997 года, содержащему Е БЕ 

| Апокалипсис отне й а необычайно солнечные и прозрачные Душевный хит Ирины Аллегро- 
Ги нависти | ОАЕ СЕЕ ЕИ | вой «Безответная любовь» пере- 
| Припев. ет оляжёлых блюзах времён «Навига- пела не менее искусно «фабрикан- 


ШЕШӘ АЕО АЦЕ | тка» Ирина Дубцова, а лиричное | 
5 ў того же альбома походит унылая «Мёр- «Зажигай солнце» исполнил ее 

Дима Билан ПИ твые матросы не'спят». «Нагорная пес- Г‹ й 1 
| оллега Кристиан Лейних. Такие и 

| ТЫДОЛЖНАРЯДОМ БЫТЬ №8 ня из Паламоса» пробивает на щедрую изнавали ] 
{ 7 ностальгию по божественному аккор- и катета 

О 22] 


{ Теслова, чтоты сказала, | №8 деону Сергея Щуракова. Наконец ] 

| Словнокамнибросивмне, | РУГЕ Кт ена | ства в виде призового СО получа- 
Низачтобненаписала ЗЕЕ ЕВИЯ | ет Олег КОРОЛЕВ, для которого 

і Ихв прощальном ты письме. лённое на компакте «Лилит» (1997) держит открытыми свои двери 

` Зачем словами больно бьешь? | ПЕ ВОВЕ | музыкальный салон «Кода» (пас- 


Итактыуйдешь: ! О ОЕР | порт и этот номер «НВ» не забудь. 

Ты свободна вполне, М шевной серенады о любви. предъявить в этих дверях, счаст- 

Иненадо вдвойне, мнехватити і «200М'200М 200М» – идеальный ливчик). А мы ждем от ЕЕ новых 

взгляда. ГИ гребенщиковский альбом, населённый правильных ответов. Г 

Е. Е Й безобидными авторскими гомункула- 5 = 

Е а м быть, 88 ми, вроде братьев.Забадай и.бессмер- Ра : 

Ты должна все простить, [8 тной сестры Хо. Теперь БГ и 1- Какой песни нет в репер= 

вобрала тыпустые мечты № Ў творить песни с отсутствием культуро- туаре команды «Фактор 2? 

ни о сталаотчаянней 1 логических ассоциаций и с полной сво- > 
шалюоовь, 88 бодой для любых трактовок. Тем же, кто а) «Красавица»; == 


Вжизниневсетак просто. 


ещё не понял; почему Борис Борисович б) «Шалава»; о 
завязал с сочинением социальных пе- в) «Что ж ты страшная такая? 
сен, рекомендуется послушать «Крем и =: 
Карамель». Если в наши дни отсутствие 2. Кто из реперов выдал на 
«гражданской позиции» у иных рокеров гора хит «Потабачим»? 255 


Ялюблюили ревную, 
Но; спасаяи губя, 
Адмы сделали вручную 
Только сами для себя 
Явледяном горю огне, воспринимается 
Больюхолод этотмне, как’ безответ- 


'Атысвободна вполне. | ственность им 5 
Пойми, ненадовдвойне, | трусость, то в | 
} Мнехватити взгляда. 188 случае с-БГ име- 377 
=== 


а) децл; 
6) Каста; НВ 
в) Миша Гребенщиков. 


светлении и про- Звоните по телефонам 39-33-01 = 


цветании: 22 и выигрывайте! 39.33.02 4 


Спонсор рубрики – Ответы принимаются строго 
салон «Кода» 10 18 
(ул. Ленина, 126). вчетвергс 14.00 до 18.00. 


Припев. М ет смысл. гово- $ 
. рить лишь:о про- \ 


+ Рефлекс 
| ЛЮБЛЮ 


1 Мнебы неупасть, спрыгнув с 
{ высоты, і 
| Я, сказав: “Прощай”, несмоглауйти. і 
{ Небо разорвупрямона куски, і 
| Ятебя люблю, аты? |] 
{ Припев: і 
! Люблю,ждутебяипонимаю, || 
Люблю, | 
| Люблю, безтебяя умираю, н 
| люблю; | 

| 

і! 


| Названиепесни 
| Исполнитель 


} Люблю, больмоянеутихает, 
{ Люблю, 
Люблю, чтожеделать?Янезнаю: 


Группа 
"Купон заполнять печатными буквами и направлять по адресу: 
413840, г. Балаково, ГП, а/я 13 с пометкой на конверте «Песни по 
| заявкам» или приносить в редакцию по адресу: ул. Волжская РА \ 


1 


{ пальцына губах, 

| Слезнеудержать, _ 
Спрыгнутьсвысоты, чтобынеупасть, 

| Счеттвоим шагам, ветер по вискам, 

| Ятебялюблю, аты? Я 


Припев. : 4 


Е 


Бе 


Фамилия, имя (прозвище) именинника 


Иринуи Славика ЕРМАКОВЫХ 
поздравляем срождением дочери! 
е Поздравляем с доченькой мамоч- 
® куипапочку, 
® Пустьрастеткрасавица нам нара- 
© достьвсем 
Крепкой и здоровень- 
кой, маленькая ла- 
почка, 
а. Счастьяейирадо- 
ҸӘ стивэтом мире! 
< Рожковы 
ооооооооооооое 


е 
® 
е 
е 
дорогуюилюбимую жену е 
Людмилу ГОРБАТОВУ! Ф 
Любимая, желанная моя, ө 
С Днем рождения поздравляю я ‹ 
тебя! 5 
Ты больше всехмне дорога, д 
Любимейнет, не будет никогда! 5 
Яне могусдержать лавину =; 
Одолевших меня чувств – в 
Открываютайный шлюз. = 
И любовь моя стремится, А 
Страстью пенится и мчится = ; "е 
К самой лучшей на земле, = талт 
Я по одмилу ГОРБАТОВУ! 
ам МУЖ я Ярче всех! Людмилы нашей 
ое а е Нетдороже, лучше, краше! 
сы 7: е Наша славная Людмила, 
’_ Намитывсегдаценима 
За веселый нрав, успех, 
Чтоимеешьтыувсех! 
Знают все, ие это 
0 олнечноелетој . 
ө ИЕ легкий бриз, 
®_ Ивлюбоймомент.. сюрприз: 
е Будьжеангеломхранима, 
ж Всеми будьвсегдалюбима 


С има! 
е Иво всем неповторим 
Данилка 
ерина, Ёвгенийи 
’ в Екатерина, РР 


оеооеооо о 


НО. 408 


Поздравляем сДнем рождения 
Александра ИСАЕВА! 
Хотим поздравить с Днем рожде- 

нья папу 

И счастья вжизни пожелать. 

Нажизньне стоитобижаться, 

Не стоитвжизни унывать. 

Пусть будетвсе: гроза, метели, 

Пусть будетрадостьи покой. 

Аеслиоченьтрудно будет, 

Ты, папа, знай, что мы стобой! 
Дочка Настенька 

исын Вадимка 


Поздравляю сДнем рождения 
Александра ИСАЕВА! 
Пусть грустьи беда обойдутсторо- 

НОЙ, 

Пустьв доме всегда будет мирипо- 
кой 

Пустькаждый деньудачуприносит, 
Пусть солнце светиттебе всегда, 
Пусть в твоей жизни не наступит 
ө осень 

е И медленней бегутгода! 


е Мама 
® 
5 Поздравляю сДнем рождения 


Александра ИСАЕВА! 
® Мойлюбимый, нежный, родной! 
© С юбилеемтебя, сюбилеей 
Поздравляю явсею душой, 
Для тебя ничего не жалея! 
Длятебя в этотденьи всегда 
Всялюбовь и нежностьмоя-— 
Длятебялишь открытая дверца 
Будь же рядом со мною всегда, 
Будьженежен со мной бесконечно, 
Итогда никакая беда 
Разлучитьнас не сможет навечно! 
Жена Светлана 
009009000090 0096 о 


Поздравляем сДнем рождения 
прекрасную, милую женщину 
Ольгу Сергеевну ПРОХОРОВУ! 

Желаем вам добра итепла, 

Чтоб все неудачи сгорели дотла, 
Чтоб житьнетужитьдо сталетдове- 
лось, 

Пусть сбудется все, чтоещенесбы- 
лось! 


оосвоооео 


Фо 


Девочки изфизкабинета 
пол-ки №2 
еооеовоозооооо о 


7 


Феооосоооевооовь о 


о 
© 


ны 
аа у 


НАЙДИ СВОЕ? 


оооовофо р 


5 


СЕЕЕЕСИКЕСТ КЕ БЕО 


деловой 
блокнот 


товство 


Желу- 
дочно- 
кишеч- 
ный путь 


ПИСЬМО 
бөз под- 


оеоооовсоееосевоооооо о о 


Черный 
человек 


Денеж- 
ная еди- 
ница 
Мьямны 


Корнеп- 
лод из 
сказки 


Чудови- 
{ ще, урод 


Денеж- 

ная еди- 

ница Ни. 
герии 


Льняна, 
ная Низкоп- 


робное 
чтение 


) бесплатные 
| СКАНВОРДЫ для СМЕ 


ооооеоооеосоооооеозоеовоео о 


жение в 
виде 


Дорогуюи любимую мамочкуи бабушку 
Раису Ивановну АГАПОВУ 
поздравляем сДнем рождения! 
ө Единственной, родной, неповторимой 
ә Мывэтотдень «спасибо» говорим. 


За добротуи сердцезолотое, — 
а О милая, тебя благодар 


- 


® дующего полнолуния. 


Пусть годы не старяттебя никогда, 
® Манаса вселюбимтебя! е СРЕДСТВО от АҮ “ 
$ Желаем здоровья, ә стакан холодных кедрој 
4 НЕ Се рить в соке бузины. Капать в 


Живи долго-долго, 
ЕН 


Ф ца тпетий после опе! 


ө тоимеешьтыувсех! | 
Знаютвсе, Людмила — это 
Море, солнечное лето; 
дых, праздник, легкий бриз, 
5 И влюбой момент... сюрприз! 
| Будьжеангелом хранима, 
е Всеми будь всегда любима 


=. Ивовсем неповтори 
е Екатерина, Е; рима 


1 


Поздравляем 
С Днем пограничника 
Сория ГОРБАТОВА! 
детвжизни в: 

Чем жизнь бывает Б-Ы ой 
Любовь, здоровье, счастье, дружба ® 
И вечно добрая душа! е 
Евгений, Екатеринаи жена е 
Людмила е 


Днем рождения 
Фаину Михайловну 
МЯЗИТОВУ! 
Здоровья крепкого нагоды долгие, 
Душевной радости итеплоты. 
Ичтозадумано, чтобвсе исполнилось 
Ипоявилисьновые мечты! 
В работе сохранялосьвдохновение, 
Успехи еще большие пришли, 
Всегда отличным былонастроение 
И эти пожелания сбылись! 
Большое спасибо и низкий поклон 
зазнания итеплоту, которыевыпо- 
дарилинашим детям! 
Родители и ученики 4 «Г» 


класса лицея № 1 
ееовооооососезоо 


—4 
г] 
\ 


Поздравляем сДнем рождения 
дорогую илюбимую мамочку 
ЛюдмилуГОРБАТОВУ! 

Живи, родная мама, долго, 
Будьздорова, не болей. 
Сохраняй свое здоровье, 
Понапраснуслезнелей. 
Еслипороймыктебеневнимательны, 
Всердце обиды нанаснедержи, 
Душойисердцемзавсенаспрости! 
Дениси Маргарита ® 
ооооооооезооооә 
Поздравляем сДнем рождения ® & 
дорогуюневестку 
Людмилу ГОРБАТОВУ! 
В преданье старом говорится: 
Когда родитсячеловек, 
Звездана небе загорится, 
Чтобы светить емунавек. 
Так пусть 
звезда тебе 
сияет 2 
По крайней © Поздравляем сДнем рождения Я 
мере летдо ® Сергея Юрьевича ШЕПЕЛЕВА' 
ста, є ППриятнопоздравить мужчину, 
Пусть счас- ® Вовсемты – пример! Морда: 
тьедомтвой ө: Пустьжизнь каждый мигудивля 
ружает, е Влечет, новйзисӣ покоряет: 
ет аем приятны: БЕЗЕ 
ШУР суд в 5 Е большихвпечатлений! 
нем всегда! ө Здоровьятебе, процветаньяі. 
Свекровь » Любви, долгихлет, созида! Бяла 
исвекор + Светланаи род! 


ооооеооооооооовоо о 


9] 


Учредители: 


ООО «Редакция 
газеты 


«Суть» 


ооозооеесооооовооооовоооаоавсооое оо 


моста 


Дорогуюилюбимую мамочкуи бабушку 
Раису ИвановнуАГАПОВУ. 
поздравляем с Днем рождения! 

е Единственной, родной, неповторимой 
е Мывэтотдень «спасибо» говорим, 

• Задобротуи сердце золотое, 
5 о Мы, мама милая, тебя благодарим! 
Пусть годы не старяттебя никогда, 


СРЕДСТВО 
Полстакана столовых 
воды и настаивать на тум 
ө Если насморкеще 


Мы, дети и внуки, ОВ ЛбАМ тб : 5 : о 
рен : ‘елаем здоровья холоди 
; | добр" ® Стакан холодных ке дро 
зет в Живи долго-долго, ® рить в соке бузины. Капать 
Поздравляем сДнем рождения ә Тывсем нам нужна! ® на третий после операции. 
алия а е жа счастьямы ® СРЕДСТВО ОТ ГОЛОВЬ 
тебе, ча 
С Днем рожденья поздравляем 2 а „Удачи в непростой ө В бочку меда положить ложку. 
Иот всей души желаем зр судьбе, е Миксером до появления пены. азг 
Пиво питьтебе да мед, е6 \ дождаться правну- е по утрам и втирать наждачной 6; 
Соо т 5 берет. у > Ў кови жить, е чезновения симптома: И 
исмеливесел, РУз их замуж и А: 
Кошелеквсегда былтесен; “и Отдаты ео СРЕДСТВО ОТ ДУРНОГО Г. 52 
Былуспехтвоим делам, 9 жү Дочь Елена, внук Ф По осени нарезать каштановых, кле! 
Всеорешки-позубам! = Вячеслав ® куриных почек. Высушить и класть в бори З 
еее о ое окенагдетизега ооооеоооооевое о • ө е о вторяя при этом наговор: «Как почки в бор 
© Самую лучшую в миремаму, женуи доченькуй ® так фиг те ваще». 5 
© Ляну Анатольевну ЛОЗГАЧЕВУ е МОЧЕГОННОЕ 
ө поздравляемсДнем рождения! е 
Со Пусть радость, словно лучик то Брюкву редьки, ботву щавеля, цветы 


солнца, 
Втвоей душе всегда живет, 
® Весь мир улыбками напол- 
© нится, 
® Везде ивсюдупусть везет. 
е Ибудетжизньтвоя прекрасна, 
а Осуществятся все мечты, 
д И пустьстобою будет 
счастье – 
© Егозаслуживаешьты! 
ө Муж, сыновья, две мамы Ё: 


ө ника и листья лиственницы измельчить и изни 
© тожить. Вместо этого выпить восемь стаканов пива. 
ЖАРОПОНИЖАЮЩЕЕ 

Семь ложек чешуи скумбрии высыпать в го- | 
рячее козье молоко и, тщательно помешивая, 
остудить на крыльце. Процедить через махро- _ 
о вое полотенце. Полученным снадобьем запить 
® две таблетки аспирина. 


о 


Поздравляем с Днем рождения 
Елену Адамовну ЦАПЛИНУ! 


оооооооооооетоооооввоовооооооотооо то ө 


а 


С) 


® Желаем огромного здоровья, сча- ел 7 Я 7; < < 
! е 4 13. д’ 2. с 
ЙЕ о | м 3 00 ў О отдам в добр. руки симпатичную 
обо ооо ооо ово 29 нок кошечку, 1,5 мес., ктуалету приуче- 
Поздравляем с Днем рождения е | © отдам в добр. руки котят. 22-06-12. на. 35-46-58. 3 
вет ШОХИН °| О отдам в добр. руки котят-полупер- © отдамвхор. руки котят. 22-11-98. 
! ® Ж 
Вэтотутреннийчаспробужденья е сов (девочки), темно-полосатых. отдам котят в добр. руки, 
Ввашейжизни прибавился год. ө 39-13-48. 35-52-58. я 
Поздравляемвассднемрожденья, „| © отдам в добр. руки очароват. кошечку © отдам озорныхкотят добрым людям. . 
И пустьмолодостьвечноживет $ | абрикос. цвета, їмес.22-54:86: 22-3076 і 
Ицветутлишьулыбкой цветы. ое сосоосоосооооо е паЕаааг--=---------=--============= = 
жизни вам желаем, Поздравляем сДнем рождения р Я 
а о явью мечты! _® ОН | О Иное 9 песе 
Здоровья, счастья, любви, удачи ® Здороввясастея радости уданйз (2 р. 
Бан ОЕ ИООИН те . В. (алани на РІ<СКОМ Рали! 
ох Й Й і 
ооо оо ооо ос ос ооо ос оохозоео | 
Поздравляем с30-летием ө Поздравляю с30-летием г. —— = = 
Марину КУЗНЕЦОВУ! ө — любимуюидорогую АА м # 

Мариночка наша, тебя поздравляем о мамочку 

С.днем юбилейным и счастья желаем! ө Марину КУЗНЕЦОВУ! 

Много красавиц вокруг~ты всехкраше! в Для тебя – прекрасные 

Будьжепрелестна всегда, дочка наша! ә мгновенья, 

Будь самойумной, душевной, сердечной, 5 Длятебя чудесные цве- 

Будем любить мытебя бесконечно, ет т 

Будем, какангелы, вечно хранить; = Пусть подарком в этот 

Бога заздравье Марины молить! деньрожденья ци РӘ ....... 

Папа, мама, сестраЛюда ® Станетисполнение мечты! 
иплемянник Максим ® Дочь Стефания " АЕШЕЕ ___ 
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Стр. 


«Уменятрое детей. 


Всешкольники. Каждый 
годукого-нибудь да 
выпускной. Наодних 
этихвечерахмы скоро 
разоримся». Светлана 
Артемьева, 
потелефону. 
Май ииюнь —времяне 
только последнихднейуче- 
бы, экзаменов, но ивыпус- 
кныхвечеров. Основными 
этапами школьного пути по 
традиции считаются 3-й, 
9-йи11-йклассы. В после- 
днеевремя все эти мероп- 
риятия обретаютвсе боль- 
ший и больший размах. 
З КЛАСС. ДИТЯМ — 
МОРОЖЕНОЕ! 
Как правило, все на- 


Вторник, 20 мая 2003 г. 


эс р 
чинается тихо-мирно. Не- 


большой утренник в классе, 
подарки, поздравления. 
Сейчас этим дело не огра- 
ничивается. Линейка в шко- 
ле плавно перетекаетв мас- 
совую гулянку в кафе, баре, 
ресторане или все в той же 
школе. Иногдане понимаешь, 
кто выпускается: дети или 
родители. Часто застолье 
продолжается до 10-11 часов 
вечера на глазах у испуган- 
ных, сбившихся в стайки ре- 
бятишек. Мамам-папамуже 
недо детей, себя бы додому 
донести. Зрелищедиковатое. 
9 КЛАСС. 

ВОЗЬМЕМСЯ ЗА 

НОГИ, ДРУЗЬЯ! 
Вручение аттестатов 
зрелости в 9 классе прохо- 


отверженно стоятна 
страже здоровья 
своихчад, ибонарод 
уже взрослый, ивы- 
питьим надо, ипоку- 
рить. Игры в прятки 
продолжаются до- 
вольно долгоичаще 
всего заканчиваются 
победой детей. К 
концувечера добрая 
половина из них не 
может стоять на но- 
гах. Другая — девичья 
половина – норовит 
еще и сесть на ноги. 
Пацановские. 
11 КЛАСС. ТЫ 
МЕНЯ НА 
РАССВЕТЕ 


РАЗБУДИШЬ. 
Здесь все намного пом- 


г М5 > 


дит в привычі ой всем Ко- 
лениям обстановке пионерс- 
кой линейки. А потом... По- 


том начинается самое инте- 
ресное. Выбор местадляот- 
дыха целиком и полностью 


пезнейи сложней. Самвыпус- 
кной делится на две части – 
официальную и не очень. В 


ВОТ КАК БЫВАЕТ... 


Выпуск 1990. Невиданный дождь льет всю ночь. 
На улицах буквально по колено воды. Носане высу- 
нешь. Посему спиртное кончилось весьма быстро. 
Небесный водопад навеял грусть, по кругу пошла 
гитара... Подутро совершенно трезвый, напевший- 
сядушевныхпесен народ пошел встречать пасмур- 
ный рассвет. Босиком. Ярче момента в жизни не 
было убольшинства выпускников. 


первой звучат торжественные 
речи, вручаются аттестаты, 
подарки, памятные адреса. 
Вторая - та, что не совсем, 
продолжается почти всегда 
вне стен школы. Задолго до 
самого выпускного идет бур- 
ноеобсуждениетого, что дол- 
жно стоять на столахудетей. 
Спиртное, как известно, уп- 
равлением образования не 
приветствуется. Но обычно 
это«неприветствуется» вле- 
тает в одно ухо... На столах 
родителей и учителей - все, 
чтокрепче 20 градусов. Шам- 
панское, всяческие коктейли 
ипрочие «отвертки» — это на 
«ученических» столах. Что 
подстолами-—умолчим. Гуля- 
ютдолго и основательно. Ут- 
ром оставшиеся «в живых» 
идутвстречать рассвет: 
Празднованиевыпускного 
с каждым годом становится 
всенакладнее. Арендапоме- 
щения, меню, музыка, веду- 
щий, подарки итд. -всумме 
это можетперевалитьза 1 ты- 
сячу рэ. И еще. В подавляю- 
щембольшинствеслучаеввсе 
описанные выпускные ритуа- 
лыдотого заезженыи баналь- 
ны, что не приносят радости 
нивзрослым, нивыпускникам. 
Сергей ЗИМИН. 


зависит от благосостояния 
родителей выпускников. 
Чаще всего набор стандарт- 
ный. Все те же бары, ресто- 
раны, кафе, школы. В про- 


И ТАК БЫВАЕТ... 


оле 


ориги 


р урот 


С БРИТЕЛЬКОЙ 
НА ТАНКЕТКЕ 


ГЛАВНАЯ ИДЕЯ 


Главное на выпускном = не 


бытьк 


что. 


Я = 

м органзу. Можно вместо пла 
из юбки о = смотрится это не 
нально. В некоторых школах есть 
быть мини Опнако если 


аквсе. В этом сезо- 
40 ди влош дьлегкое 


шлом годукэтомусписку 
обычно добавляли «Ма- 
рий-Эл», но сейчас это 
отпало, таккаксам катер 
«приказал долго жить» 
(выпускники доконали?). 
Гуляютобычночасиковдо 
12 ночи подчутким руко- 
водством родительского, 
комитета. Родители само- 


Выпуск-2000. Банкетвшкольной столовой. Настро- 
ениевыпускников пригоднято донельзя. Учителясраз- 


е ревратиласьвнастоящий 
ночной бар. Выпускники, изтех, ктоещенеупился, раз- 
биваютсяпопарочкам и «тусят»в школьных закоулках. 

Итутодин из преподавателей очнулся: «Ребята 
идемте все вместе встречать рассвет!!!». Когда от- 
крыли плотные шторы, оказалось, что наулице свет- 
ло как днем! Романтики не получилось. 


Что приуныл, МОЛОДОЙ? 
Незнаешь как раскрасить 
свой выпускной в цвета 
-улинбою? Говоришь, все 
оригинальное уже приду- 
малидонас?Какбынетак! 

Рецепт 1. Побольше 
сюрпризов. Не стоит по- 


Иришка КУВЫРКАСТАЯ 


ФИШКИ = - 


| Нужно ли пить 
выпускникам? 


ЮлианаТКАЧ, 10 «Б» 
кл. СШ № 28: 

— Нужно пить, чтобы 
былопотомчтовспоминать. 

Вадим Сергеевич, 
отец 2-хдетей: 

— Можно обойтись 
шампанским или сухим 
вином, чтобы был про- 
щальный вечер со школой, 
анепьянка. 

ВалентинаГеоргиев- 
на, мамавыпускницы: 

— Да, но есличто-то 
легкое. Уподростковеще 
молодая, неокрепшая пси- 
хика, они становятся аг- 
рессивными после капли 
спиртного. 

Лидия Ивановна, 
учитель истории: 

— Нет, таккаквыпус- 
кники — это еще дети, апо. 
законупитьдо 18летзап- 
рещено. 

Владимир КОНЬ- 
КОВ, 45 лет, родитель: 

— Конечно нет, рано. 
Пусть пьют в 30 лет на 
встрече с выпускниками. 
Молодежь втрезвом виде 
себя не сдерживает, а уж 
в пьяномтем более. 

Уля АРТЕМОВА, 
11«Дь кл. СШ № 28: 

— Можно чуть-чуть. 
Конечно не водки, не са- 
могона, а шампанского, 
чтобы потом не валяться 
под столом. 


Нужноли 
дарить подарки 
учителям? 


Лидия Михайловна 


Вместо пла 

смотрится это не 
Ух школах есть 
и. Однако если 
аступать нагорло 


Рукав должен быть«фонариком». 


Новполне возмож 
сделать платье и вовсе без рукаво а 


Стоитучитывать, что всю ночь придется провестина 
ногах. Значит, обувь должна быть не очень новой, макси- 
мально легкой и практичной. Здесь незамениматанкетка 
или небольшой 


\выпускники доконали +). 
Гуляютобычно часиков до. 
12 ночи под чутким руко- 
водством родительского 
комитета. Родители само 


Что приуныл, молодой? 
Не знаешь как раскрасит (9 
Улес зылускной в цвета 
оригиналь оришь, все 

Е альное уже приду- 
Мали до нас? Какбынетак! 
Рецепт 1. Побольше 
сюрпризов. Не стоит по- 
свящать учителей и ди- 
ректора во все ваши за- 
думки. Но намекнуть нато, 
что вам естьчем поразить 

их, стоит – пусть маются в 

догадках, как вы на их эк- 

заменах. 

Рецепт2. Задумайтесь, 
чем можетеудивитьвзрос- 
лых. Причем обязательно 
всем классом, ане тесным 
кружком. Дажесамыйотьяв- 
ленный балбес может при- 
думатьтакую фишку! 

Теперь о самих фиш- 
ках. Самое ценное – ваши 
задумки. Но кое-что под- 
сказать все же попробую. 

1. Сделайте в конце 

КОНЦОВ ХОТЬ ЧТО-ТО В ЭТОЙ 
жизни своими руками. На- 
пример, боевой листок. По- 
чему нет? Да вы сами ухо- 
хочетесь, делаяего! Собе- 

рите в нем все 


устойчивый каб- 53050055 
лук. Можно сыг- * Бе < 
ратьинаконтра- 
‚сте, подобрав к 
платью смешные 
кедынакаблучке, 
представляю- 
щие собой нечто 
среднее между 
спортивной обу- 
вью и туфлями. 
Если решено на- 
деть модные 
сейчастуфельки 
безпятки, то ногу 
сзади все равно 
должна фикси- 
ровать резинка 
или ремешок. В 
противном слу- 
чае, борьба зато, 
чтобы туфли не 
упали с ноги, 
превратит вы- 
пускной вечер в 
сущий ад. 


ляпы учителей, 
выходки одно- 
классников, по- 
добромувысмей- 
те их вредные 
привычки инедо- 
статки. Можно 
вычислить сред- 
ний балл за все 
годы учебы каж- 
догоизвас. 
2.Склейтевсе 
шпаргалки, толь- 
ко что использо- 
ванные вашим 


те классомна экза- 


менах, и устрой- 
те фокус с вытя- 
гиванием из ру- 
кавамногометро- 
вой «шпоры». 
3.Увешайте 
яркими бумаж- 
ными кляксами 
пиджак самого 
отъявленного 
двоечника. Одна 


Ал а еа ЫЬ. гна Уг". < 


Итутодиниз преподавателей очнулся: арта, 
идемте все вместе встречать рассвет!!!». Когда от- 
крыли плотные шторы, оказалось, чтонаулице свет-_ 


не получилось. 


локак днем! Романтики 


клякса – одна двойка. Иус- 
тройте показ мод. 

4. Устройте суд над 
учителями. С прокурором, 
адвокатом, свидетелями и 
судьей в главных ролях. Во 
всехролях – выпускники, на 
скамьеподсудимых-дирек- 
тор, свидетели — родители. 
Только вшутливом пригово- 
рененадо расстрелов. 


5. Сочините рассказ 
ужасов илитриллер снеза- 


мысловатым сюжетом. В запятнанную. Нынежепре- 


главных ролях – авторы 


учебников (учителей вряд 
ли стоиттрогать —не ровен 
час обидятсяеще). Анепос- 
вященные выпускники пусть 
вспоминают, главный мань- 
як — физик или литератор. 
6. Ребята — заядлые ку- 
рильщики – пусть устроят 
символическое уничтоже- 
ние сигарет. Например, 
бросьтенаполпо 2 сигаре- 
тыиисполнитетвистподму- 
зыку, топча их, как в «Кав- 
казской пленнице». 
7. Вручите вашему 
классному руководителю 
грамоту. Например, такого 


содержания: 
В лето ...дня ...месяца 
..годаграмотасия даденав 


подтверждение того, что 


бывает в радости великой 

по случаю выпуска очеред- 

ной ватаги отроков про- 
светленных с головами, 
знаниями нужными и не 
нужными наполненными, со 
здоровьем зело испорчен- 
ным отдлительного учения 
идумания, однакоэнергич- 
ных и в будущее светлое 
честно верующих. 

8. Оберните два тол- 
стых блокнота в черную и 
белую бумагу. Пусть этобу- 
детподарокоткласса – Бе- 
лая иЧерная книги школы. 
В Белую пусть каждый из 
васвпишет достижения (не 
важно, свои или обще- 
школьные), а в Черную — 
провалы и неудачи. По- 
верьте, такая книга, запол- 


ла зело много, память по 
себе оставила светлую, не- 


глава всея ...школыФ... И... неннаявамиитеми,ктовы- 
светО...уроков посетилави- пустится после вас, будет 
димо-невидимо, встречена нарасхват уже лет через 
была неизменно улыбкою пять. Апролетятони очень 


ласковой, друзей приобре- быстро. 


дарить подарки 
учителям? 


Вероника Ген- 
надьевнаГУРЬЕВА, 
учитель английско- 
го языка: 

— Это дело самих 
детей. Самое прият- 
ное дляучителя — это 
то, чтобы его не за- 
были пригласить на 
выпускной вечер, 
чтобы его помнили. 

Наталья Бори- 
совна ГРОМОВА, 
учитель 
ры СШ № 28: 

) Мне кажет- 
ся, нужно, но ненадо 
1 дорогого подарка. 
Надо простоуделить 
учителю внимание и. 
поблагодарить за 
терпение. 

Лидия Леонтьевна , 
КОМПАНИЕЦ, учитель 
химии СШ № 22: я 


быовыпускниках, напоми- | 
нала эпизоды, которые | 
вспоминаешь сулыбкой. | 


для того, чтобы о выпуск-› 
никах осталась память, 


06.00 «Доброе утро!» 
09:00 Бор 
/ 09.15 Детектив «Сы- 
щик Петербургской 
оли ». 
10.50 «рала, 
11-10 «Фабрика звезд 2». 
11.40 «Следствие ведетКолобков». 
12.00 Новости. 
12.15 «Что? Где? Когда?» 
13.40 «Смак»сА. Макаревичем. 
14.00 Док. детектив «Т летвожи- 
дании расстрела». Дело 1994г 
14.30 «Путешествия натуралиста» 
ПП. Любимцева. 
15.00 Новости. 
15-15 Х/ф «Досье детектива 
Дубровского». 
16.30 «Фабрика звезд/2». 
17.00 «Большая стирка». «Петер- 
бургские тайны». 
18.00 Вечерние новости. 
18:25 «Шутка за шуткой». 
19:00 «Жди меня». 
20:00 «Кто хочет стать миллионе- 
ром?» с М. Галкиным. 
21.00 Время. 
21.40 Х/ф «Под Полярной звез- 
ДОЙ». 
22.45 «Кремль-9». «Светлана Ста- 
лина. Побегиз семьи». ФильмЗ. 
23.30 Ночное «Время». 
23.55 «Фабрика звезд 2». 
«Новый день». 
00.10 «Озера-убийцы». 
01.10 «Апология» Санкт-Петер- 


бурга. 
ви, землянадежды». 


Л 10.05 Х/ф «Под Поляр- 
ной звездой». 
11.05 «Фабриказвезд 2». 
11.35 Дисней-клуб. 
12.00 Новости. _ Е 
12.15 Драма«Мойласковыйине- 


_жный зверь». 
4220 «В т, Шляпусними...». 


06.00 «Доброеутро!» 
09:00 Новости: 
09.15Т/с«Землялюб- 


ого». = м 
6.80 «Фабрика звезд 2». 
17-00 «Большая стирка». 
18.00 Вечерние новости. 


УТ Элеге АК 


У. УР, УРАЙ 
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05.45-08.45 «Доброе 

У»: утро, Россия!» 

РТР 06.00,06.30,07.00,07.30, 
08.00,08.30 Вести. 
06.15,06.45,07.15,07.45.0815 

Местное время. Вести — Москва. 

08.45 Комедия «Бумеранг» 

(США). 

10.45 Вести. Дежурнаячасть. 

11.00 Вести. 

11.20 «Короткое замыкание». 

12.20 «В «Городке». 

12.30 Вестинедели. 

*13.30 ГТРК «Саратов». 

14.00 Вести. 

14.20 «Чтохочетженщина». 

15.10 Т/с«Трое противвсех2». 

16.15 «Честный детектив». 

16.45 «Экспертиза». 

17.00 Вести. 

17.20 Вести. Дежурная часть. 

17.50 «Дорожный патруль». 

18.05, 23.30 Вести – Спорт. 

*18.20 ГТРК «Саратов». 

18.50 Т/с «Комиссар Рекс». 

19.45 Вести. Дежурная часть. 

20.00 Вести. 

*20.30 ГТРК «Саратов». 

20.50 «Спокойной ночи, малыши!» 

20.55 Т/с «Идиот». 

21.55 Т/с «Люди итени 2». 

23.00 Ток-шоу «Вести+». 

23.40 Детектив «Криминаль- 

ный отдел». 

01.10«ФутболРоссии». 

01.45 Комедия «Девочки! Де- 

вочки! Девочки!» (США) 


05.45-08.45 «Доброе 


”| утро, Россия!» 
РТ У 06.00,06.30,07.00,07.30, 
08.00,08.30 Вести. 


06.15,06.45,07.15,07.45,08.15 
Местное время. Вести – Москва. 


08.45 Т/с «Идиот». 
09.45 Т/с «Людиитени 2». 


10.45 Вести. Дежурнаячасть. 

о Баи: замыкание 

11.20 «Короткое ». 

12.20 Т/с «Пираты» (Италия). 
.15 «Экспертиза». — 

1 3.10 р спара. ХОЗЯЙСТВО». 

*13.45 ГТРК «Саратов». 

14.00 Вести. 

14.20 «Что хочетженщина». 

15.10 Т/с «Трое против всех2». 


16.15 «Агентство одинокихсердец». 


ЧЁ АЕ „Зиравиюти2аь 


06.00 «Утрона НТВ». 
08.50 Т/с «Клан Со- 
прано». (США). 

10:00 «Сегодня утром». 
10.20 Погода назавтра. 

10.25 «Намедни»сЛ.Парфеновым. 
12.00 «Сегодня» сК. Поздняковым. 
12.35 Детектив «Алмазная ло- 
вушка». (США- Великобрита- 
ния). 

14.40 «Криминал». 

15.00 «Сегодня» сК. Поздняковым. 
15.35 Ток-шоу«Принцип домино». 
«Вреден ли загар?» 

17.00 «Сегодня» сК. Поздняковым. 
17.30 «Женский взгляд» О. Пушки- 
ной. А. Варум. 

18.10 «Внимание! Розыск!» «Цве- 
ты для убийцы». 

19.00 «Сегодня» сТ. Митковой. 
19.35 Т/с «Ребята изнашегого- 
рода». 

20.45 Детектив «На углу, у Пат- 
риарших З». 

22.00 «Странаи мир». 

22.40 К 300-летию Санкт-Петер- 
бурга. ПроектЛ. Парфенова «Рос- 
сийская империя. Александр !!». 
23.55 Т/с «Секс в большом го- 
роде». (США). 

00.35 «Сегодня». 

01.00-01.50 «Гордон». 


ВТОРНИК, 27 мая 


06.00 «УтронаНТВ». 
08.50 Т/с «Ребята из 
=] нашего города». 
10.00 «Сегодня утром». 
10:20 Погода назавтра. 
10.25 «Внимание! Розыск!» Цветы 
для убийцы. 
11.10 «Растительная жизнь». С. 
Сорокина. 
12.00 «Сегодня» сК. Поздняковым. 
12.35 Комедия «Побег». (Фран- 
ция). 
14.40 «Криминал». 
15.00 «Сегодня» с К. Поздняковым. 
15.35 Ток-шоу«Принципдомино». 
«Сексуальная совместимость». 
17.00 «Сегодня» сК.Поздняковым. 


17.30 Т/с «Скорая помощь». 
(США). 
18.25 Лок. драма«Преступлениеи 


06.00 «Путешествия с 
Национальным Геогра- 
фическим Обществом». 
06.55 М/с «Волшебный 
школьный автобус». 
*07.20 Передачи местногоТВ. 
07.45 М/с«Сейлормун». 

08.05 М/с «Величайшая мелодия 
наЗемле». 

08.30 1В-клуб. 

08.45 Медицинское обозрение. 
09.00' «Путешествия с Нацио- 
нальным Географическим Обще- 
ством». «Крылья над Серенгети». 
10.05 Комедия «Месть пернато- 
го змея». (Франция-Мексика). 
12.30 М/с«Черепашки-ниндзя». 
12.50 М/с «Сейлормун». 

13.15 «Наши песни». 
13.25ТВ-клуб. 

*14.00 Передачи местногоТВ. 
15.00 Служба Личных Новостей. 
15.30 Т/с «Женские шалости». 
16.00Т/с«Накраю Вселенной 2». 
17.00 «Окна». 

18.00 «Бремя денег». 

*19.00 Передачи местноготТВ. 
19.30 Москва: инструкция по при- 
менению. 

20.00 «Окна». 

21.00 Комедия «Доктор Дже- 
килли Мисс Хайд». (США). 
*23.05 Передачи местноготВ. 
23.35 «Окна». 

00.35 «Империя страсти». 

01.20 «Бремя денег». 

02.20 Т/с «Майами Сэндс». 


06.00 «Путешествия с 
Национальным Геогра- 
НТ фическим Обществом». 
оО М/с хВолшесдый 
Е кольный автобус». 
07.25 Передачи масть ТВ. 
0045 МЕ «Сейлормун». 
| С «Кот, который 
до ДОМ рый гулял сам 
8.30 Мамина школа. 
09.00 «Путешествия с Нацио- 
Нальным Географическим Обще- 
СТтВом». «Гибель Луситании». 


10.05 Комедия г. 
килли МиссХа соктор Джа 


12.10М/с<дедМорозиСерыйволк 
12.30 М/с «Черепашки-ниндзя». 
12.50 М/с«Сейлормун». 

13.15 «Наши песни». 
ЧЕ 


арод против». 
13.00 Т/с «Вино люб- 
ви». (Венесуэла). 
13.55 Т/с «У нас все дома». 
14.30 «24». 

14.50 Т/с «Клетка». 

16.00 М/с «Человек-паук». (США). 
16.25 М/с «Флинт — детектив во 
времени». (США). 

16.50 М/с «Пауэр Рейнджерс, или 
Могучие рейнджеры. (США). 
17.15 «Два З 
*18.55 Передачи местного ТВ. 
19.55 М/с «Симпсоны». (США). 
20.20 Т/с «Клетка». 

*21.30 Передачи местногоТВ. 
22.05 Х/ф «Акулы 2». (США). 
00.10 «24». 

00.30-01.40 Д/ф «Проект«Отраже- 
ние»: «Подземка». 


МЕНЯЮ: 
С двекомнатыпо22 к! 
жилгородке сч/уна 
кв-ру. Тел. 66-64. 


1-комн. кв-рыпо 1 
с балконами. Тел. 


рочный аппарат н. 
ный РС (возможн! 
ты продажи). Пи 
конверт с о/ 
Вольск, ул. Мал 


ваше торжес 
юбилей (в Я 


ПАЗ «2А 
14.50 Т/с «Клетка». 


ар" АА-АА а 3 
Е 
-20 «В. „Шляпусними..». 
14.50 «Ералаш». ЕИ 
15.00 Новости. 
^5.15 Х/ф «Досье детектива 
», л 


16-30 «Фабрика звезд 2». 
17.00 «Большая И, 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 «Сати». А. Равикович, 
19.00 Т/с «Земля любви, земля 


надежды». 

20.00 Ток-шоу С. Сорокиной «Ос- 
НОВНОЙ ИНСТИНКТ». 

21:00, 23.30 Время. 

ал240 Х/ф «Под Полярной звез- 


». 
22.45 Д/с «Спецназ». 

23.55 «Фабрика звезд 2». 

00.10 «На футболе». 

00.40 «Принцесса Дагмар – рус- 
ое ратрица». 

. 1О«Апология» Санкт-Пете: га. 
02.00 Новости. роу 
02.10т/с«Пришелец». 

Ў 09.15 Т/с«Землялюб- 

ви, землянадежды». 

10.05 Х/ф «Под Полярной звез- 
дой». 

11.05 «Фабриказвезд 2». 

11.35 Дисней-клуб. 

12.00 Новости. 

12.15 Боевик «Проект «Альфа». 
«Новый день». 

14.00 «Принцесса Дагмар – рус- 
ская императрица». 

14.30 «Сканер». 

15.00 Новости. 

15.15 Х/ф «Досье детектива 

ровского». 

Ср «Фабрика звезд 2». 

17.00 «Большая стирка». 

18.00 Вечерние новости. 


18.25 «Смехопанорама» . 
19.00Т/с «Земля любви, земля 


День пограничника. 
06:00 «Доброеутро!» 
09.00 Новости. 


надежды». 
20.00 «Слабое звено». 
.00 Время. 
51 оо Бик «Убойная сила». 
«Роль второго плана». 
22.45 Д/с «Спецназ». 
23.30 очное “Время”... 
« ика зв Ў 
22 т ори сила. «КомплексНе- 


победимого». 
ЭО “Подводный мирА. Макаре- 


ВТО -Апология» Санкт-Петербурга. 
0 Новости. 
10Т/с«Пришелец». 


1 1 00 Бести, 
.20 «Короткое замыкание» 

12.20 Т/с «Пираты» (Италия). 
13.15 «Экспертиза». 

{3 30 «Колоссальное Хозяйство». 
Я ПТРК «Саратов». 

14.20 «Чтохочет жен ина». 

1 г Ч КӘ «Трое прое всех 2». 

. То «Агентство одиноки » 
16.45 «Экспертиза». ЕРЕ 
оо 20.00 Вести, 

б Вести. Дежурная часть 
17.50, 01.30 «Дорожный патруль» 
18.05, 23.30 Вести – Спорт. ў 

18.20 ГТРК «Саратов». 
18.50 Т/с «Комиссар Рекс». 
19.50 Вести. Дежурная часть. 

20.30 ГТРК «Саратов». 

20.50 «Спокойной ночи, малыши!» 
20155 Т/с «Идиот». 2 
-55 Т/с «Людии тени 2». 

23.00 Ток-шоу«Вести+». 

23.40 Боевик «Инстинкт убий- 
ства» (США). 

01.45 «Горячая десятка». 


Г 1 05.45-08.45 «Доброе 
<> утро, Россия!» 

РТР 06.00,06.30,07.00,07.30, 

08.00,08.30 Вести. 

06.15,06.45,07.15,07.45,08.15 

Местное время. Вести – Москва. 

08.45 Т/с «Идиот». 

09.45 Т/с «Люди итени 2». 

10.45 Вести. Дежурная часть. 

11.00 Вести. 

11.20 «Короткое замыкание». 

12.20 Т/с «Пираты» (Италия). 

13.15 «Экспертиза». 

13.30 «Москва – Минск». 

*13.45 ГТРК «Саратов». 

14.00 Вести. 

14.20 «Что хочетженщина». 

15.10Т/с «Трое против всех 2». 

16.15 «Агентство одиноких сердец». 

16.45 «Экспертиза». 

17.00 Вести. 

17.20 Вести. Дежурная часть. 

17.50 «Дорожный патруль». 

18.05 Вести — Спорт. 

*18.20 ГТРК «Саратов». 

18.50 Т/с «Комиссар Рекс». (Ав- 

стрия:Германия). 

19.50 Вести. Дежурная часть. 

20.00 Вести. 

*20.30 ГТРК «Саратов». 

20.50 «Спокойной ночи, малыши!» 

20.55 Т/с «Главные роли». 

21.55 Т/с«Людиитени 2». 

23.00 Праздничный концерт, по- 


священный Дню пограничника. 
00.05 Х/ф «Тревожный вылет». 


12.35 Комедия «Побег». (Фран- 

Ция). 

14.40 «Криминал». 

15.00 «Сегодня» сК. Поздняковым. 

15.35 Ток-шоу «Принцип домино». 

«Сексуальная совместимость»; 

т. ЗОН СК. Поздняковым. 
т с «Ск ь». 

(США). орая помощ 


18.25 Док. драма «Преступление и 
наказание». 

19:00 «Сегодня» сТ. Митковой. 
19.35 Т/с «Ребята изнашегого- 
рода». 

20.45 Детектив «На углу, у Пат- 
риарших З». < 

22.00 «Странаи мир». 

22.40 К 300-летию Санкт-Петер- 
бурга. ПроектЛ. Парфенова «Рос- 
сийская империя. Николай ІІ». 
23.55 Т/с «Секс в большом го- 
роде». (США). 

00.35 «Сегодня». 

01.00 «Гордон». 


02.00 Т/с «Доктор». (США). 
6.00 «Утро на НТВ». 

ТВ) 08.50 Т/с «Ребята из 
=2 | нашего города». 

10.00 «Сегодня утром». 

10.20 Погода на завтра. 

10.25 Док. драма«Преступление 

инаказание». 

11.00 «Кулинарный поединок». 

12.00 «Сегодня» сК. Поздняковым. 

12.35 Триллер «Код «Омега». 

(США). 

14.40 «Криминал». 

15.00 «Сегодня» сК. Поздняковым. 

15.35 Ток-шоу «Принцип домино». 

«Актерами не рождаются?» 

17.00 «Сегодня» с К. Поздняковым. 

17.30 Т/с «Скорая помощь». 

(США). 

18.25 «Чистосердечное призна- 

ние». 

19.00 «Сегодня» сТ. Митковой. 

19.35 Т/с «Сокровища мерт- 

вых». 

20.45 Детектив «Науглу, у Пат- 

риарших З». 

22.00 «Странаимир». 

22.35 Футбол. Лига чемпионов. 

Финал. «Милан» (Италия) = 

«Ювентус» (Италия). Прямая 

трансляция. 

00.45 «Сегодня». 

01.10-02.20 «Гордон». 


по себе». 
08.30 Мамина школа. 
09.00 «Путешествия с Нацио- 
нальным Географическим Обще- 
ством». «Гибель Луситании». 
10.05 Комедия «Доктор Дже- 
килли Мисс Хайд». (США). 
12: 1омус*ДедморозиСерыйволк». 
12.30 М/с «Черепашки-ниндзя». 
12.50 М/с«Сейлормун». 

13.15 «Наши песни». 
13.25ТВ-клуб. 

*14.00 Передачи местногсТВ. 
15.00 Служба Личных Новостей. 
15.30 Т/с «Женские шалости». 


и. (ашау 
16. с «Пауэр Рейнджерс, 
Могучие рейнджеры. (США). — 

17.15 Кинороман «Двакапита- — 


16.00Т/с«Накраю Вселенной 2». | на». 
17.00, 20.00, 23.45 «Окна». *18.55 Передачи местноготТВ. Е 
*18.00 Передачи местногоТВ. | 19.55 М/с«Симпсоны». (США). це 


19.00 Служба Личных Новостей. 
19.30 Москва: инструкция попри- 
менению. 

21.00 Комедия «От судьбы не 
уйдешь». (США). 

*23.15 Передачи местного ТВ. 
00.45 «Империя страсти». 

01.35 «Бремя денег». 


20.20 Т/с «Нина». 

*21.30 Передачи местного ТВ. 

22.05 Боевик «Перехватчик». 
США) 


( ). 
00.10«24». 
00.30 Д/ф «Проект «Отражение»: 


«Кладбище». 
01.35-03.35 Комедия «Мальчи- 


02.30 Т/с «Майами Сэндс». ки – девочки». (США). 


06 00 «Путешествия с 
Национальным Геогра- 
фическим Обществом». 
07.00 М/с «Волшебный 


*12.00 Передачи мес- 
тного ТВ. 

12.25 «Народ против». 
13.00 Т/с «Вино люб- 


тт с, 


школьный автобус». ви». (Венесуэла). 
"07.25 Передачи местногоТВ. 13.55 Т/с «Чисто по жизни». 
07.50 М/с «Сейлормун». 14.30 «24. 


08.10 М/с «Капризная принцесса». 
08.30 Ваше здоровье. 

08.45 ТВ-клуб. 

09.00 «Путешествия с Нацио- 
нальным Географическим Обще- 
ством». «Сила воды». 

10.05 Комедия «От судьбы не 


14.50 Т/с «Нина». 
16.00 М/с «Человек-паук». (США). 
16.25 М/с «Флинт – детектив во 
времени». (США). 

16.50 М/с «Пауэр Рейнджерс, или 
Могучие рейнджеры. (США). 
17.15 Кинороман «Двакапита- 


аша нах 

} с«серепашки-ниндзя». | *18.55 Передачи местногоТВ. 
12.50 М/с«Сейлормун». 19.55 М/с «Симпсоны». (США). 
зна есчи 20.20 Т/с «Нина». 

13.25 ТВ-клуб. 

*14.00 Передачи местного ТВ. 

15.00 Служба Личных Новостей. | 00 00«24> 

15.30 Т/с «Женские шалости». | 00.20 д/ф «Проект «Отражение»: | 
Д 5.00146 «Накраю Вселенной 2». «Байкеры». р 
17.00 «Окна». Т : 
*18.00 Передачи местногоТВ. 01.25-03.55 Комедия «0 

19.00 Служба Личных Новостей. 


19.30 Москва: инструкция по при- 
менению. 

20.00 «Окна». 

21.00 Комедия «Дорогана Вел- 
лвилл». (США). 

*23.40 Передачи местногоТВ. 
00.10<Окна». 

01.10 «Империя страсти». 
01.55 «Бремя денег». 

02.55 Т/с«Майами Сэндс». 


ыы 60, пыш 
8880 паг 
ът [== 


т [я [ме ЈА! 


е, «Шахматный конь» вы должны разгадывать слова, азатем 
ине букв. При этом обратите. внимание: каждая последу- 
сполагается отпредыдущей по правилу ходашахматно- 
овое слово начинается «скачком» от последней 
обы было более понятно, первые два словауже 


В головоломк 

находить ихв мешан 

ющая буква словара 

гоконя (буквой «Г»). Каждоен 

буквы предыдущего слова. Чт! 
СЯ 

Саа не НЯТЛИВЫЙ человек, дура 


1. Глупый, непо 
ения- 4. бокретиая, 


к. 2. Правило (ант.). 3. Работник данного 
ль поспать. 6. Тот, ктохлопочето 


Й стальной ящик. 8. роду рукоделия. 9. 


О, оиз вных направлен 
15. Характеристика светящихся тел. 16. 
отметки выхода рабочих и служащих на работу. 18. Орган ИЦ 19. Оттенок, тонкое 
различие. 20. Воинское звание. 21. Деревянный остов, на который натягивается по- 
лотнодляживописи. 22. Соотношение между величиной некоего элемента, обеспечи- 
вающего производство, иобъемом или ‘стоимостью соответствующей продукции. 23. 
Небольшое литературно-художественное произведение, написанное с целью рас- 
‘смешитьчитателя. 24. Внутренний источник пополнения сил, средств ит.п. 25. Пери- 


‘од зачетов, экзаменов. 


рмационная ав 6. то 


кипьет много? 7. дала варифметике. 8 


і 


8 


Т 
| 
| 
т 


= 


РОСТО 
всякихкозней. 10.Неосведомленностьвчем-нибудь. 11. Знак, отметканаи 
для привлечения внимания. 12. Драгоценный камень, разновидность опала. 


Отлуче- 
ние от 
церкви 


2 


глыба 


пп был назван журналом 


чиной из 
ексуальным муж 
«Реоріе» самым А опасным, он за- 


ныне живущих: го глазах столько тепла) 
‚| садейӣлась режиссер Лассе Халлстром, №- 
торая работала с Деппом над фильмом «Шо- 
колад». Знаменитому актеру сейчас 40 лет, 
он живет с женой Ванессой Паради и детьми 
в Париже. В списке. самых сексуальных за 
Джонни Деппом следуют Брэд Питт, Эштон 
Кутчер, Джордж Клуни, Ленни Кравиц, Джас- 
тин Тимберлейк, Хью Гранти Рассел Кроу. 


Актер Джонни Де 


8 Свита В 
В Воландай р 


СЕКС-ИДОЛЫ: НАШИ И ИМПОРТНЫЕ 


ы Карточ- 
ная игра 
Цветок слао Вокруг 
Украл тела 
кораллы 


Конный 
В зкипах 


Доход, 
процен: в 
ты 


4 ЕЭ 
Женское 
имя 


Капитан 


Авотсреди наших знаменитостей Й 
секс-символа достался Андрею Ор НЕА 
нову из «Иванушек», вторым был признан Егор Тимо. 
феев, лидер группы «Мультфильмы», третье место 
занял новый герой «Фабрики звёзд-2» Ираклий ате 
халава, далее следуют Сергей Аморалов («Отпетые Мо- 
шенники») и ‚душка Андрей Губин. Опрос проводился 
среди российских студентокавторитетной Межрегио- 
нальной студенческой ассоциацией. 

Никто из общепризнанных сексапильных звезд 
сцены – будь то Басков, Меладзе или Агутин — не 
добрался до первой десятки. Девушки мечтают о 
ровесниках! 


Эе? РР вУ Зе 
< нитостей ‘лавре 8 
„1 “тан журналом А вот среди наших АН раб Григор циа 
ным мужчиной из. секс-символа достался ым был признан Егор Ти 

ныне живущих. «Он кажется опасным, он за- нову из «Иванушек», втор ьтфильмы», третье место 
гавочен, но в ого ллазах столько тепла» ”_ Феев, лидер И обики звёзд-2» Ираклий Пирц- 
: ` № за й й «Фабри А 

торая работала с Депп ТЗТ ИЕЛЮВЫНТУрОЙ « агай Аморалов («Отпетые Мо 
колад». Знамени” Ом над фильмом «Шо- Мери аследую ей Губин. Опрос проводился 
> ому актеру сейчас нники») и душка Андр Б й Межрегио- 

ЧО ет, среди российских студентокавторитетной р 


нальной студенческой ассоциацией. 
аМЫХ сексуальных за Никто Вери зовано сексапильных звезд 


= не 
• Эштон сцены – будь то Басков, Меладзе или Агутин — н 
Кутчер, Джордж Клуни, Ленни Кравиц, Джас- добрелог м первой десятки. Девушки мечтают о 


л Кроу. ровесниках! 


Кларз ... 
„В [актриса] 
М 
весие — 
> 
7 Ы Приток 
Е Ел 


Мекси- 
канская # 
водка 


НЯ центр. 
Россий 


В щенная 
книга 


Сказоч- 
НЫЙ На- 
мек мо- 
Е лолцу 


й Плодо- 
вое 
| дерево # 


| Непроз- 
В Рэчный 
| Боз Дух 


[Наро е 
Азии 

Прыжок 

на льду й 


ГСтолет- 


Постель- 
мая 


принад- 
лежность 


Плохая ү: и 
отметка в у оной 
дневнике ана 
Газманова 
~ Ч 
г Ваз 


Путеше- |" 
ственник 


„Дфранцузсз 
= ки 


вершина 
горы 


Восточ 
скакун 


Утклоз и сатруда веке аз Лысый н 
ЕТИ — барсук р 
> ь& 
18 10 32 
17 


гель вина 


Город у 
драви- 
дов 


арламент 


4 24|. 29 21 
Еи Река в 
Сало Ге и Биополе 
20 


Биополе 


Парламент 
г 


ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 

7. Порт в проливе Па-де-Кале. 8. Город в 
Чехии. 11. Крупнейший остров в мире. 12. 
Представительница народности, живущей на 
Камчатке. 13. Город в Орловской области. 14. 
Глубокая, узкая долина, образованная река- 
ми, с очень крутыми склонами. 15. Государ- 
ство в Европе. 17. Река в Сибири, левая со- 
ставляющая реки Тасеева. 18. Город в Швей- 
царии. 19. Самое глубокое в мире озеро. 21. 
Провинция на северо-западе Китая. 26. Об- 
ластной центр в России. 28. Город в США, 
знаменитый в прошлом своими бойнями. 30. 
Столица Нигера. 31. Город в Московской об- 
ласти. 32. Жительница одного из островов в 
Средиземном море. 33. Обширная террито- 
рия с сухим климатом и очень редкой расти- 
тельностью. 34. Пристаньна Оке. "” 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 

1. Местность в Москве. 2. Самый круп- 
ный остров в составе Больших Зондских ос- 
тровов. 3. Город`под Москвой. 4. Город на 
реке Десна. 5. Заросли низкорослых лис- 
топадных кустарников, характерные для 
Средиземноморья. 6. Городв Европе, кото- 
рый некоторое время был папской резиден- 
цией. 9. Левый приток Днепра. 10. Столица 
европейского государства. 15. Городв Гру- 
зии. 16. Город на острове Кюсю. 20. Азиатс- 


` коегосударство. 22. Полярная область Зем- 


ли. 23. Страна, в которой проходили ХХ! ле: 
ние Олимпийские игры. 24. Этнографиче 


ров в Индийском океане, входящий в 
Маскаренских островов. 29. Го 
кой области. 30. Столица Багам 
вов. Е 


г Вторник, 23 де 


кабря 2003г. 
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ОВЕН. Судьба бла- 
госклонна к вам, но 
она переменчива. 
Васожидаетзнакомствов 
самых неожиданных для 
вас обстоятельствах. Тем, 
кто уже знаком со своей 
лучшейполовиной, следу- 
етприсмотреться к свое- 
му партнеру, может быть, 
онпроявит себя с неожи- 
‚данной стороны. 


БЛИЗНЕЦЫ. Все 
ваши встречи и 
свидания будут 


окрашены глубокими, | 


теплыми чувствами. 
Если вы решитесь на 
серьезный шаг, то не 


сомневайтесь, дерзай- № 


те. Воскресенье —удач- 
ный день для романти- 
ческих встреч и свида- 
НИЙ. 


ЛЕВ. Неделя мо- 
жет быть связана 
сраскрытием глу- 
бины чувств любимого 
человека. Если вы будете 
мудры, то этоеще больше 
сблизит вас. Желательно 
больше времени прово- 
дитьвместе, иувас будут 
прекрасные отношения. Во 
вторник желательно не 
упорствовать в мелочах. 


ВЕСЫ. Времен- 
ное затишье мо- 
жет вызвать чув- 
одиночества, Но 
3 янете к дру- 
ако, ничего не 


й меняя, вы ничего не по- 


ТЕЛЕЦ. Создайте 
свою тайну, стань- 
Ў те загадочны. 


Сделайте что-нибудь 
необычное, чего от вас 
никак не ожидают, и вы 


увидите; какэто повысит № 
интересквам. Тем более № 


что на этот раз вас пой- 
мутправильно. Четверг 


удачный день для встреч | 


и свиданий. 

РАК. Ваш люби- 

мыйчеловекхочет 

наконецуслышать 
отвасчто-нибудь конкрет- 
ное. Есливыидальше бу- 
дете играть сним внедо- 
молвки или молчанку, он 
вполне может решить, что 
безразличен вам. Как 
дальше сложатся ваши 
отношения, целиком зави- 
ситотвас. 

ДЕВА. Любимый 


человек может 
удивить вас нео- 


й жиданным приступом Ё 
бурной страсти. Не пугай- В 
тесь, это вовсе не попытка № 
оживить агонизирующие В 
отношения. Простовашей В 
половине захотелось но- в 
выхощущений. Попробуй- в 


тепоймать эту волну, ивы 


отлично проведете время. в 


СКОРПИОН. 
Вокруг вас могут 
плести интриги, в 


результате которыхв ва- 
шей личной жизни могут 
‘произойти серьезные 

изменения, причем не в 
лучшую сторону. Вовтор- 


уу сууу ГРУ 


а Здоро- 
й БяК 


Груз, 
тяжесть ная орга" 


«Звезд- В 
НЫЙ» 
В цветок 


№ Драго- 


А ценный 8 


22 
[= | 


явь а 


ВЕСЫ. Времен- 
(%) ное затишье мо- 
жет вызвать чув- 
ство одиночества. Но 


если вы заглямете к дру- 


зъям, смтуацмя изме- 
нится. Однако, ничего н 

меняя, вы ничего не оне, 
теряете. Не стоит торо- 
пить события, они и так 


склонны происходить 
слишком быстро. 


СТРЕЛЕЦ. Ваше 
обаяние легкора- 
стопит лед в лю- 
бом сердце. Для вас не 
составит труда завязать 
и развить отношения. 
Возможно романтичес- 
кое приключение, кото- 
рое вовлечет вас в водо- 
ворот бурных страстей, 
однако-осторожность 
вам не помешает. 


ВОДОЛЕЙ. Наи- 
(А) более элегантныи 
притягательны вы 
будете в среду. Если вам 


этотдень. Вашиидеиипла- 
ны могут получитьулюби- 
мого пониманиеи поддер- 
жку, ондаже может высту- 
питьвроли помощника. 


| ловеком. 


КОЗЕРОГ. Во 
4 вторник набери- 
тесь терпения и 


} щать внимания на боль- 


А любимого человека, при 
в этом сохраняя внима- 


№ всего, ни к чему, кроме № Е 
Й ссоры, не приведет. 


надо покоритьчье-то сер- № 
дце, планируйте данное 
мероприятие именно на 


8 требуется терпение, на 


СКОРПИОН. № 
Вокруг вас могут 
плести интриги, в | 
результате которых в ва- 
шей личной жизни могут | 
произойти серьезные 


изменения, причем не в 
лучшую сторону. Во втор- 
ник постарайтесь со- 
браться с силами и по- 


говорить слюбимымче- № 


Груз, 
ч тяжесть 


Гоноч- 
ный 
автомо- 
биль 


тельный 
резуль- 
тат 


постарайтесь не обра- 


| шинство высказываний Ё | | ая н 
Река при & Пророк 
тихой | ГОР 


погоде 


тельный вид. Попытка | 
внять его словам, скорее 


РЫБЫ. ВЕД 
щее вваших руках, 
хотя вам и придет- 


я пробиваться сквозь хо- 
лоди пренебрежение. По 


стойчивость. Начиная со | 
средывозрастетвашеоба 
яние, перед вами трудно | 
будетустоять. Больше вре- 
мени проводите вместе с № 
объектом своей страсти. 


КУПОН БЕСПЛАТНОГО 
ОБЪЯВЛЕНИЯ 


На купоне принимаются 
объявления только частного 
характера (некоммерческие). 
Вырезанный из газеты «Наше 
время в наших делах» купон 
следует отправлять по почте 
поадресу: 413840, Балаково- 

13, а/я 13. Купоны также при- 
нимаются в ТЦ «Альянс» 
(бывш. «Мадонна»), 1 этаж, 
промзаливредакции газеты 
«Наше время в наших делах» 
(ул. Волжская, 74а, З этаж). 
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гу подсыпайте сахарную пудру, 
потом добавьте лимонную кисло- 
ту и мешайте еще 2 мин. Готовая 
масса должна быть кипенно-бе- 
лой, эластичной и не очень густой 
4 Возьмите кондитерский мешочек, 
2! шприц или воронку из плотной бу- 
маги с отрезанным кончиком, на- 


СнежинЕи полните готовой массой и, мед- 


ленно выдавливая ее, «рисуите» 


з 
Заливное 


Делать их из особой сахарной снежинки на противне или «Озеро Таир» 
массы — такое удовольствие! разделочной доске, чуть а с) 
Одни будут похожи на замыслова- смазанной растительн т В центре салатницы уложить 
тое кружево, другие удивят маслом. Линии ста рае рыбные консервы, вокруг них 


строгостью геометри- 
ческих форм... Все 
зависит от вашей 
фантазии! 

1,5 ст. сахар- 
ной пудры, белок 1 яйца, 
немного лимонной кислоты или 
капля уксусной эссенции. Я снежинки У 

В сухую (это очень важно!) ка- аи деа 
стрюлю разбейте белок и, энер- ток. тм и 
гично помешивая деревянной шайте ваше произ 
ложкой (но не взбивая), понемно- елку! 


тесь делать толще, чтобы 4 
снежинки были п 6 
нее. Укрепить их 

Юю» по- 
ее 


выложить украшения из репча- 
того лука, зелени, вареных 
яиц, горошка. Отдельно приго- 
товить крепкий рыбный бульон 
испомощью желатина пригото- 
вить из него желе. Залить блю- 
до полуостывшим желе (чтобы 
были покрыты все продукты) и 
охладить. На застывшую закус- 
ку уложить маленьких «рыбе- 
шек», вырезанных из моркови и 
соленых огурцов, «водоросли» 


раз9 ничный пт. орт и 
для 1 коржа: 1 яйцо, 1 ст сахара, 1 ст. ЕН а 

Е ; | С — п Я 
: ки, ванилин, какао 4 т 
тереть я ЕЯ добавить кефир, соду. Все перемецате 
+ ес Сяє (лить тесто. Выпекать в смазанной р 


юлю разбей` ‘= 15 важно!) ка- 


ремешать, 
анной расти- 


а: 1 л молока, 1,5 ст. сахара, 200 г 
о масла, 1 ст. муки, ванилин, 1 ст. 


л. какао, 


«Дипломат» 


Выкладывать слоями, про- 
мазывая майонезом «Кальве», 
размятые лососевые консер- 


Смешать муку, сахар, какао, влить 200 гхолод- 
ного молока, В отдельной посуде смешать 800 г 
молока со сливочным маслом, закипятить и со- 
Сью. Хорошо перемешать, довести до кипения, ос- 


единить с первой сме 
тудить. 
Остывший корж разрезать п 
м, обмазать весь торт кремо 


белки 4-5 яиц, 100г натертого 
сыра, измельченные яичные 
желтки. Дать пропитаться в те- 
чение нескольких часов. 


Светлана МАТИЕВСКАЯ, 
г. Кемь, Карелия, 


[е] горизонтали, пропитать любым сиро- 
ми обсыпать измельченными орехами. 


Татьяна БОГДАНОВА, 
ст. Платнировская Краснодарского края. 


носящий удачу и счастье — сине-зеленый. 

Что нам сулит год Змеи? 

Этот период весьма благоприятен для ловких сде- 
лок, политических решений и государственных пере- 
воротов. В повседневной жизни — это золотое время 
для любви, ухаживаний и скандалов. Год расцвета ис- 
кусства, музыки и моды. Перемены в этот год обычно 
внезапны и судьбоносны, но мудрость Змеи будет 
ощущаться во всем, помогая принимать, мо- 

жет и неожиданные, но правильные ре- 


шения. 
= Собираясь в гости или прини- 
мая гостей по случаю Нового года, 

9 вы можете не ограничивать себя 
в выборе наряда. Подойдет лю- 
бой, но желательно притален- 
ныйине очень короткий. Лучше, 
если ваш костюм будет выдер- 
жан в легких сине-зеленых то- 


И нах. В дополнение к платью ис- 


ВЕКОВ...» 


Новый год металлической Змеи начнет- 
сясноволуния солнечного знака Водолея 
24 января 2001 года в 16 часов 08 ми- 
нут по московскому времени. Однако 
так уж повелось, что большинство из 
нас, совмещая встречу европейско- 
го и восточного Нового года, за 
стол сядут 31 декабря. 

Змея — шестой знак восточно- 
го гороскопа и относится к группе 
животных Ян (мужское начало). По 
европейскому Зодиаку Змея ближе 
всего к солнечному знаку Тельца. 

Змея символизирует честолюбие и 
мудрость. Холодная и собранная, она 
никогда не торопится и все Дррлумывавда 
заранее, умело сдерживая Бакдаюцие 
страсти, бережет силы, терпеливо ждет, * 
внужный момент наносит стремительный 
иточный удар. Представитель этого зна- 


пользуйте легкий шарф, носовой 
платок или заколку в волосах 
красного цвета. 
Праздничный стол лучше серви- 
ровать на нечетное количество чело- 
век. Позаботьтесь о наличии красного 
ина и острых приправах. В остальном 
З олжна быть разнообразна, краси- 
пища млена, с обязательным участием 
вот о количества острых салатов и 
большог ве гарнира ко вторым 


ка предпочитает оставаться Сагадон оа качестве ен 

ным и не любит, когда окружающи блюдам. В асв место для вазона с 

Слишком много онем знают. Скрытый найдите по апоротником или сухой ве- 
‘самолюбивый, он концентрирует- омашним т 
чем-то одном, добиваясь успе- точки вереска: 


(СЧАСТЛИВОГО 
Н овог О ГОДА! ТАН 


ог. 


ри этом ревниво охраняет лич- 
знь и холодно посоветует лю- 

‚лезть в душу, Металлические 

ьновидны вфинансовых вопро- ОЯТ 
т вкладывать деньги, Они любя 

зньи вкусную пишу, Змея л 

ом климате, но обожает огонь. 


вы (1 банка), натертыена терке 


"з веточек укр 
(ложкой, чтобы 


Салаты ) 


«Юбилейный» 
40 г белых сушеных грибов, 400 г мяса курицы, 130 г соле- 
ных огурцов, 50 гсыра, 100 г репчатого лука, 1 ст.л. раститель- 
ного масла, 2 яйца, 50 г орехов, З ст.л. сметаны, З ст.л. майо- 
неза. 
Отварное мясо птицы, грибы, огурцы, лукнарезать соломкой. Лук 
спассеровать в растительном масле, сыр натереть на терке, орехи 


мелко порубить. Все перемешать, посыпать сыром, полить сметаной 
с майонезом, украсить яйцом. 


«Нева» 


Зеленый горошек, квашеную капусту, вареный картофель, 
нарезанный кубиками, смешать, заправить сметаной с майонезом. | 
Выложить в салатницу, сверху положить тонкие ломтики соленого 
огурчика. Из сметаны или майонеза сделать гребешки «волн». Изсва- | 
ренных вкрутую и разрезанных вдоль яиц соорудить «кораблики», а | 
из ломтиков сыра сделать паруса. | 


Лидия ОСПИЩЕВА, 
п.Прахоровка Белгородской обл. 


Овсянка по-воролевеёи 


Такого блюда не гнушалась отведать на 
траки «вся королевская рать». Вот состав это- 
го легкого диетического блюда (на 4 7 
50 говсяной крупы «Геркулес», 50 гчерно 
слива, 150 гмолока, соль, сахар — по 


су. 

Крупу всыпьте в кастрюлю с неболі 
количеством кипящей воды и варите, по! 
вая, 10 мин. на умеренном огне, затем, 
вив вымытый и очищенный от косточек. 
слив, — еще 15 мин. Влейте вкашупо 
молоко и доведите до готовно 


Сегодня также 
вышли газеты 


5 декабра — 
католическое 
Рождество 


И непременно 
— угощенье 


Рождество Христово — са- 
мый значимый, самый романти- 
ческий праздник в жизни католи- 
ков. Накануне, двадцать четвер- 
того декабря, в сочельник, не 
едят «до звезды», то есть до су- 
мерек. Ну, а уж двадцать пятого 
начинается Христославленье. 
Рождественский стол евро- 
пейцев разнообразен, однако 
среди кушаний непременно при- 
сутствуеткакое-нибудь одно цен- 
тральное блюдо (поросенок, гусь, 
индейка илиутка, запеченные це- 
ликом), символизирующее един- 
ство семьи. Ведь Рождество — 
чисто семейный праздник, на ко- 
торый не следует приглашать 
друзей. А воту жителей Британс- 
ких островов главное место за 
ужином занимает плум-пудинг- 
каша, сваренная на мясном буль- 
оне, с добавлением меда и чер- 
нослива. Подают ее очень горя- 
чей, еще называют «пудингом в 
огне» — перед подачей на столее 
обливают бренди и поджигают. 


Белая фасоль 


с чечевицеи 

В солнечной Италии‘ в самый 
канун праздника — сочельник — 
вам подадут семь скучных блюд: 
1 чечевицу, белую фасоль, турец- 
кий горох, бобы с медом, капус- 

ту. сваренный в миндальном мо- 
ӯ рисивездесущие макароны 


огромную пиццу, а также финики 
фисушеный в гроздьяхвиноград — 
как это делали на Рождество 
вние италийцы, В Австрии в 


НАУРУ РГ Ру сроду 


На протяжении веков 
наши наблюдательные пред- 
ки заметили одну весьма 
важную вещь: магические 
ритуалы и заклинания обре- 
тали особую силу, если они 
свершались на Рождество 
или Новый год. Со временем 
уразных народов сложились 
свои обряды, которые по 
традиции соблюдаются и 
сейчас. 


В канун Рождества душа чело- 
века озаряется дивным боже- 
ственным светом. Однако в эту са- 
мую темную ночь доступ в мир лю- 
дей бывает открыт и нечистой 
силе. У славян, австрийцев, бель- 
гийцев, испанцев, португальцев и 
голландцев она отождествлялась с 
чертями, ведьмами, упырями и 
ожившими вампирами. Греки же 
опасались еще и каликандзаров, 
страшныхтварей, питающихся ля- 
гушками и червями. Покрытые 
шерстью, со светящимися красны- 
ми глазами, они, например, могли 
залезть человеку на спину, заста- 
вить плясать до упаду, а напосле- 
док помочиться в очаг, чтобы зага- 
сить святочный огонь. 

Чтобы защититься от всякой 

нечисти, наиболее верным сред- 
ством считается рождественское 
полено. В Сочельник в лесу спили- 
вают старую ель и оставляют до 
следующего Рождества. А через 
год напиленные из нее поленья с 
утра кладут в печь, очаг или камин, 
поджигают и не дают огню погас- 
нуть до первой звезды. В Испании 
и Португалии обожженные в ночь 
на Рождество поленья считаются 
обладающими чудодейственной 
силой. Их хранят весь год и зажи- 
гают, если наступает трудное вре- 
МЯ. 


А в Румынии накануне Рожде- 
ства прячут косы, топоры, вилы, что- 
бы ими не завладели стригои — 
духи умерших грешников, которые 
выходят на освещенную лунным 
светом дорогу. Они могут набро- 
ситься на припозднившегося путни- 
ка, покалечить его, а то и высосать 
всю кровь. Но стригои не выносят 


локолов. Икакой бы плохой ни была 
погода, уходить нельзя, пока коло- 
кола не перестанут звонить. 

Ав Англии существует обряд 
избавления от обид, которые тяж- 
ким камнем лежатнадуше. Для это- 
го нужно уединиться в комнате, за- 
жечь свечу и поставить ее на подо- 
конник, асамому сесть рядом ише- 


рецепту 
счастья 


запаха чеснока. Поэтому в Сочель- 
ник его нужно есть как можно боль- 
ше, неплохо натереть им и тело. 

И все-таки большинство святоч- 
ных обрядов связано с людьми, 

В Японии считается, что у чело- 
века может быть шесзь пороков: 
жадность, злость, алчность, глу- 
пость, легкомыслие и нерешитель- 
ность. Каждый из пороков, в свою 
очередь, имеет 18 различных оттен- 
ков. Самое подходящеевремя, что- 


потом рассказать о том, что вас му- 
чает, Если захочется всплакнуть, это. 
тоже не возбраняется. И как тает 
воск, так растают ваши обиды. 
Немногословные же шотландцы 
в одну из трех святочных ночей — 
Рождественскую, Новогоднюю или’ 
Крещенскую — «выясняют отвоще- 


лжет, свеча начинает выгој 
одного бока. Нуаесли она! 
трещит, значит, у него 
чувства. 

Накануне Рождества, 
чельник, те, кто желает избавить 
ся от грехов, могут воспользо- 
ваться опытом мексиканцев. Уних 
празднование Рождества сопро- 
вождается весьма своеобразным 
обрядом — «посадой». Крометра- 
диционного стола с угощением, 
принимающая гостей семья гото- 
вит еще и так называемую пинья- 
ту. Это большая связка конусов 
или цилиндров из папье-маше. 
Обычно их бывает семь — по чис- 
лу главных людских грехов. НО 
можно взять и большее число, 
если участники предстоящего об- 
ряда считают себя большими м 
грешниками. Пиньяту наполняют 
конфетами с печеньем и подве- Е 
шивают во дворе дома хозяев. В 
разгар праздника по сигналу гла- 
вы семьи все выходят во двор и 
начинают палками колотить пинь- 
яту, пока не разобьют все конусы- | 
цилиндры и из них не высыплется : 
сладкое содержимое, которое тут 
же расхватывают дети. «Разруше- 
ние грехов» означает очищение от 

них устраивающей «посаду» се- 
мьи. 

Немало обычаев связано и с 
Новым годом. Чтобы в доме не пе- 
реводилисьденьги, вВенгрии 1 ян- 
варя утром символически умыва- || 
ются пригоршней новеньких мел 
ких монет. В Греции же считают, что | 

в первый новогодний день нельзя | 
кричать, что-либо терять или проз 
давать, пить и даже молоть кофе, 
потому что он горький. Тот, кто Ні | 
нарушит эти правила, в течение 
года не станет жертвой скандалов | 
и ссор. А в Германии, чтобы дела! 
наступившем году шли хорош 
взбираются на стулья, когда. 
начинают бить двенадцать, и 
ледним ударом дружно впры 
ютв новый год. 
Во Франции! 


н. 
Е 


ния», Если кто-то хочет узнать, как к 
нему на самом деле относятся род- 
ственники или знакомые, достаточ- 
но пригласить «объект проверки» в 


жок или булочку © празл 
стола. Пришедшая сл 
возьмет презент 
пель оставит ка 


Ы 5 7:6. ра 
горох, бобы с медом, капус- 
‚ сваренный в миндальном мо- 


АУ м ауы 


Затокрождественскому ужи- 
іну хозяйка выставит на стол упи- 
{= амаого освященного түся или 
огромную пиццу, а также финики 
и сушеный вгроздьях виноград — 
как это делали на Рождество 
‘древние италийцы. В Австрии в 
меню праздничного стола обяза- 
тельно входит заливной поросе- 
нок с хреном и зеленым горош- 
ком. У португальцев в сочельник 
принято подавать баккалао — су- 
шеную соленую треску. 


Помидоры, 
фаршированные 
рыбным салатом 


6 свежих помидоров, 200 г 
отварной рыбы, 2 шт. карто- 
феля, 1 свежий огурец, 2 яйца, 
0,5 банки майонеза, зелень. 

Отварную рыбу, картофель, 
очищенный откожицы огурец на- 
резать мелкими кубиками, сва- 
ренные вкрутую яйца изрубить. 
Все перемешать, заправитьмай- 
онезом и посолить. 

Помидоры нарезать со сторо- 
ны плодоножки, и в этом месте 
выбрать ложкой часть мякоти. На- 
фаршировать салатом, украсить 
сверхумелко рубленными Тани 

Вместо вареной рыбы можи 
взять рыбу горячего копчения. 

икры, 

ва — 

на 1 И г кофе, 1 
500г сахара, 1 пакетик ва- 
бутылка водки, 


ЧЕПКОВ, 
г.Брест. 


ГЕО 


Новогоднее 
угощение 


Новогоднее меню народов СНГ весьма «де- 
мократично», все блюда хороши, были бы вкус- 
ны. И все-таки у каждого есть своя «изюминка» 
— русский гусь с яблоками, украинский поросе- 
нок, молдавский пирог «Плацинта», армянская 
долма — голубцы в виноградных листьях... 

В грузинских селениях, например, глава се- 
мьи в полночь берет в руки поднос, полный ле- 
пешек и фруктов, и трижды обходит свой дом, 
поздравляет всех домочадцев и гостей, раздает 
сладости, чтобы весь год жилось сладко. 

Не обходят угощением и скот: в первое утро 
нового года кормят хлебом и зерном и корову, и 
курицу, и свинью — в этот день все должны быть 
сыты и довольны. 

Сибирякам не приходится «ломать голову» 
над тем, что приготовить к празднику. Традици- 
онные пельмени — вот блюдо, неизменно укра- 
шающее стол. 

Готовят их как обычно: крутое тесто из расче- 
та 1 яйцо на 1/4 ст. воды или молока, соль — по 
вкусу, начинка из мяса, пропущенного через мя- 
сорубку. 

Известно, что пельмени тем вкуснее, чем 
больше сортов мяса использовано для фарша. 
Но к Новому году обычно берут «классическое» 
сочетание: говядину и свинину. Фарш обильно 
сдабривают перцем и солью, разбавляют бульо- 
ном, чтобы был сочным. 

По случаю праздника не забудьте положить 
внутрь пельмешки какой-нибудь сюрприз. Пусть 
будет на счастье! 

Вкусное новогоднее блюдо готовят на Куба- 
ни. Это запеченное в керамическом горшочке 
мясо с овощами. Причем, накрывают горшочек 
не крышкой, а обмазывают тестом 
как для пельменей) и ставят в духовкуна2-З часа’ 
Сколько человек за новогодним столом 2 


запаха чеснока, Поэтому в Сочель- 
никего нужно есть как можно боль- 
ше, неплохо натереть им и тело. 
Ивсе-таки большинство святоч- 
ных обрядов связано с людьми. 
В Японии считается, что учело- 
века может быть шесзь пороков: 


фк: бибность, глус 
пость, легкомыслие и нерешитель- 


ность. Каждый из пороков, в свою 
очередь, имеет 18 различных оттен- 
ков. Самое подходящее время, что- 
бы избавиться от них, — это ново- 
годняя ночь. В полночь колокола в 
храмах отбивают 108 ударов — по 
числу людских пороков. Их звон 
приносит очищение. Поэтому нуж- 
нокполуночи выйти наулицуи стать 
в таком месте, где слышен звон ко- 


(готовят его, . 


воск, так растают ваши обиды. 


Рождественскую, Новогоднюю или. 
крочлемокук — «ммясмяют отноше- 


столько и горшочков. Когда каждый снимает со 
своей порции румяную «крышку», такой аромат 
идет, что и запах хвои затмевает. 

Во всех уголках Земли, во всех домах готовят- 
ся хлопотливые хозяйки к празднику заранее, уби- 
раюти украшают комнаты, наряжаютелку, покупа- 
ют подарки, варят, жарят, пекут... 

Но вот, наконец, приходятзаветные день иночь, 
которые начинают новый год. Пусть он будет счас- 
тливым, радостным, добрым к вам и вашим семь- 
ям! 


Утка фаршированная 

1 утка, 300 гсвинины, 2 яйца, 2 луковицы, 150 г 
копченой корейки, 400 г картофеля, 800 г красно- 
кочанной капусты, 3 яблока, 300 г шампиньонов 
или лесных грибов, 150 г жира, 50 г сливочного 
масла, сахар, соль и перец — по вкусу. 

Обработанную утку вымыть и высушить салфеткой. 

Очищенный ивымытый картофельнарезать малень- 
кими кубиками и обжарить в жире. Свинину пропустить 
через мясорубку, добавить мелко нарезанныелуки коп- 
ченую корейку, соль, перец, яйца и обжаренный карто- 
фель, все перемешать и начинить этим фаршем утку. 
Затем зашить ее ниткой, положить в утятницу с жиром 
и, добавив 1 ст. воды, поставить в духовку тушить. 

Капусту мелко нашинковать, перетереть с солью, 
заправить растительным маслом и нарезанными со- 
ломкой яблоками. 

Очищенные и хорошо промытые грибы потушить в 
масле. 

Из готовой утки удалить нитки. Выложить на блюдо 
сначала начинку, а сверху уложить разрезанную на пор- 
ции утку. 

Гарнировать тушеными грибами и салатом из крас- 
нокочанной капусты с яблоками. 


Салат «Сюрприз» 
1 банка морской капусты, 1 вареное яйцо, 1 лу- 
ковица, 0,5 ст. вареного риса, майонез. 
Морскую капусту, вареное яйцо и луковицу мелко 
нарезать. Затем добавить вареный и слегка подсолен- 
пый рис, перемешать и заправить майонезом. 


Татьяна ЗАЯЦ, 
г.Минск. 


потом рассказать отом, что вас му- 
чает. Если захочется всплакнуть, это 
тоже не возбраняется. И как тает 


Немногословные же шотландцы. 
в одну из трех святочных ночей = 


ния», Если кто-то хочет узнать, какк 
нему на самом деле относятся род- 
ственники или знакомые, достаточ- 
но пригласить «объект проверки» в 
гости и посидеть при свечахуками- 
на. По тому, как горит свеча, можно 
определить истинное расположе- 
ние или, наоборот, неприязнь к вам 
приглашенного человека. Если 
огонь ровный, спокойный, то он 
симпатизирует хозяину. Когдагость 


ЮТ В НОВЫЙ ГОД. 
Во Франции в. 


лазить ма х: 6, 
жок или булочку 
стола, Пришед 1 
возьмет презент и, 
редь, оставит какую-н! 
кую выпечку. Таким об 
показывают, что с у 
симпатией относятся к с: 
седям. И это выражен 
чувств продолжается до 
вечера. я 


«Оригинальный» 

1 луковицу нарезать коль 
ми, ошпарить кипятком и 
жить на блюдо. Сверху нате 
на крупной терке 2 яблока. 
шать 3 вареных рубленых яйца 
и 100 гнатертого сыра, выло 
жить на яблоки. Залить майоне- 
зом. 


Сельдь с ореха 
1 сельдь, 1-2 яблока 


ядер грецких орехов, 2 яйца, 3] 
ст.л. майонеза. 

У сельди отрезать гол 
хвостик, отделить филеотк 
Пропустить филечерез 
ку вместе с вареными я 
луком, орехами и очищен 


ченную массу заправить 
зом, выложить на блюд. 
туловища рыбы, прид 

ву и хвост, украсить зеле 


Фруктовый 


косточек (можно и 
250 г размягченно 
на, З яйца и З же 
сахара, 1 ст. кипя' 
ка, 1,5-2 ст. муки. а 


=. 


Вых 
НЕ одод №12) 


— —- 
Я выросла в большой 
‘семье, мои братья и СЕ 
| ‘уже растят свои - 
тей. НаНовый год А 
`ся собраться все вместе. А 
так как этот праздник — 
волшебный, прежде всего 
устраиваем сказку для ма- 
лышей. 


ЕЕ 


Дети рады принять Участие 

З в подготовке. Сначала Украша- 

ем дом. Серпантин, «дождик», 

за яркие шарики; свисающие лен: 

Я ты разной длины, еловые веточ- 
ки украсят двери и стены, и, ко- 

нечно, елка — обязательный ат- 

5 рибут праздника. Кроме обыч- 
ных елочных игрушек, 

5. Украшаем елку со- 
бранными летом и по- 
серебренными шиш- 

5% ками. Под елку скла- 
дываем красиво за- 
5. вернутые подарки. На 
каждом пакетике — 
имя того, кому он 
предназначен. 
Праздничный стол 
накрываем белой ска- 
а тертью. Возле каждой 
тарелки ставим Деда 
РЗ Мороза. Сделать его совсем не 
3 трудно: на большом грецком 
орехе рисуем глаза, нос, рот, 
зуг клеим бороду из ваты, на голову 
надеваем шапочку из цветной 

ЕЯ бумаги. Орех спичкой соединя- 

5 емс красным яблоком. Сбоку в 

ў яблоко можно воткнуть еловую 
веточку — и Дед Мороз готов. В 
центре стола на зеркале можно 

ж положить фрукты и поставить 


З свечи. А вокруг — напитки, сла- 
дости, салаты. 


2 Сладкий салат 


; 2 яблока, 2-3 груши, 200 г 
= очищенных грецких орехов, 
& 3-4 мандарина, 4 персика из 
7 компота, сок0,5 лимона, 1 ст. 
< сметаны, 100 гсахарной пуд. 
ры, фруктовый сок, вишни 


С 


помкой персики, 
иман’ 


сбрызгиваем 


Г сти! 
рячимвыли 


Встречая новое тысячелетие 


фельную соломку, 5 
делаем нос, глаза; 
Яйцо с одной стороны 
немного срезаем и де- ЕЯ 
лаем лапки из карто- 
фельной соломки. 29 


«Котик» $ 


На половинке яйца ж 
с широкого его конца 
вырезаем ушки, встав- #%# 
ляем сушеные ягоды 
черники — глаза и Е 
Нос. Из стеблей пет- 
рушки делаем усы. Го- 
ловку котенка кладем на смазан- 
ный маслом ломтик булки. 2.5 
Овощной или мясной салат 
подаем в виде «зайчиков». Дела- ЕЯ 
ем яйцеообразные шари- 
ки и кладем каждый в от- 
дельную тарелочку, под- 
стелив лист салата или ка- #& 
пусты. Поливаем майоне- 
зом, посыпаем тертым ЕЯ 
сыром. Из клюквы или 
калины делаем глаза, # 
нос, из белков — уши и 
хвостик. Делаем столько #% 
«зайчиков», сколько будет 59 
детей. = 


Торт * 
«Елка» КА 


300 г муки, 250 г сливочного + 
масла, 1 ст.л. сахара, 1 жел- 5 
ток, 2 ст.л. сметаны, сок 0,5 Е 
лимона, соль. б ЕЯ 

Масло рубим с мукой, добав- 
ляем сахар, желток, сок лимона, 
сметану, замешиваемтесто ивы- %& 
носим на 2 часа на холод. Затем #+ 
тесто еще раз вымешиваеми де- д, 
лим на Зчасти. Раскатываем кор- я 
жи, накалываем их вилкой и вы- $. 
пекаем в форме. Вынимаем ос- 
торожно, чтобы не покрошились. 
Еще горячие коржи смазвваеи 5 
500 г джема, растертого с 1 г 
белком и лимонной цедрои, И га 
придавливаем. На А 

день поливаем торт шоко, а 
ной помадкой: 300 г сахара, 


5 ст. с 
0 г какао: Из:сахара сметаны 
55 варим сироп. а: аса РЕ 
стираем его с маслом © 
ваем наторт. Посер Е 
дине из зеленого мармелад 
выкладываем 
положив бумаж р 
а посыпаем сахар- 1; 


метаны, 1 ст.л. масла, 4 


аа: у а 
Е филе селедки. Следующий слой 
ковь, заправленная 
НИЙ СЛОЙ — 
а. На нее — сельдь и послед 

5 Ш тая свекла с остатками соуса, ук- 
отварная тер гук 

ить дольками лимона, поставить в холоді 
ҳу рас е виапаба’льнаа то овоии папе 


елочку, а вокруг 5% 
ный шаблон го 


ЕВЕ 


Предлагаю очень вкусные празднич- 
ные закуски. Придется, конечно, потра- 
титься на них, но ведь раз в тысячеле- 
тие мы можем себе это позволить. Буду 
очень рада, если кому-то придутся мои 
блюда по вкусу. 


Салат 
«Рождественский» 


Отварной картофель, шампиньоны, вет- 
чина, твердый сыр, лук, грецкие орехи. 
Все ингредиенты, взятые в равных количе- 
Ка ствах, нарезать крупными кубиками, орехи слег- 
каобжарить на сухой сковороде, поломатьнане- 
ж большие кусочки. Соединить, перемешать, зап- 
равить майонезом. 


Ё Салат 
& «Пушистый снег» 


Е, Потребуется 1 рыба горячего копчения, З 
%+шт. картофеля, 1 луковица, 1 яблоко, 2 со- 
ў леных огурца, 1,5 ст. сметаны. 
7 Приготовить соус: взбить сметану, добав- 
ляя по вкусу соль, сахар, горчицу, уксусичер- 
РЯ ный перец: 
ея В глубокое блюдо, не утрамбовывая, выло- 
> жить последовательно слоями отварной карто- 
+ фель, нарезанный кубиками, также нарезанную 
$ половину рыбы, половинулуковицы — полуколь- 
цами, половину яблок — кубиками, 1 огурец — 
5 тонкими дольками. Залить половиной соуса, 
и снова уложить слоями те же продукты. 
# Верхразровнять, вылить оставшийся соус. 
Главное — чтобы все слои лежали свобод- 


$8 но. 


Е Сельдь «Конфетти» 


Это блюдо только издалеканапомина- 
%& етзнаменитую «селедку под шубой». Го- 
5 товить его следует в любой разъемной 
+ форме. 

1-2 ст.л. желатина (зависит отраз- 
3 мера «шубы») замочить в небольшом ко- 
Я 


ЕЕ 


личестве водычтобы набух, распустить, по- 


= е! ‘заст 


леное 
ко порезанная отварнаямор 


3 


а аы оосор о о 


смешать сбанкой майонеза. Отварной карто- 
> фельнарезать:лелкими кубикями, заправить 1/ 
іеннолодо Мсверхуўлож а 


ел- 


Н 


ОВОГодНяя 
рыба в 
грецких 
орехах 


Подойдет филе любой рыбы, его надо от- 
бить, посолить, поперчитьи дать немного по- 
стоять, чтобы рыба пропиталась. Затем филе 
обвалять в муке и обмакнуть в лизон (взбить 1 Е 
яйцос 1ст.л. молока). После этого обвалять в 
грецких орехах и жарить на сковороде в лю- 
бом растительном масле. Сложить филевка- Е 
стрюлю и поставить на 5 мин. в разогретую ду- ЕЗ 
ховку. Точно также можно приготовитьи нежир- ЕЗ 

ЕЭ 
% 
ЕЭ 


ную свинину. 


Мясной рулет с рисом 


Приготовить фарш, как для пельменей. На 
мокрую салфетку выложить фарш, разровнять 5 
ввиде лепешки, обмазать сырым яйцом. 

Рис отварить, охладить, соединить собжа- 
ренными луком и морковью, выложить на 
фарш и закатать рулетом: Переложить на сма- Ж 
занный противень, снова смазать сырым яйцом. + 
Выпекать в духовке. При подаче полить топле- = 
ным маслом, нарезать на порционные куски. Е 

Гусь «Мартин» ЕЯ 

Тушку гуся опалить, выпотрошить, натереть 
внутри солью и перцем, дать постоять. Мелко 
изрубить печень, желудок, сердце, переме- 
шать с заранее замоченным черносливом, очи- Е 
щенными и нарезанными на четвертинки яб- Е 
локами. Нафаршировать гуся и поставить в 3 

разогретую духовку, завернув в фольгу или 
без нее (по желанию). 
Атем, ктоне пожалеетвремени, япред- 
лагаю испечь изумительный торт 


«Леди 
Балтимор» 


Для теста: 2,5 ст. просеянной 
муки, 3/4 ч.л. соли, 4 ч.л. раз- 
рыхлителя, 175г маргарина, 2 ст. 

сахара, 1 ст. молока, 4 белка. 
Муку смешать с солью иразрыхли- 
телем. Маргарин растереть с 1.5 ст. са- *& 
хара м, взбивая, ввести муку м молоко. 5% 
У: су е Ў 


чере 


ЕЯ 
. 
. 
. 
Е 


дальной эссен 
хара. 

Вылить тестов три‹ 
мукой Формы пиакла- 


3х товить его следует в любой разъемной 
юбой разъемн 
форме. Развеуіои 


х 
х 
097 помадкой: 300 «°КОлад- 8 
> 
Ж" 


А + варень. к, вишни из 
ратны аана тоа) о г 
є; аат У ›5 ст. с сахара З т 
х о кубиками и Сбрызги» зе мМетаны, столе моара смешать На Горяч плите; немного остудить и 
лимонным соком, добавля- какао варим сироп о анкой майонеза. Отварнойкарто- 


зет а : 
ЗУ УБижями, зарравитвуі 
Форму, дать слегка застыть, сверху уложить Р 


Ж леное филе селедк Й СЛОЙ ить Е: 
и. Следующий слой —мел- 1 ч.л. мин- 
3: КО порезанная отварная морковь, заправленная В получившуюся массу доба З 


К й итын . са- 
ЕЗ 1 соуса. Нанее — сельдь ипоследний слой — _ дальной эссенции и белки, взбитые с0,5 ст 
с зайчиками, посыпаем сахар- х № тварная тертая свекла с остатками соуса, ук- хара. 


ди: четверть муки и треть 
чить надо мукой. 


ЕЯ расить дольками лимона, поставитьв холодиль- Вылить тесто в три смазанных и обсыпанных % 
ник. Если сельдь малосольная, то овощи лучше мукой формы диаметром 25 см. Выпекать при 5 
отваривать в подсоленной воде. Готовый салат температуре 180 град. около 30 мин. 
надо аккуратно порезать ножом. Выпеченные коржи оставить в форме на 5-10 +% 
мин., затем вынуть и остудить. 
Сахарный сироп 
Налить в кастрюлю 0,5 ст. воды и всыпать = 


Е «Игрушки» Корзиночки 


Е 
© . Чзяи 
Е Ц 


На блюдо наливаем майонез, 
> сверху посыпаем тертым ‘сы: 
зу. РОМ ираскладываем «игрушки». 
5 « Клоун » 

Небольшой квадратный ломтик 

хлеба намазываем маслом. 
Я Сверху кладем половинку 
яйца. Вставляем сушеные 
ягоды черники — глаза, 
нос делаемиз моркови, 
+ рот— изкрасной свек- 
лы, челку — из про- 
> тертого через сито 
желтка, шапочку — 
ғ из красного перца. 


«Ежик» 
5 В яйцо втыкаем жа- 
9 реную хрустящую карто- 


ния. Снимаем согня, процежива- Е 


отстояться, — через двойной 
слой марли. Наливаем в кувшин, #% 
положив корку, срезанную спо- ЕЯ 
ловины лимона, плотно зак- 
рываем крышкой и выносим % 
на холод. Корку через час 
вынимаем. 

Так же можно приго- 
товить «оранж» из 
апельсинов, только 
берем 3 апельсина и ж 

от кожи не очища- 
ем. А после кипяче- ў 
ния процеживаем ; 
не сразу, а даем на- 7А 
стояться 5-6 часов: < 
Любовь МАСАЛЬСКАЯ, $% 
г. Жабинка Брестской обл. 5 


Е ЕЕ 
3 


25 
с Салат 


# «Генеральский» 


ж З клубня картофеля, 3 
моркови, 1 редька, 1 яблоко, 
5. 2 луковицы, 5 яиц, майонез. 
На плоское блюдо выклады- 
Ея вать слоями нарезанный кубика- 
$ ми отварной картофель, наре- 
занный кольцами и ошпаренный 
кипятком лук, натертые на круп- 
ра ной терке и слегка посыпанные 


Оставить для пропитки в холодиль- 
нике. 


Новогодний 
«поросеночећ» 


1 средний кабачок, 500г 
мясного фарша, 0,5 ст. от- 
варного риса, 1 луковица, 
1 морковь, томатная па- 
ста, соль, специи, зе- 
лень — по вкусу. 

Кабачок очистить от 
кожицы, срезать кон- 


из тертого сыра 


ж Самый обыкновенный салат, вроде «Оливье», 
будет «гвоздем» стола, если подать его в таких 
оригинальных корзиночках. 

Делают их изтвердого сыра, для одной шту- 
ўки потребуется 40 г сыра. Натерев сыр натер- 
+ ке, положить его в сковородуи растопитьнама- 

леньком огне до однородной массы. Готовую 
зр сырную лепешку снять лопаткой и накрыть ею 
перевернутый вверх 

дном стакан, охладить. 
Стакан нужно поста- 
вить на влажное поло- 
тенце, чтобы не лоп- 
нул. Охлажденные кор- 
зиночки заполнить са- 
латом. Корзиночки 
можно готовить нака- 
нуне. 


5 

5 для салатов 
ЕЗ 

% 


еер 


Е > 


н 


саса 


В разогретую и смазанную маслом 
форму выложить кабачок и залить 
соусом, приготовленным из 0,5 л 
воды, 2 ст.л. майонеза, 2 ст.л. 
томатной пасты, измель- 
ченных лука и моркови, 
соли и специй. Запекать 

в духовке, периодичес- 
ки переворачивая и по- 
ливая сверху соусом, 
примерно 1,5 часа. Ког- 
‘да кабачок размягчит- 
ся, выложить его на 
блюдо и украсить. Из 
лукаофермить ушки, из 
моркови, закрепив 


«ежик» 


га 
га 
Печень нарезать на кусочки Е 
и обжарить с луком и маслом. + 
Затем пропустить через мясо- 5% 
рубку вместе с отварными яйца- Е 
ми, вбить в массу сливочное ЕУ 
масло, добавить молоко или 
майонез. Вылепить туловище 
ежика, выложить на блюдо. Раз- 5% 
мягченное сливочное масло 
положить в целлофановый па- ® 
кет, отрезать уголок и выдавить 
на спинку «ежа» «колючки» из 
масла. Вокруг положить полос- $ 


1 ст. сахара. Довести до кипения, прокипятить 7 Е 
мин., снять с огня. Добавить 1 ч.л. миндальной 5& 
эссенции. Горячим полить коржи. Остудить. 3 
Белковыйкрем Е 
Налить в кастрюлю 1 ст. воды, насыпать 2 ЕЗ 
ст. сахара, лимонную кислотуна кончике ножа. Ж 
Размешать и поставить на медленный огонь. Ва- © 
рить 5 мин. Снять с огня и влить тонкой струйкой ж 
в уже взбитых З яичных белка. Взбивать массу 2 =з 
ЕУ 

5 


мин. , добавить соль и ванилин. 

Начинка 

2 ст. грецких орехов, 1 ст. рубленого ин- 
жираио,5 ст. изюма залить коньяком инасто- ЕЗ 
ять 2часа, жидкость слить. Этумассусоединитьс 5 
половиной белковогокрема. 

Оформлениеторта 

Первый корж покрыть половиной начинки, на & 
него положить второйкорж, выложитьвсю начинку, 
поверхтретьего коржа выложить всю белковую на- Е 


чинку, обмазать бока. Украситьпо своему желанию. 
`Елена КЛЮЙКОВА, 


м сырые морковь и редь- у р АЕ 2 
51 АР О яблоко. Каж-+ ЧИК-крышечку зубочистками, ки консервированного огурца, 5 
Е ку, ‚изм 2 мазать майонезом, рез полученное от- == пятачок, изгооо- кольца лука. Поставить «ежика» ЕЯ 
Йала И ИтЫ Верхний слой верстие вынуть се- шин перца ==  вхолодильник, чтобы «колючки» 
де слегка упло ые белкияиц. 0б- мена. Заполнить глазки: Вокруг 2 холоди Е 
хы ЕН е и с боков кабачок фаршем, выложить отзар- Пех УЗПЕЦОВА % 
4 мазать красить тертыми» закрепить зубочи- ии раа пой картофель. 2.Северск' Пан Г 
майоне; » ропа.  стками крышечку. = Е ум 
ионами, веточками укро 5 а анааан нна вава нана. 


} б 5. 
ыы 


Салат из сельди 
с орехами 


Измельчить филе одной 
сельди, смешать с 0,5 ст. тол- 
ченых грецких орехов и выло- 
жить в салатник. Накрыть слоем 
рубленых вареных яиц (3 шт.). 
Спассеровать в растительном 
масле 2 измельченные репча- 
тые луковицы и 2 натертые на 
крупной терке моркови. Выло- 
жить эту массу поверх яиц и за- 
лить майонезом. Украсить зе- 
ленью. 


Салат 


«Праздничный» 

500 г свинины, 4 огурца, 4 
моркови, 5 луковиц, 250 гмай- 
онеза. 

Мякоть постной свинины от- 
варить, охладить и руками разор- 
вать натонкие длинные полосоч- 
ки Морковьнатереть на крупной 
терке, лук нарезать кольцами и 
отдельно друготдруга спассеро- 
вать в растительном масле. Кон- 
‘сервированные огурцы разре- 
зате вдоль на 2 части и покро- 
: ‚дольками. Все компоненты 

ь, заправить майоне- 
дольками варено- 


Горбута в тесте 
Приготовить жидкое, как Для 
`оладий тесто, но не на молоке, а 


ЕЕ ЕЕ ВНИИ они Ен 


Готовимся к праздникам 


Куриный салат с орехами 
Курицу отварить. Отделить мясо от костей, из- 
мельчить. Добавить чеснок — по вкусу, 1 ст. грец- 


Новогоднее печен 
для украшенияелки , 


ких орехов. Перемешать, заправить майонезом, Сахарные сердечки 2 
Грибной винегрет Для теста: 200 гсливочного масла, 200г муки, сыра, помешивая, доба 
Отварить и нарезать кубиками 2 клубня картофе- 60 гсахарной пудры, цедра 0,5 лимона, 2 желтка. аха пи 1 ч.л. готовой! 
ля, 1 среднюю свеклу, 2 моркови, 200 г соленых Для глазури — 1 белок, 180 г сахарной пудры. о Я поджареннека 
грибов, 2 луковицы, 1 соленый огурец. Заправить Мармелад или варенье — для склеивания. чернопохлебащ адаы сыром 
растительным маслом, посолить, украсить мелко Из масла, муки, сахарной пудры, желтков и лимон- смесью и посыпатькраснымиеря 
< ) я М цем. 
рубленной зеленью, можно заправить Майонезом,  нойцедры быстро замесить тесто и положить на 1 час 
смешанным со сметаной. вхолодильник. Раскатать в тонкий пласт, вырезать сер- Сельдь в 


горчичном соусе 
Разделать селедку на филе, 
порезать на кусочки. Лук наре- | 
зать кольцами. В банкуположить 
слой сельди, на нее — слой лука 


Картофель в кляре дечки и покрыть их белком, взбитым с сахарной пуд- 
На 1 кг картофеля — 50 г муки, 1 яйцо, 0,5 ст. Рой в крепкую пену. Выпекать на смазанном листе в 
молока, 0,5 кг жира. духовке. Остудить, смазать нижнюю 


Сыройкартофель очистить, наре- сторону мармеладом или вареньем и 


зать соломкой, опустить в жидкоете- склеить сердечки по два. 


сто и перемешать, чтобы он покрыл- Шоколадные и так чередовать до верха. За- 
ся слоем теста. Порциями перекла- лить горчичным соусом: уксус. 
крендельки немного разбавить водой, доба- | 


дывать в кипящий жир, жарить до зо- 
лотистой корочки, выложить на сито, 
чтобы жир стек. 

Для кляра: муку просеять, сме- 
шать с молоком, солью и яйцом. Тес- 
то должно быть консистенции жидкой 
сметаны. 


Котлеты 


деликатесные 
Пропустить через мясорубку сви- 
нину, говядину ителятину, хорошо вымесить, добавить пекать 10 мин. 
переци жареный лук. Сделатьиз фарша лепешкиина- Коричные звездочки 
чинить еще одним фаршем из рубленого отварного 140 г маргарина, 140 г сахарной пудры, 2 желт- 
языка и омлета. Свернуть рулетиками, обвалять в бе- ка, цедра0,5 лимона, 1 ч.л. молотойкорицы, 0,5ч.л. 
лых панировочных сухарях и обжарить во фритюре. молотой гвоздики, 140 грубленыхорехов, 140 гмуки, 


вить готовую горчицу, растереть 
до консистенции жидкой смета- 
ны. Выдержать 1-2 дня. 


Салат «Зима» 

2 шт. отварного картофеля 
и 1-2 соленых огурца нарезать 
ломтиками, головку репчатого 
лука — полукольцами, 1 варе- 
ную морковь — кружочками, 2 
стручка сладкого консервиро- 
ванного перца — соломкой | 
филе соленой сельди — мелки- 
ми кусочками. Зеленый лук из- | 
мельчить, 2 яйца порубить. Все 
смешать, добавить 2-3 ст. л. зе- | 
леного горошка, заправить 


150 г сахарной пудры, 180 г 
маргарина, 1 яйцо, 300 г муки, 
1 ч.л. соды, ванильный сахар, 
25 гкакао. 

Сахар, яйцо и маргарин хоро- 

шо взбить, муку смешать с содой и 
какао и, постепенно подсыпая кяично- 
маргариновой массе, приготовитьгладкое 

тесто. Раскатать жгутики толщиной в каран- 
даш и сделать крендельки. Смазать белком, вы- 


Как обойтись без пельменей в эло Снежный { белок для смазки, сахар для посыпки. майонезом или сметаной! 
вечер? Оня 9 тано Масло, сахарную пудру и желтки взбить в пену, до- солить, перемешать, = 
ДОЛЖНБЦОБТЬ О нео Ит пряности, орехи и муку, хорошо вымесить. По- Курица аА 


бычные. ставить тесто в холодильник. Затем раскатать в пласт 

Тесто приготовьте, как толщиной 1 см, вырезать звездочки, выложить на сма- 
всегда, а вот начинка будет занный жиром лист, смазать белком, посыпать саха- 
непростая. Сделать фарш из роми выпечь, 


говядины и свинины, доба- о о 
вив обжаренный лук с бе- Кофейный ликер 
лыми грибами. Отварные 4 ст.л. кофе заварить в 1 ст. воды. Когда осты- 
пельмени уложить в горшоч- Нет, залить 200 г спирта и сиропом из сахара (на 1 ст. 
ки, залить грибным бульо- ВОДЫ — 1 ст. сахара). Через 2 часа профильтровать и 
залить в.бутылку. Пить можно сразу, но чем дольше 


ном, в котором отваривали НЕЕ 
грибы. Горшочкизалепитьте- СТОИТ напиток, тем ароматнее ста, ИОН 
стом'и поставить в духовку. г. Северск Томской обл. 


ОК у 


в томатном соусе 

Курицу разрезать на кусочки 
слегка отбить, посолить. Обва- | 
лять в муке, обжарить и сло; 
в глубокую посуду, влить 1 


Рулет из говядины с яйцом 


4 ме есе чагт Аим’ р н © ар. И 


‘заправить майоне- 
‚ дольками варено- 


риготовить жидкое, как для 
адий тесто, но не на молоке, а 
| на пиве: пиво смешать со взби- 
тым яичным желтком, всыпать 
просеянную муку, соль, взбить 
все вместе, добавить отдельно 
взбитый белок и осторожно пе- 
Д ремешать. 
Горбушу нарезать ломтика- 
ми, слегка посолить. Наколоть 
каждый ломтик рыбы вилкой, об- 
макнуть в тесто и обжарить в го- 
рячем растительном масле. 

_ Подавать можно как в горя- 
чем, так и в холодном виде. 


Рулет 
«Деликатес» 


1 кг свинины, 500 г филе 
трески, 2 яйца, З луковицы, 
чеснок, специи — по вкусу. 

Мякоть свинины очистить от 
пленоки сухожилий, нарезать на 
кусочки по 50-100 г, залить ма- 
ринадом из 9%-ного уксуса, 
разведенного пополам с кипя- 
ченой водой, измельченного 
репчатого лука и молотого 
черного перца. Выдержать в 
маринаде 12 часов, затем пропу- 
стить мясо через мясорубку с 
крупной решеткой, добавить из- 
мельченное филе трески, пере- 
мешать. Заправить обжаренным 
репчатым луком, измельченным 
чесноком, зеленью укропа, со- 
лью, красным молотым перцем, 
щепоткой сахара. Вымесить 
фарш до однородности и разло- 
жить на фольгу или целлофан 
слоем в 1 см. В середину помес- 
тить половинки вареных яиц. 
Края рулета соединить, заклады- 
вая стороны фольги друг на дру- 
га. Перевязать рулет шпагатом и 
варить час в подсоленной воде с 
лавровым листом на слабом 
огне. Положить рулет под пресс 
и поставить в холодильник на 10- 
12 часов. Снять с рулета о 
смазать сметаной и вЫ 
на 10-15 мин. в горячую духовку. 

5 оши горячим; 
Такой рулетхор! 


закуска, Я 
и как холодная ›ХОВЕЦКАЯ, 
ИЗА Мария А 


ки, залить грибным бульо- 
ном, в котором отваривали 
грибы, Горшочки залепитьте- 
етемтиїтостазитьаўдуховку. ^ 


ООО ЖЕ 


орехами и зеленью. 


Жаркое 


«Салют» 

500 г говяжьей вырезки на- 
резать порциями, отбить, посо- 
лить, обвалять в корице. На каж- 
дый кусочек положить колечки 
лука, помидора, сладкого пер- 
ца, лавровый лист. Все полить 
майонезом. Поставить в духовку 
на полчаса. Готовое жаркое посы- 
пать зеленью. 


«Рафаэлло» 
Салат выкладывать на блюдо 
слоями: 3-4 шт. отварного кар- 
тофеля, нарезанного соломкой, 
100 гмаринованных грибов, 3- 
4 вареные моркови, нарезанные 


соломкой, 1-2 соленых огурца, 
нарезанных кубиками, 1 лукови- 
ца — кольцами, 2-3 отварных 
яйца и 200 г вареной колбасы, 
нарезанные кубиками. 

Каждый слой промазать майо- 


< Елена БРАТИКОВА, 
нёзом. Верх украсить грецкими 


г. Гомель. 


Пикантный салат 

500 гвареной рыбы (трески или окуня), З луковицы, 400 гкар- 
тофеля, 150 г яблок, 4 дольки чеснока, 150 г маринованных гри- 
бов или огурцов, зелень, сок одного лимона, желтки 2 яиц, сва- 
ренных вкрутую, 1 ст.л. горчицы, оливковое масло, 0,5 ст. смета- 
ны, 2 ст.л. томатного соуса, соль, сахар, специи. 

Картофель отварить в мундире, очистить и нарезать кубиками. Яб- 
локи натереть на крупной терке, добавить несколько капель лимонного 
сока. Лук нашинковать, смешать с яблоками и сахаром по вкусу. Грибы 
или огурцы мелко нарезать. Желтки тщательно растереть с горчицей и 
чесноком, постепенно вливая оливковое масло до получения однород- 
ного соуса. В последнюю очередь добавить томат и сметану. Посолить, 
сбрызнуть лимонным соком. Нарезанные продукты. перемешать и за- 
лить готовым соусом. 

Сформовать из салата горку и обложить квадратиками нарезанной 
рыбы. Все посыпать зеленью. 


Рулет мясной 


«Шраздничный» 
800 гсвинины, 500 г шпика, 1 яйцо, морковь, чеснок:. 
Шпик нарезать тонким пластом и отбить. На него уложить фарш. Для 
рисунка на фарш положить вареное яйцо, морковь и свернуть рулетом. 
Рулет завернуть в салфетку или марлю, перевязать и варить до готов- 
ности. Затем положить под пресс и охладить. Влотэкналитьтонкий слой 
желе и дать ему застыть. На него положить нарезанный тонкими ломти- 


ками рулет, украсить зеленью, залить слоем желе и охладить: 


Галина БОБРИК, 
г.Брест. 


воды — гиг. сахара). через 2 часа профильтровать и 
залить в бутылку. Пить можно сразу, но чем дольше 
стоит напиток, тем ароматнее становится. 


А А. Е е 


Рулет из говядины с я 
1 кгговядины, 300 гжирной свинины, 6 яиц, 
свиного жира, 1 луковица, мука, молотый перец, с 
„Для соуса: 1 ст. сметаны, 1 ч.л. муки, 1 лавро 
тый перец, соль. 

Мясои лук дважды пропуститьчерез мясорубку, доба! 
яйца, посолить, поперчить и перемешать с замоченной 
Разделить массу на 3-4 части, разложить их на доске, по! 
кой, положить на каждую 2:вареных яйца и, свернув рулеты, 
муке. Тупой стороной ножавыдавить на нихромбы и обжарить 
образования румяной корочки. Обжаренные рулеты сложить 
и допечь в духовке. Нарезать порциями, полить сметанным со 

Для соуса сметану растереть с мукой, посолить, поперч 
жить лавровый лист, размешать с 1 ст. холодной воды, вылить! 
роду, где жарилось мясо, и прокипятить, помешивая. Для остр 
но влить 1 ч.л. уксуса или лимонного сока. 


Торт «Новогодняя ночь» 
Для коржей: 2 ст. муки, 200 г сливочного масла, 1 ст. сме 
Для склеивания коржей: 300 г густого яблочного джем' 
варенья. 
Для шоколадной глазури: 150 г сахарной пудры, 2 ст.л. 
2 ст.л. растопленного сливочного масла. 
Для сливочного крема: 100 г масла, 1 желток, 2 ст.л. 
пудры, 2 ст.л. коньяка или ликера. 
Для украшения: горсть грецких орехов или кокосовая 
Из масла, сметаны, муки замесить однородное тесто, раздел 
б равныхчастей, раскатать 6 одинаковых по размеру тонких кружкі 
лоть вилкой, испечь при температуре 200-220 град. до золотисто 
Охлажденные коржи намазать тонким слоем яблочного джек 
ложить друг на друга. Верх торта также намазать тонким слое! 
после чего покрыть шоколадной глазурью, и ею же обмазать бок 
сить верх торта сливочным кремом, орехами или кокосовой 
> 5 
Чайный пунш 
1 л крепкого чая, 100 г сахара, 1 бутылка красного ві 
мон. 


Горячий чай соединить с сахаром, лимонным соком, под 
ном и размешать. Перелить в керамический кувшин и пода 


372. 


Рыбный сАлАТ 


«ДЕЛИКАТЕС» 


На 300 г филе трески — 4: 
шт. картофеля, 1 маринован- 
ный огурец, 1 крупное яблоко, 
100гхрена, 150 гмайонеза, 2 =: 
ч.л. 9%-ного уксуса, соль — по 
вкусу. БЯ 

Сваренную холодную треску 11 
нарезать кусочками, предвари- 
тельно освободив от костей. По- 3 
резать кубиками картофель, яб- 2: 
локо, маринованный огурец и 
смешать с рыбой. БЯ 

Отдельно сделать соус. В * 
натертый хрен добавить майо- *" 
нез. соль, уксус. Залить соусом 2 
салат. Украсить зеленью и варе- 
ной морковью. 55 


Язык под белым * 
соусом с изюмом: 


Хорошовымытый язык (сви- 21 
ной или говяжий) положить в ка- 21 
стрюлю, добавить нарезанные 2: 
корень петрушки, морковь, 
лук, соль, залить горячей водой 
и варить втечение 2-2,5 часов. 
После варки язык вынуть, об- 
МЫТЬ ХОЛОДНОЙ ВОДОЙ И СНЯТЬ С 
него кожу. На бульоне, получен- 
ном при варке, приготовить соус. 
Для этого 1 ст.л. муки слегка 
поджарить с 1 ст.л. сливочно- 
го масла, развести с 1 ст. про- 
цеженного бульона, вскипя- 
тить, добавить 100 гзаранее за- 
моченного изюма, проварить 5 
мин. После чего снять с огня, по- 
солить, добавить 2 ст.л. сли- 
вочного масла и перемешать. + 

Языкнарезать тонкими лом- + 
тиками, уложить на блюдо, по 
сторонам симметрично поло- 
житьзеленый горошеки полить 727 
‘язык приготовленным соусом. 


Яблочный 


ПАЙ 


Взбить 200 г сахара и 2 *; 
яйца, добавить 200 г сметаны 
и 200 г растопленного марга- 
а. Постепенно всыпать З ст. 

ў 2ме ой с 1 ч.л. 
ыи 1/4 ч.л, соли. Выложить 


амины 


р 


р Ч А Ы 


15 
га 
за 
Ва 


противень. Получается 


Мыс детьм Й 
ина Новый 
год часто готовим «мо- 


А тавить в холодном 
лочный стол». 


КА 
8 Торт 
5 «Молочный» 
5% 200г сливочного масла, 
= 2,5 ст. муки, 0,5 ст. подсо- 
= ленной воды, 1 ст.л. смета- 
=; ны, 1 банка сгущенного мо- 
< лока с сахаром. 
т Охлажденное сливочное 
<; масло разрезать на мелкие ку- 
5: сочки, обсыпать мукой. Затем 
собрать горкой, 
ъъ сделать в ней не- 
большое углуб- 
ление, куда на- 
лить подсоленную 
оду. Положить сме- 
тану и замесить тесто. 


ховке. 


сыпать оставшейся 


сахара, ванилин 


ата лук аук ауа зуьзуь аук атала уь 
РЕКАО КЕКЕЧ 


+: Булочки из заварного ТЕСТА с мясом 
хх Для теста: 300 г муки, 100 гсливочного масла, 6 
21 яиц, соль, 2 ст. воды. 

У Для начинки: 300 г вареного мяса, 50 г булки, 
$; 1 ст.л. маргарина, 1 яйцо, 1 луковица из бульона, 
< молотый перец, соль. 

ЕЧ Вскипятить воду с маслом, снять с плиты, 
всыпать просеянную муку, щепотку соли и пере- 
71 мешать, чтобы образовалась однородная масса. 
1: В слегка охлажденное тесто вбить по одномуяйца, 
ї старательно растирая массу ложкой. Когда тесто 
станет эластичным, поставить его на 1 час в холод- 
*Ё ное место, чтобы загустело. Набирая ложкой шарики те- 
ста величиной с орех, выложить на смазанный жиром 
противень и выпекать в горячей духовке 20 мин. Первые 
2: 10 мин. духовку не открывать, иначе тесто осядет. 

Кя Когда испеченные булочки остынут, надрезать каж- 
2% дую острым ножом и наполнить начинкой. 

Для начинки вареное мясо, замоченную в бульоне 
Е булку, лук пропустить через мясорубку, добавить марга- 
г рин, яйцо, перец, соль и хорошо перемешать. Перед по- 
дачей на стол булочки поставить на несколько минутвго- 


11 рячую духовку, 


4 
а 


тя у 

Ека ааа ткарАх 
Ор уор ралу арок ааа ааа хүкаүкәүлзуъзүхаү 
ОО НаОКаКАКАКОАВКОКОА 


алу дарыту атал краз 


СЗО 


тезу лух дуела рл АТТА зү ТА далала 
МИМО 
ВОЗО АЧА ЧСА 


Салат 
«Прибой» 


трете де трете деде дид 


‘масла, 1:.ст..отвар' 


ло, 2 яйца. 


Тесто накрыть полотенцем и ос- 


мин. После чего разделить на 3 ча- 
сти. Каждую часть тонко раскатать, 
положить на противень, проколоть 
в нескольких местах и выпечь в ду- 


Банку сгущенного молока поме- 
стить в кастрюлю с ВОДОЙ И КИПЯТИТЬ 
в течение 2 часов. После чего охла- 
дить и вскрыть. Затем покрыть сгу- 
щенным молоком коржи и сложить 
друг на друга. Бока и верх также 
смазать сгущенным молоком, об- в 


Десерт 


З ст. молока, З яйца, 2 ст.л. 


ст.л. сливочного масла, 2 ст.л. 
фруктово-ягодного сиропа. 
Яйца взбить с молоком, саха- 
ром и ванилином. Полученную мас- 
су залить в форму, смазанную мас- 


Дуди Деду 0959555586 


ААА 
сыыр ООС В АЯ 
реду тА А > 


> 
енной,фасоли, „кусо! 
специи, мука, растительно 


пустить 
Филе щуки дважды пропу 


20065 


БИНТ 
лом. Поставить ее в посуду с го- 
рячей водой, покрывающей не 
менее 3/4 высоты формы, и по- 
догретьнаплите. Когдамассаза- 
густеет, форму вынуть из воды, 
охладить. Выложить на блюдо за- 
густевшую массу, можно залить 
фруктово-ягодным сиропом. 
'Аэтоталкогольный напиток = 
для взрослых. РЧ 


Коктейль : 


месте на 20-30 


Курица 
по-особому 


Отделить 
мясо курицы 
, от костей. 
5 Посолить, 


рр 


р, 


$ 


и 


ФҸ 


5% 


крошкой. 


«Сливочный» # 


(на 2 порции) # = поперчить, 

0,5 ст. измельченного * ‘ слегка от- 

* % битьи обжа- 

льда, 1 рюмка ванильного ли- * 

— по вкусу, 1 <“ № рить с обеих 
кера, 1 рюмка коньяка, 3/4 ст. & Ш = 
сию 12 { сторон на сильно разогретой 
Взбить все в миксере. Пода- *%  СКОВороде. отварить 15-200 
вать в бокалах с соломинкой = = грибов, измельчить вместе 
Талина АРХИПОВА, 8 < Сголовкой лука, соединить 


2.Могшев $ 9 с1ст.л. мукииЗст.л.сме- 


25 5 таны, разбавить грибным 
"” 27 бульоном и проварить. 


ратор етты тые е 
НН ЗЕНИН: 


зздериаранранеаивамеячеаиные  — Курицу залить грибным 
: 2 = соусом, запечь в духовке 5- 
Индейка, фаршированная изюмом 2: 5 10мин. Еслинетпорционных 
1 индейка, 50 гмаргарина или 0,5 банки майо- ЕУ Еч сковород, можно готовить в 
неза, соль. 1 1 горшочках. 
Для начинки: печень индейки, 3-4 яйца, ЕА 
ў 
50 гсливочного масла, 100 гбулки, 100 гсу- Ба 
харей, 100 гизюма, 1 ч.л. сахара, молотый 
перец, соль. их 
Вымочить тушку индейки в холодной воде 2 Ф 
в течение 2 часов, затем обсушить. На ножках 
осторожно надрезать, отделяя от кости, мясо 
и щипцами резким движением вытянуть су- & 
хожилия. Посолить. в9 
Вымоченную в молоке печень порубить, со- 5 
единить с замоченной в молоке и отжатой булкой, рас- 
тертыми с маслом желтками, заправить сахаром, солью, 
перцем по вкусу и перемешать. Добавить взбитые бел- *№ 
ки, сухари и вымытый в горячей воде изюм. Начинка не 
должна быть густой. 

Заполнить тушку вместе с шейкой начинкой, зашить, 
связать ножки, крылья обрезать до первого сустава. 
Смазать индейку маргарином или майонезом. Положить 
на противень, влить немного воды и запекать 2-2,5 часа, 
часто поливая мясо выделяющимся соком. 


хучата кулата ть, Тазуаатл ауа ауа ть аталу ААА АТ АКТА Ате. 


Б 


А Е А 


: ренный в жире 
5; рец. Из этой массь 
ЕЯ ной доске сфор 


БА 


9 
рга 


Подавать индейку горячей, разрезав на порции 22 21 лик, разровнятьего 
Светлана ШУМАК, 2% 4 углубления и 
п/о Ляховичи Брестской обл. 8 яй 


$: лепешки з 
$ так, чтоб 
внутри. 


У 


емас- чтобы их концы в 


а Аа ий 


РУ ЗИ ТИР 


К РАДА 


Взбить 200 г сахара и 2 
Е „ добавить 200 г сметаны 
и 200 грастопленного марга- 
п енно всыпать З ст. 


_Постег ы 
муки, перемешанной с 1 ч.л. 
содыи1/4ч.л. соли. Выложить 
тесто на противень. Получается 
лепешка высотой 2-3 см. Натес- 
тоположить яблоки, очищенные 
от кожуры и семечек, посыпать 
корицей с сахаром. Сверху за- 
лить 1 ст. сметаны, взбитойс 1 
ст.л. крахмала. Поставить в го- 
рячую духовку. Выпекать 30-35 
мин. Верхпирога засыпать коко- 
совой стружкой. 


Антонина ПАНАСОВИЧ, 
г. Орша Витебской обл. 


Салат 
«Прибой» 


150-200 г морской ка- 
пусты, 1,5 ст. соленых 
или маринованных 
грибов, 2 вареных 
яйца, 4 ст.л. лука, 4 
ст.л. подсолнечного 
масла, соль — по вку- 
су. { 


Все компоненты 
мелко порезать кубика- “ч 
ми или соломкой, хорошо ` 
перемешать, заправить майоне- 
зом, выложить в салатник и ук- 
расить зеленью. 


Котлеты 
«Особенные» 


0,5 кг филе щуки, 250 г 
` филе курицы (1 окорочок), З 
луковицы, 100 г сливочного 


Пр те 
ААС 


Приближаются мои самые любимые праздники: Рожде- 
ство, Новый год. Пора подумать о напитках, т.к. на приго- 
товление некоторых из них уходит намного больше време- 
ни, чем на приготовление закусок. 

К праздничному торту можно приготовить 


Чайный ГЛИНТВЕЙН 


Прежде всего заваривают высококачественный свежий чай по 


всем правилам, лучше всего вбольшом фарфоровом чайнике, что- 
бы впоследствии не приходилось доливать воду (этого ни в коем 
случае нельзя делать). Как только чай заварился, его тот час же 
переливают в эмалированную посуду, где к этому времени уже 
смешаны натуральные фруктовые соки, сахар и пряности. Тща- 
тельно закрыв посуду крышкой, подогревают всю смесь в течение 
30 мин. на небольшом огне, ни в коем случае не доводя глинтвейн 
до кипения — он просто должен быть достаточно горячим. Таким 
его и подают, разлив в бокалы, добавив по ложечке очищенных оре- 
хов (миндаля, грецких, фундука, предварительно очищенных и под- 


жаренных) и изюма. : И 
"3 л о чая (5 ч.л. сухого чая лучших сортов; в слу 
чае смеси — З ч.л. черного и 2 ч.л. зеленого), 300 г виног- 
300 г яблочного сока (только 


ного или вишневого сока, т 
розрацИого, соки с мякотью для глинтвейна не подяСЯ); 2 
200 гсахара, по 0,5 ч.л. имбиряи бадьяна, 1 ч.л. 


-4 гвоздики. 
о лы можно добавить не более токо 
ньяка (на всю смесь), ноне рудих алкрдольныхнатит 
ков, иначеаромат чайного глинтвейна уде : 
Чай надо лить на соки, ане наоборот. 
А вот рецепт, пожалуй, самого. дешевого 


ДОМАШНЕГО ВИНА? 


ой свеклы — 4 л воды, 


Й ов 
на 3 кг красной стол 300 Е чернослива, 2007: 


30 г дрожжей, 2 кг сахара, 


ИЯ 
050509590 


ЗЕНОН ЕН АОН ИНАН ВЯ 
ИИ 
УирУиранранеераранзакиератаево 


К 


17 Уу горячей, разрезав на порции. 
Светлана ШУМАК, 
п/о Ляховичи Брестской обал. 


53+ 


КЕ 055957 


ХБ Ван 
масла, 1 ст. Отваренной фасоли, 


ок положить 4 шт, спагетти так, 7 
растительное мас- 25 к 


чтобы ихконцы выглядывали на 3- 


Филе щуки дважды пропустить 
через мясорубку, Филе 


курицы, лук, ФаболВ заправить соусом, тушить до го- 


З) тоже пропуст и 
(0 у 2° мясорубку. а Рулет из курицы Г. 
ть, по- 7 
солить, ВОНИ. «Лаймес» Е 


) специи, сырыеяйца. 
Масло мелко пору- 
бить и смешать с 

фаршем. Когда фарш 

будет вымешан, сфор- 

мовать котлеты, обвалять в муке и 

поджарить в растительном масле. 


«Тарасовы усы» 


500 гсвинины или говядины, 
спагетти, соль, перец, жир, 1 
ст.л. томатного соуса, соль, пе- 
рец — по вкусу. 

Мясо нарезать на куски, отбить, 
натереть солью, перцем. Накаждый 


Приготовить омлет из 3 яиц. 
Курицу средних размеров вы- К 
мыть, отделить ножом филейные #& 
части, отбить молоточком, посы- 
пать перцем, положить прянос- $; 
ти, 0,5 ст. изюма, посолить. На $ 
омлет разложить кусочки курицы, $ 
закрутить в рулет, завернуть всев * 
марлю и завязать нитками. Поста- 
вить варить в кастрюлю с подсо- 
ленной водой, положив лук, 
морковь. Варить 1 час 20 мин. 
После этого рулетвынуть, уложить 
под пресс на 1 час. 


9 
= 


Вероника АПЕТ; 
д. Жортай Минской обл. 


лет 
ЯН 


Натертую на терке или пропущенную через мясо- 
рубку свеклу варить на медленном огне 2 часа. Охла- 
дить отвар, добавить дрожжи, сахар, изюм, чернослив. 
Закрыв марлей, выдержать 2 недели. Процедить, разлить 
в бутылки. 


Кампари 


Взять 2 крупных грейпфрута, 300 г водки или 
вермута, по бутылке вишневого сиропа (мож- 
но из домашнего вишневого варенья) икрасно- 
го вина. Нарезать кубиками грейпфруты, залив их водкой 
(вермутом), и оставить на 24 часа. Затем тщательно проте- 
реть грейпфруты вместе с водкой (вермутом) через сито и 
процедить через марлю. Смешать с сиропом и вином. Полу- 


< я Я ченный напиток разлить в бутылки и закупорить. 
ко 
Лимонад 


В З ст. воды развести 4 ст.л. меда, добавить сок 3 лимонов, 
размешать и разлить в высокие бокалы. Дополнить до верху све- 
жеприготовленным фруктовым соком. Можно добавить кубик 
льда из сока любых ягод или фруктов. В каждый бокал бросить 
щепотку питьевой соды и перемешать до появления пузырьков. 


Украсить бокал кружком лимона. 5 
Апельсиновый ЛИКЕР 
0,5 кг сахара, 800г воды, 200 гвермута, 4-5 ч.л. жженого са- 


хара, апельсиновая эссенция. 
Етан из воды и сахара сироп, охладить его, добавить вермут, 


жженый сахар, эссенцию, перемешать, разлитьв бутылки и хорошенько 


взболтать. У 
Жженый сахар приготовить так: насып 


ду сахар, добавить небольшое количество воды (то, 
варить, помешивая, 


№ 


ать в алюминиевую сковоро- 
лько смочить его) и 
цвета. 


ичневого 
до образования массы кор Валентина ПУЙКОН, 
зодской обл. 


п. Борисовка Белгор 


СОЯ 
сараа 


4 см с двух сторон, свернуть мясо б 
в трубочку, залить горячей водой, &' 


зао аа аа аА рер 


о 


Ну 


много воды. Печь е! 


мин. Готовый рулет порезать 
на кусочки. $ 


Мясо В ТЕСТЕ - 


300 гнежирной свини- 
ны порезать кубиками, по- | 
солить, поперчить, лук. 
мелко порезать, измельчить 
лавровый лист, добавить о 
чеснок, немного мускат- 
ного ореха, тимьяна, май: 
орана, все перемешать. 

Длятеста: 2,5 ст.муки, 
250 г маргарина, 250 
сметаны. 

В размягченный марга- 
рин влить сметану, переме- 


’ шать, всыпать муку и заме- 


ФАУ 


ситьтесто. Раскатать прямо- 
угольную лепешку, на ее се- 
редину положить мясо, кон- 
цы теста соединить и очень 
плотно защипать. Положить 
на противень швом вниз Те- 
сто наколоть вилкой и сма- 
зать яичным желтком, укра- 
сить вырезанными из 
цветками, листиками, ве 


ховку. Через полчаса 
зарумянится, а само блі 


Чтобы сохранить 
блюдо надонакры 
или плотной бум: 


‘вочного масла, зелень. 


о 
Индейка 
жареная 

Подготовленную индейку 
посолить со всех сторон, поло- 
жить на сковороду спинкой 
вниз, полить растопленным 
маслом, добавить0,5 ст. воды 
и поставить в умеренно нагре- 
тую духовку на 1-2,5 часа (в за- 
висимости от величины индей- 
ки). Во время приготовления 
поливать индейку выделяющим- 
ся соком и поворачивать, чтобы 
она зарумянилась со всех сто- 
рон. 

Готовую индейкуснятьспро- 
тивня, слить жир, добавить к 
нему 1 ст. мясного бульона или 
воды, прокипятить и процедить. 
Индейку выложить на блюдо, 
полить соком, украсить зеле- 
нью. Вокруг положить свежие 


овощи, ломтики яиц. 
Светлана Ж! 
9. Корытное Могилевской 


питаться 1-2 часа. 


С изюмом 
и орехами 


Выкладывать слоями: 
изюм, смешанный с тертой 
морковью и майонезом. Вто- 
рой слой — тертый сыр, сме- 
шанный с чесноком и майо- 
незом. Третий слой — тертая 
свекла сгрецкими орехамии 
майонезом. 


«Королевский 


титул» 

6 вареных яиц, 1 крупная 
луковица, 2-3 яблока, 150 г 
твердого сыра, 0,5 ст. грец- 
ких орехов, 1 банка майоне- 
за. 


Лук нарезать кольцами иза- 
лить на 5-10 мин. слабым! ра- 
створом уксуса, затем слить и 
отжать. Натереть яблоки на 
крупной терке, сыр — на мел- 
кой, измельчить орехи. Выло- 
жить на большое блюдо слоями: 
яйца, нарезанные кружочками, 
кольца лука, сыр, яблоки, сверху 
— орехи. Залить майонезом, 
дать пропитаться 2-3 часа. 
«Виктория» 
Смешать отварное мясоку- 
рицы, мелко нарезанные огур- 
цы, консервированный горо- 
шек, натертый на крупной тер- 
ке сыр, измельченные орехи, 
мелко нарезанные яблоки. 
` Заправить майонезом. 


Ирина ДАНИЛЬЧУК, 
г, Брест. 


Жаркое из яблок 


и рубленого мяса 

На 4 порции: 1 луковица, 1 
яйцо, 250 г мясного фарша, 1 
ст.л. панировочных сухарей, 
2 ст.л. изюма, соль, молотый 
черный перец, 2 ст.л. топле- 
ного масла, 100 г сала, 2 
средних яблока, 1 ст.л. сли- 


Луковицу мелко нарезать, 
шать с яйцом, рубленым мя- 
ми сухарями и 


'Скатать из мясного фарша 
‚ обжарить со всех сто- 


* Выкладывать в салатник слоями: нарезанный 
кубиками отварной картофель, измельченные со- 
леные огурцы, натертуюна крупной терке морковь, 
майонез, отварной рис, измельченные рыбные * 
консервы в масле, натертые на терке отварные 
яйца, натертую отварную свеклу, майонез. Дать про- 


Ж 1банка консервированного горошка, бот- 
варных яиц, 300 г твердого сыра, 2-3 отварные 
моркови, чеснок, майонез — по вкусу. 

Выкладывать в салатник слоями: горошек, натер- 


< К новогоднему стол 


осоооооооооооооео о о 


Брусничный 

1 ст. брусники, 1 ст. измель- 
ченных грецких орехов, 2 варе- 
ные моркови, 5 вареных яиц, 1 
ст. натертого сыра, 2 шт. варе- 
ного картофеля, майонез. 

Морковь, яйца и картофель 
нарезать мелкими кубиками, со- 
единить с брусникой, орехами и 
сыром, перемешать и заправить 
майонезом. 


«Гранатовый 
браслет» 


Салат выкладывать слоями по 
краю большого плоского блюда, 
оставив в центре отверстие, при- 
давая тем самым форму брасле- 
та. 

З шт. отварного картофеля, 
натертого на крупной терке, З ва- 


резанного кубиками и обжаренно- 
го в масле, 1 крупная отварная 
свекла, натертая натерке, зерна 
одного граната. 

Каждый слой промазать май- 


тые яйца, сыр и морковь. Чеснок пропустить через 
чесночницу, соединить с майонезом, залить салат. 
Поставить на 1-2 часа в прохладное место, 

1 банка печени трески, 5 вареных яиц, 2. 
крупные луковицы, 1 крупный соленый огурец, 1 
банка консервированного горошка, соль, перец — 


по вкусу, майонез. 
Яйца, лук и огурец нарезать мелкими кубиками, 


печень трески измельчить вилкой. Смешать все ком- 
поненты, заправить майонезом. 


онезом, верх украсить гранато- 
выми зернами. 


4 яйца, 200 г сыра, 0,5 ст.очи- 
щенных грецких орехов, 1 гра- 
нат, веточка петрушки, майонез. 


блюдо слоями, каждый прома- 
зать майонезом фартофель, на- 
тертый на крупной терке, измель- 
ченные яйца, натертый сыр и 
грецкие орехи. Верх украсить 
гранатовыми зернами и веточкой 
петрушки. 


кубиками, соединить с измель- 
ченной рыбой и рисом, заправить 


Уложить в салатник п 2л 
но, промазывая майонезом: | 
нарезанное кубиками отварное 
мясо (колбасу), измельченный | 
репчатый лук, натертую н' 
мелкой терке сырую морков 
и также натертую сырую све! 


лу. 


Валентина ГЛУХНО. 
с. Софиевка Ставропольского края. 


Из зубатки 


На 12 порций: 10 яиц, 500г 
зубатки, 300 г сыра, 2 голов- 
ки лука, 200г сливочного мас- 
ла, 0,5 л майонеза, соль — по 
вкусу. 

Рыбу и яйца отварить. Рыбу 
нарезать кусочками, остальные 
продукты натереть на крупной 
терке и уложить в салатник, про- 
мазывая слои майонезом, в сле- 
дующем порядке: белки, рыбу, 
лук, сыр, сливочное масло, 
рыбу, сыр, сливочное масло, 
желтки. 


«Чудо» 


З шт. крупного картофеля, 


Выкладывать на большое 


«Петровский» 


«Мао Цзе Дун» 


1 банка рыбных консервов в 


майонезом. 


Антонина КУЗНЕЦОВА, 
г. Северск. 


перцем. - 

_ Скатать из мясного фарша 
| шарики, обжарить со всех сто- 
„рон в горячем топленом масле. 
Поставить в теплое место. Сало 
нарезать кубиками, обжарить на 
сковороде до образования хру- 
стящей корочки. 

Яблоки помыть, вытереть, 
разрезать на 8 частей и удалить 
косточки. Слегка обжарить в го- 
рячем сливочном масле, чуть 
посыпать солью. 

Насадить на шпажки попере- 
менно мясные шарики, кубики 
сала и ломтики яблок. Украсить 
зеленью. 


мытые опята, из- 
мельченный репча- 
тый лук, отварной 
картофель, на- 
тертый на круп- 
ной терке, майо- 
нез, отварную 
морковь, 


Галина ХОЛОП, 
г.Минск. 


Свиной рулет 
со сливами 


1 кгсвиной корейки, 100 г 
чернослива, 1 луковица, 
соль, горчица, петрушка — по 
вкусу. 

Из свинины вынуть ребра, 
натереть солью и горчицей. Из 
предварительно замоченного 
чернослива удалить косточки. 
Чернослив выложить на мясо, 
свернуть рулетом и обвязать 

шпагатом. Запекать на против- 
не 1,5-2 часа, периодически по- 
ливая водой. Через час после 
начала запекания положить на- 
резанный кольцами лук и пет- 


рушку. 


ст. л. 


Вера СОЛОМЧЕНКО, 
‚г. Столбцы Минской обл. 


теста 


емо. оалшымаиопозим; 
дать пропитаться 2-3 часа. 
«Виктория» 
Смешать отварное мясоку- 
рицы, мелко нарезанные огур- 
цы, консервированный горо- 
шек, натертый на крупной тер- 
ке сыр, измельченные орехи, 
мелко нарезанные яблоки. 
Заправить майонезом. 


Ирина ДАНИЛЬЧУК, 
г.Брест. 


Выкладывать слоями в 
большое глубокое блюдо: 
консервированные про- 


Корзиночки 
из песочного 
картофельного 


1 ст. муки, 2-3 шт. картофе- 


рубленое яйцо, мелко по- 
резанную и обжарен- 


А 
ео" 
мк 


$9^ 


натертую 
крупной терке, отварное 


40° 


нез. 


Гот 


сить натертым сыром или 
желтком яйца. 


цедра 


давая тем самым форму брасле- 
та. 

3 шт. отварного картофеля, 
натертого на крупнойтерке, З ва- 
реные моркови, натертые на 

‘терке, 300 г куриного. мяса, на- 
резанного кубиками и обжаренно- 
гов масле, 1 крупная отварная 
свекла, натертаяна терке, зерна 
одного граната. 

Каждый слой промазать май- 


ную в расти- 
тельном 
масле колба- 
су (отварное 
мясо), майо- 


су. 


овое блюдо укра- 


Ирина ПАХОМОВА, 
д.Бель-2 Могилевской обл. 


ооо Коо ОНОКОКОКОКОКОХЫКоХӘЖ 


Пестрый 

200 гсыра, 100 гшампиньонов, 
2 стручка сладкого перца, 2 ябло- 
ка, 1 апельсин или 2 мандарина. 

Соус для салата: З ч. л. меда, 1 
бутылка йогурта, 1ч. л. горчицы, 2 
лимонного сока, 
апельсина на кончике ножа. 

Сыр и очищенные от кожицы и 
сердцевины яблоки нарезать неболь- 
шими кубиками: Шампиньоны поту- 
шить, нарезать дольками. Перец, уда- 
лив сердцевину, порезать кольцамии 
смешать с дольками мандаринов или 
разрезанными поперек дольками 
апельсинов. Смешать йогурт, горчицу, 
мед, соклимонаи цедру апельсина, и 


получившимся соусом полить салат. 


Все хорошо‘ перемешать. 


Из кальмаров 


и квашеной капусты 

300 гвареных кальмаров, 600г 
квашеной капусты, 50 г зеленого 
лука, 2 ст.л. сахара, 3 ст.л. расти- 


тельного масла. 


Квашеную капусту отжать, пере- 

- брать, крупные куски мелко нарезать, 
зеленый лук нашинковать, Кальмары 
нарезать соломкой, соединить скапу- 
стой, луком, добавить растительное 
масло, соль, сахар и все перемешать. 


Украсить зеленью. 


Кадрия ШАКИРОВА, 
г.Казань. 


ля, 80 г маргарина, 1/4 ч.л. 
соли. 

Отварной картофель натереть 
на терке или размять вилкой, всыг 
пать муку, соль, положить марга- 
рин и замесить тесто. Выдержать 
его 30-60 мин. вхолоде, раскатать 
тонким слоем, вырезать кружки 


2 куриных окорочка, 2 луковицы, 4 
яйца, 200 г сыра, 1 ст. грецких орехов, 2 
граната, 1 банка майонеза, соль — по вку- 


Окорочка отварить и измельчить. Лукмел- 
ко нарезать и замочить в холодной воде с ук- 
сусом, яйца отварить и измельчить. Сыр на- 
терть на терке: Выложить в салатник слоями: 
окорочка, лук, яйца, майонез, сыр, орехи, гра- 
натовые зерна. 


№ ^тже “>. |40 ТОА 
1 банка рыбных консервов в. 
масле или собственном соку, 2 
луковицы, 4 яйца, 2 соленых 
или свежих огурца, 3/4 ст. от- 
варного риса, майонез. 
Огурцы, луки Яйца нарезать 
кубиками, соединить с измель- 
ченной рыбой и рисом, заправить 
майонезом. 


Антонина КУЗНЕЦОВА, 
2. Севере 


т: 


«Мой каприз» 


«Гнездо — 
перепелки» 


0,5 кг сырого очищенно- 
го картофеля нарезать солом- 
кой или натереть на крупной 
терке, проварить до полуготов- 
ности. 100 глука измельчить, 
слегка спассеровать в расти- 
тельном масле. 250 г мяса. 
курицы мелко порезать, из- 
мельчить белки 5 яиц. Все 
смешать, добавить 200 г май- 
онеза, выложить салат в фор- 
ме гнезда, в центр поместить 
желтки. Сделать на них майо- 
незом крапинки, посыпать зе- 
ленью. 


Халима ГУБАЙДУЛЛИНА, 
г.Мелеуз, Башкортостан. 


«Лосось» 

1 банка консервов 
из лосося, 3 вареных 
яйца, 100 г твердого 
сыра, 2 небольших зе- 
леныхяблока, зеленый 
лук, майонез, соль — 
по вкусу. 

Консервы размять 
вилкой, яйца, сыр иябло- 
ки нарезать кубиками. 
Все перемешать, посо- 
лить, заправить майоне- 
зом, сверхупосыпатьиз- 
мельченным зеленымлу- 
ком. 


Игорь ЗАЙЦЕВ, 
г. Александровск. 


«Любительский» 
250 г моркови, 250 г яб- 
лок, 50 гкураги, 25 гклюквен: 
ного варенья, 0,5 ст. с 
ны. ы 
Сырые очищенные м' 
и яблоки натереть на кр: 
терке, курагу пром! 


Татьяна БЕСЧЕРЕВА, 
2.Льгов Курской обл. 


20-25 мин. для н. 
ле чего мелко н: 
й 


немного большего размера, чем 
формочка. Выложить кружки в 
формочки и выпечь в духовке 
при температуре 250 град. В ох- 
лажденные корзиночки поло- 
жить любой салат, украсить зе-_ 
ленью. 5 +0 


компоненты ‹ 
вить варень 


и 
Валерия ООО 
Бор Псковской 


РРР: 127.4 


Эстетика 
ЗАСТОЛЬЯ 


Вам не приходилось 
чувствовать себя неловко 
за торжественным столом, 
где количество приборов 
способно сбить с толку? 
Значит, пора разобраться с 
многочисленной армией 
столовых атрибутов. 

Ритуал сервировки фор- 
мировался постепенно и 
менялся с каждой эпохой. 
Но освоить эту премуд- 
рость — правильно расста- 
вить посуду и разложить 
приборы — не так сложно, 
как может показаться на 
первый взгляд, надо лишь 
знать основные правила и, 
следуя им, уметь проявить 
собственный вкус. 


Хоть И НЕ 
САМОбранка, 
но... 


Начнем со скатерти. При сер- 
вировке праздничного стола наи- 
более уместна белая льняная ска- 
терть с жаккардовым рисунком. 
Наней благородно светится фар- 
фор, она оттеняет серебристый 
блеск приборов, подчеркивает 
текучую прозрачность стекла и 
холодноватую игру хрусталя. 

Но ее сияющая белизна мо- 

` жет показаться излишне 
официальной на скромном 
семейном празднике или 
непринужденной вече- 

ринке. 

Цветные полотня- 


ие скатерти.в.клет- 
ниц 


крупными букетами 
— символ домаш- 
него уюта. Однако 
“= Баг и пж оын 


для лобстера или вилочек дляули- 
ток, может, эти кушанья не входят 
в ваш рацион. Но, если вы вклю- 
чаете в меню деликатесы, требу- 
ющие особых «инструментов», 
тогда придется научиться разли- 
чать, где лопаточка для икры, агде 
— нож для сыра. 

Основной набор столовых 
приборов состоит из 24-х пред- 
метов — побложек, ножей, вилок 
и чайных ложек. В дополнение к 
основным наборам существует 
масса приспособлений для спе- 
циальных целей. С появлением в 
нашем меню незнакомых блюд 
был разработан ряд новых прибо- 
ров: к примеру, для пиццы, спа- 
гетти и т.д. Приборы обычно рас- 
полагают в соответствии с пода- 
чей блюд. Самый крайний справа 
— нож для хлеба, нож для рыбы 
или первого блюда, нож для мяса; 
слева от тарелки — вилка для 

рыбы или первого блюда, вил- 
ка для главного блюда. Вил- 
ки кладут зубцами вверх, 

ножи — лезвием к тарелке, 
ложки — чашей кверху. Су- 
повая ложка, если вменю 
нет десерта, лежит 
сверху от сервировоч- 
ной тарелки или ря- 


если запланирован 
десерт. Десертные 
ложки и вилки кладут 


за тарелкой парал- 
нем УРА СТЛ 


домспервым ножом, - 


Р 00088 


Правила сервировки стола 


Праздничный обед при- 
влекателен не только со- 
блазнительным меню или 
благородными винами. Не 
менее важным является 
красивая и даже роскошная 


сервировка стола. Поэтому 
когда к вам придут гости, 
накройте стол по всем пра- 
вилам этикета. Тем более, 
что это совсем несложно. 
Нужно лишь соблюдать не- 
сколько правил: 


© В центре перед каждым 
гостем поставьте сервировочную 
тарелку 

© На сервировочную тарел- 
ку поставьте тарелку для закусок 
или для супа. 

З Слева сверху ставят ма- 


"еновосоднец 


ленькую тарелку для хлеба. 

* По мере смены блюд тарел- 
ки убирают, оставляя только серви- 
ровочную. 

7 Перед подачей десертауби- 
раюти сервировочную тарелку. 

© Рядом с сервировочной та- 
релкой и чуть выше раскладывают 
столовые приборы. 

© Справа кладут ложки и ножи 
лезвием к тарелке, слева — вилки. 

© Вилки и ножи кладут выгну- 
той стороной вниз. 

й Десертную вилку и ложку 
кладут сверху над сервировочной 
тарелкой. 

* Бокалы для винаи воды ста- 
вят над ножами с учетом последо- 
вательности, с которой будут пода- 
вать напитки. 

х Салфетки располагают либо 


еевразличные цвета, Для это- 


цвет, на чернике 
цвет, на скорлупе гр цк 


на сервировочной тарелке, 
слева, на пирожковой таре. 
либо справа, рядом со столовь 
приборами. 


Как держать 
рюмки 
и бокалы 


Умение изящно пользовать- 
ся предметами сервировки 
стола — один из признаков хо- 
рошего воспитания. Какприня- 
то, например, держать сосуды 
для вина? 

Большие бокалы на ножках 
полагается держать за основание 
чаши большим, указательным и 
средним пальцами, заисключени- 
ем тех случаев, когда в них нахо- 
дится замороженное шампанское 
или охлажденное белое вино, тог- 

да бокал берут за ножку. 

Сужающийся кверху бокал 
для коньяка принято держать в 
ладонях обеих рук, чтобы чуть со- 
греть налитый на четверть емкос- 
ти напиток, затем вдыхают его 
аромат и пьют мелкими глоточка- 
ми. 


Небольшие рюмки держатза 
ножку. Стаканы берут ближе кое 
нышку. 

Иногда в рюмках подают сва- 
ренные всмяткуяйца — они какбы 
заменяют подставку для них. Яйцо. 

вставляют в рюмку тупым концом ] 
кверху, скорлупу разбивают лез- 
вием ножа, повернутым плашмя, ах 
скорлупки.прячут в рюмку под 
яйцо. 


орош 
упными букетами 


’— символ домаш- 
У Пе 


язчивым, 
‘Оставаясь лишь фо 


НОМ для посуды и еды 
— ведь всем собрав- 
шимся придется смотреть на нее 
‘не один час! 

Стильно и ярко смотрятся од- 
нотонные скатерти. Единствен- 
ное условие — пусть тон скатерти 
сочетается с красками сервиза и 
будет не слишком кричащим. На 
темной скатерти обед подавать 
не стоит, она хороша для кофе, 
десертов, чаепитий, бутерброд- 
ного меню. Под скатерть подсте- 
лите одноцветную хлопчатобу- 
мажную фланель. Это приглушит 
стук вилок и ножей. 

Лучше всего, если скатерть 
будет свешиваться с края стола 
на 15-25 см. 


Парад тарелок 

В особо торжественных слу- 
чаях, когда требуется накрыть 
столпо всем правилам, нужно за- 
помнить основное. Сначала рас- 
ставляют фарфоровую посуду: 
‘для каждого гостя — сервировоч- 
ную тарелку, которая будет вы- 
полнять роль подставки (ее может 
заменить и обычная большая мел- 
кая тарелка). 

На сервировочную тарелку, в 
зависимости от предполагаемо- 
го меню, ставят тарелку для за- 
куски или для супа. Слева — пи- 
рожковую тарелку для хлеба, гре- 
нок и масла. 

Салфетку кладут на пирожко- 
ую тарелку или размещают в 
| виде красивого фигурного бутона 

ЕЕ закусочной тарелки. 


НЕ вилкой 
ЕДИНОЙ 


_ Число столовых приборов 

ико, что иногда трудно 
вить, какой вилочкой по- 
одцепить какое-нибудь 
е блюдо. Совсем не 
‘не будет щипчиков 


БЕО онан ГЭ Ка у са 
повая ложка, если в меню 

нет десерта, лежит 
сверху от сервировоч- 
А ной тарелки или ря- 


если запланирован 
десерт, Десертные 
ложки и вилки кладут 
за тарелкой парал- 
лельно краю стола 
(ложку — ручкой 
вправо, вилку — руч- 
кой влево). 


ЗА здраВИЕ! 


Исстари повелось, что каждо- 
му напитку соответствует бокал 
определенной Формы, помогаю- 


щий выявить всю прелесть напит- 
ка. 


Бокалы и рюмки размещают 
вверху справа от сервировочной 
тарелки в соответствии сочеред- 
ностью подачи вин, 

Рюмки для ликера — самого 
маленького размера, за.ними 
следуют рюмки для портвейна и 
хереса. Здесь существует тот же 
порядок, что и с приборами: пер- 
вым используют дальний бокал. 
После каждого блюда использо- 
ванную посуду убирают. Только 
стакан для воды не убирают в те- 
чение всего застолья. 

Красное вино наливают в вы- 
сокий бокал со слегка выпуклыми 
стенками. В таком сосуде вино 
быстро обогащается кислородом, 
И «надышавшись», порадует вас 
ароматом. 

Для белого вина используют 
бокалы с более мелкими чашами. 
Замечено, если такой фужер час- 
то покачивать, вино остается про- 
хладным и освежающим- 

Рюмки для коньяка или креп- 
леного вина — более низкие, в 
форме тюльпана или яблока. 

Бокалы для шампанского по- 
чтивсегдавысокие. В них напиток 
«играет», пенится ине так быстро 
выдыхается. В чашахже для шам 

от, его газиро- 
панского, наоборот, 
о улетучивается. 
ванность быстро У. ЕН 

Вовсе не обязательно и 

бокалов к раз- 

полный комплект ТЕ 

личным напитка,  «изависитот 

предметов сервиров 22 
блюда и напитки тр 

того, какие блюд: ЕЕ 

А вят и подают в 

диционно гото 


шем доме. 


дом с первым ножом, 


Традиционный напиток на 
праздничном столе — это, ко- 
нечно же, водка. Ноией мож- 
но удивить гостей, подкрасив 


коры, 1 ч.л. сухого чая. 


настаивается более 40 дней. 


Вино ливерное 
«Черный Сэм» 


В 350 гхолодной кипяче- 
ной воды добавить 200 гса- 
хара, 1,5 ч.л. лимонной 
кислоты, 2 ч.л. раствори- 
мого кофе и немного ва- 
нилина. Довести до ки- 
пения, опустить апель- 
синовую корочку. 
Выключив огонь, 
влить бутылку 
водки и дать от- 
стояться. Раз- 
лить вино в кра- 
сивые бутылки, ох- 
ладить. 


(красных, белых, зеленых, 


ми до 
сынкования, ШТ 
перца, землян 


уб. Оплата 
пакетов не высылаю. 


«КоньяК» 


З л водки или разбавленного спирта, 2 ст.л. сахара с 
небольшим верхом, 18 шт. ягод шиповника, 5 горошинчер- 
ного перца, 1 небольшая веточка зверобоя, 50 г дубовой 


Смешать все компоненты и поместить в емкость. Дать от- 


стояться минимум 15 дней, процедитьчерез двойной слой мар- 
ли, разлить жидкость в бутылки. Лучше всего, если «коньяк» 


Ә 
\ 


Предлагаю СЕМЕНА высокоурожайных сортов помидоров различ- 
сроков созревания, роста, назначения, формы и окраски плодов 
ных ср! желтых, малиновых, сиреневых, оранжевых, 
ичневых, в полоску), в том числе и помидоров, хранящихся свежи- 
кор! марта, морозоустойчивых, очень скороспелых, не требующих па- 

‘амбовых, безрассадных; а также — семена 
ики: Цена 1-го пакета (7-30 семян) — 2,5 р) 

я аль — орехи с огорода) — 5 клуб 

земляной минд! убеньков — 6 

ки чуфы ( почтовым переводом. Каталог — бесплатно. Меньше 3-х 


ках василька — получится си- 
ний цвет, на мяте — зеленый 
цвет, на чернике — красный 
цвет, на скорлупе грецких 
орехов — коричневый цвет. 
Интенсивность окраски за- 
висит от количества положен- 
ных добавок ивремени наста- 


ивания (от 10'до 30 дней). 


Наталья ПУГОВКИНА, 
д. Ганьшино Тульской обл. 


Когда вам наль 
ственный напиток, не сп 
его пробовать. В эт 


итдве-три минуты и 
И только потом возьмите 


грейте его в ладонях, л 1м. 
говым движением смочите с 
ки, чтобы увеличить площадь ис- | 
парения жидкости. Вот ті р 
вся гамма ароматов оказалась в. 
центре бокала, и, вдохнув их, вы 
сразу поймете, плохой это конь- 
як или хороший. р | 

Когда вы «поймали» сложный | 
букет и насладились им, сделай- 
те глоток. Жидкость дошла до 
гортани, и только тогда вы поня- 
ли —это действительно алко- 
гольный напиток, почувствовали } 
его крепость. Производные вы- 
держанного коньяка уже пере- 
шли в сложные эфиры, а эфиры 
легко всасываются в кровь, по- 
этому почти сразу же вы ощути- 
ли тепло, доброту и красоту вы- 
питого коньяка. 

Дажеугрюмый, напряженный 
и раздражительный человек в 
этотмоментвыпрямляется, син- 
тересом оглядывается по сторо- 
нам, мужчина обращает внима- 
ние на присутствующих женщин, 
и наоборот. Хороший коньяк не 
зря называют эликсиром жизни. 


Петр. ИВАНОВ, 
п. Бегичево Тульской обл. 


Ливер 
«Кофейный» 


В 400 г кипящей воды 
всыпать 200 г сахара, поме- 
шивать до полного растворе- 
ния сахара. Добавить 5 ч.л. 

растворимого кофе, по 
1 ч.л. лимонной кис- 
лоты и ванильного 

сахара. Хорошо раз- 
мешав, влить бутылку 
водки. Выдержать 

сутки при комнат- 


нойтемпературеи З А еще — это лучшее из ле- 

дня в холодильнике. карств. Отгипертонии и сердеч- 

София СМИРНОВА, но-сосудистых болезней — уж 
г.Ярославль. точно. 


Во время приступа, если вы 
находитесь дома, возьмите бу- 
тылкуконьяка, налейтеграмм 30- 
50 (в зависимости от вашего 
веса) ивыпейте. Приступ плавно 
сойдет на нет. Предвидим воп- 
рав «А если в доме нет конья- 
ка?». Тогда отвечаем: «Пейте таб- 

летки. Может 
быть, помогут». 


Физалиса, 
Уб:; клубень- 


ГРИШАНОВ Алексей Е. 
210002 г.Витебск. м 
Тел. (0212) 33-33-40. 


| Торт 


Это сделать вручную, 
движенья должны быть 
направлены в одну 
сторону). Когда уви- 
дите, что белки начи- 
нают взбиваться, ос- 
торожно всыпьте сна- 

\ Чала 2-3 ч.л. сахара, 
потом еще 5 и так в об- 
щей сложности 63 ч.л. 


1 Новогодний 
пирог 


'Длятеста:0,5 кгмуки, 
400 г сливочного масла 
или маргарина, 3 яйца, 11 

| яблок, 0,5 ст. сахара, 200г 

сливочного масла или 

| маргарина для тушения 
| яблок, 1 пакетик ваниль- 
| ного сахара, 1 ст. моло- 
| тых грецких орехов или 
! молотого арахиса, 1 ч.л. 
| корицы, З ст.л. спирта, З 
: яичных белка, З ст.л. са- 
Н харной пудры. 

! Для крема: 650 г кон- 
| фет «Ирис», 250 гсливоч- 
| ного масла. 
| Сливочное масло или 
маргарин растереть с яич- 
ными желтками, добавить 
ванильный сахар, взбитые 
яичные белки, всыпать муку, 
замесить тесто и поставить, 
в холодильник. Затем раз- 
делить его на несколько ча- 
стей и раскатать в пласты 
толщиной в 0,5 см. На каж- 
дый пласт поставить фор- 
му для торта и вырезать по 
руг всередине которо- 


ой металличес- 
а 


кой омкой также выда- 
вить круг разовавшиеся 
кольца положить на проти- 
| Бене, в нескольких местах 


‘проткнуть вилкой. Выпекать 


о ао а 


«Снежные» 


Основаторта— лепешечки 
безе. Для безе надо взбить в 
пышную пену 7 белков (лучше 


сахара. Только в таком случае 
безе получатся пышными и не 
осядут. Тесто небольшими 


порциями в 3-4 см друг от друга 
выложить на смазанный маслом 
подогретый противень. Выпекать 
при средней температуре. Приго- 
товить крем: 400 г сливочного 
масла взбить с банкой сгущен- 
ного молока (можно добавить 2- 
Зч.л. какао). 
м На большое блюдо вы- 
ложить слой безе, сма- 
зать кремом, можно по- 
сыпать измельченными 
орехами. Затем поло- 
* жить еще один слой 
безе и снова смазать 
кремом. Чередовать 
слои, пока не выложите 
все безе. Сверху торт по- 
сыпать орехами, можно залить 


растопленным шоколадом. 


Ирина КАРПУХИНА, 
д.Ольгино Липецкой обл. 


Торт 
«Сказка» 


2 яйца, 2 ст. сахара, 2 
ст. муки, 0,5 ч.л. соды, по- 
гашенной уксусом, 4 ст.л. 
какао, 2 ст. кефира, 2 
грецких ореха, ванилин 
или корица — по 
вкусу, 0,5 пачки 
белой кокосовой 
стружки, 1 шоко- 
ладная конфета. 

Крем: расто- < 


Яйца растереть с сахаром, 
влитькефир, дать постоять 10 
мин, Потом добавить соду, по- 
гашенную уксусом, очищен- 
ные и измельченные орехи, 
ванилин. Смешать муку с ка- 
као ичерез 10 мин. соединить 
с уже полученной массой. Хо- 
рошовымешатьтесто. Разде- 
лить на 2-3 части выло- 
жить на сковороду 
‚ или форму и выпечь 
в духовке. Готовые 
коржи обмазать кре- 
мом, сверху нате- 


пить на неболь- © 
шом огне и прова- 


100 гсливочного масла. 


1 ст. муки, 1 ст. измельченных 
грецких орехов, 1 ст. изюма, 1 ст. 
сахара, 0,5 ст. меда, 5 яиц, 1 ч.л. 
соды, погашенной уксусом. 

В мискунасыпать муку, изюм, орехи, 
яйца, перемешать, добавить сахар, мед, 
соду иеще раз все перемешать. Поста- 
вить в холодильник на 6 часов. Из этой 
массы выпечь 4 коржа (на один корж идет 
3 стл. теста): Тесто надо наливать на 
сильно разогретую и смазанную маслом 
сковородуили форму. Выпекать в духов- 
ке. Коржи снимать со сковороды горячи- 
ми (холодные плохо снимаются) и раз- 
резать по выкройке. Остудить. Затем 
прослоитькремом; взбитым из500ггу- 
стой сметаны и 1 ст. сахара. Верхтор- 
та посыпать кокосовой стружкой. По- 
ставить для пропитки: 

Из этого же теста можно выпечь и 
клоуна. — т 


Елена МАЛЕИКИНА, 
г. Кирибаново Владимирской обл. 


=) реть на крупной 
НАНЕС 

теркеконфету, апо- 

рить 3-5 мин. 4 ст.л. молока, том посыпать белой кокосо- 


2 ст.л.какао, 5 ст.л. сахара, вой стружкой. 


Марина ДРОЗДОВА, 
0.3.Слобода Могилевской обл. 


сахарной пудрой 


«Новогоднее 
счастье» 


З ст.л. меда. 1 ст. 
сахара, 1 ч.л. соды, 1 
ч.л. соли, З ст. муки, З 
яйца. 

Смешать мед с саха- 
роми растопить на водя- 
ной бане, аккуратно со- 
единить со взбитыми 
миксером яйцами, со- 
дой, погашенной лимон- 
ным соком, соль и муку. 
Разделить тесто на 6 ча- 
стей. Выкладывать лож- 
кой на разогретую сково- 
роду или форму и выпе- 
кать в духовке. Готовые 
теплые коржи смазать 
кремом, взбитым из 0,6 
кгсметаны и 1 ст. саха- 
ра. Верх украсить елоч- 
кой, вырезанной изкиви, 


полосками банана. 
Алла ЖАЛНЕРОВСКАЯ, 


из гит торта и вырезать по 
ней круг, в середине которо- 
то маленькой металличес- 
кой формочкой также выда- 
вить круг Образовавшиеся 
кольца положить на проти- 
ұр вень, в нескольких местах 
{ проткнуть вилкой. Выпекать 
в духовке при средней тем- 
пературе. Испеченные коль- 
ца остудить. 
Конфеты для крема по- 
ложить в растопленное сли- 
вочное масло и нагревать, 


ги т+> 1 >@ ам А) т р 
стой сметаны и 1 ст. сахара. Верхтор- 
та посыпать кокосовой стружкой, По- 
ставить Для пропитки. 


Из этого же теста можно выпечь и 
клоуна: 


у Елена МАЛЕПКИПА; 
*.Карибапово Владимирской обл. 


| 


Ромовые шарики по-датсЁи 


«Снежная 


2 плитки шоколада, З ст.л ромом И растопитенопери пома сахарсоде аца А 

рома, 1 ст. а шивая. Измельченное печенье сме- ертый шокол: смешатьс | 
пока они не растают. Снять Бо ролева» ченья, и пе-  шать с молотыми орехами, варень- какао; оба ер шари- | 
с огня. Затем массу расти- 1,25 с просеянной сахарной пы” ем, влить шоколад и размешать, ки} положите в холодиленик | 
рать, пока она не начнет за- 5 т сахара, 1,5 ст. л. 2' ст.л. джема. 2 1р и пудры, чтобы получилось тесто. Сахарную  Податьс кофе и ликером. 
стывать. Этим кремом на- ина, 1/3 ст. воды, 4 яич- Натереть 0,5 ст шока  пудрувысыпатьнадоскуивымеши- Татьяна КОЗЛОВИЧ, 
мазать кольца. ных белка, 1/4 ч. л. лимонной Оставшийся налома но лада: вать тесто, пока не впитается весь Е Поста 

Яблоки очистить от ко- кислоты, 200 г сливочного - Е ЗАЛИТЬ 


жицы, вынуть сердцевину, 
нарезать дольками, поло- 
жить в сливочное масло или 
маргарин, посыпать саха- 
ром, корицей, накрыть 
крышкой и тушить на сла- 
бом огне до готовности. 
Сняв с огня, растереть до 
получения однородной мас- 
сы, выложить ее на крем, 
поверхность разровнять и 
покрыть пеной из яичных 
белков. 

Яичные белки хорошо 
взбить, добавив сахарную 
пудру; Эту пену выложить в 


масла, 200 гсгущенного моло- 
ка, ванилин — по вкусу. 
Желатин замочить в воде на 
2 часа, слить лишнюю воду, до- 
бавить сахар, нагреть на слабом 
огне до полного растворения са- 
хара и желатина. Взбить белки с 
лимонной кислотой, постепенно 
влить горячий сироп из сахара и 
желатина, взбивать еще 15 мин 
Масло взбить со сгущенкой и 
ванилином, соединить с белко- 
вой массой, взбивать 5 мин. Вы- 
ложить вкрасивую форму, поста- | 
вить в холодильник на 3 часа, за- 
тем вынуть из формы и облить 
100 г растопленного шоколада 


ЕЖ 


- 2, ких орехов, 200 гсахара, 100г 
Швейцарский жирных сливок, 2 ст.л. меда. 

2 На сковороде без жира на- 

ореховый греть сахар до коричневого цве- 

та, добавить измельченные оре- 


торт хи и обжарить в течение 3 мин. 


Постепенно влить сливки, доба- 
Для теста: 350 г муки, 250 г 


вить мед. Массу довести до кипе- 
маргарина, щепотка соли, 200г ния, снять с огня и остудить. 
сахара, 1 яйцо. 


Тесто раскатать толщиной 4 

Муку просеять холмиком, на- мм, вырезать 2 круга. Один круг 
стругать в нее охлажденный мар- положить вформу, завернуть края 
гарин, посыпать солью 1 саха- внутрь, сверху выложить начинку 
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тать его в шар, завернуть вплен- 


|| Домпечати, ком. 77,79,79а. | 

НИ ТЕЛЕФОНЫ (0222) | 

32-71-37, 32-71-03 | 

е акции в Р, ЕЕ 
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2-й Краснинский пер., | 

д.6 «б», офис 3. | 


л. горячего молока, 70 г сли- 
вочного масла. 

Размешать какао с сахаром, 
влить молоко, довести до кипе- 
ния, снять с огня, добавить сли- 
вочное масло 


Конфеты 


зать фигурки, равномерно разло- 

куиположитьна 1 часвхолодиль- жить поверх торта и слегка при- 

ник. жать. Торт обмазать смесью из 
Начинка: 300 г ядер грец- желтка с молоком и запечь. 


Снежана ГВОЗДЕВА, 
Толочин Витебской обл. 


— | датьводе стечьи распреде- 
Е лить пену на поверхности 
верхнего слоя. Посыпать 
измельченными орехами. 
В середину пирога по- 
ставить маленькую метал- 
лическую формочку (кото- 
рой вырезали отверстие), 


| Тел.: (8-0812) 61-19-80, 


т тя 61-19-90. } 
Перемешать, оставить на 2 часа. р Для писе | 

налить туда спирт, поджечь < Три орешка аля Торт « Папат- Уложить кубики слоями, каждый ем н 
его, и в таком виде подать | 


18 из России: 
11 214001 г.Смоленск-1, а/я7. 


о : Золушки 5; лукум у промазывая сгущенкой, взбитой 
Мария ЛЕШКЕВИЧ, 
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рез мясорубку, смешать с глазу- 
рью, сформовать конфеты, в се- 
редину каждой положить по. од- 
номуарахису (можно по половин- 
ке), обвалять конфеты в кокосо- 
вой стружке (1 пакетик). 

Шоколаднаяглазурь: 2 ст.л. 
сметаны, 2 ч. л. какао, З ст. л. в компьютерном 
сахара, 20 гсливочного масла. — : | центре «Толоки». 

Все смешать, кроме масла,| `` еде 5 г | нЕ П 
кипятить до растворения сахара, |“ Е 2 $ ў х З : б гар 
ое масло, осту- РУ = Ў " р З : еіесот:то9ііеу. Ьу 
дить. 


: РХ РУЗ | Издается 
Галини ПИЧУГИНА, р , 2 | смарта 1996 г. 
с. Кошелевка Пензенской обл. 5 ; "6 к І 1 


бавить взбитый белок, 1 ст. лить оставшимся сметанным 
сметаны и ч.л. соды, погасив кремом. 

уксусом: Замесить мягкоетесто, Крем: взбить З ст. сметаны 
но чтобы оно не липло крукам. с0,5 ст. сахара, добавить 1,5 
Сделать жгуты, нарезать кубика- ст. грецких орехови 1 ст. изю- 
ми и выпечь. Остывшие кубики ма. 


Я мом: Ирина ШАХРАЙ, 
сложить в мискуизалить кре ЕНИ 
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| (Сеосий-коратни) 
|СЕРЕИИ-копыстниы | 


} 

| Моя бабуля очень вкусно готовит. И я, чтобы до- 

| казать свое кулинарное умение, решила удивить ба- 
бушку очень изысканным мясным блюдом. Для нее 

| этотсюрприз был приятным. Попробуйте ивыпора- 
довать своих близких. 


2 


| На каждую порцию понадобится ку- 
риная грудка (филе). Грудку вымыть, 
надрезать вдоль, чтобы получился 
«кармашек», посолить, поперчить. 
Положить в разрез тонкий ломтик 
{ ветчины, нанего — ломтиксыра 
и немного готового свино- 
го фарша. Разрез кар- 
машка аккуратно скре- 
пить зубочисткой или 
остро отточенной 
спичкой без 
№, 


серы. Выло- 
жить на про- 

тивень, 
обильно по- 
‚лить майо- 


КУЛИНАРНЫЕ 
РЕЦЕПТЫ 


10 И ПО ПОЧТЕ 


Шеф унас в офисе на рабочих местах 

установил ионизаторы воздуха «ИОН-1»и 

сказал, что это современная люстра Чи- 

жевского. Удивительно, но с тех пор я меньше устаю 

на работе и совсем не болею. Хочу купить такой же 

для дома и сестре в подарок, но не знаю, где он про- 
дается. Можно ли заказать его почтой? 

Татьяна ЗАМЯТИНА, 


г.Сафоново. 
«ИОН-1» производится в Смоленске. Приобрети его 


Н 

і 

можно в магазинах «Медтехника» или по почте наложен 
ным платежом. Цена «ИОН-1» с подробным пособием по 

} применению и доставкой 354 руб. + 8% почтовый сбор. 
Адрес для заявок: 214000 г.Смоленск, а/я 31-К, НПО 
«БИОС». Тел. (0812) 55-26-63, факс 59-45-52. Е- тай: 

ВІ05%©сі.ѕтоіепхк.ги млм. ое.ги 


В 1л горячей воды растворить 100 г соли и 1 
ст. л. сахара. Отдельно в таз мелко нашинковать 2 
средних кочана капусты (на З-литровую банку). Не 
мять ее ни в коем случае! Натереть морковь, сме- 
шать с капустой. В две горсти взять капустуизтаза, 
опустить в раствор воды с солью и сахаром, отжать, 
положить в чистую 3-литровую банку. Долгов ра- 
створе капусту держать не надо. Нужно, чтобы 
она только намокла. Повторять действия, пока 
банка не будет полной. Утрамбовывать-укла- 
дывать капусту надо очень плотно, доверху. 
В хорошо утрамбованной банке сверху дол- 
жен быть сок. Такая капуста не будет мягкой. 
Сверхубанку прикрыть тарелкой, поставить 
в миску, чтобы стекал сок. Три дня дер- 
жать банки в теплом помещении, Затем 
вынести в погреб или поставить в холо- 
дильник. 
Надежда КОРОБОВА, 
с. Знаменка Алтайского края. 


О других «капустных» рецептах 
читайте на стр. 4-5. 


На приготовление 
этого супа у вас уйдет 
всего 40 мин. 

4-5 картофелин 
очистить, нарезать ку- 
биками и проварить в 
кипящей подсоленной 
воде. Затем положить З 
ст.л. консервирован- 

ного щавеля и пова- 
рить 5-7 мин. 1 боль- 
шую морковь натереть 
на средней терке, доба- 
вить измельченную лу- 
ковицу и обжаритьвра- 
стительном масле. 
Мелко порезать 2 варе- 
ных яйца, перемешать 
с обжаркой и выложить 
ее всуп. Дать прокипеть 
3-5 мин. Поперчить по 
вкусу. Подавать со сме- 
таной. 
Людмила УЛАС, 
г.Барановичи 
Брестской обл. 


«Беловежская 
пуща» 


Сварить прозрачный 
бульон изпостной говя- 
дины. В конце варки по- 
солить. Отдельно в 
другой кастрюле вски- 
пятить воду, посолить, 
положить фрикадельки 
из свиного фарша. 
'Фрикадельки делать 
мелкие, как крыжовник. 
Пока они варятся, из 
яиц и муки замешать 

идкоетесто. Выпечьна 
оде с растоп- 


и с черносливом 

0,5 ст. овсяныххлопьев, З ст. воды, 0,5 ст. чер- 

нослива без косточек, сливочное масло, соль — 

==] по вкусу. 

Хлопья залить горячей водой и варить, снимая 

пену. Когдахлопья разварятся, протереть вместе сот- 

варом сквозь сито, заправить солью, сливочным мас- 

лом. Чернослив промыть, отварить, выложить в тарел- 
ку, залить горячим овсяным отваром, 


Лариса ЖЕЛУДКОВА, 
г. Краснодар. 


Куриный с бананами 


8 ст. воды, полкурицы (500 г), 2-3 моркови, 2 лу- 
ковицы, 2 бульонных кубика, 2 банана, пучок зеле- 
ни, 1 ст. зеленого горошка (консервированного или 


мороженного). 


В кастрюлю налить воду, опустить подготовленную 
курицу, зелень, морковь, лук, бульонные кубики. Сварить 


до готовности. Курицу вы- 


нуть из бульона, отделить 
мясо от костей инарезать 
небольшими кубиками 
Бульон процедить. Варе- 
ные овощи размять 
вилкой, переме- 

шать и положить 

в бульон. Доба- `` 
вить зеленый горо- 

шек, мясо, ломтики 


банана. 
Марина УДАЛОВА, 
г. Шарья Костромской обл. 


Щи, борщ, тюря, жидкие похлебки 
издавна были важной составляющей сла- 
вянской трапезы. А вот суп появился от- 
носительно недавно, в послепетровскую 
эпоху. Само слово «суп» пришло в русский язык из 
французского. Хотя во Франции, каки в средиземно- 
морских странах, жидкие блюда раньше былиневче- { 
сти. Исключение составляли бульоны. В Италиикним ' 


иногда подавали хорошо зажаренные гренки = 
«зупо». Блюдо пришло во Францию, где «супом» ста- 


| ли называть любой бульон с наполнителем. 


Затирушка 


Сварить куриный бульон. 
лука и моркови. Картофель 


Подготовить поджарку из 
нарезать соломкой. Все 
это время в муку вылить 
ми до образования упру- - 
ять от лишней муки и под- 


до золотистого цвета, За 15 


опустить в нег 


Моя семья очень 


любит гороховый суп. 
Но готовим мы его гу- 
стым — получается 
одновременно первое 
и второе блюдо. Унас 
в Волгоградской об- 
ласти выращивают 
горох-нут, которыйне 
разваривается, а со- 
храняет свою форму. 
ГЕ 2 
роховый 

200 гжирного мяса 
(лучше баранина); 
100 ггороха, 2 карто- 
фелины, 1 луковица, 
1 свежий помидор 
или 1 ст.л. томатного 
пюре, соль, перец = 
по вкусу. 

В глиняный горшо- 
чек заложить нарезан- 
ное кубиками мясо, го- 
рох, мелко нарезанный 
лук, залить 1 л воды и 
поставить в духовку. Ва- 
рить до готовности мяса 
и гороха, затем поло- 
жить нарезанный мел- 
кими кубиками карто- 
фель и дольки помидо- 
ра или томатное пюре. 
Заправить солью и пер- 
цем, довести до готов- 
ности. 

Придерживая гущу 
шумовкой, слить буль- 
он, разлить его втарел- 
ки, посыпать зеленью и 
подать на первое с суха- 
риками. На второе — 
гороховаякашас мясом 
и картофелем. 

Антонина КУРНОСОВА, 


с.Березовка 
Волгоградской обл. 


Суп-пюре 
С ТЫКВОЙ 


200 г тыквы, 100г 
картофеля, 2 ст. | 
воды, 80 гсливочного, 
масла, 1 ст. молока, 
соль и сахар — по вку: 
су х 


Б А 


тт 


РТ 


Мысмужем пенсионеры, 
лишних денегна кулинарные 
изыски нет, а потому стара- 
емся готовить очень вкусные 
блюда из тех продуктов, что 


: < под рукой. 
< Сапат 
Е «Слоеный» 


Салатницу изнутри натереть чесноком. Выкла- 
дывать слоями, промазывая майонезом: размятый 
отварной картофель, тонкие пластиночки солено- 
го огурца, натертую на крупной терке вареную 
морковь, отварной рис, размятые рыбные кон- 
сервы, измельченные вареные яйца, натертую на 
крупной терке вареную свеклу. Сверху салат засы- 
пать рубленой зеленью. 


Лидия ТКАЧЕВА, 
с.Октябрьское Амурской обл. 


Из тыквы с капустой 
И КЛЮКВОЙ 


Осенью начинаются простуды, и, чтобы укре- 

пить организмы моих домочадцев витамином С, 

я ставлю на стол очень полезный и вкусный са- 

лат. Тем более, что стоящая в банках на кухне 
капуста уже заквасилась. 

1) 150 гтыквы, 250 гквашеной капусты, 0,5 ст. 

к клюквы или 2-3 кислых яблока, 3-4 ст. л. майо- 


М неза (растительного масла), зелень, соль, сахар 
т) — по вкусу. 
м Подготовленную и очищенную сырую тыкву на- 


теретьнакрупнойтерке. Добавить квашеную капус- 

ту, размятую клюкву или тертые яблоки. Заправить 

салат майонезом или растительным маслом, доба- 

вив соль, сахар. Посыпать рубленой зеленью пет- 
рушки. Оставить на 1-1,5 часа для пропитки. 

Нина МЕЛЬНИКОВА, 

г. Владимир. 


В ПОМОЩЬ РОДИТЕЛЯМ: 5) | 
Тренажер для малыша | 


Наступаетвремя, когдакаждый ребеноктерроризирует домаш- | 
них, сутками прыгая у нихна коленях. Решить проблему можно, при- 
бретя развивающий тренажер «Прыгунки» для детей от 4 мес. до 
‚5 лет. Подвесная система тренажера крепится в любом месте по- 
щения. Снаряд доставляет малышу массу удовольствия, приуча- 

оксамостоятельности и позволяет прыгать и оглядываться кру- 
м, одновременно укрепляя мышцы ноги спины. Ребенок сам себя 
влекает, а мама занимается домашними делами. Тренажер ре- 
ируется наразмер, вес малыша, ав сложенном виде помещается 
акет. «Прыгунки» можно выписать по заявке наложенным плате- 
м. Цена — 320 руб. + почтовые расходы, 


| 454038 г.Челябинск, а/я 4410. «НК». 


Не замерзнем 


„Дома топят плохо, обогреватели на спасают, да ипа- 
кручивают немало. Можно ли как-то согреться? 
Р Советуем вам приобрести плед с электроподогревом. 
| Его размер — 50на 79.см. Мощность всего 40 Вт. Посте- 
в такой на кресло или в кровать, вы будете чувствовать 
‘тепле даже при холодных батареях. Приобрести 
уп прибор можно по почте наложенным платежом, по- 
було адресу: 4541122. Челябинск, ул. Пионерская, 
«Энергия». Стоимость гибкой электрогрелки 
юс почтовые расходы. 


оги? 


н 
Мерзнут ича 


Каждый знает — многие болезни во. 
дения ног, 


Предупредить эти заболевания 
поможет «САПОГ ГРЕЛКА», 


потребляемая мощность которого всего 25 Вт. 
Поместив в «Сапог» с электроподогревом обе 
ноги, Вы обеспечите себя теплом, уютом вхолод- 
ной квартире. Приобрести «САПОГ ГРЕЛКУ» Вы можете по 
почте наложенным платежом, послав заявку по адресу: 
454052, г. Челябинск, а/я 4945/123, «С-Г». 
Цена 328 рублей + почтовые расходы. 
Не откладывайте на потом, количество ограничено. 


Я больше 20 лет прожила на Урале в Пермской 
области. Грибов там было видимо-невидимо. Мы с 
ними и пироги пекли, и пельмени лепили. В волгог- 
радских степях, где я живу сейчас, такого грибного 
изобилия, конечно, нет. Новсе равноя стараюсь го- 
товить любимые грибные блюда. 


Котлеты грибные 


Сухиегрибы размачиваю, отвариваю ипропускаю 
через мясорубку. Также пропускаюче- 
рез мясорубку капусту и сварен- 


ный в мундире и очищенный кар- 
тофель. Пропорции компонентов 8 
— по желанию. Когдагрибов мно- 

го, яовощей беру меньше. Добав- 


ны 


ляю яйцо, соль и вымешиваю. 

Чтобы котлеты получились 
пышными, я добавляю немного 
соды. Сформованные котлеты об- 
валиваю в манке и жарю в расти- 
тельном масле. 


Раиса ПОСАЖЕННИКОВА, 
г. Котельниково Волгоградской обл- 


Макаронная запеканка 


Несмотря на множество компонентов, рецепт 
совсем недорогой, аблюдо получается вкусным, 
и очень нарядно смотрится. 

50 гкуриного филе, 2 ст.л. растительного мас- 
ла, 400 гмакарон, по 2 стручка сладкого зелено- 
го и красного перца, 2 яйца, несколько перьев 
зеленого лука, 0,5 ч.л. аджики (томатного соуса), 
400 мя молока, 2 ст.л. овсяныххлопьев, 100 гтер- 
того сыра, соль, перец — по вкусу, жир для сма- 
зывания сковороды. 

Мясо обжаритьв 1 ст.л. масла, готовое приправить 
солью иперцем. Отварить макароны, откинутьна дур- 
шлаг. Овощи измельчить и потушить в 1 ст.л. масла. 
В смазанную жиром глубокую сковороду выложить 
макароны, переслаивая овощами. Перемешать яйца 
с аджикой, солью, перцем и молоком, залить этой 
смесью макароны. Нарезанное ломтиками мясо вы- 
ложить сверху, посыпать овсяными хлопьями и сыром. 
Запекать в нагретой духовке полчаса при 180 град. 

Елена БИРКОС, 
г.п.Городея Минской обл. 


Орешки к пиву 


1 кгядер абрикосовых косточек, 120 гсоли. 

Казанок накалить, всыпать крупную поваренную 
соль, нагреть ее, затем всыпать высушенные косточ- 
ки абрикоса. Непрерывно помешивая, накалять кост 
точки до тех пор, пока поверхность их приобрет 
сероватый цвет, а вкус ядра станет соленым. _ 

Виктор СЫЗДЬ 
п. Бреды Челябинск 


А 


го молочная кислота 


] развитие 
х микроорганизмов 
азывает консервиру- 
ее действие. Дей- 

ствие биологических 
бактерий прекращается 
ри накоплении в про- 
кте 1-2% молочной 
| кислоты, а самые луч- 

шие условия для их дей- 
ствия и развития — анаэ- 
робные, то есть в среде, 
лишенной доступа кисло- 
рода. 


| 


При квашении капусты 
‘используют соль. Она так- 
же влияет на формирова- 
ние вкусовых качеств гото- 
вого продукта. И не только. 
В определенной дозиров- 
ке(2%) она значительно 
‘ослабляет развитие вред- 
ных микроорганизмов и 
‘бактерий, а при концент- 
рации, близкойк 3%, пара- 
лизует их. Более высокая 
концентрация соли тормо- 
зит активность молочно- 
кислых бактерий и ухудша- 
| етвкус готового продукта. 
° Используемая при ква- 
ении морковь насыщает 
капусту сахаром и кароти- 
а пряноароматные 
ки (укроп, тмин, хрен 
ют квашеной 
приятный запах, 
ее вкус. Некото- 


щиеся в свежей капусте сахара под действи- 
нокислых бактерий, широко распространен- 
'рироде, частично или полностью превращают- 
›лочную кислоту, спирт, уксусную кислоту, уг- 
ый газ и т.п. вещества, которые существенно 
шают вкус продукта. Кро- 
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Зеленая капуста дает пло- 
хую продукцию как по ок- 
раске, так и по качеству. 
Условия выращивания как 
факторы, влияющие на 
рост растений, также ска- 
зываются на: качестве го- 
товой продукции. Слиш- 
ком большое содержание 
азотных удобрений дает 
рыхлые кочаны и большой 
процент отходов при пере- 
работке. 

Кроме того, на листьях 
рыхлыхкочанов содержит- 
ся много вредных почвен- 
ных бактерий, котсрыене- 
благоприятно влияют на 
ход квашения. Кочаны, по- 
врежденные болезнями и 


ПРЫНЯ? 


ИЗВЕСТНОЕ ОБ ИЗВЕСТНОМ 
белокочанная 


ето самом обыкновенном овоще — капу- 
нной. Хороша она в салатах, щах, борщах, 
` маринованном видах и, конечно, вкваше: 


вредителями, проморо- 
женные и сильно загряз- 
ненные, для квашения не 
пригодны. Лучше всего 
для квашения подходят 
среднепоздние и поздние 
сорта. 

Второе важное условие 
правильного квашения — 
удаление воздуха из мас- 
сы подготовленного сы- 
рья, что служит препят- 
ствием для развития неже- 
лательных микроорганиз- 
мов. Кроме того, отсут- 
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ствие кислорода благо- 
приятно сказывается на 
сохранении важного для 
нашего организмавитами- 
на С. Максимально уда- 
лить воздух можно путем 
уплотнения продукции до 
выделения сока. Выделив- 
шийся сок, покрывающий 
капусту, будет препятство- 
вать проникновению воз- 
духа в глубину продукта. 
Для этого на утрамбован- 
ную капусту укладывают 
решетку и гнет. В качестве 
гнета можно использовать 
камни, не растворяющие- 
ся под действием рассола, 
или другие подсобные 
средства (например, каст- 
рюли или стеклянные бан- 
кис водойи ар.). 

В третьих, правильно- 
му процессу квашения 


Мой опыт | 


Всегда вспоминаю, какие вкусные соления делала 


ключительно для квашения капусты, но при этом спо- 
| собевзимнее время очень неудобно нагребать капус- 
| ту из бочки, снимая каждый раз гнет, разравнивая на 


погребе. 


Очень вкусные 
_ пусты читайте в № 


рецепты квашения и хранения ка- 
18 газеты «Толока в России». 


| 
| 
в бочках моя бабушка. Сейчас мы бочки используем ис- | 
| 
} 


холоде поверхность соления. Я решила использовать 
обычные полиэтиленовые пакеты. Для надежности 
|беру пакеты из плотной пленки и вставляю один в дру- 
гой. Наполняю заквашенной капустой и, максимально 
выпустив из мешка воздух, туго завязываю. Мешочки 
беруне очень большие, чтобы туда вошла порция для 
одного блюда. То есть содержимое развязанного ме- 
шочка стараюсь использовать сразу. Мешочки с капу- 
стой раскладываю в плетеные сетки и развешиваю в 


Татьяна ЯСКЕВИ 7 
г.Могилев. 
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способствует температу 
ра. Наиболее благопри | 
ятная — от 18 до 20 гра: 
дусов. Процент плохого, 
брожения в этой темпе 
ратурной зоне мал, так 
как быстрое размноже- 
ние молочнокислых бак- 
терий и связанное снимӣ |. 
увеличение содержания |. 
молочной кислоты ведут!’ 
к быстрому падению 
вредной микрофлоры. 
При более высокой тем- 
пературе развиваются 
нежелательные микро- 
организмы, например, 
маслянокислые бакте- 
рии, которые придают 
готовому продукту не- 
приятный вкус и слизис- 
тую, мягкую консистен- 
цию. Другие недостатки 
этой температурной об- 
ласти — ускоренный рас-1 
пад ценной аскорбино- 
вой кислоты и плохой 
цвет квашенойкапусты. 

При температуре} 
ниже 10 град. брожение 
длится многие месяцы, в 
результате капуста мо- 
жет приобрести горький 
вкус и серую окраску. 

После ‘окончания 
ферментации квашеную 
капусту переносят на 
хранение в помещение с 
температурой, близкой к 
нулевой. В этих условиях 
микробиологические 
процессы почти полнос- 1 
тью прекращаются. | 

И, в-четвертых, нельзя | 
получить продукцию хо- 
рошего качества без со- 
блюдения надлежащих 
санитарныхусловий. Сы- 
рье должно быть све- 
жим, здоровым, чистым. 
Тару и оборудование 
следует тщательно вы- 2 
мыть, просушить и про- т 
дезинфицировать. 

И еще в народе гово- 
рят, что надо соблюдать 
такие правила; 

— делать заготовкув] 
новолуние; . ў 

— выбирать «мужские |. 
дни» недели, то есть 
недельник, вторник 


ется боль 
работы н. 


водой в соотношении 2:1. 


Однако и более сдер- 
жанным людям рассол 
способен оказать неоце- 
нимую услугу. Благодаря 
содержанию большого ко- 
личества различных мине- 
ральных веществ и вита- 
минов (прежде всего вита- 
мина С), его рекомендует- 
ся использовать при лече- 
нии целого ряда недугов. 
Так, при простудных за- 
болеваниях, сопровожда- 
ющихся повышением тем- 
пературы тела, для вос- 
полнения потери жидко- 
сти, витаминов и мине- 
ральных веществ можно 
пить капустный рассол по 
2-3 ст. вдень, разбавивего 
теплой кипяченой водой в 
соотношении 1:1. При га- 
стритах с пониженной 


о благотворном воздействии 
| ный организм знают все. Это ве 


слабость, сердечные перебои и др., 


для взбадривающей и обезболиваю 
измельченного в кашицу л 
перец, сахар и сольпо вкусу, 
выпить полстакана напитка, 
Если смесь покажется слиш 


ука, 1 ст. л. томатной п 


«КАПУСТНИК» 


кислотностью желудоч- 
ного сока полезно прини- 
мать рассол квашеной ка- 
пусты по 0,5-2 ст. утром и 
вечером перед едой. 

При заболеваниях 
печени помогает смесь из 
0,5 ст. капустного рассола 
и 0,5 ст. свежего томатно- 
го сока. Пить 3-4 раза в 
день после еды в течение 
длительного времени. 

Страдающим желчно- 
каменной болезнью сл 
дуетпринимать капуст 
рассол по 0,5-1 ст. З р 
в день за полчаса до еды. 
Курс лечения от 1.5 до 2 
месяцев. 

Если желчные ини 
еще мелкие, их можно по- 
пытаться изгнать следую- 
щим способом: смешать 1 л 


Квашеная капуста 


рассола, особенно капустного, на измучен- 
ками испытанное средство неплохо снима- 
ет тягостные ощущения похмельного состояния — депрессию, мышечную 

— благодаря тому, что в рассоле име- 
шое количество калия, жизненно необходимого для полноценной 
ервной и мышечной систем, и содержание которого втканях и в плаз- 
ме крови резко снижается на фоне алкогольного эксцесса. При похмельном 
синдроме рассол квашеной капусты можно использовать и в качестве основы 
щей смеси: в З ст. рассола добавить 100 г 
асты или томатного соуса, 
все это хорошо перемешать. В первый прием нужно 
а затем в течение дня постепенно допить остальное. 
ком концентрированной, ее можно разбавить кипяченой 
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«Любимая» 


капустного рассола, 400 г 
растительного маслаисок 
4 лимонов. За сутки до на- 
чала процедуры ничего не 
есть, затем каждые 25 ми- 
нут выпивать по 100 гсме- 
си. Вначале появятся боли 
и понос, но за 4-5 часов 
камни выйдут с калом. Од- 
нако прежде, чем выпол- 
нять эту процедуру, необ- 
ходимо посоветоваться со 
своим лечащим врачом: 

Избавиться отзапора, 
геморроя можно, если 
ї ссол квашеной ка- 
по 9,5 ст. в теплом 
виде. Для большей эффек- 
тивности в рассол можно 
добавить дрожжи или 4 г 
коры крушины. 

Что избавиться от 
головной боли или, по 


о КЕКЕ КСА САНС 


крайней мере, умень- 
шить ее, также следует 
пить рассол квашеной 
капусты по 0,5 ст. 3-4 
раза в день. Можно ис- 
пользовать его в таких 
случаях и для компрес- 
сов на лоб. 

При пупочной гры- 
жеудетей смоченную в 
капустном рассоле мар- 
лю накладывают нагры- 
жу, сверху прижимают 
срезом сырого карто- 
феля и закрепляют по- 
вязкой. Такой компресс 
нужно держать 2-Зчаса. 
Продолжительность ле- 
чения — не менее меся- 
ца. 

Дмитрий МАКУНИН, 
сотрудник станции 

скорой мед. помощи, 

г. Муром Владимирской обл. 


| Моя семья давно отказалась от традиционной 


С изюмом 


| квашеной капусты, ведь уже несколько лет делаю 
| осенью очень вкусную заготовку из капусты с яб- 


Віпрошлом году узнала не совсем обычный рецепт ква- 
шения капусты — обваренной кипятком, да еще и с дрож- 
жами. Нотаккаклюблю экспериментировать, решила этот 
рецепт испытать. Нашинковала 1 кг капусты (по прописи 
нужно было брать больше, нотак как это все-таки был экс- 
перимент, то начать решила с маленьких объемов, а вдруг 
бы не понравилось). Залила кипятком на 10 мин., затем 
слила и капусту охладила. Перемешалаее с 1 ст.л. солии 
переложилав банку. Асверху насыпалачуть-чуть дрожжей 
(по рецепту на 10 кг капусты нужно 20 г дрожжей, но так 
как я количество уменьшила в 10 раз, значит, дрожжей 
взяла 2 г). Сверху залила теплой кипяченой водой ипо- 
ставила в теплое место на кухне на 2-3 дня. После этого 
капуста закисла,и я ее вынесла, как обычно, в погреб, 

° Капуста, заквашеннаятаким необычным способом, нам 
ем очень понравилась. Во-первых, сократился срок ква- 
ния, во-вторых, массу не нужно было протыкать по не- | 
раз в день деревянной палочкой, чтобы вышли 
7 их, ошпаренная капуста совершенно не гор- 
ь хрустящей. В общем, в нынешнем году 


„Наталья КРАВЧЕНКО,, 
4 г.Гомель. 


| локами и изюмом. 


ки. 


| 1 кочан капусты нашинковать и перетереть с 
| 1 ст.л. соли. Затем натереть на крупной терке 2 яб- 
| лока, 2 луковицы, 3-4 моркови; выдавить черезчес- ' 
| ночницу 4-5 зубчиков чеснока; промытьи ошпарить 
100 гизюма. Теперь нужно все компоненты тщатель- | 
но перемешать и приступать к приготовлению залив- " 


В0,5 лводы добавить 1 ст. сахара, 1 ст.л. соли, 

| 1 ст. подсолнечного масла и довести до кипения. 
Сняв с огня, влить 0,5 ст. 6%-ного яблочного уксу- 

са (можно поменьше — по вкусу). ї 

Когда жидкость немного остынет, 

| залить капусту, и через 5-6 часов 


вся семья будет лакомиться хру- 4 


стящей вкуснятиной! 


закатать, 


Если капусты в достатке, 
можно приготовленную смесь 
уложитьв стерилизованные бан- 
ки, простерилизовать 5-10 мӣн.й 


не завершен | 


9 от Марин КУРБАТ | 
ее ° Наверное, неттакого дачника, который бы не | 
выращивал тыкву. Хочу поделиться рецептом | 
очень вкусного, полезного и дешевого тыквен- 
ного сока. Попробуйте! 


Тыквенный сок 


Очистить тыкву от кожицы и семян, порезать ку- 
биками. Влить чуть-чуть воды и сварить до мягко- 
сти. Затем мякоть вместе с водой, в которой вари- 
лась тыква, протереть через сито и развести кипя- 
ченой водой, чтобы получился густой сок, кактомат- 
ный или морковный. Добавить цедру лимона, са- 
хар и лимонную кислоту — по вкусу. Довести по- 
чти до кипения, разлить в стерилизованные бутыл- 
ки, закатать. 
г. Новозыбков Брянской обл. 


© отИрнны ИВАЩЕНКО 
Капуста, маринованная 
хоподным способом 


Такая капустка получается хрустящая, почти 
как свежая, потому что приготовлена без при- 
прав. Сам способ приготовления очень прост, 
поэтому так капусту с удовольствием мариную 
не только я, но и все мои сослуживцы. 

Капусту нарезать небольшими ломтиками и 
плотно уложить в З-литровые банки. Влить 100г9%- 
ного уксуса, залить доверху остывшим маринадом 
(на З-литровую банку понадобится примерно 1,7 л 
маринада), закатать металлическими крышками. 
Хранить в погребе. 

Маринад: 1 л воды, 2 ст. л. соли, 2 ст. л. са- 
хара. Вскипятить и охладить до комнатной темпе- | 


ратуры. 


р/т Ардатов Нижегородской обл. | 
ЕВ Е 


® отНатальн ФРОЛОВОЙ 


Очень вкусный овощ — свекла, а главное — ка- 
кой полезный! У нас в семье все ее любят, и по- 
этому. я стараюсь как можно больше свеколки за- 

_| готовить впрок. В 
7 Самый вкусный и оригинальный — 


полученную томатную мас- 
су положить нарезанную 
соломкой свеклу и поста- 
вить варить. Слегка обжа- 
рить в растительном масле 
нарезанный полукольцами 
лук, соломкой — сладкий 
перец и натертую на круп- 
ной терке морковь. Пере- 
мешать со свеклой и то- 
_ матной массой иварить до 
готовности свеклы. В кон- 


рки добавить соль, са- 


‘лавровый лист, 
й перец и (обяза- 


семена укропа. _ 
7 Е 


ридадут са- 


ЫЕ РЕЦЕПТЫ ЧИТАТЕЛЕЙ 
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Хоть и осень на дворе, а сезон консерваций 
| продолжается. Даже самые вкусные заготовки 
со временем приедаются, поэтому приходится 
| каждый год что-то придумывать, в уже полюбив- 
шиеся салаты добавлять новые компоненты. Вот 
так и «сочинила» я рыбоовощные консервы. 
Рыба подойдет любая морская, но особенно 
| вкусно (и, ктому же, совсем недорого) получа- 
ется килька или путасу. 


5 кг очищенной от 
внутренностей и голов 
рыбы, 4 кг помидоров, 
1 кгсвеклы, 2 кгморко- 
ви, 1 кглука, 1 кгслад- 
кого перца, 1 л расти- 
тельного масла, 15 ст. л. 
сахара, 4 ст. л. соли, 
0,5 ст. 9%-ного уксуса, 
1 лводы. 

Помидоры пропус- с рыбой и пассерован- 


тить через мясорубку, пе- ными овощами, доба- 


ремешать с рыбой (киль- вить соль, сахар, влить | 
ку взять с костями, а пу- 


остаток растительного 
тасу 1-2 мин. отварить, и 


масла и воду. Все вме- 

филе очень легко отде- сте тушить еще час, за 

лится откостей) итушить 5 мин. до конца варки 

на маленьком огне час. влить уксус. Разложить 

| Натеретьнакрупнойтер- салат в стерилизован- 
| ке сырую свеклу и мор- 


А ные горячие банки, за- 
| ковь, порезать полуколь-  кататьи укутать на сут- 
| цами лук и сладкий пе- 


ки. Хранить в прохлад- 
| рец, все вместе обжарить ном месте, 
| в растительном масле. 
Соединить помидоры 


г. Пинск 
Брестской обл. 


= 


лату неповторимый вкус. 
Горячий салат разложить в 
стерилизованные банки, 
закатать, укутать. 

А еще один из самых 
любимых рецептов — не- 
жная с пряным ароматом 


А 


Зкгпомидоров, 1 кг | 
моркови, 1 кг свеклы, 
1 кг лука, 0,5 л расти- 
тельного масла, не- 
сколько горошин ду- 
шистого перца, соль, 
сахар, уксус — по вку- 
Су, и обязательно — 
хмели-сунели. 

Овощи пропустить 
' через мясорубку, доба- 
2, : вить растительное мас 
р х ло и варить до готовно 
н ў ый сти. В конце добавить. 
Ч уай Е соль, сахар, уксус, 


8 ОКТЯБРЯ 


СЕРГИЙ-КУРЯТНИК 


Длямногиххозяеккапустная пора ассо о 
ется с голубцами. Но традиционные стья. А для 
это мясо, завернутое в капустные Ли! ая в мясо. 
меня голубцы — это капуста, завернут. бивание | 
Труда на приготовление начинки и на от боль- 
филев тонкий пласт вы затратите ничуть не г 
ше, чем на снятие листьев с кочана и их озаари 
вание, а блюдо получите гораздо вкуснее и ор. 
гинальнее. 


Голубцы «наоборот» 


из куриных лапок 


Куриные лапки — продукт дешевый, но, по 
мнению большинства, непривлекательный. Я 
считаю: это лишь потому, что лапки умеютгото- 
вить далеко не все хозяйки. Надеюсь, мой опыт | 
поможет вам убедиться, что блюда из куриных 
лапок — просто объедение! 


| Подготовленные ку- 
1 риные лапки замочить 

| на ночь вхолодной воде. 
| Утром воду слить, а лап- 
_ 1 ки залить З л свежей 

| воды (на 16 шт. лапок). 
Довести докипения, ва- 
рить на слабом огне. До- 
бавить в бульон целую 
луковицу с шелухой, 
корень петрушки, на- 
тертую на мелкой терке 
морковь. Через 2 часа, 
когда лапки станут мяг- 
кими, всыпать в бульон 
раздробленный куриный 
кубик «Галлина Блан- 


ка». Довести до кипения, | 
выключить огонь и дать | 
остыть под закрытой |! 
крышкой. Вынуть из буль- | 


онакореньпетрушкиилу- 


ковицу. В мисочки поло- | 
жить очень мелко поруб- | 
ленный чеснок, залить | 
холодец в мисочки (круп- | 


ные косточки из лапок 
можно удалить), украсить 
фигурно вырезанной 
морковью и зеленью. 
Подавать с отварным 
картофелем. 
Людмила КУРАШ, 
г.п.Городея Минской обл. 


духовке. 


} 
| 
$ 


Знаю, что красное куриное мясо содержит 
очень много железа. Поэтому, кроме того, что 
окорочка, на мой взгляд, самая вкусная часть ку- 
рицы, это еще и очень полезный продукт. Но по- 
дать их просто пожаренными —– скучно. А вот в 
румяных «пеленках» — весело. 


Цылплятки 
В «пеленках» 


2 окорочка порезать на куски, посолить, попер- 
чить. Из 4 ст.л. майонеза, 0,5 ст. воды и муки за- 
месить крутое тесто, раскатать в тонкий пласт, на- 
резать на ленты. В каждую ленту завернуть по кусоч- 
ку окорочка и ломтику твердого сыра. Уложить на 
противень, смазанный растительным 
маслом, смазать майонезом и запечь в 


Валентина ЖИДКО, 


1 куриная грудка 
| (филе), 150 гсвежей ка- 
| пусты, 50 гморкови, 50 г 
1 репчатого лука, З ст.л. 
т риса, 1 ч.л. томатной 
пасты, 1 яйцо, расти- 
| тельное масло, мука, 
| соль, перец — по вкусу. 

Рис отварить, мор- 
| ковь, луки капусту нашин- 
ЕЕ и спассеровать в 
| 
} 


растительном масле. Пе- 
ремешать рис совощами, 
і томатной пастой, солью и 
ў перцем. Куриное филе по- 
{ солить, поперчить, отбить 
1 в тонкий пласт. Выложить 
на филе рисово-овощную 


9.Будслав 
Минской обл. 


начинку, свернуть кон- | 
вертом, смочить во 
взбитом яйце, обвалять 
в муке и обжарить в ра- 
стительном масле до 
золотистой корочки. На № 
гарнир подать отварной 1% 

картофель. 
Наталья БАРАНОВСКАЯ, 
с.Кекава, Латвия. 


Гюльчехра 


Для будней такое 
блюдо слишком торже- 
ственно, в праздники 
можно уделить курочке 
больше времени и, на- 
пример, нафарширо- 
вать ее или пригото- 
вить галантин, а вот в 
воскресный день, ког- | 


1 
} 


да вся семья в сборе, 


именно такая аромат- 
наякурочкас красивым 
восточным названием 
будет как нельзя кста- 
ти. 

Курицу (1 кг) разде- 
лать, слегка обжарить, 
затем залить 500 мл 
сметаны и 500 мл буль- 
она, приготовленного из |. 
кубика «Магги». После | 
закипания отлить 1 ст. 
жидкости, остудить — |" 
развести в ней 2 ст. л. } 
муки. Отдельно пожа- 1 
рить 1 измельченнную | 
большую луковицу на 
курином жиру или сли- { 
вочном масле. Когдаку- 
рица станет мягкой, по- 
мешивая, влить разве- 
денную муку, положить. 
лук и за З мин. до снятия, 
с огня — головкутолчен 
го чеснока. : 

На гарнир — С 
фельное пюре. 
Зоя 

г. Кобрин Брест 


«Спагетти» 


Покупаю хорошую 
вермишель «паутинку» 
{изтвердых сортов пше- 
ницы (сэкономленные 
рубли могут обернуться 
разварившейся верми- 
 Шелевой кашей). Пропор- 
ции продуктов не указы- 
ваю, все зависит отколи- 
чества едоков. 

Еще понадобятся лук, 
морковь и мясные про- 
дукты. Я обычно беру 
либо телячье сердце, 
либо куриные желудки. 

Лук чищу, разрезаю 
пополам и режу полу- 
кольцами. Нагреваю ско- 

вороду, наливаю расти- 
тельное масло и как 
только появится «дымок» 

— кладу лук. Пока пассе- 
руется лук, подготавли- 

| ваю морковь. Морковь 
1 понадобится свежая, без 
заскорузлой кожицы, по- 
томучто кожицуя нечищу 
(вкожуре все витамины и 
клетчатка). Тщательноее 
‘промываю щеточкой и на- 
резаю кружочками. Как 
только лук подрумянится, 
добавляю в сковороду 
‘морковь и только после 
моркови — нарезанное 
соломкой мясо. Мясо 
всегда заранее размора- 
живаю и даю стечь лиш- 
ней влаге. От крови мясо 
только сочнее, а вот от 
‘воды будет вареным и 
‘рыхлым. Когда добавляю 
мясо, огонь усиливаю и, 
сто помешивая и при- 
дывая, чтобы не под- 
жариваю доко- 

осле этого смесь 

вляю огонь до 
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ТТЪ НАШИХ: ЧИТАТЕЛЕЙ 


| 


Очень понравилась рубрика «Рецепты нашей 
семьи», и захотелось мне поделиться своими сек- 
ретами, правда, исключительно холостяцкими. 


огня, постепенно, неболь- 
шими порциями, чтобы не 
слипалась, всыпаю верми- 
шель. Огонь под кастрюлей 
с вермишелью убавляю 
лишь, чтобы «не убежало» и 
варю, не накрывая крыш- 
кой, Покаварю вермишель, 
мясо как раз доходит до 
нужной степени готовности 

Теперь очень важный 


момент. Если обед намеча- р, 


ется будничный, то верми 


шель лучше всего недова- # 


рить, промыть холодной во- 
дойи довести до готовнос- 
ти уже в сковороде с мясом. 
Тогда вермишель пропита- 
ется мясо-овощным соком 


станет аппетитного желто- 
Ег 


го цвета. 

Если обед предполагает 
присутствие дамы, которую 
нужно буквально сразить 
своим поварскимталантом, 
то сваренную вермишель 
нужно промыть кипятком, 
перемешать со сливочным 
маслом и выложить на кра- 
сивое блюдо в виде бубли- 
ка. А вот в «дырку от бубли- 
ка» поместить мясо-овощ- 
ную смесь. Сверху украсить 
зеленью. 

Ну, а если любимую 


макаронными изделиями р 
не удивишь, открою сек- # 


рет, какприготовить. 


Драники 
спартанские 


5-7 средних клубней 
картофеля, 2-3 лукови- 
цы, 3-4 моркови, 1 яйцои 
0,5 ст. муки (можно заме- 
нить овсяными хлопьями 
или манкой), соль, перец 
— по вкусу. 

Картофель очищаю и на- 
тираю на крупной терке. 
Морковь — на мелкой, лук 
нарезаю. Все перемеши- 
ваю сяйцом, солью, перцем 
и мукой. И начинаю руками 
мять, жать и мешать во все 
стороны — чтобы картошка 
пустила сок. Если муку за- 
меняю овсяными хлопьями, 
даю«мешанине» постоять с 
полчаса, чтобы хлопья на- 
бухли. 


На среднемогне нагре- ^ 


ковороду, наливаю в 

стительное масло 

ываю смесь лож- 
ЕН 


кой в виде котлеток, чуть 
приминая сверху. Обжари- 
ваю, как обычные оладьи. 
За счеттого, что картофель 
был натерт на крупной тер- 
ке, края у драников полу- 
чатся «мохнатыми» — в 
этом весь шарм! Подаю 
драники и скислым соком, 

и со сладким чаем — все- 

гда вкусно! 


эссенции, 1 ст.л. саха- 
ра и 1 ч.л. с горкой 
крупной соли. Довожу 
до кипения и охлаждаю. 
Заливаю маринадом 
сельдь и оставляю на 40 
мин. За это время раза 
3-4 сельдь перемеши- 
ваю таким образом: беру 
точно такую же миску, 
накрываю ею миску с 
сельдью и переворачи- 
ваю. При таком способе 
перемешивания филе 
‚ остается целеньким, 
` красивым. Потом выкла- 
дываю сельдь в селедоч- 
ницу, посыпаю зеленым 
луком и подаю на стол. 
А картошку на гарнир 


: 1 сварить — не проблема. 


7 


х х я 


Ну, аесли мужчина с 


< фартуком не дружит, а 


2: приятный сюрприз сво- 


ей подруге, жене, маме 
или бабушке сделать хо- 
чет, предлагаю просто 
поточить все ножи, тер- 
ки, мясорубки, которые 
найдетенакухне. Техно- 
логию заточки ножей 
описыватьне буду, здесь 
все более или менее по- 
нятно, а вот стерками и 
мясорубками есть ма- 
ленькие хитрости. 
Все терки я точу наж- 
дачной водостойкой бу- 


: магой(нулевкойили № 1). 


Терки мою средством 
для мытья посуды (чтобы 


4 хорошо обезжирить). 


Когда есть желание 
повозиться с селедкой, 
готовлю 


Сельдь 
в маринаде 


Это довольно скорост- 
ной рецепт. Вообще, пре- 
лесть холостяцких изобре- 
тений именно в простоте и 
надежности «конструкции» 
— все дешево и вкусно. 

Отделяю от сельди 
филе, складываю вглубокую 
миску. (хорошо, если в запа- 
сеестьеще однатакая же — 
она понадобится попозже). 
Затем режу очень тонкими 
полукольцамилук, выклады- 
ваюнаселедку. Готовлю ма- 
ринад из 0,5 ст, воды, 1 
ст.л. 70%-ной уксусной 


Потом обертываю наж- 
дачкой пластиковую бу- 
тылку и теркой вожу по 
наждачке, ни вкоем слу- 
чае не наоборот! 

В мясорубке затачи- 
ваю нетолько ножи, нои 
ту сторону решетки, по 
которой эти самые ножи 
«скребут». Влажную наж- 
дачку кладу на ровную 
гладкую поверхность 
(например, табурет) — 
мокрая наждачка легко 
прилипает к гладкой по- 
верхности. И металлом 
вожу по наждачке, 

Удачи всем мужчи- 
нам в этом трудном 
опасном деле — покој 
нии женских сердец 
рез их желудки! 

Евгений ГНИЛОМ! 


А 


Мт 


зист. 
САС 
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Пища обольщения 


Если намечается ужин романтический, значит, 
на столе должна быть пища обольщения: ориги- 
нальная, сытная и необыкновенно вкусная. Стол 
должен поражать не количеством съестного, а 
изысканной сервировкой, оригиналь- 
ным оформлением. 


«Вулкан страсти» 


1 курица, 1 кг картофеля, 1 яйцо, 
1-2 луковицы, соль, перец, кетчуп, 
майонез. 
Картофель отварить, приготовить 
пюре. Сырое куриное мясо отделить 
откостей, вместе с луком пропустить 
через мясорубку, добавить соль и # 
перец. Полученный фарш разделить 
на две части. Одну обжарить, другую 
— оставить сырой, добавить в нее 
яйцо. Горкой выложить на противень 
обжаренный фарш, сверху — картофель- 
ное пюре, затем сырой фарш и снова пюре. 
Блюдупридать формуконуса (вулкана) и за- ~ 
печь в духовке в течение 40 мин. 
Затем от вершины готового «вулканчика» 
по его «склонам» майонезом и кетчупом нари- 
совать потоки. На вершине установить половин- 
КУ яичной скорлупы, в которую налить немного 
водки. «Огненную воду» осторожно поджечь и по- 
тушить свет. 
В этот момент можете сфотографировать своего 
любимого (любимую). А лучше сфотографироваться 


вместе. 
Салат «Надежда» 


100 г куриного филе, 1 яблоко, 1 апельсин, 1 
киви, майонез, 50 г ядер грецких орехов. 

Отваритькуриное филе, нарезать кубиками. Апель- 
син и яблоко очистить и нарезать, соединить с кури- 
ным мясом. Салат заправить майонезом, посыпать 
измельченными орехами и украсить ломтиками апель- 
синаи киви. 


Десерт «Наслаждение» 


4 крупных яблока, 1 ст. ядер грецких орехов, 
200 гчернослива без косточек, 2 ст. л. меда, не- 
сколько капель спирта или водки. 

Вымытый чернослив нарезать соломкой, сме- 
шать сгрецкими орехами. Вырезать из яблок сер- 
дцевину так, чтобы получились чашечки со стен- 
ками толщиной 1,5 см. Внутрь чашечек положить 
начинку, плотно утрамбовывая ложкой, сверху по- 

° литьмедом и запечь в духовке на противне до мяг- 
_ кости. Готовыеяблоки поставить на блюдо, полить 
том или водкой и поджечь, 
Лилия КОЖУХАЙЛО, 
г. Лида Гродненской обл. 


Па 


ЕЕ АННА 


Ва 


Па быструю руку 


Прочитала о конкурсе «Романтический 
ужин» и не смогла устоять. Я предлагаю «ро- 
мантический ужин» набыструю руку. 

Многие подумают, как же так — на быструю 
руку!? Ведь самоназвание «романтический ужин» 
заставляет сердце трепетать в предвкушении 
праздника... Но в обыденной суетемычастопро- 
сто забываем о какой-то дате или же вспомина- 
ем ближе к вечеру, когда любимый человек вот- 
вот должен прийти с работы. И именно в такой 

ситуации вам поможет вариант моего «РУ». 


«Грибочек» 


5-6 картофелин, 1 молодой каба- 
чок, майонез, зелень, овощная 
приправа «Роллтон» (можно за- 
менить солью и молотым пер- 
цем), чеснок. 

Молодой картофель очиститьи 
сварить. Кабачок очистить от ко- 
жицы, порезать на кружочки. Каж- 
дый кружочек обжарить в масле с 
2-х сторон, посыпав каждый «Рол- 
лтоном» и тертым чесноком. 

Картофель выложить на кра- 
сивую тарелку, обильно посы- 
пать укропом, петрушкой, пе- 
рышками лука. Затем на каждый 
клубень положить обжаренный 
кружочек кабачка. На кружочек 
выложить 1 ч.л, майонеза и сно- 
ва все посыпать зеленью. 


Мясное блюдо 
«Прекрасное» 


300-400 г любого мяса, 4-5 по- 

мидоров, чеснок, лук, зелень, при- 

права «Роллтон» для мяса — по вкусу, раститель- 
ное масло для обжаривания. 

Мясо порезать на кубики и пожарить на среднем 
огне, посыпать приправой «Роллтон», добавить из- 
мельченный чеснок, лук, порезанный кольцами, и 
очищенные от кожицы нарезанные помидоры. За 5 
минут до готовности добавить зелень. 


Салат «Для нас» 


5 помидоров, 5 огурцов, соль, растительное 
масло или майонез — по вкусу, зелень. 

Помидоры порезать дольками, огурцы — полу- 
кольцами, порубить зелень, все смешать, посолить. 
Заправить маслом или майонезом. 


«Солнышко» 


2 яйца, З ст. л. сахара, 2 ст.л. творога, 0,5 ч.л. 
соды, погашенной уксусом, щепотка соли, мука, 
чтобы получилось тугое тесто, ) 

Все смешать, замесить тесто, скатать «колобки». 
и обжарить их во фритюре, , а 

Умелая хозяйка потратитна этот ужин40-45мин. | 

4 Татьяна ПЛАТОН 


х. Веселый Волгоградс 


| 


ПАЛЬЧИКИ 


ОБЛИЖЕШЬ! 


роны, затем перевер- {8 
нуть. Смазать сверху | 
каждый рыбный шницель 
горчичным майонезом, 
сверху выложить мелко 
порезанный лосось или 
лососевую закуску. По- 
крыть все смесью из зе- 
лени с сыром, плотно 
прижать лопаточкой и 
довести до готовности 
под крышкой: 
На блюдо выложить 
по два листика салата, а 
на них — рыбные шнице- 


ся растительном 
масле. 

Еще теплые бак- 
лажаны и фасоль 
СЛОЯМИ ВЫЛОЖИТЬ В 
прозрачную миску, 
чередуя слои, начав 

с баклажанов и заканчивая 
также баклажанами. Салат 
можно украсить свежей зе- 
ленью, петрушкой или укро- 
пом, колечками красного 
сладкого перца. 


Рыбное филе 


Мы с мужем уже немолоды и в браке состоим 
не один год. Праздники отмечаем всей семьей. А 
однажды сын предложил отметить день нашей 
‘свадьбы. По его словам, это прекрасный повод для 
романтического ужина при волнующем мерцании 
пламени свечей. Наш юный романтик помог с 
оформлением ужина, сделал красивые подсвечни- 
ки, украсил комнату и включил тихую музыку. И 
этотвечер получился замечательным и запомина- 


ющимся. 


мосферы. 


Теплый салат 


2 маленьких или 1 
средний баклажан, 
500 гспаржевой фасо- 
ли (можно заморожен- 
ной), 0,5 ч.л. аджики в 
порошке, 4 ст. л. рас- 
тительного масла, 
1 ст. л. яблочного ук- 
суса, 1 зубчик чесно- 
ка, 1 ст. л. сахара, 
соль — по вкусу, 1 по- 
мидор. 

Баклажаны вымыть, 
разрезать вдоль попо- 
лам, посыпать солью и 
оставить на полчаса, что- 
бы вышла горечь. Спар- 
жевую фасольперебрать, 


Думаю, чтоуромантическогоужинаесть свои особен. 
ности. Во-первых, он должен быть приготовлен своими 
руками, во-вторых, угощение надо делать недолго, что- 
бы не свалиться отусталости и не чувствовать тяжести в 
желудке отобильной еды. В-третьих, блюдадолжныбыть 
необычно украшены. Итогдахорошо продуманный 
поразит праздником вкуса и романтичностью своей ат- 


промыть, отрезать кончики и 
нарезать на небольшие ку- 
сочки длиной 2-3 см. Отва- 
рить в подсоленной воде. 

Промокнуть салфеткой с 
баклажанов выделившийся 
сок, нарезать на кусочки- 
полумесяцы толщиной 0,5 
см. 

В глубокую сковороду 
влить 2 ст. л. растительного 
масла и немного обжарить в 
нем баклажаны, затем за- 
лить их стаканом воды, до- 
бавить соль, сахар, аджику, 
яблочный уксус, мелко поре- 
занные помидор и чеснок. 
Закрыть крышкой и тушить 
до мягкости. Откинуть на 
дуршлаг баклажаны и дать 
стечь жидкости. Отварен- 
ную фасольтоже откинутьна 
дуршлаг, дать стечь жидко- 
сти и обжарить в оставшем- 


ужин 


600-700 г филе хека 
или ставриды, 120 гкопче- 
ного лосося или 1 баночка 
пососевой закуски, 1 ма- 
ленькая луковица, 1/4 ли- 
мона, по пучку укропа и 
кинзы, 50 г сыра, 100г 
майонеза, 1 ч.л. горчицы, 
несколько оливок, расти- 
тельное масло, 4 листика 
свежего салата, соль — 
по вкусу. 

Филе вымыть и обсу- 
шить салфеткой: Разрезать 
на 2 части поперек, чтобы 
получились куски, похожие 
на шницели. Копченый ло- 
сось мелко нарезать. Укроп 
и кинзу вымыть, отряхнуть 
от воды и тоже мелко наре- 
зать. Добавить в зеленую 
смесь 2 ст. л. натертого на 
мелкой терке сыра. В май- 
онез добавить горчицу и хо- 
рошо перемешать. 

Рыбное филе слегка по- 
солить, обвалять в муке и 
поджарить в растительном 
масле сначала с одной сто- 


ли, украсивихпо центру |1 


колечками оливок. Гар- 
нировать блюдо кольца- 
ми лука и лимоном. 
Анна ТОДОРЧУК, 
г. Брест. 


Выпечка хлеба в домаш- 
них и заводских условиях из 
пророщенного зернапшени- 
цы (без перемола в муку) 
методом мягкой переработ- 
ки. От вас — конверт с о/а. 

400105 г. Волгоград, а/я 3117. 


Наложенным платежом изделия’ 
Оренбургской - 
фабрики 
пуховых платков: 
ПАУТИНКИ — 
1,6х 1,6 м — 1200 руб., | 
1,2 х 1,2 м — 800 руб., ~ 
1х1м — 550 руб. — 
ПАЛАНТИНЫ — 
1,6х0,7 м — 820 руб, 
Цвета — бел. сер., гол 
сир., зел. 
ШАЛИ 
1,2х 1,2 — 540 руб., 780 


460036 г. Оренбург, а/я 2416 | 
Са. № СО 6286 Адм. Оренбург: = 


зел 


Очень скоро Новый год, 
пуск «Нашей кухни» порад; 
гинальными рецептами, 
решениями, приглашаем 


и чтобы праздничный вы- 
овал всех читателей ори-. 
новыми идеями и свежими 


тысячи участников Д 
ловия, получат от «Нашей Н И ты 
выберет 10 счастливчиков, которым в 
любой хозяйке подарки. | К 


ЗООТ 


(92009, 


Организм не обманешь ни соевыми гуляшами, 
и сосисками! Если вы не вегетарианец, давайте 
| попробуем разоблачить наиболее известные 


мифы о мясе. 


© ГОБОРЯТ, чторе- 
гулярное потребле- 
ние мяса укорачивает 
жизнь 
Это мнение никем не 
доказано и ничем не 
подтверждается. В при- 
роде век хищников не 
короче, чем травояд- 
ных. Это верно и в отно- 
шении людей: среди 
долгожителей очень 
мало вегетарианцев. 
® ГОВОРЯТ, что 
лое мясо птицы ме! 
вредно, ч 
Данный тезис также 
ничем не подтвержден: В 
белом курином мясе 
действительно очень 
мало жира, однаковтем- 
ном (например, ножках), 
гораздо выше содержа- 
ние железа. Так что, 
смотря что считать кри- 
терием «полезности». 
© ГОВОРЯТ 
мясные бульонь! 
чина атеросклеро 
Пока никто этого не 
доказал. Напротив: у не- 
которых народовмясные 
супы составляют неиз- 
менную и важную часть 
диеты, что никак не отра- 


ОБО 


жаетсянаобщейкартинеза- 
болеваемости или продол- 
жительности жизни. Амери- 
канцы практически не едят 
бульонов и мясных супов, 
однако склероз объявлен у 
нихнациональным бедстви- 
ем. Афранцузы едят, но бо- 
леют гораздо меньше. 


Эта идея очень по душе 
производителям маргари- 
на, их-то стараниями онаи 
получила такое распрост- 
ранение. Не верьте: хоро- 
шее сало в разумных коли- 
чествах скорее полезно, 
чем вредно — и уж точно, 
не вреднее маргарина. 


На самом деле это 
вполне нормальное и за- 
конное сочетание, которое 
встречается в большинстве 
традиционных кухонь. Если 
у вас проблемы с углевод- 
ным обменом, вам вредно 
есть картошку и макароны 
БЕЗ мяса и/или жира. 


ревности советовали больному упот- 


Ах 


от орган животного, который «ба- 


сыром). Пусть 
количествах. 


Очень долгое время мы прожили в Киргизии. 
Там я научилась готовить азиатские блюда. Моя 


семья очень любит 


Казан к‹ 


-) (баранина в соку) 


500 гжирной баранины, 500 г репчатого лука, 
соль, перец, зелень — по вкусу. 

Баранину обмыть, нарезать небольшими кусоч- 

_ ками, перемешать снашинкованным тонкими коль- 

‘цамилуком, нарезанной зеленью, черным молотым 

ерцем, солью. Положить в разогретый чугунный 

окс жиром; плотно закрыть крышкой. Тушить 


‚на слабом огне, помешивая, час-полтора. 


Зинаида КОМЕНДАНТОВА, 
с.Усть-Есь, Хакассия. 


»> Чтобы сделать мяс- 
ные отбивные сочнее, 
нужно за 2-3 часа до при- “% г 
готовления смазать их растительным маслом, нате- \\ 
реть перцем или сбрызнуть уксусом. Солить нужно в 
самом конце готовки. 

> Чтобы правильно приготовить бифштекс, нужно 
удалить с мяса все пленки, нарезать поперекволокон. Ц 
Чтобы бифштекс получился мягким, его нужно хоро- | а 
шенько отбить. Е. 

» Куски жесткого мяса станут мягче, если смочить |! 
их лимонным соком, дать соку впитаться и жарить на 
разогретой сковороде. Можно положить мясо на 2-3 
часа в молоко. 

>» Мелко нарезанные куски нужно солить в середи 
не готовки, апри быстром прожаривании = перед прӣ- 
готовлением. 

» Запекая мясо в духовке, нужно поливать его мяс- 
ным соком или горячим бульоном. 

» Чтобы узнать, готово ли мясо, нужно проткнутьего. 
Если сок красный — еще сырое, если розовый — сред- 
ней прожарки, а если прозрачный – мясо прожарено. 

Подготовила Анжела БОРТНИК. 


мндн 


Рецепт месяца аве, 


В этот раз, как никогда прежде, мнения голо- | 
сующих были оченьразноречивыми. С одной сто- | 
роны, это, конечно, усложнило выбор лучшего, но | 
с другой — приятно, что в ваших письмах пере- | 
числены были практически все рецепты, опубли- | 
кованные в августовском номере. И все-таки, по- | 
бедитель определился. Им стала Оксана ПОРТ- | 
НОВА из г.Пензы, благодаря присланному ей | 
рецепту приготовления салата из кабачков с | 
рисом. Многие наши читательницы, которыере- | 
шили пополнить зимние припасы, приготовив | 
салат по рецепту Оксаны, остались очень доволь- | 
ны. Мы поздравляемее с победой и вручаемей | 
приз — кухонный фартук. | 

А среди голосовавших удача улыбнулась Ки- | 
риллу РАСТОКИНУ из г.Николаевск Волгог- | 
радской обл. Для него приз = фирменная май- | 
ка нашего издательства. 


Дорогиечитатели! Предлагаем вам выбратьлуч- 
„ший кулинарный рецепт октябрьского номера. Для 
этого заполните купон с двух сторон, вырежьте и 
| вышлите на адрес редакции: } 
| 214000 г.Смоленск, главпочтамт, а/я 488 
| «Наша кухня» — «Рецепт номера» 2 ых 
] ра». 
|  Вдекабрьском выпуске будетназван лучшийок- | 
| тябрьский рецепт, а среди голосовавших — про- 


грьыш: фирменных толоковских суве- 


У На мой взгляд, лучшим рецептом 
«9 октябрьского номера является: - 


ции творческих идей. В 
результате на свет по- 
явилась уникальная съе- 


мого Васнецова. 


Технология рисования, 
по словам Виталия, доступ- 
на даже начинающему кон- 
дитеру-любителю. А пото- 
му, если увиденное нафото 
вдохновило вас на подоб- 
ный подвиг, подсказываем, 
что для начала на жестком 
основании (пластиковой 
или деревянной смазанной 
маслом досточке) нужно 
раскатать сладкую мастику. 
Для ее приготовления пе- 
ремешать до консистенции 
пластилина сухое молоко, 
сахарную пудру и сгущен- 
ное молоко. Затем остро 
отточенной спичкой нари- 
совать будущую картину. 
Начинайте спростых сюже- 
тов с небольшим количе- 
ством цветов. Теперь на- 
ступает самый ответствен- 
ный момент. Для рисования 
понадобятся сливочный 
крем, приготовленный из 
сливочного масла и сгу- 
щенного молока, пищевые 
красители, кондитерский 
мешок с мелкой насадкой 
«звездочка» и... довольно 


Найти свое место в жизни — одна изнаиважнейших 
вляющих счастья. Глядя на шедевры, созданные 
`могилевским кондитером Виталием 
ВСЕЕВЫМ, невольно понимаешь, 
что этот обаятельный молодой па- 
рень — человек счастливый. Ежед- 
невный труд в кондитерском цехе 
икатов ПО «Химво- 


добная Картина «Три богаты- 
ря». Рисовал ее Виталий почти 
сутки, а результат, пожалуй, 
привел бы в восторг даже са- 


прохладное помещение 
Если на кухне будет тепло, 
картина просто-напросто 
«поплывет» 

Хотя Виталий и называ 
ет свою технологи 5 
вания «бисеропл 
я бы, скорее, ср 
с вышивкой кр 
Кропотливо, «зве 
«звездочке», ряд к ряду, 
стараясь не оставить п 
того места, нуж+ 
вать на основу би 
крема разного цве 

Вообще, какпоказывает 
практика, всегениальное — 
просто. Обычное бисквит- 
ное тесто, бесхитростная 
прослойка изяблочногопо- 
вилла, традиционный сли- 
вочный крем и фантазия — 
в результате — первое ме- 
сто на областном конкурсе 
по кондитерскому искусст- 
ву в номинации «Арт- 
класс». Изюминкой, завое- 
вавшей сердца взыска- 
тельного жюри, стали тон- 
чайшие кружева, окутав- 
шие необычной формы 


Укажите свои Ф.И.О. и полный домашний адрес 


л 
1 


ы 77 
сплетенные и выпе- 
ченные из заварноготеста. 
Наверное, непрофессио- 
налу такие изысканные ук- 
рашения сделать будет 
трудно, однако, если среди 
читателей отыщется экспе- 
риментатор-смельчак, Ви- 
талий советует замеши- 
вать заварное тесто только 
на белках, добавив немно- 
то соли, и без сахара. В 
противном случае кружев- 
ные ниточки снять с про- 


торт, 


Не красна изба углами, а красна пирогами! Хотите, й 
чтобы ваши пироги навернякауда- | 


лись и получились пышными, аро- 
матными, рассыпчатыми, мягки- 
ми, румяными, саппетитной золо- 
тистой корочкой? Тогда загляните 
вброшюру«СЛАДКИЙ СТОЛ» се- 
рии «Самобранка». В ней вы най- 
дете классические и упрощенные 
рецепты дрожжевого, слоеного, 
бисквитного, заварного, песочно- 
го, вафельного, белкового теста, 
| масляных, сливочных, белковых 
| кремов, мороженого, тортов, пе- 
`ченья, кексов, халвы, шоколада, 
| сгущенного молока и многих дру- 
| гих сладостей. А если вы хотите сами научиться печь 
| душистый ноздреватый домашний хлеб, для вас — от- 
| дельная глава брошюры «Хлеб — всему голова!». 


тивня не удастся, онивсе 
потрескаются. 

На вопросы, связан- 
ные с выпечкой иоформ- 
лением тортов, которые 
могутвозникнутьунаших 
читателей, Виталий с ра- 
достью согласился отве- 
тить. Такчто будем ждать 
ваших писем. А пока по- 
желаем нашему герою 
удачи — впередиконкурс 
республиканский. 

Наталья ЛАВЕНЕЦКАЯ. 


ое 


Е 
Наад куда, 
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НК №10, 2003 


__ Мой коронный торт 


М арни ЖИГАЛЬЦОВОЙ 


Кучерявый пинчер» 


 1ст. сахара, 1 ст. сметаны, 0,5 банки сгущен- 
го молока, 2 яйца, 0,5 ч.л. соды, 1/4ч.л. лимон- 

| ной кислоты, щепотка соли, мука. 
к Яйца растереть с сахаром, добавить 
сгущенкуи сметану, соль, смешанную 
с лимонной кислотой, соду. Всыпать 
столько муки, чтобы получилось те- 
сто консистенции густой сметаны. 
Разделить на две части, в одну 
`‚. добавить 2 ст.л. какао. Вы- 
` печь 2 коржа. Белый поло- 
жить на блюдо, а черный 
порезать на квадраты. 
7 Обмакивая квадраты в 
крем (взбить 0,5 л смета- 
ны с 1 ст. сахара), выло- 
жить их горкой на белый 
корж, залить оставшимся 
кремом, засыпать рубле 
ными грецкими орехами. 
п.Клетня Брянской абл 


© от Ольги ЮДАК ОВОЙ 


«Машенька» 


На слабом огне проварить до светло-коричневого 
цвета 2 ст.л. меда, 1 ст. сахараи 1 ч.л. соды. Сн 
м с огня, добавить 100 г марга- 
рина иостудить. Помешивая, 
вбить по одному 4 яйца, всы- 
пать 1 ст. муки. Разделить 
тесто на 2 части, выпечь в 
: форме, смазанной мас- 
лом. Промазать свежей 
жирной (лучше домашней) 
} сметаной, украсить тер- 
тым шоколадом. 
г.Макушино 


—_———— 


от Алины ДЕНИСЕНКО 


"Мы с братиком, как и все дети, очень любим 
сладости. Всегда помогаем маме печь торты. А 
| легкие в приготовлении тортики я пеку сама. 


| «Степка-растрепка» 


| Влить 0,5 ст. воды, вымесить и поставитьтесто на2 часа 
вхолодильник. Затем разделить 
тесто на б частей, каждую, под- 
сыпаямуку, раскатать ивыпечь 
в духовке. Коржи остудить, 
Длякрема взбить миксе- 
ром 200 гсливочного мас- 
лас 1 банкой сгущенного 
молока. Этим кремом про- 
мазать коржи, складывая их 


 пропитаться. 
А г. Ульяновск. 


400 г маргарина порубить ножом с 1 ст. муки. |! 


— 


|" 


Курганской обл. | 


друг на друга, сверхупосы- |. 
пать орехами. Дать торту | 


Фото 


РЕЦЕПТЫ 


Ге от Людмилы ИВАНОВОЙ 


| «Торжественный» 


| 10-12 яиц, 1,5 ст. сахара, 14-15 ст. л. муки, 

| щепотка соды. 

Отделить белки от желтков, белки взбить в креп- 

} кую пену миксером, желтки растереть добела с са- 

харом и содой. Аккуратно смешать желтковую и бел- 

ковую массы, добавить муку. Выложитьтесто в сма- 

1 занные сливочным маслом и под- 

пыленные мукой формы, выпечь в Р 

духовке бисквитные коржи. 2 
Из 0,5 ст. воды, 4ст. л. саха- ) 

раи 1 ст. л. вина сварить сироп, ь = 

остудить и пропитать им коржи. 
Для крема взбить 400 г сли- 

вочного масла миксером, влить, 

не переставая взбивать, банку ; 

сгущенного молока. Сложить . } Р 

коржи друг на друга, промазать % д 

кремом. Оставшийся крем окра- л 

сить пищевыми красителями В 


разные цвета. Верх 
лезколаанй 


торта украсить с 


помощью кон- 2“ = зк 


дитерского С р 
< 


шприца раз- 


ноцветными 
розочками из 
крема. 
п. Атлашево, 
Чувашия. 


от Юлни ОРЕХОВ ОЙ 


«Нежность» 


Для двух коржей: 2 яйца, 1 ст. сахара, 2 ст. | 
муки, 1,5 ст. кефира, 1 ч.л. соды, погашенной ук- | 
сусом. : 

Взбить тесто миксером: Приготовӣть такую же | 
вторую порцию теста еще для двух коржей, но доба 
вить 1 ст.л. какао. Выпечь 2 белых и 2 шоколадных 
коржа. } 

Крем: растереть ЗОО г сливочного маслас 1 ст. | 
сахара. Сварить манную кашу из 2. ст. молока и 3 


} 
| 


ст. л. манки, остудить, натереть на мелкой терке 
| цедру 1 лимона и добавить в остывшую кашу, туда 
| же положить размягченное масло с сахаром. Крем | 
| взбить миксером и поставить в холодильник на 20 
МИН. Я 
Затем промазать коржи, чередуя (внизу должен! 
| быть белый, а сверху — шоколадный). 
Глазурь: 3 ст. л. какао, 3 ст. л. 
молока, 0,5 ст. сахара, 50 г сли- 
 вочного масла. Все вместе прова- 
| рить. Теплой залить торт сверху. 
Для украшения 50 г сливочного 
масла смешать с 3-5 ч.л. сгущен- 
ного молока, можно добавить кра- 
сители, взбить миксером. Отса- 
| дить кондитерским шприцем 
| назастывшую глазурь цветоч- 
| ки изкрема, 
с. Порецкое, 
Чувашия. 


о), 


С) на ос- 


благодаря чему вы ху- 
Результатом использования 
есть снижение веса на 


издания: при 
зации обмена веществ 
| избавляется от лишнего 


веса. 

° Вопрос: как это может быть? 

Ответ: последние эксперименталь- 
ные исследования показали, что 
хитозан является липофильным ве- 
ществом (имеет свойства связы- 
вать жиры). Поэтому сразу после 
мачала программы снижения веса с 
 Вевшоп-С организм начинает об- 
рабатывать накопленные с годами 
| излишки. Человек, который начал 
принимать препарат, может про- 
должать есть все, что хочется, и при 
этом продолжать терять свои лиш- 
ние килограммы и сантиметры без 
какой-либо диеты. 

Вопрос: о каком натуральном ве- 
ществе, кроме витамина С, идет речь? 
Ответ: хитозан добывается из 
панцирей креветок и крабов. Хито- 
зан не усваивается организмом, 
соответственно не имеет калорий 
и является в пищевом отношении 
инертным веществом. Таким обра- 
зом, основным свойством хитозана 
в диетических программах есть его 


енное 
чтобы потерять 10, 15 и 


использование как адсорбента жира, 
что делает жир биологически недо- 
ступным для усвоения. Комбинация 
хитозана с витамином С продемо- 
нстрировала свою эффективность 
на тысячах пациентов, которые име- 
ли лишний вес, и показала самый 
быстрый способ избавления от него. 
Вопрос: на сколько килограмм за 
неделю может похудеть человек, 
которому до этого никак не удавалось 
похудеть? 

Ответ: если вы должны уменьшить 
свой вес на 10 кг, то будете худеть в 
среднем на З кг в неделю. Если вы 
должны уменьшить свой вес больше, 
чем на 10 кг, то будете худеть еще 
быстрее. Некоторые люди, которые 
хотели похудеть больше, чем на 15 кг, 
на протяжении первой недели те- 
ряли до 6 кг, а потом по 3-4 кг на 
протяжении следующих недель. 
Вопрос: как нужно принимать этот 
препарат? 

Ответ: оптимальный прием от 2 
до 4 таблеток (в зависимости от 
желаемых темпов похудения, дози- 
ровку можно увеличивать или умень- 
шать) 2 или З раза в день, запивая 
стаканом воды Принимать до или 
сразу после еды. Жировые отло 
жения начинают быстро исчезать, 
и уже с первой недели вы може- 
те увидеть результаты в зеркале и 
когда взвешиваетесь. 

Вопрос: я пыталась похудеть, при- 
меняя разные методы, но ни одного 
эффективного результата. Почему в 
этот раз должно быть иначе? 

Ответ: это потому, что нормали- 
зованный при помощи Веащоп-С 


настолько важный элемент 
мужского организма, что ее 
| иначе называютеще «сердцем 
мужчины». И если это «мужс- 
{ кое сердце» дает сбой, жизнь 
человека отягощается массой 
проблем. 
Простатит — одна из очень 
серьезных проблем современ- 
ного мужчины. Если раньше 
считалось, что простатит — это 
заболевание пожилых мужчин, 
то в настоящее время во всем 
мире число заболевших неук- 
лонно растет, а возраст — 
уменьшается. Поэтому необхо- 
димо более серьезное отноше- 
ние к своему здоровью, и луч- 
ше лишний раз проконсульти- 
роваться со своим врачом, чем 
потом всю жизнь пытаться ис- 
равить шибки собственной 
р застенчивости.. 
Итак, ОБЕТЫ дис- 


чтобы развеять ваши сомне- 
ния относительно выбора ме- 
тодики лечения, расскажу об 
этом аппарате максимально 
подробно. 

Что такое МАВИТ? Это 
устройство-аппликатор теп- 
ло-магнито-вибромассажно- 
го лечения воспалительных 
заболеваний предстательной 
железы в стадии стихания 
воспалительного процессаив 
фазе ремиссии. МАВИТ со- 
стоит из мягкого аппликатора 
особой формы с источником 
питания. 

Как лечит прибор? МА- 
ВИТ предназначен для лече- 
ния предстательной железы 
путем сочетанного воздей- 
ствия теплом, магнитным по- 
лем ивибромассажем. Комби- 
нированное применение мето- 
дов физиотерапии, действую- 
щих одновременно и подаю- 
щихся на один и тот же учас- 

ок тела в режиме одной про- 
цедуры, является наиболее 
ым. При этом со- 


техника». ер2@еі 


обмен веществ является природ- 
ным, и лишние жиры перераба- 
тываются самим организмом. Все, 
кто попробовали этот способ, по- 
худели. Так что нет никакой причи- 
ны считать, что этот препарат, кото- 
рый оказался эффективным для 
всех, не подействует на вас. Кроме 
того, использование Веашюп-С не 
требует: 

® никаких усилий силы воли; 

• никакой диеты; 

Ф никаких изнурительных физи- 


худения (на гу- 
даже больше, чем 20 кг. 


100% нату. 


ческих упражнений. 
Так что, если вы уже попробовали 
все и не получили результата, если 
вам не удается похудеть или оста- 
ваться стройной, не отчаивайтесь. 
Попробуйте еще раз, и в этот раз 
все будет хорошо, Вы действительно 
сможете похудеть и оставаться 
стройной, как вы всегда мечтали. 


_ Купо 


Вырежьте и вышлите в конверте по адресу: 105043, г.Москва, а/я 77, 
ООО “МЕДКОМПЛЕКС” 
Да, я хочу сбросить лишние килограммы благодаря Веащоп-С на основе хитозана. 


Дата рождения........,./ 


Оя заказываю стабилизирующий курс (от 1 до 7 лишних кг) и оплачу мой 
заказ на почтовом отделении или в Сбербанке сумму529 руб. 
ПОЯ заказываю оптимальный курс (от 8 до 15 лишних кг) и оплачу мой заказ на 


почтовом отделении или в Сбербанке 


ОЯ заказываю интенсивный курс (больше 15 лишні 


почтовом отделении или в Сбербанке 
Выберите способ оплаты 
ОПредоплаха - 


Квитанцию об оплате отправьте вместе с 


| Наложенный платеж - плюс 20% к указанной цене 


Фамилия 


Отчество.. 


Улица. 
Дом ......... 


Подпись ...... 


„../19...... Мой сегодняшний вес............кг. Мой идеальный вес...... кг. 


почтовый перевод на расчетный счет 40702810100001112700 в 
МКБ “МОСКОМПРИВАТБАНК”, г. Москва, $ 
БИК 044535342, ООО"МЕД КОМПЛЕКС”, ОКПО 


н заказа 


руб. 
их кг) иоплачу мой заказ на 


руб- 


сумму 
сумму 11 
‚кор. счет 30101810400000000342, 


58115897, ИНН 7703303322. 
купоном заказа. 


|+ Шарфы ажурные (белые, серые, полосатые) 375, 508, 695, 930 руб. 
% Паутинки (белые, серые) 560, 755, 998, 1380 руб. 
(+ Шали (серые, белые) 993, 1524, 1990, 2500 руб. наложенным платежом. 


Каков курс лечения? 
Продолжительность одной 
процедуры 30 минут. Курс ле- 
чения включает 7-9 процедур, 
проводимых ежедневно. По- 
вторный курс разрешается 
проводить через 2 месяца. 

Каков эффект примене- 
ния? После лечения прибором 
уменьшаются болевые ощуще- 
ния, улучшается мочеиспуска- 
ние, усиливается эрекция. 

Вчем преимуществата- 
кого лечения? Подчеркну, 
что МАВИТ прошел клиничес- 
кие испытания и разрешен к 
применению Минздравом 
РФ. Врачи отмечают, что ле- 
чение прибором надежно, бе- 
зопасно, комфортно. Быстро 
достигается лечебный эф- 
фекти отсутствуют побочные 


Товар сертифицирован 


срок службы прибора не ме- 
нее 8 лет. Вот вам еще и эко- 
номическая выгода. 


ровье. Посоветуйтесь с вра- 
чом и купите себе МАВИТ. Его 
цена наложенным платежом 
2 695 руб. + почтовый сбор, 
Конечно, это недешево. Но 
расходы оп Й 


апте! 
аї.гуагап.ѕи ыы 


ибн 
аооты 
Качество, проверенное 
временем! 
460000 Россия, г.Оренбург, 
а/я 74Т «Пухартель» 


реакции. Крометого, средний 


Позаботьтесь о своем здо- 


"Спрац 


о 


и огородника» 


Е; ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЗДОРОВЬЯ" _ 
«НАША КУХНЯ» + "САМОБРАНКА" | 


83491 


Как зака: бро! 


| мом) по адресу: : 


ИНН 6729013577. 


„рую вы заказываете. 


Небольшой пригород- 
ный поселок, в котором 
жил Василий Петрович, 
был местом уютным и ти- 
хим. Рядом лес, речка, ни 
шума, ни суеты. Да вот 
беда: по выходным стала 
Ё вдруг наезжать из города 
какая-то шпана. Шатаются по поселку, 
пьянствуют, цепляются ко всем, по ого- 
‚родам лазают. Развлекаются, вобщем... 

Однажды Василий Петрович возвра- 
щался излеса. Настроение было отмен- 
ное: набрал две большущихкорзины гри- 
бов. Вдруг на окраине поселка дорогу 
ему преградил какой-то здоровенный 
‘помятый парень. Видать, не из местных. 
Схватив пожилого человека за куртку, 
безлишнихпредисловий потребовал де- 
нег «на опохмел». Все еще надеясь ре- 
шить дело миром, Василий Петрович от- 


| грибы собирать – зачем они емув лесу? 
| Услышав спокойный и рассудитель- 
ый отказ, верзила просто рассвирепел. 
азившись потоком нецензурной 
и, онвырвалумужчины однуизкор- 
ичнозаявил: «Разнетденег, от- 

лбы!» 
ІПетровичотдалвторуюкор- 
апно выхватив из кармана 
едмет, ткнул им пар- 


_ Вы можете заказать интересующую вас брошюру в редак- 

ии. Напоминаем, что мы ничего не высылаем наложенным | 
Т латежом и без предоплаты. Перечислите простым почтовым ! 
| переводом 20 руб. (для получения 1 экз. заказным письмом) Е 
| или 17 руб. 50 коп. (для получения брошюры простым пись- Н 


г - ООО «Толока в России», 
_ 214000, г. Смоленск ОАО «СКА-БАНК», 
> р/с 40702810500630000614, 
к/с 30101810600000000757, БИК 046614757, 


____ разборчиво пишите свой обратный адрес, а в графе «Для 
 письменного‘сообщения» укажите название брошюры, кото- | 


|29 Телефоны для справок в Смоленске: } 
И (8-0812) 61-19-80, 61-19-90. Н 


ветил, что денег с собой не брал, ходил · 


НЕ ПРОПУСТИТЕ! 


[РОССИИ] НАЗВАНИЕ ИЗДАНИЯ 


91878 | -ТОЛОКА В РОССИИ. 


«ТОЛОКА. Календарь- 
справочник садовода 


35728 
35731 


35726 


| 


Всем, кто любит 
хорошую жизнь 
и черную икру! 


Корпорация 
«Восток-Запад» 


а р д ЕТ 
# Я | 


на дому; информацию о работе за рубежом; 

обработка корреспонденции; подсобную, сезонную, | 
с командировками и другую. 

Требуются сотрудники во всех регионах. 


Предложим работу всем написавшим. 


ня. Миг – и тело вымогателя пронзил 
мощный разряд электрического тока. 
Любитель халявы дернулся, испуганно 
выронилкорзины и беспомощно оселна 
обочину. Василий Петрович с благодар- 
ностью посмотрел нанедавно приобре- 
тенный электрошокер «Волмен», куплен- 
ный ему в подарок дочерью, иусмехнул- 
ся: «Надо ведь, какая полезная вещица 
оказалась!» Собралгрибыи, не обращая 
внимания на сидевшего с выпученными 
глазами парня, неспешно побрел до- 
мой... 

Итог истории закономерен: элект- 
рошокер «ВОЛМЕН» надежно нейтра- 
лизует любого напавшего, независимо 
от его телосложения, алкогольного или 
наркотического опьянения; эффективен 
против любых собак. Увечий не наносит 
= именно поэтому для его покупки не 
требуется никаких специальных разре- 
шений и при использовании в целях са- 
мообороны не возникает проблем с ми- 
лицией. Неудивительно, что этот ком- 
пактный прибор весом всего 200 іта 


платежом через наши российские п 
«Кобру», нужно просто послать заяв 


покупателям – «КИДКИ. 


Более 50000 вакансий, 

И зарплата до 90000 руб. в мес. 

? Информация бесплатно. Стаж. Контракт. Гарантии. 
Большие премии. Постоянная помощь в работе. 

От Вас — данные и конверт с о/а. 


1 

Зарабатывайте и помните: | 

«ПОД ЛЕЖАЧИЙ КАМЕНЬ ВОДА НЕТЕЧЕТІ» | 
394000 Воронеж, г/п, а/я 113; | 
«Восток-Запад», отдел кадров, сектор «НК» | 


Организована ДОСТАВКА шокеров по почтев люб 


=== Св. 119741 (3.04.01) РФ Адм. Воронежа == 


умещающийся в ладони, с 
огромным запасом энергии 
(до 500 включений) от про- 
стой батарейки получил в 
1999 году на проходившей в Варшаве 
выставке гражданского оружия титул 
«Лучшего средства самообороны для 
женщин». Цена «Волмена» составляет 
500 рублей. 

Серьезная новинка на отечествен- 
ном рынке — электрошоковый пара- 
лизатор «КОБРА», выполненный в 


форме дубинки из удароп- 
рочного материала длиной 22 
см. Оснащенный сильным ос- 
лепляющим фонарем и работающий на 
встроенных аккумуляторах, он имеет | 
мощность по первой (самой высокой) | 
группе спецсредств. В первую очередь 
«Кобре» отдают предпочтение телюди, _ 
чья профессиональная деятельнос 6 
сопряжена с опасностью, Цена «К ; 
ры» — 1200 рублей. ге. 


ую точкуіРосо 


редставительства. Чтобы 


С по есу: | 
«Холдтраст», указав свой лочтовый индеБо 05.2 2001386, 8 


срочных заказов и справок звоните по телефону8-10-37. 


солью и перцем. Хоро- 
шо вымешав Фарш, за- 
ПОЛНИТЬ им подготов- 
ленные тонкие кишкии 
перевязать на расстоя- 
нии 8-10 см другот дру- 
га. Варить сосиски 10 
МИН. в кипящей воде, за- 
тем переложить в утят- 
ницуи запечь в духовке. 


О г сала, 1 то 
нки, 0,5л молока, 7- 
иц, 1 ч.л. соды, Злу- 


'Сало пропустить че- 
рез мясорубку, переме- 
шать с измельченным лу- 

КОМ? манкой, молоком, Очень вкусно. 
сырыми яйцами, содой, Наталья МОХОВИКОВА, 
ый : г. Минск. 


————«————=—: 


Овощные блюда чеч 


Все продукты я беру «на глазок», так, чтобы гото- 
вое блюдо имело консистенцию жидкого пюре. 

Хорошо сваренную фасоль пропустить через мясо- 
рубку. В сливочном масле обжарить немного измель- 
ченного лука, тудаже выложить фасолевый фарш, влить 
сметану, немного горячего фасолевого отвара. Хоро- 
шо все перемешать, потушить на слабом огне 5-8 мин. 
Посыпать рубленой зеленью. Едят это блюдо, макая в 
него ломтики хлеба. 


Ася ИЩЕНК. 

с.Заповедное Ростовской обх. 

ть СТАТ? 
эразы м‹ 


б 


500г моркови натереть на средней терке, добавить 
100 г молока и 50 г сливочного масла, поставить ту- 
шить до мягкости. Затем добавить 100 г сахара и 0,5 
ст. манки. Остудить, в массувбить.2 яйца. Перемешать. 
Начинка: яблоки натереть на терке, добавить сахар 
по вкусу. Е 
Жарить зразы в растительном масле. Сначала по- 
ложить морковную массу в форме тонких оладушек, за- 
темначинку, сверху — сноваморковную массу. Обжарить 
бє торон. 
Е А массу можноприготовитьс вечера, а если 
в доме нет яблок, то готовить без начинки, т.е. как ола- 
‘дьи. Подавать со сметаной. 


Юлия ЗОТОВА, 
г.Альметьевск, Татарстан. 


: Рос- 

одня также вышли газеты: «Толока в 
Е, ключик», «Народный доктор», 
кресная газета», брошюра «Печь для дома и 
своими руками» серии «Мастерская на дому». 


главпочтамт, а/я 


———— 


214000г. Смоленск, 
ул. Тенишевой, д.4 «А» | 
ел. (80812) 64-75-65, 64-75-64. — 
- Тел./факс 64-75-47. р 
То!ока@5с1.5то!епзк.ги 
ля пи :214000 г.Смоленск, 


«Домашние колбасы» 


Традиционно на Руси по осени, когда 
первые морозцы прихватывают землю, 
готовили к забою домашнюю живность. 
Самые вкусные рецепты домашних кол- 
бас — кровяных, ливерных, мозговых, из 
свинины, говядины, дичи, мяса птицы и кро- 
ликов, жареных, вареных, копченых, соленых, для быст- 
рого употребления и длительного хранения — вы най- 
дете в брошюре «Домашние колбасы», которая вый- 
| детв ноябре. Мы подскажем, как в домашних условиях 

заготовить тушенку, законсервировать смалец, засо- 
| лить сало и окорок, приготовить балык. 


Капуста, 
запеченная с сыром 


2 кг белокочанной капусты, 3 ст. л. масла сли- 
вочного, З ст. л. репчатого лука, 3 ст.л. муки, 2ч.л. 
соли, немного свежемолотого душистого перца, 
2 ст. молока, 1 лавровый лист. 1 ст. тертого сыра, 
З ст. л. панировочных сухарей. 

Капусту порубить, выложить вкипящую водуи варить 
в течение 10 мин. Откинуть на сито. Мелко нарезанный 
репчатый лук поджарить на сковороде 5 мин., добавить 
муку, соль и перец. Хорошо перемешать, переложить в 
кастрюлю с капустой. Тоненькой струйкой, непрерывно 
помешивая, влить молоко, дать закипеть. Положить лав- 
ровый лист и варить на слабом огне 20 мин., после чего 
лавровый лист вынуть, всыпать в капусту 3/4 ст. тертого 
сыра, перемешатьи выложить все в глубокий противень. 
Посыпать сверхутертым сыром, смешанным с паниро- 
вочными сухарями и поставить противень в предвари- 
тельно хорошо нагретую духовку. Когда капуста слегка 
зарумянится, блюдо можно вынимать. 

Фаина ШВЕЦОВА, 
г. Москва. 


рмашках» 


Картофельная масса: пропустить через мясо- 
рубку 800 г отварного картофеля, добавить 0,5 ст. 
пшеничной муки, 0,5 ст. манной крупы, 1 яйцо, 
мускатный орех, соль — по вкусу. 

Массу раскатать, нарезать квадратиками, на каждый 
положить овощную начинку, (любую — морковную, ка- 
пустную, луковую). Края соединить и слепить, выложить 


«кармашки» на смазанный жиром противень, смазать 
их яйцом и выпечь в духовке. 


Лилия ПОНОМАРЕНКО, 
г. Киев. 


В связи с вводом в действие Н. 
дового кодекса выплата гонорара 
диться только при указании ном 
свидетельства по пенсионному $ 
дения, паспортных данных, 


алогового, Тру- 
будет произво- 
ера страхового. 
Онду, даты рож- 
адреса прописки, 


лане Цена 6 
са! 
А но в печать 


4 


де", 


ЦЕПТЫ | 
КУЛИНАРНЫЕ РЕЦЕП 


оспечать» ), 
63248 («Пресса России, ). 


гр Прием, $ З 
«А-ЛЯ Фуршет 


—- 


Хлеб (лучше ржаной) нарезать на неболь- 

шие квадратики. Обжарить их с двух сторонв 
растительном масле и натереть чесноком. 
Вареное яйцо мелко нарезать, перемешать 
с майонезом и выложить эту массу нахлеб- 
ные квадратики. Сверху украсить зеленью. 


Николай КОБЗАРЬ, 
г.Омск. 


фуршета предельно просты: 
репродукты, салат 
поместите их между 
решили приготовить 
но простым 

ожа, 

есть безн 

СТА быть кусочки 


закусками в 
горячее блюдо, оно дол 
1м — таким, чтобы го 


й хозяйке. Закуски для 
преимущества и самой х 
а е нарезка, тарталетки тосты, мо- 


йте нев 

кты подавайте н 
2а небольших вазочках, Если ВЫ 
жно быть предель- 
стям удобно было 
и бы облиться соусом. 


илирыбное филе, 


35 Во-первых, вы можете себя не ограничивать в количестве гос- 
тей, во-вторых, можно смело объединить друзей из разных компа- 
ний. За большим столом поддерживать общую беседу достаточно 
трудно, аустроив фуршет, вы дадите возможность гостям свобод- 
но общаться, разбившись на группы по интересам. 

# Важно, чтобы стол располагался в стороне, но к нему было 
удобно подойти сразунескольким гостям. Разложите на столе за- 
куски, стопками поставьте тарелки (их должно быть как минимум 


вдвое больше, чем гостей), фужеры и рюмки выстройте рядами, 
а приборы подайте в лоточках. 


Крабовые палочки в кляре 
На 400 г крабовых палочек — 3 яйца, 5 
ст.л. майонеза, муки столько, чтобы кляр 
получился консистенции густой сметаны, 
растительное масло. 
Яйца взбить, добавить майонез и муку, пе- 
ремешать. Крабовые палочки обмакнуть 
в кляр, обжарить в раскаленном рас- 
тительном масле. 


одном блюде, а 


Елена АКСЕНОВА, 
г.Курск. 


=; Очень важно и освещение. 
Фуршету свойственна кулуар- 
ная атмосфера, поэтому яркий 
парадный свет будет неуместен. 
На подоконниках, столах, накниж- 
ных полках — повсюду расставьте 
свечи. Вы добьетесь достаточно яр- 
кого освещения и создадите романти- 
ческую обстановку. 

# Особенность фуршета в том, что гости 
угощаются стоя. Тем не менее позаботьтесь о сидячих местах. 
Наверняка кто-то захочет перекусить и сидя, поэтому около ди 
ванов и кресел поставьте небольшие столики (можно обычные — 
табуретки, только покройте их салфеточками). 


Елена НЕКРАШЕВИ" 


Е Свежемороженая сельдь, 2 
вареные моркови, вареное яйцо, 
2 луковицы, лимон, соль, перец 
= по вкусу, зелень петрушки. 

Для желе: 1 ст. рыбного бу- 
льона, 15 г желатина, 1 ст.л. 
3%-ного уксуса. 

Сельдь разделить на филе, не 
разрезая спинку, удалить хребет. 
Слегка отбить, посолить, попер- 
чить и положить на салфетку ко- 
жей вниз. На середину выложить 
морковь, нарезанную соломкой, 
спассерованный в растительном 

| масле лук, дольки яйца, свернуть 
\ рулетом: Перевязать толстой нит- 
| койи отварить в подсоленной воде. 
Готовый рулет положить под легкий 
| пресс. 

В рыбный бульон добавить же- 
| латин, замоченныйв 1 ст. воды, ук- 

сус. Довести до кипения, охла- 
| дить. Вылить тонким слоем на 
_ | блюдо, дать застыть. Разложить 
| ломтики рулета, украсить зеле- 
й нью петрушки, кружочками ли- 
| мона, сверху залить оставшим- 

| ся желе. Дать застыть. 


Валентина ЧЕРЕНКО, 
г.п.Старобин. 


САЛАТ 
ИЗ ВЕШЕНОК 
С ОГУРЦАМИ 


400 гвешенок, 200 г отвар- 
ной курицы, 4 яйца, 2 луковицы, 
100-150 г соленых огурцов, 
З ст.л. растительного масла, 150г 
майонеза, соль — по вкусу. 

Вешенки промыть, нарезать со- 
ломкой, отварить в подсоленной 
воде. Вареные яйца нарезать мел- 
кими кубиками, лук спассеровать 
в растительном масле, огурцы вы- 
мытьи нарезать соломкой. Мясо ку- 
 рӣцы измельчить. Все компоненты 
мешать и заправить майонезом. 


р Татьяна ФИПОНОВА, 
г. Минск. 


ТОРТ ИЗ ЯЗЫКА 


350 гговяжьего языка, по 150 г 
майонезаи сметаны, 5-6 зубчиков 
чеснока, соль, перец — по вкусу. 

Язык отварить в подсоленной 
воде, остудить, нарезать не слиш- 
ком толстыми ломтями. Приго- 
товить соус: смешать майонез со 
сметаной, добавить пропущенный 
через чесночницу чеснок, перец. 
Намазать соусом тарелку, выло- 
жить на нее ломтики языка слоями, 
промазывая каждый соусом. Свер- 
ху прижать гнетом и поставить на 
НОЧЬ В ХОЛОДИЛЬНИК. | 


Галина ПРЕДЕИНА, 
с.Холмогорское 
Красноярского края. 


|| 
| 


| 


красных помидоров и мягкого сы- 
ра, 50 гсвежей сметаны. 

Для соуса: 3 ст.л. оливкового 
масла, 1 ч.л. душицы, соль, пе- 
рец — по вкусу. 

Вымыть и почистить грейпфруты, 
удалив все белые пленки (от них го- 
речь), вместеспомидорами нарезать 
тонкими кружочками, перемешать. Из 
тонкихломтиков сыра формочкой для 
печенья вырезать кружочки. Сметану 
откинуть на дуршлаг, дать стечь и вы- 
ложить на кружочки сыра. Пригото- 
вить соус: оливковое масло смешать с 
мелконарезаннойдушицей, посолить, 
| поперчить, перемешать с салатом, ук- 

расить кружочками сыра, 


| его не нужно заправлять майоне- 


зом, Калорий — минимум, зато мо- | 
ре витаминов! 


Зинаида ИВАНОВА, 
_ г.Воронеж. 


«Изюминка» салата в том, что | 


| ке салатницы — овощи. = 


ЯЙЦА В «РУБАШКЕ» 


10 сваренных вкрутую и 1 сы- 
рое яйцо, по 1 ч.л. готовой горчи- 
цыи сливочного масла, 100гсыра, 
0,5 л растительного масла, соль, 
перец— повкусу, 400 ггустой сме- 
таны, 2 пучка зелени, по 0,5 ст.му- 
ки и панировочных сухарей. 
Вареныеяйцаразрезатьвдольили 
пополам, вынуть желтки, растереть 
вилкой вместе сгорчицей, солью, пер- 
цеми сливочным маслом. Полученной 
массой заполнить белки и соединить 
их тонкими палочками или спичками, 
чтобы не распадались. Запанировать 
| яйцав муке, затем обмакнутьво взби- 
| тое сырое яйцо, обвалять в натертом [а 
на крупной терке сыре и панировоч- | 
ных сухарях. Обжарить в раститель- 
ном масле, ненарушив«рубашку», ос- 
тудить, выложить на блюдо, украсить 
веточками зелени, кружочками све- 8 
жих огурцов, помидоров. Сверху |} 
полить сметаной, смешанной с 
нарезанной зеленью. р 


Светлана БУРОВА, 
д.Ромоданово Иркутской обл. 


ЛИВЬЕ | 


250-300 гвареной курицы, З | 
отварныхкартофелины, 2 свежих | 
или соленых огурца, 70-100 гва- | 


| реной цветной капусты, 2 свежих Ы 


помидора, корень сельдерея, по | 
2 ст.л. консервированной фасо- | 
ли и зеленого горошка, 100 гва- 
реной спаржи, 2 ст.л. майонеза, 
по 0,5 ст. растительного масла 
и 3%-ного уксуса, 1 ч.л. сахара, 
соль, перец — по вкусу. 

Спаржу нарезать кусочками по 
З см, цветную капусту разобрать на 
соцветия. Вареный картофель, огур- 
цы, помидоры и мясо птицынарезать 
тонкими ломтиками, отварной корень 
сельдерея — соломкой. Отложить 
четверть вареных овощей и мяса, 
добавив воставшиеся зеленый горо- 
шек, фасоль, майонез, перемешать, 
посолить, поперчить, выложить в са- 


шееся мясо, а! 


Тамара П, 


УСОВЕРШЕНСТВОВАННАЯ МОДЕЛЬ! 
ОБЛАДАЕТ ПОВЫШЕННОЙ МОЩНОСТЬЮ! 
рых Проста в эксплуатации, легкая, компак- 
Гарантия – Згода. тная, экономичная – без копоти и вредных 
для здоровья выбросов обогреет квартиры, 
гаражи, торговые павильоны, ангары, скла- 
ды, бытовки, хозблоки, птичники, скотные 
дворы и любые другие, требующие обогре- 
ва, помещения. Незаменима для садовых, 
дачных домиков и теплиц, для спасения уро- 
жая отхолода! 
© Производится в России по японской 
технологии. Совершенно безопасна в экс- 
плуатации. 
© Конструкция печи позволяет равномерно распределитьтеплов 
помещении. Обеспечивает комфортную температуру в помеще- 
нии объемом 50куб. метров при отрицательной температуре за } 
пределами отапливаемого помещения! | 
© В работе имеет сходство с газовой плитой: испуская пламя 1 
голубого цвета, использует топливо, доступнее, выгоднее и \ 
безопаснее газа! { 
© Расход = около 2 л дизельного топлива в сутки! Заправка + 
через 16 часов! К 
® Масса 6 кг, габариты 37х42х32 см. И 
© Этопо-настоящему «народнаяічудо-печь», которая поможет | 
пережить перебои с тепло-, газо- и энергоснабжением! | 
© Обогреет, накормит, выручит в любой ситуации при отклю- * 
чении тепла и электроэнергии! ў 
© Уникальная переносная «чудо-печь» за 8 лет кропотливой ї 
разработки стала абсолютным лидером на мировом 
Сделать заказ вы можете потел. „-” 
8(8332) 40-98-05, 30-01-71, 57-31-24. 
Или, написав заявку по адресу: 
610014, г. Киров, а/я 665, отдел 9. 


Цена — 1790 руб. с оплатой при полу 
Цена при заказе от 2 шт. — 1740 руе 


ЧУДО-СТИРАЛЬНАЯ 


ГАРАНТИЯ 


улу! К ГИ 


® Лидер продаж! 


на, вес всего 200 г. 

© Ультразвук образует микропузырьки, ко- 
торые выбивают грязь из волокон. 

© Сверхэкономична: потребляет электро- 
энергии З Вт, что в 30 раз меньше, чем 
электролампочка, ив 300 раз меньше, чем 
‘любая стиральная машина! 

© Дезинфицирует белье ультразвуком, что 


Преимущества применения: 


Экономия электроэнергии. 

Потребление не более ЗВтэлектроэнергии. Есливвашем доме 
все выключено, счетчик даже не среагирует натакую нагрузку. 

Экономия времени. 

Любая стиральная машина, даже автомат, не может быть 

оставлена без надзора, она требует постоянного присутствия 
и контроля в течение всего времени работы. Ультразвуковая 
чудо-стиральная машинка автономна. Вы можете уйти, заняться 
любыми другими делами, лечь спать. Стирка становится само- 
стоятельным делом. Все идет незаметно, между делом, без 
вашего участия, без затрат времени и сил, освобождая вас для 
других занятий или отдыха. 

Экономим на затратах на моющие средства. 

Чтобы добиться отличного качества стирки влюбой стираль- 
ной машине, мы должны приобрести качественный дорогой 
порошок. При использовании ультразвуковой машинки доста- 
точно купить самый дешевый порошок, хозяйственное мыло, 
{ для намыливания особо загрязненных участков. 

Без износа ткани. 

любой стиральной машине ткань подвергается механичес- 
формации. И, следовательно, изнашивается. При стирке 

ом ткань абсолютно не деформируется, совершенно 

зноса. Поэтому вы сможете стирать самые деликат- 

орыене смогли бы доверить даже самым дорогим 

Втожевремя, можно стирать, например, 


как новые! 


\ особенно важно при стирке детского и ниж- 


® Суперминиатюрная ГОДА него белья. 

ультразвуковая маши- ОЕ 6 Обеспечивает высокое качество стирки 
безкипячения, без отбеливания, при пользо- 

вании только хозяйственным мылом или 

недорогим стиральным порошком. 

@ Без механической деформации белья, 

поэтому ваши вещи всегда будут выглядеть 


Производственное предприятие «Киров-Стр 
трия» предлагаетсвыше 100 наименований обор 
для малого бизнеса, для производства: 
® Облицовочнойи потолочной плитки. Стоимость — 
б. 
5 Стеновых, строительныхи фундаментных блоков (себе то- | 
имость — 5 руб., при цене реализации до 50 руб.), черепицы, | 
заборов, кирпича, брусчатки (фигурной тротуарной пли 
для строительства, утепления и благоустройства коттеджей, 
садовых и дачных домов, гаражей ит.п. из местного сырья!" 
НОВОЕ !!! Установка «Гефест» (для производства бло 
| ков) стоимостью всего 7960 руб.!Вес 20 кг, габариты 41х43х20) 
: см! Работа на данной установке обеспечивает доход боле 
100000 руб. в месяц! 
| Разместить производство можно даже в обычном гараж 


{аот +5 град. — под открытым небом. . 
| Стоимость -- от 2 до 30 тыс. руб. Качество подтвержден 
1 семью патентами РФ! < 
} © Витражей — росписи по стеклу — 950'руб. м 2 
® Плазменный аппарат для резки и сварки № Ме 
ЛЮБОГО ЗЕМНОГО МАТЕРИАЛА — 17900 руб ОСУ 
| Ө Аппарат для нанесения бархата — от 500 руб. $06 
| ©. Коптильни лля продуктов — от 1900 руб. ў 
{ ® Мини-фабрика — выращивание грибов — 900% 
} Сборудование доставляется по почте (цены с доставкой). 
ў Организовать эти производства по силам каждому. 
ў Это подтверждает открытие сотен производств по всей 
{ России, от самых малых — семейных, до крупных производс-' 
$ твенных предприятий! 
Для получения БЕСПЛАТНЫХ цветных каталогов нашего 
оборудования пишите по адресу: 
510000, г. Киров, а/я 10 
Киров-Стройиндустрия, отдел 9. й 
Тел. вг. Кирове: 8(8332) 56-30-29, 57-31-24, 63-05-92. 


улуу. Кзт.ги 
Покупая унас, вы защищены от подделок! 
тераа 


РЕТРО 


ритмлы 


- НА ЛАДОНИ врс 


Еще | 
совершеннее; Б 
качественнее; 

надежнее: 


© Любойстепенизагрязненности, любуюгаба- 
ритную одежду (одеяло, зимнюю одежду)! 


верблюжьи одеяла, подушки, ковровые дорожки, рабочую и спе- 
цодежду любой загрязненности и т.п. › 
ОТЛИЧИЕ ОТВСЕХ СУЩЕСТВУЮЩИХ ВИДОВ СТИРАЛЬ- 
НЫХ МАШИН. 
Ультразвуковая чудо-стиральная машинка стираетбез меха- 

нического воздействия, без деформации, очищаяткань изнутри 
волокон, обновляя ткань, ее цвет. Так как полинявшие частицы | 
краски имеют более слабое сцепление с тканью, ониудаляются 
в месте с грязью. В результате ткань приобретает более яркую 
окраску, обновляется. 
— Такая стиральная машинка незаменима для молодой се- 
мьи, пенсионера. 
— Может перестирать горы белья в емкостях любого объема. 
— При любой температуре воды! 
— Просто положите машинку в таз или ванну, наполненную 
бельем, и оно станет чистым! 
— Отправляясь на дачу или турпоездку, возьмите ее с собой! 
— Не имеет мировых аналогов. Одобрена к применению, не 
оказывает неблагоприятных воздействий. Качество продук- 
ции соответствует мировым стандартам. 

Заказать чудо-машину вы можете 
по тел. 8(8332) 30-01-71, 40-98-05. 

Или, написав заявку на наш адрес: 
‘610000, г. Киров, а/я 30, отдел №9. 


По давней традиции супы являются 
главным блюдом обеда. Славяне всегд 
считали основной пищу горячую, а осн. 
ным из горячей пищи — жидкое блюдо 
«хлебово». Потому всевозможные супы 
щи, борщи, рассольники, солянки, ботви 
ньи составляютхарактерную особенно 
нашей кухни. х 

Но, конечно, не только суп «правит бал» 
на обеденном столе. Удивить и:порадовать | 
любимых людей вкусными мясными, рыбные | 
ми, овощными блюдами, десертами и напит- | 
ками поможет вышедшая сегодня в серий | 
«Самобранка» брошюра «ОБЕД С ИЗЮЈ 
МИНКОЙ». 09| 


На 1,5 ст. гороха — З0гсушеных грибов, 2 л бульона, по 2 мор- 
кови, луковицы, 4 ст.л. сливочного масла, соль — по вкусу. 
Грибы предварительно замочить, отварить, измельчить, Е 
соединить с отваренным в подсоленном бульоне горохом 
и прокипятить. За 5 мин. до готовности заправить поджа- 
ренными в. сливочном масле мелко нарезанными морко- 
вью и луком. | 


Елена ЕЖОВА, 
г.Миасс Челябинской обл. 


На Зл воды — 200 г мяса, 4-5 картофелин, 20-30 г батона или бул- 
ки, крупная луковица, морковь, зелень петрушки, растительное масло, 
соль, перец — по вкусу. 

Нежирную говядину (свинину) пропустить че- 
рез мясорубку, добавить размоченную в во- 
де булку, половину измельченной лукови- 
ЦЫ; поперчить, посолить по вкусу, 

сформовать шарики, обжа- 
рить с мелко нарезанными 
° _ морковью, луком, зеленью 
етрушки в растительном 


'. Варить 20 мин., й 
ем добавить на- #8 


фель. Довести 
ности. 


Галина ШУЛИК, 
'лки Брестской обл. 


У меня периодически обостря- 
ется язва желудка, и врач пореко- 
мендовал попробовать этот суп, 
который не содержит раздражаю- 
щих экстрактивных веществ и гру- 
бой растительной клетчатки. Мне 
этот супчик помог, а потому сове- 
тую попробовать его всем собрать- 
ям по несчастью. 

Наоднупорцию — около 40 гкру- 
пы (риса, овсянки или перловки), 1 
ст. молока, 2 ст. воды, по 0,5 ч.л. 
растительного и сливочного масла, 
половина сырого яйца. 

Крупу перебрать, промыть несколь- 
ко раз втеплой воде. Засыпать в кипя- 
щую воду и варить на слабом огне до 

готовности, процедить через сито. 

Полученный отвар вновь довес- 

ти до кипения, влить горячее 

_\ молоко, смешанное с рас- 

20 тительным маслом и яйцом. 

ў Подавая к столу, добавить 
сливочное масло. 


Людмила СТРАКОВИЧ; 
г.Бобруйск. 


2 лводы или бульона, 200г фа- 
соли, соль, луковица, 200 г орехов 
(лучше кедровых), молотый перец, 
растительное масло, зелень. 
Фасоль замочить. Отварить до 

полуготовности в бульоне или 
воде, после чего до- 
бавить кольца лука, 
обжаренные в масле, 
перец, молотые оре- 
хи, соль и варить до 
х ПОЛНОЙ готовности 
\) фасоли, При пода- 
че посыпать мел- 


рошоизвестное выражение: «Кто не рискует, тот не пьетшам- 
го!» Однаконемногие знают, что этотшипучий напиток несложно 
Іриготовить и в домашних условиях. Не менее известны слова попу- 
лярной песни: «В хоккей играют настоящие мужчины, трус не играетв 
хоккей!» Мужчины, докажите, что вы — настоящие. Удивите своих дам 
сердца оригинальным подарком — приготовьте к женскому празднику 
собственными руками один излюбимых напитков. Только позаботить- 
ся об этом нужно заранее. 


Чтобы ощутить всю прелесть 


Смешать водку и сахар в про- 
порции 7:1, подогреть, не доводя 
до кипения, перелить в бутыль и ос- 
тудить до комнатной температуры. 
Добавить 5 г дрожжей, разведен- 
ных в 0,5 ст. теплой кипяченой, 
слегка подслащенной воды. Раз- 
лить в бутылки, закупорить. Хранитьв 
горизонтальном положении в холод- 
ном месте. Через 7 недель шампан- 
ское готово. 


Уникальность шампан- 
‘ского в удивительном, не- 
овторимом вкусе и «бу- 
ете». В качестве закуски 
Іят абсолютно лю- 
да, кроме, раз- 
острых. Правда, 


Растопить в кастрюле 100 г сли- 
вочного масла, туда же опустить цели- 
ком луковицу и подготовленную кури- 
ную тушку. Обжарить со всех сторон, 


аромата игристого вина, лучше 
наливать его в бокаль! в форме 
тюльпана. Из широких фухеров 
газ быстро улетучивается вместе 
С «букетом». 

„Держать бокал лучше За нож- 
ку; подогретое в руке вино быстро 
теряет свой тонкий аромати «иг- 
ривость». 


Налить в бутыль или бочоноклю- 
бое белое сухое вино. На каждые 
0,5 л добавить по 2 мелко нарезан- 
ных апельсинаи З ст.л. сахара. За- 
купорить и поставить в темное место: 
Через 12 суток напиток профильтро- 
вать, разлить в бутылки и закупорить. 
Через месяц можете угощать своих 
гостей шампанским. 


затем залить 
2/3 бутылки 
шампанско- 
то, посолить, 
поперчить по 
вкусу, накрыть 
крышкой и ту- 
шить 1,5 часа, 
время от вре- 


мени переворачивая курицу. В конце 
приготовления можно добавить 100 г 
обжаренных в растительном масле. 
шампиньонов, сбрызнутых соком 0,5 
лимона. К столу подавать с соусом. 


В Зл березового сока (впол- 
не подойдет магазинный) всыпать 
750 гсахара, варить в эмалированной 
посуде, поканевыкипитнатреть. Пере- 
лить, профильтровав, в бочонок, осту- 
дить до температуры парного молока, 
добавить 0,5 ч.л. сухих дрожжей и 1 
ст. водки, нарезать кружочками ли- 
мон. Поставить бочонок в теплое мес- 
то, чтобыжидкостьбродила 10-12часов, 
затем перенести в погреб. Через 7 не- 
дельпрофильтровать, разлитьвбутылки 
из-под шампанского, закупорить. 


Фаина ГРИГОРЬЕВА, 
г.Канаш, Чувашия. 


Хорошее вино «игра 
Пузырьки должны ‘быть, 
стойкими, крупные = сви, 
твуют о невысоком качест 
Пенымало — это знак то! 
не бродило, аего пр ст 
углекислотой, как. газиро 

Если выразме 
ское в’бокале, 
зырьки, лучше 


Длясоуса: 0,5 ст. муки обжаритьв 


сливочном масле, развести горячим _ 

бульоном, в котором тушилась курица 
добавить 1-2 яичных желтка, смешан 
ных С 2 ст.л. сметаны, и разбавить ос 
тавшимся в бутылке шампанским 


Любовь ЛЫ 
г.Заозерный Красноя < 


ПОП ОРРАЕНИЮ СС 
| 


Мы И для вас новый теат: курс сжигания жира — 
«АУ 5-5-5>” — одно из самых уникальных средств в мире. зр 


Результат гарантирован! Это доказано! =: попробовать ужа сегодня! 


Сотрудникам научной лаборатории Ив Понруа удалось вывести жировые отложения. 01е Те, КТО В сние нескольких лет не мог 
уникальную формулу одного из самых быстрых хрфективных сбросить ни одного грамма, увидят, как легко и быстро они избавятся 
УНИКАЛЬНОЕ ОТКРЫТИЕ и надежных на сегодняшний день курсов для похудения, Это открытие жений, 


5-5-5» окончательно стабилизирует ваш новый вес, благодаря 


может стать поворотным событием в вопросе снижения веса, так ® «А 
ДАТА: 15 сентября 2005 г как оно способно изменить быстро и павсегда форм вашего тела действию входящих в его состав минеральных веществ и органических 
ОТ И. Понрул, руководителя так, словно вы сделали пластическую операцихо, КИСЛОТ которые легко усваиваются вашим организмом. Вы больше 
Института биологических НАУЧНАЯ ОСНОВА КУРСА не наберете лишних килограммов. 
исследований ИВ ПОНРУА +АУ 5-5-5» ө «АУ 5-5-5» СОСТОИТ. ТОЛЬКО ИЗ нату альных компонентов, которые 
КОМУ: Тоспоже Лрагуновой М.В., Уже давно известио, что бромс Ладак древирующее способностью, выводят шлаки из клеток: 
врачу 1 категорин лайн способствует расщеплению придают бодрость и великолепную физическую форму. 


© ‹АУ 5-5-5» благотворно влияет на кожу и способствует се подтя- 
гиванию по мере того, ‹ уменьшается объем тела. Ваша кожа 
становится более упругой, эластичной и привлекательной. 


ПОЧЕМУ БЫ НЕ ПОПРОБОВАТЬ И ВАМ? 

Независимо от того, какое количество лишних килограммов вам 
хотелось бы сбросить, благодаря курсу «АМ 5-5-5» вы с первого же 
дня начнете терять лишний вес! Уже в течение первых 24 часов 
после приема капсулы ее активные компоненты начнут выводить 
выде- лишний жир из организма. Секрет успеха = в уникальной формуле, 
е органическими открытой французскими учеными. Вы сможете сами убедиться, 


жиров и похудению, Научно № 


доказано, что энзим бром таина 
расщепляет жир в отношении 
1:900, то есть 1 г энз 
1 =. НАУЧНО ДОНАЗАНО лайна сжигает 9001 
лишь недавно оыло ‹ 
Многочисленные научные исследования свидс- люционное: отк 
тельствуюто том, что оромелайн необычайно способ- действителе 
ствует систематической потере веса. Он ломогает рованном ви 
похудеть даже тем, кто невосприимчив к другим ЛИТЬ ЭТО ВСЦ! 


1ма броме 


зывает ғ 


ІСН 


ество полностью и, ус 


препаратам для похудения. кислотами и ПЕКТИНОМ ЦИМ остав яблочного уксуса, насколько это эффективно! 
Пациенты получали ежедневно строго определенное создать высокоэффективный курс «АУ 5-5-5 і 
количество препарата. В ЧЕМ ЕГО ОСОБЕННОСТЬ? 3 7 т 
З Ч СЕ Я 100% БЕСПЛАТНАЯ ГАРАНТИЯ 
При этом привычный режим питания каждого к новное отличие курса «АУ 5-5-5* от всех остальных средст Вы сможете испытать курс «АИ 5-5-5» бесплатно в течение 
о 5 “В вет, Л "і я заключается Е] и ческие 
желающего похудеть человека оставался прежним. та них 5) т с г УЕ А 5 ких 15 дней посте получения оска ПЕ теча Са 
кислоты. реально ускоряют оме Бе Т и сн Т плет; д. > 
Ы тла ! Я Е У а . + вы не будете удовлетворены результатом его’ действия, 
ав Э курс № { ете питате как 22 Ч 
2 — РЕЗУЛЬТАТЫ аа ОЕ И просто верните нам его, и мы незамедлительно возместим вам — 
Потеря веса: 1,150 кг в день" ческими упражнениями, принимать табл должасте ОИСИ, АА изо 
Е 7 и 
ония ъ, пока не достигнете Ей веса. А после Кам Вы ничем не рискуете. Вы испытаете курс «АИ 55:5», шонлибо _ 
1 | РВ не составит труда его сохранить, потому что вы не меняли своих понравится важ, либо вы вернете его нам. Мы официально вам 
Некоторые пациенты изначально имели более НЕНИЯ это гарантируем. 
40 кг лишнего веса. А А Курс «АУ 5-5-5» действует в 5 направлениях Р И взнак признательности за сотрудничество в тестировании 
Значительная потеря веса у этих людей с самого ө Бромелайн, входящий в состав «АУ 5-5-5» ию 3 этого курса, завоевавшего европейские рынки, вы также? 
начала проходила равномерно. жиров и немедленному выведению их из н расщепляег 3 бесиленио получите новую программу похудения. 


Результат сохраняется надолго и повторное появ- | жиры, борется с целлюлитом, выводит лилнок КОСТЬ, Итак, если вы действительно хотите терять 1 кг и более лишь 
ление лишних ОДО не наблюдается. ө Активные компоненты «АҮ 5-5-5 ствуют появлению 3 него веса в течение 24:часов (вплоть д0 достижения идеально: 
ВА Е причин накопления лишнего веса. Органические кислоты стиму- 3 20 резулыната), выберите желаемый курс похудения, и он 
лируют обмен веществ, калий благотворно влияет на кровообращение. 3 будет доставлен вам в кратчайшие сроки, 

| Результаты невероятны: исчезают р > глуоокие, «хронические» 


21,3 нг всего за 4 недели! Ка 


я сразу 


ая узнала от подруги о курсе *АУ 5-5-5», 


олебаний, решила его попро- 


«Я сбросила 21,3 кпи полностью избави бовать и нисколько об этом нежалею. 
лась от целлюлита всегоза 4 недели. Сейчас Лишние килограммы и целлюлит исчезали 
ясудовольствием ношу одежду, подчеркивающую = прямо на глазах! У меня было впечатление, что 
“ мою новую фигуру!» гигантская чудодейственная губка навсегда 


{ 77 у итоксинов, принимает 


Е «Как ужасно было постоянно слышать — счистила эту ужасную “апельсиновую корку" 
свой первоначальный ) синовую корку 


от продавщиц: «Вам нужен 54-56размер!» Для меня это стало настоящим чудом!» 


у Рбвемі —— Возможно, некоторые женщины просто Сегодня в магазинах я с гордостью спрашиваю 
3: = ВЫВОДЫ необращают на это внимания, а для меня, — 46 размер, За это я благодарна своей подруге 
р ‚Снижение веса подтверждено во всех случаях. наоборот, это стало настоящим наваждением! — и, конечно же, курсу «АУ 5-5-5» Алла М. сбросила 
4 недели! 
> Помимо того, что «АУ 5-5-5» расщепляет жиры, ИНФОРМАЦИЯ О ЗАКАЗЕ ЗАКАЗЫВАЙТЕ ПО ПОЧТЕ 
| ° он благотворно и органично влияет на обмен \= —— 
ет енге < 787-40-69 111402, Москва, а/я 13, 
р веществ, с печивая полный успех ниже = 7.00 до 22-00 в будян, с 9.0040 21007 я ъыколные, ооо «Русбьюти» 


веса гарантировано. 
Многочисленные примеры подтвердили и признали 
ными проведенные ранее научные 


ОДА, я хочу окончательно и навсегда избавиться от лишних килограммов а курсу «АУ 5-5-5». 
Для этого мне достаточно заполнить этот купон заказа, отправить его по указанному адресу и произвести 
оплату заказа только после получения его на почте. 


Выберите желаемый курс милы 


похудения ‹АУ-5-5-5» 


Г] Курс, чтобы сбросить от 5 до 10 кг 


Цена-открытие 


ИМЯ: ненна атте ОТЧ@СТВО „= 


[окидкА то0 р. | °| По: Ом. Ож, Дата рождения: а каз 2 
И, Понруа, |2) Курс, чтобы сбросить от 10 до 15 кг Вместо 97р, аи эче 
научный руководитель р. | Индекса кр лс Вене. _ 
В в 
Франция Гол 300; | Тоор 


ет, Дополнительная информация и заказ по телефону: (495) 755-95-80 Контактные телефоны: дом. 08] 1л даа 

О лошо 75 иг "Настоящее предложение действительно тольхо дла жителей России старше 18 лет до 30 марта 2000 г. 
‘серотонииа и бромслайна. 
цо приме 


| 
НИ 
| 
| 
| 
н 


О картофеле можно много говорить и писать н 


Ў 
кладу клубень отварного, протертого через ситокар- | 
| 


наверное, не хватит бумаги. Почти вкаждом салате. 
присутствует картофель, даже в пасхальный кулич. 


тофеля, чтобы долго не черствел. 

Я желаю всем конкурсантам отличного настрое- | 
ния, вдохновения в изобретении новых блюд и без- 
граничной фантазии. Ведь это так прекрасно, что 
мы имеем возможность поделиться своим опытом 


0,5 кг мясного фарша, 8 картофелин, 3 яйца, 2 
ст.л. муки, растительное масло, зелень, сухари для 
панировки, соль — по вкусу. 


Картофель очистить, от- 
варить до готовности, про- 
теретьчерез сито, добавить 
2 яйца, очень мелко наре- 
занную зелень, посолить. 
Изполученной массы сфор- 
мовать круглые лепешки. 
Из сырого мясного фарша 
сделатьнебольшие плоские 
котлеты. Вложить котлету. 
‚ междудвумя картофельны- 


в растительном масле, до- 
вести до готовности в ду- 
ховке. К столу подавать в 
горячем виде с кокосовым 
соусом. 

ля соуса: в 1 ст, ку- 
риного бульона добавить 
1 ст.л. пассерованной 
муки и соль — по вкусу. 
дать прокипеть. Через 2-3 
мин. всыпать 6-7 ст.л. на- 
тертой на крупной терке 


через газету. 


10 крупных клубней 
картофеля, 4 ст. л. муки, 
2 ст. воды, соль — повку- 
су, 300 гсвиного фарша, 
2 ст. л. водки. 

Картофель нарезать 
кружочками толщиной 
0,5 см, каждый изнихраз- 
резать пополам по гори- 
зонтали, но не до конца. 
Смешать фарш с водкой 


и солью и положить его _ 
между двумя половинка- 
ми каждого картофель- 
ного кружка. Сварить из. 
муки с водой кисель и 
смазать фаршированные 
кружочки. Обжарить во 
фритюре до золотисто- 
го цвета. 


Людмила ВАЩЕНКО, 
г. Харьков. 


1 ст.л. маргарина смазать форму для запекания. В 


ми лепешками, предвари- 
тельно посыпав измельчен- 
ной зеленью. Края лепешек 


мякоти кокоса. Накрыть 
крышкой и дать покипеть 5 


кастрюле нагреть до кипения 1 ст. нежирных сливок, 
всыпать 1 ч.л. соли, 1/4 ч.л. порошка сладкого пер- 
ца, добавить 1 кг200гкартофеля, нарезанноготонкими _ 


защипать. Обвалять «хот- 


мин. Вкусу соуса нежный и 
очень своеобразный. 


Галина РОДИНА, 
п.Сатинка Тамбовской обл. 


кружочками, и тушить, пока соус слегка не загустеет. 
Переложить в форму половину картофеля, посыпать 

0,5 ст. тертого сыра. Сверхувыложить вторую половину 

картофеля, также засыпать 0,5 ст. тертого сыра. Запе- 


кать в духовке 30 мин. 


п.Орджоникидзе Красноярского кра 


биками, Отдельно нарезать Й репч тый ‚лук "А 

жарить его в растительном масле. Остыі 
мешатьс картофелем, посолить и попер 
фаршготов! Замесить обычное пельменн 
молоке имуке, но не слишком тугое. Раскат 
как можно тоньше. Выложить фарш, аккур: 
рулет, края защипать. Пропорции и кол! 
— по желанию. Рулетвыложитьна смазг 
манты-казана и варить на пару 401 

Готовый рулет разрезать напорцио! 


Алена ПРОКОПЕНКО, 


РЕЦЕПТЫ НА КОНКУРС НК мен. #919 


"можно приготовить изкартошки весьма 


ОДО, которое моя внучка просто обожает. Г ОЛУБЦЫ «НЕЖНО «В № 


им малышам тоже понравится. Подготовить 15 капустных листьев, проб 


те Е «ЦЫТ ЛЯТ В» вав их в подсоленной воде 3-5 МИН, до мягкости 

Ў ложить на блюдо, чтобы стекла вода ° _ 

-7 картофелин (одинакового размера), вареная На крупной терке натереть 5-6 средних очищенн 

рковь, 30 г сливочного масла, соль — по вкусу, клубней картофеля. 100-150 г свежего 
14 горошин черного перца. 


Картофель отварить в сыпавповерхкартофеля,Из © картофелем, посолить, поперчить. Сделать голуб 
НдИре в соленой воде, морковисделать‹цыплятам» ЦЫ: завернуть конвертом, обжарить с обеих сторон на 


тить горячим. Каждую клювы, а из перца-горошка _ ©080роде в растительном масле, сложить в казанок и, 
ртофелину обильно сма- — глазки. Усадить «цыплят» залить 1 ст. воды, за 15 мин. до готовности влить 1 ст. 


ЛИВОЧНЫМ маслом, наблюдо, посыпанное мел- ©Метаны. 
о ав низ для устойчивос- ко рубленной зеленью. На десерт можно подать | 
‚ ти. Желток вареного яйца Валентина ЧИЖАНЬКОВА, ПИРОЖКИ | | 
протереть через сито, по- г.Борисов. И 
5 Э) Очистить 4-5 средних картофелин и варитьв 0,5 л | 
ГЕЯ воды до готовности. Затем воду слить, остудить, доба- | 
ит я Й „Л. тавить втеп- 
Готовое дрожжевое несладкоетесто нарезать рав- и ЗЕ ожиз Л посахара гоа 
ными кусками весом в 90 г, сделать из них шари- 5 З к а еВ Е т ьного масла, 5-6 
ки и раскатать лепешки величиной с = СРЕЗЕ а 
чайное: блюдце Р теу ст. муки и замесить мягкое тесто. Можно для сдобы до- 
5 Н АБ > а бавить 2- Й з Е - 
Для начинки: в равных про- и Ў 4 бавить 2-3 ст.л. майонеза или сметаныи 0,5 ст. саха 


ра. Поставить тесто, чтобы подошло. Сформоватьпирож- 
ки (начинка может быть любой), выложить на смазанный 
растительным маслом противень, дать расстояться 15 
мин. Верх смазать взбитым яйцом, выпечь пирожки в на- 
этой духовке до румяности. 


порциях говядину или ба- 
ранину, сырой картофель 
и лук нарезать мелкими ку- 
биками величиной с лесной 
орех, добавить соль, пе- 
рец, растопленное сливоч- 
ное масло и перемешать. 
Чтобыначинка не темнела, ее лучше готовить не 
сразу, а небольшими порциями. Приготовленну 
’ разложить на лепешки, приподнять края теста стре Отварить 500 г очищенного картофеля в подсо- 
рони защипать, в середине оставляя отверстие. Получа- ленной воде и пропустить через мясорубку. Добавить 
ются треугольники, по-татарски — эчпочмаки. яйно, 2 ст.л. муки, соль, сахар — по вкусу и все пере- 
° Эчпочмаки положить на смазанный сливочным мас- мешать. Мелко нарезать 100 г распаренного чернос- 
л м противень, смазать сверху взбитым яйцом ипоста- лива без косточек. Сделать из картофельной массы 
ть в нагретую духовку. Через полчаса вынуть, влить в лепешки, положить на них чернослив и слепить пончики 
отверстие любой бульон и снова поставить в духовкуна  КРУглой формы. 


Светлана БИЛОНОГ, 
г. Кременчуг Полтавской обл. 


_30-35 мин. Обмакнуть пончики во взбитое яйцо, обвалять в суха- 
г Насима АНДРУШКО; Рях и жарить в кипящем растительном масле. 
Зек г.Гомель. Елена КОЗЫРЕВА, 


ст.Марьяновка Омской обл. 


| итоги конкурс 


Колумби не подозревал в 1536 году, что подарил чело- 
| вечеству нечто большее, чем новый континент. В брошен- 
_ номиндейцами селении моряки искали золото, но обнару-* 
_ жиликартошку. Даи российские крестьяне, устраивавшие 
_ при Петре | картофельные бунты, тоже предположить не 
_ могли, насколько вкусны блюда из «чертовых яблок». 

В письмах, присланных на конкурс, вы рассказывали 
_ не только о блюдах, которые так любят в ваших семьях, 
нои о том, как, например, с помощью картофеля можно 
справить пересоленный суп. Или сделать бархатистой 
ожу рук и вернуть ясный взгляд уставшим глазам. Или 

ять боль и ускорить заживление ран при ожогах, 

Но все-таки победителя мы решили выбрать среди 
© кто поделился с читателями самыми оригинальными 
| ми картофельных блюд. Итак, часы в подарок от 
кухни» получает Галина РОДИНА из п. Сатинка 
кой обл. 


Поздравляем! 


Г зо т н ПИТАНИЕ ВО БЛАГО 


лись святыми еще в древности, 
ные обряды содержали 


я 

нихвремен люди! 

товят блюда, способные 

тивостоять сглазу. Причем, речь иде 

сложных зельях, а отом, что мы видим насвоем Ст 
едвалинекаждый день. Главное, применять «лекарство» пон 

чению и в подходящее для этого время — Святки. 


ра 
КАШИ повышают сопротивля- АМИ 

емость организма сглазу и всем 5 

видам порчи. Гречневая особен- По 100 гперловойквупы, свежих грибов (можно замороженные или 

но хорошо защищает от порчи размочить сухие}, моркови, 50 грепчатого лука, 4 ст.л. растительного 

наводимой с упоминанием имени масла, корень сельдерея {по желанию), соль — по вкусу- 


жертвы. Рисовая же противостоит Перловую крупу прокалить на су- зать ломтиками й обжарить в остав- * 
сглазу, что наводят хой сковороде, залить кипятком (воды  шемся растительном масле. Обжа- 
при помощи „= е. должно быть в 3-4 раза больше, чем ренные грибы и пассерованные ово- Й 
изображе- Еч Д = крупы), оставить до набухания. Мор- щи перемешать с набухшей крупой, ў 
ний, на- ковьи сельдерей очистить и натереть посолить, разложить приготовленную 
пример, накрупной терке. Лук очиститьимел- массувігоршочки, закрыть крышками 
фотогра- ко нарезать. Спассеровать измель- и запечь в духовке до готовности. 
фий. ченные овощи в 2 ст.л. растительного Светлана БУНЬКО, 
масла не более 2-3 мин. Грибы наре- г.Гродно- 


РУССКИЙ Е Р КВАС, выпитый с ут- 
В ВАЗЕ, ра, помогает избежать 
200 г ржаных сухарей, 2-3 л воды, 0,5-1 ст. сахара, 1 ст. дрожжевой за- ненамеренного сгла- 


|| кваски, 1-2 ст. л. изюма. за, а выпитый днем или 


Сухари сложить в кастрюлю и залить тылкизакупорить (пробки закрепить про- вечером, способен 
крутым кипятком. Тщательно перемешать, волокой), поставить в холодное место его снять. Неоце- | 
закрыть крышкой и оставить длянастаива- для созревания на 1-2 суток. 


нимую ус- 
< лугу папи 
ток ока- | 


ниянаЗ-4часа, пери дически помешивая. Для дрожжевой закваски сме- 

Настой процедить ч‹ рез марлю, добавить шать 5-10 г свежих дрожжей, 

3/4 ст. теплой кипяченой воды, 

г 1 ч. л. сахара, 1 ст. л. пшеничной 

и одой квас процедить муки. Оставить в теплом месте на 
905 утылки, оставляя 1-2 часа. 

вободное место (3-4 см) и Марина ГРИГОРЬЕВА, 
ау 2-3 изюминки. Бу- г.Клайпеда. 


КОНФЕТЫ ‹РАФАЭЛЛО» 


Банка вареной сгущенки, З00г кокосовой стружки, 100г слив очно- 
го масла, 100 гочищенных орехов (фундук, миндаль . 
Сгущенку и 250 г кокосовой стружки омешать с ре змягче 
ным маслом и поставить в холодильник н: ате 
_ массы шарики величиной с грецкий ој 
ко ореха и обвалять в оставшейся ко с 
‚ держать, в домике, } 


ПИТАНИЕ ВО БЛАГО 


МЯСО полезн 1р. 
нетемпераментным лі О) 


500 г мякоти телятины, яйцо, по 2 ст.л. муки и сливочного масла, 
0,5 ст. сметаны, соль, перец — по вкусу. ливает сопротизлаемоа 

'Нарезанную ломтиками мякоть телятины отбить, посолить, поперчить, об-  ГЭНИЗМакпорче, наводим‘ 
макнуть во взбитое яйцо, запанировать в мукеи жарить на сковороде с маслом  МИНАНИем имени. 
с обеих сторон 10-12 мин. Подрумянившиеся ломтики выложить на блюдо, а 
на сковороду вылить разведенную водой муку, прокипятить до загустения, до- 
бавить сметану, довести до кипения и полить этим соусом мясо; 


Ольга ЮРКЕВИЧ, 
г. Ляховичи. 


ИРОГИ. Яблочные снимают сглаз, 
званный припадком ревности, и по- 


ИИД С ШАМПИНЬОНАМИ 
езны людям азартным, любящим риски 


Для теста: 2 ст. муки, 1 ст. сметаны, 200 гмаргарина. 3 
Еура зюшимся віновых острых Для начинки: 200 грезаных консервированных шампиньонов, 2 | 
и б луковицы, 150г сыра, зелень петрушки, соль, перец — по вкусу. 

ироги с грибами ограждают от г 
в Ў Б Лаа = Замесить мягкое однород- можно залить майонезом или в 
_ всех видов порчи людей с повышенной У б В 
° чувствительностью ное тесто, раскатать и выло- кетчупом и посыпать рубленой ш 
ра) С капустой аю способность _ ЖИТЬ на противень, смазанный петрушкой. 
атое Ща © Ом маслом. Тесто равномерно по- Запекать в духовке на сред- 
Д Вур ° сыпать тертым сыром, затем неміогне: 

| Они особенно полезны людям, отличаю- 


| б Ка 2 б положить шампиньоны, коль- Елена ТАРАСОВА, 
С ИСЯРЫОРоИСМеноишастроенияи оов“ ца лука, посолить, поперчить, г.Воронеж. 
гатым воображением. 


| Я РЫБА. Люди, которые 

3 РЫБА. : $ СЛАВИЯ Аа часто едят морскую рыбу, 
300гфиле судака (можнои другую рыбу), 8 отваренныхв мундире картофе- малоподвержешисо аси 

| лин, луковица, головка цветной капусты, 50гтвердогосыра, 300г сливок, рас- 
тительное масло, приправа для рыбы, картофеля, перец, соль — по вкусу. 

$ Рыбу нарезать на кусочки и пересы- рыбы, потом — оставшиеся картофель 

_ пать приправой. Дать постоять 30 мин., и рыбу. Цветную капусту разобрать на 

_ пожарить в растительном масле до зо- соцветияиположитьна рыбу. Посолить, 

” лотистой корочки. Лук нарезать полу- поперчить. Сливки смешать с натертым 
кольцами и обжарить. Картофель очис- сыром и залить содержимое формы. 


} 


__ тить от кожуры и нарезать кружочками. Запечь в разогретой духовке до ру- 
_ пересыпать приправой для картофеля. мяной корочки, посыпать зеленью. 
Ў В форму для запекания на дно вы- Елена САЛТЫКОВА, 


_ ложить лук, часть картофеля, половину г. Киев. 


зде 


И 


5 ст. муки растереть с 250 г размяг- татьи сформовать чебуреки. 
ченного маргарина, всыпать 1 ч.л. соды, Начинка: 1 кгтворога смешать с 300 г Е 
перемешать. Добавить 2 яйца, 0,5 ч. л. мелко нарезанного лука, добавить 2 яй- | 
соли, 2 ст.л. сахараи 0,5 лкефира. За- ца, соль. : 
месить мягкое тесто, подсыпав еще не- 
много муки, накрыть полотенцем и пос- 
тавить в теплое место на 12 часов (оно 
станет мягким, как дрожжевое). Готовое 


у Лидия БУКРЕЕВА, 
тесто разрезать накусочки, тонко раска= с. Першотравневое Харьковской обл. | 


Жарить чебуреки на сковороде в расти- 


тельном масле на маленьком огне. Пода- 
вать со сметаной. 


СОЛЬ. Благодаря тому, что она. не пор 


с толку. Пища, вкото-  соль— это огромное множе 
ет не только вкус, нои невозможнопересчитать, 


_ Что такое «то- 
лока» и почему 
этим словом назван 
Издательский дом? 
«Толока» — слово об- 
щеславянское, в слова- 
ре Даля ему дается такое 
пояснение: «Толока, по- 
мощь, сбор населения к 
одному хозяину по кличу, 
для дружной работы на 
один день; хозяин угоща- 
ет помощников, и этим 
способом за один раз снимаетхлеб, 
выкашивает луг, молотит и пр.». Те- 
перь, уверены, все стало понятно. 
Издания «Толоки» — не просто раз- 
влекательное чтиво, а настоящие 
помощники для всех читателей. 
Почему присланные ре- 
цепты иногдане публикуют- 
ся в ближайшем номере? 
Газету невозможно сделать се- 
годня и назавтра увидеть в киоске. 
Отобработки статей, верстки, печа- 
ти и поступления издания читателю 
проходит довольно много времени. 
Поэтому мы всегда готовим статьи 
для газеты заранее. Иногдаза один- 
два месяца до выхода. и когда в сен- 
тябре мы получаем письмо с рецеп- 
тами, которое начинается словами: 
«Сентябрь — самое время делать 
консервации из баклажанов», пони- 
маем, что раньше чем через год, это 
письмо опубликовано не будет. 
Было бы очень смешно, если бы 
о так грустно, но иногда мы 
аем недоуменные письма чи- 
ей о том, что, дескать, под их 
милией опубликован рецепт, ко- 
ый они в редакцию не посылали. 
а приходится поднимать ори- 
лы, отснимать ксерокопии и 
лять их забывчивым коррес- 
нтам. Гонорар за публика- 
положен всем авторам без 


А Представляем вашему внима- 
Ию новый полиграфический про- 


Дорогие друзья, большое всем спасибо зато, чтоне Ветственность за стиль 
остались равнодушными и приняли участие в анкетиро- 
вании, Писем пришло более трех тысяч, конечно, если 
перевести эту цифру в процент от общего числа наших 
читателей, то получится не так уже и много, но, темне 
менее, ваши ответы, пожелания, критика и одобрение 
очень помогли нам в разработке новых направлений 
развития «Нашей кухни». 

В свою очередь мы тоже решили дать ответна наибо- 
лее часто встречающиеся в ваших письмах вопросы. 


исключения. Но при обязательном 
условии — наличии в редакции ва- 
ших полных фамилии, имени, от- 
чества, почтового адресаи адреса 
прописки, номера, серии, даты и 
места выдачи паспорта, датырож- 
дения полностью, номера страхо- 
вого свидетельства по пенсионно- 
му фонду. Согласно Налоговому и 
Трудовому кодексам при отсутствии 
хотя бы одного из этих данных гоно- 
рарначислен быть не может. 

9 О рекламе... 

- Конечно, больше всего воп- 
росов было задано на тему рекла- 
мы, Дорогие друзья, мы благодарны 
всем, кто с пониманием относится 
к тому, что публикация рекламы на 
страницах «Нашей кухни»— это воз- 
можность за счет средств рекламо- 
дателей выпускать газету высокого 
качества, но продавать ее по невы- 
соким ценам. Те, кто читает нашу га- 
зету давно, знают, что раньше мы вы- 
пускали ее на 16 страницах. По сути, 
объем полезной кулинарной инфор- 
мации остался неизменным, и вы 
по-прежнему платите деньги только 
за нее. Чтобы у читателей не возни- 
кало путаницы, где материалы ре- 
дакционные, а где — рекламные, мы 
помечаем странички сверху специ- 
альным значком. В каждом номере в 
выходных данных указываем, что от- 
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Ш. ЕЛА 


и содержание рекламы 
несет рекламодатель. А 
принимать к сведению 
рекламную информацию 
или нет — это уже только 
ваше личное решение. 
Есть много благодарс- 
твенных писем отом, что 
реклама, опубликован- 
ная на страницах «На- 
шей кухни», помогла в 
приобретении того или 
иного товара, хороших слов вадрес 
добросовестных фирм, реализую- 
щих качественные изделия. Кстати, 
со второго полугодия 2006 года мы 
планируем увеличить объем газе- 
ты до 40 страниц. А цена останется 
практически сегодняшней. 
= Почему в серии «Само- 
бранка» не запланирована 
брошюра о консервировании? В 
2006 году году тему консервирова- 
ния мы планируем широкоосвещать 
на страницах не только «Нашей кух- 
ни», но и нового кулинарного изда- 
ния — «Кухоньки». Посвятим теме 


Читайте нас, пишите нам, прини- 
майте участие в конкурсах, виктори- 
нах, акциях и получайте подарки! 


Наталья ЛАВЕН ЕЦКАЯ. 


КОВЫЕ ПЛАТКИ 

р АЛЬЩИЦ ОРЕНБУРЖЬЯ 

‚ темные; квадрат стороной 110- 
160 см; 1050, 1450, 1700, 2050 28 
3200 руб,), ПАУТИНКИ (белые, се! 

мные; кв: ат стој 5 

900, 1200, 7450) 1900, Е 
ПАЛАНТИНЫ — а. урные шарф! 
лые, серые, темные; длина 13 
шир. 50-70 см; 570,750, 1000 
Д9) ПРЯЖА фабричная | 


ЧТО НА ГОРЯЧЕЕ? 


вную зимнюю поруодними только холод- 
акусками гостей потчевать никак нельзя. 
тельно нужно что-нибудь горячее на стол 
ставить. А так как наши предки на старый Новый 
од обязательно подавали молочного поросенка, 
‘давайте приготовим не только любимые кушанья 


гь свинины нарезать кусочками, отбить, выло- 
дно посуды, посолить, поперчить. Мелко на- 
158 и лук, закрыть полностью мясо. Почис- 


Наталья ГОРЯЧЕВА, 
с. Владимировка Самарской обл. 


| 
| 
1 


РУЛЕТ 
«МЯСНОЕ ЧУДО» 


1 кгнежирной свинины, 5 яблок, 100 гслив или | 
распаренного изюма, 100г сыра, соль, перец, су- | 


хая горчица — по вкусу. 

Мясо, обрезанное в 
пласт толщиной 1-2 см, 
отбить и натереть смесью 
из соли, горчицы и перца, 
уложить нарезанные лом- 
тиками яблоки и сливы. 


| Свернуть мясо рулетом и 
! перевязать шпагатом. Вы- 
| ложить на смазанныйірас- 
! тительным маслом проти- 


вень, запекать в духовке 
при умеренной темпера- 
\ туре, ериди поли- 


вая выделившимся соком, |" 
40-45 мин., затем достать |\ 
и посыпать сверху натер- 
тым на крупной терке сы- | 
ром, сновапоставитьвду- | 
ховку на 10 мин. Готовый |" 
рулет нарезать ломтика- | 
ми, уложить на круглое | 
блюдо, украсив вырезан- Е 
ными из сыра фигурками, " 
зеленью. 


Юлия ЛОСЕВА, 
с.Вязовка Саратовской обл. 


Я оченьлюблю собирать запраздничным столом своих родных и потчевать чем- 


можно до бесконечности. 


3 куриных окорочка, 100 г на- 
резанного длинными брусочками 
сыра, 3 ст.л. соевого соуса, соль, 


ом ИМЕН 


брусочку сыра. 


ореха. На куски мяса положить по 
несколько штукчерносливаи по 


перец — по вкусу. 
Є внутренней стороны бедра и 


| голени размороженных окорочков 


острым ножом ‘сделать вертикаль- 


| ный надрез по косточке, снять филе 
| вместе с кожей, удалить сухожилия, 


отбить со стороны мяса. Каждый фи- 


| лейный кусок натереть солью и пер- 


Я цем, смазать соевым соусом, поло- 
| жить начинку, свернув в рулетики. 


Начинка может быть разной — 


С мандарином: ман- 
дарин разделить на 
дольки; Положить по 
одной на каждый кусок 
мяса, а также по ядру 
грецкого ореха и бру- 
сочку сыра. 

Каждый рулетикуло- 
жить на смазанный рас- 
тительным маслом про- 
тивень «швом» вниз и за- 
печь в горячей духовке до 


нибудь вкусненьким. Может, и вам понравится мой рецепт? В шутку я называю это 
блюдо «изыски нашего городка», потому что фантазировать на тему рулетов 


все зависит от вашей фантазии. 
| С черносливом: чернослив без 
косточек запарить в кипятке, начи- 
|| НИТЬ каждую ягоду ядром грецкого 


румяной корочки. Е 


Ольга ПЫХОВА, 
г.Озерск Челябинской обл. 


КОТЛЕТЫ 10-ФРАНЦУЗСКИ 


1 кг свинины, З луковицы, 1-2 зубчика чесн 
1 ст. сметаны, 250 гмайонеза, Зяйца, 4 ст. л.мук ки, 
черный молотый перец (или красный — 


| БИФШТЕКС 
В ОРЕХОВОЙ КОРОЧКЕ 


| 0,5 кг филе свинины, 2 ч.л. горчицы, З ст.л. 
° | сливочного масла или маргарина, 1 ст. муки, 2 
» 1 ст. молотых ядер грецких орехов, 0,5 ли- 
соль, перец — по вкусу. 

нарезать лом- Растопить на сковороде 
‚ посолить, по- масло или маргарин, вы- 
ь, С двух сторон ложить мясо, жарить по 
) 3 мин. с обеих сторон. 
Сверху положить кусоч- 

ки лимона. 


Светлана МАКСИМУК, 
г.Малорита. /; 


1 
1ч. л. соды, щепотка соли. у. 


Пропустить чере 
со, лук, чеснок а 


алять в му- 
› взби- 


«Эвалар» — одна из немногих в России компаний, где | 
натуральные лекарства и БАДы изготовлены в условиях 
фармацевтического производства с многоступенчатым С 
контролем качества в соответствии с международным 
стандартом СМР (лиц. Минздрава РФ № 99-04-000027). 

Собственные плантации лекарственных трав в эколо- # 
гически чистых предгорьях Алтая — гарантия высокого 
качества выпускаемой продукции. = 

Самые продаваемые натуральные средства: «Черника- { 
№: Форте», «Гинкго Билоба «Эвалар», «Овесол», «Атерокле- 
Я Фит», «Красный корень «Эвалар», «Звездная очанка», «Са- 
бельник «Эвалар» и др. 


Тел. 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный) 
«ОВЕСОЛ”> и «ГЕПАТРИН”» — чистота и здоровье печени... | 9 


«Вынужден принимать огромное коли- препарат — «Гепатрин». «Гепатрин» ре- 
чество лекарств, и конечно, боюсь «поса- шает сразу три проблемы — восстановле- 
дить свою печень». Капли «Овесол» — это ния клеток печени, их постоянной защиты 
хорошее очищение. Но какие меры при- и поддержки. В «Гепатрине» собрано все 
нять, чтобы печень не разрушалась?» самое главное для печени. Эссенциальные 

П.ВЕЛЕЖЕЕВ, Москва. фосфолипиды восстанавливают клетки пе- 

Вашуобеспокоенность разделяют мно- чени, экстракт расторопши защищает пе- 
гие. Да, действительно, синтетические ле- чень от разрушения лекарствами, ядами 
карственные препараты фильтруются пече- и токсинами, а экстракт листьев артишо- 
нью — это такая нагрузка! Конечно, «Ове- ка координирует работу желчного пузыря. 
сол» бережно очистит вашу печень, но, Следить за чистотой и здоровьем печени 
чтобы восстановить поврежденные клет- помогут и «Овесол», и «Гепатрин», кото- 
ки печени, нужен уже другой натуральный рые не допустят обострений. 


СЭЗ 77.99.20.918,5.000774.05.04 


с: 9 


ем «ЭНДОКРИНОЛ`> — щитовидка скажет спасибо! 


«Мы, «подруги по несчастью», страдаем видке и нормализовывать ее функцию, вне 
эндокринными нарушениями. Поэтому эф- зависимости оттого повышена она или пони- 
Фективность крема «Эндокринол», который жена. Звездчатка трудится, чтобы устранить 
наносится на шею, заинтересовала. Расска- лимфатический застой. Крем «Эндокринол» 
жите; как действует «Эндокринол» и естьли с успехом можно использовать как для про- 
унего противопоказания?» филактики заболеваний щитовидной железы, 

И.КАЦ, О.ЛАРИНА, Г.КОВАЛЬЧУК из Пскова. таки в качестве составляющей лекарствен- 

В составе «Эндокринола» экстракты лап- нойтерапии. Эффективностьи безопасность 
чатки белой, звездчатки, льнянки. Все эти «Эндокринола» не вызывает сомнений и 
лекарственные травы издавна считались в Обогащенный натуральными эфирными у 


народе незаменимыми помощниками щито- маслами «Эндокринол» заботится и о кра- 
видной железы, Каждая трава действует по- сотешеи... Применяйте крем «Эндокринол» 
своему. Например, лапчатка белая и льнянка 


— и щитовидная железа от 
помогают рассасываться узелкам на щито- за заботу! благо 


отличное! ў 


-, 


голова всегда ясная, самочувствие 


препараты, содержащие стандартизиро- 
ванный экстракт лист 


ьев гинкго билоба, ) 
«Гинкго Билоба «Эвалар» хорошо пере- | 4 
носится, не имеет серьезных противопо- / Гинкго 


_ казаний. Но доступная ц 
рата по сравнению с зар 
гами — его несомненно, 
И не важно, какая 
«Гинкго Билоба «Эв 
ясная и самочувстви 


ена этого препа- ' БИЛОБА 
убежными анало- 22:2: 

е качество, 
погода во дворе. С 
алар» голова всегда 
Ме отличное! 


С №77.99,23.3.У.4075,4:05, 
С №77.99.15.3.у.4412.10.04 


Английские медики научно доказали, 
что человек худеет именно ночью во вре- 
мя сна. Но все препараты для похудения, 
предлагаемые сегодня аптеками, направ- 


| лены на снижение аппетита и похудение 
* днем, аненочью. Специалисты фармком- 
| пании «Эвалар» впервые предложили эф- 


фективный биокомплекс ночного дейс- 


_ твия «Турбослим» ночь», с помощью ко- 
__ торогоночной процесс похуденияеще бо- 


лее ускоряется! Возможность активноху- 
деть именно по ночам стала вероятной! 
Каждый компонент биокомплекса 


| «Турбослим» ночь» активно включается 
і в работу, чтобы в течение ночи сжигать 


жиры, обеспечивая желаемое снижение 


Другие времена и витамины другие — «НАПРАВИТ®» 


веса. И сон мис. используется не 
только для восстановления сил, нои для 
ускоренного похудения. Революционный 
подход не противоречит природе, выво- 
дам ученых и абсолютно безопасен! 
Поздней осенью и зимой, когда за- 
медляется обмен веществ и организм 
буквально «впадает в спячку», когда все 
больше округляются бока — самоевремя 
начать принимать «Турбослим» ночь»! 
Всего одна капсула за ужиноми... науч- 
ная теория похудения ночью действует 
на практике! А чтобы начатый процесс не 
прерывался ни наодинчас, принимайте 
назавтраки обедбиокомплекс «Турбос- 
лим» день». И худейте 24 часа в сутки! 
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Мыживем, работаем, учимся и даже отдыхаем на пре- 
деле человеческих сил и возможностей. И от витаминов 
ждем прибавления сил, энергии и отличного самочувс- 
твия. Настали другие времена, значит, и витамины нуж- 


_ ны другие: не обычные, абиовитамины нового поколения 


«Направит». Это комплексные витамины направленного 


_ действия, учитывающие индивидуальную потребность 


в витаминах каждого из нас! Витамины «Направит» на- 
правлены на защиту мозга, сердца, глаз, направлены на 


активную жизнь, молодость и красоту! 


Если вы ведете активный образ жизни и вам необхо- 
дима дополнительная энергия — выбирайте «Направит 
для активной жизни». В его составе 13 витаминов и ан- 
тистрессовый минерал магний, антиоксиданты селен и 
цинк, экстракт сибирского женьшеня и |-карнитин, кото- 
рые вызывают небывалый прилив молодых сили желаний. 
Только Современные технологии 922907 позволили объ- 


Москва: 786-34-00, 797- 63-66, 
980-52-62, 119-85- 00; с- Петер- 
бург: 717-43-42, 274-88-91 ‚Абакан: 
2-17-40; Барнаул: 612-577, 
673-861, 363- 602, 770-110; Влади- 
ток: '319- 241, 321 -392; Йошкар- 
Ола: 420-907; Кемерово: 539-090, 


гепас: 3-20-30 


Цена со скидкой за 1 упаковку: 

Капли «ОВЕСОЛ» (100 мл) — 119 руб. 
ПАТРИН» (30 капсул) — 85 руб. 

м «ЭНДОКРИНОЛ» (50 ни — 79 руб. 


У, 
«284, 17 г 


Предложение действует до 01.04.06 г. У 
по адресу: 659332 пБийск, ул.Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар». Тел./факс: (3854) 39-00-50; улу.е 
Еси г. хЭвалар; консультации врача по тел. в Москве (095) 1012405 


— здоровья дар 


единить в одну таблетку: витамины, минералы и природ- 
ные стимуляторы — мощнейший энергетический заряд. 
У биовитаминов «Направит для активной жизни» муж- 
ской характер — энергичный, напористый, преуспевающий. 
Но ведь все это подойдет и женщинам — они тоже хотят до- 
биться успехавжизни! С «Направитом» это сделатьлегко! 
Другиевремена— другие _ = 
витамины! Выбирайте из 0 
линии «Направит» целе- й 
направленно — витами- 8 
ны для активной жизни, 
красоты, молодости, ! 
для улучшения работы 
мозга, сердца, глаз... 
«Направит» — верное 
направление кидеально- 
му здоровью! 


ашивайте препараты компании «ЭВАЛАР» в аптека! № 


353-512; Красноярск: 277-709; Лан- 
; Мирный: 3-00-17, 
3-69-87; Находка: 644-234, 641-913; 
Нефтекамск: 5-25-87; Новокуз- 
нецк: 768-274, 361 -421, 377-672, 
717-424; Новосибирск: 266- 63-93, 
218-19- 16, 276-27-25, 276-15-99; Но- 


Ж 7 Доставка препаратов по Москве: 961-00- 
Заказывайте почтой в фармацевтической компании «Эвалар» потелефо 
При заказе 5 упаковок (одного наименования) — 


рильск: 483-680, 372-610; Рязань: 
968-787; Самара: 270-54-04, 952- 82-11, 
999-39-23; Саратов: 736-288; Смо- 
ленск: 384- 944; Тольятти: 510-303, 
508-850; Улан- Удэ: 464-505; Уфа: 
240-566, 720- 303, 359-700; Челябинск: 
232-27-10; Ярославль: 328-349. 

32, 540-00-00, 234-22-11, 956-00-55. 


ну: 8-800- 200- 52-52 (звонок бесплатный). 
СКИДКА 


«ГИНКГО БИЛОБА «ЭВАЛАР» 40 таблеток) — 51 
«ТУРБОСЛИМ» НОЧЬ» (30 м, и и в: 


«ТУРБОСЛИМ» ДЕНЬ» (30 капсул) — 153 
«НАПРАВИТЬ» (20 таблеток) — 62 а Р 


ГРУЗДИ со 


Белые грузди хорошо промыть, полностью за- 
лить водой, вскипятить, проварить 10 мин., остудить, 
снова хорошо промыть. На дно глубокой кастрюли 


положить лист вишни, рубленый чеснок, корень | 
} 4 хрена, затем — грибы слоями, пересыпая каждый | 


солью (из расчета 50 г — на 1 кггрибов). Заполнен- 
ную доверху посуду накрыть чистой марлей или холс- 


товы — ничуть не потемневшие и хрустящие! 


—_ШПИГ С ЧЕСНОКОМ | 


дно чистого сухого деревянного ящика на- 
ть небольшой слой соли и молотого жгучего | 
о! ерца, стенки натереть чесноком. Каж- ! 
(сок сала обвалять в соли, уложить рядами в 
О самого верха, пересыпая каждый ряд со- 
ели, которые образуют- 

У кусками сала, тоже 
› заполнить солью. 


ыц 


ДЕНЬ КУРИНЫЙ 
рицы, 0,5 кг свиных ножек, 7-8 


лист, соль, перец — 


овыі 


отарелокразложитьиз- 


ельченный чеснок, СОЛЬ, 
сти, отделенное от. 
ии мелко нарезан- 


ГҮГТТГ"ТГҮТТҮЕТТТУГЩҰӘ 
б, т "й 2 


тиной, положить сверху гнети через 1-2 днявынести | 
вхолодное место. Через 4-5 недель грузди будутго- ! 


веть: взобычное дрожжев 
творог. Тесто от этого пол 


сахара с ванилином сыплю не 
‘сладкое любит, Пеку резникит 
разве такие ар 


В детстве, помню, я оченьлюбиламамины оладуш- 
ки, испеченные в русской печке. Мыс братомтаскали 
их тайком чуть ли не прямо со сковородки и, обжига- 
ясь, уплетали за обе щеки. И ничего, казалось, не бы- 
ло вкуснее тех горячих румяных «пышек». Теперь отой 
поревспоминаю сгрустью. Родители давно переехали 
вгород, живутв комфортабельной квартире, вродных 
местах выпадает бывать редко. Но так хочется порой 
отдохнуть ст городской суеты, сбежать куда-нибудьв 
сельскую глубинку и уединиться в простом деревен- 
ском демике... А потому в гости кИгорю Ивановичу“ 
Журавкову, загоревшемуся идеей создать в родной 
деревеньке Заозерье под Чериковом небольшой час- 
тный пансионати заняться такназываемым «сельским 
туризмом», ехала с огромной радостью. 


ГОСТЕПРИИМСТВО 
ПАЧИНАЕТСЯ С КУХНИ 


Провестиназаснеженном деревенском подворье де 
нек-другой — красота. Своеобразный «фолк>-туризмна- 
чинается здесь в гостевом домике у камина, весело пот- 
рескивающего березовыми поленьями, за столом урус- 
ской печки с истинно деревенскими угощениями: горячей 
картошечкой, домашней колбаской и сальцем, солеными 
огурчиками, грибочками, квашеной капустой — аромата-.. 
ми знакомых с детства блюд... 

Игорь живет с родителями-пенсионерами, поэтому 
главный кулинар в семье мама Лидия Петровна. Наней, 
собственно, и все хозяйство держится, а оно у Журавко- 
вых немаленькое: свиньи, корова, куры, кошки с собака- 
ми — полный двор обитателей. Однако у Лидии Петров- 
ны ина внуков, приезжающих из города, и нагостей, йна і 


участие в художественной самодеятельности — на все › 


\ 
времени хватает. Журавковы — люди веселые, радушные _ 
и гостям всегда рады. Но ча им 


ще других приезжают к ним. 
внуки с дочерьми. І 


— Дни считают, когда снова в 
ется Лидия Петровна. — Кажді 
Нравится им моя стряпня, 
кими лакомствами побало 
Жее, свое: молоко, смета 
внучата резники любят. О! 
ные получаются, потому 


деревню приедут, — 
ые выходные-тут ка 
даимне вудовольствие их 
вать. Тем более, все 
на, творог, яйца. Бо, ьшеві 
ни уменя и правда оче! 
как свой секрет при 
оетее 

ается 
рин растапливаю не на сковороде а 


оматные получат 


ъким побаловаться, хотя у него свое любимое блю- 
— котлеты или торт из печенки. 
ти, сам Игорь Иванович тоже неплохой кулинар. 


р ЕО Зум тельный "Рецепт приготовления тоже 


статочно прост 


____ ОСЕЛЬСКОМ ТУРИЗМЕ 
Е соптимизмом 


| «Заправившись» по-крестьянски и выпив чарочку «за 
_ любовь», можно отправиться на экскурсию по живопис- 
ным заозерским окрестностям. Вокруг деревни раски- 
_ нулись леса, есть несколько криничек с целебной водой, 
_ и среди зарослей — Святое озеро. По легенде, когда-то 
_ тутстояла церковь. Потом храм ушел под воду, осталось 
” лишь озеро. Оттого, говорят местные жители; водавнем 
_ обладает целебным эффектом и в придачу очень богата 
| щелочью. Кстати, старожилы и по сей день по старой па- 
_ мяти деревушку Святозерьем называют. 
_ Неподалекураскинулисьеще два искусственных озера 
берегу одного из них Игорь Журавков, который работа- 
вродных местахтренероміпо биатлону, вместе с отцом 
Иваном Петровичем оборудовал своими силами спортив- 
Г ную базу, где все: и комната отдыха с камином, и сауна с 
_ бассейном — сделано собственными руками. Здесьже от- 
крыттренажерный зал, что для села — экзотика. Естьу За- 
зерья еще одна достопримечательность: через деревню 
роходит старинная дорога — Екатерининский шлях. Так 
то‘мне довелось по историческому тракту прокатиться, 
пе некогда сама великая императрица разъезжала. 
Честно признаться, покидать тамошние места, где 
ечет тихая размеренная жизнь, и возвращаться назад в 
_ город сего бешеным ритмом совсем не хотелось. Теперь 
вот думаю, не навестить ли своих новых заозерских дру- 
ей и под старый Новый год?.. 
_ Однако вернулась я из своего кулинарного путешес- 
вия не с пустыми руками, а с «гостинцами» — вкусными 
рецептами от Лидии Журавковой. Попробуйте! 


$ Елена НЕКРАШЕВИЧ. 
г Фото:автора. 


СЫР ДОМАШНИЙ 


молока, 2 кгдомашнеготворога, 2-3 яйца, 100- 
маргарина или сливочного масла, 0,5 ч.л. соды 


на сито. В получившуюся 
массу добавить яйца, со- 
ду или разрыхлитель тес- 
та, сахар или соль (по же- 
ланию). Выложить на ско- 
вороду с растопленным 
маргарином или сливоч- 
ным маслом, хорошо пе- 
ремешать, запечь со всех 


ое молоко всыпать отжа- 
ворог размешать, до- 


идо кипения и варить, 


мяной корочки; Выложить 

’ натарелкуили противень, 
придать любую форму, ос- 
тудить. 


Р др, 
П 


сторондо образованияру- |. 


1 кг свиной печенки, 400 г свежего сала про- [ 
пустить через мясорубку, 8-10 измельченных лу- 
ковиц и З натертых на крупной терке моркови спас- > 

| серовать отдельно в растительном масле, все пе- 


льонный кубик, 0,5 ч.л. соды, соль, пере 
| вкусу, хорошо перемешать. Жарить котлеты 
| тельном масле, накрыв сковороду крышкой.Тотовые 
| — выложить на блюдо, полить соусом измайонезаи 
| измельченного чеснока, сверху посыпать пассеро- 
| ванной морковью, мелко рубленной зеленью- 


9-10 кг любых свежих ягод (клубника, земля- 

| ника, красная смородина, черника, брусника 1 д.) 
засыпать в чистую 20-литровую бутыль, залить 2 л 355 
! охлажденной кипяченой воды, добавить 1,5-2 кг 
сахара. Закрыть бутыль пробкой с газоот- 
водной трубкой, конец которой опустить в 
емкость, наполненную водой. Настаивать 
при комнатной температуре 4-5 недель, пос- 
1 ле чего отделить вино от осадка, переливая 
через трубочку. Все — вино готово, можно 
угощаться. Если же будете делать напиток 
ь «про запас», не забудьте, чтохранитьего 
следует в плотно закупоренных бутылках 
’ в холодном месте. 


5 кг свинины с прослойками сала нарезать мел- 
| кими кубиками, добавить 100 г соли, 
| 10 шт. черного перца-горошка, 
| лавровый лист, все хорошо пе- 
| ремешать. Разложитьвлитро- 
| вые банки, стерилизовать 
| на слабом огне в течение 
| 4 часов, закатать. 


ЖАРКОЕ П0-ДЕРЕВЕНСКИ 
1 кг картофеля, 0,5 кг свинины, 1-2 лукови- 


цы, морковь, бульонный кубик, с => 
ТДИ убик, соль, перец — по 


На дно чугуна наре- 
зать кусочками полови- 
ну порции мяса, свер- лить, поперчить 
ху выложить очищенный впечи (когда сп 
и нарезанный кубиками 30-35 мин За 10 м 
картофель, затем — ос- окончания пр 
тавшееся мелко наре- 
занное мясо, измель- 
ченный лук, натертую на 
крупной терке морковь, +: 


ЗА 50 МИНУТ! 


Вы хотите моментально 
сбросить лишний вес и изба- 
виться от лишних сантимет- 
ров? Предлагаем вам уникаль- 
ное средство, которое помо- 
жет вам стать стройными быс- 
трои эффективно! Удивитель- 
ный пояс «Сауна Белт» — иде- 
альное решение для области 
живота, талии, бедер, ягодиц 
и спины, представляющее собой удобную портативную сауну. Пояс 
«Сауна Белт» заставляет вас потеть, одновременно избавляя вас от 
жира и токсиновтам, где это необходимо! 

Всего за 50 минут «Сауна Белт» позволит вам уменьшить 
свою талию на 2 сантиметра!!! Кроме того, когда вы потеете, ва- 
Ша кожа становится гладкой и эластичной, а не сухой и грубой. 

Согласно авторитетным медицинским исследованиям, пояс 
«Сауна Белт» признан самым «здоровым» и эффективным спосо- 
бом сбросить лишний вес! Он способствует не только моменталь- 
ному избавлению от лишних килограммов, но также способствует 
выведению шлаков и токсинов. Ваше самочувствие заметно улуч- 
шится: вернется здоровый сон, бодрость и хорошее настроение! 
Пояс «Сауна Белт» абсолютно безвреден и может использоваться 
людьми любого возраста и пола. Он сделан из высококачественных 
материалов и представляет собой машину для убийства этого нена- 
вистного жира и целлюлита!!! 

Вам необходимо просто надеть пояс (он подходит на любой 
размер) и повернуть терморегулятор до теплового уровня сауны 
Теперь вы будете худеть, сидя перед телевизором или болтая поте- 
лефону!! Вы не заметите, как расстанетесь с вашими килограмма- 
ми! Зато — сразу заметите результат: стройную фигуру и прекрас- 
ное настроение!!! И всем вы будете обязаны только одному — поя- 
су «Сауна Белт»! 

Сделать заказ вы можете по тел.: 
8 (8332) 40-98-05, 31-05-07, 30-01-71. 
Или, написав по адресу: 610000, г. Киров, а/я 11, отдел 9. 


ТРЕБУЮТСЯ _ 
СОТРУДНИКИ 


Компания предлагает | 
обработку фирменных | 
каталогов на дому. | 
Договор. Гарантия. | 

| 

| 

| 


ВСЕМ РЕГИОНАМ! 


Организация предлагает | 
информацию о работе | 
1 


обработка корреспонденции; за- | 
полнение бланков; склеивание по- | 
чтовых конвертов; рассылка ка- | 
талогов; сборка простых изде- 


Зар. до 7000 руб./мес. 
Отвас (обязательно) 
данные и конверт 

с обратным адресом. 
анные присылать по адресу: 
143300, г.Наро-Фоминск, а/я 50. | 
Фирма “Гранд-Союз", 
отдел кадров. 


Г 


1 ОР (зов, точность 0,2'С) — 370 руб. 
И | | ЕРМОМЕТР 


20 гусиных яиц 


(325. 


кции прилагаются. 
антия — 20 месяцев. 
ении на почте. 


кубатор” 


При помощи миостимулятора вы получите большую, упругую и 
красивую грудь надолго, независимо от вашего возраста. 


- 


Н 
| щее нарушению гормональной регуляции без внешних воздейс- 


или, написав по адресу: 610000, г. Киров, а/я 11, отдел 9. 


семян; изготовление плитки; сборка бус; вырезание этикеток; шитье белья; 5. 
подсобную, сезонную, с командировками и другую. 


Красивая грудь — это мечталю- 
бой женщины, предмет любви и 
восхищения мужчин. С помощью 
новейшего уникального миости- 
мулятора груди вы сможете быс- 
тро обрести идеальную грудь без 
болезненной сложной и дорогой 
хирургической операции!!! 

Миостимулятор для груди: 

Ф быстро увеличивает объем и 
придает груди красивую форму; 

© приподнимает «обвисшую», 
потерявшую форму грудь; 

Ф восстанавливает грудь после беременности и сохраняет 

первоначальную «девичью» упругую форму; 

© продолжает рост груди, заложенный организмом; 

® стимулирует лактацию во время кормления грудью; 

е 

ө 


авляет от растяжек; 

доставляет незабываемое сексуальное 

наслаждение в новой форме. 
Миостимулятор с помощью воздействия биологического элек- 
тва улучшает обмен веществ во внутренних участках гру- 
ци, увеличивает кровообращение и улучшает структуру клеток 
лезы. Результат — быстрое увеличение объема, 
ит 


ут, 
р для груди — единственное средство, препятствую- 


вы увидите результатужечерез 15-30 дней!!! Ми- 
твий с помощью собственных, имеющихся уженщины гормонов. 


Сделать заказ вы можете потел. 
8 (8332) 40-98-05, 31-05-07, 30-01-71 


Цена с оплатой при получении на почте — 1499 руб. 


Всем, кто любит хорошую жизнь и черную икру! 

, Корпорация «Восток-Запад» 

на дому; информацию о работе за рубежом; 
обработкакорреспонденции; сборка авторучекифломас- 


Более 50000 вакансий, зарплата до 
Информация бесплатно, Стаж, Е 020000 вуб-в мес 
Большие премии. Постоянная помощь в работе. 
ОтВас — данные и конверт с о/а. 
Зарабатывайте и помните: 
«Под лежачий камень вода не течет!» 


Св. 119741 (3.04.01) РФ адм. Вој 


Сод 


телефо 


= Информационное издате 


льство "Рај 
ысылаем почтой без пре оплат р 


представитель, 
® Данные по 54: 


беу - ий 


Союзом предпринимателей 
жат. подробные планы пы затраты Я 
НЫ во всех регионах, Хаети затраты, до 
Сех, бој 
довании и сырье с их 


а 


Цена комплекта книга’ 


Рекомендованы 


,. 


НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ 


НК №1.06 


Г салат. 
’° ИЗ МАРИНОВАННЫХ 
ГРУЗДЕЙ 


| Картофель отваритьвмундире. Охладить, 

| очистить и нарезать небольшими кубиками, Е 

слегка поперчить и посолить. Взятьгруздей |" 

по объему столько, сколько икартофеля. На= 

| резать грибы такимиже кубиками. Репчатый 
лук (в половину меньше, чем грибов) очис- 
тить, вымыть, нарезать кубиками, обдать кру- | 
тым кипятком. Все компоненты соединить и | 
перемешать. Заправить растительным мас- | 
лом и дать постоять при комнатной темпера- | 
туре 30-40 мин. до подачи на стол. 


Галина БАТАМАНЕНКО, 
г.Щучин. ) 


диции пьют крещенскую воду и окропляют ею жилища. 
Ч! э Со перед 19 января православные! отмечают Крещен- 


оду, ипосле нее — особой постной трапезой. В центре стола 
по обычаю — сочиво и кутья, всего принято ставить двенад- 


| было обычно заполнено разнообразными обрядами и обыча- 
_ ями, свято соблюдаемыми в каждой семье. Так, например, 
| внекоторых белорусских селах принято было съедать ужин 
’ в Крещенский Сочельник как можно быстрее, чтобы летом 
| вовремя управиться с полевыми работами. 


МОРСКИЕ ГОЛ 


Рыбу (терпуг, треску) очистить от костей, пропус- ; А 
титьчерез мясорубку вместе слуком. Добавить отза- К 
ренный, промытый рис, соль, перец. В подготовлен- Ес 
ные как для обычных голубцов капустные листья за- 


ДЕА ДЯ < КАШКА» 


нет времени, а есть очень хочется, я готовлю 


вернуть фарш, обжарить в растительном масле 
Приготовить соус: обжарить муку, добавить воду 

соль, прокипятить. Поджарить отдельно в раститель- 
ном масле измельченный лук с натертой морковью 
и Уложить в соус вместе с голубцами. 
Томатную пасту добавить 
по вкусу. 

Тушить на медленном 
огне 40 мин. 


Наталья ПИГАЛОВА, 
г. Нижнеудинск 
Иркутской обл. 


овно, далеко не все из нас свято почитают 
ные традиции и кт посты. Но без 


ить 3-4 картофелины, натереть на среднейтер- 
ть воды в два раза больше объема натертой 
массы. Если хотите «кашку» 
по ‚ ТО — 1:1. Поджарить 
в растительном масле 2-3 
измельченные луковицы с 
2 шт. мелко натертой мор 
кови, добавить размятый бу- 
льонный кубик, перемешать, 
прокипятить 10-15 мин. 
блюдо готово. 


Светлана БИЛОНОГ, 
г. Кременчуг Полтавской обл. 


ке 


— И 


публикации. 


Лучшие рецепты вы сможете 
увидеть на сл трани 
№№ Зи 4 ре кухни» и № З газеты «Кух А 


позусие в подарок — 
6-предметный кухонный на 
аего имя мы назовем в № ‚ше 
Ждем ваших писем до 15! 
му штемпелю) по адресу: 


ў почтамт, ая 488. «На: 
пост». 


| ЕДИМ 
| ЗА ДВОИХ? 


Фраза известная, но 
врачи не советуют есть «за 
двоих», желая дать буду- 
щемумалышу повышенное 
количество определенных 
питательных веществ. На- 

 иважнейшее условие пра- 
_вильного питания — не ко- 
 личествоеды, а разнообра- 
зиеихорошаяусвояемость 

продуктов: 
Б меню беременной 
женщины нужно по возмож- 
ости включать все основ- 
р» виды продуктов: мо- 
лок ные продукты, 
опродукты, рыбу, 
› хлеб, макаро- 
и крупы, Овощи, ягоды, 
у ндитерские 


а ь Ч 


олютно плохих 
тив, абсолютно. 


|| ла, 


ТЕМА НОМЕРА 


Досихпор помню, какво время моей юностивнашем небольшом 
городкелетом коляску с малышом катала молоденькаямамавкосы- 
ночке. Это сейчас данный факт можно списатьна моду, атогда, в80- 
егоды, выглядело, по меньшей мере, странно. Девчонки постарше 
объяснили нам, что запериод беременности убедняги совершенно 
выпали волосы. Не знаю, насколько правдивой была этаинформа- 
ция, но с тех пор твердо знаю: хочешь родить здорового ребенкаи 
при этом сохранить свои здоровье и красоту — питайся правильно! 
А как именно, решила проконсультироваться у врача гинеколога- 
эндокринолога Татьяны Анатольевны Охтырской (г. Москва). 

Пиша, которую ест будущая мама, является строительным мате- 
риалом для малыша. В строительстве от качества кирпича напрямую 
зависит долговечность з ния. В организме от качестваи полноцен- 
ности питания зависят здоровье малыша и состояние его мамы. 


ВИТАМИНА необходим рас 
и поступает в орг: 


2 ; здоровой коже, глазам, костям 
изм с желтыми овощами и фруктамӣ (сладким перцем; 
морковью, абрикосами, курагой, персиками), а также зеленью. Кроме того в 
желтых овощах и фруктах содержится фолиевая кислота, которая оказывает | 

положительное влияние на развитие мозга будущего ребенка. ү 


= 


Черствый батон, 2 яйца, 4 ст.л. мо- 
лока, соль — по вкусу, зеленый лук, 
петрушка, укроп, молодой чеснок (в 
равных пропорциях), 2 ст.л. густой 
сметаны, растительное масло для об- 


ной корочки. Приготовить пасту-начинку: 
измельчить ножом лук, петрушку, укроп, 
слегка помять зелень руками, посолить, 
всыпать измельченный молодой чеснок, 
добавить 2 ст.л. сметаны или размягчен- 
жаривания. ного сливочного масла, или майонеза. 

Яйца слегка взбить; добавить молоко, Ровным слоем намазать начинку на ру- 
боль, хорошо размешать. Хлеб нарезать мяные гренки. 


(смесь, обх и, окунув ‘в яично-молочную 
с 


Р 
{ 


Наталия ЮРАШЕВИЧ, 


месь, обжарить с двух сторон до румя- г.Орел. 


ВИТАМИН Сорганизм используетв процессе регенерациитканей, зажив- 


САЛАТ «ОСОБЫЙ» 


_ З00гпомидоров, 150г огурцов, по Й Й | 
100 гбелокочанной капусты и морко- а О ау мое 


нашинковать мел № 
ви, 200 гкрасного сладкого перца, 1-2 Зелень мелко к. я (5 ее 


Большие луковицы, зубокчеснока, пу- перемешать добавить ъа е 

10) ‚= ст.л. растительного мас- измель ' ти 
де) ченный чеснок, 

С и, сахар, перец — по вкусу. масло, выложить в сал у. 

ом доры и огурцы нарезать куби- Вале, 

И; Ук — полукольцами, промыть хо- с.Погорел. ка Бел 


ь более внимательными 
зоим желаниям веде, чем 
но, прислушиваться к 
ними не стесняться сказать 
них мужу или близким. Это 
тот случай, когда «капризы» 
не только простительны, 
но и полезны. Ведь жела- 
Т ние съесть что-либо осо- 
бое (например, мел, глину, 
| известь) надо расценивать 
_ не как странность, причуду, 
а, скорее, как признак не- 
хватки некоторых веществ 
для создания новой жизни. 


2 И относиться к такому же- 
4 ланию нужно серьезно. Поэ- 
© томуесли беременной вдруг 


захочется селедки, лимона, 
черной редьки, кислой ка- 
пусты с растительным мас- 
ь лом и т.д., приготовьте ей 

. блюда именно из этих про- 
дуктов. 


удущим мамам стоит. 


рушениям в развитии плода (в частн 


Дефицит ЖЕЛЕЗА приводит к развитию анемии, снижению иммунитета, на- | 


ости, задержке роста и умственного разви- 
тия), а также преждевременным родам, | 


Много железа в субпродуктах (печенка, почки, мозги), постной говядине, птице 
инекоторых сортах рыбы. Стоитучесть, что лучше всего железо усваиваетсяпри 
наличии аскорбиновой кислоты (витамин С). Поэтому блюда из мяса или рыбы 
лучше всего сочетать со свежими овощами или поливать ихлимонным соком. 


Индюшка средних размеров 
| (3-4 кг), 1 ст. риса, по 500 гчерносли- 
| ва без косточек, яблок (лучше анто- 
| новка) и ядер грецких орехов. 

Подготовленную тушку индейки нате- 
| реть снаружи и внутри солью. 

Рис отварить, смешать с мелко на- 
| рубленными черносливом, яблоками 
и орехами, посолить, поперчить и 
перемешать. Начинить индейку этим 
фаршем и зашить отверстие брюшка 
нитками. 

Обмазать тушку смесью сливочного 
масла (50 г), майонеза {50 г) 
и сметаны (200 г}. Полс- 
жить индейку грудкой вверх 
на противень, смазанный 
| жиром, и поставить в 
| разогретую до 170 град. 


| духовку. Запекать около трех 
а | 


часов. Чтобы кожица у птицы лучше под- 
румянилась и не подсыхала, каждые 
15-20 мин. нужно поливать ее жиром и 
соком, стекающим стушки во время жар- 
ки. Когда птица будет готова, вынуть и 
удалить нитки. Подавать к столуна боль= 
шом блюде, выстланном листьями сала= 
та, с фруктами. 


1 


Елена АРТЕМЬЕВА, | 
д. Лазаревичи Могилевской обл. | 


=. 


Для формирования костных тканей наиболее важным является КАЛЬЦИЙ. С 
этой точки зрения будет полезно включить в свое меню молоко, кефир, творог, 
сыр, рыбу. При этом полезное можно совместить с приятных: большое количес- 
тво кальция содержится в миндале, арахисе и сухофруктах. 


ОГРАНИЧЕНИЯ 
НЕОБХОДИМЫ 


Если впервой половине 


600 г филе трески, 8 капустных 


янно взбивая венчиком, до загустения. 


беременности ничем себя 
особо можно не ограничи- 
вать, то во второй полови- 


листьев, 1 ст.л. сушеной мяты, соль, 
перец — по вкусу. 

„Для соуса: З зубка чеснока, пол- 
лимона, 2 сырых яичных желтка, 0,5 
Е. а 


т. сливок. 


растереть с желтками; посолить, попер- 
х ВЛИТЬ сливки’ соклимона и поставить 


2 яйца. 


Пачка (250г) нежирноготворога, 2 ст.л. манной кру- 
З муки, 1 ст.л. сахара, по 0,5 ч.л. соли исоды, 


гразмять, добавить соль, сахар, соду, яйцаи ман- | 
т Вс еремешать и дать постоять 30 мин. Затем # 
в тесто мелко нарезанный лук и муку, Набирая 
ой, обвалять его в муке, придавая форму’ола- \ 
ой 1,5-2 см. Обжарить с двух сторон в 'рас- 


Валентина ВАНЦЕВСКАЯ, 


С капустных листьев срезать утолще- 
ния, пробланшировать 2 мин. Рыбное фи- 
ле вымыть, обсушить на полотенце, наре- 
зать на порционные кусочки, посолить и 
поперчить, посыпать мятой и завернуть 
вкапустные листья, как голубцы. Каждый 
голубец завернуть в фольгу и варить на 
пару 15мин. Подавать, полив соусом. 


Елена АНИСИМОВА, 
г.Воронеж. 


[| 
| 


г.Минск. 


рение) мясаи рыбы: 


не нужно сократить прием 
жидкости (до 3-4 стаканов 
в день, включая суп, чай, 
молоко и другие напитки) 
и соли (готовить блюда без 
соли и досаливать их не- 
большим количеством на 
столе). Это необходимо 
для профилактики отекови 
нормализации артериаль- 
ного давления. В`этот пе- 
риод важно использовать 


Следуетсократ 
ребление мари 


родуктов, крепки 


иться только груд- 
молоком своей матери. 
Однако даже при естествен- 
ном вскармливании у ребен- 
ка может возникнутьнегатив- 
ная реакция на те продукты, 
которые ест мама в период 
лактации. 


СОСТАВЛЯЯ МЕНЮ 


Питание мамы должно быть очень 

простым и качественным. Полезны 
отварная или тушеная говядина, ку- 
риное мясо, приготовленное без ко- 
жи, индейка, кролик. Помните, что 
вареная колбаса, копчености, со- 
сиски, сардельки могут вызвать у ре- 
бенка аллергию, так как эти продукты 
содержат не столько мясо, сколько 
крахмал, специи, красящие вещест- 
ва. Рыбу лучше выбирать нежирную, 
желательно океаническую, тушеную 
или отварную. Нужно быть внима- 
тельными с молочными продуктами! 
Коровье молоко может давать очень 
выраженную аллергическую реакцию 
умалыша. Можно готовить молочные 
каши, пить немного молока счаем, но 
если у ребенка появятся высыпания 
на коже, первое, что надо сделать, 
— это полностью исключить из свое- 
го рациона цельное коровье молоко. 
Пейте кисломолочные продукты:они 
гораздо полезнее. 


| ру 


соли — по вкусу. 


ЛЕТИКИ С ПЕЧЕНКОЙ \ 


тесто из 200 г творога, яйца, 1 ч.л. со- 
ен уксусом, 2-3 ст.л. сахара, 0,5 ст. 


сто раскатать в прямоугольный пласт, выложив 

ачинку: отварную печенку, 1-2 моркови на- 

крупнойтерке, 2-3 луковицы мелко нарезать, 
= 


ТЕМА НОМЕРА 


КАКИЕ ПРОДУЕТЕ 
ИСКЛЮЧИТЬ? 


Шоколад, кофе, какао, цитрусовые, 
клубника, малина, земляника, анана- 
сы, хурма, мед, орехи в большом коли- 
честве, жирная рыба, конфетыскраси- 
телями и другие кондитерские изделия 
скремами и фруктовыми эссенциями, 
помидорыитоматный сок почти 100%- 
но вызывают у малыша аллергию. 

Часто вызывают негативную реак- 
цию персики и абрикосы, виноград, 
гранаты, киви, свекла и баклажаны, 


12 МЕСЯЦЕВ. 
ВАШ МАЛЫШ: ДЕНЬ ЗА ДНЕМ 


Вслед за долгожданным и радостным событи- 


жареные мясные блюда, острые 
правы, перец, свежие огурцы, ге 
рованная вода, > 


ПОЧЕМУ БОЛИТ 
ЖИВОТИК? 


Каждый малыш индивидуален, има- 
ма сама должна проследить, какие из 
съеденныхеюпродуктов«не нравятся» 
малышу. С осторожностью нужно есть 
свежие огурцы, капусту, черный хлеб, 
горох, фасоль, жирное мясо, грибы. 


НЕ ХВАТАЕТ МОЛОКА 


Природа умна: она заставляет 
вырабатывать организм столько мо- 
лока, сколько нужно ребенку. Если 
молока действительно мало, то «из- 
лишков» не остается. Малышвыпива- 
ет все без остатка, и организм пони- 
мает, что вырабатывать молока надо 
больше. Главное — обратите внима- 
ние нато, чтобы в ваш организм пос- 

тупало необходимое количество жид- 
кости — 1,5-2 литрав день, не считая 
супов, фруктов и овощей. 


ПОМОЖЕТ ТАКОЙ 
НАПИТОК 


Морковь очистить, нарезать, за- 
лить 0,5 ст. молока и сварить на 
медленном огне до мягкости. Проте- 
реть через сито. Принимать в теплом 
виде 2-3 раза в день. 

Наталья ЛАВЕНЕЦКАЯ. 


Ы В 2006 году 


обжаритьврастительном масле, смешать с пе- 
Й авить 2-3 ст.л. майонеза. Свернуть рулет, 
4 чки 5-7 см и обжарить на сковородев 
асле до образования корочки. 


Ирина САЙКОВСКАЯ, 
г.Могилев. 


ем в семье — рождением первенца — многие мо- 
лодые мамы теряются, не находя в нужный момент 
ответов на волнующие их вопросы (да и бабушки 
уже подзабыли) — как правильно прикладывать ре- 
беночка к груди, как уберечь его от рахита, диате- 
за и прочих детских болезней, как научить малыша 
ползать, а затем и делать первые шаги, как снимать | 
испуг, как избавиться от сглаза, как питаться мате- | 
ри и ребенку, какие травы использовать в детской | 
фитотерапии? е. и 
Приобретайте в розничной торговле. | 
«12 МЕСЯЦЕВ. ВАШ МАЛЫШ: ДЕНЬ саа 
| которая выйдет в мае 2006 года в серии «Д маи 
энциклопедия здоровья». Мы почему-то ув 


1 ЧТо предусмотрительные мамы и бабуш 
| | так и сделают. 


Е 


в 
э: 


Сколько денег нужно Вам 


> Получите сумму от 5 000 р. до 30 000 р. 
> Потратьте деньги, ках хотите 

> Оформление займа, не выходя из дома 
> Совершенно конфиденциально 

> Без комиссии за оформление займ<х 


УСФИНАНС 


ГРУППА СОСЬЕТЕ ЖЕНЕРАЛЬ 


№1 на рынке дистанционных займов в России 


БПО ПОЧТЕ: 
Вышлите прилагаемый 


(812) 441-34-76 Пермь (342) 219-09-16 
В (8442) 4819-72 Ростов-на-Дону (863) 261-85-86 
Екатеринбург  {343)379-35-50 Самара (846) 276-44-42 } 
Казань (843):570:68-74 Саратов (8452) 72-49-29 | 
Краснодар (861) 210-16-22 Тюмень (3452) 52-20-23 | 
Новосибирск › (383) 211-96-92 Уфа (3472) 91-24-04 : 


Н.Новгород (8312) 61-91-08 = Челябинск (351) 247-94-53, 


СОВЕТ: Если Вы живете в другом городе званите по. любому из указанных номеров 


эобзпезесзаехоотоса 


| АДРЕС: П | 1 П 
р 1 номе дома: ТТ] орус 11] арои 11 
5 1_| НОМЕРТЕЛЕФОНА: юда мм 
аще: Ре Јен: Е А 
7 ` ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СТАТУС: | РАБОТАЮ 
__ | ПЕНСИОНЕР 


= - 
_ дии гокдення число, 
АСНУ 


ў, 


_Ј везғдвотный. 
Г едент = 


еред приготовлением теста муку обяза- 
ено надо просеять. «Воздушная» мука будет 
‚лучше смешиваться с другими ингредиентами, 
'итесто подойдет быстрее. Это важно для дрож- 
жевого теста. 


| 


ПИРОГ ИЗ ДРОЖЖЕВОГО 
СЛОЕНОГО ТЕСТА 


25 гдрожжей развести в 1 ст. теплого молока, до- 
бавить щепотку соли, 2 ст.л. сахара, по2 ст.л. расти- 
тельного масла и сметаны, 2 взбитых яйца. Вмесить 
муку, чтобы получилось тугое эластичное тесто. 

Тесто положить в целлофановый мешок, завязать и 
убрать в холодильник на час. 

Затем подошедшее тесто (не месить) разделить на 3 
части: 2 равные и 1 — большую. 

Каждую часть раскатать и сверху натереть на круп- 
ной терке 250г маргарина, свернуть конвертом и сно- 
ва раскатать, свернуть и положить в пакете в холодиль- 
никна 20 мин. 

Противень слегка смазать растительным маслом, 
раскатать большую часть теста (тесто не месить, как и | 
слоеное, асразураскатывать), сверху положить 1 малую | 
часть раскатанного теста, посыпать крахмалом, саха- 
ром, уложить нарезанные яблоки или груши, посыпать 
сахаром икрахмалом. Положить сверху раскатанную 3-ю ! 
частьтеста, края защипать. | 

Поставить в теплое место для подъема. Сверху сма- 
зать взбитым яйцом или молоком, смешанным с рас- | 
тительным маслом. 

Поставить пирог в нагретую духовку, а под противень 
= сковороду с кипятком (примерно 1 ст. воды). Выпе- ! 
кать около 20-30 мин. Готовый пирог накрыть мокрым | 
полотенцем. | 


Валентина ЗОТОВА, 
г.Марьина Горка. 


Паутинки: 160х160 см — 1300 руб., 120х120; == | 
'см— 650 руб. (цвета — белый, серый, гол ООВ 
| Палантины: 160х70 см — 900 


| голубой, сиреневый). 


но-серый); 610 руб. (цвет — белый). 

_ Шали скистями: 120х120 см — 2500 руб, 
Уб. (цвета — белый, светло-серый, голуб 
'Джемперамужские: 46-58 раз 


| Шали: 120х120 см — 1600, 1100, 900, 600 


у серый). 


вяло пуховое, ткань х/б; 137х205 см — 2100, 173х205 | 


5 ре. 
РУМЯНЫЕ ПИРОЖКИ 

Мои домашние больше всеголюбяттакие пирож- 
ки с картошкой. Но начинка может быть любой —гри- 
бы, капуста, вареный рис, мясной фарш, творог. 

Для теста: 2 ст. молока или воды, 125 г марга- 
рина или сливочного масла, З ст.л. сахара, 3 яйца, 
1 ч.л. соли, З0гдрожжей, бст. муки. Еслихотите, что- 
бы тесто подошло побыстрее, добавьте 1 ч.л. безверха 
соды, погашенной уксусом. 

Воду или молоко подогреть до 30-40 град., добавить 
соль, сахар, яйца и разведенные в небольшом количест- 
ве молока дрожжи. Все перемешать, всыпать 4 ст. муки, 
перемешать, влить растопленный, ноне горячий марга- 
рин, всыпать еще 1 ст. муки, вымесить и оставить под- 
ниматься на 40.мин. 

Для картофельной начинки отварить очищенные 
клубни, протереть их в пюре, подливая немного отвара. 
Вместо соли заправить смесью специй, содержащих 
соль, добавить мелко нарубленный укроп. 

Когда тесто подойдет, всыпать оставшуюся муку, хо- 
рошо вымесить и сразу раскатать пласт толщиной 0,5 
см. Сформовать пирожки по принципу пельменей, об- 
резать края фигурным ножом. Пирожки можно печь в ду- 
ховке или жарить на сковороде в растительном масле. 


Елена ЛЯНКОВСКАЯ. 
Фото Геннадия КАРЧЕВСКОГО. 


У Хорошая мука при надавливании слегка 
хрустит, ана ее поверхности четко сохраняют- 
сявсе линии отпечатка пальца. 

У Сжатая мука не рассыпается, горчити в 
ней чувствуется затхлый запах? Это значит, 


что в ней могут быть споры плесени, ее надо 
сразу выбросить. 


Р П БЕГЕ" р, 
ут ноги? 


У я 


ом изделия | 
пуховых платков: | ыы 


Каждый знает - многие болезни 
возникают от переохлаждения ног. 
«САПОГ ГРЕЛКА» поможет пре- 
дупредить эти заболевания. Пот- 
ребляемая мощность - всего 30 Вт. 
Поместив в «Сапог» с электро- 
подогревом обе ноги Вы обеспечите 

теплом и уютом в холодной 
квартире. Приобрести рекомендуем 
напрямую у про! нало- 


убой, сиреневый). 
руб. (цвета — белый, серый, | 


руб. (цвет — тем- | 


мер— 1200руб. (цвета — бе- 


жом платохом, Цена 410 руб. + 
86-58 размер — 1000 руб, (цвета — радикулитом. осом 
недомога 


другими 


СЛАСТЕНАМ 


НК №1.06 


С детства очень люблю готовить. Правда, вре 
мени всегда не хватает, поэтомукулинарные фан- 
тазии могу позволить себе обычно толькона Новый || 
год. Хочу поделиться с читателями рецептом оля я 
ного моего «изобретения». 

Приготовить желе (можно купить готовое, ‘лучше 
темных тонов) и залить на плоское блюдо —  этооснова 
будущего десерта. Для заварного тестав небольшую 
толстостенную посуду налить 1,5 ст. воды, добавить 
100 г маргарина или сливочного масла, соль по 
вкусу, довести до кипения, тут же всыпать 1 ст. просе- 

| | янной муки, непрерывно помешивать дотех пор, пока 
Все вы знаете примету: как встретишь Новый | | тесто не начнет отходить от стенок посуды, образовав 
год, такего и проведешь. Давайте же встретимего | | тестяной ком. Горячее тесто снять с огня, ох- 
дружно и весело. А в качестве поздравления пред- р с: ладить до 60-70 град. и ввести 
лагаю вам свой новогодний десерт. | 558. Гад >) по одному 4-5 яиц (после каж- 

200 г шоколада, 150 глюбых молотых оре- маа 8] дого яйцатесто взбивать до 
хов, 150г сахара или сахарной пудры, яйцо, х гладкости): Температура 
50 грома или коньяка, вишни из наливки. готового теста — око- 

Растопить на водяной бане 150 г шоколада, ло40град., оно долж- 
смешать с орехами и сахаром. Добавить сырой но быть однородным, 

эти Желток И ром. Сфор- блестящим инастоль- 

мовать из получившей- ко густым, чтобы не 
ся массы шарики, сверху расплывалось на про- 
положить, вдавивв шарик, тивне. Этого теста хвата- 

вишню из наливки. Смазать Е етна 10-11 пирожных. 

гарики азбитым моек И Смазать противень расти- 
ртомупоколаде льным маслом. Тесто выдавливать из целлофано- 

или порошке какао. Оставить на вого мешочка сосрезаннымна 3-4 мм уголком: Вначале 
саки холодильнике: чки в виде «2» — это шейки будущих лебедей: 

Светлана РОМАНСВСКАЯ, г. 

АККИреЕво: Татарстан: ‚ отрезав уголок побольше, — булочки в форме 
ОИ ВИН рдечек. Запечь в разогретой духовке до золотистос- 

У остывших булочек срезать ножом верх и разре- 

` зать вдоль пополам — это крылья. Булочки наполнить 
` кремом (взбить банку сгущенного молока с 200 г 
| сливочного масла, добавив 0,5 ст. рубленыхлюбых 
і орехов), вставить крылья и шейки. Сверху посыпать 
| пирожные кокосовой стружкой, вынести в холодное 
| место, чтобы крем застыл, после «пересадить» лебедей 

| на блюдо с желе и посыпать сахарной пудрой. 

| Попробуйте приготовить этот десертк новогод ри 
| столу — ваши близкие будут в восторге: 
\ 


Л 


| 
| 


25597 торт любит вся наша семья, и гостям он | 
очень нравится. Торт буквально таетво ртуина вид | 
оригинальный, ктому же недорогой. 
— Смешать в кастрюле 50 г сливочного масла, 2 ст.л. | 
меда, 1 ст. сахара, яйцо, 2-3 ст.л. молока и 0,5 ч.л. 
погашенной несколькими каплями лимонного сока | 
раствора лимонной кислоты. Наогне довести массу | 
ородности. Всыпать 2,5 ст. муки, хорошо переме- | 


Анастасия ТАРАСЕНКО 
== ь г.Минск, 
м 7 : Фото автора 


: разделить на 8-9 частей, выпечь коржи. 
ст.л. манки всыпатьв 2 ст. молока, сварить 


1ст. сахара. Соединить эту смесь с ман- 
шо перемешать ипромазать коржи. Края 


ть крошку для посыпки. Можно украсить 
фруктов или залить глазурью. 


Екатерина ЮРЧИК, 
г.Волковыск. 


о РИН 


месяц. И обильных застолий не 
игуру, а вместе с ней и хорошее 
енная диета, предложенная на- 


Для проведения кратковре- 
менной диеты идеальны мо- 
лочные продукты в сочетании с 
изделиями из муки грубого по- 
мола (хлебцы, отруби} и боль- 
шим количеством овощей. Бла- 
годаря такой диете уже через 
3-4 дня можно сбросить 1-1 ‚5 кг. 
Эти продукты подавляют чувс- 
тво голода, обеспечивают орга- 
низм необходимыми белками, 
витаминами и минеральными 
веществами. Кроме того, они 
богаты балластными вещест- 
вами и углеводами и при этом 
содержат минимальное коли- 


Тост с сыром (обяза тельно ми- 
нимальной жирности), фруктовые 
мюсли с молоком (можно заменить 
пшенной кашей, сваренной на воде 
с фруктами). В качестве напитка — 
фруктовый сок 


Онпоможет быстро утолить голод 
и восстановить энергию, Идеальны 
в этом отношении фрукты, морковь, 
простокваша или кусочек нежирного 
сыра. «Обманет» желудок стакан ми- 
неральной воды, чашка чая из трав, 
стакан фруктового или овощного 
сока 


“ПОСЛЕ ПРАЗДНИКА 


а, _ 


Кусочек вареной рыбы с приготов- 


ленными на пару овощами или кар- 
тофелем в мундире (можно заменить ( 
порцией отварного риса с грибами и 

сыром или кусочком рулета из индей- 

ки), стакан нежирного молока. 


Картофельный салатс сыром, тос- 
ты сколбасой или блины с начинкой из 
лука-порея и простокваша. | 


чество калорий. 


Количество продуктов не указано потой при- | 
чине, что каждый организм индивидуален. Вы долж- | 
ны приготовить себе ровно столько, чтобы лишь уто- 


и > 
Р, <= А 
ГА = х 
Г © Читатели делятся рецептами вкусных и по- 
лезных блюд, которые вполне можно назвать ле-% 
карственными. Они носят «говорящие» названия 
> — «Для глаз», «От склероза», «Для сердца». 
® «Я ем, значит, я худею!» — утверждает из- 
вестный французский диетолог Мишель Монти- 
° ньяк. Господин Монтиньяк рассказал корреспон- 
денту «Нашей кухни» основные секреты своей 7 
диеты и поделился рецептами, на примере кото- 


менных, но жертв. 


Рта 


Так вкуснее! — 
Очень люблю готовить по рецептам. г 
ни», но часто приходится лишь догадыв » 
выглядеть то или иное блюдо. Особенно, 
рецептов к праздникам: хочется о 


литьголод. Ведькрасотатребуетпустьи кратковре- | 


ригин 


рых вы сможете придумывать диетические блюда только выиграем. Согласитесь, 


по его системе. 
7: ў ао 


\ 


Уважаемые читатели, 
присылая в редакцию пись- 
ма, не забывайте указывать 
свои полные ФИО, почтовый 
адрес, паспортные данные. 


егодня также вышли газеты: «Толока в России», 
На; доктор», «Делаем сами», «Волшебный ключик»; | 
д сизюминкой» серии «Самобранка». 


‚„моленск, ул. Тенишевой, д.4 «А». 
Тел. (84812) 64-75-65. 
ел./факс 64-75-47. 
еѓіаг@ѕтоіепѕк.іоіока.сот 
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Лук и чеснок мелко нарезать и обжарить в сливоч- 
ном масле. Разложить равные порции лука с чесноком 
В глиняные чашки и залить бульоном. Ломтики хлеба 
подсушить в тостере, положить их поверх бульона, по- 
сыпать тертым сыром и поставить на 20-30 мин. впред- 
варительно нагретую духовку. 


“ГРИБОЧКИ: 


250 гслоеного теста, 150 гкуриной печенки, 2 ст.л. ! 
растительного масла,30 г сливочного масла, 1 ст.л. | 
майонеза, соль, перец — по вкусу, 100 гморкови по- | 
корейски,5 маленьких свежих помидоров, листья | 
зеленого салата. } 


Из готового слоеного несладкого теста вырезать 5 | 
кружочков, выпечь в духовке до золотистого цвета. і 
Куриную печенку пожарить до готовности в расти- | 
тельном масле, остудить, дважды пропустить через мя- | 
сорубку, посолить, поперчить, растереть с майонезом. | 
Полученной массой наполнить кондитерский шприц | 
и отсадить паштет на остывшие кружочки из слоено- | 
го теста. | 
Помидоры разрезать пополам, получившиеся шляп- 
КИ «надеть» на паштет, сверху нарисовать точки майо- 
незом. ] 
Выстелить блюдо листьями салата, выложить мор- 
ковь по-корейски и поставить «грибочки». 


КЕКС Е 
ФРУКТОВЫЙ 


° | Зяйца,1,5 ст. сахара,2 ст. муки,по 100 г изюма и 
| миндаля, по 50 г фундука и цукатов, 1 ч.л. пекар- 
_ | ского порошка, 100 мл коньяка,по 0,5 ч.л. моло- 
_| тых гвоздики и корицы, цедра 1 лимона,соль — по 

вкусу, сахарная пудра, свежие фрукты для украше- 


ния. 


енно добавить муку в желтковую массу, затем 
‚взбитые в крепкую пену белки, засыпать мин- 
„‚ Фундук, цукаты и предварительно замоченный 


ную мукой форму и выпекать около часа в на- 
180 град. духовке. Готовый кекс переложить 


200 г свиного филе, 50 г свежих грибов вешенок, | 
луковица, 2 ст.л. сливочного масла, 1 ч.л. майонеза, | 
небольшая морковь, 2 ст.л. тома, ного соуса, 0,5 ст. 
бульона, соль, перец — по вкусу. | 


литьи обжаритьв 1 стл. сливочного масла. Свиное фи- 
ле разрезать на две тонкие пластины, посолить, попер- 
чить, слегка отбить, смазать майонезом. Выложить на 
середину каждого пласта жареные грибы с луком, за» 
вернуть конвертиком. Связать суровой ниткой, чтобы 
крученики не развернулись, и обжарить в ам 


| 
Грибы и половину луковицы мелко нарезать, посо- | 
| 


масле, снять нитки. 
Оставшиеся луки морковь натереть на мелкой тер- ! 
ке, перемешать с томатным соусом и бульоном. За- 
лить этим соусом крученики и тушить на слабом огне 
20-30: мин, } 
Подавать с картофельными чипсами: | 


меер 


ое дата 


г 


Зато 
ЗЗапотавдиваем 
г» 


я 
& 
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том числе и средства от рекламы позволяют «НК» кра- 


ив розницу. И получаете вы 40 полос полезной инфор- 

мации, ане 16 ине 24, как в других изданиях. «А рекла- 
ма — куда ж от нее деться, — рассуждает читательница 
Марина Терешкина из. г. Кемерово. — Тут уж так: не 


Отредактора 

«Здравствуй, моя люби- 
мая подружка «Наша кухня»! 
Хочется говорить и гово- 
рить тебе комплименты, ка- 
кая ты нужная, незаменимая 
и просто замечательная!» 
С удовольствием открываю 
сегодняшний номер этими 
словами нашей читатель- 
ницы Елены Фроловой из 
с. Каменка Курской обл. 
После таких читательских 
откликов всему нашему ре- 
дакционному коллективу хо- 


чется просто горы свернуть К 
чтобы «НК» стала еще лучше, интереснее и полезнее. И 
А знаете ли вы, что «Нашу кухню» читают даже ...во Ф 
Франции! Из г. Фрежюс написала Ирина Брызжева п 
— белоруска, ныне живущая там, которая призналась, 
что, когда приезжает на родину, всегда старается купить вс 
свежий номер «НК». «Здесь всегда много новыхи инте- ху 
ресных кулинарных рецептов, за что я очень благодар- ХС 


на редакции и авторам», — пишет Ирина. Кстати, онг 
и сама поделилась старинным французским рецепто» 
яблочного пирога. Читайте его на стр. 37. 

К слову, не пропустите и стр. 18, где мы, каки обе 
щали, открываем новую рубрику «Лечебназ пита 
ние». Отныне в «НК» можно будет познакомиться с мне 
нием специалиста по диетическому питанию при то! 
или ином заболевании. И здесь же найти подходящи 
для данной диеты кулинарный рецепт. А воттутивы мс 
жете внести свою лепту. Если у вас есть (обязательн 
опробованные!) диетические советы, рецепты блюд - 
делитесь. Будем рады ознакомить с ними наших чита 
телей. Темы для следующих номеров: особенности пи 
тания при заболеваниях печени, кишечника, язвенно; 
болезни желудка и двенадцатиперстной кишки. Ждем 
ваших предложений по тематике для рубрики «Лечеб- 
ное питание» на будущее. 

Анапоследок — несколько слов о рекламе. Затронуть 
этот «больной» вопрос также подтолкнули ваши письма. 
Читательский гнев по поводу обилия рекламы на стра- 
ницах «Нашей кухни» в чем-то понятен: на этом месте, 
сетуют некоторые, могло бы еще столько рецептов по- 
меститься. Но поймите и нас, дорогие читатели. Ведьв 


сочно «выглядеть», печататься на хорошей бумаге, что 
не сказывается на удорожании номеров и по подписке, 


| нравится — не читай. А доходы от нее издательству не 
лишние». Спасибо за понимание. Пишите, делитесь сво- 


им мнением и рецептами, Одним словом, оставайтесь с 
' «Нашей кухней»! 


8(3272)502260, 
770. [1 


Татьяна КАЛЕЕВА 


СЕГОДНЯ ТАКЖЕ ВЫШЛИ: « 
| «Народный доктор», «Делаем сами», «Цветок», «Волшебный», 
| «Счастливая мама», «Толока. Календарь-справочник садовода 
и огородника», спецвыпуск «Дом и я в нем» — «Любимые луко- 


) | вичные в саду», журнал серии «ДЭЗ» «100 рецептов красоты». 
ЕЗ Следующий номер «Нашей кухни» выйдет 
9 сентября 2008 года. 
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и огородника 


вичные в сад] 
есылки означает Следующи 
форме илЮбым 9 сентября 


_С грядки — на стол 


. Пока на грядках все наливается и спеет, 
‘упускать возможность вдоволь отъесться свежими 
‘овощами. Это зимой мы будем обходиться консерва- 


| 


| перцем, а сейчас — ни за какие коврижки! Все только 


а 


(Свеженькое! 


Яичница «Летняя» 


Лук! и помидоры мелко нарезать, морковь натеретьна 
крупной терке, все обжарить на растительном масле до 
готовности: Картофель нарезать кубиками, а спаржевую 
фасоль — кусочками и потушить в небольшом количестве 
подсоленной воды до готовности, 

Всезаготовки соединить, перемешать, выложить на ско- 
вородуи залить взбитыми яйцами, посолить повкусу, свер- 
ху можно посыпать рубленой зеленью. Запекатьвдуховкеили 
жаритьна плите под крышкой на слабом огне 10-12 мин. 

Количество продуктов произвольное. 

Анна ИОРБАЛИДИ, г. Могилев 
Фото автора 


Ор 


«Сама 
Выложить в глубокую тарелку слоями: свежий огу- 
рец, нарезанный кубиками, измельченное вареноеку- 
риное филе, рубленые яйца, твердый сыр, натертый 
на крупной терке. Каждый слой густо промазать майо- 
незом. Им же залить верх салата. Украсить веточками 
укропа или петрушки, ломтиками помидоров. 

: Людмила АФАНАСЕНКО, г. Гомель 
Фото Ивана МИЦКЕВИЧА 


«НК» покупаю недавно, но уже успела ее полюбить 
_— издание отвечает на все мои кулинарные вопросы 
и удовлетворяет запросам. Нравится, что рецепты 
ожные, а блюда из доступных продуктов. 
Татьяна НИКОЛАЕВА, 
г. Ярцево Смоленской обл. 


нельзя, 


| мийпривозными магазинными помидорами и сладким! 


чтобы остыл. Отварим яйца 
’ вкрутую итоже поставим ос- 


| мелконарубим. Сложимвсю 
| этузеленую роскошь в боль- 


хорошенько перетрем пес- 


При всем многообразии холодных супов, кото- 
рые вы предложили читателям в июньском номере 
«НК», гам явно не хватает одного из любимых блюд 
моей семьи! 


скии холодник 


Е инске мне не раз доводилось удивлять им 
под! 

5-5 средних картофелин, по хорошему пучку зе- 
леного лука, молодогочеснокаи укропа, 4-5 средних 
огурцов, Зяйца, холодная кипяченая водас добавле- 
нием 0,5 ч.л. лимонной кислоты (в идеале — слегка 
закисший березовый сок), растительное масло для | 
жарки, соль — по вкусу. 


всыплем лимонную кислоту, 
Обязательно пробуем, что- к 
бы не переборщить! Теперь Ё 
немного подсаливаем, если 
нужно. Ставимначасоквхо- 
лод, чтобы и остыл, и насто- 
ялся. Подаем со сметаной. 
Мои советы: 

© в холодник вместе 
с картошкой можно до- 
бавить кусочки жареной 
речной рыбы; 

© ранней весной вмес- 
то огурцов кладу размя- 
тые листья огуречной 
травы, а вместо зелени 
использую репчатый лук 
и зубчики чеснока. Огур- 
цы можно заменить наре- 
занными и слегка размя- 


Для начала нарежем 
очищенный картофель со- 
ломкой, обжарим на мас- 
ле и отставим в сторонку, 


тывать. Зеленый лук, чеснок 
и укроп очистим, помоем и 


шую кастрюлю, посолим и 


тиком, Добавимнатертыена 
крупнойтерке огурцы: Сюда 
же сложим поджаренный 
картофельимелконарезан- 
ные яйца (можно измель- 
ченные вилкой), разведем 
холодник водой до густоты 


борща (каждая хозяйка сама 
тыми листьями салата. 


знает, какая густота ей нра- | 
вится больше). Постепен- Наталия ТЕРЛЯЕВА, 


но, маленькими порциями — г. Минс 


С грядки — на сто 


Очень быстро и вкусно! Есть можно отдельно, а 


можно — смясом, макаронами и даже кашей. Пропор- 
ции произвольные. 


Рагу «Оригинальное» | 


Кабачок нарезать палочками, чесночные стрелки — 
кусочками по 2-4 см, молодой зеленый лук (белую часть) | 
— кружочками, добавить по вкусу соль, пряности (напри- У 
мер, «Для курицы» или «Смесь перцев»). Обжаритьнарас- 
тительном масле с 2 ст.л. томатного соуса. 

Кабачокуменя был похожий на тыкву, ствердой желтой 
мякотью и небольшим количеством семян в одном конце. 

В прошлом годуизтакого же я варила варенье, резалаего 
в салат сырым и тушила с овощами, 
Татьяна БЕЛОКОБЫЛЬСКАЯ, 
с. Еловатка Саратовской обл. 


Фото автора 
«Наша кухня» стала для меня любимой подружкой = 
ипалочкой-выручалочкой. Кпримеру, пришлинеожи- —« 
данно гости, а у меня ничего не готово. Что делаю? Е аа С ч туут 
Открываю быстренько «Нашу кухню», нахожу рубрику г Д ИЧИЎ © ух И 
«Экономнои вкусно» и с еепомощью накрываю стол. рад, 2 м 
Большое спасибо всем читателям за рецепты, а«На- чеетную капусту, разооранную на соцнегия одваы ты 
шей кухне» — за такую полезную рубрику! ь в подсоленной воде. Лк 1 мясной фарш по- . НЯ 
Елена ФРОЛОВА, с. Каменка Курской обл. олить, поперчить и вылох \ противень, смазан- ме 
:ый растительным масло: у — капусту. Смазать 
все майонезом, посыпать ‚м, нгтертымна.: крупной Д | 
Г оч чее се } терке, и запечь в духовке до готовности. Количество про № 59 
« ор мя 9 ў дуктов — на глаз. Е Я _ бы 
По 12 шт. чернослива, мелких картофелин и ломти- Валентина БАРСУКОВА, \ ви‘ 
ков бекона, пучоксалата, 4 стебля сельдерея, 3-4 мор- г. Новоалександровск я 
кови, 50 г сыра, 150 гйогурта, соль, черный молотый Ставропольского края | __ вл 
перец — по вкусу. ше 
Картофельв кожуре варить в подсоленной воде 15 мин., | На 


’ слитьводу, очистить. Подготовленные картофелины вместе С 
с черносливом обернуть ломтиками бекона, закрепить зу- 
бочисткой, выложить на застланный фольгой противень и Е 
запекать в духовке 15 мин. Салат вымыть, дать стечь воде. х А 
’ Сельдерей нарезать соломкой, морковь и сыр натеретьна — Р а 
крупнойтерке. Ксыру добавить йогурт, посолить, поперчить. $ 
Листья салата разложить на плоской тарелке, поверх выло- ў 
жить запеченный картофель, междуним — горками морковь | | 
и сельдерей, полить сырно-йогуртовым соусом. | С 
Елена ДЕМИДОВА, с. Дубовое, ЕАО М 


Капуста «Острая» 


1/2 среднего кочана, 2 крупные луковицы, 2-3 зубчи- 
качеснока, 4 помидора, 100 гсыра, растительное мас- 
ло, соль, острый соус — по вкусу. 

Капустуиочищенныйлуктонко нашинковать, переложить 
в разогретую сковороду, тушить на масле под крышкой 30 
мин. Помидоры пропустить через мясорубку, добавить из- 
мельченный чеснок, соль, соус, перемешать. Когда капуста 
будет готова, добавить при готовленную пастуи натертый на 
мелкойтерке сыр, перемешать. Снятьс огня, накрыть крыш- 
кой и дать настояться 10 мин, 


Ирина КОНОНОВА, 
с. Долматово Архангельской обл. 


к 


— Кулинарный инструктаж | 
«НК» №8 | | 


> П {7 МЕ 
| ерец «калеидоскоп» 


РГ. “Ч 


1. Стручки сладкого перца разных цветов (жел- 
тый, красный, зеленый) вымыть, обсушить, аккурат 
но отрезать хвостики с «крышечками» и удалить се- 
мена. 

2. В натертый на мелкой терке сыр добавить тол- 
ченый чеснок и майонез — столько, чтобы масса не 
была жидкой. Перемешать все до однородной кон- 
систенции. 

3З. В середину каждого подготовленного стручка 
вложить очищенноеяйцо, сваренное вкрутую, а остав- 
шееся в перце место плотно заполнить сырной массой 
На 2-3 часа убрать перец в холодильник 

4. Очень острым ножом, слегка смоченным холод- 
ной водой, нарезать охлажденный перец на аккуратные 
кружочки по возможности равной толщины. Смотрят- 
ся они очень красиво: красный, желтый или зеленый 
«ободок» из перца, в нем — сырная масса, в центре 
— яичный кружок. 

5. Выложить кружки фаршированного перца на 
блюдо (можно на листья салата), чередуя по цвету, а 
сверху украсить мелко нарезанной зеленью. 

Алла ШЕВЦОВА, 
г. Минск 
Фото Елены КОЗЛОВОЙ 


Ч“ Е ГУЧ РА [| 


Этот рецепт я опробовала на редакционной 
кухне. Использовала небольшие стручки, поэто- 
муначинить их оказалось непросто. Берите перец 
широкий в диаметре — и фаршировать его будет 
‘легче, иначинка внутри будет прочнее держаться. 

обавить в сырную массу чеснок я забыла, зато . 
вила сухой укроп, тмин и немного натертой ~ 
'А чесноком посыпала при подаче на стол. 


а действительно очень вкусная и, согласи: | 
1 


Уже много лет дружу с «НК»! Скопилось столько 
подшивок, что пришлось отдельную полку в шкафу 
выделить. Моя мама сетует, зачем, мол, макула- 
туру собираю?! Но она не права! Свое богатство, а 
именно так я расцениваю «НК», оставлю внучкам в 
наследство — их у меня две. Будут потом добрым 
словом вспоминать! 

Светлана ЧЕРКАСОВА, г. Брест 


«По-рум 


По З баклажана и помидора, 2 луковицы, 2 ст.л. 
оливкового масла, мука, 300 гбрынзы, соль, черный 
молотый перец — по вкусу, растительное масло для 
обжаривания. 

Баклажаны нарезать кружочками и опустить на 10- 
15 мин. в подсоленную воду. Помидоры также нарезать 
кружочками, а лук — кольцами. Брынзу натереть на тер- 
ке. Кружки баклажанов вынуть из воды, обсушить сал- 
феткой, посолить и обвалять в муке с обеих сторон. Об- 
жарить баклажаны в растительном масле до золотистой 
корочки. Огнеупорную форму смазать оливковым мас- 
лом, выложить баклажаны, сверху — кружки помидоров 

ка. 
а НА все брынзой и запечь в духовке при 180 
град. 20 мин. Подавать горячим, посыпав перцем и руб- 


леной зеленью. 


ЕЎ очередной номер 
з снетерпением жду 
Кажани ра очесть от начала до конца 


«Нашей кухни», чтобы пр конца 
__иприготовить что-нибудь доступное и вкусно 


из- 
_писываю «НК» давно, и мне есть с чем ори 
ие стало более красочным: Думаю, теп раса 1и 
станут еще больше экспериментир ] 


Ё вие! ; 
‚получать от этого О ия СИДОРОВА, 


п. Фруктовое Запорожской обл. 


Потокчита 
воритото 


Ирина ДАВЫДОВА, г. Нижний Тагил | 


Баклажанные фант; 


тельских писем с рецептами блюд из баклаҳ й 
м, что этот овощ у вас в большом почете, Что ж, 
собрали на этих страничках. 

ли вы, что в Калифорнии огородники-лю 6 


Вымытый баклажан разрезать пополам вместе с НОЖКОЙ, 

Не разрезая до конца каждую половинку, нарезать продол 

ми полосками толщиной 1 см, посолить, поперчить по вкусу 

и прослоить их ломтиками сыра моцареллаи помидоров, 
Запекать до появления корочки у сыра (примерно 30 МИН.), 

Надежда ДАВИДОВИЧ, 

г. Минск 

Фото Александра ЛИТИНА 


500 гбаклажанов, 3-4 стручка сладкого перца, 
2 помидора, по 2-3 ст.л. сливочного и раститель- 
ного масла, зелень петрушки, соль — по вкусу. 

Очистить жаны от кожицы, нарезать кружка- 
ми, посолить арить в смеси сливочного И растиз 
тельного масел. Помидоры нарезать мелкимијкусоза а 
ками, отдельно обжарить в растительном масле и 
соединить с печеным сладким перцем, очищенным от 
кожицы и мелко нарезанным. На каждый Кружок сак 
лажана положить смесь из помидоров и терцеь све”. 
посыпать рубленой зеленью петрушки“ Подать к то 
лу горячими. 


Валентина ЛИСИ ЧЕНОК, 


гп. Ушачи 


Сыр купишь раз —инетего. Такя, чтобы всем до- | 
Я 


сталось, приготовила 


«Полосатик» 


2 баклажана, 4 луковицы, З средние моркови, 3 


яйца, 200г сыра, соль — по вкусу. 
Баклажаны (можно кабачок) почистить, нарезать КРУ? 
| жочками, посолить. Отжать от сока, обжарить на расти* 
тельном масле, положить в сковороду, смазанную сли” 


лук полукольцами, затем — морковь, натертую на кр) 
ной терке, залить взбитым яйцом. И так 3 слоя. Н 
чтобы морковь хорошо «проглядывала». Сыр нам 
понемногу на каждый слой и сверху. Поставитьв д) 
на 20 мин. Получается блюдо, похожее на пирог 0 
каждый отрезанный кусочек растопленным сли ЧН 
’ маслом (по 1 ч,л.). . 

Валентина ЗАПО 

с. Русские Горенки Улья 


“, 


Баклажанные фантазии 


ү тх 
Әт 1 уе 
Закуска «Пикант» 


‚1ч.л. к 
1 ч.л. семян КИНЗЫ, 2 ст.л. с 


Баклажаны крупно нарезат 
мин. Морковь натереть на кор 
чеснок пропустить через чес, 
обжарить. Семена кинзы про 


расного молотого перца, 
Оли, 4 ст.л. сахара. 

ь и опустить вкипятокна 5 
ейской или крупной терке, 
ночницу, лук измельчить и 
калить на сухой сковороде 


и потолочь, чтобы аромат был сильнее, Все компоненты 
смешать и поставить в холодильник на 6 часов. Закуска 


готова. 


Елена АЛЕЙНИКОВА, 


п. Гирей Краснодарского края 


2-3 средние моркови, 2-3 крупные луковицы, 
крупный стручок сладкого перца, 20-30 стручков 
молодой фасоли, средний спелый помидор, 2-3 не- 
больших кабачка цуккини или 2-3 средних баклажа- 


на, растительное масло, 


соль, черный молотый пе- 


рец — по вкусу, 2-3 зубчика чеснока. 


Морковь натереть 
на крупной терке, лук и 
сладкий перец, помидор 
без кожицы измельчить. 
Стручки фасоли отварить 
и нарезать. В сковороду 
влить растительное мас- 
ло, выложить овощи, посо- 
лить, поперчить и тушить 
до готовности. Перед тем, 
как снять с огня, положить 
мелко нарубленный чес- 
нок. 

Баклажаны или кабачки 


«Синенькие» в смет 


очистить от кожицы, наре- 
зать кольцами, положить в 
подсоленную воду на 20- 
30 мин. Затем:обжарить с 
обеих сторон до золотис- 
того цвета нарастительном 
масле. На блюдо или в глу- 
бокую тарелку выложить, 
чередуя, слои баклажанов 
или кабачков и остальных 
овощей. Украсить зеленью 
укропа и базилика. 

Ольга ПОЖЕДАНОВА, 

п. Вурнары, Чувашия 


“. 


1 кгбаклажанов очистить от кожицы и нарезать ку- 

| биками или соломкой. Взбить 4-5 яиц и залить ими бак- 
лажаны на 3-4 часа (можно на ночь). Отдельно спассе- 
ровать на растительном масле мелко нарезанные 2-3 


{ луковицы. Баклажаны потушить до готовности, добавить 


лук, 1-2 бульонных кубика (грибных) ив конце тушения 


| 2-3 ст.л. сметаны. 


Светлана ЗУБКОВА, г. Ставрополь 


" 


е А = 


Е: 


лены КОЗЛОВОЙ 


стрые» | 


10 кгбаклажанов, кочан капусты, 2-3 кгсладкого 
перца, 1-2 кгморкови, 3-4 пучка зелени, 3-4 головки 
чеснока, горький перец и соль — по вкусу. 


В баклажанах сбоку 
сделать неглубокий разрез 
длиной 4-5 см. Бланширо- 
вать их в подсоленной ки- 
пящей воде 1-2 мин. 

Вынуть и опустить в хо- 
лодную воду на 2 мин. До- 
стать из воды и выложить 
на столе где-нибудь в про- 
хладном месте (если есть 
возможность, тонаулице). 
Сверху накрыть чистой до- 
ской и придавить гнетом. 
(Я ставлю ведро с водой). 
Так оставить на сутки. За- 
тем убрать груз, отжать 
баклажаны руками, разрез 
расширить, выбрать мя- 
коть с семенами (ее можно 
использовать для другого 
блюда) и начинить фар- 
шем. 

Фарш готовлю так: 
сладкий перец разных цве- 
тов (чтобы было красиво) и 
капустунарезать кубиками. 
’ Натереть на крупной терке 
' морковь, мелко нарезать 
’ зелень (петрушка, кинза, 


° Укроп). Все овощи смешать, 


добавить чеснок, пропу- 

щенный через чесночницу, 

и горький перец. Все сло- 1 
жить в большую емкость, 
залить небольшим количес- | | 
твом холодной воды ихоро- | 
шенько посолить. 7 

Начиненные баклажаны 
сложить в большую емкость 
изалитьводой с оставшим- 
ся фаршем доверху. Сверху 
снова поставить гнети 1-2 
дня выдержать в прохлад- 
ном месте, затем можно вы- 
нести в погреб. Через ме- 
сяц баклажаны готовы. По- 
давать, аккуратно разрезав 
на дольки с фаршем, . 

Такие баклажаны мож- 
но есть с картофелем или 
макаронами. Хороши они и 
как закуска! 

Кстати, таким же обра= 
зом можно фаршировать и 
сладкий перец, выдержи 
вая его под гнетом вме. 
с баклажанами, 


«Ароматная нота» 
| “< мо гау 
1,5 кг баклажанов, 1,5 с 
3-4 зубчика чеснока, мо, 
дьян, семена укроп: 
НЫЙ уксус (1 ст.л. н 


оо о астителеного масла, 

а — в равных ро ОРИОН 08: 

а поллитров ме Сас 
ую банку). 

В раскаленное на ско- 
Вороде или в казане масло 
положить несколько го- 
Рошин душистого перца 
И прокалить до появления 
пряного аромата. Обжарить 
В масле предварительно 
промытые, отжатые и по- 
соленные пластинки бакла- 


жанов до появления короч- 
ки. Сразу укладывать их в 
банки, перекладывая слои 
толченым чесноком и пере- 
сыпая смесью из всех пря- 


ностей. В каждую банку до- 
бавить уксус, после напол- 
нения залить раскаленным 
маслом, стерилизовать 5-7 


Совет «НК» 
При стерилизации овощных заготовок из бакла- 


жанов, кабачков, сладкого перца банки лучше ста- 
витьне в воду, авкрепкий раствор соли (400гна1їл 
воды). Это позволитувеличить температурукиления 
водыи, соответственно, уменьшить время стерили- 
зации = кусочки овощей лучше сохранят форму. 


З кгбаклажанов, 200 гчеснока, 2 стручка горько- 
гои 15 стручков сладкого перца, 4л томатной пасты, 
2 ст.л. соли, 1,5 ст. сахара, по 1 ст. 9%-ного уксуса 
и растительного масла. 

У стручков сладкого и горького перца удалить семе- 
на, баклажаны очистить, все пропуститьчерез мясоруб- 
ку. Полученную смесь переложить в кастрюлю, добавить 
пасту, растительное масло, соль, сахар итушить 30 мин. 
За 5 мин. до готовности влить уксус и всыпать измель- 


ченный чеснок, перемешать. Разложить горячую икру в 


стерилизованные поллитровые банки, закатать, укутать 
до остывания. 


Ирина ЕМЕЛЬЯНОВА, 
г. Печоры Псковской обл. 


мин., закрыть двойными 


полиэтиленовыми крышка- Несколько лет 

ми. Не переворачивая, ук- познакомила др) 

рыть банки одеялом, оста- «шоя кухней», с 

вить до остывания. Хранить ОН 

(2) прохладном месте. Кровищен! ооа / А 
Мой совет: масламож- ворюпро соо 

но брать и больше указан- ваше издание — о 


ной нормы, если не хвати- 


нейший клад, собираю | 
ло (его тоже нужно прока- 


рецепты из «НК» мною ї 


лить с душистым перцем), лет. Если бы вы были ря. 
а банки, если это пол-лит- дом,я бывсехваскрепко 

ровые, можно и не'стери- обняла! | 
лизовать, С огромным 
Зинаида ИВАНОВА, уважением Зинаида 
м БУРМАНТОВА, 


г. Йошкар-Ола 


ная» заготовка 


На 10 поллитровых банок: 5,5 кг баклажанов (или 
кабачков), 450 г моркови, 100 гпастернака (белого 
корня), 4-5 луковиц (150г), пучок (20 г) зелени пет- 
рушки и укропа, 1 ст.л. соли, черный и душистый 
молотый перец — по вкусу, 10 ст.л. растительного 
масла (и еще немного для жарки). 

Для маринада: 2 л воды, 800 г томатной пасты, 
2,5 ст.л. сахара, 4ч.л. соли. 

Баклажаны (или! кабачки) помыть, удалить плодо- 
ножки, нарезать кружочками толщиной 1,5-2 смій обжа- 
рить в растительном масле с двух сторон до золотисто- 
го цвета, посолить и поперчить. Отдельно приготовить 
фарши маринад. 8 

Фарш: морковьи пастернак нарезать лапшой, потуг 
шитьв сковороде. В растительном масле отдельно обжа- 
рить до золотистого цветалук, нарезанный кружочками. 
Все смешать с нарезанной зеленью петрушки иукропа. ® 

Маринад: растворитьвводеи прокипятитьтоматную й 
пасту, сахар, соль. 

В подготовленные банки влить горячий маринад, в 
каждую добавить по 1 стл. разогретого растительного 

масла, выложить половину баклажанов, затем — фарш | 


и снова — баклажаны. Банки должны быть наполнены 


так, чтобы до краяоставалось 2 см. Накрыть крышками 
н., литровые 


и стерилизовать поллитровые — 50 ми 


= ‚ Закатать. 
Ш Ольга ОВСЯНИКОВА, 
с. Черемное Алтайского крз 


=: 


Мне очень нравится ва е 
ние! Сколько интересн' 


_ ноговнем! 
Частенько балую 


| вкусными блюдами 
«НК». Благодарна в 
оригинальные реце! 


г. Усолье-Сибирс! 


«Звездная» кухня 


«НК» № 8 


Ө № 
Тамара Гвердцители: 
«У каждого грузина — сто тостов...» 


$ Грузинское застолье — это не только 
еда, это прежде всего разг 


оворы и обще- 
ние. Как, например, наше — с певицей Та- 


марой Гвердцители. А беседовали мы... 


| Про вкусы 
из детства: 


= Манную кашу не люб- 
ЛЮ с детства, вот ее как раз 
заставляли есть, причем до- 
вольно часто. Дети любят 
картошкуи сосиски. Ещеры- 
бу, любилаееия. Терпеть не 
могла супы! А сейчас, когда 
постоянные гастроли и вся 
еда всухомятку, с такой тос- 
кой вспоминаешь о тех суп- 
чиках!Анагастролях, везде, 
где возможно, всегда зака- 
зываю вареную картошку. 


Про любимые 


блюда: 3 
4 диетах не сижу, отказы- 


Г 


. Да и дома готов- вмоих любимых местах — 


— Особенно люблю 
шоколад и зеленый чай, 
часто делаю салаты. На 


ваться от пищи не при- 
ходится. Просто многого 
мне не хочется. Вот и весь 


В нашей семье очень любят баклажаны в любом 
виде. Поэтому баклажанные рецепты на страницах 
«Нашей кухни» я просматриваю очень внимательно и 
обязательно готовлю то, что кажется интересным. 


По-грузински 


4 средних баклажана, 1 ст. ядер грецких орехов, 
головка чеснока, соль, черный молотый перец, аро- 
матизированный уксус — по вкусу. 

Испечь баклажаны ло мягкости, снять кожицу, поло- 

 житьна30-40 мин. подгнет между двумя досками, чтобы 

избавиться отгоречи. Орехи ичеснок измельчить, расте- 
’ реть с баклажанами деревянной ложкой до пастообраз- 
4 ной массы. Добавить соль, черный молотый перец, аро- 
_ матизированный уксус, перемешать. В'Грузии эту пасту 
° едят с белым хлебом. 


Печеные 


аклажаны испечь в духовке, очистить от кожицы, 
по длине на 6-8 полосок. Положить в тарелку, 


ксус, растительное масло по вкусу. Укра- 


р 


и помидоров и мелко нарезанной зеленью 


'Анна НОВИЦКАЯ, Е. 
_ г.Казань | 


ть соль, черный молотый перец, ароматизи- · 


ине редко из-за не- 
хватки времени. Но когда 
появляется возможность, 
очень люблю готовить бак- 
лажаны. Ихуменя безумно 
любит сын. И всегда, когда 
он приезжает погостить из 
Лондона, его угощаю. Ре- 
цепт очень простой. 


Баклажаны 
от Гвердцители 


Баклажаны крупно на- 
резаете так, как вам нра- 
вится. Очищенные и вы- 
мытые — все как положе- 
но. Далее их нужно посо- 
лить, обжарить в расти- 
тельном масле и начи- 
нить грузинской припра- 
вой «хмели-сунели» и 
измельченными ядрами 
грецких орехов с чесно- 
ком. Очень вкусно и по- 
лезно! 5 


Про кухню 
разных стран: 
— Отдыхать обычно ез- 


жув Европу. По приезде 
питаюсь там, где готовят 
‚_ местную пищу. Например, 


Греции, Израиле — нацио- 
нальная едаочень вкусная. 
Однажды, в 1983 году, ког- 
да ябыла в Японии, попро- 
бовала суши: Его тогда не 
было еще нигде, тем более 
у нас — в Советском Сою- 
зе. И обязательно стара- 
юсь попробовать местное 
вино. 


Про 
грузинское 
застолье: 


— Грузинская кухня — ^ 


одна из лучших в мире, 
несмотря на то, что стра- 
на маленькая. У грузина 
всегдаесть сто обязатель- 
ных тостов. И выбрать лю- 
бимыйиз'ста невозможно! 
Их надо рассказывать либо 
все, либо ни одного... Вре- 
мя за ними проходит неза- 
метно. И люди находятся в 
процессе концентрации. И! 
трезвые, и пьяные. м 

Беседовала Ирина. 

ВАСИЛЬЧИКОВА, 


| 
| 
| 


| 


2 77 
== 


1 кг помидоров, 100 глука, 
30 млрастительного масла, 1 ч.л. 
9%-ного уксуса, 50 г сахара, 10г 
порошка горчицы, 25 г готовой 
горчицы, соль, по 2-3 горошины 
черного и душистого перца- 
Вымытые помидоры нарезать 
дольками. Лук нарезать и обжарить 
на растительном масле. Помидоры 
вместе с луком сварить до размяг- 
ченияји протереть через сито. До- 
бавить уксус, соль, сахари варить до 
’ загустения, всыпать молотые пря- 
’ ностии варитьеще 5 мин. Затем до- 
| бавить горчицу, перемешать, разло- 
житьвстерилизованные банки, зака- 


ать и укутать до остывания. 
р Наталья МЕЗРИНА, 


д. Елб-Матвеевка, 
Башкортостан 


8. 
7 
м 


Считается, что хозяйственность женщины можно и а 3 
личеству и, конечно, вкусу заготовок на зиму. Но если тако 
принимать унаших читателей, все получат только высший ба, 9 юз, 
письмам, которые приходят в редакцию «Нашей кухн, и», вас ут 
: . х 


полки ломятсяот заготовокхрустящих огурчиков и наливных 


ми рецептами и секретами заготовок поделились — ждем ва. =. 
ИХ ПИ 


‚| к 
|. 
для участия в конкурсе «Закаточки из баночки» (см. «НК» № 7). сені | 5 
а 2 
н 
и 


Маринад: 1 ст.л. соли, 2-3 
Я л.с -3 ст.л. сахара, 1 ст. %- 
Ро | ра, 1 ст.л. 9%-ного уксуса, 1л Е 
Стерилизованные литровые банки наполнить нарезанными начетвертин Г 
красными помидорами, пересыпая их чесноком. Залить горячим мари а К 
дом, накрыть крышками и стерилизовать 10'мӣин. Закатать К 1 
Е 
| 
| 
Г 


Марина ЛАСТОВЕЦКАЯ, г. Береза 


Ру Е 
›НЫе» 
>. а дно чистой банки уложить 2 зонтика укропа, 2-3 веточки петрушки. 
- л ү Е 
лис та; 2-3 горошины черного перца, подготовленные по- 
Кид ры. алить кипящим маринадом, приготовленным из їл воды, 5. ч.л 
с ‚ З ст.л. сахара. Стерилизовать 3-лит 79 
Л Э 2 овую банк 
5 мин. Закатать. т т" 


Ольга АРСЕНОВА, п/о Квакшино Тверской обл. 


сезона» 


З кг зеленых помидоров, 1,5 кг моркови, 1,5 кглука, 100 гсоли. 
Помидоры и морковь натереть на крупной терке, лук нарезать кольцами, 
все перемешать с солью и дать постоять 12 часов. | 
Затем залить кипящим маринадом: смешать по 300 г сахара, расти- 
тельного масла и 9%-ного уксуса. Варить 30 мин. с момента закипания, 
разложить в:стерилизованные банки, закатать. 
Елена МИЛИЧЕНКО, г. Мозырь 


РЯ 


красота» 


На 1 кг кабачков — по 100 г сладкого перца (зеленый и красный) и { 
моркови, 300г помидоров (желтые или оранжевые), по 50 глукаичес- › 
нока, 5 ч.л. растительного масла, соль — појвкусу: 

Кабачкиисладкий перец очистить, удалить 
семена, нарезать кубиками. Помидоры 
обдать кипятком, снять кожицу, из- 
мельчить. Очищенную морковь 
натереть накрупной терке. Лук 
нарезать полукольцами, чес- 
нок мелко нарубить. 

Овощи! сложить в каст- 
рюлю, посолить, добавить 
растительное масло, тушить 
15 мин. Разложить в 4 сте- 
рилизованные поллитровые 
банки, закатать, укутать до ос- 
тывания: 


Ирина ЕМЕЛЬЯНОВА, 
г. Печоры Псковской обл. 


= ай 


Заготовки на зиму 


Салат 
«Екатерина» 


По 1 кг моркови, лука, слад- 
кого перца, огурцов и капусты, 
2 не очень красных помидора, 
0,5 л растительного масла, по 
2 ст.л. соли, кипяченой водыи 9%- 
ного уксуса, сахар, зелень укропа 
и петрушки — по вкусу. 

Очищенную морковь натереть на 
крупной терке, капусту нашинковать, 
перец и огурцы нарезать соломкой, 
помидоры — кубиками, лук измель- 
чить. Все соединить, добавить рас- 
тительное масло, соль, сахар, воду, 
варить 15-17 мин. В конце всыпать 
рубленую зелень, влить уксус, пере- 

мешать. Разложить в стерилизован- 
ные банки, закатать. 

Екатерина КОМАРОВА, 

г. Нижнекамск 


Друзья поделились рецептом консервирования овощей с большим 
количеством чеснока и презентовали мне баночку уже заготовленных 
даров огорода. Очень вкусно, попробуйте! 


«От 


5 кгсладкого перца очистить от семян и плодоножек и разрезать на4час- 
ти, 2,5 кгспелых помидоров нарезать дольками, 3 кгчеснока очистить (ис- 
пользовать будем целыми зубками). В широкую металлическую посуду поло- 
жить 100 гнарезанной зелени петрушки, черный молотый перец по вкусу, 
помидоры, влить З л растительного масла, 0,5 л9%-ного уксуса, всыпать 
200 г сахара и 100 г соли. Довести все до кипения, в кипящую массу доба- 
вить перец, кипятить 10-12 мин. Горячей овощной массой наполнить стерили- 
зованные банки с уже положенным туда чесноком и немедленно закатать. 

ў Валентина СОКОЛОВА, г. Людиново Калужской обл. 


КееЕЕс = 


ВАЧ, | 


Лечо без масла (постн е) 


3 кг помидоров, 1,5 кг сладкого перца, 7 крупных зубков чеснока, 
1 ст. сахара, 1 ст.л. с верхом соли. 
Половину помидоров нарезать и варить 10-15 мин., добавить нарезанный 
| соломкой сладкий перец (семена предварительно Удалить), очищенный ииз- 
мельченный чеснок, остальные нарезанные помидоры, соль сахар и варить 
40 мин. Разложить в стерилизованные банки и закатать. 


0 о: Валентина РЯЗАНОВА, с. Инясево Саратовской обл. 


«Тещин язык» 


Зкгкабачков, 2-3 стручка горького перца, 4-5 стручков сл адкого пер- 
ца, 100 гчеснока, 1 ст. растительного масла, 1 ст. сахара, 3 да соли 
3 ст.л. 9%-ного уксуса, 700 гтоматной пасты, 0,7 л оне и 

Томатную пасту разбавить водой, вскипятить, добавить масло сахар, соль. 

тьв маринад кабачки, перец ичеснок, пропущенные через мясорубку, 
40 мин. В конце тушения влить уксус. Разложить в банки и закатать. 


Татьяна МАКСИМОВА, 


| мясорубкучеснока. Разложить в сте. 
| рилизованные банки, закатать. 


г. Балаково 


«Анкл Бенс» 


Помытые помидоры пропустить 
через мясорубку, чтобы получилось 
2 л томатной массы. Всыпать наре- 
занные соломкой 5 баклажанов, 5 
стручков сладкого перца, 2 луко- 
вицы, стручок горького перца. До- 
бавить по 1 ст. растительного мас- 
лаи сахара, 1 ст.л. с верхом соли, 
1 ч.л. 70%-ной уксусной эссенции, 
10 ч.л. воды. Все перемешать, до- 
вести до кипения, варить З0 мин. пе- 
риодически помешивая. Разложить 
в стерилизованные банки, закатать. 
Укутать до полного остывания. 

Выход — 5 банок по 0,7 литра. 

Оксана ТЫЧИНКИНА, г. Волгоград 


Аджика 
«Семейная» 


2,5 кгпомидоров, по 1 кгмор- | 
кови, сладкого перца и яблок, 
стручок горького перца. 

Все пропустить через мясоруб- 
ку и варить 2 часа. Затем всыпать 1 
ст. сахара, 1/4 ст. соли, влить 1 ст. 
растительного масла, перемешать, 
остудить. Добавить 1/3 ‘ст. 30%-но= 
го уксуса, 1 ст. пропущенного через 


Лидия ПУТИЛОВА, 


Из этого салата зимой можно варить щи, аяем его и так. Он оправ- 
дывает свое название. 


«Свежий» 


2 кгкапусты, по 1 кгпомидоров, лука, моркови, 3 ст.л. соли, 10 ст.л. са- 
хара, 1 ст. растительного масла, 6 ст.л. 9%-ного уксуса, по 150 гзелени ук- 
ропаи петрушки. 

Измельчитькапусту, помидоры, лук, морковь. Добавить соль, сахар, раститель- 
ное масло. Довестивсе до кипения, положить мелко нарезанную зелень, ачерез5 

| МИН. влить уксус, перемешать. Разложить в стерилизованные банки и закатать. 
Татьяна ЛОГВИНОВА, г. Гомель 


Лето вразгаре— ихочется поместить в морозильник побольше ягод, ово- 
щей, грибов. Но места нетак ужи много: Открытием прошлого сезона для меня 
стали полиэтиленовые пакеты с застежкой (15х20 см). Но лучше взять пакеты 
двух размеров — для удобства укладки в морозильной камере. 

Вымытые и обсохшие ягоды (смородина, мапина, садовая земляника) раз- 
ложить в мо Й слой знут сс Э 
ето: Закуска 

Я кать) застежку, равномерно распре- 
делить ягоды. Много ягод не следует класть: пакет должен быть плоским. и Н Е. Г 

Так жеможно поступить с овощами, грибами. Грибынемного отварить (для << нежная» 
уменьшения объема), спаржевую фасоль — до изменения цвета, остудить. 
Цветную капусту и брокколи разобрать на мелкие соцветия; морковь наре- 
зать соломкой или натереть на крупной терке; перец нарезать полосками. А 
дальше — как с ягодами. 


По З кгпомидоров и моркови, 
200 г сладкого перца, стручок 
горького перца, по 200 г саха- 
ра и растительного масла, соль. 
— по вкусу. 

Овощи пропустить через мясо- 
Для любителей остренького рубку, добавить специии раститель- 
ное масло. Вскипятить и варить на 
медленном огне, периодически по- 


Татьяна ХОТЕНКО. 


Ы пе 


я Би мешивая, час. Разложить в стерили- Е 
1 кг хрена пропустить через мясорубку, добавить 500 г сока свеклы, зованные поллитровые банки, зака- 
250г9%-ного уксуса, 100 г сахара, 50 г соли, перемешать. Разложить в тать. Укутать до остывания. # 
стерилизованные банки, закатать. Татьяна ПОПСУЙ, 
Наталья ЧЕРНЫШ, п. Октябрьский Краснодарского края с. Поспелиха Алтайского края 


Свекла, законсервированная по этому рецепту, 10.1 из свеклы 
годитсяи в борщ, и в салат, аможно просто открыть 3 Ё > СОС. А | 
баночку и подать как закуску с майонезом, сметаной 500 гсвеклы, 2 кгпомидоров, 1 кгморкови, 500 г 
или растительным маслом. лука, 1 ст. сахара, 200 гподсолнечного масла, 1 ст.л. 


ац с верхом соли. 
«До НОВОЈ о о 98 И 2 Все овощи пропуст | 
урожая» 


тить через мясорубку, № 
сложить в кастрюлю, пез | 
Й ремешать, посолить, доғ 
4 кг свеклы натереть на крупной тер- | 

ЕЗ (можно измельчить на мясорубке). До- Е овес 7 

бавить 1,5 ст.л. соли, 200 г сахара, кше маро ме 

1,5 кгпомидорови 0,5 кгсладкого пер- м и 

ца, измельченных на мясорубке. 0,5 кг солне ло а Ў 

лука обжарить в течение 10 мин. в 200- после часа вар и. Д ? 

300 г растительного масла. Измельчить 7 вую икру разлож т 

З головки чеснока. Все смешать в боль- 

й кастрюле, влить 200 гводы и тушить 

|5 мин. Разложить в стерилизованные 

„закатать. 


Зинаида БЕСТУЖЕВА, 
г. Бобруйск 


Мастер-класс 


Наверняка эта мысль будоражила умы сотен минчан, которые пришли 
на презентацию «Литератураи кулинария» вг. Минске. На глазах у всех 
искусный немецкий повар Конрад ВОЛЬФМИЛЛЕР и его помощник го- 
товили из предварительных заготовок маленькие порции деликатесов, 
которые тут же передавали на пробу зрителям: белый суп из имбиря, 
желе из отварной говядины с муссом из хрена, нечто невообразимое с 
прованскими травамии креветками, десертс клубникой икарамелью... 

Руку желающих стать дегустаторами много, а поваров — всего двое! 
Продукты, кстати, немцы использовали местные. 


| По признанию Вольфмиллера, в 

| Германии обыденной кулинарией за- 

| нимаются женщины, а звезды и шеф- 
повара — мужчины. Конрад объясняет 
этопросто: «Работа оченьтяжелая фи- 
зически, Я начинаю работатьв 10.00, а 

| заканчиваю в полночь. Домой прихожу 

| в час-два ночи». 

і Оказывается, стать знаменитым 


/ Грибной соус 


400гсырых шампиньонов про- 


мыть, нарезать крупными пластинка- \ 


ми. Измельченную крупную лукови- 
цу обжарить в растительном мас- 
ле до приятного запаха, добавить 
грибы, также обжарить, помешивая, 
Влить около 2 ст. сливок, молока 
или смеси сметаны с холодной 


пения. Осторожно подсыпать муку 
до желаемой густоты, размешивая, 
чтобы не было комочков. Последним 


бик. Горячим соусом полить отвар- 


кипяченой водой, довести до ки- | 


всыпать измельченный грибной ку- Җ. 


__ нуюлапшу или макароны. 
4 : Татьяна КАЛЕЕВА | 


Фото автора ' 


поваром в Германии нелегко. На твой 
статус влияет известность рестора- 
нов, вкоторыхты работаешь. Шеф-по- 
вар Вольфмиллер работал в несколь- 
ких звездных немецких ресторанах, 
Лапша под грибным соусом — это 
простое блюдо Конрад Вольфмил- 
лер назвал любимым, но рассказы- 
вать, как его готовит, не пожелал. Нуи 
пусть! Редактор «НК» Тать- 
яна КАЛЕЕВА научила меня 
готовить этот элементарный 
грибной соус так, что в'сково- 
роде после обеда не остается 
| ни капли! (Рецепт см. ниже). 
В Беларуси кулинарный 
виртуоз оценил «пальцем пи- 
ханные» домашние колбаски 
и сало. Свои же кулинарные 
секреты хранил за семью пе- 
чатями. Но «Наша кухня» так 
просто не сдается! Один сек- 


рет мастер нам все-таки при- 
открыл. 


! 


уриная 
грудка сочнее 


Е хр 

под кожеи 
Чтобы куриная грудка не высо- 
хла, Конрад Вольфмиллер никогда не 
снимает с неекожу при жарке. Разре- 
завне доконца, фаршируетломтика- 
ми помидоров, сдабривает тимья- 
номи розмарином, солью по вкусу, 
обваливает в панировочных сухарях 

и жарит на‘сильном огне. 

Елена КОЗЛОВА 
Фото автора 


доры считались ...ядов, 


Можно ли представить с 
наково вкусны в салатахи в борще, 
так — нарезанные ломтиками, 

Сегодня в это трудно повер 


американского президента Джорджа Вашингтона в пору, когда тот командовал І бр 
армией повстанцев. Но повара, решившегося на предательство, ожидало жес. | 
токое разочарование: крупный ярко-красный помидор, поданный на гарнирқі 
жаркому, разумеется, никого не отравил, а был успешно съеден будущим пре 


ебе нашу жизнь без помидоров? Вряд ли. она 
в кетчупе и в зимних заготовках, даи | 


с солью и хлебом вприкуску. ил 
| 
ить, но на «заре» своего существования пом, || бь 
итыми! С их помощью даже пытались отравить пе || и 
| п 
| 


зидентом США на обед. Г 
Впрочем, хватит истории, пора в день сегодняшний. Глотайте слюнки: вас | мі 
ждут восхитительные читательские рецепты блюд с помидорами! р л‹ 
с 2906 388 ! р. 
ОООО и 1 ИИО, Г Ч7 
= а | 
Е Р ЕЕұТЕР ТЬ ЉС ЗО = ні 
Е РЕЗЕ ВТА: ложки Е 
Е Угра ГУ В: „ЛОЖКУ Е р 
Е . я 3 : | 
= — Для теста: 3 ст. муки, 0,5 ст. воды или З яйца, | 09 . Е б 
= 0,5 ч.л. соли. 
Е ч 


Для фарша: 0,5 кгмяса, 2 луковицы, яйцо, соль, 
перец. = 

Для поджарки: 2 луковицы, 2-3 помидораили2- = 
3 ст.л. томатной пасты, 2 картофелины, соль, рас- 
тительное или сливочное масло. 

Замесить тесто из всех его компонентов, раска- = 
тать в тонкий пласт, разделить на две половины: из од- 
ной нарезать лапшу, из другой — квадратики размером 


4х4 см для пельменей. Мясо пропустить ‹ лясоруб- 
ку с частой решеткой, добавить тонко нашинкованный 
лук, взбитый белок, посолить, поперчить, ешать. 
Одну часть фарша использовать для лепки пельменей, 


из другой сформовать небольшие фрикадельки. В ра- 
зогретом масле спассеровать лук, добавить измельчен- 
ные помидоры или томатную пасту. Отдельно обжарить 
картофель, нарезанный кубиками. Смешать луково-то- 
матную смесь с картофелем, залить водой (пропорции 
произвольные), довести до кипения, посолить, положить 
сначала пельмени, затем — фрикадельки. Когда пель- 
мени всплывут, добавить лапшуи варить до готовности 
Разлить в тарелки, посыпать рубленой зеленью ичер- 
ным молотым перцем. 

К этому узбекскому блюду отдельно подают кислое 


молоко. 


Лариса ГОНЧАРЕНКО, г. Гомель Е 


2. ПИТА 


ициииишиищиниииииниииинии 


Ц 


О 


«Корзиночки» 
Средние по величине помидоры помыть, срезать 
верхушки, осторожно выбрать чайной ложкой мякоть, по- 
сыпать внутри солью, оставить на 30 мин. Приготовить 
фарш: зеленый лук, вареные яйца измельчить, запра- 
вить майонезом, перемешать и нафаршировать этой 
массой помидоры. 
Фаина МЕЛАНИШИНА, г. Литин Винницкой обл. 
Фото Татьяны КАЛЕЕВОЙ = 


Ў 

ТЕТТЕ, 

НАНА НАНА ИИИНИН 
С 


МТ 


Вся изюминка этого салата — в необычной заправ- 
ке с тонким медовым оттенком. 


д медком» 


Помидоры нарезать ломтиками. Добавить бан- 
ку консервированной кукурузы, пучок нарезанного 
зеленого лука, сыр, натертый на крупной терке (проз = 
порции произвольные). Салат перемешать, полить за- 


перемешать, посыпать сухариками и измельче! 
чесноком. 


Бы 


Маринованные помидорчики зим. 
или жареную картошечку — ух, 
бы ею наслаждаться, 
постараться. 


брать тот, что именно вам по душе! 


| Только факты 

© Своиуникальные свойства по- 
мидоры сохраняют и после теп- 
ловой обработки или консерви- 
рования. Более того, считается, 
что в соусах или в составе овощ- 
ного рагу они становятся еще по- 
лезнее! 

© В помидорах красных сортов 
больше питательных веществ, 
чем в желтых. 


МОТОТО 


Хороша капусточка в заготовкахи с помидора- 
ми, ис другими овощами, и сама по себе квашеная. 
Сезон ее приготовления уже не за горами. А кне- 
му подоспеет и спецвыпуск газеты «Дом ия в нем» 


НИИ А 


Готовьтесь удивляться! Чему? Конечно же, читатель- 


— даже капустный рассол в дело пойдет! 
ИЩИТЕ СПЕЦВЫПУСК В ПРОДАЖЕ 
С 9 СЕНТЯБРЯ! 


«Капустны 


Нашинковать белокочанную капусту, пере- 
мешать с натертой на крупной терке морковью. В 
«хвостик» каждого помидора вставить кусочек чес- 
нока. 

Дно бочонка засыпать смесью капусты с морко- 
ВЮ, положить слой помидоров «хвостиком» вверх, 
снова слой капусты с морковью и так доверху. 

Длямаринадана1 лводы Добавить 2 ст.л. соли 
и 1 ст.л. сахара. Вскипятить и остудить. 

Залить маринадом овощи, застелить верх лис- 
тьями капусты, положить ткань, деревянный кружок 
игнет. Гнет не должен быть слишком 
не раздавились помидоры. Вынести 
месяц-полтора можно пробовать. 

Помидоры получаются очень вкусные! 
тыя варю щи. 


СТАИ АН Ев 


в погреб. Через 


А изкапус- 


Елена ПРИХОДЬКО, 
р. п. Михайловский Алтайского края 


П шаши 
ы о ао, 


йте большое спасибо Елене Поп 
за рецепт консервированных то, 
аринаде (со сливами)» («НК» № 7, 2007). 


Ольга АРСЕНОВА, 
п/о Квакшино Тверской обл 


Тема номера: сеньор помидор 


ой да под тушеную 
ну и вкуснотища! Но что- 
нужно уже сегодня над заготовками 
Читатели-тонаши уже давно о разнообразии 
помидорных рецептов позаботились. Остается только вы 


— «ЗОЛОТЫЕ РЕЦЕПТЫ ЗАГОТОВОК ИЗ КАПУСТЫ». = 


ским находкам и рецептам! Тут не то, что «квашен- = 
ка», солянка или зимний салат на славу получатся, = 


тяжелым, чтобы = 


Овой из. 


'а на пробу, и моим близким бчень пон- > 


«НК» № 8 '(&) 


МИЩКЕВИЧА 


Е Помидоры с пряностями не могуесть — после них 
= изжога. А эти ем с удовольствием, и никакая изжога 
Е Не мучает! 


= < льзам для желудка» 


На 3-литровую банку: по 2'ст.л. солии сахара, 1 ч.л. 
= лимонной кислоты. 
Е Наполнить банку помидорами, залить кипятком, во- 
ду слить, смешать с сахаром и солью, довести до кипения, 
растворить лимонную кислоту и залить полученным мари- 
надом помидоры. Закатать банкуи перевернуть до полно- 
го остывания. 


Раиса КОЛЕСНИКОВА, 
. с. М-Александровка Ростовской обл. = 


27 х 
АРА АОИ ТТТ“ 


МПИН НИЕМ ИНТА 
о Сейчасумногиххозяюшек появился помощник — 
блендер. А вы не пробовали им пользоваться при 
консервировании? Отлично получается! 


Блендер — в помощь 


Помидоры (можно не резать) выложитьв кастрюлю 
инагретьна медленном огне до 80 град. Затем взбитьв 
блендере до однородной массы и пропустить через си- 
то (желательно пластмассовое, с ячейками 1,5-2 мм). В 
Когда весь сок стечет оставшуюся густую массу проте- 
реть через сито. 

Сок законсервировать с солью и сахаром (можно А 
без них). А соус закатать и зимой разнообразить люби- 
мыми добавками. Е Я, 

Соусом можно залить любые измельченные ово 
или зелень, взбить в блендере до однородной м 
закатать. Пряностии специи можно добавить каксра 
таки непосредственно перед подачей. 

Все добавки делайте по желанию, как подс 
ет фантазия, и зимой каждая баночка будет у 
вый вкус! 0 


ниндин 


ТРУТГТРТРРТТТТ НТ 


ПИН 


Помидоры беру упругие, спе- 
лые. Мою, обдаю кипятком, делаю 
уплодоножки разрез крест-накрест, 
заливаю кипятком, сразу же достаю 
(ложкой) и охлаждаю под струей 
холодной воды. Так легче будет их 
«раздеть» — снять кожицу. Потомуи 
название у них такое — Секси, или 
Эротические. Складываю помидоры 
в 3-литровую банку. Нужно ли гово- 
рить о том, что банка должна быть 
тщательно вымытой. Теперь оста- 
лось залить их рассолом, к это- 
му времени он уже должен кипеть. 
Пропорция: 1 ст.л. соли на ї л 
воды. В банку с помидорами поло- 
жить мелко нарезанный чеснок по 
вкусу. Я кладу 2-3 крупных зубчика. 
Туда же — пучок сельдерея. Ника- 
азшшышиниини ТТТ илиш, 
оны 


сМ 


х 


Совет от «Кухоньки Михалыча» 

Томаты для консервирования отбираю мелкие (круглые или 
грушевидные). Конечно, можно не обращать внимания на кожицу, 
ноялюблю понежнее. Мою, укладываю их в дуршлаг и опускаю на 
1-2 мин. вгорячую воду (95-98 град.), азатем устраиваю овощам 
2-минутную холодную ванну. После такой обработки на кожице 
появляются трещинки, и ее легко снять руками или ножом, дви- 
гаясь со стороны, противоположной плодоножке. 


тема номера: сеньор помидор 


Этот способ засолки помидоров знаю давно. Он настолько прост, что 
по плечу даже начинающему кулинару. Рецептом я делилась со своими 
друзьями из разных уголков мира. В Чикаго, например, мои знакомые = 
между собой называют его моим именем. Говорят, что запах этих поми- = 
дорок можно продавать отдельно! Шутка. А теперь сам рецепт. 


ких других трав! Залили рассолом. 
Оставили остывать. Все! Простей- 
ший рецепт. Летом, конечно, еще 
и дешевый. 


Эти помидорки — «скороспел- = 
ки». Если залили их вечером — ут- = 
ром можно уже есть. Теоретически = 


могут 


на 


за 


храниться до ьно долго, но 
тике их съедают практически 
ень (многократно проверено). 
Маленький совет: перед лю- 
бым приготовлением блюд мысли и 
руки должны быть чистыми Лучше, 
если будете творить на кухне под 
звуки классики. Попробуйте! Блю- 
до получится вкуснее! Удачных вам 
экспериментов! 
Жанна ПЯТИРИКОВА, 


г. Волгоград 


Ваш Михалыч 


Хотите узнать о других кулинарных хитростях читателей газеты и советах 
залого кулинара — выписывайте «Кухоньку Михалыча». Подписные а 


ААА ИИ 
ДТ 
1, 


*, 


> 
Ф 
= 
=5 
а 
= 


«Деликатес» 


5,5 кг помидоров, 7 головок 
чеснока, 400 г сахара, 2 ст.л. со 
ли, 1 ст.л. сухой горчицы, 3/4 ст, 
6%-ного уксуса, 1,5 ч.л. корицы, 
молотый черный и красный пе- Г 
рец, гвоздика, семена укропа = 
по вкусу. 

Помидоры распарить и проте 
реть через сито, поставить на огонь, 
В марлю завязать семена укропа и 
опустить в томатную массу. 

Уварить все до половины объема, 
незадолго до конца варки добавить 
мелко нарезанный чеснок, сахар, 
соль, горчицу и уксус. 

За 15 мин. до конца — корицу, 
черный и красный перец и гвоздику; 

Разлить в банки или бутылки и 
укупорить. 


Татьяна МАКСИМОВА, 
г. Балаково : 


ТТА 


В разных изданиях, даив «НК» 
неоднократно читала, чтодляпри- 
готовления, например, томатной 
пасты, помидоры надо увари- 
= вать. Ая эту проблему решаю по- 
= другому: 


ТТТ 


ПНРИЦИНРОНЧНЕ АССА 


Необходимое количество поми- 
доров пропускаю через соковыжи- 
малку или мясорубку. Кастрюлю с 
томатной массой ставлю на газ. Как 
только густаячасть поднимется вверх 
ипоявится розовая пенка — опускаю 

= до дна кастрюли резиновую трубку. 
Через второй конец слегка подсасы- 
ваю воздух — в приготовленнуючис 
тую емкость начнет стекать желтова- 
= таяпрозрачная жидкость. Оставшую- 
= сяв кастрюле густую массу солюпо 3 
Е вкусу, добавляю немного 70%-ной > 
= уксусной эссенции и довожу доки" 
= пения. Горячей разливаю в стерили- 
зованные банки и закатываю. 
Ана слитой жидкости делаю раб 
солы для закатки огурцов или целых. 
помидоровполюбомурецепту, 


а 5% 


ОА: 


Кухня красоты и здоровья 


Как часто, взглянув в зеркало, горько вздыхаем: «НУ и 
‘вид: кожа бледная, вялая, под глазами морщины....». Чтоже 
делать = поддаться времени или решительно взяться за се- 
бя? Выберем второе! Тем более, что ухаживать за собой не 
так уж и сложно. 

Новая рубрика «Кухня красоты и здоровья» — своеобраз- 
ный женский клуб, где можно встретиться со специалиста- 
ми, активно подискутировать, поделиться личным опытом, 
задать наболевшие вопросы. 

Тема сегодняшнего «собрания» — ПОМИДОРЫ! 


Нашконсультант— директор салона- 
кабинета «Бэлль», косметолог — Вла- 
дислава КОЛИН: 

| — С помощью томата можно даже 
_ процесс старения повернуть вспять! 
Так, особое вещество — ликопин, со- 
_ держащийся в помидорах, усиливает 
Ў защитные свойства кожи, а это значит, 
СА что она меньше страдает от солнца и 
ветра — позже появляются возрастные 
морщинки. Томат витаминизирует кожу, придаетей более 
темный оттенок, способствует разглаживанию морщин. 
Хочу предложить эффективную маску, подходящую для 
любого типа кожи: 


Небольшой помидор натереть на средней терке, смешать с 
небольшим количеством крахмала до получения однородной 
кашицы. Добавить несколько капель растительного масла 
(лучше оливкового) и еще раз перемешать. Маску нанести на 
очищенное лицо и оставить на 15-20 мин., смыть водой. ком- 
натной температуры. Промокнуть лицо чистым полотенцем и 
нанести крем: днем — увлажняющий, вечером — питательный, 
сделать массаж. 


Хочу предостеречь: использовать помидор в составе 
косметических масок нужно крайне осторожно, таккакон 
можетвызвать аллергическую реакцию! 


Если у вас устали ноги, вотрите в с 
ный сок. Через 15 мин. смойте и сма. 
для ног. 


тупни теплый томат- 


жьте ступни кремом 


замечательное косметическое средство; 
лечебные свойства. 

Вістуденческую бытность на работе 
вкрымском совхозе большинство моих 


И и вкусный овощ, многим — как 
ая испытала на себе ещеиего 


Непомню, кто посоветовал, нолечи- 


Ирины ПЕРМИНОВОЙ 


Помидоры 
защищают 
от солнца? 


Недавно ученые обнаружили, что у доброволь- 
цев, получавших в ходе эксперимента по 5 ст.л. то- 
матной пасты в день, усилилась защитакожи отуль- 
трафиолетовыхлучей. Эффектбылсравним снане- 
сением на кожу слабого солнцезащитного крема! 
Специалисты предполагают, что основным компо- 
нентом томатов, усиливающим защитукожи, явля- 
ется все тотже ликопин. Причем его концентрация 
увеличивается притепловой обработке помидоров. 
Вывод напрашивается сам собой: соусы, кетчупыи 
прочие лечо полезны. 


А о том, как читатель «Копилки. 
семейных советов» постройнелаж 
на 4размера, как правильно соста- 
вить «томатное меню» и как отно- 
сятся ктакомурационуврачи-дие- 
тологи, читайте в № 14 «КСС». 


подруг даи ятоже, столкнулись стаким 
неприятным явлением, кактрещины на 
пятках Онибылитакболезненны, чтона 
 работумы еле плелись, протанцы вооб- 


сло прямо у нас под ногами, 
ры! 


лисьмытак: спелый помидорразламы- 
вали пополам и обильно смазывали им 
пострадавшие пятки, ждали, пока под- 
сохнет. Повторяли процедурураз5-10 
За день. В первый раз сильно щипали 
раны, потом они затягивались — кожа 
становилась нежнее, Улучшение было 
заметно уже на второй день. 

Ольга АМБРУЖЕВИЧ, г. Гродно 


Подготовила Ирина ПЕРМИНОВА 


о них. Главное 
только налич 


я первого нашего разговора. 


 КЛИШЕВИЧ: 


Гастрит с пониженной 
кислотностью 


Стадия обострения 

Под запретом: соления, копченос- 
ти, наваристые супы, маринады, ост- 
рые приправы, жареные мясо, рыба, 
алкоголь, продукты с плохой перено- 
симостью — молоко, виноградный сок, 
сметана. 

Ограничиваются: соль, крепкий 
чай икофе, выпечка из дрожжевоготес- 
та, сдоба. 

Разрешаются: манная, рисовая ка- 
ши, ягодные и фруктовые кисели, молоч- 
ные или слизистые супы, яйца всмятку, 
омлеты, протертые овощи, сливочное 

| масло, отвар шиповника, протертый 
творог. 

Через 3-4 дня добавляются: ве- 
гетарианские щи, простокваша, кефир, 
нежирное вареное мясо (говядина, те- 
| лятина, куры, кролик), паровые котлеты, 


Черничный суп 


(при любой кислотности) 
1 ст. черники (200 г), 4 ст. во- 
‚ 0,5 ст. сахара, 4 ч.л. крах- 


пелую черникуперебрать, про- 

‚ залить горячей водой, довес- 

кипения. Всыпать сахар, снова 

сти, пения. Влить крахмал, 
0 


СКИПЯТИТЬ. 
ОСАД, г. Свислочь 
Бы а 


‚с его обилием всевозможных овощей, содержащих гру 9 
атку, — большой соблазн, за который потом, увы, ПРИХО 7 4 
сплачиваться. «Обладателям» гастрита с повышенной 
иженной кислотностью это, к сожалению, известно. 
а после ежедневных салатов (да еще с майонезом!) 
ожечкой» появляется знакомая тянущая боль, во рту. 
еприятный привкус, сигнал организма ясен: срочно по- 


С этого номера «Наша кухня» начинает цикл материалов || 
ебное питание», и ГАСТРИТ — тема, которую мывыбра- 


то можно есть в период обострения, а отчего лучшевоз- 
ржаться? Какой должна быть диета при гастрите? Читате- 
лей «Нашей кухни» консультирует врач „гастроэнтеролог Филипп 


фрикадельки, постная ветчина, любые 
каши, пудинги, хорошо разваренные из- 
мельченные овощи, сладкие протертые 
фрукты (отварные или печеные), некреп- 
кий чай, белый черствый хлеб, сухари, 
сухое печенье, сушки. 

Советы по дальнейшему пита- 
нию: 

Можно вводить молоко (при хоро- 
шейпереносимости), растительное мас- 
ло, нежирные супы без острых приправ, 
протертые борщи, мясные и куриные 
бульоны, уху, нежирную вареную колба- 
су, ветчину, сосиски. Избегать жирных 
сортов.мяса и рыбы, животных жиров, 
жареного картофеля, блинов, консер- 
вов, копченостей, горького перца, гор- 
чицы, уксуса. 
Гастрит с повы 

кислотно 
Стадия обострения 
Под запретом: жареное, соленое, 


Можно, конечно, лапшуивма- 
газине купить, но приготовленная 
своими руками куда вкуснее! 


домашняя лапша 


(при пониженной кислотности) 
Яйцо взбить с 0,5 ч 
однородной массы, Доб 
чтобы получилось тугое тесто. Раз- 
делить его на 4 части, каждую раска 
тать очень тонким слоем, Когда тесто 
начнет подсыхать, сворачивать слои 
трубочками и нарезать острым нож 
тонкую лапшу. Варить2-3 мин и 
ном бульоне. И 


Геннадий сем, 
г. Чайковский Пет ЕНОВ 
> “КИЙ Пермского краў 


„Л. соли до 
авить муку, 


Лечебное питание 


копченое, острое, мясные бульоны, уха, Й 
лук, чеснок, цитрусовые. ( 

Ограничиваются: сахар, варенье, || 
изделия из сдобноготеста. Я 


Разрешаются: молоко (при хоро- 1 
шей его переносимости), слизистые или 
молочные супы с гречневой, перловой, 
овсяной крупами с добавлением пше- 
ничных отрубей, мясные суфле, кнели, 
паровые котлеты измяса, рыбы, сливоч- 
ное масло, творог кефир, сыр, овощное 
рагу, свежие фрукты и ягоды. 

Советы по дальнейшему пита- 
нию: 

В последующиенеделии месяцы 
диету постепенно расширяют, вклю- ) 
чая отварные мясо, рыбу, картофель, 
макаронные изделия, любые каши, пу- 
динги, творог, некислую сметану, про- 
стоквашу. Избегать консервированных 
продуктов, копченостей, острых при- 
прав, жареных блюд, курения, алкоголя, 
употребления газированных напитков. 


ЕРЧРНИНРНЦИОНЕННИЕЮЧ 


ик 


урочка» 


(при пониженной кислотности) 

Кусочек курицы помыть, про- 
пустить через мясорубку, затемеще 
раз — ужескуском черствого пше- | 
ничного хлеба, предварительно | 
замоченного в молоке. Получен- 
ную массу протереть через дуршлаг 
добавить немного молока, сырой 
желток и взбитый в крепкую пену 
белок, чуть посолить, перемешать. 
Смесь переложить в форму, смаз 
ную сливочным маслом, накрыть і 
крышкой, варить до готовности Н 
водяной бане, 


32|’ ар | (ел) == рру 65 н 


ры, р Е АМИА, 


У 


° | Одинна кухне: 


ПОСВЯ щается 


Г] 


А АЧУЛД ШИНУ Е! 
1 Є. Л |- 
ви 


\ 
№ 


Всем 


ска своей лю- 
По статистике, каждый третий мужчина во и ОЙ: о 
бимой питается исключительно одними пельманами а ими нЕ 
твуют результаты исследований, проведенных АЯ ИРУ НЕ оао? 
что пельмени можно есть всего 3-4 разав ИН резкое изменение 
двухраз! Иначе мужчин ждут печальные последствия: 


щек. Более того, на 
т. припухлость з 
веса, ухудшение цвета лица, спадае ты У поедания или переедания 


почве однообразной пищи и регуляр! НЫ Так что, вернув. 
сильный пол становится нена шутку. раздр. всем светлую сторон 
шись изотпуска, вы рискуете узнать другую, нес ба и, 
; характера мужа. Чтобы этого не случилось и встре ма | 
ной и теплой, предлагаю заранее принять некоторые И нос- 
ти, научить мужа вкусно (!) готовить (этот навык нужно ку; 05 ровать 
и развивать, очень практичный и удобный). Теперь газету можно сме- 
‘ло отнести мужу и отправляться на море, дачу или погостить к подруге. 
Обещаю, голодным ваш мужчина не останется. 


«НК» № 8 
“Г 


Итак, дорогие мужчины, мы с 
вами приготовим легкий салатик, 
обязательно горячее с гарниром 
и освежающий тонизирующий на- 
питок. 


Я пат 
| Салат 


и 

А, Г П е 

№ «Рыбка» 

г | Банка консервированного тун- 
8 | ца, скумбрии или другой рыбы в 


| масле, 6 больших луковиц, 3 сва- 
з _ ренных вкрутую яйца, 2 ст.л. сме- 
| таны; зелень петрушки. 

| Для маринада: 0,5 ст. 6%-ного 
З | уксуса, сахар и соль — по вкусу. 

і Нарезав лук тонкими кольцами, 
| Готовим маринад: 2 ст. воды доводим 
| д0 кипения, всыпаем соль и сахар и 
ў ! вливаем в кипящую смесь уксус. Те- 

_ Перь можно добавлять лук. Варим 5 


р 
мин. Не забудьте 
1 уменьшит 

на плите. ь огонь 


__ петрушки. 
теперь п 


риступим к 
| лен, приг 
| Лению горячего Иа Отов- 


Мусака 


надобится: 600 г молодой баранины, 
6 баклажанов, 4 помидора, 3 луко- 
вицы, З зубчика чеснока, 150 гтвер- 
дого сыра, красный стручковый пе- 
рец, кориандр, можно использовать 
и другие пряности по вкусу, оливко- 
вое масло, соль, перец. 


Баклажаны нарежем тонкими лом- 
тиками, посолим и оставим пустить сок. 
Натрем сыр. Теперь время измельчить 
и обжарить лук и чеснок на оливковом 
масле. Желательно использовать ско- 
вороду с высокими стенками. 

Следующее, что мы сделаем — 


ОЧИСТИМ помидоры от к ЖИЦЫ И ТОНКО 
ихнарежем. Также нарежем и мясо. Ба- 
ранину, помидоры, пряности добавим к 
уже обжаренным луку и чеснокуи гото- 
вимеще 15 мин 
Пока мясо насыщается чудесным 
ароматом, предлагаю приготовить для 
основного блюда баклажаны. Промок- 
нувиобжаривих собеих стороннаолив- 
ковом масле до золотист о-коричневого 
цвета, выложить в жаростойкую стек- 
лянную форму слоями. 
т: Цви слой — баклажаны, второй 
‚ Третий — снова баклажаны: 
Все посыпаем измельченным сыром 


И запе 
110 т 8 духовке 30 мин. при 100- 


'Асейчас с. 
к приготовле 
ченного кар 


амое время приступить 
Нию хрустящего, запе- 
тофеля. 


Картошечка 
«За час» 


Тк 
250 ге, картофеля, 300 мл молока, 
тка, 10006 Зубчикчеснока, З желт 
ТЫЙ м Гсыра, соль, перец, натер- 
Ускатный орех 


П 
ЧИСТИМ картофель и нарежем его 


ломтиками. В форму, смазанную рас- 
тительным маслом ичесноком, выло- 
жим картофельные ломтики. Взбитые 
венчиком желтки, молоко, сливки, соль, 
переци мускатный орехвыльем накар- 
тофель, а сверху посыплем натертым 
сыром и добавим кусочки сливочного 
масла. Готовить будем ровно час. 
Подведем итог, как и обещала, 
особым рецептом освежающегона- 
питка, который подойдетдляжелаю- 
щих весело продолжить этот день. 


Коктейль 
«Прохлада» 


750 г апельсинового сока; 
банан, 100 г корня сельдерея, 
200 г моркови, сок лимона; 8 ку- 
биков льда. м 

Очистим морковь и сельдерей, на- 


режем на кусочки: Соединим все про- 


дукты 
перемешае 

Атеперь 
долгожданному ужину. При 


петита! 


м. Наш коктейль готов. 


Фото автора 


в чаше блендера и тщательно ^ 


можно приступать кстоль } 
ятногоап- | 


ПАШКЕВИЧ, _ 
марио г. МИНСК — 


Вкуснее шашлыка не еда, 


Уже в который раз в г. Могилеве проходит конкурс «Золо- 

Я шампур», а фантазии и вариации на тему шашлыка все не 
та т, Скорее, наоборот, с каждым годом желающих по: 
я ся в кулинарном искусстве становится все боль- 
о Е етты блюд усложняются, технологии приготовления 
совершенствуются, а украшения становятся все искуснее, 


Впрочем, обо всем по порядку. 


а д 


Еще совсем недавно шашлык из рыбы для многих был в дико- 
винку, теперь же он по популярности можетзапросто конкуриро- 
вать с блюдом из свинины. Бедь рыбка, приготовленная на кост- 
ре, нетолько пропитывается ароматным дымком, но и сохраняет 
полезные свойства. 

Кулинары из команды «Полимер» готовят так: 


Свежемороженая скумбрия, 2-3 мандарина, щепотка соли, 
сок лимона, черный молотый перец, красный перец на кончике 
ножа и карри (или приправа «для рыбы»). 

Рыбу немного разморозить, отделить голову, очистить отвнутрен- 
ностей, сделать вдоль туловища надрез от брюха и развернуть ры- 
бу, каккнигу (кости не удалять). Промыть скумбрию в холодной воде, 
сбрызнуть соком лимона, посолить, обильно посыпать пряностями. 
Оставить мариноваться на 1-2 часа. Затем края разреза соединить, 
вложив внутрь разделенные на дольки мандарины, и жарить до готов- 
ности на решетке (можно завернутьв фольгу). Подавать на стол, укра- 
сив зеленью (см. фото 1}. 


Представители этой же команды поделились рецептом весь- 


ма экзотического блюда, которое по праву можно назвать «от- 
крытием» кулинарного конкурса: 


уска» 


ролевские креветки отваритьвподсоленной 
па, черного и душистого перца горошком и 
› Достать, охладить, очистить. Замариновать в оливко- 
вом масле (чтобы оно только слегка покрывало креветки), добавив про- 
пущенную через чесноч Ницу дольку чеснока. | 


Жаритьнагрил | 
еили на сковороде на оливков тьна | 
листе салата с соусом. ом масле. Подава | 


Длясоуса: 
косточек, все со 
черезчесночн 
тый перец по 


Свежемороженыеко 
воде с добавлением укро 
лаврового листа 


онн 


нте-_ 
7. 


а= ===; 


ш 
то 
м‘ 


лы 
со, 
ся 

«О: 
до! 
ВО; 
Пр. 
цег 
пик 


Все гениал 


Но как ни оригинальны и необычны были многие 
‘шашлыки, представленные на суд жюри, апервое мес- 
то команде кафе «Жорж Симоне» принесли рецепты, 

у можно сказать, классические. 


"Шашлык 


Обычно это блюдо готовят из баранины. Но не 

менее вкусным будет и вариант из свинины: 

на 1 кг корейки на кости — 4 луковицы, 4 зубчи- 
качеснока, 60г9%-ного уксуса, 60 грастительного 
масла, соль, черный молотый перец, молотая пап- 

рика — по вкусу. 

Корейку нарезать порционными кусками, посолить, по- 
перчить, сбрызнуть уксусом и растительным маслом, до- 
бавить нарезанный лук и рубленый чеснок, тщательно пе 
ремешать и оставить в холодном месте. Жарить на гриле, 
подавать, украсив кольцами лука и зеленью 


У! 


м2 


| Немаловажную роль при приготовлении шаш- 
| лыка играют маринады и соусы. Одно и то же мя- 
со, маринованное по-разному, будет различать - 
ся по вкусу. Основу маринада кулинаров из кафе 
«Оазис» составляет огуречный рассол, в который 
Т добавлено небольшое количество минеральной 
— воды, приправы для корейской моркови и соль. 
— Представители этой же команды поделились и ре- 
} цептом острого соуса, который придает шашлыкам 
Е. пикантный вкус- 


Іа в! 

Соус «1 

1 кг зеленой алычи, 1/4 ст. воды, головка чес- 

нока, Зч.л. кориандра, 1,5 ч.л. красного молотого 

перца, черный молотый перец на кончике ножа, зе- 
® лень укропа, кинзы или петрушки. 

Алычу разрезать пополам, сложить в эмалированную 

8 кастрюлю, влить воду и проварить на слабом огне, что- 

бы отделились кожицаи косточки, которые необходимо 


варить до густоты сметаны, непрерывно помешивая де- 
ревянной лопаткой и постепенно добавляя прозрачный 
ок. Добавить чеснок и зелень, пропущенные через 
сорубку (зелени нужно много — все должно окра- 
ться в зеленоватый цвет), соль по вкусу, прянос- 


ти. Тщательно перемешать, прокипятить и охладить | 

(см. фото 3). : 
Ароматный шашлычок пробовала | 

Кристина КОРСАКОВА 

Фото Александра ЛИТИНА _ 


За 


шлыки, замоченные в таком маринаде, считаю самыми вкусными и аромат- 


Чтобы мясо (свини- 
о мной согласны все мои друзья. 


на, птица) для ша и 13 
— Маринад «Моя гордость» залейте его зади 


тый на мелкой терке имбирь соединить с майонезом, черным молотым перт 
ю, перемешать. Залить мясо подготовленной смесью, оставить на пару часов: 


ингредиентов по вкусу. Виталий ВИШНЯКО В 


А 


Сосиски очистить, каждую разрезать на три одинаковых кусочка, у которых с двух 
сторон сделать крестообразные надрезы. 

На небольшие шпажки или шампуры нанизать вначале кусочки хлеба, чередуя их с 
кубиками сала, затем — сосиски, поместив между ними целые маленькие помидоры. 
Запекать над углями костра или мангала и подавать горячими 

Предварительно кусочки хлеба можно смазать растительным маслом, а сосиски — 
смесью кетчупа с майонезом. 


Зинаида СИНЬКОВА, 
г. Лабинск 


Баранину (корейка или задняя часть) нарезать кусочками. Бак- 
лажаны надрезать вдоль глубоко и в разрез поместить куски бара- 
нины, посыпав их солью и черным молотым перцем. Нанизать на 
шампурытак, чтобы захватить оба конца баклажана и мясо. Обжарить 
над углями, периодически поливая растительным маслом. 

Количество продуктов произвольное. 

Елена ЗАЙЦЕВА, г. Балашов. На фото — автор 


«Куриный» 


Лето — время, когда все стремятся на природу, чтобы побаловать себя шашлыка- 
ми. Думаю, мой рецепт оценят по достоинству. В этом маринаде З кг Сау РЕ ка 
_ дугготовы кжарке уже через 3-4 часа. цы бу- 
Маринад: 100 грастительного масла, 1-2 ч.л. лимонной кислоты 
‚ крупная измельченная головка чеснока, 0,5 кг лука, чер У 


— по вкусу. 


по ст.л. сахара 
НЫЙ молотый перец, 


Анжела КАЙРГАЛНЕВА, 
кое Волгоградской обл. 


Ароматный шашлычок 


Чаще всего готов- 
лю его из баранины, но 
иногда балую родных 
шашлыком из кролика, 

Мясо нарезать куби- 
ками, посолить, попер- 
чить, добавить пропу- 
щенный через чесночницу 
чеснок и кориандр. Ос- 
тавить начас, чтобы мясо 
пустило сок и пропита- 

лось пряностями. Затем 
положить майонез, раз- 
резанные пополам сред- 
ние луковицы, хорошо 
перемешать и оставить 
мариноваться, накрывпо- 
лотенцем, как минимум на 
час. Жарить на шампурах 
как обычно. 
Татьяна КОЛОБОВА, 
р.п. Мишкино 
Курганской обл. 


Мой совет 
Мясо с шампуров 


легче снять, если пе- 
ред готовкой смазать 
их растительным мас- 
лом. 


Любовь 
РОДИМЕНКОВА, 
г. Москва 


9) 
т 


1» 


5 
і. Уи 
«т ОНЫЙ 


400 г филе трески, 
сок 0,5 лимона, слад- 
кий красный перец, 
кусок кабачка (100- 
150 г), 200г твердого 
сыра, сольи перец — по 
вкусу. 

Филе вымыть, сбрыз- 
нуть лимонным соком, 
нарезать на кусочки в 2- 
3 см, каки вымытые ово- 
щи. Нанизать все впере- 
межку на шампуры. П0- 
солить, поперчить, по- 
сыпать сыром, натертым 
на крупной терке. Запечь | 
на углях. 

Людмила 
КОВАЛЕНКОВА, 
г. Ярцево. 


|. 


Смоленской обл. 


к 


НОВИТЬ СВОЙ выбор — 


Мангалы 


В многообразии мангалов помог рази 


| Кирилл ЗВЕРЕВ: 


” Печь-к 


‚_—_ — Если вы хозяин частного дома или 
_ владелец большого дачного участка, хо- 

Чупосоветовать печь-мангал — что-то на- 
в подобие летней кухни во дворе. В таком 

Мангале можно жарить шашлыки, рыбу, 
Овощи коптить колбасы и мясо, тушить 
блюда в горшочках, выпекать лаваши и 
лепешки, сушить фрукты, ягоды и грибы, 
Причем продукты не надо поворачивать, 
таккак они равномерно прожаривают- 
СЯ — тепло в печи идет со всех сторон. 
Служит такой мангал (при условии пра- 
вильной конструкции и эксплуатации) 
8" | долгие годы. Единственный минус — вы- 

— ская стоимость: нужен хороший специ- 
алист-печник и качественные материа- 
лы, иначе придется ремонтировать печь 
‚ каждый год. 


Чугунный 
«агрегат» 


— Мангал может быть компактнее и 
размещаться в беседке или на открытой 
С террасе, представляя собой классичес- 
1 Кую модель — прямоугольный чугунный 
Короб на ножках. Он лучше металличес- 
го сохраняет жар и распределяет его 
номернее, даи служит дольше. Высо- 
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аю Уже несколько лет. Очень нр 
ле рубрики: «Кулинарное путешествие», «Кул 
очкина кухня». Несказанно обрадовалась п 


Ольга ВОРОБЬЕВА, г. Доускининкай 


һа 


обраться продавец-консультант 


та стенок должна быть такой, чтобы мясо 
можно было располагать над углями на 
разном уро примерно 10-12 сми4- 
У см. Лучше брать модель с отверстиями 
для тяги, которые можно при необходи- 
мости закрывать, иначе угли будут быст- 
ропрогоратьижарахватитненадолго. На 
чугунном мангале можно нетолькожарить 


шашлыки, но и готовить другие блюда — 
достаточно приобрести соответствую- 
щую по размерам решетку-гриль. 

Такой же мангал, но из нержавейки 
можно брать ссобойвлес, онлегкопоме- 
щаетсяв машину. Правда, векего короче, 
чем у чугунного. 


— Складной мангал (так называемый 
мангал-дипломат) — наилучший вариант 
для людей, укоторых нет машины. Весит 
он около 8-10 кги помещается в рюкзак. 
Но мангалы из жести плохо держат теп- 
ло и служат от силы один сезон — быст- 
ропрогорают. Жизнь их можно продлить 
еще на сезон — достаточно беречь от 
влаги: ржавеющий металл под воздейс- 

твием высоких температур быстро раз- 
рушается. 
Есть мангалы весом 3-5 кг онии де- 


шевле, ноиххватаетвсегона одиннепро- 
должительный пикник. 


и электрические 


— Выбор газовых мангалов начина- 


авится ваше издание! Мои 
инарный инс- 
оявлению «Эк- 
интересно, познавательно и с пользой для дела! 


м давно мечтаем купить мангал на дачу. Подскажите, на ка- 


ассортимент так широк, что глаза разбе- 


ютс мини-моделей, которые работают 
от маленьких газовых баллонов и кото- 
рые удобно брать с собой в поход. Есть 
мангалы, которые предназначены для 
использования на одном месте, тк. име- 
ютбольшие размеры, 


г и 

Тем, кто по каким-то причинамнемо- 
жет выбраться за пределы города, сове- 
тую приобрести электромангал, который 
можно установить на кухне или на лод- 
жии. Но такой прибор не выгоден тем, 


что требует значительных затрат элект- 
роэнергии. 


Откуда 
ровишки? 


— Для печи-мангалаи чугунного чаще 
всего используютдрова. Лучшими счита- 
ются березовые, липовые, дубовые, иде- 
альными — из сухих фруктовых деревь- 
ев (абрикос, шелковица, кизил, яблоня, 
слива). Хвойные породы не используйте 
— шашлыки получатся с запахом смолы. 


Самое главное — дрова должны гореть 
потихоньку и не дымить. 


Для мангалов стонкими стенками ре- 
комендую использовать только угли, что 
позволит продлить срок службы «агрега- 
тов». Угли можно сделать самому или ку- 
пить готовые — это избавит вас от лиш- | 
ней возни и сократит время приготовле- 
ния блюда. | 

Обзаведясь мангалом любой конс- } 
трукции, вы всегда сможете рассчи- ! 
тывать навкусные ароматные кушанья 
и отличное времяпрепровождениес 
семьей и друзьями! | 

Мангалы выбирала Ирина 
ПЕРМИНОВА 
Фото автора 


( 
Ї 


® Если ваши близкие уже стучат ложками по сто- 
‚лу, требуя ужин, поскорее приготовьте им яблочные 
лепешки. Рецепт простой и быстрый, да и результат 
наверняка не разочарует! 


Яблочные лепешки 


По 1 ст. муки и сахара, яйцо, 50 г сливочного 
масла, 0,5 кг натертых на крупной терке яблок. 

Все составляющие перемешать до однородной 
массы, выпекать лепешки в духовке на противне или 
Жарить на сковороде в растительном масле. 


Алеся БОРИСОВА, 
г. Томск 


Бульо 


2-2,5 л прозрачного бульона (можно из бульон- 
ных кубиков), 4 вареных яйца, 4 ст.л. манной крупы, 
зелень петрушки, соль — по вкусу. 

В кипящий бульон всыпать, постоянно помешивая, 
просеянную манную крупу и варить 10 мин., посолить. 
Разлить в тарелки, посыпать рубленой зеленью и укра- 
сить половинками яиц. 


Юлия ДМИТРИЧЕНКО, 
х. Верхнеобливский Ростовской обл. 


Кулинарная хитрость 

Топленое молоко можно приготовить в обыкно- 
венной скороварке. Когда молоко согреется, а ско- 

| роварка зашипит — убавьте огонь до минимума и ки- 


_ пятите 10-15 минут. 
1" Наталья БОЛОТОВА, г. Апатиты 


_ «Колобки» 


ных сырка натеретьна мелкой терке, доба- 
‘яйца, 3 ст. муки, 1 ст. сахара, 0,5 ч.л. 


емного жира. 
Ольга АРСЕНОВА, 
кшино Тверской обл. _ 


| еттак, 
' ниебы 


«Золотой обед» 


«Гольнавыдумкухитра» — это про меня. Когдаос- 
тается несколько дней до зарплаты, моя фантазия ак- 
тивизируется, ведь из того, что есть под рукой, надо 
накормить всю семью. Вот что получилосьвходеод- 
ного эксперимента: 

= ра 


г «Огненный» 


Большой вареный куриный окорочок, 200 гмор- 
кови по-корейски (самодельной), 2 луковицы, крас- 
ный молотый перец, соль — по вкусу. 

Мясо отделить от косточки, измельчить. Лук нарезать 
полукольцами, обжарить в растительном масле. Все со- | 
единить, добавить морковь, соль, перец, перемешать. | 


Из бульона, где варился окорочок, приготовила 


Р! 


гое руно» 


Тонкую вермишель обжаритьна сухой сковороде до 
золотистого цвета. Очищенные морковь и картофель | 
нарезать соломкой, лук — полукольцами. Морковь и лук І 
обжарить на сливочном масле до полуготовности. 

В кипящий бульон положить картофель, через 5-7.мин: 
— вермишель, еще через 5 мин. — овощную поджарку. 
Посолить по вкусу, добавить красный молотый перец 
в меру, варить до готовности вермишели. 


Зелень не добавляла, чтобы не испортить золотис- 
тый цвет супчика. і 


Валентина ЗАПОРОЖЦЕВА, 
с. Русские Горенки Ульяновской обл, 
А 


Вроденичего особенногоне покупаешь —а деньги 
кончились. До зарплаты еще далеко, и о вкусном. 
полезном обеде приходится только мечтать. Бы 


Ге К сведению м 


} Г ТҮРЕ" Гера 5—5 
3} ПОЖДЕЙ ЗА 50 МИНУТ! „тт, 
-{ | Вы хотите моментально сбросить я 7 


3 В лишний вес и избавиться от лишних сантиметров? Предлагаем идеа ль- 

27 ное решение для области живота, талии, бедер - удивительный пояс «УеМогт 

“аа” диета и сантиметр в подарок цн Белт», представляющий собой удоб- 

А у. 62 ртативную сауну. 

‚поднятие «обвисшей», потерявшей форму груди; с Всего за 50 минут «МеНогт Сауна Белт» позволит вам то А на 2 сантиметра!!! 

* продолжение роста груди, заложенного организмом; \УеНогт Сауна Белтэ; ® 2 Я 

. восстановление груди после беременности; "Хесотт хуна эелт»: * сделает Вашу кожу гладкой и эластичной! 8 

„избавление от растяжек; 3 ғ абсолютно безвреден, и может использоваться людьми любого возраста и пола. 

незабываемое сексуальное наслаждение в новой форме. —* Применяется как отличное средство для снятия боли и прогрева поясница! 
э что Вам нужно - применять прибор два раза в день по 5-15 минут, * ПРИзнан самым здоровым способом сбросить лишний вес! 

и Вы увидите результат уже через 15-30 дней!!! * способствует выведению шлаков и токсинов! • сделан из высоко- 

С помощью ркостимулятора Вы получите большую, упругую и кра- качественных материалов, Результат Вы заметите сразу: стройную фигуру 

сивую грудь, независимо от Вашего возраста. и прекрасное настроение!!! И всем Вы будете обязаны только одному = 

Цена с оплатой при получении поясу «УеНогт Сауна Белт»! 
на почте -1599 руб.При зака 2 
от 2. шт.-1499 ЕЕ а 89 казе Цена с оплатой при получении на почте -1795 руб. 
9 ру: 5 Приз; от 2 шт. цена - 1595 руб. за шт. 

ЗАКА) } ) < 


это мечта любой женщины, предмет любви и восхищения мужчин. 
помощи ‘ого электричества увеличит кровообращение, 
‘обмен веществ в молочной железе. Ро 
и безопасное увеличение объема, 5 
возвращение упругости и пышности груди!!! 


Л ЕТ 
Усовершенс анная модель! 
Обладает повышенной мощностью (2,5 квт)! 
- Обогреет дом и дачу, приготовит пищу, поможет защитить от неожиданных 


склады, птичники, теплицы. Легкая, компактная, экономичная, без ко- | 
а ос- | двойная ребристая вставка идеально подтянет Ваши ягодицы, редных для здоровья выбросов, потребляет очень мало горючего и, 
яак- НЕ ОДЕЛав их плоскими! • специальные полоски поддержат "= главное - совершенно проста и безопасна в эксплуатации! Ё | 
надо Иетолько внешнюю часть бедра, но и внутреннюю! | Не требует трубы дымохода и вытяжки! Произ- Е 
= РЕОЛЬНЫЕ вставки избавят от складок, образующихся ниже водится в России по японской технологии. В 
2 од- бюстгальтера, сделают живот плоским и крепким! 3 
ТОЛЬКО В Этих шортах есть невидимый силузт-пояс, благодаря зат без дозаправки 16 часов. Е: 
‚Которому они сидят удобно и надежно! Заказав у нас, Вы полу- Н 8 
: | ‚Чите сразу 2 шорт: бежевые (1 шт.) и черные (1 шт.) Просто из- | 2 Еа 
У } | мете окружность бедер и укажите Ваш размер: 1-86 см, | № а 
| | МЕ78-92 см, 1=83-101 см, ХІ 89-110 см, ХХІ=103-124 см, х 5 
мор- | ХК 120-140 см, 00 = 141-158 см, ХХХХХІ=159-170 см ыы > < 
| а с оплатой при получении на почте за 1 комплект - 1290 руб.; Цена -2195 руб, с оплатой при получении на почте. 
рас- } При заказе от 2 комплектов - 1090 руб. за 1 комплект. тан 2145 руб. за шт. 
у 4 5 У боланны 
а: ВЫЕ М БЕ 0-07 АЯ'МАШИНКА-НА ЛАДОНИ 
8 о Кому не зианомы духота, т длительные ожидания Во время ЦЕ СОВЕРШЕННЕЕ, КАЧЕСТВЕННЕЕ, НАДЕЖНЕЕ! 
А 5 Сушки грибов и ягод на зиму? Кто не мечтал о легкой, не требующей Лидер п к иа ы 
ть. 77008 внимания, заготовке продуктов впрок? Теперь мы можем |. а иатюрная ультразвуковая машинка, вес менее 500 г. 
исполнить ваше желание! Предлагаем вам легкую (3,5 кг), компактную ! ~ Перестирает горы белья в емкостях любого объема. $ 
| (305х300 мм) и одновременно вместительную (3 кт) сушилку для любых (= Не требует проточной воды! ч 
| трав, грибов, ягод, корнеплодов, фруктов, пряностей и др. Процесс сушки, в |= Сверхэкономична: потребляет электроэнергии менее 20 Вт! 
отличие от обычного способа, идет не только быстрее ғ Очистит, продезинфицирует ткань, обновит ее цвет; ј 
(070,5 ч), качественнее (полностью сохраняются вкус и У) 8) без механической деформации белья! ` 
витамины в продукте), но и с дополнительным сте- } Е м ивает высокое качество стирки любой 
рилизующим эффектом, при невысокой температу- ” в| степени загрязнённости! 
ре (30-70°С) «без поджаривания» (благодаря чему заго- 5 |= Отстирает любую габаритную одежду (одеяло 
товки могут храниться длительное время), и даже не 8 |, зимнюю одежду, ковер)! а 
16 до требует утомительного переворачивания продуктов! " Отправляясь в поездку, на дачу или в 
СОХРАНИМ э^ Е деревню - возьмите машинку с собой! 967 
а с РАНИ а ЗАПАСЫ Б! 223) ТОТЕ | Не оказывает неблагоприятных я Срок службы не менее 10 лет. у ә ә 
ллу Цена - 2350 руб. с оплатой при получении на почте. товар соответствует готам! Нено оплатой при а 6. Е 190 руб. Товар сертифицирован! 
к. г : - —- - . .. Соответствует ГОСТам! 
мин. Я а БОЛЬШАЯ, КОМФОРТНАЯ НАДУВНАЯ КРОВАТЬ ° ДЕЛ к я ; 
ірку: А ре двухуровневая кровать «ІМТЕХ» 1 я ЖЕН: о У ЕЕ | 
рец _ | обязательно придется по вкусу всем членам семьи. ИТ ОНЫХ блюд? толью представьте: сочная корейка, ! 
| 2 ‚ пастрома, В т 
_ |" Специальная конструкция обеспечит поддержку и ультрамягкость, ОДА, | Дичь и даже сыры? Тогда это для Вас: о Алпаратоз Для Кота а 
тело в правильном положении, не допустит искривле- разработанных специально для копчения в домашних условиях! ь 
тис- позвоночника или болей в шее. = Верхний водонепроницаемый слой *Удобны и безопасны в обращении, не т! 


ребуют специальной подготовки. 
| *Универсальны ~ могут работать, на электро-, газовой плите или открытом огне! 
Компактны - легко помещаются в багажник автомобиля, 
или шкаф (Габариты духовки: 39,5х 32,5 см. Масса 5,3 кг.) 
* Эффективны и солои - атаан из высок 
пищевой стали; «АДК» быстро (за 1-1,5 часа) приготовит экологически 
чистый продукт; а за счет уникальной термообработки - блюда. 
сохраняют все полезные свойства продуктов и долго не портятся! 
* Многофункциональны - вы можете закоптить любые 
в нужном объеме. Зачем покупать в магазине дорогие деликатесы? 
Теперь Вы можете приготовить их сами! Приобретая 
коптильни «АДК» вы экономите время, деныи и 
7 вать свой собственный бизнес! 
р И 20 102х 47:см, Модель «Комфорт 2»: 208 Возможность организа 


ЭК - КНИГА РЕЦЕПТОВ! 
цена 885 у6.3850 руб Я 


ающий велюр) мягкий и красивый, 

надежное сцепление простыни во время сна, 
электронасос (2208) надувает/сдувает 

3 минуты. 


н". 


сдувается для хранения и путешествий, 
нагрузку 273 кг! 


77.01.16.969.П.043182.10.05 
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МАЛ. КУП. ги 


На правах рекламы. 


нтирована! 


2094 


Предлагаю рецептторта, готовить который очень 
просто, и продуктов нужно совсем мало. 


«Пяти гка» 


500 гпеченья пропустить через мясорубку, 0,5 пачки 
замороженного сливочного масла натереть на круп- 
ной терке, тщательно смешать все с банкой сгущенки, 
выложить массу в формочку и поставить в холодильник, 
чтобы застыла. После этого украсить — и можно пода- 
вать на стол. 


Ильнара ХАННАНОВА, 11 лет, 
п. Кукмор, Татарстан 


«НК» ждет ваших пи- 
сем с рецептами на кон- 
рс «Поваренок». Каж- Кусочек (200 г) тык- 
вы без кожицыи семян, 
4 ст.л. муки, 2 ст.л. мо- 
лока, яйцо, соданакон- 
чике чайной ложки, 1 
ч.л. сахара. 
Тыкву натереть на 
крупной терке, муку про- 
| сеять через сито и пере- 
мешать все компоненты. 
На смазанную жиром ско- 
° вороду ложкой выклады- 
вать полученное тесто и 
’ жарить оладьи с двух сто- 
: рон до золотистого цвета, 
| Подавать со сметаной. 
Николай, 


р цветных ге- 
чек. Подроб- 


г. Бердянск 


Солист группы «Токіо 
Ное» Билл Каулитц вряд ли 
любит готовить, а вот вкус- 
но пообедать очень даже не 
прочь, хотя по его фигуре и 
не скажешь. Он любит ма- 
кароны, спагетти, гамбур- 
геры и в этом не отличается 
от многих парней. Угостить 
Билла были бы рады десят- 
ки тысяч девочек... 


«Здравствуй, моя любимая газета «Наша кухня»! 
— воткак обращается кнам ученица 7 класса Наташа 
из села Пулеметовка. Приятно, что мы — любимые! 
Своих читателей мытожелюбим! От Наташи для дру- 
гих поварят — рецепт салата 


5-6 вареных картофелин и 2 отварные морко- 
ви, З соленых огурца, банка (200г) майонеза, банка 
(250 г) консервированного зеленого горошка, соль 
— по вкусу. 

Картошку, морковь и огурцы нарезать кубиками, всы- 
пать горох (без маринада!), все посолить, добавить майо- 
нез и перемешать. 

Наташа СЛОБОДЯНЮК, 
с. Пулеметовка, Казахстан 


Это блюдо меня научил готовить папа. 


с яблоками 


Свининунарезать порционными кусочками, обжарить 
на растительном масле. Отдельно обжарить измельчен- 
ный луксяблоками, нарезанными кубиками, соединить 
с мясом, залить все куриным бульоном, посолить по 
вкусу, добавить 4 ч.л. горчицы и тушить 20 мин. 

Илья СИЗОВ, г. Жлобин 


ворение? 


| Суп 
| | «Цветоч 


(с года) 


Кочан (100г) цветной капусты 
_ ВЫМыть, разобрать на соцветия, сва- 
— ритьв подсоленной воде до мяг- 
костӣ, выложить на тарелку. В отвар 
— всыпать 1 ст.л. с верхом манной 
°— крупы, варить 15 мин., добавить по- 
— догретое молокои капусту, кипятить 
23мин. При подаче в тарелку поло- 
— Жить кусочек сливочного масла и 
е. гренки из пшеничного хлеба. 
а Наталья БОЛОТОВА, 
| г. Апатиты 


Милые мамы! Напоминаем, 
продолжается конкурс «Ма- 
чкина кухня». Подробнее обус- 
овиях читайте в «НК» № 5, 2008. 
Напоминаем: на кону — элек- 
ический утюг (1 место) и сто- 
ловые комплекты (2, 3, 4 место)! 
Поторопитесь! 


Что раньше: аср 

_ карьера или се- №8 

мья? Как Я 
| 
| 


сяс аллергией и 
_ как, играя, разви- 

вать своего. ма- 
лыша? Ответы на (2 
эти вопросы вы Е а 
| Найдете в свежем 5 


Ма». А также — практичес- 
е советы и подсказки по вос- 
питанию, развитию и кормле- 


'алышей. Растите вместе 
Ми 


2 раза в месяц. Под- } 
ексы: 72804 («Поч- 


157 


и»), 19825 («Пресса 


ает; никого не слушает... Мама 
езах — тает Юля на глазах!» — пи- 
халков. Знакомая картина? Все ваши 
всегда напрасны — малыш незаинте- | 
азывает по тарелке оче 


іивайтесь, попробуйте приготовить вкус- 
цапо рецептам наших читателей! Улучше- 
а укарапузика гарантировано! И сразу | 
запасом — ваш «неедяка» точно попро- 


редное ку- 


1 ст. воды, 1 ч.л. сухих дрожжей, 2 ст.л. растительного масла, муки 


— сколько возьмет тесто. 


Воду подогреть. Дрожжи всыпать в 
стакан, влить З ч.л. теплой воды (от об- 
щей нормы), размешать. Когда дрожжи 
поднимутся и начнут работать, влить 
оставшуюся воду, добавить масло, всы- 
пать муку (у меня уходит примерно 2,5 
ст.), замесить тесто. Если оно получи- 
лось жидким, добавить еще 0,5 ст. му- 
ки. Вымешивать до тех пор, пока тесто 
не будет отставать отрук. Вылепить пе- 


Совет«НК» 


При отсутствии аллергии 
ной, смешанной с сахаром. 


800 г моркови, 1 с 
ЦО, 3/4 ст. молока, 0,5 ст. 
сахар — по вкусу. 
Очищенную морковь нарезать ку- 
сочками или ломтиками, залить мо- 
локом, всыпать сахар, соль и тушить 
ДО готовности, растереть в пюре. До- 
бавить отдельно сваренную на воде 
манную кашу, перемешать, охладить 
до 50град, Добавить желток, еще раз 


горох» (сгода), 
«Хозяйка Медной горы» (с 
А ведь вы можете ‚добав! 


У малыша пышки можно полить смета- 


глеты «Рыжики» 
т.л. сливочного масла, 0,5 ст. манной 
панировочных сухарей, 1 ст. сметаны, 


ченье любой формы, выложить на сма- 
занный растительным маслом про- 
тивень, дать расстояться 1,5-2 часа (не 
меньше). Выпекать в духовке около 40 
мин. при 200-230 град. 

Снять пышки с противня, выложить 
на хлопчатобумажную салфетку, на- 
крыть полотенцем, котороене снимать, 
пока полностью не остынут, 

Татьяна ПОПОВА, г. Самара 


крупы, яй- | 
соль, 


перемешать. Сформовать котлеты, | 
обмакнуть во взбитый белок, обвалять 
в сухарях. Обжарить в масле до золо- 
тистой корочки. 

Подать горячими со сметаной. 


Елена МЕДВЕДСКАЯ, 


Вследующем номере готовим по рецептам читателей. 
творожные палочки «Сеньор лил он» (С 


р 


' этого достаточно прислать в редакцию пис 
‚ Исоветами, как улучшить а 
нарный сказочник! 


Г 
ша.. 


Еее 


Фото Ирины ПЕРМИНОВ Й 


А вы не пробовали сало, посоленное на камнях? 

у Приготовленное по такому рецепту, оно очень долго 

хранится, что особенно важно, когда объемы заго- 
товок большие. 


Сало на 


Нужно заранее подготовить гладкие камни пример- 
ноѓодного размера, хорошенько их вымыть, ошпарить 
кипятком. 

Куски сала натереть мелкой солью, смешанной с 
молотым черным перцем и измельченным лавровым 
листом. Укладывать в деревянный ящик слоями: сало — 
шкуркой вниз, затем — шкуркой вверх, слой камней и сно- 
ва два слоя сала. Сверху засыпать солью. Ящикнакрыть 
деревянной крышкой и поставить в сухоетемное место. 

Любовь МШАР, 
г. Береза 


При заготовке мяса-сала необходимо соблюдать 
‚ некоторые правила: 
1. Банки хорошо вымыть, простерилизовать, су- 
’ хие накрыть металлическими крышками (это можно 
| сделать за день до консервирования). 
| 2. За переработку мяса-сала необходимо брать- 
ся, как только кабанчик остыл. 
3. Обрезать и убрать в сторонувсе кровяные мес- 
та. . 
_ 4. Мясо, сало и печенку при заготовке не мыть. 
5. Легкие и сердце нарезать на куски и вымочить 
в холодной воде. 
_А теперь можно и за засолку сала браться. 


нарезать на большие куски, обильно посо- 
сех сторон и сложить в большую кастрюлю (из 


вниз, а нижние — наверх, однако шкур- і 


время лежать книзу. Просоливше- | тушенки, советы по домашнему копчению 


Конкурс «Тушеночках 


До чего приятно настраницах«Нашей кухни», 
курсы объявлять! Не успеетномер «НК» попасть к 


в каждом — рецепты, рецепты... На звание победи! 
теля вконкурсе «Тушеночка» уже столько претенден- | 
тов! Но время принять в нем участие еще есть — до! 
9 сентября (письма рассматриваются по почтовому 
штемпелю, условия конкурса см. в«НК» №5). Такчто 
— ждем! Адрес настр. 2. | за 
А сегодня вместе с читателями солим сало. | 


У кого есть желание, можно поэкспериментиро- 7 
вать, приготовив 


тт г ии 


54 
ЫИ» 

1,5 кгсвежего салас обрезанной шкуркой, по2 мор- 
кови и луковицы пропуститьчерез мясорубку. Добавить 
З ст.л. манной крупы, 2 бульонных кубика с куриным 
вкусом, 2 ст.л. безверхажелатина, вбить Зяйца. Дать 
постоять 40 мин., затем всетщательно перемешать, выло- 
жить ровным слоем на марлю, свернуть рулетом, варить 
в слегка подсоленной воде 40 мин. Остудить, положить 
под гнет. Когда рулет уплотнится, снять марлю, нарезать 
ломтиками и подавать на стол. 

Закуска эта, конечно, неназиму, нотак долгоонабыи 
«не дожила» — слишком вкусная и быстро съедается. 

Галина КИСЕЛЕВА, 
п. Троицкий Белгородской обл. 


тв; 
Я живув сельской местности, поэтому тема загото- Ба 
вок из свинины для меня очень актуальна. Для посола. ны 
сала выбираю куски с большими прослойками мяса. В ки, 
результате сало получается розоватым, очень аппетит при 


ным свиду — даже длятех, ктоего не очень любит. 


А | тег 
лижетитное» | бе: 


Куски сала обвалять в соли, уложить в подготовлен- 
ные банки, перекладывая большим количеством нарезан- 
ного чеснока. Прикрыть крышками, оставить при комнат- | 
ной температуре на 2 дня. За это время сало пустит сок. 


Затем! вскипятить воду для заливки, охладить, залить в 
банки с салом, закатать. 


5 
я 


Наталья ПЕРЕВЫШИНА, | бақ 
ст. Глазуновская Волгоградской обл. | 


«Чтобы котлеты получились сочными, нужно снача ч І 
ла сделать из фарша лепешки, потом каждую Бан: 
в три слоя, придать нужную форму, обвалять в ОМ 
и класть на горячую сковороду швом вниз». Аран 

Этотидругиене менее полезные «мясные» сов и 
же множество рецептов блюд из мяса ждут вас в. наме 
серии «Самобранка» — «Мясн Му 


Проверенныечитательские рецепты аго 


Тьобладателем этого кулинарного бо 
г купить журнал «Мясной стол» 
орый выйдет в свет 21 октя 
о ыы 


Ў 


свекровью Евдокией Ивановной я прожила 
15лет. Она мне былаи второй матерью, ипод- 

ругоі и, научила всему, в том числе и готовке. Один из 
_ рецептов хочу представить на конкурс. 


о- 
рбуз «Зимот 
- Вымытые арбузы наре- 
5 й затькусками (можно очистить 
р- откорки), уложить в стерили- 
ть зованные 3-литровые банки. 2 
им раза залить кипятком и слить, 
ть затем залить горячим мари- 
0- В надом и закатать. Для мари- 
ть Ў | нада (на З-литровую б ): 
ть № 1 ст.л. соли, 2 ст.л. сахара, 
ть | 70 мл6%-ногоуксуса, воды 
| — сколько войдет. 
ти Наталья УЛИЩЕНКО, 
г. Анапа 
А, 
Ут. = Е 
Из «НК» почерпнула много рецептов. Большинс- 
из них прижилосьина моей кухне. Оказывается, 
о- совместить молоко, дрожжи, мелко нарезан- 
па ук, бульонный кубик, муку, получаются оладуш- 
в о вкусу похожие на беляши. Спасибо за чью-то 
т 
же подписала своихдрузей на «Нашу кухню», а 
ь собираюсь продлить подписку — просто так, 
сякого праздника. Пусть порадуются! 
Татьяна ЕВТУШЕНКО, 
н- ст. Старолеушковская Краснодарского края 
н- 
18 
к. Свекровь моя любила и Умела хорошо готовить, 
в чему и меня научила. А теперь уже я учу. свою дочку 
накрывать праздничный столи фантазировать. 
А, 7 
л «В гостях у свекрови» 
По 200г свиной мякоти с прослойкой жираикоп- 
а- | еной грудинки, по 100 г маринованных грибов и 
ть _ мидоров, 2-3 луковицы, 5 готовых картофельных 
хо драников, растительное масло. 


Испечь драники из картофельного теста (натертый 
уютеркукартофель, нарезанный лук, яйца, соль, 
выложить их на противень, смазанный маслом. 
Оотбить, обжарить, уложить на драники, посыпать 
обжаренного лука, сверху уложить ломтики 
и помидоров, сбрызнуть маслом, потомить в ду- 


нарезанные тонкие ломтики грудинки, 


‚векровь научила» 


(письмам про отношения невестки и свекрови много внароде неправды ска- 
валивали бы так наши читательницы своих «вторых мам». Искренне рады 
встки и свекрови, что и в семье, и на кухне у вас лад. Огромное спасибо за 
курс «Свекровь научила». Его итоги мы подведем в следующем номере 
‚с нетерпением! Кому-то удача обязательно улыбнется, а вместе с ней 


© мин. Готовое блюдо выложить на тарелку, по. 


Любовь ТИТОВА, | 
г. Могилев _ 


Салат «Подсолнух» гото- 
вят многие, но укаждой хозяйки 
свой вариантэтого блюда. Пред- 
лагаю попробовать мой, которыйктомужеещеиот 
свекрови. 


Г а ла у Т ЕЖ 
«С векровушкин 


1 


‘олнух» 


Все компоненты укладывать слоями, промазывая 
майонезом, смешанным с измельченным чесноком: 
обжаренные с луком любые грибы, нарезанное куби- 
ками вареное куриное филе, натертая на среднейтерке 
свежая морковь, также натертое вареноеяйцо, сверху 
— слой крупно натертого сыра. Украсить традиционно: 
решеткаиз майонеза, маслины —в роли семечек, авмес- 
то лепестков подсолнуха — крупные чипсы. 

Наталия СНЯТКОВА, 
ст. Тамань Краснодарского края 


Сама я городская, в 17 летвышла замуж за сель- 
ского паренька. Ава года жили вместе со свекровью 
в деревне, иза это время она научила меня готовить, 
зачто ей огромное спасибо. С удовольствиемделюсь 
кулинарным «наследством». 


ЗЕ 
ледовая» 

Утка на 1,5-2 кг, 1 ст. риса, 100 г свежего сала, 
100 г сушеных белых грибов (можно заменить шам- 
пиньонами), 2 средние луковицы, небольшая мор- 
ковь, соль, перец — по вкусу. 

Утку выпотрошить, осмолить, хорошенько вымыть. 
Лук, морковь измельчить, обжарить на сале. Грибы отва- 
рить 20-25 мин., мелконарубить, обжаритьнараститель- 
ном масле. Рис отварить до полуготовности, промыть, | 
Все перемешать, посолить, поперчить, нафаршировать › 
уткучерезразрезнабрюшке, скрепитьего края зубочист- | 
ками. Сверхутушкунатереть солью, поперчить, обмазать › 
медом и запекать в духовке до готовности. 
Татьяна ДУБРОВЕЦ, _ 

г. Киев ' 


Стань звездой 


ПО 


шлись по вкусу. 


Унас дома очень любят всякие запеканки. Запе- 
ченная брокколи — это просто нечто! 


Зап ет пе 


«Кро 
Ж 


500г капусты брокколи, луковица, 2 ст.л. расти- 
тельного масла, 1/3 ст. молока, 2 яйца, 170 гсыра, 
1/4 пачки творога, 1-2 ст.л. хлебных крошек, соль, 
пряности — по вкусу. 

Вскипятить подсоленную воду, положить в нее вымы- 
тую брокколи и варить 8 мин. Достать и обдать холодной 
водой, остудить, мелко нарезать. 

В сковороду налить растительное масло и обжарить 
мелко нарезанный лук. К луку добавить брокколи и обжа- 
ривать 2-3 мин. На отдельной сковороде поджарить в рас- 
тительном масле хлебные крошки. 

Яйца взбить, добавить молоко, натертый на средней 
терке сыр, творог. Посолить и всыпать пряности. 


Овощная с ри 


По З небольших кабачка, помидора, луковицы, 
А стручок сладкого перца, 1 ст. (неполный) промытого 
’ и обсушенного риса, 2 крупныхяйца, 5 ст.л. сметаны, 
небольшое количество муки, соль — по вкусу, расти- 
тельное масло для жарки. 


Не сразуна кухне у меня все выходило просто и гладко, были пе, - 
вый блин комом. Поначалу «перенимала» вкусные рецепты блюду род- 
ных и друзей. Теперь моими помощниками на кухне стали еще икули- | 
нарные издания, любимое из которых — «Наша кухня». Ава 

Могу без особых проблем вкусно накормить семью: себя и тро-› 
их своих мужчин (мужа и двух сыновей). Кто-то любит рыбу, кто-то. 
— овощи, воти приходится выбирать такие рецепты, чтобывсем при | 


канкам 


а М-ДА, Е. 


‹ 


Н, 


Смешать все вместе и выложить в форму, смазанную. 
маслом. Выпекать до готовности в разогретой духовке. 


Овощи по необходимости вымыть и очистить. Кабач- 
ки нарезать кружочками, обвалять в муке и обжарить с 
двух сторон на масле, немного подсолить. Рис (не ва- 
реный!) также обжарить до слегка золотистого цветаи 
добавить к нему мелко нарезанный лук. Немного обжа- 
рив лук, всыпать в смесь нарезанные некрупными куби- 
ками сладкий перец и помидоры. Обжарить все вместе, } 
посолить и поперчить, 

В форму или небольшой противень плотно уложить 
слой кабачков, сверху — рис с овощами и верхний слой 
— кабачки, к 

Постепенно влить около 1 ст. воды так, чтобы вода 
не покрывала верхний слой. 

Взбить яйца со сметаной и залить запеканку. 

Поставить все в духовку и запекать до готовности 


Баса: Минут за 5 до окончания готовки можно посыпать 
ЛЮдо натертым сыром. 


Мой совет: 
е такая запеканка 
баклажанами; 


лен 


сьнекрупные рожки) и мясного фарша, 2 лукови- 
Бана морковь, 2-3 очищенных зубка чеснока, по- 


черный молотый перец и пряности — по вкусу, 
ное масло для жарки. 


анный лук и чеснок, пропущенный через чесночницу, 
очищенную и натертую на терке морковь и некруп- 
занный сладкий перец (семена удалить), все слегка 
Б. Затем в эту же массу выложить мясной фарш. По- 
поперчить, добавить любимые пряности, томатный 
или измельченный помидор и обжарить все до полуго- 

ти фарша. 
Соус:на сковороде растопить сливочное масло, добавить 
ук помешивая, чтобы не образовались комочки. Влить в эту 
иесь молоко, всыпать переци, постоянно помешивая, довес- 


Десертзамечательный, мы его за вечер «умяли», и 
следующий день дети попросили его повторить. 


«Клубнич 


Делитесь 


пк@ю/ока.сот 


7 пўст. Ваши фирменные рецеп- 
Олучат заслуженные похвалы 
От других читателей, А вы получите. 
к Г . д 


ти до кипения на медленном огне. Поварить еще 2-3 мин. до 
загустения и отключить. 

Дно формы залить соусом (приблизительно 1/3) ивыло- 
жить ровным слоем половину макарон. Второй слой — фарш. 
Снова слой макарон. Сверху посыпать сыром, натертым на 
крупной терке, и залить оставшимся соусом. 

Запекать в заранее разогретой духовке минут 20-30. 


Для бисквита: З яйца, З ст.л. сахара, пакетикваниль- 
ного сахара (9 г), 100 г муки. 

Начинка: 500 гжирноготворога, 150 гзамороженно- 
го сливочного масла, пакетик ванильного сахара (9г), 1 
ст. сахара, 2 ст. свежей земляники садовой — клубники 
(если нет, можно замороженной — разморозить, слить 
лишнюю жидкость — или из варенья), 100г клубнично- 
го джема. 

Яйца взбить с обычным иванильным сахаром вгустуюпе- 
ну, добавить мукуи хорошо перемешать. Вылить тестонапро- 
тивень, присыпанный мукой. Выпекать 10-15 мин. 

Готовый бисквит разрезать вдоль на 2 части, смазать од- 
нуклубничным джемом и накрыть второй половиной (можно 
смазать свежей клубникой, перетертой с сахаром). Нарезать 
бисквит на небольшие кубики. 

Натереть натерке сливочное масло, добавить творог са- 
хар, ванильный сахар ихорошо все перемешать до однород- 
ной массы. Добавить ягоды, разрезанные на 2-4 части, иос- 
торожно перемешать. \ 

Круглый салатникзастелить пищевой пленкой ивыложить 
дно и стенки кубиками из промазанного джемом бисквита. 
Середину плотно наполнить творожно-клубничной массой, 
сверху — снова бисквитные кубики. ў 

Поставить десерт в холодильникне менее, чем на 4 часа. 
Затем перевернуть застывший десерт на блюдо, снять акку- 
ратно пленку и украсить ягодами. 

Светлана ЛЫФАРЬ, г. Брест 
Фото автора 


рецептами! 


а 90 Своими проверенными рецеп- 
Цифровые Фотографии и элек- 
тронные письма мы ждем по адресу: 


после их публикации де 


награждение. 
В письмах (и на. 


зывать свои 
(см. стр. 2)! 


«НК» № 8 


«Цыганка» 


5 яиц, 1 ст. муки, 1 ст. без верха сахара, 1 ч.л. 
разрыхлителя, по 1 ст. кураги, ядер грецких орехов 
‘и чернослива без косточек. 

Промытые и распаренные сухофрукты мелко нарезать, 
орехи измельчить. Из всех компонентов замесить тесто, 
соединить с сухофруктами и орехами, хорошо переме- 
шать. Выпечь в духовке на смазанном растительным 
маслом противне З коржа. Промазать кремом, приготов- 
ленным из 1,5 ст. густой сметаны, взбитой с сахаром 
по вкусу. Украсить с помощью кондитерского шприцаили 
полиэтиленового пакета рюшами из крема. 

Марина ТЕРЕШКИНА, г. Кемерово 


л и аи 
ск ЕРТ 
ЛИШ 
Эффективная и безопасная программа снижения веса 
«Бью-ти-кафф» УСТРАНЯЕТ ПРИЧИНУ! 
ВЫ должны это попробова РА 
ВЫСЫЛАЕМ полную информацию о программе 

снижения веса и коррекции фигуры, 


рекомендации специалистов + ПРОБНИК 
Никакого риска! Вы пробуете и решаете сами... а 


ВНИМАНИЕ! количество п ниче РЧ 
Заказывайте по тел. (495)755-50-54 (с 9.00 до 18.30 время московское) 
или присылайте ваши адреса по е-тай:К777@)тай.ги. 
Зарегистриј 


'рована в Министерстве здравоохранения и социального развития РФ. Заш 


РН304575211400070 СЭЗ 77.99.11. 2003..001466.0804 


Для теста: 1 ст. сахара, 1 ст. сметаны, 150гсливоч- 
ного масла, З желтка, 2 ст. муки. 

Сырые желтки растереть с сахаром, добавить размяг- 
ченное масло, сметану, всыпать муку, замеситьтесто. Раз- 
делить его на несколько частей, из каждой раскатать очень 


тонкие лепешки и выпечь. Готовые коржи промазатьгорячим 
кремом и выдержать в холодильнике 4 часа. 
Для крема: 300 гконфет «ириски», 200 гсливочного 
масла, 0,5 ч.л. соды, 1-1,5 ст. молока, 0,5 ст. сахара. 
Перемешать молоко с содой, положить конфеты и ва- 
рить 15-20 мин. Добавить масло, сахар и варить еще 20 
МИН. 


Зоя МАКСИМОВА, 
г. Н. Серги Свердловской обл. 


Основаздоровья —чистотаорганизма. Аонане- 
мыслимабезчистоты желудочно-кишечноготракта. 
Мудрецы древности, тибетские иегипетские враче- 
ватели давным-давно знали: человек здоров только 
тогда, когда здоровего кишечник. = 

Но в современных условиях малоподвижный 
образ жизни, рафинированная пища и отсутствие 
в рационе пищевых волокон приводят к накопле- 
нию продуктов распада. В кишечнике образуются 
токсичные вещества и канцерогены, которые уби- 
вают полезную микрофлору и отравляют организм. 
Обычный способочищения — прием слабительных, 
но последствия бываютсамые печальные: обезвожи- 
вание, утрата полезной микрофлоры, витаминов и 

— микроэлементов. Неумолимо слабеет иммунитет. 

°  Возрастаетрисконкологическихзаболеваний. Есть 

ли альтернатива? 


о 25-739, 410-956, 308-430; Южно-Сахалинск: 424-687, 


ефону: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатны, 
алеф 30.09.08); «ЖКТТранзит» (10 сашепо 5 г) 


(3854) 39-00-50; 


фә: 


Удллм.еуа!асги: 
лар»: в Москве (495) 921-40-74, в Санкт- 


«ЖКТ Транзитпребиотик» откомпании «ЭВАЛАР» — 
натуральный нелекарственный препарат нового поко- 
ления, разработанный на основе последних исследо- 
ваний в гастроэнтерологии. Не являясь слабитель- 
ным, «ЖКТ Транзитпребиотик» усиливаеттранзит 
пищи через кишечник, выводитизорганизматок- 
сины, солитяжелых металлов, радионуклиды, од- 
новременно восстанавливая полезную микрофло- 
рукишечника! «ЖКТ Транзитпребиотик» создаетвки- 
шечнике благоприятную среду, вкоторойсобственные 5 

полезные бактерииактивно размножаются и вытесняют & 
вредную микрофлору. В отличие от слабитель- Е 
ных, «ЖКТ Транзитпребиотик» невызывает = 
привыкания и не имеет противопоказанӣй, 
кроме возможной индивидуальной непере- = 
носимости. «Чистота — залогздоровья» — это 
сказано про «ЖКТ Транзит пребиотик»! 


1У:2532.4.07 Не являются лекарством. 


7, 335-595 
7-5; В 


тена 59-38, 
334 010; Тюмень: 203-013 
545;Челябинск: 232-33-13, 7 
Рославль: 410-050, 574-867, 725-019. _ 


й): При заказе поп 
Е очте 5 упаковок — СКИ, 1 СК 
Э руб. Заявки по адресу: 659332 т. Е 


Петербурге (812) 373-86-62. 
Г.Т " 


3, 


2 4 2 
ИНТЕРАКТИВНЫЕ КУРСЬ 
Новые обучающие программы на СО, созданные на базе печатных курсоз ЕШКО: 


Английский для начинающих и Немецкий для 
Стоимость одного курса — 390 руб. Оплата курса производится нало. 


Стоимость обуч. Срок рад 
5) Маркетинг, реклама, РЕ. 
340 х 20 мес. Специалист по маркетингу мес. 


340 х 20 мес. Журналистика 

340 х 20 мес. Менеджер по рекламе 
340 х 20 мес. РЕ-менеджер 

340 х 20 мес. Офис-менеджмент 
340 х 20 мес. Секретарь-референт 


2 мес. 
340 х 20 мес. Универсальная машинопись 340 х бмес. 
340-х 20 мес. Офис-менеджер 415 х 12 мес. 


365 х 20 мес. Менеджер по кадрам и зарплате 415. х 12 мес. 
365 х 20 мес. Этикет, ‘организация торжеств 
‘у деловых мероприятий 365 х 16 мес: 


Международное делопроизводство, 2 т 
365 х 20 мес. Искусство и дизайн сору 
365 х 16 мес. Дизайн интерьера 


420. х 16 мес, 
365 х 16 мес: - Садово-парковый дизайн 400 Ў 16 ГЕ 
365 х. = Конструпрование ш дизайн 

Х 7Тмес, модной одежды 38! 

20 Хх 18 мес. Цветочный Зизайн 26 3 т 

20 х 18 нес Курс кройки и шитья, 365 х 12 мес. 

9 мес. расо Фотографии 340 х 15 мес. 

Искусство вязания 50 ; 20 на 

Ч здоровье БЕ 

Современная косметология. 395 х 12 мес. 

| А красоты › 365 х 16 мес. 

380 х 15 мас. а 365 х 16 мес. 

380 х 15 мес. Секреты современной кухни 353 8 рме. 

традиционная месіці ег 

395 х 12 мес. Йога и С 

415 х 12 мес. Воспитание ребенка от 0 до 5 лет 50 х Е 

Фу неси здоровье 6 

45 х 12 мес. Курс массажа 280 х 16 мес. 

Психология ц эзотерика саара 


365 х 12 мес. Практическая психология 
365 х 7мес. Скоростное чтение и запоминание “20 Х 30 Мес. 


365 х 7мес, Искусство фэн. 340 х 16 мес, 
365 х 7мес. Учимся А о 350 х 20 мес. 
365 х 4 мес. Курс астрологии**® г х 1мес. 
395 х 12 мес. Карты Таро** 340 х 12 мес. 
395 х 16 мес. Музыка и танец Х 20 мес, 


395 х 16 мес. Учимся играть на гитаре 365 х. 
ЕСЕ Играем на клавишн. инструментах 365 х на, 
А15 х 12 мес. | Искусство современного танца 365 х 16 мес. 
р учебного курса, ** — возможен заказ только полного ‚учебного курса. 


СКИДКА 15 % + ПОДАРКИ: 


красочная суперобложка аля учебников, футляр для СО, фирменный 
пакет и освобождение от уплаты регистрационного взноса 


ПРИ ЗАКАЗЕ ПОЛНОГО УЧЕБНОГО КУРСА 


‚полного учебного курса со скидкой можно уточнить в информационной 
Оплата полного курса производится наложенным платежом. 


администрации Белгородской области. ОГРН 1023100003013. © 
ПРИЗОВОЙ КУПОН-ЗАЯВКА 5431 


* рассчитывать на помощь личного преподавателя; 
` оплачивать посылки с учебными материалами 
ежемесячно после их получения; 

* получать дополнительные материалы к курсам: 


тесты, компакт-диски; 
В * получать БЕСПЛАТНЫЙ журнал для 
СУПЕРПРИЗ 2008 студентов «Курьер ЕШКО»; 
а КГЕЛЕВИЗОРЖ участвовать в ежемесячном 
розыгрыше БЕСПЛАТНОГО 


Стать студентом очень просто: 


ТОЛЬКО ПОЗВОНИТЕ 
или пришлите заполненный купон! 


БЕСПЛАТНЫЙ ЗВОНОК ПО РОССИИ 


 8=800=200=35=01 


пн. пт. 08:30 – 21:00, сб.- 08:30 - 17:00 


При поступлении в ЕШКО взимается единоразовый регистрационный 
взнос (160 руб.). Оплата за обучение производится на основании счета 
Школы. В счет включается стоимость обучения в месяц, стоимость, 
аудио/видеоматериалов на СБУБУР (аля языковых и музыкальных 
курсов — 25 руб. в мес), стоимость обработки корреспонденции и 
пересылки материалов по почте (зависит от вида почтового 
отправления и тарифного пояса), 

Подробная информация о розыгрышах призов — в информационной 
службе ЕШКО по телефону (4722) 530-530 или на нашем Интернет- 
сайте м\м.е>сс.Ги. 

Лицензия №132978 выдана Управлением образования и науки 


Названџе курса 

О Яхочу сразу записаться на выбранный курс (помесячное 
обучение). Обязуюсь ежемесячно вносить плату за 
обучение согласно выставленным счетам. 

| Яхочу заказать полный учебный курс с 15 % скидкой и по- 


лучить подарки. Обязуюсь оплатить всю стоимость сра- 
зу при получении. 


[0 я хочу получить бесплатно пробный урок и подробную 
информацию о выбранном курсе и условиях обучения. 


Фамилия, имя, отчество 


Бъта рождены [ИИ п. [| 
Индекс! || | | | | Область, 


Город (поселок) ___. 


Улица 

соеди 
АМ Ета 
Код города и телефон (1р | ЕЕ АТ, 
Ата Ирр =] полос 
Я даю согласие на П. Е моих персо- 
нальных данных ое о ки етопьован ме обучения. 


льный малыш, сжимающий в ручон- 
гили баночку с покупным соком. В поход- 
это удобно. Авотдома поить карапузи- 
же соками собственного приготовления 


_ п агаем воспользоваться рецептами вкусных 
минных соков отнаших читателей! В августе са- 
емя их опробовать. 


Это самый быстрый способ приготовления сока 
из всех, с которыми я знакома. 


Без соковыя 


р Я делаю так: нарезаю 5-6 кг яблок (лучше сладких), 
можно с сердцевиной. На каждый 1 кг яблок вливаю 2,5 
ст. воды. (На 6 кгвыходит 15 ст. воды). Долго варю все в 
эмалированной кастрюле, затем остужаю, выливаю вхол- 
щовый мешочек (можно использовать наволочку) — сок 
стечет. Содержимое мешочка можно хорошо выжать или 
подольше подождать, чтобы сок вытек полностью. Затем 
довожу сок до кипения и горячим разливаю в стерилизо- 
ванные поллитровые банки, укупориваю полизтиленовы- 
микрышками, иногда закатываю. Сахар не к Ноесли 
кому-то сок покажется кислым, можно добавить 
Валентина ЗАПОРОЖЦЕВА, 
| | с. Русские Горенки Ульяновской обл. 


На зиму готовлю чудесный томатный сок с бази- 

_ ликом в больших количествах. Это не только вкусный 

напиток, нои лечебное средство. Один-другой стакан 

сокаи — через некоторое время головная боль отсту- 
пает. Многократно проверено на родственниках! 


Томатн 
| с базиликом 


к 2 кгкрупных зрелых помидоров, 5-6 фиолетовых 
__истиков базилика, соль — по вкусу. 

Помидоры измельчить, переложить в эмалированную 
кастрюлю и подогреть до 75 град., остудить. Протеретьче- 
рез сито или марлевую салфетку. Полученную массу без 


`Занки до самых краев, не вынимая базилик. Закатать. 


Е: «Трио». 


асной и белой смородины, 1 кг 100 гслад- 
‚ст. малины. 


ые банки. Прикрыв металличес- 
зовать 20/мин:, закатать, 

р Зинаида ИВАНОВА, 
г. Воронеж 


до 85 град.,разлитьв стерили- | 


· Ки«прожариваются» до 200град., вто 
‚ Ратура водыв кастрюльке не превыш. 


В «НК» № 11, 2007 Светлана Гусакова из ст. Со- 
седка Пензенской обл. просила поделиться рецеп- 
том яблочного сока. У меня маленькая дочь, которая 
его очень любит, ноей не нравится магазинный. При- 
шлось самой выдумывать рецепты для заготовки яб- 
лочного сока впрок. Они очень простые и доступные 
даже для начинающих хозяек. 


«р 

НЫЙ 
Измельченные яблоки отжать через пресс или про- 
пустить через соковыжималку. Полученный сокразлитьв 
подготовленные банки и стерилизовать при 85 град. (то 
есть вода для стерилизации не должна кипеть) литровые 


— 20 мин., З-литровые — 30 мин. Закатать, перевернуть, 
укутать на:сутки. 


С мякотью 


На 1 кгяблок — 100-150 г сахара. 
Яблоки вымыть, обсушить и измельчить (семечки мож- 
но не удалять). Сложить в большую эмалированную каст- 
рюлю, накрыть крышкой и потомитьна слабом огне, чтобы 
они распарились. Протереть массу через мелкое метал- 
лическое сито, в полученное пюре добавить сахар, про- 
греть на огне, но не кипятить. Разлить в подготовленные 
банки и стерилизовать 0,5-литровые — 30 мин., литровые 
— 40 мин. Закатать, перевернуть и укутать на сутки. 
Виктория ПЫРЧЕВА, | Г 
г. Анапа 


= Е 


М хато 


Кулинарная хитрость — 
Многие стерилизуют банки над кастрюльками | и 
и чайником. Я предлагаю это делать в газовой ду: 


ховке: поставить в холодную духовку банки горл 
ком вниз. и включить на слабый огонь, Минут З 
З-литровые банки готовы (поначалузапоте 
духовки должно стать прозрачным). Считаю 
стерилизации быстрыми более эффекти! 


митек сведению та 


• Быстрый пер 
• 0% дополнит 


Я | т 
5: Сумма займа | Ежемесячные выплаты | Ежемесячкые выплаты 
= на 12 месяцев** на 18 месяцев 
е р 
10 000р. | 830р. 
20 000р. 1 660 р. 
Ы 2 490 р. 
30 000 р 2; 
К 159 в 
50000р. |560: 4150. 
о 22 Е: г 
х * Комиссия за оформлени: 
** Стоимость займа 2,75 
ичас 
Звоните сейчас 
(495)514-05-05 И г. 
- С.-Петербург (812) 363-26-46 Н.Новгород (831) 275-86-16 2 СФ и НАНС 
: Барнаул (3852) 39-20-22 — Пермь (342) 219-09-16 Ў сосет ЗРРНЯ 
Владивосток (4232) 49-10-25 Ростов-на-Дону (863) 261-85-86 
- Волгоград (8442) 26-71-66 Самара (846) 276-44-42 
Екатеринбург (343) 253-00-27 Саратов (8452) 66-92-00 000 «Русфинанс» является российской дочерней компанией финансовой 
7 Е. Иркутск (3952) 28-33-43 Ставрополь (8652) 95-13-50 группы «Сосьете Женераль», работающей в более чем 70 странах мира. 
, ^ Казань (843) 570-66-46 Тюмень (3452) 52-20-23 5 
2 Краснодар (861) 210-16-22 Уфа (347) 291-24-04 За дополнительной информацией 
Новосибирск (383) 227-64-94 Челябинск (351) 247-12-42 Вы можете обращаться на сайт: муму.гиѕћіпапсе.ги 
Ф е- о оа о РЧР ИҶ ооо ењето те е 9.090.992 таа аа-аа. 


_ ЗАЯВКА НА ПС 


ПИЛЕННИЛАЕ НО — 
МЕ БЕ Л КОНФИДЕНЦИАЛЬНО. 
Б Заполните и отправьте в РУСФИНАНС по адресу: 111396, Москва, а/я 6, 000 «РУСФИНАНС» 

ДА, я хочу получить полную информацию и заявление на получение займа!от.5 000 р. до 50 000р. 


ГОРОД: | і П 17 П н! П 


АДРЕС: | 1 | ЕВА ал 
НОМЕР ДОМА: | 1__] КОРПУС: 1 | СТРОЕНИЕ: КВАРТИРА: у] 
НОМЕР ТЕЛЕФОНА: код: 1111 | номе: П П ] й 


Предложение действительно для граждан России от 23 лет 


ЕЕС Е ЕТИ Такы р ү 


н Ох ДАТА РОЖДЕНИЯ (ЧИСЛО, МЕСЯЦ, ГОД): | 


"Подтверждаю, что все содержащиеся в нем данные принадлежат лично мне, а также даю согласие 000 «Русфинанс», адрес: 127055, г. Москва, т а аа 
Ипредоставленных отдельно, с помощью автоматизированных информационных и документальных систем, в целях продвижения товаров, р а) С НО е Оператора нем 

ния срока действия согласия. Настоящее согласие может быть отозвано мной согласно ст. 21.03 «0 персональных данных» от 21072006 Г. РФ 

ой даты прекращения обработки данных Оператором. 


уә 
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Совет «НК» 

Нетболее безвредного снотворного, медовая 

вода! 1 ч.л. медарастворить в 1 ст. теплой кипяченой 
воды, выпить за 30 мин. до сна. 


4 ст. муки, 1 ст. сахара, 1 ст. меда, 2 яйца, 0,5 ст. 
миндаля, 1/3 ч.л. соды, по 1 ч.л. молотой корицы и 
гвоздики. 

Яйца растереть с сахаром, добавить мед, корицу и 
гвоздику, соду. В вымешанную массу всыпать муку и хо- 
рошо взбить. Выложить на посыпанный мукой проти- 
вень, разровнять, посыпать рубленым миндалем. Выпе- 
кать в разогретой духовке 30-40 мин. при 200-220 град. 


| Подать с молоком. 
Светлана ГАВРИЛЕНКО, 


ст. Отрадная Краснодарского края 


Тейгл 


 бяиц, по 1 ст. растительного масл 
ст. сахара, 2/3 пачки маргарина, мука. 
— Яйца взбить, добавить муку и замесить крутое тес- 
— то. Раскатать жгутики, разрезать их на бочонки длиной 
Е 1, Маргарин растопить на водяной бане, добавить 
ное масло. Бочонки всыпать в! эту смесь И ва- 
. Затем поместить их в‘ сироп из вскипячен- 
ом меда, варить на сла 


а и меда, 0,5 


бом огне 18-20 мин, | 
горкой на широкое блюдо, полив сиропом. 0 
Евгения РАДОМСКАЯ, | 

ет г. Могилев и 
соо | на20 мийн. Снять тампоном, смоченным тег 


© 
Медовый Спас. 


14 августа православные празднуют Всемилос. | 
тивый Спас, внароде — Медовый. В этотдень упче- 
ловодов обычно принято подрезать ульи с медом и. 
нести соты нового сбора для освящения в церковь, | 
После чего — разговляться свежим медком, угощать 
им родныхи раздавать бедным. В старину говорили, 1 
что «на первый Спас и нищий медку попробует». ХОС | 
зяйки пекли медовые пряники, блины с медом, пи-_ 
роги, булочки, плюшки с маком... | 

Ане приготовить лии нам что-нибудь вкусненькое ' 
с душистым янтарным медком? } 


800 г натурального меда, 25 г дрожжей, 2-3 ли- | 
мона (200 г), 5 л воды. 

Мед залить кипятком и размешать до растворения, ох- 
ладить до комнатной температуры, ввести дрожжи, мелко 
нарезанные лимоны с кожурой и оставить дляброжения | 
на 2-3 дня. Процедить, разлить в бутылки, охладить. 

Константин КОРНЕЛЮК, г. Витебск 


усс «Янтарь» 


4 желтка растереть, постепенно ввести 1 ст. меда, 
тщательно перемешать. Поставить на маленький огоньи, 
постоянно помешивая, варить до загустения массы. До- | 
бавить взбитые в пену белки, перемешать. Переложить | 
в бокалыи охладить. 


Татьяна ЯНКОВИЧ, | 
г. Ляховичи | 


Совет “ко 


Маска «Меловая 


Желток взбитьс 1 ст.л. меда, нанестиналицо 


„Маска хороша для шелуша 


Яблочный Спас А 1 


десечи 


19 августа православные отмечаю 


если именно в этот день первый раз откушать ябло- 
ко нового урожая и загадать при этом желание, оно 
обязательно исполнится! 
О пользе яблок можноне один научный трактат 

написать. Они и иммунитет укрепляют, и помо- 
гают поддерживать постоянный уровень сахара 

в крови, уменьшают усвоение жиров, что очень 
важно для тех, кто хочет похудеть. Одним словом, 
налегаем наяблоки! А ужнаши читатели подскажут, 
что с ними и из них можно приготовить. 


>; 


Запечь в духовке 3 кислых яблока, тщательно про- 
тереть через сито, На 3 ст.л. сухой горчицы положить 4 
ст.л. протертых яблок, хорошенько перемешать, добавить 
2 ст.л. сахара, развести небольшим количеством уксу- 
са, проваренного с пряностями по вкусу. Можно доба- 
вить соль. Горчица будет готова через 2-3 дня. 

Людмила ГОЛОВАНОВА, г. Кировск 


Салат «М 


Пачкуизмельченныхкрабовых палочек, пачкусухари- 
ков со вкусом сыра, банкукукурузы (400 г), З яблока (без 
кожицыи семечек), нарезанные кубиками, 2 измельченных 
яйцаи 1/3 ст. дробленых ядер грецких орехов смешать, 
заправить майонезом. 


Анастасия БАХАРЕВА, 
с. Плотниково Курганской обл. 


Совет «НК» 

Яблоки — отличный гарнир кмясу. Удачнее всего по 

вкусусочетаютсяантоновка и баранина, нои «дуэт» яб- 

‘локсговядиной тоже неплох. Ачтобы приготовить такой 

гарнир, половинкияблокпотомите 10-15 мин. насково- 

родевнебольшом количестве воды. При этом никакие 
” приправы добавлять не нужно. 


ПГ - Е 
«Тане аих роп 


твторой Спас, ко- 
торый еще называют Яблочным. Существуетповерье: 


Хочу предложить яблочный пирогпо бабушкиномурецептуодной из моих под- 
| руг. Его готовить просто и быстро, все компоненты доступны для любой хозяйки. 
Во Франции, где я живу, такой пирог подают на завтрак к кофе. 


11е» 
(яблочный пирог по старинному фран- 
цузскому рецепту) 
Слоеноетесто, 2 средних яблока, 2 ст.л. 
сахара, 4 ст.л. сметаны, 2 яйца. 
Форму застелить бумагой для выпечки, 
выложить в нее раскатанное в пласт тесто, 


приподняв края по бортикам. Яблоки наре- 
зать тонкими ломтиками, разложить по по- 


3-4 яйца, 4-5 яблок, 1 ст.л. муки, 2 ст.л. сливоч- 
ного масла, лимонная цедра, сахарная пудра, ва- 
нильный сахар. 

Яйца взбить с небольшим количеством мелко натер- 
той лимонной цедры, всыпать муку, добавить очищен- 
ные и нарезанные тонкими ломтиками яблоки. Из этой 
смеси обжарить на масле 2-3 омлета с двух сторон. Пе- 
ред подачей густо посыпать сахарной пудрой и ваниль- 
ным сахаром. 

Тамара НОВОСАД, 
г. Свислочь 


от 


> ДЕБ УДДФг УД 


о пеш 
.) Г у 

По 3 кгантоновки и сладкого перца. Для марина- 
да: на 2 л воды — 400 гсахара, 10 ст.л. 9%-ного ук- 
суса, соль — по вкусу. 

Яблоки и перец очистить и нарезать, пробланширо- 
вать в маринаде, уложить в стерилизованные банки, за- 
лить кипящим маринадом и закатать. 

Оксана ДОБШИКОВА, 
д. Липень Могилевской обл. 


верхности теста. Смешать в миксере или венчиком яйца, сахар, сметану, 

вылить на яблоки и сразу же поставить в горячую (200 град.) духовку. Выпе- 

кать 40-45 мин, 

Ирина БРЫЗЖЕВА ер.Ріопіѕ, Еге/из, Франция 
На фото — автор \ 


Яблочный Спас 


на мени 


19 августа православные отм, 
торый еще называют Яблочным. 
если именно в этот день первый раз откушать ябло- 
ко нового урожая и загадать при этом желание, оно 
обязательно исполнится! з 


О пользе яблок можно не один научный трактат 
написать. Они и иммунитет укрепляют, и помо- 
гают поддерживать постоянный уровень сахара 
в крови, уменьшают усвоение жиров, что очень 
важно для тех, кто хочет похудеть. Одним словом, 


налегаем наяблоки! А ужнаши читатели подскажут, 
что с нимии из них можно приготовить. 


ЕЗ 


Запечь в духовке З кислых яблока, тщательно про- 
тереть черезсито. На З ст.л. сухой горчицы положить 4 
стл: протертыхяблок, хорошенько перемешать, добавить 
2 ст.л. сахара, развести небольшим количеством уксу- 
са, проваренного с пряностями по вкусу. Можно доба- 

вить соль. Горчица будет готова через 2-3 дня, 
Людмила ГОЛОВАНОВА, г. Кировск 


Салат «Марсель» 
Пачкуизмельченныхкрабовых палочек, пачку сухари- 
ков совкусом сыра, банкукукурузы (400г), З яблока (без 
кожицыи семечек), нарезанные кубиками, 2 измельченных 
яйцаи 1/3 ст. дробленых ядер грецких орехов смешать, 
заправить майонезом. 


Анастасия БАХАРЕВА, 
с. Плотниково Курганской обл. 


Совет «НК» 

Яблоки — отличный гарнир кмясу. Удачнее всего по 

вкусу сочетаются антоновкаи баранина, нои «дуэт» яб- 

локс говядиной тоже неплох. Ачтобы приготовить такой 

гарнир, половинки яблокпотомите 10-15 мин. на сково- 

__родевнебольшом количестве воды. При этом никакие 
Приправы добавлять не нужно. 


кать 40-45 мин, 


ечают второй Спас, ко- 
Существуетповерье: 


к, у ә 
а 7 а $ | 


Хочу предложить яблочный пирог по бабушкиному рецепту одной из моих под- 
| руг. Его готовить просто и быстро, все компоненты доступны для любой хозяйки. 
Во Франции, где я живу, такой пирог подают на завтрак к кофе. 


аих роттеѕ» 


(яблочный пирог по старинному фран- 
цузскому рецепту) 

Слоеноетесто, 2 среднихяблока, 2 ст.л. 
сахара, 4 ст.л. сметаны, 2 яйца. 

Форму застелить бумагой для выпечки, 
выложить в нее раскатанное в пласт тесто, 
приподняв края по бортикам. Яблоки наре- 
зать тонкими ломтиками, разложить по по- 
 верхности теста. Смешать в миксере или венчиком яйца, сахар, сметану, 
вылить на яблоки и сразу же поставить в горячую (200 град.) духовку. Выпе- 


к, 


ть 
$ 7 У 
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% 


фу 
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3-4 яйца, 4-5 яблок, 1 ст.л. муки; 2 ст.л. сливоч- 
ного масла, лимонная цедра, сахарная пудра, ва- 
нильный сахар. 

Яйца взбить с небольшим количеством мелко натер- 
той лимонной цедры, всыпать муку, добавить очищен- 
ные и нарезанные тонкими ломтиками яблоки. Из этой 
смеси обжарить на масле 2-3 омлета с двух сторон. Пе- 
ред подачей густо посыпать сахарной пудрой и ваниль- 
ным сахаром. 

Тамара НОВОСАД, 
г. Свислочь 


По 3 кгантоновки и сладкого перца. Для марина- 
да: на 2 л воды — 400 г сахара, 10 ст.л. 9%-ного ук- 
суса, соль — по вкусу. 

Яблоки и перец очистить и нарезать, пробланширо- 
вать в маринаде, уложить в стерилизованные банки, за- 
лить кипящим маринадом и закатать. 

Оксана ДОБШИКОВА, 
д. Липень Могилевской обл. 


Ирина БРЫЗЖЕВА ер:Оіопіѕ, Егејиѕ, Франция 
На фото —автор › 


подписка: 


экономим вместе! 


Кто сегодня не мечтает сэкономить 
— жизнь вынуждает. А сэкономив хоть 
копейку, радуемся — удалось. Так да- 
вайте сделаем это вместе! Каким об- 
разом? Оформив досрочную подписку 
на «Нашукухню» и другие толоковские 
издания. 

Для начала разберемся в этом 
вопросе основательно. Что такое до- 
срочная подписка? Это та, которая 
проводится заранее, до основной. В 
этом году она продлится до 31 авгус- 
та. В чем ее преимущества? Одно- 
значно —в ЭКОНОМНОЙ ЦЕНЕ. Ведь 
подписываетесь вы на следующий год, 
но по ценам 2-го полугодия 2008 
года, которые ниже тех, что будут в 
период основной подписки. 

Ну а на что подписаться, думаем, 
вопрос даже не стоит — только выби- 
райте! Кроме «Нашей кухни», с ко- 
торой вы, надеемся, уже хорошо зна- 
комы, в дружной толоковской семье 

` есть еще маленькая и по-домашнему 
уютная газета «Кухонька Михалыча», 
красочные и полные сюрпризов «Зо- 

лотые рецепты наших читателей». 

Подписные индексы: «Наша кух- 

ня» НА ПОЛУГОДИЕ — 12657 («Почта 
России»), 63248 («Пресса России»); 
НА ГОД — 12658 («Почта России»), 
15357 («Пресса России»); 
«Кухонька Михалыча» НА ПОЛУ- 
ГОДИЕ — 60085 («Почта России»), 
19337 («Пресса России»); НА ГОД 
— 60086 («Почта России»), 19381 
(«Пресса России»); 
«Золотые рецепты наших чи- 
‚ тателей» НА ПОЛУГОДИЕ — 72652 
‚ («Почта России»), 19801 («Пресса 
_ России»); НА ГОД — 60048 («Почта 
России»). 
А сколько других изданий у «То- 
локи»! И на любое из них также мож- 


‚ примеру, наша читательница Вера 
Федорова из г. Нарткала (Кабар- 
дино-Балкарская Республика) вы- 
писывает 11 (!) толоковских изданий. 
Все они не помещаются в почтовый 
ящик, поэтому почтальон приносит 


Но и это еще не все! Не забудьте 
Ё про журналы серии « бранка», 
` которые выходят 1 раз в квартал и на 


———————____ ЕЕ: 


осрочная 


1 
{ Е 
мк, < 

2—— 2 


которые также 
можно подпи- 
саться досроч- & 
но. В 2009 го- 
Ду вас ждут журналы 
на темы: : 
«Подсказочки 
для мамочки»: все 
о том, как и чем пра- 
вильно кормить ма- 
лыша, практические 
советы и подсказки 
опытных мам, рецеп- 
ты детских блюд, ре- 
комендации специа- 
листов, лечениезабо- 
леваний, связанных с 
неправильным пита- 
нием ребенка. 
«Волшебные 
блюда из духовки»: 
читательские рецепты 
блюд из запеченного 
мяса, рыбы, нежных 
запеканок, румяных 
пирогов, праздничных 
тортов, печенья, аро- 
матные блюда в гор- 
шочках. 
«Суперрецепты заготовок»: на- 
звание говорит само за себя — только 
лучшие, только проверенныечитателя- 
ми итолько всерии «Самобранка». Та- 
кие закатки никогда не подведут! 
«Приручаем тесто»: рецепты 
дрожжевого, песочного, слоеного, 
творожного теста, теста для куличей, 
«быстрого» и универсального теста, ' 


секреты «воздушных» пирожков, тесто | 


для пиццы и многое другое. 

Подписные индексы на журна- 
лы серии «Самобранка»: НА ПОЛУ- 
ГОДИЕ —12666 («Почта России»), | 
15362 («Пресса России»); НА год ! 
— 12667 («Почта России»), 15938 
(«Пресса России»). — 

Комплект «Наша кухня» + «Само- 
бранка»: НА ПОЛУГОДИЕ — 12674 
(«Почта России»), 83491 («Пресса 
России»); НАГОД — 12675 («Поч- 
та России»), 8: ) 
сии»), } 

Поспеш 
срочно до 31 
на этом! С н: 


_Не пропустите «КСС» №16! 


Не пропустит, 


«За здоровьем 
— на дачу!» 


Читайте в «Копилке семейных 
советов» №16; 
Что такое урожай для дач 
ника? Припасы на зиму, пово; 
похвастаться перед соседями 
для многих — еще и бизнес, Мы 
утверждаем, что богатый уро- 
жай — это прежде всего креп- 
кое здоровье, отличное настро- 
ение и бодрость духа. А лишний 
раз вас в этом убедит тема 1 
номера газеты — «За здорове 
— на дачу!». Наши советы помо 
вам не только определить, какие 
садово-огородные культуры пора 
бы уже завести на участке, но и как 
«выжать» из них максимум лечеб- 
ных свойств. 


Вишня 


Улучша- 
ет состоя- 
ние кожи и 
стабилизи- 
рует рабо- 
ту сердца. 
Вишневый 
сок — хо- 
рошее от- 
харкивающее средство при катарах 
дыхательных путей. А если взбить 
его в блендере с холодным нежир- 
ным молоком, получится не просто 
десерт, а легкий мочегонный напи- 
ток, полезный при нарушении со- 
левого обмена и подагре, Сушеные 
вишня и клубника, заваренные ки- 
пятком, с 1 ч.л. меда — потрясаю- 
щий витаминный коктейль. 


Подсолнух 
? д Его семена 
нормализуют ра- 
боту мозга, почек, 
печени, легких, 
желудка и суста- 
вов. Всего 4 ст.л. 
очищенных се- 
мечек — это 80% 
дневной нормы 
витамина Е, из- 
вестного как «ви- | 
тамин красоты». | 
Сушеные семечки 
можно добавлять вместо орехов в 
салат или выпечку, ав измельченных 
— панировать котлеты и отбивные. | 
Хотите узнать еще больше? | 


> 


«г 


2,5 ст. отваренного риса, 1,5 ст. темной фасоли, от- 
варенной и обсушенной, зубок чеснока, пропущенный 
через чесночницу, по 0,5 ст. измельченных черешков 
сельдерея и красноголука, 2 ст.л. измельченной све- 
жей зелени петрушки, 1 ч.л, соли, по 0,5 ч.л. молото- 
го черного и красного перца, 3 ст.л. 9%-ного уксуса, 
5 ст.л. растительного масла. 


ПРИГОТОВЛЕНИЕ 


Разогреть духовку до 170 град. Приготовить острый со- 
ус, хорошо смешав черный и красный перец, соль, уксус 
и растительное масло. В жаропрочную посуду выложить 
смесь риса, фасоли, лука, чеснока, сельдерея и петрущки, 
залить соусом, перемешать. Духовку выключить и поста- 
вить в нее салат на 20 мин. Подавать горячим. 


ПРИГОТОВЛЕНИЕ 


В глубокой кастрюле растопить масло, всыпать лук, ту- 
Шить 1 мин., добавить яблоки и тушитьеще 2 мин. Смешать 
Имонным соком и порошком карри, накрыть крышкой и 
ржать на слабом огне 5 мин. Положить петрушку, тимьян, 
[острый перец, соль, влитькипящий бульон. Накрытькрыш- 

кой и продолжать варить на слабом огне полчаса. За? мин. 
—_ | доготовности влить смесь кукурузного крахмала с водойи 


| 


ИНГРЕДИЕНТЫ 


250 г макаронных изделий «спираль», средняя из- 
мельченная луковица, 2-3 зубка чеснока, пропущен- 
ные через чесночницу, маленький стручок сладко- 
го перца, нарезанный кубиками, 3/4 ст. готового со- 
евого мяса, 1 ст. пропущенных через мясорубку то- 
матов, 1 ст. консервированной фасоли с жидкостью, 
1 ст. консервированной кукурузы с жидкостью, 1 ст.л. 
молотого острого перца, 0,5 ч.л. кумина (зиры), соль 
— по вкусу. 


50 гмороженого пломбир, 150 мл обезжиренного 


молока, 1 ст.л. меда или кукурузного сиропа, 2 ст.л. 
свежей или замороженной малины или земляники. 


ПРИГОТОВЛЕНИЕ 


Молоко подогреть и растворить в нем мед или си- 
рол, поставить в холодильник. Ягоды измельчить в пюреи 
взбить в миксере с пломбиром. В высокий стакан налить 
охлажденное молоко и выложить воздушную массуизягод 
{с мороженым: Подавать с соломинкой. 


ПРИГОТОВЛЕНИЕ 


Отварить макаронные изделия до готовности вкипящей 
обы Й н шлаги промыть горячей 
Тил у я зептамі { оно стиан 0,5 ст. ый ИЕ 

5 разрезными рецепта водой. В глу ие , 
Ницу ка 'Р ными = И А [ а лук с чесноком и варить на слабом огне З мин. 
итательскую кулинарную : || "| Добавить сладкий перец, соевое мясо, томатную массу, 
‹ладыв те к ет фасоль кукурузу, соль, пряности и влить еще 0,5 ст воды: 

гог у Хорошо перемешать, накрыть крышкой и тушить на сред- 


нем огне 20 мин. 
Н Кг й «Чили-Мак» выложить на макаронные изде- 


лия, 


Подготовить морковь, репча- 
тый лук, зелень, лые коренья 
(пропорции произвольные). 
Вымыть, очистить и мелко наре- 
зать. Морковь обвалять в сахаре и 
обжарить в большом количестве 
жира, выкладывая небольшими 
порциями. Лук, коренья, зелень 
также обжарить отдельно друг от 
друга, подсаливая и добавляя пря- 
ности по вкусу. Если естькуриный, 
утиный или гусиный жир, то обжа- 
ривать лучше всего в нем. Затем 
сложить овощи в широкую кастрю- 
лю, перемешать и поставить на 
слабый огонь, чтобы испарилась 


БАКЛАЖАНЫ 
С МОРКОВЬЮ 


Взять 1,5 кг баклажанов, по 
0,5 кг моркови, спелых поми- 


влага. 
Готовую смесь выложить в лю- 
бые емкости – подойдут и пласти- 


ковые стаканчики из-под майоне- 
за, сметаны. Сверху обязательно 
залить жиром слоем 0,5 см. Зап- 


доров, по столовой ложке соли 

сахара, 50 г уксуса и раєти- рав ае Е. 
льного масла. р Е 
Е ее. ты, в первые и вторые блю- 


мидоры очистить от кожуры и из- 


мельчить. Добавить соль, сахар 
у масло. Все перемешать, 
4 закипеть. Добавить нарезан- 
н кружочками (1,5-2 см) бакла- 


жаны с кожурой и смешать с об- 
щей массой. Кипятить 20-25 ми- 


%.; нут. Разложить в горя- 
РЯ чие стерилизованные 
? м банки, закатать. 

Нина Козлова, 


Бузулук 


Светлана Суханова, Оренбург 


Овоши в рассоле 


е салата подходят баклажа- 
ЗЫ ан перец. Я их делаю слоя 
На 5 т оригинально вкусно 
Воды ~ 2 столовые л 
= а ел 
КИ Соли. 2,5 столовой ложки а 


В 3-литровую простерилизованную 


м: четвертинки ажано, 
гвертмнки сладкого перца (жела- 
| тельно разных цветов – для красоты), 
целые плотные помидорки, наре- 


эссең 


льног 
кого перца. и : 
„Рассол вскипятить бросить 


аі. 


| А ? Овоши в рассоле 


Для этого салата подходят баклажа 
ны. кабачки и перец. Я их делаю слоя 
Очень оригинально, вкусно 


2 столовые лож- 
ссем 


ми в банке 


2 оды 
а 2 литра вод 
АЕ Е столовой ложки 


еб Ки сладкого перца (жела- Я а. РНИИ 
тель о разных А - ре. красоты}, а. бросить дольк 
зелые плотные помидорки, наре- „бачков, кипятить 5 минут. Разложить 
занную квадратиками капусту, кру- по стерильным банкам, прикрыть 
жочки огурцов или молодых кабач- „г, џками. Бросить в кипящий рассол 
Содержимое Е] заливаем кру- мин в а И аа. 
тым} кипят. ' Н! 
20. Затем А измельченный чеснок и зонуи 
дем 4 столовые ложки сахара 2 сто- Выложить слой баклажанов, спан 
ловые ложки соли, 3-4 горошины чеснока и зонтик уврапал давар а 
перца, столько же гвоздичек, 2 лав- ОРОСИТЬ дольки Ер Кива БУ 2 
ровых листа, 100 мл 7-процентного минуты. Уложить на акла А ве 
уксуса. Заливаем крутым кипятком, рамбовачь ложкой, добавить расс 
а ре одевасмалоўестыва. Можно, конечно, сделать овощи по 
отдельности. Но когда овощи разные, 
то получается, как говорится, «З в од- 
ном флаконе». 
Светлана Копылова, 
Гай 


ров, 650 г саха 
й цедры. ра, сок от 1 ли- 


м щедро), удаляем 
м хх семена к 
С а 1 самую жидкую 


тушим на маленьком огне до размягчения, а 


насар добавляем сахар, лимонный сок 
а слабом огне: смесь должна стать 


9 теплые простерилизованные банки и 
закрываем горлышки банок алюминие- 
как следует завязываем. 
Юлия Трушина, Киров 


Алиса Воронцова, Челябинск 


Нарезать небольшие грибки типа 
новиков. Довести до кипения, сл 
воду, а во второй варить 40 минут. 
ринад: 1 л воды, 1 столовая ложк: 

0,5 чайной ложки сахара, по 1 чайной л 
ке молотых семян укропа и 70-проце 


| 

Н 
1 | На 1 кг томатов — 300 г лука, 250 г моркови, 25 г корня петрушки, 10 г зелени петрушки, 
{ 500 г спелых томатов (для соуса), 2 столовые ложки уксуса, 2 лавровых листа, 5-6 горошин 

| 

Н 

| 

1 

: 

Я 

| 


душистого перца, 1 стакан растительного масла, З чайные ложки соли, 2 столовые ложки са- 


{ хара. а : 
| Свежие плотные томаты красного цвета средней величины очистить от плодоножек, помыть, дать го уксуса, базилики чеснок. Варить 
стечь воде. Надрезать ножом томаты у места плодоножки так, чтобы надрезанную часть можно было су 20 минут. " . М. 
приподнять, затем выбрать чайной ложкой сердцевину томатов. 00-граммовая бан 
Приготовить овощи для фарша: лук нарезать кольцами и обжарить на растительном масле (100 г) ыми грибами ается | 
ИХ атереть на терке, довести до кипения и варить дом. Осталос рнуть к 


А ы, н 
олотистого цвета. Помидоры очистить от кожицы, й 
== Я т. Зелень петрушки измельчить. 
5 минут, добавив соль, сахар, уксус, душистый перец, лавровый лис ру та. 


; Морковь натереть на терке, корень петрушки мелко измельчить. Сложить в казан морковь с корнем а - , 
! петрушки и тушить до готовности. чего охладить до 70 градусов и разлить в подготовленные 


Растительное масло прокалить, после 
ки - по 2 столовые ложки на литровую банку. И 
ным фаршем наполнить томаты, наре надр 
горячей томатной массой с приправами. 55 минут, литровые = 1 час 5 минут, 
роте ; пол-литровые = , Е Е 
== ат ра на 2,5 см ниже края горлышка, пол-литровые = на 2 см ниже, 
замки следует на 7 т 
олучится 4 банки вмкостью 021 или лика Оренбургской области 
Семья Ревенковых, П. 


риготовленные для фарша, смешать. Полу- 
й частью, уложить в банки с маслом и за- 


н 


солода 


кой Р о ме - 


ә гой Знакома я с тобой не так давно, 
р тебя оче Ь 

большой совхоз: книжных прилавков и тем Раде осона МБ о ебе я 
Узнала от одной из подругмамы И очень заинтересовалась. Теперьи я с огром- 
ным удовольствием и нетерпением жду нового номера. Каждая газета очень 
интересная! Много полезного и ценного находится в ней, Я хочу поблагодарить 
всех тех, нто организовал и выпускает этугазету, и, конечно же, тех, кто присы- 
лает рецепты. Я тоже решила отправить вам свои рецепты, а заодно поучаство- 


500 г мяса (свинина или _ 
говядина), 2-3 луковицы \ | _ 
Я] {среднего размера), З огурца \|. 
(соленых или маринованных}, |: 
0,5 чайной ложки уксуса, то- 
матный соус. ое СВЕ. 
Мясо отварить, нарезать солом- 
кой. 
Нарезать соломкой репчатый 
Г\ лукиогурцы. 
®, Все это перемешать, посо- 
\ лить, поперчить, заправить. 
В\ любым томатным соусом и 
№ полить уксусом. 
Настя Золотухина, 
Кемерово 


Салат «Атлантика» Все продукты нарезать мелкими ку- 
1 небольшая пачка крабовых па- биками, посолить. Заправить майоне- 
лочек, 1 маленькая головка репча- ЗМ: Украсить зеленью. 
того лука или небольшой пучок зе- сЕ 
леного, З вареных яйца, щепотка Салат «Кишиневский» 
вареного риса, соль, майонез. 100 г копченой колбасы, 100 г 
` Все компоненты мелко нарезать, окорока, 2 средние луковицы, 2 
посолить по вкусу, заправить майо- средних соленых огурца, 2 сварен- 
незом. ных вкрутую яйца, майонез, 1 сто- 
ловая ложка тертого сыра. 
Салат «Гиссари» Все продукты режем мелкими куби- 
О варенов'курмцы аа и Е. 
ные картофелины, 1 свежий огу- ем тертым сыром 
рец, 5 вареных яиц, 1 луковица, 1 Ольга Харина, 
паренаясморковь, «зеленый торо ас иек района 
шек, зелень укропа, петрушки, Оренбургской области 
соль, майонез. р Ур 


т тув 


К а щи АСК х 
аклажанные ; Салат из моркови Салат из щавеля 
В. 200 гщавеля, 1-2 яблока, 1 лу- 
рулетики 9 и смородины _ ковица или 4 дольки чеснока, у: 
е; 4 5-6 штук моркови, 150 г красной 5 штук редиса, 1/2 стакана сме- 
Є курицеи смородины, 1/2 стакана:сметаны, 1 таны, зелень, соль. 
столовая ложка измельченной зеле- Вымытый и обсушенный щавель 
Баклажаны очистить, на- ни петрушки, сахар, соль по вкусу. нашинковать, добавить тертые яб- 
резать вдоль тонкими плас- Морковь натереть на крупной терке: поки, измельченный лук или рас- 
тинками, обжарить с двух сто- Смородину протереть через сито, тертый чеснок; дольки редиса, зе- 
рон на подсолнечном масле, смешать 0 морковью, заправить со- лень Заправить сметаной. Укра- УЕ 
Курицу отварить, нарезать ) _ су Е 
брусочками, можно обжарить, 


Т 


льют сахаром) полить пустой сметано су усте нам вате ее Баке фруктов. Комбинация за- 
и посылать зеленью. изредиса. висит от вашего с 
. од 


но необязательно: ыы 
_ В майонез добавить из- Салат из белокочанной Салат из бобов 
Ўёльченный чеснок и черный ы и слив | 
перец. Обмакнув мясо в май- капуст с огурцами 
А ожить на пластинку 300 г капусты, 200 г слив, 1 мор- 2 ана бобов, 3-4 с 
9: : ковь, 1/2 стакана изюма, 2 столо- „ли свежих огурца, 1 луковица 


резанного зеле" 5 столовых ложек р гит 


ые ложки Майо- г масла зе 
ки кефира, са- ГО маблаззе 


дармны) очул 


лть на дольки, крупные 


мы шнато зеленьв?, 


Салат из белокочанной 


капусты и слив 

300 г капусты, 200 г слив, 1 мор- 
ковь, 1/2 стакана изюма, 2 столо- 
вые ложки мелко нарезанного зеле- 
ного лука, 2 столовые ложки маио- 
неза, 3 столовые ложки кефира, са- 
хар, соль ~ по вкусу- 

Капусту нарезать соломкой, пере- 
мешать с солью и сахаром, потереть 
до появления сока (сок отжать). Доба- 
вить натертые морковь и яблоки, вы- 
мытый изюм, нарезанные сливы, зе- 
леный лук и заправить смесью майо- 
неза и кефира. Салат перемешать. 


льно. 
майонез добавить из- 
ченный чеснок и черный 
р 'Обмакнув мясо в май- 
нез, положить на пластинку 
аклажана и свернуть рулети- 
м. Можно сделать рулетики 
разной величины. Сверху сма- 
зать майонезом. 

Светлана Суханова, 

з _ Оренбург 


Салат 
«Монте-Карло» 


З апельсина, З помидора, 
250 г сливок. 

Апельсины очистить от кожуры, раз- 
резать на дольки. Помидоры мелко 
нарезать, перемешать с апель- 
синами. Сверху залить слив- 
ками. 


Салат 
«Прага» 


Состав: 1 соленый огурец, 100 
мяса птицы, 1 картофелина, 1 
морковь, 1/3 пол-литровой банки 
консервированного зеленого го- 
рошка, 1/3 пол-литровой банки 
майонеза, 1 яблоко, несколько 
долек апельсина, зелень, соль. 


Зоя Астанович; Новотроицк. 


Салат «Дары 


Урала» \ Способ приготовления; вареный 

ў Мякоть курицы, вареный картофель, мясо птицы, морковь, а 
картофель, солёные огурцы, Ҹ также огурец и яблоко нарезать со- 
яйцо, грибы отварные - все наре- ломкой, добавить зеленый горошек, 
зать мелкими кубиками, заправить М посолить, смешать с половиной 


нормы майонеза, уложить на блюдо 
горкой. Полить оставшимся майо- 
незом, украсить ломтиками яблока, 
дольками апельсина, веточками зе- 
лени. к 
А.Г. Кульниязова, Соль-Илецкий 
район Оренбургской области 


сметаной, специями. 
60 г мякоти курицы, 10 г огур- 
цов, 15 г вареного картофеля, 
1/2 яйца, 15 готварных гри- , 
бов, 20 г сметаны, мелко 


«Невеста» 8 
штука, морковь — 2 шту- “ 
твердый - 200 г, яйца — 4 штуки, 
ез = 200г. 2 
ть Натереть отдельно: на крупной 
луб ар ‘блюдо, смазать майонезом, сверху по-, 
Г Е нова смазать майонезом. Сыр, лук и 
Ер сверху и смазать майонезом. Все 
ложит! , 
К ми. 
а Нижняя Павловка 


и. с д са. 


Салат из бобов 
с огурцами 


2 стакана бобов, 3-4 соленых 
или свежих огурца, 1 луковица, 
5 столовых ложек растительно- 
го масла, зелень, соль. 

Бобы замочить, отварить. и 9х 
ладить. Огурцы очистить от кот 


жицы и семян, нашинковать, 
смешать с бобами, измельчене 
ным луком, посолить, заправить 


маслом. Украсить рубленой зе- 
ленью. 


Ольга Блоха, Бугуруслан 


Салат из цветной 
капусты 


Кувандыкского района Орен- 
бургской области 


Салат 
со щавелем 


Нарежьте кусочками сладкий 
перец (4-5 штук). Промойте и на= 
режьте соломкой щавель. Сме- 
шайте их, добавьте 5-6 ядер грец- 
ких орехов, посолите по вкусу, 
заправьте смесью растительно- 
го масла со сметаной, посыпьте 
измельченной зеленью петрушки 
и кинзы. 


Салат с горохом 


Горох (1 стакан) отварите, со- 
едините с морковью (3 штуки), 
сваренной и нарезанной кубиками, 
а также измельченными яблоками 
(3 штуки). Полученную массу по- 
солите и заправьте смесью из сме- 
таны с майонезом в равных коли- 


1 кочан цветной капусты средней вели- 
чины, 1 стакан кефира, 2 столовые ложки 
томатной пасты или пасты из красного пер- 
ца, 2 столовые ложки растительного масла, 
1/2 чайной ложки соли, 1 щепотка сахара. 
Подготовленные головки цветной капусты пова- 
рить в соленой воде, не переваривая. Приготов- 
ленной смесью приправ полить капусту. 
О.С, Никитенко, с. Новоуральск 


разделить на до 
разрезать. : 
мыть, залить водой, 
до кипения, охладить 
ре, после чего нар 
дольками. Подготов: 
фрукты заправить с 
ной и майонезом. П 
вкуса добавить соль И, 
сахар. Подать в салат- | 
нике или вазе, укра-. 
сить зеленью, черно» 
сливом, посыпать 
ахарной пудрой: 
Алена П., 
Оренбург 


перцем. 


Салат из редьки 
с огурцом — 


Редьку очистите, натрите на 
крупной терке, посолите и оставьте | 
на 1 час. Свежий огурец также на- | 
трите на крупной терке, соедините 
с редькой, все перемешайте с зе- 
ленью и заправьте сметаной. 


Салат из фасоли 


К стакану вареной фасоли до- || 
бавьте соленый огурец и очищен- 
ное яблоко (нарежьте кубиками), 
измельченный репчатый лук (1 
штука) и сваренное вкрутую яйцо. 
Все перемешайте, заправьте май- 
онезом, посыпьте 1 чайной лож- 
ОА НОЕО перца, украсьте зе- 


Нина Козлова, Бузулук 


Не сананасами 
и специями 


Ена 6 порций: 350 г риса, 5 сто- 
ых ложек теплого молока, 1 
луковица, 100 г смеси из орехов 
кешью, фисташеки миндаля, 400г 
консервированных ананасов. 
Нарежьте лук кубиками, спассе- 
руите его в сотейнике, добавив при 
этом имбирь, кориандр, корицу и пе- 
рец. Затем положите в сотейник рис и 
соль и залейте крутым кипятком, что- 
бы он покрыл рис на 5 см. Переме- 
шайте и варите 8 минут. Полейте рис 
молоком, накройте крышкой и варите 
до готовности. Половину ананасов и 
ореховой смеси смешайте с рисом и 
выложите на блюдо. Сверху посыпьте 
остатками орехов и ананасов 


с УР 


Грибы по-царски 
и 6-8 порций: грибы – 400 г, 

реный горох - 1 стакан, 1 луко- 
вица, 2 дольки чеснока, 2 столо- 
вые ложки кефира, З столовые 
ложки. сливок, растительное мас- 
ло. 

Мелко нарежьте лук и обжарьте его 
на растительном масле до светло-зо- 
лотистого цвета. Добавьте мелко на- 
резанный чеснок, пасту и жарьте еще 
э минуты Затем положите горох, гри- 
бы, сливки, кефир, соль и долейте 
воды. Тушите 5 минут. Подавайте с 
горячим рисом 

Для приготовления пасты смешаи- 
те 2 столовые ложки орехов кешью, 2 
столовые ложки мака, З штуки гвозди- #| 
ки, имбирь, кардамон | 6 


ас ЕЕ == 

> 
О вуп«ЛЕТНИЙ» 
ПФ©-ФРЕНБУРГЄЕКИ 
| Любое жирное мясо или кУ- 
рицу нарезать небольшими ку- 
сочками, сложить в чугунок или 
керамический горшочек и немно- 
го посолить. Морковь нарезать 
кружочками и слегка обжарить © 
луком, выложить на мясо Затем 
н овощи (капуста, помидоры, 


перец, очищенные от кожуры 
[ баклажаны, картофель) наре- 


КОТЛЕТКИ 
«НЕЖНОСТЬ» 


Окорочка (2 штуки) от- 
делить от косточки, мякоть 
можно пропустить через мясо- 
рубку, но лучше мелко-мелко на- 
резать. Добавить З столовые 
ложки крахмала, 3 столовые 
ложки майонеза, З яйца. Посо- 
лить, поперчить, добавить мелко 
нарезанную зелень, дать посто 
ать 2 часа. Затем на раскален- 
ную сковороду ложкой выложить 
котлетки и обжарить с двух сто- 
рон до золотой корочки. 
Котлетки действительно 
получаются нежными и 
необычайно вкусными. 
Зоя Астанович, 
Новотроицк 


= 


зать кружочками и сложить слоя- 
ми, залить водой. Все посолить, 
закрыть крышкой. Готовится 1 
час. Подавая, посыпать зеленью 
Светлана Суханова, 
Оренбург 


е) 


5—3 


<= 


п Я очень благодарна всем, 
кто принимает участие в создании 
столь вкусной и нужной газеты «Пир 
' горой»! И очень надеюсь на то, что 
| хозяюшки, повара высшего класса 
| (аведь это именнотак — рецепты все 


' = пальчики оближешь!) помогут мне 
| и дадут списать рецептик. Я очень 
' хочу научиться печь корзиночки, 
чтобы можно было их заправить кре- 
мом или простым салатом; сочники 
с творогом; сырники; творожную за- 
пеканку. Я не знаю как делать тесто 
и выпекать. И прошу вас о помощи — 
дайте списать рецептик, пожалуй- 


сь рецептом, у кого 
сть, рулета со сгущен- 


Ал 
Геи УФ 
Е 5 20 ә, 


йтс СПИСАТЬ РЕ 


72 Напиток 


«Лето» 
4 7 200 г шипучего вина, 
| 71 яйцо, 1 столовая ложка са- 


харного песка, лимонный сок. 
5 Яйцо с сахарным песком взбейте 8 

х 9 в миксере, добавьте охлажденное ° 
5 СА шипучее вино. Вместе с напитком й 
можно подать лимонный сок и 
& ложку для помешивания. 

: О.С, Никитенко, с. Ново- 
уральск Кувандыкского, 
района Оренбургс- 
кой области 


Картофель 
° совощами 


_ Коренья, лук и картофель нарезать 
кубиками. Коренья и лук обжарить 
масле, смешать с. картофелем, за 
лить томатным соусом, добавить не 
много бульона. Положить вареную к 
курузу, лавровый лист, перец гс і 
ком, соль, закрыть крышкой горшок и 
держать в духовке до готовности 

700 г картофеля, 100 г моркови, | 
80 г репчатого лука, 40 г корня пет- 
рушки; 80 г зерен вареной кукуру- 
зы, 60 г топленого масла, 200 г то- 
матного соуса; специи, зелень. 


Яхния из картофеля 


6 средних картофелин, 1 лук‹ 
четверть стакана = 
масла, З помидора, 0 


Овощной омлет 


Натрите на крупной терке мор- 

а - ка 
смеси положите в глубокую сковоро 
ду, залейте подсоленной яично-мо- 
очной смесью из 4 яиц и' стакана 


крупье 


ГҮүму гуы 


охладить. 


та о тами вЗрос= 


РУ 


тыи 


ФэБиФый 
КФНТЕЙЛЬ ФЕЙ 
енучки 


Для ребенка Дарьи Крушининой из 
Бузулука я предлагаю коктейль. 

1 стакан молока (охлажденно- 
го), 1/2 стакана ягод, сахар по вку- 
су, немного мороженого – взбить 
| миксером. 

Моей внучке очень нравится такой 


коктейль. 
Ферє 


150 г любых ягод, 1 л воды, 150г 
| сахара (или 100 гмеда). 

Ягоды перебрать, промыть, раз- 
| мять деревянной ложкой, отжать сок 
| Выжимки залить водой и прокипятить 
10 минут. Процедить. Добавить в от- 
{ вар сахар или мед, дать раствориться 
и влить сок. Подавать морс охлажден- 
ным. 


иеде аБлеЧНЫЙ 


750 г яблок, 5 л воды, 50 гизю- 
ма, 400 гсахара, 25 гдрожжей. 

Яблоки промыть, удалить семена, 
мелко нарезать, сложить в эмалиро- 
ванную кастрюлю. Добавить промы- 
я изюм, сахар, залить теплой кипя- 


| ченой водой: 


обавить 
огда вода остынет, д 
Кога авить на 12 часов в 


Затем процедить и 


| дрожжи и пост 
й теплое место. 


согласна с Люд 
Я ельского общения: По 


Светла 


Овощной омлет 

Натрите й 
ковЬ, свеклу, ноля лук, ка- 
капусту. Стакан 
смеси положите в глубокую сковоро- 
ду, залейте подсоленной яично-мо- 
лочной смесью из 4 яиц и стакана 
молока. Запеките омлет в духовке. 
Подайте со сметаной. 


Пюре из картофеля 
сяблоками 


500 г картофеля отварите, про- 
пустите через мясорубку вместе с 
200 г печеных яблок, добавьте З0 г 
сливочного масла, 
массу подогрейте и хорошо взбейте. 
Подайте с соусом из масла с толче- 
ными сухарями“ 


Голубцы с гречневой 
кашей 


Подготовьте капустные листья. 

Для фарша: сварите рассыпча- 
тую гречневую кашу, соедините ее 
с пассерованным репчатым луком 
(100 г) и посеченными яйцами (3 
штуки). Положите фарш на листья 
капусты, сверните их трубочками, 
сложите на противень, залейте сме- 
танным соусом и запеките в духовке. 


Кольраби с сыром 


600 г кольраби очистите, отвари- 
те в кипящей подсоленной воде, заз 
тем выньте из воды, остудите и на- 
ежьте кружочками. Каждый кусочек 
це, обваляйте в сухарях, 
поджарьте на сливочном масле и 
посыпьте тертым сыром. 


Шницель из перца 


Испеките 500 г перца, охладите, 
снимите кожицу и удалите семена. 
На мелкой терке натрите 100 г 
брынзы, добавьте 2 яйца, мелко на- 
зелень петрушки, все пе- 
е. Полученной смесью на- 
полните стручки перца. 

Приготовьте кляр из яйца, моло- 
ка и муки (50 г), окуните в него пе- 
обжарьте до золотистого цвета. 

Нина Козлова, Бузулук 


терке мор» 


ДАЙТЕ СПИСАТЬ РЕ 


Вкусны и другие квасы. 


колелллинеовый 


1,5 кгсвежей малины, 4 л воды, 250 г | 
сахара, 25 г дрожжей, 50 г изюма, 5 гй 
ЛИМОННОЙ Кислоты 


изедеводины 


1,8 кгсмородины (черной иликрас- 
ной), 4 л воды, 400 г сахара, 20-25 г 


АРТУР 2, 
цнолевявиневым | 
1,2 кг рябины, 5 л воды, 500 гсаха- ҝ 

ра, 15-20 гдрожжей, 


нолелифенне- 


сахара, 40 г изюма. 


келеєизюФељ 
и Матей 


250 гржаных сухарей, 5лводы, 400 г | 


сахара, 50 г мяты, 50 г из! 
Готовятся все квасы одинаково. 


яи 
Светлана Копылова, смочите в 


Е СПАСИБО! 


о «Пир горой» = ЭТ 
и для меня 


БОЛЬШОЕ КУЛИНАРНО 


милой Мельниковой, 
стоянные ав 


рить Людмилу Мельникову 
: нарн 

меня большая кули 
ат энциклопедичностью свои 


на Суханова, Оренбург 


рецепты, уж 


ая коллекция, Людмила про 


петрушка, п 
Картофель оч 

крупными ломтика 

стрюлю вместе 

помидорами, 

цем и 

ное ма 

Варить на сла 

несколько раз ос 

шать. Подать с солень 

рым перцем. 


Соускартофельный 
Отварить в небольшс ств 
подсоленной воды 3 ез 
картофелины, размять их и за 
варом. Прибавить 1/2 ст: 
натертого хрена и 1 
ки уксуса. 
Подавать к свинине или ког 
грудинке. 


Картофель 
со шкварками 


Очищенный картофель отварит 
полуготовности. Воду слить, а каг 
фель выложить на противень и полить 
луком, обжаренным на сале, н 
занном небольшими кубиками. Про- 
тивень поставить в духовку и держать 
там до готовности. 


Картофель в фольге 
Завернуть очищенный или с кожу- 
рой картофель в фольгу, добавить ку- 
сочек масла, дольку чеснока, головку 
лука, соль. И - в духовкуна 25 минут. 


Светлана Суханова, Оренбург 


В следующем номере в 

«Дайте списать вео — РЫ. 

должим разговор о домашнем хлебе 

предложим вашему вниманию инте“ 

зееные «фасолевые» рецепты и тык- 

Е скрала А ответы на вопросы 

при овлении простого домашне- 
на и овощной икры вы сможете 


прочитать в №5 
зо наш 
«Заготовки на Зиму» его приложения 


Просто прогуляться по лесу - уже 
радость. А если вернешься не с 
пустыми руками - радость вдвойне! 
Ведь извлекать пользу из бесплатных 
даров Берендся любой хозяйке 
приятно. Например, набрать кистей 
красной рябины – лесной красавицы: 
красивой, статной, нарядной. А как 
полезна! – витамины Си Р, каротин, 
органические кислоты, дубильные 
вещества. Весной и зимой рябиновыс 
заготовки восполняют недостаток 


витаминов. 


ВАРЕНЬЕ 


Спелые ягоды рябины освободить 
от веточек и заморозить в морозилке 
2-3 дня. Разморозить в холодной 
воде, поместить в кипящий сироп (на 
1 кг ягод – 1 кг сахара и 1,5-2 ста- 
кана воды). Довести до кипения и ос- 
тавить в сиропе на сутки. Сироп 
слить, кипятить его 20 минут без ягод, 
затем залить им ягоды и варить до го- 
товности. Получается хорошее варе- 
нье со специфической горчинкой. 


повидло 
‚ 1 кг ягод, 500 г сахара, 1 стакан 
воды. 
Растереть ягоды до размягчения, 
протереть через сито, добавить са- 
хар, воду, варить до густо- 


” ВАРЕНЬЕ 
“УРАЛЬСКАЯ 
РЯБИНУШКА» 


Уральцы сначала отва- 
ривают ягоды рябины в 
двухпроцентном солевом 
растворе, затем смешива- 
ют с бланшированными 
ми яблок, сахарным 
арят в 2-3 при- 

Едвреры: 


нї, жг рябины - 1,2 кг 
Сахара, 2 стакана воды;& 
200 г яблок. 


Рябина 


Для диетических целей сахар за- 
меняют медом. 


РЯБИНОвВЫ ЧА 
Готовят из 100 г сушеных плодов 
рябины, 30 г сушеного рябинового 
цвета и 10 г душицы или мяты пе- 
речной. Смесь заваривают по 1-2 
чайные ложки на стакан кипятка 


РЭБИНОБЬШЯ 
КВАС 
Из 1 кг рябины отжать сок, доба 


вить 4 литра кипяченой воды, 2 
стакана сахара и 10-15 гдрожжей. 
Оставить для брожения на ночь, про 
цедить и разлить в бутылки, закрыть 
крышками 


РЯБИНА Б САХАРЕ 
Это традиционное блюдо Удмур 


тии. 
Варим жидкий сироп (на стакан 


сахара — стакан воды), в кипящий 
сироп опускаем по одной веточке ря 
бины, затем каждую гроздь обвалива 
ем в мелком сахарном песке, подсу 
шиваем в нежаркой духовке, Храним в 
стеклянной банке, накрыв бумагой и 
завязав 
Красива эта 
праздничном столе 


лесная сладость на 


ЗАГОТОВКИ 


С ДАРАМИ ЛЕСА 


от Людмилы Мельниковой из Самары 


Наш поселок Прибрежный – самая окраина Самары, эдакий лесной хутор, микро- 
район в зеленом лесу. За лесными дарами можно ходить хоть каждый день. Лето и 
осень умный и меткий народный язык величает «жирухой»: всего вволю. И все 

же дикая съедобная травка, а также лесные ягоды, грибы – хорошее подспорье 


к столу. 


Щедр лес летом и осенью! Где ни 
пройдешь ~ всюду угощение найдешь. 
То полянку с дмкой вишней, то ковер 
красной ягоды костяники – поешь, и 
пить уже не так хочется, Но особенно 
радуют грибы ~ грузди, сыроежки, 
опята, волнушки ~ трофеи «тихой 
охоты». А дома заготовим... 


ОЭСЕННЫЯЕ «ЭТИВ А 

Грибы обрезаю, мою, в рю порция 
ми в воде без соли, вынимаю шумов- 
кой 

На 1 кг вареных грибов беру 1 
стакан воды, 1,5 столовой ложки 
соли, 1,5 столовой ложки сахара, 
З лавровых листа, перец горош- 
ком, гвоздику и корицу по 0,1 г, 


укроп 2-3 г. 
Варю в отваре грибы, осто 


рожно помешивая. Осядут на 
дно ~ разложу в банки, добавлю 
на каждую литровую банку 1 
чайную ложку уксусной эс- 
сенции. Закатываю, перевора- 
чиваю до остывания, 


ЖАРЕНЫЕ 
ГРИБЫ 


Грибы промываю,режу:мел-= 
ко, жарю до полнойготовности в 
растительном масле, подливая 
его по необходимости. Солю 
погуще в самом конце жарки, 
Кладу в горячие сухие банки, 


Грибы 


тошку, макароны, овощное рагу. 


СТАРИННЫМ 
РЕЦЕПТ ТУШЕНЫЬХ 
ЗАМОРОЖЕННЫХ 
ГРИБОВ 


750 гсвежих грибов надо помыть, 
нарезать, тушить в З столовых лож- 
ках масла до мягкости, 

Добавляют полстакана белого су- 
хого вина, неполную ложечку чер- 
ного перца, пучок мелко нарезан- 
ной петрушки. Остудив, заморажи- 

вают. Срок хранения - З месяца. 

Разморозив необходимое количе- 
ство при комнатной температуре, ра- 
зогревают и при подаче к столу при- 
правляют лимонным соком. 


пном солевом 
затем смешива- 
‘бланшированными 
яблок, сахарным 
ом и варят в 2-3 при- 
по 10 минут, с переры- 
ма выстамванме по 5- 
сх : 


ра, 2 стакана воды; 
300 г яблок. 


СЫРОЕ ПЮРЕ 


Рябину, принесенную из 
леса, моют и пропускают 
через мясорубку. На 1 кг 
полученного пюре до- 
бавляют 1 кг сахара, пе- 
ремешивают и хранят в хо- 
лодильнике. 

По вкусовым качествам, 
простоте приготовления, 
по сохранению биологи- 
чески активных веществ 
это лучший способ перера- 
ботки рябины. 


Этот лесной кряжистый богатырь делится с людьми такими кладами, как кора, 
листья и желуди. 


ОТВАР КОРЫ ДУБА 


Для засолки огурцов берем 50-100 гкоры дуба на ведро воды. 

Кипятим кору сначала в небольшом количестве воды, а затем процежива- 
ем отвар в общий рассол для заливки огурцов, добавив в него листвишни, ук- 
роп зонтиками, строганый хрен, лист смородины, дуба, эстрагон, май- 
оран, базилик. Огурцы будут и душистыми, и крепкими 


ОГУРЦЫ ВИТАМИНИЗИРОВАННЫЕ 
С ДУБОВЫмМ ЛИСТОМ 


4,5 кг огурцов, 1,2 кг сладкого перца, 30 г чеснока, 5 г горького 
стручкового перца, 150 г свежего укропа, 30 г вишневых листьев, 50 г 
дубовых листьев, 4 г лаврового листа, 300 г соли. 

До укладки в банки сладкий перец погружаем в кипящую воду на 2-3 мину- 
ты. Кладем огурцы, сладкий перец, пряности и заливаем рассолом: на каж- 

ый литр воды – 30-60 гсоли. а 
2 СНА ЛӘ этому рецепту огурцы имеют острый вкус и характерный аро- 
мат, но главное – они обогащены витаминами. 


ЖЕЛУДЕВАЯ МУКА 


Желуди собираем с августа и до выпадения снега, очищаем иртолчеМ в 
ке. Добавляем в тесто к обычной муке: желудевая мука хорошо Бадитае 
‘аши при добавлении к ним желудевой муки становятся более вкус ; 

ют ее и в соусы вместо обычной:муки или вместе с ней. 


Я сь ЛАС 4. ААА ЗАЗА ЛАГИ 
на каждую литровую банку 1 
чайную ложку уксусной эс- 
сенции. Закатываю, перевора- 
чиваю до остывания, 


ЖАРЕНЫЕ 
ГРИБЫ 


Грибы промываю, режу мел- 
ко, жарю до полнойготовности в 
растительном масле, подливая 
его по необходимости. Солю 
погуще в самом конце жарки 
Кладу в горячие сухие банки, 
закрываю капроновыми крыш- 
ками, храню в холодильнике. 

Из этой заготовки варю гриб- 
ной суп, кладу в жареную кар- 


Сосна 


м блюдце», каку варенья. Мед получится | 

ЕД очень красивым — малинового цвета. | 

Из сосновых Разлить его горячим в небольшие _ 
РЕВ” РЕ 374 банки (например, 400 г), закрыть лю- 


быми крышками или пергаментом, 


В конце мая собрать молодые со- калькой, белой бумагой. 


сновые шишки. Перебрать, трижды 


сполоснуть в холодной воде. Залить в 

эмалированной кастрюле холодной огурцы 
водой на 2 см выше уровня шишек. С ХЕФОИНЬЕМ 
Прокипятить 20 минут под крышкой и АРЗМАТОМ 


отставить на сутки тоже закрыв 
ВЫШКОЙ Слить ИИ в любую ея Огурцы (2 кг) вымыть, обдать ки- 
ную банку, чтобы знать его количе- Е затем холодной водой. Уло- 
ство, вылить в ту же кастрюлю, только ь в оанку вместе с сосновыми ве- 
вымытую, и добавить сахар: 1 кгна ТОчками (самые нежные кончики ве- 
Тлнастоя ток длиной 7-10 см). Растворить в яб- 
Варить на слабом огне около полу- ЛОЧчном соке (1 л) сахар (50 г) и соль 
тора часов. Пенку снять в конце варки, (50) г), кипящим раствором произвес- 
готовность определить «каплей на "И Э-Кратную заливку, банку закатать. 


Варенье из дыни 
ИЛИ ТЫКВЫ 


Дыню или тыкву разрежьте пополам, срежьте ко 
Мякоть нарежьте ломтиками шириной 1-1,5 см, тол 
см. Залейте кипятком, проварите 5-7 мин 

Приготовьте сахарный сироп (на 1 кгдыни или тыквы – 1 
0,5 стакана воды). Переложите ломтики 


ложку лимонной кислоты. } 
В готовом варенье ломтики должны быть прозрачными 


Повидло из яблок 


Сварите очищенные яблоки и протрите их сквозь 


ченное пюре положите в кастрюлю, добавьте 
на 1 ст 
пюре0,5-0,75 стакана сахара и варите повидло МЕЕ: 
слабом огне, часто помешивая. 


Нина Козлова, Бузулук 


сито. Полу- 


[$ ж ПИР ГӨРӨЙ 


ПОМИДОРЫ 
РЕЗ СОЛИ 


Помидоры нарезать дольками, 
уложить в пол-литровые банки й пе- 
ресыпать кольцами сладкого перці 
мелко нарезанной петрушкой и‘укро- 
пом. Банки. встряхнуть; чтобы по- 
больше вместилось. Ничем не зал 
вать, не солить, Банки стерилизова 
15 минут и закатать. Я Я 

Получаются помидоры изумител 
ного вкуса в собственном соку. у 


САЛАТ. 


2 кг зеленых помидоров нар 
зать дольками, 1’ кг болгарского: 
перца = соломкой, 1 кг репчато 
лука - кольцами. Добавить 300 
растительного масла, 3/4 стак 
на 6-процентного уксуса, 0,5 ст. 
кана сахара, 2 столовые ложки 
соли. М 

Все сложить в таз и варить 20 ми- * 
нут после закипания. Разложить са- 


ИКРА ОВОЩНАЯ 


1 кг помидоров, 1 кг болгарс- 
кого перца, 1 кг яблок, 1 кг мор- 
кови, 1 кг лука, 1 большой каба- 
чок пропустить через мясорубку и 
варить 1,2 часа. 

Добавить: 200 г чеснока, 2 
стручка горького перца, 3 столо- 
вые ложки сахара, 1,5 столовой 
ложки соли, 0,5 литра масла. Пе- 
ремешать икру и проварить еще 40 
минут. Закатать. 


22 


латгорячим в стерил 
ки, зак 1 


ОСТРЫЙ ПЕРЕЦ. 


В простерилизованную 0,7-литро- 
вую банку плотно уложить острые 
перчики с плодоножками. 

Развести 4 столовые ложки. са- 
хара в стакане 9-процентного ук- 
суса. Залить банку доверху, закрыть 
капроновой крышкой. Хранить в холо- 
дильнике. 

Классная закуска, 

Ольга Блоха, Бугуруслан 


ривать повидло до готовности при 

| чим 
постоянном помешивании, горя " 
разлить в банки и закатать, 


м Али 


ла а а д дн 


ПЕРЦЫ НАТУРАЛЬНЫЕ 


У плодов удалить плодоножку с семенами, обдать кипятком и оставить на 3 
минуты. Затем перец сложить один в один и уложить в банки (плоды хорошо 
поддаются). Залить кипящим рассолом (3 столовые ложки сахара, 2 сто- 
ловые ложки соли), добавить уксус и закатать. 

Из такого перца можно делать любую закуску, 
бавлять в разные блюда. 


ДЕЛИКАТЕС К НОВОМУ ГОДУ 


Эту закуска делаем к семейному празднику, к Новому году. Потому что 
много ее не приготовишь – нет возможности. 

Перец промыть, удалить плодоножку, семена. Нафаршировать перец мя- 
сом с рисом, уложить в целлофановые пакеты, запаять утюгом, плотно уло- 
жить в морозильную камеру, заморозить. По мере надобности вынуть партию, 
уложить в кастрюлю, залить соусом и тушить до готовности. 

Среди мороза и вьюги наслаждение от этого блюда покроет любые затра- 
ты, поверьте нам! 


фаршированный перец, до- 


Зоя Астанович, Новотроицк 


«АППЕТИТКА» 
ОТ СВЕТЛАНЫ КОПЫЛОВОЙ ИЗ ГАЯ 


6 кг помидоров (пропустить через мясорубку), 25-30 штук сладкого 
перца (нарезать соломкой), 1 стручок горького перца, 1/2. л раститель- 
ного масла, 6-7 зубков чеснока, 1 стакан сахара, соль по вкусу, петруш- 
ка, укроп, черный перец по вкусу. 

Помидоры варить 1 час. Добавить перец, 1 стакан масла, 1/2 стака- 
на сахара, варить еще 25-30 минут. Затем добавить все осталь- 
ное, варить 10-15 минут, разложить по банкам, зака- 
тать. 


Решила поделиться с вами рецептами, которые очень нравятся нашей 


семье. САЛ АТ Е КАПУСТА 
«ОГУРЕЧНЫЙ» КУСОЧКАМИ 


5 кг огурцов (нарезанных ку- Капусту нарезаем кусочками, ук- 
сочками), 1,5 кг репчатого ладываем в банки рядами: ряд ка- 
лука (нарезанного полукольца- пусты, ряд моркови (резать крупно 
ми), 0,5 кг ОЕ 8 чайных либо произвольной формы), пере- 
ложек соли, Г чайных ложек са- сыпать душистым перцем по вкус 
хара, 2 столовые ложки столо- можно добавить горький пере { 
вого уксуса, 1 стакан кипяче- дут, горячим ао в 
ной воды, 400 т ра р са М 
масла, души А { 


штук). "т 
се хорошо перемешать, раз» 


п ао У У уни) 


М аа 


= < МО СЦЕ я 
минут. Закатать. 


О Ао (МАА) 


Ольга Блоха, Бугуруслан 


_ СЛАДКОЕ ЛЕТО 


КОНСЕРВИРОВАННЫЕ 
ЯБЛОКИ . 


Яблоки нарезать дольками, осво- 
бодить от сердцевины и плотно уло- 
жить в литровую банку, пересыпая 
сахаром. Влить горячую воду, по- 
ставить пастеризовать при темпе- 
ратуре 85 градусов на 20 минут. 

На 1 кг яблок: 150-200 г саха- 
ра, 1/4 стакана воды. 


СЫРОЕ ВАРЕНЬЕ 
ИЗ КРЫЖОВНИКА 


В нашей семье его все обожают 

По 1 кг крыжовника и сахара, 2 
апельсина. 

Ягоды и апельсины вместе с кожу- 
рой пропустить через мясорубку 
всыпать сахар, размешать и оста- 
вить варенье на 10- 
12 часов. Затем раз- 
ложить в чистые су- 
хие банки, закрыть 
капроновыми крыш- 
ками, можно зака- 
тать. Хранить в про- 
хладном месте. 


ПОВИДЛО 
ИЗ 
ОБЛЕПИХИ 


1,5 кг пюре из 
облепихи, 1 кг са- 


хара. 
Подготовленные 
ягоды бланширо- 


вать в паровой ско- 
роварке 50-60 ми- 


ривать повидло до 


а готовности при 
постоянном помешивании, горячим 


разлить в банки и закатать 


КЕЛ 

А 19294 

ГРУШЕВЫЙ СОУС 
На пол-литровую банку: 6 
больших груш, 1/3 стакана меда, 
1 столовая ложка лимонного 
сока, 1 чайная ложка корицы, 1 
чайная ложка имбиря, 1/4 чайной 

ложки гвоздики, соль по вкусу. 


Груши очистить, удалить сердце 
вину, нарезать кубиками и сложить в 
кастрюлю. Добавить мед, лимонный 
сок, корицу, имбирь, гвоздику, посо 
лить, довести до кипения, убавить 
огонь и варить 15 минут, помешивая 
Протереть массу через сито 


выло 
заку 
нике 2 


ветчине 


жить в стерилиз 
порить. Хранить в холоди 
месяца. Подавать к курице 


энную 6 


нку 


Светлана Суханова, Оренбург 


ММТ 


«ОГУРЕЧНЫЙ» 


5 кг огурцов (нарезанных ку- 
сочками), 1,5 кг репчатого 
лука (нарезанного полукольца- 
ми), 0,5 кг укропа, 8 чайных 
ложек соли, 7 чайных ложек са- 


хара, 2 столовые ложки столо- 
вого уксуса, 1 стакан кипяче- 
ной ВОДЫ, 400 г растительного 


масла, душистый горошек (5-6 
штук). аз 

Все хорошо перемешать, раз- 
ложить в стерилизованные банки 
(емкостью 1 л) и поставить стери- 
лизовать. Как закипит – засечь 20 
минут. По истечении этого време- 
ни закатать крышками и поста- 
вить остывать. 

Получается 7 литровых банок. 


Марыла 96 


ВАРЕНЬЕ 
ИЗ МОРКОВИ 
С ЛИМОНОМ _ 

И КАЛЕНДУЛОЙ 


Морковь (1 кг) вымыть, почис- 
тить, нарезать кубиками, бланширо- 
вать в кипятке 3 минуты. 

Мелко нарезать 2 лимона, залить 
небольшим количеством воды, доба- 
вить 10 бутонов календулы (ногот- 
ков) и кипятить 5 минут. Теперь поло- 
жить туда бланшированную морковь, 
1 кг сахара и варить на медленном 
огне до готовности. Горячим залить в 
стерильные банки, закатать. 

Вкус, цвет, аромат достойны вос- 
хищения! 


ВЯРЕНЬЕ МЗ ОБОЩЕЯ | 


Капусту нарезаем кусочками, ук 
ладываем в банки рядами: ряд ка- | 
пусты, ряд моркови (резать крупно 
либо произвольной формы), пере- 
сыпать душистым перцем, по вкусу 
можно добавить горький перец. За. 
лить горячим рассолом. Е 

Рассол: на 9 литров вод! 
стаканов сахара, 1,5 стакан: 
соли. Довести рассол до кипения, 
помешивая, чтобы растворились | 
соль и сахар; в конце добавить 6 | 
столовых ложек эссенции и за- | 

лить капусту. Оставшийся рассол 
долить в банки через 3 дня. Банки 
закрыть капроновыми крышками и 
опустить в погреб. 

Галина Митрофанова, Орск 


ВАРЕНЬЕ —— 
ИЗ ЗЕЛЕНЫХ — 
ПОМИДОРОВ — 


С зеленых помидоров (1 кг). 
снять кожицу, разрезать их на чет= 
вертинки, положить на сито, чтобы | 
стек лишний сок. Сварить сироп. 
из 1 кг сахара и 200 г воды, по- | 
ложить в него помидоры, добавить 
ломтики лимона без кожицы, ва- 
рить до готовности. Следить, что- 
бы кипели дольки не слишко 
сильно, не разваливались. Варен 
получается желто-зеленого цвета 
приятно на вкус. 22 


Людмила Мөльникова 
Самара 


_ СИРОП ИЗ ВИНОГРАДА 


На1 лсока - 1 кгсахара. 


Для приготовления сиропа годятся сладкие светлоокрашенные с‹ 
'нограда. " б ое 
| Й те стечь воде, под прессом ото 
РА РЕ ую ткань. добавьте сахарный песок, Пр кипяти 
огне в течение 5-10 минут, профильтруйте в горяч и й 6 
женную в несколько слоев, разлейте в сухие пр 9 е ) 
герметически укупорьте, Храните в прохладном 
Николай Агафонов, Волгоград 


нут, горячими про- 
тереть через сито. В 
нагретое до кипе- 
ния пюре в начале 
варки добавить по- 
ловину сахара и ува- 
ривать 15 минут, за- 
тем положить 0С- 
тальной сахар и ува- 


‹мите сок 


| 


ИЗ ШАМПИНЬОНОВ И 
СВЕЖИХ ОГУРЦОВ 


300 г отварных грибов, 2 све- 
жих огурца, 1 луковица, 6-8 лис- 
тьев салата, 1 сладкий перец, 2-3 


столовые ложки растительного . 


В иеные лакомства 


| Рецепты, присланные Аля А.К. Ереминой из Бузулука 


САЛАТЫ 


резать соломкой или крупными доль- 
ками, лук и укроп нашинковать. Зап- 
равить сметаной, 


САЛАТ ИЗ 
ШАМПИНРОНОВ 


150 г отварных грибов, 6-7 лис- 


Ятоже очень люблю собиратьи 
есть грибы. Больше всего мы их 
заготавливаем на зиму, а из того, 
что остается, можно приготовить 


ПИРОГ-СМЕТАННИК С 
ГРИБАМИ 


Тесто: 100 г размягченного 
маргарина смешать с 200 г сме- 
таны, добавить 2 яйца, соль по 
вкусу. Все тщательно переме- 
шать и соединить с мукой (400- 


масла, соль, горчица по вкусу, тьев салата, 4-5 штук редиса, 3-4 500 г), смешанной с 1/2 чайной 
зелень петрушки. яйца, 4 ломтика ветчины, 3-4 сто- ложки соды. Вымесить упругое 

Отварить грибы с лимонной кис- ловые ложки растительного мас- тесто. 
лотой, нарезать соломкой. Лук, ла, соль, 1 столовая ложка уксуса Начинка: 2 луковицы порубить 
и обжарить, добавить отварные 


огурцы нарезать полосками, запра- 
вить. Подать на листьях салата. 


САЛАТ ИЗ СОЛЕНЫХ 


6-процентного, зелень петрушки, 
2 столовые ложки сметаны. 

Листья салата полить заправкой из 
растительного масла, уксуса, зелени 


грибы (хороши свинушки), обжа- 
рить. В эту массу добавить 1 варе- 
ное порубленное яйцо, 1 столо- 


Этии другие 


ГРИБОВ и соли. Разложить на тарелку. Поверх | вую ложку вареного риса, соль 
400 г соленых грибов (груздей, ` ЛОМтики редиса, нашинкованных по вкусу. 1 сырое яйцо взбить и кулинарныекниги 
ие из теремешать с начинкой 
сыроежек, рыжиков), 1/2 стакана грибов, кружков сваренных яиц, из пер а . (ат К. ки 
ТИЛИ майонез, 50 гзеле- ЛОМТИКОВ ветчины сделать розочку Охлажденное тесто раскатать а новив пе 
В яка или свежий укроп. Салат полить сметаной толщиной 5-7 мм, выложить в сма- самым 
М АУТ Ольга Блоха, Бугуруслан занную маслом форму. На тесто по- ооб 
р р ‚ просу , ить начинку. Краешки пирога разн разным 
‘иво защипать. темати ) 
- Из теста вылепить грибок и укра- кам 
54У) маш  СИТЬ Им пирог. Смазать желтком и вы можете купить 
т выпечь в духовке при температуре 
Рассольник Из евекльй ложка сливочного масла, 3-4 сто- 200 градусов влечение 30 минут (до в сети книжных 
ловые ложки муки, 100-200 г варе- румяного цвета пирога). а 
УКИ; ааа а пиро магазинов «Китозев а 


ной колбасы. Ольга Нораева, Новотроицк 


ссолсными грибамии нох Я вео 6 
ук нашинковать и обжарить. Доба- тре рес ъс : 
«Геркупесом» вить рубленую смесь овощей и грибов, ц а: А 
Свеклу обмыть щеткой, не очищая залить небольшим количеством воды и 
сварить, затем очистить, нашинко- ПРокипятить. Загустить суп заправкой 


из кислого молока и муки, варить 20 
минут. В конце варки добавить мелко 
нарезанную колбасу, 


борш сгрибами 


Свеклу сварить, очистить, нашин- 
ковать тонкими брусочками} опус- 
сить. в кипящий бульон. Добавить 

ые м на ста белы 
ут Та: ыы а. уно мо 
на РИ ОТОВИТЕ заправку и добавить ` 
в борщ для загустения. Подавать, 


посыпав мелко нарезанным чесноком 
уу 


вать, положить обратно в процежен- 
ный отвар. Добавить туда же карто- 
фель, соленые огурцы, соленые гри- 

и овсяные хлопья «Геркулес», по- 
лить. Рассольник будет готов, ког- 
рится. КЕрторель.. Подавая, 


Суп из кислого 


Банны КЬ о 


НИЕ рва ве во са 


Я С м РО 

| фель, соленые огурцы, соленые гри- 

ы и овсяные хлопья «Геркулес», по- 

лить. Рассольник будет готов, ког- 

\ да сварится картофель. Подавая, 
‘можно заправить сметаной. 

| 5 мелких свеколок, 4 л воды, 4 

\ хартофелимы, А соленых огурца, 
150 т солемъх грибов, 1/4 стакана 

озсямьх хлолъез, соль м сметаа — 


Д 


суп из кислого 
молока совошамии 
грибами 


1л кислого молока, 2 лукови- 
цы, 6 столовых ложек овощей и 
грибов (отварных), 1 столовая 


Жаренкапо-пензенски 


Фарш из смеси свинины и говя- 
дины (500 г) солят, перчат, вымеши- 
вают. Делают лепешки по одной на 
порцию, смазывают их яйцом и посы- 
пают тертым чесноком. 

Для начинки отварные грибы, вет- 
чину, вареное мясо птицы (или со- 
сиски} — всего 300 г — мелко режут, 
заправляют сливочным маслом и пе- 
ремешивают. Намазывают лепешки, 
сворачивают трубочкой, панируют в 
муке и жарят в кипящем масле. 


«Пльывуны» 


0,5 кг мелко нарезанных грибов 
потушите, чтобы выпарился сок, по- 
сыпьте рубленой зеленью петруш- 
ки, посолите, вымешаите. 

1 кг картофеля натрите на терке, 
в салфетке отожмите сок, а. көрхот 
фельную массу смешайте с гри рой 
влейте полстакана кипящего мо 
ка, хорошо перемешайте. МО И 
руками слепите шарики рази 
маленькое яблочко. Варите нр 
ны» 10-12 минут ВоВ и 
Всплывут = вынимайте шу или жаре- 
лейте жареным и 
ным лувом= о» прислала и 

епт« 
К" Светлана Суханова) 


Солянка «Валет» 
2-3 луко , 

| нарезать Иа 

и в Е. добавив 

пожа 


нарезанную колбасу. 


борщ сгрибами 


Свеклу сварить, очистить, нашин- 
ковать тонкими брусочками, опус 
тить в кипящий бульон. Добавить 
очищенные и нарезанные белые д 
грибы, уксус, соль, сахар и варить 
15 минут. Из муки и 1 стакана бульо- 
на приготовить заправку и добавить 
в борщ для загустения. Подавать, 
посыпав мелко нарезанным чесноком. 
1,5 кг свеклы, 2,5 л мясного ‘бу- 
льона, 250 г белых грибов, З столо- 
вые ложки уксуса, настоянного на 
пряностях, 2 столовые ложки муки, 
соль, сахар, чеснок. 


Светлана Суханова, Оренбург 


НЕ ВТОРОЕ, 
А ГРИБНАЯ СКАЗКА 


1 


вые ложки муки. Добавить 2 тертые 
на крупной терке моркови, 1 репу 
(если есть), дольку лимона с цед- 
рой (или немного лимонного сока 
раствора лимонной кислоты), 1 пет- 
рушку, 2-3 свежих огурца, 4 све- 
жих помидора. Когда овощи станут 
мягкими, добавить 250 г маринован- 
ных грибов, нарезав их. Залить ста- 
каном сметаны и прокипятить 


Рыжики в горшочках 
В каждый глиняный горшочек уло- 
жить на дно 2 крупные картофели- 
ны, нарезанные большими кусочка- 
ми, на них – шляпки средних рыжи- 
ков. Посолить, залить сметаной так, 
чтобы она покрыла грибы. Горшочек 
закрыть сочнем из пресного теста и 
тушить в духовке 20-30\минут. Сочень 
использовать вместо хлеба. 


Запеканка «Йника» 


500 г рыбного филе натереть ли- 
моном, посолить и выложить в сма- 
занную маслом форму. 500 г наре- 
занных свежих грибов (шампиньо- 
нов или других) обжарить в масле с 2 
мелко резанными луковицами- На 
слой филе выложить кружочки по- 
(3 штуки), слой грибов, 
ой зелени петрушки? д9: 

много воды и полстак 
бавити Запечь в духовке при тем- 


пературе 200 градусов. 
Людмила Мельникова, Самара 


к 
У нас он получается, как каша. За- 
ранее благодарна. 


[< 
Буду благодарна. 


ВЕНЫ 


РАЗРЕШИТЕ 
СПРОСИТЬ 


Гс» Расскажите, пожалуйста, 
ак приготовить рассыпчатый плов, 


Ольга Нораева, Новотроицк 


#2 Откликнитесь, кто знает, 
ак сделать салат с сухариками. 


Татьяна Смирнова, Оренбург. 


> САЛАТЫ 
Г ИЗАКУСКИ ° 


_ВРУГЛЫЙ Тод 


аа | 
СЕО Шог МУИИЦАРИОЕ СПАСИСО! 


Благодарю 
Ольгу Нораеву за салат с милым, 
домашним и уютным названием 


| «Крабочки». Очень вкусно. 


Кристину Сапожникову из 
Оренбурга за салат «Полезный» и 
«Закусочные баклажаны» (газета 
«Любимые рецепты» за июль-ав- 
густ). 

Инну Трофимову из Новотроицка 
(газета «Заготовки на зиму» №1 
2003 год) за варенье «Клубника + 
банан». Сварила – и не пожалела. С 
бананом варенье стало гуще и аро- 
матнее, появился и интересный от- 
тенок вкуса, 

Мою землячку – Татьяну Кати- 
ну из Самары за рецепт мяса 
«Пальчики оближешь» («Пир го- 
рой» №7). Другие ее рецепты 
тоже просты и интересны (в дру- 
гих номерах). 


Людмила Мельникова. Самара 


Салат «Крабочки» от Ольги Но- 
раевой - очень вкусный, сытный, 
вполне может заменить легкий 
ужин. Спасибо Ольге за рецепт! 
Светлана Суханова, Оренбург 


Вариант Светланы Суха- 


новой из Оренбурга: 

З яйца взбить с 1 стаканом 
сахара, добавить 1 чайную лож- 
ку соды (погашенной уксу- 
сом), 200 г сметаны, 0,5 банки 
сгущенки, 4 чайные ложки ка- 
као, 200 г размолотых грецких 
орехов и 2 стакана муки. Все 
размешать. Разделить тесто на 3 
части и выпечь З коржа. Форму 
перед выпечкой смазать маслом 
и присыпать мукой. После того, 
как коржи испекутся и остынут, 
смазать их кремом. Верхний слой 
залить шоколадной глазурью и 
украсить орехами, крошкой и шо- 
коладом. 

Для крема: 200 г сливочного 
масла взбить и порциями добавить 
0,5 банки сгущенного молока и 2 
столовые ложки какао. На кончике 
ножа добавить ванилин. 

Глазурь: смешать 4 столовые 
ложки сахара, по 2 столовые лож- 
ки какао, молока и сливочного 
масла. Подогревать до пузырьков, 
но не кипятить. Облить торт глазу- 

рью, когда глазурь начнет остывать и 
покрываться пленкой, сверху укра- 
сить орехами, крошкой и тертым шо- 


коладом. 


Торт «Прага»: 
делаем по-разному 


Вариант Елены Бочка- 


ревой из Орска: 

Тесто: 2 яйца, 1 стакан сахара, 
1 стакан сметаны, 1 чайная ложка 
соды, половина банки сгущенно- 
го молока, 1,5 стакана муки. 

Крем: 200 г сливочного мас- 
ла взбить с половиной банки 
сгущенного молока. 

Яйца взбить с сахаром, добавить 
сметану с содой, сгущенное молоко 
муку и замесить тесто. Затем разде- 
литьтестона 2 части. В однучастьдо- 
бавить 1 чайную ложку какао. Вы- 
печь коржи, промазать их кремом, 
сверху посыпать тертым шоколадо! 

Вариант А.Г. Кульнияз‹ 
вой из Соль-Илецкого рай- 
она Оренбургской области: 

Для теста: 1 стакан сахара, 1 
яйцо, 2-3 чайные ложки какао, 
1/2 банки сгущенного молока, 1 
стакан сметаны, 1/2 чайной лож- 
ки соды, 1,5-2 стакана муки. 

Для крема: 1/2 банки сгущен- 
ного молока, 100 г сливочного 
масла. 

Способ приготовления: сахар ра- 
стереть с яйцом, добавить какао, 
сгущенное молоко, сметану, соду и 
взбить. Всыпать муку, выпечь 2 круг- 


лых коржа: Тортпокрыть глазурью. | 


<«Ягодка 
клубничка» 


Пропустить через мясо- 
рубку вафли. На 10 вафель — 


2 печенюшки. 
Нарезать сливочное масло на 


кусочки и эти кусочки обвалять в 
перекрученных вафлях с печень- | 
ем, придать форму клубнички, 
а ? пасы 


Шри ни \ 
«Фантазия» \ 
150 г маргарина, \ 


93/4 стакана сахарно- \ 
го песка, 1 большое 


/2 чайной ложки кори- 
по щепотке соли 
1 пепо У 


7 или 2`маленьких яйца, \ 


а 


Крокеты из творога 


1 пачка творога, З яйца, 1 чайная ложка соды» 5 столо- 
вых ложек сахара, 8 столовых ложек муки- 

Замесить тесто. Разделить на круглые шарики, выпекать в 
большом количестве жира: Вынуть на салфетку. Остудить. По- 


сыпать сахарной пудрой. 


Торт «Чудо» 

100 гсливочного масла, 2 столовые ложки водки, 3 сто- 
ловые ложки меда, З яйца, 1 стакан сахара, 1 чайная ложка 
соды (погасить в 1 столовой ложке уксуса), 3-4 стакана 
муки. 

Замесить тесто, выпечь 12-13 лепешек, пропитать кремом: 

Крем: 1,5 стакана сметаны взбить с 1 стаканом сахара. 


Светлана Копылова, Гай 


Самбук: 


68 
яблочный 

750 г яблок, 150 г сахарного 
песка, 2 яйца, 150 г воды, 25 г 
желатина. 

Промытые с удаленной сердцеви- 
ной яблоки испечь, добавив немного 
воды, после чего яблоки тщательно 
протереть. Сердцевинуи оставшую- 
ся после протирания мезгу залить 
водой, довести до кипения, варить 
10-15 минути процедить, после чего 
в отвар ввести набухший желатин. В 
яблочное пюре добавить сахар и сы- 
рые яичные белки. Затем смесь по- 
ставить на лед или в холодную воду, 
взбить до образования пышной мас- 
сы и, продолжая взбивать, тонкой 


Торт «Шутка» 
1 банку сгущенного мо- 

лока варить один час. 

500 г бело-розового зе- 

фира разрезать пополам. 

Пачку печенья натереть на 
терке, смешать с теплым сгу- 
щенным молоком, сливоч- 
ным маслом (100 г) и ореха- 
ми (1 стакан). 

Блюдо посыпать тертым пе- 
ченьем, выложить слой зефи- 
ра, покрыть массой молока, 
печенья, масла, орехов, ра: 
ровнять. Затем = опять сло 
зефира и так далее. Свер: 
торт посыпать дробле 
орехами, тертым печенье! И 
поставить в холодное место. — 


струей влить яблочный отвар с ра- 
створенным в нем желатином. Полу- 
ченную массу разлить в порционную 
посуду и охладить. 

Владимир Юферев, г. Омутнинск 
Кировской области 


Шолку «Муравейников» прибьл® 


Зоя Астанович, Новотро 


В майском номере «Клуба спадкоежек» мы трерлатам вашему зимма» 
нию вариантторта «Муравейник», предложенным Свелкамой Мот 
из Гая. Сейчас – несколько иная рецептура: 


7 «Ягодка ` 
7 клубничка» Пряники 
’ Пропустить через мясо- «Фантазия» 


рубку вафли. На 10 вафель — 
2 печенюшки. 

Нарезать сливочное масло на 
кусочки и эти кусочки обвалять в 
лерекрученных вафлях с печень- 
ем, придать форму клубнички, 
окунуть в сок из свеклы и посы- [ 
пать сахаром. Затем поставить 
на 5 минут в морозильник, а 
потом положить в вазу и на- 
слаждаться клубничками. 
Настя Золотухина, 
Кемерово 


150 г маргарина, 
3/4 стакана сахарно- 
го песка, 1 большое 
или 2 маленьких яйца, 
1/2 чайной ложки кори- 
цы, по щепотке соли, 
кардамона, имбиря, мус- 
ката, дрожжей, 3 столовые 
ложки натертого сладкого 
миндаля, З плода горького 
миндаля, 2 стакана муки. 
Способ приготовления: мар- 
гарин размешать, добавить в 
него все остальные продукты, 
замесить тесто, оставить на 
несколько часов в прохлад- 
ном месте. Затем раска- 
тать его толщиной до З 
мм, нарезать различные 
фигуры и выпекать при 
средней температуре 


А.Г. Кульниязова, 
Соль-Илецкий 
\ район Оренбур- 
гской области | 


02020-10 
ПИРОГ 


Для теста: 100 гмуки, 100 г сливочного масла, 100 г сахара, 
150 г шоколадной глазури, 100 г грецких орехов, 5 яиц, 2 чай- 
ные ложки разрыхлителя теста (или соду погасить уксусом, как 


обычно), щепотка соли. Е 
Для украшения: 300 г готовой 
100 г готовой белой шоколадной глазури; 


рошка какао- и 
И и расплавитьна паро 

Пе т а б мешать размягченное сливоч- 
Приготовить сливочную массу перем ] и. 

| ное масло, сахари соль. Измельченные орехи смешать с му 

|| рыхлителем: а 

85 масс с т ее 

т о коладную глазурь и орехово мучное р 

29 р ЛИВОЧНОЙ массой и ввести взбитые в пену 8 о 

ие ПОЖИТЬ в смазанную формуи выпекать в пр 

|  Тестовы 

нагретой до 150 градусов духо 


околочаса. > 
нимать аар не сразу, дать ему МНО са 
волови ение украшения: темную гдазура дору ира 
т, Ш вой бане. Покрыть пирог, начин Аа 
пдавугь во па дава ь белую глазурь. ПИРОГ по 
дать застыть 


акао и 
‚ Настрогат 
Я и: 

стружками бело" ЗУ ара Никонова, Пермь 


темной шоколадной глазури, 
1 столовая ложка по- 


по одному добавляя желтки (не переста- 


струей влить яблочный отвар с раз 

створенным в нем желатином. Полу- 

ченную массу разлить в порционную 

посуду и охладить. 

Владимир Юферев, г. Омутнинск 
Кировской области 


Полку «Муравейников> и 


В майском номере «Клуба спадкоежек» мы предлагали 
нию вариантторта «Муравейник», предложенный Свет и 


из Гая. Сейчас — несколько иная рецептура. дох 
” д стакана муки, 0,5 стакана сахара, 0,5 стакана сметан 


маргарина, 1 стакан орехов. ~ 
саа взбить 1 банку вареного сгущенного молока с 200. 


вочного масла. РУ у 
Размягченный маргарин смешать © сахаром, сметаной и мукой. 


лученное тесто пропустить через мясорубку, выложить тонким слоем 


противень ивыпечь до золотистого цвета. Е 
Готовый корж остудить; раскрошить, смешать с поломанными ореха- | 


ми, кремом, придать форму муравейника и поставить на 5 часов в холо- 


ДИЛЬНИК Е: 
с. Вишневое Оренбургской области 


Ирина Лебедева, 
Сладкие блинчики 
150 гтворога, 300 мл молока, 2 яйца, 
150 г муки, 50 г изюма, соль по вкусу, 
растительное масло, сахарная пудра 
Хорошо перемешайте творог, яйца 
муку, 
паренный изюм и еще раз перемеша 
Жарьте блинчики с обеих сторон: 
вая, посыпьте сахарной пудрой. 


«Ш устрын» 
рулет 

Взбить 3-4 яйца со стака- 

ном сахара. Добавить ста- 

кан муки. Еще раз взбить и 

вылить полученную смесь на 

смазанный маслом проти- 


вень. Сразу поставить в ду 

ховку. Тем временем расте- э ф 

реть ‘стакан клюквы или Конфеты 

брусники или натереть на «Калиновые» ) 
т к = К р, РЯ < . 
ерке 2-3 кислых яблока, или Ягоды вымойте. Обсушивать их не] 


нарезать дольками 4 банана. 
На испеченный корж прямо 
на противне разложить начинку 
и сразу закрутить рулет. Поло- 
жить его на досочку швом вниз 
и посыпать сахарной пудрой. 
Светлана Суханова, 
Оренбург 


надо. 

Взбейте яйца с сахарной пудрой и ві 
этой смеси обваляйте ягоды (на 1 кг ка- 8 ь 
лины — 4 яичных белка, 4 стакана са- У 
харной пудры). $ 

Потом обваляйте ягоды просто в одной] 


месте – готовы 
Надежда Котова, Пенза 2 


Жиетическое лакометво — 


В отделах диетического питания бывают кондитерские изделия с. 
морской капустой: мармелад, зефир, драже, карамель. А в домашни 
условиях можно сделать 


СЛАДКИЕ КВАДРАТИКИ 


Замороженную морскую капусту промывают в холодной 

Я варивают, дважды доведя в холодной воде до кипения и 20 минут после 

каждого закипания. Теперь нарезают небольшими квадратиками и ва- 

рят сначала в жидком сиропе (1 часть сахара на 10 частей воды), а 
затем в густом (2 части сахара на 1 часть воды). я . 


Людмила Мельникова, Самара 


УР’) 
21 и № 
е? 4 Аа 


В Р 


УДО-БАНКА» 


РовАННОЕЙ 


ЛЮБИМЫЕ сяляты 
ня зиму 


от Светланы Копыловой (Гай) 


Перцы вычистить, поместить на 1 минуту в круто посоленный кипяток, ох- 
ладить и заполнить фаршем. В банку бросить несколько горошин душистого. 
перца, уложить перцы и залить прокипяченным томатным соком. 
Банки пастеризовать. Затем закатать. х 
Фарш: 2 кг моркови, 1 кгочищенного лука, 0,5 кгсвежей капусты. | 
Томатная заливка: на 1 л сока = 30 г соли, 100 г5-процентного уксу- 


Әхе г сала 
З кг помидоров, 1,5 кг 
Огурцов, 1,5 кг сладкого 
перца, 1,5 кг капусты, 1,5 


р] 

< З кг свеклы, 1,5 кг морко- ў 
№ ви, 1 кг яблок (кислых), 1 кг ўл 
уд репчатого лука, 300 г расти- М 


кг репчатого лука, 1,5 кг тельного масла, соль и сахар =) 5 = 
моркови, 0,5 л ‘расти. & по вкусу. я са или 5 глимонной кислоты. 3 
тельного масла, 8 чайных 74 Все измельчить или перекру- х Ирина Лебедева, с. Вишневое Оренбургской области 


ложек соли, 12 столовых 
ложек сахара. 

Овощи измельчить, ва- 
рить 10 минут (после заки- 
пания). Затем влить 5 чай- 
ных ложек уксусной эс- 
сенции, размешать, разло- 
жить по банкам, закатать. 


© тить через мясорубку. ` Варить ©) 
Ў около 2 часов Разложить в сте- 


ў 


уд рильные банки, закатать, пере- 
< вернуть вверх дном, укутать 
х одеялом на 2 часа. 


Бч 
< 
| 
5 Перед употреблением на 5 
С литровую банку добавить ©) 
рч 4 
2 Ҙ 


2 зубчика чеснока. 


Баклажаны разрезать вдоль, 
1 потом – соломкой, обжарить на 
‹ растительном масле. Добавить 
| сырой репчатый лук и слад- 
кий перец, нарезанные солом- 
Х кой. Положить по вкусу соль, 
укроп, сбрызнуть уксусом, 
перемешать. Разложить по бан- 
{ кам (лучше пол-литровым), за- 
| лить сверху 3-4 столовыми 
ложками кипящего расти- 
тельного масла со сковороды, 
закрыть капроновыми крышка- 
ми. Хранится на нижней полке 

холодильника до нового урожая: 
| — Продукты берутся на глаз. 


МИЛЛА АИТ 


тить через мясорубку), З кг 
баклажанов (нарезать кубика- | 
ми), 1 стакан сахара, 1 стакан 
растительного масла, 1,5 
столовой ложки (с горкой) 
соли. 

В прокрученные помидоры 
добавить растительное масло, 
соль, сахар — кипятить 5 минут. 
Бросить в помидоры баклажа- 
ны и кипятить 15 минут. Доба- 
вить в смесь чеснок (4-5 зуб- 


ков). Кипятить 4 минуты, раз- 
| ложить по банкам и закатать. 


туа 


ам! 


ам! 


азам 


та 


ШИ 


ПВоромеош 


е еа эту СЕРИЯ 


м. И а ААА Колода уе пол-литровым)], за- 
_ СОЛЬ, сахар — кипятить 5 минут. ( лить сверху 3-4 столовыми 
Я ить в помидоры баклажа: 4 ложками кипящего расти- 


ны и кипятить 15 минут. Доба- 
вить в смесь чеснок (4-5 зуб- 
ков). Кипятить 4 минуты, 


раз- 
\ ложить по банкам и закатать. Ц 


МЕДОЕЫЬЕ фя 


Морковный мед 


Морковь трут на крупной терке, 
бланшируют в кипящей воде 5-8 ми- 
нут. Охлаждают. На 1 кг моркови 
потребуется 1,5 кг сахара. 

Сначала берут 4 стакана сахара и 
2 стакана воды, добавляют к морко- 
ви и варят после закипания 5 минут. 
Выдерживают 10-12 часов. Затем 
заливают отдельно сваренным си- 
ропом из З стаканов сахара и 1 ста- 
кана воды, варят вторично при сла- 
бом кипении 15-20 минут, добавив 
ванилин и лимонную кислоту. Мед из 
моркови готов. 


Мед из роз 
Залейте 80 г лепестков роз по- 
ловиной стакана кипятка, потоми- 
те на слабом огне 15 минут, дайте 


| тельного масла со сковороды, 
закрыть капроновыми крышка- 
| МИ. Хранится на нижней полке 
холодильника до нового урожая. 

Продукты берутся на глаз. 


ААА х 


нтяхми 


сутки настояться. Затем добавьте 
100 г меда, хорошо размешайте и 
кипятите на слабом огне, помеши- 
вая, пока масса не станет однород- 
ной. 

Розовый мед целебен, имеет при- 
ятный вкус и неповторимый аромат. 


Медово-травяной салат 


Любые съедобные дикорасту- 
щие травы смешайте в равных про- 
порциях. Пропустите через мясорубку 
и смешайте с медом в пропорции! 
1:1 по объему (например, стакан сы- Ё 
рого травяного пюре и стакан меда). Ё 

Смесь питательная, богата вита- № 
минами и хорошо сохраняется в хо- № 
лодильнике. Есть по 1-2 столовойй 
ложке в день. (7 


Людмила Мөльникова, Самара 


тти 


ОДЕССЫ Я 


С сентября стартует подписная кампания на первое полу- 
годие 2004 года. Рады сообщить, что теперь на газеты 
Лир горой» и «Любимие рецептти» смогутподпи- 
саться не только жители Оренбуржья, но и остальных 
1 регионов России. Ищите нас в каталоге «Пресса России» 

(обложка зеленого цвета). Подписной индекс еы 

р горой» -14864,« ихрецептоб» - тео 
Подписки для жителей области производится по м 
каталогу. 


Ассорти 
от Юлии Пресновой 


Огурцы – 800 г, помидоры мясистые 
крепкие – 500 г, соль — 2 столовые ложки 
с верхом, листья вишни, черной сморо- 
Дины — по 3-4 штуки, корешок хрена, са- 
хар – 1 столовая ложка, уксус фруктовый 
- 2-3 столовые ложки, вода - 1,2 л, чес- 
нок – 1 головка, морковь – 1 штука, ве- 
точка укропа с зонтиком, петрушка (зе- 
лень). 

Огурцы вымыть, обрезать кончики на 1-2 
мм. Помидоры вымыть. На дно стерилизован- 
ной банки уложить дольками чеснок, листвя 
вишни, смородины, тонкими кружочками — 
морковь. Сложить огурцы вертикально, сверху 
положить помидоры. Прикрыть все веточкой 
укропа и петрушкой. Вскипятить 1,2 л воды, 
всыпать туда соль и сахар. Залить кипящим 
рассолом по стеночке банки, чтобы помидоры 
не потрескались. Повторить операцию, доба- 
вив фруктовый уксус. Закатать крышкой, пе- 
ревернуть. Плотно укутать на 5-6 часов. 


с, Нижняя Павловка 
Оренбургской области 


ждет вас. На наших кухонных «мини-заводик. 


распрощаются с вами до следующего сезона. 


ия 


ети 
Выходитежемесячно. 


‘азета Ф по делам 
зарегистрирована в Министерстве Р 

о нешари и средств массовых коммуни- 
Регистрационное свидетельство ПИ № 77-13944. 

с июля 2001 г. га 

а возможна только с письменного разрешения редакции. 


ны 


кториучредитель Ирина Котельникова 
Редактору аа таі'евооти - 
Адресдля писем: 460000, г. Оренбург, главпочтамт, а/я 2976, «Пиргорой». 
Служба распространения: 27-07-77 д 


ах» мы еще многое 
заготовить на зиму! После выхода пятого номера «Заготовкина 


Подписка на это при; 
будет объявлена на второе полугодие 2004 года, то есть в 


мы встретимся с вами летом. Не забывайте подписной индекс 


обеих сторон в ра 
масле. Сложить 


ный уксус развести 
(1:1) и залить кабачки. 
ха. Дать им постоять 
тепле, переложить в 
ные банки, закрыть ка 
выми крышками, выне 
подвал. Прекрасно 
всюзиму. у 


Светлана Сухано! 
Оренбург _ 


Заготовки на зими»: 
ще многое можно успеть! 


Встречайте совсем скоро «Заготойки на Зиму 
рецептов, присланных читателями на конкурс 


№5! Масса интересных 
«Наши вкусные 


3 


7 


А 
аорту 2 
тики» 
854 

Огурцы (вымытые, сотрезанными кончиками) зама- 
\ чиваем вхолодной воде на 1-2 часа. Затем опять моем. 
р. В чистые простерилизованные банки укладываем 
Г специи: на каждую «трешку» - 2 зонтика укропа, 

2-3 разрезанных зубчика чеснока, 2-3 горошины 
черного перца, небольшой листхрена. Укладыва- 
ел урцы 
ьделозазаливкой. Ее надо делать дважды. В 
раз заливаем содержимое банки кипятком 
›ожно, чтобы банка не разорвалась), прикрыва- 
Јышкой (чтобы микробы не налетели) и даем по- 
› минут5. Затем закрываем специальной крыш- 
кои с отверстиями (если нет, обязательно купите, 
очень удобная вещь, содержимое банки никогда не 
выскочит) и выливаем воду. Теперь наступил черед 

орой заливки: ее мы делаем из свежего кипятка, 
се - каки первый раз 

А вот в третий раз заливаем наши огурцы не про- 
| стым кипятком, а рассолом (на 1 л воды берутся 2 
| столовые ложки соли). Вливаем в банку 1 чайную 
1 ложку уксусной эссенции (70-процентной) и зака- 
ОЛА ть м крышкой. 
| Банки переворачиваем вверх дном и укутываем до 
| остывания. Храним в погребе. 
Возможно, кто-то скажет, что залитые кипятком 
№ огурцы будут мягкими и «вареными». Ничего подобно- 
7’ го: онихрустят! И, что оченьважно, не «взрываются». 
Лариса Попова, г. Пермь 


тә < Воз о 11°,-16)- 
озможно, кто-то скажет, что залиты 
х е кипят 
огурцы будут мягкими и «вареными». Ничего А. 
го:онихрустят! И, что очень важно, не «взрываются». 
Лариса Попова, г. Пермь 


«Баночна-самобранонка» › 


Не успели оглянуться, как опять стартовал сезон 
заготовок. И мы с вами вновь вместе на страницах 
нашего сезонного приложения «Заготовки на 

| зиму». Чему редакция очень-очень рада! 
у ГРЕЧ # ве А ї 5 Встречаться мы будем раз в месяц - с июля по 
| у 5 : ноябрь. Последний, ноябрьский номер, мы посвя- 
тим мясным заготовкам, а также праздничному 
столу из даров огорода, с использованием законе 
сервированных припасов. 

Все письма с рецептами домашнего консерви- 
рования, которые будут приходить к нам в редак- 
цию, станут участниками конкурса «Баночка-само- 
браночка» (это общий конкурс, который проходит 
еще и на страницах газеты «Пир горой»). Будугра- 
зыграны в общей сложности: пять призов по 406 
рублей каждый, пять призов по 250 рублей и пять - 
по 150 рублей. Кроме того, специальные призы 
(книги по кулинарии) ожидаюттех, ктопришлетнам 
удачные фотографии натемудомашнего консерви- 
рования (снимки должны бытьчеткимӣ) Атроеуча- 
стников конкурса (их определитлотерея) получатв 
подарок от редакции полный комплект подписки 
(«Пир горой» и все приложения) на первое полуго- 
дие 2005 года. 

Победителей мы объявим в ноябрьском номере 


«Заготовок на зиму». 
Удачного вам «заготовительного» сезона! 


нем Ж 
Очень удачный салат, всегда у меня хорошо получается. И | | | гед 
Я 7 | ар Е 


цветунего такой нарядный, что зимой сразу светлее и 


радостнее становится. $ 
ТА косы! НА ЗИМУ СТР. $ 


2 кгморкови пропускаю через мясорубку. | кос 


З кг помидоров (брать только красного цвета, никаких 
тыхи зеленых!) режу на кусочки. | | оя Е 
ею к оси 2 столовые ложки соли, 200 г 8 ЯША от ЧИТАТЕЛЕЙ СТР. 4-5 


сахара и 2 стакана подсолнечного ие Ставлю А . 
алое молотого аа ] СТРЕЛЫ В РАССОЛЕ СТО. 5 
и 200 гпропущенного через чесночницу чеснока И Е 
конце приготовления; за 5 минут до конца варки, добавл ЛЕЧЕБНЫЙ НАПИТОК 

ИЗ КРЫЖОВНИКА СТР. 7 


столовые ложки уксуса. 
АССОРТИ «ВАВИЛОН» СТО. $ 


- 
, 
4 
) 
Е 


Беша 


Готовой смеси даю остыть. Иужевхолодном виде раскла- 
дываю по подготовленным банкам и закатываю. 


„АА 


Марина Тарасова, г. Волгоград 


хр 


Съедобные 


фонарики. 


| Ольга Ливанова, Звенигород: «Впервые выращивала овощной физалис и. 

| не разочаровалась - растения увешаны плодами. Вот только не знаю, как 

| определить, созрели ли плоды, ведь они находятся в фонариках. И самое 
главное - что можно приготовить из этого овоща?» 


$ Овощной 
физалис начинают 
убирать, когда чехлики 
посветлеют и подсохнуг. 
Зрелые плоды зеленые, желто- 
зеленые и желтые. В свежем виде 
они имеют кисло-сладкий освежа- 
ющий вкус с фруктовым ароматом и 
® очень полезны. Их можно солитьи ма- 
$ риновать, как помидоры, из них полу- 
чается отличная икра, а также вкусное 
» варенье, повидло, джем, цукаты. 


© 
о Ф©'перед приготовлением плоды 


очищают от чехликов, бланшируют © 


или тщательно моют в горячей 
воде, чтобы удалить клейкое ве- 
щество, которое находится на 
поверхности и придает ово- 
щу горечь. После этого 
можно приступать к 
заготовкам. 


СВЕРХ 


аз фазалиса 


Морковь натирают на круп- 
ной терке, остальные овощи 
мелко режут, складывают в 
кастрюлю, заливают маслом 
и тушат в духовке до готовно- 
сти. Потом икру раскладыва- 
ютв банки, добавляют уксус и 
закатывают крышками 

2 кг физалиса, по 1 кг 
моркови и репчатого лука, 
2 стакана растительного 
масла, 3 столовые ложки 9- 
процентного уксуса, чес- 
нок, зелень укропа и пет- 
рушки, соль по вкусу. 


т; 


кала Арн туло зав ласа раатзыту варса 


аи 


СХ 


Е тауа 


УУУУ тутутуту ууу 
УИ У ТООНО И А 


табе ИД Т0 КТ 


Цикаты 


из физалиса 


Очищенные плотные плоды } 
среднего размера накалыва- © 
2 ют вилкой и кладут в кипящий ; 
2 сахарный сироп. Варят 5 ми- , 
= нут, снимают с огня и выдержи- $; 
2 вают 8 часов. Так повторяют 5 } 
Е раз. Затем физалис откидыва- } 
| ют на дуршлаг, дают сиропу { 
Е стечь и раскладывают плоды 
для просушки. Готовые цукаты ;3 
убираютв банки и засыпают са- | 
харным песком (можно хранить 
ихи в сиропе, вынимая по мере 
ости). 


Зр аура 


м Очищенные и 


р Маринованный 


фазалас 


вымытые 

= плоды плотно укладывают в 
банки, добавляют гвоздику, 
горький перец и лавровый 
лист, заливают маринадом и 
стерилизуют 20 минут. 

0,5 кг физалиса, 2-3 бу- 
тона гвоздики, 1 лавровый 
лист, кусочек горького 
перца. 

Для маринада: 1 л воды, 
по 50 г соли и сахарного 
песка, 1 чайная ложка 9- 
процентного уксуса. 


Сатат «Анна,» 


Рецепт Ирины Кутовой 


Иветная капуста 
«Пирамида» 


До чего красивое соление! 

Открыли среди зимы - просто потрясающий запахлета. 

Хотя есть одно но... Намой вкус, цветная капуста слишком на 
знаю, должнали она бытьтакой всегда или размяклаот стерилизаці 
следующий раз сделаю этот салатне со стерилизацией, ас тройно 
ливкой. 

Состав: 900 г соцветий цветной капусты, 4 штуки красного и 
штуки зеленого болгарского перца, 50 гпетрушки. 

Рассол: 1/2 лводы, 80 гсоли, 1-2 чайные ложки 70-процентно 
уксуса. 

Капусту разделить на соцветия и промыть. Перцыочистить отсемяни № 
нарезать тонкими кольцами. Петрушку нарезать. В банку укладывать К | 
слоями, слегка утрамбовывая: красный перец; петрушка; зеленый пе- 
рец; капуста. 

Наполнить банку до верха, повторяя слои. Шо- 
ложить соль и залить банку кипятком «до 
плеч». Поставить банки в кастрюлю с горя- 
чей водой (на дно кастрюли положить 
специальную решетку или ткань). Банки 
прикрыть крышками. Стерилизовать 20- 

25 минут. 

Влить уксус из'рас- 
чета 1/3-2/3 
чайной ложки 
на литровую 

банку и до | 
краев долить |} 
кипящую 
воду. Зака- 
тать. Пере- 
вернуть дном 
вверх и хоро- 
шо укутать. 


Молодаяфасоль- 1 кг, зрелыепомидоры = 
хар - 20 г. $ 
Стручкивымойте, обрежьте сконцов, 
З см, опустите в кипящую подсол' 
охладите в холодной во) 


ну ные ‘банки. 
>. Помидоры вымоўте зарежуле пол 


а 
“а, парые под крышкой м протрите ме 


ә о И 


р у, 
хи в сиропе, вынимая по мере № 


А мА ` 


‚песком (можно хранить 


бности). ў 


Советики 

< Чтобы освежить увядшую зе- 
лень, ее следует опустить начасвхо- 
лодную воду, добавив чайную ложку 
уксуса. 


Прежде чем варить сушеные 
овощи и плоды, надо оставить их на 
несколько часов в теплой воде, что- 
бы они стали мягкими. 


< петрушка сохранит свой аро- 
мат, если ее вымыть не в холодной 
воде, автеплой. 


чтобы удалить насекомых из 
овощей (например, «выжить» гусе- 
ниц из цветной капусты), перед вар- 
кой их нужно положить в соленую 
воду. 

«Чем крупнее нарезаны овощи, 
тем меньше питательных веществ 
они теряют при варке. 


«Педяные» 
ягодки 


по 50 г соли и сахарного 
песка, 1 чайная ложка 9- 
процентного уксуса. 


д Из-за малой емкости 
7 морозильника заморажи- 


| ФАСОЛЬ В ТОМАТНОМ. 


у 
) Молодая фасоль - 1кг, зрелые помидоры - 750 
хар - 20 г. 
Стручкивымойте, обрежьте с концов, нарежьте кусочка! 
З см, опуститев кипящую подболенную водуна 2-4 ми 
"ны. У ОХЛадите в холодной воде и плотно уложите в по 


ные банки. 
7 Помидоры вымойте, марежьуе р 
с Салат «Анна» е, парьте под крышкой и протрите чер 
4 Ф сок добавьте по вкусу соль и сахар, д 
ер а 5 КГ нарезанных соломкой кабачков - 600 г ®ө до кипения и залейте банки с фасолью 
тертой на терке моркови, 2 стакана подсолнечного ® Стерилизуйте при температуре 90 г 
Эв Масла, полстакана сахара, 1 стакан уксуса, 200 гиз- = литровые банки в течение 50-60 минут. 
= мельченного чеснока, сольи черный перец повкусу. в 
У Перемешать и варить 30 минут. В горячем виде раз- + 
ложить по стерилизованным банкам и закатать про- 
«а Кипяченными крышками, 
* Получается 6 литровых банок. 
7ЧИ 


от тернинада, гл воды, 


ГЛ 
Ы 


+“ е 


== В о бро Олег Ол го) 
х 


с Кушать подано! 


их | «Летняя Фантазия» 

4 Замороженный \ й Я Салат 

© 5 я Помидоры - 1 кг, сыр - 300 г, чес- У 
02 зепеныйлуи © Д нок- по зкусу (не менее одного 356-й 3 баклажанов 

А Свежий зеленый лук № чика на слой), - 1 С 
Э слама я Помидоры нарезать кружочками, сыр д, $ 
© \ очистите. ие НИХ С и чеснок натера на терке. Разложить лома оров 
0654 ЖЕ, х на плоском блюде слоями: помидоры, 

$ Е ЕН сыр счесноком, майонез, опять помидо- и сыра 

5 5 а © ры и так далее. Чем выше получится за- Е 

04 перак в И 5 куска, тем будет вкуснее и красивее. Баклажаны - 2-3. 


Последний слой - майонези зелень. ки, твердый сыр - 100. 


Җ бланшируйте в воде. Блан- # 150 г, чеснок - 2 зубчика, 
д шированный зеленый лук ў ес перец - 2 штуки, помидо- 
© охладите, плотно уложите в я ры - 5 штук, зелень. Р; 
Ў Формыи Заморозте. Ш Все лето - водном Перед приготовление 
Я 


все овощи вымыть. Бакла- 
жаны обсушить, очистить 


Ссс 2с оос арс 


пароге 


вайте только деликатесные ягоды. Крупные 
” сухиеягодыклубникиразложите натарелке .. 
и выдержите в морозильнике до полного проморв- 
живания. После этого О И о 
ев : 

су аа ааа ааа влага, и храните в 
К е Свежую малину разложите в формы и 
морозильнике. ода ную и красную смородину, бруснику 
заморозьте. Чер-@ россыпью натарелках, азатем уже в 
замораживайте ў виде ссыпьте для хранения в не- 
замороже И леновые мешочки, , плотно за- 
большие пол 2 Ч 


) В тонные прямоу- гольные 
ил 
вязав их, 
я мытья все 
коробки. отключении холодильника п и плотно 
При оженные продукты вынь ватной 
А замароз кусок мешковины с Е 
- У уложите й же мешкови- ной плотно 


. йкой. Это 
прослойко 
оберните ужа 
Можно завернут» т 
енные продук 


кеты. 

ные коробки в бри 9 

продукты в ватное одеяло. Зимой 
можно вынести на холод. 


3 


С приподготовке 


Любую огородную зелень, кото- 
{1 рая есть подрукой (щавель, петрушку, 
=! Укроп, чеснок, лук, огуречную траву) 
| мелко нарезать, посолить, добавить 
| душистый перчик (измельченный) 
И Все размять рукой, 
Перемешать ложкой. 
і Приготовитьтесто, какна оладьи. 

На разогретую сковороду с подсол- 
нечным маслом налить тесто, сверху, 
по всей поверхности, разложить зе- 
лень, снова залить тестом. Как поджа- 
рится, перевернуть. 


жарить в предварительн. 
разогретом раститель 


добавить яйцо. 


Тонко нареза 
сладкий перец, помидор 
зелень (кинза, петрушк 
укроп). Все ингредиен 
слоями выложить на 
кую тарелку: бакл. 
(немного обсыпан 

ко нарубленным иличе 
ком и те 


ем 


сыиспользованы матери 


в абрикосах биологически активных веществ 
оздействием на организм человека. 


Абрикосовый джем 


Для варки джема подойдут плоды любой степени зрелости. Твер- 
дые абрикосы бланшируйте в течение 2-3 минут, после чего очистите 
их от кожицы, разрежьте и удалите косточки. Из мягких плодов извле- 
ките косточки. 

Подготовленные таким образом абрикосы положите в кастрюлю 
илитаз, влейте 0,5 стакана воды, закройте крышкой и подогревайте на 
слабом огне до размягчения плодов. Затем разомните абрикосы дере- 
вянной ложкой до состояния пюре, добавьте сахар и продолжайте при 
помешивании прогревать. Подготовленные твердые плоды измельчи- 

те и всыпьте в горячее пюре. Варите джем до готовности, а расфасо- 
вывайте вгорячем виде. 
На 1 кгабрикосов - 500 гсахара и 0,5 стакана воды. 


Абрикосовое варенье 


Й е (зеленоватые) 
Купите плотные, без повреждений, чуть недозревши 
Еа переберите их, промойте, разрежьте по бороздке итДаЛИте 
косточку. Поместите половинки ООВ омалирова шарои медь оО 
Й ом (на гсахара - 
суду, залейте сахарным сироп А овы 
енье на небольшом 
на 4 часа. После этого варите вар 

А с интервалами 10- 12 часов. Готовое варенье разложите в сухиеи 


те банки. 5 і 
еей сохранности варенье нужно пастеризовать: литровые бан 
ки в течение 15 минут, 0,5-литровые - 10 минут. аасы 

На 1 кгабрикосов - 1,3 кгсахара. 1 аи а 


магния, железа, марганца, многих других микро- 


0 


Я 
С 


4, 


49) 


осо 
Абрикосы сушеные 
Курага 
Спелые абрикосы вымойте, раз- 
режьте по бороздке, удалите кос- 
точки и уложите на противень сре- 
зами вверх. Противень поставьте в 
духовку или печь и сушите 10-12 ча- 
сов при температуре не выше 60- 
70 градусов. Получится курага. 
Кайса 
В домашних условиях можно 
сделать кайсу. Рецепт чрезвычай- 
но прост: сначала целые плоды аб- 
рикосов немного подвяльте в ду- 
ховке, затем надрежьте их со сто- 
роны плодоножки, аккуратно выда 


| вите косточки и досушивайте так | 
же, как описано выше, 


‚ заготовки на. 


0-2-9 
Абрикосовый 
мармелад 


Спелые, без повре. - 
ний абрикосы праат 
выньте косточки, уложите в 
таз или кастрюлю и варите 
до размягчения плодов 
После этого 
Фрукты 
кушкой 


загустения, б 
ийся разовав- 
ч мармелад разлейте 


туз кгсахара. 


Мо уу 
Абрикосовое 
пюре | 

разрежьте, А 


Спелые абрикосы 
ите плоды в м 


и Удалите. Улож 
астрюлю, добавьте во ‚ накрой- 
те крышкой и на бя а. | 
доведите до кипения. Кипятите 8- 
0 минут. Размягченные абрикосы 
протрите через сито и вновь поло- 
жите в кастрюлю. В эту массу до- 
с бавьте сахар, перемешайте и на 
слабом огне доведите до кипения. 
Кипятите 10 минут и разложите 
пюре в подготовленную посуду. 
Пюре надо простерилизовать: 
трехлитровые банки - 25 минут, 
0 литровые - 15, а:0,5-литровые - 10 
минут. 


со 


СУ 


(54 


о 
;Э-литровые - 10 ми Ут 


092 о оооооооооооооооооо о 


Кайса 


Же, какописано выше. 


Толковые советы 


эс 
с Для компотов использ 
но созревшие плоды безз 
котью; м: 
25 
<”  Абрикосовы 
жевого цвета. 
сеу 
“7 Абрикосовое варенье варят из сладких, зрелых, ноне 
мягких плодов. Недозрелые или немного мятые плоды прекрасно 
подойдут для варки джема или повидла. У 
= “а Сушить лучше всего созревшие плоды с плотной мяко- 
2705 


Уют самые качественные, равно- 
елени, с плотной, но негрубой мя- 


й сок Делают из сладких плодов ярко-оран- 


_ Косточки у всех абрикосов, предназначенных для даль- 
нейшей обработки, должны легко отделяться, 

>  Сушеные половинки абрикосов без косточки называют- 
ся курагой, целые плоды абрикосов, высушенные с косточкой - 
урюк, безкосточки - кайса. 


О 
ооооесооооооооооооеооовосоооеооееооеоее о 


ааа 


г 
= 


варенья. 


Крепкие ягодки - 
мечта хозяйки 


Чтобы удовлетворить свои Д6, 
требности в витаминах (или прос 9 
1 наесться от души), покупайте то З 

Н ‘малины ровной сочной окраски (не 
{. доспелые ягоды обычно немно 

| 

| 


нке, 
‘кислят). Покупая ягоды на ры , 
А осмотрите их: ОНИ до: 
жны быть крепкими, без следов вла- 
| ги (сок появляется, если ягоды ЕЛИ 
помяты), а дно корзинки дол 
ыть сухим, без подтеков сока. А 
дтем как есть малину, пром 


ягоды, но делайте это непосредственно пе- 
ред употреблением. Слегка прополощите 
малину. под холодной проточной водой и 
дайте обсохнуть на бумажном полотенце. 
Если в корзинке с покупной малиной все- 
таки оказались испорченные ягоды, ихнуж- 
носразуже извлечь, чтобы остальная мали- 
нанеприобрелавкус плесени. 


а, как и другие 

При нагревании малина, е 
Еа ягоды, моментально дает сок, по 
этому из нее очень просто готовить быст- 


Гао Да Л ДА лое 
сов при температуре не выше 60- 
70 градусов. Получится курага. 


В домашних условиях можно 
сделать кайсу. Рецепт чрезвычай- 
но прост: сначала целые плоды аб- 
рикосов немного ПОДАЛ “дус 
ховке, з: те их р 
роны И ожкуратНО выда- 
вите косточки и досушивайте так 


кты дер 
Е или лож 
бавьте сахар и 
но помешивая, | 
загустения. О 
йс 


Абрикосы — 
в собственном соку )) 


Плотные спелые абрикосы разрежь- 
те пополам, аккуратно выньте косточки, 
засыпьте сахаром и оставьте на сутки. 
Затем разложите плоды (вместе с со- 
ком) в подготовленные банки и плотно 
закройте их крышками. Наполните хо- | 
лодной водой кастрюлю с вкладышем- и р 
решеткой, установите банки, доведите № 
воду до кипения и стерилизуйте 10 ми- 
нут. Банки должны остыть прямо в каст- 
рюле. 

На З кгабрикосов - 1,3 кгсахарно- 
го песка или пудры. 


небольшим 


Быстрое варенье 
с ликером 


0 


Ягода малина летом нае кормила. в зиму проводила 
Малинатак же, как и клубника - одна из самых популярных ягод и в России, ив 
других странах. В России первые сведения о садовой малине появились лишь в 17 
веке, ав 19 она получила широкое распространение. К сожалению, только в Англии 
промышленно разводяттакие уникальные сорта малины, которые плодоносят 
дважды в год: летние - плодоносятв июле, а осенние появляются в сентябре. 
Самое время забить ягодами морозилку или достать большую кастрюлю для 


роеваренье, нагревягодывкастрюлес 
количеством сахарной 
пудры. Если вы хотите добавить немного 
жидкости, используйте не воду, а лимон- 
ный сок или ликер (смородиновый) или, 
что ещевкуснее, малиновую настойку -оба 
они придают варенью сладость и аромат. 


«Морозные» яголы 


Малина хорошего качества может 
пролежать в холодильнике 2-3 дня, но 
потом станет мягкой и заплесневеет. 
Однако можно сохранить ее дольше - в 
сиропе или бренди. Можно ягоды замо- 
розить, хотя у этого способа хранения 
есть свои недостатки: размороженная 
малина сразу становится мягкой и не 
держит форму. Замораживать малину 
лучше всего, разложив одним слоем 
на подносе или предварительно об- 
сыпав ягоды сахаром. Слегка помя- 
тую малину можно хранитьв виде пюре. 


Уксус с ароматом 


малины 


Малина хороша не только в сы 
и вареном виде, сее помощью 
придать необыкновенный аро! 
уксусу. Если вам повезло и вы ку! 
уксус с ароматом малины, запр 
ляйте им салаты и использу! 
ринадах и соусахк мясу, 

Можно приготовить тако 


порцию малины и 
получается очень 
но-ароматны 
ны, кстати, и 


Пастила из смородины 


Ягоды промыть, откинуть на дуршлаг, 


пирогов затем положить в кастрюлю, залить во- ( 
А 
2 
9 
} 


МАРМЕЛАД 
ИЗ ВИШНИ 


Над тазом, в котором 
будете варить, удалите 
косточки из вишни 
(2,5 кг). Варите вишню 
на сильном огне до загу- 
стения. В конце варки 
добавьте 1 кг сахара и 


Нина Козлова доварите. Горячим за- 
р лейте в банки. После об- 


Й, 
г. Бузулук О! ГСКОЙ ти $ 
УЗУЛУ, ренбургско 9496 = Ш разования корочки зак- 
ИИ 1 ройте крышками. 
2 2202 : А Людмила Мельникова, 


ЛИКЕР ИЗ СЛИВ. 


Сливы тщательно вымыть, нако- № 
лоть в нескольких местах острой 
деревянной палочкой, уложить в 
банку до верха и слегка уплотнить. 
Залить водкой так, чтобы ягоды 
были полностью ею покрыты. 

В каждую банку насыпать сахар 
(100 гна 1 л водки). Герметично 
закупорить банки и настоять ликер 
2-3 месяца. 

Косточки вынимать не надо, они 
придадут ликеру своеобразный 
аромат. 


1 б до готовности. После этого протереть 
е лок измель- ягоды сквозь сито, добавить сахар (из 
чить. Добавить 1-2 сто- расчета на 1 кгпюре 0,5-0,6 кг сахара),4 


« Пять МИ? тут» дой (15 процентов массы ягод) и варить 
Я 


ловые ложки сахара и 
НЫ ровно 5 минут. огонь, уварить до густоты сметаны. Выло- 

аа в стериль- |3 житьв формы, выстланные бумагой и сма- 
ные банки и закатать. і 0 занные маслом, поместить в духовку на 


все хорошо взбить, смесь поставить на 


Светлана Копылова, слабый огонь до подсыхания. 
г. Гай Оренбургской 
области 


"т 


Я у х А г. Самара 


04 


" КЛУБНИЧНЫЙ 
ЛИКЕР 


1 кг ягод клубники, 1 кг саха- 
ра, 1 лспирта. 

Мелкую клубнику поместить в 
стеклянную посуду, пересыпая са- 
харом. Пусть стоит 2 дня. Затем 
добавить спирт и поставить в теп- 
лое место на 3-4 дня. Потом слегка 
нагреть массу, осторожно слить 
напиток и профильтровать через 
матерчатый фильтр. 


и. 


ТЯ 


Есть рецепты варений, где в 
ягоды (крыжовник и черешню) 
вставляют орешки. я решила 
посмотреть, что будет, если 
сливы нафаршировать грецки- 
ми орехами. 
Е отовлении сливового 
ья есть маленький 
ет. Аля усиления аромата 
яксливам добавляют 
дольки персика. 

На 0,5-литровую банку: 
эте). ур = 350 г крепких слив (пример- 
Повидпо из пер‹ об: нов штук), Е грецких ореха, 

> Ра 1/4 персика, гсахара. 
подоидет и дпя торт ов Гапро целые и твердые 


Жадность моя меня сгубила. На рынке увидела, что очень дешево продао оливы, паре 
ну сделала в водке, а И ВЫн . - 
резаные персики. Нуя и хапнула 5 кг... Половину сд 7 И А 


| девать с остальными?.. грецкого ореха (или целое аб- 


ГР 
А 


и - их снимают незрелыми, 


что унас продают очень плохие персик вое ядрышко). о 
‘дороге, и поэтому они совсем не сочные ине ароматные. И к Биқосо ительно о рех 
явил уе стили волокмамы (как у перезревшей редиски). ом мн 
:и отволокон избавляешься и ч 
} Отличное решение - повидло из персиков: и от волокон ыы П Аккуратно уложить начицен- 
ОС ароматусиливается, да и вообще вкусная вещь получается. ные сливы в банку, выклады 


И еще таким повидлом очень хорошо промазывать коржи у тортов. вая на каждый ряд слив по 


ес ТАЧ РАКА АР Ее 


Р подойдет и дпя тортов 

‚ Жадность моя меня сгубила. На рынке увидела, что очень дешево продают 
резаные персики. Ну яи хапнула 5 кг... Половину сделала в водке тавотчто 
е < остальными?.. 


в том, что у нас продают очень плохис персики - их снимают незрелыми, 


(какуперезревщей редиски). 
Рсиков: и отволокон избавляешься, и 


аромат усиливается, даи вообще 
И еще таким повидлом очень хор 
2 кгперсиков, 1/5 стаканав 
Взять зрелые и переспелые п 
и залить кипятком. Через З мин 
ной водой. Снять кожицу, удал 
Разрезать на несколько ча 
зать на 2-4 части, если жестк 
В кастрюлю налить воду, 
при помешивании. 


Совет: если персики упорно не развариваются, или в них есть жест- 
кие волокна, нужно протереть их через дуршлаг с крупной сеткой. 

Когда масса загустеет, положить сахар и проварить 5-10 минут. 

Уложить в подготовленные банки, укупорить, завернуть в одеяло и оста- 
вить до полного остывания. 


ошо промазывать коржи у тортов. 

оды; 1,5-2 кгсахара. 

ерсики. Вымыть, положить в глубокую миску 
уты кипяток слить и сполоснуть плоды холод- 
ить поврежденные места и косточки. 

стей: если персики мягкие, достаточно разре- 
оватые, нужно нарезать помельче. 

положить персики и разварить их на слабом огне 


а еа: 


< Каприз » 


Тесто: 75 гмаргарина, 1 яйцо, 50 гсаха- 
ра, 200 гмуки. 

Начинка: 500 г вишни, 500 г творога, З 
яйца, 80 г крахмала, 1 чайная ложка пе- 
карского порошка (или 0,5 чайной ложки 
соды с уксусом), 125 г сметаны, 125 гса- 
хара. 

Сделать тесто и поставить в холодильник. 

Смешать миксером творог, 3 желтка, сме- 
тануи 60 г сахара. В крахмал положить пекар- 
ский порошок, З белка, оставшиеся 65 гсаха- 
ра и взбить. Смешать эту массу с творожнои. 

Форму смазать маслом, положить в нее те- 
сто, подняв края на несколько сантиметров: 
у Заполнить творожной массой, на ней разло- 
И житьвишни, вдавивих втворог. Выпекать при 
7 средней температуре: 

Заливной пирог «Мечта» 


4 яйца, 140 г сахара, 140 г маргарина / 
хорошо взбить. Добавить 70 г измельченных 
хов и 60 гтолченых сухарей. Осторож- ( 
 ноперемешать. Форму смазать маргарином > 
и посыпать мукой. На дно ее положить виш- « 
’ ню без косточек. Залить тестом и испечь в ду- 


яйцо для смазки. 


7 
7 
7 
7 
7 
7 
7 
7 


пудра - 1/2 стакана. 


ила Мельникова, г. Самара малы 


\ААААААААААА Семья Ревенковых. 


чый 


: Н` @26Ъ 38 Ра Е & 
АААААДАА ДААА Широг со авелем 
Мука - 2 стакана, маргарин - 2 столовые ложки, 
дрожжи - 10г, 1 яйцо, соль - 1 чайная ложка. 
Начинка: щавель - 300 г, крахмал - 1 чайная лож- 
ка, сахар - 1/2 стакана, корица - 1/4 чайной ложки, 


3/4 теста:раскатать в пласт толщиной 1-1,5 см, поло- 
жить на смазанный маслом противень. Щавель пере- 
брать, вымыть, мелко нарубить и перемешать с сахаром, 
корицей и крахмалом. Смесь равномерно разложить на 
раскатанном тесте. Из остатка теста раскатать другой 
пласт, которым покрыть начинкуи защипать бока пирога. 
После смазки яйцом пирог выпекать 30-45 минут при 
температуре 180-200 градусов. 


е9 

С малиной 
Мука - 1,5 стакана, масло - 200 г, сахар - 1,5 ста- 
кана, яйца - 6 штук, малина - 5 стаканов, сахарная 


Уоч г крепких слив (пример- 
но 16 штук), 4 грецких ореха, 
1/4 персика, 200 гсахара. 

Отобрать целые и твердые 
сливы, Вымыть. Сделать разрез 
и вынуть косточку. На место ко- 
сточки вставить четвертинку 
грецкого ореха (или целое аб- 
рикосовое ядрышко). Орехи 
предварительно нужно ошпа- 
рить кипятком. 

ккуратно уложить начинен- 
ные сливы в банку, выклады- 
вая на каждый ряд слив по 
дольке очищенного от кожицы 
персика. 

Залить в банку со сливами 
кипяток, прикрыть ошпаренной 
крышкой И дать постоять 2-3 
минуты. 

Воду со слив слить в каст- 
рюльку, всыпать сахар, довести 
до кипения и залить в банки со 
сливами. 

Банки закатать и хорошо уку- 

тать. 


Желтки растирают с сахаром до пышного!состояния, 
добавляют масло, муку, крепко взбивают белки. Хорошо 
вымешенное тесто выливают в форму (или низкую каст- 
рюлю), смазанную маслом и обсыпанную мукой. Ставят 
в печь, через 8-10 минут вынимают и з: 
малину. Затем вторично ставят в печь на 20-25 минут 
Готовый охлажденный пирог густо обсы А 


асыпают сверху 


пают сахарной 


вишню влить 2 лводыи 1 к 
ра. Опять пусть стоит 21 ден 
ше в трехлитровой банке, 
той марлей с резиночкой). Про! 
дить и разлить по бутылкам. — 
Сироп, который слили, м 
использовать для пропи! 
тов, для приготовления ки 
Если к сиропу добавит! 
получится ликер: 
Светлана Суханова, 
г. Оренбург 


Широг песочный 
со свежими 
сливами 


Мука - 1,5 стакана, сахар - 1/3 | 
стакана, масло сливочное - 150 г, 
яйцо - 1 штука, сливы свежие - 500г, 
сахар для посыпки слив - 3/4 ста- 
кана, корица молотая - 1/2 чайной 
ложки, яйцо для смазки. 2 

2/3 теста раскатать в круглую или 
прямоугольную лепешку толщино 
6 мм, положитьее на сухой противень | 
или сковороду, края лепешки смазать 
яйцом и из этого же теста сдела 
бортик. х а 

Для начинки взять сливы, у кото} 
легко отделяются косточки, раз} 
зать пополам и удалить кост 
Плотно уложить сливы на песо: 
лепешку разрезом вверх. ПО! 
ность посыпать сахаром, смеш 
с корицей. Из остатка теста ра 
пласт толщиной 2-3 мм, нар. 
кими ленточками, сплести. 
ку над сливами, смазать | 
Выпекать пирог 30-35 ми 
пературе 210-230 градус 


п. Адамовка Оренбургской области 


тя 


Мт. пье 


[5 Наши вкусные 


-самобра- 
го консер- 
я буду 


ночка». Мы без солений не бываем 
вов - простых, вкусных и доступных. 
очень рада. 


Баклажаны с прь 
На 1 кгбаклажанов: ли Я 
* Литр воды, 50г 
л 3 А столов Уксуса, чайная ложка 
арезать баклажаны кружочкам 
ии варить в эт 
ти, но чтобы не развалились. Слит т 
: ь 
ТОС воду и обязате 
Теперь нужно приготов 
ить приправу. Взять 5-6 б 
(желательно красных), нарезать соломкой и припус 


растворе до готовнос- 
льно нужно подсушить 


Олгарских перцев 
! < тить на подсолнеч- 
ном масле. Большую луковицу нарезать полукольцами и Вар Ча 


| 
| 

} 

| -. 

Й эти две операции уйдет око 1 

| Уйд ло стакана масла, даже меньше. Пропустить 


В банки уложить ряд баклаж. З 
анов, ряд приправы и так далее. Обязатель- 
нопростерилизовать, как обычно и закатать. Очень вкусно: 08 


А | ОБИТ: пи ў 6216 ТСЕ 0. 
2,5 кгкрасных помидоров, 1 кгяблок (антоновка), 1 кг моркови, 1 № У Приправа 
кг сладкого перца. 4 Ар \ 
Все это перекрутить на мясорубке. | ’ «ароматная» 
Взять в равных 


Добавить 1 стакан растительного масла, 1 стакан сахарного песка, 


1/4 стакана соли. 
Смесь положить в эмалированную кастрюлю и тушить, помешивая, 1 
час. Снять с огня, остудить. 
Затем добавить 1 стакан чеснока, пропущенного через мясорубку, й а 
2 стручка горького перца. Е яз роп; 
Холодную ‘аджику расфасовать в 0,5-литровые банки, укупорить поли- 


| < рушки; 


товление уходит мало времени. 29 кий: 


яа 


соль. 


Любимое блюдо 
Геннадия Хазанова - 
малосольные огур 


___ енени 


9 банки. 


ць? 


Ф 5 


аў 


тоду исполнится 35 лет, как 
ов окончил эстрадно- 
еивышелна 
е‹ т о сцену в качестве 
ерансье оркестра Утесова. А 
е появилась его знамени- 
‘обаятельного недотепы - 
‘студента кулинарного техникума. 
Сегодня 58-летний Хазанов - 


пеш 


‘еннадий Викторов? ) 
татнечлљеаличеагкие привычки с 


® пропорциях: 
” свежую зелень пет- 


свежий зеленый ук-\ 


Я бург БІ 
Галина Беркуко, г. Оренбур | свежую морковь; 


Все провернуть через е 
| = мясорубку и положить в е 


з одну ложку: приправы 
® суп солить не обяза- 


Светлана 
Кудряшова, 


® красные помидоры; 
этиленовыми крышками или закатать. Очень хорошо хранится. На приго- 1» лук-репку; — 5 
{% перец сладкий болгарс- 


г. Орск 
С) 


е е 
$ зоо 


или петрушки, можно положить 


Все прокипятить 


Взять З 
е сладкого красного перца, З горошины 
• горького. Пропустить все через мясорубку й 
• сложить в большую кастрюлю. Добавить ста- 
© кан сахара, 2 столовые ложки соли, 10 го- 
рошин душистого перца, 10 штук гвозди- 
ки, 0,5 столовой ложки корицы. На! мед- 
Если положить ® ленном огне тушить 2 часа. Затем добавить 
> е Измельченную головку чеснока, 1 столовую 
• ложку уксуса и потомитьеще 15 минут. 
тельно. О Готовый соус разложить в простерилизо- | 
® ванные банки и закатать крышками. Банки пе- 
Я ревернуть вверх дном и укрыть чем-нибудь 


остуд 


рменный кетчуп 


|| 


›5 кг помидоров, 5-6 стручков 


маслом 


Для маринада на литр воды потребуется столовая лож- 
ка с горкой соли и 3 столовые ложки сахара, 15-20 торо- 
шин черного перца, 7-10 лавровых листов, веточка укропа 


кусочек торъжото тех) 


сцену в качестве 
тра Утесова. А 
сь его знамени- 
тая маска обаятельного недотепы _ 


студента кулинарного текникума. 
годыя 58-летний Хазанов - худежсе- 


‚стве: м руководитель московского 
| Театр эстрады и популярный 
театральный актер. 

- Геннадий Викторович, ваши 
гастрономические привычки с 


| 


- Наверное какая-то ко 
, ррекция про- 
изошла... Человекя обеспеченный, апо 


| 
МАЛОСОЛЬНЫЕ | 
ОГУРЦЫ | 
| 
| 


числе и гастрономических привычек. 

- Как вам Удается сохранять 
форму? 

- Жалко денег на еду! Я смеюсь, ко- 
нечно... Свой запас чревоугодия я ис- 
черпал. 

- В одном интервью вы заметили: 
«У моей жены такой принцип: дом 
должен быть ухоженным и сытым». 
Чем обычно насыщаетвас супруга? 

- Мои пристрастия - продукты, со- 
держащие минимальное количество 
холестерина, потому что и этот запас рить 5-7 минут, лавровый лист уда- 
я уже выбрал. лить, Чеснок крупно порубить. 

- Нуалюбимое блюдо назовете? На дно банки положить по 2 листика 

- Любимое блюдо... Да ведь ска- вишни и смородины, несколько горошин 
вать, что оно есть... Малосольные перца и долек чеснока, 1 зонтик укропа. 
огурцы люблю! На них выложить слой огурцов. Продол- 

- И сами их солите? жать плотно укладывать огурцы слоями, 

- Нет, покупаю. Сейчас возроди- перемежая их листьями, укропом, чес- 
лась замечательная традиция рус- ноком и горошинами перца. Верхний 
ской кухни, которая была утеряна в слой огурцов накоытедистяМИ Мауи 
советские времена, когда огурцы ками укропа. Залить рассолом до края 


анк р олиэтиленовой крыш- 
ко соленые, в бочках... банки, рыть п 
Ей 23 кой, остудить и поставить в холодное 


место. Через сутки огурцыготовы! 
ооооээөооосооооооооооое 
Если вам не терпится закусить ма- 
лосольными огурчиками на ии 
или на даче, их можно получить УС 
вально за 5 минут: Обреж адр 
сторон, выл о 
раро Е их КДИ о 
закройте кастрюлю Ко от 
сите ее 5 минут, ПОДКЛЮЧИ ТОМУ 
процессу друзей: Конечно, огур 


жанные в рассо- 

я не как выдер: 

а, на закуску в полевых условиях 
р 


годятся. Р 
А КОЖ уус хо 
ә 


По материалам журнала 
«Гастрономъ» 


1 трехлитровая банка 

Что нужно: 2 кг молодых огурчи- 
ков, З столовые ложки крупномо- 
лотой соли, 2 зубчика чеснока, 10- 
12 горошин черного перца, 12 виш- 
невых листиков, 12 листиков смо- 
родины, 2 лавровых листа, 5-6 зон- 
тиков укропа. 

Что делать: 

Огурцы промыть, срезать кончики С | 
обеих сторон. Вскипятить 2 л воды, 
добавить соль и лавровый лист, пова- 


тельно. В = Е о 
коветлана ® ван 
Удряшова, ревернуть в 
г. Орск е м ране ОА РО 


труцакм, мома а 9 МИ Ссэчљьм х сач 
все прокипятить, остудить И ДООЗБУ 7/3 стакана 
центного уксуса. и 
На дно банки налить 1 столовую ложку растительного 
масла. Уложить нарезанные на дольки огурцы, целые малень. 
кие помидорчики и колечки репчатого лука. Залить овощи ма- 
ринадом. Стерилизовать литровую банку 10 минути закатать. 
Светлана Суханова, Г. Оренбург 


бач И 


Кабачково- 


помидорный салат 


400 гпомидоров, 300 г кабач- 
ков, 2 луковицы, 2 пучка укропа, 
соль по вкусу, майонез. 

Кабачки очистите откожицыи на- 
трите на крупной терке. Помидоры 
| нарежьте тонкими кружочками. Лук 
| мелко нарежьте. Зелень измельчи- 
те. Все соедините, посолите повку- 

су и заправьте майонезом. 


из батона 


сяблоками 


300 г яблок, 250 г 
‚ батона, 3 яйца, 400 
5 мл молока, 100 г са- 
хара, 200 гсливочно- 
' го масла, немного 
ванилина, 200 г дже- 
(ма. 

= Батон очистите от 
корки, нарежьте куби- 
ками, положите в посу- 
| ду и залейте теплым 


Н | кипяченым молоком, 
р Свекольник | смешанным с желтка- 
Ё скопбасой ї ми, ванилином и саха- 
| ром. 

| На 1,5 лводы - 1 свекла, 1 луковица, " Очищенные откожи- 
| 150 г колбасы (лучше всего подходит цы яблоки нарежьте 


ломтиками и смешайте 
с подготовленным хле- 
бом. Белки взбейте в. 
| крепкую пену и осто- | 
1 рожно введите в хлеб-_ 
но-яблочную масоу | 

Полученную С 
выложите в смазанную _ 
маслом форму и. | 
кайте до готов 

При по; 


· муки, соль, сахар по вкусу. Е 
| Свеклу очистить и натереть на крупной 8 
|| терке. Положить в кастрюлю с разогре- 
| тым жиром и обжарить, помешивая. За- 
тем добавить мелко нарезанный репча- 
! тый лук. Потом положить нарезанную кол- 
| басу, горячую воду, соль, сахар по вкусу. 
А Варить под крышкой доготовности. С 
Ра В готовый свекольник добавить разве 
а й муку, сольи сахар повкусу. 
_ денную водой муку, 1 я 
| Подавать со сметаной, посып 


мельченной зеленью. 


|| ливерная), 80 гжира, 1 столоваяложка ' 
|. 
{3 


| 


6 Урожай 


Как дачник дачнику 


х дачников клубника дает плохой урожай. Мне кажется, это про- 
та исходит потому, что кустики буквально сидят друг у 
друга на «голове». У меня тоже раньше такое тво- 
рилось на клубничных грядках. А потом я начала 
прореживать клубнику, и хороший урожай не 
заставилісебя долго ждать. 

Расстояние между рядками на клубнич- 
НОЙ «плантации» должно быть 60-90 см, в 
рядках растения высаживают на расстоя- 
нии не ближе 15 см (а еще лучше 25 см) 
одно от другого. Благодаря этому кустики 
хорошо дышат и получают достаточно сол- 
нца. А если лето дождливое, разреженная 
посадка уменьшает поражение ягод серой 
ГНнИЛЬЮ 


= ——— з= 


| Еще хочу предложить дачникам под- 
0 крепить силы таким вот йогуртом. 


ЙОГУРТ «КЛУБНИЧКА» 


СТАКАН 


0,5 стакана ягод клубники, 0,5 Бывает, что надо выяснить вес 
стакана сливок, 1 стакан кефира, 2 удобрений, а весов под рукой не 
столовые ложки клубничного сиро- оказывается. Тогда на помощь 
па, 1 стакан сахарной пудры (пропу- придет обыкновенный граненый 
Г ЕЈ я 
]] через кофемолк 2 стакан 

раге. сахар Р Ф у); В одном таком стакане содер- 


столовые ложки ликера. 

Ягоды мелко нарезать. Кефир сме- 
шать с сиропом, взбитыми с сахарной 
пудрой сливками и взбить миксером. 
| Затем добавить измельченные ягоды и 
| продолжать взбивать еще 20-30 се- 


жится: смеси для удобрения (плодо- 
во-ягодной, овощной) - 180-200 г, 
суперфосфата - 185-210 г, амми- 
ачной селитры - 160-180 г, серно- 
кислого калия - 260 г, фосфорит- 


се анаа =» 
КИУБНИКА-ИНДИВИДУАЛИСТКА \ 


ИЕ 5 Ма. даа 
ГРОЗНАЯ РОМАШКА 

Ромашка - очень милый цветок, который украсит любую 
дачу. Но для некоторых вредителей он может быть настоя- 
щей угрозой. Обыкновенную аптечную ромашку очень 
боятся клещи, гусеницы и тля. Чтобы отпугнуть этих не- 
прошеных гостей, сделайте такое вот простое средство. 

Нужно взять листья и корзинки соцветий (их собирают во 
время цветения). 1 кг сухого сырья настаивайте 12‘ часов в 
10 литрах воды. Перед опрыскиванием настой процедите, 
разбавьте водой втри раза (1 :3), добавьте 40 гмыла (накаж- 
дые 10 литров раствора). 

Вот и все: никаких вложений это средство не требует и, 


что важно, не содержит никакой «химии». 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


Елена Смирн 


ова, г. Орск Оренбургской области 


Надежда Королева, г. Оренбург 


Спассм урожай без «химии»! 
настои И ОТВАРЫ 
РоТИв © ИТЕЛЕЙ 


100 г сухого порошка горчицы заливают 10 лводы, наста- 
гдвое суток, Перед опрыскиванием процеживают че- 


Ш 2 А о и: 
Б кунд. Добавить ликер, разлить в стака- п | м т 0 360 г, древесной 
А ны и сразу же подать к столу. ИЦ з Х . 24 
РА. -- -- <» — З ЕЕЕ Бн | аваси 


В начале июля стрелкующиеся сорта озимого чеснока выбрасывают стр 
сильно истощают луковицу: Чем раньше их обломать, тем крупнее будут головки. 
больше урожай. А молодые сочные и нежные стрелк 
Если их обжарить на сковороде и залить яйцом, получится 

Остальные стрелки попробуйте законсе 


рассол до кипения : 
кусочки длиной 7-10:см: В стерильные банки за ываю нарезанные стрелк 


Стрелы в рассоле 


и вполне можно испо 


лизую н |‘ 


а, несколько зер 
и остужаю до 80 градусов, 


Мех 7. 


о 


КОИ И ОТВАРЫ 
МЕ ВРЕДИТЕЛЕЙ 


м мтмлмльщиков) 
ивают 10 л воды, наста- 
нием процеживают че- 
ОДНОЙ водой в соотно- 
л жидкости 407 мыла. 


< м 
Настой древесной золы 
(против там, крыжовниковой огневки, пилнльщиков) 
З кгпросеянной древесной золы заливают 10 л горячей 
_ воды. Выдерживают двое суток, процеживают и опрыски- 
вают растения. 


Зольчый отвар 


___ 23 кг просеянной древесной золы заливают 10 л воды, 
ЗО минут кипятят и отстаивают. 


> 
| Настой чеснока 

(против тлей, клещей, медяниц) 

| 200-300 г неочищенных головок чеснока измельчают и 
заливают 2 л горячей воды. Через сутки массу отжимают, в 
| раствор добавляют лводы и 20-30 гхозяйственного мыла 
В закрытом стеклянном сосуде полученный раствор можно 


хранить весь сезон. Для опрыскивания к 2 л раствора до- 
| бавляют 8л воды. 


. Отвар чесноца 

|. (против земляничного клеща) 

700 г измельченного чеснока заливают 10 л кипятка. На 
| следующий день разводят в соотношении 1:7 и поливают 
| землянику. 


2 = 
Настой 03 паоакба 
! (против тлей, личинок пилильщиков) 
” 400 гтабака или махорки настаивают двое суток в 10 л 
| горячей воды, процеживают и добавляют 30-40 г хозяй- 
_ ственного мыла. 


= 
Отвар чз табака р 
10л 
400 г табака или махорки настаивают двое суток в 
воды, затем 2 часа кипятят, охлаждают и процеживают. К 
отвару добавляют 10 л воды и 30-40 г хозяйственного 
мыла (на каждые 10 л жидкости). 


Вар из полыни горркой — 
шанда гусениц и бабочек яблоневой 


плодожорки) А 
нных цветущих растений залива 
ровивуррлри Е затем 30 минут кипятят, про- 


; 


. ивают, 
30 л воды, сутки настаиве. 1:1) идобавляют40 пмыла. | 
разбавляютводой (1:1) ид ў 
от, ИЯ «дачникаМ» | 


рест 


ася 


пан" 


Б № 


В начале июля стрелкующиеся сорта озимого чеснока выбра сы 
сильно истощают луковицу. Чем раньше их обломать, тем крупнее 
больше урожай. А молодые сочные и нежные стрелки вполне можно исп: 
Если их обжарить на сковороде и залить яйцом, получится очень вкусное блі 
Остальные стрелки попробуйте законсервировать. Консервиро! 
стрелки очень напоминаютчеремшу. Заготовить их несложно? Г 
Я делаю так: банки стерилизую над чайником, кипячукрышки. На 1 лвод 
соли и 25 г сахара, несколько зерен душистогојгорошкаји лист 
рассол до кипения и остужаю до во градусов. Стрелки чеснока мо 
кусочки длиной 7-10 см. В‘ стерильные банки закладываю нарезанные 
кипятком и прикрываю крышкой. Через 5-10 минутводу сливаюи заполняю г и 
тем добавляю 1 столовую ложку 9-процентного уксуса на 750-граммову Е 
ваю крышкой и укутываю банки «шубой» до остывания. Заготовки храню!в под ВАРИ УВ 
красно сохраняются и в городской квартире. Зимой чесночные стрелки, прера КМяСУ, 
мельчив, можно добавлять в.супы, борщии другие блюда. Хороши они икакгар НЙ рачи! 
Консервированные стрелки больше года хранить нежелательно, поскольку они ут 


аромат и вкусовые качества, Александра Зимина, «Мир садово; 


Вишневый напиток 
с молоком 


Вишневый сок смешать с лимонным, всыпать сахар и 
перемешать до полного его растворения. Добавить ще- 
потку соли и прокипятить на слабом огне втечение 5 ми- 
нут, после чего охладить. В смесь влить холодное моло- 
ко, перемешать и взбить миксером или металлическим 
венчиком. Подавать напиток хорошо охлажденным. 

На 1 стакан вишневого сока - 2 столовые ложки 
лимонного сока, З столовые ложки сахара, 0,5 л мо- 
лока, соль по вкусу. 


Напиток «Клубника 
в сливках» 


Хорошо промытую клубнику протереть через сито и 
растереть с сахаром так, чтобы он совершенно раство- 
рился. Разбавить сливками, хорошо размешать и до по- 
дачи держать в холодильнике. 


На 250 гсливок - 250 г клубники, сахар по вкусу. 


Напитки из сада 


Алина Кутелева, г. Кемерово 


Напиток тонизирующий 


1 часть листьев черной смородины; 1 часть пло- 
дов шиповника, 3 части листьев крапивы, 3 части 
семян моркови, на каждую чайную ложку сбора 
1 чайная ложка чая (на стакан кипятка). р 


Готовить как обычный чай: залить кипят 
н ком. Дать на- 
стояться. га 


Яблочный 


Нарезать соломкой 0,5 кг яблок. Быстро зали 
теплым сиропом, приготовленным из 150 г саха 
1 л воды. Размешать, закрыть и оставить на 2- 


Затем процедить и приправить по вкусу лимоні 
ком. > р 


Надежда Королева, г, Ор 


есночное 
пекарство 


гаю тем, кто страдает от 
мозолей, приготовить чесночный 
уксус. Это средство принесет вашим 
_ ногам облегчение. 

З зубчика чеснока залить 3,5 стака- 
на винного уксуса. Настаивать две не- 
дели. 

Смочить кусочек хлопчатобумаж- 
ной ткани холодным чесночным уксу- 
сом, отжать избыток жидкости и при- 
| ложить ткань к мозоли. Обвязать и 
— оставить компресс на ночь. Утром 
г. Сок. новый компресс. 


ок репы избавит 
от кашая 


Кипяченый сок репы с сахаром или 
медом станет вашим добрым помощ- 
ником в борьбе с кашлем. 

В Тстакане сока репы очень хорошо 
размешайте 1 столовую ложку меда. 
Посуду поставьте на огонь, доведите 
до кипения и сразу же выключите 
огонь. 

Пейте это снадобье потри глотка 3- 
4 раза в день за полчаса доеды. 

Вера Надеждина, г. Новотроицк 
Оренбургской области 


4 
< 


Морковка ая 
бархатных щечек 


Такая маска делается 1-2 разав 
неделю. 

Морковь вымойте и натрите на 
мелкой терке. 2-3 столовые ложки 
морковной кашицы смешайте с 1 
столовой ложкой молока (или сли- 
вок, кефира, творога, желтка). 
Смесь наложите на лицо толстым 
слоем примерно на полчаса или 
чуть меньше, после чего смойте 
теплой водой. 

Смажьте лицо питательным кре- 
мом, который подходит для вашего 
типа кожи. 

Особ 


доровье с огорода 


Настой дпя поче 


Если есть проблемы с почками, можно 
попробовать приготовить такое сред- 
ство. 
Ще ЕМИЕ по 1 части березовых по- 

хвоща полевого. 2 столовые лож- 
ки смеси заварите 2 стаканами круто- 
го кипятка и настаивайте в закрытой 
посуде, пока он не остынет, после 
чего процедите. Пейте по 0,5 стакана 
З раза в деньза 15 минут до 
еды. 
ў Можно воспользоваться 

ЕД 
и другим снадо- 

бьем. 

Одну. сто- 
ловую ложку 
измельчен- 
ных свежих 
корней сель- 
дерея залей- 
те 1,5 стакана холодной воды. Настаи- 
вайте в течение 4 часов, после чего 
процедите. Принимайте по 1 столовой 
ложке 3 раза в день. 

Желаю всем читателям «Заготовок 
на зиму» удачного сезона: с хорошим 
урожаем и без болезней! 

Анна 
Плетнева, 
г. Оренбург 


Загар Без соянца 


Выглядеть свежо и загорело можно и 
не жарясь на солнце. Достатечно 
протирать кожу отваром чая. 

Все очень просто! 1 чайную ложку 
чая надо залить 1/4 стакана воды и 
прокипятить в течение 3 минут. В теп- 
лом виде процедить через ткань. 

Настой сохраняет свои «загарные» 
свойства втечение суток, если хранит- 
ся при комнатной температуре, и двое 
суток, если держать его в холодильни- 
ке. 

Протирать лицо надо утром и вече- 
ром. 

Наталья Сергачева, г, Челябинск 


(в у. 


— 


— 


Чай из крапивы 
«Чистый 
изумруд» 


Вымытую крапиву заливаем го- 
рячей водой (но не кипятком!). На- 
стаиваем 20-30 минут. Получает- 
ся зеленоватый напиток, очень 
приятный на вкус. В него можно 


добавить немного меда. 
Чай из листьев 
облешихи 


Листья сушат, добавляют в рав- 
ных долях лист смородины, вишни 
и зверобоя. Заваривают как обыч- 
но, 
Это классическая основа, а для 


Ҷ 


> 
Чай 
> 

«Деревенский» 

Листья земляники увлаж- 
ните, сложите стопками, 
протомите в нежаркой печи 
или духовке. Затем их надо 
высушить, растолочьи зава- 
ривать, как обычный чай. 


НИЗА 


Го 
Чай «Лужок» 

2 части головок клевера, 
по 1 части зверобоя и листа { 
смородины. 

Смешать, заваривать и 
пить какчай (1 столовая лож- 
ка настаканкипятка). 


Вуд здоровья, а не чай. 


Людмила Мельникова, г. Самара 


разнообразия можно вводить лист 
земляники, рябины и ивы (да-да, 
той самой, что стоит «зеленая, над 
рекой склоненная»!). 


Тонизирующий 
напиток 


«Бодроеть» 


Берут по 1 горсти листьев обле- 
пихи и мяты, заливают 3-5 литрами 
кипятка, настаивают 5-6 часов. За- 
тем процеживают, добавляют пол- 
стакана меда и охлаждают. - 


Чайный бальзам 


1 столовая ложка черного чая, 1/4 
чайной ложки ромашки, 1/4 чайной 
ложки мяты, 4 стакана кипятка. 
Настаиваем 5-6 минут. 


_ а 


— товить кремыи лосьоны из огурца: 


| Столовой ложкой молока (или. сли- има мергачева, г, челябинск 
вок, кефира, творога, желтка). 
Смесь наложите на лицо. толстым 
Сс эмұрримерно на полчаса или 
‚п Й 
саре, осле чего смойте 
Смажьте лицо питательным кре- 


мом, который подходит яв 
типа кожи. а о 


Особенно полезна такая маска 
ЗУ сухой м зормальной кожи. Кожа 
становится нежной и бархатистой 
повышается ее упругость. 


Маска из кабачка 


Из кабачков вырежьте тонкие, 
Алинные полосы и покройте ими 
лицои шею. Через 20 минут снимите 
ивымойте лицо молоком. 


Эта косметическ 
еская процедура 
будет особенно эффективной для 
сухой и обветренной кожи, склон- 
ной к увяданию. 


| “гореть р Ы 
ОГУРЕЦ - ЛУЧШИЙ ДРУГ КОЖИ 


Сейчас на грядках уже подрастают огурцы, аих еще исстари применяли Б косме- 
тике как очищающее и отбеливающее кожу средство. Даже если просто проте- 
реть ломтиком свежего огурца лице, то сразу ощущаешь приятную свежесть. 
Предлагаем нашим читательницам несколько советов по уходу за кожей с помо- 
щью огурцов. 

Ежедневный массаж кусочком свежего огурца, который передвигают слева 
направо кольцеобразными движениями, узлажняет кожу. Впитавшийся сок 
через 30 минут нужно смыть. б, 

Свежий огурец, съеденный без соли, оказывает благоприятное действие на 
угреватую кожу и положительно влияет на обмен веществ. 


МАСКА ИЗ ОГУРЦОВ. ее 
УВЛАЖНИТ И ОТБЕЛИТ 


Перед применением 0,5 стакана на- 
КОЖУ 


стоя смешиваютстакимже количеством 
холодной кипяченой воды, 1 столовой 
ложкой глицерина и 1 столовой ложкой 
Для этого свежий огурец натирают 
натерке. Налицо ишею кладут марлю, 
ана нее - полученную массу из огурца: 


лимонного сока. 
Через 15-20 минут все смывают и наг 


КРЕМ ДЛЯ СУХОЙ КОЖИ 
носят крем. 


Для его приготовления берут 250г 
Каждая женщина сама может приго- 


ион олово 


огурцов, 50 г ланолина, 15 гминдального 


масла. 
Огурцынати 
ленькой мисочк 


Й Вма- 
аютна мелкойтерке: 
а на паровой бане раство- 
яют ланолин, добавляют маслои ЕРА 
ную массу. Посуду, ет Фолыдии 
о 

ют на медленн а 
2 Не Затем смесь тщательно размешиеа: 

т роцежив ют миксер 

ют, П 

или венчиком до 


лосьон ДЛЯ 
РУК И ТЕЛА 


белой лилии, 3 цветка розы, 
огурцов, натертых на терке, { 
от 400 мл водки, плотно закры 


{ 


по т части зверобоя и листа 
смородины. 

Смешать, заваривать и \ 
пить какчай (1 столовая лож- 
ка на стакан кипятка). 


при хронических запорах. А в народной медицине его рекомендуют при } 
онкологических заболеваниях. | 

Его нельзя пить при обострении язвенной болезни желудка и двенад- | 
цатиперстной кишки, а также при диарее. 

Для приготовления лечебного напитка отбирают самые спелые, непов- 
режденные ягоды, моют, выжимают сок и отстаивают в течение 4 часов, № _ 
затем фильтруют. Сока потребуется 3 литра. Потом берут 100 глипового а 
цвета, заливаютего З литрами кипятка, настаиваюттеже4 часа, фильтру- Ш — 
ют. Липового настоя нужно тоже З литра. | |: > 

Смешивают сок крыжовника, настой липового цвета, мед ранневесен- 
ний (сойдет любой) - 2 кг, спирт 96-процентный - 2 литра (можно заменить Ш 
хорошей водкой) инастаивают З дня, взбалтывая смесь ежедневно по 2-3 


Инна Савченко, Москва: «Слышала, что из крыжовника делают напиток, 
который помогает при лечении анемии. Подскажите, как его пригото- 
вить и есть ли какие-нибудь противопоказания?» ] 
Лечебный напиток из крыжовника применяют не только при анемии. 
Это прекрасное желчегонное и мочегонное средство, помогает нап! 4 


| раза. Потом фильтруют, не затрагивая осадок, разливают по бутылкам; 
укупоривают и хранят втемном, прохладном месте. 
: Принимают по 1-3 столовые ложки 3-4 раза в день. 


КРЕМ ДЛЯ ЖИРНОЙ И 
НОРМАЛЬНОЙ КОЖИ 


Аля него потребуются 300 г огурцов, 1 
лимон, 0,5 стакана камфорного 
спирта, 1 стакан водки, 3 желтка, 90 г 
меда. 

Огурцы и лимон пропускают через 
мясорубку, заливают стаканом водкии 
настаивают сутки в прохладном месте. 
После настой процеживают, добавля- 
ют камфарный спирт и желтки, тща- 
тельно растертые с медом, и все хоро- 
шо смешивают. 


МОЛОЧКО ДЛЯ СУХОЙ 
КОЖИ 


есколько ломтиков свежего огурца 
м на несколько часов в чащку с 
свежим (некипяченым) молоком а- 
тем молоко отцеживают и употра ЛЯ 
ют для протирания лица и шеи. раня 
это средство впро: 
продолжительное время. 


хладном местеине- 


здоровья ; 
Такие баклажаны делаются. 
щим способом, без уксуса и ос! 


дно несколько долекче! 
вый лист, перец горошко 
в банки баклажаны. 3: 
соли). Стерилизоват! 
минут, послечего банкі 
Пользуясь случаем, 
ситьу читателей «За 


которые 
блемысж 
Мари 


уз 
ГА 


ў 
) 


зй 


5 


й 


«Все. что заготовила. 
й, было очень вкуеньги?>> 
ето благое. » ии ГТУ ТУУ 


авлочно= \ 


«Вавилон» 
3,5 кг огурцов, 2,5 кг цвет- 


& 22 


6 Помидоры но аут Сре 
| язаготовила, было очень вкусным, я “ | 9 лука, 250 г молодой =, 
| даже не знаю, кого именно отметитьи $ протертые [4 ВИШН ЕВЫ И ной моркови, 200га 
| поблагодарить за рецепт, спасибо ` | 5 ә ЗШ корин ошин черного 
| Всем-всем хозяюшкам за вкусные < с цветной < МАРМ ЕЛАД перца ОВ лист. 
| | салаты! Теперь я с нетерпением жду < капустой кх На 1 л воды - 200 г столо- 
нового сезона консервирования, 2 уу $ вого уксуса, 50 г соли, 50 г 
чтобы пополнить свою тетрадь новы- “2 800гпомидоров нарезают ВА 


сахара. 

Подготовленные овощи опу- 
стить на 5 минут в кипящую 
воду, а затем уложить в банки, 


Ми записями заготовок. Хочу предло- Ч На части, разваривают до мяг- 
жить и свои рецепты, может, кому- < Кости и сразу протираютчерез 


| нибудь они тоже покажутся вкусными. < и нет 22 бавл Е 


сточек, засыпать сахаром. 
Пусть стоит до тех пор, пока 
не даст сок. 


1 кг яблок, 1 кг вишен, } 
\ 
а 
у] 
18 


0 
600 гсахара. | 
Вишню освободить от ко- ў 


© хара. Яблоки испечь в духовке соблюдая заданную урацера 
Е обаве 66642 & Цветную капусту моют и протереть через сито или цию. дали кипа щик арака 
саа Е і : дуршлаг. дом и паст - 
и разделяют на соцветия и сно- № | в: литро 
Консервированный № 3 Ба ополаскивают водой Киа. | Протертые яблоки сме пературе Е троз 
№ < дут ее в кастрюлю с кипящей шать с вишней и варить до вые банки - 12-15 минут, д УК 
щавель Б «© водойиварят2 минуты, после № готовности. ИПИ трехлитровые банки = 15- 
= Свежие листья щавеля чего перекладывают в холод- Лариса Кириллова и. ткач г Толо 
5 сортируют, моют, бланшируют, в “ ную воду, чтобы избежать пе- ® г. Оренбург Сома ко област 
опуская в кипящую воду. Проки- а 8 ревара, затем укладывают в 5 е р 
& пятив 3 минуты, массу с помо- Ё. $ подготовленные банки и зали- 55 р ре й 
д щью шумовки раскладывают в ь < вают приготовленным томат- ж) > ра Д 
Ў банки и заливают жидкостью, в К ным пюре. Стерилизуют лит- Е 5 ааг : 
Е которой щавель бланшировал- |< `Ә ровые банки 45 минут. МОЗМ $ 2755755775757 
8 ся. Заполненные банки закаты- сс 5 м А У 
Е вают и ставят крышками вниз $ УР: } Р 
рсдодахдения: Ф Алена Якуша, п. Блюменталь ЭТ ТАКИХ БАНОЧЕК АУША 
- : ЕЕ Беляевского района РАДУЕМСЯ! 
ууу рут Оренбургской области 


Хочу от всего сердца поблагодарить всех тех,кто работает над при- 
ложением «Заготовки на зиму»: редакцию и авторов. Из ваших номе- 
ров прошлого лета я взяла на вооружение много рецептов. Особенно 
нашей семье понравились помидоры «Мамин рецепт» от Людмилы 
Мельниковой из Самарыи закуска «Десять негритят» от Евгении Тере- 
ховой из г.Чебаркуль Челябинской области. В этом году мы сделаем 
таких консервов побольше. И будем ждать интересных новинок. 

Л.Н, Трутнева, г. Волгоград 

Спасибо Марине Голубевой из Челябинска за рецепт «Лечо «Поми- 
доры с перцем»; Ксении Петровой из Бугуруслана за «Острую капус- 
ту»; Лилии Казаковой из Оренбурга за вино «Свекольное чудо». Ь 

Нина Козлова, г. Бузулук Оренбургской области ) 
Напоминаем, что отныне разв полугодие у нас будет выходить номер- 
дайджест «Лучшие заготовки впрок», составленный по материалам 

азет «Пир горой», «Заготовки на зиму» и «Любимые рецепты» за. 
прошлые годы. Он рассчитан на читателей-новичков, ата ё 
кто не имел возможности выписывать наши издан 


< 
“5. 


у 


УТУ 


Патиссоны с овощами [7% 
На дно З-литровой банки положить 2-3 гзоздикизвамнод 176 

го корицы, З лавровых листа, З горошины перца, 1; 
ной ложки лимонной кислоты и 4 огурца. б Блата е 
Затем банки заполнить молодыми Патиссонами::влера | < 
межку со стручками сладкого перца, укропом» ‚ № 
5. 
2% 


т - 


Ух 


Д 


листьями смородины, вишни. Сверху уло- 
жить розовые помидорчики. Все это 
залить горячим рассолом и закатать. 
Для рассола: 1 л воды, 35 г 
соли, 50 гсахара, 
1 чайная ложка 


Соли, 50тг сахара, № 
1 чайная ложка 


е дайджест «Лучшие заготовки впрок», составленный ! 


1 а : 
Кабачки тушеные острв 
5 кг очищенных кабачков, 1,5 кг репчатого лука, 1,5 
ловки чеснока, 2-3 штуки острого красного (стручков б) 
перца, 1 кг моркови, 250 г растительного масла с запахом, 
150 г сахара, соль по вкусу, 1,5 столовой ложки уксуса (7' 
процентного). я Е 
Противень смазываем маслом, кабачки режем кусками, как 
дыню, укладываем на противень и ставим в духовку. Тушим, пере- 
ворачивая, чтобы не подгорели, до золотистого цвета. Затем ка- 
бачки остужаем и режем кубиками или соломкой. Е ЕХ 
В кастрюле столстыми стенками разогреваем масло. В кипящее 
масло кладем лук, нарезанный кольцами или полукольцами, на= 
шинкованную соломкой морковь. Жарим луки морковь до готовно- 


ШУКАТИКИ из вишни 


50 г) и небольшого количе 


М сти, добавляем готовые кабачки. Добавляем нарезанный тонкими р 
тывающей духовке. Сохранять в фольге или пергаментной бумаге. зь колечками острый перец и давленый чеснок. Солим по вкусу, кла- 
Р дем сахар, уксус. Еще я добавляю 3-4 столовые ложки томат- 
СВЕЖА ЧЕ ЮНА Слас. Ен А ной пасты и пучок петрушки. Тушим еще 5-10 минут (если масла 
= В р к = 5 Б @ м В. Я 
Сварить жидкий сироп из 1 стакана сахарного песка и 1 стакана ў ало, добавляем еще немного) 


воды, держать его на плите на медленном огне. Каждую веточку смо- | 
родины, вымытой и высушенной, обмакнуть в сироп, уложить на огне- 
упорное блюдо, подсушить в нежаркой духовке. Сложить ягоды в банку, 
завязать пергаментом, хранить в сухом месте. 


Кипящий салат раскладываем 
по стерилизованным баноч- 
кам и закатываем. Г 
Татьяна Кольцова, | 
г. Тольятти 
Самарской области 


Людмила Мельникова, г. Самара 


= 


ЕЕЕ 


Есть вопросик! 
Хочу задать вопрос в газету «Заготовки на зиму»: кто знает, как загото- 
вить салат из черной редьки на зиму, а также салат или икру из патиссо- 
нов? Солить ихя умею, а салатов из редьки и патиссонов уменя нет. Буду 
рада, если кто откликнется. с. 2: 
Алена Якуша, п. Блюменталь Беляевского района Оренбургской 
области 

Сможет ли мне кто-нибудь из читателей помочь: подсказать, какой са- 
лат на зиму можно закатать с грибами? Только проверенный таккакзаго-. 
товки с грибами требуют особой осторожности? : г 

Лилия Иванова, г. Оренбург 

Хотелось бы научиться готовить такое пюре, где бы 
присутствовала комбинация тыквы и каких-нибудь, 
других фруктов. р 
Мария Столбова, г. Уфа 


ме 


АА 
заморо : саха| ї 
Это один из вариантов заготовок из морозильника. Я вообще люблю 
ягоды и овощи замораживать, считаю, что так сохраняется больше 
витаминов. : а 
На 1 кгвишневого пюре - Б ) 
Ягоды вишни освободить от косточек, рази и: провавитеепод 
Й осле этого протереть ч 
крышкой до размягчения. П и или дурит 
. а сахар растворится, 
ячее пюре положить сахар. Когд 
Я в ОКИ поставить в холодильник ЕДАТЬСЯ а 
после того, как пюре охладится в обычном отделении, убрать в р 
, 


зильник. 


дрель 0, ешт 


Редактор и учредитель Ирина Котельникова 
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й. Регистрационное с письменного разрешения редакции. Е 


З кг капусты, З кг красных помидоров, 2 кг свеклы, 1 кг сладкого бол- 
оловка чеснока. 

рке. Чеснок пропустите черезчес- 

а растительном масле. Все ово- 


гарского перца, 0,5 кгрепчатого лука, 1г 
Капусту нашинкуйте. Свеклу натрите нате 
ночницу. Нарезанный кубиками лук обжарьтен 


щи смешайте. 
Помидоры пропустите через мясорубку и залейте ими овощную смесь. До- 


бавьте 1 стакан 9-процентного уксуса, 1 стакан сахара, 100 гсоли, 0,5 л Е 


растительного масла. 
Варите смесь в течение 45 минут с момента закипания: Сразу же разложите . 


по стерилизованным баночкам и закатайте. 


Ольга Мохова, г. Челябинск 
эс © гос С аа 


Ной 
$ 


Заҳарьи | 


у Елёнвй 


|3 


Мы дел 


мор». 
Берем 3 кг помидоров, 200 г чеснока, 0,5 кг перца, 


0,5 кгрепчатого лука, 0,5 кгморкови, 0,5 кг яблок (луч- 


ше брать зеленые), 1 штуку перчика «огонек». 
Все перекручиваем. Добавляем к смеси 100 г сахара, 
100 грастительного масла, 1 столовую ложку с верхом 

соли. 
Варим при умеренном кипении 1 час. Закатываем в сте- 
мв погребе. 


рилизованные банки. Храни 
Хорошкетчуп к сосискам, жареному мясу, 


Елена Мынгалова, г. Оренбург 


Е р и И НН | 


макаронам. 


Ө 


послсатнсиеуеелялиила 


Закуска «Приятная компания» 


1 кг фасоли, З кгкрасных помидоров, 500 гкрасного сладкого перца, — 
500 г моркови, пучок зелени петрушки, 0,5 стакана чеснока, 2 столо- 1 
вые ложки соли, 2 столовые ложки сахара, 1 стакан подсолнечного _ 


масла. Е 
Фасоль варим, чтобы она хорошо разварилась. Помидоры нарезаем куби- 
ками, а сладкий перец — соломкой. Морковь треміна крупной терке, чесно 


пропускаем через чесночницу, а зелень петрушки мелко режем. Доба 


соль, сахар и подсолнечное масло. 
Все перемешиваемитушим на небольшом огневтечение 40 минут 
чем виде раскладываем по горячим стерилизованным банкам, зак: 
Укутываем и держим втаком виде до остывания. Храним впрохладно! 
Дарья Кириллова, г. Орск Оренбургской лас 
ноласи нидое ННН 


О М мА: т 


ДЕ о босые фрукты, Они - просто кладе 0 ЧЕ ЕРЕ Алу ы Третьяковой, «О цы в пика 
нов. Особенно ценны яблоки тем, что богаты калием, соли которого улучшают уен: оед ЛЕДЕН Н ГОТОВА из ПаРИССОНВ 
в организме и помогают выведению межклеточной жидкости. Это важно для больных, страда- $ рагу Светланы Сухановой, салат-сотэ «Остр 
ющих сердечно-сосудистыми заболеваниями, ожирением. ; ния» и аджику «Огневушка-поскакушка» Любо 
В яблоках много железа, поэтому их рекомендуют есть при малокровии. Полезны они ипри «Ананасы с грядки» Людмилы Фрезе. 
„ простудных недугах. Ме случайно англичане говорят: «В день по яблоку, и врач будет не нужен». < Алена Якуша, п. Блюменталь Оренбу; 


Е р 


Сырые стр 
Без тепловой обработки можно 
приготовить яблоки по рецепту, 
который называется «сырые 
стружки». 

В низкую широкую кастрюлю на- 
сыплем 1 кг сахарного песка, по- 
ставим на него теркуи натрем 1,2 кг 
антоновских яблок вместе с кожи- 
цей. Потрясем кастрюлю, чтобы 
«стружка» перемешалась с песком. 
Измельчив примерно половину яб- 
лок, всыплем еще 0,5 кг сахара. Не- 
плохо сюда добавить сок одного ли- 
мона и натереть на мелкой терке его 
кожуру. Все перемешаем деревян- 
ной ложкой, заполним этой массой 
простерилизованные полулитровые 
и литровые банки, а сверху насып- 
лем немного сахарного песка. 
Закроем пластмассовыми крышка- 
ми, подложив под них лист горчични- 
ка или проспиртованную бумажку, и 
поставим на хранение в холодиль- 
ник, 


ой.облде 
щим 


7) обработке, яблокьмногиезполезныеївеществатв 
„ поэтому выход такой: хранить плоды в свежем 


хранению стоит по, 


ты 


‚ чтобы 
рщиваться, известь выно 


сили. 


Мочить яблоки – дело несложное, а получаются они 
необыкновенно вкусными. Больше всего для этого под- 
ходят плоды с плотной мякотью, например Антоновка, 

Возьмем эмалированное ведро, выстелим дно листь- 
ями черной смородины и вишни и уложим на них ябло- 
ки в несколько рядов плодоножками кверху. Ряды пере- 
слоим листьями. 

Для заливки на 10 л воды понадобится 400 г сахар- 
ного песка и 3 столовые ложки соли. Раствор прокипя- 
тим, остудим, зальем им яблоки, накроем деревянным 
кружком и положим груз. В первые 3-4 дня плоды будут 
впитывать много влаги, поэтому в ведро придется долить 
сладкой воды. Шроследим, чтобы уровень жидкости был 
выше деревянного кружка на 3-4 см. Спустя еще 8-10 
дней яблоки вынесем на холод, а через 30-40 дней их 


можно есть. 


ВА” 1 
Гор 


Яблоки в томате 


Если яблок уродилось много, то волей-неволей придется подвер- 
гать их тепловой обработке, хотя часть полезных земете при 
этом утрачивается. Хозяйки придумали множество способов 
онсервирования яблок, среди которых есть довольно ориги- 


к 
нальные. иготовления яблок в томатном © 
мается, рецепт пр 
Йрервсекоиу возьмем нестандартные помидоры - пере- Ка 
соке. Для за (все равно их будем измельчать). Немного = 


аздавленные м яблоки в банки (но сна- = 
зрелые, р м через сито. Уложи у, постеленную на плоское ] 
отварим ихи ПР бальем И соком. ОЛЕНЬ прехлитро- [=] ровняем ложкой и немного подсушим, мелкое блюдо или 
вые банки пр атном соке = не десерт, а скор У р- Б> 
яблоки в ТОКЕ 5 
‚бе. ПЗ 


мясу, РЫ 
15 


„оси нандай 


Консервируелм по правилам \ 


Припасы ралии 
из пукошка 7 


На 10 кг отваренных грибов = 
2-3 стакана соли, чеснок, лук, 
хрен, эстрагон по вкусу. Этот 
способ подходит для засолки 
горьких грибов. 

Подготовленные грибы залить 
подсоленной водой и поставить на 
небольшой огонь. Варить по 10-20 
минут, каждый раз промывая про- 
точной водой и вновь доводя до ки- 
пения - до исчезновения горечи. Да- 
лее - как в предыдущих рецептах: 
промыв, осушить, уложить в банки, 
переслаивая солью и специями, 
> верх – салфетка, кружок, гнет. Гри- 
> бы готовы через 7-10 дней. Рассол 
Б не сливать, дабы избежать порчи 

грибов. 


Рисунок 
Сергея Денисова 


Соление 


Соление = один из самых распространенных способов (и быстрых) 
заготовки грибов. В соленом виде хорошо сохраняются практически 
все сорта грибов. Солить можно как заранее отваренные (горячий спо- 
соб), так и в сыром виде (холодный способ). Соленые грибы можно ис- 
пользовать для приготовления салатов, холодных и горячих соусов, 
котлет начинок и запеканок, подвергнув их предварительно промыва- 
нию ивымачиванию. Солят только поваренной солью! Заранее догово- Е 
римся, что грибы мы очищаем, вырезаем повреждения, сортируем по размерам, крупные 
нарезаем, если требуется, то отвариваем. Я лично провариваю грибы сначала 10 минут, 
сливаю, промываю водой, затем варю еще раз 10-20 минут и только потом, промыв, 


> АМА 


в третий раз отвариваю уже с солью, специями, уксусом согласно рецепту. И помни- х Ў А = УУУУ 

те: береженого Бог бережет! д2 А АА АДА А 
Грибы также подвергают предварительному вымачиванию, это зависит от наличия в.них С 

млечного сока и степени горечи: горькуши, валуи, волнушки, подгруздки, белянки, грузди - 6 

от одного до трех дней в проточной воде либо в большой емкости, меняя воду каждые 5-бча- 4 Соление гри ов Ў 

сов. я в Ил < 
Нельзя солить сыроежку жгучую, сорчки, строчки. Нельзя солить в оцинкованной посуде. у сыром в е $ 


(классический рецепт) З 

На 10 кгсырых грибов (собранных в сухую погоду) — 
2-3 стакана соли. 

Этот способ идеально подходит для соления рыжиков, 
негорьких сортов сыроежек, летних опят. 

Подготовленные грибы быстро промыть в проточной 
воде, обсушить (на полотенце, на бумаге), горькие грибы 
с млечным соком заранее вымочить, отварить. Дно стек- 
лянной или деревянной посуды засыпать солью и уло- 
жить грибы шляпками вниз слоем 5-6 см, затем снова пе- 
ресыпать солью. Верхний слой обильно засыпать солью, 
4 накрыть чистой прокипяченной салфеткой, чтобы она 
полностью накрыла грибы, положить сверху деревянный 
кружек и камень-гнет. Через несколько дней грибы о 
дут и при желании можно будет добавить еще 
грибов. Хранить в погребе. Грибы можно употреб, 
пищу уже через 1-2 месяца (заранее промыв от соли) 


9999777799“ 


Соление бланшированных грибов 


(классический рецепт) 

На 10 кгсырых грибов (сыроежки, рядовки) – 2 стакана соли, чеснок, петруш- 
ка, укроп (сельдерей и корни хрена по желанию). з У 

Подготовленные грибы промыть под проточной холодной водой, выложить на реше- 
то (я выкладываю на мойку, онау меня с желобками), обдать несколько раз кипящей во- 
дой. Или же уложить грибы в дуршлаг и опустить пару раз на 20-30 секунд в кипящую 
воду. Затем быстро охладить, залив холодной водой, просушить. Уложитьв банку, пере- 
сыпая солью со специями. На верх – салфетку, кружок, гнет. е 

При таком способе грибы получаются эластичными, нехрупкими. Готовы к употреб- 


лению через 1-7 дней. 


Маринованные 
РЕЖЕ 


Маринование р 


маринованием называется обработка отваренных грибов үкеісмоўћ мам 
- =: 2 помо е омториы все точФчатьх 


НОР ОБЕ ОДА 
77 пищууже через 1-2 месяца (заранее про! 


ААААААЛАААА 


ӯ к 5 У > 


рок 


Е Маринованные 
Әд. М 
эхе чамы унамаса. РИ ариновани 
лких = э веце 
и в рыжиков добавлением ей зется обработка отваренных ЕН 
з о горошин р к ее коек ва уе с 
млечного сока пластинчатые гри ч А 
Перед маринованием грибы перебирают, сортируют, 
моют. у каждого вида грибов свой сроки отваривания, поэто- 
му нецелесообразно сваливать все грибы в общий котел. К 
тому жена тарелке такое месиво не будет смотреться, ужлуч- 


2 стакана 


воды. 


Грибы очистить от лесного мусора, 


промытьх 


медленном огне. Незадолго до окончания 
варки добавить мелко нарезанный репча- 
тый лук и уксусную кислоту. Переложить 
грибы с маринадом в подготовленные го- 
рячие банки и плотно закрыть капроновы- 
ми крышками. Хранить в погребе или хо- 
лодильнике. 


АЪАЉАААААД 


ё. 
©. 25; 


= 


шелишний час покорпеть, зато грибочки потом, м-м-м, вкус- 


нота! 


Грибы подготавливают, как обычно, Крупные режут на ку- 
сочки, средние делятна шляпкии ножки, нуа мелкие марину- 
ют целиком. С сыроежек (но не всегда), маслят снимают вер- 
хнюю кожицу (со шляпки). Считается гриб отваренным, когда 
осядет на дно кастрюли при слабом кипении. Чтобы маринад 
был светлым, нужно снимать пенку. 

В домашних условиях грибы маринуют двумя способами: 
при первом – ихварятв маринаде, при втором — отвариваютв 
подсоленной воде и лишь потом заливают маринадом. Хра- 


нить грибы 
тем, чтобы 


следует в погребе. Нужно обязательно следить за 
маринад полностью покрывалгрибы. Не рекомен- 


9 2522 5: дуется плотно набивать банки грибами, иначе задохнутся. 
= Маринованные 
маслята 


Чтобы легче было снять с маслят слизистую кожицу, грибы можно пробланширо- 
вать 2-3 минуты в кипящей воде, затем обдать холодной. С мелких маслят кожицу 
можно не снимать. Обработанные грибы проварить в подсоленной воде до готовно- 
сти, откинуть на дуршлаг, дать стечь воде, уложить грибы в банки и залить кипящим 
маринадом (на 1 л воды – 200 мл 6-процентного уксуса, З0 г соли, 30 гсаха- 
ра, 3-5 г лимонной кислоты, душистый перец, один = 

бутон гвоздики, лаврушка, семена белой гор- $ 
< чицы, семена укропа). Через месяц 
ЕР грибы готовы. 


$ К, ка < 
Маринованные 
сыроежки 


Этот рецепт для скептиков, которые сыроежку не 
считают за гриб, аещехуже, есть категория «грибни- 
ков», которые гриб сорвут и бросят. Существует не- 
гласное правило; не нужен тебе этот гриб, не тронь, 
его съедят мышки, другие зверюшки, живущие в 
лесу. У нас влесу грибы едятлоси, кпримеру. Быва- 
ет, за листвой не видать гриба, потревожишь ногой, 
не ленись, подними гриб, прикрепи наветочку - пти- 
цы, жучки, белки только спасибо скажут. 218 

Ну а теперь, собственно, рецепт: на 1 кгме. 
ких сыроежек – 1 столовая ложка соли, 1 неп 
ная чайная ложка сахара, 1 стакан З0-проце 


Ч 599 


Грибы заготавливала О 
г. Бугуруслан Оренбур 
5) ВЕ. о 


Безопасные консервы 


сз Овощи и фрукты перед консервированием хорошо промывайте. Осо 
бенно тщательно — со щеткой - те, что имеют негладкую, шероховатую поверх 


Й о ней, например, огурцы. 
и растут низконад землей или стелютсяп я 
ба Са 10 минуттепловой обработки достаточно, чтобы обезвроди шосе 
тулинический токсин! Прежде чем подать на Е ре Е 
течение этого времени консервированные зеленый горошек, ак Ну Или 
кабачковую икру, стручковую фасоль – ихвкусовые достоинств 
Юю 
Рея ога не покупайте с рук консервы, вяленую, копченую, солену 


способом. 
иготовленную домашним ы Р 
А ИИ ‘дома томатную пасту используйте только для приготов 


Й НЫЙ 
ления различных блюд (борщей, щей, маринадов). Не готовьте изнее томат 
сок, разводя пасту водой. 

с Заготавливайте на здоровье 
бывает возбудителя ботулизма, поск 
неподходящие для него условия. 


= вней никогдане 
ома квашеную капусту 
о АЎ молочнокислое брожение создает 


ной уксусной кислоты, 10-15 горошинічер 

душистого перца, 2 лаврушки, 2 гвоздички, 

мелких луковиц, 2 стакана воды. - о 
Грибы очистить, отварить в подсоленной в 

минут. Откинуть на дуршлаг, промыть пр СЩ 

дой. Из воды, специй, нашинкованных л) ВИ 

рить маринад, добавить грибы, пр ить 1 

За 5 минут до конца добавить сахари 

Грибы переложить в подготовленные 

высоты, залить маринадом. 3 

крышками. Грибы готовы через! 


| 


аши вкусные припа 


Интересного 
Светланы Суха- ' 
— это заготовки. А из 
ами» Любови Ткач — сде- 
на, он любит макароны. Вот этих рецептов в 


Прочла с интересом третий номер «Заготовок». 
много, особенно — «Салат из кильки с овощами» 
новой, «Ассорти на целый год» Елены Ежовой 
обычных блюд-ежедневок – «Макароны с кабачк 
лаю это блюдо для старшего сы 
моей кулинарной коллекции нет! 


Заготовки... Тяжелый Труд в жаруу плиты оборач 
зимние припасы помогут накормить семью, встр 
ударить в грязь лицом. 


Заготовлю я салат, 
Пусть зимою буде 
Гость любой, что 
Заглянул на огон 


1,5 кг капусты, 100 глука, 2-3 
чайные ложки тертого хрена, 
250 г нарезанных яблок, 4 сто- 
ловые ложки уксусной эссен- 
ции, 4-6 штук лаврового листа, 
4-6 гвоздичек, корица на кончи- 
©] ке ножа, 4-5 горошин черного 

перца, 120-150 г растительного 
масла, соль по вкусу. 

Капусту красную тонко нашинко- 

вать, яблоки нарезать. на мелкие 
ломтики, хрен мелко натереть. Ка- 
пусту потушить в воде с солью (20- 
ЗО г соли на 1 л воды) до полуго- 
товности. Добавить нарезанный 
тонко лук, яблоки, тертый хрен, 
приправы, масло и довести до ки- 
пения на умеренном огне, затем 
добавить уксусную эссенцию. На- 
крыть крышками и стерилизовать 
банки 0,5 л – 35 минут, 1л ~ 45-ми- 
нут. Закатать, перевернуть 


м — 


«Столичный» 
По 1 кг розовых томатов, 
красного или ‘зеленого слад- 
кого перца, белокочанной ка- 
пусты, огурцов, лука нарезать. 
Добавить 100 г соли, 3 чайные 
ложки уксусной эссенции 
(или 300 г столового уксуса) и 
все перемешать. Подсолнеч- 
ное масло довести до кипенияи 
охладить. На дно каждой банки 
положить 2 горошины душис- 
того перца, 1 бутон гвоздики, 
половину лаврового листа, 2 
столовые ложки подготов- 
ленного растительного мас- 
ла. Затем – овощи. Залить обра- 
зовавшимся в овощной смеси 
соком и стерилизовать 20 минут. 
Закатать. 


кого перца 
яблоками 


На 1 кгперца: 1 кгяблок, 1 кг слив, 300 грепчатого а 
лука, 1/2 лрастительного масла, 10 горошин черно- - 
го перца, 2 столовые ложки сахара (без верха), 1,5 
столовой ложки соли. ро 

Перец и лук нарезать кольцами. Сливы разрезать на 
половинки, удалить косточки. Яблоки вымыть, очистить 
откожицы, нарезать дольками. Все перемешать. В салат г 
добавить соль, сахар, перец горошком, влить расти- Ф 
тельное масло, перемешать и оставить до выделения | 
сока. Затем поставить на огонь, довести до кипения и Ё 
разложить по банкам, залить выделившимся Соко, 
Простерилизовать и закатать. В 


Семья Ревенковых, п, Адамовка 
Оренбургской области 


Салат «Пр; 

Огурцы (1 кг), кабачки (500г), зеленые помидоры (500 г) наре- 
вать кружочками, а яблоки (500 г) без сердцевины – дольками. Чес- 
нок (200 г) очистить, мелко нарезать, зелень эстрагона (50 г) — тоже. 
Все смешать, добавить 40 г соли, 50 гсахара, 100 г растительного 
масла, а после выделения сока прокипятить 10 минут, сокне сливать. 
Разлить в банки, закатать, перевернуть. 


я 3 тратити]  п { реадер | ЕЧЕИ | а 
Людмила Мельникова, г. Самара 


аа == 


бї 


о = Ами А $ Е те. В -емьягевенковы 
| Все смешать, добавить 40 г соли, 50 г сахара, 100 г растительного г | Оренбургской 
_ масла, а после выделения сока прокипятить 10 минут, сок не сливать. 3 ў 

Разлить в банки, закатать, перевернуть. 


== зи ие 
№дмила Мельникова, г. Самара 


ветная капуста у | <> Из <Я 2. | 
аа 
с чесноком и зеленью а. 
Е 6 с перца нарезат . Е 1,25 кг сладког 
3З кг соцветий цветной капусты, З стакана \ того лука нарезать полукольцами. Все смешать, до- # 0:5 0 25 
воды, 2 столовые ложки соли, по ИС е 66 О ИО 
хара, растите 0 ‚> стакана са- : { бавить 2 столовые ложки эссенции, посолить по центного уксуса, 0 
р р: льного масла и уксуса, 1 головка вкусу, снова перемешать и оставить на 6 часов. Б) кана сахара. 279 
т ока, зелень петрушки и укропа. Ф 4 кг баклажанов нарезать соломкой, посолить | Рассол ‘вскипятить 
ветную капусту разобрать на соцветия, промыть по вкусу и положить под пресс. Жидкость слить, а сложить в рассол и варить. 
и опустить в закипевший маринад из воды, сахара, баклажаны обжарить на растительном масле. а минут. В банку расклады 
соли, масла и уксуса, проварить 10 минути, вынимая Все овощи смешать. Хранить под капроновой У слоями, закатать и укута: 
шумовкой, раскладывать по стерилизованным бан- є крышкой в холодильнике. и Данного количества 
кам, пересыпая резаным чесноком и зеленью, до- Светлана Завершинская, г. Оренбург =) титна4 банки емкостьюв ї 
лить кипящим маринадом и закатать. ( Рассол после остыван 
Наталья Клименко, г Алексеевка У 50 РАК © Рака ; { | превращается вжеле ипо 
Белгородской области З 7: Е 5 - чается очень вкусно. 


Светлана Снегирева, 
г. Зыряновск, Казахста! 


Морковь натереть на крупной терке, чеснок пропустить через Е г (| ы 
со, Добавить соль, перец, уксус, перемешать. Влить в эту ! \ «Фантазерка» 
смесь раскаленное растительное масло, тщательно переме- : 7 5 5 кг капусты, 2 кг сладко! 
шать. Дать постоять в течение часа. Затем опять хорошо пере- ь 2 | ца, 1 кг моркови, 1,5 кг лука, 50 
мешать и уложить в простерилизованные банки. Хранить в хо- * ыы })) подсолнечного масла, 200 г са 
лодном месте. :Ж ра, 400 г 9-процентного уксу. 

Дарья Кириллова, г. Орск Оренбургской области 2 Е столовые ложки соли. 3 

: ў Капусту нашинковать, лук й пере 

нарезать соломкой, морковь | 
реть на терке. Добавить 


а л -= л. л д. = и, | р 


’Фасоль «Серьезный разговор» 
1 кг лопаток фасоли, 250 г очищенного чеснока, З стручка све- |! 


 жего острого перца, соль. Напиток : 


. Стручки Я > 578 
Взять фасоль с широкими (примерно в 2 пальца) лопатками 
должны е в молочно-восковой спелости, очистить их от «ниток» изе- ; «Осе 
рен, положить в кипяток. Вынуть, как только вода начнет кипеть. Затем На 3 нний 
. разложить и подсушить. Чеснок и перец пропустить через мясорубку, абси 
посо. лить (50 г соли на 1 кг). На дно эмалированной кастрюли положить 
слой перца с чесноком и солью, резаные свежие помидоры, слой фасо- 
левых лопаток, снова смесь ит.д. Сверху посуду накрыть чистой тряпи- 
цей ложить гнет. Черезнеделю блюдо будет готово. 
: и ительного хранения переложить смесь в стеклянные банки, . 
мя, р вать литровую банку.20 минут, закатать: ОЗЕ 
(97 любовь Ткач, г. Т. ти Самарской области. 


Фото Лидии Тайга 


- МАРИНОВАННЫЕ 
КАБАЧКИ 


1 кг очищенных кабачков 
500 г маринада, в составе ко: 
торого 10 г соли, 15 г сахара 
350 г 2-процентного уксуса, 
специи по вкусу. Б 

Кабачки очистить от кожицы и 
семян, нарезать кубиками, залить 
горячим процеженным марина- 
дом и варить до готовности под 
крышкой. 

Маринад: в горячую воду доба- 
ВИТЬ СОЛЬ, Сахар, гвоздику, лавро- 
вый лист, корицу и довести до ки- 
пения. Затем 3-4 часа настаивать, 
процедить, добавить уксус 


Б Наши вкусные припасы. 
г. д - Ж 


ОГУРЦЫ «ПОЧТИ 
ХОЛОДНЫЕ» 


Такие огурцы засолены почти 
холодным способом – без стери- 
лизацин. 

Огурцы помыть, залить на 3 
часа холодной водой. Чистые бан- 
ки ошпарить кипятком, остудить. В 
холодные банки уложить огурцы 
со специями (по желанию). Вски- 
пятить рассол: на 1 л воды – 2 
столовые ложки соли, 6-7 горо- 
шин перца, З лавровых листа. 
Залить кипящим рассолом огур- 
цы, закрыть капроновыми крыш- 
ками. Остынут – убрать в погреб 


НЕКТАР «ДИКАЯ БАРБАРА» 


1 кгрябины, 1 кгсахара. 


Пропустить рябину через ручную соковыжим 
лить по чистым банкам. Использовать как п 


алку, добавить са 


иправу к блюдам, 


приготовления напитков. Прекрасный, освежающий вкус 


ГА 57 в 
Лал 
7, 


М #7 є ‘ 


Тыкву разрежьте пополам, удалите семена, очис- 
тите от кожуры, натрите на крупной терке и смешайте 
с квашеной капустой (в соотношении 1:1). Блан- 
шируйте вкипящей воде в течение 2 минут, послечего 


охладите в холодной воде. 


В подготовленную банку положите смесь овощей, 
по 3-4 штуки гвоздики и черного перца, 1 лавро- 
вый лист, 1 столовую ложку 9-процентного уксу- 
са (специи брать по вкусу — больше или меньше). 

Пастеризовать пол-литровые банки в течение 15 
минут, литровые – 25 минут. Закатать и охладить. 


Елизавета Корнеева, 
г. Южноуральск Челябинской области 


Светлана Суханова, г. Оренбург 


аготовки на 


Икра из печеного болгарского 


перна є брынзой 


На 5 кгкрупного мясистого красного перца — 500 гиз= 
мельченной брынзы, 300 г растительногоімасла+ 

Испечь перец в духовке, очистить откожицы и семян и из 
мельчить (можно в мясорубке). К полученному пюре доба- 
вить брынзу и растительное масло. Смесь хорошо смешать 
(можно миксером). Разложить в небольшие баночки, стери- 
лизовать 10-20 минут. 


Алена Якуша, п. Блюменталь Оренбургской области 


Салат «Рыжик» 


Этот салат мне очень нравится. 

1 кг моркови, 1 кглука, 1 кгболгарского перца, 300 г 
растительного масла- 5 

Маслом залить тертую морковь и тушить 20 минут. Затем 
опустить нашинкованный лук — тушить 20 минут. Потом по- 
ложить нарезанный соломкой перец — еще 20 минут ту- 
шить. Добавить 500 гтоматного соуса, 1 столовую лож- 
ку соли, 2 столовые ложки сахара, 2 чайные ложки ук- 
сусной эссенции. Проварить еще 20 минут. Разложить в 
стерилизованные банки и закатать. 


Инна Федяева, г. Магнитогорск Челябинской области _ 


аромат» — 
1 кг баклажанов, 1 кг помидо 
ров, 600 г чеснока, 200. - 
тельного масла. С 
Баклажаны очистить и. 
ликом в подсоленной 
готовности (10-15 ми 
вынуть из воды и остуди З 
Остывщие баклажаныйн 
кружоҷками, посыпать со 
цем и обжарить до тотовно 


95 Елизсвето Корноево 
‚ К2жноуральск Челябинской облос+и 


Икра свекольная «Искра» 


1кгп 
омидороа, 2 кг очищенной свеклы 3.4 ; и 
й, 3- МУВИ фу 


перца, 0,5 л Растительного масла, 2 ғ 
По отдельности порекгилция „ловки чеснока 
порокручивлом черо здес 
ем малко че мэк рубим ; о; „азы ша 
: в элюминиовую кастрюлю ч 
кладем порекручонную спок 
пяем протертые помидоры, пере 
пяем чеснок и варим ешо 5 ми; 


Лина Иванова р/и Тс 


На 500-600 гкабачков - 300 гтомат 
стительного масла 
Для фарша: 1,8 кг моркови, 220 репчатого лука 
40 гкореньев петрушки, 40 г кореньев ‹ | А 2 
зелени укропа и сельдерея, 40 г с 
глазок). 
Кабачки вымыть, обр‹ 
жарить в подсолнечном мас 
ренья тщательно вымыті 
морковь нарезать соломко! 
рейски). Лук очистить и нар. 
рить по отдельности, О» 
зелень и соль. Обжаренньк 
ар: 


ненные банки залит! 
литровые банки 90 мину 
Так же я делаю салат ‹ 


1 кг баклажанов, 1 головка чеснока, Заливка 
1 пучок петрушки, 30 г соли, подсол го уксуса 
нечное масло. 
Подготовленные 
кружочками, подрумянить ! 
масле с двух сторон В мисочке ра 
чеснок с солью и зеленью петрушки. № 
дый кружок обмакнуть в при 
смесь, сложить в под! отовленнь 
залить подсолнечным маслом. Банки зак- 
рыть пластмассовыми крышками 
Любовь Ткач, г. Тольятти Сомарск 


оаклажа 
д! 


отовленнук 


ые банки 


амананнанни» ЧИННЕ аана 


морковь 


епчатого лука, 1.2 порыжьго 


300 говощного фарша, 120 гра- 


80 г кореньев пастернака, 
зелени петрушки и по 15 г 


5 стаканов З-процентно- 


1 столовая ложка соли, 


чайная ложка сахара. 


остальное беру на 


1 


АИИС Е 
готовое {10-8 вы 
они» 003 СОЛЫ) ОСА, 

Ок гоиенимио бащтажевиы н 
«рманамиь, гоюыпать Солы, 
чем о абжари ть до ғӨЄОВНОСТИ. 
пок прољуседть, через в ч 

оживил зены 


РУ 2 у 
зкусу. С овяыв А 
ое прожным. поскольку чес» 
СР МОРЯ, ОСЛО Сложить в 
ие всего браты перо» 
›), плотью утравибювьнаена. Банка 
мт оставшимся от жареньй баж> 
‚ анов маслом. Пололаить датро 
аый пиет, перец и 0,5 чайной 
пожки уксуса. Стерилизовать при 
бом кипении 26 мину? Сразу же 
зть крышками 
Колни, конечно, достаточыо, во 
закуска гого стомт. Вкусная и Смее 
рится крах о И ничего доволен. 
тельно потом делать не надог выл 
жип на гарепку и предложил гостем. 


КЕ 


Бисхерино Григорь« 


ГА Е М ром 
< |5 $ ь 


Лимоны вымыть, просуаяить, раз- 
резать на дольки, вынуть есе косточки, 
пропустить аместе с кожурой через 
мясорубку. Всыпать сахар (в два раза 
больше, чем вес лимонов}. Переме- 
шать до однородного состояния, попо- 
жить в банки, чтобы до верха осталось, 

тиметра 2 свободного простран- 
ства, засыпать 2-3 столовые пожки: 
сахара, закрыть обычными пластмасс» 
совыми крышками. Хранить в холо- 


дильнике 


Елена Коробейников, г. 


О] 
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_ И созреют. ине испортятся 
Как лучше хранить осенние и зимние со 
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плотно завязать. Таким способом Яблоки способны сохраняться 
2-3 месяца. Они остаются сочными, хрустящими, редко загнива- 
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ют и плесневеют, потому что в результате «дыхания» плодов на- 


д 
х 
У 
||] 
=] 
М 
1) 
№ 
Ф 
® 
о 
К") 

5 
=] 
Ф 
х 
> 
а 
=) 
о 
ч 
№ 
ЬУ 
о 
"У 
5 
х 
о 
9 
о 
0 
о 
о 


ДАФ 
2 
0 
е 
М 
$ 
= 
о 
(9) 
У) 
о 
Е 

< 
к) 
о 
К] 
о 
х 
т 
(0) 
ЕІ] 
о 
те] 
(5) 
х 
|=] 
[5] 
(еј 
я 


держание кислорода. В 
аги, чем при открытом хра- 
ине сморщиваются. 


е 
| 


Нриглашаелм к столу 


|| Салат «Венгерка» 


300 гконсервированных струч- 
ков фасоли и зеленого горошка, 
1 свежий огурец, 1 стручок слад- 
кого перца, З помидора, 4-5 штук 
картофеля, майонез, соль, пе- 
рец, зелень по вкусу, 200 г цвет- 
ной капусты. 

Картофель отварить, очистить, 
цветную капусту разобрать на ко- 
чешки, отварить в подсоленной 
воде. Картофель, цветную капусту, 

огурец, помидоры, перец нарезать 
ломтиками. 

Все овощи сложить в салатник, 
заправить майонезом, посолить, по- 
перчить и перемешать. Украсить зе- 


ленью. 


ФО = 
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ЭКОНОМИЧНЫЙ СПОСОБ ХРАНЕНИЯ 
БАНОК 


Есть экономичный способ хранения банок сконсервами емко- 
стью 0,5-1 литр. Они закладываются горизонтально в висящий 
на стене фанерный ящик. В‘одной стенке ящика вырезаются от- 
верстия по размеру банки, ав другой — под крышки. 


Воск вместо 
консервной крышки 


Домашние соленья и компоты можно с успехом укупоривать вос- 
ком (или очищенным парафином). 

Банки заполняют и стерилизуют как обычно, охлаждают, а затем на по- 
верхность содержимого выливают слой расплавленного воска толщиной 
около 2 сантиметров. Забстывая, воск образует герметичную крышку. Не 
нужны никакие машинки, ни набор крышек. Запас воска переходит из сес 
зона в сезон. Такая укупорка исключает воздушную прослой- 
ку над продуктом и потому особенно надежна. От пыли гор- 


ловина прикрывается бумагой. 5 

Е 

> { 
Роза-неженка 

Чего уж розы точно боятся, так это моро- 8 

за. Поэтому не забудьте заранее позабо- _ А. 


титься о своих любимицах! 

До наступления устойчивых заморозков 
следует окучить основание куста, а побеги при- 
гнуть к земле, подложив под них предварительно 
слой еловых лап. Ветки «пришпильте» к земле. С 
наступлением морозов (розы выдерживают крат- 
ковременные заморозки до 15 градусов) укройте 
розы еловыми лапками слоем в 10-15 сми слоем 
1% рубероидаилитоля. 


м 2 
Бочка меда" 
и пожка дегтя _ 


| может даже забродить. По! есмяйтесь т 
проверять на подлинность прямо у прилавка. 


а о АИ 


_ ЖХАФШЬЯ»› 

500 г цветной капусты, 1-2 
столовые ложки муки, 2-3 сто- 
ловые ложки сливочного мас- 
ла, 2-3 столовые ложки молока, 
1-2 яйца, соль, перец, зелень 
укропа. 

Отварите Капусту в подсолен- 
ной воде, откиньте на сито или 
дуршлаг, затем мелко нашинкуй- 
те. Спассеруйте муку и разведите 
ее молоком, вливая его тонкой 
струйкой. Заправьте соус солью, 
перцем и прокипятите несколько 
минут. Затем, не остужая, сме- 
шайте соус со взбитыми яйцами. 
Выложите нашинкованную капус- 
ТУ в глубокую сковороду и залейте 
соусом. Поставьте капусту в горя- 
чую духовку и запекайте 15-20 ми- 
нут. Готовую запеканку посыпьте 
мелко нарезанной зеленью укро- 
па, подавайте к отварному, жаре- 
ному или запеченному мясу. 


2 стакана муки, 2 стакана 
молока, 20 г дрожжей, 5 яиц, 
100 г сливочного масла или 
маргарина, 1 чайная ложка 
Соли, 4 столовые ложки са- 
хара, 3 яблока. 

Из стакана муки, молока и 
дрожжей замесите тесто для 
опары. Поставьте его в теплое 
место. Когда тесто увеличится 
в объеме вдвое, добавьте в 
него яйца, соль, сахар, масло и 
полстакана молока. Замесите 
тесто и поставьте его для 
подъема на час. 

Очистите яблоки от кожицы, 
семечек и плодоножек. Яблоки 
мелко нарежьте. Примешайте к 
поднявшемуся тесту и выпе- 
кайте на горячей сковороде, 
смазанной маслом. Подайте 
оладьи горячими со сметаной 


Тольятт 


«Багровый 
закат» 


300 г баклажанов, 100 г свек- 
лы, растительное масло, зеле- 
ный лук, сок лимона. 

Свеклу помыть, отварить, очис- 
тить, мелко натереть, полить расти- 
тельным маслом, соком лимона, пе- 
ремешать. На тарелку выложить 
слой жареных баклажанов, затем 
слой измельченной вареной свек- 
лы, сверху - вновь слой жареных 
баклажанов. Поверхность закуски 
обильно посыпать мелко нарублен- 
ным зеленым луком. 

Я еще добавляю в тертую свеклу 
пропущенные через чесночницу 2- 
3 зубчика чеснока и молотые 
грецкие орехи. Но это уже дело 


і Е и Самарской области 


5; Ё 
_ рочАа М 
Известно, что на рынках довольно часто продается. 
ный мед. Торговцы действуют по принципу «не обма 
Однако «бапованный» мед пользы не принесе 
мо, А ие сте 
еле забра Поза н 9 
Мед на рынке кроме гигиенического сертификата до. 
специальный документ – аттестат из лаборатории с указан м д 
числом. Это специальный показатель, ичем он выше, тем больше 
полезных активных ферментов. У качественного меда диастазное' 
жно быть в пределах 20-30 единиц (максимум 50). Причем высо 
вает только у меда, получаемого с горных пасек алтайской или дал 
точной глубинки. Именно оттуда на рынок поступает самый экологич 
ый продукт. р А 
2 ЕЙ мед прекрасно и долго сохраняется. Он постепеннх 
ет, мутнеет, превращаясь в плотную массу. Зрелый, прозрачный ие! 
загустевший мед на ложку накручивается, а вот разбавленный = 


как вода. Такой мед быстро забродит. Некоторые продавцы специально н: 


гревают кристаллизованный мед, чтобы сделать товар «живучим» иб 
привлекательным. При этом расплавленныйна огне медне толькотеря Э 
лезные качества, но и становится вредным для здоровья. Притемпер 
ре свыше 50 градусов все ферменты в меде разруша- 
ются, а опасные канцерогены накапливаются. 

У недобросовестных продавцов есть немало спо- 
собов фальсификации. Для этого используются раз- 
личные примеси – от сахарного сиропа и крахмаль- 
ной патоки до мела. Поэтому, прежде чем совершать 
покупку, сделайте на месте небольшой экспресс-ана- 
лиз. Если продавец будет категорически возражать, 
значит, он не уверен в качестве продукта. Если же мед 
не «балованный», торговец тутже согласится на про- 
верку. Многие примеси легко обнаружить, 
растворив ложку меда в стакане с во- 
дой. Когда мед чистый, раствор получает- ГА уќ 
ся слегка мутным и без осадка. При наличии 
примесей осадок образуется всегда. Нали- \ 
чие крахмала можно определить и при по- 
мощи капли йода. Фальсифицированный 


ью мела обязательно зашипит, 


ные сорта. Например, гі 
Сделав свой выбор, 


заготовки ғ 


Самые целебные 


Какие продукты самые целебные? Вот каким оказался 
список «победителей», составленный диетопогами: 


Яблоки снижают 
уровень холестерин 
пищеварению. рина и способствуют 


Лимоны пов 
щищают Иен ышают сопротивляемость организма, за- 
ананы полезны для пищеварения, п 
от 20го, воздействия КЕЕ НА стенкизкслудка 
СЕЕ р ИИ Е | 
я уют возникновению опухолей груди у жен- августе собрали лекарственные 
щин и предстательной железы у мужчин. з | травы. Например, багульник, кото- 
: Цветная капуста рекомендуется желающим похудеть, она выво- | | рый помогает при кашле, только в лечебные сборы его надо включать осто- 
мыыдит шлаки и снижает содержание «плохого» холестерина. | рожно (не более 1 столовой ложки). Тысячелистник и череда очень полезны, 
Клубника способствует нейтрализации вирусов, попадающих в { {для ванн детям, особенно с признаками аллергии. В качестве закрепляюще- 
организм. } |! го. средства высушили ягоды черники и плоды черемухи — отлично помогают 
Морковь полезна для зрения, кроме того, она положи- при расстройствах кишечника. Заморозили и калину: она улучшает память и 
тельно влияет на работу сердца. работу мозга. Только не всем ее можно принимать. При болезнях почеки по- 
Картофель предотвращает воспалительные процессы дагре калина противопоказана. А для себя мы сделали две маленькие поду- 
и успокаивающе действует на кишечник. | шечки из марли, положили туда высушенной травки душицы, мяты, шишек 
Чеснок — природный антибиотик, снижает уровень хо- | хмеля и теперь держим у изголовья во время сна. 
лестерина, является естественным профилактическим Андрей Криволапов, Клин 
средством и лекарством против сосудистых заболеваний. К тому же 
чеснок — лучшее противогриппозное средство ? 5 
Апельсины ослабляют астматические проявления, полезны при 
атрофии мышц и болезнях десен. 
Грейпфруты снижают давление и уровень холес- 
терина. 
Сладкий перец защищает от простуды, астмы, 


Подушка от“ 
бессонницы“ 


Каждую зиму наши внуки боле! 
ангиной, а мы, бабушка и дедушка, | 
страдаем возрастными заболева= 
ниями, да и бессонница часто одо- 
левает. Вот и научились пользовать 
ся целебными силами природы. В 


а 


Виногралная красота 


Раздавите виноград, чтобы получилась кашица. В 1 столовую 
(| бронхита и склероза. ложку приготовленной кашицы добавьте немного муки и тщатель- 
Слива обладает бактерицидным действием, способствует но перемешайте смесь до образования однородной массы. Маска 
пищеварению. ТЕ, наносится налицо на 20:минут, затем снимается влажной салфет 
Спаржа используется как мочегонное средство, благо- Е кой. Рекомендуется такая маска для жирной пористой кожи, так 
творно действует на почки. как она хорошо стягивает порыи освежаетлицо. 
Лук полезен при простуде, ангине, бронхите. „2208 | 
Можжевельник, который так любят использовать для 4 
различных маринадов, применяют для лечения гипертонии. а 
Масло можжевельника полезно при артритах и подагре, а Ж 
чай из можжевельника можно пить в случаях расстройства 


пищеварения. 


ЦЧарь-горох совсем 


Чай из зверобоя 
и пистьев 
смородины 


Это прекрасное потогонное, 
мочегонное и общеукрепля- 


ющее средство. Сушеные 
х с 0: ол ~. 


ствах : 
‚ как обычны 


2) сочетании эти травы 
и печат нервное ис- 


не плох! 


По питательности гороховое зерно стоит рядом 
с пшеницей, гречкой, рисом. Но белка в горохе 
в два раза больше, чем в пшенице или ржи. По 
содержанию крахмала горох не уступает 
картофелю. В зернах много витаминов — А, Вл, 


В2,В6, С, РР, сть железо, кальций, фосфор, 
ает 


у 1 5 4 


А а 
(0) 


| Чай из зверобоя Чорь-горох совсем 
и пистьев не плох. 
смороди е БТ По питательности гороховое зерно стоит рядом 


С пшеницей, гречкой, рисом. Но бе 
Это прекрасное потогонное, в два раза больше, чи пшенице Рао | 
2 а агонное и общеукрепля- ь | содержанию крахмала горох не уступает 5 
«Ешан астения то. сушеные 7 картофелю. В зернах много витаминов – А, в1 
чествах заваривают им аки Рр, есть железо, капьций, Фосфор, ' 
а и, магний, что великолепно Зещищеех "| 
сочетании эти травы 


лечат нервное ис- 
тощение, избав- 


Фә « ляют от депрес- 4 


Исса систему от поражений. 
Цененгорохпри анемии, для профилак- 

тики зоба, ожирения, выведения из организма 

шлаков. По калорийности он превосходит говя- 


дину и мясо других животных, а по качеству бли- Кожу любого типа» 
сии и просто улуч- Ў... зок фасоли. Человек должен есть горох если шо очищает и ‘увл. 
шают настрое- хочет стать красивым, утверждают народные лосьон из дыни. 


ние. Разомните мякоть 


целители 


6% м9 При изжоге полезно пожевать 3-4 шту- через 2 часа отцедите сс 
«$ <. ки свежего или размоченного сухого гороха, но Влейте в банку 4001мл сока, 
А. смешайте с 1-2 столо! 


не вареного. Чтобы избавиться от запора, жуйте 
сухой горох. 

При кожных экземах, гнойных ранах, 
синяках прикладывайте к пораженным местам 
кашицу недозрелых семян гороха (можно доба- 
вить туда взбитый белок). 

При ожоге посыпьте раны гороховой 
мукой, раны быстро затягиваются (гороховую 
муку делают изсухих зерен, измельченных в ко- 
фемолке). 

Но учтите: блюда из гороха не рекомендуют 
есть при подагре, остром нефрите, воспалении 
желудка и кишечника, а также пожилым людям. 


< ж 
У тамииния Я ложками меда, добавьте 1 4 

чайную ложку соли, снова 4 
процедите и влейте в смесь. 
стакан водки. 8 

Ваткой, смоченной этим 
раствором, смазывайте чи- 
стую кожу лица и оставляй- 
те, не вытирая, на 1-2 часа. 
Такую процедуру можно де- 
лать влюбое время. 

Срок хранения лосьона = 
1 год, только при условии, 
что он будет храниться у вас 
в холодильнике. 


Вино с луком 


В литровую посуду кладем 100-150 г 
мелко нарезанного лука, добавляем 100 г 
меда, заливаем виноградным вином хо- 
рошего качества. Даем настояться в тече- 
ние 2 недель, после чего фильтруем. Пьем 
ежедневно по 3-4 столовые ложки. 

Такое вино укрепляет иммунитет и дей- 
ствует в качестве мочегонного средства 


В большом тыквенном семействе арбуз известен со времен Древнего Египта. Г 
На родине же, вюжноафриканской пустыне Калахари, этот ликорзетучин оспо 
1 й й й сподин 
Й ельной влагой, называли «гон © Е ЪЕ п ПД 
зеленый шар, наполненный живит. а 
пустыни». В сии наиболее известны астраханские арбузы, которые с 


Значительный объем пищевой массы с малой калорийностью, имитирую- 
щий наполнение желудка и ощущение сытости, позволяет использовать мат 


. олу. У 
|| века посылали в Москвук км этом она не просто очень большая коть арбуза для разгрузочных дней (съедать 3-5 кгв сутки) при лечебном голо- 
, буз — самая крупная ягода 4 дании: 

рет ошениях полезная. Соки кашицуиз мякоти свежего ар- 


и вкусная, но и во всех отн 

Все части арбуза и даже отвар и 
свойством. Поэтому их ОМЕН 
почек, сердечно-сосудистой сист , 


ильным мочегонным 
о обладает с заболеваниями буза применяют и в косметике в виде 
юлприотеках менной болезни, по- витаминных тонизирующих масок 
при а ‘для предупреждения драблесй 
ОЖИРЕНИЯ 2 й и жирной кожи лица. 
но-солевого обмена, с ольных, стра- сухой 
дагре, нарушениях вод вводят в диетический рацион питанидбэл артритом, этой целью 5-6 слоев марли 
Док арбуза гипертонической болезнью, О а а) Причем или тонкий слой ваты, смо- | 
дающих атеросклерозом, суточной нормы потребления сах ма ченные арбузным соком, на- _ 
сахарным диабетом (с ео аай как свежие, таки соле у медицине кладывают на кожу лица и е 
в качестве лечебного Нот в официальной и Народни шеи на 15-20 минут. Потом ў 
Семена ягод-гигантов применяю противоглистное средство. и, смывают водой. Лицо выти- 
при лихорадочных состояниях ется приготовить арбузно аютс24 рают насухо и смазывают кре- 
Р При НАЛИЧИИ гельминтов рекоменда арбузных семян размеш ЕЯ или са- мом. Такое средство улучшает цвет 
к Я по вк кожу мягкой и гладкой. 
реп ое, 1 столовую ЛО» холодной воды, добавляя у лица, делает кожу дкой 
столовыми ложка - 


хар. 


8 Эелимся опьппом 


л Для Ксении Мальцевой из Самары аа 

© Шз шаш шаш ен 6 а шиа шед 

| І Е | Варенье (по старинному рецепту) 
1 ] З кгяблок, З кгсахара, 1л воды. з 
] | Яблоки вымыть, очистить от семян и нарезать на тонкие ломтики. | 

] Сахар вскипятить с водой до его полного растворения и залить яб- 1 ч 

Й * локи: Поставить на огонь, дать закипеть, снять с огня. На следую- 

І ] щий день вскипятить варенье еще раз. Повторить так еще 2 раза. 

І | Шумовкой вынуть яблоки из сиропа и уложить в чистые сухие банки, 1 
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Варенье «Медовое» 


яблок сорта «Белый налив». 


сердцевины и нарезать маленькими 


пор, пока он не начнет тянуться, затем за- 
1 І едом Р Шев варен ее а ИЯ р. закатать или закрыть полиэтиленовы- } 
БЕ І Варенье получается красивое, с ми крышками. Хранить в прохладном месте. 1 
П дольки будто в меду плавают. Яблочное пюре «Неженка» П 
р | Е) зимое 6 й дочери. П 

5 Д анных яблок попарить с небольшим коли- 
а ла а а а шин Ба р | чеством воды и протереть через дуршлаг. Добавить 100 гсахара и 1 


Б ПЫ 5 варить до закипания, затем добавить 1 банку сгущенного молока, 
Етте тет тна шне шы аш аа ш сеа аа аан Е . довести все до кипения, разложить в банки и закатать. 


1 

Я Инна Федяева, г. Магнитогорск 1 

е 1 Конфитюр из яблок Челябинской области І 
изеленых помидоров 


ваш шша гәл шт ванн шал шаш аә ал лал БӘЈ ао Ба | 

"ита мани пиана нини, рини рини шанц ран аниа заа р 
Яблоки:падалицы и зеленые помидоры 
вымыть и измельчить. Из яблок удалить се- 


Желированное варенье 1; 
мена. С небольшим количеством воды ва- 1 


На 1 кгяблок – 0,5 кгсахараи 0,5 л воды. 
рить 30 минут, затем добавить сахар по вку- Яблоки нарезать дольками, добавить воду и ва- 
су и варить до тех пор, пока конфитюр не пе- 


| рить в эмалированной посуде 25-30 минутна сла- 
р рестанетрастекаться. В горячем виде разло- 
ь 


| бом огне. Затем отвар сцедить, положить в НЕО Й 
жить в банки, а закрыть, когда конфитюр ох- сахар и варить на слабом огне до готовности: кап- 
ладится. | ля варенья при сливании с ложечки остывает и і $ 

Жанна Гордиенко, г. Оренбург и 2ркиваетс 


Светлана Снегирева, г. Зыряновск, Казахстан 1 


ЕЕ 


Для Елизаветы Барсовой 
‹ой области 
Из г. Гая Оренбургской о оса 


В «Заготовках на зиму» №3 прочла просьбу тетя зрсовой ОН: | 
аготовек < дынеи. о 
интересуется рецептами загс 


Главное — что 


Согласна с Ольгой 
гуруслана: совсем не 
увидишь свой ре 
даже если н 
Главное = чтоб 


Е Кл 


| 
| 
| 


М 


ть кожицу, 


о зг-шоургскои области 


В «Заго 'овках на зиму» №3 проч © т которая 
т у: рочлапросьб Е 
у Елизаветы Барсовой, Р: 
интересуется рецептами заг Эховоқ < дыней. Предлагаю еи свои рецепты. 


в { ра 


гуруслана: совсем не обиднс 
увидишь свой рецепт в 


ся! Я собираю свою «копи 
цептов» уже более 15 лет, м 
за это время накопилось не! ло 


даже если не ты его прис 
Главное – чтобы он нравился 

Давно хотела поделиться ими Н 

только с соседями и подругам 

Хочется сказать спасибо тем, к 

С уже делится своими рецептами 

] Светлане Сухановой и Олы 

(2) Блоха, Людмиле Фрезе и Люд: 

миле Мельниковой. Мне очень 

понравились их рецепты, в этом. 

Светлана Суханова, году попробую приготовить. у 


значит, что’ кто-то его 
приготовить и ему тоже пон 
4 ь хан г. Оренбург | Светлана Снегирева. 
з г. Зыряновск, Казахстан 


Е е 


С 1 сентябуя с 
на пербоє и 


гует подииск 
ё 2006 10дя 


Прошу читателей уделять больше внима 

ния целебным заготовкам. Как, например, 
7 сварить варенье с максимальным количе: 
ством витаминов и закатать соленья, коте 


НАИМЕНОВАНИЕ | ПОДПИСНЫЕ 25 рые можно есть тем, у кого проблемы 
ГАЗЕТЫ О Ы АННОТАЦИЯ 7 здоровьем? Рада была бы научиться заго: 
ра х ааш . тавливать целебные снадобья, сушить тра: 
| Е Фирменные рецепты читателей. Оригинальные блюда из вы, чтобы потом можно было бы из нихзав 
| 1 186 1 доступных продуктов, рецепты заготовок назиму — заме- ? ривать целительныечаи. Что можно сдел: 
Шыр корой | 12433 чательный вклад в вашу кулинарную копилку! Просто, самому из даров природы, чтобы спа 


7 зимой от простуды? Какие есть домашние ® 


У средства для укрепления иммунитета! < 
Надеюсь, что читатели откликнутся Е 


| вкусно и недорого! 


Сладости от читателей: торты, печенье, кексы, пироги, | 
конфеты, рулеты, пирожные и другая домашняя выпечка. | зак 
2 2 | № прошу напечатаны МИ ПОПОВА 
й. инвы- ь го хотя получ. В 
Доступные и оригинальные рецепты читателей. Од у ТОЛЕ п получатыотвотесус ша 
лось! Благодарю милых и хозяй 

7 женщин – авторов вашей газеть 

у Уних получится! 


Любимые рецепты 16220 пуск посвящен застолью в честь 8 марта, другой - пас- 
12472 хальному столу. 


64172 Салаты и закуски для праздников и будней. Любимые Е 
Салаты р = рецепты наших читателей. Продукты — доступные, ре- Вера Купцова; г. Бузу, 
11570 зультат – превосходный. Салатов много не бывает! | Оренб ргской обла 
16322 Оригинальные рецепты домашнего консервирования: АУА 
Соленья, варенье, маринады, салаты на зимуи другие за- е5 
Заготовки на зиму 12520 готовки впрок. | о: 
Самые интересные, проверенные временем, рецепты заго- | припасы» ут ПО, 
Лучіние 16228 товок на зиму от наших читателей. Сборник составлен по 


материалам газет «Пир горой», «Любимые рецепты» и «За- | 
готовки назиму»- 


заготовки впрок 12519 
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_ Редактори 
Е м ДЕ 


Самое лутшее тя» 3 


Лучшие новогодние 
блюда от газеты _ 
«Пир горой» 


Ч 9 $ 995 
Окорочок особый 


1 куриный окорочок, 4-5 штук картофе- 
ля, баночка консервированной кукурузы, 
1-2 луковицы, 100г сыра, майонез. 

С окорочка, обязательно замороженного, 
ножом состругать все мясо. Полученную 
стружку уложить на сковороду с высокими 
бортами. Сверху выложить лук, нарезанный 
кольцами, и консервированную кукурузу. Да- 
лее положить картофель, нарезанный кружоч- 
ками. На картофель необходимо положить не- 
много тертого сыра (можно плавленого) и 
сверху смазать майонезом (иначе сыр подго- 
рит). Запекать в духовке 30 минут. 


Марина Лукина, г. Бузулук 
Оренбургской области 


начинкой: 
немного джемаили варенья; 


«Следы Деда 
Мороза» 


Мелко протираем творог через 
сито, смешиваем с любой сладкой 


Изысканный рулет 


Каждой хозяйке на праздники хочется пригото- 
вить что-то вкусное, оригинальное, чем-то удивить 
своих гостей. Этот рулетне сложен в приготовлении. 

8 яици 250 г майонеза взбить миксером, чуть по- 
солить. Вылить на смазанный противень и запечь в ду- 
ховке. 

Пока запекается рулет, приготовить начинку. 250 г 
твердого сыра (плавленый не подходит) натереть на 
крупной терке, 2 зубка чеснока измельчить на 
очень мелкой терке, добавить 250 г майонеза, 
все хорошо перемешать, можно немного по- 
перчить – начинка готова. 

Вынуть из духовки противень, осторожно 
поддевая лопаточкой, снять горячий пласт и 
смазать приготовленной начинкой. Свернуть 
рулетом и на 30`минут положить в морозилку, а 
ПОТОМ В ХОЛОДИЛЬНИК, 

На стол подать, нарезав кружочками или наискось. 
Рулет очень нежный и красиво смотрится. Но не ста- © 
райтесь класть больше чеснока, иначе он будет гор- 
чить, просто для вкуса сыра 1-2 зубочка. Если вам по- 
кажется этот рецепт дороговатым, можно пропорции 2! 
наполовину уменьшить 


Мария Дустанова, п. Адамовка 
Оренбургской области 


хиппи нииининииниини е 


Торт «Пивное 
чудо» 


2 пачки маргарина размять с 3,5 
стакана муки, добавить 1 стакан пива 
иперемешать. Поставитьна 1 часвхоло- 
дильник. Сделать 5-7 лепешек и выпе- 
кать на смазанном противне. Остудить. 

Промазать кремом: банку сгущенки 
варить З часа. Охладить, Постепенно, по 
ложке, вводить в растертое сливочное 


аас 


сдачи 


нарезанный маленькими кубиками мармелад; 
шоколадная стружка с толчеными орехами; 

кусочки печенья, вафель изефира; 
консервированные фрукты. 

Выбор зависит от вашей фантазии и вкуса. 
Укладываем массу в глубокую чашку, поливаем сверху 
$ ҳ сметаной, взбитойс сахаром (еслитольконе использо- 
вали смесь варенья), посыпаем сверху кокосовой 
стружкой для большей «снежности». Затем по «поляне» 
выкладываем из изюма «следы» Деда Мороза. Можно 
добавить «елочки» из белого зефира или фигурного пе- 
ченья «крокет». 


ЛидияТайга, г. Рудный, Казахстан 


 Шодлнисные индексы 
газеты «Шир горой»: 


14864 (каталог «Пресса России»); 
12473 (каталог «Почта России»). 


т 


Фирменные рецепты чита- 
‘телей. Оригинальные блю- 
`даиз доступных продуктов, 

ецепты заготовок на зиму 


ечательный вклад в 
кулинарную копилку! 
едоро 


масло (150 г), добавить через ситечко З 
столовые ложки порошка какао. Мож- 
но прибавить 1 столовую ложку моло- 
ка. Сверху посыпать тертым шокола- 
дом и кокосовой стружкой, «выведя» 
цифры наступающего года или стрелки 
часов, снежинки... 
Людмила Мельникова, г. Самара 


—————— 


Фе иииинииниоаоноосеоноя 
Зининияиниюнинининиинииы 


Блинчики 
«Экзотика» 
Выпечь обыкновенные 
блинчики, начинить фар- 
шем, свернуть трубочкой, вы- 
ложить на блюдо и украсить 
зеленью. 

Фарш: 200г мелко наре- 
занных крабовых палочек, 
100 г тертого сыра, 1 луко- 
вица и 1 морковь (пассеро- 
ванные). Все смешать, запра- 
вив 100 гмайонеза. 


Инна Федяева, 
г, Магнитогорск 
‚ Челябинской области. 


Фёбљвпеое 


Селедка в тесте 


на воздухе (в крайнем 
дой), почистить, разре- 


зать вдоль пополам и освободить от костей. 


Филе ополоснуть холодной водой, обсушить 
посолить, поперчить черным перцем и нате- 
реть давленым чесноком. Оставить марино- 
ваться на несколько минут. 
В этот момент сделать кляр (он должен по- 
лучиться не слишком густым, по консис- 
тенции напоминает сметану). Для кля- 
ра смешать молоко, яйцаи муку. 
Обмакивать половинки селедки в 


тесто ижарить до образования зо- 
лотистой корочки. 


Елена Опарина, г. Тольятти Г 
Самарской области 


к 


Лучшие новогодние 
блюда от газеты 
«Любимые рецепты» 


ФФФФФФФФ 


«Наполеонка» 


Потребуется 500 г квадратного пече- 
нья, 1 яйцо, четверть стакана сахара, 
125 г маргарина, 0,5 л молока, 0;5 ста- 
кана муки. 

На дно прямоугольного эмалированного 
лотка разложить в один слой печенье. Сва- 
рить крем: половину молока, сахар и марга- 


рин вскипятить и влить в размешанные в хо- 
лодном молоке муку и яйцо. Дать закипеть, 
желательно 2-3 раза, помешивая, игорячим 
вылить на печенье. Сверху выложить ос- 
тальное печенье и залить шоколадной гла- 
зурью. 

Для приготовления глазури взять 6 
столовых ложек сахара, З столовые 
ложки молока, 1 столовую ложку какао. 
Все вскипятить, добавить четверть пачки 
маргарина, хорошо размешать и вылить на 
торт. Поставить в холодильник на ночь. 


Светлана Суханова, г. Оренбург 


ооо 


В лимиты есх 
чашечках 
К блюдам из птицы в качестве гарнира 
очень подходит рис. А подать его можно со- 
вершенно необычно - в посудинках, сделан- 
'ныхизлимона. 
1 стакан риса, З стакана воды, 4 лимона, 2 
столовые ложки сахара, соль по вкусу. 
Отварить рис в подсоленной и подслашенной 
воде. Из лимонов сделать чашечки: разрезать 
плоды поперек пополам, освободить от мякоти, 
края оформить зубчиками. Наполнить рисом. 
Сверху в каждую такую ча- 


Фаршированные 
трубочки 


Нарежьте тонкими ломтиками ветчину, положите на 
шечку положить по лом каждый ломтик начинку из рубленых яиц, кильки, рас- 
тику лимона. ва. тертого сливочного масла и горчицы, сверните тру- 
Лариса Шестакова 15: ; бочкой и уложите на блюдо. > 
г. Саратов Можно сделать начинку из рубленой зелени, сли- 
вочного масла и мелко нарезанной головки лука, до- 
бавить соль, перец, вино. 


Виктор Крылов, г. Сосновый Бор 
Ленинградской области 


Бутерброд «Елочка» 
Ветчину (или колбасу), сваренные вкрутую 
яйцаи грибы (отваренные свежие или консерви- 
рованные) нарежьте мелкими кубиками и переме- 


Шайте с майонезом. Намажьте получившейся сме- ® 


Шоди исные индексы газеты 


«Любимые рецепты»; 


16320 (каталог «Пресса России»); 


срю подготовленные кусочки хлеба. Сверху на бу- 12472 (каталог «Почта России»). 


терброды с помощью кондитерского шприца нане- 
‚ сите рисунокв виде елочки. 


Салат «Курочка 
© фасолью» 


Мелко нарезать мякоть с половины копченой 
рицы. 1 стакан темной фасоли отварить в под- 
енной воде, 2 большие луковицы нарезать 
‚обжарить в растительном масле до 30- 
вета, Аккуратно перемешать все ингре- 
‚заправить салат майонезом. 


и. 


Доступные 

оригинальные 
рецепты читате- 
лей. Один вы- 
пуск посвящен 
праздничному. 
застолью по слу- 
чаю 8 Марта, 


другой 


«Аорогой 
Аед Мороз» 


В состав салата входят: ветчи- 
на, язык, вареный картофель, ма- 
лосольный огурец. Пропорции — 
произвольные, в зависимости от 
вкуса и возможности. 

Нарезать указанные компоненты 
соломкой и уложить слоями. Запра- 
вить соусом из сметаны и майоне- 
за (смешать в равных количе- 
ствах). Дать пропитаться. 

Очень вкусно! Все здесь хорошо 
сочетается. Дед Мороз всегда этот 
мой салат особенно хвалит 


ВераРузаева, г. Норильск 
Красноярского края 


Салат «Между делом» 


Этот салат очень интересныи, рекомендую для ново- 
годней ночи, Он не требует к себ иного внимания, зна- 
чит, забудем о плите и больше времени уде ебе. 

2 пачки хлебных сухариков с привкусом бекона, 1 
банка консервированной кукурузы, 1 банка консер- 
вированной фасоли (можно использовать и белую, 
и красную, какую вы больше любите), 1 упаковка 
майонезаи 2-3 соленых огурца. 

Сначала нарезаем огурчики (кубиками, полосками - Е 
75 какхотите). Затем открываем банки с кукурузой и фасо- 3 
лью, сок сливаем (если нужно, то промываем) Все пере- | 
мешиваем, добавляем сухари и заправляем майонезом 
По вкусу солим. Салат готов = 

|“ 


Галина Гуськова, г. Сызрань Самарской области 
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| 
| 
2-3 средние свеклы отварить, на- | 
тереть на терке. 200 гчернослива за- | 
лить кипятком, слить воду, нарезать | 
чернослив соломкой. Смешать. Доба- | 
вить майонез по вкусу. Салат про- | 
стой, но изумительный. | 
} 
) 
| 
( 
| 
| 
} 


& 
200 гвареной говядины, 1 лу- 
ковица, 2 вареных яйца, 100 г 
сыра, майонез. ду 
Мясо нарезать соломкой Сыр ии 
натереть на крупной терке. Яйца по- ӱ 


рубить. Лук нашинковать и ошпа- )4 
рить кипятком, Все продукты соеди- 
нитьи заправить майонезом. 


Лариса Шестакова, г. Саратов 


Елена Мынгалова, г. Оренбург 


Салат 
«Аобро 
пожаловать» 


300 г копченой грудинки, 2-3 
свежих огурца, 2-3 крупных ябло- 
ка, 2-3 вареных яйца, по 70-80 г 
сметаны и майонеза, соль и спе- 
ции. 

Грудинку и огурцы режем мелки- 
ми кубиками, яблоки натираем на 
крупной терке, яйца мелко рубим. В 
отдельной посуде смешиваем сме- 
тану и майонез Перемешиваем 
мясо, огурцы, яблоки и яйца, солим, 
добавляем специи по вкусу из паке. 
тиков, заправляем смесью сметаны 
с майонезом 

«Добро пожаловать», Дед Мороз 
и гости дорогие! 


Людмила Мельникова, г. Самара 


Подписка „2006 


Газета «Са 
Салаты а закуска апя празанаиков а 
буаней. Проаукты ~ аоступные, 
результат - превосхоаный. Салатов 
много не бывает! 
Подписные индексы: 


64172 
(каталог «Пресса России»); 
У 11570 
ў (для жителей 
нбургской области). 


а 
Накормим деда Моуд 


С гранатовыми 
Е 1 стакан фасоли 
5) ких орехов, 0,5 ста 
о рен, соль, зелень. 

Замоченную заранее фасоль сварить, 
хорошо размять. Добавить отвар, в кото- 
ром она варилась, всыпать мелко рублен- е 
НЫЕ грецкие орехи. Все перемешать, по- Ё 
солить по вкусу, заправить майонезом, 


Сверху украсить зеленью и гранатовыми 
зернами. 


Антонина Кузнецова, г. Северск ге 
Томской области 


зернами Н > 
› 0,5 стакана грец- ОВОГОДНИЙ сапат 
кана гранатовых зе- -. 2 
с копченой рыбой 
1 копченая рыба (треска, скумбрия, жа- 
реный карп), З картофелины, 1 маринован- 
ный огурец, по 0,5 стакана зеленого горош- 
ка, чесночного соуса, зеленый лук. 

Для чесночного соуса: 2-4 дольки чесно- 
ка, 2 желтка, 0,5 стакана растительного 
масла, соль, лимонная кислота, 2 чайные 
ложки воды. 

Очищенную от кожи и костей рыбу, очищен- 
ный от кожуры отварной картофель и марино- 
ванный огурец нарезать кубиками, добавить 
консервированный зеленый горошек, чесноч- 
ный соус и все перемешать. Выложить в салат- 
ницу горкой и посыпать мелко нарезанным зе- 
леным луком. 

Приготовление соуса; в стеклянной или фа- 
янсовой мисочке растолочь чеснок с солью и 
сырыми желтками. Затем постепенно добав- 
лять растительное масло, лимонный сок или 
разбавленную лимонную кислотуи соль по вку- 
су. Соус должен быть такой же консистенции, 
как майонез. 


Валентина Каменская, 
г. Бузулук Оренбургской области 


200 гколбасы, 100 г сыра, 40 грепчато- 
го лука, 200 гконсервированной кукурузы, т 
100 гсладкогоперца, 2 чайные ложки гото- \ 
вой горчицы, растительное масло для зап- 
равки, 50 г маринованных огурцов, соль, 
| перец молотый – по вкусу. 

Колбасу и сладкий перец нарежьте солом- 
кой, огурцы – ломтиками, сыр – кубиками, лук 
мелко порубите. Подготовленные продукты 
соедините, добавьте кукурузу, соль. Заправь- 
те растительным маслом, взбитым с молотым 
перцем игорчицей. 


Татьяна Миронова, г. Новотроицк 
Оренбургской области 


зюминка» 
200 г сыра, З яблока, 4 вареные картофелины, 
З вареных яйца, 6 грецких орехов, 100г изюма, май- 
онез по вкусу. 
Выложить слоями: натертые картофель, сыр, яблоки, 


яйца, изюм. Каждый слой промазать майонезом. Сверху 
салат посыпать тертыми орехами. 


Татьяна Горохова, г. Самара 


300-400 гжареного мяса, 200 гкартофеля, 
100 гсоленых огурцов, 100 гяблок, 100 гзе- 
леного горошка или кукурузы, 2 яйца, моло- 
тый перец, зелень, майонез - по вкусу. 

Жареное мясо, картофель, 
яйца, соленые огурцы, ябло- 
ки нарезать мелкими кубика- 
ми. Добавить зеленый горо- 
шек или кукурузу. Все пе- 

@ ремешать, добавив майо- 

() нез и посыпав молотым 

т) черным перцем. Перело- 

жить смесь в стеклянный 

5/ салатник, сверху полить 

@ оставшимся майонезом, 

|) посыпать рубленой зеле- 
№5 нью, украсить дольками 
(@ яйца, ломтиками мяса и 

(0) зернамикукурузы или 

(@ Зеленого горошка. 

| 


овь Ткач, 


Салат 
«Праздничные огни» 


Просто росі ый салат! 

1 свекла, З картофелины, 1 луковица, 4 яйца, 
м 200 гкопченой (или ветчинной) колбасы, 100гзеле- 

ного горошка, 2 моркови, майонез, соль изелень. 

Овощи отварить, колбаску нарезать, горошек ос- 
вободить от сока, Выложить слоями, каждый слой @ 
промазывая майонезом: 
^ 1 слой = картофель, натертый на крупной терке. С 

2 2 слой ~ репчатый лук, нарезанный кольцами и ош- 9 

Ф.) паренный кипятком (чтобы не горчил). < 

З слой - мелко нарезанные вареные яйца. 

4 слой - колбаса, нарезанная мелкими кубиками. 

5 слой – морковь, натертая на крупной терке. 

б слой — зеленый горошек. 

7 слой – свекла, натертая накрупной терке. 

Салат украсить как можно более ярко: красиво на- 
резанными кусочками свеклы, морковки, горошинка- 
миикукурузинками, Вот вам и праздничные огни! 


Вера Рузаева, г. Норильск Красноярского края 
$ А 0 ФО ° 67 бе 6 
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с сельдью 


Взять 400 г марино- 
ванной сельди, 200 гяб- 
лок, 300 гмаринованных 
огурцов, 200 г моркови, 
1 головку репчатого 
лука, майонез. 

Яблоки очистить и нате- 
реть на крупной терке. 
Сельдь, огурцы, морковь 
нарезать кубиками, лук по- 
рубить. Соединить все 
компоненты, посолить, 
поперчить, заправить 
майонезом. 

Галина Вишник, 
с.Волчиха 
Алтайского 
края 


«Невеста» 


1 свекла, 1 картофелина, 
1 морковь, 2 яйца, 1 лукови- 
ца, 100 г твердого сыра, 
грецкие орехи, майонез. 

Овощи и яйца отварите, очи- 
стите и натрите на крупной тер- 
ке. Лук мелко нашинкуйте. Под- 
готовленные компоненты сала- 
та выложите слоями: свекла, 


Салат «Гурман» 


2 вареные куриные грудки, 1 банка консерви- 
рованных ананасов, 1 банка кукурузы, 2 столо- 
вые ложки майонеза, 1 столовая ложка лимон- 
ного сока. 

Куриные грудки тонко нарезать, добавить кукуру- 
зу, нарезанный ананас. Заправить майонезом, взби- 
ТЫМ С ЛИМОННЫМ СОКОМ. 

Елена Мынгалова, г. Оренбург 


Салат с крабовыми 
палочками и чипсами 


картофель, майонез, морковь, 
яйца, майонез, лук, майонез. 
Посыпьте салат тертым сыром 
И измельченными грецкими 
орехами. 
Татьяна Миронова, 
г. Новотроицк 
Оренбургской области 


1 пачка (200 г) крабовых палочек, 3 вареных яйца, 1 
банка консервированной кукурузы, 1 пачка крабовых 
чипсов (или любых других), 1 небольшая луковица, май- 
онез. 

Крабовые палочки нарезать кусочками, яйца и лук пору- 
бить. Смешать все, кроме чипсов, залить майонезом. Выло- 
жить в салатницу и сверху засыпать чипсами, 

Вера Рузаева, г. Норильск 
Красноярского края 


Салат «Юбилейный» 


1 банка консервированной стручковой фасоли, 1 банка 
консервированной кукурузы, 300 готварного риса, 2 помидо- 


ра, 1 сладкий зеленый перец, 200 г сырокопченой колбасы, 2 ©) 


стручка перца чили, лимонный сок, масло растительное, зе- 
леный лук, зелень по вкусу. 
Фасоль и кукурузу отделить от заливки. Помидоры ошпарить, 


быстро охладить и снять кожицу, мякоть нарезать кубиками, перец - ? 


ромбиками, лук - колечками. Колбасу нарезать тонкими ломтиками 
или кружками. Перецчили измельчить. 


Для заправки лимонный сок смешать с маслом, приправить со- ; 


лью и перцем. 
Все подготовленные ингредиенты перемешать, выложить ната- 
релки, полить заправкой, оформить зеленью. 
Любовь Ткач, г. Тольятти Самарской области 


але 


Салат «Слойка» 


200 гсыра, 3-4 яблока, 100 гчернослива, 5-6 ва- Ҹ 
реных картофелин, 3-4 яйца, по 100 г орехов и изюма, 
майонез. 


ө Ө $ 
Салат «Грибы 
с яйцами» 


200-300 г шампиньонов, 1 
лимон, 4-5 яиц, 1 маринован- 
ный или соленый огурец, 1 сто- 
ловая ложка растительного 
масла, уксус, соль, сахар. 

Берем крупные грибы и наре- 
заем их кубиками, отвариваем в 
небольшом количестве воды (ее 
солим и добавляем сок лимона). 
Через 15 минут воду сливаем, 
даем грибам остыть, а затем мел- 
ко рубим яйца, режем кубиками 
огурецивсе смешиваем. 

Этот салат можно заправить 
майонезом. А можно использо- 
вать маринад: уксус, раститель- 
ное масло, соль и сахар тщатель- 
но размешать. С любой заправкой 
салат вкусен. 


Валентина Исакова, г. Оренбург 
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Бутерброд 
на Новый год 


На кусочек белого хл 
занную вдоль половин 
вниз. Сверху водрузить 
или перца. Из сыра сд 
кови — нос, изперцаго 
горошк 
Мороз! 


ҮҮТ: 


Галина Гуськова, г. Сызрань 
Самарской области 


УУУУТУУТТ 


= ах 
Торт печеночный 


600-700 г говяжьей печенки, 12 
яйца, 250 г майонеза, 2 луковицы, 4 
столовые ложки муки, 200 г сыра, 
соль и перец по вкусу. 

Печенку очистить от пленок и прото- 
ков, нарезать кусочками и пропустить че- 
рез мясорубку. Яйца слегка взбить, доба- 
вить в печеночную массу и хорошо пере- 
мешать. Затем понемногу добавить муку, 
посолить, поперчить и еще раз переме- 
шать. Сковороду. небольшого диаметра 
хорошо разогреть, влить немного масла 
и выложить на поверхность 2-3 ложки пе- 
ченочной массы. Массу разровнять лож- 
кой, чтобы блин пропекся равномерно. 
Лук мелко нарезать и спассеровать на 
масле до золотистого цвета. Сыр нате- 
реть на крупной терке. Каждый блин на- 
мазать майонезом, посыпать сверху лу- 
ком и сыром, уложить друг на друга, что- 
бы получился блинчатый торт. Сверху на- 
9) „мазать майонезом. 


|. Е Наталья Лях, г. Похвистнево 


Самарской области 


Шляпки грибов, 


» фаршированные 
курицей 


Куриное мясо обжарить до готов- 

ности, мелко изрубить. Добавить об- 
жаренный до золотистого цвета мел- 
ко нарезанный лук, жареные мелко 
порубленные ножки грибов, раздав- 
ленный чеснок. Все хорошо разме- 
шать, уложить в сырые шляпки шам- 
пиньонов, чтобы края грибов не были 
заполнены, а фарш из рубленой пти- 
цы возвышался горкой. Полить каж- 
дый гриб сметаной и запечь в духов- 
ке при температуре 200 градусов до 
золотистой корочки. 


Ирина Лебедева, с. Вишневое 
Оренбургской области 


о А 


еба положить разре- 
ку яйца, разрезом 
шляпку из помидора 
елать бороду, из мор- 
рошком или зеленого 
а глаза; Вот и получился у нас Дед 


62557 


Мясной п 


аштет 
с морковью и Ауком 

300 г отварного мяса, 300 г моркови, 200 грепча- 
того лука, 200 г сливочного масла, соль по вкусу. 

Лук и морковь мелко нашинковать и пассеровать на 
сливочном масле. Пропустить через мясорубку вместе с 
отварным мясом, посолить, перемешать и взбить миксе- 
ром, добавив при взбивании 100 г сливочного масла. 
Ирина Лебедева, с. Вишневое Оренбургской области 


Хлеб нарезать на маленькие кусочки. Намазать их «зе- 
леным маслом» (размягченное сливочное масло сме- 
шать с порубленной зеленью петрушки и укропа). На 
каждый такой бутербродик уложить кусочек буженины- 
Украсить колечком болгарского перца или помидора. 
Инна Орехова, г. Оренбург 


«Розовый 


Фламинго» 


4 сырка «Дружба», 4 
зубчика чеснока, 100 г 
орехов, 200 гмайонеза, 1 
большая свежая мор- 
ковь. 

Натереть сыр, морковь, 
чеснок на мелкой терке, 
смешать с орехами, с майо- 
незом, выложить в вазочку, 
украсить зеленью. 

Вера Хитрова, г. Оренбург 


ТУ: 
АА. АА А 
хин. ч 
Закуска для 
> 
любителей селедки 
Кусочки в виде ромбиков или треу- 
гольников черного хлеба толщиной 0,5 
см смазать сливочным маслом, доба- 
вить хрен или чеснок по вкусу, в центр 
положить по кусочку сельди, края 
оформить сметаной или майонезом 
изкондитерского мешочка. Украсить пе- 
9 рышками зеленого лука. 


Ольга Нораева, г. Новотроицк * 
Оренбургской области 
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* 


Ассорт 
Майонез смешать сгорчицей, солью и красным перцем. 
Нарезать кубиками 200 г сыра, добавить 1 стакан зеленого 
горошка, З яйца, нарезанных кубиками, вареный картофель 
и измельченные сардины. Залить салат майонезной заливкой, 
охладить, подать на стол, украсив консервированным перцем 
и веточками петрушки. 
Светлана Суханова, г. Оренбург 


оао ветер 


№ 


а 


К" 


8. 


Сварите 1-2 цыплят в 
ной кастрюле) вместе с 
ми, несколькими горо 
цаи солью. Сварятся — 


Ко нарезанную морковь 
мясом), отварные илит 
тертых на терке поми 
вать консервиров 
рубленого чеснока. Влейте 
льона от варки цыплят, пол 
Щей 100 г сливочного мас 
перчите. Сверху уложите 
(филе), покройте слоем те 
Подрумяньте в духовке 10-15 минут 

Хрустящая корочка, а под ней ~ 
ным соусом. Вкуснотища! 


МЯСО 


Людмила Мельникова, г. Самара 


За столом с Дедом Моуозо 


Цыпаенок по-боянски 


скороварке (или обыч- 
10 целыми морковка- 
шинами черного пер- 
Г выньте их, от о 

откостей, Выложите на противень ЕЩЕ ет | 
(что варилась целиком с | 
ушеные грибы, 3-4 на- Й 
дора (можно использо- 
анные), большую головку 
2 половника бу- 
ожите поверх ово- 
ла кусочками, по- 
цыпленка 
ртого сыра (500 г). 


МЯСО С овощ 


духовке Сливочное масло разогрейте, поджарьтена нем муку, разбавьте сметаной, всыпьте перетертую печенку, посо- 
лите, добавьте измельченный чеснок и немного проварите. ў г 

Готовую индейку разрежьте на куски. Положите на блюдо кашу, на нее куски индейки и полейсе 
Сверху посыпьте мелко нарезанными огурцами. 


Любовь Ткач, г. Тольятти Самарской области 


Пельмени «Не оторвешься!» 


9 
\1 \ 
урица в сыре 

Курица, 2 яйца, 1 стакан тертого сыра, 1/2 стака- 
на молока, 1 чайная ложка крахмала, 4 столовые 
ложки сливочного масла, соль по вкусу. 

Для гарнира: 3 стакана вареного риса, 1/2 стака- 
на измельченных орехов, 150 г сливочного масла, 
соль, перец по вкусу. 

Курицу разрезают на куски, солят, кладут в глубокую 
сковороду, добавляют немного воды и припускают при 
закрытой крышке на слабом огне дотех пор, поканевы- 
кипит вода, а курица станет мягкой. 

Сыр натирают на терке, соединяют с сырыми яйца- 
МИ, МОЛОКОМ. И крахмалом, добавляют соль, перец и хо- 
рошо взбивают. Отдельно на сковороде разогревают 
сливочное масло. 

Куски курицы обмакивают в сырную смесь, обвали- 
вают в сухарях и обжаривают на сковороде в разогре- 
том сливочном масле до золотистой корочки 

На гарнир подают рис с орехами. Для его приготов- 
ления растапливают сливочное масло, обжаривают |2) 
нем очищенные измельченные орехи, смешивают их (еј Е. 
отварным рисом, солью и перцем, до подачи выдержи- ы 
вают на слабом огне. 


Валентина Исакова, г. Оренбург 


СА 


1 индейка (или утка), З стакана гречневой крупы, 1 кгговяжьей пе- 
ченки, 2 головки репчатого лука, 2 стакана сметаны, 100 гсливочно- 
го масла, 100 гмуки, 1 головка чеснока, 0,5 стакана растительного 
масла, 2-3 соленых огурца. 

Подготовленную индейку натрите солью снаружи и внутри. Отлейте 
полстакана сметаны, положите в нее несколько растертых с солью зубчи- 
ков чеснока, 2 столовые ложки муки и обмажьте этой смесью утку или ин- 
дейку снаружи ивнутри. Гречневую крупупереберите, поджарьте, залейте 
кипятком и сварите рассыпчатую кашу. Не забудьте посолить. Начините 
индейку кашей, смешанной с печенкой, которую нарезать тонкими ломти- 
ками, посолить и обжарить с мелко нарезанным луком в растительном 
масле. Разделите жареную печенку на 3 части: одну натрите на мелкой 
терке, а две другие нарежьте мелкими кубиками и вместе с луком добавь- 
те вгречневую кашу. 


Зашейте плотно, обмажьте еще раз сметаной с чесноком и запеките в 


и 


}- 


„метанным соусом, 
ТҮ 


г ‘= 


РЖ 


Новый год я не представляю себе без пельменей, обяза- 
тельно готовлю в один из праздничных дней. В прошлом году 
решила сделать необычные мясные, а другие = срыбой и гри- 
бами, Получилось вкусно, советую, попробовать. 

На 700 гпельменного теста — 400 г свежих шампиньо- 
нов, 400 г рыбного филе, 2 луковицы, 0,5 стакана расти- 
тельного масла, переци соль по вкусу. 

Филе рыбы, грибы и лук пропустить через мясорубку, пе- 

›емешать и обжарить в масле доготовности. Получается нео- 

ЗН начинка. В остальном же пельмени делаются как все- 
Д 


р м ‚ Е 
лана Городецкая, г. Орск Оренбургской области 
= м т, 


ӨТ о“ © е е { е 


«Шпротинки» 


500 г слоеного теста, 500 г 
шпрот, 1 сыроеяйцо. 
Изготового слоеного теста рас- 
катать тонкие лепешки. На середи- 
ну каждой лепешечки выложить 
рыбку без масла, Защипать края 
теста, смазать его сырым яйцом И. 
запечь в духовке до готовности. | 


Елена Саблина, 
г. Оренбург 


асо по-сибирски 


0,5 кгмяса, 120 г свиного жира, 70г сыра 
4 столовые ложки сливочного масла, соль по 
вкусу. 

Начинка: 90 г сушеных грибов, 6 долек 
чеснока, соль по вкусу. 

Мякоть (говядину или свинину) нарезать тон- 
кими кусками, слегка отбить, посолить. Посыпать 


(чтобы мясо вышло сочным), начинку, скатать ру- 
летом и обжарить на сковороде с обеих сторон, 
Потом поставить в духовку и довести до готовно- 
сти. 
Приготовление начинки: грибы отварить, на- 
шинковать тонкой соломкой, добавить измель- 
ченный чеснок, посолить и перемешать. 


Юлия Васильева, г. Пермь 


«6 хур 


Ф; С 


7100 гговядины, 2 луковицы, З яиц, 50 г 
сливочного масла, полстакана молока, 
соль по вкусу. 

Мясо нарезать кусочками, посолить и 
обжарить с луком до готовности. Яйца 
взбить с молоком, посолить. Положить 
мясо в горшочки, залить яйцами и запечь в 
духовке. 

Это блюдо можно предложить детям на 
Новый год. Оно легкое. 

Алена Якуша, п. Блюменталь 
Оренбургской области 


1 кгрыбы, 150 г свежих белых грибов или | 
шампиньонов, 2 столовые ложки топленого 
масла, 1,5 столовой ложки муки, соль и моло- 
тый перец повкусу. 

Подготовленную рыбу разделать на филе с ко- 
жей, но безкостей. Нарезать порционными куска- 
ми, посолить, поперчить, запанировать в муке. 
Хорошо разогреть сковороду с топленым мас- 
лом, обжарить на ней рыбу с обеих сторон на 
сильном огне до образования хрустящей румя- 
ной корочки. 

Подготовленные грибы нарезать тонкими лом- 
тиками, выложить на сковороду с разогретым 
маслом, Через 10 минут влить 2 столовые ложки 
воды, закрыть сковороду крышкой, значительно 
уменьшить огонь. До- 
вести грибы до готов- 
ности, посолить, По- 
ложить рыбу на блю- 
{ до, поверх каждого 
| куска поместить гри- 
бы. Подавать с карто- 
фелем фри. 


Юлия Переверзева, 
г. Самара 


тертым сыром, положить тонкие кусочки сала ё 


Свинина, запеченная 
под пикантным соусом 


600-700 г мякоти свинины, 100 гкетчупа; 2 столовые 
ложки меда, 1 большой лимон, соль, специи по вкусу. 

Свинину нарезать порционнымӣ кусками; хорошо отбить, 
выложить на противень. Посолить, добавить специи. Сме- 
| шатькетчупс медом и смазать этой смесью мясо. Накаждый 
| кусок свинины положить по 1-2 ломтика лимона без зерен. 
5 | Запечь. 
5) | Аналогичным способом 

{| Ффилеили окорочка. 


можно ‘приготовить куриное 


Инна Федяева, г. Магнитогорск Челябинской области 
Г ЕЛЬ ЗЕРЕ а. а о 
1 ош тем, что можно собрать за столом 
Г самые любимые блюда. Но 


кладывая особых усилий. 


ь гостей, не пр» 


г удивить гостей, не 
СЕ р 
Вкусная корейка 
Предварительно надо нашпиговать свинину морковкой, на- 


| резав вдоль тонкими полосками. Шпиговать с помощью острого 
| тонкого ножа. Потом мясо посолить, поперчить, натереть чес- 
| 


ноком, размятым в ступке, сбрызнуть лимоном. Лучше сделать 
это с утра, чтобы корейка успела пропитаться. К вечеру запечь. 
| Гарнир - на вкус хозяйки. 

Галина Гуськова, г. Сызрань Самарской области 


РТР гуиа 


Рецепт фаршированной телячьей корейки 
®\ 1,5 кгкорейки (телятины), 250 гсосисок, 100 гкоп- 
ченого сала, мясной бульон, соль, специи. 

Мясо обмыть и зачистить отпленок. Тонким ножом над- 
резать мякоть в нескольких местах, отверстия углубить и 
расширить с помощью ручки деревянной мешалки. За- 
полнить отверстия очищенными нарезанными сосисками 
и продолговатыми ломтиками сала, Подготовленную ко- 
рейку посолить, посыпать специями и крепко увязать 
крепкой белой нитью, чтобы мясо не потеряло форму. Пе- 
реложить подготовленное мясо в сотейник или гусятницу, 
смазанную жиром. Влить немного бульона и тушить под 
крышкой в сильно нагретой духовке около часа. Затем 
крышку снять и, время от времени поливая бульоном, до- 
жарить мясо до мягкости. 


Любовь Ткач, г. Тольятти Самарской области 


>>> 


ь «А А од ед е 


% Нобозоднее угощение 


ГИ Си 


ае & 


Поросята 


Для теста: 500г муки, щепотка 
б0г сливочного масла, 1 яйцо. 


| Чашки сахарной пу, 
. Дрожжи раствори 
| дрожжами, сахаром, 
то, накрыть и оставит 
ў Приготовить марц 
На 2 минуты, откинут 
на сухой сковороде 
миндаль и 1,5 столо 
огонь и варить, пос 
Пропустить через мя 
размешать 
Раскатать тесто в пласт т 


ком. Накрыть 


Выложить поросят на противен 
желтком. Пост 


Праздничные напитки 


Молочно-медовый напиток 
с кофе и мороженым 


140 г молока, 1 столовая ложка меда, 5 гкофе, 50 г 
мороженого. к 

В 1 стакан холодного молока добавить кофейный экст- 
ракти перемешать. Сверхуположить мороженое. = 

Способ получения экстракта: заварить крепкий кофе, 
довести до кипения. Настоять. Кофе процедить и добавить 
мед, вновь довести его до кипения, охладить. 


Коктейль «Снежная королева» 


500 г сливочного мороженого, 300 г абрикосового 
йогурта, 3 киви, 10 кубиков льда, 300-350 гмолока. 

Мороженое, молоко, йогурт взбивать в миксере 3 мину- 
ты. Киви очистить, мелко нарезать и положить на дно бока- 
лов. Осторожно налить напиток, но не размешивать. Укра- 
сить толчеными орешками и кокосовой стружкой. Пода- 


рождественские 


соли, 10г сухих дрожжей, 60 гсахара, 0,25 л молока, 


Для начинки: 0,5 стакана миндаля, 0,5 стакана сахарного 
ка, 1,5 столовой ложки воды, 2 яйца, 2 яичных желтка, 0,5 
дры, 1 лимон, 50 г шоколада. 
ть в теплом молоке. Смешать муку с солью, 
яйцом и оставшимся молоком. Вымеситьтес- 
ьна 30 минут в теплом месте. 
ипановую смесь. Миндаль опустить в кипяток 
ь на дуршлаг, снять кожицу. Ядра обжаривать 
10 минут, затем измельчить. Смешать сахар, 
ВОЙ ложки воды; поставить смесь на слабый 
тоянно размешивая, 3 минуты. Снять с огня, 
сорубку. Добавитьв марципан 1 яичный белок, 


олщиной 0,5 см. Вырезать 20 кружков 
диаметром 8 сми 10 кружков 4 см (для пятачков). Из остатковтес- 
та вырезать небольшие треугольни 


Ки — для ушек 
На 10 больших кружков положить 
оставшимися большими кружками и прижать 
Приделать пятачки и ушки, Духовку разогреть до 200 градусов. 
ьи оставить на 15 минут. Смазать 
авить в духовку на 15 минут. Оставшийся белок рас- 
тереть с сахарной пудрой в густую помадку, сделать глазки. Шоко- 
лад растопить на водяной бане, сделать зрачки 


«Школа гастронома» 


вать с чайными ложечками. 
Светлана Суханова, г. Оренбург 


Пунш «Новогодние 
рассказы» 


1 бутылка шампанского, 
0,5 л коньяка, 1,5 кг сахара, 2 
стакана воды, сок 5 лимонов. 

В кастрюлю влить воду, всы- 
пать сахар, дать емурастворить- 
ся и довести до кипения, В кипя- 1 
щий сироп влить коньяк, шам- 
панское и лимонный сок, Вски- І 
пятить, процедить. Напиток пить 1 
горячим. 


Инна Орехова, г. Оренбург І 


марципан, края смазать желт- 


у Коктейль «Сказка» 


Налейте в бокал по 3 столо- 
і вые ложки малинового и аб- 
| рикосового соков, долейте 
полстакана виноградного, 
1 положите несколько консер- 
И 
І 


вированных ягод и бросьте 
кубикльда. 


Алена Якуша, п. Блюменталь І 
Оренбургской области 


Глинтвейн 
«#очь перед 
Рождеством» 


1,5 л кагора, 250 г ли- 
кера «Старый Арбат», 2 І 
лимона, сахар, корица и 
гвоздика по вкусу. 1 

| 


Арюшон 
клубничный | 


В хрустальный кув- 1 
шин налейте сироп из 
клубники, влейте хо- і. 
| Рошо охлажденную в в 
морозилке газиро- 
ванную воду (любой 
| лимонад), положите 
консервированные 
ягоды или ягоды из 
варенья, кусочки пи- р 
н щевого льда. 


В эмалированную посуду 
влить кагор. В нем раство- 
рить сахар по вкусу, довести І 
до кипения, но не кипятить, 
В приготовленную смесь 
положить корицу и гвоздику 1 
по вкусу и ломтики нарезан- 
ных лимонов, влить ликер и 
настоять 15 минут. Готовый 
глинтвейн процедить и раз- 
лить по бокалам или чаш- 
кам. 


Валентина Каменская, 
г. Бузулук 
Оренбургской 
области 


Лерец «Пикантный» | ч 
штуки сладкого перца, 150г сыра, 75 гсли- д Рыбные шарики 


резать плодоножку, уда- ТА Взять филе любой рыбы и пропустить 

(из морозильника) масло через мясорубку вместе с репчатым луком 

на мелкой, Затем Я и белым хлебом, предварительно размо- 

фаршировать перцы, Пе- ченным в молоке. Заправить фарш солью, 

О минутпоместить в холо- перцем, сырым яйцом, толченым чесно- 

дильцик. Подавать на плоской тарелке нарезанными ком и тщательно перемешать. Затем разде- 
кружочками (нож: должен: быть тонким и очень ост- > лать фаршввиде крупных шариков. Взятьне & 

рым). Украсить зеленью петрушки. 15 Е сладкие кукурузные хлопья, растолочь в 

крошку. В этой крошке хорошенько обвалять 

шарики и жарить их в большом количестве 

разогретого растительного масла. 


Цыпленок со свежей ть | Когда шарики будут готовы, их нужно хо- 


рошо обсушить. Когда они остынут, выло- 


капустой ; жить на большое плоское блюдо, посыпать $ 


1 [> мелко порубленной зеленью, сбрызнуть 
цыпленок, 1,5 кгкапусты, З помидора (можно лимонным соком. В каждый шарик вотк- 


консервированных), 1 чайная ложка соли, черный 5 нуть шпажку. (или зубочистку): Можно укра- 
перец. } сить блюдо цедрой лимона, нарезанной < 
Цыпленка нарезать порционными кусками, капусту > очень тонкой спиралью, листьями зелено- 
= соломкой. Половину капусты уложить в кастрюлю, го салата и всем тем, что вам подскажет 
сверху - куски мяса, затем выложить оставшуюся капу- са фантазия. 
сту. Посолить, добавить мелко нарезанные помидоры, 
подсолнечное масло, 2/3 стакана воды. Варить 1 
час на среднемоогне. За 10 минут до готовности запра- 
вить нарезанной зеленью петрушки и горошинками 
черного перца. 


Галина Вишник, с. Волчиха 
Алтайского края 


Гусь смаженый 
по-белорусски 


ные» Подготовленную тушку гуся нате- 


( 
2 стакана муки, 200 г сметаны, 1 яйцо, 1 реть изнутри смесью!солиўчеснока іу 


чайная ложка соли, 200 гтертого сыра, 1 яйцо ео ОВ ар 
для смазки. р рту 


Приготовить сметанное тесто, раскатать его в лых (антоновских) яблок 
тонкий пласт, обсыпать тертым сыром, сложить (около 1,5 кг). Зашить разрези 
вчетверо и оставить на холоде на 30 минут. Затем запечь в духовке до готовности, 
снова раскатать тесто в прямоугольный пласт тол- поливая выделяющимся при жа- 
щиной в палец, смазать яйцом, обсыпать сыром. ренье соком ижиром: 
Смочить нож в горячей воде и нарезать на ромби- , Готового гуся уложить на блюдо, и вокруг 
ки. Выложить на противень и печь в духовке до го- него разложить начинку. При подаче облить 
товности, гуся спиртом или домашней водкой и под- 


$ З жечь, соблюдая, разумеется, меры предосто- 
Алла Кабанова, г. Гай Оренбургской области рожности. р мя 


Любовь Ткач, г. Тольятти Самарской области 


> 
Лучшие за ее 


Подписк 


Самые интересные, Оригинальные рецепты 
проверенные време- домашнего консервирова- ў 
нем рецепты загото- ния. Соленья, варенье, ма- 1% 
вок на зиму от наших ринады, салаты на зиму и # 


читателей. Сборник другие заготовки впрок. 
составлен по матери- 


алам газет «Пир го- 
рой», «Любимые ре- Подписные индексы 


цепты» и «Заготовкина газеты 
зиму». «Заготовки на зиму» 
: (сезонное приложение | 
Подписные индексы газеты «Лучшие к газете «Пир горой») - 
_ заготовки впрок» - 16528; 12519 16522, 12520 


сазо, 


коежки»» 


350 г сливочного масла разотрите, Я 
добавьте 250 г сметаны, соль и соду. 
Все тщательно перемешайте, всыпьте 
э. 
| 


0) 1 у воог муки и быстро вымесите тесто, рас- 


Желе в корзиночке 


Апельсин разрезать пополам и выжать из'него сок, 


Сок развести 1 стака Й 
ном кипяченой воды обавить 
2 столовые ложки сахара, ма 


К)  катайтеего в пласт толщиной 7-8 мм. 


4 Из него нарежьте квадратики, на каж- ® 
Ӱ дыйквадратикположите5-6г густого по- о 


Г 
@) видла. Затем два противоположных края 9! 
ор р квадратиков защепите. | 
ки подготовить корз о Уложите печенье на противень и выпе- @, 
Полнить их желе} охладить и подать, ь 4 | 


(@) кайте в духовке при температуре 220 гра- 
’ дусов до золотистого цвета. 

, у Нина Козлова, г. Бузулук 

ха | © © Оренбургской области 


Новогод! 


Смешать 400 г сметаны с 2 стаканами сахара. До- 
бавить 2 яйца, порошок ванилина, 1/4 чайной ложки 
соли, соды, 2 стакана муки и замесить тесто. Разде- 0 
лить его на 2 части. В одну положить десертную ложку ( 
какао и перемешать. Испечь два коржа, остудить. Ко- 
ричневый корж густо смазать вареньем (клюквенным 
или из черной смородины). 

Крем: 200 г сливочного масла взбить с 1 банкой 
сгущенки. Смазать верхний корж и бока пирога. Укра- 


сить пирог толчеными грецкими орехами (100 г) и 
дольками лимона. 


> = ххх. 


Светлана Суханова, г. Оренбург 


| 


9! \ 
«Собогодни 
150 г шоколада измельчить, смешать со 150 г молотых 
орехов и сахарным песком (150 г), добавить 1 яйцо и 50 г 
любого вина. Сделать из этой массы шарики, смазать их яич- 
ным белком и обвалять в тертом шоколаде. Оставить их на 
сутки, апотом можно подавать. 


Алена Якуша, п. Блюменталь 
Оренбургской области 


4 зеленых яблока, 200 г сахара, 200 г 
черного шоколада, 100 гминдаля. 

Сахарный песок ссыпать в сотейник и по- 
ставить на средний огонь. Когда весь сахар 
растопится, добавить 4 столовые ложки 
кипяченой воды. Оставить на огне, пока ка- 
рамель не станет темно-золотой. Обмакнуть 
в нее яблоко и немного подержать на весу, 
чтобы стекла лишняя карамель. 

Шоколад поломать на кусочки, положить в 
сотейник и поставить в посуду большего раз- 
мера, наполненную кипящей водой. Держать 
на среднем огне, постоянно размешивая, 
пока весь шоколад не растопится. Обмакнуть 
яблоки в шоколад со всех сторон. 

Миндаль порубить ножом или расто- 
лочь толкушкой, Обсыпать им яблоки. По- 


ставить ів холодильник, пока шоколад не 
затвердеет. 


Для красных яблок в 
шоколад. Положите и 
зелеными яблоками в 


Де, и это станет главн 
стола, 


озьмите белый 


ым украшением 


аат: ЕНШЕ 


«Шоколадные желуди» 


_1 яйцо, 80 г сливочного масла, 70 г сахара, полпачки 
| ванилина, 180 гмуки, полпачки порошка для печенья. 
Вымесить тесто средней консистенции, сформовать пече- 
нье в форме желудей (вытянутые шарики). Выпекать на сма- 
занном маслом противне при высокой температуре. 

Одним концом выпеченный желудь 
обмакнуть в жидкий шоколад. Если 
есть миндаль — нарезать его ломти- 
ками толщиной со спичку и вста- 
ВИТЬ в шоколадный конец желу- 3 
дя. А нет - вставим кусочек 
грецкого ореха, арахиса, 
шоколадки ит.д. 

Желуди — детки дуба, сим- 
вола крепости. Испечем «шоко- 
ладные желуди», чтобы крепки были и 

дух, итело, и наши семьи! 


Людмила Мельникова, г. Самара 


Ц. ӯ ‚ (9 Я @ С 
Новогодние 
рогалики 


3-4 стакана муки выложить горкой, 
С) Хорошо растереть с 1 пачкой маргарина. 
В получившуюся сыпучую массу добавить 
1 чайную ложку соды, влить немного 
кефира (до образования эластичного те- 
ста). 5 
Готовое тесто раскатать шириной 4-5 
мм, разрезать на ромбы, на край каждого 
ромба положить немного густого варе- 
нья, закатать и выпекать получившиеся 
„ рогалики в заранее прогретой духовке до 
золотистого цвета. 


Елена Любимцева, г. Оренбург 


Ж Крендель на елку 
у 350 г муки, 200 гмаргарина, 100 гсахара, 1 желтоки № 
1 белок. 

Из всех продуктов замесить крутое тесто, скатать в тон- 

кие полоски и из них сформировать маленькие крендели 

Изделия уложить на противень, смазать белком и обильно 
я посыпать сахарным песком. Выпекать при невысокой тем- 
р" пературе. 


ваться, осторожно всыпать сначала 2-3 чайные 
ложки сахара, а потом еще 5 ложек - так в общей 
сложности 63 чайные ложки сахара. Только вта- 
ком случае безе получится пышным и не осядет. 


к «4 Тесто небольшими порциями в 3-4 см другот друга 
: Валентина Каменская, р выложить на смазанный подогретый противень. 
. г. Бузулук Оренбургской области Выпекать при средней температуре. 


ая Приготовить крем: 400 г сливочного масла 
взбить с банкой сгущенки (можно добавить 2-3 
чайные ложки какао). 

На большое блюдо выложить слой безе, сма- 
зать кремом, можно посыпать измельченными 
орехами. Затем положить еще один слой безе и 
снова смазать кремом. Чередовать слои, пока не 
выложите все безе, Сверху торт посыпать ореха- 
ми, можно залить растопленным шоколадом. 


Светлана Суханова, г. Оренбург 


Газета 


Трубочки 
«Веселая коровка» 

Для теста: 2 стакана муки, 0,5 стакана сахара, 
2 стакана кипяченой воды, 1 яйцо, 1 столовая 
ложка сливочного масла, по четверти чайной 
ложки солии соды, ванильный сахар по вкусу. 

Для начинки: 300 г конфет «Коровка» (или на- 
подобие), 200 гсливочного масла. 

Масло размягчите и разотрите с сахаром. Затем 
добавьте яйцо, соль, соду, ванильный сахар. Взбейте 
смесь до пышности, После этого добавьте 1 стакан 
воды, всыпьте муку и, не прекращая взбивать, посте- 
пенно влейте оставшийся стакан воды. Испеките 
вафли, вгорячем виде свернитетрубочкой и начините 
начинкой, 

Начинка очень вкусна и делается легче некуда! 


Конфеты пропустите через мясорубку и смешайте с 
размягченным сливочным маслом. 


Дарья Пичугина, г. Орск Оренбургской области — №. 4 


| наших читателей! 
| Подписные индексы: 


0 (каталог «Пресса России»); 
71 (каталог «Почта России»). 


по тт. 9. < 
А 3 ЗУ ЧУ ЗУ ЗУ ЗУ ЗУ 


ы плавно отсчитывает свои последние дни, ичем меньше времени остается до. 
дника, тем больше беспокойства: чем попотчевать гостей? Когда-то те же вопросы _ 
новали и некоторых наших знаменитостей. 


У 


Необычный соус 
к спагетти 


от Ирины #88 _ р 
Грибулиной «Ленивая фиш» №: 


Если гости на пороге, а от Ларисы Рубальской 


В 2 
ие И Мало кто знает, что Лариса Рубальская не только 
у известная поэтесса, автор шлягеров «Доченька», 
успели приготовить основ- П ад», «Напрасные слова», «Тран- 
ное блюдо, сварите в боль- сшсреведишасыназаду; 2 
шой кастрюле спагетти. Ак зитный пассажир», «Угонщица» и многих других, нои 
ним приготовьте оригиналь- любительница путешествовать, а еще – готовить. 
НЫЙ «соус». Каждый год приносит ей новые впечатления – Ру- 
Быстрен б» бальская, можно сказать, их коллекционирует. Она 
Бечвколоожарьтеда б 50 странах мира, объездив Европу 
оливковом масле куриный пооываланваоожстр ? У 
Азию, Ближний Восток, Северную и Южную Амери 
фарш, положите в него «ве- у б ни была, ее неизмен- 
гету», специи и два наре. ку, Австралию... Но где бы она ел 5 О 
занных спелых помидора. Через две минуты снимите р и: Я вЫ 
© огня и залейте этой смесью спагетти. И красиво, и 3 Е А : 
Я а связана с ним кармическими узами. Если меня не 
вкусно, агостей из дому потом не выгоните до утра “ ЕЕ о бы две недели, то начинаю 
безумно по ней грустить». А еще здесь живут ее лю- 
бимые друзья, которых она всегда с большим раду- 
шием принимаетв своей уютной квартире... 
Мы предлагаем вам приготовить одно из фирменных и 
самых любимых блюд Ларисы Рубальской. 

Берем живого карпа, тщательно чистими режем кус- 
ками. В большую кастрюлю кладем нарезанную кружоч- 
ками сырую свеклу, на нее — таким же образом нарезан- 
ную сырую морковь, затем выкладываем куски карпа и 
повторяем еще раз слои свеклы и моркови. Теперь бе- 
рем среднюю луковицуи (внимание!) вместе с шелухой 
разрезаем на четыре части (шелуха дает цвет). Эти чет- 
вертинки выкладываем сверху, затем насыпаем немно- 
го соли и сахара (по вкусу), наливаем кипятку (так, что- 
бы онпокрыл содержимое кастрюли) и варим все вместе 
40 минутна среднем огне. 

Отдельно замочить в небольшом количестве кипяче- 
ной воды столовую ложку желатина. Взять широкое 
блюдо с высокими краями, выложить туда сваренные 
куски рыбы и красиво обложить их кружками свеклы и 
моркови. Набухший желатин хорошенько смешать с ос- 
тавшимся от варки рыбным бульоном, процедить и ак- 
куратно залить этой смесью получившийся «натюр- 
морт». 

Остудите блюдо при комнатной температуре, а затем 
поставьте на несколько часов в холодильник, 

————_—__ 


ти, тоже в этом уча 
ять — играть в сне, 


ИЗ 


_Новы 


ча Туияшные Хлопо 


В праздничную ночь все веселятся, дарят подарки, едяти пьют все 
самое вкусное н радуются жизни. Если вы хотите, чтобы этот Новый 
тод запомнился надолго, попробуйте поэкспериментировать с 
посудой, продуктами, светом, тканями, и самые обычные предметы 


Е превратятся в чудесные украшения. 


(8 5 3 7 
ака на аес 
Пирамидки, имитирующие форму новогодней елки, . 
можно создать очень быстро и буквально из всего, что & 
имеет округлую форму – подойдут мандарины, грецкие 
орехи, яблоки ит.д. 
Композиция будет более долговечной, если восполь- 
зоваться конусом из пенопласта. С помощью зубочис- 
ток или булавок за несколько часов до прихода гостей 
прикрепите к нему веточки петрушки. Он должен быть 
целиком покрыт листиками Заверните конус в пищевую 
пленку и уберите в холодильник. Когда настанет время в " 
л, нарядите вашу елочку. маленькими лер" : Е я 


креветками, оливками, сырными кубиками и ха? КЕ 9 1 Зы: 
е помидоркой-черри 


а - и 
ревце» можно поставить в обычный цветочный «Васячае» пожеланая 


к, выкрашенных люо е 2 ока К, 

и ПОДГОТОВКОЙ церемонии вв ПИИОВ за 
= ы ков может стать чтение «висячих» пожелании: 
рее олово ве В обычную вазу поставьте любые ветки, позо- 
лоченные краской'из баллончика. Прикрепите 
. Ы новогодние открытки наих кончики, пустькаж- 

і У _ __ _ №. Ч ха ҸӘ дый гость ищет поздравление для себя. 

оас аз шашек 
Необычные подсвечники получатся из больших со- У, 
сновых шишек. Подержите ПЕНА свечки для тор- Р Меню на память 


та над огнем и растопленным воском прикрепите ихк 
трем верхним чешуйкам на шишке. 


Серебряной ручкой:напишите меню но- 
вогоднего ужина на маленьких открытках, 
разложите их по тарелкам. 


Настояшее зопото! 5 95 
Если обернуть г золотую фольгу ведер- Ў Япельсаны-«‹ежака»: 


ко для шампанского и вазу для фруктов, < 5 
они превратятся в яркие новогодние атри- { " пряныа аромат! 

| ‹ У 
ео и. бер: Усладят не только глаза, нои нос: в воздухе будет 
роды-канапе будут смотреться особенно і АЧ смешанный аромат апельсинов и гвоздики. 
нарядно на «подносе ручной работы». Что- » НЕ ВаКОЖУВУ бутончики гвоздики так, чтобы 
обернуть золотой я апельсины стали похожи на ежиков. Расположить 
фольгой раму для картины. Положите ее КИ можно произвольно или придуматдузора 
Я аи по бозмеруи Форме 5 тобы новогодний аромат проявил себя, поставьте 
поднос и разместите угощение. рядом с апельсинами зажженную свечу. 


Новогодними идеями поделилась Светлана Суханова из Оренбурга 
та ЕЕ х 18: 


наряде 2 < < Создать особое «зимнее» на- 
Е сивые бутылки из прозрачного бело- Я строение за праздничным ново» 

ЗА Баи наклейками с новогодней у Цветн ои пед Ҹ годним столом вам помогут пи 
} тематикой (снежинки, шарики и т.д.). Гор- І Делается очень просто, Нуж- щевыезхимитатары оцет аади 
`лышко украсим бантом из широкой капро- “Ще, | а пример, взбитые сливки, сыра, 
у тесьмы. Рюмочки тоже можно укра- Г вые или ягодные соки, сиропы из ная масса или крупчатый ні г 
ь наклейками. Водку перельем в деко- варенья, кофе, молоко, свеколь- | ЖИРНЕ авав |: м. а 

ную бутылку перед подачей на „А 90% 1 а тары о. а 

кроем пробкой, которую украсим Антонина Кузнецова, ное желе, белый зефир. —_ 

г. Северск Н а 
Томской области То 


“~ ао 
а а 99° 


Новогодний каравай сс 
КОЙ, 1 яйцом, столовой л 
ложкой сахара, солью, ст 
Месите его, пока не начнут 


Салат 
«Поделись со 
2, > 

ә Снегурочкой!» 
1 а ахаре. Агл Е Я [8 1 большой куриный окоро- 
{ равай Сюрпризы: завернутые а леноеднаваоудьте АННЕ чок, 250 г сыра твердых сор- 
тов, 400 гшампиньонов, майо- 
нез, 

Окорочок сварить и нарезать 
кубиками. Шампиньоны тушить в 
разогретом подсолнечном мас- 
ле до тех пор, пока не выкипит 
жидкость, Сыр натереть на круп- 
ной терке. Все перемешать, чуть «8 
посолить (так как в майонезе 
соли много), поперчить по вкусу & 
и заправить майонезом. 


Вера Рузаева, г. Норильск 
Красноярского края 


ОЛЩИНой 2-3 см, переложите на смазанный 
укой противень, наколите в нескольких местах 
ренно горячей духовке, | 


г. Новокуйбышевск Самарской области 


08 вилкой и выпекайте в уме 
Наталья Прилипко, 


Цеченье «& 


1 } 

1 пачка маргарина, 5 столовых ложек муки, 0,5 стакана 
сахара, З яйца, 1/4 чайной ложки соды. 

Яйца сварить вкрутую, в тесто пойдут только желтки. Мар- 
гарин натереть натерке, всыпать муку, сахар, растертые жел- 
тки, соду (погасить уксусом). Замесить тесто. Сделать не- 
большие шарики, придав им форму трюфелей. Смазать про- 
тивень маргарином и выпекать в духовке 20 минут. Горячее 
печенье обвалять в сахаре с какао (1 стакан сахара + 2 сто- 
ловые ложки какао). 


Т 
союсрел 


Галина Вишник, с. Волчиха Алтайского края 


паат я а є в я г) г: 5 в 


Алеадяаива ва н © 


Ў 7 О ГИЛЕ 

Хочу поздравить всех с наступающим Новым годом! А 
Пожелать успехов в кулинарных достижениях, 
здоровья! Пусть каждый день в новом году будет 
вкусным! 
9400 бой часов, под звуки вальса 
| Желаю встретить СЧовый год! 
| “Лоднать бокал за мир, за счастье, 
й 9шиконечно-за любовь! 

Алена Якуша, п. Блюменталь 

|“ Оренбургской области 
ЕВЕ Аро 8 АБН ЕНОТ 


| С9{овыл годом, с новым счастьем - ея 


<Писть оно отьииехи вас! ё ў Г чао 


ро 


Пусть тревоги не погасят 
Блеска чудных ясных глаз! 
Пусть шалианское рекою ры 
| Мелый годдля вас течет, 
Бутерброды пусть с икрою 
Есть семья не устает! 
Пусть здоровье не подводит, 
Фе ругает строгий босс, 

и к пришлет подарков 
| брый, славный Ред /Иороз! 


ана Карпова, с. Кретовка 
4: ской области 


С А 


Подписаться на газету «Накормим Деда Мороза!» 
можно будет во время подписной кампании на второе 
полугодие. Сделать это нужно до начала июня, посколь- 
Ку текущей подписки на «разовые» выпуски нет, Наши 

подписные индексы - 16399 (каталог «Пресса России») и 
24571 (каталог «Почта России»). До встречи через год! 
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СЛЕПОТУ 
БУДУТ ЛЕЧИТЬ ШПИНАТОМ 


Американские учен 
ые сообщили о $ 
том, что приступаютк разработкеново- 267 / ТРанс 


ормирую- 
го метода лечения слепоты, основан- И ОО 
НОГО на использовании... веществ, со- вные им- 
держащихся в обычном шпинате. е 


Предполагается, что с их 
ПОМОЩЬЮ можно восстано- 
витьработоспособностькле- 
ток сетчатки, улавливающих 


Как показали предвари- 
тельные эксперименты, про- 
веденные в «Оак В!аде 
Майопа! Сабогаїогіеѕ» (штат 


Уровень холестерола 
падает летом 


группе из 
517 пациен- 
тов, не стра- 
дающих ка- 
кими-либо 
хроническими заболевани- 
ями. В течение всего:вре- 
мени они придерживались 
постоянного образа жизни, 
то есть не меняли перио- 
дичности или интенсивнос- 
ти питания и ‘спортивных 
занятий. У 22% пациентов 
были зафиксированы зна- 
чительные изменения в 
уровне холестерола, в со- 


Ученые университета Массачусетс 
установили наличие связи между 
временем годаи уровнем холестеро- 
ла в крови. 


Какследует ихрезультатов 
исследования, опубликован- 
ных в журнале Агсһіуе ої 
Іпїегпа!Меаісіпе, уровеньхо- 
лестеролаподнимается в бо- 
лее холодные месяцы -— осе- 
нью и зимой и снижается ког- 

да наступает потепление – 

весной и летом. 
Исследователи проверя- 

ли свои предположения на 


та 


Тенесси), пигменты, содер- 
жащиеся в шпинате, во мно- 
гом похожи на светочувстви- 
тельные пигменты, входящие 
в состав фоторецепторов 
сетчатки. Ученые намерева- 
ются разработать методику 
ихвыделения из этого расте- 
ния, а затем создать лекар- 
ственный препарат, который 
может быть использован в 
офтальмологии. 


ответствии со временем 
года. Причиной этому, как 
предполагают ученые, мо- 
жет быть тот факт, что теп- 
лая погода располагает к 
более длительному вре- 
мяпрепровождению на све- 
жем воздухе и более час- 
тым занятиям физкульту- 
рой, что положительно ска- 
зывается на здоровье. Кроме 
этого, говорят исследовате- 
ЛИ, возможно, чтолюди, уко- 
торыхбыл поставлен диагноз 
«повышенный холестерол», 
на самом деле прошли про- 
верки в то время года, когда 
уровеньегоподнимаетсяав- 
томатически, и поэтому ди- 
агноз был поставлен непра- 
Вильно: 


Женщины, которые отказываются от мо- 
лочных продуктов для того, чтобы поху- 
деть, поступают неправильно. Американс- 
’ кие исследователи обнаружили, что каль- 
ў ций, который в большом количестве содер- 
жится в молоке, помогает снижать вес и 
эплять полученные результаты. 


аблюдений обнаружилось, что потеря 
прямую зависит от поступления кальция 
м, Женщины, в питании которых отно- 
ьция из молока к общему количеству 
ше, сбросиливтечение двухлет 
лограммов и потеряли боль- 
ю одного из авторов иссле- 
ротиТигарден, эти данные 
ы убеждать молодых 

‘возрасте 18-31 год, 
еть, им нужно объяс- 


ЛЕО, укрепляет кости, но 


ХУДЕЙТЕ С МОЛОКОМ! 


коротко 


м Чем белее мука, теу | 
меньше в ней содержит. | 


сявитаминов группы Ву 
минеральных солей. Поз. 
тому завтрак, состоя. 
щий из стакана чая и бе- 
лой булки нельзя счи- 
тать удовлетворитель- 
ным. Добавьте хотя бы 
ломтик ржаного хлеба, 
Это не только обеспе- 
чит ваш организм пита- 
тельными веществами, 
но со временем улучшит 
цвет кожи, состояние 
волос, пищеварение. 


№ Самый большой в мире 
сэндвич — каждая из его 
сторон составлялатрис 
половинойметрав длину, 
и весом более трех тонн 
— приготовили мексикан- 
ские повара. Огромные 
ломтихлеба, выпеченные 
в специально выстроен- 
ной печи, пришлось бук- 
вально устанавливать 
на место с помощью 
подъемного крана. 


в В российских магази- 
нах появятся продукты 
питания, маркирован- 
ные знаком соответ- 
ствия системе добро- 
вольной сертификации 
«Экологичный продукт». 
Новая марка будет заре- 
тистрирована в Службе 
технического регулиро- 
вания. 


В В Австралии разгора- 
ется скандал вокругнача- 
того одной из компаний 
выпуска мороженого с 
привкусом водки. По заве- 
рениям фирмы-произво- Г 


Зителя, мороженое несо- | 


Зержит алкоголя ц пред- 
назначено для взрослых. ~ 


Ш Последние 


иссл 
ния показали, чу 


ше есть в п 
если они в 


Е 


сылайте к нам в редакцию < 


Продолжается наш конкурс «Лучшая окрошка», 
ленный в предыдущем номере журнала. Напоминаем 
что конкурс продлится до конца сентября. Победитель 
получит 1500 рублей. Приз за второе место — 1000 руб- 
леи, за третье — 500. Письма со своими рецептами при- 
к Окрошки» (адрес указан на 
последней странице журнала). На конвертах делайте 
пометку «Конкурс» «Лучшая окрошка». 


— ФИРМЕННОЕ БЛЮДО 


объяв- 


ОКРОШКА 


Мы уже получили пару десятков тисем с рецептами 

от читательниц, собрали из них подборку, отража- 
2 х 

ющую разнообразие национальной кухни, и публику- 


ем ее сегодня. 


По-абхазски 


Кислое (квашеное) 
молоко — 3-3,5 стакана, 
вода — 1-2 стакана, зе- 
леный лук — 50—75 г, зе- 
леные огурцы — 150 г, 
редис — 50 г, чеснок — 1-2 
дольки, зелень укропа — 
4-5 веточек, яйца — 2 шт., 
соль и аджику — по вкусу. 


Огурцы нарезать куби- 
ками, нашинковать ре- 
дис и лук, затем поло- 
жить в кастрюлю или глу- 
бокую миску, залить кис- 
лым молоком, предва- 
рительно разбавленным 
холодной кипяченой во- 
дой, приправить толче- 
ным чесноком, солью и 
аджикой по вкусу. Яйца 
отварить вкрутую, наре- 
зать мелко и положить в 
суп. Перед подачей на 
стол посыпать мелко на- 


_ резанным укропом. 


_ Георгий ШИРОЗИЯ, 
м. Омск 


кладут очищенные инаре- 
занные огурцы, зеленый 
лук, зелень, соль, сахар. 
Ставятнахолод. При пода- 
че добавляют нарезанное 
мелкими кусочками отвар- 
ное мясо. 


Таратор 
(по-болгарски) 


500 мл кефира, 40 г 
оливкового или подсол- 
нечного масла, 200 г све- 
жих огурцов, 20 г грецких 
орехов, чеснок, зелень, 
соль по вкусу. 


Огурцы нарезать куби- 
ками, измельчить орехи и 
чеснок. Всесмешатьске- 
фиром и маслом, посы- 
пать заленью и посолить. 
Подавать охлажденным. 


Лилия БЕКИР-ЗАДЕ, 
Брянск 


Холодник 
белорусский 


Свекла отварная сред- 
ней величины — 1 шт., огу- 
рец свежий — 2 шш., 2-3 
яйца, сваренных вкру- 
тую, лук зеленый — по- 
больше, укроп — поболь- 
ше, соль, столовая ложка 
’ уксуса, 1 л кипяченой и 


Свеклу и огурчик нате- 
реть на крупнойтерке, до- 
бавить мелко порублен- 
ные яйца, нарезанные зе- 
леный лук и укроп, залить 
водой, посолить, добавить 
уксус. Разлить по тарел- 
кам, заправить сметаной. 


Ольга ЛУШКИНА, 
Челябинск 


По-литовски 


Стакан охлажденного 
кефира взбить, развести 
стаканом кипяченой воды. 
Некрупную вареную свек- 
лу, свежий огурец, неболь- 
шую головку репчатого 
лука мелко нарезать и за- 
лить смесью воды и кефи- 
ра. Посолить по вкусу. Вта- 
релкуположитьзеленьук- 
ропа, половинку крутого 
яйца. К этому супу тради- 
ционно подают горячий 
отварной картофель 


Мария КАРПОВА, 
Воронеж 


Мацнабрдош 
(по-армянски) 


Мацун(армянскийаналог 
йогурта) развестихолодной 
кипяченой водой из расче- 
та 1:1. Свежие огурцы, кру- 
тосваренныеяйца, зеленый 
лук, укроп, кинзу, петрушку 
мелконарезатьи соединить 
с мацуном. Добавить сме- 
тану и соль. На 200 г мацу- 
на: 1/2 яйца, 100 гогурцов, 
40 гпетрушки, кинзы, укро- 
па изеленого лука. 


Лидия АСАТУРОВА, 
„Иваново 


Старинный 
рецепт 


Мясная 


Из остатков разна- 
га жареного мяса чет- 
вероногих, птиц до- 
мовых и диких дела- 
ется оная, но к сему 
лучше: индейка, по- 
росенок и тетерев. 
Обобранное с костей 
мясо надлежит скро- 
шить очень дробно с 
сырым луком, огурца- 
ми солеными или све- 
жими, прибавить слив 
соленых, с косточек" 
обрезанных; все оное 
смешать и ложкою 
СМЯТЬ, смочить слив- 
ным или огуречным 
рассолом, прибавить 
уксусу. Дай отстоять 
и, посылая к столу, 
разведи квасом. 


«Для всех состоя- 
ний ручная кухмис- 
терская книга. 
Опытный повар». 
Москва, 1837 год. 


Полезная 
информация 


Из сонника для 
девиц 1895 г. 


Готовить во сне ок- 
рошку — поведете 
себя не самым луч- 
шим образом с муж- 
чиной, который име- 
ет серьезные наме- 
рения жениться на 
вас, невзирая наи 
ющиеся препятс 
Есть окрошкуо 


На пятидесятый день от Пас- 
хи встречают традиционн 
праздник Бога-отца, Бога- 
сына и Бога-духа — праздник 
Святой Троицы. В народе его 
принято называть еще зеленой 
неделей, поскольку в этот день 
люди отдавали почести вос- 
кресшей буйной зелени. Рань- 
ше каждая сельская хата, а те- 
перь почти каждое помещение 
городских жителей украшается 
ветками вербы, березы, клена 
или жеявора. С языческих вре- 
мен народ выносил зеленые 
ветви в поле, на свою ниву, по- 
скольку считалось, что духи 
зеленого леса будут оберегать 
человека и позаботятся о доб- 
ром урожае. 

Принято было считать, что 
постеленные на полу мята, чаб- 
рец, а также разложенный на 
окнах чеснок послужат защитой 
от нечисти и русалок. Все тра- 
вы, которыми украшали дом, 
становятся особенно целитель- 
ными, после просушки ими це- 
лили головную боль, радикулит. 


ИЮНЬСКАЯ РАДОСТЬ 


ЗЕЛЕНЫЙ ПРАЗДНИК. 


РОИЦА 


| 
| 
І 
| 
| 
| 
| 
| 


В России Троицын день был 
самым важным летним празд- 
ником, в который устраивали 
народныегулянья сярмарками, 
балаганами и каруселями. 

Самое главное в Троицкой 
обрядовости — культ раститель- 
ности, хотя всегда любые тор- 
жественные шествия сопровож- 
дались ношением зеленых дре- 
весных ветвей, которые имели 
свою символику. Масличная 
ветвь — символ мира; лавровая 
— победы и славы, дубовая 
мужества. Однако в церковной 
обрядовости совсем не безраз 
лично. было, какую именно зе- 
лень вносили в Храм Божий, 


Интересно, что Троица вос- 
принималась еще и как деви- 
чий праздник. В этот день де- 
вушки устраивали трапезу, 
главным блюдом на ней была, 
как водится, яичница. Яйцо, 
как известно, проходило че- 
рез всю весеннюю обряд- 
ность, начиная с Пасхи, — как 
символ новой жизни, а после 
Пасхи считалось, что яйца, 
когда. заканчивается весна 
ходят лишь в виде яичницы 
(поскольку зародыш должен 
был превратиться в плод). По- 
этому Троицкую яичницу ели 
только девушки 


Отредакции. По просьбе нашихчитателей, же- 
лающихвозродить традицию отмечания светло- 
го праздника Троицы, мы публикуем рецепты 
блюд, традиционно готовившихся к этому дню. 


Коржи 
Троицкие 


® 4 

для Троицы берут 3,5 
стакана муки, 3 крутых 

_ яичных желтка и 2 сы- 

рых, 1,5 стакана очищен- 
ных грецких орехов, пол- 


200 г сливочного мас- 
`2 ложки белого сухого 
300 г сыра. 

ренные желт- 


рет 


сахаром с орехами, про- 
ткнуть вилкой и выпекать 
в печи или духовке. 


ЗЕМЛЯНИЧНАЯ 
ПОХЛЕБКА 


Земляника, клубника — 1 
кг, молоко —2 л, сметана 
— 0, 5 ст., сахар — 150 г. 


В глубокую кастрюлю, 
фаянсовую или керами- 
ческую емкость положить 
мытую землянику, засы- 
пать сахаром, через 15 
‘минут залить молоком 
(холодным) и заправить 
сметаной. 


малины, 2 веточки мяты, 
3 веточки малины, 5—7 
цветков жасмина, лепес- 
тки розы, 2 л кипятка. 


Заварить сбор трав и 
цветов кипящей водой, 
накрыть салфеткой. На- 
стаивать 10 минут. 


Голубцы 
с солониной и 
кукурузной крупой 


Нужно взять толовк 
капусты, 2 стакана ку- 
курузной крупы, 3-4 луко- 
вицы, 200 гсолонины (со- 
леного сала с прожилка- 
ми мяса), 2-3 ст. л. 
Смальца, перец, листья 
петрушки, соль. 


Вырежьте из 

:] капуст- 
НОЙ головки кочан Е) 
парьте ее в кипятке, по- 
степенно снимая запа- 


‚ Когда ли- 
Ут, с 
Куку 


пяток и варите на мед- І 
ленном огне до полуго- 
товности. Лук мелко на- | 
шинкуйте и тушите в\ 
жире до прозрачности. 1 
Добавьте туда нарезан- 
ную зелень петрушки, 1 
затем все вместе выме- 
сите с крупой, посолите, й 
поперчите, На листья 
выложите начинку. Сало 
нарежьте на большие 
шкварки и в каждый го- а 
лубец положите по \ 
шкварке. Сверните их в і 
рулетики. Дно посуды \ 
выстелите листьями ка- # 
пусты, голубцы тоже при- І 
кройте листочками, по- 1 
солите. Некоторые хозяй- 
ки перекладывают голуб 
цы тоненькими кусочками 
солонины. Залейте каст- 
рюлю до 1/3 высоты ки- 
пятком, накройте крыш- 
кой и тушите в духовке до . 
готовности (в течение ў 
двух часов), у 


у 


у 


Копченые 
свиные ребра, 
тушеные с 


черносливом 
(душенина) 


На1 кг копченых ребер. 
Нужно взять 2-3 лукови 
цы, 300 г чернослива, лав- 


Ровый лист, сахар, ст.л. 
У 4, 


Ф | Фр №- 

ХЫ е, : А 

Время от времени поме- 
шивайте. Если вода вы- 
кипает, доливайте све- 
жую. Когда ребрышки 
стушились, посыпьте их 
мукой, добавьте черно- 
слив, замоченный на 
ночь в подслащенной 
воде, лавровый лист и 
тушите до готовности. 


Соль, сахар добавляйте ' 


по вкусу. Душенину по- 
давайте к кулешу. 


Кулеш 
по-гуцульски 


Возьмите 1 стакан ку- 
курузной муки, 1/2 литра 
воды, соль. 


В подсоленый кипяток 
всыпьте муку, постоянно 
помешивая, чтобы не об- 
разовывались комочки. 
Варите на сильном огне 
до тех пор, пока кулеш не 
зашипит. Тогда на минут- 
ку накройте его, а затем 
«выверните» на деревян- 
ный кружок. Нарежьте ку- 
леш белой ниткой на час- 
ти и выкладывайте на та- 
релки кдушенине. 


Салат «шухи» 
| ПО-КОСОВСКИ 
Г 


Чтобы приготовить са- 
лат, возьмите 1 кгкрасной 
свеклы, 100 г сушеных гри- 
бов, 2 луковицы, 1/2 стака- 
на подсолнечного масла, 3- 
4 зубочка чеснока, уксус, 
сахар, соль. 


'Свеклупомойте, залей- 
те кипятком и варите. По- 
том почистите, нарежьте 
соломкой, сбрызните ук- 
сусом. Одну луковицу 
° Мелко нарежьте и поту- 
шите на подсолнечном 

° масле. Вторую луковицуи 
нные грибы на- 


з 


Чернослив 
в сметане с 
орехами 


На 1/2 кг чернослива 
нужно взять стакан оре- 
хов, стакан сахара, ста- 
кан сметаны, лимонную 
кожуру, ванилин. 


Чернослив промойте и 
на ночь залейте подсла- 
щенной водой. Если сливы 
останутся твердыми, про- 
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варите их немножко в не- | 
большом количестве воды 
иохладите. Потом выбери- 
те косточки, нарежьте со- 
ломкой, добавьте измель- 
ченные орехи. Охлажден- 
ную сметану взбейте с са- 
харом, шкуркой лимона, 
ванилином, вымесите со 
сливамии охладите. 


[% 


Рецепт 
отзвезды 


Калач 
от ЛИДИИ 
Руслановой 


Чтобы испечь на- 
стоящий калач нужно 
взять 1 кг муки, 1/2 
литра молока, 20 г 

дрожжей, 2 яйца, 2 ст. 
л. сахара, 1/2 стакана 
подсолнечного масла, 


Троицкие 
пряники 


З стакана сахара пере- 
жечь, добавить 300г го- 
рячей воды (это надо де- 
лать очень осторожно, 
перемешивая ложкой, 
чтобы не обжечься), до- 
бавить 1 ст. л. гвоздики, 
1 ст. л. корицы или смесь 
пряностей – кардамон, 


бадьян, корица, гвозди- 
ка (все это мелко пере- 
молотое), пачку марга- 
рина растопить, доба- 
вить 2 ч. л. соды, охла- 
дить и. когда остынет 
смесь до +30°, добавить 
два яйца, замесить тес- 
то, муку 1кг 200г. Тесто 
должно постоять в хо- 


ром и поставьте опару в 
теплое место. Когда она 
забродит, влейте впросе- 
янную муку, посолите, до- 
бавьтежелтки изамесите 
очень густоетесто. В кон- 
цевымешивания добавь- 
те теплое подсолнечное 
маслои месите, пока мас- 
ло полностью не войдет в 
тесто. Накройте его и по- 
ставьте в теплое место, 
чтобы подошло. Затем 
выложитетесто на разде- 
лочную доску, треть от- 


«ОКРОШ) , 


лодном месте для созре- 
вания (его можно хра- 
нить до 1 месяца). Выре- 
зать изтеста разные фи- 
гурки, выпечь. 


Яичница 
девичья 


На 5 яиц 1 ч.л. молотых 
сухарей или тертого хле- 
ба, 2 ст. л. сливочн. мас- 
ла, 150 г вареной ветчи- 
ны, соль, зелень. 


Сырые яйца размешай- 
те ссухарямиилитертым 
хлебоми посолите. Поло- 
вину смеси поджарьте в 
масле, положите на нее 
слоем ломтики вареной 
ветчины, залейте остав- 
шейся смесью и запеките 
в горячей духовке 5-7 
мин. Затем снова пере- 
вернитеидожаривайтена 
огне. Подайте с рублен- 
ной зеленью укропа или 


петрушки. 


Скатайте валики, спле- 

тите по два, а потом пе- 
реплетите их вместе. 
Сформируйте калач, 
положите его в круглую 

форму, смазанную жи- . 
ром. Из остатка теста | 
скатайте тоненький ва- 
лики обведите его в 
руг калача. Когда тес 


ФФон 
6%. 
ес 
е 


июнь 2004 т. САЛ 


Салат по-китайски 


® 400 гкапусты 
е 30 гсахара 

® 1 моркови 

® 100грастительно- 
го масла 

® Красный перец 

® Гвоздика молотая 
® Соль 


Белокочанную капусту 
нарезать кубиками, поло- 
жить в нее ломтики сырой 


моркови. Капусту с мор- 
ковью ошпарить и пере- 
сыпать солью с сахаром. 
Выложить в салатник и 
заправить масляной при- 
правой, которую приго- 
товить так: растительное 
масло доводят до кипе- 
ния и в него добавляют 
красный перец и гвозди- 
ку по вкусу. Все переме- 
шивают. 


Из зеленого лука 


® 150—200 г зеленого 
лука 

© 1/2 стакана соуса 
из растительного 
масла или просток- 
ваши 

® Нарезанные поми- 
доры или редиска 

® Тонкие кольцалука 


өе 1средний кочан ка- 
пусты 

© 1 свекла 

ө 2 средние моркови 
ө 4 зубчика чеснока 


«Суточный» 


Промытый и обсушен- 
ный зеленый лук нарезать 
кусочками длиной 1 см, 
смешать с соусом, укра- 
ситьломтиками помидора, 


— 


ВР 


Х 


ми свеклу, положить по- 
верхкапусты. Также нате- 
‚ реть морковь, уложить на 
свеклу. Сверху на мор- 
ковь выдавитьчеснок. 
Приготовление со- 
уса: в кастрюльку налить 
1. литр воды, добавить 
соль, сахар, масло, Дове- 
сти до кипения. Вылить 
соус в миску с капустой, 
свеклой, морковью и чес- 
ноком. Поставить под 
гнет на 12 часов в теплое 
место, По прошествии 12 
часов перемешать и по- 
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_ ше ломтиками, а зате. 

$ м. 
_ мелко изрубите н 
образования крош 


Экзотический 
О! _рецепт 
Косари-ча — 
салат 


ИЗ папоротника 
(индийская кухня) 


250 г сушеного папо- 
ротника, 400 г мяса, 100г. 
репчатого лука, З0 гчес- 
нока, 50 г соевого соуса, 
20 г сушеной кинзы, 
100—120 г растительно- 
го масла, 25 г красного 
молотого перца, 15 г 
черного перца, 20 гпри- 
правы «Тиби». 


Соленый папоротник 
вымочить в холодной 


АТЫ ИЗ ОВОЩЕЙ И ТРАВ 


воде в течение 12 ча- 
сов, асушеный — 22ча- 
сов. Затем его пере- 
брать, срезать затвер- 
девшие части, нарезать 
стебли длиной 3—5 см 
и отварить в течение 
25—30 минут. 

В раскаленном мас- 
ле обжарить мелко на- 
резанные мясо и лук, 
перемешать спапорот- 
ником, добавляя спе- 
ции: соевый соус, соль, 
перец, чеснок. Тушить 
на медленном огне 10— 
15 минут 

Подавать к столу как 
в горячем, так и в хо- 
лодном виде. 


редиски и кольцами лука. [ А) сс) 


рецепт 


Картофельный 
С ВИНОМ 


На 500 г картофеля: 
1 головку лука, 1 шт. 
моркови, 1/2 дольки чес- 
нока, 1 стакан вина, 2 
столовые ложки расти- 
‘тельного масла, сок 1/2. 
лимона, соль и перец по 
вкусу. 
Картофель варят в 
кожуре. Отдельно отва- 


ривают очищенную 
морковь, нарезают 
тонкими ломтиками. К 
теплому картофелю и 
моркови добавляют 
соль, перец, мелко на- 
резанныйлуки немно- 
го толченого чеснока. 
Поверх этой смеси вы- 
ливают стакан вина и 
оставляют начас, пос- 
ле чего заправляют 
соусом, приготовлен- 
ным из лимона, 3- 
процентного уксуса и 
растительного масла. 


ЕЕЕ 


Добрый 
совет 


Как резать 
- ОВОЩИ 


1. Соломкой 

Почистите овощи ц 
обрежьте концы. На- 
режьте ломтиками. Сло- 
жителомтики стопкой и 


режьте вдоль на тонкие 
полоски, 


2, Крошкой 
оложите овощ на раз- 
9елочную доску, Порежь- 


обрежьте концы. На- 
режьте ломтиками. Сло- 
жителомтики стопкой и 
порежьте соломкой. Сло- 
жише соломку ровно и 
режьше на кубики 1 см 
длиной. 


4. Большими кубиками 


Нарежьте ломтиками. 
Сложите ломтики стоп- 
кой и порежьте солом- 
кой. Сложите соломку | 
ровно и режьте на куби- | 
Ки 2 см длиной 


французская кухня) 


12 больших очищен- 
ных креветок, 2 грейп- 
фрута, 2 авокадо, пет- 
рушка. 
| Для соуса: 1 ст. л. 
лимонного сока, 2 ст.л. 
оливкового масла, 3-4 
капли соуса «Табаско», 
соль, черный пе- 
рец. Р 
Предварительно 
сваренных и охлаж- 
денных креветок 
выложить в глубо- 
кую посуду, полить 
соусом, посыпать # 
порубленной пет- | 
рушкой и оставить 
на 10-15 минут. 


Старинный 


Съ рецепт 


Винегрет 
рыбный 


Для рыбного винегре- 
та надо брать всегда 


крупную рыбу, вкоторой 
мало костей, как-то: 
осетрину, лососину, су- 
дака, сига, форель и т. п. 


Очистив поверхность 

и внутренность рыбы, 
_ надоразрезатьеевдоль, 
_ снять мякоть сначала с 
хребтовой кости, а по- 
кожи, вынуть по 
ожности и все мел- 
точки. Чтобылег- 
нуть их, наре- 


Грейпфруты очис- 
тить, разделить на 
дольки и разложить на 
тарелки. Авокадо очис- 
тить, порезать на доль- 
ки, сбрызнуть соком 
лимона и разложить 
между дольками грейп- 
фрута. Сверху выло- 
жить креветок, полить 
приготовленным со- 
усом, оливковым мас- 
лом и украсить веточ- 
ками зелени. 


для того, чтобыверхний 
слой рыбы не подсох, 
поставить в нежаркую 
духовую печь или на 
край плиты, чтобы рыба 
и сварилась, и обжари- 
лась в то же время до 
полнойготовности. Ког- 
да рыба будет готова, 
вынести ее на холод, 
чтобы остыла. Когда 
рыба остынет, положить 
на блюдо нарубленный 
картофель со свеклою, 
затем рядами рыбу и 
ломтики красиво наре- 
занного картофеля и 
свеклы. Каждый ряд.об- 
ливать горчичным со- 
усом, адля более затей- 
ливого стола – соусом 
«Провансаль». Когдавсе 
будетуложено, сгладить 
пустые места можно 
наполнить раковыми 
шейками, покрыть 
рху соусом «Про- 
вансаль», Сова сгла- 
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Фасолевый 


С МЯСОМ 


® 300 г вареной фа- 
соли 
200г вареного мяса 
100г репчатоголука 
Головка чеснока 


Растительноемасло 

Соль 

Красный жгучий 
перец 


Фасоль замочить дона- 
бухания, отварить до го- 


товности. Лук очистить, 
мелко нарезать и пассе- 
ровать на растительном 
масле. Мясо отварить и 
нарезать небольшимику- 
сочками, соединить с от- 
варной фасолью и луком, 
добавить мелко наре- 
занный жгучий красный 
перец и размятые очи- 
щенные дольки чеснока, 
посолить по вкусу, пере- 
мешать. 


Из редиса 


200 т вареной рыбы 
200 г редиса 
100. г зеленого лука 


Ыб СА намел- 
кие кусочки, редис наре- 


Из 


рыбой 


зать тонкими кольцами, 
лук мелко порубить. Яйца! 
сварить вкрутую, наре- 
зать крупными дольками. 
Все соединить, аккуратно 
перемешать, заправить 
майонезом или сметаной, 
посолить повкусу: 


редьки 


со шкварками 


ө 1! крупная редька 

ө 1-2 луковицы 

ө 2 больших ломтика 
черного хлеба (тол- 


щиной не более 0,5см) 

е 100—150 г сала 
(можно копченого 
или соленого) 


Редьку почистить и по- 
тереть на средней терке. 
Салопорезатьнебольши- 
ми брусочками и обжа- 
рить намаленьком огне до 
золотистого цвета (весь 
жир должен вытопиться). 
Если сало не соленое, пе- 
реджаркой брусочки нуж- 
но подсолить. Дляарома- 
та вместе с салом можно 


Е 


зубчик чеснока. Шкварки 
вынуть. На вытопившимся 
жире обжарить порезан- 
ный тонкими четверть- 
кольцами лук. Хлеб поре- 
зать маленькими кубика- 
ми (со стороной не более 
0,5 см). Подсолитьи посу- 
шить в духовке. При жела- 
нии сухарики можно сде- 
лать недосушенными - с 
хрустящим верхом и мяг- 
кой серединкой, В салат- 
ник выложить горкой тер- 
тую редьку, вокруг -суха- 
рики, сверху - лук и 
шкварки. Полить 2 ст. 
вытопившегося жира | 
пешер) перед, раскл 


положить порезанный пе 


САЛАТ 


ЛИСТОВОЙ 


Если верить Геродоту, 
то уже в ҮІ веке дон. э. 
салат-латук подавали к 
столу персидских царей. 

Нежно-зеленые листи- 
ки салата содержат по- 
чти все известные вита- 
мины (В,, В., В,,, В, С, РР, 

Р, К, провитамин А), а 
также множество мине- 
ральных солей железа, ка- 
лия, кальция, магния, фос- 
фора и органических кис- 
лот, сахара, белки, клет- 
чатку. 
Листовой салат поле- 
зен всем, но особое внима- 
ние ему стоит уделить: 


— при ди- 
абете: он 
малока- 
лориен и 
незаменим 
приожирении, 
которое часто 
сопровождает 
диабет; 

— при мало- 
кровии: содержащаяся в 
листьях салата фолиевая 
кислота стимулирует кро- 
ветворение, а магний спо- 
собствуют нормальному 


кровообращению и нор- 
мализует состав крови; 

= при сердечно-сосу- 

дистых заболеваниях: 
фолиевая кислота выво- 
дит из организма холес- 
терин и предупреждает 
развитие атеросклероза. 
Витамин Р укрепляет 
стенки сосудов; 

— при гипо- и авитами- 
нозах: салат — копилка ви- 
таминов, они содержатся 
в естественной легкоус- 
вояемой форме; 

— при желудочно-ки- 
шечных заболеваниях: 


ь пектин, содержащий- 


“а ся в листьях, улуч- 
шает 
пище- 
варе- 
ние; 

— при 
сниже- 
нии сек- 
суаль- 
ного влечения: особенно 
сильно стимулируетжела- 
ние салат, выращенный 
ранней весной и готовый 
в пищу кначалу мая. 


КРЕСС-САЛАТ, 


или жеруха огородная 


„Листья 


’ Это древнее растение 
| попало в Европу с римс- 
кими легионерами. Не- 
5овательный и быс- 
стущий салат лег- 


Из молодых листиков го- 
товят салаты, кладут их на 
бутерброды, в качестве 
приправы добавляют к су- 
пам, сыру, рыбным и мяс- 
ным блюдам, атакжевпаш- 
теты, майонез, масло, со- 
усы, омлеты-вобщем, куда 
угодно, кроме компота. 
® В кресс-салате содер- 
жатся минеральные веще- 
ства (железо, сера, каль- 

Й агний, йод), горчич- 

рное масло, вита- 
'грастения – 
АЗ 


т ТОПИНАМБУР, 


или земляная груша 


Белые, желтые, фиоле- 
товые, розовые клубни 
топинамбура выкапыва- 
ют как раз в мае. Перези- 
мовавшие под землей они 
не просто сохранили весь 
запас питательных ве- 
ществ, но сконцентриро- 
вали его и подготовили 
для того, чтобы дать 
жизнь новым растениям, 


Родина топинамбура — 
Северная Америка. На- 
званиеонполучилпоиме- 
ни бразильского индейс- 
кого племени тупинам- 
бас. В начале ХМІІ века 
французы! завезли топи- 
намбур в Европу. Топи- 
намбуротвариваливвине 
со сливочным маслом, 
пытаясь добиться вкусо- 
вого сходства с артишо- 
ками. Его даже называли 
«подземнымартишоком». 

В России в течение 
долгого времени топи- 
намбур неели, аимтоль- 
колечились. Зато сейчас 
земляную грушу «рас- 
пробовали»: ее можно 
естьсырой, добавлять во 
фруктовые и овощные 
салаты, мариновать, а 
также варить и жарить, 
как картошку. 


По своему химическо- 


му составу клубни топи- 
намбура сходны с карто- 
фелем, но менее кало- 
рийны. Витаминовгруппы 
В втопинамбуре вдвое, а 
соли и железа – втрое 
больше, чем в картофеле. 
Топинамбур помогает 
быстро восстановить 
силы при постоянной ус- 
талости, которая такзна- 
кома жителям больших 
городов, благодаря изо- 
билию клетчатки, пектина 
и комплекса витаминов = 
все это связывает токси- 
ны, соли тяжелых метал- 
лов, втом числе и радио- 
активные элементыи спо- 
собствует их выведению 
из организма. В клубнях 
топинамбурасодержится 
многокалия, поэтомупри 
питании топинамбуром 
радиоактивный калий из 
других продуктов не мо- 
жетусваиваться. 
Землянаягрушаувели- 
чивает выделение моло- 
кау кормящих матерей. 


Ольга ФЕД ОРОВА, 


кандидат 
биологическихна ук 


Единение 
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Сок кресс-салата счи- 
тается особо ценным. Он 
улучшает самочувствие и 
способствует пищеваре- 
нию, обладаетуспокаива- 
ющим действием, поле- 
зен при бессоннице, сни- 
жает кровяное давление. 

Принимают сок по сто- 

_ ловойложке З раза вдень: 


Добрый 
совет. 


вить кипятком в З раза й 
кипятить 3-5 минут. 
Порошок из толченых 
Семян кресс-салатамож- 
но использовать вместо. 
горчичников: развести 
кипятком до густой каши- 
цы и положить между 
двумя бумажными сал 
фетками. у 


ц 


сомневающемуся 


От редакции: В наш Клуб вегетарианцев пришло пись- 
мо от Михаила Варламова из Нижнего Новгорода. Ми- 
хаил краине возмущен тем, что мы отдали целую полосу 
вегетарианской кухне, которую он называетне иначекак 
«неполноценной». Мы попросили прокомментировать не- 
которые моменты этого письма. доктора медицинских 
наук Владимира Петровича КАРГАПОЛЬСКОГО. 


— Вегетарианство — это 
личный выбор каждого. 
Почему вы агитируете 
других стать вегетариан- 
цами? 

— С нравственной точки 
зрения, человек не имеет 
права совершать действия, 
причиняющиевред другим. 

Убийство животных столь 
же аморально, как убийство 
человека. В настоящее вре- 
мя в нашем обществе вся- 
чески поощряютсятакие яв- 
ления как употребление 
мяса и жестокое промыш- 
ленноеживотноводство. Но, 
как показывает история, 
многие жестокости также 
были общепринятой прак- 
тикой. 


— Что мы будем делать 
со всеми курами, корова- 
ми, свиньями, если все 
человечество перейдет 
на вегетарианство? 

— Даже теоретически не- 
возможно предположить, 
что все люди в мире в один 
момент станут вегетариан- 
цами. По мере понижения 
спроса на мясо будет по- 
степенно уменьшаться ко- 
Я личество животных, выра- 

М щиваемых для получения 
пищи. 


5 } 2 
- — Если все перейдут на 

‘овощи и зерновые, будет. 

ли хватать пищи на всех? 


набирали вес, им 
ивают очень много 
|оэтому, если люди 


Для того чтобы жи-. 


вотным уходит 80% всего 
зерна и 95% всего‘овса. Во 
всем мире один только скот 
потребляет такое количе- 
ство калорий, сколько хва- 
тило бы для пропитания 8,7 
миллиарда человек. 


— Вегетарианцы полу- 
чаютнедостаточное коли- 
чество протеина. 

— Большинство цивилизо- 
ванных людей съедаютвне 
сколько раз больше белков, 
чем им нужно. Вы можете 
получить достаточное коли- 
чество белка из хлеба, зер- 
новых, бобовых, грибов — 
протеин есть практически в 
любом продукте питания 
Если вы съедаете количе- 


ство пищи, достаточное для | 


о 
утоления голода, то вы, не- 
сомненно, получаете необ- 
ходимое количество белка. 

Напротив, слишком боль- 
шое количество белка явля- 
ется основной причиной 
остеопороза и вспомога- 
тельной — почечной недо- 
статочности и других забо- 
леваний выделительной си- 
стемы. 


— Людям мясо необхо- 
димо для здоровья. 

– Вовсем мире официаль- 
но признана польза вегета- 
рианства, в России вегетари- 
анство одобрено Министер- 
ством здравоохранения. Ис- 
следования показали, что 
иммунная система у вегета- 
рианцеввлучшем состоянии, 


чемулюдей, употребляющих 
мясо. У мясоедов в 2 раза 
выше риск умереть от сер- 
дечного приступа, на 60% 
выше смертность от онколо- 
гических заболеваний. 


— Употребление в пищу 
мяса естественно. Люди 
это делают на протяже- 
нии тысячелетий. Наш 
организм запрограмми- 
рован для этого. 

— Физиология человека 


` такова, что ему больше под- 


ходит вегетарианство. У 
хищников длинные изогну- 
тые клыки и когти, короткий 
пищеварительный тракт. У 
нас плоские гибкие ногти, а 
наши зубы гораздо больше 
похожи на зубы орангутан- 
гов и горилл, которые не 
едят мяса. Наши зубы боль- 
ше подходят для разжевы- 
вания фруктов, чем для раз- 
рывания волокон мяса. 


От редакции: нам очень важ- 


но знать ваше мнение — что вы 
думаете о вегетарианском об- 
разе жизни, почему вы придер- 
живаетесь (или не придержи- 
ваетесь) принципов вегетари- 
анства. Напишите нам, как вы 
сформировали для себя ту 
илииную модель поведения. 


оеооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооо оо 


Бифштекс 
ОВОЩНОЙ 


1/2кггороха, 1/2кгкар- 
тофеля, 1 стакан риса, 2 
больших моркови, корень 
или веточки сельдерея, 5— 
7 зубчиков чеснока. 


Отварить вместе го- 
рох, морковь и сельде- 
рей, Отдельно отварить 
картофель в мундире и 
рис. Картофель очистить 
и все овощи пропустить 
через мясорубку, доба- 
вивчеснок, ихорошовы- 
месить смесь. После 
чего мокрыми руками 


‘разделать бифштексы, 


алять ихвпанировоч- 
арях или муке и 


обжарить сіобеих сторон 
до золотистого цвета на 
растительном масле. 


Вегетарианские 
голубцы 


1 стакан риса, 2 морко- 
ви, 2 головки лука, 1/2 
стакана грецких орехов, 
несколько веточек кинзы. 
Слегка отварить листья 
листовой зеленой или бе- 
локочанной капусты, от- 
бить утолщенные места 
на листьях, положить 
фарш и завернуть каж- 
дый лист. 


Фарш: отварить рис, ў 


спассировать мелконаре-» 
занные лук и морковь, пе- 


рекрутитьчерез мясоруб 


ку орехи, мелко наре- 
зать кинзу. Все соеди- 
нить и хорошо переме- 
шать. Голубцы сложитьв 
кастрюлю, слегка за- 
лить водой, положить 
обжаренныелуки поми- 
доры, можно томат-па- 
сту, прижать тарелкой и 
тушить до готовности. 
Подавать на стол вмес- 
те с подливой. Подлива 
чесночно-ореховая: 1“ 
стакан грецких орехов 
перекрутить через мя- 
сорубку, добавить 1 пу- 
чок мелко шинкованной — 
зелени кинзы, 4-6 мелко _ 


ь © 


ХИНКАЛ 


Суп хин- 
кал – это 
блюдо да- 
гестанской 
кухни. 
Представ- 
ляет собой 
бульон с 
мясом и с 
тестяными 
клецками. 


е 500 гбаранины или 

говядины 

е 2лводы 

© 1,5ч. л. соли 

® 10торошин черного 

перца 

® 5 горошин душис- 

того перца 

е 4 лавровых листа 
ТЕСТО 

® 2/3 стакана муки 

ө 1/2 ч.л. соли 

ө 5—б ст. л. воды или 

молока 
ТОМАТНО-ЧЕС- 

НОЧНАЯ ПРИПРАВА 

ө 2 крупных свежих 

помидора или 1 ст. л. 

‘томатного соуса 

е 2-3 дольки чеснока 

ө 1 ч. л. топленого 

масла 


Мясо нарезать крупны- 
ми кусками, положить в 
рюлю, залить 2 лит- 
| дной воды, до- 
пения. 


Ромбики запустить в 
кипящий бульон и варить 
5 мин. Бульон схинкалом 
снять с огня и добавить 
томатно-чесночную при- 
праву. При подаче в глу- 
бокую тарелку положить 
мясо, влить бульон схин- 
калом. При желании по- 
сыпать мелко порезанной 
зеленью. 


ТОМАТНО-ЧЕСНОЧНАЯ 
ПРИПРАВА 


Помидоры обдать ки- 
пятком, затем охладитьв 
холодной воде и снять 
кожицу. В сковороде ра- 
зогреть топленое масло, 
положить нарезанные 
помидоры или томатный 
соус. Обжаривать при 
помешивании 2-5 мин. 
Добавить толченый чес- 
нок и снять с огня. 

Существует несколько 
разновидностей этого 
супа, но различаются они 
только формой тестяных 
фигурок. Для хинкала по- 
лакски тесто раскатыва- 
ется в виде «колбаски» 
толщиной 3-4 см, нареза- 
ется кусочками величиной 
с грецкий орех, Каждый 
кусочек кладется на ла- 
доньи в середине делает- 
ся углубление большим 
па) й руки. Для 

хинкала тесто 
«| 


_ этому супы, приготов- 


СУПЫ 


Экзотический 
рецепт 


[О 


Из черепахи 
(болгарская кухня) 


1 черепаха, 1 мор- 
ковь, 1 ст, лкартофель- 
ного крахмала, кусочек. 
масла, щепотка сахара, 
лимон, соль. 


Вычистив панцирь, 
варить черепаху 30 
мин. После этого из- 
влечь мясо и порезать 


его на мелкие кусочки, _ 


Отдельно сварить мор- 
ковь с солью, сахаром и 
маслом. В сваренный 
морковный суп доба- 
вить мясо черепахи и 


процедить бульон, віко- 


тором черепаха вари- 
лась. В полученный суп 


добавить картофель- 
ный крахмал и вскипя- 
тить, постоянно. поме- 
шивая. Соль по вкусу. 
При желании суп можно 
приправить лимонным 
соком. 


т Старинный 
[ бъ рецепт ] 
Из осетровой 
ГОЛОВИЗзНЫ 


Потребуется: 2,5-3 
фунта осетровой голо- 
визны свежей, 2,5-3 лу- 
ковицы, 1 морковь, 1 
петрушка, 2 л. масла 
подсолнечного и гор- 
чичного, 8—10 штук 
картофеля, 2-3 лавро- 
вого листа, 5—7 зерен 
перцу, соли. 


Осетровую или белу- 
жью головизну изру- 
бить, промыть и дать 
раз вскипеть, еще раз 
промыть, положить в 
кастрюльку или коте- 
лок, залить холодной 
водой приблизительно 
по две тарелки на пер- 
сону, положить однулу- 


ковицу, полпетрушки, 
лавровый лист и перец. 
Варить бульон сначала. 
на большом, а после на 
медленном огне. 
Половину луковицы 
нашинковать, поджарить 
в масле, туда же поло- 
жить нашинкованную 
морковь и петрушку, 
поджарить вместе. Когда 
рыба будет готова, вы- 
нутьее избульона, отде- 
лить мякоть от хрящей, 
Хрящи изрезать на ку- 
сочки, промыть, поло- 
жить в коренья, залить 
процеженным бульоном, 
варить до мягкости, Кар- 
тофель нарезать и за 30 
мин. до обеда положить 
в суп, варить перед тем, 
как подавать, положить 
куски рыбы и дать раз 
вскипеть, 


а ЕНЕНЕ 


Добрый 
совет 


Чу» 


м Помните, что бульон- 


ные кубики уже содер- 
жат соль и специи. По- 


ленные с добавление 
саливат 


№ Опустите в 


ложить в него полови-_ 
ну свеклы, кд 


па 


У 


Рецепт 
отчитателя 


_ Закуска 
«Мужские 
грезы» 


_Закуска вкусная, на- 
поминаетсырный салат, 
но добавление марино- 
ванного лука придает 
пикантность и «мужс- 
кой» акцент. 


1 вареное яйцо, 1 
маленькая луковица, 
2 ломтика ветчи- 
ны, 2 ломтика сыра, 
1 ст. л. майонеза, 
1/3 ч. л. черного 
перца, 1/4 стакана 5- 
6-процентного уксу- 
са (лучше яблочного) 
Луковицунарезатьто- 
ненькими кольцами, за- 
лить уксусом и оставить 
мариноваться на 15-20 
минут. В майонез насы- 
пать перец и переме- 
шать. Обаломтика сыра 
намазать тоненьким 
слоем майонеза и сло- 
житьсломтиками ветчи- 
ны (должно получиться 
два «бутербродика»). В 
остальной майонез по- 
ложить мелко нарублен- 
ное яйцо. На один «бу- 
тербродик» (располо- 
женный сыром вниз) по- 
ложить кольца лука. На 
них выложить майонез- 
но-яичную массу. 
Сверху накрыть вто- 


_ рым «бутербродиком» 


ыром вверх. · 
Я пробоваладелать эту 
аюокуввиде малюсень- 


шем. Положитьяйца на. 


РНЕ НА СКОРУ 2004 
о 


> Рецепт 
4 ОТ: звезды 


Сосиска в 
омлете 
от Владимира 
Винокура 


1 сосиска, 1 яйцо, зе- 
лень (петрушка, укроп, 
кинза), кетчуп, соль, 
перец. 


Надрезать сосиску с 
двух концов крест-на- 
крест и обжарить на 
сковороде. Взбить яйцо 
и залить им сосиску. В 
полученный омлетссо- 
сиской добавить соль, 
перец и кетчуп. Блюдо 
можно украсить зеле- 
нью петрушки, укропа 
или кинзы. Пережевы- 
вать медленно, чтобы 
дольше хватило. 


А Га) Старинный | 
рецепт Г 


Яйцо по-загорски 


Эта закуска была 
очень популярна у мо- 
нахов Троице-Сергие- 
вой Лавры. 


1 яйцо, 1 сельдь, 1/2 
луковицы, 1/2 морко- 
ви, 25 г майонеза, 2 
маринованных огур- 
ца, 5 г сливочного 
масла, соль. 


Яйцо сварить вкру- 
тую, разрезать вдоль 
на две части, осторож- 
но вынуть желток. 
Сельдь очистить от ко- 
жицы, освободить от 
всех косточек. Сме- 
шать вместе мелко на- 
рубленные сельдь, 
репчатый лук, желток. 
ок наполнить фар- 


релочку, сверху за- 


лить майонезом, укра- 


ВОРУБКУ 


в. 11 
СЕЛЬДЬ 
по-домашнему 


Очистить сельдь, снять 
снее филе, смазать собе- 
их сторон горчицей. Ку- 
сочки филе свернуть`ту- 
гим валиком и в стеклян- 
ную банку. Залить маслом 
и поставить в холодиль- 
ник. Перед подачей на 
стол выложить на селе- 
дочницуи украсить веточ- 
ками:зелени. 


ө 500 г слабосоленой 
сельди 
ө 30—50 г разведен- 


ной горчицы 
ө 150 г раститель- 
ного масла 


«Для свекрови 


Проколоть целые яйца 
в нескольких местах. Ра- 
зогреть масло и обжа- 
рить яйца до золотистой 
корочки. Порезать яйца 
пополам вдоль. Обжа- 
рить лук и чили на сред- 
нем огне. В сковороде 
разогреть сахар, воду и 
лимонный сок и гото- 
вить, пока не начнет за- 
густевать. Полить яйца 
соусом и выложить чили 
и лук. 


КАНАПЕ 


с двумя начинками 


Подготовьте начинки 
заранее и храните их в 
прохладном месте. По- 
брызгать оливковым мас- 
лом и поставить вгорячий 
гриль на 2 мин. Сверху 


| об яиц, сваренных 
вкрутую, очищенных 

гә 4 ст. л. подсолнеч- 

ного масла 

ө 1 луковица, мелко 

нарезанная 

е2 свежих перца 

чили, порезанных 

е 2 ст. л. сахара 

ө 1 ст. л. воды 

е 2 ст. л. лимонного 

сока 

е І ст. л. жидкой при- 

правы (вроде «Магги») 


ным в чеснокодавке 
зубчиком чеснока, 
оливковым маслом и 
4 мелко порезанными 
листьями мяты, Раз- 
ложить по кусочкам 


положить: хлеба и украсить ли- 
стиками мяты и ли- 
НОЙ ФАСОЛЬЮ: = "Шири 


слить банку белой 
фасоли и размять 
фасоль, Смешать с 
цедрой и соком 1/2 
лимона, 1 раздавлен- 


ЧОУСЫ: 

смешать несколько 
килек пряного посола 
с апельсиновой цед- 


рой и петрушкой. 


АК ПОХУДЕТЬ 
РАЗ И НАВСЕГДА 


а ЕБ 
А Крв ваши ПИРОД вы сели на диету и = ура! - начали х/- 
И стройки? Чтобы м вдруг этот замечательный процесс ос- 

очнее определ ИТЬ тановился. Более 71020, вы начинаете опять прибав- 
свой «природный» вес 


лять в весе. А почему, собственно, такое происходит? 


С 2 
(который и задает лимит Ученые только недавно получили ответ на этот воп- 
похудения), честно от- У 


рос. Оказывается, когда вы вдриг пе естали худеть, 
ветьте на следующие З а Й А 


Бывает так: 
деть. А пото) 


Ј ваш организм достиг того веса, который ему, вашему 
ес а. организму, больше всего < правится». При попытке еще 

больше сбросить вес ваше тело принимает контрме- 
ар, ЕА Ем ры: обмен ‚веществ замедляется, а аппетит усилива- ПО 3 

„ ется. Так будет продолжаться до тех пор, пока вы не 0; Х р 

словами; ВОКРУГ какой вернетесь К тому весу, который ваш организм счита- ГЕИ роковуо ошибку, ў 
цифры волуже\много лет ет сам для себя оптима тъным. напрочьохмедазскова } 
колеблется стрелка ва- 


Вредны животные жиры, 
ших домашних наполь- а вот растительные по- 
2 лезны. Жиры = - 
Несов ) Вытоже можете!попро- | лептина. А эти гормоны Е ЖИВ этоСу9 
ша Какой вес вы набирае- бовать обмануть соб- | как раз и занимаются от- | "аВНая «смазка», «сырье» 
течерез полтора-два ме- | для производствагормо- 
ственное тело. Но как | ложением жира нам под нов, Дефицит За е 
‘Оша после оконсашия продержаться несколько | кожу. Если есть часто, рачивается ИН 
ЕЩЕ б лет? Поверьте, этонетак | инсулина и лептина вы- выпадением саа 55. 
= Каким. Г ВЕЧАМЕТАА и сложно, если жить по | деляется по минимуму. 1 
мальный вес? 


алгоритму, выведенному лезнями суставов, ломко- 
Скорее всего во всех ма СВИ У, Ешьте больше! Зву- | стью ногтей. Не ешьте 
ваших ответах (после 25- УКИ: чит крамольно, но этот | ничего, жаренногона жи- 


летнего возраста) будет | Невкусно, зато здо- | метод действительно | вотных жирах, однако в 
фигурировать примерно | рово. Итак, ваше тело работает. Если вы полу- | овощной салат можно без 
ОДИН И ТОТ Же вес — его | защищает свой жир, | чаете в день меньше | риска добавить ложку» 
‚ вамкакрази определила | снижая уровень обмена | 1200 калорий, организм | две масла. И уж совсем 
матушка-природа. веществ и стимулируя | переходит на аварий- | без ограничений надо 
аппетит. Причем, тянет | ный, очень экономный, | принимать рыбий жир. 
Регулируем На` вас именно на «вред- | режим трат энергии, и ` 
стройки. Итак, укаждой ую» высококалорийную | обмен веществ «засыпа- Много воды не бы- 
пишу типа конфети бу- | ет». Чтобы его «растол- | Вает! Еще один ключе- 
ВИ ВЕС, И ПОХУДЕТЬ | почек. А вам, наоборот, | кать», попробуйте есть | ОЙ пункт на пути к поху- 
002836 ЧЕМ Вам ИЗНа- | недо ограничивать себя! на 100-200 калорий | Дению – обыкновенная 
РОБЕ Ре 5> а столом, Как? "Очень больше, чем предпола- | ВОДа. Воду из организма > 
а АИ олень сложа просто. Выбирайте еду, | гает ваша индивидуаль- | ВЫВОДЯТ почки. Когда вы, 
ПОТА ТЬ- котораяувасни эмоций. | ная норма, Получая ка- | МНОГО пьете, почки начи- 
ни аппетита не вызыва- | лорииіс избытком, орга- | Нают активно работать и. 
ет. Короче, кажется вам | низм легко расстается с | ПОПУТНО активизируются 
невкусной. подкожным жиром. надпочечники = гормо- Д 


наль 
Ешьте каждые 2,5-3 | Налегайте на овощи, АК железы на ве 
часа. Большие переры- | Это ваш первый союзник почек ОКЕ 


А 


ы... 


у ет 

вы между приемами | вборьбес лишним весом, УВ больше 
` пищи, пожалуй, самая | Они содержат очень мало се они 
спространенная қ 


калорий, но, главное, они 
«объемны», По этой при- 
чине любую трапезу 
стоитначинать с бол, 
вощного 


худеющих, Дело 
редкое пита 


Это чудо японской клини- 
ки яэкс. Чудо в том, что в 
течение 13 дней организм 
переходит на большие обо- 
роты работы. За короткие 
сроки диета регулирует об- 
мен веществ в организме, 
перестраивает его на иной 
ритм работы. Создатели 
тарантируют подобный ре- 
Зультат по крайней мерена 
2-3 тода. Условия: в течение 
13 дней нельзяупотреблять 
сахар, соль, алкоголь, муч- 
ные и кондитерские изде- 
лия. Между приемами пищи 
можно без ограничений 
пить минеральную или ки- 
пяченую воду. Диету следу- 
ет употреблять точно не 
меняя последовательнос- 
ти, т.к. только в этом слу- 
чае происходит изменение 
обмена веществ. 


День 1 

Завтрак: черный кофе 
Обед: 2яйцавкрутую, салат 
изваренойкапусты срасти- 
тельным маслом, стаканто- 
матного сока. Ужин: рыба 
жареная или вареная. 

День 2 

Завтрак: черный кофе, 


сухарик, Обед: рыба жа- 
реная или вареная, салат 
из овощей, капусты с ра- 
стительным маслом, 
Ужин: 100 г вареной говя- 
дины, стакан кефира. 

День З 

Завтрак: черный кофе, 
сухарик. Обед: 1 большой 
жареный кабачокврасти- 
тельном масле. Ужин: 2 
яйца вкрутую, 200г варе- 
ной говядины, салат из 
свежей капусты с расти- 
тельном маслом. 

День 4 

Завтрак: черный кофе. 
Обед: 1 сырое яйцо, З 
больших вареных морко- 
ви с растительным мас- 
лом, 15 гтвердого сыра. 
Ужин: фрукты. 

День 5 

Завтрак: сырая мор- 
ковь с соком лимона. 
Обед: рыба жареная или 
вареная, стакан томатно- 
го сока. Ужин: фрукты. 

День 6 

Завтрак: черный кофе 
Обед: 0,5 вареной кури- 


цы, салат из свежей капу- 
сты или моркови. Ужин: 2 
яйца вкрутую, стакан сы- 
рой моркови сраститель- 
ным маслом. 

День7 

Завтрак: чай. Обед: 
| 200 г вареной говядины, 
фрукты. Ужин: что хотите 


| изужинов, кроме 3-го дня 


(можно вареных крабов). 
День8 
Завтрак: черный кофе. 


| Обед: 0,5 вареной кури- 


цы, салат из свежей капу- 
сты или моркови. Ужин: 2 
яйца вкрутую, стакан сы- 
рой моркови с раститель- 
ным маслом. 

День 9 

Завтрак: сырая мор- 
ковь с соком лимона. 


Обед: большая рыба жа- 


реная или вареная, ста- 
кантоматного сока. Ужин: 
фрукты. 

День10 

Завтрак: черный кофе. 
Обед: 1 сырое яйцо, 3! 
больших вареных морко- 


ви с растительным мас- 
лом, 15 г твердого сыра: 
Ужин: фрукты. 
День 11 
Завтрак: черный кофе, 
сухарик. Обед: 1 большой 
жареный кабачок в расти- 
тельном масле. Ужин: 2 
яйца вкрутую, 200 гваре- 
ной говядины, салат из 
свежей капусты с расти- 
тельным маслом. 
День 12 
Завтрак: черный кофе, 
сухарик. Обед: рыба жа- 
реная или вареная, салат 
из овощей, капуста с ра- 
стительным маслом. 
Ужин: 100 гвареной говя- 
дины, стакан кефира. 
День 13 
Завтрак: черный кофе. 
Обед: 2 яйца вкрутую, са- 
лат из вареной капусты с 
растительным маслом, 
стакан томатного сока. 
Ужин: рыба жареная или 


вареная. 


здоровая диета 


доктора 


Первые трое суток только 
жидкость (всего 6 стаканов). 
Из них: 4 стакана - соки, ос- 
тальные 2 - чистая питьевая 
вода (без газов), чай, кофе 
(натуральный). 

Рекомендуемые соки; 
свекольный, морковный, яб- 
лочный, цитрусовый, карто- 


Лаптева 


лучше разбавлять водой. 

Пить по 1 стакану 4 раза в 
день (маленькими глотками, 
медленно). 

Для очищения желчного 
пузыря пить отвар кукуруз- 
ных рылец, 

Рацион на последующие 2 
месяца, 

Общее количествотвердой 
пищи в течении дня не более 
600 (1000) г жидкости так же 

‚ не более 600 (1000) мл. 

_ Прием пищи должен быть 

поделен на 4 части по 150 

(250) г (мл). Есть следует 
вдленно, чайной ложкой, 


ЗЕНА 


ИЗ ПРОДУКТОВ ПОЛНОС- 
ТЬЮ ИСКЛЮЧИТЬ: 

1. Сало, сметана, сливоч- 
ное масло, сыр. 

2. Мука, картофель, все 
мучные изделия. 

3. Рафинированный са- 
хар, шоколад итп: 

4. Алкоголь, 


ОБЯЗАТЕЛЬНО! 1 день в 
неделю только овощи, фрук- 
ты, соки. 
МОЖНО! Обязательно 
каждый день: 

1, Растительное масло пе- 


редедой 1 ст. л. р ла] 


2. Кисломолочные нежир- 
ные продукты (кефир, бифи- 
док, нежирный творог). 

3. Крупы (гречка, рис, пер- 
ловка, овсянка, ячневая) 

4. Вечером наужин кефир 
+ 1/2 фрукта (банан, яблоко, 
груша). - 

Рыба - (3-4 раза в неде- 
лю) не пересоленная, мож- 
но консервы на раститель- 
ном масле. 

Мясо — нежирная говяди- 
на, курица (лучше вообще 
обойтись без мяса). 

Яйца ~ 4 шт. в неделю. ў 
Овощи - любые, кроме — 
картофеля. РА 

Семечки, орешки 


рі 


& 
ж [2 
«ОКРОШКА» 


® 500—600 г мясного 
фарша 

ө 2 луковицы 

® 400 г садового са- 


лата 

ө 2-3ломтика батона 
® 1ч. л. соли 

® 0/5 ч. л. перца 


Садовый салат тща- 
тельно вымыть. Отобрать 
самые большие листья. 

Положить их в миску и 
залить кипятком на 1 ми- 
нуту. Обваренными лис- 
тьями выложить в два 

“слоя форму так, чтобы 
края листьев свисали с 
края формы. Остальной 
салат порезать. Фарш по- 
солить, поперчить, поло- 
житькрошки батонаи по- 

| тертый на мелкой терке 

: лук, хорошо перемешать. 

Вфарш положить салат. 

В Форму на листья са- 


очень плотно его утрам- 
бовывая, иначе вготовом 


ри" — ть 


р 
А 


ө 500гговяжьей печени 
ө 1 луковица 


лата выложить фарш, : 


_ нойт 


Мясной рулет [ој 


они 
с салатом 


виде рулет лопнет, Свиса- 
ющие концы листьев заг- 
нуть на фарш. Сверху 
прикрытьеще одним сло- 
ем обваренных листьев. 
Форму закрыть листом 
фольги и поставить в ра- 
зогретую до 1=180°С ду- 
ховку и запекать 1 час. 
Духовку выключить и ос- 
тудить рулет не вынимая 
его из духовки. 

Если в форме образо- 
вался сок, то его предва- 
рительно слить. Форму 
снять. Рулет подавать с 
салатом из свежих ово- 
щей или с соусом в теп- 
лом или вхолодном виде. 


Печеночный торт 


с омлетом 


ножа) и можно добавить 
немного соды. Выпечь 
блины-омлеты – на 1 
меньше, чем печеночных 
блинов. Обжаривать с 2- 
х сторон, 

Собрать «торт», чередуя 
печень и омлет, промазы- 
вая слои майонезом, Май- 
онеза нужно кластьнемно- 
го, так, чтобы онне вытекал, 
Обрезать ровно край, 06- 


_ резки покрошить, смешать 


_с майонезом и выложить 
ерху. Оставить на ночь 
я пропи ки при комнат- 


ми пластинами. С по 


зотический 
РИ \ пряности, полить 2 ст.л 
можжевеловой настой 
<Раршированный ки. Эту начинку равно- 
мерно распределить 
шницель на 5 ломтиках мяса. На- 1 
из мяса косули крыть 5 оставшимися | 
кая ломтиками и края от- 
МЭеЛОвЕН бить тяпкой или моло- 
кухня) точком, чтобы скре- 


750 г мяса косули (кос- 
трец), 150 тпечени косу- 


ли, 25 г лука, соль и пря- 
ности, 5 ст. л. можжеве- 
ловой настойки. 


Мясо разрезать на 10 
ломтиков, отбить и по- 
солить. Печень косули 
обжарить с луком в 


[= = са ] 


совет 


Как украсить 
блюда из мяса 
И ПТИЦЫ? 


Для мясных блюд укра- 
шения обычно подбирают- 
ся в зависимости от спо- 
соба приготовления. 

Бутончики 

Золотистые бутоны из 
картофелявыглядятпотря- 
сающе с горячими блюда- 
ми. Вочищенной картофе- 
лине вырезать шарики 
ложкой — выемкой. Затем 
острым ножом срезать 
верхушку у каждого шари- 
ка. По окружности шарика 
сделать три дугообразных 
надреза и удалить вокруг 


лепестковтонкий слой кар- 
тофеля. После чего выре- 
зать ножом три других ле- 
пестка, а серединку укра- 
сить сеточкой. Посыпать 
бутончики шафраноми вы- 


пекать аккуратно в духовке 
до готовности, 


Ромашки 


Нарезать Репу толсты- 


масле, добавить соль 


пить их. Подготовлен- 
ные шницели слегка 
обвалять в муке и быс- 
тро зажарить. В соус, 
образовавшийся при 
жарении, добавить 3 ст. 
л. настойки из ягод 
можжевельника и ли- 
МОННЫЙ СОК. а 


под наклоном, вырезать ле- 
пестки со скошенным краем 
и срезать лишние уголки по 
контуру. Немного срезать по 
толщине или, если очень 
толстая пластина, можно 
разрезать на две ромашки. 
Поместить цветы в кипящую 
водуслимонным сокомна 2 
часа. Сердцевину сделать 
из кожуры лимона. 
Виноградная гроздь 
Очистить огурец и ма- 


ленькой выемкой вырезать { 
полушария. Разложить их в } 
виде виноградной кисти на 


мясном блюде. Можно до- 
бавить листья сельдерея и 
подрисовать веточку майо- 
незом, 

Алые розы 


Розы из помидоров вели- 
колепно украсят холодные 
блюда. Вы резатьу основания 
помидора маленький кружок 
И, не отрезая его, аккуратно — 


срезать кожицу вокруг пом; 
дора. Из с о 


в 
«а 
б 


онарик 

Срезать основание 
Сина и разрезать его 
части (1/3 и 2/3). Бо 
часть аккуратно. оч 


25 г стерляди, 150 г 
елкой рыбы, 3 г жела- 


Ч ў тина, 15 гикры паюсной, 
| 15глука репчатого, 2 ра- 


ковые шейки, 15 гзерни- 
Стой икры, 30 г соуса, 
хрен с уксусом. 


Обработанную стер- 
лядь нарезать на порци- 
онные куски и сварить в 
предварительно подго- 
товленном рыбном бульо- 


БЛЮДА ИЗР 


т е уН ОЬ: 


ЫБЫ 


неиз мелкой рыбы. Готовые 
куски стерляди зачистить 
Отхрящей ихранить вхоло- 
дильнике. Бульон проце- 
дить, довести до кипения, 
добавитьразмоченный же- 
латин (12-15гна1л бульо- 
на) иосветлить оттяжкой из 
икры. Прозрачное проце- 
женное желе должно напо- 
минать по видуи вкусу уху. 
Желе слегка охладитьина- 
литьвсалатникслоем 1-1,5 
см. На застывший слой 
желе положить куски стер- 
ляди, загарнироватьихра- 
ковыми шейками, зернис- 
той икрой ипостепенноза- 
ливать желе. 


ЗЕТ ОООННННОИНИЦИНШНИНННО 


от звезды В 
Форшмак 


от Анатолия 
Равиковича 


Берем селедку. Можно 
ее провернуть на мясо- 
рубке, но лучше поскоб- 
лить, какделали раньше. 
Тогда получается не- 
множко другой вкус. 
Итак, ножом поскоблить 
селедку, кусочек булки 


провернуть на мясоруб- 
ке, кислоеяблоко, лучше 
антоновку, натереть на 
крупной терке, мелко- 
мелко нарезать лук, ва- 
реное яйцо, добавить 
чуть-чуть сахара, чуть- 
чуть уксуса, немножко 
подсолнечного масла и 
все это хорошенько пе- 
ремешать. Получается 
такой паштет, такаямяг- 
кая вкуснющая масса, 
которая подходит ко 
всему: и кчаю, и просто 
так, на закуску. 


Экзотический 
< Губы акулы 
тушеные 


и _ (китайская кухня) 


ный бульон, положить 
губы акулы, ростки.бам- 
бука, добавить концент- 
рат и кипятить, после 
чего откинуть. Подго- 
товленные таким обра- 
зом продукты снова по- 
ложитьна эту сковороду, 
налить незаправленный 


_ бульон (20: г), рисовую 


водку, соевый соус, до- 


‚ бавить концентрат, соль 


и довести до кипения. 
Отдельно пережарить 


_ свиное сало. 


сле этого, вращая 
овороду слева напра- 
=] ›К] 


Ф 
ый холод 
а 


Начинка для фар- 
шированной рыбы: 
© 500грыбного фарша 
® 1 ст. л. манной 
крупы 
ө Полстакана сливок 
© Черный перец 
ө Соль 
ө Сахар 
® Зелень укропа 

Для бульона: 
© 1 морковь 
® 1 луковица 
е 50 гкорня петрушки 
е 10 горошин перца 
® | ст. л. сахарного 
песка 
® Лавровый лист 
® Соль 


Для фаршированияпри- 
годна любая речная рыба 
(судак, щука, лещ, карп, 
окуньи др.), атакжелюбая 
морская не слишком круп- 
ная рыба. Рыбу вымыть, 
очистить отчешуи, сделать 
круговые надрезы у осно- 
вания головыи плавников, 
затем, стянув кожу цели- 
ком до самого хвоста, пе- 
ререзать у его основания 
рыбий хребет и отделить 
вместе схвостом оттушки. 
Фаршированную рыбу 
можно приготовить вмес- 
тесголовой, удаливизнее 
жабры. При этомголоване 
должна полностью отде- 
ляться отснимаемой кожи, 


Сделать это несложно. 
Сначала у очищенной от 
чешуи рыбы удалить жаб- 
ры. Затем у основания го- 
ловы со стороны брюшка 
сделать глубокий разрез 
до самой спинки, не пере- 
резаятушкудо конца. Пос- 
ле этого снять кожу «чул- 
ком» вместе сголовой. Ос- 
вобожденную откожитуш- 
ку промыть, удалить внут- 
ренности, вынуть из нее 
хребет и все кости. Полу- 
ченное рыбное ‘филе про- 
пустить через мясорубку 
или порубить ножом. Сня- 
туюсрыбыкожунаполнить 
приготовленнойначинкой, 
смазать сверху сливочным 
маслом и сварить в паро- 
варке. Фаршированную 
рыбу можно отварить в 
овощном бульоне, кото- 
рый лучше приготовить из 
нескольких видов овощей 
со специями. 

В рыбный фарш доба- 
вить манную крупу, сухую 
зелень, растолченный пе- 
рец, сахарный песок. Все 
тщательно перемешать, 
немного присолив. 

Овощи очистить, вы- 
мыть, нарезать, залить 
кипятком, положить спе- 


ции, довести до кипения, — 


варить 15 мин., затем 
кипящий бульон по 
тить фарш 
рыбу и варить 

овоща! 7 


Краковская каша 


® 2 стакана дробле- 
ной гречневой крупы 
е 1 яйцо 

® 80 — 100г масла 

® 2 ст. л. укропа. 


Перед тем как запечь 
крупу, надо ее растереть 
С яйцом. А делается это 
так: крупутщательно сме- 
шать с сырым яйцом, за- 
тем рассыпать на доске и 
высушить, следя за тем, 
чтобы зерна не склеива- 
лись (склеенные расте- 
реть рукой). 

Вскипятить 3 стакана 
подсоленной воды с мас- 


лом, вкипящую водувсы- 
пать 2 стакана растертой 
ихорошо подсохшейкру- 
пы, размешать только 
раз и запечь в духовке в 
течение 45 мин. в при- 
крытой крышкой кастрю- 
ле. Перед тем как засы- 
пать крупу, в кипяток 
можно добавить мелко 
нарезанного укропа, от 
этого каша приобретает 
тонкий укропный аромат. 
Крупу можно залить лег- 
ким отваром из сушеных 
грибов, добавляя одно- 
временно рубленые ва- 
реные грибы. 


Спецкаша 


© Крупа «Геркулес» 
өе Соль 

е Масло 

ө Мясной бульон 

® Зелень 


Варим как обычную гер- 
кулесовую кашу. В готовый 
кипящий мясной бульон 
засыпаем крупу в пропор- 
ции 3:1. Солим. 


Кастрюля должна стоять 
на медленном огне, при- 
крытая крышкой. Периоди- 
чески надо помешивать. 
Через 15-20 мин. снять с 
огня, плотнозакрытькрыш- 
кой и укутать в одеяло еще 
на 15-20 мин. Перед пода- 
чей сверхупосыпать мелко 
порезанной зеленью. 


Каша гороховая 
комбинированная 


© 1 стакан лущеного 
гороха 
стакан перловой 


0 г репчатого 


деисмешатьсложкойра- 
стительного, масла. Лук и 
морковь почистить, вы- 
мыть, нашинковать и спас- 
сероватьнарастительном 
масле. Вымоченный го- 
рох, обжаренную крупу и 
пассерованные овощи по-' 


слить 
_ крыш 


Экзотический 
рецепт 


ЮЇ 


Из зерновых 
с фруктовым 
салатом 


б ст. л. зерна грубого 
помола (овес, пшеница, 
ячмень), 370 мл молока, 
100 г ананаса, 2 киви, 1 
манго, 1 ч. л. нарублен- 
ных лесных орехов, [ ч.л. 
яблочного сиропа, 1 ст: л. 
меда, несколько капель 
лимонного сока. 


Положить зерна в ка- 
стрюлю и залить их мо- 


локом, минут варить 
небольшом огне. В 
время начистить ана 
икиви нарезать ихкуб 
ками. Манго очистить о 
кожуры, освободитьо 
косточки и нарещзать и 
кубиками. Смешать 
фрукты снарубленнымӣ 
орехами. Кашу припра- 
витьяблочным сиропом! 
и лимонным соком. По- 
давать кашу с фрукто- 
вым салатом, нонесме- 
шивать, так как киви и 
ананас разрушают мо- 
лочный белоки сделают 
кашу горькой. 


_ Старинный 
25 ецепт 


Манная каша 
на клюквенном 
соке 


клюквы, і стакан саха- 


1 стакан манки, 400г 
ра, 1 стакан сливок. 


Клюкву хорошенько 
промыть, истолочь и от- 
жать сок. Выжимки за- 
лить водой, прокипя- 
тить, отвар процедить, 


добавить сахар и вски- 
пятить. Манную крупу | 
развести соком клюквы, | 
влить в кипящий сиропӣ 
сварить густую кашу. Го- 
рячую кашу разлить в 
формы и дать остыть. 
Подавать со сливками. 


а 


>, чер 


ЕЕ анааан 


[ № 18 
4 ОТ Звезды 
Каша с тыквой 


от Надежды 
Бабкиной 


1 стакан пшена, 600 г 
тыквы, 3-4 ст. л, сливоч- 
ного масла, 3 стакана 
молока, соль, сахар или 
мед по вкусу 


Тщательно промытую 
(5-6 раз) крупу залить 
кипящей подсоленной 
водой и дать немного 
ПОСТОЯТЬ, потом вод 


ПОЛОЖИТЬ в толстостен- 


Этого положить замочен= Р 


рить под крышкой н 
слабом огне до гото 


| 


ха 


Как восполнить недостаток пит 
организме, если наблюдает 


продукты питания. 


ательных веществ в 


ся аллергия на некоторые 


ЯЙЦА 

Если у вас наблюдает- 
ся аллергия на яичный 
белок, из рациона пита- 
ния следует исключить 
кондитерские изделия с 
добавлением сладкого 
крема, приготовленного 
с добавлением яиц и мо- 
лока, некоторые виды 
мороженного и йогур- 
тов, хлебобулочные из- 
делия, приготовленныес 
добавлением яичного 
белка. 

Следует внимательно 
читать состав продуктов 
на упаковке изделий. Од- 
нако, когда кондитерские 
изделия покрыты яичной 
глазурью (поверхность 
имеет блестящий отте- 
нок), они не всегда указы- 
ваются в списке ингреди- 
ентов. 

Использование заме- 
нителей яичного белка 

Приведенныениже сме- 
сиявляются эквивалентом 
одного яйца: 

ш 1 пакетик желатина + 2 
столовые ложки теплой 
воды (смесь приготавли- 
вается непосредственно 


щи); 
чайнаяложкаразрых- 
лителя для теста + 1 сто- 
уюложкуводы + 1 сто- 
ую ложку уксуса; 


ложка 


растительного 
масла и 1 чайная ложка 
разрыхлителя для теста. 


КОРОВЬЕ МОЛОКО 


Коровье молоко явля- 
ется наиболее распрос- 
траненной причиной ал- 
лергических реакций. 
Как только вы обнаружи- 
ли проявление подобных 
реакций, любое молоко 
и молочные продукты 
(даже в малых количе- 
ствах) должны быть ис- 
ключены из рациона пи- 
тания. 

Если у вас наблюдает- 
ся аллергическая реак- 
ция на коровье молоко, 
специалисты рекоменду- 
ютзаменятьего смесями 
детского питания, приго- 
товленными на основе 
сои и казеин-гидролиза- 
та, которые способны за- 
местить недостаток пи- 
тательных веществ, не 
поступающихворганизм 
в случае отказа от молоч- 
ных продуктов. 


АРАХИС 


Припроявленииаллер- 
гических реакций на ара- 
хис следуетособовнима- 
тельно читать информа- 
цию на упаковке продук- 
тов. На рынке сейчас 
много продуктов, всостав 
которых входит арахис, 
который, однако, невклю- 
чен с состав ингредиен- 
тов. Обычно в таких про- 
дуктах арахис употребля- 
ется без вкуса и запаха 
или с запахом и вкусом 
других орехов: миндаля, 
грецкого ореха и др. 

Хотя очень редко, ‘но 
встречаются случаи ал- 
лергических реакций на 
арахисовое масло. 

Однако при употребле- 
нии арахисового масла 
следует соблюдать опре- 
деленныемерыпредосто- 
рожности. Масло, приго- 
товленное методом хо- 
лодного прессования, мо- 
жет содержать протеин 
арахиса и, как следствие, 
вызывать аллергические 
реакции. И помните, что 
повторное использование 
обжаренного масланебе- 
зопасно, так как оно со- 


держитпротеинприготов- 
ленных в нем продуктов. 


ПШЕНИЦА 


Если у вас наблюдает- 
ся аллергияна пшеницу, 
следует исключить из 
питания все продукты, 
содержащие пшеничный 
протеин. Надо сказать, 
что список продуктов 
получается не малень- 
кий: хлебобулочные из- 
делия, оладьи, блины, 
кондитерские изделия, 
блюда из круп, крекеры, 
макаронные изделия, 
пицца ит.д. 

Необходимо внима- 
тельно читать этикетки 
продуктов, так как мно- 
гиепереработанные про- 
дукты могут содержать 
пшеничную муку: некото- 
рые виды мороженного, 
кетчуп и даже раствори- 
мый кофе. 

Использование заме- 
нителей пшеницы 

Абсолютно доступны 
блюда из всевозможных 
круп: овса, риса, ячменя, 
ржи, кукурузы и т.д., так- 
же можно использовать 
муку, приготовленную на 
основе этих круп. 


Полезная 
информация 


Между пыльцевыми и 
пищевыми аллергенами 
существует перекрестное 
действие. Поэтому, даже 
_ еслиуваснетявнойпище- 
_ вой аллергии, то есть зи- 


каким-либо видом поллино- 
за, нельзя употреблять мед. 

Если человек реагирует 
на цветение березы, лещи- 
ны, ольхи и яблони, то стоит 
воздержаться от яблок, че- 
решни, сливы, орехов, мор- 
кови, сельдерея и картофе- 
ля. Нельзя принимать ле- 
карственные препараты из 
березовых почек и листьев, 
а также ольховых шишек, 


_мя от свеклы и шп 


нечник следует исключить 
из рациона цитрусовые, 
подсолнечное масло, ци- 
корий и халву. Также не 
следует применять лекар- 
ственные препараты из 
ромашки, календулы, 
мать-и-мачехи, девясилаи 
череды. При реакци 
лебеду откажитесь н 


БАНКУ 


ЧТО ОЗНАЧАЕТ РЯД ЦИФР НА КРЫШКЕ 


КОНСЕРВНОЙ БАНКИ? 


Для продукции, изго- 
товленной натерритории 
России, предусматрива- 
ется единая маркировка 
консервных банок. Пер- 
вый ряд цифр обозначает 
число, месяц и год изго- 
товления данной продук- 
ции. Печатается по две 
цифры: 01.07.97. За да- 
той изготовления следу- 
ют номер смены (брига- 
ды), ассортиментный но- 

мер, номер предприятия- 
изготовителя и индекс от- 
расли, ккоторой относит- 
ся предприятие. Именно 
индекс отрасли может 
пригодиться потребите- 
лю, если бумажная эти- 
кетка потеряется. Обо- 


| 
В 


х банках с 


значения А, КП, К, ЦС, МС, 
ОХ предназначаются для 
мясных консервов, М ~ 
для молочных, Р – для 
рыбных. 

Предусматривается не- 
которая дифференциа- 
ция в маркировке банок с 
икрой. 

На икру осетровых рыб 
условные обозначения на- 
носятся в два ряда. Пер- 
вый ряд: дата изготовле- 
ния продукта (декада – од- 
ной цифрой, месяцигод – 
по две цифры). Второй 
ряд: номер мастера (1-2 
цифры). Консервы с ло- 
сосевой икрой маркиру- 
ются в три ряда. Первый 
ряд: дата изготовления – 


ны, ноімогут быть просто опас- 
ны для жизни, 
Вещества, входящие в 


‘список пищевых добавок, не 
_ имеющих разрешения к при- 
_ менению впищевой промыш- 


Е-121; Е-123; Е-240; 
Вещества, входящие в 


17) 


Е-429;Е-430;Е-431 1Е-432;Е-433; 


число, месяц, год (по две 
цифры). Второй ряд: ас- 
сортиментный знак 
«ИКРА». Третий ряд: но- 
мер завода (до трех зна- 
ков), номер смены (одна 
цифра), индекс рыбной 
промышленности Р. 

Что касается импорт- 
ных консервов, с ними 
дело обстоит сложнее, У 
каждой страны свои обо- 
значения, используемые 
для маркировки продук- 


Е-264;Е-281;Е-282; Е-283;Е-284; 
Е-285;Е-302;Е-303; Е-305;Е-308; 
Е-309;Е-310;Е-311;Е-31 23Е-313; 
Е-814;Е-317;Е-318; Е-323;Е-324; 
Е:325;Е-328;Е-329; Е-343;Е-344; 
Е-345;Е-349;Е-350;Е-351 }Е-352; 
Е-355; Е-356; Е-857;Е-359; Е-365; 
Е-366;Е-367; Е-368; Е-370; Е-375; 
Е-381;Е-384; Е-387; Е-388; Е-389; 


‚ Е:390; Е-399; Е-403; Е-407а : Е- 


Е-409; Е-418; Е-419; Е-425; 
36; Е-441; Е- 
446; Е-459;Е_ 
Е-467; Е-468; 
0а; Е-4706; Е-474: 


ции. Но дата изготовле- 
ния (а иногда и срок год- 
ности) должны быть ука- 
заны обязательно. Если 
эти цифры отсутствуют, 
такую банку покупать не 
стоит. Продукт, содержа- 
щийся в ней, может ока- 
заться опасным. Не реко- 
мендуется также поку- 
пать вздутые банки, даже 
если цифры на них гово- 
рят, что продуктякобы не 
просрочен. 
о ооооооооооооо о о 


Е-512; Е-519; Е-520; Е-521; Е- 
522;Е-523;Е-535; Е-537.Е-538; 
Е-541; Е-542; Е-550; Е-552: Е. > 
554; Е-555; Е-556; Е-557.Е-559; 


Е-906; Е-908; 


8; Е- 
943а; Е-94ЗЬ; Е-5 
946; Е-948 


Витамин А (ретинол) 
и провитамин каротин. 
Суточная потребность 
взрослого человека в ви- 
тамине А составляет 1— 

2,5 мг. Этот витамин пре- 
дохраняет кожу от сухо- 
‚сти, шелушения и обра- 
зования непрошеных 
морщинок. 

‚Нехватка витамина А 
вызывает шероховатость 
кожи, снижение остроты 
зрения, слезотечение, 
светобоязнь. 

Надо есть: говяжью пе- 
чень, рыбу, молоко, тво- 
рог, сметану, сыр, яичный 
желток, морковь, поми- 
доры, курагу, красный пе- 
рец. 

Витамин В, (тиа- 
мин). Суточная потреб- 
ность 1,5-2 мг. Витамин 
В, участвует в синтезе 
гормона щитовидной 
железы, поддерживает 
функцию сердечно-со- 
судистой системы. Не- 
хватка витамина В, вы- 
зывает головные боли, 
нижение памяти, плак- 
вость, повышенную 
мость, 
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Сейчаспо 
нов, нопри 
вместо пол. 


АЙ говорят, что нам не хватает витами- 
ЗЕРНО ‘угают, что если нете витамины пить, 
тамины мне нуж а вред. А как понять, какиеви- 
витамины, в ны? Да и откуда получить нужные мне 
"ведь новомодным пилюлям я не доверяю. 

Ирина АЛЕКСЕЕВА, Саратов 


Витамин В, (рибоф- 
лавин). Суточная по- 
требность – 2 мг Витамин 
Участвует в углеводном 
обмене, усвоении белков 
и жиров, образовании ге- 
моглобина, обеспечивает 
здоровье кожи, ее цвету- 
щий вид. 

Нехватка витамина В, 
вызывает бессонницу, го- 
ловную боль, апатию, не- 
собранность, быструю 
утомляемостьглаз, шелу- 
шение губ и кожи на кры- 
льях носа. 

Надо есть: бананы, 
молочные продукты, 
ветчину, зародыши пше- 
ницы, говяжью печень, 
яйца. 

Витамин В, (пири- 
доксин) суточная по- 
требность - 2 мг. Самый 
важный биоэнергетик. 
Нехватка витамина В, 
вызывает упадническое 
состояние духа, неверие 
в собственные силы, 
инертность мышления, 
нерешительность. На 
физическом плане воз- 
никает воспаление кожи 
= чаще всего в области 
носа, губ ипод бровями, 
а также волосистой час- 


ти головы, 
Надоесть: бананы, вет- 


чину, зародыши пшени- 


картофель, креветки, 
сосину, куриное мясо, 


у, л 
5 


ечень, семечки, 


Витамин В, (фолие- 
вая кислота). Суточная 
потребность – 0,2 мг. 
Этот витамин — защит- 
ник от врожденных де- 
фектов развития. Дефи- 
цит ее при беременнос- 
ти существенно повыша- 
ет риск развития 
уродств плода и других 
отклонений от нормы. 
Фолиева кислота уча- 
ствует в кроветворении 
и является противоане- 
мическим фактором. 

Надо есть: бананы, 
бобы, зеленые листовые 
овощи, зародыши пшени- 
цы, брюссельскую капус- 
ту, кочанную капусту, пив- 
ные дрожжи, свеклу, 
спаржу, телячью печень, 
цитрусовые. 

Витамин В... Суточ- 
ная потребность = 2 мг 
Витамин В ,обеспечива- 
етпроцессы кровотворе- 
ния — синтез гемоглоби- 
на. НехваткавитаминаВ, 
вызывает желтоватый 
цвет лица, выпадение и 
блеклость волос, онеме- 
ние и покалывание в ру- 
ках и ногах. 

Надо есть: говядину, 
говяжью печень, камбалу, 
молоко, сардины, сельдь, 
скумбрию, сыр с плесе- 
нью, устрицы, швейцарс- 
кий сыр, яйца. 

Витамин О. Суточная 


потребность взрослого 
здорового человека — 
мкг. Главной функц 


витаминов группы В яв- : 
ляется регуляция мине-_ 
рального обмена. і 

Нехватка витамина В 
вызывает боль в костях, 
иногда возникает как буд- 
то бы резкий уколів мыш- 
цах. Нехватка именно 
этоговитамина вызывает 
болезни зубов. 

Надо есть: арахисовое 
масло, грецкие орехи, 
масло зародышей пше- 
ницы, кукурузное масло, 
лесные орехи, миндаль, 
соевое. масло, семечки, 
шпинат. 

Витамин Е (альфа- 
токоферол). Суточная 
потребность – 20-30 мг. 
Витамин применяется 
для профилактики онко- 
логических заболева- 
ний, замедляет процесс 
старения. Нехватка ви- 
тамина Е вызываетнара- 
стающую мышечную 
слабость, неврозы, апа- 
тичность, неспособ- 
ность концентрировать 
внимание. 

Надо есть: арахисовое 
масло, грецкие орехи, 
масло зародышей пше- 
ницы, кукурузное масло, 
лесные орехи, миндаль, 
соевое масло, семечки, 
шпинат. 

Витамин С (аскорби- 
новая кислота). Суточ- 
ная потребность ~ 70= 

100 мг Витамин С уча- 
ствует во всех видах об- 
мена веществ. 

При дефиците витами- 
на С наступает повышен- 
ная утомляемость, раз- 
дражительность, сонли- 
вость, частые простуды, 
кровоточивость десен, 
повышается уровень хо- — 
лестеринавкрови. = 
Надо есть: апелы 


Современной хозяйке 
выбрать нож непросто. 
Чтобы получить о ноже 
исчерпывающую инфор- 
мацию, надо им порабо- 
тать. Только так можно 
определить — подходит 
он вам или нет. 

Универсальных ножей 

не существует. Невоз- 
можно одним и тем же 
«холодным оружием» с 
одинаковым успехом 
разделывать рыбу и чи- 
стить картошку. Поэто- 
му для своего же удоб- 
ства необходимо иметь 
на кухне целый набор 
ножей — на все случаи 
жизни. 

Для начала нужно 
разделить «сферы вли- 
яния». Например, для 

’ наиболее твердых про- 
дуктов (мороженное 
мясо, рыба) — ножи из 
высокопрочной углеро- 
дистой стали. Такая 


сталь имеет хорошую 


стойкость режущей 
кромки и легко точится. 
Правда, найти нож из 
этого материала завод- 
ского изготовления не- 
просто. 

Большинство ножей 

делают из коррозионно- 
стойкой стали — типа 
4Х13 и ее зарубежных 
аналогов. Она, конечно, 
менее прочна, чем уг- 
леродистая сталь, но 
зато устойчива к корро- 
зии. А для вечно сопри- 
касающихся с водой ку- 
хонных ножей — это 
главная проблема. И 
уход за ними — мини- 
мальный, они легко то- 
чатся — даже в домаш- 
них условиях. Дорогие 
престижные ножи выта- 
чиваются из кованой или 
катаной заготовки. Все 
прочие — штампуют на 
заводе из листа. 


вок с огнеупорными ручка- 
ми для готовки в духовке, З 
кастрюли (маленькая, 
_ средняя и очень большая) с 
ышками, 1 металличес- 
кая пароварка, бамбуковая 
пароварка или двойная ка- 
я готовки на пару, 
кая р 


Не последнюю роль иг- 
рает и форма самого 
клинка, Маленькие, ост- 
роносые, с тонким клин- 
ком — для «ювелирной 
работы». Таким инстру- 
ментом можно снять с 
яблока шкурку, вырезать 
из морковки розочки или 
нарезать тончайшие 
ломтики лимона. 

Короткий нож, но с 
клинком потолще спра- 
вится с любым крепким 
орешком. 

Для нарезки тонких 
ломтиков мяса, рыбы, 
крупных овощей — тон- 
кий длинный нож. Шири- 
на лезвия — скорее дело 
вкуса. 

Рукоятканожа важнане 
менее лезвия. Ее дизайн 
должен быть эргономич- 
ным, то есть максималь- 
но удобным для работы. 
Рука не должна скользить 
— для этого на рукоятке 


НА ПОЛКЕ: настольные 
весы-мельницы для соли и 
перца, 1 кофева 
парца, феварка и/или 

В ПОДСТАВКЕ ДЛЯ но- 

ЙИЛИ ЯЩИКЕ СТОЛА: 1 


‚ НОЖ для чистки овощей, 1 


большой нож для резки, 1 


хлебный нож, кухо 
нные нож- 
ня 1 точил НОЖ 


часто делают выемки под 


коятки скользят меньше 
пластиковых. Зато плас- 
тиковые более гигиенич- 
ны и не требуют особого 
ухода. 

Зубчатыми ножами 
удобнее всего резать 
хлеб. Вечно мнущиеся 
под недостаточно ост- 
рым лезвием помидоры 
тоже имеют смысл «по- 
пробовать на зуб». Авот 
картошку почистить та- 
ким ножом не удастся. 
Работать зубчатым но- 
жом тяжело — прихо- 
дится не просто резать, 
а буквально — пилить 
продукты. 

Поточить обычный 
«беззубый» нож можно 
самостоятельно или на 
станке у мастера. В до- 
машних условиях для 
этого используют муса- 
ты или точильные брус- 
ки. 

Технику безопасности 
надо соблюдать не толь- 
ко во время заточки, ной 
вовремя мытья и работы 
с ножом. Вытирать и 
мытьлезвие можно толь- 
ко со стороны обуха — в 
направлении от себя. Хо- 
рошо заточенный нож 
безопаснее тупого. Ту- 
пой может соскользнуть, 
резать им трудно — при- 
ходится прикладывать 
больше усилий. 


ЧЕСКОМ 
СТОЛЕ ИЛИ В ДРУГОМ | 


ладонь. Деревянные ру- а 


Хорошо известно, что раз- 
ные цвета влияют на нас 
по-разному, Красный ижел- 
тый согревают и стимули Г: 


_ руют. Бирюзовый, синий и 


фиолетовый — охлаждают 
иуспокаивают. Зеленый со- 
здает баланс и гармонию. 
Наша пища имеет анало- 
гичный эффект. 


К оса ии дерибчя] 


Поми- 
доры, 
малина, 
клубни- 
ка, виш- 
НЯ И т.д. 
наполня- 
ют нас 
энерги- 
ей. Улуч- 
шается усвоение пищи и 
вывод токсинов из орга- 
низма. Красный цвет сти- 
мулирует к достижению 
жизненных целей, прида- 
ет мужества, силы и уве- 

ренности в себе. Выможе- 
те избавиться от депрес- 
сии, добавив в рацион до- 
полнительных красных 
продуктов. Так как крас- 
ный — наша основа, он по- 
могаетнам быть более ос- 
новательными: Он стиму- 
лирует надпочечные же- 
лезы, обеспечивая нам 
жизнь, незаменим для 
страдающих малокрови- 
ем (анемией), нарушения- 
ми состава крови и для 


Красные 


продукты 


Мор- 
ковь, 
апельси- 
ны, обле- 

впиха, 
° персики, 
абрико- 
‘сы, ДЫНИ, 


Оранжевые 
| продукты 


1 ние, поэтому очень важно 


АЗУКРАСЬ 


свою еду 


вые кабачки и тыквы также 
наполняют энергией, ук- 
репляют иммунную систе- 
му, улучшают циркуляцию 
крови и пищеварение. 
Оранжевый – согреваю- 
щий цвет, излучающий ра- 
дость и избавляющий от 
негативных эмоций. Он 
связан иснашей сексуаль- 
ностью, и половыми орга- 
нами. Оранжевый делает 
нас более общительными, 
оптимистичными и твор- 
ческими людьми, рождает 
новые идеи. Он хорошо 
влияетнафизическое иум- 
ственное развитие, поло- 
жительно сказывается на 
пищеварительных органах. 

| Жел- 

ОДА селый 
цвет, ок- 
ружаю - 
щий нас 
тепло - 
той, ра- 
достью и 
смехом, 
заставляющий проще 
смотреть нажизнь. С. ним 
приходят знание и муд- 
рость, он помогает нам 
расширять кругозор. 
Желтый нужен для под- 
держания нервной систе- 
мы, он непосредственно 
связан с пищеваритель- 
ным процессом, с пече- 
нью и кишечником. Жел- 
тые продукты (желтые 
слива и алыча, перцы и 
патиссоны, желтая мали- 
на, бананы, пшено):обес- 
печивают деятельность 
мозга, развивая мышле- 


включать их в рацион во 
время учебы. Благодаря 
очищающему свойству 
этот цвет улучшает состо- 
яние кожи. Он может по- 
мочь при заболеваниях, 
связанных с нервной си- 
стемой. 


Зеле- 
ный вно- 
сит по- 
кой, рав- 
новесие 
и гармо- 
нию |) 
наши си- 
стемы. 
Сильно 
влияет на сердце и арте- 
риальное давление, по- 
могает успокоить нервыи 
улучшить работу легких, 
он приносит чувство но- 
визны и свободы духа, по- 
могает избавиться от 
стрессов, эмоционально- 
го напряжения и голов- 
ных болей. 
К 

продукты а 
тесно 
связан с 
нашей 
интуици- 
ей и ду- 
ховнос- 
тью. Фи- 
олетовые продукты (это, 
в частности, могут быть 
баклажаны, свекла, си- 
няя слива, темный ви- 
ноград) улучшают мыш- 
ление (созерцание) и ду- 
ховную жизнь, усилива- 
ют и поддерживают 


систему и мозг а также 
очень важны для психи- 
ческого здоровья. Это 
очень спокойный цвет. 
Он особенно важен в 
ночное время для рас- 
слабления разума итела 
перед сном, незаменим 
для страдающих бессон- 
ницей, 
Корич- 

продукты ПАЙ 
сятстре- 
тьим гла- 
зом, по- 
этому он 
ВНОСИТ 
ясность 
в нашу 
жизнь и позволяет нам 
лучше видеть. Он отве- 
чает за такие человечес- 
кие качества как состра- 
дание, осторожность и 
честность. Цвет контро- 
лирует щитовидную же- 
лезу, влияет на умствен- 
ные и физические спо- 
собности, воздействует 
на зрение и слух, Увели- 
чить потребление про- 
дуктов коричневого цве- 
та (в часности, гречки, 
чая, кофе, какао и т.д.) 
следует при болезнях 
глаз, ушей, носа, а также 
кожи и легких. 
расата т сала ао 

Поскольку. разные цве- 
та по-разному влияют на 
нас, то лучше всего кон- 
центрироваться на опре- 
деленном цвете в опреде 
ленное время. Например, 
вечером и ночью успока- 
ивающий и расслабляю- 
щий фиолетовый будет 
более уместен, чем воз- ~ 
буждающий красный. Ос- | 


№» © 
— 2. котли к ВЫПЕЧКА 
ќа Са М. 


лые, но можно и шампи- | 


Старинный Я 
Б < К ый у ньоны) нарезать ломти- 
улочки <Е ИКИ > ӘНӘ ками и обжарить в мас- 
Пирог=курник ле. Слегка заправить их. 
У - кг муки пшенич- Один узкий конец заго- Р У н таким же, как куриное 
ной высшего сорта товки сжимают большим слоеный мясо, белым соусом, со- 


® 1,5 стакана молока 
© 50 гсахара 

® 50 г масла сливоч- 
ного или маргарина 
® 5 гсоли 

® 20 глрожжей 

е Зяйца 
© 100 гизюма 


Молоко подогревают до 
28-32`С, растворяют в нем 
дрожжи, добавляют сахар, 
размягченное сливочное 
масло, белок, растворен- 
ную вводе соль, муку и за- 
мешивают тесто. После- 
днее ставятвтеплое место. 
Через 1 час его вымешива- 
ютиоставляютещена 1 час. 
Затемтесто делятна 15 ку- 
сочков различной величи- 
ны, формуют шарики и от- 
кладываютихна 5—10 мин. 
Из шариков формуют 
овальные заготовки (ту- 


_ «М 


и указательным пальцами 
правой рукии делают но- 
сик ежа. Затем берут ма- 
ленькие чистые ножницы 
стонкимилезвиями и, на- 
чиная относика, формуют 
иголочки: отщипывают 
ножницами с одной сто- 
роны небольшой кусочек 
теста и поднимают его 
вверх, устанавливая вер- 
тикально. Чем меньшете- 
ста отщипывают от по- 
верхности, тем больше 
иголочек, тем красивее 
ежик. Для изображения 
глаз используют изюм. 
Сформованные заготовки 
кладут на лист, дают под- 
няться (15-20'мин.) и ос- 
торожно смазывают 


взбитым желтком. Выпе- 
кают в нагретой до 210- 
240° духовке в течение 
25-40 мин. 


едовое» 


° ют в смесь горячий мед. 
Вымешиваюттесто снача- 
лаложкой, азатем руками. 
° Тесто раскатывают в 
_ пласт толщиной 0,5 см и 
 вырезаютизнего печенье 


по-старорусски 
Продукты для слое- 
ного теста: 250 гмуки, 
1/2 стакана воды, 1 
яйцо, 150—170 г сли- 
вочного масла или мар- 
гарина, 1/3 ч. л. соли, 
лимонная кислота на 
кончике ножа. 
Продукты для блин- 


лока, э0гмуки, 1/2 взби- 
того яйца, 1/2 ст. л. 
растопленного сливоч- 
ного или растительно- 
го масла, соль и сахар 
по вкусу. 

Продукты для начи- 
нок: 500гкуриногомяса, 
1 ч.л. муки, 2 крутых 
яйца, 150 г свежих гри- 
бов, 1/2 стакана риса, 
50—60 г сливочного мас- 
ла, соль, молотый чер- 
ный перец и рубленая 
зелень по вкусу: 


Приготовление 
мясной начинки. Ку- 
рицу отварить в подсо- 
ленном бульоне, охла- 
дить, отделить от кос- 
тей и кожи мякоть и на- 
резать ее тонкими лом- 
тиками. Приготовить из 
спассерованной в мас- 
ле муки и крепкого ку- 
риного бульона пустой 
белый соус (примерно 
1/3 стакана) и запра- 
вить им подготовлен- 
ное куриное мясо. 

Приготовление ри- 
совой начинки. Сва- 
рить рассыпчатый рис, 
заправить его маслом, 
добавить рубленые 
крутые яйца и зелень 
укропаилипетрушкипо 
вкусу и все осторожно 
перемешать вилкой 


чтобы вся масса начин: 
ки пол Т 


лью и молотым черным 
перцем по вкусу. 
Разделкаи выпечка 
курника. Приготовить 
отдельно блинное тесто 
ивыпечь тонкие неболь- 
шие блинчики. Пригото- 
вить из всех компонен- 
тов рецептуры слоеное 
тесто по вкусу: Раскатать 
его в тонкий пласт и вы- 
резать две круглые заго- 
товки разного диаметра 
(большую и меньшую). 
Меньшую заготовку-ос- 
нование переложить на 
сковороду, слегка смо- 
ченную холодной водой, 
и поверх нее положить 
остывший блинчик. Ук- 
ладыватьнанего слоями 
начинки, каждую из них 
так же перекладывая 
блинчиками. 
Последователь- 
ность слоев начинки: 
вначале рисовая, затем 
из куриного мяса, гри- 
бов и вновь из риса. 

Все начинки распре- 
делять равномерным 
слоем, последнюю ри- 
совую начинкувыложить 
горкой. Накрыть ее вна- 
чалеблинчиком, а затем 
второй заготовкой из 
слоеного теста. Соеди- 
нить края нижней и вер- 
хней тестяных загото- 
вок, смазать их яйцом и. 
защипить 


ВНИМАНИЕ! 
новый —‘ 
КОНКУРС: — 


После выхода майско 


фотографии – и свою, и вашего кулинарного шедевра - будет просто 


> Экзотический 
р [< рецепт ] 
| Ананасовый 


200г марци- 
пановой мас- 
сы, 6 яичных 
белков, чет- 
р верть стака- 
} на молока, 
120.гсахарной 
| пудры, 60 г 
и. муки, полки- 
| лограмма све- 
| ` жего` ананаса, 
| 400 г сливок, 
® 20 гапельсино- 
вого ликера, 
200 гклубники, 
2 киви, сахар, 
корица, фис- 
ташки, рас- 
тительное 
масло, 


ве. 


| 
| 
| 
| 
р 
| 


Марципановую массу 
смешать с белками и 

М молоком. 
_ просеянную с сахарной 
пудрой муку и корицу. 


не должны подру- 
мяниться). Сделать на- 


Добавить. 


_ жом. Украсить взбитыми 


КОРТЫ И ПИРОЖНЫЕ 


И по номера нашего журнала, где Галина Никола- \"\ 
евна Маслова из Костромы поделилась своими кулинарными секрета- 


питель или желатин и 
продолжать взбивание, 
всыпав сахар по вкусу. 
Немного сливок оста- 
вить для украшения. Ав 
оставшиеся сливки до- 


бавить ананасовоепюре 
и апельсиновый ликер. 
Коржи проложить кре- 
мом и ананасовыми 
дольками. Клубнику раз- 
резать пополам, очи- 
щенные киви нарезать 
кружочками, затем - на 
4 части. Немного фрук- 
тов оставить для укра- 
шения, а остальные вы- 
ложить на верхний слой 
крема, слегка вдавив. 
Накрыть последним кор- 


ые рецепты, получите возмож- 
ность знакомиться с творчеством друг друга. А если вы пришлете еще 


Мы разыграем среди 
приславших свои ре- 
цепты до 15 октября (по 
почтовому штемпелю) 
призы. Победитель по- 
лучит 1500 рублей. 
Приз за второе место – 
1000 рублей, затретье — 
500. На конвертах де- 
лайте пометку «Конкурс 
«Торты». Письма присы- 
лайте в редакцию «Ок- 


рошки» (адресуказанна 
последней странице). 


Монастырская изба 


ТЕСТО 
® 250 г сливочного 
масла или маргарина 
© 1 стакан сахара, 
200 г сметаны 
® 3,5 стакана муки 
® 1/3 чл. соли 
© 1/2 чл. соды 
НАЧИНКА 
е 500—700-граммо- 
вая банка густого 
вишневого варенья 
КРЕМ 
® 500—700г густой 
сметаны или сливок 
© 1 стакан сахара (пе- 
ремолотого в пудру) 


Перед началом приго- 
товления теста вишневое 
варенье выложить в сито 
или дуршлаг для стека- 
ния лишней жидкости, 

Размягченное масло 
перетереть с сахаром, 
солью, содой и сметаной. 
Всыпать муку. Замесить 
мягкое, но не липкое тес- 
то. Тесто как можно точ- 
нее разделить на 16 час- 
тей (желательно отвеши- 
вать их на весах). 

Один кусок отложить 
для основания торта. 
Каждый кусокиз 15 остав- 
шихся раскатать втолстую 
колбаску длиной ~20 см, 


Колбаски расплющить 
(раскатать) до ширины 
7см. По центру выложиты 
цепочку из вишен. Края 
защипать, в том числе Йй! 
боковые. 

Уложить на противень 
швом вниз.Выпекать до 
золотисто-коричневого 
цвета. ’ 

16 часть раскатать в 
квадрат, длиной, равной 
длине трубочек, и шири- 
ной, равной ширине 5 
выпеченных трубочек. 
Раскатывать основу луч- 
ше прямо на пекарской 
бумаге. Выпечь. Сде- 
лать сметанный крем. 
Лепешку-основу осто- 
рожно переложить на 
блюдо и намазать не 
толстым слоем крема. 
Сверху плотно друг к 
другу уложить 5 трубо- 
чек. Положить слой кре- 
маи на него 4 трубочки. 
Опять слой крема, З тру- 
бочки, крем, 2 трубочки, 
крем, 1 трубочка. Боко- 
вые части намазать кре- _ 
мом и при желании 06б- 
сыпать шоколадной 
стружкой или орехами 


= 


= Б июнь а. 
ә = зе. 
48: 
бн & & 
ТАТАРСКИЕ ЛАКОМСТВА 
> Сабантуй женщины приходили. Шариат тре- АРМАК 
Сабантуй бовал, чтобы невесту и особенно жениха вы- Б 


бирали родители, а на Сабантуе молодые 


Праздник Сабантуй (Сабан туе - в переводе 


са П люди сами знакомились, водили хороводы, С маком И 
ачает Праздник плуга, те. Праздник окон- влюблялись 

чания весенне-полевых работ) самый знамена- Есть у Сабантуя одна особенная черта. На КОНОПЛЯНЫМ 

тельный У татар. Онне имеет точной календар- этот праздник татарин приглашал односель- 

Ной даты, все зависит от времени окончания чанина любой национальности, Много допол- зерном 


посевных работ, Сабантуй восславляет приро- 
ду; труд землепашца. Обычно во время празд- 
ника, который длится 3-5 дней, проводятся 
сельские ярмарки, свадьбы, молодежные Гуля- нать». Для Сабантуя – характерно порази- 
ния, готовятся праздничные угощения. Сабан- тельное единство зрителей и выступающих. 
туйнасыщен умными, подвижными играми, со- Каждый из присутствующих в любой момент 
ревнованиями. Да, «предков заветы не разве- мог включиться в состязание, т.к. они были 


нений внесли эти народы в празднование Са- 
бантуя. Воистину «средь полей ходить = зем- 


ЛЮ п 7 ь людей ходить – народ уз- 
ю познать, сред д д р нее 


ө 400 г сметаны 
ө 40 г масла сливоч- 
ного 


ө 
ют ветры». На празднике было много «можно» для всех знакомы, понятны, всеми единодуш- р нуи а 
В. 
Из того, что Коран запрещал. Так, по мусуль- но принимались. Борьба-куряш на поясах, ® Соль Е. ий 
манским заветам, женщине нельзя было появ- — конные скачки, многие другие, не менее ув- Для начи : 


© 400 г мака 
ө 400 г конопляного 


ляться в людных местах с мужчинами, а на лекательные, 


зерна 
© 1300—1500 т сахара 
ө 20—100 гмасла сли- 
вочного 


ЧАК-ЧАК 


"Аистенок аата 


(орешки с медом) 


В глубокую посулуполо- 
жить сметану, растоплен- 
ноесливочное масло, соль 
иперемешатьдо однород- 
ной массы. Затем доба- 
вить муку и замеситьтес- 
то такойже густоты, какна 
пельмени. Сформовать 
маленькиешарики, раска- 
татьих, положитьначинку, 
размазать и завернуть в 
видерулета. Каждый рулет 
должен быть не больше 


Прожаренные шарики 
положить в широкую по- 
суду, полить медом и хо- 
рошо перемешать. Пос- 
ле этого переложить 
чак-чак на поднос или 
тарелку и смоченными в 
холодной воде руками 
придать ему желаемую 
форму (пирамиды, кону- 
са, звезды и т.п.). Чак- 


ө 10 шт. яиц 

ө 100 гмолока 

® 20—30 г сахара 

ө Соль 

ө 500—550 г масла для 


жаренья 
© 900—1000 гмеда 

© 150—200 г сахара 
для отделки 

© 100—150 гледенцов 


чий 


чак можно украсить мел- пальца. 
Готовые шарики прини- кими леденцами. Подготовленные пальчи- 


Готовится из муки выс- | Маютжелтоватый оттенок. Разновидность чак- 
го сорта. | Всыпать в мед сахар- | чака — бухарское калеве. 
'Выпустить в посудусы- | ный песок и вскипятить в | Замесить такое же тесто, 
е! йца, добавитьмоло- | отдельной посуде, Готов- | каки для чак-чака, раска- 

Б, сахар, всепере- (“ность меда можно узнать тать его на пласт толще, 

с следующим образом: | чем для домашней лап- 
ить мягкое тесто. | ВЗЯТЬ на спичку каплю ши, и нарезать на лап- 
ИТЬТ меда, и если стекающая шинки, Нарезанные лап- 
Е со спички струйка после шинки прожарить в кипя- 


щем топленом масле, за- 
лить медом и придать 
М | форму прямоугольника 
оу ТОЛЩИНОЙ 4-5 см. Мед 
ет для бухарского калевеки- 

тится так же как и дл; 


ки положить на смазанную 
сковороду ина 40—45 мин. 
поставить в духовку. Испе- 
ченный бармак сверху по- 
сыпать сахарной пудрой и 
подать кчаю. 


Приготовление 
начинки р: у 


кипятить 
кка 


Майя родилась и выросла в белорусском городе Соли- 
горске. Всем премудростям приготовления вкусной и 
здоровой пищи ее учила бабушка Мария Михайловна. 
В прошлом году бабушки не стало, но Майя Шульга. 
сохранила все ее кулинарные секреты. Некоторыми 
из рецептов она поделилась с нами. 


АЙЯ-ИСКУСНИ 


Бутербродный 
торг 
по-белорусски 


Круглый хлеб очистить 
_ откорки, отрезать выпук- 


лую верхушку, чтобы по- 
лучилась плоская лепеш- 
| ка, инамазать ее маслом. 
Затем кончиком ножа на- 
чертить пять концентри- 
ческих кругов, начиная от 
центра. Кругвцентре по- 
сыпать луком или зеле- 
нью петрушки. Следущее 
кольцо или кругнамазать 
смесью сметаны, тертого 
хрена имелкорубленного 


Предлагаю работу на дому с 
| письмами. З/плата от 12000 руб/ 
мес.Вложитеконвертсо/а. 111396, 
Москва, а/я 117, Сергеевой. 


| Внимание! Предлагается ра- 
| бота вырезане этикеток длячай- 
ной компании, Договор. З/піот 
4000 руб. Обращаться: 454012, 


тунадому или в офисе: за- 
бланков; на компьютере; 
‚И др. на выбор, Стаж, 
отпуск = летом. З/пл. от 


яйца, третий кругпокрой- 
те ветчинным маслом 
(прокрутить в мясорубке 
постную ветчину и сме- 
шатьее степлым сливоч- 
ным маслом). Следую- 
щий, четвертый круг на- 
мажьте сырным маслом 


(рецепт приготовления 
такой же, как и для вет- 
чинного), пятый – паште- 
том. Отделите каждый 
круг ободком от майоне- 
за, для этого лучше взять 
майонез івпакетиках сфи- 
гурным носиком, края ук- 
расить кружочками не- 
больших огурцов ипоми- 
доров. Торт охлаждается 
и нарезается на порции. 


Добрый 
совет 


> 


ш Чтобы узнать добро- 
качественна ли рыба, 
опустите ее в таз с во- 
дой. При погружении в 
воду свежая рыбатонет. 
‚У доброкачественной 
парной рыбы гладкая, 
блестящая, плотно пи- 
легающаячешуя, жабры 
‚ярко-красного цвета, 

“брюхо невздутое. °— 


Тюльпаны 
из томатов 


Плоды томатов вымыть, 
нарезать крест-накрест, 
вынуть сердцевину. Сыр 
натереть на мелкой терке 
иперемешать с мелкоруб- 
ленным чесноком и пер- 
цем. Этим фаршем начи- 
нить помидоры, Подать к 
столу на курчавом салате. 
Это не только необычайно 
вкусно, нои очень красиво. 


Селедочка 
под водочку 


А вот еще один неслож- 
ный, но очень оригиналь- 
ный рецепт. Майя называ- 
ет фирменное блюдо «се- 
ледочка под водочку», 
хотя это скорее для риф- 
мы, априготовитьего мож- 


и о) 


На фото: Майя готовит сво 


под водочку» 
ооооооооооооооо о о 


в Рыба не будет пахнуть 
тиной, если вымыть ее в 
крепком холодном ра- 
створе соли или за час 
до варки положить в воду 
с уксусом (2 столовые 
ложки уксуса на 1 литр 
воды). 

ш Жареная рыба полу- 
чается особенно вкус- 
ной, если ее подержать 
5-10 минут в молоке, за- 


тем вывалять в муке и ‹ 
жаритьвкипящем расти- к 


А 
июнь 2004 г. Е 
ее 
> 
9 


ЦА 


но и под картошечку. Бе- 
рется филе любой рыбы — 
сельди, салаки и подобных 
им небольших рыбок. На 
шпажки для шашлыка вол- 
нообразно нанизывается 
тушка, причем проколыпе- 
ремежаются кольцами 
лука, кусочками соленого 
огурца и маринованными 
шампиньонами. Шампура 
выкладываютсянаблюдои 
подаются кстолу. Пожела- 
нию наливается рюмочка, 
нуатрезвенниками язвен- 
никам на гарнир подается 
картофель жаренный, от- 
варной, на вкус. 


Записала 

Светлана ВАСИЛЬЕВА; 
наш собственный кор- 
респондент, 
Калининград 


Фото на первой полосе из 
семейного архива М. Шульги. 


ю фирменную «селедочку 


ш Чтобы при жарении 
рыбанеразваливаласьна 
куски, рекомендуется по- 
солитьее за 5-10 мин. до 
жарения. Нельзя давать 
сильнокипетьжидкости, в | 
которой жарится рыба. — 
Рыба не будет прилипать ^ 
к сковороде, если 
на котором вы ? 
дбавить не 


сливочное 


Для тех, кто не имеет специального приспособления, 


На 3 стакана сли- 
вок или молока: 
® 250 г сахара 
® Зяйца 
® 1/4 порошка вани- 


лина 


Желтки яиц в 
кастрюле смешать 2 
с сахаром и вани-. 
лью, растереть и 
развести горячими 
сливками или мо- 
локом, после чего 
поставить на 
огонь и варить, 

все время помеши- 
вая деревянной лопа- 

точкой. Когда смесь 
слегка загустеет и с по- 

верхности исчезнетпена, 
кастрюлю снять с огня, 
массу процедить сквозь 
сито и охладить. Охлаж- 

денную массу вылить в 


2 


посуду с крышкой, обло- 
жить наколотым льдом (в 
кадке или большей посу- 
де), смешанным с солью 
(на каждые 6-7 кг льда = 
1 кг соли), уплотнить его 
ивращать посуду с моро- 
женным, через каждые 3 

мин. помешивать моро- 
эу, женное деревянной 
лопаткой, отделяя 
д) от стен более гус- 
тую массу. В про- 
цессе заморажи- 
0 вания нужно до- 
бавлять лед и вы- 
ливать воду, За- 
мораживание про- 
должается 30-40 
мин. Когда масса 
станет густой, одно- 
родной, посуду с мо- 
роженым поставить 
в морозильник, и 
1 дать постоять 1 час, 
* чтобы оно окрепло. 


ЧАЙ МОЛОЧНЫЙ. 


Чай заливают горячим 
молоком и оставляют на 
5 мин. Смешивают жел- 

_ токс медом. К этой сме- 


шотландский 


женное молоко. Чай — 2 
ч. л., горячее молоко — 
500 г, желток яичный — 
1, мед — 2ч. л. Выход — 
3 порции. 


„процеживают. через 


| 


ашечки (выход – 


кзотический 
рецепт 


С 


Конфеты 
«РОСА РОЗЫ» 


Сироп вишневый —40г, 
желатин — 40 т, сахар — 
200 г, сахарная пудра 
— 40 г, вода — 100г, 


Надо срезать душис- 
тые алые розы, ополос- 
нуть их в чистой воде, 
положить в тень, чтобы 
просохли. В это время 
готовим крутое желе из 
вишневого сиропаиже- 
латина. Потом берем 
просохшие розы и ма- 
каем каждую розувтеп- 
лое желе, чтобы цветок 
был везде одинаково 
влажен. Лишнюю жид- 
кость осторожно стря- 
хиваем, даем просох- 


це. Сахар всосе' 
пестки роз и, об] 


лики, превратит цв: 
в конфетку. Гото 
конфеты обсыпаем са 
харной пудрой. Еслихо- У 
зяйкане оченьторопӣт- ' 
ся, можно сделать еще 
более эффектные кон- 
феты. Для этого нужно. 
взять оставшееся желе 

и сбрызнуть им лепест- 
ки роз (получится роса), _ 
поставить розы на хо- 
лодминутна 15, капель- 
ки застынут на лепест- 
ках, и превосходные 
конфеты «Роса розы» 
готовы! Приятного ап- 
петита! 

БОТВЕНКО Алена, 
Ростов-на-Дону. 


уе ЕН 


[2 б] 
Чай-пунш 
по-русски 


2 ст. л. чая, 0,5 л ки- 
пятка, 0,125 л рома, 
0,25 л красного вина, сок 
из 0,5 лимона, корка с 1 
апельсина и 0,5 лимона, 9 
кусков сахара-рафинада. 


Чай залить кипятком, 
через 5 мин. процедить, 
добавить корку и сок 


‚лимона. Каждый кусо- 


чек рафинада натереть 
апельсиновой кожурой, 
опустить в сосуд с ви- 
ном и поставить на 
огонь. Довести до кипе- 
ния и влить чайную 
смесь и ром. Подать 
пунш очень горячим. 


НЦ 


Полезная 
информация 


Коктейль 
ДАЙКИРИ 


Дайки 
Кубе, 


качество которого в то 
время нельзя было поло- 
житься. Чтобы его гостям 
понравился напиток, 
смешал его с другими, 
гредиентами. С годам 


’ Начнем с самых рас- 
пространенных заб- 
луждений. Первое из 
них — пиво. При всей 
любви к этому напитку 
миллионов вынуждены 
. констатировать факт, 
Е подтвержденный науч- 
_ ными исследованиями, 
= проходя через орга- 
‘ны пищеварения, пиво 
не только непополняет 
запасы жидкости в 
организме, но и опус- 
тошает их. Впрочем, 
каки любой другой на- 

_ питок, содержащий ал- 
коголь. Тем самым вы 
_ подвергаете свой 
организм достаточно 
серьезным испытани- 


алкоголь, содер- 
йся в пиве, вызы- 
ег кое «помутне- 


иозга, особенно в 


Заблуждение вто- 
рое – фруктовые соки и 
нектары хорошо утоля- 
ют жажду. И это не соот- 
ветствует действитель- 
ности. Правда, необхо- 
димо сделать одну ого- 
ворку. Речь идет о соках 
из пакетов, анеосвеже- 
отжатых соках. Итак, по- 
чему же при употребле- 
нии соков необходимо 
соблюдать осторож- 
ность? Все дело в том, 
что сок – оченькалорий- 
ный продукт. Употреб- 
ляя его «без меры», вы 
снабдите свой организм 
не только полезными 
витаминами и микро- 
элементами, но и значи- 
тельной порцией кало- 
рий. Кроме того, прак- 
тически все соки из бу- 
тылок и пакетов содер- 
жат сахар или подсла- 
щивающие вещества, 
которые еще больше 
провоцируют чувство 
жажды: Поэтому: лучше 
всего пить соки не в чи- 
стом виде, аразбавлен- 
ными минеральной во- 
дой. 

Заблуждение тре- 
тье — чай, кофе, капуч- 
чино. На самом деле 
первые два напитка 
прекрасно тонизируют 
организм и утоляют 
жажду. При этом сле- 
дует знать, что чай уто- 
ляет жажду как в горя- 
чем, так и в холодном 
виде, а вот кофе - 
только в горячем. В 
жару оба эти напитка 
лучше пить без сахара 
и не очень крепкими, 
Что же касается ка- 
пуччино, то в силу со- 

держащихся в нем са- 
хара, искусственных 
заменителей сливок и 


синтетических арома- 
тизат ов, капуччино =. 
Й, 


ө 2 ст. л. землянич- 
ного сока 
ө 50 гсливок или сли- 


вочного мороженого 
® 50 г свежих спелых 


ягод земляники 
© 1/2 стакана бере- 
зового сока 

© 2/3 стакана льда 


Стакан наполнить льдом, положить сливки или сливоч- 
ное мороженое, влить земляничный сок, украсить свежи- 
миспелымиягодами земляникии добавить березовый сок. 


ДЖУЛЕП 


СМОРОДИНОВЫЙ 


Ө 3-4 веточки мяты 
© 40 мл смородиново- 
го сока 

© 20 мллимонного сока 
® 10 мл сахарного си- 
ропа 

® 4/5 стакана ягод 
смородины 

© Лед 


В небольшом количе- 
стве воды растворить са- 
хар, добавить мяту, раз- 
мять ее ложечкой и уда- 
лить. Стакан наполнить 
льдом, влить клубничный 
сок, лимонный сок, ва- 
нильный сироп. Подавать 
с ягодами смородины. 


ЛИМОНАД 


© 125 г малины (или 
других ягод) 

ө Сахар — по вкусу 

© Несколько капель 
лимонного сока 

® Газированная вода 
© Лед 


ИЗ ЯГОД 


Размельчить ягоды. 
Смешать с другими при- 
правами, дополнить гази- 
рованной водой, переме- 
шать венчиком-диском на 
пониженной скорости. 
Подать с кусочками льда 
и соломинкой. 


МОРС 


© 1,5 стакана малины 
© 1 лводы 

© 1/2- 3/4 стакана са- 
хара 

ө Сокизсмородины— 
повкусу 


из малины 
Малину раздавить, сок. 


процедить через марлю, 
выжатые ягоды залить 
ДОЙ И ВСКИПЯТИТЬ, П 
дить, добави 
сок. По вкусу. 


г 


у 


Ы Кг моркови 
® 1 кгсахара 
® 1/2 стакана воды 


Морковь чистят, моют, 
варят до полуготовности, 
режут кубиками. Готовым 
сиропом заливают мор- 
ковь и варят, пока она не 
станет прозрачной. 


Из ирги 


З приема с выстаиванием 
иливодин прием до готов- 
ности. В конце варки доба- 
вить лимонную кислоту. 
Стерелизованные банки 
заполнить вареньем, не- 
медленно укупорить и по- 
ставить в прохладное мес- 
то в перевернутом виде. 


е 1 кгирги 
® 1 кг сахара 

® 1 стакан воды 

© Лимонная кислота 
по вкусу 


Мытые ягоды опустить в 
кипящий сироп, варитьв 2- 


Е 


Из жимолости 


варить 5 мин. на слабом 
огне. Снять с огня и оста- 
вить на 6-8 часов, после 
чего варить до готовнос- 
ти. Перед окончанием 
варки добавить лимон- 
ную кислоту. 


_ Из белой 
смородины 


часов. Из оставшегося са- 
хара и воды сварить си- 
роп, опуститьвнегоягоды 
вместе с образовавшимся 
‚соком и варить на слабом 
огне до готовности. Гото- 
Ренье быстро пере- 

ридизованныв 


ө 1 кг жимолости 
© 1 кгсахара 
ө 2глимоннойкислоты 


_ Ягоды жимолости за- 
лить кипящим сиропом и 


анки и за- Е 


ВАРЕНЬЕ . 


Полезная 


Ш информация 


Все о таре 
для варенья 


Тара дляхранениява- 
ренья – это традицион- 
но стеклянные банки. 
Зимой их некуда ста- 
вить, алетом они стано- 
вятся дефицитом, и их 
дажепродаютнарынке. 
Помните об этом, не 
выбрасывайте ценную 
посуду, В моем арсена- 
ле до сих пор есть бан- 
ки, которым ужелет 10 — 
это как минимум. Рань- 
ше, во времена нехват- 
ки продуктов, банки иг- 
рали две роли = зимой в 
них хранилась крупа, 
мука'и макароны. Сей- 
часони пустуют; носове- 
тую приэтомихвсе-таки 
закрывать крышками, 
особенно если это тара 
из-под молдавских или 
болгарских консервов 
(молдавский«Флорешт- 
ский консервный завод» 
выпускает великолеп- 
ные помидоры в соб- 
ственном сокув банках с 
укрепленным дном = 
очень советую. Еслире- 
гулярно есть их всю 
зиму, к лету накопится 
приличное количество 
тары). В этом случае 
крышки не потеряются, 
а внутрь не наберется 
пыль и тополиный пух. 


Э д 
НӨ?! май 


Из зеленых 
грецких орехов 


| 1 кгзеленых орехов, 
корица. · 
Орехи! 


‚ – лишний риск разбить 


_2 кг сахара, 1,5л воды, - 


Помните: лишнее м 


обколоть ценную вещь. _ 

Для сиропа можно ис- ~ 
пользовать стеклянные 
бутылки, для охлажден- 
ного варенья - ПЭТ-бу- 
тылки (из-под лимона- 
да), но это все-таки не- 
желательно: если варе- 
нье чуточку забродит, 
спирт повлияет на выде- 
ление из пластика вред- 
ных веществ. Реакция 
идет и с кислотами. В 
пластике варенье хоро- 
шо отправлять в посыл- 
ках и носить в подарок = 
словом, держать корот- 
кое время. 

Взапасе должныбыть 
разные банки, поскольку 
объем варенья — почти 
непредсказуемая вещь. 
Уменяещениразунепо- 
лучилосьтак, чтобывдва 
приема из одинакового 
количества одинакового 
сырья на одинаковое ко- 
личество сахара получи- 
лись бы две одинаковые 
порции варенья. Мнека- 
жется, дело в сочности 
ягод и фруктов, которая 
год от года бывает раз- 
ная. Очень полезны для. 
разлития остатков ма- 
ленькие майонезные ба- 
ночкии 250-граммовые — 
из-под польских джемов, 
закручивающиеся. 


Владимир ДУХАНИН, 
Вологда 


мягкости и откинуть. Из 
половины сахара сва- 
рить сироп, добав 
корицу, залить сиропом 
орехи, оставить 
дня. Затем доб 
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| Земляника ценнаитем, 


что начинает созревать в 
конце июня, т. е. вто вре- 
мя, когда еще нет других 
плодов иягод. Употребля- 
ютее в свежем и перера- 

 ботанном виде. Изнеего- 

 товят варенье, консервы, 
джемы, соки, ликеры, на- 
ливки и вина. В большом 
количестве плоды земля- 
ники подвергают замора- 
1ванию, при этом они не 
вкусовых качеств, 
матаи полезныдляди- 
Кого питания в.те- 


О у хх а 
О ВАЖНО ЗНАТЬ О ЯГОДАХ 


спада росыиливовторой 
половине дня, На расте- 
ниях не рекомендуется 
оставлять спелых ягод, 
так как они перезревают 
и быстро загнивают, спо- 
собствуя тем самым рас- 
пространению серой 
гнили, 

Ягоды земляники 
очень нежные, долго 
храниться не могут и 
плохо переносят транс- 
портировку. Для предох- 
ранения отпорчи их надо 
собирать вместе с чаше- 
листиками и плодонож- 
ками, В холодильнике 


ЗЕМЛЯНИКА _ 
САДОВАЯ 


 Зёуляника — ценный продукт пита- 
тая: В ней содержится до 15% сухих 
веществ, основную часть которых со- 
ставляют сахара, прежде всего наибо- 
лее ценные глюкоза и фруктоза. Ягоды 
‚земляники обладают прекрасным вку- 
сом иароматом, содержат органичес- 
кие кислоты (лимонная, яблочная, хин- 
ная), соли железа и фос фора, пекти- 
новые и дубильные вещества, витами- 
ны А, В, Сир Они служат хорошим 


лекарственным. средством при диабете, 
подагре, болезнях желудка, почек, печени и 
как мочегонное благодаря большому содер= 
жанию железа, полезны при малокровии. 
Листья земляники богаты витаминами С 
и провитамином А (каротином). Корневи- 
ща содержат дубильные и вяжущие веще- 
ства. Листья и корневища используют для 
приготовления папитков и полоскания по- 
лости рта и горла при ангине, а такжетри 
дизентерии и колитах. 


ягоды могут сохраняться 
2-3 дня. Поэтому их сле- 
дует быстро перераба- 
тывать. 

Варенье. Лучшими 
для варки варенья сор- 
тами земляники счита- 
ются Аканасная, Аэлита, 
Комсомолка, Коралка, 
Саксонка и др. Это аро- 
матные, ярко окрашен- 
ные, не разваривающие- 
ся ягоды. 

Для сиропа: на 1 кг 
ягод – 1 кгсахара и 1 ста- 
кан воды. Землянику пе- 
ребирают, очищают от 
стебельков ичашелисти- 
ков, удаляют недозре- 
лую, мятую, плесневе- 

[ Полезная ] 
= информация 


Сземляникой, которую 
мывыращиваем у себя в 
саду, произошла боль- 
шая путаница. Кто-тона- 
зывает ее «клубникой», а 
кто-то «викторией». Оба 
эти названия — непра- 
вильные. «Виктория» = 
один из популярных сор- 
тов садовой земляники, 
настоящуюже клубнику в 


А 

4 
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о 

ИУ 
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Л 

под Л ромывают 


Земляника 1 в 
ственном соку. 1 кгягод, 
250 г сахара. Банки за- 
полняют ягодами, пере- 
сыпая их сахаром, чтобы 
ягоды выступали надкра- 
ями горлышкабанки. Ког-. 
даягоды осядути сравня) 
ются с краями горлышка, 
пастеризовать их при, 
температуре 80'С; пол?! 
литровые = 5 минут, ЛИТ. 
ровые банки – 10-12ми- 
нут, трехлитровые - 25= 
30 минут. Затем банки зас 
катывают. . 

Ягоды можно не пасте- 
ризовать, еслина каждый 
килограммягод положить 
2 кг сахара. 

Земляника, протер- 
тая с сахаром. 1 кг зем- 
ляники, 2’кг сахара. Яго- 
ды разминают деревян- 
ным пестиком вкастрюле 
и подогревают до 60- 
65°С. Порциями добавля- 
ют сахар, тщательно пе-\ 
ремешивают, подогрева- ' 
ют до 70°, чтобы сахар. 
растворился, Расклады-. 
вают в банки, укупорива- 
ют полиэтиленовыми 
крышками. 


соб- 


ко.Онавстречаетсянасу- 
хих местах в южных рай- 
онах России, на Украине, 
в Казахстане и Средней _ 
Азии. У настоящей клуб 
ники ягоды = шаровид: 
ные, зеленовато-6б 4 
красной верхушкой. 


ДОБРЫЕ СОВЕТЫ 


ОТ Валентины Яковлевны 
Ивановой 


В, предыдущем номере нашего журнала мы объявили конкурс 
<Целебные травы». И вотуже к нам стали приходить пер- 
вые письма от читательниц, спешащих поделиться своими 
рецептами здоровья и долголетия. Среди них – письмо от 
Валентины Яковлевны ИВАНОВОЙ из поселка Боль- 
шой Корчуган Топкинского района Кемеровской облас- 
ти. Валентина Яковлевна не просто прислала нам письмо, 
она оформила большой красивый альбом, где содержится 
много полезных рецептов. 
Сегодня мы публикуем только часть тех ценных рецептов; 
которыми снами любезно поделилась Валентина Яковлевна. 


ЕСЕНИНА ЕЕ ЕЕ ЕСИ ИЕ 


САЗ і 
< 
ОКРОШКА» 
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Напиток этот силу дает и 
откашля лечит. 


А однажды я заболела 
тяжело, в жизни никогда 
кашля не было, атутвдруг 
так прихватило, что в боль- 
ницу увезли на «скорой», 
уколы, капельницы стави- 
ли. З недели лежу - и тол- 
ку? А тут сноха привезла 
мне какую-то смесь в ба- 
ночке. Стала я ее пить – и 
все прошло. Я потом унее 
рецептик этого волшебно- 
го зелья списала. Готовить 
его трудно и долго —нооно 
того стоит. 

Понадобится: 

1300 г меда, 1 стакан 
молотого алоэ, 200 голив- 
кового масла, 150 г бере- 
зовых почек, 50 глипово- 


Е сижу ичьдЯ 


Очень интересный кон- 
курс вызадумали. Спасибо! 

И для нас, селян - воз- 

можность пообщаться, по- 
делиться опытом, и вам, го- 
родским, полезно – сприро- 
дой познакомиться. 

Вот рецепт нашего се- 
мейного чая «Здоровье». 
Он незаменим при просту- 
деигриппе, общеукрепля- 
ющий, витаминный. Осо- 
бенно хорош наш чаек пос- 
ле бани. 

Вчай «ЗДОРОВЬЕ» вхо- 
дят: шиповник, донник, та- 
волга, листсмородины, ду- 
‘шица и подмаренник. Все 
травки – примерно в одина- 
ковом количестве. 


А это — чай «ЛЕСНАЯ 
ЯГОДА». Он не только за- 
мечательно от простуды 
помогает, но еще он на- 
столько вкусный и аромат- 


ег 
Дернрӣ ягоды» я 


собираю кору и почки у 
молоденьких осинок (по- 
немножку с каждой, чтоб 
деревце не повредить), 
измельчаю их, подсуши- 
ваю. Потом либо делаю 
настой: на стакан кипятка 
1 столовую ложку сушеных 
коры и почек, либо настой- 
ку (развести почки и кору 
1:10 в водке, настоять 3 
недели в темном месте). 
Детям настойки даю по 
15-20 капель на полстака- 
на воды, а взрослым - по 
30-40 капель. Принимать 
три раза в день. 


А вот мои рецепты от 
боли в горле: 

корень бедреца камне- 
ломкого я использую в 
виде настойки или настоя 
для полоскания или питья 
при воспалении голосовых 
связок и кашле, 

Настой; 1 ложку корней 
бедрецанастаиваем 2часа 
в стакане кипятка, Теплым 
настоем полощем горло в 
течение дня, 

Настойка; 2части корня 
на 5 частей водки, настаи- 


|| вать неделю и пить по 30 


апель с ложкой теплой 


гивите, стоматите, при 
кровоточении десен: 1. 
ложкукоры ивы настаиваю 
1 час в стакане кипятка, 
процеживаю, полощуроти 
горло, стараясь подольше 
задержать целебную жид- 
кость во рту: 


От воспаления минда- 
лин:берем цветы картофе- 
ля (я их летом запасаю) 1 
ложку на стакан кипятка. 
Настоять 20 минут, полос- 
кать горло 3-4 раза в день 
до излечения. Повторить 
«курс» через месяц, ианги- 
ны никогда не будет. 

В действенности этого 
рецепта я убедилась на 
себе: все детство ангиной 
болела, а теперь 15 лет не 
знаю этой болезни, 


А если кого из домаш- 
них кашель проберет, я 
ему овес завариваю. Ста- 
раюсь заготовить молодую 
зелень, овес восковой зре- 
лости, но в принципе по- 
дойдет любой, . 

Овес засыпаю в кастрю- 
лю на 2/3, доливаю моло- 
ком, чтоб до верха оста-. 
лось на 2 пальца. Парю в 


духовке, подливая молоко 


по мере выкипания, пока 
овес не разварится, Даю 
больному пить по 1, 

ана 3-4 раза в день 


дакцию «Окрои 


Ста- | указан! 


го цвета. 

Листья алоэ положить 
на 10 дней вхолодильник, 
потом перекрутить на мя- 
сорубке, удалив колючки. 
Растопить мед и положить 
в него алоэ. Эту смесь 
надо пропарить. В двух 
стаканах воды заварить 
березовые почки и липо- 
вый цвет, прокипятить 2 
минуты. Процедить, от- 
жать, влить отвар в остыв- 
ший мед. Размешать и 
разлитьв 2 бутылки, доба- 
вить в каждую поровну 
оливковое масло. Хранить 
в прохладном месте. | 
Пить, взбалтывая, Зразав І 
день по ложке. | 


Т РЕДА И:наш 
конкурс продолжается. 
Присылайте свои рецепты 
целебных настоев до кон- 
ца года (письма принима- 
ются до 30 декабря по по- 
чтовому штемпелю). По- 
бедитель получит 1500 
рублей. Приз за второе 


в ль а еа. 


место - 1000 рублей, за 
третье - 500. На конвер- | 
тах делайте пометку «Кс 3 


курс» «Целебные тра 
Письма присылайте | 


Внешний вид. Много- 
летнее травянистое рас- 
тение высотой до 90 см. 
Цветет с июля по сен- 
тябрь, плоды созревают в 
августе - сентябре. 
Размножается семена- 
ми, делением корневищ, 
стеблевыми черенками. 
| Место произрастания. 
Распространено почти по 
всей европейской части 
России, на Кавказе, в юж- 
ных районах Сибири, гор- 
ных районах Средней Азии 
и Восточного Казахстана. 
Целебные свойства. 
Используют надземную 
часть, содержащую 
эфирное масло (0,12- 
1,2%), в состав которого 
входят флавоноиды, фе- 
нолы, тимол, геранилаце- 
ат, карвакрол и другие 
соединения; дубильные 
{ества и витамин С (в 
тах- 166 мг%, влисть- 
мг%, в стеблях – 


Цветы июня 


Сегодня мы расскажем вам о лекарственных 
травах, которые надо заготавливать в июне 
наанаа 


бронхите, а также атонии 
кишечника (гипо- и ано- 
цидных гастритах), в каче- 
стве антисептического 
средства и для ароматиза- 
ции ванн. 


Череда 


Внешний вид. Одно- 
летнее травянистое рас- 
тение высотой до 1 м, 
Цветет с конца июня до 
сентября, плоды созрева- 
ют в августе – октябре, 
Размножается семенами – 
путем посева в грунт осе- 
нью или весной страти- 
фицированных семян на 
глубину 2,5-3 см. Ширина 
междурядий 60 см. 

Место произраста- 


ния. Распространено в 
европейской части Рос- 
сии, кроме Крайнего Се- 
вера, на Кавказе, в Сиби- 
ри, Средней Азии, на юге 
Дальнего Востока. Растет 
вдоль берегов рек, пру- 
дов, на сырых лугах, боло- 
тах, в огородах. 


Целебные свойства. 


Используют надземную 
часть, содержашую каро- 


м | тин (свыше 50мг%), аскор- 


биновую кислоту (60-70 
мг%), следы эфирного 
масла, дубильные веще- 
ства, флавоноиды, горечи, 
слизь, микроэлементы. 
Применение. Настой 
травы череды применяют 
в качестве противовоспа- 
лительного и противоал- 
лергического средства в 
детской практике для ванн 
и внутрь при различных 
диатезах и гнойничковых 
заболеваниях кожи; как 
потогонное и мочегонное 
средство при простудных 
заболеваниях. 


Василек синий 


Внешний вид. Одно- и 
двулетнеетравянистое ра- 
стение с тонким стержне- 
вым корнем. Стебель 15- 
100 см высоты, прямой, 
ветвистый, клочковато-па- 


утинистый. Цветочные 
корзинки крупные, одиноч- 
ные, сидящие наверхушке 
стебля и ветвей. Краевые 
цветки в корзинках ярко- 
синие, бесплодные, внут- 


ренние – сине-фиолето 
вые, трубчатые, обоепо 
лые. Плоды - семянки спо- 
чти равным им по длине 
рыжеватым хохолком. 

Цветет в. июне - сен- 
тябре. . 22 

Место произраста- 
ния. Встречается часто 
каксорнякв европейской 
части России, на Кавказе, 
в Сибири, Средней Азиии 
на Дальнем Востоке. 

Сбор. В медицине 
употребляются цветки ва- 
силька синего. Собирают 
только синие воронко- 
видные цветки, стараясь 
не захватывать внутрен- 
них трубчатых цветков. 
Сушат в затемненных по- 
мещениях (на свету они 
обесцвечиваются), рас- 
сыпая на бумагу тонким 
слоем и периодически пе- 
ремешивая путем встря- 
хивания бумаги. Сырье 
состоит из синих краевых 
цветков василька; запах 
отсутствует, вкус горько- 
ватый, вяжущий. 

Целебные свойства. 
Цветки содержат флаво- 
новый гликозид центау- 
реин, синий антоциано- 
вый гликозид цианин, 
эфирное масло, горь- 
кие, дубильные веще- 
ства, сапонины, мине- 
ральные соли и другие 
вещества. 

Применение. В меди- 
цинской практике цветки 
василька применяются в 
виде настоя и экстрактов 
при нефритах, нефрозо- 
нефритах,  циститах, 
уретритах как мочегон- 
ное средство и при забо- 
леваниях печени и желч- 
ных путей как желчегон- 
ное. Используют отвар 
корзинок как мочегон- 
ное, при кашле и коклю- 
ше, нервных и желудоч= 


ных заболеваниях 
детям от поноса, 
применяют при! 

кровотечениях. _ 


хонь 2004 г. 


а о КР! ОТКА 


— 


ЧИХИРЬ 


® 500 г лесной земля- 
Ники (цветущие кус- 
тики с корнями) 

® 2 кглюбых ягод 

е 200 гвишневых ли- 
стьев и веточек 

® 200 глистьев и по- 
бегов ежевики 

е 1 кгсахарного песка 
© 5 литров воды 


Технология здесь очень 
проста. В чистую, жела- 
тельно непрозрачную бу- 
тыль закладывается в со- 
ответствии с выбранным 
рецептом необходимое 
количество ягод, листьев 
и побегови все заливает- 
ся кипяченой теплой во- 
дой срастворенным вней 


земляничный 


сахаром. Ягоды, листья и 
побеги должны быть хо- 
рошо промыты и измель- 
чены. Бутыльзакупорива- 
ется ватной или тканевой 
пробкой и выдерживается 
при комнатной темпера- 
туре 10 дней. Затем со- 
держимое бутыли проце- 
живается, разливается в 
небольшие емкости (0,5 
или їл), плотно закрыва- 
ется пробками ихранится 
на холоде. 

Чихирь — полезный ви- 
таминный напиток, хоро- 
шо утоляет жажду, воз- 
буждает аппетит. Но упот- 
реблять его можно только 
взрослым людям, так как 
он является слабоалко- 
гольным напитком. 


| НАЛИВКА 


из клубники 


өе 1 л водки 
ө 1 л клубники 
ө 0,7 кг сахара 


Ягоды насыпьте в бу- 
тыль, долейте водку. Бу- 
тыль поставьте на солнце 
на 1 месяц. Затем сок 
‘слейте, разлейте по бу- 
тылкам, закупорьте и зас- 
молите: В оставшиесяяго- 


у, 


ды насыпьте сахари по- 
ставьте на солнце, пока не 
растает сахар, сок слейте. 
Эту операцию повторяйте 
до тех пор, пока ягоды не 
станут как бы высохшими. 
Этим сладким соком мож- 
но подсластить первую 
слитую наливку без сахара 
или подавать самостоя- 
тельно какликер, 


ПОГРЕБОК | 


Старинный 
рецепт 


6-0 


Царское пиво · 


Если хотите превра- 
тить обычное молодое 
пиво вцарское, возьми- 
тена 25 лмолодого пива 
З лимона, 15 гкорианд- 
рового семени, 10 г ко- 
рицы, 15 грыбьего клея, 
1 кгжженого сахара, бг 
имбиря. Чтобы получить 
жженый сахар, сахар- 
ный песокна сковород- 
ке ставят на огоньи, ин- 
тенсивно помешивая, 
ждут, пока он не станет 
почти черным и горь- 
ким. В какой-либо ши- 
рокой посуде разводят 


Добрый 
совет 


> 


Подготовка 
тары и 
оборудования 
Прежде чем присту- 


пить к переработке пло- 
дов, ягодивиноградана 


в 2 
егов 0,6 лводы: Все 06 
тальные компоненты 
(кроме рыбьего клея) 
прокипятить 15 мин. в 
небольшом количестве _ 
воды, процедить идоба- 
вить отвар вжженый са- 
‚хар. Тудажевлить распу- 
щенный в кипятке клей. 
Хмельтакже кипятят 20= 
30мин. иотфильтрован- 
ный отвар смешивают с 
ранее полученным. Вчи- 
стый бочонок наливают 
молодое пиво, добавля- 
ют туда отвар из лимо- 
нов, хмеля и др., хоро- 
шенько перемешивают 
и затыкают бочонок 
пробкой. Через З недели 
пиво готово к употреб- 
лению. 


щейиплодов. Железную, 
медную и алюминиевую 
посуду употреблять так- 
же не следует, 

Сначала необходимо 
всю тару тщательно 
промыть холодной во- 


ДОЙ, затем горячей 
э ейссо- 
дой и пр я а 


опол 
сновах к оскать 


дной из состав 


Раздельное питание — 
это преимущественно ме- 
тод молочно-раститель- 
ного питания. Это значит, 
что основная часть днев- 
ного рациона на 3/4 со- 
стоит из овощей и фрук- 
тов, дополняемых молоч- 
ными продуктами. Мясои 
рыба, а также хлеб, рис, 
картофель потребляются 
внебольших количествах. 
Метод складывается из 2 
основных правил: 

1. Отдельно потреб- 
лять белки и углеводы. 
Белковую пищуедятв один 
прием пищи, ауглеводную 
пищу – в другой прием. 

2. Постоянно поддер- 
живать в организме кис- 
лотно-щелочное равно- 

весие, избегать перекис- 
ления организма. Состав- 
ляющие продуктов, кото- 
рые мы едим, по-разному 
участвуют в обмене ве- 
ществ. При переварива- 
нии одних образуются кис- 
лоты, ипоэтомуихназыва- 
ют«кислотообразователя- 
ми», при переваривании 
‘других- щелочи, ипоэтому 
такие продукты называют 
 «щелочеобразователи». 
К сильно кислотообра- 
ющим продуктам отно- 
тся: мясо, колбаса, 
сыр, сладости, ал- 
ль, кофе, мучные из- 
я (из белой муки ). 
лабо кислотообразу- 


м 


концентраты, копченья, 


АЭДЕЛЬНОЕ 
ИТАНИЕ 


относятся : сырые овощи, 
свежие фрукты, карто- 
фель, зеленый салат. 

К слабо щелочеобразу- 
ющим продуктам отно- 
сятся: сухие фрукты, сы- 
рое молоко, грибы. 


НЕСКОЛЬКО ПРАКТИ- 
ЧЕСКИХ СОВЕТОВ 
ПО МЕТОДИКЕ 
РАЗДЕЛЬНОГО 
ПИТАНИЯ 


В пищу, по возможнос- 
ти, употреблять только 
натуральные продукты. 
Избегайте консервов и 
концентратов. 

Всенейтральные пище- 
вые продукты (зеленый 
салат, морковь, свекла, 
капуста белокачанная, ре- 
дис, огурцы, зеленый лук, 
перец, сельдерей) можно 
сочетать с продуктами 
белковой группы (мясо, 
рыба, яйца) либо с про- 
дуктами углеводной груп- 
пы (рис, хлеб, картофель). 

Таким образом, вы мо- 


жете съесть рыбу или 
мясо с салатом, илирисс 
салатом в одном из ос- 
новных приемов пищи. 


По утрам следует есть 


щелочную пищу, в обед — 
белковую, авечером - уг- 
леводную. 


Старайтесь пить много 


воды. 


Еште медленно и спо- 


койно, тщательно пере- 
жевывая пищу. 


ПРОДУКТЫ, КОТОРЫХ 


СЛЕДУЕТ ИЗБЕГАТЬ ! 
Изделия избелой муки, 


как Іер- 
многие другие. 


маринады, черный чай, 
кофе, алкогольные на- 
питки, сахар, сладости, 
свинину, поваренную 
соль в избытке, колбасы, 
ветчины. 

Никогда не ешьте кон- 
центрированный белоки 
концентрированный уг- 
левод в один прием 
пищи, это значит: НЕ 
ЕСТЬ орехи, мясо, яйца, 
сыр с хлебом, картофе- 
лем, сладкими фрукта- 
ми. В один прием надо 
есть рыбу, яйца, молоко, 
сыр, а в другой прием – 
хлеб, кашу, лапшу, 

Неешьтежиры с белка- 
ми; сливки, сметану, сли- 
вочное масло не следует 
есть с мясом, яйцами, сы- 
ром, орехами и другими 
белками. 

Неешьте кислые фрук- 
ты с белками. Апельсины, 
лимоны, помидоры 
нельзя есть сяйцами, мя- 
сом, орехами. 

Не ешьте крахмалы и 
сахар водин прием пищи. 
Желе, сиропы ихлеб ска- 
шами и картофелем. 

Арбузидыню неешьте с 
какой-либо другой пищей. 

Молоко лучше прини- 
мать отдельно или не 
принимать вообще. 

Не забывайте, что 
промежуток между ос- 
новными приемами 
пищи должен быть не 
менее 4 часов. 


ПРОДУКТЫ, БОГАТЫЕ 
БЕЛКОМ 


Мясо: телятина, говя- 
дина, свинина, курица, 


индейка, колбасы, 
Рыба: сельдь, форель, 
лосось, окунь, креветки, 
рыбные палочки. 
Яйца, молоко, сыр, 
молочные продукты. 


ПРОДУКТЫ, БОГАТЫЕ _ 
УГЛЕВОДАМИ 


Зерно и продукты из 
зерна: натуральный рис, 
овсяные хлопья, кукуруз- 
ные хлопья, макароны, 
хлеб из муки крупного по- 
мола, пшеничный хлеб. 

Фрукты: ананасы, яб- 
локи, абрикосы, урюк, ба- 
наны, груши, земляника, 
киви, персики, сливы, 
чернослив, черешня, ви- 
ноград. 

Овощи: картофель(ва- 
реный). Г 
НЕЙТРАЛЬНЫЕ 
ПРОДУКТЫ 


Баклажаны, цветная ка- 
пуста, брокколи, зеленый 
салат, китайская капуста, 
огурцы, морковь, кольра- 
би, зеленый лук, свекла 
красная, редис, сельде- 
рей, спаржа, шпинат, по- 
мидоры, белокочанная 
капуста, шампиньоны, 
миндаль, фундук, оливко- 
вое масло, йогурт, сли- 
вочное масло. 


ПРОДУКТЫ 


С ЩЕЛОЧНЫМ 
ИЗБЫТКОМ 


1. фрукты і 

2. овощи, картофель, 
бобовые 

З. коренья и клубни 

4, зелень, молоко и мо- 
лочные продукты 

5. оливковое и кокосо- 
вое масла 


ПРОДУКТЫ С КИСЛЫМ 
ИЗБЫТКОМ 
1. мясо, рыба, кревет- 
ки, яйца 
2. крупы, семена, орехи 
З. хлеб и мучные изде- 
лия ЛХ 
4, животныежирыиры- 
бий жир Ф 


_Реко 
мендуемое потребление энергии, 
елков, жиров и углеводов 


ЛЯ 
д | ЛИЦ пожилого возраста (в день) 
Возраст. г =] 
РУппы | Энергия (ккал) ВИ {т 1 Жиры (г) | Углеводы (г) 
| Всего | в т.ч, животные) 
Мужчины Е 
60-74 года 2300 69 38 ИИ 333 
Мужчины |. 
| 75 лет и старше 2000 60 33 67 290 
Женщины 
60-74 года 2100 63 35 70 305 
Женщины 
75 лет и старше о 20 ЗЕ с 8 


СУП-ПЮРЕ 


ива озера аталтан 


ИЗ КАРТОФЕЛЯ 


0,5 кг картофеля 

2,5-3 стакана моло- 
ка 

2 ст. л. сливочного 
масла ` 


2 стебля лука-по- 
рея 

1 желток 

Соль по вкусу 


Картофель очистить, 
нарезать ломтиками, до- 
бавить припущенный на 
масле лук-порей, залить 
тремя стаканами воды, 
положить соль иварить30 
мин. Сваренный карто- 
`фель протереть сквозь 
‘сито, разбавив отваром, 
прибавить горячее моло- 
ко и размешать. Перед 


| 


подачей на стол суп зап- 
равить сливочным мас- 
лом ияичнымижелтками, 
смешанными с горячим 
молоком. К супу-пюрехо- 
рошо отдельно, подать 
гренки. Яичный желток 
надо смешивать с горя- 
чим молоком, однако при 
такойтемпературе, чтобы 
онне свернулся. 


МУСС _ 


яблочный 


Это блюдо – чрезвы- 
чайно полезный завтрак. 
Овсяные хлопья замо- 


вых ложках воды. Утром 
добавить сметану, мед, 
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Полезная 
информация 
Советы Авиценны 
для тех, кто «продви- 
нутв годах». 


«Продвинутыми» в го- 
дах великий Авиценна 
называл людей очень 
преклонного возраста, 
Именно для них должен 
бытьразработан особый 
режим дня и питания. 


УЛЕБ ЕТОЙ 


Добрый 
ЕЕС 
Руководитель сек- 
тора социальной ге- 
ронтологии Институ- 
та геронтологии Рос- 
сии, профессор Юрий 
Григоров: 


= Пожилым людям я 


и. 
Пожилым людям 
Авиценна, против 
зана так называемая «тя 
желая» пища — блюда, 
приготовленные с помо- 
щью специй, или очень ос- 
трые блюда, а также увле- 
чениеживотными жирами, 
«Тяжелой» пищей считал 
Авиценна соления, бакла- 
жаны, вяленое мясо, дичь, 
рыбу. Зато рекомендовал 
как можно больше вклю- 
чатьвсвой рацион зелень, 
фрукты, овощи, выделяя. 
особенно свежую капусту, 
сельдерей, лук-порей. 

Эти овощи следуетупот- | 
реблять, приправляя ихра- | 
стительным маслом: «Если 
старики иногдаупотребля- 
ютвпищучесноки привык- | 
ли к нему, — то это очень 
полезно», — советовал ве- 
ликийврачСредневековья. 

Особенное внимание 
обращал Авиценна нарез 
гулярное очищение ки- 
шечника, советуя питьеиз 
капустного сока или яч-= 
менной воды. 


он менее полезен, сло- 

вом, мертв. Лучше за- 

менить его кислым!мо- | 
локом, приготовленным | 
в домашних условиях. 
Корень женьшеня, яко- 
бы придающий силы, 
дает и побочные явле- 
ния – влияет на кровя- 
ное давление. Неясно _ 
обстоят дела с БАДами 
— биологически акт 


их рецептура засекре- 

чена, но кое-чт 

Удалось выяснить 

гие БАДы содер 

бонаркотически 
‚ вызываю 


Летом хочется подольше 
_ бытьсребенком на свежем 
воздухе. А значит, надо 
_ захватить с собой еду для 
малыша. Что же взять? 


ЕЕ ЕЕ 
овощи 


Непременно промоем 
в теплой воде и возьмем 
ссобой помидоры и огур- 
цы. В них много жидко- 
сти, и они не создают тя- 
жести вжелудке. А ваше- 
му карапузу похрустеть 
свежим огурчиком доста- 
вит неописуемое удо- 
вольствие. 

Кстати будет и морков- 
ка. Содержащийся в ней 
бета-каротин положи- 
тельновлияетна здоровье 
клеток кожи и помогаетей 
противостоять солнцу. 
ФРУКТЫ 


Необойтисьнаприроде 
без яблок или груш. Хоро- 
шо, если они будут сладки- 
ми, поскольку сладкие 
фрукты лучше утоляют го- 
лод — они дольше перева- 
риваются в желудке и од- 

новременно не создают 
ощущения тяжести. А вот 
такие удобные в еде на 


оооооооооооовооо 


Детский 


4? 


_ Омлет на 
водяной бане 
я малыша от 


рецепт 


улице бананы могут лечь 
тяжелым грузом в животи- 
ке малыша. 


ЯГОДЫ 


Ягоды должны быть без 
косточек. Нет, косточки, 
конечно, будут, но очень 
маленькие, такие, кото- 
рыми особо подвижный 
ребенокне смогбы пода- 
виться. Вместо вишен или 
слив положим клубнику, 
смородину, ежевику, чер- 
нику. Перед этим, конеч- 
но, хорошенько промоем 


их в дуршлаге. 
ооооооооооооооо о 


лейте в нее воду и доведи- 
те до кипения. В глубокую 
тарелкувлейте яйцо ихоро- 
шо взбейте его. Долейте 
молоко, еще раз хорошень- 
ко взбейте. Посолите, хоро- 
шенько перемешайте еще 
раз. Нагревайте на водяной 
бане. Когда омлет станет 
затвердевать украев, осто- 
рожно отодвигайте загус- 
тевшие куски, давайте дос- 
тупк горячей пиале жидкой 
массе. Через 7-10 минут 
перемешайте смесь, дайте 
ей прогреться и равномер- 


но загустеть. 


МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ 


Взять с собой можно и 
йогурты, икефир, и моло- 
ко, нотолько если онигер- 
метично упакованы – ма- 
ленькие пакетики молока, 
кефира или ряженки, йо- 
гурты в упаковке 1,25 мл. 
Транспортировать их луч- 
ше в портативных холо- 
дильниках. Но, если тако- 
го холодильникаунаснет, 
то будем стараться дер- 
жать эти упаковочки в 
тени, вне досягаемости 
прямых солнечных лучей. 


июнь 2004 г. 
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«ОКРОШКА» 


НАПИТКИ 


Наиболее удобными и 
полезными будут соки в 
упаковке 0,2 литра с соло- 
минкой. Большие пакеты 
сока не очень удобны, и 
хранить их вне холодиль- 
никатакже не рекоменду- 
ется. Свежевыжатые 
соки, компоты, морсы 
имеют реальный шанс 
скиснуть за 3-4 часа пре- 
бывания нажаре, поэтому 
оставим их дома. Газиро- 
ванную воду лучше тоже 
не брать, если вашему 
малышуеще нет 5 лет. 


БУЛОЧКИ 


Сдобные булочки без 
наполнителей, печенье, 
пропеченное (не жаре- 
ное), пирожки или про- 
сто нарезанный черный 
или белый хлеб вполне 
можно взять с собой. Но, 
если вы захотели взять 
булочки со сливочным 
маслом или пирожное с 
кремом, спешим вас 
предостеречь. Такие 
продукты нельзя хранить 
без холодильника и 
брать с собой в дорогу. 
Бутерброды с сыром, 
колбасой, ветчиной, мя- 
сом, салом, а также ку- 
рицу и яйца имеют до- 
садное свойство очень 
быстро портиться и вы- 
зывать при этом сильные 
пищевые отравления и 
аллергические реакции. 


Творожное 
печенье 


«Вертунки» 
(для ребенка от 
двух лет) 


1 пачка маргарина 
1 пачка сырковой массы 
пли 2 ванильных сырка 
Немного муки 
Густое повидло или яго- 
ды из варенья 
Перемешайте размягчен- 
ный маргарин и сырковую 
массу. Добавьте муки 
столько, чтобы тесто отстава- 


Е 


лоотрук. Тщательно вымеси- 

те тесто. Разделите массу на 

три части и положите в холо- 

дильник на час. Прежде чем 

вынуть тесто из холодильни- 

ка, включитедуховку. Онадол- 

жнаразогреться до 180°. Каж- 
дую порциютестараскатайте 
в тугую лепешку, а затем раз- 
делите на сегменты. На край 
каждого сегмента положите 
повидло или ягодку и завер- 
ните начинку в тесто, Проти- 
вень смажьте жиром и слегка 
присыпьте мукой, Выкл 
вайте на проти! 


На завтраках, обедах, ужинах кладется несколько 
) и) и вилок (слева от нее) 
ьзоваться ими надо от краев к центру (к тарел- 
ке), по очереди при смене блюд. Подробнее о столо- 


ножей (справа от тарелк 
Пол 


вых приборах читайте на странице 37. 


Рыбные блюда не режут но- 
жом, однако иногда кінекоторым 
изнихкладутспециальный ножне 
длятого, чтобы резать, адлятого, 
чтобы им придерживать рыбу, от 

которой вилкой берется мясис- 
тая часть. При еде первого блю- 
да (суп, бульон, консоме) не сле- 
дуетнабирать полную ложку, что- 
бы не расплескивать с нее. Жид- 
кость сливать в роттихо, не «схле- 
бывать». Нельзя остужать первое 
блюда, дуяна него – если горячо, 
подождите пока остынет. Иногда 
первое подаетсяјв чашках. Зна- 
токи говорят что если чашка о 
двух ручках, тоиз нее нужно пить 
первое, как чай или кофе. На 
практике приходилосьнаблюдать 
отступление от этих правил. В 
} подобных случаях общий совет, 
поступайте как ваши соседи по 
столу, ошибки не будет. 
° Приедеизтарелки еене сле- 
дуетнаклонять, чтобы вычерпать 
жидкость «досуха». Хлеб берет- 

‘ся не вилкой, а руками, От него 

° померенадобности отламывают 
ольшие кусочки. Кусать от 
голомтя считается вульгар- 


пр.такженужноненавесь 
у; а на отламывае- 


ИРИ 


Западе иунас это иногда делает- 
ся хозяйкой и хозяином дома для 
того, чтобы показать гостям, что 
им очень рады, считают их «свои- 
ми» и просят быть «как дома». 

Это же относится икраспро- 
страненной привычке собирать 
соус кусочками хлеба. Если это 
сделаютпригласившие – вы мо- 
жете последовать их примеру, 
еслиони этого не сделают – воз- 
держитесьи вы. 

На Западе, особенно во 
Франции, Бельгии, Швейцарии, 
принято предлагать после рыб- 
ных и мясных блюд сыры, в на- 
боре 5-6 сортов, в расчете на 
разные вкусы, Сыры обычно бе- 
рутвнебольших порциях, Васне 
осудят, если возьмете от двух и 
даже («на пробу») трех сортов, 

огдаподаютфрукты — нераз- 


тот или те фрукты, которые 
взять удобнее. Совершенно не- 
допустимо перебирать фрукты 
пальцами, ощупывать их. Кофе 
не нужно подавать с заранее 
разведенным внем сахаром или 
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сливками. Все:это подается от- 
дельно, и каждый берет все по 
своему вкусу. И у нас, и на За- 
паде многие пьют кофе без сли- 
воки без сахара. То же — счаем. 
Опуская в кофе, чай кусочки са- 
хара, делайте это осторожно, 
чтобы не обрызгать соседа. 
Ложечку чайную употребляют 
только для того, чтобы разме- 


ГДЕ ДОЛЖНА БЫТЬ 
САЛФЕТКА У 
> Место салфетки сейчас варь- 
_ ируется = внекоторых 


шать сахар и сливки в кофе 
(чае). После этого ее кладут на 
блюдце, где она и должна оста- 
ваться, 

Оставлять ли часть кушанья 
недоеденной? Главное заклю- 
чается в том, какую часть вы 
оставите (если оставите). При 
решении этого вопроса обыч- 
но помогает меню, которое 
кладется перед гостем, чтобы 
он соразмерил свой аппетит с 
ожидающими его кушаньями. 
При этом нужно иметь в виду, 
что на Западе, какиунас, рыб- 
ными и мясными блюдами го- 
стей обносят дважды. Если ку- 
шанья вкусные, то на Западе 
большей частью не стесняют- 
ся положить себе при втором 
обносе еще «немного». Вот от 
этого «немного» и оставляют (но 
не всегда) небольшой остаток. 
Если вы этого не сделаете -— хо- 

зяйка будет только польщена, 
значит, ее стол вам понравил- 
ся. Если меню слишком обиль- 
но или блюдо вам не понрави- 
лось, товыне обязаны при вто- 
ром обносе брать от него еще. 
В таких случая вам‘следует по- 
ложить рядом нож и вилку ост- 
рыми концами внутрь тарелки 
справа — это знак обслужива- 
ющему персоналу, что вы вто- 
рой раз это блюдо брать не бу- 
дете и увас немедленно заме- 
нят прибор под следующее. 

Если же блюдо вам понрави- 

лось и вы решили, что возьме- 

те его при втором обносе, то, 

покончив с первой порцией, 

положите нож (справа) и вилку 

(слева) также острыми конца- 

ми во внутрь тарелки: вам 

предложат это кушанье при 

втором обносе. 


ной Европы считают, что 
гость аккуратно сложил 


и Безусловно, самый древ- 
ний из них — нож. Он поя- 
вился на заре человечества. 

_ Спустя сотни тысяч лет ножи 
приобрели ручки, затем 
превратились» в бронзо- 
вые, железные и наконец 
Стальные. Но еще много ве- 
ков, пока не появились вил- 
ки. с ПОМОЩЬЮ ножей не- 
только приготавливали пищу 

и разделывали ее за столом, 

но и подносили куски ко рту. 

№ Существует четыре основ- 
ных вида персональных но- 
жей для сервировки стола: 
столовые, самые большие 
по размеру, предназначены 
для употребления мясных го- 
рячих блюд с гарниром; заку- 
сочные, немного помень- 
ше, — для того, чтобы есть 
холодные и горячие закуски 
` (салаты, маринады, заливные 
ит. п.); рыбные, очень своеоб- 
разной формы, для блюд из - 
рыбы; десертные, самого ма- 
ленького размера — для де- 
сертов (из свежих фруктов). 
Крометого, существует мно- 
го специальных ножей: для 

сыра, устриц ит. д. 

Историки затрудняются 
сказать, когда именно чело- 
век начал пользоваться та- 
ким прибором как ложка, но, 
по некоторым данным, две 
тысячи лет назад она уже 
° былаизвестна.Первыелож- 
_ ки вырезались из дерева. 
В Средние векаевропейская 
ть стала пользоваться 
жками из других материа- 
: золота, серебра, морс- 
х раковин, перламутра. 
всегда славившей- 
сными кузнецами 
Левшу, подковав- 
ложки ковали 


закусочные 


бы есть остатки жидкого 
блюда было удобнее; 

Поразмеруложки для сер- 
вировки стола бывают четы- 
рех видов: столовые, самые 
большие, для употребления 
заправочных супов из глубо- 
ких тарелок; десертные, не- 
много поменьше, для бульо- 
нов, подаваемых в бульонных 
чашках, мороженого в кре- 
манках, компотовит. д. ; чай- 
ные; кофейные, самые ма- 
ленькие по размеру, длякофе 
по-турецки, подаваемого в - 
кофейных парах. Современ- 
ные правила этикета позволя- 
ют заменять десертные лож- 
ки в ряде случаев чайными, 
например, когда едят моро- 
женое или компот. 


0000000000000 0 
Ш Полезная 
информация 


Рыба, поданная целиком, 
считается одним из самых 
сложных по употреблению 
блюд, 

Маринованная или мало- 
сольная сельдь, рыба горяче- 
го или холодного копчения, 
угорь: – достаточно твердые 
продукты и поэтому требуют 


_ использования обычных заку- 


ых ножа и вилки, Рыбуту- 
ую, вареную, жареную 
‚ПОМОЩЬЮ, елью: 


чайная кофейная 
5008 мжа 


десертные 


рыбные 


в Вилка — самый «моло- 
дой» персональный прибор. 
В Европе вилки появились 
только в начале ХМ века, при- 
итальянском дворе, что, по- 
утверждениям историков, 
было следствием тогдашней 
моды на пышные воротни- 
ки — жабо, подпиравшие 
придворным подбородки. 
Есть в такой одежде, как по- 
нимаете, было оченьнеудоб- 
но, и для того, чтобы пищу 
было легче подносить ко рту, 
была придумана вилка. 
Первые европейские вил- 
ки имели дваи три зубца, по- 
зднее — четыре. 
Интересно, что итальянс- 
кие вельможи использовали 
нож и вилку по отдельности; 


когда вилки из Италии были. 
завезены во Францию, имен-_ 
но там появился обычай 
пользоваться этими прибора- 
ми одновременно — что мыи 
делаем по сей день. 

Сегодня для сервировки 
стола применяется четыре . 
вида вилок: столовые, четы- 
рехзубцовые и самые боль- 
шие по размеру, — для горя- 
чих мясных блюд с гарниром, 
которые едят из столовых 
мелкихтарелок; закусочные, 
тоже с четырьмя зубчиками, 
но немного поменьше, — для 
холодных и горячих закусок; 
десертные, самые малень- 
кие, с двумя-тремя зубца- 
ми, — для свежих и консер- 
вированных фруктов; рыб- 
ные. Помимо основных, су- 
ществуют специальные вил- 
ки — для фондю (швейцарс- 
кое блюдо из расплавленно- 
го сыра), улиток и других эк- 
зотических блюд. 

За приборами нужно пра- 
вильно ухаживать – в пер- 
вую очередь тщательно 
мыть, т. к. засохшие остат- 
ки еды на них приведут к - 
потускнению. Ножи, вилки 
и ложки с деревянными че- 
ренками нельзя оставлять 
в воде: впитывая в себя 
воду, дерево разбухает и т- 
рескается. Приборы из ста- 
ли и серебра нельзя мыть 
вместе в раковине: сталь — 
более твердый металл — 
поцарапает серебро. 


жут в буквальном смысле 
слова, а отделяюти отодвига- 
ют кусочки филе. Можно есть 
рыбу не с помощью специ- 
альных приборов, а двумя 
столовыми вилками: вилкой, 
которую держат в правой 
руке, снимают филе с костей, 
а вилкой, которую держат в - 
левой, подносят ко рту. 
Вначале едят филе с того 
бока, который лежит сверху, 
затем со спинки, а после, 
перевернув тушку, с нижне- 
го. Мелкие косточки в филе 
можно обнаружить только в 
рту. Ихпо правилам. этикета 


кстати 


Правило застольно- 
го этикета гласящее, 
что рыбу нельзя есть 
ножом, а надо упот- 
реблять специальны 
рыбный ножи рыбнун 
вилку, возн 
того, что ран 
было эс 
моющ! 
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зать довольно мног 
зяина. Отве 


вы смож ете еще } 


гутрасска- 
0 0 характере их хо- 
тив на вопросы этого теста, 


июнь 2004 в. 
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пристрастия мо 


раз взглянуть на себя с 


_ __ Ш 


ПОЗНАЕТСЯ 
В ЕДЕ 


неприятной стороны и обидеться на со- 


ставителей всех дурацких тестов вообще 
и этого, в частности. 


1. Открывая холо- 
дильник, вы видите: 

а. Пустоту. На нижней 
полке сиротливо стоит 
бутылка кетчупа, Рядом 
валяется умершая от го- 
лода мышка. 

б. Пару коробокс полу- 
фабрикатами, кусочек 

колбаски, купленной еще 
на Новый год, пустой па- 
кет кефира. 

в. Полный набор про- 
дуктовна все случаи жиз- 
нии налюбойвкус в коли- 
честве, достаточном для 
пропитания целого пле- 
мени троглодитов. 

2. Кто в вашей семье 
занимается приготов- 
лением пищи? 

а. Никто. Есть вообще 
вредно, но если уж при- 
спичило, лучше сходить в 
кафе, чем давиться соб- 
ственной стряпней. 

б. Каждый ест то, что 
найдети сварит самосто- 
ятельно. 

в. Я. Если я в коме, то 
готовит самый опытный 
член семьи, жестко руко- 

водствуясь моими инст- 
_рукциями. 
3. после походајвма- 
: инввашейсумкеоб- 
аруживается: 

а ара (у. меня нет 


т | сетно 


в. То, за чем я собира- 
лась в магазин, и еще 
ящик макарон про запас. 

4. На завтрак вы 
предпочитаете: 

а. Кофе - если есть; ут- 
ренний выпуск новостей — 
если нет кофе. 

б. Предпочитаю что-ни- 
будь легкое и полезное 
типа йогурта, ноемто, что 
найду в холодильнике. 

в. Овсянку, яичницу, 
стакан сока и пару бутер- 
бродов. С обедом может 
и не сложиться, ктомуже 
диетологи считают, что 
максимум еды следует 
съесть с утра (вдруг к ве- 
черу сломается холо- 
дильник). 

5. К вам приходят го- 
сти. Чем вы станете их 
угощать? 

а. Тем, чтоподаютвбли- 
жайшем ресторане (не 
приглашать же их домой). 

б. Тем, чтоони принесут 
с собой и сумеют приго- 
товить из имеющихся у 
меня продуктов. 

в. Домашними пирож- 
ками, холодцом, залив- 
ной рыбой игалантинами. 

6. Ребенок говорит, 
что хочет есть. Ваша 
реакция: 

а, «Возьми денег, купи 
что хочешь, ая занята!». 

6. «Аунастолькомайо- 
нез остался... Если нама- 
зать на ладошку и обли- 
зать, получится довольно 


а. Наработея работаю, 
анеем. 

б. То, что подают в сто- 
ловой, В перерывах по- 
глощаю шоколад. 

в. Приношу из дома 
термос. Не хочу тратить 
деньги на столовские 
обеды, а потом целый 
день сидеть на унитазе. 

8. Сколько раз в день 
вы едите? 

а. Один раз. Прихожу с 
работы иемдотехпор, пока 
незакончатся продуктыили 
непридет время спать. 

б. Как получится. Зави- 
ситотнастроения инали- 
чия продуктов в данный 
момент. 

в. Четыре раза в день 
строго по часам. 

9. Ваше любимое 
блюдо: 

а. Приготовленное кем- 
то еще. 

б. Не знаю. Мои при- 
страстия меняются по 
пять раз на дню. 

в. Еда= предмет неоду- 
шевленный, так что лю- 
бить ее нельзя, Нужно 
просто выбирать продук- 
ты без холестерина. 

10. Вы отправляетесь 
напикник. Что изпродук- 
тов возьмете с собой? 

а. Непомню, когдабыла 
на пикнике в последний 
раз, но, кажется, там по- 
давали шашлык... 

б. Ничего, Положено 
растворяться в природеи 
добывать пропитание со- 
бирательством и охотой. 

в. Возьмувсе Со, 


ТЕПЕРЬ ПОДСЧИТАЙТІ 
сколько у вас ответов под 
буквами «а», «б»и «в». 

Если у вас больше всего 
ответов «Аа», вы трудого- 
лик. Ничего, кроме работы, 
вас в жизни не интересует, 
апитаетесь вытолько пото- 
му, что, если умрете от го- 
лода, не сможете ходить в 
офис. Ваш дом пребывает: 
в полном запустении, дети 

‚ изрядно одичали, амужза- 
был вкус домашних пиро- 
гов. Окститесь! Домашние 
даже от большого голода 
не станут жевать зарабо- 
танные вами рубли и дол- 
лары! Они хотят видеть 
маму и котлеты! Да и вам 
самой не помешает слегка 
отдохнуть. 

Если у вас больше все- 
го ответов «б», ввашейго- 
лове царит такой же бес- 
порядок, каки ввашем хо- 
лодильнике. Вы постоянно 
что-нибудь забываете и | 
путаете. Поддавшись ми- | 
молетному порыву, спо- 
собны накупить на всю | 
зарплату мандаринов, а 
потом сидеть голодной. ! 
Дома у вас все вечно сто- 
ит вверхдном, таккаккаж- 
дое утро вы перерываете 
книжный шкаф в надежде 
отыскать пропавшие нос- 
ки. Муж, объевшись ман- 
даринами, давноперешел 
на подножный корм. В об- 
щем, хорошо бы стать бо- 
лее собранной и внима- 
тельной. Для начала ходи- 
те в магазин, вооружив- 
шись списком, и старай- 
тесь не отступать от напи- 
санного. Главная задача – 
не забыть список дома. 

Если у вас больше 
го ответов «В», ваш. 


дантичности можноп 
видовать. 
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